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Resumo

O papel da musica na aprendizagem tem sido um dos principais interesses em
recentes investigacdes e existe um elevado grau de vantagens, por estas enunciadas,
no que refere ao desenvolvimento das criancas, tanto a nivel cognitivo como a nivel do
desenvolvimento pessoal, social e académico.

Estudos neuroldgicos direcionam os efeitos da miusica para a sua dimensao
espacial. A importancia da agilidade que a musica proporciona, ao nosso cérebro e ao
nosso corpo, guia-nos para o seu sentido abstrato, pondo em perspetiva diferentes
orientacoes: visual, auditiva e sinestésica.

Sobre o estudo da musica a pessoas Deficientes Auditivas, e dada a escassez de
estudos sobre a relagdo da musica e a Deficiéncia Auditiva em Portugal, propusemos
entdo um estudo em que se relacione o papel da orientacao que o professor de musica
tem de ter, e que permita uma perspetiva de sucesso e de autoestima no aluno
Deficiente Auditivo, aferindo o papel do Envolvimento entre A (o Aluno Deficiente
Auditivo) com B (o Professor) através de C (a Viola Dedilhada).

Constatamos através da adaptacao da Escala de Envolvimento da Crianca (Laevers,
1994), que existiu envolvimento por parte do aluno Deficiente Auditivo, e que esse
envolvimento, de acordo com a escala, se traduziu, maioritariamente aos momentos de
observacao, em nivel 4 - “Atividade continua com momentos intensos”; ocorrendo, s6
em dois momentos, se traduzir: um, em nivel 5 - “Atividade intensa mantida”; e outro,
em nivel 3 - “Atividade mais ou menos continua”.

Verificamos também que, em vista da melhoria das metodologias de atuacdo
docente, a inovacao, em contraposi¢cdo a maneira tradicional como se ensina musica, se
tornou numa ferramenta eficaz na geréncia e no aperfeicoamento do processo de
aprendizagem do aluno Deficiente Auditivo.

Palavras chave
Deficiéncia Auditiva, Ensino de Musica, Envolvimento, Estudo de Caso, NEE, Viola
Dedilhada.






Abstract

The role of music in apprenticeship has been one of the main interests of recent
research and, according to it, there are many advantages to the development of
children in cognitive level as well as in personal, social and academic development.

Neurological studies direct the effects of music to its spatial dimension. The
importance of the agility that music provides, to our brain and our body, guides us to
its abstract sense, putting in perspective different orientations: visual, auditory and
synesthetic.

Regarding the study of music for Hearing Impaired people, and given the shortage
of studies about the relation of music and Hearing Impairment in Portugal, we
proposed a study that relates the role of the orientation that the music teacher has to
have, and which allows a perspective of success and self esteem in the Hearing
Impaired Student, assessing the role of Involvement between A (the Hearing Impaired
Student) and B (the Teacher) through C (the Classical Guitar).

Through the adaptation of the Child Involvement Scale (Laevers, 1994), we found
that there was involvement by the Hearing Impaired Student, and that this
involvement, according to the scale, was translated, mainly to moments of observation,
at level 4 - "Continuous activity with intense moments"; occurring, only in two
moments, to translate: one, in level 5 - "Intense activity maintained"; and another, in
level 3 - "more or less continuous activity".

We also found that, concerning the improvement of teaching methods, innovation,
as opposed to the traditional way in which music is taught, has become an effective tool
in the management and improvement of the learning process of the Hearing Impaired
Student.

Keywords
Case Study, Classical Guitar, Engagement, Hearing Impairment, Music Teaching,
SEN.
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O envolvimento de um aluno com Deficiéncia Auditiva no Ensino da Viola Dedilhada

Capitulo | - Pratica do Ensino Supervisionada



Rafael Jorge Medinas Umbelino

I. Introducao

Esta parte do Estudo pretende apresentar alguns elementos sobre a “Pratica de
Ensino Supervisionada”, que se realizou no periodo de 22 de setembro de 2015 a 2 de
junho de 2016.

Podemos avangar que esta foi executada oficialmente no Conservatério de Artes
“Canto Firme de Tomar”, e que o Agrupamento de Escolas de Vila de Rei, onde foram
lecionadas as aulas individuais e de classe de conjunto, funcionando como uma das
escolas em que os professores do Canto Firme se deslocam, para poupar o desgaste e o
transporte dos alunos ao Conservatorio de Musica de Macao - Firmacao, que aqui surge
como um polo do Conservatoério de Artes.

Faremos neste capitulo uma breve Caracterizacdo do Meio, da Escola e dos Alunos,
onde identificamos o aluno com quem trabalhamos, pela sua diferenca e especificidade,
na elaboragio deste estudo de caso. E de salientar esta grande ocasido, em que
podemos relacionar, através deste estudo, a Deficiéncia Auditiva, a Musica e o tema do
Envolvimento.

Seguidamente, elaboramos um pequeno estudo sobre a aplicagdo de elementos da
“Teoria Social Cognitiva” de Bandura, na elaborac¢ao das planificacdes de aula.

Concluimos com dois pontos sobre os Planos de Aulas de Viola Dedilhada e Classe
de Conjunto e com outros dois pontos sobre as “Planificagdes e Relatorios de Aula”,
onde apresentamos quatro planificacdes e os respetivos relatorios, de aula individual,
e outras quatro planificagdes e relatdrios de aula, de classe de conjunto.

Il. Caraterizagao
1. Caraterizacao do Meio
1.1. Caraterizacao de Vila de Rei

Vila de Rei é uma vila portuguesa, sede de municipio com 191,55 km? de area,
subdividida em 3 freguesias: Junta de Freguesia de Vila de Rei, Junta de Freguesia de S.
Joao do Peso e Junta de Freguesia da Fundada.

Pertence ao Distrito de Castelo Branco, regidao Centro, e, segundo dados do INE
(2011), tem 3449 habitantes.

E limitada a norte pelo municipio da Sert4, a sul pelos municipios de Sardoal e
Abrantes, a oeste pelo municipio de Ferreira do Zézere e a leste pelo municipio de
Macao.

A cerca de 2 km, na Serra da Melri¢a, encontra-se o Centro Geodésico de Portugal
Continental, marcando assim o Centro a Nivel de Coordenadas Geodésicas.
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Figura 1 - Centro Geodésico de Portugal

Recebeu foral de Dom Dinis no ano de 1285.

1.2. Heraldica de Vila de Rei

Figura 2 - Brazao de Vila de Rei

1.2.1. Armas

Coroa mural de Prata de quatro torres. Listel de Branco com os dizeres “Vila de Rei”
em negro. Em contrachefe, trés faixas ondadas de azul. Em chefe, de vermelho, uma
palma de ouro em faixa. De prata, com uma quina antiga de Portugal acompanhada por
uma Cruz da Ordem do Templo e por uma Cruz da Ordem de Cristo.

1.2.2. Bandeira

Haste e lanca douradas. Corddes e bordas de ouro e azul. Esquartelada de amarelo

e azul.
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2. Caraterizacao da Escola
2.1. Histéria da Instituicao:

O “Canto Firme de Tomar” nasceu na Sociedade Nabantina, como coro misto, por
iniciativa do maestro e professor Anténio de Sousa, estreando-se em concerto a 27 de
janeiro de 1980, precisamente hd 35 anos. Autonomizou-se como “Associacdo de
Cultura” no ano de 1982 e inaugurou a sua sede na década de 90 do século XX, apos
varios anos num espacgo provisdrio no prédio do Centro Comercial Templarios. S6 em
2015, por ocasiao do aniversario da casa, na famosa Festa da Musica, como prenda de
aniversario pela entdo Presidente da Autarquia, obtém a titularidade do terreno onde
estd sediada, que até entao pertencia a CAmara Municipal de Tomar.

A Instituicao, como “Associa¢do de Cultura”, tem por fim a contribuicdo “para o
desenvolvimento cultural da sua regido, do seu pais, fundamentalmente através do
canto e de outras formas de cultura”.

2.2, Coro Misto Canto Firme

0 Coro Misto Canto Firme é composto por cerca de 40 elementos e tem
representado, no seu reportorio, diversos géneros e autores, de todas as épocas e
paises, dedicando-se, em especial, na divulgacdo da musica Ibérica Polifénica, Profana
e Religiosa, da obra coral de Fernando Lopes-Graca.

Para além do Coro Misto Canto Firme, a Canto Firme de Tomar Associa¢do de
Cultura mantém uma Escola de Musica da Rede Publica do Ensino Vocacional Artistico.
Para além de varias formagdes de musica de camara, tem também uma Oficina de
Teatro, um Grupo de Animac¢ao de Rua e uma Oficina da Crianca, para além de realizar,
com regularidade, Ceias Conventuais no Convento dos Templarios e noutros espagos
histéricos da Cidade, recriando-se o ambiente, trajes e paladares do Renascimento.

2.3. Conservatorio de Artes Canto Firme

O Conservatério de Artes Canto Firme, escola de ensino especializado de musica,
teve a sua oficializacdo em 1996. Desde esta data que os seus projetos educativos
passam pela sensibilizacdo para a musica de toda a comunidade tomarense e pela
formacdo de musicos, dando continuidade a tradicdo musical existente em Tomar,
tendo como principal objetivo o relacionamento entre musicos e ouvintes, através de
uma vida musical ativa, fora do ambiente musical escolar.

Atualmente tem um corpo docente constituido por cerca de 30 professores, com
formacgao superior, e tem cerca de 300 alunos, onde sao ministrados os Cursos Basicos
e Complementares de: Formagdo Musical, Clarinete, Fagote, Flauta de Bisel, Flauta
Transversal, Historia da Musica, Orgéo, Percussdo, Piano, Praticas de Teclado,
Saxofone, Trompa, Trompete, Viola Dedilhada, Violino, Violoncelo e Iniciacao
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Integrada. Mantém também aulas de Expressdo Musical junto das escolas do primeiro
ciclo do ensino basico e jardins-de-infancia.

Em 2008, em resultado do esforco conjunto da Autarquia de Magdo e da Associacao
de Cultura Canto Firme de Tomar, no sentido de implementar o Ensino Vocacional e
Especializado de Musica na regido, estabelece um polo na localidade de Macdo:
Firmacgao - Conservatério de Musica de Macao.

2.4, Curso Profissional de Musica Canto Firme

O Curso Profissional de Musica resulta da parceria entre a Canto Firme de Tomar e
a Escola Jacome Ratton.

Este curso profissional de musica oferece aos seus alunos uma dupla certificagdo: o
Diploma Profissional de Instrumentista (Nivel IV) e o Diploma de conclusdo do Nivel
Secundario; e assume como principal objetivo, preparar os alunos para a possibilidade
de acesso ao Ensino Superior.

2.5. Conservatorio de Musica de Macao - Firmacgao

0 Conservatério de Musica de Magdo - Firmacdo, funciona como um polo do
Conservatério de Artes Canto Firme. E resultado do esforco conjunto desta instituicio
com a autarquia de Ma¢do, numa regidao com fortissimas tradi¢des filarmdnicas, como
forma de implementar o Ensino Vocacional e Especializado de Musica no concelho.

3. Carateriza¢ao dos Alunos
3.1. Disciplina de Guitarra
Aluno A
Idade: 15 (Nascido a 04-12-2001)
Sexo: Masculino
Local onde vive: Vila de Rei
Agregado familiar:
Pai (44 anos) Profissdo: Empregado de Balcdo
Mae (35 anos) Profissdo: Empregada de Geriatria
Irma (7 meses)
Gostos: Musica, Matematica.

Problemas de Saude: Deficiéncia Auditiva (um ouvido severo, outro ouvido
moderado)
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3.2. Disciplina de Musica de Conjunto
Aluno A

Idade: 15 (Nascido a 04-12-2001)

Sexo: Masculino

Local onde vive: Vila de Rei

Agregado familiar:
Pai (44 anos) Profissdao: Empregado de Balcao
Mae (35 anos) Profissdo: Empregada de Geriatria
Irma (7 meses)

Gostos: Musica, Matematica.

Problemas de Satude: Deficiéncia Auditiva (um ouvido severo, outro ouvido
moderado)

Aluno B
Idade: 15 anos (Nascida a 22-05-2001)
Sexo: Feminino
Local onde vive: Vila de Rei
Agregado familiar:
Pai (48 anos) Profissdo: Assistente Operacional
Mae (51 anos) Profissdo: Escriva adjunta
Irmao (8 anos)
Gostos: Musica, Natacdo, Matematica, Fisico-quimica, Ciéncias.

Problemas de Satude: Ndo tem.

Aluno C
Idade: 15 (Nascido a 27-02-2001)
Sexo: Masculino
Local onde vive: Vila de Rei
Agregado familiar:
Pai (42 anos) Profissdo: Professor de Educacao Musical
Mae (42 anos) Profissdo: Gestora

Irmao (10 anos)
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Gostos: Musica, Desporto (Futebol), Desenho.

Problemas de Saude: Asma

lll. A Organizacao das Planificac6es e a Teoria Social Cognitiva de
Albert Bandura

1. Sobre as Planificacdes

A organizacdo das planificagdes, presentes no Dossier de Estagio, tiveram como
base a Teoria Social Cognitiva de Albert Bandura, sobre a aplicacdao da sua Teoria da
Autoeficacia e sobre o tratamento da Ansiedade, na qual esbog¢o adiante um breve
estudo.

1.1. Sobre a Teoria da Aprendizagem de Bandura

Albert Bandura, na sua Teoria da Aprendizagem, mais conhecida presentemente
como Teoria Social Cognitiva, revela a importancia do contexto social, descrevendo as
variaveis cognitivas que predizem e descrevem o comportamento (Almeida et al,
2013).

A Teoria Social Cognitiva expde, portanto, “o comportamento humano como um
modelo de reciprocidade triadica”, onde “os fatores pessoais internos e o ambiente
externo atuam, entre si, como complementos interativos e reciprocos” (Barros &
Batista-Dos-Santos, 2010, p. 2). Desta forma, o individuo torna-se agente e recetor de
situagdes que se produzem, que determinardo o seu pensamento, as suas emog¢oes € 0
seu comportamento futuro (Barros & Batista-Dos-Santos, 2010).

1.2. Aprendizagem Ativa ou Por Observacao
Segundo o autor, a aprendizagem pode ser ativa ou por observacao.

Segundo Almeida et al. (2013) “Para Bandura, os seres humanos sdo flexiveis nas
formas de aprender, [...].” (s.p.)

A aprendizagem ativa advém da reflexdao do comportamento e relativa avaliacdo das
suas consequéncias que, por seu lado, tém como fungdes reforgar, informar os efeitos
das a¢des e motivar comportamentos previamente. Ja a aprendizagem por observacao
advém de aprendizagens por meio de observacdo de comportamentos de outras
pessoas, fornecendo experiéncias indiretas, tendo como consequéncia reforgos
vicariantes (Almeida et al., 2013, s.p.).

Como refere Noronha & Noronha (citado por Parredo, 2010) “Aprender é
incorporar um novo comportamento. Entendendo o comportamento como um ato
humano, com sentido, uma forma de comunicar e expressar desejos humanos.” (s.p,)
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Um reforgo vicariante é aquele em que um individuo observa um comportamento
de éxito e desde logo o imita, com a expectativa de obter exatamente o mesmo éxito
observado. Refere-se, portanto, que as pessoas mais importantes na aprendizagem de
um individuo sdo inicialmente os seus pais, os seus educadores e os seus professores
(Vila, 2009).

Pode-se referir ainda que, a aprendizagem por observacdo, por nao expor o
individuo a reforgos e punicdes, se pode considerar como mais eficiente, apesar de os
reforcos diretos fornecerem incentivos ao desempenho do individuo (Almeida et al.,
2013).

A aprendizagem por observagdo, ocorrendo por meio de um processo de
modelacdo, implica dizer que nao se apresenta como pura imitacdo, por envolver
representacdes simbolicas, proprias de cada individuo. Desta forma, o organismo
humano tanto responde a estimulos do meio, como também reflete sobre eles, pela
capacidade de aprender, de prever e de auto refletir (Aguiar, s.d.).

1.3. Os Quatro Processos na Aprendizagem por Observacao

Pode-se afirmar que existem quatro processos envolvidos na aprendizagem por
observacao, que se influenciam mutuamente, nos quais Bandura refere que nem todos
os comportamentos observados sdo aprendidos totalmente, tendo por isso de se seguir
todo um protocolo/processo de modelagem organizado. Sdo eles:

1) A Atengdo, que é uma selecao que é feita de acordo com as caracteristicas do
modelo (afetividade que desperta), do observador (e da sua capacidade
sensorial) e da atividade em si.

2) A Retencdo ou Representacdo, onde a informacgdo é armazenada, traduzida e
codificada pelo nosso cérebro, com uma ordem de padrdes, em forma de
construgdes verbais e imagens, onde a influéncia do modelo dependera do
quao bem o individuo recorda a sua agao.

3) A Reprodugdo Motora ou Produgdo Comportamental, onde as concegdes
simbdlicas do comportamento armazenado sdo traduzidas, demonstrando que
a pessoa pode realizar as acdes do modelo, isto é: o que antes era algo
meramente simbdlico, pode-se experienciar na reproducio do
comportamento observado.

4) A Motivacdo ou Reforco, onde os comportamentos dos individuos sao
positivamente reforcados e, por isso, é dada mais aten¢ao, sendo melhor
aprendidos e executados. Bandura defende que o préprio modelo é visto como
um reforgo ao longo de todo o processo. A motivagao pode advir do que se trata
por reforgos vicariantes ou por uma interiorizacao de processos motivacionais,
aspetos visiveis e importantes do que Bandura refere como autoeficdcia.

(Aguiar, s.d.)
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1.4. Teoria da Autoeficacia

Para Bandura (1986), a crenca da autoeficacia é um “julgamento das proprias
capacidades de executar cursos de acdo exigidos para se atingir certo grau de
performance” (p.391).

Ser agente significa influenciar o préprio funcionamento e as circunstancias de vida de modo
intencional. Segundo essa visdo, as pessoas sdo auto-organizadas, proativas [sic],
autorreguladas e autorreflexivas, contribuindo para as circunstancias de suas vidas, ndo sendo

apenas produtos dessas condi¢des. (Bandura, 2008 citado por Barros & Batista-Dos-Santos,
2010, p.3)

Essas acdes devem produzir um efeito desejado, interferindo na escolha de
comportamentos, no controle da vida e no préprio desempenho do individuo (Almeida
etal, 2013). Essa escolha condiciona este a seguir determinado caminho, por antever o
resultado que podera atingir (Ferreira, 2011), considerando as suas potencialidades e
a exigéncia da situacdo proposta, com os feitos que levem a esse objetivo (Bzuneck,
s.d.).

Se um aluno ndo demonstrar um autoconceito positivo, para certa area de atividade
e uma autopercepcao de capacidade, fara com que nao haja, por parte deste, uma
aplicacao de esforgo. Portanto, Bandura acreditava que tudo isto influenciava na
qualidade de vida das pessoas (Bzuneck, s.d.).

De acordo com Bzuneck [s.d.] “Alunos auto-regulados [sic] caracterizam-se como
aprendizes ativos e que gerenciam de maneira eficaz e flexivel seu proprio processo de
aprendizagem e a motivagdo.” (p.4)

Sobre o papel da autorregulacdo académica, as crencas de eficacia que o aluno tem
para se autorregular, influenciam o seu desempenho nas atividades e nas
aprendizagens, mediando o individuo no estabelecimento de metas, na perseveranca
em busca de objetivos, na quantidade de esforco e na escolha de cursos de acao. Todos
esses fatores, como os conhecimentos, as habilidades, as aptiddoes e a prépria
performance, que contribuam para a predi¢do do desempenho, ndo vao produzir um
determinado efeito, a menos que ocorra uma mediacdo entre estas crengas de
autoeficacia e as reais capacidades do individuo (Bzuneck, s.d.).

Por outro lado, conduzir o aluno a criar tais crengas, pode conduzi-lo a um aumento
da utilizacao de estratégias cognitivas eficazes que terdo, no futuro, reflexos positivos
no seu desempenho final (Bzuneck, s.d.).

1.5. As Quatro Fontes de Informacao da Eficacia

Existem quatro fontes de informacao relacionadas com o conhecimento da prépria
eficacia, em que a influéncia do seu conhecimento, na percecao da autoeficacia, esta
dependente da forma como é cognitivamente organizada. Sao elas:

1) Realizagées pessoais, uma das maiores fontes de informacao pessoal sobre a
eficacia, baseadas nas experiéncias vividas dos préprios sujeitos.
9
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2) Experiéncia Vicariantes, onde o individuo consegue, por modelagem,
aumentar o seu nivel de autoeficacia, na observacao de um par mais capaz,
desempenhando de forma positiva o controle dessa acdo, que o levara ao
sucesso.

3) Persuasdo verbal, é utilizada para incutir no individuo a crenca de que tem a
capacidade suficiente para conseguir desenvolver uma tarefa com éxito. Com
isso, este tem uma maior possibilidade de desenvolver esforcos e enfrentar
melhor as dificuldades, para conseguir enfrentar os objetivos propostos.

4) Ativagdo emocional, em que a ativacdo somatica, relativa a uma situacao de
stress, pode acabar por produzir um comportamento disfuncional. Face a esta
situacdo, o individuo pode, através de procedimentos mentais de reducao de
stress, eliminar a ativacdo emocional relativamente a essas situagoes,
aumentando a autoeficacia, melhorando assim a sua performance.

(Nogueira & Mesquita, 1992)

1.6. Autoeficacia e a Ansiedade

A percecdo da autoeficicia é, naturalmente, uma predicio da forma como o
individuo se pode comportar e sobre a quantidade de ativagdo emocional que este pode
experienciar em diversas situacoes (Nogueira & Mesquita, 1992).

Algumas pessoas, quando confrontadas com certas exigéncias ambientais, criam
ativacdes emocionais e tensdes corporais que se associam a sensag¢des de desconforto
(Nogueira & Mesquita, 1992).

Segundo Nogueira & Mesquita (1992) “Nesta perspectiva [sic], a maior fonte de
ansiedade ndo sao as cognicdes de medo por si s0s, mas sim a ineficacia percebida para
as neutralizar.” (p.19)

O que acontece é que, determinadas pessoas, por possuirem um senso de
autoeficacia maior tém, nesse confronto, um aumento das antecipagdes stressantes,
podendo antecipar os niveis de ativacdo emocional na reducdo da ansiedade, na
realizacdo de determinadas tarefas (Nogueira & Mesquita, 1992).

1.7. Organizacao das Planificacoes

Referindo a ordem de aplicabilidade das planificacdes presentes neste Dossier de
Estagio, pode-se comecar por enunciar como a postura é importante para o perfeito
manuseamento do instrumento e da sua perfeita performance. O professor, como
modelo que é para o aluno, tem que mostrar, através da performance da peca em
estudo e de outras pecas mais elaboradas, para ir trabalhando o comportamento de
observacao e a prépria audicdo interna do aluno, servindo ja este principio como um
reforgo vicariante, como refere a tonalidade da linguagem que Bandura enuncia.

10



0 envolvimento de um aluno com Deficiéncia Auditiva no Ensino da Viola Dedilhada

0 mesmo se tem de passar no Aquecimento/Técnica e nas Escalas, onde o aluno é,
desde inicio, desafiado a trabalhar minuciosamente varios exercicios, como técnica de
mao direita e mao esquerda, em que executa, como plano de coordenac¢do das maos,
todas as cordas e todos os dedos das maos, em toda a escala da Viola Dedilhada,
dedicando-se a criar padrdes mentais (Figura 3), que as posicdes das maos favorecem.
Este processo tem de ser acompanhado de muito perto pelo professor, tendo este que
demonstrar e executar em conjunto com o aluno, como um processo que tem como
objetivo direcionar o aluno a fazer bem e a ter a no¢do da correcdo que tem de ser feita,
por este, a nivel técnico, motivando-o a executar estes exercicios que a partida e
individualmente poderiam parecer mais complexos e mais aborrecidos de fazer.
Também é suposto facultar ao aluno, em titulo de exemplo, a aplicabilidade destes

exercicios.
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Figura 3 - Tablatura de um
padrao mental de uma escala

Segundo os investigadores O’Neil & McPherson (2002), a crenga na autoeficacia
define que o aluno acredite nas suas capacidades musicais, uma circunstancia bastante
importante no seu desenvolvimento como musico, porque s6 assim sera eficiente, de
uma forma que propicie a ndo ter medo de se entregar a novos desafios.

Abordando os aspetos relevantes aplicados a cada aula, verifica-se no seu inicio
sempre uma abordagem primeiramente técnica, como forma de aplica¢do da técnica a
musica e de trabalhar e analisar sec¢des da peca. Aqui trabalha-se com vista a que, para
quando estas sec¢oes forem abordadas na leitura, sejam mais facilmente reproduzidas
pelo aluno, contribuindo assim para o seu senso de autoeficacia, visto que a leitura,
nesta fase, seja entao mais facilitada, pela aplicacao desta abordagem metodoldgica.
Presentemente, o aluno vai a partir daqui conhecendo a estrutura geral da obra,
fazendo ja um esbog¢o mental da peca, podendo estabelecer um contato com uma meta
que pode ser alcangada.

Esta primeira abordagem contém em si o motivo de facultar ao aluno as
ferramentas necessarias ao seu estudo individual, contribuindo para a sua
autorregulacao, influenciando-o para a crenga da autoeficacia.

Fazendo jus a este método, prende-se o facto de o aluno ndo considerar a partitura
musical e a sua leitura como algo depreciativo, por se poder associar esta a um esforgo
e a um trabalho desmesurado, pela dificuldade natural na leitura da escrita simbdlica
musical. Este método afasta o aluno desse pensamento de “trabalho s6 por trabalho” e
estabelece este modelo como um autorreforgo ao trabalho a executar.

11
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Aqui o professor podera assegurar o que, por razdes de destreza e/ou coordenacdo
motora, o aluno tenha mais ou menos dificuldade, em que o professor tem
obrigatoriamente de demonstrar cada frase musical, a um ritmo que o aluno seja capaz
de executar. Constitui-se, entdo, mais um reforco aplicavel a performance do aluno,
tendo sempre o trabalho do professor de ser visto como um modelo a seguir.

Deve-se trabalhar também a postura do aluno e induzir uma posicio de
relaxamento das maos e do corpo, porque pode ser essa, inevitavelmente, a
responsabilidade por parte dos erros musicais que se cometem, para um refor¢o a um
maior controlo de todo o processo fisico e mental, motivando sempre o aluno
verbalmente para o estudo da obra.

Se o professor, por outro lado, vir aspetos de inseguranca no aluno, que poderao
pOr em causa o seu sucesso e o sucesso da leitura total da pega, por esta ou aquela
passagem se demonstrar dificil, podera sempre trabalhar as passagens que se afigurem
mais faceis ao aluno (objetivos alcangaveis), com vista a que a sua visdo da peca nao
seja demasiado pessimista. O professor pode sempre reforcar uma visao positiva no
aluno, utilizando a persuasao verbal.

Quando existe muita dificuldade numa secg¢do, a abordagem tem de ser de isolar
essa sec¢do e trabalha-la de forma muito lenta, para educar os dedos e o cérebro a fazer
aquela passagem. Aplicar uma estratégia de utilizacdo de varios ritmos ou articulagdes
diferentes, com vista a sua correta memorizacao. A passagem, quando memorizada, a
visualizacdo do aluno, quanto a meta de dificuldade e maturidade da peg¢a, muda em
sentido positivo, tornando-se num objetivo alcanc¢avel.

E claro que é uma estratégia que afigura tocar muitas vezes essas secges e a peca
inteira, para que o corpo e o cérebro, a nivel de esfor¢o, se tornem bastante resistentes
para uma perfeita performance.

Sabe-se que quanto mais o aluno tocar, mais esse “musculo” se tonifica - a memoria,
é claro -, mais o aluno vai saber a peca de memoria e mais se afigura uma melhor
performance, porque a nivel técnico a peca comeca a ficar resolvida. Para isso é
necessario manter o aluno sempre a tocar, cada vez mais, para que a sua inseguranga
desapareca e se permanec¢a motivado.

E de salientar a importancia para o trabalho em aula, sobre a abordagem a duas
pecas diferentes, com diferentes preocupacdes de nivel musical, onde o aluno possa
desenvolver um conhecimento musical variado, onde existam variadas resolugdes para
os diferentes problemas musicais, num contexto musical genuino, possibilitando ao
aluno mais oportunidades de concretizar decis6es musicais, que enriquecam o seu
vocabulario a nivel musical, induzindo o aluno numa aprendizagem ativa.

Quanto as ultimas aulas, se o aluno se mantiver motivado a continuar com esse
plano de estudo, o professor pode incentivar o aluno a desligar-se dos aspetos técnicos
do instrumento, para este comecar a audiar a musica que tem estado a trabalhar. Para
isso, a gravacdo da performance do aluno é bastante importante, para que este crie um

12



0 envolvimento de um aluno com Deficiéncia Auditiva no Ensino da Viola Dedilhada

cédigo de significado em relacdo a peca, de acordo com a perspetiva abstrata e
simbolica que a linguagem musical proporciona.

E de referir que o professor deve ser conhecedor do percurso do aluno, para que
ndo dé pegas que o aluno nao tenha capacidades para trabalhar, porque se pode por
em causa os niveis motivacionais deste, logo de inicio.

Para finalizar, a audicdo é a referéncia na qualidade de estudo e de apresentagao
pelo trabalho desenvolvido pelo aluno ao longo do periodo. E para ela que toda a
producdo de nivel musical se deve preparar e direcionar. Uma boa apresentacdo em
publico deve motivar o aluno, como um autorreforgo, para que continue a desenvolver
essa atividade com conforto.

Porém, como delineado, é a primeira situacdo em que a ativacdo emocional possa
causar stress e desconforto fisico e emocional. No entanto, como os niveis de
autoeficacia foram bastante trabalhados, essa crenca na eficicia pode estabelecer uma
meta que se permita alcang¢avel.

Nao s6 o improviso ou a composi¢do musical devem ser vistas como uma forma
criativa. Uma boa performance, isto é, uma performance inteligente, tem de ter uma
relagdo com os lagos fisicos, emocionais e criativos da condigdo humana. Isso é o mote
de haver tantas dire¢cdes musicais ou quantas possam ser definidas ou trilhadas, sob
pretexto das diferentes escolas musicais que existam, envolvendo o individuo a pensar
sobre como deve interpretar a obra, induzindo, deste modo, para a aprendizagem ativa.

O estudo do instrumento da essa responsabilidade ao individuo em se querer
superar a cada momento importante que delinear. A gravacao em audio da sua
performance pode proporcionar ao aluno um veiculo para aperfeicoar melhor as pecas
trabalhadas e até revisitar a performance, sabendo que a partida a sua acuidade
auditiva e o seu ouvido interno vao ser melhorados a cada nivel musical que este
ultrapassar.

IV. Planificacoes e Relatorios de Aula sobre a Pratica de Ensino
Supervisionada

1. Plano das Aulas de Viola Dedilhada

Pretendemos apresentar, neste ponto, a sintese de todas as aulas lecionadas na
disciplina de Viola Dedilhada, ao longo do ano letivo de 2015/2016.
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Sintese Sumaria das Aulas Lecionadas na Disciplina de Viola Dedilhada

Aula
N©

Data

Tipo

Sumarios

1¢ Periodo

1

22-09-2015

Lecionada

Apresentag¢do. Conversa com o aluno sobre o
funcionamento das aulas, modalidades de avaliagio.
Escolha e audi¢do de repertdrio a estudar.

Inicio da leitura do Estudo V de Leo Brouwer.

29-09-2015

Lecionada

Exercicios de aquecimento, de recuperacio técnica e
coordenacdo das maos.

Analisar e trabalhar tecnicamente secgdes do estudo.
Continuacdo da leitura do Estudo V de Leo Brouwer.

06-10-2015

Lecionada

Exercicios de aquecimento, de recuperacao técnica e
coordenacgdo das maos.

Analisar e trabalhar tecnicamente sec¢des do estudo.
Continuacdo da leitura do Estudo V de Leo Brouwer.

13-10-2015

Lecionada

Exercicios de aquecimento, de recuperacado técnica e
coordenacgdo das maos.

Analisar e trabalhar tecnicamente secgdes do estudo.
Continuacdo da leitura do Estudo V de Leo Brouwer.

20-10-2015

Lecionada

Exercicios de aquecimento, de recuperacio técnica e
coordenacgdo das maos.

Analisar e trabalhar tecnicamente sec¢ées do estudo.
Estudo V de Leo Brouwer.

27-10-2015

Lecionada

Exercicios de aquecimento, de recuperacao técnica e
coordenacgdo das maos.

Estudo V de Leo Brouwer.

Analisar e trabalhar tecnicamente sec¢des da peca.
Inicio da leitura da peca “Romance Anénimo”.

03-11-2015

Lecionada

Exercicios de aquecimento, de recuperagao técnica e
coordenacgdo das maos.

Estudo V de Leo Brouwer.

Analisar e trabalhar tecnicamente sec¢des da peca.
Leitura da pe¢a “Romance Anénimo”.

17-11-2015

Lecionada

Exercicios de aquecimento, de recuperacao técnica e
coordenacgdo das maos.

Estudo V de Leo Brouwer.

Analisar e trabalhar tecnicamente seccoes da peca.
Leitura da pe¢a “Romance Anénimo”.

Preparacdo para a prova e para a audicao.

9

24-11-2015

Lecionada

Prova de Avaliagdo de Conhecimento Pratico.

10

01-12-2015

Lecionada

Audicdo.

22 Periodo

11

02-02-2016

Lecionada

Exercicios de aquecimento, de recuperacgao técnica e
coordenacdo das maos.

Estudo V de Leo Brouwer.

Analisar e trabalhar tecnicamente sec¢des da pega.
Leitura da segunda parte da pe¢a “Romance Anénimo”.

12

16-02-2016

Lecionada

Exercicios de aquecimento, de recuperacio técnica e
coordenagdo das maos.

Estudo V de Leo Brouwer.

Analisar e trabalhar tecnicamente sec¢des da peca.
Leitura da segunda parte da peca “Romance Anénimo”.
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13 18-02-2016 Lecionada e Exercicios de aquecimento, de recuperacao técnica e
(Reposicdoda | Assistida pelo coordenacdo das maos.
aula de dia 05- | Professor Estudo V de Leo Brouwer.
01-2016) Supervisor da Analisar e trabalhar tecnicamente sec¢des da peca.
ESART Leitura da segunda parte da pe¢a “Romance Anénimo”.
14 23-02-2016 Lecionada Exercicios de aquecimento, de recuperacio técnica e
coordenacdo das maos.
Preparagdo para a audicdo na festa da musica.
Preparacgdo para a prova.
Escala de D¢ Lidio em duas oitavas.
15 01-03-2016 Lecionada Prova de Avaliagido e Conhecimento Pratico.
16 01-03-2016 Lecionada Exercicios de aquecimento, de recuperacio técnica e
(Reposicdo da coordenacgdo das maos.
aula de dia 10- Conversa com o aluno sobre os seus aspetos
11-2015) performativos na prova.
Preparagdo para a audigao.
Inicio da leitura da peca Lagrima de Francisco Tarrega.
17 08-03-2016 Lecionada Audicao.
18 10-03-2016 Lecionada e Exercicios de aquecimento, de recuperacio técnica e
(Reposicdo da Assistida pelo coordenacgdo das maos.
aula de dia 12- | Professor Trabalho de manutengio das pecas dadas até ao
01-2016) Cooperante do | momento.
Canto Firme Leitura da pega Lagrima de Francisco Tarrega.
19 15-03-2016 Lecionada 0 aluno faltou (Falta Justificada, Visita de Estudo).
20 22-03-2016 Lecionada Exercicios de aquecimento, de recuperacao técnica e
(Reposicdo da coordenagdo das maos.
aula de dia 19- Trabalho de manutengao das pegas dadas até ao
01-2016) momento.
Leitura da peca Lagrima de Francisco Tarrega.
21 22-03-2016 Lecionada Exercicios de aquecimento, de recuperacao técnica e
(Reposicdo da coordenagdo das maos.
aula de dia 26- Técnica de miao direita.
01-2016) Trabalho de manutengio das pecas dadas até ao
momento.
Leitura da peca Lagrima de Francisco Tarrega.
32 Periodo
22 05-04-2016 Lecionada Exercicios de aquecimento, de recuperacao técnica e
coordenagdo das maos.
Técnica de mio esquerda.
Trabalho de manutengao das pegas dadas até ao
momento.
Leitura da peca Lagrima de Francisco Tarrega.
23 12-04-2016 Lecionada Exercicios de Postura, Relaxamento e Aquecimento.
(Preenchimento | Revisdo das pecas estudadas ao longo do ano.
das Fichas e Leitura da pec¢a Lagrima de Francisco Tarrega.
Grelhas do Exercicios de Técnica de mao direita.
Envolvimento
24 19-04-2016 Lecionada Exercicios de Postura, Relaxamento e Aquecimento.
Revisdo das pecas estudadas ao longo do ano.
Leitura da pe¢a Lagrima de Francisco Tarrega.
Exercicios de Técnica de mio direita.
25 26-04-2016 Lecionada Técnica de mio esquerda.
(Preenchimento | Exercicios de Postura, Relaxamento e Aquecimento.

das Fichas e

Escala de Sol Maior (3 oitavas), manual de Escalas de
Andrés Segovia.
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Grelhas do Trabalho com metrénomo na pe¢a “Romance
Envolvimento Anénimo”.
Exercicios de leitura a primeira vista.

26 03-05-2016 Lecionada Exercicios de Postura, Relaxamento e Aquecimento.
Escala de D6 Lidio (2 oitavas, 3 notas por corda).
Preparacdo para a prova e para a audicdo.

27 10-05-2016 Lecionada Andlise da gravacado de dudio da pega “Lagrima” de

(Preenchimento | Francisco Tarrega.

das Fichas e Escala de Sol Maior (3 oitavas) e D¢ Lidio (2 oitavas, 3
Grelhas do notas por corda).

Envolvimento Preparacdo para a prova e para a audicao.

28 17-05-2016 Lecionada Prova de Avalia¢ido e de Conhecimento Pratico.

29 24-05-2016 Lecionada Exercicios de Postura, Relaxamento e Aquecimento.
(Preenchimento | Conversa com o aluno acerca do seu desempenho na
das Fichas e prova de avaliagao.

Grelhas do Preparagdo para a audigao.
Envolvimento Gravacdo da peca Lagrima de Francisco Tarrega.

30 31-05-2016 Lecionada Exercicios de Postura, Relaxamento e Aquecimento.
Conversa com o aluno acerca do seu desempenho na
audicao.

Gravacdo audio do repertdrio em estudo.

Quadro 1 - Calendarizacao das aulas de Viola Dedilhada durante o ano letivo 2015/2016

2. Planifica¢cdes das Aulas de Viola Dedilhada e Respetivas Reflexdes
2.1. Planificacao da Aula de Dia 29-09-2015

CantoFirme ;. .
NI Escola de Musica Canto Firme
fl rmacao Curso Bdsico de Musica G& CANTO FIRME
. ~ CONSERVATORIO DE ARTES
ConservatorioMusicaMacio Planificagdo da Aula n® 2
Ano letivo Professor Disciplina Grau Aluno/Turma
2015/2016 Rafael Umbelino Viola Dedilhada 52Grau _
Objetivos .
; . ) R _/ Estratégias L.
Conteudos Duracao Competéncias a ) Avaliacdo
. Curriculares
Adquirir
- Induzir uma
- Posicionar posicio de
corretamente as maos | relaxamento das
e o corpo do aluno, maos e do corpo.
para que se efetue o _
trabalho com a - Servir de
Postura 15 Minutos | Postura correta. modelo, para Obser\,/agéo direta
- Motivar o aluno para mostrar a e continua
agilidade de se
executar o
. tocar o
instrumento com uma |
postura de execugdo Instrumento com
correta. apostura
correta.
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Aquecimento /
Técnica

- Técnica de mao
direita: arpejos com
diversas dedilhac¢des
(ex:pima;pami;
etc.).

- Técnica de miao
esquerda: ligados,
exercicios cromaticos,
etc.

- Aspetos
técnicos de mao
direita: trabalhar
aagilidade e a
qualidade de
som.

- Aspetos
técnicos de mao
esquerda:
trabalhar a
agilidade.

- Trabalhar a
coordenagdo das
maos.

- Observacdo e

obra.

- Motivar o aluno
para a aprendizagem
da obra.

trabalho
Técnica Aplicada ) - Analisar e trabalhar | pormenorizado
3 Miisica p 10 Minutos | tecnicamente seccdes | das passagens
da 12 peca/estudo. mais simples e
das mais
complexas.
- O professor
toca para o
- Trabalhar o aluno.
Estudo V de Leo . N
- Visualizacdo e
Brouwer. 1
analise da
- Conhecer a partitura ao
12 Pega / Estudo 20 Minutos | estrutura geral da longo da audicao.

- Tocar em
conjunto com o
aluno
desenvolvendo o
sentido ritmico e
estético.

2.2. Reflexao de Aula de Dia 29-09-2015

Aula n° 2

Dia 29 de setembro de 2015

Sumario:

Exercicios de aquecimento, de recuperacgao técnica e coordenacao das maos.

Analisar e trabalhar tecnicamente sec¢des do estudo.

Continuacdo da leitura do Estudo V de Leo Brouwer.
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Relatorio de Aula Individual

Procedeu-se, no inicio da aula, ao aquecimento, onde foram trabalhados alguns
exercicios de técnica de mao direita, para trabalhar a agilidade e a qualidade de som, e
s6 depois foram abordados alguns exercicios de mdo esquerda, nomeadamente
exercicios cromaticos, onde se trabalhou a coordenag¢do das maos.

Todos estes exercicios técnicos tiveram o pressuposto de trabalhar a postura
corporal e, em especial, a postura correta das maos, induzindo no aluno uma posicao
de relaxamento das maos e do corpo, motivando o aluno para uma correta execucdo do
instrumento.

Estes exercicios tém como objetivo a recuperacao técnica por parte do aluno, que
vem de um longo periodo sem tocar o instrumento e tiveram a duracdo de 12 a 15
minutos de aula.

Seguiu-se para a tematica da “Técnica Aplicada a Musica”, contemplando algumas
passagens iniciais do “Estudo V” de Leo Brouwer, pondo em relevo todo o papel do
motivo ritmico composto pelo compositor, que se revela por toda a obra, o papel
crescente da dindmica no contraste do pedal harmdnico com o subir das notas agudas
na parte inicial, e a importancia da dedilhacdo correta da mao direita, solicitada pelo
compositor na partitura, para uma boa execugao técnico-interpretativa.

No estudo da obra, tocar para o aluno tem a sua importancia, na perspetiva de que
torna visivel o trabalho, a visualizagdo da estrutura da obra e o movimento das maos e
do corpo que este tem que efetuar para tocar e, tocar em conjunto com o aluno, também
se torna uma estratégia eficaz para que este desenvolva o sentido ritmico e estético
com mais facilidade.

2.3. Planificacao da Aula de Dia 18-02-2016

CantoFirme

NIl Escola de Musica Canto Firme
f| 'macao Curso Bdsico de Musica Q& CANTO FIRME
ConservatorioMusicaMacao Planificacao da Aulan? 13 S

Ano letivo Professor Disciplina Grau Aluno/Turma

2015/2016 Rafael Umbelino Viola Dedilhada 52Grau _

Objetivos/ Estratéei
. . A stratégias o
Conteudos Duracao Competéncias a . & Avaliagio
.. Curriculares
Adquirir
-Posicionar - Induzir uma
5 osicdo de 5 1
Postura 5 Minutos corretamente as mios | P : ¢ ; Observacio direta
e o corpo do aluno, relaxamento das | ¢ continua
para que se efetue o maos e do corpo.
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Aquecimento /

trabalho com a
postura correta.

- Motivar o aluno para
executar o
instrumento com uma
postura de execugao
correta.

- Servir de
modelo, para
mostrar a
agilidade de se
tocar o
instrumento com
a postura
correta.

- Técnica de mdo
direita.

- Trabalhar a
agilidade e

Técnica - Técnica de mio coordenagdo das
esquerda. maos.
- Leitura

12 Pec¢a / Estudo

acompanhada da
obra.

- Trabalhar a postura

- Incentivar o
aluno a desligar-
se dos aspetos
técnicos do

- Estudo V - Leo 10 Minutos | e a musicalidade do instrumento,
Brouwer aluno. para uma melhor
- Motivar o aluno para | performance e
a interpretacdo de audicao da obra.
memoria.
- Observacdo e
trabalho
- Analisar e trabalhar | pormenorizado
'\l"écrllica Aplicada | 10 Minutos | tecnicamente secgdes | das passagens
a Musica da 22 peca/estudo. mais simples e
das mais
complexas.
- O professor
toca para o
aluno.
- Trabalhar a pega - Visualizagio e
“Romance Anénimo". andlise da
-Zi{greg:n/c fstudo - Conhecer a estrutura | partitura ao
Anénimo 20 Minutos | geral da obra. longo da audicao.

(segunda parte da
obra)

- Motivar o aluno para
a aprendizagem da
obra.

-Tocar em
conjunto com o
aluno
desenvolvendo o
sentido ritmico e
estético.

19

g GOVERNODE | w
¥ BORTUGAL |




Rafael Jorge Medinas Umbelino

2.4, Reflexao de Aula de Dia 18-02-2016

Aulan® 13
Dia 18 de fevereiro de 2016 (Reposi¢do da aula de Dia 5 de Janeiro de 2016)

Sumario
Exercicios de aquecimento, de recuperacgao técnica e coordenacao das maos.
Estudo V de Leo Brouwer.
Analisar e trabalhar tecnicamente sec¢des da peca.

Leitura da segunda parte da peca “Romance Anénimo”.

Relatorio de Aula Individual

A presente aula foi assistida pelo Professor Doutor Miguel Nuno Marques
Carvalhinho, na qualidade de professor supervisor, da Escola Superior de Artes
Aplicadas do Instituto Politécnico de Castelo Branco.

Iniciou-se a aula com uma breve sessdo de exercicios de técnica de mao direita do
manual “Technique Builder” de Carlos Bonell, ja que o aluno veio de uma aula anterior
de classe de conjunto.

De seguida, iniciamos os trabalhos com o Estudo V de Leo Brouwer, pelo que, por
ser uma obra que o aluno ja tem de memdria, mas pelo motivo de estar a despender
mais tempo no estudo da segunda obra a trabalhar, esta tem sido mais descurada.
Foram feitas algumas corre¢des ao nivel de notas, ja que havia algumas se¢des mal
executadas.

Trabalhamos também o contraste de dinamicas que € essencial para uma
interpretacdo da obra, porque tem sec¢des repetidas.

Deu-se seguimento ao trabalho, com o estudo da segunda obra, “Romance
Anénimo”. Temos tido a preocupacdo de trabalhar a segunda parte da peca, que se tem
revelado de um nivel de dificuldade mais elevado, pelo motivo de ter muitas barras na
mao esquerda.

Fiz algumas correcdes pontuais, ao nivel do arpejo de mao direita, porque o aluno
nao tinha ainda a no¢ao do contraste entre as notas da melodia e as notas da harmonia,
e por estar a executar esse arpejo com alguma irregularidade técnica.

Individualizou-se tecnicamente as se¢des da segunda parte da peca que o aluno tem
de estudar mais em casa, para que tenha um estudo mais resistente e resiliente das
passagens que ainda ndo executa com perfei¢ao.
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2.5. Planificacao da Aula de Dia 12-04-2016

CantoFirme

C ACHEIETIEn
firmacao

Escola de Musica Canto Firme
Curso Bdsico de Musica

CANTO FIRME

CONSERVATORIO DE ARTES

¢

ConservatorioMusicaMacao Planificacao da Aula n? 23
Ano letivo Professor Disciplina Grau Aluno/Turma
2015/2016 Rafael Umbelino Viola Dedilhada 5°Grau ]
Objetivos
, . ) . _/ Estratégias L
Conteudos Durac¢ao Competéncias a . Avaliacao
. Curriculares
Adquirir
- Servir de
. modelo, para
- Motivar o aluno para P
tar o mostrar a
(o execu .
Exercicios de _ agilidade de se
Postura e instrumento com uma
. tocar o
Relaxamento postura de execugao )
instrumento com
correta.
10 Minutos a postura
correta.
_ - Preparacdo das
) EXEI‘FICIOS de maos e do corpo
aquecimento e ~
Aquecimento alongamentos. paraaexecugao
do instrumento.
- Exercicios de
preparagdo antes da - Incentivar o
erformance. aluno a desligar-
22 Peca / Estudo - P 5
Romance 10 Minut - Trabalhar a postura se dos aspetos
L mutos - técnicos do 30 di
Andénimo e a musicalidade. instrumento Obsel;\,/a(;ao direta
(Reviso) ' ) e continua
- Motivar o aluno para | para uma melhor
a interpretagio de performance.
memdria.
. - Trabalho das
Técnica Aplicada i - Analisar e trabalhar assagens mais
, cenica fAp 5 Minutos tecnicamente sec¢des bassag
a Musica o simples e das
da 29 pega/estudo. .
mais complexas.
- f
- Trabalhar a peca O professor
WA s w toca para o
Lagrima" de
. . aluno.
Francisco Tarrega.
o
5 ?eg.a / Estudo - Conhecer a estrutura | Visualizagdo e
- Francisco geral da obra.
. ) partitura ao
Tarrega - Motivar o aluno para | -
) ongo da audicdo.
a aprendizagem da
obra. -Tocar em
conjunto com o
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aluno
desenvolvendo o
sentido ritmico e

estético.

P - Autonomia de - Selecdo de
Técnica de Mao : ~ . N
Direita do Manual | 10 Minutos leitura e execucdo da | informacgao
de Carlos Bonell selecdo dos exercicios | sobre exercicios

do manual. técnicos.

g GOVERNODE | sesiteonowacho
7 PORTUGAL | romar

2.6. Reflexao de Aula de Dia 12-04-2016

Aula n° 23
Dia 12 de abril de 2016

Sumario
Exercicios de Postura, Relaxamento e Aquecimento.
Revisao das pecas estudadas ao longo do ano.
Leitura da peca Lagrima de Francisco Tarrega.

Exercicios de Técnica de mao direita.

Relatorio de Aula Individual

A presente aula serviu de preenchimento das fichas e grelhas de observacao dos
comportamentos e do envolvimento do aluno (Atividade 1).

Fez-se exercicios de postura e relaxamento. Fez-se aquecimento.

Comecou por fazer-se a revisao da peca “Romance Anénimo”. No ambito da
preparac¢do do aluno para qualquer exercicio de performance, serviu a sugestdo por
parte do professor, de que o aluno faga a sua preparacao fisica e mental para a execucao
da peca.

Seguiu-se a leitura da peca “Lagrima” de Francisco Tarrega.

Finalizou-se a aula com uma sessio de exercicios de técnica de mio direita do
manual de Carlos Bonell.

Em todos os periodos observados o aluno demonstrou um Nivel de Envolvimento
de Nivel 4 na Escala de Envolvimento da Crianga, em que se destaca a sua atividade
como continua com momentos intensos.
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0 aluno cumpre com quase todos os parametros observados. O aluno mostra
alguma dificuldade em ler e interpretar a selecdo de exercicios do manual, também pelo
fato de ter selecionado um exercicio mais dificil, mostrando falta de conhecimento do
manual, comprometendo a sua autonomia. No entanto, apds a explicagdo e visualizacdo
do exercicio executado pelo professor, o aluno compreende e mostra interesse e

resiliéncia até conseguir executar as atividades propostas.

2.7. Planificacao da Aula de Dia 10-05-2016

CantoFirme

CACHEIEEn
firmacao

Escola de Musica Canto Firme
Curso Bdsico de Musica

ConservatorioMusicaMacao

Planificacao da Aulan® 27

CANTO FIRME

CONSERVATORIO DE ARTES

¢

Ano letivo Professor Disciplina Grau Aluno/Turma
2015/2016 Rafael Umbelino Viola Dedilhada 59Grau _
Objetivos/ Estratégias
Contetidos Duraciao Competéncias a . g Avaliacio
Adquirir Curriculares
u
Andlise da gravagao Andlise d
de 4udio da peca 10 Minutos - Visualizacdo e andlise - Anallse da
“Lagrima” de da partitura ao longo da gartlt(lillr;{ ao longo
Francisco Tarrega. audicao. aaudicao.
- Executar a escala de - Trabalho Técnico
Escalas 5 Minutos Sol maior (3 oitavas) e de escalas com
D6 Lidio (2 oitavas, 3 diferentes ritmos e
notas por corda) digitagdes.
. - Trabalho d
Técnica Aplicada a i - Analisar e trabalhar a::la aenz mzsis
.. P 10 Minutos tecnicamente secgdes da | Poooa8 .
Musica 39 peca/estudo simples e das mais
pes ' complexas.
Incentivar o Observacao direta e
- Exercicios de aluno a desligar-se | continua
preparagdo antes da dos aspetos
12 Pega / Estudo - 5 Minut performance. técnicos do
Estudo V - Leo utos Moti ! instrumento, para
Brouwer -Motivaroalunoparaa | | o elhor
interpretacgdo de f
meméria performance.
- Exercicios de - Incentivar o
preparagdo antes da aluno a desligar-se
dos aspetos
20p Estud . performance. 05 @
R ega / Zu, ° 5 Minutos técnicos do
- homance Anonimo - Motivar o aluno paraa | jnstrumento, para
interprf:ta(;ﬁo de uma melhor
memoria. performance.
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- Reconhecimento
das passagens

Dinamicas da peca - Trabalhar dinamicas L
P . WA » iguais. Tratamento
Lagrima” de 10 Minutos da peca “Lagrima” de
. . dessas passagens
Francisco Tarrega. Francisco Tarrega.

com efeitos de
dinimica.

2.8. Reflexao de Aula de Dia 10-05-2016

Aula n® 27
Dia 10 de Maio de 2016

Sumario
Analise da gravacdo de dudio da peca “Lagrima” de Francisco Tarrega.
Escala de Sol Maior (3 oitavas) e D6 Lidio (2 oitavas, 3 notas por corda).

Preparagao para a prova e para a audig¢ao.

Relatorio de Aula Individual

Fez-se a analise de varias gravacdes de audio da peca “Lagrima” de Francisco
Tarrega, com um dispositivo com conexao a internet, tendo como recurso o website
Youtube.com.

Trabalharam-se as duas escalas: Sol Maior (3 oitavas) e D6 Lidio (2 oitavas, 3 notas
por corda). Solicitou-se ao aluno um trabalho em casa com diferentes ritmos e
digitacdes, para um melhor trabalho de memorizacgao.

Da-se seguimento a “Técnica Aplicada a Musica”, onde se faz um trabalho
pormenorizado das passagens mais simples e das mais complexas.

Fez-se trabalho de preparacao fisica e mental antes da performance das obras ou
estudos. Motivou-se o aluno para uma interpretacdo de memoria. Incentivou-se o aluno
a desligar-se dos aspetos técnicos do instrumento, para uma melhor performance.

Finalizou-se a aula com o trabalho de reconhecimento de passagens iguais na peca
Lagrima de Francisco Tarrega, com o tratamento dessas passagens com efeitos de
dinamica.

Em todos os periodos observados o aluno demonstrou um Nivel de Envolvimento

de Nivel 4 na Escala de Envolvimento da Crianc¢a, em que se destaca a sua atividade
como continua com momentos intensos.

0 aluno cumpre com todos os parametros observados.
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3. Plano das Aulas de Classe de Conjunto

Pretendemos apresentar, neste ponto, a sintese de todas as aulas lecionadas na
disciplina de Classe de Conjunto, ao longo do ano letivo de 2015/2016.

Sintese Sumaria das Aulas Lecionadas na Disciplina de Classe de Conjunto

Aula Data Tipo Sumarios
N2
12 Periodo
1 08-10-2015 Lecionada Exercicios de aquecimento, de recuperacao técnica e

coordenacgdo das maos.

Leitura do Menuett I de Valentin Rathgeber.
Analisar e trabalhar tecnicamente sec¢des deste
andamento.

2 15-10-2015 Lecionada Exercicios de aquecimento, de recuperacao técnica e
coordenacgdo das maos.

Leitura do Menuett I de Valentin Rathgeber.
Analisar e trabalhar tecnicamente sec¢des deste
andamento.

3 22-10-2015 Lecionada Exercicios de aquecimento, de recuperacio técnica e
coordenacgdo das maos.

Menuett I de Valentin Rathgeber.

Inicio da leitura do Menuett Il de Valentin Rathgeber.
Analisar e trabalhar tecnicamente sec¢des dos dois
andamentos.

4 29-10-2015 Lecionada Exercicios de aquecimento, de recuperagao técnica e
coordenacdo das maos.

Menuett I de Valentin Rathgeber.

Leitura do Menuett II de Valentin Rathgeber.
Analisar e trabalhar tecnicamente sec¢des dos dois
andamentos.

5 05-11-2015 Lecionada Exercicios de aquecimento, de recuperacao técnica e
coordenac¢do das maos.

Menuett I de Valentin Rathgeber.

Leitura do Menuett II de Valentin Rathgeber.
Analisar e trabalhar tecnicamente sec¢des dos dois
andamentos.

6 12-11-2015 Lecionada Exercicios de aquecimento, de recuperacio técnica e
coordenagdo das maos.

Menuett I de Valentin Rathgeber.

Leitura do Menuett II de Valentin Rathgeber.
Analisar e trabalhar tecnicamente sec¢des dos dois
andamentos.

7 19-11-2015 Lecionada Exercicios de aquecimento, de recuperacio técnica e
coordenagdo das maos.

Menuett I e II de Valentin Rathgeber.

Inicio da leitura da Allemande de Tielmann Susato.
Analisar e trabalhar tecnicamente seccdes dos trés
andamentos.

8 26-11-2015 Lecionada Exercicios de aquecimento, de recuperacgao técnica e
coordenagdo das maos.

Menuett I e Il de Valentin Rathgeber.

Leitura da Allemande de Tielmann Susato.
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Preparacdo para a audicdo de final de periodo.

9 03-12-2015 Lecionada Exercicios de aquecimento, de recuperacao técnica e
coordenacgdo das maos.
Conversa com os alunos acerca da audig¢do de final de
periodo.
Menuett [ e II de Valentin Rathgeber.
10 17-12-2015 Lecionada Atividades de Natal.
292 Periodo
11 04-02-2016 Lecionada Exercicios de aquecimento, de recuperacao técnica e
coordenacdo das maos.
Menuett I e II de Valentin Rathgeber.
Introducio a leitura da obra “Mission Impossible
Theme Song” de Lalo Schifrin.
12 11-02-2016 Lecionada Exercicios de aquecimento, de recuperacio técnica e
coordenacgdo das maos.
Menuett I e Il de Valentin Rathgeber.
Leitura da obra “Mission Impossible Theme Song” de
Lalo Schifrin.
13 18-02-2016 Lecionada e Exercicios de aquecimento, de recuperacio técnica e
Assistida pelo coordenacgdo das maos.
Professor Menuett I e II de Valentin Rathgeber.
Supervisor da Leitura da obra “Mission Impossible Theme Song” de
ESART Lalo Schifrin.
14 25-02-2016 Lecionada Exercicios de aquecimento, de recuperacao técnica e
coordenacgdo das maos.
Menuett I e II de Valentin Rathgeber.
Preparacdo para a audicio da Festa da Musica.
15 03-03-2016 Lecionada Exercicios de aquecimento, de recuperagao técnica e
coordenagdo das maos.
Menuett I e Il de Valentin Rathgeber.
Preparacdo para a audicdo da Festa da Mdsica.
16 10-03-2016 Lecionada e Exercicios de aquecimento, de recuperacao técnica e
Assistida pelo coordenacgdo das maos.
Professor Menuett I e II de Valentin Rathgeber.
Cooperante do Leitura da obra “Mission Impossible Theme Song” de
Canto Firme Lalo Schifrin.
17 17-03-2016 Lecionada Exercicios de aquecimento, de recuperacao técnica e
coordenagdo das maos.
Menuett I e Il de Valentin Rathgeber.
18 29-03-2016 Lecionada Exercicios de aquecimento, de recuperacao técnica e
(Reposicdo do coordenacdo das maos.
dia 07-01- Exercicios de sonoridade e coesdo musical.
2016) Menuett I e II de Valentin Rathgeber.
19 29-03-2016 Lecionada Exercicios de aquecimento, de recuperacao técnica e
(Reposi¢do do coordenagdo das maos.
dia 14-01- Exercicios de sonoridade e coesdo musical.
2016) Villancico (Folk Song) - “12 Guitar Trios” de Eythor
Thorlaksson.
20 29-03-2016 Lecionada Exercicios de aquecimento, de recuperagao técnica e
(Reposicdo do coordenacdo das maos.
dia 21-01- Exercicios de sonoridade e coesdo musical.
2016) “Mission Impossible Theme Song” de Lalo Schifrin.
21 29-03-2016 Lecionada Exercicios de aquecimento, de recuperacio técnica e
(Reposicdo do coordenacgdo das maos.

Exercicios de sonoridade e coesdo musical.
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dia 28-01- “Mission Impossible Theme Song” de Lalo Schifrin.
2016) Menuett I e II de Valentin Rathgeber.
Villancico (Folk Song) - “12 Guitar Trios” de Eythor
Thorlaksson.

3¢ Periodo

22 07-04-2016 Lecionada Exercicios de aquecimento, de recuperacdo técnica e
coordenacdo das maos.

Exercicios de sonoridade e coesdo musical.

“Mission Impossible Theme Song” de Lalo Schifrin.

23 14-04-2016 Lecionada Exercicios de aquecimento, de recuperacio técnica e
coordenacgdo das maos.

Exercicios de sonoridade e coesdo musical.

“Mission Impossible Theme Song” de Lalo Schifrin.

24 21-04-2016 Lecionada Exercicios de aquecimento, de recuperacao técnica e
coordenacgdo das maos.

Exercicios de sonoridade e coesdo musical.

“Mission Impossible Theme Song” de Lalo Schifrin.

25 28-04-2016 Lecionada Exercicios de aquecimento, de recuperacio técnica e
coordenacgdo das maos.

Menuet I e II de Valentin Rathgeber..

“Mission Impossible Theme Song” de Lalo Schifrin.

26 05-05-2016 Lecionada Exercicios de aquecimento, de recuperacao técnica e
coordenac¢do das maos.

Exercicios de sonoridade e coesdo musical.

Menuett I e II de Valentin Rathgeber.

“Mission Impossible Theme Song” de Lalo Schifrin.
Preparacdo para a audicdo.

27 12-05-2016 Lecionada Exercicios de aquecimento, de recuperacao técnica e
coordenacgdo das maos.

Exercicios de sonoridade e coesdo musical.
Villancico (Folk Song) - “12 Guitar Trios” de Eythor
Thorlaksson.

“Mission Impossible Theme Song” de Lalo Schifrin.
Preparacdo para a audigao.

28 19-05-2016 Lecionada Exercicios de aquecimento, de recuperagao técnica e
coordenagdo das maos.

Exercicios de sonoridade e coesdo musical.
Preparagio para a audicio.

29 26-05-2016 Lecionada Exercicios de aquecimento, de recuperacao técnica e
coordenacdo das maos.

Conversa com o aluno acerca do seu desempenho na
audicao.

Corregdes as obras propostas para audicio.

30 02-06-2016 Lecionada Exercicios de aquecimento, de recuperacio técnica e
coordenagdo das maos.

Exercicios de sonoridade e coesdo musical.
Gravacdo audio de algumas das pecas em estudo.

Quadro 2 - Calendarizacao das aulas de Classe de Conjunto durante o ano letivo 2015/2016
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4. Planificacdes das Aulas de Classe de Conjunto (Trio de Violas Dedilhadas) e
Respetivas Reflexdes

4.1. Planificacao da Aula de Dia 12-11-2015

CantoFirme

CAEnemnenn
firmacao

torioMusicamacao

conserve

Escola de Musica Canto Firme
Curso Bdsico de Muisica
Planificacdo da Aulan® 6

CANTO FIRME

CONSERVATORIO DE ARTES

¢

Ano letivo Professor Disciplina Grau Alunos/Turma
2015/2016 Rafael Umbelino Classe de Conjunto 59Grau _
Objetivos Y
, ~ ) o ./ Estratégias L
Conteudos Duracao Competéncias a . Avaliacdo
. Curriculares
Adquirir
- Aspetos
- Técnica de mao técnicos de mao
direita: arpejos com direita e mao
diversas dedilhagdes esquerda:
(ex:pima;pami; trabalhar a
Aquecimento / 15 Minutos | €tc.)- agilidade e a
Técnica .
P ~ ualidade de
- Técnica de mdo d
. som.
esquerda: ligados,
exercicios cromaticos, | - Trabalhar a
etc. coordenacdo das
maos.
L. . N - Analisar e trabalhar | - Observagio e
Técnica Aplicada a : . ~
. 15 Minutos | tecnicamente sec¢des | trabalho
Musica . 53
do 12 andamento. pormenorizado Observacdo direta
das passagens e continua
- Trabalhar o 12 .
mais simples e
andamento. das mais
12 Andamento -
- Conhecer a estrutura | complexas.
Menuett I de .
] 15 Minutos | geral da obra.
Valentin - O professor
Rathgeber - Motivar os alunos toca para os
para a aprendizagem | alunos.
da obra. . -
- Visualizagdo e
analise da
. partitura ao
.. . . - Analisar e trabalhar o
Técnica Aplicada a , , . longo da audigdo.
L. 15 Minutos tecnicamente secgdes
Musica
do 22 andamento. -Tocar em
conjunto com os
alunos
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- Trabalhar 2° desenvolvendo o
andamento. sentido ritmico e
22 Andamento - estético.

- Conhecer a estrutura

M tt 11 d
enue ¢ 15 Minutos | geral da obra.

Valentin

Rathgeber - Motivar os alunos
para a aprendizagem
da obra.

4.2. Reflexao de Aula de Dia 12-11-2015

Aulan® 6
Dia 12 de novembro de 2015

Sumario
Exercicios de aquecimento, de recuperacao técnica e coordenacdo das maos.
Menuett [ de Valentin Rathgeber.
Leitura do Menuett Il de Valentin Rathgeber.

Analisar e trabalhar tecnicamente sec¢des dos dois andamentos.

Relatério de Aula Classe de Conjunto

Executou-se uma sessdo de aquecimento e recuperagdo técnica. Fizeram-se
diversos exercicios de relaxamento das maos e do corpo e alongamentos.

Procedeu-se ao trabalho das sec¢des mais dificeis do primeiro andamento.
Seguidamente iniciou-se o trabalho de articular essas frases com as dindmicas
solicitadas na presente edicao. Executamos este andamento por diversas vezes, para
que se mantenha na memadria dos alunos, tendo sempre o cuidado de analisar e corrigir,
com base na presente edicdo em que trabalhamos.

De seguida, procedeu-se ao trabalho de leitura das sec¢des mais dificeis do segundo
andamento e a leitura da primeira parte deste, pelo que os alunos constataram que este
€ mais dificil que o seu primeiro.

Inicidmos entdo o trabalho de leitura da segunda parte do Menuet II. Surgiu entdo

uma certa dificuldade da parte dos alunos _ e _, quanto ao

pormenor da leitura. Comegamos por rever algumas das solugdes técnico-
interpretativas presentes na edicao e as que mais se enquadram no nivel de dificuldade
e disposicdo técnica dos alunos, tendo em considerac¢do a sonoridade pretendida.
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Quanto ao aluno _, considera-se que a nivel de leitura, a sua voz ndo
demonstre grande dificuldade técnica, circunstancia que ndo se péde constatar, pela
falta de concentracdo e de estudo que tem demonstrado, facto que se tem verificado no
equilibrio sonoro da peca. Por isto, os alunos tém sido alertados, de forma geral, para a
importancia que o estudo individual tem de ter no desenvolvimento do trabalho e no
equilibrio das vozes, nos andamentos que estamos a trabalhar e que, pelo qual, a
musica barroca é bastante exigente.

4.3. Planificacdo da Aula de Dia 10-03-2016

CantoFirme
B RN RN Escola de Musica Canto Firme
fl ' IaCaO ) Curso Bdsico de Miisica C& CANTO FIRME
Conservatoric ‘J’\”'\Uslca"\“\d(’_d() Planlflcagao da Aula nQ 16 CONSERVATORIO DE ARTES
Ano letivo Professor Disciplina Grau Alunos/Turma
2015/2016 Rafael Umbelino Classe de Conjunto 5°Grau ]
Objetivos L.
, ~ ) o ./ Estratégias L
Conteudos Duracao Competéncias a . Avaliacdo
. Curriculares
Adquirir
- Aspetos
- Técnica de mao técnicos de mao
direita: arpejos com direita e mao
diversas dedilhagoes esquerda:
(ex:pima;pami; trabalhar a
Aquecimento / 5 Minutos etc.). agilidade e a
Técnica li
- Técnica de mao qualidade de
. som.
esquerda: ligados,
exercicios cromaticos, | - Trabalhar a
etc. coordenacdo das
maos.

Observacdo direta

- Conhecer a estrutura | . 3 §
Observacdo e e continua

Menuett I e Il de geral da obra. trabalho
Valentin 15 Minutos | s oo o alunos pormenorizado
Rathgeber para a aprendizagem das passagens
da obra. mais simples e
das mais
complexas.

- Analisar e trabalhar

. ~ - O professor
tecnicamente sec¢des

Técnica Aplicada 5 Minutos da “Mission toca para os

a Musica . alunos.
Impossible Theme
Song”. - Visualizacdo e

analise da
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partitura ao

longo da audicio.
- Conhecer a estrutura g ¢

"Missio.n geral da obra. -Tocar em
Impo"smble Theme 20 Minutos . conjunto com os
Song - Motivar os alunos
. alunos
para a aprendizagem

- Lalo Schifrin desenvolvendo o
da obra.

sentido ritmico e
estético.

ﬁ’ GOVERNODE | memsmoontovencic
9 PORTUGAL | fois

4.4. Reflexao de Aula de Dia 10-03-2016

Aulan® 16
Dia 10 de Margo de 2016

Sumario
Exercicios de aquecimento, de recuperacdo técnica e coordenagdo das maos.
Menuett I e Il de Valentin Rathgeber.

Leitura da obra “Mission Impossible Theme Song” de Lalo Schifrin.

Relatério de Aula Classe de Conjunto

A presente aula foi assistida pelo Professor Mestre Nuno Leal, na qualidade de
professor cooperante, do Conservatorio de Musica - Canto Firme de Tomar.

Deu-se inicio a aula com uma breve sessao de aquecimento, de recuperacao técnica
e coordenacdo das maos, com arpejos de mao direita e exercicios cromaticos.

Iniciamos a aula com a execucdo dos Menuett I e II. Trabalhamos ao nivel das
dinamicas e, com mais intensidade, referéncias ao nivel das frases e finais de frase.

Seguiu-se a temadtica da planificacdo de aula: “Técnica Aplicada a Musica”. Aqui
trabalhamos com intensidade as sec¢ées mais dificeis da pega “Mission Impossible
Theme Song” de Lalo Schifrin. Os alunos revelaram grande dificuldade quanto ao ritmo.
Fizeram-se varios exercicios de percecao ritmica e musical, aplicada a obra em estudo.

Refere-se a dificuldade técnica e ritmica do aluno _, em que lhe esta
atribuida a voz da guitarra 2, quanto ao momento em que se aplica em conjunto o
motivo ritmico da guitarra 3, em que esta tem de aplicar o contratempo. Foi entdo
solicitado que a aluna decore o seu trabalho, para que seja mais simples de executar o
trabalho da sua voz.
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4.5. Planificacdo da Aula de Dia 21-04-2016

CantoFirme

AP
firmacao

Escola de Musica Canto Firme
Curso Basico de Mtusica

CANTO FIRME

CONSERVATORIO DE ARTES

¢

ConservatorioMusicaMacao Planificacdo da Aula n? 24
Ano letivo Professor Disciplina Grau Alunos/Turma
2015/2016 Rafael Umbelino Classe de Conjunto 52Grau _
Objetivos/
3 . . Estratégias L
Conteudos Duracao Competéncias a . g Avaliacao
Adquirir Curriculares
- Aspetos
- Técnica de mio técnicos de mio
direita: arpejos com direita e mao
diversas dedilhagdes esquerda:
_ (ex:pima;pami; trabalhar a
Aquecimento / 15 Minutos | €tc.)- agilidade e a
Técnica . « qualidade de
- Técnica de mao som
esquerda: ligados, !
exercicios cromaticos, | - Trabalhar a
etc. coordenagdo das
maos.
- Escalas em
. unissono, em
Exercicios de - Trabalhar terceiras
sonoridade e 15 Minutos | intensidade, ascender;tes o
coesdo musical dindmica, timbre, etc.
descendentes,
etc.
- Observagdo e Observagio direta
trabalho ,
. e continua
pormenorizado
das passagens
mais simples e
das mais
complexas.
- f
. - Conhecer a estrutura t(g:fr(;:;zzr
Mission geral da obra. 1 p
Impossible Theme | '\ . alunos.
Song” Inutos | . Motivar os alunos Visualizacio e
- Lalo Schifrin g:r(?bi gprendlzagem analise da
’ partitura ao
longo da audigdo.
-Tocar em
conjunto com os
alunos
desenvolvendo o
sentido ritmico e
estético.
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4.6. Reflexao de Aula de Dia 21-04-2016

Aula n°® 24
Dia 21 de Abril de 2016

Sumario
Exercicios de aquecimento, de recuperagdo técnica e coordenagdo das maos.
Exercicios de sonoridade e coesdao musical.

“Mission Impossible Theme Song” de Lalo Schifrin.

Relatério de Aula Classe de Conjunto

Deu-se inicio a aula com uma sessao de aquecimento, de recuperacdo técnica e
coordenacdo das maos, com exercicios cromaticos e de dedilhado de mao direita.

Iniciamos o trabalho com exercicios de sonoridade e coesdo musical, fazendo
escalas em unissono, ascendentes, com intervalos de terceiras, cuidando intensidade
dinamica, timbre, etc. Estes exercicios comecam a dar resultados no modo como os
alunos encaram o trabalho, no respeito mais presente sobre o fator tempo mental, e
um desenvolvimento ao nivel da exigéncia que se pede em varios momentos do
trabalho desta disciplina, como o fator timbre, dindmica, sonoridade e coesdao musical.

Demos continuidade ao trabalho da peca “Mission Impossible Theme Song” de Lalo
Schifrin. Trabalho de corre¢do ritmica em varios pontos da peca.
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4.7. Planificacdo da Aula de Dia 19-05-2016
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4.8. Reflexao de Aula de Dia 19-05-2016

Aula n° 28
Dia 19 de Maio de 2016

Sumario
Exercicios de aquecimento, de recuperacao técnica e coordenagao das maos.
Exercicios de sonoridade e coesdo musical.

Preparacdo para a audicao.

Relatério de Aula Classe de Conjunto

Deu-se inicio a aula com uma breve sessdo de aquecimento, de recuperacao técnica
e coordenacdo das maos, com exercicios cromaticos e de dedilhado de mao direita.

Iniciamos o trabalho com exercicios de sonoridade e coesdo musical, fazendo
escalas em unissono, ascendentes e descendentes, com intervalos de terceiras,
cuidando intensidade dindmica, timbre, etc.

Iniciamos uma breve passagem do Villancico em estudo. Trabalhou-se velocidade e
dindmicas.
Demos continuidade aos trabalhos com o Menuett 1 e I, em estudo. FinalizaAmos esta

seccdo com grandes resultados musicais.

Finalizamos a aula como o estudo da obra “Mission Impossible Theme Song” de Lalo
Schifrin. Pela primeira vez, os alunos tocaram a obra sem qualquer problema técnico.
Ficou definido que tocariam, em audicao, sem a repeticdo, para que nao haja forma de
confundirem a ordem das sec¢des da peca.
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Tivemos o cuidado de executar exercicios de preparacao fisica e mental antes da
performance de cada obra, como exercicios de aquecimento, alongamentos ou controlo
da respiracao, para que os alunos os apliquem, gerindo o cansa¢o apresentado neste
momento do ano letivo e a ansiedade da performance.
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Capitulo Il - O Envolvimento de um aluno com Deficiéncia
Auditiva no Ensino da Viola Dedilhada
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Parte 1 - Enquadramento e Fundamentacao Teodrica

1. Introducao

Pretendemos fazer, na primeira parte deste estudo, uma pesquisa bibliografica
sobre a Deficiéncia Auditiva, com a finalidade de perceber o que foi investigado sobre
este assunto.

Este estudo é essencial para um conhecimento da importincia da experiéncia
auditiva, desde o meio intrauterino.

Seguidamente, estudamos o propésito da Audiologia e da Audiometria, pondo em
perspetiva o procedimento préprio dos “Testes Diagndsticos do Sistema Auditivo”.

Estudamos os “Tipos” e a “Classificacdo por Categorias” de Deficiéncia Auditiva.

Apresentamos, também, um ponto sobre a “Deficiéncia Auditiva e a Musica”, onde
mostramos casos de sucesso de individuos com Deficiéncia Auditiva no mundo da
musica, no contexto da musica erudita, circunstancia que coincide com a perspetiva da
“Deficiéncia Auditiva em Musicos de Orquestra”.

Damos a conhecer o pensamento de Lev Vygotsky, tendo como base a sua Teoria
Sécio Cognitivista, sobre o papel necessario da lingua de sinais no desenvolvimento e
na aprendizagem do individuo surdo, e na importancia de uma lingua comum entre
professor e aluno.

No ponto sobre “A Musicoterapia como Agente de Desenvolvimento da Crianca
Deficiente Auditiva”, pomos em perspetiva uma solu¢ao terapéutica para o individuo
Deficiente Auditivo, tendo como base a Musicoterapia Recetiva.

Por ultimo, analisamos um ponto sobre o “Definicao e Conceito” de Envolvimento.
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2. O Ouvido Humano e o seu Funcionamento

0 ouvido humano € constituido por trés partes: o ouvido externo, o ouvido médio e,
por fim, o ouvido interno. Cada parte do ouvido humano tem uma funcido especifica
para interpretar os sons.

Conduto externo auditivo

Labirinto
Nervo facial

Nervo
auditivo

Utriluco

|
Pelos— : Vesibulo
Cer Saculo—!

\(éclea

Janela oval \Trompa de Eustaqulo

(artilage . ¢

Ouvido Ouvido Ouvido
Externo Médio Interno

Figura 4 - Ouvido Humano

(Otorrinolaringologia, s.d.)

Como refere Rodrigues (2000) “A audicdo é a interpretacdao do som ao nivel do
Sistema Nervoso Central. O som é uma forma de energia fisica, consistindo numa
vibracdo mecanica com capacidade de propagacdao em meio gasoso, liquido ou sdlido.”

(p- 24).

0 som, através do ar, espalha-se por vibracdo que é captada pela orelha, isto é, pelo
pavilhdo auditivo (ouvido externo). Ao atingir o timpano, é feito o contacto com os trés
ossos situados no ouvido médio, que sao eles: o martelo, a bigorna e o estribo. Estes
0ss0s, a0 movimentarem-se, fazem com que as vibragdes atinjam a Coclea, que possui
um fluido que auxilia o equilibrio do corpo humano. Este fluido movimenta-se com a
vibragdo dos ossos e gera energia que é transmitida ao cérebro pelo nervo auditivo
através de sinapses, isto é, de impulsos nervosos (Nunes, 2010; Spada, s.d.).

De acordo com Barbosa (2014) “A céclea é considerada o 6rgdo da audigdo, separa
os sons de acordo com o seu espetro frequencial, de modo a que grupos de células
auditivas ciliadas sdo ativadas segundo uma organizac¢do tonotopica [sic].” (p. 9)

O som recebido pelo ouvido é traduzido em diversas caracteristicas: como a
intensidade (Decibel, som forte ou fraco), a duracao do som (curto ou longo), o timbre
(o que permite diferenciar qualquer som, mesmo tendo igual frequéncia) e a frequéncia
(Hertz, a altura musical do som).
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Para que este fendmeno da audicdo se processe, naturalmente, sdo necessarias condi¢des, entre
elas: CAE [Células Ciliadas Externas] permedvel; timpano integro; equipressdo (pressao
atmosférica = pressdo na caixa do timpano); integridade e mobilidade relativa dos ossiculos;
pressdo correta dos liquidos labirinticos; integridade de células ciliadas ou sensoriais, vias
nervosas e centros superiores. (Barbosa, 2014, p. 10)

0 Tubo de Eustaquio ou Trompa de Eustaquio, é o canal que permite que a cavidade
do timpano fique cheia de ar, fornecido pela nasofaringe, cuja fun¢ao é equilibrar a
pressao atmosférica no ouvido médio (Spada, s.d.).

3. A Audicdo e a Musica desde o Meio Intrauterino até a Primeira
Infancia

3.1. A Audicdo no Meio Intrauterino

A construcdo da capacidade auditiva que o Homem possui, inicia-se ainda no utero.
A audicdo é, na vida intrauterina, de grande importancia para o desenvolvimento
humano. A relagdo com o dominio sonoro nao-verbal vai ser muito importante para os
varios contextos terapéuticos ulteriores. A surdez, neste aspeto, é um fator a ter em
conta, pois o ouvido é um 6rgao fundamental na comunicagdo entre os seres humanos
e também é um elemento responsavel pelo equilibrio do corpo (Nunes, 2010).

Durante o periodo gestacional, o feto tem a capacidade de ouvir e desenvolver a
memoria dos sons e, a partir do 42 més de vida intrauterina, existem ja varios sentidos
desenvolvidos (Nunes, 2010).

Um estudo feito no Hospital Albert Einstein, pelo Dr. Berestein, mostra que o recém-
nascido se acalma com musicas que ouviu durante a gestagdo, dado que mostra que a
sensibilidade auditiva e musical pode-se comecar a formar ainda dentro do utero
(Matias, 1999).

Em resultado de algumas experiéncias médicas, indica-se que os ruidos internos da
mulher sdo tdo fortes que parecem abafar qualquer ruido externo, mas, o que é certo,
é que o ruido externo chega, de facto, ao utero, isto é: “os sons graves chegam mais
fortes que os sons agudos, devido a vibracdao que provocam no meio liquido” (Nunes,
2010, p.2).

De acordo com Gordon (2000), um dos grandes investigadores na area da educagao
musical, afirma que, em vdrias culturas, se julga que o processo de aprendizagem
musical de uma crianga comeca desde a sua concec¢do e entende que essa capacidade
diminui a partir daf de forma continua.

O feto é ja possuidor de inteligéncia, sensibilidade, vida afetiva e emocional ligada a
mae. Por isto, a psicologia pré-natal estuda o comportamento e a evolucdo psico-
afetiva-emocional do individuo ainda antes do nascimento (Nunes, 2010).

Segundo Nunes (2010) “As mdes que conversam com o feto estariam habituando-o
ao ritmo e a musicalidade da lingua.” (p.3)
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Uma questao problematica, considerado normalmente como um pré-requisito, é se
a crianca teve uma experiéncia acustica na vida intrauterina, que lhe proporcione uma
facilidade no desenvolvimento das habilidades auditivas, ja que muitos dos problemas
em relacdo a linguagem, fala e aprendizagem, tém sido atribuidos na dificuldade do
processamento dos estimulos acusticos, tornando-se importante a investigacdo das
informagdes acusticas passadas para a crianga no processo gestacional, porque
acredita-se que a habilidade linguistica comece a ser adquirida na fase final da gestacao
(Nunes, 2010).

Segundo um estudo feito na Dinamarca, em 1989, “a Hereditariedade é citada como
o fator mais frequente da deficiéncia auditiva, destacando ainda a infe¢do fetal como
uma importante causa” (Amorim, 1998, p.5).

Acredita-se que as deficiéncias auditivas endogenas tém origem hereditaria e
congénita. A surdez do género congénita é um tipo de surdez que se pode constatar no
nascimento, sendo possivel a sua origem ser embrionaria, sendo que, o feto é atingido
a partir do 32 més de vida intrauterina (Amorim, 1998).

3.2. A Audicéo e a Musica na Primeira Infancia

E por volta dos dezoito meses de vida que a crianca obtém a capacidade de falar por
expressdes e frases, e é nesta idade que as suas capacidades musicais sdo
negligenciadas, pela necessidade que a crianca tem em desenvolver as suas
capacidades linguisticas, facto consequente do destaque posto na fala pelos pais, pelas

pessoas que delas cuidam e por outras criangas (Gordon, 2000).

Segundo Gordon (2000) “Na maioria dos casos, ninguém lhes canta do mesmo modo
como lhes fala.” (p.308)

No entanto, com esta idade, s6 frequentemente ouvem musica, e pouca € a
orientacdo sistematica para compreender ou participar musicalmente, por isso nunca
mais “terdo uma oportunidade semelhante para desenvolver o seu vocabulario
auditivo” (Gordon, 2000, p.308), tendo mais tarde dificuldades em desenvolver “um
vocabulario de canto e entoagdo” (Gordon, 2000, p.308).

0 corpo compreende coisas que o cérebro nio compreende. Ao responder ao ritmo através do
movimento, o corpo estd a fornecer realmente ao cérebro informagdes para este processar e,
portanto, é o corpo que, em ultima andlise, fornece ao cérebro a compreensao. Assim, dir-se-ia

que o corpo é a fonte da aptiddao musical ou do seu potencial, enquanto o cérebro é a fonte do
desempenho musical. (Gordon, 2000, p.308)

Até aos dezoito meses de vida, a crianca ouve musica na tentativa de absorver a
maior informagao possivel e “quanto mais musica uma crianga ouvir e quanto maior
for a variedade e o equilibrio” entre as suas experiéncias auditivas, tanto melhor
“estard preparada para aprender a cantar, a mover-se e a audiar”. (Gordon, 2000,
pp.306-307)
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De acordo com Nunes (2010) “Os sons sensibilizam todo o corpo e o meio, ndo sé
os ouvidos.” (p.4)

Entretanto, é importante o acompanhamento das maes e dos bebés desde o inicio
da gestacdo e, mesmo quando se trata de criangas que nas¢am surdas, a importancia
da voz, do canto e da fala, até a crianga completar dois anos de idade, possibilita a
influéncia dos sons (harmonia, ritmo, melodia) (Nunes, 2010).

4. Audiologia e Audiometria
4.1. Audiologia

7

Audiologia é a ciéncia que estuda principalmente a audicdo e o equilibrio,
abrangendo todas as patologias a esta relacionadas (Di6genes, 2005).

Segundo Bess & Humes (citado por Barbosa, 2014) a audiologia é a “disciplina
envolvida na prevencao, identificagdo e avaliacdo dos disturbios da audicado, na selecao
e avaliacdo de aparelhos de amplificacdo auditivos e na habilitacdo/reabilitacdo de
individuos com deficiéncia auditiva” (p.22)

Resultante do estudo desta ciéncia, inclui-se as fun¢des de prevengdo e conservagao
da audicdo, do diagnoéstico, da reabilitagio da perda auditiva e, no dominio de
funcionalidade, das alteragdes ao nivel vestibular (SNTSSADT, 2006).

A audiologia engloba diversificadas areas, entre elas cientificas, técnicas, clinicas e de
re(h)abilitacdo [sic], formando em conjunto uma diversa equipa/area interdisciplinar, exigindo
o estudo de ciéncias como a fisica, psicologia, a medicina, a fonética, a psicoactstica, a acustica,
a genética, entre outras. (Barbosa, 2014, p.22)

A Audiologia determina entdo a capacidade auditiva do individuo, detetando
alteragcoes ao nivel do ouvido, do nervo auditivo, do tronco cerebral e do cértex
auditivo, utilizando, para avaliar o grau ou o tipo de perda auditiva, os aparelhos
apropriados e técnicas de experimentagdo (SNTSSADT, 2006).

4.2. Audiometria

Audiometria é um exame que tem por finalidade avaliar a capacidade auditiva do
individuo. Este exame pode ser feito separadamente em cada ouvido, onde pode ser
verificado o grau de perda auditiva, observando entdo a proveniéncia dessa perda,
sendo que pode ser do ouvido externo, médio ou interno, ser uma perda auditiva mista
ou até ser uma auséncia ou um dano no nervo auditivo (Abcmed, 2013).

Existem, portanto, dois tipos de audiometria: a Audiometria Tonal e a
Audiometria Vocal.
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4.2.1. Audiometria Tonal

A audiometria tonal é feita para avaliar a capacidade auditiva do individuo através
de estimulos sonoros. Esses estimulos sdo transmitidos através de um diapasao, de um
vibrador sonoro ou de fones de ouvido, e realizado o teste em sala com tratamento
acustico, para que exista um maior rigor técnico (Gémez, 2006).

4.2.2. Audiometria Vocal

A audiometria vocal é feita com o objetivo de avaliar a capacidade do individuo de
compreender a voz humana, utilizando estimulos de fala. E feito através de fones de
ouvido, com recurso a sala com tratamento acustico (Abcmed, 2013). O teste é feito
com algumas palavras (monossildbicas, dissildbicas ou trissilabicas) e fonemas, em que
o individuo tem de repeti-las da forma que as entender, verificando-se o menor limiar
auditivo em que o individuo consegue escutar e entender o que foi pronunciado
(Fontes, 2011).

5. Testes Diagnodsticos do Sistema Auditivo: Procedimentos

Existe um procedimento préprio a fazer num teste auditivo, e que requer diversos
exames de forma a determinar se a pessoa tem ou ndo perda auditiva, e assim
determinar o seu grau de deficiéncia auditiva.

5.1. Exame Inicial

O audiologista comeca primariamente a consulta a fazer algumas perguntas, entre
as quais: se o individuo a ser consultado ouve melhor de um ouvido do que do outro,
se tem estado exposto a ambientes ruidosos ou nao, ou se tem algum familiar com
registo de perdas auditivas (Hear-it, s.d.).

Iniciar-se-a um exame inicial, para ver se existem problemas no canal auditivo ou
no timpano, utilizando um aparelho que se chama otoscopio. Este exame € feito num
local acusticamente isolado, que ndo tenha qualquer ruido de ambiente e de fundo
(Hear-it, s.d.).

Figura 5 - Otoscopio
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5.2. Teste de Tom Puro

Segue-se o Teste de Tom Puro, que é feito com recurso a fones de ouvido a prova
de som, onde o individuo que esta a ser testado responde nao verbalmente quando o
som é ouvido (Hear-it, s.d.). Este teste também é feito com recurso a uma sala
acusticamente isolada, e o seu objetivo é demarcar a amplitude de audi¢cao em Decibéis
(dB) e Hertz (Hz), e assim fazer um diagndstico de perda de audi¢dao condutiva ou
neurossensorial. Esse diagndstico é feito pela analise do registo de um audiograma,
resultante do teste.
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Figura 6 - Registo de um Audiograma com Perda Auditiva

5.3. Testes de Conducdo Ossea ou Aérea

De seguida, faz-se o Teste de Conducio Ossea ou Aérea, que é mais conhecido
por: teste do diapasao. Existem varios testes de diapasdo que podem ser aplicados, para
um melhor diagnostico. Podemos enumerar alguns, como: o Teste de Weber; o Teste
de Rinne; o Teste de Schwabach; o Teste de Friedreich; o Teste de Bing; o Teste de
Gellé; e por ultimo, o Teste de Bonnier (Didgenes, 2005).

Consideravelmente, s6 nos vamos debrucar sobre os mais utilizados, que sdo os dois
primeiros, segundo a ordem de testes do paragrafo supracitado.

5.3.1. Teste de Weber

O Teste de Weber serve para comparar a Conducao Ossea das duas orelhas, e
determinar se a perda é de origem neural ou condutiva.

O teste faz-se com um diapasdo afinado na frequéncia de 512 Hertz (Hz), que
corresponde a nota musical D6 2. Independentemente de haver diapasoes afinados nas
mais variadas frequéncias, concluiu-se que a frequéncia de 512 Hertz seja a melhor
para a elaboracdo deste teste. Deve-se também ter em conta que nao se deve bater o
diapasao numa superficie de madeira ou metalica.

O teste é feito estando o audiologista de pé e de frente para o paciente. O diapasao
é batido bruscamente contra a palma da méo e é posicionado no meio da fronte. E entdo
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pedido para o paciente indicar se ouve ou sente o som no ouvido esquerdo, direito e/ou
no meio da testa (Swartz, 2015).

Figura 7 - Teste de Weber
(Gesepfepar, 2012)

A resposta normal a este teste é que o som nao tenha lateralizacdo e seja ouvido no
centro. Se o som se lateralizar ou nao for ouvido, confirma-se que existe perda auditiva

(Swartz, 2015).
\@

LY

Figura 8 - Teste de Weber mostrando perda auditiva
(Swartz, 2015)

Quando o paciente tem perda auditiva neurossensorial, o som ndo é ouvido na
orelha afetada, mas sim localizado ou ouvido na orelha ndo afetada (Figura 8-B).
Quando se trata de perda auditiva condutiva, o som é ouvido no ouvido afetado (Figura
8-A) (Swartz, 2015).
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5.3.2. Teste de Rinne

O Teste de Rinne serve para testar a conducao aérea com a condug¢do 6ssea, por
meio de comparagdo entre uma e outra, e ambos os ouvidos devem ser testados em
separado.

Figura 9 - Teste de Rinne
(Gesepfepar, 2012)

0 audiologista, ao acionar o diapasdo, também de 512 Hertz, batendo-o na palma da
mao, deve colocar a ponta da sua haste sobre o processo mastoide, o mais
proximamente do meato acustico externo. Seguidamente, deve coloca-lo a alguns
centimetros do canal auditivo externo. J4 o paciente deve referir em qual das
localizagdes ouviu, com maior intensidade, o som (Swartz, 2015).

FOSSA TRIANGULAR

RAMO DA HELICE

RAMOS DA HELICE:

TUBERCULO— |
DE DARWIN

Figura 10 - Processo Mastoide Figura 11 - Meato Acustico Externo
(Wikipedia, s.d.) (Drauzio, 2016)

Geralmente, a conducao aérea (CA) é melhor que a conducdo 6ssea (CO). Quando
assim é, diz-se que o teste de Rinne é positivo, isto é, CA > CO. Em pacientes com Perda
Auditiva Condutiva, a condugdo 6ssea é melhor que a conducdo auditiva, e diz-se que o
teste de Rinne é negativo, isto ¢, CO > CA. Em pacientes com Perda Auditiva
Neurossensorial, ambas as condug¢des estdo diminuidas. No entanto, a conducao aérea
é melhor que a conducao dssea, porque a cadeia timpano-ossicular, situada no ouvido
médio, mantém a sua fun¢ao amplificadora (Swartz, 2015).
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5.4. Teste da Fala

Posteriormente, faz-se o Teste da Fala. Este teste faz-se para que se analise a
capacidade do individuo de entender a fala, isto é: se existem dificuldades em entender
os sons e a fala no cérebro, ou se existe algum problema no nervo auditivo, que é o
principal responsavel pelo envio da informacdo sonora para o cérebro (Hear-it, s.d.).

Este teste é feito com recurso a uma sala acusticamente tratada e através de fones
de ouvido. Aqui, em vez de sons, o paciente ouvira diferentes palavras, com a
experiéncia de diferentes volumes, e terd que as repetir ao audiologista, que fara
registo de um audiograma, para melhor avaliar o seu percentual de rece¢do num
dialogo.

5.5. Timpanometria

Por ultimo, faz-se o teste a que se da o nome de Timpanometria, que serve para
avaliar o movimento do timpano e, assim, diagnosticar problemas no ouvido médio.
Este teste pode ser eficaz no diagndstico de perturbacdes que possam causar perdas
de audicao, especialmente em criangas (Healthline, 2012).

Este teste torna-se eficaz na informacao que da ao audiologista, de que: se existe
otite média, se existe perfuracao no timpano, se existe a presenca de liquido no ouvido
médio ou se existe algum problema na tuba auditiva (Trompa de Eustaquio)
(Healthline, 2012).

Os resultados deste teste sao registados, pelo audiologista, num grafico, que se da o
nome de timpanograma. Com este teste pode-se conferir a resposta do ouvido a
pressao e aos sons.

6. Tipos de Deficiéncia Auditiva e Classificacao por Categorias

6.1. Tipos de Deficiéncia Auditiva

Dados da Organizacao Mundial de Saude (OMS) apontam que haja, no planeta, cerca
de 360 milhdes de pessoas com Deficiéncia Auditiva incapacitante, dos quais se indica
que 32 milhdes sejam criancas (OMS, 2015).

Perdas Auditivas ocorrem comummente de forma progressiva. Podem dever-se por
razoes genéticas, infecoes, o emprego de certos farmacos, o envelhecimento ou até a
exposicao excessiva ao ruido. Geralmente estas perdas s6 sdo observadas primeiro por
familiares ou amigos. Deve ter-se em conta que um diagnostico precoce e um
tratamento imediato promovem resultados favoraveis.

Existem, portanto, varios tipos de perda auditiva:

v’ Deficiéncia Auditiva Condutiva;
v’ Deficiéncia Auditiva Neurossensorial;

v Deficiéncia Auditiva Mista;
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v’ Deficiéncia Auditiva Neural.

A Deficiéncia Auditiva Condutiva advém de um problema no ouvido externo ou
médio, originando uma interferéncia na transmissao do som do ouvido externo para o
interno. Geralmente, as causas sao: infecdes do ouvido médio (otite média); o bloqueio
do ouvido externo (cerume); a acumulacao de fluidos no ouvido médio; ou perfuracao
do timpano por ferimento ou infe¢cdo (Minisom, s.d.).

Perdas auditivas desta natureza, comummente sdo de grau leve ou moderado,
variando de 25 a 65 decibel ou, dependendo dos casos, podem ser temporarias. No
tratamento destes casos, cirurgia ou o uso de medicacdo podem resolver o problema.
Ja noutros casos, o tratamento esta no uso de aparelho auditivo ou no recurso a um
implante de ouvido médio (Medel, s.d.). Em alternativa aos aparelhos auditivos
normais, que s6 amplificam o som, este implante capta o som e converte-o em
vibragdes mecanicas, que estimulam diretamente as estruturas do ouvido médio,
permitindo que o canal auditivo permaneca aberto. Estes implantes destacam-se pela
percecao das diferentes frequéncias, especialmente das frequéncias altas.

A Deficiéncia Auditiva Neurossensorial advém da lesdo das células ciliadas na
coclea. Este tipo de perda € irreversivel, porque estas células, quando danificadas, sdao
irrecuperaveis e, por isso, ndo existe tratamento clinico (Minisom, s.d.). Comummente,
este tipo de perda auditiva é de grau leve a severa, e 0 seu tratamento resume-se ao
uso de aparelho auditivo ou a recurso a um implante de ouvido médio. Quando a perda
auditiva é de grau severa ou profunda, a melhor solucdo é o recurso a um implante
coclear, isto é, um implante de ouvido interno (Medel, s.d.). Este ultimo implante,
também chamado de ouvido bidnico, pode fazer que, pelo seu alto desempenho, o
individuo participe em conversas ou até desfrute de musica. Trata-se de um aparelho
de elevada complexidade tecnolégica, que substitui a funcao do ouvido interno, no uso
de pequenos elétrodos colocados dentro da coclea, que sao utilizados para estimular
diretamente o nervo auditivo, e tem como principal beneficio a melhora do nivel de
audic¢do, préximo ao de um ouvinte normal (Abcmed, 2013b).
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A Deficiéncia Auditiva Mista advém da combinacdo entre uma perda auditiva
condutiva, com uma perda auditiva neurossensorial, sendo a sua causa por problemas
entre ambos os ouvidos: interno, externo ou médio (Medel, s.d.).

Por exemplo: quando existe uma infe¢do do ouvido médio (perda auditiva
condutiva) e ao mesmo tempo, devido a idade, existe uma alteracdo das células ciliadas
da céclea (perda auditiva neurossensorial) (Minisom, s.d.).

Ja o tratamento nestes casos envolve medicacdo, aparelhos auditivos, cirurgia ou
implantes auditivos de ouvido médio (Medel, s.d.).

A Deficiéncia Auditiva Neural advém da auséncia ou de um dano no nervo
auditivo. Este tipo de perda é, geralmente, de grau profundo e de carater permanente
(Medel, s.d.).
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in brainstem

applicator |Antenna Eardrum Implant Pitch areas

‘\\ MEDIUM FREQUENCY
LOW_ FREQUENCY

[Cochlea

Middle ear bones Brainstem

Auditory nerve \

Figura 13 - Implante Auditivo de Tronco Encefalico
(Newscientist, 2004)

Quanto ao tratamento, aparelhos auditivos ou implantes cocleares ndo sao solucao,
ja que o nervo ndo transmite informacao sonora ao cérebro. Ja nalguns casos, a solucao
terapéutica é um implante auditivo de tronco encefalico (Medel, s.d.). Este implante é
semelhante ao implante coclear, com excec¢ao do formato do elétrodo, que é projetado
para ser colocado no tronco encefdlico, desviando os sinais do pavilhdo auditivo
interno e do nervo auditivo, transmitindo-os diretamente ao cérebro (Santos &
Tochett, 2007, p. 543).

6.2. Classificacao por Categorias
Existem vdrias categorias de classificacdo da perda auditiva, que sao:

v’ Deficiéncia Auditiva Leve;

v’ Deficiéncia Auditiva Moderada;
v Deficiéncia Auditiva Severa;

v’ Deficiéncia Auditiva Profunda.
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Figura 14 - Audiograma Sobre os Niveis de Perda Auditiva

A Deficiéncia Auditiva Leve ocorre quando a pessoa ndo consegue ouvir sons que
vao desde os 25 a 40 dB. Muitos dos sons das consoantes, como o f, k, p, s, t, podem
parecer inaudiveis, por isso, as pessoas com este problema de audicio podem
manifestar alguma dificuldade em manter um didlogo em ambientes ruidosos e tém
bastante dificuldade em ouvir o tique-taque de um reldgio (Hear-it, s.d.).

A Deficiéncia Auditiva Moderada ocorre quando a pessoa ndo consegue ouvir
sons que vao desde os 40 a 70 dB. Ao nivel da voz natural, quase nenhum som pode ser
percebido. Apenas sdo audiveis sons fortes como o de um aspirador de pé a funcionar
ou o choro de uma crianga. Considera-se que a voz média tem intensidade cerca de 55
decibel. Por isso, as pessoas com este nivel de deficiéncia tém bastante dificuldade em
manter um dialogo com outras pessoas, sem o uso de um aparelho auditivo e,
consequentemente, a comunicagdo com o mundo torna-se bastante complicada e
limitada. Por este motivo aconselha-se a pessoa a ter acompanhamento terapéutico
(Hear-it, s.d.).

A Deficiéncia Auditiva Severa ocorre quando a pessoa ndo consegue ouvir sons
que vao desde os 70 a 95 dB. Nenhum som da voz natural, ao nivel de conversacgao, é
audivel. S3o poucos os sons que podem ser percebidos. S6 os sons graves de um piano,
os latidos de um cdo ou o toque do telefone em volume maximo sdao audiveis.
Consideravelmente, as pessoas afetadas com este nivel de deficiéncia auditiva utilizam
aparelho auditivo como forma corretiva e, muito frequentemente, usam a sua
capacidade de leitura labial, mesmo com o uso desse aparelho. Muitas fazem uso da
lingua de sinais, isto é, de linguagem gestual (Hear-it, s.d.).

A Deficiéncia Auditiva Profunda ocorre quando a pessoa ndo consegue ouvir sons
acima de 95 dB. Nenhum som é entendido. Somente sons como helicopteros,
motocicletas ou serras elétricas, podem ser captados. Se ocorrer desde o nascimento, a
pessoa vai ter dificuldades ndo aquisicao da fala ou da linguagem, ou pode até nao
acontecer. Na maioria das vezes, estas pessoas confiam na linguagem gestual, como
meio de se expressarem e comunicarem (Hear-it, s.d.).
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7. Deficiéncia Auditiva e a Musica

7.1. Deficiéncia Auditiva na Musica Erudita

E, de fato, estranho falarmos de Deficiéncia Auditiva e relacionarmos essa patologia
com a musica, porque, para a musica, tem de existir um aparato auditivo mais apurado
e treinado, para haver percecdo musical. No entanto, existem relatos, na mausica
ocidental, que interferiram com a histéria, com sucesso. De seguida, passamos a
enunciar trés desses casos de sucesso.

O primeiro caso enunciado neste capitulo é: Ludwig van Beethoven.

Figura 15 - Retrato de Beethoven, feito em 1820, por Joseph Stieler

Segundo o testemunho deixado por si, padeceu desta enfermidade da surdez, o que

é confirmado no documento, escrito na primeira pessoa, conhecido por “Testamento
de Heilingenstadt” (Beethoven, 1802), que damos a conhecer seguidamente:

0 homens que me tendes em conta de rancoroso, insociavel e misantropo, como vos enganais.

Nao conheceis as secretas razoes que me forcam a parecer deste modo. [...] Como confessar esse

defeito de um sentido que devia ser, em mim, mais perfeito que nos outros, de um sentido que,

em tempos atras, foi tdo perfeito como poucos homens dedicados a mesma arte possuiam! Nao

me era, contudo, possivel dizer aos homens: “Falai mais alto, gritai, pois eu estou surdo”. [...]
(Beethoven, 1802 citado em Wikisource, s.d.)

Devido ao fato de ter ouvido absoluto, mesmo surdo, e retirando-se de cena, como
pianista virtuoso e como maestro, mas continuando a compor, tornou-se num dos
compositores mais requisitados do seu tempo, e permanece até aos dias de hoje como
uma das figuras que marcaram na inova¢ao da composicao musical e da sua linguagem,
e que a levaram mais além, tendo rompido com os “tradicionalismos” musicais, sobre
a estrutura, a extensdo e afins, tornando-se na figura central da transicdo do
Classicismo para o Romantismo na musica.

Para termos realmente presente a importancia deste compositor para a histéria da
musica, podemos referir o fato de que este compositor, por tdo requisitado e
importante que é, no livro “Historia da Musica Ocidental” de Grout & Palisca (1997),
que se encontra organizado por capitulos dedicados as diferentes épocas musicais,
desde a antiguidade até ao século XX, em contraste com essa organizacao, Beethoven é
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ilustrado mesmo com um capitulo, situado no periodo de transicdo do Classicismo para
o Romantismo.

0 segundo caso é: Gabriel Fauré.

Figura 16 - Retrato de Gabriel Fauré, feito por volta de 1889, por John Sargent

Consta que seria “o compositor mais avanc¢ado da sua geracao” (Sadie & Tyrrell,
2002, s.p.). Sofreu da mesma enfermidade da Surdez nos ultimos anos de vida.
Contrastando com o renome e a qualidade que as suas composi¢des tinham alcangado,
antes de se ter constatado a sua doenca, as suas composicoes, feitas no seu periodo de
surdez, tiveram uma critica desfavoravel.

O terceiro caso é: Evelyn Glennie.

Figura 17 - Evelyn Glennie a tocar marimba

Compositora e Percussionista virtuosa, surda, vencedora de dois Grammys,
consegue trabalhar musicalmente as obras que apresenta tendo o auxilio da dimensao
visual. Em varias entrevistas, descreve a maneira como melhor “ouve” a musica que faz,
com o auxilio também da vibracao e do tato, com o ato de se descal¢ar antes da
performance.
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Hoje, é considerada por muitos como uma das melhores percussionistas do mundo
(Observador, 2015), tendo ja gravado varios trabalhos e colaborado com intimeras
orquestras e variados artistas de outros meios musicais (Gulbenkian, s.d.).

7.2. Deficiéncia Auditiva em Musicos de Orquestra

Em consequéncia do numero de horas de ensaios e apresentagdes, os musicos, em
contexto de orquestra, expostos sistematicamente a niveis elevados de pressdo sonora,
acabam por sofrer de perdas auditivas significativas (Maia, 2007).

De acordo com Maia et al. (2007) “Sabe-se que mesmo sons “agradaveis”, como a
musica, quando em niveis elevados de pressdo sonora, podem ser prejudiciais a
audicdo e, consequentemente, a qualidade de vida.” (p. 67)

Investigando, podem-se considerar alguns fatores e, com isso, analisar a quantidade
de ruido a que estao sujeitos estes individuos, como: intensidade sonora do grupo de
instrumentos, intensidade sonora do préprio instrumento e tempo de exposi¢cdo ao
ruido.

Concluindo, os musicos de orquestra tém um perfil de comprometimento das
frequéncias agudas, “principalmente nas frequéncias de 3000 Hz, 4000 Hz e 6000 Hz,
com grande ocorréncia de zumbido e intolerancia a sons intensos” (Liiders et al., 2016,
p. 7), segundo um padrdo de evolucdo da Perda Auditiva Induzida por Ruido (PAIR),
em que € aconselhada a consciencializa¢dao para a prevencao desta perda auditiva aos
profissionais da musica.

8. Teoria Sécio Cognitivista e a Surdez
8.1. A Teoria de Lev Vygotsky

De acordo com a teoria Socio Cognitivista de Vygotsky, existem duas func¢des
psicointelectuais superiores no decurso do desenvolvimento da crianga: a primeira € a
funcdo interpsiquica, que se promove com atividades coletivas e sociais, e a segunda é
a funcao intrapsiquica, que se promove com atividades individuais e internas do
pensamento da crianga (Cavalcanti, 2005), isto é: ndo é, de todo, suficiente ter um
aparato biolégico da espécie para a realizacdo de uma tarefa, se o individuo ndo
participar em ambientes e praticas que favorecam essa aprendizagem (Rabello &
Passos, s.d.).

O processo de mediagdo, na perspetiva de Vygotsky, tem de se acionar com uma
regulacdo exterior e a aprendizagem da crianca sucede num contexto social interior,
do qual, um agente mediador de conhecimento, seja ele um adulto ou uma outra
crianga, mais capaz, a guiam nessa atividade (Fino, 2001).
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0 aprendizado cria uma Zona de Desenvolvimento Proximal (Vygotsky, 1991), que
é a distancia entre o nivel de desenvolvimento real e o nivel de desenvolvimento
proximal.

0 nivel de desenvolvimento real é definido pela habilidade do individuo resolver
problemas independentemente (Rabello & Passos, s.d.), isto é: a evolugao “das fungdes
mentais da crianga que se estabeleceram como resultado de certos ciclos de
desenvolvimento ja completados” (Goldfeld, 2002, p.72).]a o nivel de desenvolvimento
proximal é definido pela habilidade do individuo solucionar problemas com a ajuda de
um parceiro mais capaz e experiente.

Serao estas aprendizagens que, ocorrendo na Zona de Desenvolvimento Proximal
(Vygotsky, 1991), “fazem com que a crianc¢a se desenvolva ainda mais” (Rabello &
Passos, s.d., p.5), “[...] com cuja ajuda a crianga surda p6de assimilar uma série de
postulados, pensamentos, informagdes, sem os quais o conteido de sua educagio
politico-social seria absolutamente inutil e ineficaz.” (Vygotsky citado por Goldfeld,
2002, p.85)

Para Vygotsky, ndo interessa o que a crianga ja sabe fazer, mas sim o que ela esta a
aprender no momento e a perspetiva de futuro que essa aprendizagem faculta. O
processo de aprendizagem deve ser, assim, visto de uma 6tica prospetiva (Rabello &
Passos, s.d.).

8.2. A Teoria de Vygotsky e a Crianca com Surdez

Foi Vygotsky que iniciou a oposi¢cdo ao oralismo na Russia, e foi ele “um dos
primeiros autores a considerar a lingua de sinais, como um sistema linguistico
especifico” (Goldfeld, 2002, p.85).

Quanto a educacgdo da crianga surda, Vygotsky diz que:

Tudo depende de que exigéncias fazemos da educacdo da crian¢a surda e quais objetivos que
esta educacdo persegue. Se s6 exigimos o dominio exterior da linguagem e a adaptacao
elementar para uma vida independente, entdo o problema da educagio da linguagem se [sic]
soluciona com relativa facilidade e prosperidade. Se exigimos a ampliagdo sem limite, como se
ampliam em nosso caso, se o objetivo é a aproxima¢do maxima da crianca surda, integral em
todos os aspectos [sic] e que sé apresenta como diferenga com a crianga normal a deficiéncia
auditiva, se nosso objetivo for a aproxima¢do maxima da escola de surdos com a escola de
criangas normais, entdo percebemos uma divergéncia tremenda entre o desenvolvimento global
da crianga surda e o desenvolvimento de sua linguagem. (Vygotsky citado por Goldfeld, 2002,
p.100)

Segundo Vygotsky, ao se limitar a aprendizagem do surdo, limita-se também o
progresso que a aprendizagem promove (Goldfeld, 2002).

Sabe-se que a crianga surda ndo possui qualquer outra deficiéncia ou patologia, e
que nao sofre de nenhum atraso mental ou outro obstaculo de aprendizagem, como por
exemplo, a dislexia. O que acontecia é que, com a implementacao do oralismo, ndo havia
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uma lingua comum entre professor e aluno, o que levava a uma baixa qualidade de
escolarizagdo do individuo com deficiéncia auditiva (Goldfeld, 2002).

No entanto, diversos autores afirmam que a crianca deficiente auditiva, que sofra
de atraso de linguagem, e mesmo que ainda tardiamente aprenda uma lingua, tera
sempre como consequéncia, problemas emocionais, sociais e cognitivos (Goldfeld,
2002).

Um aspeto realmente importante foi que, quando a lingua de sinais passou a ser
mais disseminada, o surdo teve maiores condi¢gdes de desenvolvimento intelectual,
profissional e social (Goldfeld, 2002).

Todavia, Vygotsky expde que, a ligacdo entre as transformacdes dos processos
percetivos e as transformagdes noutras atividades intelectuais, sdo importantes,
porque a perce¢do faz parte de um sistema dinadmico de comportamento (Kurrle,
2004).

A psicologia Sécio Cognitivista de Vygotsky mostra entdo que, no estudo sobre a
crianga surda, deve-se englobar os seus interlocutores e a cultura da qual faz parte
(Goldfeld, 2002).

9. Musicoterapia

9.1. A Musicoterapia Através do Tempo

Particularmente, os egipcios ja faziam referéncia aos poderes generativos e
curativos da musica e acreditavam que o seu Deus Thor havia criado o mundo com a
sua voz, um poder grandioso, capaz de conceber a humanidade e toda a realidade que
a envolve. Porém, na Biblia, existem textos que fazem referéncia a David, que tocava
harpa para o Rei Saul, conferindo a musica um poder terapéutico e tranquilizante. Ja na
Grécia Antiga, havia uma aposta na musica como forma preventiva e curativa de
doencas mentais e fisicas. Pitagoras, por exemplo, acreditava na musica como meio de
limpar a alma e manter a saide e a harmonia em todo o corpo (Cardoso, 2010).

Podera referir-se o grandioso compositor do século XVIII, Johann Sebastian Bach,
especialmente uma sua obra, as Variacoes Goldberg, que serviram um requisitado
pedido de um nobre, que sofria de inso6nia (Cardoso, 2010).

Contudo, é no século XIX que, de acordo com algumas experiéncias fundamentadas,
se procura uma aproximacao da psiquiatria com a neurologia, buscando-se comprovar
os efeitos neurofisiolégicos da musica (Cardoso, 2010).

9.2. A Musicoterapia como Agente de Desenvolvimento da Crianca Deficiente
Auditiva

7

A Musicoterapia é, portanto, o estudo dos efeitos terapéuticos da musica no
Homem. Esta contribui como auxiliar terapéutico na Sailde Mental e Psiquiatrica do ser
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humano. Estudos comprovam que a musica tem contribuindo, com muitos beneficios,
para o desenvolvimento fisico e psicolégico do Homem. Ao nivel da psiquiatria, tem-se
em conta que abre muitos canais de comunicacdo entre o terapeuta e o paciente, tendo
como objetivo principal a qualidade de vida e/ou o restabelecimento da sadde (Kurrle,
2004).

De acordo com Bunt (citado por Bruscia, 1998), musicoterapia “é a utilizacao de
sons organizados e da musica em uma relagdo envolvente entre cliente e terapeuta
para apoiar e encorajar o bem-estar emocional, social, fisico e mental.” (p.276)

Segundo Sekeff (2002), os estimulos musicais podem alterar a circulacdo, a
digestao, o dinamismo nervoso e humoral, a respiracao e a oxigenacdo. Quanto as
influéncias psicossociais da mausica, Sekeff (2002) refere que esta influencia no
favorecimento da expressdo de sentimentos e emocdes, do qual, ndo se consegue
expressar verbalmente, melhorando a criatividade e a interacdo social. A musica pode
ainda reduzir a fadiga, favorecer o tonus muscular e pode até estimular a memoria,
aumentar a atencdo e despertar imagens cinestésicas.

A musica, como forma de expressdo, tinha o poder de influenciar e modificar a natureza moral
do homem e da Polis, na medida em que, a cada modo melddico, se associava um determinado

ethos. De acordo com essa doutrina do ethos, a musica tem o poder de agir e modificar
categoricamente os estados de espirito nos individuos. (Carvalho, 2011, p.20)

Através da musicoterapia, existe uma busca de alternativas para um
desenvolvimento pleno do ser humano, mesmo desde antes do berg¢o, culminando num
processo terapéutico de melhora e restauro do funcionamento fisico, cognitivo,
emocional e social. Existe também o estimulo da crianga através de sons especificos,
treinando até a percecdo de sons diferentes.

Ainda assim, segundo Alvares (citado por Salles, 2010), a surdez tende a contribuir
para o isolamento da crian¢a, impedindo a interacao dela com o seu meio. Todavia,
entre varios estudiosos, surge o consenso de que as pessoas produzem uma dimensao
sonora, a que se da o nome de musica interna. Essa dimensao, percebida pela audi¢ao
interna, é como um fundo emocional que ressoa por tras da estrutura dos pensamentos
do individuo, presente no nticleo da psique. A musica é, portanto, um elemento inerente
ao ser humano (Salles, 2010).

No entanto, a Musicoterapia da valor a expressao de cada sujeito, respeitando as
suas singularidades e auxiliando-o nas suas dificuldades, como um ser universal.

9.3. A Musicoterapia Recetiva: Terapia Vibroacustica

A Terapia Vibroacustica é um método de Musicoterapia Recetiva, no qual o
terapeuta permite ao paciente uma entrada de estados de recetividade e de
relaxamento profundo, através de experiencias musicais vibroacusticas e de banho
sonoro (Zain, 2008).
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Para Wisnik, a definicdo de som é tudo aquilo que soa ou impressiona, no sentido
vibratério/auditivo. E a produ¢do de um seguimento rapidissimo de impulsdes e
repousos e de quedas periddicas dessas impulsdes, seguidas de sua repeticao (Kurrle,
2004).

Esta terapia surge na década de 80 do século XX, na Noruega, com o professor Olav
Skille. O seu processo estd em administrar musica gravada, sendo esta reproduzida
através de uma cama ou cadeira vibroacustica, com um amplificador devidamente
implementado, combinando vibragdes fisicas de musicas de relaxamento com o
envolvimento de vibragdes sinusoidais de baixas frequéncias. Através desta aplicacao,
0 corpo recebe uma mensagem interna, sendo esta responsavel pelo beneficio
terapéutico (Vibroacustica, 2012).

Entretanto, Zain (2008), procurando uma forma mais organica de intervencao,
dando lugar a um recurso vibroacustico que tivesse proveniéncia de instrumentos
musicais, descobriu que existiam semelhantes caracteristicas do estimulo
vibroacustico eletrénico com o som de algumas tigelas tibetanas. Hoje, pode-se
considerar uma abordagem vibroacustica com outros instrumentos musicais.

Entre as aplicagdes clinicas, surge o tratamento da dor, de condi¢gdes musculares,
de perturbag¢des musculares, de perturbag¢des pulmonares, de desconforto fisico geral
e, por ultimo, de perturbagdes psicolégicas.

Evidentemente, na deficiéncia auditiva, a Musicoterapia trabalha, em especial,
através do tato, utilizando-se de vibragdes sonoras e instrumentos musicais como
material estimulador. Neste caso, a terapia vibroacustica surge como um método de
aplicacao da musicoterapia e das suas valéncias, como um complemento terapéutico a
criangas que nas¢am surdas e, no seu percurso, tenham tido dificuldades em adquirir
linguagem, tendo como consequéncia problemas emocionais, sociais e cognitivos
(como estudado no ponto supracitado sobre Vygotsky), apresentando-se como um
elemento novo, bastante importante e interessante.

10. O Envolvimento: Definicdao e Conceito

O conceito de Envolvimento surge do momento que se tem de proporcionar ao
aluno, na perspetiva da criacao de uma Zona de Desenvolvimento Proximal (Vygotsky,
1991), para que, através de escalas de envolvimento, se avalie o grau de persisténcia
do aluno Deficiente Auditivo, tendo em conta a existéncia da dimensao de fatores
contextuais, como sendo: a Relacdo Professor-Aluno, o Apoio da Familia na
Aprendizagem, os Objetivos e Expectativas Futuras e o Controlo do Trabalho Escolar.

Segundo Ribeiro (2001), “o envolvimento dos alunos nas disciplinas curriculares
parece variar em fungdo de diversos factores [sic], individuais e de contexto, ligados a
motivacdo” (p.1).

Podemos avancar para a definicdo de envolvimento:
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0 envolvimento é concebido como uma qualidade da atividade humana, que é: a) reconhecido
pela concentragdo e persisténcia; b) caracterizado pela motivacao, atracao e entrega a situacgao,
abertura aos estimulos e intensidade da experiéncia (quer ao nivel fisico, quer ao nivel
cognitivo) e por uma profunda satisfagio e energia; c) determinado pelo impulso exploratério e
pelo padrio individual de necessidades ao nivel desenvolvimental; e, d) indicador de que o
desenvolvimento estd a ter lugar. (Laevers, 1994a citado por Oliveira-Formosinho & Aratjo,
2004, p.86)

Para que haja envolvimento, é necessario que se apresente a crianca uma tarefa,
cujo desafio se situe no limite das suas capacidades; isto é, que ndo seja uma atividade
que se apresente demasiadamente facil ou dificil, dentro de uma Zona de
Desenvolvimento Proximal (Vygotsky, 1991), segundo a abordagem metodolédgica
presente na teoria Sécio Cognitivista de Lev Vygotsky.

Laevers (2008) avanca que: “se houver envolvimento ha sempre desenvolvimento”
(p-4).

Consideravelmente, quando ha envolvimento, existem melhores aprendizagens e é,
portanto, notavel a consideracdo de que, quando existem “Sucessivas experiéncias bem

sucedidas a este nivel [, estas] impulsionam o desenvolvimento da crianca e reflectem-
se [sic] positivamente no seu aproveitamento escolar posterior” (Barros, 2003, p.79).

Entretanto, é necessario afirmar que a Escala do Envolvimento da Crianga (Laevers,
1994a), propde exatamente um registo do processo do pensamento desta, do qual o
conceito de envolvimento, uniformizado através de um complexo critério de
operacionalizacdo, em que os indicadores sdo elementos que facilitam e orientam a
pessoa adulta no seu processo da avaliagdo que, num segundo componente da escala,
estdo presentes em cinco pontos, que seguidamente iremos analisar no decorrer do
presente estudo.

0 envolvimento pressupde uma motivacdo forte, um fascinio, uma implicagdo total. H4 um
envolvimento forte quando ndo ha distdncia entre a pessoa e a atividade, quando o tempo passa
rapidamente e nao sdo necessarias recompensas exteriores. Ha abertura a estimulos relevantes

e uma intensidade no funcionamento percetivo e cognitivo que ndo se encontra noutras
atividades. (Laevers, 2008 citado por Calheiros & Piscalho, 2013, p.260)

Concluindo, Oliveira-Formosinho & Aradjo (2004), avangcam que, esta Escala,
revela-se “um instrumento util para a regulacdo dos processos de ensino-
aprendizagem” (p.91), e uma forma excecional de os monitorizar e investigar.
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Parte 2 - Estudo Empirico

1. Introducao

Pretendemos, através da segunda parte deste estudo, fazer a adaptacao das escalas
de envolvimento, apresentar os instrumentos de coleta de dados, o seu tratamento, a
sua analise e discussio.

2. Apresentacao ao Estudo

2.1. Pertinéncia do Estudo

0 tema do Envolvimento do aluno com Deficiéncia Auditiva no Ensino da Musica
surge como algo importante na referéncia da promocado da qualidade do ensino e no
nivel de criacdo de solugdes metodoldgicas que enfrentem a especialidade da sua
diferenca em relacdo aos seus pares, além da alianc¢a dos beneficios da pratica musical,
tanto a nivel cognitivo, como a nivel pessoal, social e académico, sendo que, a adaptagao
das escalas de medida destes niveis, a perspetiva do Ensino da Musica, surge como algo
de original.

2.2. Problemas de Investigacao

De acordo com a perspetiva que queremos desenvolver, sobre este papel do
Envolvimento no Ensino da Musica a um aluno com Deficiéncia Auditiva, formulamos
os seguintes problemas de investigacao:

v' Qual o Envolvimento de A (o aluno com Deficiéncia Auditiva) com B (o
Professor) através de C (a Viola Dedilhada)?

2.3. Objetivos do Estudo

Resultante destes problemas de Investigacdo, surgem os seguintes objetivos do
estudo:

v Medir o Envolvimento entre Professor/Aluno através da Viola Dedilhada;

v' Identificar metodologias de atuacdo docente, sobre a perspetiva de
Envolvimento do aluno com Deficiéncia Auditiva;

v’ Contribuir para a promocdo do sucesso do aluno Deficiente Auditivo, que
permita um desenvolvimento a nivel pessoal, social, académico e musical.

2.4. Metodologia

Procuraremos desenvolver um Estudo de Caso, visando conhecer e compreender
em profundidade a realidade de uma pessoa, o aluno Deficiente Auditivo, tornando
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evidente as suas caracteristicas préprias, sendo este um aspeto de interesse a
realizacdo de um estudo cientifico, numa investigacdo que se assume especial e
particularista, contribuindo para a sua compreensao essencial e global.

E uma investigacdo que se assume como particularistica, isto é, que se debruca deliberadamente
sobre uma situagio especifica que se supde ser tinica ou especial, pelo menos em certos aspectos
[sic], procurando descobrir a que ha nela de mais essencial e caracteristico e, desse modo,
contribuir para a compreensao global de um certo fendmeno de interesse. (Ponte, 2006, p.2)

De natureza Qualitativa, porque se entende que este estudo ndo se deva preocupar
na quantificacdo dos resultados, mas sim no realce dos seus processos e dos seus
significados.

Segundo Fernandes (1991) “no paradigma qualitativo, o investigador é o
“instrumento” de recolha de dados por exceléncia; a qualidade (validade e fiabilidade)
dos dados depende muito da sua sensibilidade, da sua integridade e do seu
conhecimento.” (pp.3-4)

3. Instrumentos de Analise

3.1. Instrumentos de Estudo: Grelhas do Envolvimento

Como instrumentos de estudo utilizdmos Fichas de Observag¢do do Envolvimento e
Grelhas de Observagao de Comportamentos do aluno. Estas foram efetuadas em quatro
momentos distintos:

v 0 primeiro momento foi a 12 de abril de 2016;
v 0 segundo momento foi a 26 de abril de 2016;
v 0 terceiro momento foi a 10 de maio de 2016;
v 0 quarto e ultimo momento foi a 24 de maio de 2016.

Estes momentos tiveram o objetivo de analisar o Envolvimento de um aluno com
Deficiéncia Auditiva no Ensino da Viola Dedilhada, no contexto programatico inserido
nas varias atividades de sala de aula. Para isso, nas Fichas de Observa¢do do
Envolvimento, aplicamos a Escala de Envolvimento da Crianga, adaptada e traduzida
da escala original - The Leauven Involvement Scale for Young Children (LIS-YC)
(Laevers, 1994a) -, ajustada para a disciplina de Viola Dedilhada. Ja na Grelha de
Observagdo de Comportamentos, seguiu-se um critério de operacionalizacao, de forma
a analisar se o aluno cumpre ou ndo com os varios parametros a observar.

3.2. Conceito e Métodos de Observacao

O conceito de observacao, como uma técnica de recolha de dados por exceléncia,
denota-se como um complexo processo educativo, presenciando, de forma intencional,
um suporte, ndo sé na avaliacdo, como também do planeamento desse processo,
exigindo, do observador/investigador, exigentes momentos de reflexao.
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De acordo Sousa & Baptista (2011, p.88 citado por Costa, 2014) “A observacao é
uma técnica de recolha de dados que se baseia na presenca do investigador no local
onde recolhe esses mesmos dados e pode usar métodos categoriais, descritivos ou
narrativos.” (p.52).

A observagdo surge como um elemento importante na avaliagdo dos momentos que
ocorrem, dispostos como componentes essenciais a posterior reflexdo do adulto, sobre
o envolvimento da crianca. A observagdo é, portanto, um instrumento com bastante
utilidade no reconhecimento dos comportamentos e dos sinais de envolvimento desta.

Num sistema fechado, o observador est4 limitado unicamente ao registo dos itens que surgem
na lista das variaveis previamente definidas, enquanto num sistema aberto ele apreende aspetos
mais alargados do contexto. Os métodos descritivos baseiam-se num[a] extensa descricdo dos
acontecimentos que o investigador ja observou e registou, acrescentando-lhe, entdo, a sua
reflexdo que é condicionada pela sua experiéncia e conhecimento. Os métodos narrativos
baseiam-se na elaboracdo de um registo dos dados numa linguagem corrente do quotidiano.
Este registo pode fazer-se no momento da observaciao de um acontecimento ou num desenrolar

de um conjunto de acontecimento que decorreram num periodo de tempo. (Sousa & Baptista,
2011 citado por Costa, 2014, p.52).

Para reconhecimento dos comportamentos da crianga, irdo ser utilizados por nés
métodos descritivos, de acordo com um sistema fechado, em que sao elucidados os
objetivos para andlise e observacao que, para um registo mais amplo dos dados, se
tornou proficua a construgdo de uma grelha de observacao.

3.3. Indicadores de Envolvimento da Crianca

A avaliagdo do nivel de envolvimento da crianga pode possibilitar um aumento da
qualidade das experiéncias de sala de aula, contribuindo para um momento e uma
grande oportunidade de forte aprendizagem.

De acordo com Laevers (1995), enumera-se uma lista de sinais de envolvimento da
crianca, que pode compreender esta escala:

v Concentracio: A focalizagio da crianca e a sua atencio na atividade.

v Energia: A energia mental, que pode ser evidente no cuidado que a crianga
tem na atividade, fato que se podera evidenciar no seu rosto. A energia fisica,
que pode significar o nivel de envolvimento nas atividades motoras.

v' Complexidade e Criatividade: A complexidade envolve o nivel de
criatividade da crianga, isto é, o seu toque individual, onde se produz algo
novo, algo original. A crianca utiliza, capacidades cognitivas, de forma livre e
num acentuado grau.

v Expressao facial e postura: estes sinais, por serem de uma dimensio nio-
verbal, revelam-se uma grande ajuda na avaliacao do nivel de envolvimento. A
postura global da crianca pode evidenciar aborrecimento ou alta concentragdo
na atividade.
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v' Persisténcia na atividade: quando a crianga se revela concentrada, dirige
toda a sua energia e aten¢do na realizacdo da atividade, porque essa lhe da
prazer e, por isso, se interessa por ela. Sendo assim, dificilmente a abandona,
porque se envolve nela, resultando essa experiéncia numa atividade intensa,
preparando-se para a realizagdo de todos os esforgos, com a finalidade de a
manter.

v’ Precisdo: quando envolvida, a crianc¢a valoriza a sua atenc¢do no trabalho,
estando atenta aos detalhes, mostrando rigor na execucdo da atividade.
Contrariamente, quando nao se envolve, a crianca tende a negligenciar a
execucdo da atividade, realizando-a apressadamente.

v Tempo de reacio aos estimulos: quando envolvida, a crianca encontra-se
constantemente em alerta, demonstrando motiva¢do na reagdo aos estimulos.
Constata-se que esse comportamento se revela no decorrer da atividade, nao
se tratando de uma reacgao inicial. Portanto, a crianc¢a “salta” para a agao.

v' Comentarios verbais e linguagem: a crianca tende a comentar o que gosta
de fazer, pela necessidade em manifestar o que estd a descobrir e a
experimentar. Resultante do envolvimento na atividade, tende a se exprimir
com comentarios espontaneos, o que se revela um indicador do seu interesse.

v’ Satisfagdo: resultante do envolvimento na atividade, a crianca tende a
apresentar, pela consequéncia da qualidade do trabalho, um sentimento de
satisfagdo. Em muitos casos esse sentimento tende a demonstrar-se como
implicito. No entanto, podemos reconhece-lo na forma como a crianga o
mostra ou o toca. Com efeito, esse sentimento deve ser uma resposta a
exploracdo de estimulos.

Estes indicadores vao servir para justificar a atribui¢do do nivel de Envolvimento,
segundo a observacgdo feita pelo professor.

3.4. Niveis de Envolvimento da Crianca

Como segunda componente da escala, encontram-se organizados os cinco niveis de
envolvimento da crianga que, segundo Oliveira-Formosinho & Aratjo (2004), podemos
definir da seguinte forma:

v Nivel 1 - Auséncia de atividade: este nivel é caracterizado por momentos de
inatividade por parte da crianga. Assim, mantem-se distraida, ausente, sem
energia e de olhar vazio. Também se podem incluir os momentos em que a
atividade da crianca é passiva, simples, repetitiva ou estereotipada. No
entanto, é preciso que o adulto seja cuidadoso porque, mesmo que a crianca
mostre sinais de auséncia de atividade, esta pode estar altamente concentrada.

v’ Nivel 2 - Atividade frequentemente interrompida: neste nivel, no
desenvolver de determinada atividade, verifica-se que a crianca tem
momentos em que ndo se encontra concentrada, e podem verificar-se, na
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metade do periodo de observacao, momentos de auséncia de atividade. Entdo
pode dizer-se que a crianca tem periodos de desconcentracao e interrupg¢ao da
atividade, em que muitas das vezes se torna dificil fazer um trabalho regular,
onde as suas ac¢des sdo caracterizadas por uma certa “auséncia de consciéncia”.
Nivel 3 - Atividade mais ou menos continua: a crianca, apesar de parecer
indiferente, depara-se ocupada na atividade, estando, no periodo de
observacdao, mais ou menos empenhada ou sem realizar algum esforco de
forma continua, ndo demonstrando qualquer sinal de envolvimento real. Esta,
face a estimulos que lhe parecam mais interessantes, interrompe facilmente a
atividade. Este nivel pode caracterizar-se pela variacdo entre uma atividade
avaliada como intensa, embora alternada por longos periodos de inatividade.

Nivel 4 - Atividade continua com momentos intensos: este nivel é
caracterizado pela presenca de envolvimento, e isso pode ser assinalado
durante metade do tempo de observacgao, tendo a atividade uma importancia
real para a crianga. Embora nao se destaque como uma atividade de grande
esfor¢o mental, esta caracteriza-se como rotineira, servindo para um objetivo
especifico, e isso pode ser observavel num conjunto de sinais, expressos pela
crianc¢a, como: energia, concentragdo, persisténcia e satisfacdo. Este nivel pode
caracterizar-se pela variacdo entre uma atividade de grande concentracao,
embora desprendida de complexidade.

Nivel 5 - Atividade intensa mantida: este nivel caracteriza-se por um grau
mais elevado de envolvimento da crianga, cuja andlise conclui que, em quase
todo o periodo de observagdo, esta se encontra manifestamente absorvida.
Face a estimulos que a rodeiam, a crianc¢a ndo se distrai, mantendo a atividade
de forma continua e com grande intensidade, em que os seus olhos estdo mais
ou menos ininterruptamente focalizados no material e nas ag¢des. Sao
claramente evidenciados, em grande quantidade, sinais essenciais de
envolvimento, como: energia, concentragdo, criatividade e persisténcia.

Vamos, portanto, adaptar esta escala a realidade do aluno Deficiente Auditivo, com
o0 objetivo de medir o nivel de Envolvimento deste, nas atividades propostas.

4. Apresentacao e Analise de Dados

4.1. Procedimentos

4.1.1. Carta de Autorizacao

No ambito da investigacdo sobre o tema, e com vista a elaboragcdo do presente

estudo, foi feito um pedido formal de autorizacao a dire¢do do agrupamento de escolas
na qual se pretendia fazer este estudo, onde foi descrito que os dados recolhidos seriam
confidenciais e que, em nenhum momento, o aluno seria identificado, acrescentando
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ainda que, sob compromisso de honra, o funcionamento da instituicao nao seria posto
em causa.

4.1.2. Consentimento Informado

A importancia do consentimento informado do encarregado de educagao tornou-se
um elemento importante, por se considerar eticamente um dever, o fato de prestar a
informacao adequada e clara sobre o que se pretende com o presente estudo, onde por
isso, puderam ser recolhidos dados do aluno Deficiente Auditivo, tendo em perspetiva
que esses dados sdo confidenciais e que, em nenhum momento, o aluno seria
identificado. Essa abordagem proporcionou um ambiente de seguranca e de confianca
ao aluno, e isso foi fundamental para que este se sentisse incentivado e motivado em
se envolver mais livremente nas diversas tarefas e atividades de aula.

Segundo Correia (1997, p.34 citado por Coelho, 2011) indica, deve-se ter “(...) em
atencado a crianc¢a-todo, ndo s a criancga-aluno, por conseguinte, respeite trés niveis de
desenvolvimento essenciais - académico, sécio-emocional e pessoal - por forma a
proporcionar-lhe uma educa¢do apropriada, orientada para a maximiza¢ao do seu
potencial”. (p.12)

Alias, para Andrade (2006), “envolver os familiares na elaboracdo de projetos,
eventos e de algumas propostas pedagogicas pode ser a meta principal de uma grande
parceria” (s.p.). Trata-se antes de mais de conhecer o aluno no seu processo familiar,
desenvolver a afetividade necessaria para que o aluno amplie a “sua escala na
proporc¢ao da multiplicacao das relagdes sociais e os sentimentos morais, a principio
ligados a uma autoridade, que evoluem no sentido de respeito mutuo e de
reciprocidade” (Andrade, 2006, s.p.).

4.1.3. Instrumentos de Recolha de Dados

O presente estudo foi desenvolvido para medir o Envolvimento entre
Professor/Aluno através da Viola Dedilhada, nas atividades da disciplina. Para isso foi-
nos pertinente a constru¢do de dois documentos:

v' Grelha de Observacio de Comportamentos do aluno;
v" Ficha de Observacido do Envolvimento.

4.1.3.1. Grelha de Observacao de Comportamentos do Aluno

A Grelha de Observacdo de Comportamentos do Aluno foi organizada
compreendendo uma série de parametros, no contexto de observagao, e estruturada
num processo de operacionalizacao, com uma escala de afericao de dois componentes
que, como a legenda nela indica: “Cumpre: C” ou “Nao Cumpre: NC”.
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Esta grelha foi usada durante os 45 minutos de aula da disciplina de Viola
Dedilhada, nos mesmos dias em que foi usada a Escala de Envolvimento.

Passamos entdo a descrever os parametros, pelos quais registamos os
comportamentos do aluno:

-Dia 12 de abril de 2016, das 16:45h as 17:30h:

v" 0 aluno posiciona as mios e o corpo na Viola.

v 0 aluno domina o posicionamento das méos e do corpo na Viola.

v" 0 aluno faz exercicios de relaxamento.

v 0 aluno faz exercicios de preparacdo, aquecimento e/ou alongamento das
maos.

v" 0 aluno seleciona informacéo sobre exercicios técnicos do manual.

O aluno mostra autonomia quando lé, interpreta e executa a selecdo dos

exercicios do manual.

v" 0 aluno mostra interesse e resiliéncia, continuando a trabalhar até conseguir

executar as atividades propostas.

0 aluno domina as atividades propostas.

0 aluno ouve com atengao as explicacdes do docente.

O aluno cumpre as regras de sala de aula.

0 aluno mostra responsabilidade, estudando os exercicios propostos.

<\

ASRNENEN

-Dia 26 de abril de 2016, das 16:45h as 17:30h:

v" 0 aluno seleciona informacao sobre exercicios técnicos do manual.

v' 0 aluno mostra autonomia quando 1&, interpreta e executa a selecdo dos
exercicios do manual.

O aluno domina o trabalho com metrénomo, regulando varias velocidades.

O aluno controla e coordena os movimentos das maos usando o metrénomo.
0 aluno seleciona informacao sobre exercicios de leitura do manual.

O aluno domina o trabalho de leitura a primeira vista.

O aluno mostra interesse e resiliéncia, continuando a trabalhar até conseguir
executar as atividades propostas.

0 aluno domina as atividades propostas.

0 aluno ouve com atenc¢ao as explicacées do docente.

O aluno cumpre as regras de sala de aula.

0 aluno mostra responsabilidade, estudando os exercicios propostos.

NENENENEN

AR

-Dia 10 de maio de 2016, das 16:45h as 17:30h:

v" 0 aluno ouve com interesse a gravacgdo de dudio da obra.
v" 0 aluno visualiza e identifica seccoes da peca na partitura.
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v' 0 aluno trabalha secc¢bes tecnicamente, das mais simples para as mais
complexas.

v 0 aluno domina tecnicamente as sec¢des, das mais simples para as mais
complexas.

v" 0 aluno trabalha as dindmicas da obra.

v" 0 aluno domina as dindmicas da obra.

v" 0 aluno mostra interesse e resiliéncia, continuando a trabalhar até conseguir
executar as atividades propostas.

v 0 aluno domina as atividades propostas.

v" 0 aluno ouve com atencgio as explicacdes do docente.

v" 0 aluno cumpre as regras de sala de aula.

v" 0 aluno mostra responsabilidade, estudando os exercicios propostos.

- Dia 24 de maio de 2016, das 16:45h as 17:30h:

v" 0 aluno prepara a leitura entoada da melodia da pega.

v 0 aluno domina o trabalho de leitura entoada da melodia da peca.

v" 0 aluno trabalha a agdgica na obra.

v" 0 aluno domina a agbgica na obra.

v" 0 aluno prepara-se tecnicamente para a gravagio da peca

v 0 aluno desligar-se dos aspetos técnicos do instrumento, para uma melhor
performance e audi¢do da obra.

v" 0 aluno mostra interesse e resiliéncia, continuando a trabalhar até conseguir
executar as atividades propostas.

v" 0 aluno domina as atividades propostas.

v" 0 aluno ouve com atencgio as explicacdes do docente.

v" 0 aluno cumpre as regras de sala de aula.

v" 0 aluno mostra responsabilidade, estudando os exercicios propostos.

4.1.3.2. Ficha de Observacao do Envolvimento

A Ficha de Observacdao do Envolvimento, como mencionado anteriormente, é
organizada em cinco niveis de Envolvimento da crianga, de um a cinco, e contextualiza-
se na area de conteudo programatico da disciplina de Viola Dedilhada. Esta foi aplicada
em quatro periodos de 45 minutos cada, no horario do aluno, com um intervalo de uma
semana, entre cada uma das quatro observag¢des. Cada observacdo foi feita com a
duracao de 5 minutos, em trés momentos da aula, no periodo da tarde, como
poderemos descrever adiante:

-Dia 12 de abril de 2016:

1. Noinicio daaula, as 16:45h: O aluno posiciona corretamente as maos e o corpo,

e faz varios exercicios de relaxamento nessa posicao.
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2. Vinte minutos ap6s o inicio da aula, as 17:05h: O aluno comeca por fazer varios
exercicios de preparacdo, aquecimento e/ou alongamento das maos, antes de
qualquer exercicio de performance.

3. Quarenta minutos ap6s o inicio da aula, as 17:25h: O aluno escolhe e trabalha
um exercicio especifico de técnica de mao direita do manual de Carlos Bonell.

-Dia 26 de abril de 2016:

1. Noinicio da aula, as 16:45h: O aluno escolhe e trabalha um exercicio especifico
de técnica de mao esquerda do manual de Carlos Bonell.

Figura 18 - O aluno a trabalhar técnica de mao esquerda

2. Vinte minutos apo6s o inicio da aula, as 17:05h: O aluno trabalha a pe¢a
“Romance an6énimo” com metrénomo, utilizando velocidades diferentes, das
mais lentas as mais rapidas.

Figura 19 - O aluno a trabalhar com metrénomo
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3. Quarenta minutos apoés o inicio da aula, as 17:25h: O aluno trabalha leitura a
primeira vista do manual “Sound at Sight” de Lee Sollory.

-Dia 10 de maio de 2016:

1. No inicio da aula, as 16:45h: Andlise da gravacao de audio da peca “Lagrima”
de Francisco Tarrega. Visualizacdo e andlise da partitura ao longo da audigao.

Figura 20 - Apontamentos sobre a visualizacao e analise da partitura por parte do aluno

2. Vinte minutos ap6s o inicio da aula, as 17:05h: Analisar e trabalhar
tecnicamente sec¢des da peca “Lagrima” de Francisco Tarrega. Observacao e
trabalho pormenorizado das passagens mais simples e das mais complexas.

3. Quarenta minutos apds o inicio da aula, as 17:25h: Trabalhar dinamicas da
peca “Lagrima” de Francisco Tarrega.

- Dia 24 de maio de 2016:

1. No inicio da aula, as 16:45h: Leitura entoada da melodia da pe¢a “Lagrima” de
Francisco Tarrega.

2. Vinte minutos apds o inicio da aula, as 17:05h: Trabalhar agégica da peca
“Lagrima” de Francisco Tarrega.

3. Quarenta minutos apds o inicio da aula, as 17:25h: Gravacao audio da peca
Lagrima de Francisco Tarrega.
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A Ficha de Observagdo do Envolvimento tornou-se num instrumento importante na
organizacdo de recolha de dados sobre o aluno, pondo em referéncia o seu trabalho, a
sua pratica do instrumento e a qualidade das suas aprendizagens, colocando em
afericdo a enorme potencialidade expressiva do ser humano, indicativa ou ndo de
Envolvimento.

4.2. Descricdo e Caraterizacao do Aluno

7

O aluno que apresentamos neste estudo de caso, é um aluno com deficiéncia
auditiva. A deficiéncia auditiva é um tipo de necessidade educativa especial
caracterizada como permanente, que pode exigir uma alteracdo generalizada do
curriculum, e que se vai manter durante toda a parte do seu percurso escolar.

0 aluno deve ser sinalizado como hipoacustico, sendo que a sua audi¢do, ainda que
deficiente, se manifeste funcional, usando prétese auditiva.

Para reduzir a hipo6tese de ficar sem a utilizacdo do aparelho auditivo, s6 o usa num
dos ouvidos, porque existe a probabilidade de que, o ouvido em que o utiliza, infete e,
nesse caso, pode adapta-lo na outra orelha.

Segundo uma conversa de aula com o aluno, este referiu que tem, num dos ouvidos,
deficiéncia auditiva moderada e, no outro ouvido, deficiéncia auditiva severa, mas que
nao sabia ao certo em que ouvido estas perdas auditivas se manifestavam.

Houve, portanto, certa aula em que estava incapacitado de usar o aparelho auditivo
na orelha direita, porque estava com infecdo e que, porisso, o estava a utilizar na orelha
esquerda, pelo que, a aula foi menos produtiva em resultados imediatos, que na
normalidade das vezes. Presentemente, usa o aparelho auditivo mais no ouvido direito
que, pela experiéncia de aula, é o seu melhor ouvido. Portanto, pode considerar-se que
o aluno tem, no ouvido direito, deficiéncia auditiva moderada e, no ouvido esquerdo,
deficiéncia auditiva severa.

A percepcao [sic] é o processo que permite adquirir, interpretar, selecionar e organizar
informagdes sensoriais. E através da percepcdo [sic] que percebemos o mundo e a nés proprios,
nos moldamos, actualizamos [sic]. Quanto mais fiel e flexivel estiver a nossa percepgao [sic],

melhores serdo as opgdes para atingirmos o que queremos e para reconhecer o que
pretendemos alcangar. (Coelho, 2011, p.14)

O fato do individuo ter uma perspetiva sensorial reduzida, essencial para as
disciplinas de musica, afeta-o na sua percec¢do musical, que poderia ser colmatada com
uma leitura musical mais treinada. Mas para isso o aluno teria de ter um
acompanhamento diferenciado, que o permitisse, com mais firmeza, relacionar este
aspeto da leitura com a percecao auditiva da musica. Ou o nivel de educagao musical,
neste caso, deveria ser direcionado de outra forma, envolvendo um caracter e uma
perspetiva mais atenta ao nivel de desenvolvimento da perce¢ao musical do individuo,
em contraste com o seu nivel de performance musical. O que acontece é que o aluno
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tem um maior nivel de desenvolvimento de performance musical, e um menor nivel de
leitura e perceg¢ao musical, e isso também se torna evidente na sua perspetiva musical,
em que sdo evidentes as suas dificuldades.

0 corpo compreende coisas que o cérebro ndo compreende. Ao responder ao ritmo através do
movimento, o corpo esta a fornecer realmente ao cérebro informacgdes para este processar e,
portanto, é o corpo que, em ultima analise, fornece ao cérebro a compreensio. Assim, dir-se-ia
que o corpo é a fonte da aptiddo musical ou do seu potencial, enquanto o cérebro é a fonte do
desempenho musical. (Gordon, 2000, p.308)

E um fato que, pela dificuldade na sua percecio auditiva e pela sua dificuldade na
leitura musical, dai se pode apresentar que nao se podera exigir sobre tantos aspetos
que envolvem a performance musical, pelo menos num curto espago de tempo, quanto
se exige de um aluno normal. No entanto, como ja aconteceu, ajuda-lo com bastante
paciéncia a ler uma pega, organizar o seu estudo, leva-lo a compreendé-la e a
memoriza-la, este trabalho vai ajuda-lo em muito na sua qualidade performativa e o
trabalho de memoria vai ser uma particularidade que devera ser utilizada no seu
processo de aprendizagem, para o seu sucesso individual.

Nesta perspetiva, torna-se interessante a avaliacao do seu gosto pela musica e da
sua aptiddao musical, e como foi adquirida, onde podemos avangar fatores de caracter
genético ou outros fatores, que se tornaram bastante importantes quanto ao papel que
o professor e os pais tém que ter na media¢do das suas motivagdes e no seu processo
de aprendizagem.

4.3. Analise das Grelhas de Observacao de Comportamentos

A presente analise, sobre as Grelhas de Observacdo de Comportamentos, tem em
conta as atividades realizadas em contexto de sala de aula, representadas num
conjunto de parametros, cuja afericao foi feita em resultado de quatro momentos de 45
minutos, no decorrer das aulas da disciplina de Viola Dedilhada, tal como ja referido
anteriormente.

No campo de agao das atividades do dia 12 de abril de 2016, entre as 16:45h e as
17:30h (Apéndice E), observamos que o aluno “Cumpre” com todos os parametros
observados exceto um, que “Ndo Cumpre”, que passamos a enunciar: “- O aluno mostra
autonomia quando 1€, interpreta e executa a selecao dos exercicios do manual”.

Aqui, o aluno mostra alguma dificuldade em ler e interpretar a selecdo de exercicios
do manual, também pelo fato de ter selecionado um exercicio mais dificil, mostrando
falta de conhecimento do manual, comprometendo a sua autonomia. Também se revela
aqui a dificuldade do aluno, no processo de execucao de um exercicio de leitura musical
que, com o seu nivel de formagao musical, um aluno normal seria capaz de executar.
No entanto, ap6s a explicacdo e visualizacdo do exercicio executado pelo professor, o
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aluno compreende e mostra interesse e resiliéncia até conseguir executar as atividades
propostas. Por fim, executa com precisado o exercicio selecionado.

No campo de agao das atividades do dia 26 de abril de 2016, entre as 16:45h e as
17:30h (Apéndice F), observamos que o aluno “Cumpre” quase na integra com todos os
parametros observados, exceto um, que “Nao Cumpre”, que passamos a enunciar: “- O
aluno domina o trabalho de leitura a primeira vista”; isto €, o mesmo problema descrito
no paragrafo anterior, quanto a referéncia do trabalho de leitura musical, ndo
dominando esta tarefa, limitando-se, neste caso, a tocar somente a melodia do
exercicio, depois da solicitacdo e da entoacao melddica por parte do professor.

Quanto ao trabalho com metrénomo, devido ao fato de o aluno ter uma perspetiva
sensorial reduzida, com a solicitacdo do professor para a atividade, este aborda o
sentido visual com sucesso.

No campo de agdo das atividades do dia 10 de maio de 2016, entre as 16:45h e as
17:30h (Apéndice G), observamos que o aluno “Cumpre” todos os parametros
observados, mostrando interesse e resiliéncia em que, por fim, domina todas as
atividades propostas.

No campo de acao das atividades do dia 24 de maio de 2016, entre as 16:45h e as
17:30h (Apéndice H), observamos que o aluno “Cumpre” com todos os parametros a
observar, menos dois. Estes parametros que “Ndo Cumpre” sao devido as dificuldades
resultantes da sua diferenc¢a, como o dominio da leitura entoada, pelas dificuldades de
percecao e leitura musical, e também pelo aspeto de ndo se conseguir desligar dos
aspetos técnicos do instrumento, para ter a seguranca de que tecnicamente a pega é
bem executada. Este ultimo parametro também é resultante do problema que o aluno
tem, quando o seu aparelho auditivo se desliga sem o seu consentimento, porque se
trata de um aparelho ja com alguma idade, revelando entao esta falha.

Concluindo, o aluno tem um comportamento muito correto, encara o trabalho com
interesse, toma sempre atengdo as explicacdes do docente, cumpre as regras da sala de
aula e mostra responsabilidade estudando os exercicios propostos. Na generalidade, o
aluno domina quase sempre o trabalho proposto e, nos momentos em que ndo domina
ou tem dificuldades, toma atengdo a solucdo do professor para a execucao da tarefa e
mostra resiliéncia trabalhando até conseguir fazer o exercicio proposto com precisao.
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4.4. Analise da Escala de Envolvimento

A presente analise sobre as Fichas de Observacdo do Envolvimento, serve para
apresentar os resultados obtidos, mediante a adaptacao e a medicdo feita, a Escala de
Envolvimento, onde podemos retirar algumas conclusdes.

Assim, no primeiro momento de observacgao, realizado no dia 12 de abril de 2016
(Apéndice A), podemos referir que:

Na 12 Observacdo de 5 minutos - logo quando se iniciou o periodo de aula,
sentado na sua cadeira, o aluno executa corretamente o posicionamento das maos e do
corpo, fazendo varios exercicios de relaxamento nessa posicao.

Em conformidade com a adaptac¢do dos Indicadores de Envolvimento, adaptados ao
aluno com Deficiéncia Auditiva, podemos verificar que este apresentou um nivel de
envolvimento de 4 (quatro), “Atividade continua com momentos intensos”, na
atividade da disciplina de Viola Dedilhada.

Concede-se a atribuicdo deste nivel, com base nos indicadores de envolvimento
observados, que passamos a enunciar: Concentracao, ja que o seu foco e a sua atencao
se encontram presentes no decorrer da atividade; Energia, que é evidente no cuidado
que o jovem tem ao executar a atividade, que confirma o seu envolvimento; Expressao
facial e postura que, face ao cumprimento da tarefa, é evidenciada na alta
concentracdo que o jovem tem na atividade; Satisfacao, como referéncia ao trabalho
executado na atividade que, na performance, contrariamente ao pretendido, toda a
preocupacdo do aluno se ocupa na execuc¢do, o que, por vezes, a reacdo do corpo ao
stress é de contracdo e ndo de relaxamento, o que revela que este exercicio se torna
eficaz, corroborando e fortalecendo um reflexo inconsciente e instintivo, na preparacao
fisica do aluno.

Na 22 Observacao de 5 minutos - logo apds 20 minutos do comecgo do periodo de
aula, “o aluno comega por fazer varios exercicios de preparac¢do, aquecimento e/ou
alongamento das maos, antes de qualquer exercicio de performance”.

Em conformidade com a adaptac¢do dos Indicadores de Envolvimento, adaptados ao
aluno, podemos verificar que este apresentou um nivel de envolvimento de 4
(quatro), “Atividade continua com momentos intensos”, na atividade da disciplina
de Viola Dedilhada.

Concede-se a atribuicdo deste nivel, com base nos indicadores de envolvimento
observados, que passamos a enunciar: Concentra¢ao, o aluno encontra-se com o seu
foco presente na atividade; Energia, porque se ocupa na atividade com esforgo,
interesse e desprendimento, mostrando envolvimento; Expressao facial e postura e
Precisdo, o aluno tem uma postura de rigor e respeito pela atividade, indicadores nao
verbais que se revelam no decorrer da atividade, revelados pela atencao que tem em
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aplicar estes exercicios, com efeito e precisdo; Satisfacdo, pela consequéncia da
qualidade do trabalho exercido, porque compreende a eficacia destes exercicios em
evitar lesdes maiores, resultantes do esforgo continuo no estudo e na performance.

Na 32 Observacao de 5 minutos - logo apés 40 minutos do comecgo do periodo de
aula, “o aluno escolhe e trabalha um exercicio especifico de técnica de mao direita do
manual de Carlos Bonell”.

Em conformidade com a adaptagdo dos Indicadores de Envolvimento, adaptados ao
aluno, podemos verificar que este apresentou um nivel de envolvimento de 4
(quatro), “Atividade continua com momentos intensos”, na atividade da disciplina
de Viola Dedilhada.

Concede-se a atribuicdo deste nivel, com base nos indicadores de envolvimento
observados, que passamos a enunciar: Concentra¢ao, o aluno manifesta-se atento na
atividade; Energia, embora seja o ultimo periodo de aulas da parte da tarde, e
manifeste ja algum cansago fisico, o aluno mantém o seu foco na atividade, que é uma
atividade em que se trabalha coordenacdo motora dos dedos e da mao direita;
Expressao facial e postura, mesmo cansado, o aluno manifesta uma postura de alta
concentracdo na atividade; Persisténcia na atividade e Precisao, o aluno dirige toda
a sua atencao para a atividade, envolvendo-se nela, no sentido de executar a atividade
num nivel elevado de precisdo; Satisfacdo, o aluno mostra-se satisfeito, porque é um
exercicio que lhe da uma perspetiva de uma mais valia, pela seguranca e pelo estimulo
a execucdo do instrumento.

De seguida, o quadro que serviu como documento orientador, referente a realizacao
das atividades propostas, no propésito de justificar e elucidar a afericdo do nivel de
envolvimento.

Ficha de Observacdo do Envolvimento do Aluno: 12-04-2016 (Apéndice A)

AULA N@23 NIVEL DE VIOLA DEDILHADA, CONTEUDO
Perfodo: (T) Tarde ENVOLVIMENTO PROGRAMATICO
Descri¢do de Periodos de 5 Minutos 514 |3 |2]|1] postura Preparacio Técnica

Hora: 16:45h (T) Inicio da aula

O aluno posiciona corretamente as maos e o X X

corpo, e faz varios exercicios de relaxamento

nessa posicao.

Hora: 17:05h

O aluno comecga por fazer varios exercicios de X X

preparagdo, aquecimento e/ou alongamento das
maos, antes de qualquer exercicio de
performance.
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Hora: 17:25h

0 aluno escolhe e trabalha um exercicio
especifico de técnica de mao direita do manual
de Carlos Bonell.

Quadro 3 - Ficha n°1, Grelha de Observacao do Envolvimento do Aluno
(Adaptada do Manual DQP - Ministério Educacao - 2009)

No segundo momento de observacao realizado no dia 26 de abril de 2016
(Apéndice B), podemos referir que:

Na 12 Observacgao de 5 minutos - logo quando se iniciou o periodo de aula, o
aluno, sentado na sua cadeira, “escolhe e trabalha um exercicio especifico de técnica de
mao esquerda do manual de Carlos Bonell”.

Em conformidade com a adaptag¢do dos Indicadores de Envolvimento, adaptados ao
aluno com Deficiéncia Auditiva, podemos verificar que este apresentou um nivel de
envolvimento de 4 (quatro), “Atividade continua com momentos intensos”, na
atividade da disciplina de Viola Dedilhada.

Concede-se a atribuicdo deste nivel, com base nos indicadores de envolvimento
observados, que passamos a enunciar: Concentra¢ao, o aluno manifesta-se focado na
atividade; Energia, o aluno mantém a sua atencdo na atividade, em que se trabalha
coordenacdo motora dos dedos da mao esquerda, envolvendo também a mao direita;
Expressao facial e postura, o aluno manifesta uma postura de alta concentragdo na
atividade; Persisténcia na atividade e Precisao, o aluno, mesmo nao conseguindo
executar com precisdo a atividade, dirige toda a sua atencao nesta, envolvendo-se nela,
mostrando persisténcia, no sentido de a executar melhor; Satisfacdo, o aluno mostra-
se satisfeito porque, embora seja um exercicio dificil, € um exercicio que estimula a
performance.

Na 22 Observacao de 5 minutos - logo apés 20 minutos do comego do periodo de
aula, “o aluno trabalha a peca “Romance Anénimo” com metrénomo, utilizando
velocidades diferentes, das mais lentas as mais rapidas”.

Em conformidade com a adaptac¢do dos Indicadores de Envolvimento, adaptados ao
aluno, podemos verificar que este apresentou um nivel de envolvimento de 5 (cinco),
“Atividade intensa mantida”, na atividade da disciplina de Viola Dedilhada.

Concede-se a atribuicdo deste nivel, com base nos indicadores de envolvimento
observados, que passamos a enunciar: Concentrag¢ao, o aluno mostrou atencdo as
orientacoes do professor, e manteve a atenc¢do e o foco, com grande intensidade, na
atividade; Energia e Complexidade e Criatividade, o aluno manteve a atividade com
grande energia, porque esta significa um grande exercicio de capacidade motora e de
movimento das maos, e nao sé: um processo que envolve as dimensdes visual e espacial

do aluno, quanto a esta nova abordagem ao metrénomo; Expressao facial e postura,
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a sua expressao facial demonstrou alta concentracdo na tarefa; Precisdo, o aluno
mostrou um enorme nivel de envolvimento, mostrando rigor e detalhe na execucao
desta tarefa; Satisfacao, por ter executado a atividade com sucesso, perante o desafio
de uma nova abordagem a utilizacdo do metrénomo, isto é, a abordagem visual, em
detrimento da tradicional abordagem auditiva.

Na 32 Observacao de 5 minutos - logo apds 40 minutos do comecgo do periodo de
aula, “o aluno trabalha leitura a primeira vista do manual “Sound at Sight” de Lee
Sollory”.

Em conformidade com a adaptacdo dos Indicadores de Envolvimento, adaptados ao
aluno, podemos verificar que este apresentou um nivel de envolvimento de 4
(quatro), “Atividade continua com momentos intensos”, na atividade da disciplina
de Viola Dedilhada.

Concede-se a atribuicdo deste nivel, com base nos indicadores de envolvimento
observados, que passamos a enunciar: Concentracao, a atencao e o foco do aluno esta
na atividade; Complexidade e Criatividade, na execucdo da atividade, o aluno
desempenha-a, tendo em conta a sua capacidade de perce¢do, atencdo e memdria,
dando destaque a diversas habilidades, como a capacidade motora e a capacidade
motora ocular; Expressao facial e postura, pode dizer-se que nao existe grande nivel
de expressao facial, porque existe uma enorme complexidade na atividade, pelo que se
pode referir esse fato como um sinal de envolvimento por parte do aluno; Persisténcia
na atividade, embora seja uma tarefa que se revela muito complexa e o aluno nao tem
uma perspetiva de sucesso na execucdo do seu trabalho de leitura, contudo persiste,
concentrado, na realiza¢do da atividade.

Seguidamente, o quadro referente a realizacdo das atividades propostas, no
propésito de justificar e elucidar a afericao do nivel de envolvimento.

Ficha de Observacdo do Envolvimento do Aluno: 26-04-2016 (Apéndice B)

AULA N@ 25 NIVEL DE VIOLA DEDILHADA, CONTEUDO
Periodo: (T) Tarde ENVOLVIMENTO PROGRAMATICO
Descrig¢do de Periodos de 5 Minutos 514|132 |1 Técnica Metrénomo Leitura

Hora: 16:45h (T) Inicio da aula

O aluno escolhe e trabalha um
exercicio especifico de técnica de mio
esquerda do manual de Carlos Bonell.

Hora: 17:05h

O aluno trabalha a peg¢a “Romance | x X
an6nimo” com metrénomo, utilizando
velocidades diferentes, das mais
lentas as mais rapidas.
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Hora: 17:25h

O aluno trabalha leitura a primeira
vista do manual “Sound at Sight” de
Lee Sollory.

Quadro 4 - Ficha n°2, Grelha de Observacao do Envolvimento do Aluno
(Adaptada do Manual DQP - Ministério Educacao - 2009)

No terceiro momento de observacao realizado no dia 10 de maio de 2016
(Apéndice C), podemos referir que:

Na 12 Observacao de 5 minutos - logo quando se iniciou o periodo de aula, com o
auxilio de um dispositivo portatil com acesso a internet, o aluno analisa a “gravacao da
peca “Lagrima” de Francisco Tarrega” e faz a “visualizacdo e andlise da partitura ao
longo da audigao”.

Em conformidade com a adaptac¢do dos Indicadores de Envolvimento, adaptados ao
aluno com Deficiéncia Auditiva, podemos verificar que este apresentou um nivel de
envolvimento de 4 (quatro), “Atividade continua com momentos intensos”, na
atividade da disciplina de Viola Dedilhada.

Concede-se a atribuicdo deste nivel, com base nos indicadores de envolvimento
observados, que passamos a enunciar: Concentrag¢ao, o aluno mostra-se concentrado
na tarefa; Expressao facial e postura, através da sua expressao facial e postura, o
aluno mostra que se encontra envolvido na tarefa; Precisao, embora existisse no aluno
a necessidade de ouvir também as observagdes do professor no auxilio desta atividade,
por ser a sua primeira abordagem a uma analise mais detalhada de uma obra, o seu
trabalho foi feito com rigor e demonstrou-se eficaz na compreensao desta, e isto vai
ajuda-lo muito na execucao da obra, com muitos mais argumentos expressivos e
musicais, que até entdo eram apenas uma sugestdo do professor; Tempo de reacao
aos estimulos; o aluno mostra motivacdo na andlise da obra, onde escreve na partitura
apontamentos, no sentido de compreender a estrutura da obra, e mantém uma reacgao
positiva aos estimulos e observacdes do professor, para a execucdo da tarefa;
Satisfacao, o aluno mostra-se satisfeito com o trabalho desenvolvido.

Na 22 Observacao de 5 minutos - logo apés 20 minutos do comecgo do periodo de
aula, o aluno analisa e trabalha “tecnicamente sec¢6es da peca “Lagrima” de Francisco
Tarrega” e faz a “observacao e trabalho pormenorizado das passagens mais simples e
das mais complexas”.

Em conformidade com a adaptac¢do dos Indicadores de Envolvimento, adaptados ao
aluno, podemos verificar que este apresentou um nivel de envolvimento de 4
(quatro), “Atividade continua com momentos intensos”, na atividade da disciplina
de Viola Dedilhada.
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Concede-se a atribuicdo deste nivel, com base nos indicadores de envolvimento
observados, que passamos a enunciar: Concentrac¢ao, O aluno permanece focado na
tarefa; Energia, o aluno investiu esforco e energia na atividade; Expressao facial e
postura, o aluno demonstrou uma postura de grande envolvimento, no decorrer da
atividade; Persisténcia na atividade e Precisao, o aluno demonstrou persisténcia na
realizacdo de todos os esforcos, com o objetivo de executar com rigor e precisdo a
tarefa, e a finalidade de manter, com algum nivel, a sua execucdo. Satisfagao, o aluno
mostra-se satisfeito por ter executado a tarefa com qualidade.

Na 32 Observacao de 5 minutos - logo apés 40 minutos do comecgo do periodo de
aula, o aluno trabalha dinamicas na pec¢a “Lagrima” de Francisco Tarrega.

Em conformidade com a adapta¢do dos Indicadores de Envolvimento, adaptados ao
aluno, podemos verificar que este apresentou um nivel de envolvimento de 4
(quatro), “Atividade continua com momentos intensos”, na atividade da disciplina
de Viola Dedilhada.

Concede-se a atribuicdo deste nivel, com base nos indicadores de envolvimento
observados, que passamos a enunciar: Concentra¢ao, o aluno mostra-se concentrado
na tarefa; Energia, o aluno investe esfor¢o e mostra-se envolvido na tarefa; Expressao
facial e postura, o aluno manifesta uma postura de alta concentracao na atividade;
Persisténcia na atividade e Precisao, o aluno interessa-se pela atividade e mostra
resiliéncia no processo de execucao, demonstrando rigor e detalhe no seu trabalho;
Satisfacao, o aluno mostra-se satisfeito com o trabalho desenvolvido, que lhe permite
uma abordagem musical mais ativa, no processo de execugdo da peca.

Posteriormente, o quadro referente a realizacdo das atividades propostas, no
proposito de justificar e elucidar a afericdo do nivel de envolvimento.

Ficha de Observacdo do Envolvimento do Aluno: 10-05-2016 (Apéndice C)

AULAN®27 NIVEL DE VIOLA DEDILHADA, CONTEUDO
Periodo: (T) Tarde ENVOLVIMENTO | PROGRAMATICO
Descri¢do de Periodos de 5 Minutos Analise da Técnica
514321 Graya(;'f”lo de aplif:a.da a | Dindmicas
audio musica
Hora: 16:45h (T) Inicio da aula
Anadlise da gravagdo de audio da peca X X

“Lagrima” de Francisco Tarrega. Visualizagdo
e analise da partitura ao longo da audigao.
Hora: 17:05h

Analisar e trabalhar tecnicamente secgdes da
peca “Lagrima” de Francisco Tarrega. X X
Observacdo e trabalho pormenorizado das
passagens mais simples e das mais
complexas.
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Hora: 17:25h

Trabalhar dindmicas da pega “Lagrima” de
Francisco Tarrega.

Quadro 5 - Ficha n°3, Grelha de Observacao do Envolvimento do Aluno
(Adaptada do Manual DQP - Ministério Educacao - 2009)

No quarto e ultimo momento de observagdo realizado no dia 24 de maio de 2016
(Apéndice D), podemos referir que:

Na 12 Observacao de 5 minutos - logo quando se iniciou o periodo de aula, o aluno
fez a “leitura entoada da melodia da pega “Lagrima” de Francisco Tarrega”.

Em conformidade com a adaptagdo dos Indicadores de Envolvimento, adaptados ao
aluno com Deficiéncia Auditiva, podemos verificar que este apresentou um nivel de
envolvimento de 3 (trés), “Atividade mais ou menos continua”, na atividade da
disciplina de Viola Dedilhada.

Concede-se a atribuicdo deste nivel, com base nos indicadores de envolvimento
observados, que passamos a enunciar: Concentra¢ao, o aluno desempenhou a
atividade mais ou menos empenhado; Expressao facial e postura, o aluno demonstra
pouca motivacao na atividade, porque a considera de um grau de dificuldade elevado e
assim, embora permanega ocupado na tarefa, constata-se a variacdo de atividade como
intensa e a interrupgao desta, por pequenos momentos de inatividade.

Na 22 Observacao de 5 minutos - logo apds 20 minutos do comecgo do periodo de
aula, o aluno trabalha agégica na peca “Lagrima” de Francisco Tarrega.

Em conformidade com a adaptac¢do dos Indicadores de Envolvimento, adaptados ao
aluno, podemos verificar que este apresentou um nivel de envolvimento de 4
(quatro), “Atividade continua com momentos intensos”, na atividade da disciplina
de Viola Dedilhada.

Concede-se a atribuicdo deste nivel, com base nos indicadores de envolvimento
observados, que passamos a enunciar: Concentrag¢do, o aluno mantém o seu foco na
atividade; Energia, é evidente o cuidado que o aluno tem na atividade, mostrando-se
envolvido nela; Complexidade e Criatividade, revelado o conceito de agoégica ao
aluno, e dada a complexidade da tarefa para um aluno com uma capacidade auditiva
reduzida, este enfatiza-a de forma livre e com detalhe, e da-lhe o seu toque pessoal;
Expressao facial e postura, sinais ndo-verbais, revelando alta-concentragao por parte
do aluno; Persisténcia na atividade, por se interessar na tarefa, esta da-lhe prazer, e
isso é evidente na forma como a realiza e se envolve nela; Satisfacao, o aluno mostra-
se satisfeito com a tarefa, dado a qualidade do trabalho desenvolvido.
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Na 32 Observacdo de 5 minutos - logo ap6s 40 minutos do comeco do periodo de
aula, o aluno faz a gravacao audio da peca “Lagrima” de Francisco Tarrega.

Em conformidade com a adaptacdo dos Indicadores de Envolvimento, adaptados ao
aluno, podemos verificar que este apresentou um nivel de envolvimento de 4
(quatro), “Atividade continua com momentos intensos”, na atividade da disciplina
de Viola Dedilhada.

Concede-se a atribuicdo deste nivel, com base nos indicadores de envolvimento
observados, que passamos a enunciar: Concentracao, o foco do aluno mantém-se no
objetivo; Energia, embora seja o ultimo periodo de aulas da parte da tarde, e manifeste
ja algum cansaco fisico, o0 aluno mantém a sua atencdo na atividade; Complexidade e
Criatividade, estes indicadores sdo a caracteristica principal na atividade de
performance, em que o aluno dd o seu toque pessoal a peca; Expressao facial e
postura, segundo a expressao facial do aluno, pode dizer-se que estd completamente
envolvido na tarefa; Precisdao e Satisfacdao, o aluno realiza a tarefa com detalhe,
embora neste periodo de observagdo ndo conseguisse obter a sua melhor gravacdo da
peca, embora se mostre satisfeito com a experiéncia.

Em seguida, o quadro referente a realizacdo das atividades propostas, no propdsito
de justificar e elucidar a afericdao do nivel de envolvimento.

Ficha de Observacdo do Envolvimento do Aluno: 24-05-2016 (Apéndice D)

AULA N2 29 NIVEL DE VIOLA DEDILHADA, CONTEUDO
Perfodo: (T) Tarde ENVOLVIMENTO PROGRAMATICO

Descrigdo de Periodos de 5 Minutos Leitura Entoada - Gravacdo de
51413 |2]1 . Agoégica P
das melodias audio

Hora: 16:45h (T) Inicio da aula

Leitura entoada da melodia da peca X X

“Lagrima” de Francisco Tarrega.
Hora: 17:05h

Trabalhar agdgica da peca “Lagrima”
de Francisco Tarrega.

Hora: 17:25h

Gravacdo audio da peca Lagrima de
Francisco Tarrega.

Quadro 6 - Ficha n°4, Grelha de Observacao do Envolvimento do Aluno
(Adaptada do Manual DQP - Ministério Educacéo - 2009)

Concluindo, dos doze periodos de cinco minutos da Observagdo do Envolvimento
do Aluno Deficiente Auditivo, dez foram momentos de observacdao do Envolvimento,
avaliados em nivel 4 (quatro): “Atividade continua com momentos intensos”. Os dois
momentos, cuja avaliacdo foi diferente, foram aferidos: um, com o nivel 5 (cinco):
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Atividade intensa mantida”; e outro, com o nivel 3 (trés): “Atividade mais ou menos
continua”.

Com a inten¢do de apresentar o nivel de Envolvimento do aluno, de acordo com os
dados recolhidos, podemos apresentar que este se envolveu nas atividades de aula,
presentes em cada momento de observacdo do envolvimento, apresentando uma
“Atividade continua com momentos intensos”, referente ao nivel de Envolvimento
numero 4 (quatro).

5. Conclusdes e Consideracdes Finais

Deficiéncia Auditiva é quando se nasce surdo, e ndo se tem a capacidade de ouvir
sons ou quando, por lesdes ou doencgas, se perde a audi¢do. Dependendo do grau de
Deficiéncia Auditiva, recorre-se ao uso de aparelhos auditivos, com o fim de corrigir ou
minimizar o problema.

Através deste estudo conseguimos relacionar a importancia do papel do ensino da
musica com a Deficiéncia Auditiva. Para isso colocamos em investigacao, tendo em
conta variados procedimentos e instrumentos de estudo, com o intuito de fazermos a
adaptacdo e posterior andlise de uma escala ja validada, isto é: a Escala de
Envolvimento da Crianca de Ferré Laevers.

Transversalmente podemos, ao longo deste estudo, observar em varios momentos,
em que o aluno foi desafiado a participar, dentro dos seus limites, tendo como
propostas, atividades de aula especialmente selecionadas para que, através dessa
observacao, se verificasse e aferisse o seu Envolvimento.

Podemos, portanto, referir que o aluno aceitou participar neste estudo, de maneira
formal, e comprovou-se que esse fato foi importante no desenvolvimento deste
processo, ja que proporcionou um ambiente de seguranca e de confianca por parte
deste, em que se sentisse incentivado e motivado em se envolver, mais
desembaragadamente, nas atividades propostas.

Podemos também referir que o aluno, ndo tendo o objetivo de continuar a estudar
musica num futuro préximo, por ter de selecionar a sua area de estudo e garantir a sua
perspetiva de futuro e de emprego, este se propds, com uma atitude muito correta, a
relacionar-se com a intengdo e o estudo correto do instrumento, e aprender. Pode-se,
pois, verificar que existia, por parte do aluno, desde o principio do ano, um objetivo de
captar toda a informacdo necessaria para melhorar a sua performance, o que se tornou
evidente na qualidade das aprendizagens em contexto de sala de aula, e
posteriormente, na nota que obteve na disciplina.

Tendo em vista a melhoria das metodologias de atuacao docente, podemos referir
que, um dos pontos mais importantes nessa abordagem, que o professor tem de ter,
que se traduziu em sucesso e num maior envolvimento por parte do aluno, é a inovagao.
A inovagdo, em contraposicdo a maneira tradicional como se ensina musica, tornou-se

num meio do professor aperfeicoar e de melhor gerir o processo de aprendizagem do
80



0 envolvimento de um aluno com Deficiéncia Auditiva no Ensino da Viola Dedilhada

aluno. Um exemplo disso, foi a abordagem diferente que demos ao metrénomo, a
abordagem visual, e que se tornou num instrumento de trabalho muito importante, em
que o aluno tinha uma experiéncia psicolégica um pouco traumatica da sua utilizacao,
porque, pela sua caracteristica sensorial reduzida, se sentia confuso com a quantidade
de som produzido, tanto pelo metrénomo, como pela Viola. Desta forma, o aluno
consegue gerir o seu trabalho com a Viola, e corrigir a sua performance, devido a essa
nova abordagem, porque consegue ter percecdo das duas coisas ao mesmo tempo:
metrénomo e Viola Dedilhada.

Um outro exemplo de inovagao foi a proposta feita aos alunos, para uma disposicao
diferente em musica de camara. Acontece que, tradicionalmente, o concertino fica a
esquerda do maestro. Neste caso, partilhando esta ideia de inovacgao, o concertino era
o nosso aluno Deficiente Auditivo, e ter-lhe dado essa funcao foi algo que ele também
tirou partido e satisfacao, e que fez com que se envolvesse ainda mais na disciplina com
esse papel, porque o seu melhor ouvido era o direito e, entdo, como concertino, a
proposta foi té-lo no lado direito do maestro, o que rompe com o costume e com a
convenc¢do. Com isto, conseguiu desempenhar o seu trabalho com mais facilidade,
partilhando, por isso, um sentimento de felicidade, e isso transpareceu-se na forma
desenvolta como comegou a partir dai, a comunicar com os colegas e com o professor,
indicador do seu interesse e motivacdo na tarefa, e do Envolvimento com o Professor,
através da Viola Dedilhada.

A inovagao, como metodologia, assenta também no processo de adaptacdo da
realidade musical as caracteristicas fisicas do aluno, fato que contribuiu para o refor¢o
na crenc¢a da autoeficacia (Bandura, 1986). O fato do aluno ter o problema de se isolar,
e por isso, de se sentir isolado, por muitas das vezes ndo conseguir ouvir ou
compreender os colegas, conforme revelou uma conversa com a psicologa da escola
que o acompanha, acontecimento que se traduzia num comportamento de falta de
autoestima. Portanto, o fato de tornar o seu trabalho num desafio alcancavel,
chegando-o até si, fez com que pudesse tornar possivel e real, a sua comunicacgao e
interacdo com os colegas, e o seu envolvimento com o professor através da musica e do
instrumento musical, fortalecendo a sua autoconfianc¢a, o que na realidade se revelou
esta metodologia de atuacdao docente, como um contributo eficaz na promogdo do
sucesso do aluno Deficiente Auditivo, tendo ponto assente num desenvolvimento a
nivel pessoal, social, académico e musical. Portanto, um desenvolvimento com efeito
multidimensional.

Quanto a execucao de exercicios de preparacao, aquecimento e/ou alongamento
das maos, antes de qualquer exercicio de performance, tornou-se numa pratica
importante, porque ajudou o aluno a resolver questdes de ansiedade e de auséncia de
relaxamento das maos e do corpo e de preparacdo para a performance musical. O aluno,
tendo esta experiéncia de um padrdo de execucao de varios exercicios de preparacao,
que o professor lhe facultou, fez com que se envolvesse muito mais musicalmente com
o professor, através do instrumento, e isso resultou numa melhor pratica musical, o
que foi evidente nas suas apresentagdes em publico e nas provas que teve de prestar.
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A andlise de uma gravac¢do de audio, tornou-se também numa metodologia muito
importante, no nivel e no detalhe com que as indica¢gdes técnico-musicais, feitas pelo
professor, foram executadas a partir dai, com uma maior precisdo, sinal do
envolvimento do aluno com o professor.

Na pratica de exercicios de técnica de mao direita e de mdo esquerda, a das
exercitacdes que o aluno teve de praticar, foi assimilado o seu contexto como um
exercicio que da ao aluno uma perspetiva de uma mais valia, pela seguranca e pelo
estimulo a execucdo do instrumento. Pode-se dizer que o aluno apresentou sempre
uma postura de alta concentragdo na tarefa que, quando ndo a conseguiu executar com
precisdo, manteve-se sempre atento as explicac¢des e solicitacdes do professor, sobre o
modo como as devia executar e praticar, sinal de envolvimento com o professor através
do instrumento.

Mesmo a tarefa sobre a “leitura entoada da melodia da pe¢a” ndo se mostrar tao
eficaz, que era permitir o envolvimento do aluno com o professor através do
instrumento musical, na tarefa seguinte, mostrou-se o resultado pretendido nesta
atividade onde, revelado o conceito de agogica ao aluno, e dada a complexidade desta
ultima tarefa para um aluno com uma capacidade auditiva reduzida, este enfatiza-a de
forma livre e com detalhe, e da-lhe o seu toque pessoal. Finalizada a tarefa, este mostra-
se satisfeito com a qualidade do trabalho desenvolvido, permitindo mais um momento
de envolvimento do aluno com o professor através da Viola Dedilhada.

Analogo a este processo, tendo o aluno um problema com a leitura musical, por
muito complexa que seja ou pela transmissdo que faz ao aluno de um sentimento de
trabalho desmesurado, a tarefa de leitura a primeira vista mostra-se bastante
importante porque, mesmo ndo dominando a tarefa, e s6 depois de incentivado e
motivado com a entoa¢do melddica por parte do professor, o aluno desempenha-a,
tendo em conta a sua capacidade de percec¢do, atencao e memoria, dando destaque a
diversas habilidades, como a capacidade motora e a capacidade motora ocular, acdo
indicadora de envolvimento do aluno com o professor através do instrumento musical.

Assim, ap6s a andlise dos dados recolhidos, podemos constatar que se apresentam
Indicadores de Envolvimento, indicativos do Envolvimento entre Professor/Aluno
através da Viola Dedilhada, de nivel 4, correspondente a uma “Atividade continua com
momentos intensos”. Somente constatamos dois momentos cuja avaliacdo foi
diferente: um, com o nivel 5: “Atividade intensa mantida”; e outro, com o nivel 3:
“Atividade mais ou menos continua”. Apuramos entdo que, o aluno, através da Viola
Dedilhada, se envolveu com o professor, na perspetiva de aprender o maximo possivel
sobre a musica e sobre o instrumento, envolvimento esse que se manifestou na maior
parte das atividades de sala de aula.

Verificamos ainda que, as atividades propostas, foram adequadas as capacidades do
aluno Deficiente Auditivo, o que proporcionou o seu Envolvimento, contribuindo para
a promoc¢ao do seu sucesso.
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FICHA DE OBSERVACAO DO ENVOLVIMENTO DO ALUNO

NOME DO ESTABELECIMENTO DE EDUCACGAO ....coevvvverrieireerreesiresssesssss s esssssse s ensssssn

Agrupamento de Escolas de Vila de Rei

OBSERVADOR ........eooeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseeeseseesseaetae e oo esees e mersoe st ees et ee et s eeseessessessee

DATA cooeeeeeeeeessee et sa s enaens D T e

AREA DE NECESSIDADES EDUCATIVAS ESPECIAIS........... ehciénda Auditiva

NOME DA CRIAN(;A_ sxo Maseulino g o 2o

NO. DE CRIANCAS PRESENTES ... LR NO. DE ADULTOS PRESENTES ......L......
AULA N@ 23 NIVEL DE VIOLA DEDILHADA, CONTEUDO
Periodo: (T) Tarde ENVOLVIMENTO PROGRAMATICO

Descricdo de Periodos de 5

. 5141321 Postura Preparacio Técnica
Minutos parag

Hora: 16:45h (T) Inicio da
aula

0 aluno posiciona corretamente as X X
maos e o corpo, e faz varios exercicios
de relaxamento nessa posicao.

Hora: 17:05h

0 aluno comega por fazer varios
exercicios de preparacio, aquecimento X X
e/ou alongamento das maos, antes de
qualquer exercicio de performance.

Hora: 17:25h

0 aluno escolhe e trabalha um
exercicio especifico de técnica de mao X X
direita do manual de Carlos Bonell.
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FICHA DE OBSERVACAO DO ENVOLVIMENTO DO ALUNO

NOME DO ESTABELECIMENTO DE EDUCACGAO ....ooeeeevrririresereesesnisssessss e sesessss s sesenssons

Agrupamento de Escolas de Vila de Rei

OBSERVADOR . eveeeveeseeses s st rsseees e e esese e es et sos et sesessseeses s

DATA cooeeeeeeeeessee et sa s enaens O e

AREA DE NECESSIDADES EDUCATIVAS ESPECIAIS........... Dehciéncia Auditiva

NOME DA CRIAN(;A_ sexo ., Maseulino g

NO. DE CRIANCAS PRESENTES ............ LR NO. DE ADULTOS PRESENTES ......1......
AULA N® 25 NIVEL DE VIOLA DEDILHADA, CONTEUDO
Periodo: (T) Tarde ENVOLVIMENTO PROGRAMATICO

Descricdo de Periodos de 5

. 5141321 Técnica Metrénomo Leitura
Minutos

Hora: 16:45h (T) Inicio da
aula

0 aluno escolhe e trabalha um X X
exercicio especifico de técnica de mao
esquerda do manual de Carlos Bonell.

Hora: 17:05h

0 aluno trabalha a peca “Romance X
anénimo” com metrénomo, utilizando
velocidades diferentes, das mais lentas
as mais rapidas.

Hora: 17:25h

0 aluno trabalha leitura a primeira
vista do manual “Sound at Sight” de X X
Lee Sollory.
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Apéndice C - Folha de Observacao do Envolvimento do Aluno 10-05-2016
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FICHA DE OBSERVACAO DO ENVOLVIMENTO DO ALUNO

NOME DO ESTABELECIMENTO DE EDUCACGAO ....ooeeeevrririresereesesnisssessss e sesessss s sesenssons

Agrupamento de Escolas de Vila de Rei

AREA DE NECESSIDADES EDUCATIVAS ESPECIAIS......c.eeeveimeverteiasesmeisssssesserssse s essesessneans

I Masculi
NOME DA CRIANGA . — . o Mascuino e 15

NO. DE CRIANCAS PRESENTES ...........0cceeee. NO. DE ADULTOS PRESENTES ......o.......

AULA N¢ 27 NIVEL DE VIOLA DEDILHADA, CONTEUDO
Periodo: (T) Tarde ENVOLVIMENTO PROGRAMATICO

Descricdo de Periodos de 5 clalslali G?:éggsgodge Técnica aplicada o
Minutos sudio amisica

Hora: 16:45h (T) Inicio da
aula

Anadlise da gravagdo de dudio da peca X X
“Lagrima” de Francisco Tarrega.
Visualizagdo e andlise da partitura ao
longo da audigdo.

Hora: 17:05h

Analisar e trabalhar tecnicamente
sec¢des da pecga “Lagrima” de X X
Francisco Tarrega. Observacdo e
trabalho pormenorizado das
passagens mais simples e das mais
complexas.

Hora: 17:25h

Trabalhar dindmicas da pega
“Lagrima” de Francisco Tarrega. X X
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Apéndice D - Folha de Observacao do Envolvimento do Aluno 24-05-2016
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FICHA DE OBSERVACAO DO ENVOLVIMENTO DO ALUNO

NOME DO ESTABELECIMENTO DE EDUCACGAO ....ooeeeevrririresereesesnisssessss e sesessss s sesenssons

Agrupamento de Escolas de Vila de Rei

AREA DE NECESSIDADES EDUCATIVAS ESPECIAIS......c.eeeveimeverteiasesmeisssssesserssse s essesessneans

I Masculi
NOME DA CRIANGA . M— . o Mascuino .. 15

NO. DE CRIANCAS PRESENTES ...........0cceeee. NO. DE ADULTOS PRESENTES ......o.......

AULA N° 29 NIVEL DE VIOLA DEDILHADA, CONTEUDO
Periodo: (T) Tarde ENVOLVIMENTO PROGRAMATICO

Descricdo de Periodos de 5

M : 5 4 3 2 1 Leitura Entoada Agégica Gravagdo de
Inutos

das melodias audio

Hora: 16:45h (T) Inicio da
aula

Leitura entoada da melodia da peca X X
“Lagrima” de Francisco Tarrega.

Hora: 17:05h

Trabalhar agdgica da pec¢a “Lagrima”
de Francisco Tarrega. X X

Hora: 17:25h

Gravagdo audio da pecga Lagrima de

Francisco Tarrega. X X
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Apéndice E - Grelha de Observacao de Comportamentos do Aluno 12-04-2016
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0 envolvimento de um aluno com Deficiéncia Auditiva no Ensino da Viola Dedilhada

GRELHA DE OBSERVACAO DE COMPORTAMENTOS DO ALUNO

Atividade 1

ATIVIDADE: oo ne st s
LOCAL: v SrPAMeNtO de Escolas de Vila de RET e
DATA: oo ot

16): Y-V L0 R AS 17300 e

VIOLA DEDILHADA

- ESCALA:
PARAMETROS A OBSERVAR: OBS.:
C NC
. " i X O aluno cumpre com
- 0 aluno posiciona as maos e o corpo na Viola.
quase todos 0s
- 0 aluno domina o posicionamento das méos e do X parametrosobservados.
corpo na Viola. O aluno mostra alguma
dificuldade em ler e
- 0 aluno faz exercicios de relaxamento. X interpretar a selecio de
0 ; 3 exercicios do manual,
- 0 aluno faz exercicios de preparac¢do, aquecimento
- preparacdo, aq X também pelo fato de ter
e/ou alongamento das maos. ) B
selecionado um exercicio
- O aluno seleciona informagdo sobre exercicios X mais dificil, mostrando
técnicos do manual. falta de conhecimento do
- O aluno mostra autonomia quando 1€, interpreta e X manual, comprometendo
executa a selecdo dos exercicios do manual. a sua autonomia. No
: AL . . entanto, apoés a
- 0 aluno mostra interesse e resiliéncia, continuando o _p o
a trabalhar até conseguir executar as atividades X explicagdo e visualizagao
propostas. do exercicio executado
pelo professor, o aluno
- 0 aluno domina as atividades propostas. X compreende e mostra
interesse e resiliéncia até
- O aluno ouve com atengdo as explicacdes do X conseguir executar as
docente. .
atividades propostas.
-0 aluno cumpre as regras de sala de aula. X
- O aluno mostra responsabilidade, estudando os X
exercicios propostos.

Legenda: Cumpre: C; Nao Cumpre: NC

111




Rafael Jorge Medinas Umbelino

112



O envolvimento de um aluno com Deficiéncia Auditiva no Ensino da Viola Dedilhada

Apéndice F - Grelha de Observacao de Comportamentos do Aluno 26-04-2016
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0 envolvimento de um aluno com Deficiéncia Auditiva no Ensino da Viola Dedilhada

GRELHA DE OBSERVACAO DE COMPORTAMENTOS DO ALUNO

Atividade 2
ATIVIDADE.: ...t ertee e e e e st esa s et eseeeeeesae st aeaeeeeeeaeeseansasnneneeaenensannsns
Agrupamento de Escolas de Vila de Rei
LOCAL: oo e e
26-04-2016
D2 N S RS SRTP
16:45h as 17:30h
5 022 SO RPPOPPPPRN
~ ESCALA:
PARAMETROS A OBSERVAR: OBS.:
C NC
- O aluno seleciona informagdo sobre exercicios X 0 aluno cumpre
técnicos do manual. quase na integra com
todos os parametros
- O aluno mostra autonomia quando 1é, interpreta e X observados. No
executa a selecdo dos exercicios do manual. trabalho com
- - metrénomo, o aluno
- O aluno domina o trabalho com metrénomo, X aborda o sentido
regulando varias velocidades. visual com sucesso.
0 al I q - d Quanto a leitura a
- 0 aluno controla e coordena os movimentos das X primeira vista, o©
maos usando o metrénomo. aluno nio domina
- O aluno seleciona informacao sobre exercicios de X esta tarefa,
. limitando-se, neste
leitura do manual.
caso, a tocar somente
- 0 aluno domina o trabalho de leitura a primeira X a  melodia do
vista exercicio, depois da
' solicitacio e da
- 0 aluno mostra interesse e resiliéncia, continuando entoagdo melddica
a trabalhar até conseguir executar as atividades X por parte do
propostas. professor.
- 0 aluno domina as atividades propostas. X
- O aluno ouve com atencdo as explicacdes do X
docente.
-0 aluno cumpre as regras de sala de aula. X
- O aluno mostra responsabilidade, estudando os X
exercicios propostos.

Legenda: Cumpre: C; Nao Cumpre: NC
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Apéndice G - Grelha de Observacao de Comportamentos do Aluno 10-05-2016
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0 envolvimento de um aluno com Deficiéncia Auditiva no Ensino da Viola Dedilhada

GRELHA DE OBSERVACAO DE COMPORTAMENTOS DO ALUNO

Atividade 3
ATIVIDADE.: ...t er et e e e e e st eea s et es reeeeeeesees st aeaeeeeeeaeeseensasnseneeaenensannsns
Agrupamento de Escolas de Vila de Rei
LOCAL: weooereeeereesreeseee D e A e e
10-05-2016
)\
16:45h as 17:30h
5 0] RS
~ ESCALA:
PARAMETROS A OBSERVAR: OBS.:
C NC

- 0 aluno ouve com interesse a gravacdo de dudio da X 0 aluno  cumpre
obra. todos os parametros
- O aluno visualiza e identifica sec¢des da peca na X a observados.
partitura.
- O aluno trabalha sec¢des tecnicamente, das mais X
simples para as mais complexas.
- O aluno domina tecnicamente as sec¢des, das mais X
simples para as mais complexas.
- 0 aluno trabalha as dindmicas da obra. X
- 0 aluno domina as dindmicas da obra. X
- 0 aluno mostra interesse e resiliéncia, continuando
a trabalhar até conseguir executar as atividades X
propostas.
- 0 aluno domina as atividades propostas. X
- O aluno ouve com aten¢do as explicacdes do X
docente.
-0 aluno cumpre as regras de sala de aula. X
- O aluno mostra responsabilidade, estudando os X
exercicios propostos.

Legenda: Cumpre: C; Nao Cumpre: NC
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Apéndice H - Grelha de Observacao de Comportamentos do Aluno 25-05-2016
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0 envolvimento de um aluno com Deficiéncia Auditiva no Ensino da Viola Dedilhada

GRELHA DE OBSERVACAO DE COMPORTAMENTOS DO ALUNO

ATIVIDADE: oo iVidade 4
LOCAL: oo Sgrupamento de Escolasde ViladeRei |
DATA: weoooeoeeeeeee oo 25020 e
200) - X L6 as 1 0n e

VIOLA DEDILHADA

" ESCALA:
PARAMETROS A OBSERVAR: OBS.:
C NC
- O aluno prepara a leitura entoada da melodia da X 0 aluno cumpre com
peca. quase todos os
pardmetros a observar.
- 0 aluno domina o trabalho de leitura entoada da X Os restantes
melodia da pega parametros. que nao
: cumpre é devido as
dificuldades resultantes
- 0 aluno trabalha a agdgica na obra. X da sua diferenga, como
o dominio da leitura
entoada, pelas
- 0 aluno domina a agégica na obra. X dificuldades de leitura
musical, e também pelo
- ~ aspeto de ndo se
- 0 aluno prepara-se tecnicamente para a gravacio X conseguir desligar dos
da peca aspetos técnicos do
- . - instrumento, para ter a
- 0 aluno desligar-se dos aspetos técnicos do instrumento, X seguranca  de  que
para uma melhor performance e audicdo da obra. tecnicamente a peca é
- — - bem executada. Este
- 0 aluno mostra interesse e resiliéncia, continuando dltimo parimetro
a trabalhar até conseguir executar as atividades X também é resultante do
propostas. problema que o aluno
tem, quando o seu
- 0 aluno domina as atividades propostas. X Zgzlriegl;o S:;dltlgo s:ﬁ
consentimento, porque
- O aluno ouve com atencdo as explicacdes do X se trata de um aparelho
docente. ja com alguma idade,
revelando esta falha.
-0 aluno cumpre as regras de sala de aula. X
- O aluno mostra responsabilidade, estudando os X
exercicios propostos.

Legenda: Cumpre: C; Nao Cumpre: NC
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Apéndice | - Carta de Autorizacdao Pedida ao Agrupamento
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0 envolvimento de um aluno com Deficiéncia Auditiva no Ensino da Viola Dedilhada

Exma Senhora Diretora do
Agrupamento de Escolas de Vila de Rei

Vila de Rei

Golega, 21 de Marco de 2016

Rafael Jorge Medinas Umbelino, aluno da Escola Superior de Artes
Aplicadas do Instituto Politécnico de Castelo Branco a frequentar o Mestrado
em Ensino da Musica, vem por este meio solicitar a colaboragdo da V.
instituig&o, no sentido de realizar a recolha de dados para fins de investigacdo
relativa ao Relatério de Estagio, sob orientacdo do professor Doutor Miguel

Nuno Marques Carvalhinho e coordenacdo da Mestre Maria do Rosario Pires
Quelhas.

Os dados recolhidos s&o confidenciais €, em nenhum momento, o aluno
sera identificado, acrescentando ainda sob compromisso de honra que o

funcionamento da instituicdo n&o sera posto em causa.

No ambito da investigagdo com o tema: “O Envolvimento de um aluno
com Deficiéncia Auditiva no Ensino da Viola Dedilhada.”, pretende-se realizar
um Estudo de Caso em torno de um aluno do 3.° Ciclo com Deficiéncia
Auditiva, na disciplina de Viola Dedilhada. Por motivos éticos e deontolégicos,
assumo desde ja o compromisso de devolver os resultados obtidos na

investigacao a realizar.

Anexo: Consentimento Informado, copia da folha de resultados do
instrumento a utilizar — e declaragdo dos orientador e coorientadora do
Relatério de Estagio.

Com ne rvmiie melharee ciimnrimentane

Ratael Jorg? Medinas Umbelino
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Apéndice J - Recibo da Carta de Autorizacao Pedida ao Agrupamento
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t RECIBO
Ano econémicode 2O LG

Recebi de ) [o% in'm)

deste Estabelecimento de Ensino

lZl os seguintes documentos:

D—a—impmanma de £

Data g4 /03 /2046

a) Designagao do Estabelecimento de Ensino
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Apéndice K - Autorizacdao do Agrupamento a Realizacado do Estudo de Caso
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FOUCACAG

Z=8 REPUBLICA
PORTUGUESA

DIREGAO DE SERVICOS DA REGIAO CENTRO
AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE VILA DE REI

ESCOLA BASICA E SECUNDARIA DO CENTRO DE PORTUGAL (330036) ESCOLA SEDE
EXM° SENHOR

DR. Rafael Jorge Medinas Umbelino

Entregue em MP Golega

Sua Referéncia Sua Comunicagdo Nossa Referéncia y DATA
Oficio n2 Jo 23-03-2016
Proc? n®

Assunto: Autorizag3o para a realizacdo de um Estudo de Caso

Exmo. Sr. Rafael Jorge Medinas Umbelino em resposta a carta datada do dia 21 de margo, venho
informa-lo de que é deferido o pedido de realizar um Estudo de caso, no d&mbito da investigacdo com
o tema “ Envolvimento de um aluno com Deficiéncia Auditiva no Ensino da Viola Dedilhada”.

Com os melhores cumprimentos.

A Diretora do Agrupamento de,|

Telefone Geral: FAX:
274 890 050 274 898 340

Avenida José Cardoso Pires E-Mail
6110 - 117 VILA DE REI ebi.cp@mail.telepac.pt
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Apéndice L - Carta de Autorizacao Pedida ao Encarregado de Educacao

137



Rafael Jorge Medinas Umbelino

138



0 envolvimento de um aluno com Deficiéncia Auditiva no Ensino da Viola Dedilhada

AUTORIZACAO

| ———y - | Encarregado (a) de

—

Educacgéo do aluno

frequentar a turmag ano _>
de Viola Dedilhada, com o objetivo de participar no estudo de caso, a desenvolver pelo

autorizo que durante as atividades da disciplina

mestrando, Rafael Jorge Medinas Umbelino, a frequentar o Mestrado em Ensino da
Musica — Instrumento (Viola Dedilhada) e Musica de Conjunto, na Escola Superior de
Artes Aplicadas do Instituto Politécnico de Castelo Branco, sejam recolhidos dados do

meu educando através de entrevista e de:

- filme

Autorizo K: N&o autorizo | |

- fotografia

izo 5|  N&o autorizo | |
Autorizo | ¢ | N&o autorizo =

Os dados recolhidos s&o confidenciais, em nenhum momento o aluno sera
identificado.

Vila de Rei, p2.{ de %cc; de 2016

(

Encarregado de Educacgao:

Assinatura do Mestrando: |
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