-

View metadata, citation and similar papers at core.ac.uk brought to you byfz CORE

provided by IC-online

escola superior de educacdo
e ciéncias sociais
instituro polirécnico de leiria

OIPL

Refletindo sobre a Pratica Pedagogica no 1.°CEB. A
influéncia das atividades experimentais nas ideias de
alunos do 3.°ano de escolaridade acerca da mudanca do

estado sélido para o estado liquido.

Relatorio de Mestrado

Carolina Alves Oliveira

Trabalho realizado sob a orientacdo de

Professora Doutora Alzira Maria Rascao Saraiva

Leiria, abril 2017
Mestrado em Ensino do 1.°Ciclo do Ensino Bésico
ESCOLA SUPERIOR DE EDUCAQAO E CIENCIAS SOCIAIS

INSTITUTO POLITECNICO DE LEIRIA


https://core.ac.uk/display/84100255?utm_source=pdf&utm_medium=banner&utm_campaign=pdf-decoration-v1

AGRADECIMENTOS

Quero agradecer a minha mée Margarida, que sempre lutou para que
conseguisse alcancar os meus objetivos desejados, apoiando-me
incondicionalmente nos bons e maus momentos, estando sempre do

meu lado.

A minha irm4 Catarina, pelo seu carinho e amor durante todos os

momentos vividos.

Aos meus amigos, em especial a Cristiana e ao Vitor, por acreditarem
sempre em mim e pelos momentos de amizade partilhados. Serdo para

sempre a minha familia de Leiria.

A Doutora Alzira Maria Rascdo Saraiva, pela sua paciéncia, apoio e

auxilio prestado durante a realizag&o deste relatorio.

A todos os meus alunos, que me fizeram “crescer” profissionalmente e

pessoalmente. Ficardo para sempre no meu Coragao.



RESUMO

O presente relatério, relativo ao Mestrado em Ensino do 1.°Ciclo do
Ensino Basico esta dividido em duas partes, sendo estas, a dimensao

reflexiva e a dimensdo investigativa.

A dimensdo reflexiva é constituida por uma reflexdo critica
fundamentada acerca dos aspetos mais relevantes e aprendizagens
realizadas nos diferentes contextos vivenciados na Pratica Pedagdgica

Supervisionada.

Na dimensdo investigativa, € apresentada a investigacdo concretizada
numa turma do 3.°ano de escolaridade da cidade de Leiria. Na
presente investigacdo, pretendeu-se responder a seguinte questdo
“Qual a influéncia das atividades experimentais nas ideias de alunos
de um 3.°ano de escolaridade acerca da mudanca da agua do estado
solido ao estado liquido?”. Optou-se essencialmente pela metodologia
de investigacdo qualitativa, com o objetivo de identificar as ideias dos
alunos acerca da mudanca da agua do estado sélido para o estado
liquido. Assim, foi realizado um questionario, que foi aplicado em
duas etapas, sendo estes, o pré-teste e o pds-teste. Depois da
realizacdo do pré-teste e antes da aplicacdo do pos-teste, foram
implementadas atividades experimentais envolvendo varios conceitos
acerca da fusdo. Posteriormente, os dados recolhidos nos dois
guestionarios foram analisados comparativamente, de modo a
perceber se existiu progressos, relativamente a ideias mais aceites pela
comunidade cientifica. Os dados recolhidos, parecem mostrar ter
existido uma evolugéo nas concecles das criangas do pré-teste para o
pos-teste, 0 que sugere que as atividades experimentais contribuiram

para a alteragdo das ideias dos alunos sobre a fusdo da agua.

Palavras chave

1.°Ciclo do Ensino Basico, Ensino Experimental das Ciéncias, fusao,

ideias das criancas, mudanca de estado fisico.



ABSTRACT

This report on the Master's Degree in Basic Education is divided into

two parts, the reflective dimension and the research dimension.

The reflective dimension is constituted by a critical reflection based
on the most relevant aspects and lessons learned in the different

contexts experienced in the Supervised Pedagogical Practice.

In the investigative dimension, the investigation is presented in a class
of the 3rd grade of education in the city of Leiria. In the present
research, we tried to answer the following question: "What is the
influence of the experimental activities on the students' ideas of a 3rd
year of schooling about the change from solid state water to liquid
state?". The qualitative research methodology was used to identify the
students' ideas about the change from solid state to liquid state. Thus,
a questionnaire was performed, which was applied in two stages, these
being the pre-test and the post-test. After the pre-test was performed
and before the post-test was applied, experimental activities were
implemented involving several concepts about fusion. Subsequently,
the data collected in the two questionnaires were analyzed
comparatively, in order to see if there was progress, in relation to
ideas more accepted by the scientific community. The data collected
seem to show that there was an evolution in the conceptions of the
children from the pretest to the posttest, which suggests that the
experimental activities contributed to the change of students' ideas

about water fusion.
Keywords

Change of physical state, children’s ideas, experimental teaching of

Science, melting, Primary School.
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INTRODUCAO AO RELATORIO

O presente relatorio foi elaborado no @mbito do Mestrado em Ensino do 1.° Ciclo do
Ensino Basico (1.° CEB), encontrando-se dividido em duas partes: Parte | — Dimensao

Reflexiva e Parte Il — Dimensdo Investigativa.

Na primeira parte, apresenta-se uma reflexdo critica e fundamentada acerca dos
momentos que foram mais significativos para mim nos diferentes contextos durante as

Préaticas Pedagagicas realizadas no 1.°Ciclo do Ensino Basico.

Na segunda parte, apresenta-se o trabalho investigativo que desenvolvi, num contexto
de 1.° CEB, com alunos de uma turma do 3.° ano de escolaridade, onde foram
trabalhadas as conce¢des dos alunos acerca da mudanca de estado fisico da agua de

solido a liquido.

O trabalho investigativo realizou-se em trés fases. Na primeira fase utilizou-se um pré-
teste para recolher as ideias iniciais dos alunos acerca desta mudanca de estado fisico da
matéria. Na segunda fase implementou-se trés atividades experimentais para os alunos
trabalharem os fatores que influenciam a mudanca do estado fisico de solido para
liquido. Na terceira fase utilizou-se um pds-teste na tentativa de perceber se os alunos

tinham modificado as suas ideias iniciais.

A dimensdo investigativa do relatério encontra-se distribuida em cinco partes, sendo
estas: a introducdo, o enquadramento teérico, a metodologia de investigacdo, a

apresentacdo e analise dos resultados e a concluséo.

Na parte final do relatério é constituida por uma conclusao final onde é apresentado a
importancia do percurso percorrido, assim como as aprendizagens, desafios e
dificuldades com que me deparei ao longo dos trés semestres do Mestrado de Ensino do
1.°Ciclo.



PARTE | — DIMENSAO REFLEXIVA

A dimensao reflexiva encontra-se organizada em quatro pontos. No primeiro, segundo e
terceiro pontos apresenta-se a reflexdo feita em torno do vivenciado em trés Praticas
Pedagogicas, realizadas no contexto do 1.°Ciclo do Ensino Béasico e no quarto ponto
apresenta-se uma meta-reflexdo envolvendo os trés contextos em que se realizaram as

Préticas Pedagogicas.

A Pratica Pedagdgica | realizou-se numa escola do 1.°Ciclo, na cidade de Leiria, com

criancas do 1.°ano de Escolaridade.

A Prética Pedagdgica Il realizou-se numa escola do 1.°Ciclo, onde foi concretizada a
Prética Pedagdgica I, mas agora com um grupo de criangas do 3.°ano de escolaridade.

A Pratica Pedagogica Il realizou-se numa escola do concelho de Leiria, com uma turma
mista, envolvendo criancas do 1.°ano de escolaridade e criancas do 3.°ano de

escolaridade.

1.1PRATICA PEDAGOGICA |

No ambito do Mestrado em Ensino do 1.°Ciclo do Ensino Basico, realizei a minha
Pratica Pedagdgica I, num contexto de 1.°ano, na Escola EB1 Amarela. A turma era
constituida por 26 alunos, 14 rapazes e 12 raparigas, todos com seis anos de idade e ndo

havia nenhuma crianca referenciada com Necessidades Educativas Especiais.

Através desta reflexdo fundamentada, pretendo salientar alguns pontos a destacar no
meu percurso da Pratica Pedagogica |, enquanto professora do 1.°Ciclo do Ensino
Bésico, incidindo principalmente no significado que é ser professora do 1.°CEB.
Seguidamente, reflito acerca da importancia da observacdo, das dificuldades sentidas
originalizando aprendizagens, 0 meu progresso na relagdo com as criancas e termino
com uma sintese onde saliento todo o0 meu empenhamento e esforgo desenvolvido para

superar as dificuldades.

1.1.1 SER PROFESSORA DO 1.°CICLO DO ENSINO BAsICO

No decorrer desta primeira Pratica Pedagdgica foi-me dada a oportunidade de observar,
intervir, planificar e avaliar num contexto de 1.°ano de escolaridade do 1.°ciclo, ano que

desconhecia o seu funcionamento, uma vez que ainda ndo tinha tido nenhuma



experiéncia neste nivel de ensino. De facto, esta foi uma experiéncia rica em

aprendizagens, composta por varios desafios.

Com a evolugédo da sociedade em que nos inserimos, as concec¢des da educagédo e de
professor foram evoluindo ao longo do tempo, de acordo com as novas exigéncias do
ensino basico. Anteriormente o objetivo de ser professor era visto “como [funcao]

socialmente definidora do ser professor, ensinar” (Roldao, 2005, p.13).

Audigier (1998, 2000) afirma que atualmente o professor tem a responsabilidade e o
dever de formar alunos com aptidGes cognitivas, ético-afetivas, sociais e de acao.
Também Delors (1998, p. 127) defende que as aprendizagens adquiridas no ensino

basico sdo “uma preparagdo para a vida e o melhor momento para aprender a aprender”.

Durante as varias intervencgdes, fiquei a perceber que o importante, por parte do
professor, é colocar os alunos em primeiro lugar nas suas prioridades, em relacdo as
suas aprendizagens, para que estes possam ter progressos significativos, sucesso e
aproveitamento escolar. Assim, o aluno possui um papel ativo no seu processo de
aprendizagem, pois “a aprendizagem seja do que for é sempre construida pelo aluno”

(Roldao, 2005, p. 15).

O professor exerce variadas tarefas, pois ¢ “o de mediador do conhecimento, o de
orientador das aprendizagens e ainda o de facilitador do desenvolvimento de
competéncias relacionais e pessoais” (Santos Silva et al., 2001, p. 9), ndo se
restringindo apenas a uma pessoa que leciona contetdos na sala de aula. Este deve estar
sempre disponivel para os alunos, construindo com estes uma boa relacdo, para que 0s
alunos o considerem como um apoio, um amigo, ajudando-os nos assuntos da escola e
de cariz exterior a mesma. O professor deve ter um papel ativo na vida das criancas,
pois, a maior parte do tempo, esta na sala de aula com os alunos, apresentando perante
estes uma postura “(...) como por exemplo, a paciéncia, uma simpatia espontanea e o

sentido de humor” (Kaye, 1982, p. 39).

Pelo caminho que percorri deparei-me com algumas dificuldades, nomeadamente na
comunicagédo, planificagdo, possuir o controlo da turma e avaliagdo dos alunos.
Enfrentei as dificuldades como desafios a vencer e com esforco e dedicacdo fui
crescendo e as minhas intervengfes melhorando, embora ainda tenha dificuldades a
superar, mas ainda me encontro no comeco de um longo percurso repleto de desafios e

aprendizagens a concretizar.



1.1.2 A IMPORTANCIA DA OBSERVACAO

A Prética Pedagdgica | foi iniciada por trés semanas dedicadas a préatica de observacao,
tendo sido um periodo repleto de aprendizagens, vivéncias e de recolha de informacoes,
pois “O conceito de observagdao pode ser entendido como o processo de recolha de
informacao como via de acesso a representacdo de uma realidade” (Dias, 2009a, p. 28).
Este periodo teve como objetivo fundamental ficar a conhecer o contexto, a escola e o
meio em que a turma estava inserida, assim como as caracteristicas das criangas com
quem iria trabalhar durante a Pratica Pedagogica | e as suas rotinas. Para se observar é

necessario ter em conta que

“Neste processo hd alguém (sujeito de observacdo) que se coloca perante algo (objeto de
observacdo) com uma finalidade. Esta finalidade dirige a atencéo do sujeito de observacdo e o
levara a utilizar as estratégias mais adequadas para recolher as informacdes relativas aos seus
objetos. Observar serd armazenar informacdo sobre o que se ouve, se diz. Sera, igualmente,
selecionar informagdo para mais facilmente, a posteriori, a analisar ¢ interpretar” (Dias, 2009b,

p.28).
Assim, a observagdo permitiu-me estabelecer o primeiro contato com as criangas da
turma onde iria decorrer a Pratica Pedagdgica I, com a professora cooperante, auxiliares
de acdo educativa e outros membros envolvidos na comunidade escolar. Desde o
primeiro momento senti-me muito bem aceite e integrada na escola e na turma, pois a
professora cooperante colocou-me & vontade com a turma, mostrou-se disponivel para
esclarecer qualquer duvida que tivesse acerca de aspetos a observar, disponibilizou
documentacdo que facilitou a recolha de dados acerca da caracterizacdo da turma e

escola, planificacOes, atividades e materiais e esclareceu davidas que foram surgindo.

Deste modo a observacdo permitiu-me acompanhar de perto o trabalho dos alunos, fez-
me perceber quais os alunos que precisavam de apoio e orientacdo, bem como
identificar os alunos mais participativos e auténomos, permitindo-me comecar a
entender algumas carateristicas da turma. A participacdo nas atividades dinamizadas
pela professora cooperante fez-me perceber algumas das dindmicas de trabalho e
identificar estratégias adotadas pela professora, podendo, no futuro, intervir consoante

as dindmicas e funcionamento estipulados na turma.

No decorrer dos dias em observacdo percebi que, na sala de aula, cada aluno tinha o seu
ritmo na execucdo das varias tarefas propostas durante as aulas. Existiam alunos rapidos
e ageis, outros executavam o que lhes era pedido a um ritmo considerado normal e
outros tinham um ritmo lento. Cada crianca é Unica, sendo diferente das restantes da

turma e o professor tem o dever de adequar as tarefas solicitadas aos alunos, tendo em

4



conta as facilidades, dificuldades e necessidades dos mesmos. O mesmo verificou-se
nas estratégias que os alunos utilizaram nos exercicios de resolucdo de problemas
matematicos. Na turma existiam alunos que numa primeira fase recorriam ao desenho
para conseguir descobrir o resultado. No entanto, também existiam alunos que néo
necessitavam de recorrer ao desenho, realizando apenas o algoritmo adequado

(Fotografias 1 e 2).

Fotografia 1-Resolucdo do aluno A Fotografia 2-Resolucéo do aluno B

As diferentes estratégias utilizadas, mostraram aos alunos que existiam varias formas de

resolucdo de um determinado problema.

Nesta Pratica Pedagogica, o periodo de observacdo, coincidiu com o inicio do ano letivo
dos alunos, mais exatamente com o segundo dia de aulas das criangas, 0 que constituiu
uma experiéncia enriquecedora que me permitiu observar, acompanhar e apoiar a
professora cooperante, no que se refere a organizacdo dos materiais escolares e manuais
das criancas, ficando a conhecer toda a parte inicial do contacto da professora com o0s

seus alunos, assim como a organizacgao da sala de aula.

Na recolha de dados, durante a observacdo, utilizei uma grelha de observacao,
construida em conjunto com o meu par de Pratica Pedagogica, onde constavam aspetos
importantes a conhecer e perceber, sendo esta um instrumento que “para os professores
em formacdo, a grelha de observacdo serve para mostrar um estadio em comparacao
com os objetivos visados” (Postic, 1979, p. 31). A grelha de observacdo serviu-me
como instrumento para elaborar a caracterizacdo da escola, do meio envolvente e da
turma, possibilitando-me a exploracdo e uma andlise correta, acerca da situacéo
pedagdgica em que estava inserida.

Durante as intervencdes, nos dias em que assumia o papel de observadora, sempre que
pude auxiliei a minha colega que estava a intervir, ajudando a melhorar o
comportamento dos alunos e organizacdo da turma. Este foi um aspeto importante e
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positivo, tanto nas intervencBes como no espirito de entre ajuda do grupo que eu e a

minha colega possuimos.

1.1.3 DAS DIFICULDADES AS APRENDIZAGENS

No decorrer de toda a Pratica Pedagogica | a planificacdo consistiu num importante
recurso de trabalho, sendo um apoio para as minhas intervencdes. A planificacdo
“Sendo uma tarefa multifacetada de cariz diario, semanal, mensal, trimestral, semestral
ou anual, a planificacdo educativa tem por funcéo facilitar a tomada de decisdo relativa
aos meios de realizagdo dos objetivos pedagogicos” (Cro, 1998, citado por Dias, 2009a,
p. 29), sendo esta um importante instrumento de trabalho no dia-a-dia do professor, um
auxilio que visa ndo sé a evolugdo do trabalho deste, como o bom desempenho dos
alunos. A planificagdo permitiu-me, enquanto professora, pensar e descrever as
atividades a implementar na sala de aula e também preparar com alguma antecedéncia
o0s contetudos a abordar, sendo este um documento orientador no decorrer das minhas

intervencdes.

Durante esta Pratica Pedagdgica | tive algumas dificuldades na elaboracdo das
planificacbes para as intervengdes. No inicio da Pratica Pedagdgica | senti dificuldades
na descricdo das atividades, pois apresentava descricdes muito breves, nomeadamente
na area da matematica, em que os objetivos das tarefas e 0 modo de implementacéo das
mesmas acabavam por nao ficar percetiveis. No entanto, com o decorrer do tempo fui
ultrapassando esta dificuldade, descrevendo pormenorizadamente cada uma das
atividades planificadas, sendo esta uma base para a implementacdo das tarefas durante

as minhas intervencoes.

Outra dificuldade com que me deparei na elaboracdo das planificagdes, foi a escolha e
definicdo das metas curriculares e dos descritores de desempenho adequados aos
conteddos e as atividades propostas aos alunos, de modo a haver uma interligacédo
correta e coesa destes diferentes elementos da planificagdo. Assim, a planificagdo foi,
para mim, uma espécie de “guido” a seguir em situagdes de inseguranga, facilitando o
seguimento da aula. Quando me sentia insegura, recorria a planificacdo para ter uma
orientacdo do que fazer a seguir, sendo imprescindivel uma descricdo pormenorizada
das atividades. No entanto, com o decorrer da pratica fui deixando de necessitar de

recorrer & planificacdo durante a atuacdo, usando apenas pequenas notas (topicos) do



que era mais importante tratar em cada area ou atividade e no final desta Pratica

Pedagdgica | ja ndo sentia a necessidade de consultar as notas.

Outra dificuldade sentida ao planificar esteve relacionada com a previsdo e gestédo do
tempo para cada atividade, pois estas deviam ser adequadas ao nivel de aprendizagem e
faixa etéria dos alunos da turma. O professor ao elaborar uma planificacdo deve ter em

conta o elemento gestédo do tempo, pois

“Planificar pode ser entendido como uma forma de organizar o trabalho e o tempo. O desenhar,
desenvolver, projetar, delinear, tracar um plano, prever/imaginar acontecimentos/ situacGes,
arquitetar um plano/programa de acdo serdo etapas implicitas a atividade diaria do docente”
(Dias, 20094, p. 29).

Nas minhas intervencgdes, aconteceu ter atividades onde foi necessario mais tempo que o
previsto para a sua concretizacdo e outras onde aconteceu o contrario. Para colmatar
esse aspeto, decidi comecar a planificar e preparar atividades de recurso, nomeadamente
fichas, jogos, passatempos, para que os alunos se mantivessem ocupados e motivados
enquanto aguardavam que os colegas terminassem as atividades propostas. O tentar
resolver o problema dos diferentes ritmos dos alunos, na execucgéo das tarefas propostas,
levou-me a necessidade de alterar a planificacdo, indo ao encontro das necessidades dos
alunos da turma, pois “para o docente, planificar ¢ tomar decisdes sdao fungdes
imprescindiveis ao seu desempenho profissional e a eficacia na gestdo do grupo de

criancas/alunos” (Dias, 2009a, p. 29).

No inicio da Pratica Pedagdgica | encontrava-me muito centrada em mim e a minha
maior preocupacao era cumprir a planificacdo, o que me deixava muito nervosa, durante
as intervencdes, quando ndo conseguia realizar todas as tarefas estipuladas para uma
determinada hora/bloco, mas “Quando se planifica, os processos cognitivos sao
desmontados, consciencializados, pessoalizados e toda a acdo é (devera ser) sujeita a
reflexdo” (Dias, 2009a, p.29). Com o decorrer da pratica percebi que 0 nao
cumprimento da planificacdo ndo constituia um problema, nem afetava as
aprendizagens dos alunos, mas sim podia originar e desenvolver novas aprendizagens.
Por exemplo, na atividade da construgdo de um grafico de pontos, apds a construcéo,
leitura e interpretacdo do mesmo, foram surgindo questdes acerca de outros contetdos
da matemaética, o que levou os alunos a trabalhar as operagdes de adicdo e subtracéo,
dando assim, a oportunidade e tempo para os alunos realizarem aprendizagens que nédo

estavam na planificacdo. Durante esta atividade surgiu um didlogo coletivo, em que



varios alunos realizaram célculos mentais de adicdo e subtracdo, como esté evidenciado

no seguinte extrato:

“Esta semana fiquei muito surpreendida com a capacidade e destreza de calculo mental que
alguns alunos ja possuem, conseguindo resolver operagdes com ndmeros grandes, como 0
namero 100 e 200. Num didlogo um aluno surge a dizer: “Professora! 100-92= 8, entdo 200-
192=8" (Anexo | - Reflexdo de 11 a 13 de janeiro de 2016, em contexto de Pratica Pedagdgica

1).
Atraveés das intervengdes dos alunos, fiquei surpreendida com a capacidade e destreza
de célculo mental que alguns alunos ja possuiam, mostrando assim, que sdo capazes de
resolver opera¢Ges com numeros de quantidades superiores, como o nimero 100 e 200,

quantidades que os alunos ainda nao tinham trabalhado, em sala de aula.

No decorrer das minhas intervencdes nesta Pratica Pedagdgica, desde o inicio, tive
dificuldades e insegurancas em relacdo a comunicacdo, sentindo-me ansiosa e nervosa e
com algum medo que os alunos ndo me percebessem, uma vez que apresento um
sotaque acentuado. Ao longo da Pratica Pedagogica I, melhorei muito em relacdo ao
modo como comunicava e melhorei a minha postura perante os alunos. Aprendi que ter
um sotaque pode ndo ser um problema, porque na comunicacao o0 mais importante é ter

em conta que

“A facilidade em expor-se com clareza é uma vantagem para qualquer professor, mas de novo as
criancas podem aprender mais eficientemente a partir do que descobrem por si mesmas do que a
partir do que lhes ¢ explicado, por muito clara que seja a explicacdo” (Kaye, 1982, p. 44).

Contudo, esforcei-me para expressar-me corretamente e na sala de aula tive o cuidado
de falar pausadamente, com diccdo cuidada para que os alunos ndo aprendessem a
lingua com falhas fonoldgicas derivado ao meu sotaque. Também na leitura de histérias

aos alunos evolui, fazendo leituras mais expressivas e pausadas.

No decorrer da préatica percebi que o ensino de contetdos deve ser menos expositivo por
parte do professor, pois este deve mostrar-se mais disponivel para motivar e tornar 0s
alunos participativos. Existiram situacdes nas minhas intervengdes, incidindo
especialmente na area do Estudo do Meio, em que eu explorei contetdos de forma
expositiva. Os alunos inicialmente apresentavam-se interessados e motivados, mas com
0 passar do tempo e como ndo tinham suporte para se basearem, passavam a estar
desinteressados e desmotivados. Posteriormente, passei a recorrer a material de suporte
como imagens, videos, e outros meios audiovisuais pois “As diversas técnicas
audiovisuais podem constituir preciosa ajuda como agentes de motivacdo, na medida

em que, incidindo na vida afetiva da crianca, despertam nele uma predisposicao propria
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para a aprendizagem” (Tavares, 1979, p. 85) facilitando, assim, a participagdo dos
alunos nas atividades, mantendo os alunos motivados, interessados, participativos,

portanto focados na atividade.

Também utilizei materiais manipulaveis porque “o material manipulativo, através de
diferentes atividades, constitui um instrumento para o desenvolvimento da matematica,
que permite a crianga realizar aprendizagens diversas” (Caldeira, 2009, p. 223). A
utilizacdo de materiais manipuléveis facilita a resolucdo de tarefas de vérios niveis e
tematicas, pois torna-as menos abstratas e mais concretas, motivando os alunos para

uma aprendizagem ativa.

Ao longo das semanas procurei conseguir gerir e controlar a turma, o que para mim foi
o maior desafio/dificuldade que encontrei, uma vez que foi dificil gerir as vérias
participacOes dos alunos, especialmente alunos no 1.°ano de escolaridade que ainda nao
tinham adquirido algumas regras, nomeadamente, por o dedo no ar para participar e s6
intervir depois da professora o designar, 0 ouvir 0 outro e esperar pela sua vez de

intervir. No decurso da acéo educativa,

“Numa aula tradicional, dirigida pelo professor, a sua elabora¢do e execugdo ¢ da inteira
responsabilidade do professor. Este decidird que parte do programa vai ser abordada, como o que
vai ser, que exemplos se selecionardo para as demonstragdes e que espécies de trabalho fardo os
alunos como reforgo da aprendizagem. E a sua habitual autoridade muitas vezes até se estende
para la do préprio trabalho escolar. Onde é que os alunos se devem sentar, quando devem escutar
e quando devem escrever, se podem ou ndo falar — tudo isto sdo decisdes que caem na esfera de
competéncia do professor” (Kaye, 1982, p. 37).

Nas minhas intervencdes existiram situa¢des em que eu ndo consegui “agarrar” a turma.
Entdo, tentei arranjar estratégias para que os alunos me respeitassem e me vissem como
professora da turma e para que todos os alunos tivessem oportunidade de ordeiramente
participar e ouvir os colegas. Entre as estratégias utilizadas nomeio as seguintes: colocar
no quadro o nome dos alunos que apresentavam um comportamento inadequado, o que
influenciava o registo do comportamento diério; interromper e parar a aula, para que 0s
alunos percebessem que estava a espera que estes fizessem siléncio para prosseguir;
contar em voz alta até que os alunos se acalmassem e existisse siléncio e ordem na sala

de aula.

Apobs algumas intervengdes comecei a apresentar-me aos alunos mais segura € menos
nervosa, mostrando-me, assim, mais disponivel para eles. A boa relacdo entre o

professor ¢ o aluno ¢ a condicdo basica para toda a agdo educativa, pois” Sem



reciprocidade de simpatia e de respeito entre o professor e o educando, é praticamente
impossivel qualquer trabalho construtivo na alma do educando” (Nérici, 1981, p. 39). A
melhoria na minha postura e seguranga perante os alunos facilitou a existéncia de uma
maior relacdo e confianca com estes, criando-se, assim, uma boa relacdo de empatia
entre mim e os alunos. No entanto, devia ter sorrido mais durante as intervencoes,

mostrando maior disponibilidade e boa disposi¢do perante os alunos.

No inicio desta Pratica Pedagdgica e como consequéncia da minha frequente ansiedade
e nervosismo, surgiu uma baixa autoestima, que condicionou alguns aspetos da minha
pratica, pois “A auto-estima constituird o aspeto afetivo-valorativo do auto-conceito, o
resultado do quociente entre o sucesso pessoal e as aspiragdes do sujeito, contendo
implicitamente a comparagéo entre o sujeito real e o seu conceito ideal” (Dias, 2003,
citado por Dias, 2009a, p.19). Para ultrapassar esta dificuldade tentei ser mais otimista e
preparar melhor a minha intervencao, de modo a ter uma visdo mais positiva em relacéo

a minha prestacdo na Préatica Pedagogica.

A avaliacdo dos alunos também constituiu uma das minhas dificuldades, pois no inicio
desta Pratica Pedagogica ndo tinha a perce¢do do qudo é importante a avaliacdo das
aprendizagens dos alunos, sendo que esta “(...) é um conjunto organizado de processos
que visam o acompanhamento regulador de qualquer aprendizagem pretendida, e que
incorporam por isso mesmo, a verificacdo da sua consecu¢ao” (Rolddo, 2003, citada,
por Dias, 2009a, p. 28). No inicio da pratica pensava que a avaliagdo apenas se realizava
no final do periodo através das fichas de avaliacdo sumativas. Contudo, com o
desenrolar da pratica, fiquei a perceber a importancia da avaliacdo continua e formativa
das aprendizagens dos alunos, pois esta “(...) fornece informag¢des durante o decurso do
processo de ensino, antes da avaliacdo sumativa. E um processo frequente, continuo e
dindmico que envolve professores e alunos numa relacdo de cooperacdo, com vista a
recolherem dados sobre a aprendizagem” (Lopes & Silva, 2012, pp. 6-7), permitindo
assim, posteriormente, efetuar uma comparacdo do antes e do depois e verificar a
evolugéo de cada aluno, sendo este um trabalho de cooperagdo entre o professor e o
aluno. No entanto, tive dificuldades em selecionar os momentos em que devia fazer uma
avaliacdo formativa, em construir instrumentos de recolha de dados e saber quando
realizar esta mesma avaliacdo. No final do primeiro periodo letivo dos alunos, foi-me
dada a oportunidade de implementar e corrigir uma ficha de avaliacdo de carater
sumativo, elaborada pela professora cooperante e perceber que
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“(...) Os resultados da avaliagdo sumativa sdo usados para fazer algum tipo de julgamento, tal
como para determinar a classificacdo de que cada um aluno recebera numa disciplina, a eficacia
de um programa, ou se a escola tem feito o progresso anual adequado” (Lopes & Silva, 2012, p.
6).

Com a implementacéo e corre¢édo da ficha de avaliacdo sumativa de Portugués, fiquei a
conhecer todo o processo que estd por detras de uma avaliacdo sumativa, como
funciona, como se implementa e também como se faz a corre¢do da mesma, obedecendo
aos variados critérios de correcdo e as respetivas cotagdes. O acesso aos resultados
obtidos pelos alunos fez-me ter uma viséo individual e geral da turma, relativamente ao
nivel/patamar de aprendizagem em que os alunos se encontravam. Na avaliacdo
sumativa “O seu objetivo ¢ medir o nivel do aluno, da escola, ou o sucesso de um
programa e envolve a avaliagdo do desempenho dos alunos de acordo com as normas

nacionais” (Lopes & Silva, 2012, p. 6).

1.1.4 O MEU PROGRESSO NA RELACAO COM AS CRIANCAS

No inicio deste contexto de Pratica Pedagdgica I, que foi 0 meu primeiro contato com as
criancas desta faixa etaria e nivel de escolaridade, senti-me ansiosa e curiosa para
conhecer os alunos da turma onde iria realizar a minha Pratica Pedagogica. Também
senti curiosidade em conhecer a escola, a professora cooperante, como também todas as

outras pessoas que intervém na instituicao escolar.

Com o decorrer dos dias de Pratica Pedagogica | fui construindo e desenvolvendo a
confianga com os alunos, uma vez que é fundamental existir uma boa relacdo entre o
professor e os alunos, pois “A relagdo professor-aluno é uma condi¢éo do processo de

aprendizagem, pois essa relagdo dinamiza e da sentido ao processo educativo” (Miiller,

2002, p. 276).

Desde o inicio da prética foi notdria a forma positiva como as criangas me aceitaram no
grupo, assumindo desde o inicio que fazia parte deste, revelando, assim, conhecimento
acerca do que é ter estagiarios na sala de aula, uma vez que anteriormente, na Creche e
Jardim de Infancia, j& tinham tido o contacto com estagiérias. A circulacdo pela sala de
aula também me ajudou a ter uma relacdo mais proxima com os alunos, uma vez que fui
acompanhando de perto os trabalhos destes, tendo uma visdo e percecdo das
dificuldades e facilidades de cada aluno, auxiliando-os na superacdo das suas
dificuldades.
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Outro elemento fulcral para 0 meu crescimento, enquanto futura professora do 1.°ciclo
do CEB, foi a partilha e participacdo de experiéncias com os alunos fora da sala de aula,
nomeadamente, durante os recreios e visitas de estudo, onde foi possivel conhecer
vivéncias dos alunos, brincadeiras e jogos, assim como conhecer 0S seus
comportamentos num contexto exterior a sala de aula, considerando que ao brincar, a
crianga representa 0 mundo adulto, relacionando o mundo real com o mundo

imaginario.

No decorrer da Pratica Pedagdgica I, também foram fundamentais os vinculos
desenvolvidos com os pais das criangas, uma vez que é importante que o professor
tenha uma boa relagdo com os pais. Hoje em dia, é importante existir uma ligagéo entre
a familia e a escola, pois ambas tém um papel fundamental no processo de socializa¢éo
de interacdo social da crianca, desenvolvendo harmoniosamente e equilibradamente os
individuos e sdo “duas instituicbes condenadas a cooperarem numa sociedade
(altamente) escolarizada” (Perrenoud, 1995, p. 90) e “na nossa sociedade, o destino de
uma familia est4, em parte, ligado a escolaridade dos seus filhos” (Perrenoud, 2001, p.
57).

A convite da professora cooperante, pude assistir a uma reunido de pais, constituindo
uma nova e importante aprendizagem para mim enquanto futura professora. Na Ultima
semana de aulas houve a participacdo dos pais de alguns alunos na dinamizagédo de
atividades escolares como ler/contar historias, cantar cancfes, tocar masicas com
instrumentos, realizar jogos dramaticos, entre outros. Para mim foi gratificante
participar e observar a participagdo e o interesse por parte dos pais em relagdo a turma.
Assim, deve existir “um sentimento geral de que as escolas s6 podem mudar se
desenvolverem fortes lacos de colaboracdo com as familias e as comunidades que
servem” (Davies et al., 1993, p. 17). Contudo, “o interesse pela crianga na totalidade
(...) requer que as escolas, as familias e as comunidades aprendam a trabalhar em

conjunto” (Davies et al., 1993, p. 17).

A existéncia de alguns alunos com dificuldades de aprendizagem, principalmente na
area do portugués e da matematica, levou-nos a decidir em conversa com a professora
supervisora e a professora cooperante, que a estagiaria ndo atuante funcionasse como
uma espécie de “professora de apoio”, que se focaria mais nos alunos com maiores

dificuldades dando apoio individual, facilitando assim, uma aprendizagem mais
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produtiva e significativa tanto para os aluno como para as estagiarias, realizando um
ensino mais individualizado que “trata-se de um trabalho adaptado a cada individuo,
preparado para ele proprio porque serd ele a executa-lo e em condi¢des bem precisas”
(Dottrens, 1977, p. 28) em relacdo aos alunos com dificuldades, prestando assim um

ensino centrado no aluno e nas suas dificuldades.

1.1.5 EM SINTESE

Em sintese, julgo que o meu trajeto na Pratica Pedagdgica I, em contexto de 1.°ano do
1.°Ciclo do Ensino Basico, foi, por vezes, muito trabalhoso, exigindo de mim
competéncias e conhecimentos que ainda ndo tinha adquirido anteriormente, durante a
licenciatura em Educacdo Basica, gerando algumas dificuldades que com o tempo foram
sendo ultrapassadas. No entanto ainda existem alguns aspetos a melhorar na proxima
pratica. Em geral, sempre me empenhei e esforcei-me a0 maximo para ultrapassar as
minhas dificuldades, olhando para estas como aprendizagens e desafios. Também me

esforcei para que os alunos tivessem sucesso nas suas aprendizagens.

Sinto que podia ter crescido mais, no entanto, ndo foi conseguido porque muita das
vezes considerei as minhas falhas e erros como aspetos negativos, refletindo-se na
confianca e postura durante as minhas intervencbes. Contudo, ao refletir no final da
Préatica Pedagdgica | sobre os aspetos negativos das minhas intervengdes, considero que
as minhas fragilidades se transformaram em aprendizagens muito importantes para o

meu futuro profissional.

Todas as aprendizagens por mim vivenciadas no contexto de Pratica Pedagdgica I, com
a colaboragdo dos alunos da turma, da minha colega de préatica, da professora
cooperante e da professora supervisora, constituirdo experiéncias e memarias que ndo

esquecerei durante o meu percurso profissional e pessoal.

1.2 PRATICA PEDAGOGICA I

Este ponto inicia-se com a introducdo, onde se apresenta o0 contexto e o grupo de
criangas onde se realizou a Pratica Pedagogica 1. Seguem-se algumas consideragdes
sobre a relacdo professor-aluno, 0 momento da observacdo e da importancia que esta
teve para a minha formacéo. Seguidamente apresentam-se algumas referéncias, relativas

a planificagdo, atuacdo e avaliagdo e a importancia que estas tiveram na minha
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formacéo. Por fim, apresenta-se uma sintese onde se reflete sobre o que se considerou

ser 0 mais significativo do vivenciado neste contexto.

1.2.1 INTRODUCAO

No ambito do Mestrado em Ensino do 1.°Ciclo do Ensino Basico, realizei a minha

Pratica Pedagogica Il num contexto de 3.°ano, na Escola EB1 Amarela.

A turma era constituida por 20 alunos, 6 rapazes e 14 raparigas, com idades
compreendidas entre os 8 e 0s 9 anos. A turma possuia duas alunas com Necessidades
Educativas Especiais, estas alunas tinham apoio especializado e terapia da fala e ainda
existiam duas alunas com apoio escolar. Esta Pratica Pedagogica desenvolveu-se em

trés dias semanais, com a duracgdo de 5 horas letivas diarias.

No decorrer da segunda Pratica Pedagdgica do Mestrado, foi-me dada a oportunidade de
observar, intervir, planificar num contexto de 3.°ano de escolaridade do 1.°Ciclo, ano,
que desconhecia o seu funcionamento, uma vez que ainda ndo tinha tido nenhuma
experiéncia neste ano de escolaridade, o qual difere em muitos aspetos da experiéncia
vivida na Prética Pedagodgica I, realizada com um grupo de alunos do 1.°ano de
escolaridade, visto que os contetdos de 3.°ano sdo mais complexos que os do 1.°ano de

escolaridade.

1.2.2 A RELAGAO PROFESSOR-ALUNO

Nos primeiros dias de préatica, senti-me um pouco nervosa e ansiosa, tinha medo que as
criancas ndao me aceitassem no grupo. Contudo, ja possuia conhecimentos acerca da
escola, conhecia as professoras e as auxiliares, visto ter realizado a Pratica Pedagdgica |
nesta escola. Assim, tive a tarefa facilitada, uma vez que n&o tive de descobrir a escola,

as professoras e as funcionarias, assim como o meio envolvente.

Desde o primeiro momento, senti que os alunos me reconheceram como professora e
assumiram, de imediato, que eu e a minha colega ja faziamos parte da turma. A turma,
na qual realizei a Pratica Pedagogica Il, era constituida por um grupo que tinha
excelente comportamento, e os alunos demonstravam sempre interesse e empenho nas
atividades propostas. Este aspeto foi importante para mim porque consegui superar 0
medo de ndo ser aceite pelos alunos, sentindo-me mais confortavel, criando, assim, uma

boa relagdo com estes e com a professora cooperante.
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Com o apoio e disponibilidade de todos os intervenientes educativos, com a professora
cooperante, alunos e também a imprescindivel ajuda da professora supervisora, fui
aprendendo e aperfeicoando a minha prética letiva, de modo a conseguir alcancar o0s

meus objetivos e levar as criancas a progredir no seu conhecimento.

Tal como tenho constatado nestas duas Préaticas Pedagogicas do mestrado, percebi que,
a relagdo entre o professor e o aluno, & um aspeto fulcral e influencia o processo de
aprendizagem dos alunos, pois, segundo Gdémez (2000) deve-se considerar a
importancia da relacéo entre o professor e o aluno e esta deve ser inserida num clima e
relacdo de empatia, com capacidade de ouvir, refletir, discutir o nivel de compreensao
dos alunos e a criacdo das pontes entre o seu conhecimento e o dos alunos. Contudo, a
participagdo dos alunos nas aulas é valorizada, pois 0s alunos podem expressar 0s seus
conhecimentos, preocupacdes, interesses, desejos e vivéncias permitindo participar de
forma ativa e critica na construcdo e reconstrucdo de sua cultura e do grupo em que

vive.

A interagéo professor-aluno deve ter em conta: a transmisséo de conhecimento, relagéo
pessoal entre professor e aluno e as normas disciplinares impostas. Essa relacdo deve
estar baseada na confianca, afetividade e respeito, cabendo ao professor orientar o aluno

para seu desenvolvimento e fortalecendo os valores morais e criticos. Contudo,

“N&o estamos falando da afetividade do professor para com determinados alunos, hem de amor
pelas criangas. A relagdo maternal ou paternal deve ser evitada, porque a escola ndo é um lar. Os
alunos ndo sdo nossos sobrinhos e muito menos filhos. Na sala de aula, o professor se relaciona
com o grupo de alunos. Ainda que o professor necessite atender um aluno especial ou que 0s
alunos trabalhem individualmente, a interagdo deve estar voltada para a atividade de todos os
alunos em torno dos objetivos e do contetido da aula” (Libaneo, 1994, p. 251).

As aulas ndo devem ser apenas de transferéncia de conhecimento, o professor deve ter

em conta o lado emocional e afetivo dos alunos, ouvindo os alunos.

1.2.3 A IMPORTANCIA DO PERIODO DE OBSERVAGAO

No primeiro dia de Pratica Pedagdgica Il fiquei surpreendida com o comportamento da
turma, assim como com 0s conhecimentos que 0s alunos possuiam, quer de indole geral,
quer conhecimentos relacionados com os contetidos abordados na escola. Percebi que os
alunos, nos seus tempos livres, costumavam ler livros de varios tipos, como por
exemplo enciclopédias, conforme 0s seus gostos e interesses. As tematicas que

predominavam nos gostos dos alunos eram 0s animais e 0s astros.
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No decorrer das duas primeiras semanas de Pratica Pedagogica percebi a importancia da
recolha de informagdes e dados sobre a turma. Assim, fiquei a conhecer as criangas da

turma, o que constituiu um apoio para as minhas intervengdes.

A recolha de dados foi essencial para me relacionar com as criancas, porque a medida
que as ia conhecendo, assim como 0s seus gostos e formas de ser, fui ficando cada vez
mais a vontade e consegui chegar cada vez mais as criangas, ou seja, fui conseguindo
falar com elas, ouvindo-as e, assim, fazendo com que progredissem nas suas

aprendizagens.

Assim, para conhecer os alunos, nomeadamente, as suas facilidades, dificuldades e
motivacdes, a observacdo foi uma necessidade persistente e diéria, em todos o0s
contextos, uma vez que “o professor, para poder intervir no real, de modo
fundamentado, tera de saber observar e problematizar (ou seja, interrogar a realidade e
construir hipdteses explicativas)” (Estrela & Estrela, 1978, p. 26), até porque “uma
observag¢do cuidadosa ajuda os professores a implementar um curriculo adequado”
(Jablon, Dombro & Dichtelmiller, 2009, p. 9). Sempre que possivel, fui apoiando as
criancas nos trabalhos e tarefas sugeridas pela professora cooperante, esclarecendo
qualquer duvida, sempre que solicitada pelas criangas, “a criagdo de uma atitude de
observacao consciente passa por um treino da atencdo de forma a poder aprofundar a
capacidade de selecionar informagdo pertinente através dos Orgdos sensoriais” (Carmo

& Ferreira, 2008, p.108).

A partir dai, fui adquirindo mais seguranca para as intervencGes que realizei,
conhecendo as motivagdes, necessidades e interesses dos alunos, percebendo quais as
pesquisas didaticas que deveria fazer, para melhorar 0 meu desempenho e auxiliar os
alunos.

De acordo com Estrela & Estrela (1978, p. 57) “a observagdo do professor € o seu
principal meio — sendo o0 unico — de conhecimento do aluno, meio esse que devera ser a

principal fonte de regulacdo da atividade”.

Os instrumentos de recolha de dados para caraterizar os alunos da turma, foram grelhas
de observacdo elaboradas por mim e pela minha colega de estagio, diarios de bordo e
dialogos com a professora cooperante, consulta dos processos dos alunos e de outros

documentos relevantes.
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Durante o periodo de observacdo, reparei que os alunos apresentavam ritmos de
trabalho e de dependéncia do adulto muito diferentes, uma vez que a turma apresentava
duas alunas referenciadas com Necessidades Educativas Especiais (NEE) e outras duas

alunas que frequentavam apoio escolar.

A convite das professoras da Escola EB1 Amarela tive a oportunidade de participar
numa visita de estudo ao Pavilhdo do Conhecimento e ao Oceanario de Lisboa,
permitindo-me, assim, conhecer como se organiza e realiza uma saida em grande grupo,

visando um conhecimento mais profundo dos alunos e da comunidade escolar.

1.2.4 A PLANIFICACAO

No decorrer desta Pratica Pedagdgica Il, percebi que a planificacdo constitui um
importante e Gtil instrumento no contexto de 3%°no e que esta ndo € rigida, pois deve ser
flexivel. No inicio da Pratica Pedagogica Il, preocupava-me bastante em cumprir a
planificacdo. N&o dava a devida aten¢do aos alunos, devido a pressdo de cumprir tudo o
que estava na planificacdo. Contudo, a planificacdo deve ser flexivel permitindo ao
professor a sua alteracdo sempre que ele ache necessario. Planificar ndo é uma tarefa
facil e pode ser vista, de acordo com Dias (2009a) e Zabalza (2003), como uma forma
de organizacdo de tempo e do trabalho a realizar e, portanto, a sua execucdo deve ser
adequada ao grupo de criangas com o qual a pratica esta relacionada. Mas, com o passar
do tempo, as planificagbes foram evoluindo, a descricdo das atividades, objetivos e

avaliacdo tornaram-se mais percetiveis e de mais facil leitura.

Para a planificacdo e selecdo das atividades foram tidos em conta alguns principios
como: o aluno é mais importante do que a matéria que se ensina; o professor deve
propor comportamentos verbais adequados com base na compreensdo entre dimensdes
linguisticas e comportamentos verbais e ndo-verbais do aluno; o professor deve
respeitar as producdes dos alunos; a funcdo comunicativa deve ter uma vertente
informativa, interpessoal e textual (Reis & Adragéo, 1992). A planificacdo ndo deve ser
estanque, pois nem sempre o que é planificado é cumprido em sala de aula. Por
exemplo, uma das varias situacdes em que isto aconteceu, foi numa aula em que foram
abordados os astros, onde os alunos mostravam muito interesse no tema, como é

evidenciado no seguinte extrato da minha reflexao:

“Antes de apresentar os conteudos, durante um dialogo os alunos referiram:
Estagiaria: O que sdo astros?
Aluno A: E o sistema solar.
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Aluno B: S&o os planetas, as estrelas.
Aluno C: Meteoritos, asterdides.
Aluno D: a Luae o Sol.

Apos este dialogo, percebi que os alunos ja tinham alguns conhecimentos gerais acerca dos
astros. Mesmo durante a apresentacdo dos conteudos, fui questionando os alunos, e apercebi-me
que existem alguns alunos que sdo interessados pelo tema e que em casa realizam pesquisas
sobre este tema em enciclopédias, livros cientificos e visionamento de documentarios sobre
temas cientificos na televisdo” (Anexo Il - Reflexdo de 2 a 4 de maio de 2016, em contexto de
Préatica Pedagogica I1).

Assim, ndo consegui que estes realizassem a ficha de trabalho que tinha sido
planificada, porque a partilha de ideias e curiosidades foi muito rica e o assunto alargou-
se mais do que o tempo previsto.

Ao longo desta Pratica Pedagdgica fui compreendendo a importancia da planificacao e
do “eu”, como professora em constante aprendizagem, conseguindo transformar uma

dificuldade em aprendizagem.

1.2.5 A ATUACAO

A Prética Pedagogica Il deste mestrado constituiu um grande desafio para mim, pois 0s
conceitos das diversas areas do curriculo a abordar eram bem mais complexos que os da
Préatica Pedagdgica I. Assim, tive de me preparar e estudar os conceitos antes de atuar,
para estar apta a responder as davidas que surgissem por parte dos alunos. Para realizar
esta preparacdo tive de consultar livros especificos cientificos para pesquisar 0s

conteddos a lecionar.

A partir das davidas que foram surgindo e das reflexdes realizadas durante a Prética
Pedagdgica Il, percebi a importancia de o professor assumir também um papel de
investigador, pois a investigacdo contribui ndo s6 para o melhoramento das suas

competéncias a nivel profissional, como também para o enriquecimento pessoal, pois

“O ano de formacdo pratica reveste-se, assim, de importancia fundamental, por proporcionar aos
estagiarios condigdes para exercer numa escola, em contexto real, as funcdes de professor, as
quais sdo acompanhadas de perto pelos orientadores locais” (Alegria, Loureiro, Marques &
Martinho, 2001, p. 55).

No inicio da Préatica Pedagdgica Il tive o receio de ndo conseguir levar os alunos a
realizar uma progressao nas suas aprendizagens. No entanto, acho que consegui fazer
com que os alunos se mantivessem interessados e motivados nas aulas, conseguindo
chegar aos alunos, ajudando-os a progredir nos seus conhecimentos, contribuindo assim,

para a sua evolucéo.
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Ao longo da Pratica Pedagdgica Il foram propostas atividades para serem realizadas em
grupo que “em determinadas condic¢des, incrementa a qualidade das aprendizagens e
favorece a aquisi¢do de conhecimentos de alunos e de alunas, através da interagéo entre
eles” (Bonals, 2003, p. 29). Neste sentido, foram vérias as atividades propostas em
areas distintas para serem concretizadas em grupo, nomeadamente, nas tematicas meios
de transporte e tipos de comércio, na realizacdo de atividades praticas e experimentais
(Fotografias 3 e 4), na dinamizacdo de atividades de expressdo dramatica, na leitura
dialogada, entre outras.

- - -
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Fotografia 3- Observacdo de diferentes Fotografia 4- Registo das caracteristicas
tipos de solo dos diferentes tipos de solo

As atividades praticas e as experimentais, sdo atividades fulcrais no ensino das
Ciéncias, envolvendo variadas tarefas, permitindo aos alunos niveis de conhecimento
mais complexos, pois levam a compreensdo de conceitos e constituem-se como uma
oportunidade para trabalhar em grupo (Caamand, 2003). Este autor menciona as
diferentes formas e graus de elaboracdo que podem motivar o trabalho préatico e
experimental, a desenvolver no 1° Ciclo do Ensino Basico: experiéncias sensoriais,
experiéncias de verificacdo/ilustracdo, exercicios praticos e atividades de investigacao.
De acordo com Cachapuz, Praia & Jorge (2002), a educagdo em ciéncia é essencial no

ambito da educacédo formal, ndo formal e informal, mas

“Néo ¢ a realizacdo de experiéncias, em si mesma, que conduz a melhoria do sucesso das
aprendizagens, mas sim o modo como essas experiéncias sdo concebidas, o envolvimento dos

alunos em todas as etapas (incluindo a sua concecdo) e as intengdes por que se levam a cabo”
(Martins & Veiga, 1999, p.54).

As atividades préaticas permitem ao aluno manipular objetos concretos, equipamentos ou
amostras com a orientacdo do professor, com o objetivo de recolher dados. Assim, o
professor deve pensar em abordar a ciéncia de forma motivadora, levando os alunos a
investigar (Rocard et al. 2007). Neste processo, o professor deve promover momentos
em que as criangas possam compreender o prazer do desafio e da descoberta, bem como

as vantagens que o conhecimento tem para a sua vida (Reis, 2008). Foram realizadas
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varias atividades praticas nomeadamente, os tipos de solo e a sua permeabilidade, tipos
de rochas, atividades com imanes e atividades experimentais para a recolha de dados
para a minha investigacgéo, centradas nos fatores que influenciam a fuséo do gelo.

Uma das atividades praticas realizadas em aula no ambito das ciéncias experimentais
teve como foco a utilizagdo de imanes, em que surgiu a seguinte questdo-problema:
“Qual sera o comportamento dos materiais na presenca de um iman?”’. Assim esta
atividade tinha como objetivo descobrir se com um iman era possivel encontrar objetos
constituidos por materiais diferentes que estavam escondidos na areia. Para a realizagédo
desta atividade, os alunos foram organizados em grupos de trabalho, onde foi fornecido
ao grupo um protocolo experimental por aluno, um iman, um tabuleiro com areia e
materiais diversos como: plastico, moedas, clipes, conchas, paus, tecido, aluminio,
pregos, cortica, etc. Apds serem dadas algumas instrucdes dos procedimentos da
atividade os alunos, em grupo, reuniram as suas ideias individuais e registaram as
previsdes a que o grupo chegou relativamente ao que pensava que iria acontecer, como

mostra na seguinte evidéncia:

“No inicio da atividade, os alunos fizeram algumas previsdes individuais e em grupo do que iria
acontecer.

Aluno A: Acho que o iman vai atrair aqueles objetos que sdo de metal.

Aluno B: Nés achamos que o iman vai atrair o prego, o clipe e o aluminio” (Anexo Il -
Reflexdo de 26 a 27 de abril de 2016, em contexto de Pratica Pedagogica Il).

Posteriormente, os alunos realizaram o0s procedimentos indicados no protocolo
facultado. Cada grupo de alunos colocou areia no tabuleiro e enterrou os diferentes
objetos na mesma. Cada elemento do grupo passou por cima da areia com um iman e
observou o que acontecia (Fotografia 5). Seguidamente, os alunos registaram o
observado no guido fornecido, indicando 0s objetos que eram e 0s que ndo eram

atraidos pelo iman.

Fotografia 5- Atividade pratica com imanes

Apos a realizacdo da atividade cada grupo de alunos apresentou as previsdes, as

observac0es e as interpretacdes aos restantes grupos, Como mostra no seguinte extrato:

“Aluno A: O iman atraiu objetos que séo compostos por ferro e metal como por exemplo o clipe
e 0 prego.
Aluno B: O que pensamos e o que observamos foi um bocadinho diferente.
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Aluno C: N&o tinhamos a certeza se o ferro era igual ao aluminio

Aluno A: Do que nés observamos foi diferente, o ferro foi atraido e o aluminio néo.

Com esta atividade experimental, os alunos ficaram a conhecer imanes, quais os tipos de objetos
que sdo e que nao sdo atraidos pelo iman e ficaram a conhecer que a prata ndo é atraida pelo
iman, pois € um metal de constituigdo diferente” (Anexo II - Reflexdo de 26 a 27 de abril de
2016, em contexto de Préatica Pedagodgica Il).

Penso que com esta atividade prética os alunos ao terem contacto com imanes e
verificarem o seu efeito em diferentes objetos, ficaram com ideias mais clarificadas,
acerca do comportamento dos diferentes materiais que constituia os objetos em estudo.
Este género de atividades favorece a motivacdo dos alunos, uma vez, que ao terem
contacto com materiais e poderem agir sobre eles, fez com que os alunos se
mantivessem interessados e empenhados na atividade, gerando nos alunos

aprendizagens significativas.

Os materiais manipuldveis constituem um instrumento rico e poderoso na aprendizagem
das criancas do 1.°Ciclo, pois atividades praticas com o0s materiais manipulaveis
despertam um grande entusiasmo nas criancas, permitindo-lhes que estas sejam ativas,
questionadoras e imaginativas (Damas et al., 2010). Uma das situacdes que promovi
com 0 recurso a materiais manipuléveis decorreu na area da Matematica onde foram
abordados contetdos relacionados com fragfes decimais, assim como a décima e a
soma de fragbes decimais. Depois de uma reflexdo, considero que a forma como tinha
introduzido as fragbes decimais ndo tinha sido a mais correta, pois 0s alunos ainda nao
conheciam nada acerca deste conteudo. Assim, penso que se tivesse abordado
inicialmente as fracbes decimais com um exemplo real e com materiais manipulaveis ou
digitais, possivelmente os alunos fariam uma aprendizagem mais significativa e
mantinham-se mais interessados e motivados durante a aula. Contudo, no dia seguinte
ao desta aula, para abordar a dizima, levei barras divididas em dez partes, para que 0s
alunos fossem pintando, uma décima, duas décimas e representassem a fracdo decimal
em numero decimal. Seguidamente, distribui pelos alunos pecas do material
multibasico, em que um cubo grande representava uma unidade e um cubo pequeno
representava uma décima. Com este material manipulavel, os alunos fizeram uma
aprendizagem mais significativa, pois mostraram-se motivados e interessados em
trabalhar com este material. Assim, trabalhar matematica tornou-se mais simples e
significativo com recurso aos materiais manipulaveis (Damas et al., 2010). Outra
situacdo em que a utilizagcdo de materiais concretos resultou muito bem, foi no estudo

das simetrias. A utilizacdo de espelhos foi fulcral na realizacdo de exercicios de
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simetrias, como por exemplo, atividades para completar simetrias de um desenho, em

que a sua utilizagdo tornou a tarefa facil de ser concretizada e entendida pelos alunos.

Gay (1998) afirma que o desenvolvimento de ideias sobre a reflexdo e sobre relacGes
entre angulos abre uma porta para o estudo experimental do efeito de simetria produzido
por um espelho é uma abordagem interessante a reflexdo, como transformacao
geométrica com determinadas propriedades. Durante a realizacdo das tarefas com
espelhos os alunos ndo tiveram grandes dificuldades em executar os exercicios, no
entanto, surgiram algumas duvidas no desenho da simetria de figuras onde existiam

espacos entre a figura e o eixo de reflexdo.

1.2.6 A AVALIACAO

Ao longo desta Prética Pedagdgica também me fui apercebendo como a avaliacdo era
igualmente importante e imprescindivel, e estava interligada com a planificacdo, pois
para avaliar € necessario descrever previamente o que se pretende avaliar. Assim,

“A avaliagdo ¢ uma fun¢@o desempenhada pelo professor com o objetivo de recolher a

informagdo necessaria para tomar decisdes correctas, e ja deve ser claro que as decisdes que 0s
professores tomam sdo importantes para a vida do aluno” (Arends, 1995, p.228).

Segundo 0 mesmo autor, a recolha da informacéo sobre os alunos pode ser recolhida em
momentos informais como através de observacdes e de didlogos. A recolha de
informag&o também pode ser obtida através de um modo formal, como s&o exemplo os

trabalhos de casa, testes e relatérios escritos.

No entanto, dependente do uso da informacéo recolhida acerca dos alunos, a avalizacéo
pode categorizar-se em trés tipos: a avaliacdo diagndstica, a avaliagdo formativa e
avaliacdo sumativa. No que concerne a avaliagcdo diagnostica, esta avaliacdo é realizada
no inicio do processo de aprendizagem, com a finalidade de obter informacdes sobre os
conhecimentos, aptidGes e competéncias que os alunos ja possuem. As avaliacdes
formativas “sdo feitas antes ou durante a instru¢do e pretendem informar os professores
acerca dos conhecimentos anteriores dos alunos para ajudar na planificacao” (Arends,
1995, p.229). Por outro lado, a avaliagdo sumativa ocorre depois da instrucao, tendo o
objetivo de “(...) sumariar o desempenho de um determinado aluno, grupo de alunos ou

professor, num conjunto de metas ou objetivos de aprendizagem (Arends, 1995, p.229).
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Nesta Pratica Pedagdgica Il a maior parte das avaliacbes que realizei foi de carater
formativo, onde, com o decorrer das varias intervencgdes, fui recolhendo dados atraves
do didlogo e questionamento aos alunos, e do registo de notas de campo no meu
caderno. Quanto a avaliacdo sumativa, foi-me dada a oportunidade de implementar uma
ficha de avaliacdo de carater sumativo, elaborada pela professora cooperante e percebei
que “um teste, por exemplo, (...) visa a recolha de informacdo sobre a quantidade de
matéria que os alunos sabem” (Arends, 1995, p.229). Com a implementacéo da ficha de
avaliacdo sumativa de Portugués, Matematica e Estudo do Meio, fiquei a conhecer todo
0 processo que estd por detras de uma avaliacdo sumativa, como funciona, como se

implementa e também os variados critérios de correcao e as respetivas cotacdes.

No entanto, a avaliacdo foi um ponto fraco na minha prestagdo da Pratica Pedagdgica Il,
pois a avaliacdo realizada no decurso da pratica foi pouca. Terei de melhorar este aspeto
na proxima Pratica Pedagogica, de modo a realizar diversos instrumentos e técnicas de

avaliacdo, preparando-me, assim, para o futuro enquanto profissional de educacéo.

1.2.7 EM SINTESE

A reflexdo tem um papel importante no quotidiano, pois esta permite ao docente
analisar a sua pratica de forma critica, apercebendo-se das dificuldades e facilidades dos
alunos, adaptando o curriculo e as orientagdes curriculares as necessidades das criancas.
Simultaneamente o professor toma consciéncia das suas lacunas e por conseguinte

podera retificar as suas estratégias e métodos de ensino.

Assim, a dimensdo reflexiva ajudou-me a perceber e a desenvolver aspetos a nivel
pessoal e profissional que devem ser aperfeicoados nomeadamente, tendo uma maior
visdo dos erros e como estes foram ultrapassados, como também a minha postura e

atitude perante os alunos.

No entanto, considero que as dificuldades com que me deparei e erros que cometi ao
longo da Préatica Pedagdgica Il constituiram uma base para tornar-me uma melhor
profissional no Ensino do 1.°Ciclo, pois consegui transformar muitas das dificuldades
em aprendizagens significativas para mim, como por exemplo no decorrer desta Pratica
Pedagogica do Mestrado, senti que cresci, pois ao longo do meu percurso, fui
encontrando dificuldades, medos e desafios, que foram sendo superados, alcancando,

assim, os objetivos desejados.
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1.3 PRATICA PEDAGOGICA I

Este ponto inicia-se com uma reflexao sobre os desafios sentidos ao longo desta Préatica
Pedagogica, seguida da reflexdo feitas em torno da intervencdo, do trabalho
colaborativo realizado em sala de aula e da indisciplinariedade. Por fim, apresenta-se,

em sintese, 0 mais significativo vivenciado nesta Pratica Pedagogica.

1.3.1 OS MEUS DESAFIOS ENQUANTO PROFESSORA DO 1.°CICLO

No ambito do Mestrado em Ensino do 1.°Ciclo do Ensino Bésico e da Unidade
Curricular Préatica Pedagdgica I, realizei a minha pratica numa turma mista,
constituida por um grupo do 1.° ano e um grupo do 3.°ano de escolaridade na escola
EB1 Guimarota.

A turma do 1° ano e do 3° ano de escolaridade era constituida por um grupo heterogéneo
de 26 alunos, com idades compreendidas entre os 6 e 0s 8 anos de idade, dos quais 11
eram do sexo masculino e 15 eram do sexo feminino, onde 12 alunos encontravam-se

no 1.°ano e os restantes 14 ao 3.°ano de escolaridade.

Esta turma apresentava uma grande variedade cultural, sendo que a maioria dos
familiares dos alunos era oriunda de outros paises, nomeadamente da Ucrénia, do

Brasil, de Angola e de Mogambique, existindo também alunos de etnia cigana.

Nesta turma de criangas existia uma crianca com Necessidades Educativas Especiais,
com dislexia. Esta crianca tinha um apoio especializado, em que esta se ausentava da
sala para usufruir desse apoio especializado. Nesta turma também havia quatro criangas
que tinham apoio educativo.

No primeiro dia de Préatica de Pedagogica Il1, quando me dirigi a escola da Guimarota,
senti-me ansiosa e nervosa, pois ndo conhecia nada acerca da escola, meio envolvente e
comunidade escolar. Desde o primeiro momento, senti-me bem-recebida, tanto pela
professora cooperante, pela professora diretora da escola, como pelas restantes
professoras e auxiliares de acdo educativa. Desde o inicio a professora cooperante
colocou-nos ao ocorrente das situagdes e forneceu-nos informagées acerca dos alunos
dos dois grupos da turma. Para mim essas informacOes, dadas pela professora
cooperante, foram importantes, pois deixou-me mais atenta e desperta para o tipo de

dificuldades dos alunos com quem iria trabalhar ao longo da Pratica Pedagdgica I11.
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Logo nos primeiros dias da Pratica Pedagdgica Il senti medo/receio de que os alunos
ndo me aceitassem enquanto membro da turma, o que dificultaria muito as minhas
praticas nas futuras interven¢Ges como estagiaria. Contudo, os alunos facilmente nos

incluiram, a mim e a minha colega, como sendo membros da turma.

De acordo com Gomez (2000), a escola é um ambiente de aprendizagem, onde ha
grande pluralidade cultural, mas que direciona a construcdo de significados
compartilhados entre o aluno e o professor. E importante que exista uma relacdo entre
professor/aluno de empatia, em que o professor deve ter a capacidade de ouvir, refletir e

compreender os seus alunos, criando pontes entre o0 seu conhecimento e o deles, pois

“O professor ndo apenas transmite uma informag¢do ou faz perguntas, mas também ouve 0S
alunos. Deve dar-lhes atencdo e cuidar para que aprendam a expressar-se, a expor opinides e dar
respostas. O trabalho docente nunca é unidirecional. As respostas e as opinides dos alunos
mostram como eles estdo reagindo a atuagdo do professor (...)” (Lib&neo,1994, p.250).

Assim, o professor na sua funcdo deve combinar a autoridade, respeito e afetividade,
isto é, ainda que o docente necessite atender um aluno em particular, a acdo estara
direcionada para a atividade de todos os alunos em torno dos mesmos objetivos e do

contelido da aula.

Durante o meu percurso nesta Pratica Pedagogica Ill, deparei-me com varias
dificuldades, as quais encarei como se fossem desafios que foram surgindo e que eu
tinha de vencer. No entanto, existiram dificuldades que ultrapassei e colmatei, mas

existiram outras que ainda néo as ultrapassei.

Um dos desafios que me deparei foi a existéncia de dois anos de escolaridade, na
mesma sala, o que constituiu uma grande dificuldade para mim, uma vez que nunca
tinha tido contacto com esta realidade. O professor tem de dar atencdo e apoio a dois
anos diferentes e tenho a consciéncia que nem sempre fui capaz de abranger todos os

alunos de modo que estes tivessem aprendizagens significativas.

Quando os professores tém de lidar com grupos muito heterogéneos e se a diversidade
for, realmente, muito grande, a tarefa a enfrentar é, efetivamente, dificil. Existe o receio
de néo ajudar da forma mais adequada os alunos com dificuldades e existe o problema
de ndo dar a devida atencao aos alunos mais desenvolvidos (Cortesdo, 1998). A mesma

autora afirma que

[...] se a heterogeneidade é mesmo muito grande, é real a dificuldade de atender a todos,
sobretudo se se considerar que os professores trabalham em turmas com muitos alunos, que o
material ndo é suficiente, que os programas sdo, com frequéncia, desajustados e demasiado
longos. As vezes lutar contra tudo isto surge face a alguns professores empenhados como
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constituindo um conjunto de problemas quase intransponivel. Eles pensam, com angustia, que
ndo conseguem responder com o seu trabalho ao nivel dos critérios de exigéncia, do seu desejo
de atender, de desenvolver, todos os tipos de alunos que tém na sua frente (Cortesdo, 1998,
p.27).
Segundo Mathot (2001), é frequente os docentes estarem pouco preparados para
trabalharem com turmas mistas, até se depararem com este contexto. As habilidades
requeridas para estas turmas ndo sdo, normalmente, ensinadas na formacdo de
professores. Como tal, é fundamental ser criativo e inovador, utilizando todos os
recursos disponiveis. Assim, nas turmas mistas, é essencial que o professor domine as
diferentes &reas curriculares, nos diferentes anos de escolaridade. No entanto, de acordo
com Mathot (2001), do professor é também esperado que tenha um conjunto de
habilidades adicionais, para além da capacidade de ensinar o curriculo normal. Algumas
dessas habilidades sdo: investigador, supervisor, planeador, organizador, facilitador,

gestor, motivador e avaliador.

Outra dificuldade na qual me deparei no percurso desta Pratica Pedagogica Ill, foi a
existéncia de alunos com dificuldades na aprendizagem e necessidades educativas
especiais, neste caso dislexia. A experiéncia que tive ao ajudar a aluna com dislexia
permitiu-me perceber que o professor deve ter paciéncia para trabalhar com alunos
disléxicos buscando, através de uma motivacdo diaria, atender as necessidades que as
mesmas vao apresentando. A aprendizagem destes alunos deve ser realizada através de
um ensino adaptado, pois a crianga com dislexia ndo consegue relacionar o todo,
necessitando ter um trabalho individualizado, com bastante repeticdo, utilizando,
também, o método fonético, pois a sua dificuldade esta, principalmente, em fixar os

fonemas.

No inicio da Pratica Pedagdgica Ill, mais propriamente na primeira intervencdo de
grupo, deparei-me com uma dificuldade de saber realizar um ensino a pares, ou seja eu
e a minha colega atuavamos em simultaneamente. Este foi um aspeto que inicialmente
falhou, pois com muita frequéncia falavamos as duas ao mesmo tempo, mesmo quando
ndo o queria fazer, mas quando dava por mim ja estava novamente a falar ao mesmo
tempo que a minha colega. A cooperacgdo entre professores, deve abordar os seguintes

pontos:

“(i) apoiar ou suportar os colegas que enfrentam dificuldades; (ii) facilitar ou promover o

desenvolvimento profissional dos colegas; (iii) informar e partilhar experiéncias; (iv) prescrever
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um conjunto de medidas a ser implementadas por outros colegas, que beneficiam de uma ajuda

complementar” (Pugach & Johnson, 1995, p.172).

Os mesmos autores defendem que a partilha é um dos aspetos fundamentais na
cooperagédo entre pares, pois ao partilhar experiéncias e conhecimentos, os professores,
em trabalho colaborativo, partilham um conjunto de crencas, atitudes e valores acerca
da escola, dos objetivos de ensino e da aprendizagem, anteriormente vivenciados pelos
mesmos. Com o decorrer da prética esta dificuldade foi ultrapassada, pois eu a minha
colega, de forma cooperativa, conseguimos nas Varias intervengdes, apoiar-nos uma a
outra, de forma a dar um apoio a todos os alunos dos dois anos de escolaridade, sem nos

atropelarmos.

Outra dificuldade que colmatei foi conseguir na planificacdo prever com mais precisao
0 tempo necessario para a execuc¢do das atividades em cada grupo. Inicialmente, percebi
que os alunos do 1.°ano eram rapidos na execucao das tarefas, enquanto que os alunos
do 3°ano apresentavam um ritmo muito lento, ou seja, 0s grupos apresentam ritmos de
trabalho distintos. Assim, de modo a ultrapassar esta dificuldade com o decorrer das
intervencdes, consegui planificar atividades para serem realizadas dentro do tempo

previsto e adequadas ao ritmo dos alunos de acordo com tempo disponivel.

1.3.2 A INTERVENCAO

No grupo do 1.°ano pude assistir e promover o ensino e a aprendizagem da leitura e da
escrita, uma vez que este aspeto é fulcral e indispensavel na vida futura dos alunos.
Assim, para a introducdo das letras, sons e grafia recorri ao conto de histdrias para que

existisse um fator de motivacao e interesse por parte dos alunos. Assim,

“o professor parece assim assumir-s€ como um modelo que, pela sua voz, vai seduzindo e
introduzindo os pequenos aprendizes de leitores nos mistérios da leitura. Nesta perspetiva, a
leitura em voz alta, um dos gestos comuns escolarizados podera cumprir uma funcdo
particularmente relevante na criacdo de um clima de envolvimento afetivo importante para um
encontro significativo entre o aluno e o livro” (Gamboa, 2010, p.261).

A aprendizagem da leitura e da escrita no 1°ano de escolaridade apresenta-se como um
grande desafio no que concerne a descodificacdo. O processo de descodificacdo implica
a identificacdo das palavras escritas, constituindo uma ligacdo entre a sequéncia de

letras e sons respetivos a essas mesmas letras na referente lingua.

De acordo com Sim-Sim (2009) o processo de apropriacdo da leitura é continuo e,

gradual, a crianca vai adquirindo a percecdo da dimens&o da palavra ou da frase escrita,
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sendo que a aprendizagem da leitura ndo € uma aquisicdo espontanea, como o da
linguagem oral. O ensino da decifragdo baseia-se na acomodacdo de estratégias,
exigindo aos professores, que ensinem de uma forma sistematizada, consistente e

explicita.

O uso de materiais concretos e manipuléveis, utilizados muitas vezes no quotidiano, foi
um elemento facilitador de aprendizagens, deixando os alunos motivados na aquisicao
de conhecimentos e na realizacdo de tarefas. Por exemplo para a introducdo da adi¢éo
no 1.°ano, foram utilizados materiais manipulaveis, utilizados no dia-a-dia dos alunos,
neste caso um cabide e molas da roupa, 0 que penso que ajudou os alunos a realizarem
uma aprendizagem mais significativa, uma vez que podiam manusear o material

disponibilizado pela estagiaria (Fotografia 6).

Fotografia 6- Cabide da adicéo

Segundo Damas et al. (2010) as experiéncias com 0s materiais manipulaveis despertam
um grande entusiasmo nas criancas, permitindo-lhes que permanecam ativas,

questionadoras e imaginativas.

Nesta Pratica Pedagdgica tive oportunidade de implementar e concretizar com os alunos

um projeto intitulado: “Vamos conhecer a turma”. Assim,

“Conhecermo-nos uns aos outros faz parte do nosso dia a dia de vida em sociedade. Fazer
ressaltar as semelhancas e diferencas do grupo de alunos da turma pode ser uma boa forma de
sensibilizar os alunos para a importancia de organizar e analisar dados e para os confrontar com
os diversos tipos de dados (Martins, Loura & Mendes, 2007, p.17).

A implementacdo deste projeto teve como objetivos: conhecer-se a si préprio e conhecer
0 outro; conhecer novas culturas; promover a interdisciplinaridade; criar momentos de

interculturalidade e incluir as minorias étnicas, aumentando a sua autoestima.

Este projeto surgiu como um meio facilitador da integragdo de alunos uma vez que
existia uma grande diversidade cultural entre os alunos desta turma, em ambos 0s anos
de escolaridade. Para resolver este problema escolheu-se um tema que facilitasse a
resolugdo deste problema, pois “cada individuo constroi a sua identidade social a partir

da pertenca a determinados grupos e da sua significacdo emocional e avaliativa que ela
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reveste” (Vieira, 1999, p.57). Desta forma, a educagdo multicultural tem um papel
fulcral na vida dos alunos, uma vez que estes nem sempre se sentem incluidos na
sociedade pois, como estdo em minoria, ndo lhes é dado a devida importancia para que
se sintam confortaveis na comunidade em que estdo inseridos. Devido a este facto, os
alunos podem comecar a perder a sua identidade cultural, fazendo com que estes entrem
em conflito interno entre a sua identidade antiga pessoal e a identidade predominante
onde estdo introduzidos.

O aluno tem a sua ‘“caixa negra”, ou seja, tem os seus conhecimentos, a sua cultura e a
sua identidade e, por isso, o professor e os colegas devem entrar na sua “caixa negra”
para conhecé-lo e percebé-lo melhor. Assim, o plano educativo deve evocar o
“conhecimento e o respeito pelas diferengas culturais de modo a combater preconceitos,
a promover o autoconceito e a autoestima dos alunos pertencentes a minorias,
preparando-os para uma vida na sociedade multiétnica” (Vieira, 1999, p.23). Através do
pluralismo cultural pode-se interligar vérias culturas transformando-as numa cultura
universal, ou seja, cada cultura por si prdpria € rica existindo uma abertura a diversidade
cultural. Na sala de aula o professor deve promover a interculturalidade para que todos
os alunos sejam um sO e se sintam bem na comunidade onde estdo inseridos, sem

esquecer as suas raizes e mostrar que a sua cultura também é importante.

De forma a construir momentos que permitam valorizar as diferencas culturais da
turma, criando lugares de partilha e de encontro, o docente deve formar grupos
heterogéneos, a partir da riqueza cultural existente na turma, promovendo uma
aprendizagem cooperante e valorizando a importancia de constituir grupos assentes na
diversidade. O professor deve proporcionar experiéncias educativas para que todos 0s
alunos tenham contacto direto com criancas de diferentes culturas e percebam a

importancia dessa diversidade.

O tema “Vamos conhecer a turma” foi escolhido para que os alunos tivessem a
possibilidade de se dar a conhecer a restante turma e que todos alargassem 0s seus
conhecimentos sobre os diversos paises de origem dos colegas. Pretendeu-se, ainda,
suscitar a curiosidade dos alunos de modo a estes sentirem a necessidade de ir “alem da
sua fronteira” alargando a sua visdo do mundo e perceber que a diferenca ¢ importante

nas suas vidas. Assim, os alunos concretizaram atividades de carater interdisciplinar e
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colaborativo, onde desenvolveram competéncias fulcrais e realizaram aprendizagens

significativas.

Uma atividade que foi concretizada neste projeto incidiu numa tarefa na area da
Organizacdo e Tratamento de Dados, onde a partir de um texto descritivo sobre si,
realizado pelos alunos do 3.°ano e de um auto retrato realizado pelos alunos do 1.°ano,
os alunos recolheram dados de todos os alunos da turma de acordo com as seguintes
categorias: o animal preferido; a cor preferida; o que gostam de fazer nos seus tempos
livres; o numero de irméos. A cada grupo de alunos foi atribuido uma categoria e foi
pedido que recolhessem e organizassem os dados referentes a essa categoria. Durante a
execucdo da tarefa os alunos ajudavam-se mutuamente, de modo que todos
conseguissem resolver as atividades com sucesso. Cada grupo organizou os dados num

pictograma (Fotografia 7).

Fotografia 7- Construcio do pictograma “Os animais preferidos da turma”

Durante a atividade todos os alunos se mostraram entusiasmados fazendo alguns

comentarios curiosos como o que esta inserido no seguinte extrato:

“Durante a elaboragdo do pictograma surgiu a seguinte conversa:

Aluno A: “Oh professora! Isto ndo é matemdtica.”

Aluno B: ”Nem parece que estamos a trabalhar matematica!” (Anexo Il - Reflex@o de 24 a 25
de outubro de 2016 em contexto de Pratica Pedagdgica I11).

A partir desta conversa percebi que os alunos ndo tinham a ideia que a recolha e
tratamento de dados, assim como a constru¢cdo de pictogramas fazem parte da
matematica. Durante a concretizacdo da atividade todos os alunos se mostraram

motivados e interessados durante a execucdo da mesma. No entanto, o professor:

“ndo é um mero repassador de conhecimentos, mas é reconstrutor juntamente com seus alunos; o
professor é, consequentemente, um pesquisador que possibilita aos alunos, também, a pratica de
pesquisa. (...) O professor pesquisador constitui-se, portanto, em agente necessario de uma
formagdo calgada na interdisciplinaridade” (Tomazetti, 1998,citado por Azevedo & Andrade,
2007, p.260).
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Assim, o professor deve possibilitar aos alunos momentos de pesquisa, como fomentar
0 interesse e motivagdo na turma para a pratica da mesma, interligando sempre que

possivel as diversas areas e conteldos.

1.3.3 O TRABALHO COLABORATIVO EM SALA DE AULA

Com a implementacdo do projeto “Vamos conhecer a turma”, foi dada uma grande
importancia ao trabalho de grupo colaborativo, uma vez que a implementacdo do
mesmo foi sempre realizado em grupo. Para ilustrar o que se acaba de afirmar relata-se
uma atividade que tinha como objetivos envolver os alunos em trabalho colaborativo
onde através da construcdo de um cartaz informativo promoviam e davam a conhecer
alguns aspetos sobre um dado pais. Inicialmente os alunos da turma foram divididos em
cinco grupos de cinco alunos e cada grupo tinha elementos do 1.°ano e do 3.°ano. A
cada grupo foi atribuido um pais, nomeadamente: Brasil, Portugal, Ucrania,
Mocambique e Angola. As estagidrias facultaram a cada grupo textos informativos
acerca do pais que lhe tinha sido atribuido, com informacBes importantes que o
caraterizavam, como por exemplo: a bandeira, a lingua falada, a moeda, nimero de
habitantes, a gastronomia, dancas e musicas tradicionais, trajes tipicos, entre outros.
Cada grupo, apés ter selecionado a informacdo considerada mais relevante, contruiram
um cartaz informativo. Durante a construcéo do cartaz, foi notério o trabalho em grupo
colaborativo em que os alunos mais velhos apoiavam o0s alunos mais novos. Os alunos
de cada grupo dividiram tarefas, sendo que os alunos do 1.°ano ficaram com o recorte,
colagem e pintura dos elementos do cartaz, enquanto que os alunos do 3.°ano
escreveram a informacdo e deram apoio aos alunos do 1.°ano. Cada grupo apresentou o
seu cartaz a turma (Fotografias 8 e 9), indicando carateristicas e apresentando razdes

para que os restantes alunos sentissem interesse em visitar esse pais no futuro.

&1

: Fotografia 9- Apresentacdo da informacgéo
Fotografia 8- Apresentagdo da informacdo sobre Mocambique
sobre o Brasil
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Esta atividade permitiu que nos grupos houvesse um trabalho colaborativo e
cooperativo, uma vez que foi promotor de aprendizagens e relagfes entre alunos de
origem étnicas diferentes, do “(...) desenvolvimento de competéncias sdcio-afectivas e
(...) do desenvolvimento da auto-estima geral positiva dos estudantes (...)” (Courela,
2007, p.295). O mesmo autor defende que o professor deve dar um reforco positivo
como classificagbes e recompensas ao grupo, pois estas contribuem para a
interdependéncia positiva. Slavin (1980) refere que através de trabalhos de grupo
colaborativos existe uma maior autonomia dos alunos em relacdo ao professor na

realizacéo das tarefas.

O papel do professor, no ensino cooperativo, é essencial, na medida em que ele é a
figura de autoridade e lhe cabe conceber situacdes facilitadoras de aprendizagem de
modo a que “se consiga atingir um produto final especifico ou de uma meta, por pessoas

trabalhando em conjunto, em grupos” (Panitz, 1999, p.3).

Um outro exemplo de uma atividade que retrata bem a esséncia do trabalho colaborativo
e interdisciplinar em sala de aula, foi a atividade que teve por base a realizacdo de dois
jogos exploratorios e de um jogo dramatico, onde ap6s a concretizacdo dos jogos 0s
alunos procederam a escrita e ilustracdo de um texto dramatico. O primeiro jogo
dramaético tinha como objetivo os alunos apresentarem-se a si proprios e ao colega que
estava ao seu lado na roda. Assim, o primeiro aluno da roda referia 0 seu nome e um
aspeto que gostava e outro que ndo gostava (Exemplo: Eu sou o0 Jodo, gosto de cantar e
ndo gosto de chuva). O aluno seguinte repetia 0 que o colega tinha verbalizado e
acrescentava a sua parte adaptada. O jogo prosseguiu até chegar ao ultimo aluno da
roda. De seguida os alunos sentaram-se no chao, dispostos em circulo, no campo de
jogos, e foi facultado aos alunos um lencgo. A atividade foi iniciada novamente com uma
explicagdo da atividade por parte da estagiaria. Entdo, o primeiro aluno da roda tinha de
dizer “Eu fui viajar a terra dos meus pais verbalizando o nome da terra/pais de um dos
pais e vi...”. Este aluno entregava o lencgo a outro aluno da roda que o recebia e repetia
0 processo adaptando a terra onde tinha ido viajar e verbalizava o que tinha visto. O
jogo prosseguiu até todos os alunos da roda terem recebido o lenco. Posteriormente,
cada grupo teve a tarefa de inventar e representar uma historia que se tivesse passado
numa viagem ao pais referido no jogo anterior e onde tivesse existido uma surpresa no
decorrer da historia. ApOs a representacéo das historias criadas pelos grupos, os alunos

do 1.°ano ilustraram a historia que o grupo tinha inventado e representado, uma vez que
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estes ndo conseguiam escrever, (Fotografia 10) enquanto, os alunos do 3.°ano escreviam
um texto dramético da historia que tinha representado, seguindo as regras e um exemplo

de um texto dramético facultado pelas estagiarias (Fotografia 11).

Fotografia 10- llustracdo do texto do grupo de Fotografia 11- Texto elaborado pelo grupo de
Mogambique Mocambique

Seguidamente, os alunos colaram cada texto elaborado e as ilustragdes em folhas A4 de
cartolinas coloridas e juntaram todo o trabalho realizado pelos diferentes grupos,

formando um livro com as histérias que a turma tinha criado.

Deste modo, o trabalho colaborativo apresenta contributos relevantes, na medida em
que as interacdes sociais estabelecidas entre os pares, da comunidade de aprendizagem,
facilitam a aquisicdo de conhecimentos, a mobilizacdo/desenvolvimento de
competéncias. O trabalho colaborativo apresenta-se, ainda, como uma mais-valia para a

formacao de cenarios de educagdo formal mais inclusivos.

1.3.4 A INTERDISCIPLINARIDADE

Durante todo meu percurso de licenciatura e mestrado foi dado énfase acerca da
importancia da interdisciplinaridade em sala de aula, no que consiste numa “pratica de
ensino que promove o cruzamento dos saberes disciplinares, que suscita o
estabelecimento de pontes e articulagcdes entre dominios aparentemente afastados”
(Pombo, Guimardes & Levy, 1994, p. 16). Assim, é relevante que exista uma relacdo
entre as varias areas e os contetdos abordados em sala de aula, promovendo também a

continuagdo da sua abordagem.

No inicio da Pratica Pedagogica Il tive dificuldade em promover atividades que
contemplassem a interligacdo entre as diversas areas de forma continua. Também a
escola onde efetuei esta terceira pratica, possuia um horario semanal, dividido em
blocos dedicados a cada disciplina, o que visa a disciplinaridade e ndo a
interdisciplinaridade (Pombo, Guimardes & Levy, 1994), o que dificultou a promocéo

de uma relacdo entre varios contetdos e areas.
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Apresenta-se, em seguida uma sequéncia pedagdgica onde se mostra evidéncias de um
trabalho interdisciplinar desenvolvido em grupo. Para dar continuacdo a execugdo do
projeto, uma vez que se aproximava a época natalicia, surgiu a oportunidade de
desenvolver tarefas relacionadas com o Natal. Os alunos mantiveram 0S grupos
formados no inicio deste projeto, como também o pais anteriormente atribuido. Assim, a
cada grupo foi facultado um texto informativo com as tradi¢cGes de Natal do pais em
estudo. Os alunos de cada grupo leram o seu texto informativo, ficando a conhecer as
tradicBes existentes nesse pais. Posteriormente, cada grupo criou uma historia, onde
imaginou uma viagem a esse pais, durante a época natalicia tendo passado o dia de
Natal na casa de um amigo e ou de um familiar. A historia tinha que ser registada em
formato de banda desenhada. Aos alunos do 3.°ano coube a tarefa de elaborar o registo

escrito, enquanto os alunos do 1.°ano registavam em desenho a historia criada. No final

da tarefa, cada grupo apresentou a sua histéria em banda desenhada (Fotografias 12 e
13).

Fotografia 12- Banda desenhada elaborada pelo

grupo de Angola Fotografia 13- Banda desenhada elaborada pelo

grupo de Portugal
Posteriormente, cada grupo realizou molduras/painéis alusivos ao Natal nos diferentes

paises. A moldura/painel foi baseada na técnica do vitral, trabalhando a transparéncia e
a cor, mas em vez de se utilizar vidro colorido e ferro utilizou-se papel celofane
colorido e cartolina preta. Esta atividade teve como objetivo a construgdo de decoragdes
natalicias para a sala de aula, interligando-se com a tematica do projeto. Foi facultado a
cada grupo uma moldura de cartolina em papel celofane com o contorno da silhueta de
um monumento representativo do pais em estudo. Os monumentos atribuidos foram os
seguintes: Portugal — Mosteiro dos Jerénimos, Mocambique — Sé Catedral, Angola —
Ruinas de Massangano, Brasil - Cristo Redentor e Ucrania - Catedral de Santa Sofia de

Kiev. As cores do papel celofane foram escolhidas de acordo com as cores da bandeira
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do pais. Também foram facultados a cada grupo moldes de vérias estrelas, para que 0s
alunos pudessem contornar (Fotografia 14), recortar (Fotografia 15) e colar no seu
painel, uma vez que a estrela tem um valor simbolico comum, presente nas tradigcdes

natalicias de todos os diferentes paises em estudo.

Fotografia 14- Contorno das estrelas Fotografia 15- Recorte das estrelas

Ao contornar e recortar as diferentes estrelas as criangas trabalharam a forma, o
contorno, o recorte, a percecdo e a motricidade fina, uma vez que existe a relacdo entre
a mao e a percecdo de como se deve fazer. Seguidamente, cada grupo realizou a

composicao da moldura/painel (Fotografias 16 a 18).

Fotografia 16- Moldura da Fotografia 17- Moldura de Fotografia 18- Moldura do
Ucrania Mocambique Brasil

No final cada grupo apresentou o seu painel/moldura aos outros elementos da turma
para que todos ficassem a conhecer o trabalho realizado em cada grupo. Esta sequéncia
pedagdgica mostra que os alunos trabalharam conteddos de Portugués quando
construiram um texto em forma de banda desenhada, o deram a conhecer aos restantes
alunos da turma alargando os seus conhecimentos sobre os diversos paises de origem
dos familiares dos colegas. Os alunos ficaram curiosos, interessados e adquiriram mais
conhecimento sobre os paises em estudo, alargando, assim, a sua visdao do mundo. Mas,

simultaneamente, trabalharam conteddos da area da Expressdo Plastica, quando os
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alunos do 1.°ano ilustraram cada uma das vinhetas da banda desenhada. Também
desenvolveram a motricidade fina quando recortaram e contornaram moldes.
Trabalharam contelidos de Matemaética relacionados com as relagBes espaciais e com a
forma. Foi, ainda, importante que os alunos compreendessem que no quotidiano
encontram diferencas culturais e que é necessario aprender a respeitar essas diferencas

na sociedade atual.

Com o decorrer das intervengdes e com a implementacao do projeto “Vamos conhecer a
turma” permitiu-me pensar e planificar, em conjunto com a minha colega de préatica, em
atividades que abordassem conteudos variados, promovendo, em simultaneo, a
interdisciplinaridade e a cooperacao entre alunos, relacionando numa s6 atividade varias

areas curriculares.

1.3.5 EM SINTESE

No inicio desta Pratica Pedagdgica, fiquei um bocado reticente e desconfortavel por ter
de lecionar numa turma mista e numa instituicdo diferente das praticas anteriores,

contextos que desconhecia e me tornaram insegura.

Ao longo desta Pratica Pedagdgica, deparei-me com grandes desafios e algumas
dificuldades, que, no entanto, com decorrer das intervengdes fui colmatando as falhas,
nomeadamente, melhorando a minha postura e fui crescendo tanto a nivel profissional

como pessoal.

A possibilidade de ter implementado a sequéncia de atividades incluidas no projeto
“Vamos conhecer a turma” foi muito gratificante, pois permitiu-me olhar para as
minhas intervencdes de forma mais critica e consciente do que é atualmente exigido na
escola onde realizei a Ultima Prética Pedagdgica. Apos a realizagdo deste projeto e ao
refletir sobre o trabalho desenvolvido, percebi que a metodologia de trabalho por
projeto foi vantajosa, uma vez que os alunos se mostraram interessados e participativos,

sempre que realizavam atividades do projeto.

Ao longo das minhas intervencdes, surgiram algumas lacunas, uma vez que nem
sempre foram atingidos os objetivos previstos. Para que estas dificuldades fossem
ultrapassadas deveria, antecipadamente, ter feito uma melhor fundamentacéo relativa

aos conhecimentos cientificos que estava a lecionar e ter pensado mais nas sequéncias
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didaticas, utilizando diferentes estratégias e metodologias, de modo a desenvolver e

promover nos alunos mais aprendizagens significativas.

Sendo estas vivéncias um processo de desenvolvimento pessoal e profissional, todas as
experiéncias vivenciadas, boas ou mas, permitiram-me desenvolver competéncias para
realizar o levantamento das ideias dos alunos sobre contetidos dos anos anteriores e
perante a dificuldade demonstrada, alterar a planificacdo de modo a poder responder as
verdadeiras necessidades destes.

Um dos pontos mais significativos da Pratica Pedagdgica 11, foi o trabalho colaborativo
que existiu durante a implementacdo das atividades em sala de aula. Uma vez que a
turma era constituida por dois grupos de criancas de anos de escolaridade e faixas
etarias distintas, foi importante o espirito de cooperagdo que vivenciei em conjunto com
os alunos. Desta forma, em atividades envolvendo contetdos de anos de escolaridade
diferentes os alunos mais velhos ajudavam os alunos mais novos, assim como os alunos

do 1.°ano davam ideias e apoiavam o0s alunos do 3.%ano.

1.4 META-REFLEXAO: UMA CAMINHADA DO 1.°ANO AO 3.°ANO DE
ESCOLARIDADE

O percurso realizado ao longo das trés Praticas Pedagdgicas, permitiu-me desenvolver

competéncias a varios niveis, vivenciar experiéncias e realizar novas aprendizagens.

Através das trés Praticas Pedagdgicas, consegui perceber que a profissdo de docente
requer muita dedicacdo, motivacdo e que devo estar aberta a novas sugestdes e criticas,
nomeadamente, ter em conta a importancia do trabalho desenvolvido antes de ir para a
sala de aula, como por exemplo: pesquisar bibliografia acerca dos conceitos a abordar, a
planificar e construir materiais para utilizar em sala de aula, a refletir se o planificado
estd de acordo com o tipo de alunos e com o nivel cognitivo que estes se encontravam,
como também refletir sobre o que realizei para que eu, enquanto professora, conseguisse

colmatar dificuldades e melhorar as minhas praticas letivas.

Na Pratica Pedagdgica I, que foi a minha primeira pratica em mestrado, penso que
alguns fatores inicialmente condicionaram e dificultaram o meu desempenho em sala de
aula, nomeadamente, ao apresentar-me nervosa e ansiosa perante os alunos, ao nédo

apresentar uma postura correta e ao mostrar dificuldade em me movimentar em sala de
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aula, deixava transparecer uma imagem de grande inseguranca. Contudo, com o
decorrer da Pratica Pedagdgica I, fui melhorando a minha postura e movimentagdo na
sala, passando a estar mais perto dos alunos, observando estes e auxiliando-0s nas
diversas tarefas, o que me permitiu perceber as dificuldades e necessidades existentes na
turma. Neste contexto, outra dificuldade com que me deparei, e que penso estar
superada foi a forma como comunicava com 0s alunos, uma vez que apresento um
sotaque acentuado e os alunos estavam no inicio do 1.°Ciclo a adquirir competéncias
relacionadas com a leitura e escrita. Tive de melhorar a forma como falava passando a

projetar a minha voz, falar pausadamente e aperfeicoar a minha dicgéo.

Na Prética Pedagogica Il, realizada em contexto de 3.°ano de escolaridade, senti-me
mais confortavel nas intervenc@es, uma vez que a turma era constituida por um grupo de
criancas sem problemas de comportamento, interessadas, motivadas e simpaticas.
Assim, desde o inicio das minhas intervencfes consegui controlar a turma e inserir-me
facilmente nesta, sendo desde o primeiro dia reconhecida pelos alunos como membro do
grupo. No inicio desta pratica, encontrava-me muito presa a planificacdo e ficava
nervosa se nao cumpria as atividades no tempo planificado. No entanto, com o
desenrolar das intervencGes pude constatar e verificar que a planificacdo ndo era
estanque, podendo ser modificada em prol da dinamizagdo de aprendizagens

significativas dos alunos e minhas.

A Ultima prética, Pratica Pedagdgica Ill, foi repleta de desafios e dificuldades, uma vez
que realizei estdgio num contexto de turma mista, 1.° e 3.°ano de escolaridade, contexto
que desconhecia totalmente o seu funcionamento. A minha grande dificuldade em
conseguir controlar e atuar nos dois grupos em simultineo ndo foi totalmente
ultrapassada. Contudo, esta experiéncia foi muito rica apesar de ter sido bem dificil.
Neste contexto, percebi a importdncia do trabalho colaborativo em sala de aula,
especialmente numa sala com um grupo misto, onde os alunos mais velhos auxiliavam
os alunos mais novos, sem atropelo, existindo, também, uma colaboragdo entre o0s

varios grupos da turma.

Todas as experiéncias vivenciadas nestes trés contextos diferentes, constituiram para
mim aprendizagens verdadeiramente enriquecedoras, que me fizeram evoluir a nivel
pessoal e profissional e que se tornaram fundamentais enquanto futura docente do
1.°Ciclo.
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PARTE Il — DIMENSAO INVESTIGATIVA

A dimensdo investigativa encontra-se organizada em seis capitulos. No Capitulo I,
apresenta-se 0 contexto onde o ensaio investigativo foi realizado, a problematica e
objetivos, e a pertinéncia do estudo. No Capitulo Il faz-se um enquadramento teorico
que serviu de suporte ao ensaio. No Capitulo Il apresenta-se a metodologia utilizada.
No Capitulo IV apresenta-se os resultados e sua analise, seguida do Capitulo V com as
conclusbes do estudo. Por fim no Capitulo VI indica-se as consideracdes finais e

também as limitagcdes do ensaio investigativo.

CAPITULO | — INTRODUCAO

O presente capitulo encontra-se organizado em trés seccbes: i) contextualizacdo do
ensaio investigativo; ii) a problematica e os objetivos do mesmo; iii) a pertinéncia do

estudo.

1.1 CONTEXTUALIZAGCAO DO ESTUDO

A presente investigacdo assenta na influéncia que as atividades experimentais podem ter
na alteracdo das ideias dos alunos do 1.°Ciclo do Ensino Basico acerca da mudanca de

estado fisico da agua, de sélido para liquido.

Este estudo foi realizado numa escola do 1.° Ciclo do Ensino Basico, pertencente ao
concelho de Leiria, com alunos de uma turma do 3.° ano de escolaridade, no ano letivo
2015/2016, onde a investigadora estava a realizar a Pratica Pedagdgica Il no 1.° Ciclo

do Ensino Basico.

O ensaio investigativo decorreu em trés fases. Na primeira fase realizou-se um
levantamento das ideias prévias de todos os alunos da turma sobre a mudanca da agua
do estado fisico de solido para liquido e das relacGes existentes entre esses dois estados

fisicos, recorrendo a um questionario — pré-teste (Anexo V).

Apbs a primeira fase, todos os alunos da turma foram envolvidos em trés atividades
experimentais, com o objetivo de os ajudar a articular as suas ideias num contexto de
novas vivéncias que lhes permitissem alterar as suas ideias iniciais, para ideias

cientificamente mais corretas e mais proximas das aceites pela comunidade cientifica.
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As atividades foram escolhidas de acordo com topicos especificos encontrados no

programa do 3.°ano do 1.°Ciclo de escolaridade.

A terceira fase teve como objetivo recolher as ideias dos alunos depois da
implementacao das atividades experimentais. Assim foi aplicado novamente aos alunos
da turma um questionario igual ao inicial, sendo este agora considerado um pos-teste
(Anexo V), para permitir realizar a comparagdo entre as respostas oferecidas no pre-
teste e as respostas oferecidas no pos-teste, para se identificar as possiveis modificacdes

nas ideias dos alunos.

1.2 PROBLEMATICA E OBJETIVOS DO ESTUDO

A presente investigagdo insere-se na problematica das concec¢des alternativas e teve
como questdo de investigacdo a seguinte: Qual a influéncia das atividades
experimentais nas ideias dos alunos de um 3.°ano de escolaridade acerca da mudanca

da agua do estado sélido para liquido?

Os objetivos deste estudo foram:

1) Identificar as ideias dos alunos acerca da mudanca da agua do estado sélido
para o estado liquido, antes e depois da implementacdo das atividades
experimentais;

2) Comparar as ideias dos alunos antes e depois da implementacdo das
atividades experimentais;

3) Perceber se as atividades experimentais tinham facilitado a alteracdo das
ideias dos alunos acerca da mudanca da dgua do estado sélido para o liquido.

1.3PERTINENCIA DO ESTUDO

Atualmente, o ensino das ciéncias tem um papel importante no processo de
aprendizagem dos alunos do 1.°Ciclo de escolaridade. Assim, a escola deve incutir e
promover o0 gosto pelas ciéncias, implementando atividades que desenvolvam nos
alunos aptidées que envolvam atitudes, valores, raciocinio e comunicagdo, aptiddes
estas indispensaveis para 0 consequente progresso social e da aprendizagem das

criancas (Cachapuz et al.,2005).

A tematica em estudo “Mudanga da agua do estado solido ao estado liquido” esta

presente no programa de Estudo do Meio do 3.°ano de escolaridade, contido nos
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contetidos programaticos do Bloco 3- A descoberta do ambiente natural, ligado aos
aspetos do Meio Fisico. O programa de Estudo do Meio relaciona este contelldo com 0s
seguintes objetivos: reconhecer e observar fendmenos de mudangas de estado fisico e

realizar experiéncias que envolvam mudancas de estado.

Penso que este estudo é pertinente, uma vez que através dele, as criancas podem
clarificar conceitos que fazem parte do programa a ser lecionado no 3.°ano. Além disso,
as realizagcOes de atividades experimentais, no ensino e aprendizagem das ciéncias,
motivam o0s alunos a aprender por si, realizando aprendizagens significativas e a
desenvolver competéncias fulcrais para que estes, no futuro, se tornem cidadaos criticos

e ativos na sociedade.
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CAPITULO |1 — ENQUADRAMENTO TEORICO

Este capitulo estd organizado em seis seccdes: i) A importancia das Ciéncias no 1.°CEB,;
ii) Processos cientificos; iii) Concecdes alternativas; iv) Construtivismo; v) Atividades
Préaticas laboratoriais e experimentais no ensino das ciéncias; vi) Mudangas de estado
fisico da agua de solido para liquido.

2.1 A IMPORTANCIA DAS CIENCIAS NO 1..CEB

As ciéncias tém grande importancia no curriculo do 1.°Ciclo do Ensino Basico, uma vez
que os alunos desta faixa etéria, necessitam de adquirir conhecimentos e desenvolver

competéncias, para compreender o que se passa a sua volta. Logo,

“(...) no Primeiro Ciclo, a escola deve proporcionar aos alunos mais do que as actividades
classicas de ler, escrever e contar. E necessario leva-los a experimentar. Aprender sobre Ciéncia
e Tecnologia é adquirir o passaporte para a compreensdo do mundo em que se vive e, assim,
adaptar-se cada vez mais a ele. Quanto mais cedo isso acontecer, melhor” (Costa, 2008, p.145).

Contudo, desde os primeiros anos de escolaridade as criancas devem ter a possibilidade
de ter contacto com as ciéncias, de modo a despertar o interesse e construir
aprendizagens a partir desta area (Martins, 2002). Assim, o Programa de Estudo do

Meio do 1.°Ciclo, menciona

“(...) pretende-se que todos se vdo tornando observadores activos com capacidade para
descobrir, investigar, experimentar e aprender. (...) Assim, serd através de situacdes
diversificadas de aprendizagem que incluam o contacto directo com o meio envolvente, da
realizacdo de pequenas investigacOes e experiéncias reais na escola e na comunidade, bem como
através do aproveitamento da informagdo vinda de meios mais longinquos, que os alunos irdo
apreendendo e integrando, progressivamente, o significado dos conceitos” (Ministério da
Educacéo, 2004, p. 102).

Segundo Pereira (1992), o papel das Ciéncias procura dar resposta a trés caréncias:
necessidades da ciéncia, necessidades do individuo e necessidades da sociedade. Na
primeira, a da ciéncia, ¢ importante que os professores “(...) promovam nos alunos a
motivacao cognitiva e afetiva para continuarem a subir a escada da formagao cientifica”
(Pereira, 1992, p.27), pois, estes alunos poderdo no futuro continuar a sua educacdo na
area das ciéncias, tendo assim respostas para o0 que necessitem. Quanto as necessidades

do individuo, a mesma autora refere:

“Na educagdo basica, procura-se que 0 individuo adquira atitudes, como a curiosidade, a
exigéncia de fundamentacdo, a necessidade de prova para o julgamento, a persisténcia, entre
outras; pretende-se que, no desenvolvimento do seu processo de socializagdo, o individuo
valorize a cooperagdio e a consideragdo do ponto de vista dos outros, por exemplo” (Pereira,

1992, p.27).
Assim, as disciplinas das ciéncias na escola, devem preparar as criangas para a
constante evolucdo da tecnologia e da ciéncia na sociedade, com vista a uma melhoria
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na sua vida quotidiana. No que concerne a necessidade da sociedade “(...) o ensino das
ciéncias devera responder as necessidades da sociedade” (Pereira, 1992, p.28). Na
década de setenta, varios autores defenderam a criacdo de um ensino das ciéncias
acessivel a todos os individuos, que fosse um fio condutor entre vida real e os
problemas sociais intrinsecos ao impacto crescente da tecnologia (Yager, 1982).
Também Reis et al. (2006) refere que a educacgdo das ciéncias é afetada por fatores de
indole econdmica, utilitaria, cultural, democratica e moral. Neste sentido, a escola
podera cooperar na procura e acdo de solucBes para 0s problemas existentes na
sociedade atual, como é o exemplo de questdes ambientais, ordenamento e opcdes
urbanisticas, promog¢do da saude publica, entre outras, educando os alunos para a
cidadania. Logo, a escola ndo deve ser um local destinado unicamente a instrucdo, mas
sim um espaco onde se educa, personaliza e socializa, com objetivo de formar alunos
ativos, com voz ativa nas suas ideias, reflexivos, criativos, autdnomos, criticos e
dindmicos (Cachapuz et al., 2000). Assim, “¢ preciso estimular a imaginagao, porque ¢é

a partir da elaboracdo de conjecturas que nés pensamos” (Caraga, 2007, p.37).

Segundo Martins et al. (2007) a Educacdo em Ciéncias deve marcar presenca na vida
das criancas desde os primeiros anos do 1.°Ciclo de modo a promover a criatividade
destas, fazendo crescer a motivacao e o interesse pelas ciéncias; construir uma imagem
favoravel das ciéncias; desenvolver nos alunos o pensamento critico, criativo,
metacognitivo, entre outros, como também a resolucdo de problemas e realizar a
aquisicdo de conhecimentos cientificos, de modo que o aluno consiga interagir com a

realidade natural. Assim,

“A ciéncia pode ajudar as criangas a pensar logicamente sobre o dia-a-dia e a resolver problemas
praticos simples. Tais competéncias intelectuais serdo (teis para elas onde quer que vivam e
independentemente da profissdo que vierem a ter; - o ensino das ciéncias promove 0
desenvolvimento cognitivo; - a escola primaria é terminal para muitas criangas em muitos paises,
e constitui, portanto, a Unica oportunidade para explorarem o ambiente de forma légica e
sistemética” (S4, 2002, p.32).

Além dos aspetos apresentados, Pires (2002) defende que o Ensino das Ciéncias,
desenvolve nos alunos a autonomia e competéncias cognitivas e socio afetivas, a
abstracdo e a aquisi¢do de conhecimentos que podem ser utilizados nas outras areas e

disciplinas, tal como o desenvolvimento da literacia cientifica.

Cachapuz et al. (2002) defende que na Educagdo em Ciéncias, 0 ensino por pesquisa
tem grande importancia e deve-se tirar partido deste, uma vez que se evidencia a

descoberta e ndo a justificacdo, colocando os alunos num papel de cidaddos ativos na
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sociedade com a capacidade de desempenhar papéis e dividir responsabilidades com
outros individuos, sendo estas aprendizagens fundamentais a serem utilizadas no

quotidiano.

O Ensino Experimental no 1.°Ciclo tem evoluido e nas diversas Reformas Curriculares
tem tido cada vez mais relevancia, sendo esta area trabalhada no Estudo do Meio, “(...)
favorecendo a construcdo do seu proprio conhecimento do aluno e privilegiando o
trabalho individual e de grupo” (Sousa, 2012, p.12). Neste sentido, este tipo de ensino
visa a interacdo em grupos heterogéneos de natureza cultural e social, desenvolvendo
nos alunos competéncias socio afetivas, como a cooperagdo, a iniciativa, a ajuda, o
respeito e a responsabilidade, aspetos essenciais nos primeiros anos de escolaridade,
para formar melhores alunos e melhores cidad&os, proporcionando a manipulagdo de
material, assim como técnicas, como também a resolucdo de problemas (Pires et al.,
2004, Pires, 2010).

2.2 PROCESSOS CIENTIFICOS

Desde cedo, as criancas devem ser incluidas na aprendizagem dos processos cientificos,
através da Educacdo pela Ciéncia, constituindo uma iniciacdo da crianca as formas de
pensamento cientifico, como também é um modo da crianga ter uma ideia de como se

faz a ciéncia. Assim, 0s processos da ciéncia

“(...) correspondem as formas de raciocinio e destrezas intelectuais usadas de forma sistematica
na atividade cientifica. Estas formas de pensamento fazem parte da racionalidade cientifica e
funcionam como ferramentas cognitivas basicas, ou procedimentos mentais, usados de forma
tatica nas diversas situagdes que se colocam a um investigador” (Pereira, 2002, p. 44).

Os processos intelectuais que fazem parte dos processos cientificos sao comuns a outras
areas do saber, tendo estes a necessidade de serem usados e praticados nas situacdes
cientificamente corretas. As situacdes que envolvem a resolucdo de problemas
desenvolvem na crian¢a varias formas de pensamento, sendo dificil para esta utilizar

apenas um processo da ciéncia.

A observagdo ¢ um dos processos da cientificos que constitui um suporte da recolha de
dados em situacGes préticas, ndo sendo limitativa a recolha de dados realizados atraves
da visao, pois

“(...) a observacdo nao deve ser entendida como sindnimo de olhar e ndo se restringe aos aspetos
visuais. A observacgdo implica, em varios contextos, a utilizagdo de varios sentidos” (Pereira,
2002, pp. 45,46).
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Assim, a observacgdo permite dar atencdo aos detalhes e ao todo, constituindo um padréo
geral. A observacdo indireta, utiliza como recurso instrumentos que codificam e
amplificam os nossos sentidos, como é o exemplo das lupas, microscopios, entre outros.
Segundo Pereira (2002) as observacdes realizadas por um determinado individuo, sdo
sempre influenciadas em funcdo das suas experiéncias, pelas teorias na qual o proprio
acredita e pela cultura onde se estéd inserido. O professor deve proporcionar situagdes
que permita as criancas: aperceber-se de pormenores importantes, distinguir
semelhancas e diferencas nas varias situacdes observadas, ter consciéncia dos sentidos
usados na observacdo, realizar observacGes que impliquem o uso de medicdes e de

comparagdes para que as criangas consigam relacionar materiais, objetos e situagoes.

A classificacdo € outro processo cientifico que tem por base agrupar objetos e situacoes
de acordo com um ou mais critérios em simultaneo, sendo que os materiais sdo muitas

vezes agrupados de acordo com as suas propriedades fisicas. Assim,

“Classificamos quando agrupamos objetos e situa¢des de acordo com um critério ou esquema.
Por exemplo, as plantas e os animais sdo classificados pelos bidlogos em classes, ordens,
familias, géneros e espécies. Os materiais sdo muitas vezes classificados de acordo com as
propriedades fisicas” (Pereira, 2002, p.47).

A seriacdo constitui uma forma de classifica¢do, que tem o objetivo de ordenar “objetos
de acordo com o grau que cada objeto aparenta ter uma dada propriedade” (Pereira,
2002, p.47)”, como ¢é exemplo a ordenacdo de objetos tendo em conta a sua altura e
comprimento, sendo este para as criangas um “requisito importante para mais tarde
serem capazes de ter uma atitude critica sobre as ordens de grandeza no que respeita a

comprimentos e distancias (Pereira, 2002, p.47)”.

A observacdo é geralmente acompanhada pela medicdo, em que torna as observacdes
mais precisas, tendo estas mais rigor nas comparacdes e possibilita o estabelecimento de
relacfes quantitativas. A medicdo é realizada através de uma comparagdo, com unidades
estandardizadas ou néo, pois “As criangas podem criar unidades proprias para medir,
como é o caso do comprimento do polegar da crianca, ou o0 volume de agua contido
num dado copo cheio” (Pereira, 2002, p.48). Em vaérias situacfes é dado algum

significado ao que é observado, no que surgem as inferéncias. Contudo,

“Elaboramos uma hipdtese quando pensamos numa explicacdo para um evento ou quando
pensamos que as coisas se processam segundo um padrdo geral que formamos a partir de um
conjunto de observagdes” (Pereira, 2002, p.49).
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Assim, a hipdtese é uma suposicdo do que se pensa e pode ser aplicado em situagdes
futuras. O professor deve incentivar as criangas a procurar explicar o que observaram,
ouviram e elaboraram, com base numa experiéncia anterior. Predizer carateriza-se por

explicitar o que se espera que aconteca baseando-se

“(...) em conhecimentos anteriores, em inferéncias feitas a partir de varias observagdes
semelhantes realizadas no passado, ou em hipoOteses previamente construidas e que
correspondem a explicacBes gerais que se espera sejam repetiveis” (Pereira, 2002, p.50).

Assim, a precisdo de uma previsdo é uma das melhores formas de testar se uma
determinada ideia cientifica é produtiva ou ndo. A mesma autora também defende que
as experimentacdes devem ser previamente preparadas para de uma forma rigorosa
recolher dados e informacdes, onde “(...) tenta-se controlar a natureza com o objetivo
de testar uma hipotese de forma a que as observacdes resultantes (os resultados) possam
suportar ou contrariar uma dada hipdtese de partida” (Pereira, 2002, p.51). Contudo,
numa experimentacdo, de forma a dar uma resposta a questdo inicial, o resultado dos

dados recolhidos nem sempre sdo 0s esperados ou possiveis de ser interpretados.

Contudo, as experimentacGes simples realizam a comparacdo entre dois ou mais

acontecimentos, sendo a variavel uma condicao.

“As varidveis que sd3o mantidas nas mesmas condi¢des durante uma experimentagdo sao
chamadas varidveis de controlo (...). A varidvel que ¢ propositadamente alterada durante a
experimentagdo € chamada variavel manipulada (...)” (Pereira, 2002, p.51).

No entanto, a variavel que é observada e medida numa experimentacdo é denominada

por varidvel de resposta, uma vez que esta deve responder a questao de partida.

Em estudos de campo sdo produzidos dados, estes dados devem ser interpretados, pois
tém significado. Assim “(...) uma forma de interpretar os dados recolhidos ¢ decidir se
os dados suportam ou contradizem a hipétese subjacente a previsdo feita” (Pereira,
2002, p.53). Com a interpretacdo dos dados torna-se mais facil a organizacdo e o
agrupamento dos dados, em que as criancas mais pequenas realizam uma interpretacdo

partindo de um Unico aspeto.

Muitos dos processos cientificos assentam na base do uso da comunicacdo, sendo
inserido nesta categoria o falar, escrever, desenhar ou representar graficamente, uma vez
que

“(...) sdo atividades que ndo s6 ajudam a clarificar ideias, como também sdo atividades
necessarias para auxiliar a registar acontecimentos, observagdes, dados e conclusdes de forma
fiavel, sem correr o risco de esquecimento” (Pereira, 2002, p.54).
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Neste sentido, 0 registo e comunicacao sdo fundamentais nas ciéncias, sendo que varios
investigadores utilizam gréficos, diagramas, cartas e fotografias para expor e comunicar

resultados de forma econdmica e eficaz.

2.3 CONCECOES ALTERNATIVAS

As primeiras investigacOes acerca das concec¢des alternativas em Educacdo em Ciéncia
surgiram no inicio da década de 70, ganhando mais importancia e significado por parte
dos investigadores depois da década de 80. No entanto, desde os anos 20 ja existiam
autores que tinham realizado trabalhos tedricos e empiricos acerca da crianga, na area da
psicologia, nomeadamente Piaget. No entanto, os resultados dos estudos desenvolvidos

por Piaget ndo foram aceites pela pedagogia.

Por conseguinte, na década de 60, surgiu outro psicologo, Ausubel, que desenvolveu
trabalhos no ambito das concegdes alternativas das criangas que

“(...) centrou a sua reflexdo nas concegdes prévias dos alunos e nas suas possiveis consequéncias
para a aprendizagem. Ao contrario de Piaget, ndo as estudou independentemente de situacdes
didaticas, o que, eventualmente tera contribuido para despoletar o interesse da pedagogia pelas
concegdes alternativas” (Santos, 1991, p.51).

Santos (1991) afirma que apesar de Piaget e Ausubel serem pioneiros na realizagéo de
estudos e investigacbes sobre as concecgdes alternativas, estes autores tém pontos em
comum, mas também defendem aspetos significativos distintos, nhomeadamente no
construtivismo. Os dois autores ddo importancia a estrutura cognitiva do sujeito e
defendem que “(...) a acdo do sujeito ¢ determinante para a organizagado e estruturagao
do seu proprio conhecimento” (Santos, 1991, p.55). Também referem que “(...)
determinadas estruturas logicas do pensamento sdo de grande importancia para a
aprendizagem e que reflectem estadios de maturidade qualitativamente descontinuos em

relag@o a estadios adjacentes” (Santos, 1991, p.55).

r

No entanto, “(...) enquanto a tradi¢do piagetiana ¢ relativamente independente do
conteddo e do contexto, a tradicdo ausubeliana é essencialmente dependente do
conteudo e do contexto” (Santos, 1991, p.55). Assim, Piaget defende o valor do papel
das estruturas logicas de pensamento ou operagdes, enquanto que Ausubel destaca as

“estruturas cognitivas” do conhecimento.

Através dos resultados de varios estudos realizados, foi comprovado que as criangas

criam concecdes alternativas nos primeiros anos de vida, antes de ingressar no ensino
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formal. Varios autores referem que existe “(...) a possibilidade de muitas dessas
concepgdes serem inatas, isto é, serem construidas no cérebro e posteriormente

activadas pela experiéncia” (Osborne & Fensham, 1982, citado por Pereira, 1992).

Gilbert & Watts (1983), citado por Pereira (1992), defendem que as concec¢des surgem
na crianca a partir do contato com o meio em que esta inserida, assim como através da

cooperacao linguistico-verbal.

Assim, as construgdes de concegdes alternativas desenvolvem-se em dois principais

fatores: as experiéncias sensoriais e a lingua, e o uso de metaforas. No primeiro fator

“As experiéncias sensoriais aparecem assim como um primeiro factor importante na formagao
das CA admitindo-se que possam levar & construcdo de um sistema de expectativas mesmo antes
de serem explicitadas através da linguagem” (Pereira, 1992, p.67).

As vivéncias que envolvam aspetos sensoriais e linguisticos desenvolvem nas criancas a

capacidade de formacéo de conce¢des. Assim, o segundo fator

“(...) diz respeito a lingua e ao uso de metaforas. A aprendizagem da lingua permite que muitos
conceitos adquiram nomes tornando possivel a sua difusdo. O uso metaforico da linguagem,
frequentemente empregue pelos adultos, reforca muitas das concepgdes perfilhadas pelas
criangas” (Pereira, 1992, p.67).

Todos os individuos tém as suas concecfes acerca do mundo, também os professores
devem refletir ndo sé acerca das concec¢des dos alunos, mas também acerca das suas
concegdes, sendo estas “(...) resistentes a mudancga, persistindo em alunos com varios

anos de ensino das ciéncias e mesmo em professores” (Pereira, 1992, p.69).

2.4 CONSTRUTIVISMO

Desde os anos 80 a forma de abordagem de contetdos, por parte dos professores, tem
sofrido alteracdes, de modo a tornar as aprendizagens dos alunos mais significativas.
Nas décadas anteriores a 80, o ensino de conceitos realizava-se de uma forma
transmissiva, através do método expositivo/tradicional. Este método carateriza-se pelo
facto de o professor ser o centro de todo o processo de ensino, ndo dando espaco para
que o aluno se exprimisse e refletisse criticamente acerca deste, desvalorizando todos 0s

seus saberes prévios, as crengas, vivéncias, etc. No método expositivo

“o professor é o elemento que tem o papel mais ativo, ele torna-se 0 nlcleo principal da relacdo
pedagogica. O docente assume uma postura na qual expde os contetidos quer oralmente, quer por
escrito, e é-lhe requerido que tenha uma grande clareza de linguagem e um conhecimento
objetivo das metas onde pretende chegar. O aluno assume uma postura passiva, acompanhando
com o maximo de atencdo possivel o percurso que o professor estd a explicitar. Ha aqui uma
desvalorizagdo dos conhecimentos prévios que os alunos poderéo ter” (Miranda, 2014, pp.7-8).
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Tendo em conta o anteriormente referido, o professor assume-se como um mestre,
detentor de todo o saber e, assim sendo, cabe ao aluno ser apenas e sé um recetor. Este,
pelas caracteristicas que Ihe sdo impostas, ndo deve opinar, questionar ou colocar em
causa 0s conhecimentos do docente. Deste modo, os alunos séo efetivamente elementos
passivos na sala de aula, ao inves de serem parte integrante de todo o processo de ensino

e de aprendizagem.

Assim, com o objetivo de mudar esta realidade, foram surgindo novos estudos de
investigadores, no qual o objetivo destes era contribuir para uma aprendizagem
significativa e duradoura, ou seja, com suporte nas perspetivas construtivistas
(Cachapuz et al., 2005).

Uma vez que os alunos quando chegam ao ensino formal j& possuem conhecimentos
adquiridos anteriormente através do contacto com o mundo e com o quotidiano, o
professor deve incluir estes conhecimentos, utilizando estratégias que apoiem os alunos

nas suas aprendizagens (Martins et al., 2007). Neste sentido, este conceito

“(...) parece ter maior utilidade potencial para a pratica docente ¢ o Construtivismo no qual se
releva a importancia da implicagdo mental do individuo como agente das suas aprendizagens,
pelo que a aprendizagem escolar serd vista como um processo de (re)construcdo desse
conhecimento e o ensino como a ac¢fo facilitadora desse processo” (Martins et al., 2007, p.25).

De acordo com o que foi transcrito, Fosnot (1999) defende que o construtivismo assenta
principalmente numa relacéo da aprendizagem com o mundo fisico e social, sendo este
“(...) uma teoria sobre o conhecimento e a aprendizagem, que Se ocupa tanto daquilo

que ¢ o “conhecer” como do modo como se “chega a conhecer” (Fosnot, 1999, p. 9).

Deste modo, o construtivismo serve-se das ideias que os alunos trazem de “casa”
quando iniciam a sua escolaridade, sendo este um ensino no qual se foca no papel do
aluno, que por sua vez, influencia o seu processo de aprendizagem, levando ao

desenvolvimento pessoal do mesmo (Martins et al., 2007).

Os professores devem proporcionar aos seus alunos experiéncias que tenham na base o
construtivismo de modo a que os alunos possam contruir conhecimento tendo em conta

esta teoria. Para isso, 0s docentes devem seguir 0s seguintes pontos:

“- Procurar identificar e utilizar as ideias dos alunos acerca dos temas constantes no Curriculo e
nos programas;

- Aceitar e incentivar a expressdo de ideias e de duvidas por parte dos alunos;

- Incentivar a colaboracdo entre os alunos;

- Encorajar a partilha de ideias e a discussdo, bem como a realiza¢do de trabalho em grupo;

- Encorajar a utilizacdo de fontes diversificadas de informacéo;
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- Orientar os alunos na pesquisa de informacdo de forma eficaz;

- Incentivar os alunos a testar as suas ideias;

- Orientar os alunos na realizacdo de processos elementares de investigacdo/pesquisa;

- Encorajar a auto-analise, a reflexdo e a procura dos outros para a resolucéo dos seus proprios
problemas;

- Encarar as ideias que se tém como hipoteses de trabalho que é preciso testar, procurando
hipoteses alternativas” (Martins et al., 2007, p.27).

Assim, os professores devem ter a percecdo dos conhecimentos que os seus alunos
possuem, para que estes possam selecionar as melhores estratégias a implementar em

sala de aula.

2.5 AS ATIVIDADES PRATICAS, LABORATORIAIS E EXPERIMENTAIS NO ENSINO
DAS CIENCIAS

No 1.°Ciclo “O ensino experimental deve ser a pedra de toque do ensino das Ciéncias,
desde o 1° ano de escolaridade” (Cachapuz, 2006, p.26). Porém, deve-Se notar que as
atividades experimentais permitem ao aluno manipular objetos concretos, equipamentos
ou amostras com a orientacdo do professor, com o objetivo de recolher dados. Também
Pires (2002) e Pires et al., (2004) referem que com este tipo de atividades os alunos
trabalham os processos cientificos, como é exemplo a observacdo, a classificacdo, a

previsdo, a identificacdo e controlo de variaveis, etc.

Segundo Martins et al., (2007), atualmente existem algumas ddvidas por parte dos
professores e investigadores em distinguir e conceber termos de trabalho pratico,
laboratorial e experimental. Assim, de acordo com a opinido de Hodson (1988), citado
por Leite (2001), o trabalho pratico ou atividade préatica (TP) “(...) aplica-se a todas as
situacGes em que o aluno estd activamente envolvido na realizacdo de uma tarefa, que
pode ser ou ndo de tipo laboratorial” (Martins et al., 2007, p.36). Varios exemplos de
trabalhos praticos sdo: realizar pesquisas sobre uma temaética, recorrendo a ficheiros,
livros ou enciclopédias na biblioteca ou através da consulta de sites na Internet.

O trabalho laboratorial (TL) denomina-se como um

“(...) conjunto de actividades que decorrem no laboratdrio, com equipamentos préprios ou com
estes mesmos equipamentos em outro local, se isso ndo acarretar risco para a salde e/ou
seguranca. O trabalho laboratorial sé sera trabalho pratico para o aluno se este for o executante
da actividade. O valor educativo das actividades pratico-laboratoriais dependerd do grau de
abertura das mesmas (de valor minimo, se a actividade for guiada ou de valor maximo, no caso
de investigacdes abertas sobre uma questdo-problema colocada pelo aluno ou, pelo menos, do
seu proprio interesse)” (Martins et al., 2007, p.36).

No trabalho experimental (TE) € necessario que exista nas atividades praticas a
manipulacdo de variaveis, onde a
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“(...) variagdio provocada nos valores da variavel independente em estudo, medi¢do dos valores
alcancados pela varidvel dependente com ela relacionada, e controlo dos valores das outras
variaveis independentes que ndo estdo em situacdo de estudo” (Martins et al., 2007, p.36).

Contudo, Pires (2002) defende que as atividades experimentais desenvolvem nos alunos
aptiddes cognitivas simples “...relacionadas com a aquisi¢do de conhecimento que
requer um baixo nivel de abstracgdo, e que se manifesta na capacidade de adquirir
conhecimento factual e de compreender conceitos ao mais baixo nivel...” (Pires, 2002
p.61), como também aptiddes cognitivas complexas “...relacionadas com a aquisi¢do de
conhecimento que exige um elevado nivel de abstraccdo e que se manifesta na
capacidade de compreender conceitos ao mais alto nivel e na aplicacdo de

conhecimentos a situagdes novas” (Pires, 2002 p.61).

Assim, o professor deve sugerir o trabalho experimental tendo em conta levar os alunos
a alcancar diversos objetivos: estimular interesse, aprender técnicas experimentais,
desenvolver capacidades de manuseamento, aprender os processos da ciéncia, cimentar

a aprendizagem do conhecimento cientifico. Nesta linha de pensamento,

“(...) as actividades experimentais ndo dao apenas as criangas a possibilidade de adquirir
conhecimentos importantes e interessantes, elas tém a oportunidade de adquirir também
capacidades mentais e psicomotoras de grande valor para a sua vida e que sdo dificeis de
estimular (...) de outra forma” (Costa, 2009, p.9).

Para isso, 0 aluno ir4 planear e executar experiéncias, testar hipéteses, praticar
competéncias, verificar principios, resolver problemas (Woolnough & Allsop, 1985),
construindo, assim, em sala de aula um “ambiente construtivista de aprendizagem”
(Cunningham, Duffy & Knuth, 1993; Jonassen, 1994; Savery & Duffy, 1996; Matos &
Valadares, 2001, citados por Sousa (2012), onde o professor tem a tarefa de dinamizar
atividades deste tipo, para que os alunos tenham um papel ativo nos seus conhecimentos
adquiridos, interagindo com 0s seus pares e com 0 meio que os rodeia (Vygostky,1998,

citado por Sousa, 2012).

2.6 MUDANCA DE ESTADO FiSICO DA AGUA DE SOLIDO PARA O LIQUIDO

As criancas desde os primeiros anos de idade tém a nocdo das varias mudancas de

estado de varios materiais, embora com pouca consciéncia destes fendmenos. Contudo,

“Ja o facto de uma mesma substancia poder existir em diferentes estados fisicos, conforme as
condi¢des do meio, ¢ uma aquisi¢do mais tardia, normalmente ja em contexto escolar. (...) A
agua é, por varias razdes, um exemplo de exceléncia e uma delas € tratar-se de uma das poucas
substancias que podem coexistir nos trés estados fisicos nas condi¢cdes ambientais na Terra”
(Martins et al., 2008, p.11).
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Este conteudo de fendomenos de mudancas estado das substancias, principalmente da
agua, estd referenciado no Programa do Ensino Basico do 1.°Ciclo (Ministério da
Educacéo, 2004), onde se apresenta 0s seguintes objetivos:

“- Reconhecer e observar fendmenos de condensacdo (nuvens, nevoeiro, orvalho) e de
solidificacdo (neve, granizo, geada);

- Realizar experiéncias que representem fenémenos de evaporagdo, de condensacdo e de
solidificacéo;

- Observar os efeitos da temperatura sobre a agua (ebulicdo, evaporacédo, solidificacdo, fusdo e
condensacdo);

- Classificar os materiais em sélidos, liquidos e gasosos, segundo as suas propriedades;

- Observar o comportamento dos materiais face a variacdo da temperatura (fusdo, solidificacdo,
dilatagdo, ...);

- Realizar experiéncias que envolvam mudangas de estado” (Martins et al., 2008, p.10).

A tematica “Mudancas de estado fisico das substancias” ¢ fulcral nas aprendizagens das

criangas, uma vez que estas contactam com estes fendmenos no seu quotidiano.

A é&gua é tdo abundante no nosso planeta, que ocupa 71% da sua superficie. A dgua que
se encontra em mais quantidade na terra é a agua salgada com 97% que se encontra nos
oceanos e mares. A agua doce tem uma percentagem menor na terra, tendo apenas 3%,
em que 77% desta “(...) estd nos glaciares e icebergs e 22% constituem a agua
subterranea. Os restantes 1% distribuem-se desta forma: 61% esta nos lagos, 39% na
atmosfera e solos, e menos de 0,4% corresponde a dgua dos rios” (The United Nations
World Water Development Report, 2003, citado por Nunes et al., 2009). Assim,

“Water is the one of the few materials that exists as a solid, liquid and gas in the narrow range of
temperature naturally found on the surface of the Earth” (Black & Harlen, 1997, p.40).

No entanto, de toda a agua presente no planeta apenas uma gquantidade muito pequena é
de facil acesso e prdpria para consumo. Assim, a agua pode ser encontrada na natureza
em trés formas: no estado liquido, sélido e gasoso. As passagens entre os trés estados
fisicos (s6lido, liquido e gasoso) tém o nome de mudancas de estado fisico, como é

apresentado na Figura 1. fuséio vaporizagdo

solidificagdo condensagio

sublirmagdo

Figura 1- Mudangas dos trés estados fisicos: so6lido, liquido e gasoso.

Fonte: S6 Biologial, Grupo Virtuous Tecnologia Educacional.

L Disponivel em: http://www.sobiologia.com.br/conteudos/Agua/mudancadeestadofisico.php. Acesso em
margo de 2017.
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A &gua nos trés estados fisicos (solido, liquido e gasoso) podem ser apresentadas em
varios locais do planeta. Portanto,

“Many substances exist in three phases, or states, depending on their temperatures. For example,
when its temperature is lower than 0°C, water is usually a solid, the stuff we call ice. If we warm
ice up, it ‘changes state’ at about 0°C and becomes a liquid, the stuff we call water. If we keep
making the water hotter and hotter, it boils. The water is changing state again. The big bubbles
contain a gas, the gaseous form of water known as water vapour” (Black & Harlen, 1997, p.40).

Assim, a dgua no estado liquido pode ser encontrada nos rios, lagos, mares, oceanos,
lengdis subterrneos e na chuva. A agua no estado solido pode ser encontrada na forma
de gelo, em regides muito frias, nos picos das montanhas, icebergs. Também a agua no
estado gasoso pode ser encontrada na atmosfera, na forma de vapor, formando as

nuvens. O ar que respiramos contém vapor de agua.

Quando a agua se encontra em estado sélido e passa rapidamente para o estado liquido,
ocorre uma mudanca de estado que é denominada como fusdo. Um exemplo deste
fendmeno, é por exemplo num dia quente de verdo, ap6s colocar um cubo de gelo, ao ar

este funde rapidamente.

A fusdo € uma passagem provocada por um aquecimento, do estado sélido para o estado
liquido. Este aquecimento provoca o aumento da temperatura da substancia até ao
seu ponto de fusdo. Enquanto acontece a fusdo, s depois de toda a substancia passar

para o estado liquido é que a temperatura aumenta.

Assim, o ponto de fusdo de uma substancia é a temperatura registada no momento em
que essa substancia passa do estado solido para o estado liquido. No caso da &gua o
ponto de fusdo é de 0°C. No exemplo de um bloco de gelo permanecera a 0°C até fundir

completamente, posteriormente a temperatura subira.

No entanto, é possivel obter a mudanca de estado fisico inverso, do estado liquido para
0 sélido, sendo que

“Some changes are reversible. Heat ice and it melts. Cool the water and it freezes, turning back
into ice. Similarly evaporating and condensing are reversible. The change goes one way or the
other depending on the conditions” (Black & Harlen, 1997, p.41).

Para esta passagem acontecer é necessario colocar a agua no congelador. Essa mudanca
de estado fisico da &gua € chamada solidificacdo. Estas modificacdes de estado fisico da

agua e de outros materiais, por vezes torna-se de dificil compreenséo para as criangas.

“Young children often do not realize that water can exist as ice and change back to water. They
may think that ice formed on a pond in winter has been added in the way that we add ice to
drinks” (Black & Harlen, 1997, p.41).
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Os alunos “(...) are inclined to think of loss of mass when ice changes to water” (Driver
et al., 1994, p.98). No entanto, de acordo com varios materiais ao passar de sélido para
0 estado liquido aumentam ligeiramente o seu volume, o que ndo € o caso da agua

devido a estrutura aberta do gelo (Martins et al., 2008).

Segundo varios estudos realizados, onde as criangas investigaram as mudancgas de
estado fisico da agua, concluiram que as criangas pensam que a &gua ao passar do
estado solido para o estado liquido perde volume ou massa (Driver et al., 1994). Assim,
Stavy (1981), citado por Driver et al. (1994), num dos seus estudos apresentou a alunos
de vaérias faixas etarias, duas amostras de gelo de igual massa, onde fundiu uma das
amostras. Posteriormente, questionou os alunos acerca das massas relativas de cada uma

das amostras apresentadas e chegou & conclusdo que

“Young children do not always discriminate between melting and dissolving. Although two
materials are required for the dissolving process, children tend to focus only on the solid and
they regard the process as melting” (Driver et al., 1994, p.80).

Desta forma, os alunos de idades compreendidas entre os 8 e 0s 17 anos, consideram
que o processo de fusdo é idéntico ao da dissolugdo, sendo este um processo progressivo
desconectado da temperatura (Cosgrove & Osborne, 1980, citado por Driver et
al.,1994).
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CAPITULO I11- METODOLOGIA

Este capitulo encontra-se organizado em seis seccOes: i) Contexto e natureza da
investigacdo; ii) Participantes do estudo; iii) Procedimentos; iv) Instrumentos e técnicas

de recolha de dados; v) Recolha de dados e vi) Analise e tratamento de dados.

3.1 CONTEXTO E NATUREZA DA INVESTIGAGCAO

Considerou-se o paradigma metodologico interpretativo, como sendo o mais adequado
para desenvolver o ensaio investigativo, uma vez que a investigacdo envolvia sujeitos e
0s seus conhecimentos relativamente a uma determinada tematica, onde as suas ideias

foram interpretadas e analisadas pela investigadora. Assim,

“Em investigacdo qualitativa a preocupagdo central ndo é a de saber se os resultados sdo
suceptiveis de generalizacdo, mas sim a de outros contextos e sujeitos a eles podem
generalizados” (Bogdan & Biklen, 1994, p.66).

De acordo com o referido anteriormente, a investiga¢do qualitativa “(...) ¢ uma forma
de estudo da sociedade que se centra no modo como as pessoas interpretam e ddo

sentido as suas experiéncias e a0 mundo em que elas vivem” (Vilelas, 2009, p.105).

Na presente investigacdo, foram planificadas varias atividades experimentais, partindo
das opinides das criangas, com o intuito de modificar e tornar as suas concecdes e ideias
mais proximas do que é aceite pela comunidade cientifica. Assim, depois das atividades
referidas anteriormente terem sido aplicadas na turma, procurou-se perceber se estas
tinham contribuido para responder a pergunta de partida, e se tinham proporcionado

aprendizagens significativas aos alunos.

A meta fundamental deste ensaio investigativo, assentou na importancia e contributo
das atividades experimentais e no que estas podem trazer ao modificar e melhorar as
opiniGes dos alunos, transformando-os em conhecimentos mais préximos dos
considerados cientificamente corretos, incidindo no contetdo das mudancas de estado
fisico da agua de solido para liquido. A identificacdo do paradigma metodoldgico

baseia-se nos cinco aspetos seguintes:

I. “Na investigagdo qualitativa a fonte direta de dados ¢ o ambiente natural, constituindo o
investigador o instrumento principal”;
I1.“A investigagdo qualitativa ¢ descritiva”;
I11.“Os investigadores qualitativos interessam-se mais pelo processo do que simplesmente pelos
resultados ou produtos”;
IV.“Os investigadores qualitativos tendem a analisar os seus dados de norma indutiva”;
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V.“O significado ¢ de importincia vital na abordagem qualitativa” (Bogdan & Biklen, 1994, p.47-
50).

Contudo, segundo os autores referidos, nem todas as investigacdes baseadas numa
abordagem qualitativa apresentam todas as carateristicas com igual incidéncia, sendo
que “(...) as abordagens qualitativas e quantitativas podem ser complementares e que

em alguns estudos isto ¢ desejavel” (Vilelas, 2009, p.108).

Dos aspetos anteriormente citados, apenas os trés primeiros pontos estdo contemplados
no presente ensaio investigativo, sendo estes: 1) a investigadora realizou a recolha dos
dados em que a origem dos mesmos foram os alunos; 1) as opinides dos alunos,
constituiram dados que posteriormente foram analisados; 1) o sentido da conexéo,
comparacdo e analise das primeiras opinifes dos alunos com as ideias dos mesmos
depois da implementacdo das atividades experimentais acerca do contetdo da mudanca
de estado fisico da agua de solido para liquido, foi fulcral uma vez que permitiu a

investigadora tirar conclusdes.

Como fonte principal do presente estudo de caso, sendo este um paradigma
metodologico qualitativo, foram utilizados os pareceres e opinides dos alunos, sendo
esta carateristica propria de um contexto (Bogdan & Biklen, 1994). De acordo com Yin
(1988), citado por Carmo & Ferreira, 1998, p.216, “as ideias das criangas (o objeto de

estudo) correspondem a fendmeno atual (investigado) no seu contexto real”.

No método qualitativo na recolha de dados

“(...) usam-se as técnicas da observacdo, entrevista em profundidade e entrevista em grupo.
Estas técnicas permitem, entre outras coisas, 0 registo do comportamento ndo verbal, e sdo
aplicadas sempre a um grupo pequeno de pessoas, escolhido conforme os objetivos do estudo”
(Victéria, 2000, citado por Vilelas, 2009, p.109).

Para se compreender se as atividades tinham influenciado a compreensdo da mudanca
do estado solido da &gua para o estado liquido, houve necessidade de se fazer também

uma analise quantitativa.

A investigagdo quantitativa ¢ caraterizada por “tudo ser quantificavel, isto €, que ¢é
possivel traduzir em nimeros as opinides e as informacg6es para, em seguida, poderem
ser classificadas e analisadas” (Vilelas, 2009, p.103). Recorre a utilizacdo de técnicas
estatisticas e seus recursos, como ¢ o exemplo da percentagem. Assim, “os objetivos da
investigacdo quantitativa consistem essencialmente em encontrar relagdes entre

variaveis, fazer descrigdes recorrendo ao tratamento estatistico de dados recolhidos,
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testar teorias” (Carmo & Ferreira, 2008, p.196). De acordo com o referido
anteriormente, “as abordagens quantitativas visam a apresentacdo e¢ a manipulagdo
numerica de observagdes com vista a descricao e a explicagdo do fenémeno sobre o qual
recaem as observagdes” (Vilelas, 2009, p.103). Assim, este ensaio investigativo tem

uma natureza mista.

Na mesma linha do que foi citado anteriormente, uma vez, que foi realizada a recolha de
dados pertencentes a 16 criancas, a técnica de recolha de dados mais adequada a este
contexto foi o inquérito por questionario, uma vez que este foi indispensavel para a

investigadora perceber as opinides dos alunos (Ghiglione & Matalon, 2001).

Segundo Almeida & Freire (2000) no processo de investigacdo, o investigador deve
contemplar os seguintes pontos: 1) identificacdo e formulagdo do problema, onde se
formula quest@es, hipdteses do estudo, definicdo de objetivos e o contexto; 2) Definicdo
da metodologia a utilizar incluindo o enquadramento metodoldgico e tedrico, assim
como os procedimentos; 3) recolha de dados em que consiste em realizar a colheita da
informacdo util para o estudo investigativo; 4) anélise dos dados que requer uma
organizacdo e analise dos mesmos; 5) conclusdo onde se realiza a apresentacdo dos
resultados da andlise dos dados e uma reflexdo critica e 6) redacéo do relatério em que

se faz a apresentacédo do trabalho realizado através de um relatorio escrito estruturado.

3.2 PARTICIPANTES DO ESTUDO

Os sujeitos envolvidos no presente estudo correspondem a uma turma do 3.°ano de
escolaridade, onde a investigadora realizou a Pratica Pedagdgica Il, no segundo
semestre do ano letivo de 2015/2016, sendo que 0s sujeitos do estudo para esta

investigacgdo foram os alunos da turma.

Embora a turma fosse constituida por vinte alunos, apenas dezasseis alunos
participaram na investigacdo, uma vez que os encarregados de educagdo dos quatro

alunos restantes ndo deram autorizacdo para estes participarem no estudo investigativo.
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3.3PROCEDIMENTOS

O estudo investigativo teve como ponto de partida as ideias prévias que os alunos
tinham acerca da temética da mudanga de estado fisico da agua de sélido para liquido. O

ensaio investigativo decorreu em trés fases.

A primeira fase envolveu a recolha das primeiras ideias dos alunos acerca da tematica,

recorrendo a um questionario, pre-teste (Anexo V).

A segunda fase foi constituida por trés atividades experimentais com o objetivo de
trabalhar e explorar os fatores que podiam influenciar a fusdo de um cubo de gelo. Para
efetuar um registo dos dados os alunos preencheram uma folha de registo para cada uma
das diferentes atividades experimentais, contendo o registo do controlo de variaveis,
daquilo que iam observar, dos materiais, previsoes, verificacbes e resposta a questdo
problema. Estas atividades experimentais foram baseadas ¢ adaptadas do “Guido Didactico

para Professores — Mudangas de Estado Fisico” (Martins et al., 2008).

Posteriormente, na terceira fase foi aplicado o questionario pos-teste (Anexo V) para se
averiguar se tinha existido ou nédo alteracfes das ideias prévias dos alunos para ideias
cientificamente mais corretas sobre a tematica mudancas do estado fisico, através da
implementacdo de um conjunto de atividades experimentais, realizadas entre o pré-teste

e 0 pbs-teste.

3.3.1 12FASE

Esta fase foi dedicada a aplicacdo do questionario para levantamento das ideias das
criangas (pré-teste) sobre Mudancas de Estado Fisico da agua de sélido para liquido
(Anexo 1V), incidindo no que se pode fazer para manter mais tempo um cubo de gelo.
Assim a investigadora distribuiu o questionario a cada um dos alunos, onde estes
preencheram o cabecalho com o nome e a data. Posteriormente, a investigadora
procedeu a leitura em voz alta do questionario, dando oportunidade de no final da
leitura, os alunos colocarem ddvidas acerca das questfes apresentadas. Seguidamente,
foi dado aos alunos o tempo de 45 minutos para realizar o questionario, e estes
responderem as questdes de acordo com as suas ideias e opinides. Durante este periodo
ndo foram esclarecidas quaisquer davidas que os alunos apresentaram a investigadora,

de modo a nédo influenciar as suas ideias e respostas ao questionario.
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Findado o tempo estipulado para a realizacdo do questionario, a investigadora recolheu
0s 16 enunciados dos alunos participantes no estudo. Devido o espago de tempo
estipulado ser 45 minutos para o preenchimento do questionario, uma aluna com
Necessidades Educativas Especiais ndo conseguiu terminar o seu questionario. Embora
tenha sido dado apoio na realizacdo do questionario a aluna pela minha colega de
pratica, esta ndo conseguiu responder & totalidade das perguntas, deixando em branco as

duas ultimas questdes.

3.3.2 22FASE

Esta fase foi iniciada com a apresentacdo de um PowerPoint com informacgdes sobre as
mudancas de estado que a agua pode sofrer. Seguidamente, os alunos através de
atividades experimentais, trabalharam alguns dos fatores que influenciam a mudanca de
estado fisico da agua de sélido para liquido. Assim, foram formados 5 grupos, cada um
constituido por quatro elementos, onde cada aluno fez sempre parte do mesmo grupo
durante as trés atividades experimentais implementadas. Todos os alunos da turma
puderam concretizar as trés atividades propostas, no entanto, no final da recolha dos
questionarios foram retirados os pré-testes que pertenciam aos quatro alunos, cujos
encarregados de educacdo, ndo tinham dado autorizacdo para os seus educandos

participarem na investigacéo.

Deste modo foram implementadas as seguintes atividades com as suas respetivas

questoes:

Atividade 1 - “A massa de um cubo de gelo influencia o seu tempo de

fusao?”

A implementacdo da presente atividade experimental teve como objetivo fazer com que
os alunos descobrissem qual dos cubos de gelo de massas diferentes fundia primeiro
(Anexo VI).

No inicio da atividade, ja com a sala previamente organizada, os alunos foram
distribuidos pelos grupos previamente estipulados. Cada mesa de trabalho continha dois
copos de pléastico iguais, uma balanca, um reldgio e um termémetro. Antes de iniciar a

atividade, os alunos, com o auxilio de um termometro, mediram e registaram a
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temperatura ambiente da sala no quadro. Seguidamente, a investigadora questionou 0s

alunos acerca do que sabiam sobre o conceito de fusé&o.

Cada aluno recebeu o protocolo experimental (Anexo VI) e em seguida, os alunos
leram, em voz alta, a questdo-problema e o objetivo da atividade experimental. Posto
Isto, os alunos, em grande grupo, discutiram e registaram na folha de registo facultada
pela investigadora as seguintes questoes: “O que se vai mudar?”’, “O que se vai medir?”
e “O que se vai manter?”. Registaram os dois cubos de gelo, identificando o cubo de
gelo com maior massa com a letra A e o cubo de gelo com menor massa com a letra B,
0 tempo inicial, isto ¢, 0 momento em que se deu inicio a atividade experimental, o
tempo final, isto €, quando se considerou terminada a experiéncia, a massa de cada cubo
e a temperatura ambiente. Foi construida no quadro uma tabela, em grande grupo, de
modo a servir de apoio aos grupos. Posteriormente, o registo do quadro foi transferido
para o retangulo em branco, destinado ao registo presente na folha facultada pela
investigadora. Depois o0s alunos no seu grupo discutiram e registaram as suas previsoes,

OuU Seja, 0 que pensaram que iria acontecer e 0 porque.

Apo6s o registo das previsdes, foi realizada pelos alunos, em voz alta, a leitura do

material necessario, assim como a descri¢do dos procedimentos.

Seguidamente, cada grupo recebeu dois cubos de gelo de massas diferentes, onde
imediatamente foi medida e registada a massa de cada cubo de gelo, utilizando a
balanga. Depois, foram colocados, em simultaneo, os dois cubos de gelo um em cada
um dos copos e de imediato, com o auxilio do reldgio, foi registado o tempo inicial da
experiéncia. Apo6s esta fase, os alunos observaram o que aconteceu aos cubos de gelo,

com o objetivo de descobrir qual dos cubos fundia primeiro.

Para cada um dos cubos de gelo os alunos registaram 0 momento em que este estava
totalmente fundido (tempo final), e também registaram as suas interpretacfes e

conclusoes.

No final da atividade experimental, foi realizado em grande grupo um confronto das

previsdes com as observacdes registadas por cada um dos grupos.
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Atividade 2 - “O estado de divisdo do cubo de gelo influencia o seu tempo de
fusao?”

A prética da presente atividade experimental teve como objetivo fazer com que o0s
alunos descobrissem qual dos cubos, com diferentes estados de divisdo, fundia primeiro
(Anexo VII).

Inicialmente, com a sala previamente organizada, os alunos foram distribuidos pelos
grupos. Cada mesa de trabalho continha trés copos de plastico iguais, uma balanca, um
relogio e um termoémetro. Antes da atividade ter inicio, os alunos, com o auxilio de um
termémetro, mediram e registaram no quadro a temperatura ambiente da sala. Cada
aluno recebeu o protocolo experimental (Anexo VII) e em seguida, os alunos leram em
voz alta a questdo-problema e o objetivo da atividade experimental. Posto isto, os
alunos, em grande grupo, discutiram e registaram na folha de registo facultada pela
investigadora as seguintes questdes: “O que se vai mudar?”, “O que se vai medir?” ¢ “O
que se vai manter?”. Registaram os trés cubos de gelo, identificando o cubo de gelo
inteiro com a letra A, o cubo de gelo partido com a letra B e o cubo de gelo triturado
com a letra C, o tempo inicial, isto ¢, 0 momento em que se deu inicio a atividade
experimental, o tempo final, isto é, quando se considerou terminada a experiéncia e a
temperatura ambiente. Foi construida no quadro uma tabela, em grande grupo, de modo
a servir de apoio aos grupos. Posteriormente, o registo do quadro foi transferido para o
retingulo em branco, destinado ao registo presente na folha facultada pela
investigadora. Depois o0s alunos no seu grupo discutiram e registaram as suas previsoes,

Ou Seja, 0 que pensaram que iria acontecer e 0 porque.

Apbs o registo das previsOes, foi realizada pelos alunos, em voz alta, a leitura do

material necessario, assim como a descri¢ao dos procedimentos.

Seguidamente, cada grupo recebeu trés cubos de igual massa com diferentes estados de
divisdo, onde imediatamente foi medida e registada a massa de cada cubo de gelo,
utilizando a balanca. Depois, foram colocados, em simultaneo, os trés cubos de gelo,
um em cada um dos copos, e de imediato, com o auxilio do relégio, foi registado o
tempo inicial da experiéncia. Apos esta fase, os alunos observaram o que aconteceu aos

cubos de gelo, com o objetivo de descobrir qual dos cubos fundia primeiro.
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Para cada um dos cubos de gelo os alunos registaram o momento da fuséo total (tempo

final), e também registaram as suas interpretacdes e conclusdes.

Aguando o final da atividade experimental, foi realizado em grande grupo a comparagéo

das previsdes com as observacgdes dos resultados registados por cada um dos grupos.

Atividade 3 — “Se revestirmos uma amostra de gelo com diferentes materiais,
podemos alterar o seu tempo de fusdo?”

A implementacdo da Ultima atividade experimental, teve como objetivo de levar os
alunos a descobrir qual dos revestimentos fazia fundir um cubo de gelo primeiro (Anexo
VIII).

No inicio da atividade, ja4 com a sala previamente organizada, os alunos foram
distribuidos pelos grupos. Cada mesa de trabalho continha cinco pratos de plastico
iguais, folha de aluminio, pelicula aderente, papel de jornal, 1&, uma balanca, um rel6gio
e um termoémetro. Antes de iniciar a atividade, os alunos, com o auxilio de um
termdémetro, mediram e registaram a temperatura ambiente da sala no quadro, onde
também a investigadora questionou os alunos acerca do que sabiam sobre o conceito de

fuséo.

Cada aluno recebeu o protocolo experimental (Anexo VIII) e em seguida, os alunos
leram, em voz alta, a questdo-problema e o objetivo da atividade experimental. Posto
isto, os alunos, em grande grupo, discutiram e registaram na folha de registo facultada
pela investigadora as seguintes questdes: “O que se vai mudar?”, “O que se vai medir?”
e “O que se vai manter?”. Registaram os cinco cubos de gelo, identificados como papel
de aluminio, pelicula aderente, papel de jornal, 1a e sem revestimento, o tempo inicial, 0
tempo final e a temperatura ambiente, o tempo inicial, isto ¢, 0 momento em que se deu
inicio a atividade experimental, o tempo final, isto é, quando se considerou terminada a
experiéncia e a temperatura ambiente. Foi construida no quadro uma tabela, em grande
grupo, de modo a servir de apoio aos grupos. Posteriormente, o registo do quadro foi
transferido para o retangulo em branco, destinado ao registo presente na folha facultada
pela investigadora. Depois os alunos em grupo discutiram e registaram as suas

previsdes, ou seja, 0 que pensaram gue iria acontecer e 0 porqué.

Apos o registo das previsdes, foi realizada pelos alunos, em voz alta, a leitura do

material necessario, assim como a descri¢do dos procedimentos.
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Seguidamente, cada grupo recebeu cinco cubos de igual massa com diferentes estados
de divisdo, onde imediatamente os alunos procederam ao revestimento de cada cubo de
gelo com os diferentes materiais disponibilizados, deixando um dos cubos de gelo sem
nenhum revestimento. Depois, foram colocados, em simultaneo, os cinco cubos de gelo,
um em cada um dos pratos, e de imediato, com o auxilio do relégio, foi registado o
tempo inicial da experiéncia. Apos esta fase, os alunos observaram o que aconteceu aos

cubos de gelo, com o objetivo de descobrir qual dos cubos fundia primeiro.

Para cada um dos cubos de gelo os alunos registaram o momento em que 0 mesmo
estava totalmente fundido (tempo final), e também registaram as suas interpretacdes e
conclusdes. No final da atividade experimental, foi realizado em grande grupo uma
comparacdo entre as previsoes feitas com as observacfes dos resultados registados por

cada um dos grupos.

3.3.3 32FASE

A Ultima fase foi dedicada a aplicacdo do questionario final, pos-teste (Anexo V), com o
objetivo de observar se as ideias das criangas sobre a mudanca de estado fisico da 4gua
de solido para liquido tinha sofrido alteracéo, apos terem trabalhado alguns fatores que
influenciavam a fusdo do gelo. No inicio da aula investigadora facultou a cada aluno o
questionario, pos-teste, onde estes procederam ao preenchimento do cabecalho com o

nome e a data.

Seguidamente, foi realizado a leitura do questionario pela investigadora, onde depois
existiu um momento para os alunos colocarem as suas dividas sobre as questfes do
mesmo. Posto isto, foi estipulado aos alunos a duracdo de 45 minutos para realizar o

questionario, e os alunos responderam as questdes de acordo com as suas ideias.

Durante o periodo de realizacdo do questionario ndo foram esclarecidas quaisquer
duvidas para que ndo existisse manipulacdo nas respostas dos alunos. Findada a
realizacdo do questionario, foram recolhidos os 16 enunciados dos alunos participantes

no estudo.

3.4INSTRUMENTOS E TECNICAS DE RECOLHA DE DADOS

O procedimento de recolha de dados foi realizado de acordo com a questdo de partida,

ano de escolaridade e faixa etaria dos alunos. Assim, foi construido e implementado
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pela investigadora um instrumento de recolha de dados, sendo este um inquérito por

questionario.

3.4.1 INQUERITO POR QUESTIONARIO

“O inquérito ¢ um dos métodos mais amplamente utilizados pelos socidlogos e
psiclogos sociais (Ghiglione & Matalon, 1993). Assim, de acordo com Sousa &
Baptista (2011) os inquéritos podem ser de variados tipos que obrigam a utilizar
técnicas e instrumentos distintos a ser utilizados corretamente, “(...) cada um deles com
problemas tedricos especificos e que suscitam conjuntos diversos de questdes teoricas,

epistemoldgicas e metodologicas” (Sousa & Baptista, 2011, p.89). Também o inquérito

“(...) consiste em suscitar um conjunto de historiais/registos, orais ou escritos, em interpreta-los
e generalizé-los, isto é, “realizar um inquérito ¢ interrogar um determinado nimero de individuos
tendo em vista uma generalizacdo” (Ghiglione & Matalon, 1997, citados por Sousa & Baptista,
2011, p.90).

No contexto de uma investigagdo, o uso do inquérito fundamenta-se quando existe “(...)
necessidade de obter informacdes a respeito de uma grande variedade de
comportamentos (...) para obter dados de alcance geral sobre fendmenos (...) num dado
momento ou numa dada sociedade com toda a sua complexidade” (Sousa & Baptista,

2011, p.90).

Outra técnica de recolha de dados é o questionario, que envolve a realizacdo de varias
questdes adequadas a um tema ao qual os investigadores pretendem estudar, nédo
existindo qualquer contacto com os inquiridos. Assim, um questionario “(...) ¢ um
instrumento de investigacdo que visa recolher informagdes baseando-se, geralmente, na
inquiricdo de um grupo representativo da populagdo em estudo” (Sousa & Baptista,
2011, p.91).

A implementacdo de um questiondrio tem como objetivo “(...) recolher uma amostra
dos conhecimentos, atitudes, valores e comportamentos” (Sousa & Baptista, 2011,
p.91). E relevante definir o que se pretende, o0 modo de avaliagdo e existir rigor na

construcdo do questionario que posteriormente sera aplicado. Assim,

“(...) para construir um questionario € obviamente necessario saber com exactidio o que
procuramos, garantir que as questdes tenham o mesmo significado para todos, que os diferentes
aspectos da questio tenham sido bem abordados, etc” (Ghiglione & Matalon, 1993, p.115).
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Um questionario deve ser construido de maneira a que seja claro para o inquirido, de
modo a que ndo exista duvidas ou explicacbes para além das contidas no questionario.

De acordo com o anteriormente referido

“A construgdo do questionario e a formula¢do das questdes constituem, portanto, uma fase
crucial do desenvolvimento de um inquérito. Ndo podemos deixar certos pontos imprecisos,
dizendo que mais tarde, perante as respostas, 0s tornaremos mais precisos. Qualquer erro,
qualquer inépcia, qualquer ambiguidade, repercutir-se-a4 na totalidade das operacGes ulteriores
até as conclusdes finais” (Ghiglione & Matalon, 1993, p.119).

Segundo Ghiglione & Matalon (1993) os questionarios tém trés principais objetivos,
sendo estes: estimar grandezas ‘“absolutas”, estimar grandezas “relativas”, descrever
uma populacdo ou subpopulacdo e verificar hipoteses. O ultimo objetivo referido é o

mais importante e geral para os investigadores.

Um questionario pode ser classificado em trés tipos: em questionario aberto, fechado ou
misto. O questiondrio aberto, contém questdes de resposta aberta, este “(...) proporciona
respostas de maior profundidade, ou seja, dad ao inquirido uma maior liberdade de
resposta, podendo esta ser redigida pelo proprio” (Sousa & Baptista, 2011, p.91), como
também “(...) a pessoa responde como quer, utilizando o seu proprio vocabulario,
fornecendo os pormenores e fazendo os comentarios que considera certos (...)”
(Ghiglione & Matalon, 1993, p.126). A interpretacdo deste tipo de questionario é
complexa, uma vez, que pode haver varias respostas diferentes, dependendo do

inquirido.

O questionario fechado inclui questbes de resposta fechada permite ““(...) obter
respostas que possibilitam a comparacdo com outros instrumentos de recolha de dados.
(...) Os questionarios fechados sdo bastante objetivos e requerem um menor esfor¢o por
parte dos sujeitos aos quais sdo aplicados” (Sousa & Baptista, 2011, p.91). Estes
questionarios facultam ao inquirido “(...) uma lista pré-estabelecida de respostas
possiveis de entre as quais lhe pedimos para indicar a que melhor corresponde a
resposta que deseja dar” (Sousa & Baptista, 2011, p.126). O tratamento dos dados deste
tipo de questionario € mais rapido e facil, e é favoravel para ambas as partes
(investigador e inquirido). O questionario misto abrange os dois tipos anteriormente

referidos, contendo perguntas de resposta aberta e fechada.

Segundo Carmo & Ferreira (2008) a aplicagdo do instrumento de recolha de dados do
tipo inquérito por questionario, contém virtudes e limitagdes. Como virtudes 0s autores

referiram que o0 inquérito por questionario permite facilmente realizar uma
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sistematizacdo dos dados, a sua analise é simples, a recolha dos dados é realizada num
curto espaco de tempo e implica baixos custos. Como limitagbes os mesmos autores
referem a concegcdo do questionario é complexa, ndo € possivel aplicar a toda a

populacéo e existe um grande numero de nao respostas.
Neste ensaio investigativo utilizou-se um questionario do tipo misto.
De seguida, apresenta-se 0 questionario, assim como o0s objetivos de cada quest&o.

e Questdo 1 “Descreve por palavras tuas ou por desenho, onde é que tu pensas
que esta a parte que falta ao cubo de gelo?” Esta questdo tinha como objetivo, fazer
com que o aluno respondesse por palavras suas, ou desenhasse, identificando onde se
encontrava a parte que faltava do cubo de gelo, e em que estado fisico estaria essa parte
do gelo, de forma a compreender se as ideias do aluno envolvia ou ndo mudanca de

estado da agua sélida.

e  Questdo 2 “Descreve por palavras tuas ou por desenho o que é que tu pensas
que fez o cubo de gelo ficar mais pequeno?” A presente questdo tinha como objetivo
levar o aluno a apresentar por palavras suas ou por desenho, devidamente legendado, a

razdo que levou, o cubo de gelo ficar mais pequeno.

¢ Questdo 3 “Como é que pensas que o cubo de gelo ficou mais pequeno?” Nesta
questdo o aluno devia apresentar uma explicacdo envolvendo o mecanismo que tinha

provocado a diminuicdo do tamanho do cubo de gelo.

¢ Questdo 4 “Na tua opinido, o que é que se pode fazer para manter mais tempo o
grande cubo de gelo?” Na presente questdo o aluno devia apresentar argumentos, dar o
Seu parecer por palavras suas, sobre como conservar e preservar durante mais tempo o

cubo de gelo.

e Questao 5 “Na tua opinido, pode-se recuperar o cubo de gelo grande?”
o Questao 5.1 “Sim ou Nao?”
Esta questdo era uma resposta fechada, onde o aluno apenas tinha de responder sim ou

ndo, conforme a sua opinido acerca da recuperacdo do cubo de gelo.
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o Questiao 5.2 “Se respondeste sim, explica como. Se respondeste nio,

diz porqué.”
Nesta questdo se o aluno tivesse respondido sim a questdo 5.1, devia explicar, clarificar
e apresentar as suas ideias e procedimentos de como realizar a recuperacdo do cubo de
gelo grande. Se o aluno tivesse respondido ndo a questdo 5.1, 0 mesmo devia expor o
seu raciocinio e as razbes pelo qual pensava ndo ser possivel realizar a recuperacdo do

cubo de gelo grande.

3.5 RECOLHA DE DADOS

No Quadro 1 indica-se as fases do estudo, a data da sua concretizacdo e as atividades

desenvolvidas.
Quadro 1- Calendarizacéo das fases do estudo

Dia Atividade

1%fase 9/05/2016 Aplicagdo do pré-teste sobre Mudangas do Estado Fisico

16/05/2016 Apresentacdo PowerPoint sobre Mudancas de estado fisico da dgua

oot 17/05/2016 Atividade 1 — “A massa de um cubo de gelo influencia o seu tempo de fusdo?”
ase

23/05/2016 Atividade 2 — “O estado de divisdo do cubo de gelo influencia o seu tempo de fusdo?”

31/05/2016 Atividade 3 — “Se revestirmos uma amostra de gelo com diferentes materiais, podemos
alterar o seu tempo de fusdo?”
3efase 6/06/2016 Aplicagdo do pds-teste sobre Mudangas do Estado Fisico
1.%fase

A recolha de dados teve inicio no dia 9 de maio de 2016, pelas 15h15m, onde os alunos
responderam ao questionario, pré-teste, onde estes puderam expor as ideias e as

opiniBes que possuiam acerca deste tema.

2.2fase

Esta fase foi iniciada no dia 16 de maio de 2016, pelas 15:10, com uma aula incidindo
no conteldo das Mudancas de Estado fisico. Para dinamizar a aula recorri a uma
apresentacdo PowerPoint que continha algumas nog0es, informagdes, imagens e

exemplos das mudancas de estado fisico que podem ocorrer com a agua.

Posteriormente, seguiu-se a implementacdo das atividades experimentais onde a
Atividade 1- A massa de um cubo de gelo influencia o seu tempo de fuséo?, decorreu no
dia 17 de maio de 2016, das 14h05min as 14h50min. A Atividade 2- O estado de

divisdo do cubo de gelo influencia o seu tempo de fusdo?, realizou-se no dia 23 de maio
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de 2016, no periodo de tempo das 15h15min as 16h00min. Por fim, a Atividade 3- Se
revestirmos uma amostra de gelo com diferentes materiais, podemos alterar o seu
tempo de fusdo?, aconteceu no dia 31 de maio de 2016, onde teve inicio as 14h05mim e

término &s 14h50min.

3.%fase

Esta fase foi considerada como a fase final da recolha dos dados. Assim, os alunos,
responderam novamente ao questionario (pés-teste). Este questionario final (p6s-teste)
teve como objetivo levantar as ideias das criangas, apds terem trabalhado o conceito de
fusdo, de modo a ser possivel comparar os dados recolhidos no pré-teste e no pos-teste,
permitindo perceber se tinha existido modificacdo nas ideias dos alunos sobre a

mudanca da agua do estado solido para o liquido.

3.6 ANALISE E TRATAMENTO DE DADOS

Depois da realizagéo de toda a recolha dos dados, a investigadora teve de efetuar a
analise dos mesmos. Desta forma, a investigadora teve de selecionar de toda a
informacao recolhida, a que era mais relevante e significativa, tendo em conta 0s seus

objetivos da investigacdo (Sousa & Batista, 2011). Assim,

“Analisar os dados qualitativos significa “trabalhar” todo o material obtido durante a pesquisa,
ou seja, os relatos de observacdo, as transcri¢cfes de entrevista, as analises de documentos e as
demais informagdes disponiveis” (LUdke & André, 1986, p.45).

Deste modo, apds a recolha de dados, numa primeira fase o investigador deve proceder
a “(...) organizacao de todo o material, dividindo-0 por partes, relacionando essa partes
e procurando identificar tendéncias e padroes relevantes” (LlUdke & André, 1986, p.45).
Numa segunda fase as “(...) tendéncias e padrdes sdo reavaliados, buscando-se relagdes
e inferéncias num nivel de abstragdo mais elevado” (Lidke & André, 1986, p.45). No

entanto,

“A analise adquire, assim, um carater compreensivo e interpretativo, ¢ a consciéncia dela
depende em muito da capacidade/preparacdo do pesquisador para a realizacdo de um trabalho
pormenorizado e profundo. Esta fase exige um investimento de muito tempo, capacidade de
argumentacdo e discernimento por parte do pesquisador” (Victéria, 2000, citado por Vilelas,
2009, p.109).

Assim, as categorias sdo “rubricas significativas, em fun¢do das quais o conteudo sera
classificado e eventualmente quantificado” (Grawitz, 1993, citado por Carmo &
Ferreira, 2008, p.273). De acordo com 0s mesmos autores, 0 investigador deve

anteriormente definir categorias, para posteriormente, durante a analise de contetdo
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“(...) detectar se as categorias estabelecidas estdo ou ndo presentes nos documentos que

constituem o corpus” (Carmo & Ferreira, 2008, p.273).

Segundo Coutinho (2011) o investigador ao relacionar a informacdo, deve ter em
atencdo a interligacdo os dados recolhidos com a fundamentacdo tedrica, para a

interpretacdo ser significativa.

Tendo em conta a problematica que defini para 0 meu estudo, resolvi analisar todas as
respostas oferecidas pelos alunos nos dois questionarios (pré-teste e pds-teste), pois

estas respostas eram pertinentes para alcancar os objetivos da investigacao.

Posteriormente, procedi a analise das respostas dadas em cada um dos instrumentos, de
modo a compreender e realizar uma interpretacdo e comparagdo dos resultados. Para
isso, estabeleci e defini categorias que contemplassem as ideias oferecidas nas respostas
dos alunos nos dois questiondrios, pois “Para formular essas categorias iniciais, €
preciso ler e reler o material até chegar a uma espécie de “impregnagdo” do seu

conteudo” (Michelat, 1980, citado por Lidke & André, 1986, p.48).

As respostas dos alunos para todas as questoes colocadas na fase 1 e 3, foram transcritas
em quadros (Anexo IX). Apds a transcricdo em quadros, houve a necessidade de se
entender a ligacdo dessas ideias com a mudanca de estado fisico da agua, do estado
solido para o estado liquido. Assim, procurou-se agrupar as ideias que pareciam revelar
aproximadamente a mesma compreensdo em padrOes de respostas, criando-se

categorias.

Para a Questdo 1 e Questdo 2 os alunos ofereceram respostas escritas e registos
pictogréficos legendados. Assim, relativamente as ideias escritas, do pré-teste e do pds-
teste, estas foram transcritas em quadros (Anexo 1X). Assim, surgiu a necessidade de se
analisar e confrontar as ideias escritas e as do registo pictografico e perceber se elas

revelam ou ndo a mesma compreensao e criar padrdes de respostas.

As respostas dos alunos as questes abertas foram analisadas segundo, as seguintes

categorias:

a) Resposta cientifica — quando a resposta do aluno esta de acordo com o que € aceite
pela comunidade cientifica, nomeadamente na Questdo 1 do questionario pré-teste o

aluno indica “Eu penso que a parte que falta ao cubo de gelo estd dentro da taca,
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transformou-se em agua” (Anexo IX, Quadro 1), onde este apresenta a localizagdo da
parte que falta ao cubo de gelo e o estado fisico;

b) Resposta mista — quando a resposta do aluno contempla a mistura de ideias
cientificamente aceites pela comunidade cientifica e ideias ndo aceites cientificamente,
nomeadamente na Questdo 1 do questionario pre-teste o aluno refere “Eu penso que
esta na tagca” (Anexo 1X, Quadro 1), em que o aluno sabe a localiza¢do da agua, mas
n&o indica em que estado se encontra;

c) Resposta néo cientifica — quando a resposta do aluno nao estd de acordo com o
que € aceite pela comunidade cientifica, isto €, quando o aluno apresenta concecdes
alternativas, nomeadamente na Questdo 5.2 do questionario pré-teste o aluno indica
“Nao, porque ele derreteu e ja ndo pode voltar ao principio como estava antes” (Anexo
IX, Quadro 8), onde o aluno refere que ndo é possivel recuperar o cubo de gelo
grande, em que este possui a ideia de que as mudancas de estado fisico da agua nao
sdo reversiveis;

d) Outras respostas — resposta que ndo abrange as alineas anteriores, respostas sem
justificacdo e dificil percecdo, nomeadamente, na Questdo 1 do questionario pré-teste
o0 aluno desenha e legenda um frigorifico com dois cubos de gelo dentro (Anexo IX,
Quadro 1), ndo apresentando uma resposta valida a questdo apresentada;

e) Sem resposta — sempre que o aluno deixa em branco o espaco de resposta a

questdo formulada.

As respostas dos alunos as questes fechadas foram analisadas segundo as seguintes

categorias:

a) Sim — quando o aluno respondeu sim;

b) N&o — quando o aluno respondeu néo;

c) Sem resposta — sempre que o aluno deixa em branco o espaco de resposta a
questdo formulada.

As categorias criadas foram organizadas em quadros.
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CAPITULO IV — RESULTADOS E SUA ANALISE

Neste capitulo sdo apresentados e discutidos os dados referente a cada um dos
questionarios, pré-teste e pos-teste. Os dados foram organizados em quadros de acordo

com as categorias consideradas na analise e tratamento de dados.

Quando se calculou percentagens no registo considerou-se 0 numero inteiro mais

préximo. Por causa dos arredondamentos, os quadros podem nao ser iguais a 100.

4.1 PRE-TESTE E POS-TESTE

Os dados sdo apresentados e discutidos pergunta a pergunta, simultaneamente do pré-

teste e do pds-teste.
e Questao 1 “Descreve por palavras tuas ou por desenho, onde é que tu
pensas que esta a parte que falta ao cubo de gelo?”

Quadro 2- Categorias de analise das respostas dos alunos referentes a Questdo 1 (pré-teste e pos-
teste)

Categorias de resposta Pré-teste % Pos-teste %
(n=16) (n=16)
31 56
Resposta cientifica (5) (9)
38 38
Resposta mista (6) (6)
0 0
Resposta ndo cientifica
19 6
Qutras respostas (3) (1)
13 0
Sem resposta (2)

Os dados do Quadro 2 do questionario pré-teste mostraram que a maioria das respostas
dos alunos assentou na categoria de Resposta mista, com a percentagem de 38%. Nas
respostas oferecidas, os alunos apenas referiram a localizacdo ou a mudanca de estado,
como se mostra nas seguintes evidéncias: “Eu penso que estd na taga”, “Eu acho que a

parte que falta transformou-se em agua” (Anexo IX).

As respostas oferecidas pelos alunos que foram incluidas na categoria Resposta
cientifica (31%), envolveram a localizacdo da parte que faltava ao cubo de gelo e a
mudanca de estado fisico sofrida, nomeadamente “Eu penso que a parte que falta ao

cubo de gelo esté dentro da taga, transformou-se em agua” (Anexo IX).

Os alunos ofereceram respostas, que foram incluidas na categoria Outras respostas

(19%). As respostas oferecidas ndo estavam de acordo com o que era pedido na
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pergunta, como mostra a seguinte evidéncia “O aluno desenhou e legendou um
frigorifico com dois cubos de gelo dentro, ndo apresenta uma resposta valida a questao
apresentada” (Anexo IX). Também 13% dos alunos ndo ofereceram qualquer ideia para

a questdo, deixando em branco o espaco para a resposta no questionario do pre-teste.

Em relacdo ao pos-teste, a maioria das respostas oferecidas foram respostas abrangidas
na categoria de Resposta cientifica (56%), em que a maior parte dos alunos referiu por
escrito e por desenho devidamente legendado, a localizacdo da parte que faltava ao cubo
de gelo, assim como a mudancas de estado que se verificou, nomeadamente “A parte
que falta ao cubo de gelo estd dentro da taca, mas transformado em agua, a este

processo do cubo a derreter chama-se fusao” (Anexo 1X).

A percentagem de respostas incluidas na categoria de Resposta mista (38%), os alunos
referiram apenas a mudanca do estado que o cubo de gelo sofreu, ou a localizacdo da
parte que falta do cubo, como mostra as seguintes evidéncias: “Eu acho que fundiu.”,

“O cubo de gelo esta na taga” (Anexo I1X).

As respostas inseridas na categoria Outras respostas (6%), envolveram respostas onde o
aluno ndo respondeu ao que era solicitado na questdo. Também ndo existiu nenhuma
resposta incluida na categoria Sem resposta, 0 que parece ser uma melhoria em

comparagdo com as respostas apresentadas no pré-teste.

Na comparacao entre o pre-teste e o0 pos-teste, os dados mostram uma grande melhoria
nas respostas incluidas na categoria Resposta cientifica, 0 que parece sugerir que as
atividades propostas influenciaram positivamente a aquisicdo de ideias consideradas

mais cientificas.

Outra evolucgdo significativa que se pode notar, foi uma melhoria no vocabulario de
natureza cientifica utilizado pelos alunos, do pre-teste em relacdo ao pos-teste.
Enquanto que no pré-teste os alunos utilizaram o termo “derreter” para designar a
passagem do estado solido para o estado liquido, no poOs-teste passaram a utilizar o

termo “fusdo”, termo este, que é o aceite pela comunidade cientifica.
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e Questao 2 “Descreve por palavras tuas ou por desenho o que é que tu
pensas que fez o cubo de gelo ficar mais pequeno?”

Quadro 3- Categorias de analise das respostas dos alunos referentes a Questédo 2 (pré-teste e pos-
teste)

Categorias de resposta Pré-teste % Pos-teste %
(n=16) (n=16)

Resposta cientifica 44 81
@) (13)

Resposta mista 44 19
4) Q)

Resposta ndo cientifica 0 0

Outras respostas 6 0
1)

Sem resposta 6 0
1)

Os dados do Quadro 3 no questionario pré-teste a maioria das respostas oferecidas pelos
alunos cairam nas categorias Resposta cientifica e Resposta mista, com uma

percentagem igual (44%).

Na categoria Resposta cientifica, os alunos apontaram todos os fatores que
influenciaram a fusdo do cubo de gelo, referidos no enunciado do questionario, como

mostra a seguinte evidéncia “O sol, o vento quente, o céu azul” (Anexo 1X).

Em relag&o a categoria Resposta mista (44%), os alunos apontaram nas ideias oferecidas
apenas um dos fatores que fez o cubo de gelo ficar mais pequeno, como é mostrado nos
seguintes exemplos “O que fez o cubo de gelo ficar mais pequeno foi o calor.”, “Eu

penso que o cubo derreteu com o calor do sol” (Anexo IX).

As ideias oferecidas pelos alunos que cairam nas categorias Outras respostas (6%) e
Sem resposta (6%), onde na categoria Outras respostas o aluno apenas desenhou um
sol, sem qualquer legenda ou explicacdo da sua ideia. Na categoria Sem resposta, 0
aluno ndo apresentou nada escrito ou desenhado, deixando o0 espaco para a resposta em

branco.

Relativamente ao pés-teste, a grande maioria das ideias facultadas pelos alunos foram
incluidas na categoria de Resposta cientifica (81%), onde os alunos apresentaram as
razdes que levaram o cubo de gelo a ficar mais pequeno, sendo estes os fatores que
influenciaram a fusdo do gelo, nomeadamente “Eu penso que o que fez o cubo de gelo
ficar mais pequeno foi o sol, o calor e o facto de a mesa, onde ele estava, estar ao sol”

(Anexo IX). Assim, nesta categoria os alunos apresentaram ideias e na justificacdo das
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suas ideias, estas eram mais proximas do cientificamente aceite do que em relagédo ao

questionario pré-teste.

As ideias incluidas na categoria Resposta Mista, mostram que uma percentagem
pequena (19%), onde os alunos indicaram apenas uma razao que teria provocado a fusdo
do cubo de gelo, sem apresentar uma explicacdo do seu raciocinio, como indica a
seguinte evidéncia “Eu penso que foi o sol” (Anexo 1X). As categorias Outras respostas
e Sem resposta, no pds-teste, nenhum dos alunos apresentou ideias incluidas nestas duas

categorias.

Os dados mostram um aumento muito significativo de respostas incluidas na categoria
Resposta cientifica, 0 que parece sugerir que os alunos alteraram as suas ideias entre o

pré-teste e o pds-teste.

A semelhanca da Questdo 1, a maioria dos alunos deixaram de utilizar o termo
“derreter” e passaram a utilizar a designacdo de “fusdo” para denominar a
transformacdo da &gua do estado solido para o estado liquido, o que significou uma

melhoria no vocabulério cientifico adquirido pelas criancas.

¢ Questiao 3 “Como é que pensas que o cubo de gelo ficou mais pequeno?”

Quadro 4- Categorias de analise das respostas dos alunos referentes a Questdo 3 (pré-teste e pos-
teste)

Categorias de resposta Pré-teste % Pos-teste %0
(n=16) (n=16)

6 19
Resposta cientifica 1) (3)

56 81
Resposta mista 9) (13)
Resposta néo cientifica 0 0
QOutras respostas 38 0

(6)
Sem resposta 0 0

Na Questdo 3 do questionario pré-teste a maioria das respostas oferecidas pelos alunos
incidiram na categoria de Resposta mista (56%), onde os alunos referiram e explicaram
parcialmente 0 mecanismo que tinha provocado a diminui¢cdo do tamanho do cubo de
gelo, assim como a transformagcdo sofrida, como é apresentado nas seguintes evidéncias:

“Eu penso que o cubo de gelo ficou mais pequeno, porque o sol fez uma onda de calor
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muito forte.”, “Eu penso que o cubo de gelo ficou mais pequeno, porque o sol lhe bateu

e ele derreteu” (Anexo IX).

Na categoria Outras respostas (38%), os alunos ndo responderam a questdo de acordo
com o que era solicitado, como mostra a seguinte evidéncia “O cubo de gelo ficou mais
pequeno, porque” (Anexo 1X), onde o aluno ndo apresenta uma resposta ou explicacéo

valida.

Apenas 6% das respostas dadas pelos alunos incidiram na categoria Resposta cientifica,
nomeadamente “Eu penso que o cubo de gelo ficou mais pequeno com o sol, porque o
sol € muito quente e o gelo é muito frio, e o gelo é feito de agua, e o sol absorve essa
agua, entdo o gelo fica mais pequeno” (Anexo 1X), onde o aluno apresentou razdes

acerca do mecanismo que resultou na fusédo do cubo de gelo.

No pds-teste, a maioria das respostas dadas cairam na categoria Resposta Mista (81%).
Nesta categoria os alunos apresentaram respostas idénticas as do pré-teste, em que
referiram aspetos do processo de fuséo, onde estes apresentaram melhorias na utilizacao
de termos cientificos, como se mostra na seguinte evidéncia “O cubo de gelo estava ao

sol e com o calor fundiu” (Anexo 1X).

As ideias incluidas na categoria de Resposta cientifica (19%) que os alunos
apresentaram ideias envolvendo o mecanismo que provocou a fusdo do gelo,
nomeadamente “Eu penso que o cubo de gelo ficou mais pequeno por causa do sol,
porque o sol é muito quente e o gelo é muito frio, por exemplo se nds estivermos num
lugar quente e formos para um lugar frio ficamos constipados, com o gelo € a mesma
coisa s6 que funde invés de ficar constipado” (Anexo 1X). Nesta resposta o aluno
apontou que o cubo de gelo recebeu o calor do sol e a energia recebida fazia com que o
cubo mudasse de estado (fusdo) alterando a sua temperatura depois de fundir por

completo.

No que respeita a categoria Outras respostas, no pos-teste, nenhum aluno ofereceu

ideias incluidas nesta categoria.

Com a andlise das respostas dos alunos nos dois questionarios a esta questdo, percebi
que estes parecem ter dificuldades em explicar o mecanismo e o confundem com 0s

factores, pois muitos dos alunos apresentaram nesta questdo a mesma resposta referida
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na Questdo 2, confundindo, assim o objetivo da questdo. Estes resultados talvez se
devam ao facto de nas atividades propostas a énfase ter caido nos factores que
influenciam a mudanca do estado sélido para o estado liquido e ndo no mecanismo da

mudanca de estado.

e Questio 4 “Na tua opinido, 0 que ¢ que se pode fazer para manter mais
tempo o grande cubo de gelo?”

Quadro 5- Categorias de andlise das respostas dos alunos referentes a Questéo 4 (pré-teste e pos-
teste)

Categorias de resposta Pré-teste % Pos-teste %0
(n=16) (n=16)

Resposta cientifica 94 100

(15) (16)
Resposta mista 0 0
Resposta néo cientifica 0 0
Outras respostas 0 0
Sem resposta 6 0

)

Na Questdo 4 do pré-teste foram oferecidas apenas respostas inseridas nas categorias de
Resposta cientifica e Sem resposta, onde a grande maioria dos alunos respondeu de
acordo com a categoria de Resposta Cientifica (94%). Nesta categoria, 0s alunos
apresentaram nas suas respostas formas de conservar e preservar durante mais tempo o
cubo de gelo, como é indicado na seguinte evidéncia: “Na minha opinido para manter
mais tempo o grande cubo de gelo, deve-se manter o grande cubo de gelo na sombra, na

arca ou no frigorifico” (Anexo IX).

Contudo, 6% das respostas foram incluidas na categoria Sem resposta, onde o aluno nédo

apresentou uma resposta, deixando o espaco destinado a mesma em branco.

Em relacdo ao questionario pds-teste, as respostas abrangidas na categoria Resposta
cientifica foram de 100% verificando-se uma evolucdo, sendo que todos os alunos
apresentaram respostas cientificamente corretas como mostram as seguintes evidéncias:
“Na minha opinido, o que se pode fazer para manter mais tempo o cubo de gelo ¢ por no
congelador.”, “Na minha opinido, o que se pode fazer para manter mais tempo o grande
cubo de gelo é pbr-lho em lugares frios e escuros.”, “O cubo de gelo ficaria grande se
ficasse no ambiente frio” (Anexo IX). As ideias dos alunos de como conservar e
preservar o cubo de gelo, assentaram em colocar cubo na sombra, em espagos frescos e
escuros, colocar no congelador e no frigorifico, para que o cubo permanecesse a uma

temperatura constante, impedindo-o de mudar de estado sélido para o estado liquido.
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E de salientar que no pos-teste ndo houve ideias incluidas na categoria Sem resposta,

sendo que a sua percentagem passou a ser nula.

e Questio S “Na tua opinido, pode-se recuperar o cubo de gelo grande?”
o Questao 5.1 “Sim ou Nao?”

Quadro 6- Categorias de andlise das respostas dos alunos referentes a Questéo 5.1 (pré-teste e pos-
teste)

Categorias de resposta Pré-teste % Pos-teste %0
(n=16) (n=16)
Sim 31 56
(5) )
Nao 63 44
(10) (1)
Sem resposta 6
@) 0

Os dados do Quadro 6 mostram que na maioria dos alunos (63%) respondeu que nao se
poderia recuperar o cubo de gelo. No entanto, 31% dos alunos responderam que era
possivel recuperar o cubo de gelo e 6% das respostas incidiu na categoria Sem resposta,

ndo apresentou a sua resposta, deixando o espaco da resposta em branco.

No pos-teste, a maioria das respostas (56%), passaram a incidir na categoria Sim, no que
se considerou uma grande evolucdo nas conce¢des que os alunos possuiam acerca da
recuperacdo do gelo. Outra melhoria, verificou-se na diminuigdo da percentagem de
respostas incluidas na categoria Nao (44%). Também no pos-teste, a totalidade dos

alunos respondeu a questao.

e Questao 5.2 “Se respondeste sim, explica como. Se respondeste nao, diz
porqué.”
Primeiramente, apresenta-se os resultados referentes as justificacdes dadas para sim,
seguida dos resultados referentes as justificacdes dadas para o néo.
> SIM

Quadro 7- Categorias de andlise das justifica¢cdes dos alunos para o sim (pré-teste e pos-teste)

Categorias de resposta Pré-teste % Pos-teste %0
(n=5) (n=9)

100 78

Resposta cientifica (5) (7)
0 11

Resposta mista 1)
0 11

Resposta néo cientifica (1)
Outras respostas 0 0
Sem resposta 0 0
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Os dados do Quadro 7, no pré-teste, indicam que a totalidade das respostas facultadas
pelos alunos que responderam sim apresentaram justificagdes que cairam nas categoria
Resposta cientifica. Os alunos apresentaram ideias e procedimentos de como recuperar
um cubo de gelo, nomeadamente “Metendo agua na forma do cubo e meté-lo no

congelador” (Anexo 1X).

Referente ao pds-teste, a maioria das respostas facultadas pelos alunos assentou na
categoria Resposta cientifica (78%). Nesta categoria, grande parte dos alunos, referiu
que era possivel realizar a recuperacao do cubo de gelo, assim como os procedimentos,
como ¢ indicado no seguinte extrato “Sim, metendo-0 no congelador, porque o
congelador ¢ frio e o cubo de gelo é composto por &gua fria”, “Na minha opinido eu
acho que sim, porque se pusermos o cubo de gelo no frigorifico o cubo de gelo vai ficar
igual” (Anexo IX).

As respostas oferecidas pelos alunos inseridas na categoria de Resposta ndo cientifica
(11%) aumentou comparativamente ao pré-teste, em que o aluno referiu “Sim, juntando
outro pedaco de gelo” (Anexo 1X). Também a percentagem de respostas incluidas na
categoria Resposta mista (11%) aumentou, em que o aluno apresentou a seguinte ideia
“Sim, podiamos recuperar se uma ventoinha para o cubo de gelo ficasse grande”
(Anexo IX), em que o aluno indica para a recuperagdo do cubo de gelo, um instrumento
que ajudasse a baixar a temperatura do ar que rodeava o cubo de gelo.

> NAO

Quadro 8- Categorias de andlise das justifica¢cdes dos alunos para o ndo (pre-teste e pos-teste)

Categorias de resposta Pré-teste % Pos-teste %
(n=10) (n=7)

Resposta cientifica 0 0

0 29
Resposta mista (2)

90 62
Resposta néo cientifica 9) (5)
Outras respostas 10 0

1)
Sem resposta 0 0

Os dados do Quadro 8, no pré-teste, indicam que a maioria dos alunos deram ideias que
cairam na categoria Resposta néo cientifica (90%), onde os alunos, de uma forma geral,
referiram que ndo é possivel recuperar o grande cubo de gelo, contendo em algumas

respostas concec¢Oes alternativas dos alunos, como é indicado nos seguintes extratos:
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“Nao, porque ele derreteu e ja nao pode voltar ao principio como estava antes”, “Na
minha opinido eu acho que ndo, porque se o gelo ficou em agua nds ndo conseguimos
transformar a agua em um cubo de gelo”, “Porque o cubo de gelo grande derreteu e nao
se pode recuperar”. Estes alunos pensam que os estados fisicos da agua sdo
irreversiveis, ou seja, depois haver uma mudanca, esta ndo se pode alterar para o estado
inverso. Estes resultados parecem estar de acordo com o afirmado por Black & Harlen
(1997), quando afirmam que muitas criangas ndo compreendem que a dgua pode existir

como gelo e mudar para gua liquida.

Com a percentagem de 10%, foram incluidas respostas na categoria de Outras

respostas, onde o aluno nao respondeu ao que era solicitado na pergunta.

Relativamente ao pds-teste, a percentagem de respostas abrangidas pela categoria de
Resposta ndo cientifica diminuiu, o que parecia sugerir uma evolucéo significativa nas
ideias dos alunos, pois 0 numero de alunos que justificou 0 ndo no pos-teste, é inferior

ao numero de alunos que tinha justificado o ndo no pré-teste.
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CAPITULO V — CONCLUSOES

O presente capitulo apresenta-se dividido em dois pontos. No primeiro ponto, séo
apresentadas as conclusdes referentes a questdo de partida do estudo. No segundo ponto
sdo indicadas as limitacOes da investigacdo realizada, seguida de algumas sugestoes

para investigagdes futuras.

5.1 CONCLUSOES DO ESTUDO

A investigacdo apresentada teve como objetivos: identificar as ideias dos alunos acerca
da mudanca da agua do estado sélido para o estado liquido, antes e depois da
implementacdo das atividades experimentais; realizar uma comparagéo entre as ideias
dos alunos antes e depois da implementacdo das atividades experimentais e perceber se
as atividades experimentais tinham facilitado a alteracdo das ideias dos alunos acerca da
mudanca da &gua do estado sélido para o liquido. Este estudo teve como fim conceder
uma resposta a seguinte questdo de investigacdo: “Qual a influéncia das atividades
experimentais nas ideias dos alunos de um 3.°ano de escolaridade acerca da mudanca da

agua do estado sélido para liquido?”.

Assim, a presente investigagdo desenvolveu-se em trés fases. Na primeira fase realizou-
se a recolha das ideias iniciais dos alunos acerca da mudanca da dgua do estado sélido
para liquido, através da aplicacdo de um questionario pré-teste. Na segunda fase, foi
apresentado aos alunos um PowerPoint acerca das varias mudancgas que a dgua pode
sofrer e foram aplicadas trés atividades experimentais inseridas nesta tematica. Na
terceira fase, foi aplicado o pos-teste, sendo este um questionario igual ao inicial, de

modo a recolher as ideias finais dos alunos.

Posteriormente, realizou-se a analise comparativa das respostas oferecidas no antes e
depois da aplicacdo das atividades experimentais, a fim de perceber se existiu ou nédo
uma melhoria nas ideias das criancas e se estas tinham adquirido aprendizagens

significativas.

De acordo com os objetivos e a questdo de investigacdo o ensino das ciéncias constitui
uma importante ferramenta no desenvolvimento das criangas, nos diferentes niveis,
fomentando, assim, nos alunos o interesse e a curiosidade, permitindo que estes se

tornem cidadéos ativos e criticos na sociedade.
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Apds a analise dos resultados, verificou-se que existiram melhorias significativas nas
ideias que os alunos possuiam acerca da mudanca da agua do estado sélido para o
estado liquido. Assim, as atividades experimentais implementadas contribuiram na
alteracdo das conce¢des dos alunos, tornando-as mais aceites pela comunidade

cientifica.

A evolucdo mais significativa observou-se na Questdo 1, na Questdo 2 e na Questdo 4
em que na primeira os alunos tinham de localizar a parte que falta ao cubo de gelo e a
mudanca de estado que o mesmo sofreu. Na segunda, os alunos deviam apresentar as
razdes que influenciaram a fusdo do cubo de gelo e na terceira os alunos tinham de
indicar como conservar durante mais tempo o cubo de gelo. Assim, verificou-se uma
melhoria notdria, uma vez que nas duas primeiras questdes as respostas incluidas na
categoria Resposta Cientifica aumentou do pré-teste para quase o dobro no questionario

pos-teste e na terceira todos os alunos ofereceram uma ideia considerada cientifica.

Também é de salientar que os dados mostram que muitos alunos, no pds-teste, passaram
a utilizar o termo fusdo em vez do termo derreter, 0 que mostra uma evolucdo de

linguagem para termos considerados cientificos.

5.2LIMITACOES DO ESTUDO

No decorrer desta investigacdo, foram ocorrendo algumas limitacGes, principalmente o
facto da investigadora possuir pouca experiéncia na recolha de dados e na aplicacdo das
atividades experimentais, consistiu numa das limitaces da presente investigacao.
Também sinto que antes da implementacdo das vérias tarefas do estudo, teria sido
importante ter realizado uma melhor fundamentagdo tedrica, de modo a colmatar
algumas falhas e dificuldades com que me deparei durante a investigacéo,

nomeadamente no apoio aos alunos durante as atividades realizadas.

Também o factor tempo consistiu uma limitacdo do estudo, uma vez que existiu pouco
tempo para a implementacdo das tarefas, tendo assim disponivel apenas uma hora por
semana, sendo que este tempo era destinado tambem a implementacdo da investigagédo
da minha colega de Pratica Pedagogica. Contudo, se tivesse tido mais tempo dedicado a
presente investigacdo, poderia ter desenvolvido com os alunos mais atividades

relacionadas com o conceito de fusao.
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5.3 SUGESTOES PARA INVESTIGACOES FUTURAS

Como sugestdes para investigacdes futuras, também seria interessante realizar o0 mesmo
estudo e analisar os dados por grupos, uma vez que todos os particitantes do estudo,
realizaram sempre as atividades experimentais nos mesmos grupos. Assim, iria-se
investigar qual dos grupos teria uma maior evolucéo nas suas ideias do pré-teste para o

pos-teste.

Outra sugestdo, passaria por aplicar o mesmo estudo a varias turmas de anos de
escolaridade distintos, de modo a perceber as ideias e concec¢des que 0s alunos possuiam
acerca da mudanca do estado fisico da agua de sélido para liquido, denominada de

fuséo.
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CONCLUSAO AO RELATORIO

Durante todo o caminho precorrido durante o mestrado, principalmente nas Préticas
Pedagogicas, deparei-me com dificuldades, medos e receios, que no fim, penso que
foram superados, gracas ao meu esforco e dedicacao. Estas dificuldades desenvolveram
em mim aprendizagens e capacidades tanto a nivel profissional, como a nivel pessoal,
tornando-me mais sensivel para as necessidades e dificuldades das criangas, de modo a

realizar um melhor trabalho enquanto futura professora do 1.°Ciclo.

Relativamente a dimensdo reflexiva, de acordo com as experiencias vivenciadas, 0
professor deve ter em conta a importancia da motivacdo dos alunos, dando
oportunidade a que os seus alunos tenham um papel ativo na sala de aula, dinamizando,
assim, atividades que mantenham os alunos interessados, motivados e empenhados,
facilitando a estes aprendizagens mais significativas. Também, percebi o quanto é
importante a reflexdo, pois o professor reflexivo é aquele que analisa a sua préatica de
forma critica, apercebendo-se das dificuldades e facilidades dos alunos, adaptando o
curriculo e as orientagBes curriculares as necessidades das criancas. Assim, o professor
toma consciéncia das suas lacunas e por conseguinte poderd modificar as suas
estratégias e métodos de ensino, como também devera levar as criancas a refletir nos

conhecimentos e atitudes.

A dimensdo investigativa consistiu num desafio para mim, uma vez que nunca tinha
desenvolvido um trabalho desta natureza. Esta investigacdo permitiu desenvolver
aprendizagens tanto em mim como como nos alunos, possibilitando aprofundar e
adquirir nocGes, através do experienciado nas atividades experimentais acerca da

mudanca da agua do estado solido para o estado liquido.

Em sintese, embora todo o caminho precorrido desde o inicio do mestrado até a
conclusdo de presente relatério, ndo tivesse sido facil, considero que foram as
dificuldades e barreiras que me fizeram crescer e evoluir, adquirindo, assim
aprendizagens e competéncias essenciais para a minha pratica, enquanto futura

professora do 1.°Ciclo.
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ANEXOS



ANEXO | — REFLEXAO EM CONTEXTO DA PRATICA PEDAGOGICA |

Reflexdo de 11 a 13 de janeiro de 2016

Nos dias 11, 12 e 13 de janeiro decorreu a minha 15.2 semana de Pratica Pedagogica na turma do 1.°A da
escola EB1 Amarela, onde esta semana assumi o papel de aluna interveniente e a minha colega Ana de
aluna observadora.

Na area da matematica iniciei o conteldo dos graficos de pontos, contido nos contelidos de Tépicos e
Tratamentos de Dados. Para iniciar o contetdo questionei todos os alunos da turma “qual o seu animal de
estimagéo preferido?” e fui registando a informagdo num gréafico de pontos. Nesta atividade apresentei
algumas falhas na realizacdo do grafico de pontos em conjunto com os alunos. De acordo com o0s autores
(Martins, Loura, & Mendes, s/d, p.24)
“Os dados qualitativos ou categoricos sdo os que resultam da analise de variaveis qualitativas. Relembre-se
que cada unidade observacional assume, no que respeita a este tipo de varidveis, a designacdo de uma
categoria e ndo de uma grandeza quantitativa. Por vezes, escolhe-se como designacéo de cada categoria um
niimero, mas isso em nada altera a natureza da variavel.”

Nesta atividade primeiramente devia ter levado para a sala de aula uma cartolina, para posteriormente
construir o grafico e registar os dados na mesma, pois no quadro poder-se-ia apagar, nao ficando um
registo do grafico. Outra das falhas foi que apos ter o gréfico construido com toda a informacéo registada,
deveria ter explorado mais a leitura e interpretagdo do grafico com os alunos. Durante a concretizagdo
desta atividade a professora Fatima apoiou-me, dando algumas ideias e dicas, sugerindo outras questdes,
que levaram os alunos a trabalhar as operacfes de adi¢do e subtracdo. No dia seguinte realizei atividades
para os alunos com graficos de pontos e consegui trabalhar mais a leitura e a interpretacdo de graficos a
partir da ficha.

Também na area da matemética foram trabalhos os sdlidos geométricos em continuacdo das aulas de
matematica da semana anterior. Numa das atividades apresentei aos alunos objetos utilizados no dia-a-
dia, como caixas de cereais, bola, um funil, uma lata, entre outros, em que o objetivo da atividade era 0s
alunos identificarem que s6lido geométrico o objeto era similar e se continham superficies planas,
superficies ndo planas. Na concretizagdo da atividade os alunos desde o inicio identificaram corretamente
as figuras geométricas a qual se assemelhavam, nimero de superficies planas e ndo planas, como as
figuras geométricas presentes no objeto.

Esta semana fiquei muito surpreendida com a capacidade e destreza de calculo mental que alguns alunos
ja possuem, conseguindo resolver operagdes com nimeros grandes, como 0 ndmero 100 e 200. Num
dialogo um aluno surge a dizer: Professora! 100-92= 8, entdo 200-192=8.

Na area da expressdo motora melhorei significativamente a minha postura com os alunos no exterior, uma

vez que uma vez que no exterior os alunos apresentam um nivel maior de insubordinagdo, sendo dificil
respeitarem e realizarem as atividades propostas por mim.

Referéncias Bibliograficas:
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ANEXO Il - REFLEXAO EM CONTEXTO DE PRATICA PEDAGOGICA I

Reflexdo de 2 a 4 de maio de 2016

Nos dias 2, 3 e 4 de maio, decorreu a oitava semana de Pratica Pedagogica Il, na turma do 3.°A da Escola
EB1 Amarela, em que assumi o papel de aluna atuante e a minha colega Ana o papel de aluna observante.
Primeiramente, acho relevante referir que a planificacdo sofreu uma alteracdo na terca-feira, devido a
participacdo numa atividade de prevencao rodoviaria, no Mercado de Santana. Assim, houve uma troca de
aulas, em que a aula de Inglés decorreu das 11:30 as 12:30.

Na area da Matematica foram abordados conteddos relacionados com fragdes decimais, assim como a
décima e a soma de fragfes decimais. Depois de uma reflexdo, considero que a forma que introduzi as
fracdes decimais ndo foi a correta, pois os alunos ainda ndo conheciam nada acerca deste conteldo.
Assim, penso que se tivesse abordado inicialmente as fracGes decimais com um exemplo real e com
materiais manipuldveis ou digitais, acho que os alunos teriam uma aprendizagem mais significativa e
mantinham-se mais interessados e motivados durante a aula. As experiéncias com 0s materiais
manipuldveis despertam um grande entusiasmo nas criangas, permitindo-lhes que permanegam ativas,
questionadoras e imaginativas (Damas, Oliveira, Nunes & Silva, 2010).

Contudo, no dia seguinte para abordar a dizima levei aos alunos barras divididas em dez partes, para que
estes fossem pintando, por exemplo: uma décima, duas décimas e representassem a fragcdo decimal em
ntmero decimal. Seguidamente, distribui pelos alunos pecas do material multibsico, em que uma barra
de dez quadrados, representava uma unidade e dez cubinhos, cada um dos cubos representavam uma
décima. Penso que, com este material manipuldvel os alunos tiveram uma aprendizagem significativa, e
apresentavam-se motivados e interessados em trabalhar com este material. Assim, trabalhar matematica
torna-se mais simples e significativo com recurso aos materiais manipulaveis (Damas, Oliveira, Nunes &
Silva, 2010).

Referente & &rea do Portugués, em ligacdo com os contetidos que iriam ser tratados em Estudo do Meio,
foram trabalhados dois textos que faziam referéncia aos astros, presentes no manual de Portugués. Um
destes textos trabalhados representava uma noticia, 0 outro era um texto retirado de uma histdria. A partir
destes textos, os alunos trabalharam contetidos da noticia. Uma das atividades propostas aos alunos, foi
planificar e escrever uma noticia, a pares, relacionada com a queda de um meteorito na terra.

Das vaérias noticias que foram realizadas, notei que poucos alunos escreveram realmente uma noticia, pois
a maioria dos alunos comecgaram a escrever a noticia corretamente, mas no final perderam-se um pouco e
comegaram a escrever noticias em forma de historia.

Na &rea do Estudo do Meio, foi abordado o conteldo dos astros. Para iniciar este conteido, recorri a um
Power Point com vérias ideias, nogdes e informacdes acerca dos diferentes astros. Durante a apresentacao
do Power Point também utilizei um avental que representava o sistema solar, assim como as érbitas, e a
medida que ia apresentando os planetas, ia colocando uma representacdo dos planetas em velcro na
posicdo correta no avental. Antes de apresentar os conteidos, durante um dialogo os alunos referiram:

Estagiaria: O que sao astros?

Aluno A: E o sistema solar.

Aluno B: S&o os planetas, as estrelas.

Aluno C: Meteoritos, asterdides.

Aluno D: a Lua e o Sol.

Apos este didlogo, percebi que os alunos j& tinham alguns conhecimentos gerais acerca dos astros.
Mesmo durante a apresentacdo dos conteudos, fui questionando os alunos, e apercebi-me que existem
alguns alunos que sdo interessados pelo tema e que em casa realizam pesquisas sobre este tema em
enciclopédias, livros cientificos e visionamento de documentarios sobre temas cientificos na televisao.

Quando efetuei a explicacdo dos movimentos sistema da rotacdo e translagdo da Terra, verifiquei que
alguns alunos tinham dificuldades em perceber os movimentos e a duracéo destes fendmenos, no entanto,
apos varias explicagbes e demonstragdes com o globo terreste e com o avental do sistema solar os alunos
conseguiram ficar esclarecidos. Para as proximas praticas, tenho de desfocar-me mais dos manuais



escolares e construir mais materiais da minha autoria, de modo a desenvolver mais competéncias na
minha prética.

Referéncias Bibliograficas:

Damas, E., Oliveira, V., Nunes, R., Silva, L. (2010). Alicerces da matematica — guia para professores e
educadores. Porto: Areal Editores.

Reflexdo de 26 a 27 de abril de 2016

Nos dias 26 e 27 de abril, decorreu a sétima semana de Préatica Pedagogica 1, na turma do 3.°A da Escola
EB1 Amarela, em que assumi o papel de aluna observante e a minha colega Ana o papel de aluna atuante.

Na area da Matematica, foi iniciado o conteido das simetrias. Num dialogo inicial, os alunos referiram
que “as simetrias eram partes iguais”, assim como alguns exemplos de simetrias em que se deparam no
dia-a-dia. Quanto as atividades praticas com simetrias, foi realizada uma ficha de trabalho com os
diversos contetidos abordados e uma atividade em que os alunos tinham de dobrar uma folha A4, e junto a
dobra desenharam e recortaram um desenho, resultando na simetria do desenho inicial que os alunos
desenharam. No entanto acho que seria mais significativo ter sido realizado em primeiro lugar a atividade
do desenho e sO depois seria realizada a ficha de trabalho de modo a consolidar os conhecimentos
adquiridos pelos alunos.

A utilizacdo de espelhos foi fulcral na realizagdo de exercicios de simetrias, como por exemplo atividades
para completar simetrias de um desenho, tornando aos alunos a tarefa concretizavel e mais facilitada.
Assim (Gay, 2998) afirma que o desenvolvimento de ideias sobre a reflexdo e sobre relagBes entre
angulos abre uma porta para o estudo experimental do efeito de simetria produzido por um espelho e por
um livro de espelhos e é uma abordagem interessante a reflexdo, como transformagdo geométrica com
determinadas propriedades. Durante a realizacdo das tarefas os alunos néo tiveram grandes dificuldades,
no entanto, existiram algumas dividas do desenho da simetria de figuras que tinham espacos entre a
figura e o eixo de reflexdo. Também alguns alunos confundiram o eixo de simetria com as metades da
figura, que depois de algumas explicacBes os alunos ficaram a perceber.

Na area do Portugués foram explorados exercicios de escuta de textos, em que tinha uma componente
antes, durante e depois da escuta. As atividades de escuta de textos permitem aos alunos perceber a
diversidade que existe na forma oral de expressdo, assim o “escutar” deve ser interpretado como “ouvir”,
ou seja, a tentar acompanhar e produzir uma interpretacdo. A escuta ativa de textos, produz nos alunos a
atencdo e participacdo, atraves de respostas imediatas ou uma discussdo a partir de anotagdes.

Na éarea do estudo do meio foi realizada uma atividade pratica utilizando imanes e diversos materiais.
Assim, esta atividade experimental tinha como problematica: “Qual serd o comportamento dos materiais
na presen¢a de um iman?”, com o objetivo dos alunos descobrirem se com um iman ¢ possivel encontrar
objetos que estdo escondidos na areia.

Fotografia 1- Atividade pratica “Qual serd o comportamento dos materiais na presenc¢a de um iman?”’



No inicio da atividade, os alunos fizeram algumas previsGes individuais e em grupo do que iria acontecer.
Aluno A: Acho que o iman vai atrair aqueles objetos que sédo de metal.
Aluno B: N6s achamos que o iman vai atrair o prego, o clipe e o aluminio.

Apos a realizagdo da atividade os alunos em grupo, apresentaram as suas conclusdes e a comparagdo do
que pensavam que ia acontecer e o que observaram.

Aluno A: O iman atraiu objetos que séo compostos por ferro e metal como por exemplo o clipe
e 0 prego.

Aluno B: O que pensamos e o que observamos foi um bocadinho diferente.

Aluno C: Néo tinhamos a certeza se o ferro era igual ao aluminio

Aluno A: Do que nés observamos foi diferente, o ferro foi atraido e o aluminio n&o.

Com esta atividade experimental, os alunos ficaram a conhecer imanes, quais os tipos de objetos que séo

e que ndo sdo atraidos pelo iman e ficaram a conhecer que a prata ndo € atraida pelo iman, pois é um
metal de constitui¢do diferente.
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ANEXO 1l — REFLEXAO EM CONTEXTO DE PRATICA PEDAGOGICA I

Reflexdo de 24 a 45 de outubro de 2016

Nos dias 24 e 25 de outubro decorreu a minha quinta semana de Préatica Pedag6gica na turma do 1.° e 3.°
ano da escola EB1 Guimarota. Nestes dois dias assumi o papel de aluna observante, enquanto que a
minha colega Ana assumiu o papel de aluna atuante.

Esta semana o horario do dia da segunda-feira sofreu uma pequena alteragdo, uma vez que no primeiro
bloco da manha veio a sala de aula uma professora de ciéncias, dinamizar uma atividade experimental
com imanes. Assim, este primeiro bloco dedicado ao Portugués, passou para a tarde e o bloco da tarde da
matematica passou para 0 segundo bloco da manha.

Na area da Matematica, foi realizada a iniciagdo da adigdo na turma do 1.°ano e no 3.°ano a subtracéo
com empréstimo e compensacao.

Para a introdugdo da adi¢do no 1.°ano, foram utilizados materiais concretos, utilizados no dia-a-dia dos
alunos, o0 que penso que ajudou aos mesmos realizarem uma aprendizagem mais significativa, uma vez
que podiam manusear o material disponibilizado pela estagiaria. Segundo Damas, Oliveira, Nunes e Silva
(2010) as experiéncias com os materiais manipulaveis despertam um grande entusiasmo nas criancas,
permitindo-lhes que permanecam ativas, questionadoras e imaginativas.

Entdo, foram utilizados pratos, feijdes e os sinais de adicdo e de igual. Numa primeira fase os alunos
utilizaram os feijoes para realizar decomposi¢des de nimeros. Um dos exemplos foi decompor o nimero
4. Existiram na sala varias maneiras de realizar a tarefa em que alguns alunos colocaram 4 feijées num
prato e nenhum no outro prato. Outros alunos colocaram 1 feijdo num prato, 3 no outro e outros
colocaram 2 feijées em cada prato.

Fotografia 1 — Decomposicdo do nimero 4 —  Fotografia 2 — Decomposi¢éo do nimero 4 —
Aluno A Aluno B

Ainda para a iniciagéo da adi¢do foi utilizado um cabide da adicéo fixado no
quadro, em que neste constavam molas, o sinal de + e o nimero do resultado.
Assim, cada aluno individualmente teve a oportunidade de ir ao cabide
mostrar a maneira que pensou e que estratégia utilizou para efetuar a adicdo
sugerida pela estagidria. Pelo que observei percebi que 0s alunos no inicio ndo
estavam a entender o que era pedido e apenas fizeram a decomposicdo dos
nGmeros, ndo utilizando o terceiro prato para o resultado da adigdo. Acho que
os alunos deviam de ter mais tempo para concretizar e manipular 0s Fotografia 3 — Cabide da adicéo
materiais disponibilizados.

Na terca-feira tivemos a oportunidade de colocar com os alunos em pratica algumas tarefas do projeto da
Unidade Curricular de Didatica do 1.°CEB, intitulado de “Vamos conhecer a turma.” Este projeto tem
como objetivos: conhecer-se a si proprio e conhecer o outro; conhecer novas culturas; promover a
interdisciplinaridade; criar momentos de interculturalidade e incluir as minorias étnicas, aumentando a
sua autoestima.

Na parte da manha os alunos do 3.°ano tiveram de escrever um texto informativo/descritivo sobre si,
seguindo uma planificacdo de texto facultado pela estagiaria. Os alunos do 1.°ano, como ainda nao tém
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conhecimento do codigo escrito, realizaram um autorretrato de si proprios. Esta tarefa possibilitou os
alunos conhecerem-se a si proprios como também aos outros colegas.

Posteriormente, foi realizada a apresentacdo dos textos e dos autorretratos pelos alunos individualmente.
No decorrer das apresentagbes uma aluna do 1.°ano, mostrou-se indisponivel para realizar a sua
apresentagdo, pois encontrava-se com medo e com vergonha da restante turma. Para solucionar este
problema, a minha colega usou uma estratégia muito bem conseguida, fazendo que a turma construisse a
apresentacdo desta aluna por ela, recebendo o feedback da colega.

A parte da tarde, foi dedicada mais especificamente a area da matematica, em que 0s alunos em grupos,
trataram os dados apresentados nos textos e autorretratos anteriormente elaborados e construiram um
pictograma.

As categorias dos dados tratados assentaram nos seguintes tdpicos: cor dos olhos, cor preferida, nimero
de irmdos, animal preferido e passatempos preferidos.

“Conhecermo-nos uns aos outros faz parte do nosso dia a dia de vida em sociedade. Fazer ressaltar as
semelhancas e diferengas do grupo de alunos da turma pode ser uma boa forma de sensibilizar os alunos
para a importancia de organizar e analisar dados e para os confrontar com os diversos tipos de dados.
(Martins, Loura & Mendes, 2007: 17).

Os alunos recorreram a varias formas de efetuar o tratamento dos dados, principalmente recorrendo ao
desenho e a contagens. Assim, “Os pictogramas sdo representaces graficas que utilizam figuras, o que
faz com que essas representagdes se tornem bastante apelativas.” (Martins, Loura & Mendes, 2007: 77).
Para a construgdo dos pictogramas, os alunos desenharam em cartdes elementos, conforme a categoria e
depois colaram esses cartbes numa cartolina, formando assim um pictograma. Durante a elaboracdo do
pictograma surgiu a seguinte conversa:

Aluno A: “Oh professora! Isto ndo é matemdtica.”

Aluno B:” Nem parece que estamos a trabalhar matematica”

A partir desta conversa percebi que as alunas, ndo tém a ideia que a recolha e tratamento de dados, assim

como a construcdo de pictogramas fazem parte da matematica. Finalizada a construgdo dos pictogramas,

cada grupo apresentou o seu pictograma no quadro, assim como as interpretacdes que realizaram.

Fotografia 4 — Pictograma “As cores preferidas Fotografia 5 — Pictograma “As cores dos olhos dos
da turma” alunos da turma”

Os alunos referiram a categoria no seu pictograma que aparece mais vezes e 0 que aprece menos. No fim
da aula, através de um dialogo em grande grupo houve algum feedback dos alunos, onde foi referido:

Aluno A: “Gostei muito!”

Aluno B:” Adorei, fazia isso todos os dias”

Aluno C: “Nao gostei muito, porque tive de trabalhar em grupo.’
Aluno B:” Gostei porque trabalhei em grupo.”

>



Com estas opinides dos alunos, consegui ter a nogdo se a turma gostou ou ndo de fazer a atividade, assim

como a mesma foi importante para uma aprendizagem significativa dos alunos.

Em jeito de conclusdo, é dificil iniciar dois conteddos novos simultaneamente nos dois anos de
escolaridade, como aconteceu na area da matematica. Penso que a melhor solugdo seja que enquanto o
1.%ano esta a fazer grafismos (que é um processo mecanico), para que os alunos do 3.°ano possam estar a

iniciar algo novo.
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ANEXO IV — PRE-TESTE

o Instituto Politécnico de Leiria
IPL Escola Superior de Educagdo e Ciéncias Sociais

Pré-teste: Questionario para levantamento das ideias das criancas sobre Mudancas de Estado
Fisico

Nome: Data: /!

O que pode manter mais tempo um cubo de gelo?

O Jodo levou para o jardim uma taga com um grande cubo de gelo, que colocou numa mesa ao sol. O céu
estava azul, o sol brilhava e 0 vento era quente. Entretanto, o Jodo viu o seu cdo Rafa ao fundo do jardim

e foi brincar com ele. Quando passou junto a mesa viu que a taga tinha um cubo de gelo muito pequeno.

O que sera que aconteceu ao grande cubo de gelo?

1) Descreve por palavras tuas e ou por desenho, onde é que tu pensas que esta a parte que
falta ao cubo de gelo?

2) Descreve por palavras e ou por desenho o que é que tu pensas que fez o cubo de gelo ficar

mais pequeno?




3) Como é que pensas que o cubo de gelo ficou mais pequeno?

4) Na tua opinido, o que é que se pode fazer para manter mais tempo o grande cubo de gelo?

5) Na tua opini&o, pode-se recuperar o cubo de gelo grande?

5.1) Sim ou Nao?

5.2) Se respondeste sim, explica como. Se respondeste ndo, diz porqué.




ANEXO V — POS-TESTE

4 O Instituto Politécnico de Leiria
I Escola Supenior de Educagdo e Ciéneias Socias

e e
s i,

Pés-teste: Questionario sobre Mudancas de Estado Fisico

Nome: Data:

O que pode manter mais tempo um cubo de gelo?

O Jodo levou para o jardim uma taga com um grande cubo de gelo, que colocou numa mesa ao sol. O céu
estava azul, o sol brilhava e 0 vento era quente. Entretanto, o Jodo viu o seu cdo Rafa ao fundo do jardim

e foi brincar com ele. Quando passou junto a mesa viu que a taga tinha um cubo de gelo muito pequeno.

O que sera que aconteceu ao grande cubo de gelo?

1) Descreve por palavras tuas e ou por desenho, onde é que tu pensas que esta a parte que
falta ao cubo de gelo?

2) Descreve por palavras e ou por desenho o que € que tu pensas que fez o cubo de gelo ficar

mais pequeno?
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3) Como é que pensas que o cubo de gelo ficou mais pequeno?

4) Na tua opinido, o que é que se pode fazer para manter mais tempo o grande cubo de gelo?

5) Na tua opini&o, pode-se recuperar o cubo de gelo grande?

5.1) Sim ou Nao?

5.2) Se respondeste sim, explica como. Se respondeste ndo, diz porqué.
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ANEXO VI — ATIVIDADE EXPERIMENTAL 1 — “A MASSA DE UM CUBO DE
GELO INFLUENCIA O SEU TEMPO DE FUSAO?”

Or

Nome: Data: / /

Atividade Experimental

“A massa de um cubo de gelo influencia o seu tempo de fusiio?” (Adaptado de Martins et al., 2007)

Objetivo: Descobrir qual dos cubos de gelo funde primeiro, se o0 cubo de gelo com menor massa ou o

cubo de gelo com maior massa.

O que se vai mudar?

O que se vai medir?

O que se vai manter?

Registo

Previsdes — O que penso que vai acontecer e porqué.
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O que e como fazer

Material necessario:

2 copos de plastico iguais;

e 2 cubos de gelo com diferente massa;
e Balanca

e Cronometro/ relogio

e Termdmetro.

Descricéo dos procedimentos:

- Com o auxilio de uma balanca, mede a massa de cada um dos cubos de gelo;

- Coloca, em simultaneo um cubo de gelo em cada um dos copos, comecando imediatamente a medir o
tempo, com a ajuda de um cronémetro ou reldgio;

- Observa o que acontece aos cubos de gelo, com o objetivo de descobrir qual dos cubos funde primeiro.

- Esperar que todas as amostras fundam completamente e registar os tempos de fuséo

- Quando ambos os cubos de gelo fundirem, regista os tempos de fusdo dos mesmos.

Conclusoes:
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ANEXO VII — ATIVIDADE EXPERIMENTAL 2 — “QO ESTADO DE DIVISAO DO
CUBO DE GELO INFLUENCIA O SEU TEMPO DE FUSAO?”

Ol

Nome: Data: / /

Atividade Experimental

“O estado de divisdo do cubo de gelo influencia o seu tempo de fusdo?” (Adaptado de Martins et al.,
2007)

Obijetivo: Descobrir qual dos trés cubos de gelo funde primeiro, se 0 cubo de gelo inteiro, partido ou o

triturado.

O que se vai mudar?

O que se vai medir?

O que se vai manter?

Registo

Previsfes — O gue penso gue vai acontecer e porqueé.
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O que e como fazer

Material necessario:

3 copos de plastico iguais;

3 cubos de gelo de igual massa (1 cubo de gelo inteiro, 1 cubo de gelo dividido em 3 ou

4 partes e 1 cubo de gelo triturado);

Cronémetro/ rel6gio;

Termémetro.

Descricéo dos procedimentos:

- Com o auxilio de um termometro, mede a temperatura ambiente;

- Coloca, em simultaneo um cubo de gelo em cada um dos copos, come¢ando imediatamente a medir o
tempo, com a ajuda de um cronémetro ou reldgio;

- Observa o0 que acontece aos trés cubos de gelo (1 cubo de gelo inteiro, 1 cubo de gelo dividido em 3 ou
4 partes e 1 cubo de gelo triturado), com o objetivo de descobrir qual dos cubos funde primeiro;

- Quando todos os cubos de gelo fundirem, regista os tempos de fusdo dos mesmos.

Conclusoes:
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ANEXO VIII — ATIVIDADE EXPERIMENTAL 3 — “SE REVESTIRMOS UMA
AMOSTRA DE GELO COM DIFERENTES MATERIAIS, PODEMOS ALTERAR O
SEU TEMPO DE FUSAO?”

Ol

Nome: Data: / /

Atividade Experimental

“Se revestirmos uma amostra de gelo com diferentes materiais, podemos alterar o seu tempo de

fusdo?” (Adaptado de Martins et al., 2007)

Obijetivo: Descobrir qual dos cubos de gelo funde primeiro, se o cubo de gelo revestido com folha de

aluminio, pelicula aderente, papel de jornal, I ou o cubo de gelo sem revestimento.

O que se vai mudar?

O que se vai medir?

O que se vai manter?

Registo

Previsfes — O gue penso gue vai acontecer e porqueé.
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O que e como fazer

Material necessario:

e 5 cubos de gelo de igual massa;

Folha de aluminio;
Pelicula aderente;
Papel de jornal;

La;

Crondémetro/ relégio;

Termémetro.

Descricéo dos procedimentos:

- Com o auxilio de uma balanca, mede a massa de cada um dos cubos de gelo;

- Reveste quatro dos cubos de gelo com diferentes materiais (A, B, C e D) e deixar o outro cubo sem

qualquer revestimento;

- Comeca de imediato a medir o tempo, com o auxilio de um cronémetro ou relégio;

- Quando o cubo E estiver totalmente fundido, retira o revestimento dos outros cubos e compara o estado

dos cubos e regista os tempos de fusdo dos mesmaos.

Conclusoes:
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ANEXO IX — LEVANTAMENTO DAS IDEIAS DOS ALUNOS OFERECIDAS NOS
QUESTIONARIOS PRE-TESTE E POS-TESTE.

e Questao 1 “Descreve por palavras tuas ou por desenho, onde é que
tu pensas que esta a parte que falta ao cubo de gelo?”

Quadro 1 — Transcricdo da parte escrita das respostas dos alunos, referente a Questéo 1
do pré-teste e pds-teste.

Pré-teste Pds-teste

Respostas dos alunos Respostas dos alunos
- “Eu penso que esta na taga.” - “Eu penso que a parte que falta do cubo de gelo estd na
- “A parte que falta ao cubo esta em vapor.” taca.”
- “Eu acho que a parte que falta transformou-se em agua.” - “O cubo de gelo esta na taca.”
- “Eu acho que derreteu.” - “Eu acho que fundiu.”
- “A parte que falta ao cubo de gelo, transformou-se em | - “A parte que falta ao cubo de gelo estd em agua.”
agua.” - “Eu acho que a parte que falta fundiu.”

- “Eu penso que a parte que falta do cubo de gelo esta na
taga, porque derreteu.”
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Quadro 2 — Descricdo dos registos pictograficos, legendados apresentados pelos alunos na

Questdo 1 (pré-teste e pos-teste).

Pré-teste
Leitura dos registos pictograficos dos alunos

Pos-teste
Leitura dos registos pictograficos dos alunos

- O aluno apresenta o desenho de uma taga com um cubo de gelo e agua
seguinte transcrigdo “O gelo ¢ feito por agua por isso o, gelo derreteu, e
ficou em agua deixando um pequeno cubo de gelo.”, apresentando
concordancia entre 0 escrito e o desenhado.

- O aluno representa todos os elementos do desenho devidamente
legendados, apresentando concordancia entre o escrito e o desenhado.
Assim, desenha uma mesa com uma taga, onde dentro desta contém o
pequeno cubo de gelo e a 4gua. Este aluno complementa o desenho com
a seguinte resposta “Eu penso que a parte que falta ao cubo de gelo esta
dentro da taga, transformou-se em agua.”

- O aluno desenha um sol e trés cubos de gelo de tamanhos diferentes,
ordenados do maior para 0 menor e uma gota de agua no final,
apresentando setas com a palavra diminuiu, no cimo dos cubos de gelo,
como também a seguinte legenda “gracas ao calor o gelo derreteu”. No
desenho o aluno néo indica o local onde se localiza a parte do gelo que
falta e na parte escrita indica um fator que influencia a fusdo do cubo de
gelo.

- O aluno desenha e legenda um frigorifico com dois cubos de gelo
dentro, ndo apresenta uma resposta valida a questao apresentada.

- O aluno desenha um sol, trés cubos de gelo e a agua, legendados de: “o
cubo de gelo”, “cubo de gelo pequeno” e “cubo de gelo ainda mais
pequeno”, no desenho o aluno ndo indica o local onde se localiza a parte
do gelo que falta e no desenho indica um fator que influencia a fuséo do
cubo de gelo.

- O aluno representa em desenho uma taca em que no fundo contém
agua, assim o aluno indica a localizagdo da parte que falta ao cubo de
gelo, assim como o seu estado, neste caso em estado liquido.

- O aluno apresenta trés tacas, devidamente legendadas, em que a
primeira apresenta o “cubo de gelo grande”, a segunda “o cubo de gelo
pequeno” e a terceira contém agua no fundo da taca, onde refere que “A
parte que falta ao cubo estd aqui e estd em agua.” Este aluno sabe a
localizacdo da parte que falta ao cubo de gelo, assim como o seu estado,
neste caso em estado liquido.

- O aluno no seu desenho representa uma mesa com uma taca, onde
dentro da taca representa o cubo de gelo e agua no fundo. Este aluno
indica em que estado ficou a &gua, assim como a localiza¢do da parte
que falta ao cubo de gelo.

- O aluno desenha a taga e dentro desta um cubo de gelo e agua,
apresentando a seguinte resposta “A parte que falta do gelo esta
na taca (transformou-se em agua).” Este aluno refere em que
estado ficou o gelo, assim como a localizagéo da parte que falta
ao cubo de gelo.

- O aluno representa através do desenho um retangulo, sendo
este a taca, onde no fundo do retdngulo, o aluno colocou a
representacdo de um cubo de gelo pequeno e agua, legendado
como “resto do cubo de gelo”, sendo que o presente aluno
representa onde se localiza a parte que falta ao cubo de gelo,
assim como o seu estado fisico.

- O aluno representa todos os elementos do desenho
devidamente legendados, apresentando concordancia entre o
escrito e o desenhado. Assim, representou uma mesa com uma
taca com o pequeno cubo de gelo e a 4gua no fundo. Este aluno
complementa o desenho com a seguinte resposta. “A parte que
falta ao cubo de gelo esta dentro da taga, mas transformado em
agua, a este processo do cubo a derreter chama-se fusdo.”

- O aluno representa um cubo de gelo grande, um cubo de gelo
menor com &gua o seguinte apenas agua, referindo que o cubo
de gelo diminuiu e fundiu, apresentando a seguinte resposta
“Porque ¢ que isto aconteceu? Isto aconteceu gragas as ondas
calorificas.” Este aluno conhece e identifica a mudanga de
estado que sucedeu, mas ndo refere a localizagdo da parte que
falta ao cubo de gelo.

- O aluno desenha uma taga, com o cubo de gelo dentro e a 4gua
no fundo, apresentando a legenda de todos os elementos
presentes no desenho. Este aluno indica através do desenho em
que estado ficou a agua, assim como a localizagdo da parte que
falta ao cubo de gelo.

- O aluno desenha cinco cubos de gelo e tempos (15h:00min,
15h:15 min, 15h:35 min, 16h:10 min, 16h:45 min), ndo
indicando a localizacdo da parte que falta ao cubo de gelo,
assim como o estado fisico em que este se encontrava.

- O aluno no seu desenho apresenta o sol e a taga com o cubo de
gelo dentro e agua no fundo, no qual legendou “com o sol eu
acho que o cubo de gelo derreteu.” Este aluno indica através do
desenho em que estado ficou a dgua, assim como a localizagéo
da parte que falta ao cubo de gelo.

- O aluno apresenta a taca, a parte do cubo de gelo e a 4gua no
estado liquido, sendo que este sabe em que estado ficou a agua,
assim como a localizacdo da parte que falta ao cubo de gelo.

- O aluno no seu desenho representa 0 antes (uma mesa com
uma taca com um cubo de gelo dentro) e o depois (uma taca
com “agua do cubo de gelo”). Assim, através do desenho o
aluno indica a localiza¢do da parte que falta ao cubo de gelo e
em que estado ficou.

- O aluno apresenta um cubo de gelo grande, um cubo pequeno
e agua. Este apresentou a transformacdo e a mudanca de estado
que o cubo de gelo sofreu, ndo apresenta a localizagdo do
mesmo.

- O aluno eshoga o sol, a taga com o cubo de gelo dentro e a
agua no fundo, apresentando a legenda de todos os elementos
presentes no desenho. Este aluno indica através do desenho em
que estado ficou a agua, assim como a localizagdo da parte que
falta ao cubo de gelo e o fator que contribuiu para a mudanca de
estado.
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¢ Questido 2 “Descreve por palavras tuas ou por desenho o que é que
tu pensas que fez o cubo de gelo ficar mais pequeno?”

Quadro 3 — Transcricdo da parte escrita das respostas dos alunos, referente a Questéo 2

(pré-teste e pds-teste).

Pré-teste
Respostas dos alunos

Pos-teste
Respostas dos alunos

- “O sol, o vento quente, o céu azul.”

- “Eu penso que o que fez ficar o cubo mais pequeno foi o
calor do sol.”

- “O que fez o cubo de gelo ficar mais pequeno foi o calor.”

- “O que eu penso, ¢ que o sol foi o0 motivo para que o cubo
de gelo ficasse mais pequeno.”

- “Eu penso que o cubo derreteu com o calor do sol.”

- “O sol e o calor fez o cubo mais pequeno.”

- “Eu penso que o que fez o cubo de gelo ficar mais pequeno
foi o sol e o calor.”

- “Eu penso que o que fez o cubo de gelo ficar mais
pequeno foi o sol, o calor e o fato de a mesa, onde ele
estava, estar ao sol.”

- “Eu penso que o que fez o cubo de gelo fundir foi o sol.”
- “Foi o sol brilhante, o céu azul e o vento quente.”

- “As ondas calorificas fizeram com que o cubo de gelo
fundisse.”

- “O que fez o cubo de gelo ficar mais pequeno foi o calor
do sol.”

- “Eu penso que foi o sol.”

- “Eu penso que o que fez derreter o grande cubo de gelo
foi 0 sol.”

- “O sol bateu no cubo de gelo e ele fundiu.”

- “Eu penso que o que fez o cubo ficar mais pequeno foi o
calor.”

Quadro 4 — Descri¢do dos registos pictograficos legendados apresentados pelos alunos,

para a Questdo 2 (pré-teste e pos-teste).

Pré-teste
Leitura dos registos pictograficos dos alunos

Pos-teste
Leitura dos registos pictograficos dos alunos

- O aluno apresenta no seu desenho o sol e a taga com o cubo
de gelo e a agua apresentando a seguinte legenda: “Foi o sol
quem derreteu o grande cubo de gelo.”, apresentando
concordancia entre o escrito e o desenhado, assim como um
dos fatores que influenciou a fusdo do cubo de gelo.

- O aluno no desenho indica todos os fatores que
influenciaram a fuséo do gelo, devidamente legendados, assim
como a mudanca de estado. Assim, desenha o sol, o vento
quente, a mesa, a taga, o cubo de gelo e a 4gua, indicando a
seguinte transcricdo “O que eu penso que fez o cubo de gelo
ficar mais pequeno foi o sol e o vento quente que derreteram o
cubo.”

- O aluno desenha um sol e trés cubos de gelo de tamanhos
diferentes, ordenados do maior para 0 menor e uma gota de
agua no final, apresentando setas com a palavra diminuiu, no
cimo dos cubos de gelo, como também a seguinte legenda
“gragas ao calor o gelo derreteu”. No desenho o aluno indica
os fatores que influenciaram a fuséo do cubo de gelo.

- O aluno apresenta varios cubos de gelo, agua e o sol,
referindo uma razdo que levou o cubo de gelo a ficar mais
pequeno.

- O aluno indica um fator pelo qual o cubo de gelo ficou mais
pequeno, representando o sol, e a taga com o cubo de gelo em
agua, apresentando a seguinte transcri¢do: “Eu acho que com
o sol o cubo de gelo derreteu.”

- O aluno aponta um fator pelo qual o cubo de gelo ficou mais
pequeno, representando o sol, e a taga com o cubo de gelo em
agua.

- O aluno desenha os elementos que influenciaram a fusdo
do cubo de gelo, indicando devidamente legendados os
seguintes elementos: o “sol”, a “brisa quente”, a taga, o
“grande cubo de gelo que agora € pequeno” e a dgua.

- O aluno apresenta uma mesa, uma taca em que dentro
continha o cubo de gelo pequeno e a agua, também
desenhou o sol brilhante e o vento quente, sendo estes
razbes que levaram a fusdo do cubo de gelo. Este aluno
também apresentou a seguinte resposta “O que fez o cubo
de gelo fundir foi o calor.”, apresentando a mudanga de
estado fisico que o cubo de gelo sofreu.

- O aluno representa através do desenho o sol e a taga com o
“cubo de gelo fundido pelo sol”.

- O aluno desenha o sol a libertar calor para o cubo de gelo,
representando as varias fases do cubo até ficar em &gua.

- “O aluno desenha um sol a emitir raios para a mesa que
contém uma taca com o cubo de gelo e 4gua dentro desta”.

20




¢ Questio 3 “Como é que pensas que o cubo de gelo ficou mais

pequeno?

Quadro 5 — Transcricao das respostas dos alunos, referente a Questédo 3 (pré-teste e pos-

teste).

Pré-teste
Respostas dos alunos

Pos-teste
Respostas dos alunos

- “Eu penso que o cubo de gelo ficou mais pequeno, porgue o sol
o derreteu.”

- “Eu penso que o que fez ficar o cubo mais pequeno foi o calor
do sol.”

- “Eu penso que o cubo de gelo ficou mais pequeno, porque
derreteu.”

“Eu penso que o cubo de gelo ficou mais pequeno, porque o sol
fez uma onda de calor muito forte.”

- “O cubo ficou mais pequeno com o calor.”

- “Eu penso que o cubo de gelo ficou mais pequeno, porque o sol
absorveu a agua do cubo de gelo.”

- “Eu penso que o cubo de gelo ficou mais pequeno, porque
apanhou calor.”

- “Eu penso que o cubo de gelo mais pequeno por causa do sol que
derrete o cubo.”

- “Eu penso que o cubo de gelo ficou mais pequeno com o calor
do sol.”

- “O cubo de gelo ficou mais pequeno, porque”

- “O cubo de gelo ficou mais pequeno, porque 0 sol e o calor
fizeram com que o cubo ficasse pequeno.”

- “Eu penso que o cubo de gelo ficou mais pequeno, porque o sol
derreteu-o e ficou mais pequeno.”

- “Eu penso que o cubo de gelo ficou mais pequeno com o sol,
porque o sol é muito quente e o gelo é muito frio, e o gelo é feito
de agua, e o sol absorve essa agua, entdo o gelo fica mais
pequeno.”

- “Eu penso que o cubo de gelo ficou mais pequeno, porque o sol
lhe bateu e ele derreteu.”

- “Porque o sol é quente e o calor faz o gelo derreter.”

- “Eu penso que o cubo de gelo ficou mais pequeno, porque
estava ao sol e ao calor.”

- “Eu penso que o cubo de gelo ficou mais pequeno por
causa do sol.”

- “Eu penso que o cubo de gelo ficou mais pequeno com o
sol.”

- “Eu penso que o cubo de gelo ficou mais pequeno, porque
estava calor.”

- “O cubo de gelo ficou mais pequeno, porque com o calor
ele fundiu.”

- “Eu penso que o cubo de gelo ficou mais pequeno com o
calor do sol.”

- “Eu penso que foram as ondas calorificas que o cubo de
gelo recebeu e ao fim de algum tempo o cubo de gelo
fundiu.”

- “O cubo de gelo ficou mais pequeno com o calor.”

- “Eu penso que o grande cubo de gelo derreteu porque com
os raios de sol o cubo de gelo derreteu.”

- “Eu penso que o sol bateu no cubo de gelo e ele fundiu
com o calor do sol.”

- “O cubo de gelo estava ao sol e com o calor fundiu.”

- “Eu penso o que fez o cubo de gelo ficar mais pequeno foi
o calor.”

- “Eu penso que o cubo de gelo ficou mais pequeno por
causa do sol, porque o sol é muito quente e o gelo é muito
frio, por exemplo se nds estivermos num lugar quente e
formos para um lugar frio ficamos constipados, com o gelo
é a mesma coisa so que funde invés de ficar constipado.”
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¢ Questdo 4 “Na tua opinilo, o que é que se pode fazer para manter
mais tempo o grande cubo de gelo?”

Quadro 6 — Transcri¢ao das respostas dos alunos, referente a Questdo 4 (pré-teste e pds-

teste).

Pré-teste
Respostas dos alunos

Pos-teste
Respostas dos alunos

- “Na minha opinido para manter mais tempo o grande cubo de
gelo, deve-se manter o grande cubo de gelo na sombra, na arca
ou no frigorifico.”

- “Na minha opinido, posso manté-lo dentro do frigorifico.

- “Na minha opinido o que se pode fazer para manter mais
tempo o grande cubo de gelo é pér-lho no congelador ou no
frigorifico.

- “Na minha opinido o que se pode fazer que o cubo continue
grande ¢ o frigorifico.”

- “Na minha opinido o que se pode fazer para manter mais
tempo, pouse no frigorifico.”

- “Na minha opinido, para que o grande cubo de gelo ndo
descongelar, eu punha-o mais tempo no congelador.

- “Na minha opinido deviamos meter o cubo de gelo no
congelador.”

- “Na minha opinido o cubo de gelo podia ficar mais tempo
grande se tivesse no congelador.”

- “Na minha opinido, para fazer o cubo de gelo maior, pde-Se no
congelador, assim fica muito gelado.

- “Na minha opinido o que se pode fazer para manter mais
tempo o grande cubo de gelo é por o cubo de gelo num lugar
mais frio.”

- “Na minha opinido, o que se pode fazer para manter mais
tempo o grande cubo de gelo é meté-lo & sombra num sitio
frio.”

- “Por o cubo no congelador.”

- “Na minha opinido, o que se pode fazer para manter o cubo de
gelo mais tempo grande é meté-lo a sombra e num espaco
menos quente.”

- “Na minha opinido, o que se pode fazer para manter mais
tempo o cubo de gelo é por no congelador.”

- “Na minha opinido, poderia-se por o cubo de gelo no
frigorifico.”

- “Na minha opini8o, o que se pode fazer para o manter mais
tempo é mantendo-o no congelador.”

- “Na minha opinido, o que se pode fazer para manter mais
tempo o grande cubo de gelo é pdr-lho em lugares frios e
escuros.”

- “Na minha opinido, o que se pode fazer para se manter o cubo
de gelo mais tempo era por-lho num sitio fresco.”

- “Na minha opinido punhamos o cubo de gelo no congelador.”

- “Na minha opinido, eu acho que 0 cubo de gelo tem de ficar no
frigorifico.”

- “Na minha opinido se aproveitarmos a agua do cubo
congeldmo-la e da o tal cubo de gelo.”

- “Na minha opinido, para manter mais tempo o grande cubo de
gelo deviam ter metido o cubo no frigorifico para ndo se fundir.”
- “O cubo de gelo ficaria grande se ficasse no ambiente frio.”

- “Na minha opinido, o que se pode fazer para manter mais
tempo o grande cubo de gelo ¢ frio.”

- “Na minha opinido, o que se pode fazer para manter mais
tempo o grande cubo de gelo é por num lugar mais frio.”

e Questao S “Na tua opinifo, pode-se recuperar o cubo de gelo grande?”

Questao 5.1 “Sim ou Nao?”

Quadro 7- Transcrigdo das respostas dos alunos, referente & Questdo 5.1 (pré-teste e pos-

teste).
Resposta Pré-teste % Pos-teste %
(n=16) (n=16)
Sim 31 56
®) 9)
Néo 63 44
(10) (@)
Sem resposta 6
O] 0
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e Questiao 5.2 “Se respondeste sim, explica como. Se respondeste nio,

diz porqué.”

Quadro 8 — Transcricdo das justificagcbes dos alunos para o sim, referentes a Questao

5.2 do pré-teste e pds-teste.

Pré-teste
Respostas dos alunos

Pos-teste
Respostas dos alunos

- “Pondo a taga no congelador.”

- “Metendo agua na forma do cubo e meté-lo no congelador.”

- “Para que o cubo de gelo ficasse maior punha-0 no
congelador.”

- “Sim, da para ficar grande, porque pode-se por no congelador
para congelar.”

- “Porque se metermos no congelador passado algum tempo ele
congela outra vez e volta a ficar grande.”

- “Sim, metendo-0 no congelador, porque o congelador é frio e
o0 cubo de gelo é composto por dgua fria.”

- “Sim, acrescentdvamos mais agua e punhamos no
congelador.”

- “Sim, juntando outro pedago de gelo.”

- “Eu acho que sim, porque o cubo de gelo estava no
frigorifico e agora esta fora dele.”

- “Sim, pode-se recuperar o cubo de gelo com &gua no
congelador.”

- “Sim, podiamos recuperar se uma ventoinha para cubo de
gelo ficasse grande.”

- “Na minha opinido eu acho que sim, porque se pusermos o
cubo de gelo no frigorifico o cubo de gelo vai ficar igual.”

- “Sim, da para recuperar o cubo de gelo, porque podemos
por-lho no congelador.”

-“Sim, eu acho que da para recuperar o cubo de gelo, porque
podemos por o cubo de gelo num lugar mais frio.”

Quadro 9 — Transcricdo das justificacbes dos alunos para o nado, referentes a Questéo 5.2

do pré-teste e pds-teste.

Pré-teste
Respostas dos alunos

Pos-teste
Respostas dos alunos

“Eu respondi ndo, porque se pusermos no frigorifico a 4gua que
sobrou vai congelar e o cubo também e se 0 pusermos na arca
também acontecera o mesmo.”

“Nao, porque a agua que ficou ndo vai dar para construir um
bocado novo do grande cubo de gelo e o cubo de gelo pequeno
ird ficar como esta ou ira derreter.”

“Eu acho que ndo se pode recuperar o grande cubo de gelo,
porque ele ja estava muito derretido.”

“Nao, porque se o cubo ¢é derretido desfaz-se.”

“Nao, porque o cubo de gelo derreteu.”

“Eu acho que o cubo de gelo ndao é possivel ficar grande
novamente, porque eu ja experimentei e ndo resultou.”

“Nao, porque ele derreteu e ja ndo pode voltar ao principio como
estava antes.”

“O cubo de gelo ndo podia ficar grande outra vez, porque estava
muito pequeno e quase em agua.”

“Na minha opinido eu acho que n&o, porque se o gelo ficou em
agua nds ndo conseguimos transformar a agua em um cubo de
gelo.”

“Porque o cubo de gelo grande derreteu e ndo se pode
recuperar.”

“Nao, porque mesmo que o coloquemos no congelador ele ira
ficar igual, porque ja estd em estado sélido e s6 a dgua em
estado liquido é que da para congelar.”

“Nao, porque ¢ impossivel recuperar um cubo de gelo.”

“Nao, porque se o cubo ja esta pequeno e a outra parte estd em
agua, nenhuma hipdtese da para recuperar o grande cubo de
gelo, porque ele ja estd pequeno. Ndo vai mudar do estado
liquido para o sélido por magia.”

“Nao, ndo se pode recuperar o cubo de gelo grande, porque
lele fundiu e se o pusermos no congelador (ou no frigorifico)
ele ir4d congelar com o molde que é a taga e ndo voltara a
forma de cubo de gelo.”

“Eu acho que ndo, porque como o cubo de gelo ja estava
muito pequeno j& ndo se conseguia po-lo maior.”

“Nao, o cubo ndo se pode recuperar porque se metermos mais
agua ndo resulta e se metermos no congelador ndo acontece
nada.”

“Nao, porque o cubo de gelo fundiu (derreteu) ¢ ndo da para
voltar ao normal depois de fundir.
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