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ABSTRACT
The object of this study is the pictorial rep-

resentation of the care provided by Camilo de
Léllis, which has as objective: to present the
life trajectory of Camillus de Lellis; to show

the care provided by Camilo de Léllis, through
the pictorial representation of Pierre Hubert
Subleyras (1745) and comment the trajectory
of caring given by him, as a contribution to
the construction of the knowledge of the his-
tory of nursing. Method: steps followed for the
investigation were the search of the literature
of the articulated pictorial representation ad-
hesion proposal. This entailed, in summary, a
presentation of a biography of Camilo de Lél-
lis and the decoding of the screen attributes
examined. The result showed a care of the
soul, beyond the physical body, in healing of
illnesses with standards and systematization in
the 18th century.

Keywords: History of care, image, nursing.
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RESUMEN

El objeto de estudio es la representacion
pictorica de los cuidados prestados por Ca-
milo de Lelis, teniendo como objetivo: pre-
sentar la trayectoria de vida de Camillus de
Lellis; mostrar los cuidados realizados por
Camilo de Léllis, por medio de la represen-
tacion pictdrica del Pierre Hubert Subleyras
(1745) y comentar su trayectoria de los cui-
dados como contribucién a la construccion
del conocimiento de la historia de la enfer-
meria. Método: los pasos seguidos para la
investigacion se cifieron a la busqueda de la
literatura de la propuesta de adhesion arti-
culada representaciéon pictdrica propuesta.
Esto exigid, en resumen, la presentacion de la
biografia de Camilo de Léllis y la descodifica-
cién de los atributos de pantalla examinados.
El resultado mostré el cuidado, ademas del
cuerpo fisico, sino el alma, la curaciéon de en-
fermedades con estdndares y sistematizacion
en el siglo XVIIIL.

Palabras clave: Historia del cuidado, ima-

gen, enfermeria.

RESUMO

O objeto do estudo é a representagdo pictd-
rica do cuidado prestado por Camilo de Léllis,
tendo por objetivo: apresentar a trajetoria de
vida de Camilo de Lellis; mostrar os cuidados
prestados por Camilo de Léllis, por meio da
representacdo pictdrica de Pierre Hubert Su-
bleyras (1745) e comentar a trajetdria dos cui-
dados por ele prestada, como contribuigdo para
a constru¢do do conhecimento da Historia da
Enfermagem. Método: Os passos seguidos para
atendimento da investigagdo foram a busca de
literatura de aderéncia articulada a representa-
¢do pictorica proposta. Isto implicou, em sinte-
se, na apresentacdo da biografia de Camilo de
Léllis e a decodificagdo dos atributos em tela
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analisada. O resultado evidenciou o cuidado,
para além do corpo fisico, mas da alma, na cura
das enfermidades com normas e sistematiza¢io
no século XVIII.

Descritores: Historia do Cuidado,imagem,

enfermagem.

INTRODUCAO

Ao se pensar em Enfermagem, no senso
comum, se tem em mente a imagem central
feminina, pois o cuidar é atribuido como tare-
fa dela (enfermeira, mae, professora, assistente
social), sendo tarefa de o masculino o tratar/
curar, (médico, pai, provedor) (Bandeira e Oli-
veira, 1998).

Isto ocorre, segundo a explicacdo de
Colliére (2001), na obra “Soigner... le pre-
mier art de la vie”, a respeito do cuidar, enten-
dido como arte. Ela atribuiu a origem dos co-
nhecimentos e sua matriz cultural inserida na
textura da vida, apesar das dificuldades para
se ensind-lo, uma vez que hd distancia entre
a ressonancia e a razdo, pois ele se encontra
na poesia, na can¢ao, na musica, em diversos
momentos que, se permite perceber as vibra-
¢oes da vida (emogdo, alegria, sofrimento,
soliddo, dor, esmagamento, siléncio...). Nesta
perspectiva, ele tem por finalidade garantir a
satisfacdo das necessidades indispensaveis a
vida, pela prética exercida, majoritariamen-
te, feminina em torno da fertilidade, manu-
tencdo e desenvolvimento do ser humano no
sentido de recuar da morte (Colliére, 1989).
Neste sentido, a visdo adotada na sociedade
do cuidado se cristaliza na figura do femini-
no. Por outro lado, isto pode se tornar equivo-
co, pois, tanto as mulheres, como os homens
prestaram/prestam cuidados, se diferencian-
do pelos caminhos trilhados no processo do
cuidar do ser humano.
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Em tempos atuais, o discurso de género
vem aos poucos, reclamando o seu espago. Isto
tem por efeito a defesa a favor da inclusio, o
que justifica se repensar a historiografica da
Enfermagem. Com efeito, ndo se pode negar
ou se quer reduzir a participa¢iao do mascu-
lino, como, por exemplo, se pode citar: Jodo
de Deus, Francisco de Assis, Camilo de Léllis.
Eles foram pessoas e depois santificados pela
religido catdlica, em virtude da deferéncia que
prestavam ao ser humano, em especial, pelos
cuidados prestados aos necessitados e enfer-
mos, o que conduzem as datas festivas no ca-
lendario catdlico. Por outro lado, alguns auto-
res vém ao longo dos tempos, se debrucando
sobre a trajetdria do cuidado e a identificacao
de personagens masculinos é evidenciada, mas
a jornada ¢é longa, sendo instigante saber mais,
pois as releituras de épocas contribuem para
a construc¢do do conhecimento na Historia da
Enfermagem e por consequéncia do cuidado.

Retornando aos exemplos masculinos,
pode-se delimitar em Sio Francisco de Assis,
quando no século XVIIL, fundou a Ordem dos
Frades Franciscanos e provocou a renovagao
no espirito cristdo, ao dedicar-se aos pobres e
humildes, em especial aos leprosos, dedican-
do-se aos cuidados, seja do corpo ou da alma
(Alves, Moreira e Silva Junior, 2005).

Em outras palavras, ele contribuiu para a
profissio como exemplo de atencédo e cuidado
direcionado ao ser humano, transcendendo a
assisténcia ao corpo debilitado, indo para além
das palavras corpo, mente e espirito na repre-
sentac¢do. Ele mostrou a necessidade do respei-
to ao proximo, com uma das formas de vida do
nosso planeta. Seu carisma pode ser entendi-
do como, por exemplo, esfor¢o, ao deixar con-
tribui¢ao no processo de construgio da profis-
sdo nos cendrios hospitalares asilos e escolas

ao levar seu nome como forma de divulgagido

dos principios e propositos franciscanos, o que
chegou como referéncia aos dias atuais (Alves,
Moreira e Silva Junior, 2005). Outro exemplo
que se pode citar trata-se de Sdo Jodo de Deus,
que teve sua importancia no cuidado de en-
fermos, zelando pelas criangas abandonadas
e pessoas com retardo mental, e, que, para
tanto, construiu hospital destinado a eles até
a possibilidade de adogdo por alguma familia
(Pacheco, 2012). Jodo de Deus foi um dos pre-
cursores das preocupagdes com a humanida-
de, ao zelar pelo ser humano nos hospitais dois
séculos antes dessa ideia humanistica transitar
como no século XVIII na Franca e Inglaterra
(Cristo Neto e Fulgéncio, 2005). Com isso, ele
se transformou em “padroeiro dos hospitais e
dos doentes (1886) e dos proprios enfermeiros
(1930)” (Sterpellone, 1998).

Nesta linha de pensamento, se pode citar
Sao Camilo de Léllis. Este, por volta de 1579,
se dedicou aos cuidados aos doentes com visdo
a frente de sua época, pois observou e interviu
na higiene, alimentagao de pessoas que neces-
sitavam de atencao, tendo por resultado o cui-
dado, no entendimento de que corpo e a alma
necessitavam de cura.

Este olhar de corpo e alma de Sdo Cami-
lo de Léllis chama a atengdo, pois se trata de
concepgdo revestida da mistica do cuidado,
dando origem ao interesse em trazer a tona a
figura masculina como sujeito-objeto de es-
tudo, como contribui¢do para a Histéria da
Enfermagem e, consequentemente, do Cuida-
do. Para tanto, se tem por objeto de estudo a
trajetoria dos cuidados prestados por Camilo
de Léllis, tendo por objetivos: apresentar a tra-
jetoria de vida de Camilo de Lellis; mostrar os
cuidados prestados por Camilo de Léllis, por
meio da na representacdo pictorica de Pierre
Hubert Subleyras (1745) e comentar a trajeto-

ria dos cuidados por ele prestada, como con-
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tribuicdo para a construgio do conhecimento
da Histéria da Enfermagem.

A justificativa para o investimento intelec-
tual proposto deve-se pela inquietagdo, como
enfermeiro, em se desconhecer seus anteces-
sores masculinos, mesmo diante dos classicos,
como, por exemplo, o livro de Walesca Paixédo
(1987), que, apesar de, citar nomes masculi-

nos, oferece baixo relevo a eles.

METODOLOGIA

Para a metodologia do estudo, se optou
pela perspectiva da Historia Cultural, visando
o cumprimento dos objetivos pela iconografia
articulado a outros documentos e literatura
pertinente ao espago, tempo, e lugar de pro-
dugdo sem ignorar o contexto (André, 2009).
Nesta perspectiva, a proposta do uso de do-
cumento imagético na pesquisa trata-se de
desafio para o pesquisador no momento que,
a partir do recorte do objeto em uma deter-
minada dimensdo micro, se procura promover
exame dos processos nos quais ele se insere.
Isto posto, o método permite ao pesquisador
construir, a partir de um “outro” ponto de ob-
servagdo, uma trama narrativa diferenciada,
impondo-se nas suas condi¢des de criagdo
realizado no processo de generalizagao anali-
tico tedrico, o que permite reflexdes sobre uma
problematica mais ampla que o préprio objeto
(Bonato, 2011).

Desta forma, para se apresentar a trajetdria
de vida de Camilo de Léllis se foi em busca de
literatura de aderéncia. Para se mostrar os cui-
dados prestados por Camilo de Léllis, depois
decodificar a representagdo pictorica sobre o
cuidado, e, por fim, se comentar a trajetoria
dos cuidados por ele, como contribui¢do para
a constru¢do do conhecimento da Histdria da
Enfermagem, ele foi conduzido por meio dos
resultados obtidos.

Culturo de los Cuidodos

DESARROLLO DEL TEMA: CAMILO DE
LELLIS

Escritor curioso e com espirito de observa-
¢do, Cicatelli (1993), na abordagem histérica
relata que, em 25 de maio de 1550, em Buqui-
anico, lugarejo da provincia de Abruzzo, na
Italia, nasceu Camilo de Léllis. Sua infAncia foi
marcada pelos ensinamentos religiosos e cari-
dosos vindos de sua mée, porém, aos doze anos,
viciado em jogo, nao nutre interesse pela escola,
pois mal sabia ler e escrever (Bautista, 1995).

Aos 17 anos, seu pai o levava consigo a
guerra contra os turcos. Pai e filho nio fo-
ram muito longe, ambos cairam doentes. O
pai morreu e o filho ficou sozinho no mundo.
Com se ndo bastasse encontrar s, era acome-
tido por ferida na perna esquerda e tlcera na
direita. Nesta circunstancia, seguiu Camilo de
Léllis para Roma e no hospital de Sdo Tiago
dos Incuraveis encontrou-se com o mundo da
doenga. Como ndo possuia dinheiro, prestou
servico de servente em contrapartida dos cui-
dados prestados, podendo ao mesmo tempo
se cuidar e ganhar/pagar algum dinheiro. No
entanto, foi demitido por ter sido pego em
flagrante com baralho debaixo do travesseiro,
sendo considerado a época inepto para a tarefa
de proposta (Sommaruga, 1982).

Entdo, sem dinheiro e com debilidade co-
megou a pedir esmolas em uma festa de Santo
André. Ao estender a mao aos transeuntes na
porta da igreja, quando Di Nicastro se com-
padeceu com a situagdo do rapaz e lhe faz a
proposta de, ao invés de mendigar, se ele ndo
gostaria de trabalhar com os padres capuchi-
nhos. Sua convivéncia com estes religiosos de
vida simples, passaram a denomina-lo de Frei
Cristévao, pela humilde da aparéncia transmi-
tida, mas a ferida no peito do seu pé direito
reabriu, o que o levou, novamente, para o Hos-
pital de Sdo Tiago. Apos algum tempo de sua

Ier Cuatrimestre 2017 =« Afno XXI - N.° 417

35




Culturo de los Cuidodos

permanéncia naquela institui¢do e sanado a ci-
catrizagdo da ferida, ele retornou ao convento
dos Capuchinhos, mas por motivos adversos a
ferida reabriu, for¢ando-o a se afastar dos pa-
dres (Cicatelli, 1993).

Mediante ao ultimo fato exposto, Léllis se
determina a servir aos doentes e por volta de
1579, se refugiou pela terceira vez no mesmo
hospital. A época, contava com 29 anos de
idade, sem profissdo e ignorante. Nesta condi-
¢do, ele poderia ter sucumbido a propria sorte
e ficado como os demais doentes do hospital
sozinho e no anonimato. No entanto, os admi-
nistradores do hospital notaram e recordaram
de suas internagdes, quando identificaram os
préstimos para com os outros de sua bondade
e decisdo no que fazia, despertando-lhes inte-
resse, conduzindo-o a vaga de provedor - res-
ponsavel pela dire¢do ordinaria e imediata do
hospital (Sommaruga, 1982).

Camilo de Léllis se viu diante de impor-
tante desafio mediante a realidade. A situagdo
era deploravel, ndo havia trabalho, os latifun-
didrios acabavam abandonando as terras e
com fome e desnutridos, procuravam amparo
nos hospitais, fora as epidemias de tifo e peste
bubdnica presentes naquela época. Os hospitais
ficavam superlotados e sem local para todos
que o procuravam, agravado pelo problema da
assisténcia direta aos enfermos. Em Sao Tiago,
os enfermeiros eram raros para atenderem em
quantidade aproximada de sessenta ou setenta
pacientes. Em meio ao descaso, Camilo viu que
havia pessoas voluntarias que demandavam seu
tempo ao hospital, para dar de comer aos doen-
tes, quando teve a ideia de pedir a colaboragdo
destas pessoas (Sommaruga, 1982).

Desta forma, ele conseguiu formar um
grupo de cinco pessoas, tendo por finalidade a
realizagdo das tarefas dos cuidados aos doen-
tes. O grupo formado por ele, além de cuidar

dos doentes do hospital, também, passou a se
reunir em um dos quartos da institui¢do para
orarem, quando os administradores souberam
proibiram, preocupados com possivel empo-
deramento dos voluntarios, liderado por Léllis,
a direcdo do hospital proibiu as reunides, mas
Camilo resistiu e protestou a proibicdo, até que
em determinado dia, diante do crucifixo, onde
orava, adormeceu e teve o sonho, no qual o
proprio Cristo despregava-se da cruz e lhe di-
zia-lhe: “Coragem, 6 pusilanime! Va em frente,
a obra nio e tua, mas minha!”, No mistico do
acontecimento, Léllis se reanimou e deu con-
tinuidade a sua, pois o que se encontrava em
jogo era a vida dos doentes, sendo, pelos rela-
tos encontrados, o dpice para a decisdo final de
ndo se separar dos cuidados em prol dos doen-
tes, na mistica de cuidar da alma e do corpo.
Mediante ao sonho decidiu se tornar sacerdote
agregar a sua lideranga autoridade e liberdade
em suas a¢des em prol dos doentes e de seu
grupo, quando passou a frequentar a escola
com este proposito e em 26 de maio de 1583
foi ordenado sacerdote (Sommaruga, 1982).

Em 1591, o Papa Gregoério, através da Bula
Mliusqui pro Gregis transformou o que era Con-
gregacdo para Ordem de Clérigos Regulares Mi-
nistros dos Enfermos e em dezembro do mesmo
ano instituiu Camilo, como primeiro superior
geral da ordem fundada (Vezzani, 1996).

Cabe destacar que Camilo ao fundar a Con-
gregacdo passou a ser Ordem, ele careceu de di-
mensionar o alcance do feito, no sentido de dedi-
car-se aos doentes e servi-los com toda diligéncia
(Vendrame, 2001), pois era convicto de que para
ser um bom enfermeiro, era necessario do espi-
rito de fé e de como se realizava o trabalho para
com o doente (Fernandes, Pessini e S3, 2010).

Camilo de Léllis morreu em 1614, e apds
seu falecimento muitos o proclamaram como

santo devido sua dedica¢do aos doentes e aos
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pobres. A beatificagdo ocorreu no ano de 1742
e a canoniza¢do em 1746. Em 1886, o Papa
Ledo XIII proclamou-o patrono de todos os
hospitais e dos doentes. Em 1914, em Roma,
foi proclamado benfeitor da humanidade e,
por fim, o Papa Pio X propos aos enfermeiros,
como modelo de caridade e exemplo a ser se-
guido por suas inimeras contribui¢des para a
profissdo (Sommaruga, 1982).

A vocagao de Camilo e de seu grupo era
de precisao, organizacdo e espiritualmente
motivado ao cuidado ao corporal e espiritu-
alidade dos doentes, por meio da caridade
e dedicagdo, que carecia em muitos Hospi-
tais a época, fossem em Roma ou em qual-
quer outro lugar. Este caminho seguido por
Camilo e os seus seguidores, portanto, ndo
poderia deixar de levar o grupo para outros
Hospitais da cidade e lugares com esta fina-
lidade, onde existissem sofrimento fisico e
moral. Gragas a for¢a de seu bom exemplo
e a crescente fama de suas virtudes, porém,
conseguiu dar inicio a associa¢do, com o ob-
jetivo de prestar assisténcia aos doentes. Re-
ligiosos e novigos de varias ordens religiosas,
sobretudo, da Companhia de Jesus, vinham
amiude, exercitar-se com ele nestas obras de
caridade. Os padres jesuitas encaminhavam-
-lhe jovens, nos quais disseminaram vocagao
para este servigo. Léllis os acolhia de bragos
abertos e os estimulava com inesgotavel zelo
em suas atividades no Hospital do Espiri-
to Santo, préximo ao Vaticano (Arautos do
Evangelho, 2014).

Hoje em dia, alguns elementos da espiri-
tualidade camiliana sao elencados, a saber: o
amor ao doente - o pobre e o doente sdo o co-
ragdo e as pupilas dos olhos de Deus; cuidar
com sensibilidade feminina - prega aos seus
seguidores que devem amar o paciente como
a mie que cuida do seu unico filho doente;

Culturo de los Cuidodos

cuidado holistico e acolhida incondicional
- respeita mais as necessidades humanas do
que as exigidas pela igreja; liturgia ao pé do
leito - no evangelho, Jodo fala do sacramento
de Jesus, lavando os pés dos seus discipulos
na quinta-feira santa; escola de caridade - os
candidatos a santidade para a igreja catdlica
sdo avaliados por sua beneficéncia e ndo por
suas experiéncias misticas; o cuidar é uma
obra de arte, que une ética e estética, amor
e beleza. Nesta perspectiva, a espiritualida-
de de Camilo, para quem o principal rito no
cuidado do enfermo ¢é estar ao pé de seu leito,
sentir e sofrer com a presenca de mercend-
rios, cuidando dos doentes nos hospitais e
admirar e comparar a musica sacra tocada na
igreja, como um concerto musical, ao pres-
tar o cuidado para o enfermo (Pessini, 2004).
O carisma foi outra marca deixada por Léllis
como expressdo, tipicamente, cristd, usada na
biblia por dezessete vezes, sendo dezesseis
pelos Apdstolos de Sdo Paulo e Sdo Pedro.
Este foi definido como um dom especial, que
leva uma pessoa a fundar um instituto reli-
gioso (Ordem ou Congregacdo). O carisma
camiliano é uma vocagdo, ou seja, a tendén-
cia de socorrer aos enfermos com sua propria
vida, com obras de misericordia espirituais e
corporais, exercendo a caridade para com o
doente (Vendrame, 2004).

O carisma e a espiritualidade de Camilo de
Léllis podem ser representados na sintese da
seguinte frase “Mais coragdo nessas maos, ir-
maos”. As palavras desta frase significavam para
Camilo a sensibilidade e a ternura no trabalho, e

nas agdes para com os doentes (Bautista, 1995).

REPRESENTACAO DO CUIDADO CAMI-
LIANO
Apos apresentar a trajetdria de vida de Ca-

milo de Lellis e alguns aspectos de sua forma
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de pensar a vida e o cuidado, passa-se para
se mostrar os cuidados prestados por ele, por
meio de tela pintada, como ilusio do real, que
pode se aproximar pela verossimilhanca, mas
que ndo sera de fato o ocorreu, mas sim uma
das possibilidades de representa¢io de um de
seus feitos, para se comentar a trajetdria dos
cuidados por ele prestada, como contribui¢ao
para a construc¢do do conhecimento da Histo-
ria da Enfermagem.

Neste sentido, se traz a baila a pintura de
Pierre Hubert Subleyras (1745), com o titulo
“Sdo Camilo de Léllis assistindo aos doentes
na enchente do Rio Tibre em 1598” (Figura
n.1). Ele retrata o episodio significativo da
noite de Natal de 1598: uma aluviao', entre os
mais fortes e desastrosos, flagelou Roma, de
modo particular a regido do Hospital Santo
Spirito. Sobre uma das colunas de tijolos do
poértico externo, no comego da via Borgo S.
Spirito existe a lapide que indica o nivel em
que as aguas lamacentas do rio chegaram.

Figura 1. Sdo Camilo de Léllis assistindo aos doentes na
enchente do Rio Tibre em 1598.
Pintor: Pierre Hubert Subleyras (1745).

Tal fato teve repercussdo, que mesmo de-
pois de mais de cem anos, Pierre Subleyras
(1699-1749) tenha retratado este dramatico
evento em uma grande tela, hoje conservada
no Museu de Roma do Palacio Braschi. Nesta

tela, observa-se a paisagem de um local ilumi-

nado e amplo com janelas, possuindo colunas
de sustentagdo e escadas, o que sugere que, o
local tivesse outro pavimento. Hd, também,
alguns objetos como: vaso na parede, tecido
acima do teto como se fosse uma cortina e um
cesto com roupas e utensilios de cerdmica nas
maos de uma pessoa retratada no quadro.

O local encontra-se inundado por agua,
como se pode ver, alguns dos personagens le-
vantam suas roupas até o joelho a fim de evitar
que elas ficassem molhadas. A representacao
pictérica deixa passar, por verossimilhanga,
aspectos relatos sobre as condigdes que se en-
contravam os hospitais a época.

A obra apresenta a representacio de cator-
ze pessoas. Destas, treze aparentam ser do sexo
masculino, porém, um personagem que se ves-
te de tunica azul e que se encontra no canto
esquerdo da obra possui tragos femininos.

Em relagdo as vestes das pessoas retratadas,
trés encontram-se vestidas de tiinica em tom
escuro, possivelmente, preta, ostentam o sim-
bolo da cruz em tom vermelho. Dos trés cita-
dos, um encontra-se no lado esquerdo e o ou-
tro a direita na tela e ao centro a representagao
de Camilo de Léllis, que se encontra com um
tecido branco envolto seu quadril, como uma
espécie de avental ou toalha (Figura 2).

Figura 2. Desdobramento em fragmento da figura n.1
como referéncia

! Inundagao, enxurrada.
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Alguns dos representados na cena se en-
contram com parte do corpo desnudo. O
primeiro se refere a propria representacio de
Léllis, transportando em seus ombros um do-
ente, 0 segundo no atendimento ao doente,
proximo ao eixo central da tela do lado direito
e o terceiro se refere a um personagem que se
encontra com um cesto de roupas e cerdmicas.
Isto, possivelmente, implica o esforco fisico,
direto e indiretamente, no atendimento, o que
conduz ao trabalho bragal, podendo repre-
sentar a necessidade de movimentagao rapida
que, a roupa no comprimento e volume em
condi¢do natural do uso, atrapalhava a mo-
vimentagdo, logo retirada total ou parcial de
parte do corpo se justificaria (Figura 3).

Figura 3. Desdobramento em fragmento da figura n.1

como referéncia

Os doentes representados, pelo que se
pode ver no campo visual, deixam transpare-
cer serem trés, sendo dois posicionados nas
laterais, envolto em tecidos de cor clara e um
centralizado nos ombros de Léllis, com possi-
vel bandagem na cabeca (Figura 4).

Alguns aspectos que chamaram a aten¢do
se referem ao bioldgico. Este é possivel se infe-
rir nos representados, ajudando outros que se
mostravam debilitadas, tentando retira-las do

local alagado. Outro aspecto foi o social, quan-
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do se identificou caracteristicas dos hospitais
a época, que possuiam grande nimero de pes-
soas. Elas foram retratadas ao aparentam ser
de classe social mais baixa, inferéncia segundo
os relatos ditos anteriormente e o aspecto em
relacdo a religiosidade, a caridade e o cuidar
representado, deixa transparecer aten¢ao para
os necessitados, independentemente das suas
condigdes sociais, mesmo considerando se tra-
tar de momento adverso.

Figura 4. Desdobramento em fragmento da figura n.1

como referéncia

Mediante a representagdo pictdrica, que
teve a intencionalidade, provavel, de sacralizar
os feitos de Camilo de Léllis pela cena escolhi-
da pelo artista. A imagem de fato, transmite,
sensibilidade e a mensagem de projecdo de
ajuda ao préximo, considerado por Camilo
aos doentes os seus verdadeiros professores do
cuidado (Sommaruga, 1982).

Ademais, ele acreditava nio existir homem
que ndo tivesse alma unida ao corpo, pois se-
guia o entendimento de Sdo Vicente de Pau-
lo, no sentido de redagdo aproximada de que,
para fazer o bem as almas era necessario se
doar ao corpo que padecia (Brandao, 1987).

Escritas por Camilo de Lellis sobre as
Regras da Companhia dos Servos dos Doen-
tes podem representar o que o artista tentou
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transmitir em sua obra, que pode ser dita nas
proprias palavras do religioso:

Em primeiro lugar, cada qual
peca a Deus que lhe dé um afe-
to materno para com o proximo,
a fim de podermos servi-lo com
todo o amor, tanto na alma quan-
to no corpo, pois, com a graga de
Deus, desejamos servir todos os
doentes com o mesmo carinho
que uma extremosa mae dedica ao
seu filho doente (Vanti, 1988: 8-14
€ 97-98).

Durante 40 anos, a casa de Camilo foi o
hospital e a escola que formou por seus ensi-
namentos, milhares de jovens seguidores para
pratica da caridade. Ele contribuiu com a admi-
nistragdo hospitalar, escrevendo as Regras que
0s nossos irméaos deverdo observar no Hospital
Mor de Mildo, a fim de servir com perfei¢ao aos
pobres doentes, um verdadeiro manual, quando
usou, intuitivamente, para escrevé-lo com pala-
vras simples, mas com entusiasmo, sabedoria e
caridade, o que pode ser considerado o cddigo
de cuidado aos doentes, implantado em varios
hospitais da Italia (Vanti, 1988).

CAMILO DE LELLIS E ENFERMAGEM
Como se pode identificar no escrito até
aqui, é possivel se verificar vestigios de cui-
dados adotados séculos depois, para alguns
sistematizados, para outros nem tanto, sdo se
inferem terem sido a base das atitudes toma-
das por Florence Nightingale nos hospitais, na
Guerra da Criméia e depois como ensinamen-
to da Enfermagem na escola que fundou.
Ademais, pode-se citar que foi ele que
instituiu o trabalho noturno, conhecido na
atualidade como plantdo noturno, dando or-
dens para que em cada turno se deixasse um
relatorio escrito do que tinha acontecido, para

que fosse entregue ao seu chefe na unidade,
sendo o primeiro a estabelecer uma ficha de-
talhada de internacdo do doente; exigiu uma
cama para cada doente; preocupado com a
falta de higiene e sua prejudicial condigdo
para o doente, mandou abrir amplas janelas
nos hospitais para que sol e oxigénio fossem
acessados pelos doentes, determinando que as
roupas deles fossem trocadas com frequéncia;
considerando a individualidade de cada do-
ente, recomendou que eles fossem separados
por doenga, em espagos distintos, bem como
para daqueles com problemas doentes mentais
tivessem espacgo apropriado, conduzindo a eli-
minagdo da tortura terapéutica, como forma
de cuidado (Bautista, 1995, p.194-195).

Tais atitudes possuem significados e im-
portancia para o cuidado prestado aos enfer-
mos que podem ser traduzidas pelas seguintes
palavras:

E realmente o amor buscando a técnica
para melhor servir. (...) Camilo insiste na im-
portancia das anotagdes de enfermagem e de
passagem do plantdo. (...) Os horarios da me-
dicagdo deviam ser diligentemente anotados.
(...) Aos mais graves deviam ser dispensados
cuidados intensivos. Em suas Regras, descre-
ve minuciosamente as atribui¢des do pessoal,
introduz a educagdo em servico, insiste na
supervisdo, exige servigo de assisténcia social,
indica métodos de limpeza hospitalar, pres-
creve o uso de avental branco, dita normas
para controle de estoque. (...) A regra ensina
a tratar os enfermos e conforta-los. Dava ins-
trugdes praticas aos religiosos, ensinando-os a
preparar leitos, arranjar travesseiros e lengois,
a mudar roupa e transportar os doentes. (...)
Os doentes haviam de ter o rosto, as maos e
os pés sempre limpos. Ndo bastava a técnica.
Desejava saber se faziam com amor, com todo

o carinho e dedicagdo. Tudo inspirado pelo
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respeito e amor devido & pessoa humana en-
ferma, na qual ele via e servia o préprio Cristo.
(Brandao, 1987:71)

O cuidado domiciliar foi outra ativida-
de que Camilo de Léllis apreciava, devido ao
seu completo anonimato. Esta pela liberdade
de prestar servicos aos doentes e moribundos,
nos corticos e casebres da periferia de Roma,
onde os peregrinos estavam alojados. Para tan-
to, ele preconiza o maior cuidado em favor dos
agonizantes, recomendando o cuidado com o
enfermo ao pé do leito até o ultimo momento
de sua vida com amor e compaixdo (Somma-
ruga, 1982).

Para Camilo, quando um doente se encon-
trava em agonia, quem estivesse cuidando te-
ria de ficar sempre em oragdo a sua cabeceira,
sugerindo-lhe mensagens espirituais. Caso a
agonia se prolongasse deveria haver rodizio
por hora com o crucifixo, a dgua benta, o livro
para a encomenda¢do da alma e a vela acesa.
Com o passamento do doente deveria ser feito
o funeral, com o padre acompanhado por trés
irmaos, um dos quais deveria carregar a cruz e
as outras duas velas acesas (Vanti, 1988).

Desta forma, os camilianos foram e sdo
conhecidos como os padres da boa morte ao
longo da histdria. Isto se deve a preocupacdo
constante de Camilo em humanizar o cuidado,
para com o enfermo.

Para eles, o que se tem pertence aos pobres,
e s6, o que se da se torna deles. Os hospitais era
o caminho para se cumprir suas missdes, pois
embora, mesmo sem eliminar a dor, acom-
panha-o e ter certos gestos humanos, era por
eles, entendido como zelo de fazer com que o
outro tivesse a oportunidade de néo se sentir
s6 (Bautista, 1995).

A obra idealizada e concretizada por Ca-
milo de Léllis valoriza, respeita, dignifica e

humaniza o cuidado para com o doente, bem
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como reformulou as instituicdes hospitalares
da época e comprova sua relevancia para a tra-
jetéria da Enfermagem.

Nesta perspectiva, a articulagido dos ditos
por Camilo se aproximam com alguns precei-
tos do cuidado, que, a Enfermagem em tempos
de tecnologia e profissionalismo segue em re-
flexao. Para tanto, ele é considerado pai, mo-
delo para os enfermeiros, bem como um dos
notaveis precursores para da profissio, devido
ao seu trabalho realizado diante dos enfermos,
tanto quanto Florence Nightingale (Oguisso,
2005).

CONSIDERACOES FINAIS

A vida e obra de Camilo de Lellis retratam-
-se devido aos seus ideais, como patrono dos
enfermos e modelo de cuidado para os enfer-
meiros. Seus preceitos e préticas, ainda hoje,
conduziram e conduzem o exercicio da Enfer-
magem, guardando as devidas proporgdes, por
um mundo capitalizado e globalizado, profis-
sionalizante sem o juramento de votos religio-
sos, a leitura deste estudo possibilita reflexdo
de ser o cuidado é ferramenta poderosa de ca-
pitalizagdo, manipulagdo e reconfiguracio da
vida humana de uns para com os outros.

Pensar nesta linha de pensamento é su-
gerir que, as Institui¢oes de Ensino de Enfer-
magem, em especial, na disciplina de Historia
da Enfermagem ou correlatas, possam inserir
abordagem dos personagens masculinos, com
a relevancia que eles merecem, sem com isso
desmerecer os créditos a percussora da Enfer-
magem, dita Moderna para o século XIX.

No momento, cabe-se refletir: Seria a En-
fermagem, moderna para o século XIX, tendo-
-se por baliza terminal na historiografica da
Idade Moderna a Revolugdo Francesa (século
XVIII)? Como poderiamos denominar, de for-

ma processual, a Enfermagem no século XX?
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Desta forma, acredita-se em investimento
em estudos sobre os cuidados prestados no
passado, se encontram no século XXI, visando
a vigilancia epistemoldgica do conhecimento
cientifico adotados em nossos tempos, consi-
derando a mistica, a abordagem de género e
o avango da tecnologia do cuidado para quica
responder aos questionamentos supramencio-
nados.
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