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RESUMEN

El presente trabajo tiene como objetivo profundizar en el valor de la creatividad
como competencia clave en la educacion primaria. La creatividad es una de las habilidades
mas importantes para el desarrollo y progreso de la humanidad. Gracias a ella el hombre ha
creado y transformado el entorno en funcion de las necesidades, y ha conseguido progresos
humanos, sociales y economicos de indudable valor. Los estudios e investigaciones
realizadas al respecto muestran que esta habilidad puede ser mejorada. Partiendo de una
revision teorica se analiza la situacion de esta habilidad en el sistema educativo y se expone
una propuesta didactica para su mejora.

En el primer capitulo, se presentan los principales elementos que definen la
creatividad teniendo en cuenta algunas de las definiciones de autores reconocidos en el
tema. Se abordan los motivos por los que esta capacidad no goza de la suficiente
representacion en los centros educativos y de las principales medidas y condiciones a tener
en cuenta para su educaciéon. En un segundo capitulo, se analiza la creatividad en el area
artistica de educacion primaria y se justifica la necesidad de una educacion artistica que
tenga en cuenta la propia iniciativa y libertad del alumno, para asi propiciar el acto creador.
Para terminar, se propone el drama como propuesta didactica dentro del &rea de educacién
artistica para la mejora de la creatividad. Se razonan los motivos por los que esta técnica es
adecuada para este propdsito y la necesidad de diferenciarla del teatro. En esta linea, se
facilitan claves educativas a tener en cuenta en estos talleres de drama con el fin de que la
creatividad pueda mejorarse.

Palabras claves: creatividad — arte — drama — educacion — educacion artistica.
ABSTRACT

The first main aim of this Final Project is to advocate the value of creativity as a
main competence in the Primary Education. Creativity is one of the most important skills
for the development and improvement of humanity. Thanks to it, human beings have been
gradually creating and transforming the environment according to human necessities,
getting undeniable human, social and economic improvements. Furthermore, numerous
researches which have been conducted about the topic show that this ability can be
developed, leaving aside the innate conception that we first had about the ability.

A theoretical revision about the main elements which define creativity is presented
in chapter one, taking into account some definitions made by recognized authors in this
field. In addition, the research explains some reasons for which this skill is not represented
at schools as it might be, and the requirements for its education. Secondly, creativity is
analyzed inside Arts Education in Primary Education, and its necessity in this area is
defended as the only way of having free students and not restricted or limited minds.
Finally, with the aim of improving creativity, Drama is suggested as a didactic proposal for
Arts education. The effectiveness of Drama for this purpose is argued as well as the
importance of distinguishing it from theatre. Besides, some techniques and keys are given to
improve creativity with the use of Drama methodologies.

Key words: creativity — art — drama — education — artistic education.
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INTRODUCCION

La creatividad es una de las habilidades mas importantes para el desarrollo de la
humanidad. Esta capacidad ha hecho posible que el hombre haya ido modificando el
entorno mas inmediato a lo largo de toda la historia, en funcion de las necesidades que
ha ido considerando prioritarias. Ha permitido dar respuesta a los interrogantes que han
ido manifestdndose en las diferentes generaciones, provocando mejoras sociales,

culturales y econdémicas de indudable valor.

De hecho, en la actualidad existe un creciente discurso en torno a la importancia
de desarrollar la creatividad vinculada a los procesos de innovacion y emprendimiento
para alcanzar un desarrollo socio-econémico sostenible. Hoy mas que nunca nuestra
sociedad parece necesitar personas creativas para generar nuevos escenarios Yy

sobrevivir en un entorno de cambios profundos.

De este modo, la creatividad constituye una habilidad clave en la formacion de
los alumnos de educacion primaria. No es una habilidad innata y por ello debe ser
desarrollada como cualquier otra capacidad, estableciendo de forma explicita los
objetivos y contenidos que queremos alcanzar. La mayoria de los expertos y educadores
estan de acuerdo en su importancia, pero son pocas las veces que este reto se materializa

en propuestas didacticas.

Para su crecimiento es necesario que quede impregnada en todas las areas
formativas del curriculo de educacion primaria. Se puede y debe trabajar desde todos los
ambitos, a pesar de que desde algunas areas se pueda hacer mas por su desarrollo. En
este trabajo fin de grado he considerado oportuno analizar la contribucién del area de
educacion artistica a la creatividad, y en concreto, me he centrado en las oportunidades
didacticas que ofrece la técnica del drama para este desafio. Como veremos, el drama
brinda al alumno la oportunidad de poner en marcha la capacidad creativa a través de

diversas acciones.

La educacion artistica por lo general suele contemplarse como una asignatura
menor en los planes de estudio de educacion primaria. La creciente racionalizacion de la
cultura ha hecho que la escuela priorice los saberes que estdn mas ligados con la
produccion y las necesidades del mercado. Pero gracias a la experiencia que he tenido
como alumno y como profesor de practicas de esta area he podido comprobar el papel

importante que cumple esta materia en el curriculo. Ademas, durante mi formacion



universitaria, tanto la profesora Ana Costa como la profesora Carmen Urpi, me han
mostrado los beneficios que la masica, las artes escénicas y las artes plasticas y visuales
aportan al desarrollo integral del alumno. El desarrollo de la creatividad es una de las
innumerables ventajas que ofrece este area al dar la oportunidad al alumno de imaginar,
arriesgar y proponer en un entorno que respeta la libre expresion y la diversidad. Son

muchas las actividades artisticas que se pueden proponer en esta direccion creativa.

Por otro lado, el uso del drama como método dentro del area artistica, integra en
él diferentes ambitos tales como la plastica y la musica, entre otros. Esto permite que la
creatividad en este método se acreciente dando pie a innumerables oportunidades
creadoras. Los beneficios educativos de esta técnica los descubri gracias a los talleres de
drama que realice en la asignatura de Educacion Plastica y Audiovisual 11, bajo la
colaboracién de la doctoranda Agata Muszynska®. Gracias a esta experiencia pude
conocer y poner en practica diferentes técnicas de drama que hasta el momento

desconocia.

Ademas, durante mi Practicum Il de educacion primaria en la lIkastola Ifigo
Aritza, tuve la oportunidad de colaborar en la realizacion de un taller de drama y en la
programacion de un cuento motor. Las actividades, ademas de servir para que los
alumnos afianzaran los conocimientos adquiridos en el area de conocimiento del medio,
también sirvieron para que los alumnos trabajaran otras habilidades importantes como la
que nos ocupa: la creatividad. En la programacion didactica de estas actividades se
contemplaba como uno de los objetivos prioritarios era el desarrollo de esta capacidad.
La experiencia fue muy gratificante y me sirvié para comprobar en la practica los

beneficios de esta técnica.

Por lo tanto, la necesidad de una escuela creativa, mi admiracion por las artes, el
valor pedagdgico del drama y mi experiencia pre-profesional han sido puntos esenciales
para mi a la hora de elegir este tema para el trabajo fin de grado de Maestro en
Educaciéon Primaria. Considero que estamos en un momento en el que los alumnos
deben estar preparados para enfrentarse a situaciones muy diversas y saber
creativamente qué hacer en cada situacion. Hay que dejar a un lado la visién del alumno
pasivo y receptor que tiene como Unico objetivo la memorizacion de conocimientos

acabados y definitivos. Para ello, desde esta nueva perspectiva, el area artistica puede

! Durante el trabajo me baso en los contenidos y métodos de Agata Muszynska del afio 2013-2014 y que
estan pendientes de publicacion.



jugar un papel importante y desde el drama se pueden crear estos escenarios que

propician la aparicion de esta capacidad.

Junto a esto, la eleccion del tema también ha venido motivada por la experiencia
vivida en la Universidad de Navarra con el Proyecto Integrado de Educacion Artistica
en las asignaturas de Educacion Musical y Educacion Plastica y Audiovisual. Como
bien indica el nombre del proyecto, fue de cardcter interdisciplinar, integrando las
aportaciones de las diferentes artes, para que finalmente pudiéramos materializar el
trabajo en la representacion escénica de una Opera adaptada para un puablico infantil.
Nosotros, como protagonistas del proceso, tuvimos que crear todos los elementos
necesarios para la representacion. Para ello, tuvimos que plantear ideas que fueran
originales y que dieran respuesta al reto. Ademas, las respuestas posibles podian ser
muy diferentes y variadas puesto que no habia una Unica solucién, dando paso al
pensamiento divergente. Para ello, trabajamos de forma colaborativa y desde una
metodologia activa, resolviendo los problemas que se iban planteando en la elaboracion
de la épera. El trabajo realizado en este proyecto me ha servido de inspiracion a la hora
de proponer el drama como una propuesta clave para la mejora de la creatividad en la

educacion primaria.

Estos han sido los principales motivos que me han movido a elegir este tema
para la realizacion del trabajo. Como futuro profesional de la educacion, me interesa
conocer mas a fondo una de las habilidades mas importantes a desarrollar en el
alumnado de educacion primaria, para asi conocer la metodologia y el planteamiento
didactico a tener en cuenta para su mejora, a fin de desarrollar una préctica docente mas

eficaz y adecuada.

La importancia del tema se pone de manifiesto si se tiene en cuenta que, como
veremos, este propésito pocas veces logra concreciones en las planificaciones docentes,
a pesar de que haya consenso a la hora de reconocer su importancia. Todo esto pone de
manifiesto que faltan medios, conocimientos y propuestas didacticas para hacer frente a
este reto. Por ello, en este trabajo propongo una posible forma de trabajar esta

competencia tan valiosa.

Para su estudio he recurrido a algunas de las obras y autores relevantes en este
ambito, recogidas en la mayoria de los articulos y libros manejados. He revisado libros,

articulos, revistas, tesis doctorales y paginas webs de referencia. Las fuentes consultadas



me han permitido analizar el tema desde diferentes puntos de vista y conocer las

aportaciones que cada uno de los autores plantean para este desafio.

El trabajo que a continuacion presento consta de tres capitulos. En el primero de
ellos, se expone una aproximacion al concepto de creatividad, indagando en las
definiciones que se han propuesto en torno a ella e indicando los principales rasgos que
la caracterizan. También se estudia su presencia en el sistema educativo y se analizan

las principales medidas a tener en cuenta para su educacion.

En el segundo capitulo, se analiza la situacion de la creatividad en la materia de
Educacidn Artistica para la etapa primaria. Para ello, se da a conocer el panorama actual
de las artes en esta etapa educativa que va de los seis a los doce afios, teniendo en
cuenta las leyes educativas vigentes. Asimismo, se muestra la relacion existente entre la
educacion artistica y la creatividad proponiendo una concepcién de educacién artistica
que tenga en cuenta la propia iniciativa y libertad del alumno, para asi propiciar el acto

creador de los nifios y las nifias en estas edades.

En el tercer y Gltimo capitulo, se propone el drama como propuesta didactica en
el area de educacion artistica para el desafio de educar para la creatividad en la
educacion primaria. Para ello, se razonan los motivos por los que el drama es una
técnica adecuada para este propdsito, sefialando su carécter integrador con otras areas.
Ademas, se destaca la necesidad de distinguir la técnica del drama con la del teatro, a
favor de los talleres de drama debido a sus caracteristicas y peculiaridades de cara al
desarrollo de la creatividad. Para terminar, se sefiala la importancia de que en estos
talleres los alumnos sean los verdaderos protagonistas y autores del drama, dandoles la
oportunidad de ser agentes activos en la elaboracién de la obra.

El presente trabajo ha sido desarrollado con el objetivo de abordar el reto de la
creatividad en la educacion, debido a que como veremos, falta camino por recorrer y
son pocas las propuestas didacticas que se plantean. La finalidad que me propongo con
este trabajo de investigacion es doble. Por un lado, enriquecerme mas como persona y
profesional del ambito educativo. Por otro lado, intentar ofrecer a los docentes de
educacion primaria y a los interesados en el tema, una aportacion al conocimiento sobre
la creatividad y la manera de potenciarla desde la educacion artistica, y mas

concretamente, desde el drama.



Me interesa, como futuro profesional de la educacién, examinar y conocer la
forma en la que en un futuro podria estimular y potenciar esta habilidad en mis
alumnos, competencia indispensable teniendo en cuenta el mundo en el que vivimos.
Por ello, mi principal objetivo ha sido analizar la situacion actual de esta capacidad en el
sistema educativo y conocer las posibles respuestas educativas que se proponen para su

mejora, centrdndome en la técnica del drama como posible propuesta didactica.

Por lo tanto, con este trabajo pretendo conocer y saber como desarrollar una de
las competencias que cumple una funcién vital para el desarrollo de la humanidad, y es
una de las principales metas que se plantea la UNESCO para los proximos afios. Con
este trabajo quiero contribuir al desarrollo de un modelo educativo en el que no solo se
valore al alumno por lo que pueda memorizar o conocer, sino que también por lo que
pueda aportar y crear. En este sentido, me parece adecuada la afirmacion que utiliza
Naval (2008) al afirmar que la educacion es la iniciacion que mueve al crecimiento,
entendiendo por iniciacion el conjunto de saberes recibidos por nuestra cultura y
sociedad, y por crecimiento la capacidad de cada uno para ir mas alla de lo recibido y
dar la propia aportacion personal. Por una parte, se ha de llevar a las nuevas
generaciones todo el acervo cultural acumulado, y por otra parte, se las debe preparar
para que superen lo actual hacia logros mas altos, para que mantengan el progreso en el
que estamos inmersos. Con el objetivo de defender y argumentar esta tesis, a
continuacion expongo mi trabajo fin de grado de educacion primaria, para cuya

realizacion he contado con la direccion y ayuda de la profesora Carmen Urpi.






CAPITULO 1: Aproximacion al concepto de creatividad en la escuela

1. 1. Concepto de creatividad

El termino creatividad proviene del latin creare, y se introdujo por primera vez
en el Diccionario de la Real Academia Espariola en 1984 con el significado de percibir,
idear, expresar y convertir en realidad algo nuevo y valioso. Mas tarde, se afiadieron
nuevos significados como engendrar, producir o crear (Real Académica Espafiola, 2010

citado en Iglesias y Rodicio, 2013).

Actualmente podemos decir que la creatividad se vincula con términos como la
originalidad y la innovacién, y cada vez mas se habla de la importancia que esta
adquiriendo en este momento; sobre todo, teniendo en cuenta el periodo de crisis
econdmica que estamos viviendo. Es de todos sabido que el fomento y el desarrollo
creativo tiene repercusiones humanas, sociales y econémicas de indudable valor. De
hecho, este reconocimiento del valor de esta capacidad se ve reflejado en las grandes
inversiones que muchas empresas han destinado a la creacion de departamentos de
innovacion para crear nuevas ideas creativas y asi aumentar los beneficios (Ulmann,
1972).

A lo largo de la historia el hombre ha ido creando y transformando el entorno en
funcién de las necesidades: los primeros utensilios de caza, en el comienzo de la
civilizacion; la rueda, para facilitar el transporte y la movilidad; las carreteras
pavimentadas, que comunicaban el Imperio Romano; el teléfono, el avion, el DVD y un
interminable etcétera de creaciones que ponen de manifiesto que el hombre es un ser
creador (Ruiz, 2004).

Como explican Torre y Violant (2006), la creatividad es un bien social, y por
ello educar en la creatividad es construir el futuro, ya que incursionar nuevos productos
a un contexto afecta a la manera de interaccion de los individuos y a la calidad de vida.
Un pueblo sin creatividad es como un grupo atrapado en el inmovilismo, estando

Ilamado a la esclavitud y al sometimiento.

Reflexionando al respecto, resulta sorprendente preguntarse por qué hemos
esperado a la segunda mitad del siglo XX para iniciar a estudiar esta capacidad
reformadora, ignorada hasta entonces, dotandola de entidad bajo el nombre de
creatividad (Ruiz, 2004).



Como bien indica Cabezas (1993) son tres los aspectos que han contribuido a
que la creatividad haya estado relegada durante este tiempo. En primer lugar, podriamos
destacar que la psicologia hasta hace pocas décadas ha estado exclusivamente dedicada
al estudio de los cambios conductuales. A este aspecto tenemos que afiadir el hecho de
que la creatividad ha estado concebida de forma mistica. Muchos han sido los que han
escrito sobre esta capacidad como magico o inexplicable, lo cual dificultaba una
iniciativa para su estudio riguroso. Para terminar, la tercera cuestion implicada en este
olvido ha sido las propias condiciones socio-historicas. En un momento en el que no
hay necesidad de innovacién, de cambio, y por lo tanto, de creacion, no hay necesidad

de dedicarse y ocuparse al estudio de la creatividad.

Otra prueba de esta marginacion la encontramos en el estudio realizado por
Sternberg (1999) en el que analizo6 el nimero de referencias en el Journal Psychological
Abstracts desde 1975 a 1994 respecto a los términos creatividad y pensamiento
divergente, y los resultados mostraron que solo un 0,5% de los articulos los tenian en
cuenta (Sternberg, 1999 citado en Sanz de Acedo y Sanz de Acedo, 2007).

El interés por esta capacidad es dificil de precisar, pero un momento clave se
produjo en 1950 con el discurso Creativity pronunciado por Guilford ante la Asociacion
Americana de Psicologia. Puede decirse que en esta conferencia Guilford redescubre el
término, y a partir de este momento se empiezan a multiplicar los estudios cientificos
sobre este tema. El incremento de investigaciones pondra de manifiesto la dificil tarea

de definir el constructo (Ulmann, 1972).

Autores como Poincaré y Wallas se refirieron al proceso creativo haciendo
referencia a las etapas de preparacion, incubacion, inspiracion y verificacién. Por otra
parte, Gardner utiliza para la creatividad el mismo modelo utilizado para las
inteligencias maultiples, y establece que existen tantos tipos de creatividad como tipos

diferentes de inteligencia (Iglesias y Rodicio, 2013).

Al igual que sucede con otros conceptos basicos, se pueden encontrar tantas
definiciones como autores se han aproximado a investigar. EI nimero de definiciones
que se han dado es muy elevado. Parece tratarse de un problema similar al que ya
existid con el concepto de inteligencia. Durante muchos afios se habia intentado
formular una Unica definicion sobre el concepto de inteligencia, incluso realizando dos
simposios mundiales, en 1921 y 1926 que, en definitiva, sélo sirvieron para comprobar
la imposibilidad de realizar una definicion universal. Con la creatividad esta sucediendo
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lo mismo. Probablemente nos imposibilita la definiciobn conceptual la enorme

complejidad del concepto (Navarro, 2008; Matussek y Villanueva, 1977).

A pesar de todo, existe cierto acuerdo en considerarla como un constructo
multidimensional, en la que interaccionan maltiples dimensiones. Es por tanto necesario
romper con la idea de que la creatividad es un rasgo simple e interior del sujeto (Alonso,
2000). En este sentido, Torre (2003) sefiala que dentro de este constructo

multidimensional podemos diferenciar cuatro dimensiones bésicas:

- La persona, en cuanto a sus caracteristicas diferenciales como creativo.

- El proceso por el cual se obtienen resultados creativos.

- El ambiente o medio que hace posible las conductas creativas.

- El producto creativo, si lo realizado tiene atributos de novedad, valor y

originalidad.

De los cuatro aspectos sefialados fue el sujeto el mas estudiado, llegando a
formularse una sélida teoria diferencial de la personalidad, que permita comparar las
diferencias entre los sujetos considerados creativos con respecto al resto de la poblacién
(Navarro, 2008).

Por otro lado, desde un punto de vista filosofico, debemos de afirmar que los
actos creativos exigen como condicion necesaria el concepto de libertad. Solo el hombre
libre crea, proyectando su mundo interior sobre el medio. Se aprecia y alaba la libertad
como condicion que posibilita esta actividad creadora. Por ello, no podemos aplicar el
concepto de creatividad, en sentido propio, a las maquinas, computadoras, ni a la
robética. Ellas pueden superar al hombre en la rapidez del célculo, en la solucion de
problemas, en la multiplicidad de combinaciones y hasta en la realizacion de productos
[lamativos y estéticos en pintura, musica, literatura, etc. Pero la creatividad no esta tanto
en lo original cuanto en lo personal, y supone una expresion personal de cada individuo
(Torre, 2003).

La libertad es condicion necesaria pero no suficiente para el proceso creador, al
igual que toda habilidad, se debe de practicar y ejercitar. Un error muy comun es el de
considerar a la creatividad como una capacidad innata. Estd demostrado que la
creatividad se puede entrenar y ensefiar. Asi pues, como veremos, la escuela puede

favorecerla y depende de los maestros en gran medida que los nifios se conviertan en



adultos creativos. El pintor Espafiol Pablo Picasso explicaba muy bien este error cuando

decia que la inspiracién debia encontrarle trabajando (Huidobro, 2002).

En esta misma linea, también se especula mucho sobre la relacion entre la
inteligencia y la creatividad; algunos investigadores piensan que esta Gltima no es sino
un aspecto de la inteligencia, pero la mayor parte de los test del coeficiente intelectual
no incluyen medidas de creatividad y la gran mayoria de los autores afirman que la
inteligencia y la creatividad son cosas diferentes. A pesar de todo, un supuesto asumido
por todos los cientificos es que ambos conceptos estan relacionados de algiin modo y
que se requiere cierto nivel intelectual para que se produzca el acto creador (Schnarch,
2008; Sanz de Acedo y Sanz de Acedo, 2007; Alonso, 2000).

Como puede verse, el concepto de creatividad es un término complejo que da
lugar a diferentes concepciones en funcién de los autores que lo analicen. Dependiendo
de los estudios consultados se pueden encontrar significados distintos. Algunos de los
indices mas utilizados para su identificacion son los siguientes: originalidad,
elaboracion, fluidez, sensibilidad para los problemas, andlisis, sintesis y comunicacién
(Marin, 1980).

Las investigaciones revisadas durante este trabajo coinciden a la hora de sefialar
que es posible e importante estimular la creatividad en la sociedad. Como se ha
indicado, la creatividad es un proceso social que busca de manera innovadora responder
a los problemas que se presentan en determinados contextos, y es que estimular el
pensamiento creativo puede contribuir a la solucion de los problemas que vive la
sociedad. De esta manera, los contextos educativos se constituyen como escenarios

prioritarios para el desarrollo de esta potencia.
1.2. Creatividad en los centros educativos

El desarrollo y fomento de la creatividad ha sido asumido como objetivo
educativo de primer orden, hasta tal grado que este compromiso queda explicitado en la
mayoria de los decretos y disposiciones que gobiernan el rumbo de los sistemas

educativos de los principales paises del mundo (Menchen, Dadamia y Martinez, 1984).

Este marco social generado por el progreso tecnologico y social ha establecido
nuevas e importantes necesidades educativas, entre ellas el desarrollo de la capacidad
creativa, que vienen a trasformar radicalmente el papel del educador (Alezones, 2013).

Parece que hay un comun consentimiento en la mayoria de las sociedades, que los
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centros educativos deben dejar de ser el custodio de la estabilidad para transformarse en
promotores del cambio social, del desarrollo cultural y del progreso tecnoldgico. En este
contexto la escuela ha comenzado a desplazar su funcion meramente transmisora
(Marin, 1980).

La creatividad encuentra pocos detractores en los sistemas educativos,
dificilmente encontraremos investigadores o docentes que sostengan que ésta no es uno
de los propositos de la educacion. Sin embargo, muchas veces aparece s6lo como un
objetivo general que pocas veces logra concreciones en las planificaciones docentes y
en las actividades pedagdgicas diarias. Tal vez esta situacion se deba a la dificultad que
supone proponer la creatividad como propésito educativo, entre otras cosas, por la poca
claridad existente acerca del término, como hemos podido comprobar en el apartado
anterior y por los desacuerdos respecto de los modos mas apropiados de promocién de
los procesos creativos (Elisondo, Donolo y Rinaudo, 2009; Agirre, 2005; Vieites, 2012).
Segln Torrance (1977:30), “esta falta de interés se refleja draméaticamente en los
enunciados de los objetivos de maestros en todos los niveles educativos, en los tipos de
actividades y ejercicios iniciados por ellos, en el tipo de tests y otros procedimientos de
evaluacion de las escuelas y en los métodos que se utilizan en las escuelas para

identificar talento en todos los niveles™.

Desde la Ley General de Educacion y Financiacion de la Reforma educativa
(Ley N° 187, 1970) podemos encontrar declaraciones a favor de la creatividad. En
concreto, el articulo 18-1, referido a la educacién primaria dice: "los métodos
didacticos en la Educacion General Béasica habran de fomentar la originalidad y
creatividad””. Pero a pesar de que esta predisposicion a trabajar en favor de la
creatividad se haya establecido desde hace afios, todavia las escuelas de hoy en dia son

incapaces de reaccionar efectivamente al desafio que ésta representa.

De esta forma, las relaciones entre creatividad y educacion podriamos
caracterizarlas, al menos, de conflictivas. Numerosos investigadores de los procesos
creativos han indicado la escasa contribucién de la educacion en el despliegue de la

creatividad de nifios, adolescentes y adultos (Elisondo, Donolo y Rinaudo, 2009).

Segun Navarro (2008) hay estudios que demuestran que determinadas
experiencias y climas educativos son capaces de ahogar las capacidades creativas de los

estudiantes. Estilos como el ejecutivo, en los que los alumnos deben hacer exactamente
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lo que se les pide hacer, y problemas convergentes y conservadores, hacen que la

orientacion a lo nuevo, al cambio y al estilo progresivo sea soslayado.

Durante mucho tiempo, el docente tenia la mision de ensefiar y el alumno de
aprender, siendo educar, transmitir y depositar en el alumno conocimientos vy
experiencias del profesor. No interesaba averiguar qué podia hacer el estudiante con
esos datos y mucho menos colocarlo en una situacion para que los utilizara o buscara
soluciones nuevas. En resumen, la docencia se caracterizd por estar centrada en el
profesor, en la que el alumno desempefia un papel pasivo, de mero receptor, que escribe
y memoriza lo dicho por éste. De esta forma, se le daba mas importancia a saber cosas

que a saber hacer cosas (Schnarch, 2008).

Estos planteamientos todavia siguen vigentes en algunos de los centros
educativos. Esto hace que la creatividad sufra los embates de la duda y se sacrifique
ante la tendencia escolastica, memoristica y de repeticion que acosa todavia la
educacion en algunas regiones del mundo. Pero, lo decisivo es preparar a los alumnos
para resolver los nuevos problemas improvistos, a responder agil a las situaciones
variadas, a adaptarse a los momentos insospechados, a tomar decisiones responsables, y

en definitiva, a dar soluciones creativas (Marin, 1980).

En el proximo apartado del trabajo analizaremos con detalle cada uno de estos
factores que han demostrado frenar la creatividad, para posteriormente pasar a describir
el clima educativo 6ptimo para su mejora. Si como educadores queremos desarrollar
esta capacidad debemos de prestar atencion a la metodologia y al proceso de ensefianza-

aprendizaje mas adecuado.

El educador inglés Ken Robinson, experto en asuntos relacionados con la
creatividad y la calidad e innovacion de la ensefianza, reclama la necesidad de que en
nuestra sociedad existan entornos donde cada uno pueda encontrar la inspiracion
necesaria para desarrollar su creatividad. En una conferencia sefialaba que las escuelas
matan la creatividad, ademas de mostrar datos tan preocupantes como que a los 5 afios
el 90% de los nifios son creativos y a los 7 solamente el 10%. Este autor critica el actual
modelo educativo y hace hincapié en la necesidad de que los nifios arriesguen,

improvisen y no tengan miedo a equivocarse (TED, 2007).

En un estudio que Csikszentmihalyi y Tosuas (1998) realizaron sobre la

creatividad, Ilama la atencion que los entrevistados, todas personas altamente creativas,
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no nombran a la escuela como un d&mbito de aprendizaje que les haya influenciado

positivamente en ellos de cara al desarrollo creativo.

Otras investigaciones sefialan que el problema de la subvaloracién de la
creatividad en las escuelas se acrecienta con la naturaleza de las pruebas estandarizadas
y las metodologias de evaluacion predominantes (Elisondo, Donolo y Rinaudo, 2009).
Asi pues, Alonso (2000:19) afirma que " las estructuras sociales e institucionales estan

basadas en la conservacion méas que en el descubrimiento™.

Alonso (2000) afirma que la creatividad es una capacidad a la que todo el mundo
aplaude y nadie se atreve a luchar contra ella ni a despreciarla. Se asemeja a valores con
tanta importancia como son la sociabilidad, el razonamiento y la capacidad critica. Por
ello, es fundamental que quede plasmada tanto en las normas legales como en las
programaciones didacticas. No debe convertirse en una palabra de relleno, sino que ha

de incorporarse en los objetivos de todas las materias educativas.

En este sentido, también resultan esclarecedoras las deducciones de Huidobro
(2002), en las que afirma que la creatividad ha estado mucho tiempo dominada por el
enfoque del rasgo con el objetivo de reconocer las diferencias de personalidad entre las
personas creativas y no creativas. Esto ha provocado que se haya prestado una atencion
excesiva en la persona creativa, desatendiendo las situaciones creativas, es decir, las
circunstancias que promueven la creatividad. De esta forma, se ha descuidado la
importancia del aprendizaje y del ambiente social como elementos fundamentales para

el desarrollo de la creatividad.

Desde esta premisa, si se quiere educar esta habilidad, debemos de buscar un
estilo de ensefianza que favorezca la autonomia, el ambiente democréatico y que permita
al nifio expresarse de forma libre. Se debe tener en cuenta la individualidad de cada
persona considerando sus potencialidades e intereses. En el préximo apartado se
analizara este estilo de ensefianza que ha demostrado ser adecuado para esta
competencia. Un estilo, que como veremos, se basa en los principios de autonomia,

participacion e iniciativa.
1.3. Educar la creatividad

Si como hemos podido comprobar dificultad tenia definir el constructo de

creatividad, mayor dificultad, si cabe, tiene el reto de mejorarla. Para hacer frente a este
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desafio partimos de la conclusién a la que llegan todos los autores de mi revision

bibliografica y que anteriormente hemos afirmado: la creatividad puede ser mejorada.

La creatividad se puede aprender, desarrollar y aplicar, y no hay otro modo de
desarrollarla, que no sea practicandola. Por ello, a este respecto se han publicado
muchos articulos y libros con actividades y ejercicios diferentes. Algunas de las técnicas
mas conocidas son el brainstorning, la lista de atributos, el role playing, las ideas delphi,
el check list, los mapas perceptuales, y las analogias (Menchen, Dadamia y Martinez,
1984).

Si queremos intervenir en la mejora de la creatividad, debemos estar muy
pendientes del grupo de factores que han demostrado frenar o dificultar la actividad
creativa. Algunos enemigos de la creatividad son: la normatividad excesiva, la rigidez,
el conformismo, el autoritarismo, la rutina, la inmediatez, el excesivo control y los

bloqueos emocionales (Cuadros, Valencia y Valencia, 2012).

Torre y Violant (2006:203) también hacen referencia a estos factores que frenan
el progreso de la creatividad: “estos asesinos de la creatividad pudieran ser los
siguientes a nivel personal: estar sujetos a dogmas que otros le imponen, ser esclavos de
formulas paralizadas en el tiempo, rutinarios, poseer estereotipos y prejuicios
eternamente invariables, carencia de imaginacion e ideales, poseer una estrecha
experiencia que constituye el limite forzoso de su mente, entre otros. Mientras que a
nivel social son los siguientes: se estimula la creatividad en los resultados pero no en el
proceso, no se cuidan los mejores recursos y en ocasiones se llena de trabajo
administrativo, se convierten en amenazantes aquellas ideas o personas que desafian los

paradigmas que se han convertido en grandes dinosaurios, entre otras”".

Por el contrario, algunos de los condicionantes que son indispensables para
propiciar una atmosfera creativa son: el fomento del humor, el fomento de lo
cooperativo, el encuentro combinatorio, la comunicacion, el respeto de los diferentes
puntos de vista y la participacion (Torre y Violant, 2006). Los estudios existentes sobre
el tema han subrayado la idea de que la libertad de presion externa o de controles
excesivos y un ambiente calido que reciba y apoye sin rechazo y con valoracion positiva
los productos del sujeto, han de considerarse, al menos, como situaciones que colaboran

de manera muy efectiva en el desarrollo de la creatividad (Alonso, 200).
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De la misma forma, una ensefianza excesivamente rigida, disciplinar y
memoristica no resulta adecuada para la mejora de la creatividad. Esto ha provocado
que diferentes autores e investigadores aboguen por una educacion en la que el
educador no ensefia sino que guia el aprendizaje. No da conocimientos sino que sefiala
habilmente el camino para descubrirlos, construirlos y conquistarlos. De esta forma, el
docente se convierte en facilitador provocando el clima, el espacio, el ambiente y el
estimulo necesario (Schnarch, 2008).

Programas centrados en contenidos conceptuales acabados no ofrecen
demasiadas posibilidades para que los alumnos desplieguen sus potencialidades
creadoras. Si nos interesa promover pensamientos y desempefios creativos, los
contenidos deben ser actualizadores, diversos y pertinentes. Es favorable que las tareas
de aprendizaje se orienten hacia la busqueda de problemas y soluciones desde diferentes
perspectivas y procedimientos. Ademas, es relevante que en los contextos educativos se
proporcionen oportunidades de eleccion de temaéticas, tareas y modos de tratarlas, es
decir, se promueva la autonomia, ofreciendo espacios para iniciar y dirigir los

aprendizajes (Elisondo, Donolo y Rinaudo, 2009).

Para consolidar el concepto de educacién y ambiente en el proceso de
aprendizaje creativo, es necesario comprender al individuo como protagonista y
constructor de los procesos de formacién y aprendizaje, y el papel del educador como
dinamizador, facilitador, acompafiante y gestor de ambientes enriquecidos que

construyan y provoquen el acto creativo (Torre y Violant, 2006).

El enfoque del carécter activo de la psiquis del ser humano permite comprender
el aprendizaje como un proceso verdaderamente activo del alumno. El alumno no
interviene como un organismo que reacciona pasivamente al estimulo, sino que va al
encuentro del objeto de la accidn, investigandolo tanto a él como a las condiciones en

las que esta dado (Klimenko, 2009a).

Segun Klimenko (2009b), la flexibilidad, la aceptacion, el respeto, la
participacion, la libre exploracion, la cooperacién, la retroalimentacién positiva y la
presencia de tareas donde el estudiante pueda explorar, indagar y crear son aspectos

importantes a tener en cuenta para la organizacion de atmosferas creativas.
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En la propuesta de Sternberg y Lubart, referida al marco escolar, se establecen
algunas sugerencias para favorecer la mejora de la creatividad en el aula (Sternberg y
Lumbar, 1997 citado en Navarro, 2008):

- Devaluar las notas, que Unicamente tienen en cuenta la motivacion
extrinseca.

- Que la creatividad quede explicita en los contenidos curriculares de las
materias.

- Reconocer y recompensar el trabajo creativo.

- Animar a los alumnos a que presenten sus trabajos en exposiciones 0
CONCUrsos.

- Utilizar diferentes técnicas de motivacion.

Ademas, una buena forma de potenciar la creatividad en edades tempranas es a
partir del juego, ya que éste les concede la libertad para crear y recrear, a partir de la
imaginacion, la fantasia, el pensamiento y la accion. El juego puede manifestarse de
diferentes formas, pero éste adquiere mayor valor cuando se da de manera social

(Cuadros, Valencia y Valencia, 2012).

De hecho, Reyes (2012) afirma que es la etapa preescolar donde se puede
estimular con mayor intensidad la creatividad de los nifios y nifias, enfrentandolos a
situaciones nuevas y variadas formas de responder a las circunstancias presentes, lo que
les permitira una actitud cada vez mas creativa en su relacion con el medio social en que
se desenvuelven. A pesar de todo, como bien sefiala Klimenko (2009a) es indiscutible
que la atencion al asunto de la creatividad debe transversalizar todos los niveles de la
educacion, desde el preescolar hasta la universidad, siendo todas las etapas evolutivas
importantes y contribuyentes al fomento de esta.

En este sentido, cabe destacar a Torre (2003), que sugiere una lista de posibles

metodologias y estrategias de ensefianza para trabajar la creatividad:

Métodos indirectos

— Estrategias observacionales
- La interrogacion

- La solucion de problemas
- Metodologia heuristica

— El aprendizaje por descubrimiento
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- El método de proyectos
- La poesia didactica
- La indagacion o investigacién como método de ensefianza

- Andlisis de los errores

Sin embargo, como bien indica este mismo autor, el problema de la creatividad
va mas alld y no basta con la aplicacion de estas técnicas. Es necesario que la
creatividad llegue a formar parte de la cultura del centro educativo y que se utilice de

forma transversal en el curriculo.

En esta misma linea, Sanz de Acedo y Sanz de Acedo (2007) afirman que la
mera aplicacion de programas no es suficiente, aunque aquellos ofrezcan buenas
oportunidades para poner en practica la creatividad. EI deseo de desarrollar esta
capacidad debe de ser el nucleo de la educacidn; por tanto, debe estar presente en todo
lo que implica el proceso ensefianza/aprendizaje, en los contenidos y en las didacticas,

esto es, en todos los momentos educativos.

Muchas veces la creatividad en la educacion primaria se relega a determinadas
asignaturas. Como veremos en el proximo capitulo, las areas artisticas cumplen una
funcién importante para esta mejora de la creatividad. Pero a pesar de todo, la
creatividad no es un dominio Unico de los aprendizajes artisticos sino que puede
expresarse en toda la variedad de aprendizajes. Ha de impregnar a docentes, discentes y
curricula, desde la lengua a la matematica, desde las sociales a las naturales, porque el
espiritu trasciende los contenidos especificos de conocimiento. Esto es lo que llama De
la Torre polinizar la creatividad. Expandir su espiritu por todos los elementos y
situaciones e incluso trasladarlo a la vida diaria (Torrre y Violant, 2006; Calero, 2001;
Torre, 2003).

Esta es una afirmacion compartida por el propio Jean Piaget, el cual declara que
la meta principal de la educacion es crear hombres que sean capaces de hacer cosas
nuevas, no simplemente de repetir lo que otras generaciones han hecho; hombres que

sean creativos, inventores y descubridores (Schnarch, 2008).

La educacion tiene un doble y fundamental objetivo: transmitir y renovar la
cultura. Por una parte ha de llevar a las nuevas generaciones todo el acervo cultural
acumulado por las anteriores, ha de colocarlas a la altura de los tiempos; y por otra

parte, debe prepararlas para que den a nuestra civilizacién nuevos perfiles y superen lo
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actual hacia logros mas altos, para que mantengan y dilaten la corriente incontenible del

progreso en la que estamos inmersos (Marin, 1980).

Mas que de conocimientos acabados, definitivos, de habitos y destrezas que se
guardan en la memoria y de los que se echa mano en el momento oportuno, lo que esta
pidiendo la vida, lo que se nos exige cada dia, son activas respuestas personales. Méas
que aplicar recetas para situaciones conocidas, se necesita la capacidad de definir con
precision los problemas y disponer de métodos multiples para alumbrar un rico abanico

de soluciones (Marin, 1980).

Si la escuela quiere forjar ese hombre resolutivo, configurador y seguro ante lo
desconocido, debe de tener presente este objetivo de la creatividad en todas las materias
curriculares. Para contribuir a este reto, he decidido analizar en el proximo capitulo la
contribucion de una de las areas que ha demostrado ser mas eficaces en el desarrollo de
la creatividad. En concreto, me refiero a la importancia que tienen las artes en la
educacién primaria para este desafio. Sus contenidos, objetivos y criterios de evaluacién

hacen que esta materia, como veremos, ofrezca grandes oportunidades creativas.
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CAPITULO 2: La creatividad en el area artistica de educacion
primaria
2.1. El panorama actual de las artes en educacién primaria

El area de Educacion Artistica en la etapa primaria esta integrada por dos
lenguajes: pléastico y musical. Constituyen &ambitos artisticos especificos con
caracteristicas propias, sin embargo, dado que tienen aspectos comunes, quedan
incluidos en una sola area para promover un enfoque globalizado que tenga en cuenta
las estrechas conexiones entre ambos lenguajes. A esta area educativa le son
estipuladas dos horas a la semana, y por lo general, la mayoria de los centros educativos
asigna una hora lectiva a la semana para plastica y otra para musica (Decreto foral N°
174, 2014).

En cuanto a los contenidos curriculares, esta area consta de 6 bloques de
contenidos que se repiten en los tres ciclos de educacion primaria, de los cuales 3 son
especificos de plastica (educacion audiovisual, expresion artistica y dibujo geométrico)
y otros 3 son especificos de musica (danza y movimiento, interpretacion y escucha)
(Decreto foral N° 174, 2014).

La nueva Ley Organica de Mejora de la Calidad Educativa (LOMCE) ha
establecido una medida que ha sido recibida de forma negativa por la mayoria de los
tedricos del ambito artistico, puesto que ha eliminado la obligatoriedad de cursar la
educacion artistica en educacion primaria. Segun esto podria darse el caso de centros
donde los alumnos no tengan ninguna hora de educacion artistica en esta etapa
educativa. Tanto la educacion pléstica como la educacién musical pasan a ser optativas

y no obligatorias como lo eran hasta ahora (Ley Orgénica N° 295, 2013).

Elvira (2003: 9) afirma que "'si se entiende la educaciéon como un proceso a
través del cual el hombre llega a desarrollarse como persona, ningun aspecto, fisico,
mental, espiritual o artistico puede resultar ajeno a la educaciéon. En este sentido, la
ensefianza de la educacion artistica representa uno de los medios ideales donde el
individuo puede desarrollar sus facultades creativas, su sensibilidad, su gusto y

actitudes™”.

En esta misma linea, Tourifian (2006) sefiala que la educacion artistica es &mbito

general de educacion, porque contribuye al desarrollo de valores formativos generales, y
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por ello debe ser tratada, para desarrollar competencias que implican destrezas, habitos,

actitudes y conocimientos que ayudan a los alumnos a realizar su proyecto de vida.

A lo largo de la exploracion bibliografica que he realizado en torno al tema de la
educacion artistica en la escuela, he encontrado innumerables trabajos: tesis, articulos,
libros, revistas, tratados de educadores y teoricos en el campo del arte que dedican un
buen espacio a la justificacion del arte en la escuela. En este sentido, Palacios (2006: 1)
afirma que la reiterada necesidad de justificar la presencia del arte en general en la
escuela, nos habla de la gran fragilidad de las disciplinas artisticas no sélo en el mundo

escolar, sino sobre todo en la sociedad”™.

De este modo, debemos reconocer qué, aun habiendo avanzado mucho, esta
educacién sigue contemplandose como una asignatura menor en los planes de estudio
de cualquier nivel educativo, que interesa muy poco todavia a la sociedad espafiola.
Todavia sigue estando presente una concepcién muy tecnologicista de la educacion,
como preparacion profesional, en la que sélo el dibujo (sobre todo técnico) obtiene un
poco de reconocimiento (Agirre, 2005).

Esta falta de reconocimiento que padece esta area, contribuye en gran medida a
que el arte se entienda como un adorno curricular y no como una verdadera aportacion
al desarrollo global del alumno. La situacién actual, condicionada por el avance de la
ciencia moderna y la creciente racionalizacion, ha hecho que la escuela potencie las
parcelas técnicas y cientificas, y que relegue a un segundo plano las areas artisticas, por

su escasa utilidad en el ambito social (Martinez y Gutiérrez, 2002).

Materias basicas como lengua y matematicas suelen tener prioridad a la hora de
organizar los horarios escolares, y se dedican espacios de relleno a la educacion
artistica, materias a las que los profesores prestan un valor escaso o nulo (Lancaster y
Solana, 1991). Debemos tener en cuenta que la educacién no solo debe formar personas
capacitadas para desenvolverse en el sector productivo, sino que, debe formar personas
para la vida tanto en el plano intelectual como emocional, es decir, en su crecimiento

integral como persona (Mora y Osses, 2012).

Ha existido por mucho tiempo y hasta la actualidad una idea del ser humano
centrada fundamentalmente en el pensamiento ldgico-racional. Por lo que la educacién
se ha enfocado de manera prioritaria al desarrollo del conocimiento linguistico y

matematico, dejando de lado multiples capacidades que conforman también la
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inteligencia del ser humano, asi como aspectos tan importantes como los relacionados
con la afectividad. El arte, en este sentido, ocupa un papel de suma importancia, dado
que tiene la capacidad de conectar y comprender los sentimientos, las emociones y los
afectos (Palacios, 2006). Por este motivo, es necesario abrir las puertas de la escuela a
aquellas parcelas educativas que respetan y fomentan, no sélo la vertiente racionalista
del individuo, sino todos los campos que constituyen finalmente el conjunto de la
personalidad (Martinez y Gutiérrez, 2002).

A este respecto, Lowenfeld y Lambert (1972) afirman que los productos de la
actividad artistica revelan muchas cosas y que una creacion artistica nos puede dar
mucha informacién, ““cada dibujo refleja los sentimientos, la capacidad intelectual, el
desarrollo fisico, la aptitud perceptiva, el factor creador implicito, el gusto estético e

incluso el desarrollo social del individuo™.

En esta misma linea, Mateu (2006:90) sefiala que “"una educacién que se plantee
y proponga contemplar la persona en su globalidad debe incidir en estos aspectos
expresivos y comunicativos que conforman la unidad indivisible del ser. Muchas de las
formas de pensamiento méas complejas y sutiles tienen lugar cuando los alumnos tienen
la oportunidad de trabajar de una manera significativa en la creacion de imagenes, sean
visuales, coreograficas, musicales, literarias o poéticas, o la oportunidad de poder

apreciarlas™.

En este sentido, el arte juega un papel importante como materia en el curriculum

escolar por razones como las siguientes (Martinez y Gutiérrez, 2002):

- Favorecer la proyeccion del pensamiento divergente.

- Proporcionar al sentimiento y a los afectos un medio por el cual puedan
expresarse.

- Respetar la representacion espontanea y libre del nifio, y asi permitir el
desarrollo de la capacidad creativa.

— Facilitar la aprehension estética y la cultura visual a partir de la
valoracion de las propias obras y ajenas.

— Encauzar los aspectos socio-culturales a través de las obras artisticas.

- Posibilitar la formacion de conceptos perceptivos a través de las

actividades sensoriales.
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- Permitir al docente la oportunidad de tener un mayor conocimiento de los

alumnos.

Eisner y Sanchez (2004) destacan sus efectos cognitivos, puesto que el trabajo
artistico contribuye al desarrollo del pensamiento. Se suele creer que las artes tienen
poco que ver con las formas complejas de pensamiento. Se consideran mas concretas
que abstractas, mas emocionales que mentales; se tienen por practicas que se hacen con
las manos, y no con la cabeza; se afirma que son mas imaginarias que practicas o Utiles,
y que estdn mas relacionadas con el juego que con el trabajo. Sin embargo, las artes

plantean tareas que exigen unos modos complejos de pensamiento cognitivo.

Marin y Alvarez (2003) sefialan la necesidad de brindar a las artes el lugar que le
corresponde en el curriculum escolar y que al mismo tiempo el curriculo de la
educacién artistica para primaria debe de contemplar tres dimensiones fundamentales: la
apreciativa (aprender a ver, saber o comprender), la productiva (aprender a hacer,
representar o transformar) y la emocional (aprender a gozar y disfrutar de manera

sensible).

Por lo tanto, la solucion no estriba solamente en agregar al curriculum
asignaturas artisticas, el problema tiene que ver fundamentalmente con el enfoque y la
perspectiva de la educacion que impera actualmente. De ahi que se hace necesario no
solo insistir en la ampliacidn de las opciones curriculares, sino que necesitamos abogar
por una profunda transformacion de la educacion en general. El enfoque educativo
vigente impide encontrar el sentido que el arte tiene en la base del desarrollo humano.
Necesitamos por lo tanto, partir de una perspectiva que amplie la vision de la educacion,
del conocimiento, del ser humano y de su papel en la sociedad contemporanea; que
entienda al sujeto como una totalidad que integra inteligencia y sentimiento (Palacios,
2006).

2.2. El arte creativo

Son ideas bastante compartidas las de que la educacion artistica y la creatividad
estan mutuamente vinculadas de manera muy directa. Todos entendemos que en el
ambito de la educacion artistica se pone en juego la capacidad creativa de las personas,
y gque esa importante capacidad es una de las que la educacion artistica mas contribuye a
desarrollar, hasta tal punto que, en ocasiones, es el valor que mas facilmente se le

reconoce a esta area educativa y que la sefiala como elemento diferenciador respecto a

22



otras (Krumm y Lemos, 2012; Merodio, Martin y Aranda, 2005; Hernandez, Cardin,
Jodar y Marin, 1991). En este sentido, Alonso (2000:230) afirma que ~"no es posible
imaginar las artes sin la creatividad: un arte sin creatividad seria puro oficio: simple
técnica de escribir, construir, pintar, componer””. De la misma manera, Lowenfeld y
Lambert (1972:36) sefialan que el desarrollo creador comienza tan pronto como el
nifio traza los primeros rasgos. Lo hace inventando sus propias formas y poniendo algo

de si mismo, de una manera que es Gnicamente suya””.

En los ultimos afios la UNESCO (Organizacion de las Naciones Unidas para la
Educacién, la Ciencia y la Cultura) ha organizado dos conferencias mundiales sobre
educacidn artistica, la primera en Lisboa en 2006 y la segunda en Sedl en mayo de
2010. Uno de los términos mas repetidos en los documentos de dichas conferencias es
el relativo al desarrollo de la capacidad creativa (Marin, 2011). En este sentido, Urpi y
Costa (2013) afirman que en las ultimas conferencias mundiales sobre educacion
artistica organizadas por la UNESCO, una de las tres ideas clave més trabajadas es la
relativa al desarrollo de la capacidad creadora, junto a las ideas de Patrimonio y

Sociedad.

Aunque, como ya he apuntado anteriormente, la creatividad no es patrimonio
exclusivo de las artes, y también se hace extensible y Gtil para definir la labor que se
realiza en otras parcelas de la actividad humana (Hernandez, Sanchez y Acaso, 2003;
Giréaldez y Pefias, 1994; Marin y Alvarez, 2003; Emilce y Mariela, 2010). Si bien es
cierto que la creatividad es parte fundamental de la practica y la educacién artistica, no
debe ser menos cierto que esta tarea, para realizarse correctamente, deberia de

impregnar cualquier area formativa de nuestro curriculum (Agirre, 2005).

Son muchos los autores que subrayan la importancia vital de educar a los nifios
en el terreno artistico, y desde esta perspectiva diversas investigaciones se han
planteado confirmar experimentalmente el valor de la educacion artistica como
herramienta educativa primordial, no sélo para fomentar la creatividad, sino para

potenciar igualmente otros ambitos del desarrollo (Garaigordobil y Pérez, 2001).

Kalmar y Kalmar evaluaron los resultados del entrenamiento creativo con nifios
preescolares de 5-6 afios de edad mediante un programa artistico que incluia actividades
tales como la realizacion de marionetas y collages. Los resultados del estudio mostraron

que los sujetos experimentales puntuaron significativamente mejor que los del grupo de
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control en los indicadores de creatividad (Kalmar y Kalmar, 1987 citado en
Garaigordobil y Pérez, 2001).

También, Pérez (2000) implementd un programa de arte con un grupo
experimental de preescolares, valorando su creatividad pre y postest, y observé que los
sujetos experimentales mostraban puntuaciones superiores en creatividad que los de

control.

En la investigacion realizada por Krumm y Lemos (2012) los resultados
indicaron que los nifios que realizan actividades artisticas obtienen puntuaciones mas
elevadas en la creatividad. De manera, que el estudio demostrd que los nifios que
realizan actividades como danzas, dibujos, musica o teatro, tendran mas potencial para

generar ideas originales e innovadoras.

Esta vinculacién entre arte y creatividad puede encontrarse en las actividades
cotidianas de la gente comun, y no solo limitarse a las situaciones de aula. En este
sentido, en una investigacion realizada por Elisondo, Donolo y Rinaudo (2012) se
comprobd que las personas que realizan habitualmente actividades de ocio activo
artisticas (plastica, masica, literatura, danzas, artesanias, teatro, drama, etc.) obtienen
puntajes medios mas elevados en creatividad respecto de quienes no realizan ninguna
actividad. En concreto, los autores destacan los beneficios que tanto el teatro como el
drama ofrecen a la creatividad. Como veremos en el préximo capitulo, el drama brinda
grandes oportunidades creativas en la educacion, siempre y cuando se respete la

autonomia y participacion de los alumnos.

Son muchas las investigaciones que han estudiado esta relacion entre arte y
creatividad. Pero, segin Quintana (1993), la creatividad a menudo ha sido reivindicada
en el arte de un modo desaforado, excéntrico, inapropiado y erréneo. Circulan sobre el
tema, en efecto, conceptos equivocos e insuficientes. Bajo el nombre de creatividad
artistica suele pensarse en una espontaneidad original, en términos de intuicion y
misterio, de tal manera que es juzgada mas auténtica cuanto mas irracional es. Pero no
es por ahi por donde discurre la creatividad. Para que haya un acto creativo la persona
debe estar debidamente preparada. De modo que no hay creacién sin almacenamiento
previo de los elementos pertinentes; la creacion no es un don gratuito, sino el resultado
de un trabajo precedente. Con lo cual, si bien no es seguro que un individuo bien

preparado sea creativo, si es seguro que un individuo no preparado jamas podra serlo.
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De este modo, Quintana (1993), afirma que se puede y se debe hablar de una
educacion de la creatividad artistica. EI aprender y conocer nos permite ganar en
libertad para luego actuar a nuestra manera y realizar actos creativos. Primero hay que
aprender e imitar, antes que pretender crear arte. Al pretender que un escolar cree la
belleza antes de contemplarla y sentirla, se trastorna su papel. En este sentido, el artista

no nace, sino que se hace, y la creacion artistica es algo que puede y debe aprenderse.

Esta misma idea es compartida por Ros (2006). Esta autora afirma que es
necesario ampliar la experiencia del nifio si queremos brindarle una sélida base para su
actividad creativa. Si el nifio no conoce por una experiencia anterior elementos y
conocimientos artisticos no podra inventar o crear, ya que es la combinacién de estos
elementos lo que constituye algo nuevo y creador. Combinar lo antiguo con lo nuevo

sienta las bases de la creacion.

Agirre (2005) afirma que la mayor parte de los estudios e investigaciones
establecen una distincidn entre percepcion y creacion en el hecho artistico, como si
fueran pares opuestos. Destaca que en funcion de los autores y artistas referentes en el
ambito artistico, se aprecia una clara decantacion por una u otra dimension. Por eso
Agirre (2005) reclama la necesidad de restablecer el equilibrio y contemplar las dos
dimensiones de la educacion artistica como complementarias y no excluibles. A este
respecto son cada vez mas las voces que se levantan contra la pretension de disociar

creacion de percepcion.

La educacion artistica ha de hacerse con un planteamiento que armonice la
vertiente apreciativa y la vertiente productiva del arte, ya que ambas partes contribuyen
igualmente a la estructuracion adecuada del pensamiento y deben ser consideradas en el
curriculum (Martinez y Gutiérrez, 2002). Como veremos, en los talleres de drama
resulta fundamental trabajar ambas dimensiones. La contemplacion de préacticas

dramaticas permitira al nifio llevar a cabo el acto creador.

Torre y Violant (2006:394-395) resumen muy bien esta idea al destacar que
““todo acto expresivo se basa en un movimiento de doble direccion: del mundo exterior
hacia la persona -impresion- y de la persona hacia el mundo exterior -expresion-. Solo
podemos expresarnos si nos dejamos impresionar por lo que nos rodea o interpela. Si no
somos como sensibles placas receptoras que registramos mediante los sentidos y
almacenamos las diversas sensaciones, muy poco podremos despues expresar Yy
comunicar”’,
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Eisner (2002) destaca que entre este proceso que va de la impresion a la
expresion hay un aprendizaje interno, y ha este aprendizaje lo denomina con el nombre
de impression. Afirma que el aprendizaje no se reduce a un puro automatismo de tipo
condicionamiento operante (estimulo-respuesta), sino que para que realmente haya
creatividad es necesario que en el interior de la persona haya un proceso de

interiorizacion.

De este mismo modo, Umeres (2010) explica y desarrolla muy bien esta
realidad, a través de citas como estas: "la novedad se instala en el alma del artista
después de contemplar lo que nunca antes habia visto. El creador se alimentara siempre
en un volver constante a esa vision. ~~ (Umeres, 2010: 97). “Ella contiene
potencialmente en germen todos los aspectos de la obra de arte [...]. La bibliografia del
artista y la obra de arte se entrelazan mutuamente [...]. Cabria asi hacer una lectura de
facetas de la biografia del artista en su obra y a la inversa: la obra reflejaria lo vivido por

el artista, de un modo implicito o explicito”” (Umeres, 2010: 98).

Este mismo autor articula la creacion artistica en tres fases: la remota, la
préxima y el momento presente. Concretamente, la primera de estas etapas hace
referencia a este proceso de contemplacién en la que el autor se dota de informacion y
conocimientos. Ese lapso biogréafico se acumula y conforma un patrimonio del cual el
artista va a nutrir su creacion artistica para las proximas fases. Destaca la importancia de
este obrar (en latin agerere y en griego praxis) para luego hacer posible el hacer (en latin
facere y en griego poiesis). Es un obrar que también lo denomina inmanente, que se
queda en las facultades y en el sujeto mismo que las realiza, y que luego permitira
aumentar la calidad de las producciones (Umeres, 2010).

Otro debate muy comun entre los representantes de la educacion artistica, y que
afecta de forma directa al desarrollo de la creatividad, es el referente a la pertinencia de
realizar actividades de copia, o sin embargo, permitir que el alumno lleve a cabo
actividades artisticas de forma autonoma y libre. A este respecto podemos encontrar
diferentes posturas, pero Agirre (2005) sefiala que la mayoria de los autores coinciden
en la necesidad de permitir que los alumnos elaboren producciones autbnomas para asi

favorecer el desarrollo creativo.

Hernandez, Sanchez y Acaso (2003) destacan que el arte no puede basarse
unicamente en actividades de imitacion y copia. Este es un error muy comudn en las
clases de educacidn artistica que obstaculiza la capacidad creadora. Por ello, destacan la
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necesidad de que las producciones infantiles se elaboren de una forma autonoma, es
decir, que vayan precedidas de un proceso creador espontaneo, ya que la reproduccion
de formas previamente elaborados y mediatizadas por el adulto no ofrecen muchas
oportunidades para que los nifios establezcan sus propias relaciones con el medio ni

para que organicen y articulen sus pensamientos, sentimientos y sensaciones.

Son varios los pedagogos que teorizan en esta direccion, pero sin duda los que
mas influencia ejercieron en este drastico cambio de orientacion de la pedagogia
artistica fueron el austriaco Lowenfeld y el britanico Read (Agirre, 2005; Eisner y
Sanchez, 2004). Con la fase de renovacion de la Escuela Nueva, la educacion artistica
comienza a desechar la copia y la repeticion de modelos como el principal quehacer del
escolar, y a apreciar en los trabajos infantiles la originalidad y la expresion personal
(Agirre, 2005).

En este sentido, Lowenfeld y Lambert (1972:68) afirman que la funcién de la
educacién artistica debe orientarse a potenciar la creatividad, a través de la libre
expresion y la atencion de sus intereses: el arte puede considerarse un proceso
continuo de desenvolvimiento de la capacidad creadora, puesto que todo nifio trabaja
para producir nuevas formas con una organizacion unica”. Segin Marin y Alvarez
(2003: 31) Lowenfeld fue el autor més importantes a la hora de defender la capacidad
creativa en la educacion artistica, "nunca, en ninguna disciplina escolar, se habia
enunciado de forma tan clara y contundente una defensa tan rotunda de la propia

capacidad creativa como objetivo central del aprendizaje de la actividad escolar™”.

Asi pues, Lowenfeld y Lambert (1972) opinan que los libros para colorear son
perjudiciales para la expresion creadora del nifio. Estos libros tienen bosquejos de
ciertas formas, como, por ejemplo, una vaca, un perro, 0 un paisaje completo que el
nifio debe colorear. La dependencia del nifio con respecto a los bosgquejos que otro ha

trazado, hace que se sienta mucho menos seguro de sus propios medios de expresion.

En un experimento dirigido por Russell y Waugaman, el 63% por ciento de los
nifios que habian trabajado con libros para colorear habia perdido su concepto propio
original de lo que era un pajaro, y habian cambiado sus representaciones para
asemejarlas a los estereotipos del libro (Russell y Waugaman, 1952 citado en
Lowenfeld y Lambert Brittain, 1972).
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Son actividades predirigidas que obligan a los nifios a imitar e inhiben su propia
expresion creadora. Estas actividades no estimulan ningun desarrollo creador, puesto
que cualquier variacion que introduzca el alumno no seré sino una equivocacion, y por

consiguiente, sus impulsos creadores se ven frustrados (Lowenfeld y Lambert, 1972).

El uso de las laminas, ilustraciones o cualquier tipo de referencias visuales
objetivas es importante y aconsejable utilizarlas para que los alumnos aumenten su
memoria visual, se familiaricen y vayan generando un gusto perceptivo. Ver dibujos,
pinturas, videos de calidad, y en definitiva, obras artisticamente valoradas, es muy
beneficioso para los alumnos, siempre y cuando no se utilicen de forma negativa y
coaccionen la iniciativa de los alumnos. De ahi la importancia que los profesores sepan
elegir libros ilustrados con buena calidad artistica y conozcan editoriales reconocidas en
esta area. Pero en ningun caso deberan utilizarse tales referencias para forzar al nifio a la
imitacidbn mecanica, ya que un uso indebido de imagenes estandarizadas tiende a

unificar a la representacion creativa (Hernandez, Sanchez y Acaso, 2003).

Como afirman Lowenfeld y Lambert (1972: 37) “la actividad artistica no puede
ser impuesta, sino que debe surgir de adentro. No siempre es un proceso facil, pero el
desarrollo de habilidades creadoras es esencial en nuestra sociedad, y el dibujo del nifio
refleja el desarrollo de su creatividad, tanto en el dibujo mismo, como en el proceso de

realizar la forma artistica”".

En este sentido, autores como Read, Lowenfeld y Lambert dieron paso a una
revolucion en cuanto a la manera de entender la educacion artistica. Se pas6é de
considerar a los aprendices como alumnos cuyo trabajo consistia en la copia de laminas,
a centrarse en el alumno como ser humano que busca el pleno desarrollo de su
personalidad. Esta tendencia fue denominada con el nombre: autoexpresion creativa. En
esta concepcion el dibujo libre pasa a ser considerado como la actividad esencial de la
educacion artistica y el desarrollo de la creatividad el principal objetivo (Marin y
Alvarez, 2003; Calaf, 2003).

Si analizamos otras épocas comprobaremos que la creatividad no siempre ha
estado ligada a la creacién artistica. En la época clasica no existian los términos crear o
creador, y los artistas se limitaban a copiar o imitar la naturaleza. Es a partir del
renacimiento y sobre todo del romanticismo cuando la palabra creatividad aparece unida
a la de arte (Marin y Alvarez, 2003).
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El arte se inicio como imitacion de la naturaleza. El artista realizaba una copia o
una reproduccion de las formas externas de las cosas. Ha esta forma de hacer arte los
filésofos la denominaron mimesis. Pero a partir del siglo XVIII, siguiendo la idea
clasica de Aristoteles, diferentes fildsofos empiezan a hablar también de la importancia
de la actividad creadora en el arte. De esta forma, el arte también empieza a ser
considerado como expresion de la personalidad. Es la doble posibilidad que tiene el
artista: reflejar el mundo que le rodea o, mas bien, afiadir algo al mundo, a partir de si
mismo. Lo primero supone una actitud un tanto pasiva, comparada con la segunda, que

es esencialmente activa (Quintana, 1993; Romo, 1998).

Con esta nueva tendencia se empieza a valorar la importancia de la creatividad
en el arte y cada vez son mas los argumentos a favor de otras actividades capaces de
desarrollar habilidades cognitivas divergentes. De hecho, a partir de la década de los
sesenta la educacion artistica empieza a adquirir presencia en los sistemas educativos y
cierto prestigio como disciplina, debido en gran parte a que en ella se vislumbran
posibilidades para el desarrollo de la creatividad (Agirre, 2005).

Esta apuesta por la produccion auténoma no supone anular la labor del maestro
abandonando a los nifios a una mal entendida autoexpresion. Al igual que en todas las
areas del curriculum, el docente debe ser el encargado de planificar la materia, de
evaluar los resultados del proceso de ensefianza y, sobre todo, de crear las condiciones
psicolégicas y materiales necesarias para estimular el interés de su alumnado por la

produccidn artistica y por la apreciacion estética (Hernandez, Sanchez y Acaso, 2003).

Segln Lancaster y Solana (1991: 18) ““existe en cada ser humano, sea cual fuera
su edad, un impulso creativo, pues todos sentimos el deseo natural de usar nuestras
manos y nuestros materiales como vehiculos de la expresion artistica. Si se les
proporciona el tipo adecuado de oportunidades, incluso los nifios preescolares se
deleitaran expresandose con materiales artisticos”". Asi mismo, Lowenfeld y Lambert
(1972:123) afirman que "especialmente cuando un nifio da nombre a sus garabatos es

cuando se pone en evidencia su originalidad y su capacidad creadora” .

El ambiente que conduce a la expresion artistica, y que favorece la inventiva y la
exploracién no es el mismo que ayuda a memorizar las tablas de multiplicar. Un
maestro que pretenda proteger la expresion individual en la clase, que quiera estimular
la iniciativa y la espontaneidad, y que desee tener alumnos dispuestos a producir
libremente, tendra que aceptar y recompensar el comportamiento creador. La expresién
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creadora es el polo opuesto de la memorizacion. En la clase de arte, donde es
indispensable dar curso de la inventiva personal, a la expresion y a la independencia de
pensamiento, es necesario establecer una atmdsfera totalmente distinta (Lowenfeld y
Lambert, 1972). En este sentido, Martinez y Gutierrez (2002) sefialan que una
metodologia intervencionista ahoga cualquier posibilidad creativa y que, por ello, la
materia artistica deberia entenderse como un camino no conductista que favorezca el

pensamiento flexible y que respete las soluciones individuales.

Los nifios creadores garabatean independientemente de las influencias
exteriores. Muy rara vez hacen preguntas o miran el trabajo de sus comparieros. Pero
también hay nifios que constantemente hacen preguntas, interrogan sobre el uso de los
materiales y la forma de hacer las cosas. También estan los que se dejan influir
facilmente por el trabajo de los demas; asi, si un nifio comienza a realizar movimientos
circulares, ellos lo imitan. Esos nifios carecen de confianza en su propia capacidad
creadora y son los que més necesitan ayuda en esa actividad. Son también victimas
faciles de los libros para colorear. Por ello, en estos casos es especialmente necesario
desarrollar en el nifio la confianza en si mismo y darle independencia y responsabilidad

en su propio trabajo (Lowenfeld y Lambert, 1972).

Los nifios que se han sentido inhibidos en su actividad creadora por reglas o
fuerzas ajenas a ellos, pueden retraerse o limitarse a copiar o trazar rasgos
mecanicamente. Pueden adoptar, rapidamente, los estilos de otros, pedir ayuda
constantemente, o seguir los ejemplos del trabajo de sus compafieros. En algunos nifios
se produce cierta ansiedad cuando tienen que valerse de su propio juicio, pero el arte es
un buen camino para logar la liberacion del pensamiento en esos nifios (Lowenfeld y
Lambert, 1972).

Cuando se habla del arte como imitacion suele pensarse en la reproduccion
imitativa que hace de aquellas cosas; pero cabe hablar también de una imitacién de la
naturaleza en su accion de engendrar, lo cual es ya muy distinto, pues viene a concebir
el arte como una actividad creadora. Desde esta ultima concepcion, el arte es creacion y
no copia de la realidad, de modo que, cuando reproduce ésta, siempre deja una parte a la

decision del artista, y resulta mas enriquecedora (Quintana, 1993).

Segun Quintana (1993), ambos tipos de arte son necesarios para una adecuada
educacion artistica. Pero destaca la necesidad de no caer en un Unico planteamiento y de
promover ambos tipos de experiencias. Un error muy comun de los actuales sistemas
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educativos es la primacia que se da al arte como imitacion o copia, olvidando la
importancia que tiene la capacidad creadora de cada alumno. Por ello, es fundamental
buscar un equilibrio entre ambos tipos de actividades.

Domingo y Domingo (2001) sefialan que en el proceso creativo artistico-plastico

intervienen las siguientes capacidades:

- Sentir: la realidad externa y la interna.

- Percibir: ser conscientes de lo que se siente

- Retener: retener la informacién para posteriormente poderlas reconocer y
utilizarlas.

- Elaborar iméagenes mentales: para poder transcribirlas de forma pléstica.

Lowenfeld y Lambert (1972) distinguen dos tipos de creacion artistica: la visual
y la haptica. La persona con mentalidad visual es la que se relaciona con el medio
primariamente, a través de los 0jos, y se siente como espectadora. La persona con
tendencia héptica, por el contrario, se preocupa esencialmente por sus sensaciones
corporales y sus experiencias subjetivas, que la afectan emocionalmente. Por lo tanto,
las creaciones artisticas de los alumnos tienen sus origenes en estas dos formas de
relacionarse con el medio. Lo que perciben tanto de forma visual como corporal sera el
resultado de sus producciones. Hay alumnos que tienen mas desarrollada esta expresion
de tipo visual, y otros que por el contrario, se vinculan mas facilmente a través de las
sensaciones corporales. Es importante ayudar a los alumnos a fomentar los dos tipos de
creaciones proponiendo actividades en las que se pongan en juego ambos tipos de
capacidades.

En el siguiente capitulo analizaremos las aportaciones didacticas que ofrece el
drama como manifestacion artistica para el desarrollo de la creatividad en la educacion

primaria.
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CAPITULO 3: El drama como propuesta didactica para la creatividad

3.1. Creatividad dramatica

Como ya he comentado en el anterior capitulo, el arte es una expresion
altamente creadora, puesto que aporta elementos fundamentales en la comprension y
desarrollo del pensamiento creativo. El ambito artistico estd integrado por diferentes
lenguajes, a pesar de que muchas veces haya una tendencia reduccionista de identificar
el arte Unicamente con los lenguajes plasticos y musicales. De esta forma, el area
artistica engloba otras manifestaciones, entre las que cabe destacar la dramatizacion
(Cervera, 1984).

De hecho, el drama es entre las artes, un arte integral, lo que se ha considerado
arte total puesto que en él confluyen diferentes &mbitos como son: la pléastica, la musica,
la danza, la literatura, la linglistica y la corporal, entre otras (Cervera, 1984; Navarro,
2006-2007; Torre y Violant, 2006; Sierra, 1995).

Por ello, cuando se trata de la creatividad en arte dramatico la
multidimensionalidad y la complejidad se acrecientan ya que como he explicado, el
drama, por su naturaleza, integra diferentes ambitos y actla de elemento de
interrelacion, lo cual hace que la creatividad tenga en ella un fomento y un desarrollo

mas global y completo (Cafas, 2009; Torre y Violant, 2006).

En un solo proceso confluyen no exclusivamente trabajos de ambito dramatico,
sino que también se aportan manifestaciones de tipo plastico (en la construccion de
decorados y en el vestuario), musical (bUsqueda y utilizacion de melodias y efectos
musicales y sonoros) y corporales (en los movimientos y gestos), entre otras
manifestaciones, y todo esto bajo el prisma de la creatividad puesta al servicio de los

alumnos (Carias, 2009).

De esta forma, dramatizacion y creatividad son dos términos que en la literatura
siempre aparecen relacionados. Llevar a cabo actividades dramaticas es poner a los
participantes en situacion de desplegar su potencialidad creativa. Existe un estado de
consenso general en la idea de que el drama desarrolla las capacidades creativas (Motos,
2008).

Hay diferentes estudios e investigaciones que corroboran esta idea. Kariot

(1970) demostrd experimentalmente que determinadas habilidades puestas en marcha en
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el drama son las mismas que se presentan cuando se aplican los tests de creatividad de
Torrance: fluidez, originalidad, elaboracion y flexibilidad (Kariot, 1970 citado en Motos
2008). Oberlé (1989) también comprobd experimentalmente a través de un estudio
riguroso que las actividades dramaticas fomentan la creatividad (Oberlé, 1989 citado en
Motos 2008). En el dmbito espafiol, un estudio realizado por Dominguez, Diaz y
Martinez (2014), con alumnos de educacion primaria, demostré que las actividades de

expresion corporal favorecen la capacidad creativa del alumnado.

Ademas de estos estudios, son muchos los autores de referencia sobre el arte
dramatico que destacan esta relacion. Asi, por ejemplo, Poveda (1973), doctora en
pedagogia teatral, afirma que los talleres de drama son un buen sistema motivador y
proporcionan un clima creativo excelente (Poveda, 1973 citado en Motos 2008). En
esta misma linea, Diez (1980) sostiene que el drama escolar es la forma mas completa

de expresion creadora (Diez, 1980 citado en Motos 2008).

Muszynska (2012) afirma que el drama puede ser una solucion creativa para la
ensefianza de las lenguas extranjera. Destaca que estrategias dramaticas como la imagen
congelada o el manto del experto pueden resultar beneficiosas para el proceso de

adquisicion del lenguaje.

La mayoria de las unidades didacticas y las programaciones de aula que son
propuestas en drama incorporan el desarrollo de la creatividad como uno de los
principales objetivos. Después de realizar una revision bibliografica en la red sobre
diferentes unidades didacticas que llevan como tema el drama, he podido comprobar
que la mayoria de ellas citan el desarrollo creativo como una de las principales metas a

alcanzar.

Para el desarrollo de la creatividad se pueden llevar a cabo diferentes tipos de
actividades dramaticas. Estas actividades van desde la escucha y observacion de una
representacion artistica hasta la creacion por parte de los alumnos de una obra
dramatica. Los alumnos en un primer momento comenzaran realizando actividades
dramaéticas sencillas, tales como la observacion y anélisis de espectaculos teatrales,
juegos de role playing y de imitacién y la representacion de pequefias obras dramaticas.
Poco a poco la dificultad y la participacién de los alumnos ird aumentando hasta llegar

al momento en el que los alumnos elaboraran su propia obra dramaética (Garcia, 1988).
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En toda esta gama de talleres los alumnos tendran la oportunidad de poner en
marcha sus habilidades creativas, a pesar de que en la actividad los alumnos Unicamente
tengan que observar y escuchar una obra como si de espectadores se tratasen. En este
sentido, Garcia (1988: 48) sefiala que "“si el nifio es espectador y la obra es la adecuada,
es decir, que le interesa, enseguida se sentira identificado con alguno de los personajes y
vivira de forma activa la obra. De alguna forma esta desarrollando su creatividad, al

recrear la obra”".

Tejerina (2002) también coincide con Garcia y afirma que la capacidad creativa
no solamente se desarrolla a través de las representaciones y las creaciones dramaticas
por parte de los alumnos. Destaca que el mero hecho de leer o escuchar obras
draméticas también implica habilidades creativas. En la lectura o escucha de las obras
hay una representacion que se desarrolla en la mente de los espectadores. Esta tarea
requiere un esfuerzo de imaginacion para recrear las escenas, caracterizar los personajes
e idear el conflicto que se narra. En este proceso el receptor actualiza el texto, atribuye
significados, formula las interpretaciones, interrelaciona todos sus saberes, se adelanta a
los sucesos de la obra imaginandose posibles actuaciones que pueden suceder e imagina

cual puede ser el desenlace final.

Sin embargo, la implicacion creativa aumentara en la medida en que los alumnos
tengan una mayor capacidad para intervenir y participar en las actividades draméticas.
El propio Garcia (1988: 48), autor que defiende los beneficios creativos de la
observacién dramatica, destaca que "si el nifio pasa a ser un elemento activo del teatro,
entonces las posibilidades de que se desarrolle la creatividad, en todos los aspectos, se

multiplicara enormemente””.

Garcia (1988) sefala la necesidad de distinguir entre el teatro para nifios del
teatro de nifios. En el primero los alumnos juegan un papel mas pasivo, ya que no son
ellos los que llevan a cabo la obra y los que la representan. Su participacion queda
limitada al rol de espectadores. Mientras tanto, el teatro de nifios es un espectaculo
montado para los nifios y por los nifios, es una actividad mucho mas creativa en la que
requiere una mayor responsabilidad de los alumnos. Por ello, defiende que el teatro
debe ser un teatro mas de nifios que para nifios, si queremos aprovechar los valores

pedagdgicos y las oportunidades creativas que ofrece el drama.

En el anterior capitulo hemos podido comprobar como ambos tipos de objetivos
educativos son necesarios, ya que tanto la vertiente apreciativa como la vertiente
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productiva se complementan para una educacion artistica integral. Pero como ya hemos
afirmado, para el desarrollo de la creatividad resulta sobre todo fundamental potenciar
esta capacidad expresiva de los alumnos.

Con esta explicacion queda demostrada la necesidad de fomentar actividades en
las que los alumnos tengan un papel méas activo y protagonista, sin que por ello se
tengan que eliminar y desechar las actividades de escucha y observacion dramaética,

puesto que como ya hemos visto también cumplen una funcion importante.

Desde esta vertiente productiva y expresiva, Sanchez (2007) afirma que el drama
se presenta como un recurso para la educacion en resolucion de conflictos. Cuando este
autor utiliza el término conflicto se refiere a la variedad de situaciones ante las que los
alumnos deben enfrentarse durante la representacion dramética. EI alumno se encuentra
ante diversos planteamientos y escenarios para los que necesita analizar y buscar
soluciones. Los alumnos durante la dramatizacion tienen que dar respuesta a diferentes
situaciones tales como los personajes, el tema, la accién, los decorados, el vestuario, la
masica, la voz, etc. Para ello, deben formular hipotesis, proponer ideas, dar nuevos
usos a los objetos, crear materiales plasticos, etc., para finalmente ofrecer un

planteamiento integrador que dé respuesta al problema.

Ademas, este mismo autor considera que para estas actividades un elemento
fundamental es la motivacion. Los alumnos seran mas creativos cuando se sientan
movidos por el interés, placer, satisfaccion y desafio del trabajo. Por ello, destaca la
importancia de la motivacién intrinseca en las actividades de drama. Este autor en su
tesis doctoral expone de la siguiente forma gréfica esta relacion entre el drama-
problema, motivacion y creatividad (Sanchez, 2007: 206):

MOTIVACION

|

CREATIVIDAD

DRAMA- PROBLEMA

El drama-problema proporciona al nifio un motivo para poner en marcha su

creatividad y adquirir los conocimientos necesarios para resolverlo.
Figura 1. Relacién entre drama-problema, motivacién y creatividad
(Sanchez, 2007: 206).
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El propdsito o motivo para realizar la tarea debe de ser alto, el cual se consigue
proponiendo una situacion problematica (drama-problema) atractiva dentro de una
dimension ladica. Este drama-problema puede ser muy variado. Se le puede pedir al
alumno que interprete el papel de un personaje, que cree un nuevo personaje o0 un
desenlace diferente al de la obra, que seleccione una musica acorde con la
representacion, etc. Es importante que estas actividades que se le plantean sean
atractivas y que fomenten el interés de los alumnos. Esto hara posible que los alumnos
comiencen a ejercitar su creatividad y propongan diferentes respuestas. Ademas, estas
respuestas pueden ser muy diferentes y variadas puesto que no hay una unica solucion y

todas pueden ser validas, dando paso al pensamiento divergente (Sanchez, 2007).

Esta motivacion es mas fécil de alcanzar cuando el drama es considerado como
un juego, es decir, asignandole la consideracion de juego dramaético. En este sentido,
Sierra (1995: 92) destaca que "la aproximacion a cualquier arte, entre ellas el drama, no

debe estar al margen del juego, en especial si de nifios y jovenes se trata™".

Segln Tejerina (1999), el juego funciona como una estrategia de desbloqueo y
de liberacion expresiva y constituye una perfecta plataforma para la creatividad. En esta
linea Garcia (1988: 8) sefiala que ""toda actividad dramaética se halla sumergida en un

clima de ocio y recreo que hacen de ella un verdadero juego™.

No obstante, en los juegos pueden aparecer otros miedos como por ejemplo es el
miedo al ridiculo o el panico escénico. Por ello, es importante también tener en cuenta
estos posibles miedos que sobre todo suelen afectar a los nifios mas timidos de la clase.
En estas situaciones el alumno no debe verse obligado a actuar y hay que conseguir
hacer frente a estos miedos de forma gradual con pequefias acciones (Nunez y Navarro
2007).

Es fundamental que la dramatizacion posea este componente Iidico, a pesar de
que en ella incorporemos un trabajo sobre cuestiones de gran trascendencia. El juego
permite experimentar las ideas de una forma diferente y conduce de modo natural a la

creatividad. En el juego el nifio esta en libertad de ser creador (Nunez y Navarro 2007).

Dentro del propio juego, el profesor tiene que ser un animador con una
concepcién abierta al hecho teatral. Si los alumnos tienen que abrirse y vencer sus
inhibiciones, el adulto no puede convertirse en factor de opresion que bloquee la
espontaneidad de los alumnos (Mantovani, 2014).
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El docente debe cumplir con el activo rol de animador utilizando la estimulacion
adecuada en cada momento y medir el grado de sus intervenciones con el fin de no
interrumpir el proceso natural de la dramatizacion. Se alejara para observar cuando todo
funcione bien y se introducira nuevamente en el juego con el estimulo justo cuando sea

necesario (Navarro y Mantovani, 2012).

El papel protagonista pasa del profesor al alumno y es el propio alumno quien
busca la informacion, la selecciona y elabora. La funcidon del maestro es orientar el
trabajo de los alumnos, plantear problemas y sugerir ideas, contribuyendo a que los
alumnos resuelvan sus dificultades. La climatizacion en el arte dramatico consiste
basicamente en construir y favorecer un ambiente de confianza, espontaneidad y

transdisciplinariedad que permita la expresion (Sanchez 2007; Torre y Violant 2006).

Slade y Rivera (1983) destacan que en estas practicas dramaticas es importante
que el profesor no fuerce la actuacién de los nifios si no lo desean, no corrija ni pula los
detalles, no se ria de los logros de los nifios y no preste demasiada atencion a ningun
nifio en exclusiva cuando estd actuando con sus comparieros. Ademas, subraya la
necesidad del reconocimiento en los primeros ensayos y de crear un clima de libertad y

oportunidad.

Motos y Tejedo (1996) especifican las funciones de un buen profesor en el area

de drama. Funciones que permiten potenciar la creatividad del alumno.

Induce al conocimiento, aprende ensefiando y estimula la expresion

- Hace desarrollar la iniciativa personal.

- Anima a los participantes a expresar sus ideas y sentimientos con
absoluta libertad; escucha y recibe las proposiciones y reacciones
espontaneas del grupo; respeta la intimidad y las propuestas creativas.

- Orienta, no impone.

- Mantiene una relacion abierta, atenta e intuitiva.

— Planifica con el grupo para conseguir los objetivos comunes.

— Mantiene una actitud flexible, divergente y creadora.

- Posee voluntad de modificacion y de experimentacion.

- Evalua junto al grupo.

Motos y Tejedo (1996) son dos de los autores que utilizan el drama como

propuesta didactica dirigida al desarrollo de la creatividad. Utilizan el drama como
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medio para el desarrollo de la creatividad asignandoles a los alumnos un rol activo y
participativo. En su obra exponen veinte sesiones dirigidas a la ensefianza primaria y
secundaria y cada una de estas lecciones las dividen en las siguientes siete fases:
preliminares, sensibilizacion, técnica y creatividad corporal, juegos de voz,

improvisacion, dramatizacion y evaluacion.

En este modelo de Motos y Tejedo (1996), la fase de dramatizacion es el
momento central y mas importante de toda la leccion, donde verdaderamente se pone en
marcha las capacidades creativas de los alumnos. En esta etapa el alumno se encontrara
ante un problema (personajes, escenarios, masica, etc.) y tendrad que llevar a cabo una
labor creativa para dar respuesta. Para ello, los alumnos tendrdn que reunir toda la
informacion necesaria sobre el problema, aportando ideas y conocimientos. Siempre se
dara opcion a diferentes respuestas fomentando el pensamiento divergente. Los alumnos
deben de compartir ideas, fomentando la capacidad inventiva de generar ideas para
pensar en posibles respuestas novedosas ante las situaciones planteadas. Finalmente,
deben representar lo ideado.

A modo de ejemplo, expongo una de las actividades de la etapa de
dramatizacion que estos autores plasman en su libro y que ejemplifica muy bien este
proceso de creacion dramatica. En concreto, doy a conocer un ejercicio que se incluye
dentro de la leccién nimero siete y que tiene como punto de partida la fabula de
Sanmaniego "la gata con cascabeles™. La secuencia de acciones que se proponen para

esta actividad es la siguiente (Motos y Tejedo, 1996:117):

- Lectura e interpretacion de la fabula por parte de toda la clase.

- Busqueda de las principales secuencias de acciones por la que esta
compuesta la fabula.

- Improvisacion de las acciones que ocurren en la narracion de la fabula.

- Dramatizar el caracter de los diferentes gatos. Para ello los alumnos
elegiran el rol que quieren que adopte el gato que ellos van a representar
y preparar distintas declaraciones de amor de acuerdo con el
personaje que representan (el caballero medieval, el enamorado
romantico, el timido, el chulo, el ligdn, el pasota, etc.). Realizaran estas

declaraciones utilizando solamente el lenguaje no verbal (sin dialogo).

39



Finalmente, dejando a un lado la moraleja y el desenlace que ofrece el
texto, los alumnos deberan proponer distintos finales al de la moraleja

dando paso a la capacidad imaginativa

Para este proceso creativo que se lleva a cabo en la actividad dramatica Motos

(2008) destaca que son cuatro las fases que estan detras de este proceso creador. Fases

que coinciden con las etapas que son reconocidas por la mayoria de los autores de la

creatividad (Wallas, Torrance, Logan, Maslow y De la Torre, entre otros):

Preparacion: hay una necesidad de dar respuesta a una demanda o0 a una
situacion. Esto supone tomar conciencia de lo que quiero contar. Para
ello, el clima debe der ser favorable y con los medios adecuados para
crear.

Incubacion: elaboracion interna de la idea. Esto requiere adquirir
informacidén y conocimientos, analizar la situacion y buscar diferentes
soluciones. Es importante ver si la forma se adapta al contenido, o si el
contenido de lo que quiero decir esta en la propia forma.

lluminacidn: plasmar la nueva idea y fijar la mejor solucion encontrada.
Revision: evaluar los resultados, experimentarlo, corregirlo y ponerlo en

practica.

En este proceso creador los nifios, agrupados y asociados colectivamente en una

idea que es comun para todos, y partiendo de un esquema teatral, deben afrontar un

problema que, en la mayoria de los casos, tendrd ciertamente un caracter vivencial

(Canas, 2009).

Por su parte, Tejerina (1994) propone otro modelo, en el que divide la sesion de

drama en tres fases, a diferencia de Motos y Tejedo (1996), que como hemos visto la

dividen en siete apartados (Tejerina, 1994 citada en Onieva, 2011):

Preparacion y proceso creativo: en este primer momento se acuerdan las
normas, el tipo de ejercicio dramatico y el tema a trabajar. La tematica o
los elementos a dramatizar pueden ser creados por ellos mismos o pueden
ser tomados de cuentos, canciones, poemas, etc. Se les asignara de esta
manera el marco y la base a partir de la cual deberan realizar la

dramatizacion.
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- Realizacion: una vez repartidos los papeles y establecido el marco los
alumnos tendran que estructurar la obra. En funcion de si la obra es
recibida o ellos mismos deben de crearla actuaran de una u otra forma.
Para ello, organizaran y dividiran la obra en escenas y se buscaran
materiales para decorados, disfraces, maquillaje, luz, etc. En el caso de
que el trabajo no sea lo suficientemente creativo o se estén estereotipando
excesivamente los personajes, el profesor deberd intervenir para
reorientarlos.

- Valoracién critica: en esta Gltima fase se llevara a cabo un analisis del
trabajo por parte de todos los alumnos. Para ello, se valoraran aspectos
como: la forma de expresion empleada, la originalidad, la actitud del

grupo, etc. El profesor se encargara de dirigir este coloquio.

Para terminar este apartado, me gustaria mencionar algunas otras técnicas
draméticas que son alternativas a una obra dramética y que también tienen un gran

potencial en el desarrollo creativo del alumno (Mantovani, 2014):

- Pantomima: es el arte de comunicar ideas a través de movimientos y
actitudes expresivas del cuerpo. ElI alumno representa la escena sin
palabras y sonidos.

- Monologo interior: es una técnica con la que el alumno expresa en
primera persona los pensamientos del personaje que esta representando.
El alumno se instala en el pensamiento del personaje y expresa lo que ese
personaje piensa y siente.

- Spot publicitario: se trata de crear un anuncio publicitario transmitiendo
un mensaje. Para ello, los alumnos deben de exponer un producto y
pensar en como podrian promocionarlo.

- Coreografias: son creaciones cortas a partir de un tema musical sencillo.
Se deja un tiempo de preparacion para que los alumnos coordinen una
puesta en comun utilizando una estructura coreografica.

— Circulo magico: los alumnos se sientan o se ponen de pie en un circulo,
mientras el profesor narra una historia. Durante esta narracion cualquier
alumno puede entrar dentro del circulo, siempre y cuando se nombra
algln personaje u objeto y haya una oportunidad de representacion.

Cuando el alumno entra dentro del circulo debe de representar la
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situacion que el profesor relata utilizando la técnica de la pantomima. De
vez en cuando se para la actividad dejando salir del circulo a los
voluntarios y para dejar entrar a otros alumnos.

- La silla caliente / hot chair: esta técnica es igual que el mondlogo
interior, pero en este caso, el alumno que hace el monologo interior es
estimulado por los demas comparieros de clase a través de preguntas que
estos le van haciendo. Estas preguntas le llevan a abrirse y demostrar lo
que lleva dentro de su personaje.

Como vemos, son muchas las oportunidades creativas que ofrecen los talleres de
drama en la escuela. Por ello, seria un error no aprovechar estas ventajas pedagogicas de
la dramatizacion en la escuela (Sanchez, 2007). A continuacién, en el préximo apartado
se explica la necesidad distinguir la préactica dramatica con la del teatro. Como veremos,
a pesar de que compartan muchas caracteristicas son dos técnicas con finalidades

completamente diferentes.
3.2. Diferencias entre drama y teatro

Los autores de mi revision bibliografica coinciden en la necesidad de establecer
una clara distincion entre las practicas dramaticas y teatrales a favor de los talleres de
drama en el contexto educativo debido a sus caracteristicas y peculiaridades (Alarcon,
Leonor y Mercedes, 2005; Cervera, 1984; Cutillas, 2005; Lépez, Jerez y Encabo, 2010;
Navarro, 2006-2007; Sanchez, 2007; Slade y Rivera, 1983; Tejerina, 1999; Vigotski,
1982; Sierra, 1995).

En la literatura pedagégica sobre el arte predomina un planteamiento educativo
en el que se prioriza el lenguaje dramatico y se relega el teatro a un segundo plano, o a

la adolescencia (Alarcon, Leonor y Mercedes, 2005).

El lenguaje dramaético tiene fines nuevos y esencialmente educativos que le
permiten alejarse y desmarcarse del teatro formalizado y tradicional. Por ello, los
expertos del &mbito educativo exponen una concepcion del juego dramético o
dramatizacion alejada del teatro y basada en el juego libre y personal, dirigida a
posibilitar una expresion libre y creadora de todos los nifios y nifias de la clase
(Tejerina, 1999).

En el teatro se ensaya una obra que ha de ser expuesta ante un publico exigente,

en un escenario, con un guion aprendido de memoria, escenografia y vestuario
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especificos. El drama creativo en educacion practicamente no lleva ninguno de estos
elementos pues se desarrolla en el aula, sin escenario y busca su satisfaccion en la
actividad misma y en la calidad del proceso. Lo esencial es la exploracion y el placer
que se obtiene mediante el juego, el desarrollo expresivo y creador y la participacion

emocional en el seno de la clase (Alarcén, Leonor y Mercedes, 2005; Tejerina, 1999).

Otra de las diferencias entre estas dos modalidades es la que destacan Motos y
Tejedo (1996) al sefialar que en la dramatizacion los roles actor-espectador son
facilmente intercambiables, cosa que no sucede en el teatro. Incluso en momentos
determinados de la dramatizacion todos pueden desempefiar el papel de actores y

espectadores al mismo tiempo.

El objetivo de estas practicas draméticas no es obtener un producto artistico
destinado a la representacidn espectacular sino como medio para expresar, comunicar y
crear en un proceso ludico (Tejerina, 1999). De esta manera, lo importante en la
dramatizacion no es el producto sino el proceso, el cual permite abrir diferentes puertas
expresivas dando la posibilidad al individuo para que se manifieste de acuerdo a sus

necesidades, potenciando su desarrollo integral (Sanchez, 2007).

La expresion dramatica privilegia entonces el proceso sobre el resultado. En este
sentido, resulta esclarecedora la afirmacion de Bisquert, la cual afirma lo siguiente:
“"Aquello que enriquece al nifio en su capacidad creativa no es la obra creadora sino su
proceso creador, es ese suceder continuo de decisiones, de toma de postura ante un
didlogo abierto con aquello que se esté creando. Esto es lo que le afianza en su
personalidad. ¢Y no es acaso esto la base de partida de toda educacion? Lo que no
queda reflejado en el papel, aquello que no se ve ni oye es importante porque ha
quedado plasmado en lo mas profundo del ser, es el alimento de sus raices. Y ha sido
engendrado durante el proceso creativo™ (Bisquert, 2008 citado en Lépez, Jerez y
Encabo, 2010:11).

Sin embargo, muchos de los educadores y autores sobre teatro infantil enfatizan
la puesta en escena de un texto escrito de autor o adaptacion de un cuento y reducen el
juego dramatico a meros ejercicios preparatorios para la misma (Sierra, 1995). Pero el
espectaculo hay que organizarlo de forma que los nifios sientan que acttan para si, se
sientan interesados por el juego y por su propio proceso y no por el resultado final. El
principal premio debe ser la satisfaccion experimentada por el nifio cuando lo prepara y
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durante el propio proceso del juego y no por el éxito o aprobacion de su labor ante los
adultos (Vigotski, 1982).

Asi pues, cuando el teatro infantil trata de reproducir directamente las formas del
teatro de adultos resulta inapropiado para los nifios. El simple hecho de memorizar las
palabras ajenas, como lo hacen los actores profesionales, hace que el nifio se vea
obligado y forzado. Es por eso que los nifios entienden mejor las piezas creadas e
improvisadas por ellos mismos en el proceso de creacion. Estas piezas serén,
obviamente, mas incoherentes y menos literarias que las piezas preparadas, escritas por
escritores adultos, pero tendra como ventaja el que surjan en el proceso de creacion
infantil. Lo fundamental de la creacién infantil consiste en su valor como resultado en el
propio proceso creador y no como un producto de la creacion. De este modo, lo
importante no es lo que creen los nifios, sino que crean y que ejerciten la imaginacién
creadora. Todo debe ser hecho por las manos y la imaginacién de los propios nifios y

solo entonces la creacion dramatica alcanzard un valor pleno e integro (Vigotski, 1982).

Segln Slade y Rivera (1983) las personas que han padecido en el sistema
educativo montajes de piezas escritas rigidamente planificadas no tienen la experiencia
de lo que es una aventura creativa, tienen menor capacidad creativa y cuando se les
invita a sumarse al trabajo draméatico se quedan bloqueados, desconcertados, incluso

ligeramente a la defensiva.

A este tipo de teatro que implica el aprendizaje memoristico y la imposicion por
parte del profesorado Castagnino (1981) lo denomina la dictadura del director. Una
dictadura que no da pie a la participacién creativa de los actores y su objetivo es mas de
tipo estético-artistico (Castagnino, 1981 citado en Sierra 1995).

Resulta esclarecedor el cuadro de diferenciacion que presentan Eines y

Mantovani (1997) entre el juego dramatico y el teatro como practica en la educacion:
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Concepto tradicional: teatro

Juego dramatico

Se pretende una representacion.

Se busca la expresion del nifio.

Interesa el resultado final o espectéculo.

Interesa el proceso o la realizacion del
proyecto que ha motivado el grupo.

Las situaciones planteadas son creadas por
el autor y/o el profesor.

Se recrean las situaciones imaginadas por
los propios nifios.

Se parte de una obra escrita 0 acabada.

Se parte del “como si”” y de las
circunstancias dadas, obteniéndose un
primer proyecto oral que luego se

completara o se modificara con el accionar
de los jugadores.

El texto es aprendido de memoria por los
actores y las acciones son dirigidas por el
profesor.

El texto y las acciones son improvisadas
debiendo respetarse el tema o el argumento
del proyecto oral.

Los personajes son aceptados a partir de una
propuesta del profesor (los nifios no se
pueden encontrar a si mismos a través de los
personajes).

Los personajes son elegidos y recreados
por los jugadores (los nifios se encuentran
a si mismos en los distintos personajes).

El profesor plantea el desarrollo de la obra.

El profesor estimula el avance de la accién.

La obra se cumple en todas las etapas
previstas.

El juego puede no llegar a concretarse si el
tema que se juega no se ha estimulado
bien.

Se hace en un teatro o un lugar que posea un
escenario.

Puede hacerse en un espacio amplio que
facilite los movimientos: patio, hall,
gimnasio o en el propio aula.

La escenografia es idea del profesor y
normalmente no la realizan los nifios. El
vestuario es confeccionado por las madres o
alquilado.

Los actores son nifios que juegan a ser y
que estan en situacion de trabajo-juego
grupal infantil.

Los actores representan con el fin de gustar
a un publico pasivo

Los nifios accionan por sus ganas de jugar
y comunicarse con sus compafieros y
eventuales espectadores.

Critica: se comenta en lo formal lo bien que
salio el espectaculo y se oyen comentarios
como "Que bien que actu6 su nifia”” “"Que
hermoso que estaba su hijo con el traje”".

Se evaluan todos los juegos con el grupo y
se estimula la actitud critica de jugadores y
espectadores.

Conclusion: Si el teatro se practica como
una obligacion impuesta por el profesor.
¢Cuales son los beneficios pedagogicos de
su utilizacion?

Si el teatro se practica como juego, la
expresion del nifio es totalizada.

Cuadro. Diferencias entre el juego dramatico y el teatro en la practica educativa.

(Eines y Mantovani, 1997 citado en Navarro, 2006-2007: 164-165)
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Por ello, un planteamiento pedagogico que busque el desarrollo de la creatividad
prefiere la dramatizacion. Estos talleres rompen con esquemas tradicionales de
aprendizaje memoristico de un texto y reconocen la capacidad creadora de los nifios

desde la seleccidn del tema hasta la puesta en escena (Sierra, 1995).

Mantovani (2014) afirma que una puesta en escena no es una simple ilustracion
del texto o una escenificacion subordinada a la obra literaria, sino una motivacion
sugerente para que el educando avance en su formacion individual como ser creador,
responsable ante las tareas asignadas y disciplinado ante los requerimientos del grupo.
Se trata de considerar la obra elegida como germen potencial del proceso formador, y
evitar caer en el pasatiempo y lo intrascendente. A priori, los textos seran cortos y
abiertos, con posibilidad de ampliacion o de sintesis. Es bueno que las escenas tengan
un texto minimo y que la dramaturgia plantee un proyecto flexible en el que se pueda

eliminar lo innecesario 0 agregar nuevas circunstancias si los ensayos asi lo requieren.

En este sentido, el juego draméatico no genera la reproduccion de la realidad, sino
reconstrucciones creativas de la misa a partir de situaciones ludico-experimentales. Los
nifios coordinados por un educador inventan e improvisan historias todos juntos a partir
de temas y personajes elegidos por ellos mismos sin la presencia de espectadores
(Navarro y Mantovani, 2012). Mantovani recoge bien esta idea sefialando que "el teatro
convencional toma el texto como punto de llegada, mientras que el teatro de creacion lo

tiene como punto de partida™ (2014:49).

Uno de los factores importantes que hacen posible estas creaciones dramaticas es
la valoracion que se hace de cada una de las aportaciones que realiza cada nifio,
sintiéndose escuchado e integrado, y teniendo en consideracién sus ideas y sugerencias

(Navarro y Mantovani, 2012).

Una vez después de explicar los beneficios del drama frente a la técnica del
teatro, en el préximo apartado se pone de manifiesto el potencial creador que tiene la
elaboracion de obras dramaticas por parte de los alumnos. A continuacion,
comprobaremos como las oportunidades creativas son mucho mayores cuando los

alumnos son autores y protagonistas de la obra a dramatizar.
3.3. Creatividad colectiva

Como hemos podido ver hay diferentes formas de desarrollar la creatividad en el

arte dramatico. Estas actividades van desde la escucha y observacion de una
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representacion artistica hasta la creacion por parte de los alumnos de una obra
dramética. En funcion de las actividades que propongamos se les exigira a los alumnos
una mayor o menor implicacion creativa. ES importante que en un primer momento,
respetando el desarrollo evolutivo de los nifios y sus conocimientos dramaticos se
expongan actividades mas sencillas que requieran una menor participacion del alumno.
Pero segun el alumno va ganando en conocimientos y capacidades se deben incorporar

talleres que requieran una mayor participacion creativa (Garcia, 1988).

De este modo, una secuencia légica de los talleres draméaticos comenzaria con la
observacion de obras dramaticas, seguiria con la representacion de obras y juegos de
expresion y finalizaria con la elaboracion de una obra dramatica por parte de los
alumnos (Garcia, 1988).

En este apartado del trabajo voy a hacer referencia a este Gltimo tipo de
actividades dramaticas que requieren la maxima capacidad creativa de los alumnos.
Durante mi investigacion he podido comprobar los beneficios de la elaboracion de obras
dramaticas por parte de los alumnos en el desarrollo de la creatividad.

En estas actividades los alumnos son los encargados de idear toda la
representacion dramatica. Tienen que crear el tema de la obra, los personajes, el
contexto, los diélogos, la musica, etc. Estas tareas requieren una participacion activa y
participativa por parte de todos los alumnos (Mantovani, 2014).

A este tipo de préacticas los autores revisados la denominan con el nombre de
creacion colectiva. Se le asigna este nombre debido a que en esta actividad los alumnos
““crean”” una obra y ademas la crean de forma grupal. Los nifios como autores de la
obra, recrean la realidad, transformandola y poniendo en aquella su modo particular de
ver las situaciones, haciendo una critica de aquello que les rodea. Desarrollan al
maximo todas sus posibilidades imaginativas y creativas en cuanto que seran ellos
quienes resuelvan los multiples problemas planteados (Garcia, 1988; Lia 2013;
Mantovani, 2014).

Estas préacticas artisticas colectivas permiten poner en marcha la posibilidad de
transformacion de las realidades a través del poder imaginar colectivamente nuevas
ideas y representaciones, y crearlos junto a otros trabajando cooperativamente. Esto
hace que puedan imaginar mundos posibles y ponerlos en acto a través de los diversos

elementos teatrales (Lia 2013).
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Se establece como alternativa al montaje de textos de autor que es la costumbre
tradicional en los centros educativos. En estas practicas la autoria del espectaculo le
pertenece al grupo (Mantovani, 2014).

Esta forma de creacion surge en la década de los sesenta a los setenta, y esta
vinculada a un clima sociologico que impulsaba la creatividad del individuo en el seno
del grupo para superar, de alguna manera, la tirania del autor y del director de escena;
pues tendian a concentrar en si mismos todos los poderes y a tomar todas las decisiones.
Con este nuevo planteamiento el texto es creado con los aportes que propone cada
participante, todo el grupo reunido va aportando ideas a través de un torbellino de las

mismas (Mantovani, 2014).

Mantovani define la creacion colectiva como: "~ “proceso de produccion realizado
por un grupo Yy un coordinador o una coordinadora, que, mediante un esfuerzo comun,
pretende conseguir un resultado artistico. El punto de partida es un tema cualquiera o
una idea que se va a desarrollar y estructurar en el propio transcurso del trabajo y que,
mediante la utilizacion de una serie de recursos expresivos, permitira llegar a la

organizacion y produccion de un hecho estético y artistico™ (2014: 77).

Segun Cafas (2009) todo puede ser motivo para la creacién colectiva: un suceso
visto o vivido por cualquiera de los componentes, una historia leida o una noticia de
periddico, un suefio, un poema motivador, una cancion, un relato maégico, un

acontecimiento vivido.... Y todo esto enmarcado desde el potencial creativo del grupo.

En cuanto a la forma mas idénea de trabajar, ésta consiste en formar grupos de
trabajo dentro de la misma clase, en cada uno de ellos se crea un argumento, basandose
en las ideas y propuestas que surgen en el grupo. Finalmente, cada grupo realiza una
breve representacion de lo trabajado. Esto hace que los alumnos sean socios de una
placentera aventura: llegar cooperativamente a la produccion de un resultado artistico.
En este proceso ademéas de desarrollar la creatividad se fomentan valores como el
respeto a los demas, la corresponsabilidad, la reflexion y la interaccion comunicativa
(Garcia, 1988).

Gonzalez (2001) afirma que a la hora de elaborar una pieza dramatica se deben

tener en cuenta las siguientes acciones:

— Delimitar el conflicto que va a ser reflejado y dividirlo en acciones

sucesivas.
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- Crear los personajes mas adecuados teniendo en cuenta que se definen no
solo por lo que hacen sino también por lo que dicen de si mismos y lo
que de ellos dicen el resto de los personajes.

- Establecer el espacio y el tiempo que queremos representar.

Ademas, este mismo autor afirma que antes de llegar a esta actividad final se
deben realizar actividades previas que permitan al alumno tener la capacidad suficiente
para llevar a cabo esta creacion. Como ya hemos afirmado en los anteriores apartados,
es importante que el alumno haya trabajado y representado diferentes textos modelo.
Antes de llegar a esta actividad final es fundamental proponer actividades que sirvan

como préctica previa a esta creacion.

Alarcon, Leonor y Mercedes (2005) también advierten de la necesidad de
contemplar y observar practicas draméticas como si fueran espectadores antes de llevar
a cabo estas creaciones colectivas. Estas vivencias permiten ampliar la memoria y la
experiencia del nifio, con el fin de proporcionarle una base suficiente y sélida para el
posterior proceso creativo. La actividad creadora del sujeto esta directamente

relacionada con la riqueza y variedad de experiencias acumuladas.

Slade y Rivera (1983) sefialan que durante estas creaciones los profesores no
pueden pretender que la ortografia y la gramatica sean perfectas, pues lo que debemos
buscar en esos momentos son ideas y soluciones creativas. Tenemos que fomentar en
ellos el flujo de ideas y el deseo de imaginar y escribir. Esta es la base para fomentar la

capacidad creativa y tienen tanta importancia como la ortografia.

Mantovani (2014) afirma que en estas construcciones colectivas es importante
plantearse una serie de interrogantes una vez después de seleccionar el tema que se va a
trabajar. Preguntas tales como: ¢como se va a desarrollar?, ;como se va a contar?,
¢donde se va a situar?, ¢qué personajes intervendran?, etc. Respecto a los personajes,
destaca que lo méas importante es definir sus caracteristicas fisicas (estructura corporal,
peinado, voz, modo de caminar, etc.) y sus caracteristicas psicologicas (personalidad,
conductas, aficiones, etc.). Estos interrogantes permitiran crear un esquema de la obra, a
pesar de que el esquema nunca tendra una estructura cerrada y siempre estara abierta a

cambios y modificaciones.

En esta linea, otro aspecto importante del nifio autor también es la descarga y

transmision de emociones, sentimientos, afectos y vivencias propias. Los nifios
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creadores a través de la obra dejan entrever sus personalidades, a la vez que se va
enriqueciendo y fortaleciendo. De esta manera, mediante la obra, el maestro puede
captar las posibles frustraciones, fracasos o deficiencias del nifio (Garcia, 1988).

Por otro lado, para la creacion de estos talleres es necesario llevar a cabo
creaciones artisticas en otros &mbitos como son en la plastica y en la musica, entre otras.

LGN

Por ello, Mantovani (2014:50) afirma que " el teatro estd emparentado con sus
hermanas: la musica y la plastica”™. El trabajo que se realiza con los objetos y materiales
es también una fuente permanente de imaginacion y experimentacion creativo-
simbolica. Los materiales ofrecen muchas posibilidades de transformacion y abren el
camino al proceso creativo, mediante la realizacion de: escenarios, construccion de

objetos, transformaciones de espacio, vestuario, etc. (Navarro y Mantovani, 2012).

Para crear los contextos en los que tendra lugar el drama es necesario elaborar y
crear las condiciones oportunas. Ello requiere un esfuerzo de dibujar con diferentes
tipos de lapices, de recortar, de pegar, etc. EI grupo tiene que pintar el decorado,
confeccionar el vestuario, el atrezzo y los elementos escenograficos requeridos por el
montaje. Respecto a la masica, deben de seleccionar o crear aquella musica que mejor
se adecue con el significado del drama. También se pueden afiadir danzas y bailes
(Mantovani, 2014).

Navarro y Mantovani (2012: 46) advierten que utilizar solo papel y lapices
para elaborar los materiales empobrece las posibilidad de creacion™. Cuando se
incorpora una gran variedad de materiales para construir, la clase gana en riqueza
porque se despiertan posibilidades de creatividad mucho mayores. Las oportunidades
para la creacion aumentan con la ayuda de elementos auxiliares como son cintas,
pafiuelos, telas, cartones, etc., que les permite a los alumnos manipularlos para construir

objetos novedosos.

A pesar de todo, Delgado (2011) afirma que este proceso de creacion solo es
posible si se tiene presente el concepto de libertad. La dramatizacion debe reunir en
nuestras aulas las caracteristicas de libre expresion, creatividad y juego, constatado con
un clima de libertad y confianza. Al darles méas libertad, les estamos allanando el

camino para una mayor responsabilidad de cara a la creacion.
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De esta concepcion, con esta propuesta educativa que expongo, el drama ya no
es solo un espectaculo al cual asisten los nifios, sino la actividad que ellos mismos

practican y elaboran poniendo en préctica sus facultades creativas.
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CONCLUSION

Una vez terminado el desarrollo de este trabajo fin de grado es momento de
resumir los puntos mas importantes incluidos y analizados en el y resaltar las

conclusiones a las que he llegado.

Antes de comenzar con este cometido, me gustaria destacar que he cumplido con
el proposito inicial que me planteé al comienzo del proyecto. Por un lado, he
conseguido adquirir un mayor conocimiento sobre esta capacidad y sobre las principales
premisas y condiciones a tener en cuenta para su educacion, exponiendo las ventajas
que ofrece tanto el area de educacion artistica en general, como el drama en particular,
para su mejora educativa. Por otro lado, pongo a disposicion de los profesionales de
educacion primaria y los interesados en el tema una aportacion mas para el
conocimiento sobre esta capacidad, contribuyendo asi a hacer frente a los retos que se

derivan para su mejora, y que todavia estan sin resolver.

De este modo, siguiendo el orden cronoldgico con el que ha sido elaborado el
trabajo, la primera conclusion que extraigo es el consenso que hay entre los autores
revisados a la hora de reconocer la importancia que tiene la creatividad para el
desarrollo de la humanidad. Todos coinciden en las repercusiones humanas, sociales y
econdmicas que conlleva esta capacidad, a pesar de que tuvimos que esperar hasta 1950
para que la comunidad cientifica y educativa empezase a interesarse por ella, gracias al
discurso Creativity pronunciado por Guilford ante la Asociacion Americana de
Psicologia. A partir de este momento se empezaron a multiplicar los estudios sobre el
tema, y el incremento de investigaciones puso de manifiesto la dificil tarea de definir el
concepto. Todavia en la actualidad no hay acuerdo en cuanto a su definicién y se
pueden encontrar tantas definiciones como autores se han aproximado a investigar en el

tema.

Por otro lado, desde la escuela, su mejora ha sido asumida como un objetivo
importante para el desarrollo integral de la persona. Esta capacidad encuentra pocos
detractores en los sistemas educativos y su compromiso queda explicitado en la mayoria
de los decretos y disposiciones educativas. Sin embargo, mi hipotesis inicial queda
confirmada al comprobar que esta capacidad muchas veces aparece s6lo como un
objetivo general que pocas veces logra concreciones en las planificaciones y actividades

docentes. A pesar de esta predisposicion por trabajar a favor de la creatividad, todavia
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las escuelas son incapaces de reaccionar adecuadamente al desafio que ésta representa.
Las obras revisadas destacan la escasa contribucién de la educacion en el despliegue de
la creatividad y el efecto contraproducente que muchas veces ejercen contra ella.

Para hacer frente al desafio de la mejora de la creatividad todos los autores de mi
revision bibliografica parten de la misma conclusion: la creatividad puede ser mejorada.
Es una habilidad que se puede aprender y desarrollar, y por ello a este respecto se han
publicado muchos articulos y libros con actividades y ejercicios diferentes. Si el
profesor de educacion primaria quiere intervenir en la mejora de esta capacidad debe de
estar pendiente, por un lado, del grupo de factores que han demostrado frenar esta
habilidad, y por otro lado, del conjunto de condicionantes que han evidenciado propiciar

una atmosfera creativa.

Respecto al primer grupo de factores, he podido comprobar que algunos de estos
obstaculos son: el autoritarismo, la rutina, la rigidez, el excesivo control, el
conformismo, los contenidos cerrados y acabados y el aprendizaje memoristico, entre
otros. Por el contrario, el fomento de la cooperacién, la comunicacion, el respeto de los
diferentes puntos de vista, la participacion, los debates y discusiones, la autonomia y el
papel protagonista del alumno, los contenidos abiertos y divergentes y el papel del
educador como dinamizador y facilitador hacen posible que podamos hablar de una

educacion creativa.

La aplicacion y éxito de estas medidas dependen del profesor, de modo que su
experiencia, formacién, actitud ante la creatividad, disposicién y trabajo seran decisivos.
El docente debe conocer y aplicar los factores y estrategias que han demostrado ser méas
efectivas. En este sentido, ademas de tener en cuenta los factores anteriores, los autores
revisados coinciden a la hora de destacar la importancia de metodologias especificas
tales como la solucién de problemas, el aprendizaje por descubrimiento, el método de
proyectos, la interrogacién y la investigacién, entre otras. Sin embargo, el problema de
la creatividad va mas alla y no basta con la aplicacion de estos factores y técnicas, es
necesario que la creatividad llegue a formar parte de la cultura del centro educativo y

que se utilice de forma transversal en el curriculo.

Desde esta perspectiva, un area educativa que ha demostrado contribuir a este
reto de la creatividad es la educacion artistica, area que no goza del suficiente
reconocimiento en la etapa de educacion primaria. Despues de estudiar y analizar
diferentes obras, he podido comprobar que aun habiendo avanzado mucho, esta
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educacion sigue contemplandose como una asignatura menor en los planes de estudio
de cualquier nivel educativo. Una consecuencia de este bajo reconocimiento es la
medida adoptada por la nueva Ley Organica de Mejora de la Calidad Educativa
(LOMCE) por la que la educacion artistica pasa a ser optativa y no obligatoria como lo
era hasta ahora. Hoy en dia existe una idea del ser humano centrada fundamentalmente
en el pensamiento ldgico-racional, dejando de lado mdultiples capacidades que
conforman también la totalidad de la persona.

Uno de los argumentos mas importantes que se utilizan para reivindicar la
importancia de esta area es el relativo al papel central que ejerce con la creatividad,
hasta tal punto que, en ocasiones, es el valor que mas facilmente se le reconoce y que la
sefiala como elemento diferenciador respecto a otras areas. De hecho, en las Ultimas
conferencias mundiales sobre educacion artistica organizadas por la UNESCO, una de
las tres ideas clave mas trabajadas es la relativa al desarrollo de la capacidad creadora,
junto a las ideas de Patrimonio y Sociedad. No obstante, a pesar de la gran contribucion
que el area artistica realiza a esta habilidad, hay que tener en cuenta que la creatividad
no es patrimonio exclusivo de las artes, y también se hace extensible a toda la variedad

de aprendizajes.

Hecha esta advertencia y una vez reconocido el papel central que ejerce esta area
con la creatividad, concluyo que se necesita proponer metodologias y actividades
didacticas en esta materia que vayan encaminadas a alcanzar este objetivo. Para que la
contribucion al desarrollo de esta capacidad sea posible es necesario proponer una
concepcion de educacion artistica que tenga en cuenta la propia iniciativa y libertad del
alumno. La educacidn artistica debe promover, por un lado, actividades dirigidas a la
contemplacion de las obras, la imitacion y la copia de obras; pero, por otro lado, debe
fomentar también la libre expresion del alumno para promover su comportamiento

creador.

Ambos objetivos educativos son necesarios, tanto las que se ocupan de la
vertiente apreciativa del arte como las que tratan su vertiente productiva. De hecho, el
primer tipo de actividades son requisito previo para la accion creadora del alumno.
Aprender a observar, copiar e imitar el arte permite ampliar la experiencia del nifio y le
brinda una solida base para su posterior actividad creadora. Pero en ningun caso deberan
utilizarse tales referencias con la intencion de forzar al nifio a la imitaciobn mecéanica o

de penalizar sus creaciones. Un error muy comun de los actuales sistemas educativos es
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la primacia que se da a este primer tipo de acciones, olvidando la importancia que tiene
la capacidad creadora y de interpretacion de cada alumno. Por ello, es importante buscar
el equilibrio entre la vertiente apreciativa y la vertiente productiva del arte, aceptando y

recompensando el comportamiento creador del nifio.

En lo que se refiere al drama, durante mi revision bibliografica me propuse
como objetivo investigar una técnica o método artistico que contribuyera de forma
especifica y eficaz a este reto de mejorar la creatividad de los alumnos. Después de
analizar y conocer diferentes propuestas artisticas con este objetivo, conclui que la
técnica del drama era la propuesta ideal por dos motivos. Por un lado, porque en ella
confluyen las dos principales representaciones artisticas de la educacion primaria: la
plastica y la masica, y porque ademas también participan otros ambitos tales como la
danza, la literatura, la linguistica y la expresion corporal, que son fundamentales en esta
etapa educativa. Por otro lado, porque todos los autores revisados que se habian
aproximado al estudio de esta técnica destacaban su expresion altamente creadora. De
manera que su caracter integrador con otras areas y su indole altamente creativa fueron
requisitos esenciales a la hora de seleccionar esta técnica como propuesta didactica para

mi trabajo.

Una vez después de estudiar las posibilidades didacticas de esta técnica,
concluyo que ofrece innumerables oportunidades para el desarrollo de la creatividad. En
concreto, las practicas de drama que posibilitan la maxima implicacion creativa son los
denominados talleres de creatividad colectiva, en las cuales los alumnos son los
encargados de idear todos los elementos del drama: trama, personajes, espacio,
contexto, didlogos, etc. Los nifios, como autores de la obra, recrean la realidad,

transformandola y poniendo en ella su capacidad inventiva e imaginativa.

En este sentido, otra de las conclusiones que puedo extraer es la necesidad de
distinguir la técnica del drama de la del teatro, a favor de los talleres de drama debido a
sus caracteristicas y peculiaridades. El lenguaje dramatico a diferencia del teatral tiene
fines esencialmente educativos y formativos, que le permiten alejarse y diferenciarse del
teatro formalizado y tradicional. En el teatro se ensaya una obra que ha de ser expuesta
ante un publico exigente, en un escenario, con un guion aprendido de memoria, un
vestuario especifico y con el objetivo de conseguir como resultado un espectaculo. El
drama creativo en educacion practicamente no lleva ninguno de estos elementos, pues

se desarrolla en el aula, sin escenario y con la participacién activa de los alumnos en la
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creacion de todos los elementos que intervienen en la representacion. El objetivo de
estas practicas no es obtener un producto artistico destinado a la representacion
espectacular, sino como medio para expresar, comunicar y crear un proceso ludico. Los
nifilos coordinados por el educador inventan y crean todos los elementos de la
representacion: la historia, los personajes, los didlogos, los objetos plasticos, las piezas

musicales, etc.

Por lo tanto, propuestas como la presentada en este trabajo pretenden servir de
ejemplo para todos aquellos que intentan desarrollar una ensefianza creativa en el aula,
fomentando un ambiente de experimentacion, juego, autonomia y libertad donde lo
importante no sea el producto final sino el proceso y la capacidad creadora del alumno.
A pesar de que mi propuesta para trabajar la creatividad haya partido de los beneficios
didacticos de la educacién artistica y del drama, tengo que destacar que hay muchas
otras formas de contribuir a su mejora, y que como ya he sefialado anteriormente, no es
un dominio exclusivo de los aprendizajes artisticos, sino que puede expresarse en toda
la variedad de aprendizajes. Ha de impregnar a docentes, discientes y todo el curriculo,
porque su espiritu trasciende los contenidos especificos de conocimiento. Asi pues, el
deseo de desarrollar esta capacidad debe formar parte de la cultura del centro y estar
presente en todo lo que implica el proceso de ensefianza-aprendizaje. Para reflejar este
hecho recurro a la metafora que utiliza De la Torre (2003) al sefialar que hay que
polinizar la creatividad, es decir, expandir su espiritu por todos los elementos y
situaciones, para que asi quede impregnada como un elemento mas de la vida escolar

diaria.

Finalmente, de cara a futuras investigaciones relacionadas con el desarrollo de la
creatividad, creo que seria conveniente en primer lugar llegar a un acuerdo respecto a lo
que se entiende por creatividad. Todavia en la actualidad no hay consenso en cuento a lo
que su definicion se refiere, lo cual provoca que los educadores manifiesten dificultades
a la hora de proponer actividades para su mejora. Esta dificultad por definir el concepto
de creatividad provoca desconcierto e inseguridad en los docentes que tengan como
objetivo su mejora. Asimismo, como segunda idea a destacar, creo que se deberia
sensibilizar al profesorado sobre la importancia que tiene esta capacidad en cuanto a la
educacion del alumno se refiere. En mi revision bibliografica y mi experiencia como
alumno y profesor en practicas he podido comprobar como son pocas las acciones que

se realizan para la mejora de la creatividad a pesar de ser reconocida por todos. Por ello,
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creo que se deberia promover e impulsar su importancia entre los profesionales de la
educacién y alentarlos para que incluyan este objetivo educativo en sus programaciones
didacticas, tal como hemos podido comprobar, este cumple una funcién esencial, no
solo en el desarrollo de la humanidad sino también en el desarrollo integral de la

persona.
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