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PRESENTACION

En las dltimas décadas el Magisterio de la Iglesia ha dedicado tres
documentos a tratar directa y expresamente cuestiones relacionadas
con la transmisién y el valor de la vida humana: Humanae vitae (afio
1968), Donum vitae (aiio 1987) y Evangelium vitae (ano 1995). Por
amor al mismo hombre, la Iglesia ha alzado una vez mds la voz para
proclamar la dignidad de la sexualidad y la procreacién y el valor in-
comparable de la vida humana en cualquiera de las fases de su desa-
rrollo.

Como no podia ser de otra manera, la aparicién de esos documen-
tos ha dado lugar a una abundante bibliografia. Unas veces como mo-
nografias, otras como articulos en revistas especializadas y de divulga-
cién; a veces de manera favorable y otras con reticencias, cuando no en
abierta contradiccién, se ha dado lugar a un largo debate que ha lle-
gado a alcanzar a casi todas las cuestiones de la Teologfa Moral.

El objeto de este trabajo es analizar esa bibliografia centrdndonos,
sin embargo, en los temas del valor de la vida humana y la transmi-
sién de la vida, como contenidos privilegiados que la teologfa moral
debe presentar en la actualidad. Los atentados contra la vida humana
son siempre intrinsecamente contradictorios con una voluntad orien-
tada al bien de la persona. Parece decisivo, por tanto, anunciar, cele-
brar y servir la verdad del valor de la vida humana que no puede ser
tomada de una forma meramente instrumental, sin lesionar al mismo
tiempo su dignidad, no sélo por lo que es, sino por lo que estd llamada
a ser: plenitud de comunién en Dios. Es necesario subrayar el cardc-
ter positivo, trascendente y esperanzador que debe animar el anuncio
gozoso del don de la vida ante el que sélo Cristo puede dar una res-
puesta satisfactoria.

Ademds, nos limitaremos al andlisis de las revistas especializadas
espafiolas. Aunque el estudio deberfa completarse con la considera-
cién de otras publicaciones, v. g. las monografias, y también con las pu-
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blicaciones aparecidas en otras lenguas, se ha preferido esa delimita-
cién por varias razones. En primer lugar, porque pensamos que ese
género literario limitado al dmbito espanol reviste la suficiente enti-
dad como para justificar por s{ mismo la investigacién que se propo-
ne. Por otro lado, la referencia a otras publicaciones, v. g. monografias
de los mismos u otros autores, se hard de manera indirecta. Ademds,
por lo general, se trata de obras colectivas o del mismo autor que re-
cogen, como capitulos de los libros, los articulos publicados con an-
terioridad, de forma independiente, en las revistas.

Aunque los tres documentos del Magisterio, anteriormente cita-
dos, guardan entre si una estrecha relacién, son también indepen-
dientes, consideran cuestiones que pueden y deben ser valoradas en si
mismas. Cabe, por eso, un andlisis del tratamiento que se ha dado a
cada uno de esos textos del Magisterio en las revistas espafolas de teo-
logfa. Esta investigacién sobre el valor de la vida humana en la enci-
clica Evangelium vitae nos parece que podria servir para exponer y
describir el panorama reciente de la teologfa moral en Espafa sobre
dicha cuestién.

Después de llevar a cabo un seguimiento de las diferentes revistas
espafiolas de teologfa, hemos seleccionado aquellas que aportan no
s6lo articulos que hacen referencia a la publicacién de la enciclica
Evangelium vitae, sino también aquellas que presentan articulos rela-
cionados con el contenido temdtico de la misma.

Es indudable que no todas las revistas estudiadas tratan con la
misma extension las cuestiones planteadas. Las revistas Moralia, Scrip-
ta Theologica, Concilium y Razén y Fe son las que mds articulos ofre-
cen para nuestro estudio. En un segundo grupo situamos a Estudios
Eclesidsticos, Sal lerrae, Lumen, Misceldnea Comillas, Carthaginensia 'y
Studium Legionense. De las restantes publicaciones su contribucién se
limita a un ndmero reducido de articulos.

Puede apreciarse que en el periodo inmediatamente después de la
publicacién de Evangelium vitae aparece un alto nimero de trabajos,
aproximadamente una treintena, que, principalmente, tienen como
finalidad hacer una presentacién del contenido de la Enciclica y reali-
zar una valoracién general de la misma. Posteriormente, los articulos
suelen tratar temas especificos que aparecen en el documento, es de-
cir, tienen un cardcter mds monografico.

Una vez analizados los articulos escogidos de las diferentes revis-
tas, el paso siguiente ha sido el de entablar un didlogo entre ellos, tra-
tando de poner de relieve sus relaciones, puntos de divergencia, etc.
en base a los temas de mayor trascendencia tratados en la Enciclica.
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De esa manera se contribuye a describir el panorama actual de la teo-
logfa moral en Espafia, segin los aspectos abordados por la Evange-
lium vitae. Nos apoyamos para la realizacién de este apartado en una
bibliografia que nos permite valorar en su justa medida las opiniones
vertidas por los autores sobre los diferentes temas.

Tras este primer andlisis, hemos destacado aquellos temas que sue-
len ser abordados con mayor frecuencia, a través de los cuales se po-
drdn apreciar los diversos puntos de vista que presentan los autores
sobre dichas cuestiones.

Especial relevancia, por la contundencia de su tratamiento en la
Enciclica, suscitan las cuestiones referentes al inicio de la vida: el
aborto, la anticoncepcidn, la reproduccién artificial, la manipulacién
genética y la clonacién. Asi como, las cuestiones relacionadas con la
fase terminal de la persona: eutanasia, ensafamiento terapéutico y
cuidados paliativos.

Para entender los diferentes planteamientos acerca de la interpre-
tacién del contenido de la Enciclica, consideramos de vital importan-
cia la concepcidn sobre el sentido y el valor de la vida humana, que
refleja la visién antropolégica adoptada por los diversos autores. Se-
gin la concepcién que se tenga sobre la vida y la persona humana, se
llegard a unas conclusiones u otras, bien diferenciadas entre ellas.

Relacionado con las cuestiones anteriores aparece, también, como
tema de debate la relacién entre la ley civil y la ley moral. Cuestiones
como el ideal democrdtico, la tolerancia, el consenso, la valoracién de
las «mayorfas» y la objecién de conciencia son estudiadas desde pers-
pectivas diferentes por los distintos autores analizados.

La Enciclica no s6lo describe y condena las graves situaciones con-
tra la vida de la sociedad actual, sino que también destaca el aspecto
positivo y de esperanza que enmarca toda su ensefianza. Se trata de
un llamamiento de anuncio, celebracién y servicio del Evangelio de
la vida. Una nueva cultura de la vida que es responsabilidad de todos,
especialmente de la familia, y que debe encontrar, necesariamente,
eco en el corazén de todo hombre.

Ante el amplio campo de cuestiones planteadas, consideramos
que la siguiente estructura, que a continuacién desarrollamos, puede
ser la mds adecuada para este trabajo de investigacin.

Iniciamos este estudio con un primer epigrafe sobre las «<Amena-
zas contra la vida». En este capitulo, siguiendo las opiniones vertidas
en los diferentes articulos, tratamos de dar respuesta a una serie de
preguntas relacionadas con la Enciclica: ;A qué responde la Encicli-
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ca? ;qué dice? ;cédmo lo dice? y ;qué continuidad o novedad se plan-
tean —al menos implicitamente— los autores?

Para dar respuesta a la primera cuestién: ;A qué responde la Enci-
clica?, hemos de tener en cuenta que EV aborda, especialmente, algu-
nos atentados contra la vida tales como el aborto, la eutanasia, diver-
sas técnicas de manipulacién genética, a los que la situacién actual les
confiere un aspecto inédito: los «delitos» se transforman en «dere-
chos». Una auténtica «cultura de la muerte» que tiene la vida como
enemigo a combatir.

Por este motivo, en un primer apartado, hemos intentado mostrar
los rasgos caracteristicos de esta «cultura contra la vida», que resque-
braja las bases mismas de la convivencia humana. Posteriormente,
hemos dirigido nuestra mirada al panorama social, marcado por esta
«cultura de la muerte», que se advierte en el momento anterior a la
publicacién de la Enciclica.

Una vez analizado el concepto de «cultura de la muerte» y la difu-
sién de esta mentalidad contraria a la vida, serd el momento de consi-
derar las causas y las raices de las amenazas actuales contra la vida,
para poder dar paso a una auténtica «cultura de la vida».

En un segundo apartado, exponemos el parecer de los diversos au-
tores sobre la necesidad de una intervencién magisterial de esta indo-
le, contrastando la oportunidad o no de la llamada urgente y firme
que realiza la Enciclica a la sociedad actual, en favor del valor y la in-
violabilidad de la vida humana.

En este mismo apartado intentamos mostrar la novedad o conti-
nuidad de Evangelium vitae, que apuntan los autores, respecto al ma-
gisterio precedente, analizando la influencia, que el magisterio eclesial
anterior a su publicacién, ha ejercido en el contenido de la misma.
Posteriormente, siguiendo con los comentarios de los articulos, trata-
mos de exponer si la Enciclica supone una novedad o no, respecto de
la doctrina y formas magisteriales previas y, en caso afirmativo, qué
tipo de novedad o novedades aparecen en el presente escrito pontificio.

También recogemos una serie de cuestiones que atraen la atencién
de los autores sobre la autoridad que merece la Enciclica, qué tipo de
asentimiento se le debe conceder, que posibilidad de modificacién o
aceptacién cabe en los contenidos doctrinales de la misma. En defini-
tiva, nuestra intencién es presentar la visién de los autores sobre la
autoridad y la valoracién de Evangelium vitae.

Finalizamos este apartado haciéndonos eco de las opiniones de los
autores sobre temas relacionados con la ley civil y la ley moral. El
andlisis de la visién de los delitos como derechos, el valor democridti-
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co y su relacién con la moral, la concepcién de la ética civil como una
ética de minimos, la cuestién de la tolerancia, el derecho a la obje-
cién de conciencia y la conformidad entre la ley civil y la ley moral,
pueden ayudarnos a centrar de modo adecuado y eficaz la cuestién
de la defensa de la vida en la sociedad actual.

En el segundo capitulo, «Sentido y valor de la vida humana», pro-
curamos exponer las opiniones de los autores estudiados, respecto a
una serie de principios que pueden fundamentar una auténtica signi-
ficacién de la vida humana.

Los diferentes apartados tratados: la vida como don, el sefiorio de
Dios sobre la vida, la dignidad de la persona como imagen de Dios
—elevada y llevada a su plenitud por Cristo—, la unidad sustancial del
cuerpo y el espiritu (totalidad unificada de la persona), muestran
como un buen ndmero de autores sostienen una antropologfa abierta
a la trascendencia, que confiere el cardcter sagrado e inviolable de la
vida humana.

En cambio, la defensa de una antropologia materialista, llevard
consigo una serie de consecuencias negativas: dualismo en la persona,
reduccionismo del ser humano, predominio de la eficacia sobre la éti-
ca, que suponen una instrumentalizacién del ser humano.

En el tercer y dltimo capitulo, queremos transmitir el andlisis que
los diversos autores manifiestan sobre los «Atentados contra la vida»,
tanto en el inicio de la misma como en su ocaso. A la hora de analizar
las diferentes valoraciones de los autores sobre dichos atentados en su
etapa inicial, procuramos recoger el tratamiento que estos mismos
autores realizan sobre una serie de cuestiones de enorme importancia
e intrinsecamente relacionadas con el respeto de la vida humana na-
ciente, como son la apertura a la vida de la sexualidad y la dignidad
del embrién humano.

De igual forma, al tratar los atentados contra la vida humana en
su fase terminal, afrontamos como asuntos previos, el sentido del su-
frimiento, de la enfermedad y de la vejez, asi como el misterio y la
trascendencia de la muerte en la vida del ser humano.

Consideramos que las diferentes reflexiones sobre estas cuestiones
previas nos permitirdn valorar de forma mds adecuada los temas par-
ticulares que se relacionan directamente con la defensa y proteccién
de la vida humana, como pueden ser: el aborto, la anticoncepcidn, la
reproduccién artificial, la manipulacién genética, la clonacién, la eu-
tanasia y el ensafamiento terapéutico.

En las conclusiones, procuramos ofrecer una valoracién de lo an-
teriormente expuesto, con un objetivo, que en la medida de lo posi-



330 JUAN ANTONIO ROMERO MEDRAN

ble hemos querido tener siempre muy presente: que los distintos au-
tores estudiados se sientan interpretados con rigor.

Por dltimo, incluimos un indice temdtico por autores acerca del
posicionamiento de los principales autores en relacién a los temas
abordados. Este indice no pretende ser un compendio exhaustivo de-
bido a la complejidad que significa sintetizar la opinién de un autor en
unas breves sentencias, pero si puede suponer un vélido instrumento
para la lectura del trabajo de investigacién realizado en esta tesis.

Concluyo estas pdginas de presentacién, agradeciendo a todos los
que de un modo u otro han contribuido a que este trabajo pueda ser
una realidad. Un agradecimiento especial a los profesores de la Facul-
tad de Teologia de la Universidad de Navarra, por la formacién que
de ellos he recibido y el trato amable y afectuoso que siempre me han
dispensado, especialmente al Prof. Dr. Augusto Sarmiento, director
de este trabajo, por su cordial atencidn, su inagotable paciencia y sus
valiosisimas sugerencias e indicaciones en la elaboracién del presente
trabajo.

En este excerptum recogemos un amplio resumen del primer apar-
tado del capitulo III, que hace referencia a los «atentados» contra la
vida naciente. Analizamos, previamente, dos cuestiones bdsicas como
son: la apertura a la vida de la sexualidad y la dignidad del embrién
humano, que van a condicionar la valoracién moral de los autores so-
bre dichos «atentados» contra la vida en su etapa inicial. Posterior-
mente, una vez analizadas estas cuestiones previas, hemos tratado de
presentar las valoraciones morales y las argumentaciones expuestas
por los autores respecto a temas como el aborto provocado, la anti-
concepcién y la reproduccién artificial.
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LOS <-ATENTADOS» CONTRA EL INICIO
DE LA VIDA HUMANA

Estudio en las revistas espafiolas de teologfa

1. EL RESPETO A LA VIDA NACIENTE Y LA DIGNIDAD DEL EMBRION
HUMANO

A la hora de analizar las diferentes valoraciones morales sobre los
atentados contra la vida humana en su etapa inicial, es necesario co-
nocer, previamente, las opiniones de los autores sobre una serie de
cuestiones de enorme trascendencia e intimamente relacionadas con
el respeto de la vida humana naciente, como son la apertura a la vida
de la sexualidad y la dignidad del embrién humano.

a. Laapertura a la vida de la sexualidad

Una de las consecuencias de la «cultura de la muerte» ha sido la
difusién de una concepcién de la sexualidad deshumanizada, es decir,
vacfa de su dimensidn relacional y amorosa, reducida Gnicamente a
su dimensidn fisica'.

Juan Pablo II afirma en EV que «la banalizacién de la sexualidad
es uno de los factores principales que estdn en la rafz del desprecio
por la vida naciente»’. Por este motivo, preguntarnos sobre la verdad
y el significado de la sexualidad, es un punto decisivo para determi-
nar la ética de la sexualidad. La respuesta que se dé al significado de la
sexualidad influird decisivamente en cuestiones como la relacién en-
tre el amor conyugal y la procreacidn, la moralidad de la procreacién
artificial, la paternidad responsable, etc.’.

Asi pues, a la hora de tratar el valor y el significado de la sexuali-
dad, queremos senalar, en primer lugar, algunos de los factores, que
segtin la opinién de los autores, han conducido a una concepcién
errénea sobre la sexualidad.
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a.l. Factores desencadenantes de una concepcion errdnea

de la sexualidad

— Un primer factor, serfa la ruptura de la unidad sustancial del
cuerpo y el espiritu en la persona. La verdad y el significado de la sexua-
lidad estdn intimamente relacionados con la unidad sustancial de la
persona humana. El cuerpo y el alma son dos principios constitutivos
de la misma y unica persona: el alma da la perfeccién propia de la
persona humana y el cuerpo es la persona en su visibilidad*.

Sin embargo, hay quienes consideran que hubiera sido mejor
mantener la dicotomfia entre el cuerpo y el espiritu para liberar a la
sexualidad del peso de culpabilidad que recae sobre ella’. Esta postura
no alcanza a comprender, en su plenitud, la bondad de la sexualidad
y la trascendencia de la unidad de cuerpo y alma en la persona®.

— Un segundo factor cuya raiz emana del anterior, es la distorsion
del significado de la corporeidad humana, que simplemente es valorada
como una realidad material. Considerar la corporeidad como algo
extrinseco al hombre, sin formar parte de su identidad, lleva a consi-
derar el cuerpo como un objeto, con el consiguiente empobrecimien-
to de la corporeidad, de la sexualidad y de las relaciones interpersona-
les’.

Como consecuencia de esta despersonalizacién e instrumentaliza-
cién de la sexualidad, se origina su desunién con el amor, porque se
la ve sélo como una funcién biolégica relacionada con la reproduc-
cién, o bien, como una mera fuente de placer. Por este motivo hay
quienes critican estos dos posibles biologismos que pueden darse en una
concepcién errénea de la sexualidad, por el aislamiento de los aspec-
tos fisiolégicos de la sexualidad respecto a la totalidad de la persona®.

— Con un planteamiento semejante, son numerosos los autores
que apuntan la identificacion entre placer y sexualidad, como otro de
los factores que contribuyen a esta concepcién errénea de la sexuali-
dad’. La sexualidad se reduce a una mera fuente de placer, sin valorar
toda su hondura, en cuanto expresién de la capacidad que el hombre
tiene de trascenderse a si mismo, en la donacién al otro y en la comu-
nicacién de la vida, compromiso de amor interpersonal y estable'’.

Para algunos autores la magnificacién de la dimensién hedonista
de la sexualidad, ha producido una profunda contradiccién entre se-
xualidad y procreacién, contradiccién que se radicaliza en la conduc-
ta sexual del momento presente. La pérdida de la verdad objetiva so-
bre el ser humano y, en consecuencia sobre la sexualidad, impide
percibir con claridad la bondad de la dimensién sexual, motivada por
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una libertad mal entendida y por una desordenada combinacién de
los elementos que aparecen en la sexualidad, como pueden ser el pla-
cer especifico y la funcién natural de transmitir la vida'’.

Ante esta cuestién se puede presentar una visién reduccionista y
errénea de la auténtica bondad de la sexualidad, trivializando su valor
mds radical y exaltando dnicamente el aspecto placentero de la mis-
ma, llegando incluso a absolutizarlo'.

— Seguin la opinién de varios autores la permisividad y promiscui-
dad sexual, serfa otro de los factores de esta mentalidad hedonista,
causante de la banalizacién de la sexualidad” y de la persona'’. La
permisividad en materia sexual desde la edad adolescente, es sefalada
por algunos como el motivo principal del desorden moral existente,
donde las campafas que promocionan el preservativo animan aque-
llo que se quiere combatir®.

Este permisivismo hedonista, serd considerado, no solamente
como uno de los factores que mds ha influido en una formacién erré-
nea de la sexualidad, sino también como el vehiculo més eficaz de la
mentalidad anticonceptiva y abortista'.

— Asimismo, la proliferacion de medios anticonceptivos y su uso ge-
neralizado ", ha provocado una mentalidad anticonceptiva, contraria
a una cultura de la vida, que aparece como otro de los factores que
subestiman el verdadero significado de la sexualidad.

— Es frecuente que los autores, subrayen /a separacion entre acto
conyugal y procreacién, como uno de los factores mds decisivos en la
formacién de una concepcién equivocada de la sexualidad'®.

Como sefiala Rinus Houdijk, en el panorama actual, la procrea-
cién se encuentra desligada de la sexualidad y la sexualidad desligada
de la procreacién, hecho que cambia profundamente la vida y la con-
vivencia entre los seres humanos®.

Se llega a considerar la procreacién, en no pocas ocasiones, como
un hecho totalmente circunstancial, que significa la ruptura del nexo
de unién entre el amor y la vida, y que supone también un obstdculo
para el desarrollo de la propia personalidad®.

De esta forma, la privatizacién del amor conyugal conduce nece-
sariamente a un reduccionismo y a una negacién del auténtico
amor’'.

Se presenta la procreacidn como un enemigo a combatir, fruto de
esta mentalidad hedonista poco proclive a aceptar responsabilidades
en el campo de la sexualidad™.

— Otro de los factores a los que se alude como causante de la vi-
sién deformada de la sexualidad, es el olvido de la dimension relacional
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de la sexualidad®, que provoca el empobrecimiento de las relaciones
interpersonales, valorando a los otros por lo que tienen, hacen o pro-
ducen y no por lo que son*.

Se produce un abandono y un rechazo de esta dimensién inter-
personal de la sexualidad humana, en favor de una concepcién pura-
mente individualista, donde «cada individuo tiene el derecho de ha-
cer sus opciones sexuales (...) Se acepta como un postulado primario
indiscutible el derecho universal de ser sexualmente activo, sin nin-
guna obligacién de aceptar las consecuencias y las responsabilidades
involucradas. Lo deseado pasa a ser practicable, deja de estar prohibi-
do y, por tanto, se convierte bruscamente en norma»®.

La raiz comun de todo lo sefialado es el relativismo ético y la con-
sideracién de que los principios y normas morales, principalmente en
el campo de la sexualidad, no son mds que muestras de un autorita-
rismo y signo de intolerancia®, que «propone una moral sélo apta
para héroes»”.

La sexualidad se transforma para muchos en una carga insoportable*®
y; por lo mismo se comienza a sefialar que no se puede reprimir y se abo-
ga por un «sexo seguro» como fuente dnica de felicidad, quedando ob-
nubilada la razdn, que es justamente lo mds propio del hombre y la con-
dicién que lo distingue como ser personal de derechos y deberes®.

Estos factores han contribuido a la formacién de una concepcién
errénea sobre la verdad y el significado de la sexualidad, y han desem-
bocado en una crisis de la moral sexual. Posiblemente, sea la cuestién
que ha despertado las discusiones y los debates mds encontrados en la
teologfa moral de los dltimos tiempos™.

a.2. Diferentes valoraciones de la relacidn persona-sexualidad

Esta crisis de la moral sexual ha tenido una fuerte repercusién en
numerosas cuestiones que se derivan de ella. ;Qué puede motivar esta
diversidad de opiniones, en no pocos casos enfrentadas? ;Qué puede
provocar que la prictica sexual en muchas personas, incluso creyen-
tes, se manifieste contraria a la recta moral? Ante estos interrogantes,
y partiendo, en la mayoria de los casos, de una afirmacién de la di-
mensién personal de la sexualidad, las diferencias sobre la concepcién
antropoldgica del ser humano han supuesto una valoracién diversa
sobre la relacién entre la persona y la sexualidad.

Segtin la opinién de ciertos autores, el Magisterio de la Iglesia ha
presentado la doctrina de la ética cristiana sobre la sexualidad en tres
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postulados bdsicos: sentido positivo, dominio y recto uso de la sexua-
lidad®'.

La ensefianza magisterial sobre la sexualidad y la procreacién ha
puesto de manifiesto el enorme enriquecimiento de ambas realida-
des, tan intimamente relacionados con el ser de la persona®.

Sin embargo, pese a esta riqueza de planteamientos, hay quienes
muestran su preocupacién por la separacién existente entre la doctrina
oficial del Magisterio de la Iglesia y la prdctica de algunos creyentes®.

Esta separacién, se convierte en lejanfa, e incluso contraposicién,
ya que, segun su opinién, «determinadas politicas familiares bienin-
tencionadas y correctamente formuladas chocan con una interpreta-
cién poco licida de la doctrina catélica sobre la procreacién»™.

Es evidente que esta preocupacién por el desajuste entre la ense-
flanza magisterial y el comportamiento de determinados creyentes,
no es s6lo compartida por estos autores, sino que esta misma preocu-
pacién ha motivado la reflexién y ensefianza constante de la Iglesia
por presentar el auténtico valor y significado de la sexualidad®.

Ahora bien, una serie de autores, que subrayan este distancia-
miento entre la «doctrina oficial» y la prdctica personal, ve la necesi-
dad de un cambio, no en la conducta de las personas, sino en las ar-
gumentaciones y los planteamientos propuestos por la Iglesia®.

Aun reconociendo el cardcter personalista de los dltimos docu-
mentos magisteriales, observan una cierta contradiccién entre este
«personalismo» y la acentuacién de las normas tradicionales, que, so-
bre este tema, mantiene la autoridad eclesial®’.

Este alejamiento de posturas, cuando menos provoca una actitud
de «indiferencia que prescinde de todo lo que estd relacionado con
ella (la Iglesia), pues no les merece ninguna credibilidad»*.

En definitiva, se plantea una oposicién entre lo que consideran una
excesiva intensificacién de la moral, en torno a la sexualidad, la familia
y la proteccién de la vida®, y la liberacién de la persona. Se niega, en
no pocas ocasiones, la autoridad magisterial en temas de tanta relevan-
cia y trascendencia para la persona cuando se afirma que «la liberacién
de las estrecheces serd posible inicamente cuando la Iglesia cese de in-
tensificar selectivamente su moral, especialmente en el dmbito de la se-
xualidad, de la ética familiar y de la proteccién de la vida no nacida»®.

Ante esta preocupante separaciéon entre la moral sexual propuesta
por el Magisterio de la Iglesia y la actitud de no pocos creyentes, nos
encontramos con dos perspectivas diferentes en el tratamiento de esta
cuestién: la perspectiva de la moral auténoma y la perspectiva perso-
nalista en conformidad con el Magisterio.
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Perspectiva de la moral auténoma

Los autores que se sitdan bajo esta perspectiva apuntan una serie
de reflexiones y orientaciones pricticas, que pueden ayudar, segtin su
parecer, a resolver dicha problemdtica en el campo de la sexualidad:
utilizar en la moral sexual la misma metodologfa de principios de re-
flexién, de criterios de juicio y de orientacién que se emplea en la
moral social; no considerar la dimensién procreadora como el crite-
rio bdsico para valorar la eticidad de los actos sexuales; la centralidad
de la «opcién fundamental»; favorecer la autonomia del ser humano;
el andlisis de las circunstancias y las consecuencias como criterio de
conducta y la aplicacién de la ey de la gradualidad».

— Una primera orientacién préctica consistiria en /la utilizacion
en la moral sexual de la misma metodologia de principios de reflexion, de
criterios de juicio y de orientacidon, que se utiliza en la moral social: «Se
ha senalado con acierto la diferente metodologia que la Iglesia utiliza
en el planteamiento de los problemas sociales y cuando hace referen-
cia a los temas de sexualidad (...) La parte dedicada a la castidad, sin
embargo, recoge de todos los documentos importantes las multiples
orientaciones précticas completamente detalladas, que no dejan nin-
gin margen de aplicacién, como si todo quisiera valorarse hasta en
sus minimas expresiones»*'.

Estos mismos autores se quejan del doble lenguaje utilizado por la
enseflanza magisterial, uno para la moral social y otro para la moral
sexual, y propugnan una diferenciacién entre lo que serfan los princi-
pios u orientaciones generales y las soluciones concretas®.

Siendo importante la moral social, consideramos que los absolu-
tos morales que estdn en juego en la moral sexual no se corresponden
con los de la moral social, a pesar de que se quiera establecer un pla-
no de igualdad entre ambas morales especiales. Existen una serie de
dmbitos, entre ellos el de la sexualidad, en los que no cabe cualquier
actitud, pues estd en juego la propia dignidad y la dignidad de los de-
mds®.

No obstante, Marciano Vidal pone en tela de juicio la existencia
de actos intrinsecamente malos que tengan valor siempre y en todas
las circunstancias: «;Hasta que punto es vélida y funcional la tesis de
los “actos intrinsecamente malos”, es decir, siempre y en todas las cir-
cunstancias?»*.

En cambio, otros defienden el cardcter positivo de los absolutos
morales, su intima relacién con la libertad humana y su cumplimien-
to en cualquier circunstancia®.
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— Otra propuesta se centraria en 7o considerar la dimensidn pro-
creadora como el criterio bdsico para valorar la eticidad de cualquier
comportamiento en este terreno: «Por eso el criterio para juzgar la
conducta sexual de los esposos no es si el acto es apto para la procrea-
cién, sino lo que significa en su conjunto para la promocién de la
persona humana y de sus relaciones»*.

Como consecuencia de este planteamiento, sefialan la necesidad
de superar la excesiva vinculacién entre la realizacién sexual y la pro-
creacién?, que supone una limitacién de la autonomia del ser huma-
no para una completa realizacién personal en su dimensién sexual®.

Consideran que el criterio de la procreacién —negativa a la fecundi-
dad- debe abandonar el plano preponderante que hasta ahora habia
tenido, puesto que la doctrina tradicional de los fines en el matrimo-
nio ha quedado superada en los mismos documentos magisteriales,
tras el Concilio Vaticano I1%.

A este respecto cabria decir que el Concilio traté de profundizar
sobre la naturaleza misma del matrimonio mds que en fijar sus fines.
Por este motivo no emplea la terminologfa fin primario y fin secun-
dario, pero acepta la doctrina que subyace en ella. Tampoco alude a
la jerarquizacién de los bienes, entre amor y procreacidn, sino que
trata de interrelacionarlos con el fin de lograr una sintesis entre el
amor que une a los esposos y la procreacién que sigue a tal unién. Asi
pues, amor conyugal y procreacion, no sélo no se contraponen sino
que se implican reciprocamente, los dos hacen referencia necesaria
del uno al otro™.

— También se propugna una reflexién sobre la centralidad que
representa una opcidon fundamental, donde «es Dios lo que interesa
por encima de todo, aunque la respuesta sea un tanto parcial»’'.

Esta «opcién fundamental» estarfa por encima de cualquier con-
ducta concreta y supondria, en el orden prictico, una respuesta mds
cercana al espiritu evangélico y a las limitaciones e imperfecciones de
la persona®.

Frente a la moralidad de los actos concretos singulares, se pregun-
tan si la moralidad no deberia basarse mds en las «actitudes» que dan
una unidad a todos los actos, que en un andlisis de la moralidad con-
creta de cada acto: «;Es el “acto” singularizado el dnico portador de la
moralidad o es necesario contar con las “actitudes” de donde brotan
los actos y con la “opcién fundamental”, en la que cobran sentido y
unidad tanto las actitudes como los actos?»*.

Se observa la influencia de una concepcién sobre la «opcién fun-
damental» mal enfocada. Esta opcién, que el hombre hace, debe ma-



356 JUAN ANTONIO ROMERO MEDRAN

nifestarse en todos y cada uno de los actos particulares que realiza,
donde se pone de manifiesto su libertad™.

— Una nueva orientacién prictica radicarfa en favorecer la auto-
nomia del ser humano que significarfa una mayorfa de edad”. Auto-
nomia que debe ser actualizada segin las circunstancias y las situacio-
nes concretas en las que el hombre debe tomar una decisién y donde
no cabe la mera prohibicién’.

Se aboga mds por una «moral auténoma» donde el hombre decide
lo bueno y lo justo”, teniendo como principio una plena autonomia
de la conciencia®.

Indudablemente, la conciencia tiene un papel relevante, como
consecuencia de la recuperacién de la subjetividad en la vida moral®.
Es evidente que se ha de tener en cuenta la autonomfa de la concien-
cia del ser humano, pues frente al objetivismo radical se recupera la
subjetividad, que también debe estar presente en la vida moral. El ca-
rdcter subjetivo interviene en la moralidad y tiene gran importancia,
pero no corresponde a la autonomia de la conciencia dictaminar so-
bre la bondad o malicia de una accién®.

— Ortra reflexién préctica, estrechamente unida al planeamiento
anterior, serfa e/ andlisis de las circunstancias y las consecuencias como
criterio de conducta para juzgar la bondad o la malicia de los actos sin-
gulares y la licitud o ilicitud de las acciones humanas concretas, fren-
te al valor objetivo que propone la doctrina de la Iglesia, tratando de
evitar con ello el peligro de caer en el rigorismo®'.

De esta forma, se propugna una moral catélica basada en las cir-
cunstancias concretas, que condicionan la moralidad positiva o nega-
tiva de las decisiones®”. En consecuencia, se aboga por un sistema «te-
leolégico» de la moral, que reduce la finalidad de una accién al
conjunto de circunstancias y consecuencias que la rodean, dejando
de lado un sistema realista moral, basado en el «objeto» como fuente
principal de la moralidad®.

Esta reflexién no es mds que un reflejo de una mentalidad exclusi-
vamente «teleoldgica», criticada por VS, ya que se rechaza el «objeto»
como elemento principal de la moralidad, analizando tan sélo las cir-
cunstancias o consecuencias de la accidén realizada®.

Por tanto, no se trata de descartar la importancia de las circuns-
tancias personales en la moralidad de una accién, siempre y cuando
el objeto de la accién sea bueno o indiferente, pero cuando el objeto
es malo, de ninguna forma lo justifica o varia su bondad o malicia.

El mismo rechazo de un orden moral objetivo provoca el relativis-
mo ético y una «moral de pura situacién», y la consiguiente negacién
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de actos en si mismo ilicitos, independientemente de las circunstan-
cias en que son realizados por el hombre®

— Finalmente, una dltima orientacién prictica para superar la se-
paracién entre la doctrina magisterial y la conducta sexual, radicaria
en la aplicacion de la ley de la gradualidad: «Incluso cuando hay que
defender una verdad como absoluta, el individuo camina, a veces, a
un ritmo mds lento y cansino por circunstancias especiales. La ley de
la gradualidad, que el mismo Juan Pablo II acepta e interpreta, se
hace mds necesaria en este campo»®

Este mismo criterio es presentado por Marciano Vidal, al afirmar
que en «la categoria ética de la gradualidad, la vida moral se realiza de
forma gradual y el ideal moral se consigue por etapas y siguiendo
unos procesos en los cuales hay que tener en cuenta las situaciones de
fragilidad y fracaso»®”

Se tratarfa de un planteamiento positivo, siempre que esta «ley de
la gradualidad» no se convierta en una «gradualidad de la ley». Por
este motivo es necesario delimitar muy bien la concepcién que se
presenta, ya que algin autor puede dejarse llevar por una posicién
cémoda, consistente en rebajar las exigencias de la moral cristiana, so
pretexto de hacerse mds cercana y asequible®®

Tampoco significa suprimir las exigencias que conlleva una moral
recta y verdadera, con la excusa de liberar de cargas morales excesivas
y sin sentido®

Hemos de tener en cuenta, que la propuesta del recurso a la gra-
dualidad como categoria de la teologfa moral surge para remediar el
grave problema de la dicotomia entre la ensefianza oficial del Magis-
terio de la Iglesia y la experiencia moral de los fieles. Sin embargo,
hay quienes han entendido esta «ley de la gradualidad» como una
«gradualidad de la ley» que rebaja enormemente las exigencias de una
moral cristiana auténtica y conduce a un subjetivismo exagerado de
la ley. La perspectiva de la «ley de la gradualidad» indicada por Juan
Pablo II debe entenderse como una categoria pedagoglca y no teol6-
gica-moral, pero una pedagogla que asume como pr1nc1plos aquellos
que forman parte de una auténtica moral cristiana”

Perspectiva personalista conforme con el Magisterio
Frente a las reflexiones y orientaciones prdcticas expuestas por los

autores anteriores para solucionar las diferencias existentes entre la
doctrina moral catdlica sobre la sexualidad y la prictica de algunos
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creyentes’', otra serie de autores propugna una solucién mds persona-
lista en conformidad con el Magisterio de la Iglesia y con la verdad y
el significado de la dimensién sexual de la persona.

Asi pues, siguiendo esta linea personalista, subrayardn un conjunto
de enunciados necesarios, encaminados a mostrar el verdadero sentido
de la sexualidad, su valor positivo y la significacién intrinseca de la pro-
creacién en la vida conyugal™: la recuperacién del profundo sentido de
la unidad de la persona; la modalizacién sexual de la persona, esto es, la
pertenencia de la sexualidad al modo de ser del hombre; la sexualidad
como donacidn, reflejada en la vocacién al amor del ser humano; la ne-
cesidad de evitar reduccionismos en la sexualidad; la apertura a la fecun-
didad; la inseparabilidad de los significados unitivo procreador en el
ejercicio de la sexualidad como criterio ético fundamental; el reconoci-
miento de la bondad de la sexualidad; la formacién en la virtud de la cas-
tidad y el testimonio de generosidad de tantos matrimonios cristianos.

— Una primera consideracién imprescindible para revelar el au-
téntico valor y sentido de la sexualidad humana, serd la recuperacion
del profundo sentido de la unidad de la persona. Se ha de partir de una
concepcién antropolégica, que destaque, en primer lugar, el cardcter
unitario de toda la persona”.

Los planteamientos y orientaciones propuestos por los autores que
segufan la linea del «moral auténoma», conflufan en una concepcién
dualista de la persona, que fragmentaba la unidad del ser humano, sien-
do especialmente grave la separacién entre persona y naturaleza. Ante
esta situacién es necesario redescubrir la unidad de la persona, puesto
que, Unicamente desde una perspectiva unitaria se puede entender recta
y plenamente la totalidad unificada de la persona, cuerpo y espiritu, y la
verdadera significacién de la dimensién sexual en el hombre™.

En definitiva, las diversas dimensiones de la sexualidad, con sus
bienes y significados, no se pueden separar en la persona, pues equi-
valdria a romper su unidad. De ahi que todas las dimensiones de la
sexualidad deban estar integradas en la persona.

— Junto con la afirmacién de la unidad sustancial de la persona,
subrayardn que la sexualidad pertenece al modo de ser de la persona hu-
mana’”, puesto que no puede darse otra posibilidad de existir en la
persona humana que no sea como hombre o como mujer, y este
modo de ser de la persona, que es la sexualidad, se expresa a través de
su corporeidad’®.

Esta diferenciacién sexual es intrinseca al mismo ser de la persona
y muestra la relacién de igualdad, dualidad, reciprocidad y comple-
mentariedad entre el hombre y la mujer”.
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— Como consecuencia de la unidad sustancial del ser humano y
de la «<modalizacién sexual» de la persona, afirmardn que la sexuali-
dad, como dimensién constitutiva de la persona, estd orientada a ex-
presar y realizar la vocacién del ser humano al amor. Esta vocacidn al
amor del ser humano, resultado de la iconalidad divina del hombre,
muestra la sexualidad como donacién: «La vida encuentra su sentido
en el amor recibido y dado, en cuyo horizonte hallan su plena verdad
la sexualidad y la procreacién humana»’®.

Diversos son los apelativos, empleados por los autores, para califi-
car la donacién que ha de caracterizar una correcta concepcién de la
sexualidad. Unos la consideran «entrega mutua»; otros como «trama
de relaciones de mutua acogida y donacién». Hay quien la califica
como la accién consistente en «dar y recibir», o0 como «don vincula-
do»”.

En cambio, desde una éptica materialista, necesariamente hedo-
nista, se ignora y se desvirtda el sentido del amor y, en ningtin mo-
mento, aparece como donacién desinteresada®.

La donacién mutua debe ser total, y en este sentido no debe ne-
garse ni excluirse ninguno de los elementos que manifiestan el senti-
do pleno de donacién. Por consiguiente, una donacién plena, reci-
proca y personal, s6lo puede ser consecuencia de la unidad total de la
persona®’.

Ademds, la donacién es una manifestacién directa de la comunién
interpersonal de la sexualidad. La diversidad masculina y femenina es
una diversidad relacional, necesaria de la persona para salir de la pro-
pia soledad y para comunicarse con los demds, de ahi la importancia
de redescubrir el significado interpersonal de la sexualidad®.

— Otro de los criterios bdsicos para una correcta comprensién de
la sexualidad, segin la opinién de varios de estos autores, es la necesi-
dad de evitar reduccionismos en la sexualidad®.

El auténtico sentido de la sexualidad humana no puede reducirse
a una vision fisicista, sino que se propone una comprension integra-
dora de todos los elementos de la condicién sexuada del ser huma-
no®.

Entre estos reduccionismos se debe evitar, principalmente, el bio-
légico. En este sentido coinciden con algunos autores que encuadri-
bamos dentro de la linea de la moral auténoma®.

El aspecto bioldgico se inserta en el hombre de una manera dife-
rente y mucho mds rica que en cualquier otro ser animal, gracias a su
integracién en la totalidad de la naturaleza humana®.
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Es necesaria, por tanto, la integracién de todos los elementos que
definen la verdad de la sexualidad para que ésta alcance su plenitud y
su auténtico valor personal®.

— Desde una perspectiva que contemple esta integracién y totali-
dad de la persona y en la persona, otra de las caracteristicas esenciales
de la sexualidad serd /la necesaria apertura a la fecundidad: «La ordena-
bilidad del acto conyugal exige la apertura a la procreacién»®. La do-
nacién total y la mutua entrega reclaman la transmisién de la vida,
para mantener la verdad de la interrelacién sexual entre el hombre y
la mujer®.

En definitiva, la sexualidad es una expresién total de la persona,
por este motivo, no se puede absolutizar ninguna de las dimensiones
de la sexualidad, pero tampoco se puede desmerecer ninguna de ellas,
y en especial, la dimensién procreativa que estd llamada a sintetizar
las anteriores, aunque en el momento actual parezca la més desconsi-
derada™.

Desde una concepcién antropoldgica cristiana, el hecho de que el
ser humano haya sido creado a imagen de Dios permite comprender
mds fdcilmente que la apertura a la fecundidad sea uno de los ele-
mentos que reflejen la iconalidad divina de la persona®.

La fe cristiana afirma que el ser humano, cada uno, es criatura de
Dios, fruto de un designio tnico, irrepetible de la Sabiduria creadora.
La misma persona, que evidentemente es engendrada por sus padres,
es al mismo tiempo creada explicitamente por parte de Dios™.

Por este motivo, la apertura a la procreacién es una dimensién in-
trinseca de la sexualidad como cooperacién con el amor creador de
Dios™.

La generacién de un hijo es un acontecimiento profundamente hu-
mano vy religioso, y se coloca en continuidad con la creacién y con la
transmisién de la imagen y semejanza de Dios. Es colaboracién con la
iniciativa de Dios. Para ser verdaderamente responsable, requiere la
conciencia de transmitir un don que se ha recibido. Engendrar no
puede configurarse como un proyecto poseido auténomamente por
los padres, establecido segtin un plan por ellos perfectamente formula-
do y controlado, sino m4s bien como una obediencia a una promesa, a
una confianza recibida y a una confianza en el hijo’™.

— Toda esta serie de elementos, que pretenden mostrar una se-
xualidad plenamente insertada en la totalidad unificada de la perso-
na, conducen, segtin los autores que sostienen este planteamiento, a
un criterio ético fundamental: lz inseparabilidad de los significados
unitivo y procreador en el ejercicio de la sexualidad®. Criterio que se
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reitera en los diferentes documentos magisteriales que hacen referen-
cia a la moral conyugal®.

El hecho de que la inseparabilidad de los aspectos unitivo y pro-
creador en el acto conyugal constituya el principio fundamental de la
moralidad en aspectos tan variados de la procreacién humana como
pueden ser el recurso a la anticoncepcién o las pricticas de reproduc-
cién artificial, muestra la enorme importancia de este principio y nos
advierte del profundo alcance antropolégico y teolégico”.

A partir del valor positivo y de las dimensiones fundamentales de
la sexualidad humana: interrelacién personal entre el hombre y la
mujer, amor conyugal como especifico de los esposos y trasmisién
procreadora de la vida, hay quien apunta las propiedades esenciales
que deben regir la unién de los esposos: unidad, indisolubilidad y fi-
nalidad procreadora®.

Por esta razén, la apertura a la trasmisién de la vida es una exigen-
cia del cardcter interpersonal y de la totalidad propia de la comunién
conyugal. Una y otra dimensién se reclaman y se expresan en un ver-
dadero contexto de amor y donacién gratuitos™.

Hay cierta coincidencia en manifestar la claridad de la doctrina del
magisterio eclesial respecto a la inseparabilidad de los aspectos unitivo
y procreador'®, a la vez que se sefiala la dificultad y la falta de unani-
midad en su justificacién racional. A pesar de este inconveniente, se
hace necesaria una fundamentacién antropoldgica, que se adecue ple-
namente al sentido de la vida humana y al auténtico significado de la
dimensién sexual de la persona que ha considerado la Iglesia™".

Pese a la exposicién clara y sin ambigiiedades de la doctrina de la
Iglesia en esta cuestidn, determinados autores se oponen a esta inse-
parabilidad como criterio ético de la moral sexual'®?. Ante la posibili-
dad de que ambos significados (unitivo y procreador) sean separables
«biolégicamente», afirman la consecuente licitud ética de su separa-
cién. Como senala A. Ferndndez, estos autores aluden bdsicamente a
tres razones'":

a) Si la separacién de ambos significado puede darse de forma na-
tural, es légico que también pueda hacerse de modo artificial, pues la
técnica perfecciona la naturaleza y el hombre puede hacer uso de ella
para alcanzar una mejora de vida'™.

b) Si el hombre tiene dominio sobre su cuerpo es evidente que ese
poder debe extenderse también al ejercicio de la sexualidad'®.

¢) La concepcién personalista de la persona puede llevar a prescin-
dir de la finalidad procreadora en beneficio de la vida de la mujer y
de la relacién afectiva entre los esposos'®.
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Frente a estos razonamientos expondrd una serie de argumentos
en favor de la inseparabilidad de ambos significados, que se pueden
resumir en los siguientes puntos'”’:

1. El elemento unitivo del acto conyugal es constitutivo de la se-
xualidad entre los esposos que se entregan como totalidad en
cuanto son hombre y mujer. También la procreacién es algo
constitutivo de la unién sexual'®.

2. La inseparabilidad de los elementos unitivo-procreador se de-
duce de la unidad antropoldgica del ser humano, puesto que la
sexualidad es especifica de la persona en cuanto totalidad, por
lo que abarca el cuerpo y el espiritu; no es, pues, una dimensién
puramente corporal y biolégica, sino que expresa el ser propio
de la persona, va unido intrinsecamente a la donacién mutua y
total que se entregan'®.

3. En el ¢jercicio de la sexualidad, hombre y mujer se empefnan en
poner en juego su ser sexuado, lo cual lleva unido en relacién
causa-efecto la funcién generativa''’.

4. Necesidad de mantener la unidad antropoldgica. Quienes son par-
tidarios de la separacién dan cabida a una divisién en el ser mismo
del hombre, reduciendo la sexualidad a aspectos puramente corpo-
rales, por lo que en ningtin caso pueden evitar cierto dualismo en
el ser de la persona. De ahi que no tenga sentido contraponer los
dos signiﬁcados, ya que no estin en competencia, sino que son
convergentes. Para construir una moral conyugal no es preciso
oponerlos, ni ponerlos enfrentados, sino colocarlos en comunica-
cién y conjugarlos. Quebrantar la fecundidad comprometeria la
vida misma del amor, en su verdad y en su profundidad'’.

5. El trato corporal anticonceptivo resulta inadecuado para exterio-
rizar el amor conyugal, lo lesiona gravemente, pudiendo llegar a
hacerlo desaparecer. Se produce un grave deterioro de la vida
conyugal cuando se rechaza la procreacién. La vida intima queda
marcada casi exclusivamente por la busqueda del placer'.

6. El hombre es libre para decidir la procreacién, es mds, debe ser
responsable de ello, pero la libertad nunca es un poder absolu-
to, sino que «debe» respetar la naturaleza de las cosas. Se debe
mantener el principio de correspondencia entre el ser-deber'".

7. Cuando hay graves y serias objeciones para la procreacién, es nece-
sario cuidar la «eticidad de los medios», pues entre el ejercicio de
una paternidad responsable y la anticoncepcién artificial no sélo
existe una diferencia de medios, sino que implica dos concepciones

de la persona y de la sexualidad humana irreconciliables entre si''.
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8. En la intercomunicacién conyugal entre los esposos, concurre
la accién creadora de Dios. Ello explica que, en dltimo térmi-
no, al separar la accién unitiva y procreadora, los esposos impi-
den la accién divina que concurre a la aparicién de una nueva
vida'”.

— Consecuencia de todo lo analizado con anterioridad y partien-
do de esta concepcién personalista del ser humano, la sexualidad
debe ser considerada como una dimensién esencial de la persona, vy,
como tal, no exenta de la bondad de todo su ser. El reconocimiento
de la bondad de la sexualidad y su valor positivo proviene de la «afir-
macién antropoldgica positiva a partir de la ontologfa del ser huma-
no, que es sexuado en la mismisidad de su ser personal»''®.

— Para alcanzar la plena integracién de la sexualidad en la perso-
na, se incide en la necesidad de una formacion en la virtud de la casti-
dad'V, que restituya la armonia de la sexualidad en la unidad de su
ser corpdreo-espiritual y, también, en la relacién interpersonal entre
el hombre y la mujer!®.

Por consiguiente, la virtud de la castidad se presentard como una
virtud positiva, que responde afirmativamente a la vocacién del hom-
bre al amor, que brota del amor conyugal y supone el respeto mutuo
y la apertura a la vida'?, necesaria en la educacién para el amor, pues
la castidad es la virtud que integrard las tendencias somdticas y afecti-
vas de la sexualidad'.

Hay quienes sin hacer referencia expresa al término «castidad» si
que sostienen la necesidad de una responsabilidad respecto a la pro-
pia sexualidad, de su integracién y orientacién para actuar de manera
digna y honesta con el propio cuerpo, para santificarlo, reconociendo
al mismo tiempo la exigencia y el esfuerzo que esto conlleva''.

Segtin el parecer de algunos autores, la mejor forma de mostrar la
bondad de la sexualidad y de ejemplificar el valor positivo de la vir-
tud de la castidad es el testimonio de generosidad de tantos matrimo-
nios'*.

b. La dignidad personal del embrién humano

El embrién humano se ha convertido en la sociedad occidental en
objeto de investigacién y de experimentacidén, en material de reserva
de células y tejidos con fines farmacolégicos o de trasplante, en victi-
ma de la voluntad procreadora o no procreadora de los padres. En
definitiva, se le ha reducido a la categoria de «cosa» y no de «sujeto»,
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se le utiliza como un medio ajeno a si mismo, negdndosele, en mu-
chos ambientes, la posibilidad de poseer la dignidad y los derechos
propios de una persona'”.

Por este motivo, la cuestién sobre el momento a partir del cual se
inicia la vida humana y sobre el significado personal o no de esa vida
humana, es decisiva para valorar las actuaciones técnicas en los pri-
meros estadios del ser humano. El cardcter personal propio del ser
humano exige que no pueda ser nunca instrumentalizado o tratado
como medio, sino que siempre ha de ser tratado como un fin'*.

Este respeto a la dignidad personal del hombre es un valor bdsico
y fundamental. La afirmacién de este principio sobre la inviolabili-
dad de la vida humana y su dignidad parece obvio, «sin embargo,
cuando se aborda el tema de la vida humana prenatal, dicha afirma-
cién no resulta tan clara. Por un lado, se observa un gran interés por
la gestacién artificial, argumentando para ello, entre otras cosas, la
bondad de dar una vida. Por otro, ese amor por la vida humana se
contradice con una gran cantidad de abortos y manipulaciones de
embriones»'®.

Toda esta problemdtica suscitada en torno a la vida prenatal, ha
supuesto que la cuestién sobre el estatuto del embrién humano apa-
rezca, en los diferentes articulos, como uno de los elementos esencia-
les previos al tratamiento de temas como el aborto, la reproduccién
artificial, el diagndstico prenatal y la experimentacién embrionaria'*.

Como sefialan diversos autores, EV destaca la defensa del cardcter
personal del embrién desde la fecundacién sin entrar en cuestiones
filoséficas sobre la definicién de persona: «En la enciclica Evangelium
Vitae, y creo que por primera vez un documento de esta relevancia, el
Papa Juan Pablo II afirma este cardcter personal del embrién, desde la
fecundacién (...) El Papa afirma también, inmediatamente después,
que el Magisterio de la Iglesia, prudentemente, no quiere comprome-
terse en cuestiones de tipo filoséfico como es la definicién de la “per-
sona’. Su interés es el respeto debido al embrién, que si es una cons-
tante en el Magisterio eclesial, y no la definicién de su cardcter
personal»'?’.

Se trata, por tanto, de estudiar «si el embrién puede ser ya consi-
derado una vida humana y, lo que es mds importante, si puede ser ca-
racterizado como persona, lo que supondria el derecho a la protec-
cién que otorga esta condicién, es decir, los derechos humanos a la
vida y a la integridad fisica»'*®.

En este apartado analizaremos, en primer lugar, el «estatuto biolé-
gico» del embridén (realidad biolégica); posteriormente, su «estatuto
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ontoldgico» (condicién personal) que es el que presenta una mayor
complejidad y un menor acuerdo entre los diferentes autores; y, final-
mente, el «estatuto ético-juridico», propuesto por una serie de auto-
res para conseguir el respeto de los derechos del embrién.

b.1. Estatuto bioldgico

La mayoria de autores considera que el acuerdo de los cientificos
sobre la afirmacién de que la vida humana comienza en el momento
de la fecundacién es précticamente undnime'”.

A partir de la unién de dos realidades distintas como son el 6vulo
y el espermatozoide, surge una realidad nueva y diferente que se con-
sidera una vida humana'®.

Hay quienes afaden que ya desde ese primer instante queda fijado
todo el desarrollo posterior de ese nuevo ser viviente''. Esa realidad nue-
va y diferente posee una informacién genética propia para poder desa-
rrollar un ser humano si se dan las condiciones adecuadas para ello'.

Sin embargo, no faltan opiniones que ponen en duda esta consi-
deracién, criticando la falta de rigor cientifico de las afirmaciones que
aparecen en EV sobre este tema: «En el n. 57 (EV) habla de la “fase
inicial” de la existencia que va “de la concepcién al nacimiento”, sin
tener en cuenta ningun dato cientifico para distinguir entre cigoto,
morula, blastocito, embrién preimplantatorio, embrién y feto»'®.

No sélo se cuestiona la posibilidad de que el embrién sea persona,
sino que llega, incluso, a acusar a la Iglesia de manipular los datos
bioldgicos'*“.

Por el contrario, bastantes autores defenderdn la individualidad e
identidad del embrién desde el momento de la fecundacién'®.

Esta individualidad e identidad marcan su singularidad y sefialan
la unidad intrinseca del nuevo ser humano: «La primera célula del
nuevo ser vivo tiene grabado el programa que organiza después todas
las células de ese organigrama y forman parte de su unidad»'*.

Por consiguiente, se afirma que la informacién cientifica nos dice,
actualmente, que desde ese primer momento existe un nuevo orga-
nismo, que no forma parte del ser de la madre'”, sino que posee un
programa genético propio y «que posee todas las condiciones que ha-
cen de él un ser tnico, distinto del organismo materno, dotado de to-
das las posibilidades de un individuo humano a la espera de su des-
pliegue (...) Se debe concluir, por tanto, que en el momento de la
fecundacién se estd ante un individuo humano»'*.
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Frente a las dudas u objeciones cientificas que algunos planteaban,
los datos de la ciencia corroboran, cada vez con mayor fiabilidad, la
individualidad bioldgica del embrién humano, apuntando tres direc-
ciones que acreditan esta afirmacidn: la expectativa de vida del em-
brién, su diferente material genético del embrién y la afectacién in-
munoldgica respecto a la madre'”.

También parece undnime la opinién que sostiene que desde el
momento de la fecundacién comienza un proceso que se desarrolla
de modo auténomo, siguiendo un programa inmanente de la propia
célula. Desde ese momento existe un nuevo organismo, cuyo desa-
rrollo no se identifica con el de sus progenitores y, a partir del cual no
se puede hablar de una etapa que supusiera en ¢l una diferencia cuali-
tativa'®.

Este proceso de desarrollo auténomo del embrién presenta tres
propiedades: «la coordinacién (bajo la informacién contenida en el
genoma), la continuidad y la gradualidad entendida esta no como
humanizacién gradual, sino como la ley biolégica que impone el de-
sarrollo de un ser humano como el de cualquier otro ser viviente. No
es menos ser humano el pequefo conjunto de células embrionales
derivado de la segmentacién del cigoto, después de la fusién de dos
gametos humanos, que la enorme masa de células diferenciadas y or-
denadamente dispuestas, para formar tejidos y 6rganos, de una feto
de dos meses; asi como el feto tampoco es menos “ser humano” que
un neonato»'*!.

Una primera propiedad serfa, por tanto, la coordinacién. El desa-
rrollo embrional desde la fecundacién hasta la formacién del disco
embrional (aproximadamente dia 14 desde la fecundacién) es un
proceso en el que se da un coordinado subseguirse e integrarse de ac-
tividades celulares bajo el control de una nuevo genoma'*.

Este proceso coordinado implica y exige una rigurosa unidad del
ser en desarrollo, no se trata de una mera agregacién de células, sino
que todo el proceso es una muestra clara de interdependencia y coor-
dinacién'®.

Otra de las propiedades del proceso auténomo del embrién era la
continuidad. En la fecundacién se inicia un ciclo vital que prosigue
sin solucién de continuidad, se trata siempre de un mismo individuo
que va adquiriendo su forma definitiva. El embrién conserva su pro-
pia identidad e individualidad a pesar de los diferentes estados por
los que va pasando.

Cada uno de los acontecimientos que se dan en el cigoto no indi-
can discontinuidad, sino que son una sucesién ininterrumpida de
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acontecimientos encadenados y coordinados el uno con el otro sin
interrupcidén. Por este motivo, son varios los autores que destacan la
fecundacién y la muerte como los dos tnicos puntos de discontinui-
dad bioldgica en el hombre'*.

También hay quien apunta que una posible interrupcién de esta
continuidad provocarfa una patologfa o la muerte. Por tanto este ser
en desarrollo es el mismo que se estd formando desde la fecundacién
hasta su plenitud, hecho que confirma su unicidad'®.

La tercera y ultima propiedad a la que aludian estos autores es la
gradualidad por la que, desde la fusién del évulo y el espermatozoide,
se inicia un proceso de desarrollo que sélo podrd manifestar aquello
que se es por naturaleza. A pesar de que pueda darse un desarrollo in-
completo, degenerativo o anémalo, nunca se podrd determinar el
crecimiento de un organismo diverso naturalmente al de la especie
humana'.

Es evidente que la forma definitiva se alcanza gradualmente, pero
el desarrollo de esta ley gradual estd permanentemente orientado ha-
cia la forma final. Por esta ley teleolégica, cada embrién humano
mantiene constantemente al lo largo de todo el proceso su propia
identidad, individualidad y unicidad'?".

Una vez analizadas estas tres propiedades, se puede concluir que
desde la fecundacién (fusién de los dos gametos humanos) un nuevo
ser humano comienza su propia existencia, mediante un proceso en
el que se desarrollard auténomamente todas las potenciales de las que
estd intrinsecamente dotado.

Hay algin autor que argumenta la autonomia del embrién huma-
no en la misma experiencia que aporta el método FIVET, utilizado
en la reproduccién artificial: «A partir de la fecundacién se inicia un
proceso que se desarrolla de modo auténomo (...) A este propdsito
“es interesante notar que la misma existencia del método FIVET de-
muestra la autonomia intrinseca del embrién —no completa autosufi-
ciencia o autarquia, que tampoco tiene el recién nacido— para iniciar
y continuar el desarrollo inmediato del proyecto contenido en el ge-
notipo. Tal autonomfa hace posible reproducir en un tubo de vidrio
el proceso que naturalmente tiene lugar en un tubo de carne”»'*.

Sin embargo, esta autonomia e individualidad del embrién huma-
no no son compartidas por todos los autores. De hecho, el estatuto del
embrién humano, como se sefala en algdn articulo, constituye un de-
bate serio en el campo moral y, aun reconociéndosele al embrién cier-
to respeto, se duda sobre su verdadera dignidad personal, aduciendo /z
falta de individualidad que posee esa incipiente realidad'®.
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Los mismos autores que defienden el estatuto personal del embridn,
se hardn eco de esta objecién™, y, sin negar la dificultad del tema, apor-
tardn una serie de argumentos en defensa de la individualidad del em-
brién humano. De esta forma, frente a la postura de quienes no conce-
den el estatuto de persona al embridén hasta el dia 14 desde la
fecundacidn, cuando ya la individuacién parece ser estable, sefialan, en
primer lugar, que «no podemos confundir los niveles biolégico y meta-
fisico hasta el punto de afirmar que la posibilidad de que se produzcan
gemelos va en contra de la condicién personal del embrién. Si de lo que
se trata en la prictica es de proteger las primerisimas etapas posibles de
la vida humana contra toda instrumentalizacién, no se lesiona sino que
mds bien se refuerza la dignidad del zigoto si no es uno sino que son
dos nifios los que disfrutan de esa proteccién»''.

En este mismo sentido, se insistird en que la gemelaridad monoci-
gética no elimina la individualidad del embrién. Por esta razén se
puede garantizar que «que el embrién precoz es ya un sistema indivi-
dual del que se desprende una parte (la pérdida de una parte no im-
plica la cesacién de la individualidad) que al tener como propiedad
intrinseca la totipotencialidad puede continuar un desarrollo como
un nuevo individuo. Es decir, el primer individuo no incluia el se-
gundo, sino que éste ha tenido su origen en el primero. Esta segunda
hipétesis estd mds acorde con los datos biolégicos que indican una
continuidad bio-genética y con la interpretacién metabiolégica o
continuidad ontolégica»'.

El fenémeno cientifico de la clonacién ha ayudado a una mejor
comprensién para argumentar la imposibilidad de divisién gemelar,
pues, al igual que ocurre en la clonacién, del mismo organismo del
primer individuo se desprende material (células totipotentes) que
pueden dar lugar a un nuevo ser, pero no se produce una divisién de
ese primer individuo'.

Es mds, apoydndonos en los datos cientificos mds recientes, la ge-
melaridad natural no es tanto un accidente que ocurre al azar, como
una capacidad establecida ya en el patrimonio genético concreto del
propio cigoto',

En opinién de estos autores, tampoco se verfa cuestionada la indi-
vidualidad del embrién por el inusual fenémeno de la fusién embrio-
nal o quimera, puesto que al incorporar uno las células del otro signi-
ficarfa la muerte de este dltimo, mientras que el primero continuaria
viviendo'”.

El fenémeno de los gemelos monocigéticos y quimeras no recha-
zarfa el cardcter individual del embrién hasta la segunda semana,
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donde ya posee una exclusiva singularidad. Ademds de significar que
estadisticamente es poco frecuente, se puede afirmar que, en cual-
quier caso, se da un «primero» del que se origina un «segundo» El
«primero» prosigue su camino, y el «segundo» que se origina del pri-
mero, continua independientemente su curso, como lo atestiguan las
investigaciones recientes. En el caso de hibridacién o quimera, dejard
de existir una individualidad pero ello no nos autoriza a diferir el ini-
cio de la vida individual que ha sobrevivido'".

Otra de las objeciones biolégicas al estatuto personal del embrién,
consiste en la negacion de la autonomia del embrién. Por este motivo
no puede ser considerado individuo, ni tampoco persona. Esta falta
de autonomifa irfa unida, por tanto, a la falta de individualidad del
embrién hasta el fenémeno de la anidacién'.

El argumento m4s utilizado para manifestar la falta de autonomfa
del embrién es la dependencia materna. J. Mazuelos recoge la obje-
cién de estos autores que niegan la autonomia del embridn, ya que
consideran «el aporte materno o informacién extracigética no sélo
como nutritiva, sino también constitutiva del genoma concreto del
embrién»'®.

Estos autores fundamentan su argumentacién en la dependencia
del nuevo ser respecto a la madre®’, dependencia decisiva y esencial
para la constitucién de ese nuevo ser'.

Frente a esta actitud, hay quienes sostienen que la dependencia
del nuevo ser respecto a la madre no se puede predecir en datos tem-
porales, seguramente no serfa la octava semana, ni la décima, ni si-
quiera el primer afo de su existencia. ;Acaso podriamos afirmar que
cualquier ser humano que depende de otro u otros para vivir no es
persona? En consecuencia, se afirma que la falta de capacidad para
subsistir por uno mismo, no rebaja nuestra condicién personal'®.

Siendo indudable la relacién existente entre el embrién y la ma-
dre, el nuevo organismo se rige de una forma auténoma, a partir de
su genotipo'®.

Esta relacién entre madre y embridn se realiza con anterioridad a
la implantacién, ya desde el mismo momento de la fecundacién. Esta
coexistencia pone de manifiesto la conveniencia de esa unién, pero
no su absoluta necesidad como han demostrado las técnicas de repro-
duccién artificial'®.

Ademds, los nuevos datos cientificos han demostrado que el apor-
te materno bioquimico no es constitutivo del genoma del embridn,
«al observarse que los embriones de sexo genético masculino crecen
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mds rdpidamente que los femeninos, algo que no puede encontrar ex-

plicacién en algin factor ya presente en el dvulo»'®.

b.2. Estatuto ontoldgico

En el apartado anterior hemos estudiado las opiniones expuestas
sobre el estatuto biolégico del embrién. Al tratar ahora su estatuto
ontoldgico, veremos que la condicién personal del embrién humano
entrafia una mayor dificultad y un mayor debate entre los diferentes

autores'®.

El concepto de persona es ontolégico, no cientifico, puesto que alu-
de a una realidad metafisica, por este motivo «la cuestién del estatuto
ontoldgico equivale a preguntarse sobre el ser del embrién humano. Se
trata de responder a la pregunta de cudndo empieza la vida personal o
individual o plenamente humana, o sea, cudndo puede ser el embrién
considerado persona. Es en esta pregunta en la que se centra el debate
bioético actual, ya que sobre ella se articulard el estatuto ético»'*.

La ciencia no puede adentrarse en cuestiones que exceden su cam-
po especifico de investigacién'®’, ni emitir juicios que corresponden a
otras materias'®. En este sentido, es frecuente que los autores mani-
fiesten que no corresponde a la ciencia la resolucién del cardcter per-
sonal del embrién'®.

La ciencia constata, como hemos visto al tratar el estatuto bioldgi-
co del embridn, que desde el momento de la fecundacién nos encon-
tramos con un ser vivo'’’.

Esta constatacién empirica lleva consigo la siguiente cuestién:
«;Es posible decir de un ser vivo que tiene vida humana y no ser per-
sona humana?»'"".

Asi pues, la cuestién clave radica en ver si el resultado de la unién
entre el 6vulo y el espermatozoide, que da lugar a una nueva vida hu-
mana, es persona o no'’2. El Magisterio de la Iglesia sin definirse al
respecto'’? —prioriza su interés por la defensa del embrién como nue-
va vida humana antes que por cuestiones terminoldgicas filoséficas—,
califica de incongruente y absurdo que un individuo humano no sea
considerado como persona humana'”“.

La mayorfa de autores se manifiesta a favor del estatuto personal
del embrién humano'”. Ahora bien, hay algunos autores que, sin
querer disminuir el cardcter personal del embrién, con sus afirmacio-
nes pueden provocar cierta confusién, ya que hablan del resultado de
la fecundacién como un «ser personal en potencia»'’®.
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Se afirma, incluso, el respeto de esa «persona en potencia» por te-
ner la posibilidad de llegar a ser persona, pero no se define con rotun-
didad el «ser persona» desde el mismo momento de la fecundacién'”.

Es muy posible que la intencién de estos autores no consista en du-
dar del cardcter personal del embrién desde el momento de la fecunda-
cién y de la defensa de su integridad desde ese primer momento, pero
es necesario matizar los términos para evitar posibles confusiones.

Por este motivo, al hablar del embrién como persona, un conside-
rable ndmero de autores no se refiere a la potencialidad de ser perso-
na, sino al ser persona en acto. La diferencia entre embridn, feto o
persona adulta, no radica en el hecho de ser «persona en potencia» o
no, sino en el grado de actualizacién de aquello «que son». Sélo un
ser que es persona, puede actualizar sus potencialidades'”®.

En este sentido se expresa A. Sarmiento al distinguir en el existir de
la persona humana tres niveles: «Operaciones o actividades, potencias
o capacidades de obrar y lo que podriamos denominar “primer ser”
(First Being) o sujeto. Una cosa es actuar como persona: reir, hablar,
etc.; otra distinta es tener la facultad de poder obrar asi, que se tiene,
por ejemplo, pese a estar dormido; y otra es el sujeto —primer ser— que
tiene esa facultad con la cual obra como persona. No la actividad, ni
esa facultad o poder se identifican con los seres que la tienen. Las di-
versas actividades que el hombre realiza y las facultades que tiene son
atributos suyos, pero no son él. Seguird siendo él aunque no ejerza las
posibilidades que tiene y también aunque no las tenga. Se dice que la
persona estd en los tres niveles, pero lo mds importante es ese sujeto, es
primer ser, que permanece en todos los momentos, en toda la existen-
cia, tenga o no esas facultades y las ¢jerza o no»'”’.

La posibilidad de que el embrién se convierta en adulto es conse-
cuencia de que el embridn ya es en sentido propio persona. La digni-
dad personal no sélo se aplica a las personas que pueden ejercer las
capacidades propias del ser humano', sino también a aquellas que
todavia no las poseen pero pueden llegar a poseerlas al convertirse en
adulto', e incluso aquellas que nunca las han tenido, ni lamentable-
mente las podrdn tener'.

Con similar planteamiento se expresa J. Mazuelos al sehalar que
«el ser humano es persona en virtud de su pertenencia, por naturale-
za, a la especie humana racional, independientemente de las manifes-
taciones exteriores de ciertas operaciones, caracteres o comporta-
mientos. El ser persona pertenece al orden ontolégico, por tanto, la
persona es o no es (...) No se es mds o menos persona; no se es pre-
persona o post-persona, sino que se es persona o no»'®.
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A pesar de que un buen nimero de autores defiende este cardcter
personal del embrién humano, sin embargo, hay quienes manifiestan
sus dudas acerca de la realidad personal del embrién'®*.

Se cuestiona que el embrién deba tener el mismo respeto o el mis-
mo «status» que el feto'®, y se debate el cardcter personal que se seha-
la en EV: «En este punto, EV afirma que “desde el primer instante se
encuentra fijado el programa de lo que serd ese viviente”. Sin embar-
go, este punto es hoy cientificamente discutible, ya que esa informa-
cién genética inicial no es cerrada, sino abierta a una serie de interac-
ciones hasta que se fije definitivamente el programa genético del
nuevo ser» ',

El interrogante sobre las obligaciones que se han de tener hacia el
embrién humano, en cuanto si se considera completamente una per-
sona o no, es todavia hoy un problema no solventado para una serie
de autores, cuyo parecer no coincide con la claridad postulada por la
Iglesia al respecto'.

A la hora de tratar el estatuto personal del embrién humano, de-
terminados autores recogerdn en sus estudios una serie de objeciones
utilizadas para rechazar la condicién personal del embrién humano:
la utilizacién del término pre-embridn, el tardio desarrollo del siste-
ma nervioso, la teorfa gradualista, la animacién retardada, la pérdida
de embriones, el criterio relacional y la capacidad de autoconciencia.

Estas objeciones tendrdn como caracteristica comdn «su coinci-
dencia en fijar el inicio de la vida humana personal a partir de la im-
plantacién del embridn, es decir, sobre el dia 14 después de la fecun-
dacién»'®®. Es mds, alguno situard el momento de reconocimiento del
estatuto ontoldgico del embrién mds alld de esas dos semanas des-
pués de la concepcién'®.

De ahi que la primera objecién sea la utilizacion del término pre-
embridn, para designar a una realidad todavia no humana sino poten-
cialmente humana. El empleo de este neologismo justificarfa distin-
tas manipulaciones sobre el embridn, el cual no serfa considerado
como una vida humana personal hasta cierto nimero de dias poste-
rior a la fecundacién'.

Incluso aparecen nuevos términos como «nuclévulo» para distin-
guir al cigoto producido para la clonacién terapéutica y diferenciarlos
del cigoto reproductivo'®’. Se produce asf una nueva discriminacién
ya a nivel puramente embrionario.

El embrién debe ser considerado como un todo tanto por su coor-
dinacién, continuidad y gradualidad. La utilizacién del término
«pre-embrién» o «nuclévulo» es un eufemismo para poder justificar
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determinadas acciones que atentan contra el nuevo ser humano des-
de la fecundacién. Esta terminologia no responde a ninguna conside-
racién cientifica ni ontolégica con fundamento'”.

Segtin lo visto, algunos autores consideran que especificar criterios
de temporalidad y con ellos establecer estadios evolutivos determina-
dos o reconocimientos externos significarfa desigualdad, injusticia y
discriminacién entre los seres humanos'”.

Otra de las objeciones o hipédtesis para rechazar o, al menos, du-
dar del cardcter personal del embridn serfa el tardio desarrollo del siste-
ma nervioso. Como sefiala José Mazuelos, algunos autores no consi-
derardn al ser humano como verdaderamente persona hasta el
momento en que posea la capacidad de sentir placer o dolor, es decir,
hasta la formacién del sistema nervioso central™.

Para aquellos que sostienen esta argumentacién, el embrién no
puede considerarse individuo humano, y mucho menos persona,
hasta que el sistema nervioso central no esté suficientemente forma-
do (62-82 semana de la fecundacién) Sin embargo, los datos cientifi-
cos ponen de manifiesto que, desde el momento de la fecundacién, el
embrién entra en un proceso en el que todos los sistemas y tejidos se
desarrollardn no de improviso sino formando parte de todo el con-
junto del proceso'”.

Ademds ese criterio tendria enormes dificultades de aplicacidn,
puesto que «si se aducen razones de tipo neurolégico o de desarrollo
cerebral, se caerfa en el absurdo de que tendria que ser admisible tam-
bién el infanticidio, mientras las funciones cerebrales superiores no
estuviesen plenamente desarrolladas»'*.

El rechazo del estatuto personal del embrién es argumentado tam-
bién mediante /la teoria gradualista, segin la cual la condicién huma-
na se darfa al final de un proceso gradual, sélo al final estarfamos ante
un individuo concreto, hasta ese momento sélo podriamos hablar de
una vida humana de manera parcial. Para los autores que defienden
esta objecidn, «el embrién en los primeros dias no tiene una unidad
espacial, sino que es un conglomerado de células u organismos unice-
lulares en contacto»'”’. Esta afirmacién estd en clara oposicién con
los datos que la ciencia actualmente nos ofrece'”.

Una vida en desarrollo, no puede depender de la fase o momento
del proceso en que se encuentre para determinar su cardcter perso-
nal'”.

Por tanto, en el momento de la fecundacién hay un nuevo orga-
nismo, y sélo puede ser un individuo humano quien desde el inicio
ya lo es: «Es ya un hombre aquel que estd en camino de serlo»*®.
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Continuando con este planteamiento, se subraya que «no aceptar
el inicio de la vida humana personal desde la fecundacién significa
que existe una gradualidad de humanidad, pero ante esto nos pre-
guntamos: jes posible una gradualidad en la humanidad de tal forma
que se puede ser un poco menos humano o un poco mds humano?
Un ente es o no es de tal naturaleza, ya que la naturaleza se tiene o no
pero no se consigue ni se alcanza»®'.

Otra de las argumentaciones contra el estatuto personal del em-
brién seria la animacion retardada, segin la cual la recepcién del alma
racional no se ajustaria con la fecundacién, aludiendo a afirmaciones
vertidas por la tradicién eclesial que durante mucho tiempo admitié
que la recepcién del alma no coincidia con el momento de la fecun-
dacién*™.

Frente a esta objecién, una serie de autores coinciden en afirmar
que la ciencia no puede alcanzar una realidad como el alma, luego el
planteamiento debe ser ontoldgico, si bien podemos apoyarnos en la
ciencia para distinguir la presencia personal de una vida desde el mo-
mento de la fecundacién®®.

La biologfa lo que tnico que puede constatar es que nos encontra-
mos ante un organismo de la especie humana, distinto de la madre y
que se desarrolla auténomamente en un proceso continuo en el que
no se dan saltos cualitativos, aunque muchas potencialidades fisicas
no se hayan todavia manifestado®.

La pérdida de embriones que, de forma natural, no llegan a anidar
después de la fecundacién, aparece como otra de las objeciones que
impedirfan otorgar la categoria de persona al embrién humano®®.

Como podemos comprobar, se argumenta contra el reconoci-
miento personal del embrién que éste posee una precariedad de vida,
puesto que sdlo a partir de la anidacién disminuye notablemente el
ndmero de abortos naturales. Esta argumentacién tiene poca consis-
tencia, desde el punto de vista ontoldgico y biolégico, ya que «el ar-
gumento de la precariedad de la vida, por si solo, no es vdlido para
negar el estatuto personal del cigoto o embrién antes de la anidacién.
Antropolégicamente hablando, la precariedad de vida es una caracte-
ristica del ser humano, que se acenttia no sélo en sus primeras etapas
de vida, sino también en las finales o en circunstancias criticas. Nadie
puede legitimamente dudar del estatuto personal de los enfermos ter-
minales aunque estén préximos a la muerte»*®.

Por tanto, la pérdida o eliminacién de embriones no serfa un ar-
gumento de peso para rechazar el cardcter personal del embrién y, en
consecuencia, dar licitud a las técnicas de reproduccién artificial, a
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los abortos provocados prematuros o a la experimentacién embriona-
ria, aludiendo que en la misma naturaleza se pierden espontdnea-
mente un nimero elevado de cigotos™”.

Ademds esta argumentacién responde a un motivo emotivo o sen-
timental, que de nada sirve para evitar esa pérdida de embriones
—menor de la apuntada— ni puede constituir un argumento vélido
para eliminar, por este motivo, la categoria personal del embrién®.

El criterio relacional se presenta como una nueva objecién para
descartar el estatuto personal del embrién desde la fecundacién: «La
vida humana personal coincide con la vida del organismo humano
s6lo cuando ésta entra en relacién con otra vida persona (...) El em-
brién humano antes de la implantacién serfa una masa celular, un ser
con sélo vida orgdnica, perteneciente a la especie biolégicamente hu-
mana. Sélo después de la anidacidn se constituirfa ser humano rela-
cionado y, por tanto, persona»*®.

Unicamente considerardn como «persona» a aquellos individuos
que estdn socialmente relacionados. El concepto de persona se sus-
tenta en el establecimiento de relaciones humanas, con el objetivo de
superar la dimensién bioldgica del hombre para hacer prevalecer el
cardcter personal en las relaciones afectivas y personales. El «ser per-
sona» dependerd de aquellos elementos afectivos de acogida y acepta-
cién que son los que le confieren el cardcter de persona. Siendo la di-
mensién relacional de la persona importante, no se la puede reducir a
esta Unica dimensidn, sino que la persona tiene, por si misma, una
dignidad propia intrinseca®".

La realidad de «ser persona» no puede quedar a expensas de la sub-
jetividad de otras personas, puesto que esto significarfa que «un ser hu-
mano se convertirfa en drbitro sobre la elegibilidad de otros seres»*,
quedando patente la inferioridad de unas personas sobre otras*'?.

La determinacién de lo que es 0 no es un ser humano, o incluso la
determinacién del momento en el que es o deja de serlo, nos condu-
cirfa a «una nueva forma de discriminacién»*'?.

Esta argumentacién «relacional» habla de personalidad cuando la
portadora de la vida, la madre, acepta el embarazo; es decir, la persona-
lidad se determina en virtud de la dimensién del reconocimiento y si-
tda la sociabilidad (aceptacién) como eje de la personalidad. Frente a
esta postura, hay quienes rechazan la posibilidad de que la condicién
personal dependa de otra u otras personas ajenas al propio individuo®'“.

Finalmente, otra de las objeciones a la que se alude para rechazar
el estatuto ontoldgico del embridn, seria la capacidad de autoconcien-
cia. Como algin autor indica, hay quienes consideran que pueden
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ser catalogados como personas «sélo aquellas entidades autorreflexi-
vas, conscientes y con un minimo moral»*".

El concepto de personalidad se basarfa en la propia conciencia. Se-
rfa persona aquel ser inteligente que tiene capacidad para razonar y
reflexionar, y que puede considerarse a si mismo en cuanto tal una
misma entidad pensante. A raiz de esta consideracién, senala Aris-
tondo Saracibar: «Sin duda el embrién humano no cumple estos re-
quisitos del ser persona. Me preguntd, sin embargo, quién los cum-
plird (...) Si la conciencia es la caracteristica de la personalidad, ;qué
sucede cuando nos distraemos, nos preocupamos o sencillamente
dormimos? (...) La conciencia se nos presenta, pues, como una carac-
teristica relevante de la personalidad, pero no puede ser una condi-
cién necesaria, pues nos damos cuenta de no tenerla siempre»?*'°.

Ante esta objecién que considera persona a aquellos seres huma-
nos que se muestran real o inmediatamente capaces de dar pruebas
de su capacidad de razén y autoconciencia, algiin autor sostiene que
parece afirmarse que no todas las personas son humanas, ni todos los

humanos son personas®”’.

b.3. Estatuto ético-juridico

Una vez analizados el estatuto bioldgico y el ontolégico del em-
brién, es el momento de estudiar su estatuto ético-juridico. Un estatuto
necesario para evitar cualquier tipo de subjetivismo o relativismo en la
proteccién del embrién humano. Para ello, algunos autores presentan
una serie de principios encaminados a la defensa y salvaguarda de los
derechos del embrién como persona, que pongan de manifiesto la dig-

nidad y el valor con que debe ser respetada su vida®*®.

Un primer principio en el que hay una coincidencia prcticamen-
te undnime, es el principio de la duda: «En cualquier caso, en la duda,
la actuacidn ética correcta es que el embrién humano sea respetado
como persona humana, desde el instante mismo de la concepcién»*?.

Como hemos sefialado con anterioridad, la ciencia no puede afir-
mar ni negar el carcter personal del embrién. La condicién personal
del embrién humano no se trata de una evidencia demostrable desde
la ciencia. Por este motivo, al no poder afirmar taxativamente cuando
comienza a existir una persona humana que antes no lo era, se debe
proteger al embrién desde el mismo momento de la fecundacién®?.

El deber de respetar la vida e integridad del embrién y la necesi-
dad de su tutela juridica, se sustenta, entre otros, en este argumento
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de naturaleza probabilistica, puesto que la mera posibilidad de en-
contrarnos con una persona justificarfa la rotunda prohibicién de
cualquier intervencién que supusiera el dafo o la eliminacién del
embrién humano?'.

Incluso quienes sehalaban la potencialidad personal del embrién,
subrayan la necesidad de defender y proteger el cardcter personal del
embrién, al no poder estar seguros de que aquel ser vivo no sea una
persona®*’.

En definitiva, ante la duda, la mera posibilidad de que el embrién
humano pueda ser una persona, debe significar que sea tratado con la
misma dignidad que cualquier persona, «cuya dignidad especifica ha
de ser reconocida y tutelada»*?.

Otro de los principios, para la defensa del estatuto ético-juridico
del embridn es el principio de la coberencia, por el que «afirmar el va-
lor intangible de toda vida humana desde el momento de la fecunda-
cién, se presenta como la mds coherente con un proceso definido
como continuo, sin saltos cualitativos dentro de él y sin contradic-
cién con las ciencias bioldgicas. El aprecio a la vida del embrién y
feto queda sustraido a consideraciones de gustos e intereses. La acep-
tacién de la fecundacién como momento decisivo para la valoracién
moral parece mds coherente con la linea de continuidad que reviste
todo el proceso de la vida humana y se ve libre de las dificultades que
presentan otras opiniones, como las que dan valor moral a la anida-
cién, a la formacidén de la corteza cerebral o las que dan importancia
moral a la dimensién social del ser humano. En definitiva, parece que
lo més coherente es respetarla mientras no se demuestre que entre esa
entidad y su posterior desarrollo existen saltos cualitativos»?.

Quienes no consideran la fecundacién como el momento en que
comienza la vida humana, tienen ante si una dificil cuestién: ;A par-
tir de qué otro momento deberfa protegerse absolutamente la vida
humana? ;Y por qué precisamente a partir de ese otro momento pos-
terior? ;No tendrfa cualquier otra delimitacién cardcter arbitrario, no
quedarfa expuesta a ulteriores rectificaciones?*”.

La respuesta a estas cuestiones puede originar debates sin término,
cuando el sentido comtn apunta que la respuesta mds fiable, mds co-
herente con un comportamiento ético, y mds respetuosa con el dere-
cho inalienable de la vida que tiene todo ser humano, es que la vida
humana comienza con la fecundacién; con ello se pondria limite a las
intervenciones que amenazan la condicién del embrién humano®*.

Ademds, se evitaria el riesgo de que otros intereses terminaran pre-
valeciendo sobre la proteccién de la vida. La desconsideracién de la
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condicién personal del embrién nos conducirfa a un planteamiento
en el que lo éticamente asumible se irfa adaptando permanentemente
a otro tipo de posibilidades mds arbitrarias, puesto que «toda separa-
cién entre individuo y persona en el ser humano es arbitraria, un jue-
go entre filosofia y ciencia bioldgica sin valor cognoscitivo real»*”’.

Algin articulo afirma que el estatuto personal del embrién «cons-
tituye una “crux’ para los moralistas catélicos»*®. Segtin nuestra opi-
nién, para aquellos moralistas que defienden la vida humana desde el
momento de la fecundacién y apuestan por una defensa realmente
apasionada de la vida humana, no supone ninguna «cruz» sino un
canto en favor de la vida humana. La «cruz» aparece cuando las con-
tradicciones y las incoherencias estdn presentes en unos planteamien-
tos y unas argumentaciones poco s6lidas que tratan de justificar lo
injustificable. La coherencia se manifiesta aceptando con todas las
consecuencias el cardcter personal del embrién desde la concepcidn.

Un tercer principio que velarfa por el estatuto ético-juridico del
embrién es el principio de justicia, que debe defender la igualdad de
todos los seres humanos.

Por dltimo, se reclamard la necesidad de un consenso a todos los
niveles sobre la figura del embrién humano®°. Consenso que ha de
significar un reconocimiento del estatuto ético-juridico del embrién
humano, el respeto de la integridad del embrién y la consideracién
de su completa dignidad personal®'.

2. ATENTADOS CONTRA LA VIDA NACIENTE
a. El aborto provocado

EV no presenta una doctrina nueva en relacién con el aborto pro-
vocado, pero si un nuevo enfoque con respecto a documentos ante-
riores del Magisterio. El tema del aborto aparece en la Enciclica des-
pués de un tratamiento teoldgico y solemne de la confirmacién del
principio general de la inviolabilidad absoluta de toda vida humana
inocente*”.

Tanto el principio de la inviolabilidad de la vida, como la consi-
guiente condena del aborto, son expuestos con un método rigurosa-
mente teoldgico. Se demuestra y se documenta que forman parte de
las ensefanzas contenidas en la Sagrada Escritura, constantemente
profesadas en la Tradicién viva de la Iglesia, y undnimemente pro-
puestas por el Magisterio, sobre el fundamento de la ley natural™.
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En este apartado trataremos de presentar las opiniones y actitudes
de los autores sobre el aborto, que mayoritariamente, por no decir de
forma undnime, se manifiestan abiertamente contrarios a esta prictica.
Sin duda toda la problemdtica suscitada en torno a la vida prenatal, se
centra en la cuestién del estatuto del embrién humano, concretamente
en la afirmacién o negacién de su cardcter personal, como hemos po-
dido comprobar en el apartado anterior’*. También recogeremos las
opiniones de quienes piensan que se debe rebajar la gravedad moral
del aborto. Nos detendremos, especialmente, en considerar los argu-
mentos expuestos por los partidarios de esta prictica contra la vida y la
respuesta que, frente a dichos planteamientos, ofrecen aquellos que de-
fienden la vida del ser humano en cualquiera de sus fases. Finalmente,
trataremos la cuestién del diagndstico prenatal, una técnica que debe-
rfa estar al servicio de la persona y, sin embargo, en numerosas ocasio-
nes se pone al servicio de una mentalidad eugenésica.

Como determinados autores advierten, nos encontramos ante una
sociedad que nunca antes habia protegido tanto la vida y, a la vez,
tanto la ha castigado dltimamente por motivos utilitaristas y senti-
mentalismos falsos*” Han aparecido debates sobre la dignidad de la
persona donde las argumentaciones, basadas exclusivamente en cate-
gorfas cientificas o técnicas, han provocado nuevas formas de discri-
minacién y exclusién entre los seres humanos®*.

Ante esta situacién, la postura solemne de EV en oposicién al
aborto pone de manifiesto la necesariedad de una afirmacién tajante
sobre el valor de la vida no-nacida y la gravedad moral que supone el
aborto procurado®’.

No obstante, pese a que la inmensa mayoria se declara contraria al
aborto, una serie de autores expondrdn ciertos matices que pretenden
rebajar la gravedad moral de dichas prdcticas.

En este sentido, hay quienes sugieren la necesidad de un cambio
de actitud de la Iglesia, que deberia proponer opiniones y opciones
diferentes a las mantenidas hasta el momento®®.

Sin duda, el esfuerzo comuin por construir una cultura de la
vida® pasa por una actitud solidaria y comprensiva, pero este nuevo
talante no debe consistir en rebajar la gravedad moral de un delito
tan abominable como el aborto®®.

Otros autores, como Lépez Azpitarte, si bien se manifiestan con-
trarios al aborto, hacen la siguiente matizacién: «<no me parece cohe-
rente negar la licitud del aborto estrictamente terapéutico, cuando no
quede otra salida para salvaguardar la vida de la madre»*". Justifica su
postura aludiendo a un punto de EV en el que se afirma que «desha-
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cerse del fruto de la concepcién no se toma por razones puramente
egoistas o de conveniencia, sino porque se quieren preservar algunos
bienes importantes, como la propia salud o un nivel de vida digno
para los demds miembros de la familia» (EV, 58). Lépez Azpitarte se
queda a medio camino en su referencia a EV, puesto que unas lineas
mds adelante el mismo punto de EV afirma: «Sin embargo, estas y
otras razones semejantes, aun siendo graves y dramdticas, jamads pue-
den justificar la eliminacion deliberada de un ser humano inocente»
(EV, 58).

También hay quienes, ampardndose en la justificacién de los poli-
ticos en aceptar una legislacién mds restrictiva sobre la aborto, sugie-
ren la posibilidad de aceptar en algunas ocasiones especialmente gra-
ves, el aborto como «mal menor», apoyando no una legalizacién,
pero si una despenalizacién restrictiva*?.

Hay quienes se quejan de la gravedad otorgada al aborto por el
magisterio eclesial, considerando que deberfa estar al mismo nivel
que otras agresiones relacionadas con la vida humana. Por este moti-
vo piensan que no se debe «hipertrofiar la sensibilidad hacia la vida
“intrauterina” y disminuirla ante otras situaciones, (...[destacando])
la llamativa importancia otorgada al aborto frente a otras situaciones
concretas de la vida»**.

En este sentido, D. Mieth mantiene la misma postura que M. Vidal,
comparando el aborto con otras acciones que atentan contra la vida de
las personas como podrian ser el secuestro, la lesién o el asesinato®.

La gravedad moral intrinseca sobre el aborto provocado no admi-
te excepciones, ya que no existe ninguna circunstancia en la que la
decisién de matar a un inocente sea adecuada con el ser de la perso-
na, verdadera imagen de Dios. Es mds, en el caso del aborto se lesio-
na, de manera mds grave aun, el principio de la inviolabilidad de la
vida humana, pues se acaba con la vida de un ser inocente, débil e
inerme; se corrompe la concepcién de maternidad y paternidad y se
traiciona la confianza de Dios en la procreacién®®.

No obstante, frente a los matices que senalan estos autores para re-
bajar la gravedad moral del aborto, la mayoria no considera justifica-
ble dicha préctica bajo ningtin concepto. Asf aparecen autores que sa-
len al paso de los que califican que el aborto es un signo de progreso,
donde parece que denunciar las practicas abortivas es situarse en pos-
turas ya lejanas y pasadas*®.

Los autores que se van a manifestar contrarios al aborto suelen ex-
poner en sus articulos los argumentos que presentan los partidarios
de dicha prictica, con el objetivo de demostrar la falsedad de los ra-



EL VALOR INVIOLABLE DE LA VIDA HUMANA 381

zonamientos que conducen a la aceptacién de esos atentados contra
la vida humana.

Un primer argumento utilizado para aceptar el aborto es la legisla-
cién respecto a esta prictica por parte de la ley civil de numerosos pa-
ises, que presenta al aborto como un derecho democrdtico, aducien-
do para su legitimacién entre otras razones, las siguientes: a) el
cardcter de bien relativo de la vida del no nacido: se trata de una valo-
racién de la vida no por si misma sino por un criterio de costo-bene-
ficio, donde se niega la igualdad de todas las vidas humanas ante la
ley; b) la imposibilidad de exigir por ley, a todos los ciudadanos, nive-
les de moralidad que ellos mismos no aceptan o comparten: el bien
de la vida humana es un derecho y deber fundamental e imprescindi-
ble de la conciencia social. Legitimar o despenalizar el aborto supone
renunciar a un derecho fundamental y atribuirse una competencia
que la ley civil no tiene; c) la prohibicién y penalizacién del aborto
llevaria al aumento de las pricticas ilegales que, al no estar sujetas a
control social, se efectuaria sin la necesaria seguridad médica; d) el re-
conocimiento de plena autonomia en el ser humano —disponer de la
propia vida—: esta «razén» serfa un argumento que algunos autores
utilizardn para justificar la eutanasia, pero en el aborto supone una
contradiccién con el principio de autonomia que se invoca.

También se usa como argumento el hecho de que el aborto no sea
un fenémeno nuevo, razonamiento que no puede justificar de ningu-
na forma dicha préctica. Ademds, en la actualidad, el aumento y la
profusién del nimero de abortos, responde a una «atmdsfera abortis-
ta», motivada entre otras causas por una pretendida liberacién de la
mujer, por la facilidad de poder llevarlo a la préctica y por la pérdida
del sentido religioso®®.

En este «clima o atmdsfera abortista» la figura del «nasciturus, se-
gln varios autores, queda relegada a un segundo plano. El ser huma-
no por nacer es percibido como fruto de una decisién estrictamente
privada de los padres, y en funcién de las satisfacciones que pueda ge-
nerar serd aceptado o rechazado®.

Es evidente la importancia de los padres en el tema que nos ocu-
pa, y, en concreto, la figura de la madre es trascendente, como sefiala
EV, pero no podemos fijar la atencién tnicamente en ella, pues caerfa-
mos en una deformacién de la cuestién, nos verfamos arrastrados por
unos planteamientos individualistas y reduccionistas que dejan de
lado la proteccién del no-nacido®®.

También se apunta, como manifestacién clara del individualismo
de nuestra sociedad, que el aborto sea presentado como un reconoci-
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miento de la libertad de la mujer, que decide sobre su propio cuerpo
y sobre la continuacién o no de la gestacién®'.

La atencidén se centra mds en la mujer que en el nifo, pero tam-
bién hay quien desea destacar que la repercusién del aborto no sélo
afecta a la madre y al hijo sino que involucra a muchas personasy a la
sociedad entera®”. El tratamiento que una sociedad hace de la cues-
tién del aborto nos muestra como trata los derechos del hombre,
pues el modo de mirar el aborto refleja el modo de mirar la vida hu-
mana*”’.

Otro de los argumentos recurrentes al referirse al aborto es el de
querer someterlo al campo de lo privado, de lo personal. Se justifica
dicha prdctica aludiendo al cardcter absoluto de la propia conciencia
de cada individuo. Frente a esta actitud que pretende reducir el aborto
a la moral privada por estar fundada en creencias religiosas, Julio Mar-
tinez nos presenta en su articulo dos posturas diferentes de lo que debe
ser la actuacién de un catdlico en la vida publica respecto al aborto.

La primera postura es la del ex-gobernador de New York, Mario
Cuomo, el cual considera que la oposicién al aborto se funda en creen-
cias religiosas y «dado que América es una sociedad religiosamente
plural, los valores derivados de las creencias religiosas no serdn —ni de-
ben serlo— aceptados como parte de la moral puablica a no ser que
sean compartidos por la sociedad pluralista en general o sean fruto
del consenso»®*; duda de que el intento de abolir la ley del aborto sea
de ayuda para el bien comuin y que proporcione bases para la armo-
nia social o que ayude a mantener el consenso publico.

Frente a esta postura, presenta la opinién del congresista H.J.
Hyde que propugna que los valores con fundamento religioso no
pueden ser enclaustrados en la esfera de lo privado: «Una de las fala-
cias mds perjudiciales consiste en que millones de personas dan por
hecho que la oposicién al aborto sélo puede fundarse en dogmas reli-
giosos (especialmente catdlicos) o que es una materia estrictamente
privada: si el feto representa la vida humana, disponer de ¢l no puede
ser una materia estrictamente privada»®>.

Como podemos ver el desacuerdo entre ambos planteamientos no
se centra en las convicciones personales respecto al aborto —ambos se
oponen a él—, sino que el desacuerdo radica en el dmbito de la res-
ponsabilidad: para Cuomo es un asunto de moralidad personal y pri-
vada, mientras que para Hyde es un tema de moralidad publica.

En este sentido, el mismo autor del articulo sehalard tres conse-
cuencias graves que son el resultado de reducir el aborto a un asunto
de moralidad personal y privada:
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1) «Privatizar la moral encierra la “creencia” en el “irracionalismo”
de las opciones morales y religiosas»®*®. Se debe a una comprensién
de creencias religiosas y convicciones morales como cuestiones que
tienen que ver con la concepcién del bien individual y no con el bien
comun de la sociedad.

El hecho de que algunos consideren que la religién o la moral sean
privadas, significa carencia de capacidad para la demostracién o la ar-
gumentacién, de ahi su cardcter «rracional». Frente al «objetivismo»
de la ciencia, de la cual participa la politica, el gobierno, el Estado,
nos encontramos con el «subjetivismo» de los actos religiosos de fe y
las decisiones éticas, «por eso, una vez que el aborto se ha reducido a
asunto de vida y moral personales pasa a ser asunto de moral privada.
Esto significa que queda al margen del consenso publico, sélo se re-
querird consenso para garantizar la libertad de opcién respecto a la
interrupcién voluntaria del embarazo»™’.

2) La falacia de la neutralidad: «En virtud de la neutralidad, el li-
beralismo politico impide a todas las doctrinas comprehensivas, tan-
to religioso-teoldgicas como secular-filoséficas, que participen como
tales en la decisién de los asuntos concernientes a la justicia bdsicay a
las esencias constitucionales en una sociedad bien ordenada»™®.

3) La paradoja en la que incurre la légica liberal, ya que en algu-
nos temas se invoca a profundas convicciones (p.e. pena de muerte) y
en cambio en otros como el aborto se ponen entre paréntesis, son
«expresién del oportunismo y la conveniencia politica mds que de la
consistencia liberal, que le impiden recurrir a sus convicciones en el
caso del aborto y se lo permiten en la pena de muerte»™”’.

Otro planteamiento que se utiliza como argumento para justificar
el aborto es el presentarlo o catalogarlo como un método anticoncep-
tivo mds y como tal emplearlo para el control de natalidad, especial-
mente en paises subdesarrollados*®.

Asi pues, el aborto ha sido propuesto en algunas conferencias in-
ternacionales como uno de los medios para superar un falso pesimismo
demogréfico que provocaria la desdicha de la humanidad, y donde la
tnica prescripcién posible es potenciar los métodos que impiden la
vida o suprimirla si ésta se diera®'. Parece como si el fenémeno de-
mogrifico, unido, supuestamente, a un peligro de superpoblacién,
no tuviera otra respuesta que el rechazo de la vida, cuando la solucién
ha de pasar por una politica y una economia que posibilite una au-
téntica distribucién de la riqueza.

En relacién con el tema del aborto, también se hace referencia a la
aparicién de nuevos métodos abortivos, como la pildora abortiva
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RU-486. En este sentido, algtin autor sefiala que no va a representar
una considerable modificacién respecto a la situacién del aborto en
muchos paises, debido a la existencia de una legislacién muy toleran-
te en esta materia®®?.

No obstante, se afiade que la posibilidad de su utilizacién privada
provocarfa un aumento considerable del ndmero de abortos, que se
consumarfan sin ningdn tipo de control ni intervencién sanitaria y
sin el cumplimiento de las normativas vigentes en cada pais*®.

Por consiguiente, aunque parezca no afadir nada nuevo a la legis-
lacién sobre el tema del aborto, se agrega una nuevo elemento contra
la cultura de la vida, se trata, por tanto, de un paso mds de la «cultura
de la muerte».

Por dltimo, hay una cuestién que los autores, con frecuencia, sue-
len relacionar con el aborto: el diagndstico prenatal. Esta técnica que
deberfa estar al servicio de la persona, en ocasiones, responde a una
mentalidad eugenésica. La técnica del diagnéstico, en medicina, re-
presenta un medio para determinar las causas de una enfermedad y
seguir su evolucién clinica. En el caso del diagnéstico prenatal, se re-
fiere al sujeto antes de su nacimiento y conlleva una serie de técnicas
que puedan establecer si el individuo concebido tiene alguna anoma-
lfa, que manifieste que esté enfermo o llegard a estarlo antes o des-
pués del nacimiento. Si atendiéramos simplemente al conocimiento,
recepcién de esa informacién, dicha técnica no deberia plantear nin-
gtin problema moral. No obstante, en el caso de un resultado pesi-
mista del diagndstico, éste suele ir asociado con demasiada frecuencia
con el aborto, llamado eugenésico, considerado en no pocas ocasiones
como una terapia, aun cuando no se trate de la curacién de una en-
fermedad, sino de la eliminacién de una vida humana®*“.

Por este motivo, algunos autores advierten del peligro que supone
que estas técnicas se pongan al servicio de una concepcién eugenési-
ca. Un diagndstico prenatal negativo puede inducir al aborto, en lu-
gar de procurar una mayor atencién al feto o una mejor preparacién
de los padres™.

Ante esta situacién, EV resalta la atencién que merecen estas técnicas
que permiten identificar precozmente las anomalfas del nifio por nacer,
que deben evitar un riesgo desproporcionado para el nifio y la madre y la-
menta que «sucede no pocas veces que estas técnicas se ponen al servicio
de una mentalidad eugenésica, que acepta el aborto selectivo para impe-
dir el nacimiento de nifios afectados por varios tipos de anomalfas»*®.

Hay quienes se cuestionan si la utilizacién de la técnica del «diag-
néstico prenatal» es realmente un servicio de asesoramiento, sélo in-
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dicativo, que busca apoyar la preparacién y disposicién de los padres,
o bien implica el aborto cuando el diagnéstico es adverso”.

También se preguntan ja quién beneficia el diagnéstico prenatal?,
puesto que, en la mayoria de los casos, s6lo se tienen en cuenta los in-
tereses explicitos de los presuntos padres. Cunde, por tanto, la confu-
sién acerca de quién es el verdadero paciente®®.

Hay algin autor que expone como la Iglesia no acaba de com-
prender la misién de los especialistas en diagnosis genética y que el
porcentaje de casos que se detectan con anomalfas es minimo, aun-
que se reconoce que el horizonte del aborto siempre queda abierto®®.

El problema no estd en el porcentaje de casos que presentan ano-
malfas, sino cudntos acaban siendo abortivos, en lugar de servir de
preparacién para afrontar las posibles discapacidades del feto. La
cuestién es cémo se debe obrar ante un diagndstico pesimista: «La
respuesta mds frecuente a una prognosis pesimista suele ser la deci-
sién de abortar. Por supuesto, esta no es la tnica respuesta posible, de
modo que el conocimiento previo puede constituir una buena prepa-
racién para que los futuros padres entren en contacto con grupos de
apoyo y se preparen mejor para el nacimiento de un hijo discapacita-
do»”°. Esta es la dnica postura aceptable para quienes consideran que
toda vida humana es digna de proteccién a partir del momento mis-
mo de la concepcidn.

La problemdtica del diagnostico prenatal, que en un tanto por
ciento muy elevado suele terminar en aborto cuando se predice la
anomalfa genética, no termina sélo aqui, sino que el «diagndstico
prenatal puede ampliarse a un nimero cada vez mayor de enfermeda-
des o incluso a caracteristicas genéticas con sélo escaso valor morbo-
so, esto fomentard amplias tendencias eugenésicas en la poblacién.
Hoy dia ya, en las correspondientes encuestas, mds del 40% de los
encuestados declararon que consideraban una disposicién genética al
exceso de peso como indicacién suficiente para la interrupcién pre-
ventiva del embarazo»*"".

De esta forma, cualquier desviacién de la «<normalidad» puede ex-
perimentarse como una limitacién inadmisible. Con ello va en au-
mento el rechazo y la discriminacién social contra la vida de los dis-
capacitados. El valor de un ser humano no puede hacerse depender
de la calidad o las caracteristicas de su genoma, sino del mero hecho
de pertenecer a la especie humana. Todo poseedor de un genoma hu-
mano, aunque sea considerado «defectuoso», debe ver reconocida su
dignidad radical. Asf pues, cada individuo tiene derecho al respeto de

su dignidad, cualquiera que sean sus caracteristicas genéticas*”.
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Con gran sentido comun, comenta Liz Hepburn que «paraddjica-
mente, parece que estamos dispuestos a eliminar antes de su naci-
miento a unas personas que, una vez nacidas, trata de proteger la le-
gislacién antidiscriminatoria»*”.

Permitir que algulen decida que las vidas de las personas incapacita-
das no merecen vivirse serd tanto como abrir el camino para decir que
podemos extinguir una vida humana a conveniencia de otra persona.
De ahi que la préctica del diagnéstico prenatal y las pruebas genéticas
pudieran servir de refuerzo a esta actitud, del todo eugenésica®”.

Siguiendo con este mismo tema del diagndstico prenatal, otra de
las cuestiones que se plantean es el cardcter de incertidumbre que ro-
dea la mayorfa de informes de asesoramiento genético®”. Por ello el
valor de esa informacién serd cuanto menos cuestionable y la defini-
cién de enfermedad parecerd necesariamente subjetiva.

Por otro lado, la aceptacién del hijo, sin tener en cuenta una pro-
bable opinién negativa, puede chocar cada vez mds con la incom-
prensién y el rechazo de quienes piensen que aquel hijo no deberia
haber nacido?. Frente a la supuesta «fatalidad» de tener un hijo dis-
capacitado, antes se podfa contar con la simpatia y la comprensién de
la sociedad, en un futuro podria verse como un acto grave de negli-
gencia.

De hecho nos encontramos familias que deciden renunciar a la
aplicacién del diagndstico prenatal, renuncia éticamente justificable
puesto que «el valor ético especial de semejante postura reside, en pri-
mer lugar, en la protesta frente a una ilusoria asignacién de atribucio-
nes a la medicina moderna y, en segundo lugar, en la disposicidn,
manifestada en ella, de reconocer sin reservas la vida humana, sin so-
meterla a una valoracién discriminatoria»®”’

Finalmente, algunos autores advierten que el uso indiscriminado
de los resultados de los andlisis genéticos puede tener graves repercu-
siones, no sélo en el dmbito personal, sino también en la vida social,
pudiendo motivar un nuevo signo de discriminacién de la persona.

La incorrecta utilizacién que se puede hacer de la informacién ge-
nética obtenida plantea una serie de interrogantes ante los que se
abre, por lo menos, una cierta preocupacién y perplejidad”®. Ade-
mds, puede llevar consigo una nueva forma de discriminacién del ser
humano?”

En definitiva, podemos sehalar que las principales objeciones pre-
sentadas en relacién con la terapia del diagnéstico prenatal, sin olvi-
dar el riesgo que estas técnicas suponen para el no-nacido, son: la
mentalidad eugenésica existente; la posibilidad de error en el diag-
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néstico, muchas veces basado en probabilidades no lo suficientemen-
te contrastadas; y la incertidumbre ante una posible utilizacién de la
informacién genética obtenida, cuyo uso puede provocar diferentes
formas nuevas de discriminacién*®.

b. La anticoncepcién

Sin poner en duda la diferente naturaleza y valoracién moral entre
el aborto y la anticoncepcién, muy a menudo ambas précticas estin
intimamente relacionadas, como fruto de una misma mentalidad he-
donista e irresponsable respecto a la sexualidad y presuponen una
concepcién individualista de la libertad, que ve en la procreacién un
obstdculo para el desarrollo de la personalidad?®'.

Una serie de autores, haciéndose eco de las palabras del Santo Pa-
dre en la Enciclica, subrayardn la malicia moral de la anticoncepcidn,
calificdindola como un elemento m4ds de la «cultura de la muerte»,
como un atentado mds contra la vida humana, porque es contraria al
bien de la transmisién de la vida; se opone a la donacién reciproca de
los cényuges, lesionando el verdadero amor esponsal; supone una
instrumentalizacién de la persona, que se reduce a un objeto en lugar
de ser un fin en s{ misma; es una exteriorizacién de la mentalidad
abortiva; y niega el papel soberano de Dios en la transmisién de la
vida.

El tratamiento de la anticoncepcidn estd estrechamente relaciona-
do con una recta concepcién de la sexualidad humana, como dimen-
sién esencial de la persona, y con un adecuado y preciso significado
de la paternidad responsable.

Asi pues, la sexualidad como parte constitutiva de la persona con-
tribuye de manera decisiva a la constitucién del amor conyugal en
sus dos funciones: la unitiva y la procreativa®?.

Ahora bien, «el significado unitivo, en algunas ocasiones, puede
entrar en conflicto con la otra funcién de la sexualidad y fin del ma-
trimonio, la procreacién»*®.

En estas situaciones se ha de tener muy en cuenta una correcta
concepcién de la paternidad-maternidad responsable, que para algu-
nos autores parece suponer tan sélo la decisién libre y personal de los
cényuges, sin dejar lugar alguno a las situaciones graves que han de
darse para evitar la procreacién®*’.

En cambio, «la clave de la paternidad responsable no es el uso, o
no, de anticonceptivos, sino la generosidad de los padres a la hora de
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tener los hijos. La falta mds grave contra la paternidad es el egoismo
de los padres, que no habiendo impedimentos para poder tener hijos,
no les tienen»*.

El problema principal con el que se enfrenta la paternidad respon-
sable es la cultura de la muerte; por este motivo EV incluye entre sus
contenidos un apartado dedicado a aclarar algunas cuestiones relacio-
nadas con la anticoncepcién®.

Respecto al tema de la anticoncepcién, hay una serie de autores
que se distancian de las ensenanzas eclesiales sobre dicho tema, no ya
s6lo de lo expresado en EV sino también en otros documentos ma-
gisteriales anteriores que han tratado este mismo asunto. Se mostra-
rdn partidarios de la anticoncepcién, no de una forma absoluta, pero
si aceptando el recurso a estas prdcticas en diversas situaciones®’.

Por este motivo, algtin autor, a pesar de defender las ensefianzas del
Papa en EV, se lamenta que no se hayan tolerado ciertas formas de an-
ticoncepcidn, «que en materia de contracepcién no haya sido més cla-
rificador, distinguiendo entre la mentalidad anti-concepcionista, que
justamente denuncia y rechaza, y la tolerancia moral de ciertas formas
de contracepcidn, que sin dejar de ser objetivamente incorrectas, no
puede decirse que en determinadas situaciones sean absolutamente in-
compatibles con la paternidad y maternidad responsable»®®,

En esta misma linea, hay quien considera que no se desvirtda la
apertura al sentido procreador de los cényuges, aunque éste no se dé
en cada acto particular®®.

Esta tltima opinidn, extendida entre algunos moralistas, es mani-
fiestamente contraria a las afirmaciones de algunos documentos ma-
gisteriales, porque la finalidad procreadora del matrimonio no sélo
ha de observarse en el conjunto de la vida conyugal, sino en todos y
cada uno de los actos matrimoniales™.

Estos autores no rechazan de una forma tajante la anticoncepcién
y lamentan que el enfoque del Magisterio en este campo se mantenga
inalterable, y de que no sea ficil la comprensién de las ensefianzas de
la Iglesia en este tema®’.

En este sentido, hay quienes, admitiendo un mayor enfoque per-
sonalista en los tltimos documentos magisteriales sobre el tema de la
anticoncepcién (DVi y EV), abogardn por una mayor perspectiva
«personalista» para superar la gravedad moral que todavia recae sobre
dicho asunto, entendiendo por «personalista» el dejarse guiar de for-
ma absoluta por la propia conciencia individual®”.

La duda sobre la fiabilidad de los métodos naturales es otro de los ar-
gumentos recurrentes que utilizan los partidarios de la anticoncepcién®”.
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Se subrayard la mayor eficacia de los métodos artificiales, alegando
que el dnico criterio que se expone para no utilizarlos es la deshuma-
nizacién de estos métodos por ser artificiales”, y se hace un llama-
miento, en las circunstancias actuales, a una mayor aplicacién de to-
dos los métodos anticonceptivos™”.

Ciertamente la utilizacién de métodos naturales puede no estar
exenta de una mentalidad anticonceptiva, pero mientras que en los
métodos artificiales esta mentalidad es el punto de partida, la utiliza-
cién de los métodos naturales, cuando hay causas graves y serias para
su aplicacién, no obedece a una mentalidad contra la vida. Asi pues,
deben haber razones serias y graves para evitar la procreacién en una
paternidad responsable, pero esto s6lo no es suficiente, sino que los
medios han de ser también los adecuados: continencia periédica o
absoluta y el recurso a los métodos naturales®®.

Es evidente que la continencia periddica para evitar una concep-
cién, lleva a los cényuges a prescindir durante ciertos tiempos de las
relaciones sexuales. Tanto el ejercicio de la relacién sexual como abs-
tenerse de ella son actos del comportamiento sexual, se prescinde de
un acto que previsiblemente llevaria a la concepcién, en cambio, la
anticoncepcioén artificial, no prescinde del acto®”.

En la continencia periédica se busca, intencionadamente, una accién,
que aunque no tenga la funcién procreadora, mantiene el significado
procreativo de apertura a la vida. En cambio, la anticoncepcién, intenta
un accién que anula totalmente la donacién y afirmacién de la persona
en su totalidad, donde el objetivo que se pretende es desposeer a la accién
realizada del significado procreativo, considera la procreacién como un
mal, sin embargo, la continencia periédica es vista como un bien, prueba
de ello es que estdn dispuestos a recibir al hijo si este viniera®®.

El recurso a los métodos naturales no es un rechazo de los medios
artificiales, por el mero hecho de ser artificiales, ni se trata tampoco
de una simple distincién de métodos, sino que lleva consigo un plan-
teamiento ético nuevo. La diferencia moral que existe entre la anti-
concepcién y el recurso a los métodos naturales, no es una cuestién
de técnicas, una de cardcter artificial y la otra de cardcter natural, sino
que implica dos concepciones de la persona y de la sexualidad huma-
na que no son compatibles*”.

Ademds, frente a la falta de eficacia de los métodos naturales a la
que aludfan algunos autores, hay quienes destacan su alto grado de
fiabilidad®®.

Otra de las dificultades que se imputan a los métodos naturales es
«la artificiosidad de las relaciones conyugales, al hacer depender el
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encuentro sexual de los dfas agenésicos y sobre todo, el alto nivel de
abstinencia sexual que exigen, especialmente para parejas jévenes».

Ahora bien si consideran que la sexualidad integra es parte de su
persona entenderdn que el respeto a la persona del otro cédnyuge y a
la suya es consecuencia de un amor verdadero, y de esta forma, «serdn
los métodos naturales los que librardn a sus relaciones conyugales de
toda sensacién de artificialidad, es mds, conseguirdn una afectividad
mds rica y una expresividad mds lograda basadas en el amor auténtico
y en la integracién de todos los aspectos de la sexualidad y constituti-
vos de la persona»**.

Los partidarios de la anticoncepcién, como sefiala EV, llegan a
afirmar con frecuencia «que la anticoncepcidn, segura y asequible a
todos, es el remedio mds eficaz contra el aborto»*®”, y para conseguir
evitar estos abortos proponen una mayor difusién de los métodos an-
ticonceptivos artificiales®™.

Es mds, se llega a acusar a la Iglesia catdlica «de favorecer el hecho
del aborto al continuar obstinadamente ensenando la ilicitud moral
de la anticoncepcién»®®, cuando la subida paralela de la anticoncep-
cién y del aborto contradice la opinién de los que siguen creyendo
que los anticonceptivos sirven para prevenir el aborto®®.

En oposicién a la postura de los autores que consideran que la en-
seflanza magisterial sobre la anticoncepcién deberfa moderar su gra-
vedad moral, hay quienes apuntan una serie de razones para subrayar
la intrinseca malicia moral de la anticoncepcién: «Se opone grave-
mente a la castidad matrimonial; es contraria al bien de la transmi-
sién de la vida (significado procreador del acto conyugal); se opone a
la donacién reciproca de los cédnyuges (aspecto unitivo del matrimo-
nio); lesiona el verdadero amor (naturaleza del amor esponsal) y nie-
ga el papel soberano de Dios en la transmisién de la vida (argumento
teolégico)»*”.

Ademds de las razones que hemos visto, también se destaca la ins-
trumentalizacién de la persona que provoca la anticoncepcidn, con-
virtiendo el ser humano en un mero objeto, en un medio y no en un
fin en s{ mismo®®.

Sostienen que el materialismo prictico, en el que proliferan el in-
dividualismo, el utilitarismo y el hedonismo, ha provocado la separa-
cién entre sexualidad y procreacién®”, uno de los factores mds preo-
cupantes de la cultura de la muerte®.

La relacién entre aborto y anticoncepcidn es otro de los temas que
aparecen en los diferentes articulos. Segin la opinién de algunos au-

tores EV deberia diferenciar radicalmente ambas cuestiones®'!.
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Algin autor, aceptando que en ocasiones la anticoncepcién pueda
conducir al aborto, considera injusta la equiparacién de ambos com-
portamientos’'?.

A este respecto, hemos de senalar que EV establece una diferencia
clara entre ambos males: «Es cierto que anticoncepcién y aborto, des-
de el punto de vista moral, son males especificamente distintos: la pri-
mera contradice la verdad plena del acto sexual como expresién propia
del amor conyugal, el segundo destruye la vida de un ser humano; la
anticoncepcién se opone a la virtud de la castidad matrimonial, el
aborto se opone a la virtud de la justicia y viola directamente el pre-
cepto divino “no matards”»*".

Ahora bien, aunque algunos autores se esfuerzan por marcar clara-
mente las diferencias entre el aborto y la anticoncepcidén, la misma
Enciclica y otra serie de autores ven una estrecha relacién entre la an-
ticoncepcién y el aborto, ya que una «mentalidad anticonceptiva»
conducirfa al aborto®*.

Incluso hay quien apunta que la mentalidad anticonceptiva no es mds
que una exteriorizacién de una mentalidad abortiva®”. No se trata de que
el uso de los anticonceptivos conduzcan al aborto, sino que la misma
mentalidad estd presente en ambas précticas, una no es mds que la exte-
riorizacién de la otra, y ambas quieren excluir las consecuencias procrea-
doras de la actividad sexual y no estdn dispuestas a sobrellevar la responsa-
bilidad derivada de las actuaciones, como también se sefiala en EV?'S.

c. La reproduccién artificial

La procreacién es un don privilegiado, manifestacién de la gran-
deza de la vida humana. Paraddjicamente, segtn el andlisis de EV,
asistimos en la actualidad, por un lado, a una concepcién de la pro-
creacién como enemigo a evitar en el uso de la sexualidad y, por otro
lado vemos, «el propio deseo, o incluso la propia voluntad, de tener
un hijo “a toda costa”»*"".

Asi pues, la procreacién adquiere un tinte individualista que pro-
voca esta situacién paraddjica de rechazo de la vida por un lado, y de
busqueda desesperada de la misma por otro®'®.

La Enciclica pone de manifiesto que la procreacién humana, vy,
particularmente, la que se realiza mediante técnicas de reproduccién
artificial, se ha convertido en una ocasién para cometer nuevos aten-
tados contra la vida®"”. Si bien EV afronta directamente este tema en
pocas lineas, la referencia es suficiente para conocer su ensefianza al
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respecto, una ensefanza que estd en directa continuidad con la ya
contenida en la instruccién DVi**.

Nos parece evidente que un estudio en profundidad sobre la re-
produccidn artificial debe tener en cuenta cuestiones previas como
son la dignidad personal del embrién humano, la inseparabilidad de
los aspectos unitivo y procreativo en el acto conyugal, la unidad de la
persona o el rechazo de la instrumentalizacién del ser humano®'.

La procreacién humana es un acto personal de la pareja y da como
resultado un individuo humano, de ahi la trascendencia de la respon-
sabilidad de los cédnyuges y del destino personal del ser llamado a la
existencia. Las técnicas de reproduccién artificial entran en juego
cuando no puede realizarse el proceso normal de la fecundacién en el
ser humano, se trata de curar la infertilidad femenina o masculina®>.

El problema ético que subyace en esta cuestién y donde los auto-
res manifiestan opiniones diversas y, en ocasiones, encontradas, es el
siguiente: hasta qué punto esta curacién de la infertilidad significa
eliminar obstdculos, ayudar a los procesos, o bien, significa sustituir
la responsabilidad propia de los cényuges; es decir, hasta qué punto
una intencién buena como es una nueva vida, puede justificar cual-
quier medio para conseguirla, hasta qué punto una nueva vida ha de
suponer la muerte de otros seres humanos, provocada por la destruc-
cién de embriones que lleva consigo este tipo de précticas.

Esta eliminacién de criaturas inocentes sélo se sostiene al amparo
de una concepcién utilitarista de la persona, donde prevalece la con-
secucién de un resultado y donde se niega la dignidad del embrién
como vida humana.

Los autores que se muestran partidarios de la reproduccién artifi-
cial no suelen tener presente, en sus razonamientos, esta destrucciéon
de otras vidas humanas, ni tampoco la instrumentalizacién del ser
humano que conlleva, sino que se dejan arrastrar por un sentimenta-
lismo que atiende exclusivamente al resultado final. Por este motivo
se manifiestan en contra de la postura negativa, de rechazo, que man-
tiene el magisterio eclesial frente a dichas técnicas, postura de la Igle-
sia que es ratificada en EV?%.

Se niega que la Iglesia pueda aparecer como interlocutora vélida
en este tema, tildando de irracional la postura que sostiene®*. Se lle-
ga, incluso a afirmar que el rechazo del Magisterio respecto a la re-
produccién artificial, radica precisamente en la calificacién de «artifi-
cial», que se equipara con «antinatural»**.

Sin embargo, la negativa de la Iglesia ante la reproduccién artificial,
no consiste en un rechazo sin mds de los avances de la ciencia y de la
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tecnologia, pues éstas deben estar al servicio del hombre, sino que la
Iglesia rechaza cualquier instrumentalizacién del ser humano, de su
consideracién como objeto y no como persona. La oposicién de la
Iglesia se debe a que las técnicas reproductivas artificiales disocian lo
que va unido de por si en el acto procreador, por eso son rechazadas
como «artificiales», es decir, no tanto porque vayan contra «lo natural»,
entendido por lo dado por la naturaleza, sino en cuanto lesionan y
atentan gravemente contra la naturaleza personal del ser humano®*.

Los motivos que aducen los autores partidarios de la reproduccién
artificial son de indole muy diversa. Algunos de ellos subrayan la tras-
cendencia que supone para la pareja el deseo de tener un hijo*. Para
estos autores, el tnico hecho relevante es que estas técnicas han per-
mitido resolver el drama que supone para algunos padres no ver
cumplido su deseo procreador’”.

Frente a esta postura, otra serie de autores consideran que «el de-
seo de tener un hijo no fundamenta el derecho a tener un hijo»*”. El
hombre es un ser que ha de ser amado por si mismo, no es un pro-
ducto, una mercancia. Por ese motivo cada hijo es una riqueza incal-
culable, inapreciable, por quien merece la pena entregar la vida; cada
hijo debe ser descubierto como un don que pide ser acogido®.

El hijo no debe ser visto como un derecho de los padres, sino que
hay que pensar en el auténtico derecho del hijo, como persona tnica
e irrepetible®'.

Quienes apoyan la reproduccién artificial no entienden que se
pueda renunciar a un bien, como es el hijo, pues lo consideran como
un derecho y no como un don, de ahi que sea licito cualquier tipo de
medio que se utilice para conseguirlo™.

En el fondo, tienen una apreciacién del hijo como una «adquisi-
cién» de los padres, motivada para la consecucién de su propia felici-
dad en virtud de su libertad personal®”.

Documentos magisteriales recientes destacan la figura del hijo
como don, nunca como un objeto o una cosa, ni como un derecho
particular de los padres, ya que esto dafiarfa a su propia dignidad®*.

La visién del hijo como un derecho no se sustenta, ni es reconocido
por ningtin derecho humano. El matrimonio da derecho a realizar los
actos que se ordenan a la procreacién, pero no da el derecho a tener un
hijo®®.

Pese a la argumentacidén vertida en los pdrrafos precedentes, ve-
mos como determinados autores consideran que el amor por el hijo
justifica cualquier medio utilizado. Se argumenta este razonamiento

favorable a la reproduccién artificial, sobre la base de criterios de pro-



394 JUAN ANTONIO ROMERO MEDRAN

porcionalidad, entre el fin conseguido y los medios puestos para tal
consecucién, anadiendo la noble intencién de convertirse en pa-
dres**. Todo parece reducido a un andlisis de las consecuencias, las
probabilidades y las intenciones, sin tener en cuenta para nada el
«objeto» de la accidén necesaria para esa consecucién, imprescindible
para la calificacién moral de una accién.

Con esta concepcidn, el ser humano se reduce a un simple mate-
rial biol4gico®’. Esta reduccién del ser humano a sus categorias infe-
riores fisicistas, instrumentaliza a la persona, minimizdndola exclusi-
vamente a su realidad material, para poder de esta forma justificar
todo lo que sea técnicamente posible®.

Por consiguiente, el poder del hombre es limitado ya que los me-
dios que utiliza pueden violentar la naturaleza, de ah{ que las técnicas
de reproduccidn artificial representen, ademds de un medio de mani-
pulacién de la procreacién humana, la ocasién de instrumentaliza-
cién y/o supresién de personas humanas.

En el estudio de los diferentes articulos también hemos encontrado
autores que echan de menos una visién mds personalista en este campo,
la cual permitirfa el uso de estas técnicas de reproduccién artificial. En
este sentido Houdijk se opone al argumento magisterial contra la repro-
duccién artificial homdéloga, que conlleva la separacién entre los dos sig-
nificados del «acto conyugal», es decir, la unién conyugal y la disponibili-
dad para la procreacidn, aludiendo que el niflo que nace, segiin este
argumento, debe ser engendrado en un acto sexual biolégico-natural de
los esposos, resultado de una moral naturalista, frente a una moral perso-
nalista que es la propugnada por él. Por este motivo ve licita la reproduc-
ci6n artificial homdloga, puesto que el nifo «nace del amor conyugal de
sus padres también expresado corporalmente; segtin los criterios sociales,
el niflo nace en una comunidad de vida estable entre un hombre y una
mujer con familia, amigos y conocidos; segtin los criterios de la identidad
bioldgica, existe una seguridad mds que usual. En este caso inicamente se
corrige un “defecto de la naturaleza” (la infertilidad) a través de la inter-
vencién humana, como hacemos a menudo y justificadamente segtin el
cometido de criatura que le ha sido encomendado al ser humano»*.

En esta bisqueda de un enfoque mds personalista, mds abierto,
mds dindmico sobre la naturaleza del hombre, lamentardn que esta
perspectiva no se dé en los documentos magisteriales mds recientes
sobre esta cuestién, y que la Iglesia siempre aluda a los mismos crite-
rios para oponerse a la anticoncepcién®®.

Es llamativo que sugieran una actitud mds personalista, cuando
estas técnicas precisamente deshumanizan, despersonalizan al ser hu-
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mano; por esta causa otros autores subrayan la verdadera distincién
existente entre procreacién humana y reproduccién artificial: «La
procreacién no se vale mds que de la persona misma como cauce per-
sonal de un nuevo ser personal. Este no ha sido perseguldo, ni menos
programado, como un producto para cuya consecucién se ponen
medios exteriores al actor mismo. Si un nuevo ser humano viene al
mundo por el acto procreador, serd sin nada que se interponga entre
las personas de los progenitores y él: vendrd directamente de la impli-
cacién personal y total de éstos, en cuerpo y alma; no vendrd de nada
mds que del fecundo acto de amor conyugal. De modo andlogo a
como los padres mismos y la creacién entera no provienen de nada
mds que del Amor creador que Dios es. La creacién de Dios no ad-
mite demiurgos intermedios; tampoco la “creacién” de los padres: sus
hijos son criaturas directas de su amor. En efecto la unién marital de
los cényuges no es propiamente un medio de tipo instrumental para
producir algo. No es un instrumento porque su sustancia es sélo y di-
rectamente de cardcter personal: consiste en la entrega mutua de dos
seres humanos en todas las dimensiones de su ser»**.

También hay una serie de autores, como hemos podido compro-
bar en el apartado dedicado a la dignidad personal del embrién hu-
mano, que no consideran al embrién como un ser auténomo hasta el
decimocuarto dia después de la fecundacién, por tanto toda manipu-
lacién, e incluso destruccién, que ocurra durante este periodo de
tiempo no atenta contra la dlgmdad de ningtin ser humano®*.

En cambio para un buen nimero de autores el embrién es un ser
humano desde el mismo instante de la fecundacién®®.

Asimismo, hay quienes en sus escritos tratan de minimizar un he-
cho tan real como es el de la pérdida de embriones que lleva consigo
este tipo de pmctlcas344

En cambio, la misma enciclica EV senala que «estas técnicas regis-
tran altos porcentajes de fracaso. Este afecta no tanto a la fecunda-
cién como al desarrollo posterior del embridn, expuesto al riesgo de
muerte por lo general en brevisimo tiempo»*®.

En el caso de las técnicas de reproduccidn artificial el hombre se
convierte en un agente activo y directo de esta destruccién de em-
briones, no comparable a los ritmos de la naturaleza, y menos equi-
parable todavia desde una perspectiva moral que incide directamente
en el sujeto que realiza o permite dicha accién.

Ademds, estas técnicas originan una enorme cantidad de embrio-
nes sobrantes, que acaban siendo suprimidos o congelados, reducien-
do la vida humana a simple material biolégico**.
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Por este motivo, ya desde sus comienzos, las técnicas de reproduc-
cién artificial han planteado delicados problemas morales. Entre es-
tos problemas emergen con una urgencia dramdtica los relacionados
con la congelacién de los embriones humanos. La situacién es tan
grave e insostenible que ha suscitado, en repetidas ocasiones, una lla-
mamiento enérgico del Santo Padre para que se detenga la produc-
cién y congelacién de embriones humanos. Los embriones concebidos
«in vitro» en nimero que exceden la posibilidad de una transferencia
al cuerpo materno, se congelan con vistas a una posterior transferen-
cia en el caso, no infrecuente, de fracaso en tentativas anteriores. Sin
embargo, estas técnicas implican un notable riesgo para la integridad
y la supervivencia de los embriones, ya que la mayoria de ellos muere
o sufre dafios irreparables tanto en la fase de congelacién como en la
de descongelacién.

El hecho de mantener con vida embriones obtenidos en la fecun-
dacién «in vitro» para fines experimentales y exponerlos deliberada-
mente se opone al valor inviolable de cualquier vida humana.

Parece evidente, segtin la opinién de algunos autores, que la con-
gelacién de embriones dafia gravemente la dignidad personal del
mismo embrién®®. Esta destruccién de criaturas inocentes sélo es
aceptable desde una éptica utilitarista donde prima por encima de
todo la obtencién de un resultado y que no atribuye al embrién nin-
gtin valor, ni se le considera una vida humana.

Ademds, el método antinatural a través del cual estos embriones
han sido concebidos y la situacién antinatural de las condiciones en
la que se encuentran, no pueden hacernos olvidar que son fruto de
una «mentalidad distorsionada que preside muchas pricticas de re-
produccidn artificial. En particular, la fecundacién in vitro, violando
la inseparable conexién entre los gestos del amor encarnado de los es-
posos y la trasmisién de la vida, oscurece el significado profundo del
generar humano»*®.

El aspecto mds inquietante radica en el problema de qué hacer con
los embriones congelados: ;Cudl va a ser el destino de esos embriones?
Por este motivo hay quienes se preguntan cudl debe ser la decisién a se-
guir: «;dejarlos en el “limbo” de la congelacién para siempre? ;destruir-
los cuando lo manden los plazos legalmente establecidos? ;utilizarlos
en experimentacién o con fines terapéuticos?»*".

Las legislaciones acerca de la congelacién prevén, segin los paises,
una duracién mdxima estimada entre tres y cinco afos, lo cual signi-
ficarfa cada afio la destruccién de numerosos embriones que no se
han utilizado, es decir, un homicidio no simplemente tolerado, sino
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programado y ordenado por la legislacién civil. Ante esta situacién
las alternativas propuestas por algunos autores presentan tnicamente
dos vias: «destruir por imperativo legal el embrién interrumpiendo
su crioconservacién (en la legislacién espanola vigente es de cinco
afos) o provocar su destruccién utilizindolo en investigacién bdsica
o aplicada, como puede ser la utilizacién de las células pluripotentes
de su MCI para establecer determinados cultivos de tejidos»*. Se de-
cantardn por la utilizacién de embriones sobrantes con fines de inves-
tigacién, antes que su destruccién directa, provocada por el cese de su
conservacién, advirtiendo, por otro lado, acerca de la necesidad de
evitar en el futuro esta excedencia de embriones: «En cualquier caso,
siempre habria que vigilar que no se cayera en la picaresca de fomen-
tar la produccién de embriones sobrantes en programas de FIV pen-
sando en la posible utilizacién de células troncales embrionarias»*.

No obstante, a la hora de aportar posible soluciones y, teniendo en
cuenta el rechazo de algunos autores a estas técnicas extracorpéreas y
que esta escision artificiosa entre unién sexual y concepcién, ya drds-
tica e inaceptable, se hace mdxima en el caso de la implantacién de
embriones congelados, algunos autores apuntan como primera solu-
cién la transferencia a la madre, incluso en caso de un posible divor-
cio y frente a la oposicién del marido, pues «el seno materno es el
tnico lugar digno de la persona, donde el embrién puede tener algu-
na esperanza de sobrevivir, reanudando espontineamente los proce-
sos evolutivos artificialmente interrumpidos»®>?.

También hay autores que han considerado la posibilidad de transferir
los embriones a otra mujer. Se tratarfa de una adopcién prenatal, exal-
tando el sentido de la adopcién como expresién de la fecundidad del
amor conyugal y de una apertura a la vida, que nada tendrfa que ver con
la reproduccién artificial heter6loga o con la maternidad subrogada®*.

Sin embargo, el desorden dentro del cual discurre la razén ética
marca profundamente las tentativas de solucién, pues permanece el
temor a que esta adopcién no logre desligarse de los criterios eficien-
tistas y deshumanizantes que regulan las técnicas de reproduccién ar-
tificial. Se corre el riesgo de legitimar e incluso promover una nueva
forma de cosificacién y manipulacién del embrién, de la persona hu-
mana: «En el caso de los embriones congelados tenemos un ejemplo
impresionante de los inextricables laberintos en los que se aprisiona
una ciencia cuando se pone al servicio de intereses particulares y no
del bien auténtico del hombre, Gnicamente al servicio del deseo y no
de la razén. Por ello frente al alcance de las cuestiones en juego —cues-
tiones de vida o de muerte— el pueblo cristiano siente con mds fuerza
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que nunca la misién, que el Senor le confid, de anunciar el evangelio
de la vida y se compromete, junto con todos los hombres de buena
voluntad, a responder a las problemdticas emergentes con soluciones
incluso audaces, pero siempre respetuosas de los valores de las perso-
nas y de sus derechos nativos, sobre todo cuando se trata de los dere-
chos de los débiles y de los dltimos»*>.

Finalmente, hay quien justifica estas técnicas de reproduccién ar-
tificial, calificindolas como terapias clinicas®®.

Frente a esta interpretacién terapéutica de las técnicas de repro-
duccién artificial, otros autores sostienen que estas técnicas se con-
vierten, en la mayoria de los casos, en actos sustitutivos y de manipu-
lacién, que pierden su cardcter terapéutico de ayuda o de eliminacién
de obstdculos, para pasar a suplantar la responsabilidad propia de la
pareja. Estas técnicas son legitimas «mientras no se pongan al servicio
de una inaceptable suplantacién de lo que deben ser acciones huma-
nas personales por acciones de produccién objetivizantes»®.

También nos encontramos con el parecer de aquellos que destacan
los aspectos positivos que han conseguido estas técnicas de reproduc-
cién, pero, al mismo tiempo, advierten de los riesgos que pueden
provocar: «ante un desarrollo tecnolégico que ha conseguido resulta-
dos muy positivos en su utilizacién controlada —los muchos millares
de parejas que han visto realizado su legitimo deseo de paternidad y
maternidad— pero que puede llevar a verdaderos e inaceptables “ma-
labarismos reproductores”»®*®.

Asimismo, hay quienes realizan unas interpretaciones parciales o
incompletas de la ensenanza propuesta por EV en este campo, colo-
cando el acento Unicamente en la advertencia de la Enciclica sobre la
manipulacién que se efectda sobre los embriones™.

Otros, simplemente, hardn mencién de la advertencia que realiza
la Enciclica respecto a los altos porcentajes de fracaso que provocan
estas précticas y al riesgo de muerte que corren los embriones en su
desarrollo®®.

Quizds deberfan haber citado, para mostrar una visién més real y
completa, todo lo que dice EV respecto a esta cuestién, ya que el
punto central para deslegitimar estas técnicas no radica en el hecho,
ya por si negativo de la pérdida de embriones y la posibilidad de ma-
nipulacién de los sobrantes, sino que «son moralmente inaceptables
desde el momento en que separan la procreacién del contexto inte-
gralmente humano del acto conyugal»*'.

Podemos observar en algin autor cierta parcialidad a la hora de
presentar las razones por las cuales la Iglesia se muestra contraria a la
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prictica de dichas técnicas de reproduccién artificial: «El Vaticano
formula todas estas negativas: 1) obtencién del semen; 2) probable
manipulacién de embriones fecundados; 3) pérdida/conservacién ar-
tificial/eliminacién de embriones fecundados en el laboratorio; 4)
destruccién en el ttero de embriones no deseados»**.

Nos parece que estos razonamientos apuntados, si bien significan de
por si razones sobradas para no justificar los medios que se utilizan en la
reproduccién artificial, no manifiestan por completo la postura de la
Iglesia, pues se quedan exclusivamente en objeciones técnicas. Faltarfa,
por tanto, afiadir argumentos de mayor profundidad referentes a la pro-
pia naturaleza del hombre y sus dimensiones mds esenciales como pue-
den ser: la inseparabilidad de los significados unitivo y procreativo en el
acto conyugal, el reconocimiento del hijo como un don y no como un
derecho de los padres y el rechazo de la instrumentalizacién del ser hu-
mano que debe ser tratado como una persona y no como un «objeto»*®.

Segtin la opinién de algunos autores, serfa conveniente hacer una
distincién de las diferentes técnicas de reproduccién artificial y anali-
zar detalladamente las diversas situaciones en las que se presentan para
poder hacer una valoracién ética correcta, valoracién que segin algtin
autor no realiza EV: «la falta de precisiones al valorar las técnicas de re-
produccién humana asistida desde la manipulacién de embriones»**.

Asi pues, a la hora de valorar las diferentes técnicas de reproduc-
cién artificial, sin duda, la inseminacién artificial homéloga dentro
del matrimonio significa uno de los puntos donde el desacuerdo pare-
ce mds evidente. Frente a la doctrina magisterial senalada, principal-
mente, por DVi, EV y el CEC, la discusién continua entre los tedlogos
catdlicos, ya que algunos consideran que esta técnica de reproduc-
cién artificial, como procedimiento terapéutico y con las garantias
precisas para tutelar el respeto a la dignidad personal y a la intimidad
conyugal, merecerfa una valoracién ética positiva®®.

Se afirma, por tanto, que si se consiguiese eliminar todos los apa-
rentes problemas éticos que lleva consigo la reproduccién artificial
como pueden ser la destruccién de embriones sobrantes o su congela-
cién, la eliminacién de la técnica masturbatoria para la obtencién del
semen, la seleccién embrionaria, etc. se podria considerar licita dicha
técnica reproductiva, porque gracias a ella se alcanzarfa uno de los fines
esenciales del matrimonio, que sin el recurso a este medio, y por sim-
ple carencia fisiolégica o patoldgica, quedaria sin posible realizacién.

En cambio, frente a esta postura hay quienes mantienen el cardc-
ter inmoral de dicha préctica, a pesar de que se dieran los condicio-
nantes anteriormente citados’®.
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Los esposos pueden recurrir a las intervenciones técnicas en el
proceso procreador, para que se siga efectivamente la vida, siempre
que estas técnicas ayuden a dicho proceso y no lo sustituyan®”’.

Por consiguiente, las técnicas que suplantan el proceso procreador,
significan una instrumentalizacién de la persona humana. Todo el
proceso estd inspirado por la légica de la eficacia y la utilidad, que
contradice, radicalmente, la dignidad personal del ser humano, lla-
mado a la existencia.

De hecho, hay determinados autores como J.R. Flecha, que, sin
rechazar de forma absoluta la inseminacién artificial homdéloga, sefia-
lan toda una serie de matices que deben tenerse en cuenta para dar
un juicio ético favorable a dicha prictica, como son la necesidad de
que se aplique en el seno de una pareja estable’®; la oposicién a la in-
seminacién artificial homéloga mediante el semen, ya congelado pre-
viamente, del esposo difunto, aludiendo al derecho del nascituro a te-

ner una familia estable’; y el rechazo de la maternidad de alquiler o

subrogada®®.

Respecto a la inseminacién artificial heteréloga, este mismo autor
emite un juicio ético negativo, pues viene a crear el problema huma-
no de una paternidad marginal o desconocida, al tiempo que modifi-
ca sustancialmente las relaciones conyugales y paterno-filiales de la
familia®'.

Un juicio igualmente negativo es el que formula sobre la Insemi-
nacién artificial heteréloga en el caso de la mujer sola, pues no sélo se
da la falta de una relacién conyugal sino el modelo dual necesario de
identificacién que necesita el hijo, afirmando que «el deseo de tener
un hijo no fundamenta el derecho a tener un hijo»¥>.

Nos parece que ambas argumentaciones empleadas para rechazar
la maternidad solitaria, podrian aducirse también para oponerse a
cualquier técnica de reproduccién artificial.

Finalmente, por lo que hace referencia a la aplicacién de las técnicas
de reproduccidn artificial en parejas homosexuales, pone el centro de
atencién en la figura del nifio y sus derechos: «No se trata, evidente-
mente, de una nueva forma de discriminacién social. Ocurre que apa-
recen sumamente cuestionables esas formas de paternidad o materni-
dad en las que se excluye de facto la existencia del otro progenitor o
bien del progenitor del otro sexo. La situacién de los nifios huérfanos,
que se presenta a veces como situacién paralela, no justifica que se pro-
grame el nacimiento de un nifio al que, ya desde el principio, se le nie-
ga el derecho a la asistencia de uno de los progenitores. La existencia
de ambos progenitores y, concretamente, de los progenitores de ambos
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sexos, juega un papel fundamental en la formacién de la personalidad
del nifio o de la nifia. En los casos aqui evocados el nifo carecerfa de
uno de sus modelos de identificacién y tal carencia serfa voluntaria y
decidida por los que han de ser sus “padres” o su madre»*”.

Asi pues, podemos pensar que son numerosos los matices que se
presentan para mantener una opinién favorable a alguna de las técni-
cas de reproduccién artificial, cayendo, en mds de una ocasién, en
contradicciones e incoherencias para tratar de justificar una posicién
dificilmente justificable, desde una perspectiva de apertura a la vida y
de defensa de la dignidad de la persona, pues frecuentemente «pri-
man argumentos de cardcter utilitarista, revestidos de forma senti-
mental, bajo la presién de una sociedad demasiado cémoda»*.

De hecho algunos autores han sefalado que la amenaza de la clo-
nacién se ha convertido para algunos en una buena ocasién para vol-
ver a examinar con renovado interés los principios antropoldgicos en
los que el Magisterio basa su postura contraria a la reproduccién arti-
ficial®”.

Asi por ejemplo, J. R. Flecha, que se mostraba partidario de la in-
seminacién artificial homdloga con ciertas matizaciones, como he-
mos visto en su articulo publicado en 1998, en cambio en un articu-
lo publicado en el ano 2002 sobre la clonacién, hace mayor hincapié
en la concepcién del ser humano como fruto de una relacién inter-
personal: «Por lo que se refiere al modo de la produccién, contradice
el derecho del ser humano a ser concebido como fruto de una rela-
cién interpersonal de amor y de acogida»¥®.

La reproduccién artificial desnaturaliza el ejercicio de la sexuali-
dad, pues rompe la inseparabilidad de los significados unitivo y pro-
creador de la unién sexual. Tanto la reproduccién artificial homéloga
como la heteréloga merecen un juicio moral negativo, especialmente
esta dltima ya que contradice la unidad y la fidelidad de los esposos y
no respeta el derecho de los hijos a ser concebidos y traidos al mundo
en el matrimonio y por el matrimonio, repercutiendo muy negativa-
mente sobre una institucién tan celular como la familia®”.

Es licito el deseo de tener un hijo y recurrir a las técnicas que son
éticamente licitas en las actuaciones médicas, donde se respete la na-
turaleza de la sexualidad y la dignidad del ser humano. Pero, a la vez,
los esposos deben ser conscientes de que la esterilidad no es un mal
absoluto, sino que pueden vivir, también con plenitud y totalidad, su
vocacién al amor®®.

Podemos concluir comentando que la técnica ha hecho posible la
sustitucién de la procreacién de los hijos en el acto conyugal. Estas
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técnicas son presentadas, con frecuencia, como nuevos recursos de la
medicina para curar. Pero, las técnicas de reproduccién artificial no
curan, sino que son un sustitutivo de la relacién interpersonal de pro-
creacién. Aquif radica su inmoralidad fundamental, se niega el dere-
cho de los hijos a ser engendrados en el acto de donacién interpersonal
de los padres y se convierte en objeto de produccién técnica. Ade-
mds, no se tiene en cuenta el nimero de embriones congelados, que
son condenados a un destino incierto. Tampoco el ndmero de abor-
tos que llevan consigo estas técnicas, ni que se realicen précticas euge-
nésicas. Tan sélo, importa el deseo inmoderado de tener un hijo, que
se convierte en un «derecho» y no en un «don».
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MIENTO, El matrimonio cristiano, EUNSA, Pamplona 1997, p. 41. Esta misma
opinién la comparte E. Sgreccia, al destacar la estrecha vinculacién entre la sexua-
lidad y el tratamiento ético de cuestiones relacionadas con la vida humana: «Pre-
tendemos vincular el tema de la sexualidad con esa vision de la corporeidad y de la
persona que expusimos en la parte general de este volumen, poniendo de esta ma-
nera las premisas para el tratamiento ético de los problemas de la procreacion res-
ponsable, del aborto, de las intervenciones médico-quirdrgicas para cambiar de
sexo, del tratamiento de los trastornos sexuales, de la esterilizacién y de las tecno-
logfas de fecundacion artificial». E. SGRECCIA, Manual de Bioética, Diana, México
1996, p. 289.

Cfr. A. SARMIENTO, El respeto a la dignidad personal de la vida humana, exigencia
ética fundamental, en ScrTh 28 (1996/3) 770.

«En efecto, sse puede hablar de dicotomia en sentido fuerte cuando todo lo que le
sucede al cuerpo le sucede también al alma?, ;cudndo el pecado sexual fue tenido,
y es atn tenido en buena medida, por el peor de los pecados? (...) Ante estos he-
chos cabria incluso preguntarse si una dicotomia entre el alma y el cuerpo no es lo
mejor que nos podria haber sucedido, pues habria liberado a la sexualidad del peso
de la culpabilidad y de la amenaza del infierno». J.G. NADEAU, ;Dicotomia o unién
del alma y el cuerpo? Los origenes de la ambivalencia del cristianismo respecto al cuer-

po, en Conc(E) 295 (2002) 75.
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10.

11.

12.

13.

«Si se considera la unidad corpdrea-espiritual que constituye a la persona, puede
que no resulte una perogrullada decir que la sexualidad humana es humana. Que
no es que la persona tenga sexualidad, sino que es sexuada y que, precisamente por
su dignidad, la sexualidad humana no tiene casi nada que ver con la sexualidad de
los animales, sino que pertenece a la persona y de la persona recibe su valor y su
significado». J. VICO PEINADO, Itinerario de la moral sexual, en Pro 50 (2003) 33.
Cfr. A. FERNANDEZ, Significado unitivo y procreador. La moral conyugal, en Burg
40 (1999) 509; A. SARMIENTO, El respeto a la dignidad personal de la vida humana,
exigencia ética fundamental, en ScrTh 28 (1996/3) 770; E. SGRECCIA, ;Qué nove-
dades aporta la Evangelium vitae?, en «Medicina y Etica» 7 (1996) 408.

«Hay que reconocer, que Gafo critica los dos biologismos: la sexualidad como
funcién meramente reproductiva y la sexualidad como placer instintivo. En am-
bos casos se estarfa aislando los aspectos fisiolégicos de la sexualidad de la persona
de los cényuges. En el biologismo de corte tradicional, se valoraria la fecundidad
fisiolégica, sin tener en cuenta el bien de los esposos, de los demds hijos, de la so-
ciedad, etc. En el biologicismo placentero, se valorarfa la satisfaccién genital, sin
tener en cuenta el verdadero amor de los esposos, “sencillamente y pura verdad de
comunicacién de personas”, y el bien de los hijos, nacidos y por nacer». M. BAR-
BERO, La paternidad responsable segiin Javier Gafo, en Burg 44 (2003) 255.
«Concibe el cuerpo como una cosa de la que se puede disponer y la sexualidad, no
como un signo, lugar y lenguaje del amor, con el significado unitivo y procreativo,
sino como un instante de placer egoistar. . SANCHEZ, La vida es un don de Dios,
en «Ecclesia» 2.733 (1995) 35. «El control de la sexualidad humana, como simple
ocasién de placer desprovista de responsabilidad y de la procreacién humana, re-
ducida a fenémeno reproductor cualquiera». L. MELINA, Lineamientos antropoldgi-
cos de la Evangelium Vitae, en «Medicina y Etica» 8 (1997) 110. Cfr. J. GAFO, La
«Evangelium vitae» una defensa apasionada de la vida humana, en RyF 231 (1995)
5806; L. SANTELICES, Sentido y significado de la sexualidad a la luz de Fvangelium vi-
tae, en «La Revista Catdlica» 1109 (1996) 29.

Cfr. J.L. ILLANES, Aborto e individualismo, en «Palabra» 371 (1995) 82; J. GAFO,
La «Evangelium vitae» una defensa apasionada de la vida humana, en RyF 231
(1995) 586.

Cfr. AM. VEGA, Etica, legalidad y familia en las técnicas de reproduccion asistida, en
JC 35/Num. 70 (1995) 685s. Un planteamiento similar es el expresado por Lucia
Santelices: «<En nombre de la libertad se proclama que las personas pueden vivir su
condicién de seres sexuados como cada uno lo decida. Cada uno debe ser respeta-
do en su “verdad” porque se considera que no existe una verdad comun y objetiva.
Se plantea que el hombre por sus condicionamientos culturales no puede ser libre,
y paraddjicamente en nombre de la libertad se estimula la esclavitud a los instin-
tos». L. SANTELICES, Sentido y significado de la sexualidad a la luz de Evangelium vi-
tae, en «La Revista Catélica» 1109 (1996) 30.

«Sin embargo, en no pocas vetas consistentes de la cultura contempordnea la se-
xualidad parece haber perdido su sentido fuerte original para adquirir un sentido
débil, hasta llegar a correr el riesgo de la trivializacién: se exalta dentro de ella la di-
mensién del placer sexual y, en el limite, se la absolutiza, y sobre todo se la aisla de
su “lugar” natural, es decir, el matrimonio». G. CAMPANINI, E/ cambio de la fami-
lia y los desafios de la cultura contempordnea, en Conc(E) 260 (1995) 60.

«Una cultura que banaliza la sexualidad y ofrece de ella una visién reductiva y em-
pobrecida». M. SANCHEZ MONGE, Protagonismo social de la familia, en Compost
47 (2002) 73.
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14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.
21.

«La banalizacién de la verdad profunda de sexualidad en la promocién de la pro-
miscuidad (por las autoridades publicas) y en la pornografia y la pornovisién me-
didtica y publicitaria, conduce inexorablemente a una utilizacién, a una banaliza-
cién de la persona mismar. J.M. GRANADOS, E/ «Evangelio de la vida». Perspectivas
antropoldgica y cultural, en VV 59 (2001) 275.

Cfr. ].M. GUENOIS, Sida, droga y evangelio de la vida, en «Mundo Cristiano» 398
(1995) 10.

Cfr. F. GIL HELLIN, Matrimonio y familia en la cultura de la vida, en ScrTh 32
(2000/3) 907. La relacién existente entre formacién errénea de la sexualidad y la
mentalidad contraria a la vida se ve reflejada también en otros autores: «El permisi-
vismo sexual obceca a tal grado que oculta la perversidad del aborto, perversidad que
es objetiva de suyo». L. GARCIA-ALONSO, Evangelium vitae. Sintesis del Evangelio de la
vida, en «La Cuestién Social» 3 (1995) 107. En esta misma linea se expresa E. Sgrec-
cia: «El primero estd mds difundido y lo representa el permisivismo hedonista, de ori-
gen burgués, concomitante con la cultura industrial y postindustrial, que se puede re-
sumir en la filosoffa de “sexualidad como consumo”, la “sexualidad sin riesgo y sin
arrepentimiento”. Es éste el vehiculo mds eficaz de la mentalidad anticonceptiva y
abortistar. E. SGRECCIA, Manual de Bioética, Diana, México 1996, p. 290.

«Los medios anticonceptivos técnicos, de los cuales los mds corrientes y conocidos
son el preservativo y la pildora anticonceptiva, se han convertido en algo préctica-
mente natural, a pesar de que son recientes en cuanto a su origen». R. HOUDIJK,
Formas de convivencia no conyugales y procreacién, en Conc(E) 260 (1995) 36; «La
invencién de las sustancias contraceptivas primero, y de las técnicas de reproduc-
cién asistida después, ha contribuido a que la sexualidad tome un derrotero com-
pletamente innovador y distinto de lo que hasta entonces habia sido usual a lo lar-
go de la historia: la procreacién». A.M. VEGA, Etica, legalidad y familia en las
técnicas de reproduccion asistida, en JC 35/Num. 70 (1995) 686.

«En efecto, cuando la procreacién puede seguir a la unién conyugal, ésta no debe
ser privada de algo que integra su propia verdad, de lo contrario, se le niega un ele-
mento que le es constitutivo, por lo que también queda negada la integridad del
mismo acto unitivo. Es asi como la “verdad” de la sexualidad se corresponde con
la “verdad” de la procreacién». A. FERNANDEZ, Significado unitivo y procreador. La
moral conyugal, en Burg 40 (1999) 509. Aunque como sefiala M. Barbero, hay al-
gunos autores, como J. Gafo, que si bien reconocen el aspecto positivo de la trans-
misién de la vida, no llegan a darse cuenta de las consecuencias negativas que pue-
den llegar a producir: «Es verdad que reconoce que, en algunos casos el aspecto
positivo de la transmisién de la vida, se estd difuminando, pero este aspecto, no lo
presenta como una exigencia moral del amor conyugal, sino como una indicacién
a tener en cuenta, y sobre todo, no analiza con detenimiento las consecuencias
graves que, en la expresién de amor, en la entrega y en el gozo, también se da ma-
nipulacién, cuando se separa las dos funciones de la sexualidad». M. BARBERO, La
paternidad responsable segiin Javier Gafo, en Burg 44 (2003) 262.

Cfr. R. HOUDUK, Formas de convivencia no conyugales y procreacion, en Conc(E)
260 (1995) 36.

Cfr. EV, 13.

«Considerar estos elementos del amor y de la sexualidad, que son realidades emi-
nentemente sociales del ser humano, como aspectos privados de la persona es po-
ner los presupuestos para promover un concepto egoista de la libertad y ver en la
procreacién un obstdculo al desarrollo de la propia personalidad». F. GIL HELLIN,
Matrimonio y familia en la cultura de la vida, en ScrTh 32 (2000/3) 907.
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22.

23.

24.

25.

26.
27.
28.

29.

30.

31.

32.

33.

«La vida que podria resultar de un encuentro sexual se vuelve asi un enemigo a evi-
tar a toda costa, y el aborto se vuelve la tnica respuesta decisiva posible a los fallos
de la anticoncepcién». EV, 13.

«Por otra parte, la sexualidad es una dimensién humana que ha perdido en el
mundo de hoy sus dimensiones de comunicacién y de amor». J. GAFO, La «Evan-
gelium vitae» una defensa apasionada de la vida humana, en RyF 231 (1995) 586.
Cfr. L. SANTELICES, Sentido y significado de la sexualidad a la luz de Evangelium vi-
tae, en «La Revista Catdélica» 1109 (1996) 29.

AM. VEGA, Etica, legalidad y familia en las técnicas de reproduccion asistida, en JC
35/Ndm. 70 (1995) 688s.

Cfr. EV, 70.

«Redaccién», Una enciclica valiente, en «Mundo Cristiano» 399 (1995) 39.

«Ha llegado la hora de salir del letargo y la pasividad; la hora de acompanar a jéve-
nes, parejas y familias ayuddndoles a descubrir valores, aligerar cargas sin sentido y
a despertar la respuesta moral». M. RAMOS, La familia y las decisiones morales.
;Como responde la familia cristiana a los nuevos retos morales de hoy en dia?, en
Conc(E) 260 (1995) 105.

Cfr. L. SANTELICES, Sentido y significado de la sexualidad a la luz de Evangelium vi-
tae, en «La Revista Catdlica» 1109 (1996) 29.

«La crisis se sitia mds bien en un campo concreto, que es el campo de la ética se-
xual, con implicaciones en la bioética y en la ética matrimonial». J. COLOMBO, F.
PINERO, Quehacer moral y magisterio, en Mor 22 (1999) 486.

«a) sentido positivo; es decir, afirmacién antropoldgica positiva a partir de la ontologfa
del ser humano, que, como se ha constatado, es sexuado en la mismisidad de su ser
personal. b) Dominio racional del instinto sexual con el fin de integrar la sexualidad en
la persona, o sea en la unidad radical del ser humano, que es, ciertamente, sensitivo y
placentero, pero también libre y responsable, racional y emotivo. De este modo se re-
basa la sexualidad entendida s6lo como instinto pasional incontrolado. ¢) Recto uso, o
sea que se debe respetar la fecundidad potencialmente incluida en la sexualidad». A.
FERNANDEZ, Significado unitivo y procreador. La moral conyugal, en Burg 40 (1999)
509s. Para una mayor informacién se puede consultar el manual de Teologfa Moral
de este mismo autor: cfr. A. FERNANDEZ, Teologia Moral II. Moral de la persona y de la
Jfamilia, Facultad de Teologfa del Norte de Espana, Burgos 2001, pp. 491-497.

Cfr. A. Ruiz RETEGUL, Sobre el sentido metafisico de la inseparabilidad entre los as-
pectos unitivo y procreador del acto conyugal, en ScrTh 29 (1997/2) 569. También
sostiene esta opinién Sgreccia: «Hay que reconocer que muchas fundamentaciones
naturales y racionales de la ética de la sexualidad encuentran en el dmbito de la re-
flexién catdlica su mds amplio desarrollo y el respeto mds pleno. (...) Quien ha te-
nido la paciencia y la honestidad intelectual suficiente para leer con atencién estos
documentos (magisteriales sobre sexualidad y procreacién), encuentra en ellos un
enriquecimiento no sélo desde el punto de vista teolégico-biblico, sino también
desde el filoséfico, antropolégico y ético a propésito de la sexualidad, con un
oportuno conocimiento de los términos del debate cultural en curso». E. SGREC-
CIA, Manual de Bioética, Diana, México 1996, pp. 297s.

«El problema mds doloroso se plantea con ese otros grupo mds reducido de perso-
nas sinceras y comprometidas que, por una parte, buscan conservar su fidelidad a
la Iglesia, a la que aman de verdad, y, por otra, no terminan de comprender en qué
se fundamentan determinadas exigencias a las que se sienten obligadas sin un con-
vencimiento interior». E. LOPEZ AZPITARTE, Iglesia y sexualidad. El desafio del plu-
ralismo, en SalTer 88 (2000) 358.
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34.
35.

36.

37.

38.

39.

40.

41.

42.

43.

e
45.

46.

M. VIDAL, Valores ¢ ideales de la familia, en Conc(E) 260 (1995) 162.

«El Magisterio propone, de acuerdo con los datos mds comunes de la Antropolo-
gfa, una comprensién integradora de la condicién sexuada del ser humano». A.
FERNANDEZ, Significado unitivo y procreador. La moral conyugal, en Burg 40
(1999) 507.

«Lo que preocupa a la pastoral y a la evangelizacidn es el claro desajuste entre lo
que la moral propone y lo que la gente piensa o prictica. Y hoy son muchos los
creyentes, como ya dijimos, que no acaban de ver la racionalidad de ciertas con-
ductas exigidas por la Iglesia. Cuando un grupo fuerte y honrado no capta sincera-
mente cierto tipo de argumentaciones, habria que preguntarse si esas explicaciones
son de veras suficientes». E. LOPEZ AZPITARTE, Iglesia y sexualidad. El desafio del
pluralismo, en SalTer 88 (2000) 365.

«Hay, paradéjicamente, una incoherencia en el enfoque catélico oficial de los te-
mas de ética sexual. Por una parte, se acenttian las normas tradicionales con la au-
toridad del magisterio de la iglesia. Por otra parte, los recientes documentos de di-
cho magisterio han dado un giro hacia una manera de hablar mucho mds
personalista que hasta ahora». J. MASIA CLAVEL, Antropologia de la sexualidad y teolo-
gia moral. Una perspectiva feminista, en EE 73 (1998) 55.

E. LOPEZ AZPITARTE, Iglesia y sexualidad. El desafio del pluralismo, en SalTer 88
(2000) 357.

«La jerarquia debe cesar de intensificar su moral, de modo selectivo, en torno a la
sexualidad, la moral familiar y la proteccién de la vida por nacer. Defiende el pasa-
do reciente, entre la Casti connubii y Evangelium vitaer. L. DIUMENGE, La moral
cristiana: Interrogantes existenciales, en Sin 40 (1999) 280.

D. MIETH, La liberacién de las estrecheces de la teologia moral, en Conc(E) 279
(1999) 86.

E. LOPEZ AZPITARTE, Iglesia y sexualidad. El desafio del pluralismo, en SalTer 88
(2000) 358s.

«Existe, finalmente, un sorprendente doble lenguaje, abrupto, normativo y regula-
dor del comportamiento en moral sexual; matizado, reflexivo y orientador de la
conducta moral social (...) Las distinciones empleadas en moral social podrian
transferirse al dmbito sexual. Para que se diferencien principios y aplicaciones, va-
lores y soluciones concretas, principios-criterios-orientaciones y situaciones histé-
ricas-modelos concretos. Esta gama diversificadora en el sector social ha contribui-
do a una mayor acogida de la Doctrina social de la Iglesia. ;Cabe esperar que, sin
necesidad de renunciar a principios, pueda darse un dia la misma acogida a los
enunciados de moral sexual?». L. DIUMENGE, La moral cristiana: Interrogantes exis-
tenciales, en Sin 40 (1999) 281.

«Juan Pablo II subraya que “la exigencia moral originaria del amar y respetar a la
persona como fin y nunca como un simple medio, implica también, intrinseca-
mente, el respeto de algunos bienes fundamentales”, entre los cuales estd la vida
del cuerpo, los actos sexuales sélo dentro del matrimonio uno e indisoluble, etc.».
J.A. REIG PLA, Los actos intrinsecamente malos en la enciclica «Veritatis Splendor,
en AVal 43 (1996) 127.

M. VIDAL, Rasgos para la Teologia Moral del asio 2000, en Mor 20 (1997) 159.
«La funcién positiva de los preceptos morales negativos, que obligan siempre y en
toda circunstancia, sin excepcion, son el inicio y la primera etapa necesaria del ca-
mino hacia la libertad». H. DE LA RED, E/ clamor del Papa: el Evangelio de la vida,
en ReCul 42 (1995) 237.

J. MaSIA CLAVEL, Moral teoldgica de hoy y de maiiana, en EE 72 (1997) 713.
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47.
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51.

52.

53.
54.

55.

56.

57.

«Persiste la visién agustiniana de la sexualidad y de su papel dentro del matrimonio
y de la familia: cierto pesimismo antropoldgico, énfasis en la continencia como tras-
cendencia ético-religiosa de la concupiscencia, excesiva vinculacién entre realizacién
sexual y procreacién. Es preciso atemperar esa corriente agustiniana con otros plan-
teamientos teolégicos de base antropolégica no agustiniana. Unicamente asf se po-
drd ofrecer una visién cristiana plenamente positiva y equilibrada del matrimonio y
de la familia». M. VIDAL, Valores e ideales de la familia, en Conc(E) 260 (1995) 162.
«Pero se valla el sendero cuando se presenta como intrinsecamente mala “toda ac-
cién que, o en previsién del acto conyugal, o en su realizacién, o en el desarrollo
de sus consecuencias naturales, se proponga como fin o como medio hacer impo-
sible la procreacién” (HV, 14)». M. RAMOS, La familia y las decisiones morales.
;Como responde la familia cristiana a los nuevos retos morales de hoy en dia?, en
Conc(E) 260 (1995) 103.

«La procreacién habfa sido, hasta el Vaticano 11, el criterio bédsico por excelencia
para valorar la eticidad de cualquier comportamiento en este terreno. La pecami-
nosidad de todas las conductas radicaba en esta negativa a la fecundidad. La doc-
trina tradicional de la duplicidad y jerarquizacién de los fines en el matrimonio ha
quedado superada en los mismos documentos oficiales de la Iglesia, aunque algu-
nos todavia se nieguen a reconocerlo». E. LOPEZ AZPITARTE, Iglesia y sexualidad. El
desafio del pluralismo, en SalTer 88 (2000) 359s.

Para un estudio mds detallado sobre este tema se puede consultar en A. FERNAN-
DEZ, Teologia Moral II. Moral de la persona y de la familia, Facultad de Teologia
del Norte de Espafia, Burgos *2001, pp. 480-483; A. SARMIENTO, E/ matrimonio
cristiano, EUNSA, Pamplona 1997, pp. 360-362. También se puede acudir a GS,
48-50-51; CEC, 2333-2363-2366 y EV, 23, 43, 97.

E. LOPEZ AZPITARTE, Iglesia y sexualidad. El desafio del pluralismo, en SalTer 88
(2000) 368.

«El evangelio, sin embargo, no invita a un esteticismo perfeccionista para desper-
tar una autosuficiencia farisaica (...) Lo que nos pide es una orientacién de signo
diferente, para quererlo sobre todas las cosas, incluso desde las propias incoheren-
cias y limitaciones. La vida se entrega con generosidad, como la de Cristo, en un
gesto de carifio y servicio, pero sabiendo que, en la miseria e impotencia del que
no consigue lo que pretende —cuando tales deficiencias no son producto exclusivo
de su mala voluntad—, es posible un amor profundo y auténtico». /bid., 368.

M. VIDAL, Rasgos para la Teologia Moral del asio 2000, en Mor 20 (1997) 159.
De alguna manera hay una separacién entre esta opcién bdsica y los actos concre-
tos humanos, olvidando que los actos humanos son configurados por elecciones li-
bres, «son la expresién externa de la eleccién de la persona, el desvelar o la revela-
cién de la identidad moral de la persona». J.A. REIG PLA, Los actos intrinsecamente
malos en la enciclica «Veritatis Splendor», en AVal 43 (1996) 118.

«En un mudo que reivindica con fuerza su mayoria de edad y autonomia, el dis-
curso moral deberfa hacerse sensible a esta posible sospecha». E. LOPEZ AZPITAR-
TE, Iglesia y sexualidad. El desafio del pluralismo, en SalTer 88 (2000) 369.
«Meramente el prohibir ciertas opciones en el terreno de la sexualidad no puede
ser una respuesta eficaz ante los factores sociales, culturales y econémicos que con-
ducen o acorralan a las personas hasta situaciones en las que hay que decidir. J.
MAaSIA CLAVEL, Moral teoldgica de hoy y de masiana, en EE 72 (1997) 701.

«Se impone, pues, la distincién entre moral auténoma (los seres humanos deciden
lo que es bueno y justo) y moral heterénoma (la ley o tutela eclesidstica). Cabe
preguntarse si la moral auténoma vinculada a Dios que llama, mds que obliga, no
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59.

60.

61.

62.

63.

64.

65.

serd también, o mds, compatible con el Evangelio y con el Dios Trinidad». L.
DIUMENGE, La moral cristiana: Interrogantes existenciales, en Sin 40 (1999) 278.
«La educacién de los cristianos para tomar decisiones responsablemente de acuer-
do con su conciencia: una conciencia adulta, informada por valores, criterios y es-
tilos de actuar segtin la pauta de Jests». J. MASIA CLAVEL, Moral teoldgica de hoy y
de manana, en EE 72 (1997) 710.

«El papel relevante que la conciencia tiene hoy, como consecuencia de la recupera-
cién de la subjetividad en la vida moral, nos sitda frente a lo que ha sido la reivin-
dicacién constante de toda conciencia: la autonomfa. Pero en esta radical autono-
mifa, la conciencia creyente no absolutiza ni cierra el cerco de la naturaleza sino
que apela a una radicacién trascendente (Dios)». V. MIRANDA, E tema de la con-
ciencia en la reflexion moral de nuestros dias, en Mor 19 (1996) 380s.

«Se reconoce el concepto creativo de la conciencia, pero en el sentido de que esa
conciencia no es la que decide que una cosa sea buena o mala, sino que formula la
obligacién de hacer el bien y evitar el mal, aqui y ahora, sin que sea fuente auténo-
ma y exclusiva para decidir lo que es bueno o malo». E. GARCIA PEREGIN, Aspectos
éticos y juridicos de la objecién de conciencia, en Pro 43 (1996) 100.

«La doctrina de la Iglesia, que propone el valor objetivo de una conducta, corre el
peligro de presentar ésta con un rigorismo que no tiene en cuenta las circunstan-
cias personales de cada individuo». E. LOPEZ AZPITARTE, Iglesia y sexualidad. El de-
saflo del pluralismo, en SalTer 88 (2000) 369.

«Se ha simplificado e idealizado excesivamente a la “familia cristiana”, y se olvidan
lamentablemente las circunstancias concretas de cada familia que condicionan po-
sitiva o negativamente sus decisiones morales». M. RAMOS, La familia y las decisio-
nes morales. ;Cémo responde la familia cristiana a los nuevos retos morales de hoy en
dia?, en Conc(E) 260 (1995) 98.

«;Existe un modo correcto de entender y de aceptar en el discurso normativo cris-
tiano lo que parecen tener de vélido las propuestas del “proporcionalismo”, del
“consecuencialismo” y del “utilitarismo”?». M. VIDAL, Rasgos para la Teologia Mo-
ral del aiio 2000, en Mor 20 (1997) 159.

Para una mayor clarificacién del tema se puede consultar el apartado sobre «Insu-
ficiencias de los subjetivismos personalistas en la ética teolégica» en A. FERNAN-
DEZ, Teologia Moral I. Moral fundamental, Facultad de Teologfa del Norte de Es-
pana, Burgos 1999, p. 539-547. En este apartado, entre otras se sefialan algunas
de las insuficiencias que plantea un sistema teleolégico moral, entre las que pode-
mos destacar: la fijacidn del ideal de bien en el «bien dtil», el descuido de la etici-
dad de los medios, la relativizacién de las normas, el rechazo de los absolutos mo-
rales, el utilitarismo interesado que provoca la determinacién personal de los
limites de la proporcionalidad, y el cardcter utépico del planteamiento ante la im-
posibilidad de abarcar todas las circunstancias y consecuencias de una accién. Rea-
firma este planteamiento los siguientes textos de VS: «Las consecuencias previsi-
bles pertenecen a aquellas circunstancias del acto que, aunque puedan modificar la
gravedad de una accién mala, no pueden cambiar, sin embargo, la especie moral».
VS, 77. «La moralidad del acto humano depende sobre todo y fundamentalmente
del objeto elegido racionalmente por la voluntad deliberada».VS, 78.

Cfr. J. GAFO, La «Evangelium vitae» una defensa apasionada de la vida humana, en
RyF 231 (1995) 586; J.L. ILLANES, La vida, substancia y meta de la historia. La
«Evangelium vitae» en el contexto de la coyuntura cultural contempordnea, en Scr'Th
28 (1996/3) 743. Similar argumento podemos comprobar en el siguiente texto:
«Toda moral, en cierto sentido, es una moral de la situacién porque conoce bien
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que el hombre vive no sélo en relacién con un orden moral objetivo, sino en una
situacién personal concreta y en un contexto social determinado. Pero se cae en
una moral de la pura situacién cuando se sostiene que la moralidad de un acto
consiste en decidir tinicamente segin los datos de cada caso concreto, y nunca se-
gun el orden moral objetivo. Es el exclusivismo de la referencia a la situacién lo
que caracteriza la asf llamada moral de la situacidén». R. Lucas-Lucas, E/ subjeti-
vismo e individualismo de la libertad como raiz de la violencia contra la vida huma-
na, en Comentario interdisciplinar a la «Evangelium vitae», R. Lucas-Lucas (dir.),
Madrid 1996, p. 257.

E. LOPEZ AZPITARTE, Iglesia y sexualidad. El desafio del pluralismo, en SalTer 88
(2000) 371. Se hace referencia a una idea que ya aparece en un documento magis-
terial de Juan Pablo II, concretamente en Familiaris consortio n® 4.

M. VIDAL, Rasgos para la Teologia Moral del asio 2000, en Mor 20 (1997) 168.
«No exigir este ideal de forma demasiado radical en toda circunstancia. Por cuan-
to podria hacer desistir a mds de uno en el seguimiento de Jests». L. DIUMENGE,
La moral cristiana: Interrogantes existenciales, en Sin 40 (1999) 288.

«Ha llegado la hora de salir del letargo y la pasividad; la hora de acompafiar a jéve-
nes, parejas y familias ayuddndoles a descubrir valores, aligerar cargas sin sentido y
a despertar la respuesta moraly. M. RAMOS, La familia y las decisiones morales.
;Como responde la familia cristiana a los nuevos retos morales de hoy en dia?, en
Conc(E) 260 (1995) 105.

Cfr. L. MELINA, Moral: entre la crisis y la renovacion, ETUNSA, Madrid 21998, pp.
107-136. (En el apartado «Pedagogia moral cristiana: conversién y “ley de la gra-
dualidad” se trata con una mayor amplitud el tema que nos ocupa»).

Como hemos senalado ya en una nota anterior, la razén de tal discrepancia ente
los detractores de la doctrina catdlica y el juicio moral del magisterio, tiene su ori-
gen en «la diversa concepcién del matrimonio como unién estable de vida y de
amor y aun en la interpretacién diferenciada de la sexualidad humana». A. FER-
NANDEZ, Significado unitivo y procreador. La moral conyugal, en Burg 40 (1999)
5006.

Este es el argumento expresado por A. Ferndndez, para intentar superar la falta de
unicidad en la comprensién del matrimonio y de la sexualidad que da lugar a que
se originen diferentes corrientes éticas dispares a la hora de enjuiciar de modo
opuesto la vida conyugal de los esposos respecto a la procreacién: «En consecuen-
cia, se impone como cuestién previa al estudio, al menos, de tres cuestiones: 1. Ex-
plicar el profundo sentido de la sexualidad humana. 2. Destacar el valor positivo
con que la sexualidad es calificada por la moral catélica. 3. Sefialar su significacion
procreadora en el conjunto de la vida conyugal». /6id., 507.

Senalamos a continuacién algunos de los articulos que destacan la trascendencia
de la unidad de la persona: Cfr. R. AMMICHT, Imdgenes de Dios, imdgenes del hom-
bre moral. El paradigma de la sexualidad, en Conc(E) 279 (1999) 75; ].R. FLECHA,
«El Evangelio de la vida». Desafios y propuestas de una enciclica, en SalTer 83
(1995) 560; E. GARCIA PEREGRIN, La Eutanasia: Un debate entre la libertad indivi-
dual y la solidaridad cdsmica, en Pro 46 (1999) 84; M. GELABERT, Evangelizacién y
dignidad humana, en RyF 243 (2001) 262; ].M. GRANADOS, E/ «Evangelio de la
vida». Perspectivas antropoldgica y cultural, en VV 59 (2001) 269s.; J.L. LORDA,
;Qué es el hombre? (Una vez mds) Aproximacion teoldgica a la antropologia, en
ScrTh 30 (1998/1) 1865 J. MASIA CLAVEL, ;Estorba la teologia en el debate bioéti-
co?, en EE 71 (1996) 274; A. SARMIENTO, El respeto a la dignidad personal de la
vida humana, exigencia ética fundamental, en ScrTh 28 (1996/3) 770; A. SAR-
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MIENTO, Determinaciones de la autoridad de la Iglesia sobre la moral, en JC
40/Ndam. 79 (2000) 63s. También se puede consultar el estudio de Di Pietro:
M.L. DI PIETRO, Educacion de la sexualidad como servicio a la vida, en Comentario
interdisciplinar a la «Evangelium vitae», R. LUCAs-Lucas (dir.), Madrid 1996.
«En una cultura como la actual, dominada por la tendencia a la separacidn, se tra-
ta de recuperar el sentido profundo de la unidad. Por este camino el matrimonio
llega a adquirir todo su significado simbdlico, en el sentido de que une entre sf
aquellos aspectos (la relacién interpersonal, el amor sexual, la apertura a la procre-
acién) que la cultura moderna de la sexualidad amenaza con dividir». G. CAMPA-
NINL, £/ cambio de la familia y los desafios de la cultura contempordnea, en Conc(E)
260 (1995) 60.

«Es una manera de ser de la persona. Justamente la manera de estar en el mundo y
de relacionarse con el mundo como persona masculina y femenina. Lo personal es
lo sustantivo, mientras que lo masculino y lo femenino es lo adjetivo —y viene
dado a la persona, entre otros, por factores bioldgicos, psicolégicos y sociocultura-
les, que no dependen de su querer o no querer—. De todas formas, aun cuando sea
“adjetivo”, el sexo —la condicién viril o femenina de la persona— impregna y cuali-
fica todas las actividades del ser humano!, después, a lo largo y ancho de todas las
etapas de su vida. Esa es la razén por la que no puede considerarse como un aspec-
to marginal de la persona, sino como una dimensién profunda de la misma, que
posteriormente —y en cuanto tarea— serd preciso aceptar, comprender, integrar y
orientar en la linea de su realizacién y maduracién». J. VICO PEINADO, Itinerario
de la moral sexual, en Pro 50 (2003) 33.

«La sexualidad de la persona se revela a través de a corporeidad (...) Esto quiere de-
cir que no se puede imaginar una sexualidad normal que no sea lo que se expresa
en la corporeidad». E. SGRECCIA, ;Qué novedades aporta la Evangelium vitae?, en
«Medicina y Etica» 7 (1996) 420.

«La diferenciacién sexual es indicador de la reciproca complementariedad entre el
hombre y la mujer y estd orientada a la comunicacién interpersonal, es decir, a
sentir, expresar y vivir el amor humano». A. SARMIENTO, La integracién de la se-
xualidad en el bien de la persona (Consideraciones en torno a algunos «problemas»),
en ScrTh 31 (1999/3) 701s. También se recoge esta idea en los siguientes estu-
dios: «La relacién entre el hombre y la mujer es signo de dualidad y de reciproci-
dad, pero también de complementariedad». M.L. DI PIETRO, Educacién de la se-
xualidad como servicio a la vida, en Comentario interdisciplinar a la «Evangelium
vitae», R. LUCAS-LUCAS (dir.), Madrid 1996, p. 644. «Precisamente ah{ estd la ra-
z6n de que, si bien, como personas son esencial y radicalmente iguales, son tam-
bién, en su masculinidad y feminidad, radicalmente diferentes y por ello comple-
mentarias». A. SARMIENTO, El don de la vida. Documentos del Magisterio de la
Iglesia sobre bioética, BAC, Madrid 22003, p. XXIV.

CONFERENCIA EPISCOPAL ESPANOLA, Anuncia, celebra y sirve el Evangelio de la
vida, en ActCat 170 (1996) 105.

«El sentido de la unién sexual no debe ser descrito primaria y fundamentalmente
en términos de eficiencia, sino en términos de unién, de entrega mutua». A. Ruiz
RETEGUL, Sobre el sentido metafisico de la inseparabilidad entre los aspectos unitivo y
procreador del acto conyugal, en ScrTh 29 (1997/2) 576. «La vida fisica estd orien-
tada a la persona y la persona se realiza en la comunién. En una trama de relacio-
nes de mutua acogida y donacién». L. MELINA, Lineamientos antropoldgicos de la
Evangelium Vitae, en «Medicina y Etica» 8 (1997) 121. «El sentido m4s verdadero
y profundo de la vida sexuada es ser un don que se realiza al darse. La sexualidad,
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entonces, es don pero un don vinculado». L. SANTELICES, Sentido y significado de
la sexualidad a la luz de Evangelium vitae, en «La Revista Catélica» 1109 (1996)
31. «El mensaje que expresa es el amor, en el sentido de dar y recibir». M.L. DI
PIETRO, Educacion de la sexualidad como servicio a la vida, en Comentario interdis-
ciplinar a la «Evangelium vitae», R. LUCAS-LUCAS (dir.), Madrid 1996, p. 644.
«El ser humano no puede vivir sin fiarse de alguien; no puede vivir sin amor. No
puede crecer como persona sin amor y confianza (...) Y sélo el amor permite en-
tender y adentrarse en lo hondo del misterio del ser y de la vida de las personas. El
amor es, por tanto, la luz que permite comprender intimamente la verdad de la
persona propia y del préjimo, y la verdad de la relacién entre ambos. Al ser amado
y al amar el hombre puede entender de si mismo y de los demds». J.M. GRANA-
DOS, La familia, dmbito de confianza originaria, en RET 60 (2000) 632.

Cfr. A. FERNANDEZ, Significado unitivo y procreador. La moral conyugal, en Burg
40 (1999) 513. Esta idea de donacién mutua también es utilizada por E. Sgreccia:
«La relacién sexual-genital presenta, en cambio, como caracteristica peculiar la to-
talidad de los componentes de la persona que dan vida a la apertura, al encuentro,
al didlogo, a la comunién y a la unidad: se trata de una donacién reciproca, perso-
nal, total». E. SGRECCIA, Manual de Bioética, Diana, México 1996, p. 303.

«La condicidén del ser humano, esencialmente abierto a la comunicacién con los
demds». A. RUIZ RETEGUL, Sobre el sentido metafisico de la inseparabilidad entre los
aspectos unitivo y procreador del acto conyugal, en ScrTh 29 (1997/2) 577.

«Los reduccionismos de la vida sexual humana son un dato histérico y cultural de
nuestro tiempo. Por ello, frente a las visiones fisicalistas del sexo, el Magisterio
propone, de acuerdo con los datos mds comunes de la Antropologfa, una com-
prensién integradora de la condicién sexuada del ser humano (...) Tal como ética-
mente es interpretada por el Magisterio, la sexualidad del hombre y de la mujer in-
tegra, al menos, las siguientes dimensiones del ser humano: genética
(cromosémica); morfolégico-orgdnica (genital); cognoscitiva (racional y cientifi-
ca); volitiva (voluntaria, libre y responsable); afectiva (amor y sentimientos); pla-
centera (satisfaccién del instinto sexual); procreadora (medio para engendrar una
nueva vida)». A. FERNANDEZ, Significado unitivo y procreador. La moral conyugal,
en Burg 40 (1999) 507.

«La respuesta de la moral catélica es que “pueden”, pero no “deben” separarse
puesto que son constitutivos de la sexualidad especifica de la persona humana (...)
La procreacién no es algo puramente biolégico, sino integrado en la interrelacién
sexual total, de la cual se hacen responsables el varén y la mujer. A su vez, el amor,
las “inclinaciones” y demds integrantes de la sexualidad deben ser orientadas a su
fin especifico: la convivencia conyugal abierta a la vida». /bid., 508s. «Toda inter-
pretacién tnicamente genitalista de la sexualidad es reductiva y fragmentaria. La
sexualidad es algo mds que la genitalidad, y la genitalidad adquiere valor humano
solamente en la medida en que es integrada en esta “unitotalidad”». M.L. DI PIE-
TRO, Educacion de la sexualidad como servicio a la vida, en Comentario interdiscipli-
nar a la «Evangelium vitae», R. Lucas-Lucas (dir.), Madrid 1996, p. 643.

«Hoy se presentan con aires cientificos otras visiones de la sexualidad que sélo tie-
nen en cuenta sus aspectos bioldgicos o la reducen a una simple experiencia pla-
centera (...) El ser humano aparece entonces como un simple mamifero perfeccio-
nado. La sexualidad de la persona y la de los animales estdn regulados por los
mismos mecanismo automdticos, ya que no existe ninguna diferencia significativa
(...) Se presenta una imagen de la sexualidad despojada de todo contenido huma-
no. La educacién se reduce a una serie de conocimientos biolégicos para el mejor
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funcionamiento de la pulsién orgdnica, pero donde no queda espacio para la di-
mensién mds humana». E. LOPEZ AZPITARTE, Iglesia y sexualidad. El desafio del
pluralismo, en SalTer 88 (2000) 360s.

«La procreacion no es algo puramente bioldgico, sino integrado en la interrelacién
sexual total, de la cual se hacen responsables el varén y la mujer». A. FERNANDEZ,
Significado unitivo y procreador. La moral conyugal, en Burg 40 (1999) 509. Sostie-
nen la misma conclusién los siguientes autores: «Los aspectos bioldgicos de la se-
xualidad humana tienen un sentido muy diverso a cuanto sucede en el animal,
aunque con algunas analogfas: porque la naturaleza bioldgica esta contenida y re-
cibe su significado de la “naturaleza personal”». M.L. DI PIETRO, Educacién de la
sexualidad como servicio a la vida, en Comentario interdisciplinar a la «Evangelium
vitae», R. Lucas-Lucas (dir.), Madrid 1996, p. 643. Esta misma argumentacién
aparece en J. BURGGRAF, Buses antropoldgicas de la medicina: Antropologia cris-
tiana, en «Medicina Pastoraly, M.A. MONGE (ed.), Pamplona 2002, pp. 42s.; y en
S. PINCKAERS, Las fuentes de la moral cristiana, EUNSA, Pamplona '1988, p. 555.
«Todos ellos son personales, propios del ser humano sexuado, comunes —si bien, di-
ferenciados— en el hombre y en la mujer. De ahif que no cabe desentenderse y menos
atin menospreciar a ninguno de ellos: ni el instinto, ni el placer que sigue a su satis-
faccién, ni la procreacidn, etc, desdicen de la ejemplaridad y grandeza del sexo, més
atin son condiciones esenciales de su ejercicio plenamente humano». A. FERNANDEZ,
Significado unitivo y procreador. La moral conyugal, en Burg 40 (1999) 508.

L. GARCIA-ALONSO, Evangelium vitae. Sintesis del Evangelio de la vida, en «La
Cuestién Social» 3 (1995) 107.

«Entre la donacién conyugal del hombre y de la mujer y la subsiguiente procrea-
cién hay una gran sintonfa (...) La donacién conyugal no es total si se excluye un
elemento que la constituye: o sea, cuando se niega la procreacién». A. FERNANDEZ,
Significado unitivo y procreador. La moral conyugal, en Burg 40 (1999) 513.

Cfr. ibid., 507s.

«El sentido de la unién sexual no debe ser descrito primaria y fundamentalmente
en términos de eficiencia, sino en términos de unién, de entrega mutua. La di-
mensién de eficiencia que conlleva es algo dependiente de la unién. Aunque como
sabemos esos aspectos sean mecdnicamente separables, su propio sentido antropo-
16gico y teoldégico, como expresién peculiar de la imagen de Dios, reclaman que se
los mantenga en su unidad natural de significacién». A. Ruiz RETEGUI, Sobre el
sentido metafisico de la inseparabilidad entre los aspectos unitivo y procreador del acto
conyugal, en Scr'Th 29 (1997/2) 576.

«En cualquier caso podria decirse que en el origen de cada ser humano se da una
alianza entre dos causas: Dios creador, por una parte, y, por la otra, la unién que
forman los padres en el acto de su unién generativa. La unién entre los padres es fé-
cil de estudiar desde el punto de vista biofisiolégico, pero esa dindmica no es de
suyo interpelante antropolégicamente. Debemos tratar de entender la unién de los
padres, no desde el acontecer material, sino desde su significacién humana. Para al-
canzar esta significacién, debemos mirar en tltima instancia al mismo Dios creador
de la nueva vida, del cual es imagen peculiar la unién de los padres». /bid., 572s.
«Dios creé a los seres humanos a su imagen y los bendijo para que, en su entrega
mutua, pudieran participar de su amor creador». J.L. PARADA, Matrimonio y fami-
lia en la moral conyugal y sexual, en Mor 22 (1999) 513.

Cfr. F. GIL HELLIN, Matrimonio y familia en la cultura de la vida, en ScrTh 32
(2000/3) 899s. L. MELINA, Lineamientos antropoldgicos de la Evangelium Vitae, en
«Medicina y Etica» 8 (1997) 123.
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Cfr. A. FERNANDEZ, Significado unitivo y procreador. La moral conyugal, en Burg 40
(1999) 505-527; E. GIL HELLIN, Matrimonio y familia en la cultura de la vida, en
ScrTh 32 (2000/3) 899-909; A. Ruiz RETEGUL, Sobre el sentido metafisico de la inse-
parabilidad entre los aspectos unitivo y procreador del acto conyugal, en ScrTh 29
(1997/2) 569s. Ademds, se pueden consultar las siguientes monografias: A. SAR-
MIENTO, Persona, sexualidad humana y procreacidn, en Moral de la persona y renova-
cidn de la teologia moral, A. SARMIENTO (ed.), Madrid 1998, p. 157; C. CAFFARRA,
Etica general de la sexualidad, ETUNSA, Barcelona 1995, p. 57; S. PINCKAERS, Las
fuentes de la moral cristiana, EUNSA, Pamplona '1988, p. 565.

«La férmula “significado unitivo y procreador” referida a la moral matrimonial se
repite desde la Enciclica Humanae vitae y tiene antecedentes en la condena de la
anticoncepcién como accién “intrinsecamente mala”. Esta grave calificacién mo-
ral se reitera en los diversos documentos magisteriales, de forma que cabe interpre-
tarla como un punto de referencia obligado de la moral conyugal». A. FERNAN-
DEZ, Significado unitivo y procreador. La moral conyugal, en Burg 40 (1999) 505.

«La hondura y amplitud de las exigencias que se derivan de ese principio reclaman
un estudio detenido de la naturaleza antropoldgica y significado de esa exigencia
moral de inseparabilidad, cuando la posibilidad técnica de realizar esa separacién
va ademds unida a beneficios tan grandes como superar situaciones de infecundi-
dad en matrimonios deseosos de tener hijos». A. RUizZ RETEGUI, Sobre el sentido
metafisico de la inseparabilidad entre los aspectos unitivo y procreador del acto conyu-
gal, en ScrTh 29 (1997/2) 569s.

«Unidad: ni la interrelacién tan intima y personal del amor esponsalicio pueden
ser compartidos por un tercero. Indisolubilidad: esa unién debe ser permanente,
mds adn “para siempre”, y por ello indisoluble, pues los esposos no pueden ser
“una caro”, si tal unidad no es permanente también en el tiempo: hombre y mujer
no se entregan “del todo” y en su especificidad (masculinidad y feminidad), sin no
es “para siempre”. Consecuentemente, la unidad implica la indisolubilidad y la fi-
nalidad procreadora deriva de la propia naturaleza de la conyugalidad». A. FER-
NANDEZ, Significado unitivo y procreador. La moral conyugal, en Burg 40 (1999)
512.

«La sexualidad contribuye decididamente a la constitucién del amor conyugal en
sus dos funciones: por una parte, como “llamada a la vida de un nuevo ser”, y por
otra, como expresién de amor, como “vehiculo de contenidos” de la persona». M.
BARBERO, La paternidad responsable segiin Javier Gafo, en Burg 44 (2003) 253.

Cfr. GS, 49; HV, 12, FC, 11, 14, 32; CEC 2360-2363; DVil, 4; EV, 23.

«Pero, si bien la doctrina moral es clara, cuestién en verdad dificil es argumentar
con pruebas contundentes y de fécil comprensién la inseparabilidad entre los dos
significados de la sexualidad conyugal: el unitivo y el procreador. Pues bien, a pe-
sar de la dificultad, es preciso intentarlo, puesto que se reclama por muchos una
explicacién que haga razonable la doctrina magisterial». A. FERNANDEZ, Significa-
do unitivo y procreador. La moral conyugal, en Burg 40 (1999) 515.

Cfr. E. LOPEZ AZPITARTE, Iglesia y sexualidad. El desafio del pluralismo, en SalTer
88 (2000) 359; J. MASIA CLAVEL, Moral teoldgica de hoy y de mafiana, en EE 72
(1997) 713; J. MaSIA CLAVEL, Antropologia de la sexualidad y teologia moral. Una
perspectiva feminista, en EE 73 (1998) 50; M. VIDAL, Valores e ideales de la familia,
en Conc(E) 260 (1995) 162.

Cfr. A. FERNANDEZ, Significado unitivo y procreador. La moral conyugal, en Burg
40 (1999) 515s.
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Haciendo suyas las palabras de la profesora L. S. Cahill, Masia Clavel no compar-
te el concepto de inseparabilidad entre los significados unitivo y procreativo, cues-
tiondndose las finalidades reproductivas del comportamiento sexual: «Esta cues-
tién se plantea especialmente a causa de la capacidad de la intimidad sexual
compartida y del placer sexual para contribuir a las relaciones interpersonales de
un modo dnico en nuestra especie. Coito sexual, placer sexual personalmente
compartido y reproduccién son componentes distintos y posiblemente separables
dentro del conjunto de la sexualidad humana y del matrimonio». J. MaSIA CLA-
VEL, Antropologia de la sexualidad y teologia moral. Una perspectiva feminista, en EE
73 (1998) 50.

De ahi que algunos autores apunten la necesidad de superar la intima vinculacién
entre la realizacién sexual y la procreacion, a partir del dominio que el hombre tie-
ne sobre sf mismo y su corporalidad: «Persiste la visién agustiniana de la sexuali-
dad y de su papel dentro del matrimonio y de la familia: cierto pesimismo antro-
polégico, énfasis en la continencia como trascendencia ético-religiosa de la
concupiscencia, excesiva vinculacién entre realizacién sexual y procreacién. Es
preciso atemperar esa corriente agustiniana con otros planteamientos teoldgicos de
base antropoldgica no agustiniana. Unicamente asi se podrd ofrecer una visién
cristiana plenamente positiva y equilibrada del matrimonio y de la familia». M.
VIDAL, Valores e ideales de la familia, en Conc(E) 260 (1995) 162.

Consideran que la dimensién procreadora no es el criterio bdsico por excelencia
para valorar la eticidad de cualquier comportamiento en este terreno. Cfr. E. LO-
PEZ AZPITARTE, Iglesia y sexualidad. El desafio del pluralismo, en SalTer 88 (2000)
359. En este mismo sentido hay quienes rechazan el aspecto procreativo como cri-
terio de conducta, ampardndose en el conjunto de al relaciones personales: «Por
eso el criterio para juzgar la conducta sexual de los esposos no es si el acto es apto
para la procreacién —como en Humanae vitae o Persona humana—, sino lo que sig-
nifica en su conjunto para la promocién de la persona humana y de sus relacio-
nes». J. MASIA CLAVEL, Moral teoldgica de hoy y de maiana, en «Estudios Eclesids-
ticos» 72 (1997) 713.

Cfr. A. FERNANDEZ, Significado unitivo y procreador. La moral conyugal, en Burg
40 (1999) 515-522.

Ibid., 516s.

Cfr. ibid., 517. En esta misma linea Augusto Sarmiento afirma que «la orientacién
a la fecundidad, inmanente a la sexualidad como dimensién constitutiva del ser
humano, es humana y de la persona: no es una propiedad que sea exclusiva del
cuerpo y no de la persona a la vez». A. SARMIENTO, Persona, sexualidad humana y
procreacidn, en Moral de la persona y renovacion de la teologia moral, A. SARMIENTO
(ed.), Madrid 1998, p. 151.

Cfr. A. FERNANDEZ, Significado unitivo y procreador. La moral conyugal, en Burg
40 (1999) 517. Pero se debe tener siempre presente que la «procreacién no es sélo
el resultado de un proceso biolégico: el acto de la procreacién —por ser de la perso-
na— no puede ser aislado o separado de al dimensién espiritual: es a la vez corporal
y espiritual. Si no fuera asi se darfa una dicotomia o fractura en la unidad de la
persona». A. SARMIENTO, Persona, sexualidad humana y procreacion, en Moral de la
persona y renovacion de la teologia moral, A. SARMIENTO (ed.), Madrid 1998, p.
158.

Cfr. A. FERNANDEZ, Significado unitivo y procreador. La moral conyugal, en Burg
40 (1999) 518. A este respecto Caffarra sefiala que «la unidad sustancial de la per-
sona humana impide pensar la dimensién procreadora como la dimensién “natu-
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119.

ral” y la dimensién unitiva como la dimensién “personal”». C. CAFFARRA, Etica
general de la sexualidad, EIUNSA, Barcelona 1995, p. 57. También se puede con-
sultar: S. PINCKAERS, Las fuentes de la moral cristiana, EUNSA, Pamplona 1988,
p- 565.

Cfr. A. FERNANDEZ, Significado unitivo y procreador. La moral conyugal, en Burg
40 (1999) 518s.

Cfr. ibid., 519.

Cfr. ibid., 520.

Cfr. ibid., 520s. En este sentido afirma Ruiz Retegui que «esa verdad conlleva un
conocimiento altamente significativo desde el punto de vista antropolégico y reli-
gioso, pues nos dice que la misma persona, que evidentemente es engendrada por
sus padres, es al mismo tiempo creada explicitamente por parte de Dios». A. Ruiz
RETEGUL, Sobre el sentido metafisico de la inseparabilidad entre los aspectos unitivo y
procreador del acto conyugal, en ScrTh 29 (1997/2) 572.

A. FERNANDEZ, Significado unitivo y procreador. La moral conyugal, en Burg 40
(1999) 509. La bondad de la sexualidad le viene por su fin, dimensiones procrea-
dora y unitiva del acto sexual: «el fin (al que estd orientada la facultad) constituye
la bondad inteligible de la facultad». C. CAFFARRA, Etica general de la sexualidad,
EIUNSA, Barcelona 1995, p. 54; Se ve reflejada también en los actos que le son
propios: «El acto (de la unién sexual) debe su bondad tanto al hecho de que pone
las condiciones para la venida al ser de una nueva persona humana como al hecho
de que pone en el ser una comunicacién interpersonal entre las personas». C. CAE-
FARRA, Etica general de la sexualidad, ETUNSA, Barcelona 1995, p. 57.

«La tradicién cristiana reconoce undnimemente la importancia decisiva que juega
en la vida conyugal el ejercicio de la virtud de la castidad». A. FERNANDEZ, Signifi-
cado unitivo y procreador. La moral conyugal, en Burg 40 (1999) 526. «Formacién
de la conciencia moral, (...) en la educacién de la sexualidad y del amor, en la for-
macién de la castidad, en la formacién de los esposos para la procreacién respon-
sabler. M. Loz, ;De qué trata la Evangelium vitae?, en «La Cuestién Social» 3
(1995) 213. «La sexualidad, por lo tanto, como expresion de la persona, intima-
mente orientada al amor y al don, pero expuesta también a la intemperie de la
concupiscencia. (...) De aqui surge la necesidad de educar, también y sobre todo,
en la castidad». M.L. DI PIETRO, Educacion de la sexualidad como servicio a la vida,
en Comentario interdisciplinar a la «Evangelium vitae», R. Lucas-Lucas (dir.),
Madrid 1996, pp. 646s.

«La sexualidad humana no es automdtica e instintiva como en el caso de los ani-
males. Por otro lado, como consecuencia del pecado de los origenes, el ser huma-
no experimenta que en su humanidad se ha quebrado la armonia de la sexualidad
en la unidad de su ser corpdreo-espiritual y también en la relacién interpersonal
entre el hombre y la mujer. Con frecuencia percibe el bien y la verdad de la sexua-
lidad y, sin embargo, encuentra dificultad para realizarlos: acecha constantemente
la tentacién de ceder a los obstdculos y no llegar a la madurez exigida por su con-
dicién personal. Se sigue, en consecuencia, que esa integracién de la sexualidad en
el bien de la persona exige esfuerzo, y también que la castidad, o lo que es lo mis-
mo “la integracién lograda de la sexualidad” (CEC, n. 2337), es necesaria para to-
dos, cualquiera que sea su condicién o las situaciones en que se encuentren». A.
SARMIENTO, La integracion de la sexualidad en el bien de la persona (Consideraciones
en torno a algunos «problemas»), en ScrTh 31 (1999/3) 678.

Sobre este sentido positivo de la castidad, ademds de los articulos anteriormente
citados, se puede consultar los siguientes estudios: M.L. DI PIETRO, Educacién de
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la sexualidad como servicio a la vida, en Comentario interdisciplinar a la «Evange-
lium vitae», R. Lucas-Lucas (dir.), Madrid 1996, pp. 650s.; A. FERNANDEZ, Teo-
logia Moral II. Moral de la persona y de la familia, Facultad de Teologfa del Norte
de Espafia, Burgos *2001, pp. 581s.; SAN JOSEMARIA ESCRIVA, Es Cristo que pasa,
Rialp, Madrid 1999, pp. 70s.; S. PINCKAERS, Las fuentes de la moral cristiana,
EUNSA, Pamplona '1988, pp. 556s.; A. SARMIENTO, El matrimonio cristiano,
EUNSA, Pamplona 1997, p. 51.

Cfr. M. SANCHEZ MONGE, Protagonismo social de la familia, en Compost 47
(2002) 73.

«A nivel personal cada uno tiene que responsabilizarse de su propia sexualidad,
para que no se convierta en una fuerza destructiva, sino para que pueda contribuir
a su propia construccién personal (...) la libertad sexual, irresponsablemente vivi-
da, termina, mds bien temprano que tarde, en esclavitud. Una esclavitud en la que
el hombre se ve sometido a la fuerza del deseo sexual. Frente a esa postura, hay que
senalar la necesidad de una integracién creativa de la sexualidad (...) Se trata de ha-
cer que sea la persona la que conduzca el impulso sexual, sin que sea este impulso
el que la conduzca, incluso, a donde ella no quiere ir. Para la liberacién sexual esta
labor de integracién creativa se concreta, como he dicho con anterioridad, en
aceptar, comprender, integrar y orientar la sexualidad en linea de su maduracién
personal (...) Y esto exige esfuerzo y trabajo. El trabajo de actuar de manera digna
y honesta con el propio cuerpo (1 Tes 4, 3-8) para santificarlo (2 Cor 7, 1) en el
amor y en el respetor. J. VICO PEINADO, Itinerario de la moral sexual, en Pro 50
(2003) 35s.

«El testimonio de los matrimonios que saben vivir generosamente el amor conyugal
fecundo es el mejor argumento contra quienes pretenden justificar como ideal unas
relaciones conyugales ajenas, mds ain negadoras de la procreacién». A. FERNANDEZ,
Significado unitivo y procreador. La moral conyugal, en Burg 40 (1999) 527.

«Un ser humano, que deberfa ser situado en el reino de los fines, es utilizado como
medio para la consecucién de otro fin ajeno a si mismo». J.R. FLECHA, Reflexiones
éticas ante el fracaso de la clonacion terapéutica, en «Ecclesia» 3.082 (2002) 7. Cfr.
E. SGRECCIA, Intervencion sobre embriones y fetos humanos, en Comentario interdis-
ciplinar a la «Evangelium vitae», R. LUCAS-LUCAS (dir.), Madrid 1996, pp. 617s.
Véase el apartado 2.4. Rechazo de la instrumentalizacion del ser humano, en el capi-
tulo II.

J. MAZUELOS, El problema del inicio de la vida humana y su tutela en el tercer mile-
nio, en Burg 41 (2000) 517. En este mismo sentido se expresa Javier Gafo en un
articulo sobre el contenido del Convenio europeo de Bioética, sefialando, por un
lado, la unanimidad en la defensa de la dignidad humana, y por otro, la dificultad
para indicar cuando puede ser catalogada una vida humana como «persona»: «El
término “proteccion de la persona humana”, que estaba en el borrador de 1990,
fue sustituido por la expresién mas diluida de “ser humano” (...) Se habla de res-
peto de la dignidad humana, pero no se aborda el interrogante sobre cudndo un
ser humano tiene esa dignidad». ]. GAFO, El Convenio Europeo de Bioética, en RyF
237 (1998) 82.

Entre los articulos que tratan con mayor profundidad la cuestién del estatuto per-
sonal del embrién humano, podemos sefialar los siguientes: R. AMMICHT, ;Es sa-
grada la dignidad? El ser humano, la mdquina y el debate sobre la dignidad, en
Conc(E) 300 (2003) 224s.; J. ARISTONDO SARACIBAR, Sobre el cardcter personal del
embrién humano, en Lum 45 (1996) 141-171; J. BULLON, Amar la vida, en RET
62 (2002) 565; R. COLOMBO, La naturaleza y el estatuto del embrién humano, en
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132.

«Medicina y Etica» 9 (1998) 437-443; J.]J. FERRER, La clonacién de seres humanos:
ciencia y conciencia, en SalTer 90 (2002) 587-603; J.R. FLECHA, Reflexiones éticas
ante el fracaso de la clonacién terapéutica, en «Ecclesia» 3.082 (2002) 7; M. JUN-
KER-KENNY, E/ estatuto moral del embrién, en Conc(E) 275 (1998) 73-87; E. KiT-
TAY, Discapacidad, dignidad y proteccién, en Conc(E) 300 (2003) 298; M. MAN-
ZANERA, Hacia un nuevo concepto de persona. «Estatuto antropoldgico del embrién»,
en ScrFg 12 (1996) 111-134; J. MAZUELOS, El problema del inicio de la vida hu-
mana y su tutela en el tercer milenio, en Burg 41 (2000) 517-534; A. SARMIENTO,
El respeto a la dignidad personal de la vida humana, exigencia ética fundamental, en
ScrTh 28 (1996/3) 759-786; E. SGRECCIA, El embridn signo de contradiccidn, en
«Dolentium Hominum» 31 (1996) 141s.; M. VIDAL, El uso terapéutico de células
troncales humanas. Realidad cientifico-técnica y discernimiento ético, en Mor 26
(2003) 80-86.

J. ARISTONDO SARACIBAR, Sobre el cardcter personal del embrién humano, en Lum
45 (1996) 141s. Esta misma idea es recogida por A. Sarmiento: «Sin entrar en el
debate cientifico y filoséfico sobre la condicién personal del embrién humano —no
quiere pronunciarse— la Enciclica defiende la inviolabilidad de la vida humana
desde el momento mismo de la concepcién. De todos modos Evangelium vitae se
hace eco de la argumentacién cientifica y filoséfica en favor de la condicién perso-
nal del embrién humano ya desde su inicio». A. SARMIENTO, E respeto a la digni-
dad personal de la vida humana, exigencia ética fundamental, en Scr'Th 28 (1996/3)
765.

M. JUNKER-KENNY, E/ estatuto moral del embrion, en Conc(E) 275 (1998) 73.
Cfr. R. AMMICHT, ;Es sagrada la dignidad? El ser humano, la mdquina y el debate
sobre la dignidad, en Conc(E) 300 (2003) 224s.; J. ARISTONDO SARACIBAR, Sobre
el cardcter personal del embridn humano, en Lum 45 (1996) 141s.; N. BLAZQUEZ,
Bioética, naturaleza y dreas de conocimiento, en St 40 (2000) 290; J. BULLON, Amar
la vida, en RET 62 (2002) 565; R. COLOMBO, La naturaleza y el estatuto del em-
brién humano, en «Medicina y Etica» 9 (1998) 439s.; J.R. FLECHA, Reflexiones éti-
cas ante el fracaso de la clonacién terapéutica, en «Ecclesia» 3.082 (2002) 7; J.
GAFO, El Convenio Europeo de Bioética, en RyF 237 (1998) 89; M. JUNKER-
KENNY, E/ estatuto moral del embrién, en Conc(E) 275 (1998) 73; E. KITTAY, Dis-
capacidad, dignidad y proteccién, en Conc(E) 300 (2003) 298; J. MAZUELOS, E/
problema del inicio de la vida humana y su tutela en el tercer milenio, en Burg 41
(2000) 520; A. SARMIENTO, El respeto a la dignidad personal de la vida humana,
exigencia ética fundamental, en ScrTh 28 (1996/3) 765; M. VIDAL, El uso terapéu-
tico de células troncales humanas. Realidad cientifico-técnica y discernimiento ético,
en Mor 26 (2003) 81s.

«La vida humana —esa es la respuesta précticamente undnime— comienza con la fe-
cundacién, cuando se unen el 6vulo y el espermatozoide». A. SARMIENTO, E/ respe-
to a la dignidad personal de la vida humana, exigencia ética fundamental, en ScrTh
28 (1996/3) 765.

«La naturaleza plenamente humana del embrién, desde su constitucién como zi-
goto, estd atestiguada por la genética moderna, la cual ha demostrado que desde el
primer instante queda fijado el programa de lo que serd ese ser viviente». R. Co-
LOMBO, La naturaleza y el estatuto del embrién humano, en «Medicina y Etica» 9
(1998) 439s.

«Con respecto a la pregunta de cudéndo empieza una vida humana, ningtn cienti-
fico dudaria en responder que en el momento de la fecundacién, es decir cuando
de dos realidades distintas, el vulo y el espermatozoide, surge una realidad nueva
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y diferente; el cigoto, con una informacién genética propia y un poder generador
capaz de desarrollar un ser humano, contando con las condiciones medioambien-
tales maternas adecuadas». J. MAZUELOS, E! problema del inicio de la vida humana
y su tutela en el tercer milenio, en Burg 41 (2000) 520. En este mismo sentido se
expresa Natalia Lépez Moratalla: «Con la fusién de una célula germinal paterna
con una célula germinal materna empieza a existir una nueva célula, el cigoto
(para algunos, embrién unicelular), que inicia un nuevo ciclo vital por divisién ce-
lular. El cigoto es un ser humano, con el programa ya activado para llegar a cons-
tituirse en un organismo adultor. N. LOPEZ-MORATALLA, La vida bioldgica del
hombre, en «Medicina Pastoral», M. A. MONGE (ed.), Pamplona 2002, p. 82.

J. MASIA CLAVEL, ;Estorba la teologia en el debate bioético?, en EE 71 (1996) 268.
«Quiz4, suponemos benévolamente, con la mejor intencién y buena voluntad de
defender la vida humana personal y con la preocupacién de adoptar la postura de
mayor seguridad, se hace precisamente un flaco favor a esa defensa al manipular
los datos bioldgicos al servicio de una argumentacién moral en términos estdticos
y sustancialistas, en vez de hacerlo en términos dindmicos y procesuales». 7bid.,
269.

«La primera célula de todo organismo humano estd dotada de un nuevo genoma
que caracteriza genotipicamente el organismo con una identidad especifica (perte-
nencia a la especie humana) e individual (singularidad respecto a los organismos
de los padres, de los familiares y de cualquier otro individuo de la especie huma-
na)». J. MAZUELOS, El problema del inicio de la vida humana y su tutela en el tercer
milenio, en Burg 41 (2000) 519. Respecto al término «genoma» podemos decir
que si bien los genes de la persona no expresan la totalidad de la misma, «la base
biolégica de la individualidad del hombre estd en el patrimonio genético de cada
persona y la concrecién del contenido genético de cada individuo tiene lugar, se-
gin demuestra la Biologfa, en el momento de su origen, es decir, la fecundacién.
Aunque hay recambios en las partes del cuerpo, el patrimonio genético es el mis-
mo en un individuo desde su primer momento hasta la muerte. La intervencién
sobre el patrimonio genético de una persona —ésa es la conclusién— es intervencién
sobre la identidad del individuo y, por consiguiente, desde el punto de vista ético,
“salvaguardar esa identidad” serd siempre el criterio fundamental». A. SARMIENTO,
El don de la vida. Documentos del Magisterio de la Iglesia sobre bioética, BAC, Ma-
drid 22003, p. XIX.

A. SARMIENTO, El respeto a la dignidad personal de la vida humana, exigencia ética
Sfundamental, en ScrTh 28 (1996/3) 765. En esta misma linea y utilizando una ex-
presién muy italiana, Elio Sgreccia, nos recuerda que «no podemos no recordar
como todos los datos de la biologia y de la genética de los cuales disponemos hoy,
demuestran que el embrién humano es ya desde el momento de la fecundacién un
individuo humano que inicia su ciclo vital y que mantiene siempre su propia iden-
tidad (...) Y dado que no es posible separar el concepto de individualidad humana
del de persona, la individualidad del embrién humano coincide en la realidad ob-
jetiva (ontoldgica) con la persona humana». E. SGRECCIA, Intervencién sobre em-
briones y fetos humanos, en Comentario interdisciplinar a la «Evangelium vitae», R.
Lucas-Lucas (dir.), Madrid 1996, p. 618.

«No hay duda cientifica de que el cigoto es distinto de la madre —no una parte de
ella— con una programa genético propio». A. SARMIENTO, E/ respeto a la dignidad
personal de la vida humana, exigencia ética fundamental, en ScrTh 28 (1996/3)
765.

1bid., 766.
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«1. Expectativa de vida: antes de la fecundacién, el évulo tiene una expectativa de
vida en torno a las 24 horas. El espermatozoide tiene una expectativa de vida algo
mds prolongada, de 3 a 5 dias en condiciones favorables. En cambio, a partir del
momento en que se unen y se produce la fecundacién, hay un cambio radical en la
expectativa de vida: ya no se cuenta por horas ni por dias, empieza a contarse por
decenios. A partir de ahi no hay ningin punto en el que se produzca otro cambio
similar en la expectativa de vida. 2. Genética: antes de la fecundacion el évulo tie-
ne un material genético haploide idéntico al de la madre. El espermatozoide tiene
otro material distinto al del évulo y al de la madre, e idéntico al del padre. Cuan-
do se unen, en la fecundacién, aparece un material genético de un individuo nue-
vo, que es diploide y no es idéntico ni al de la madre ni al del padre. En ese mate-
rial genético estd ya determinada una gran parte de las caracteristicas del nuevo
ser, que no cambiardn ya mds. A partir de ese momento no hay ningtin cambio
substancial en el aspecto genético que confiere la individualidad biolégica al ser
humano. 3. Inmunologia: el espermatozoide o el évulo producen antigenos que no
son reconocidos como extrafios por el padre o la madre, respectivamente. En cam-
bio, a partir de la fecundacidn, el cigoto comienza a producir proteinas que pue-
den ser reconocidas como extrafias por el sistema inmunitario de la madre o del
padre. Biol4gicamente es un ser distinto de la madre, sobre el que ella no debe te-
ner nunca un dominio absoluto. De hecho, diversos aspectos de la relacién em-
brién-madre, ya desde la etapa de blastocito, ponen de manifiesto la nueva identi-
dad inmunoldgica que aparece en la fecundacién. Esta identidad inmunoldgica ya
no sufre mds cambios. Estas 3 direcciones de la evidencia cientifica marcan la indi-
vidualidad bioldgica del ser humano». M.A. MARTINEZ-GONZALEZ, A. SANCHEZ-
VILLEGAS (eds.), Estilos de vida y salud piiblica, Ulzama digital, Pamplona 2002,
pp. 257s.

«Se da un dnico proceso de desarrollo; en principio, todos los rasgos emergentes se
fundamentan en la unidad autorreproductiva bdsica del zigoto, de modo que seria
arbitrario afirmar que cualquier etapa en concreto introduce una diferencia cuali-
tativa de tal calibre que sélo a partir de ella habria base suficiente para la personali-
dad. Es un ser humano dnico el que posee en si mismo todas las predisposiciones
necesarias para las ulteriores realizaciones; se trata de un potencial marcado por la
identidad sobre una base genética y a la vez por la continuidad tanto temporal
como sustancial». M. JUNKER-KENNY, E/ estatuto moral del embrién, en Conc(E)
275 (1998) 81s. En este mismo sentido, Aurelio Ferndndez sefiala que los cientifi-
cos coinciden que desde la fecundacién no hay cambios cualitativos en el ser hu-
mano: «A partir de entonces, se dardn evidentes cambios bioldgicos cuantitativos
—desde el embrién hasta el anciano, pasando por la nifiez y la juventud—, pero no
acontecerd cambio cualitativo nuevo: no hay una diferencia esencial entre el em-
brién y el hombre nacido: el embrién tiene ya su identidad propia». A. FERNAN-
DEZ, Teologia Moral II. Moral de la persona y de la familia, Facultad de Teologia
del Norte de Espafia, Burgos 2001, pp. 753s. Una opinién semejante es presen-
tad por Elio Sgreccia: «La demostracién de esta afirmacién se apoya sobre todo en
el hecho bioldgico: No hay un momento que sea menos necesario de otro (lo afir-
ma también el Informe Warnock) y cada estadio depende estrictamente del ante-
rior por el cual estd determinado». E. SGRECCIA, El embridn signo de contradiccién,
en «Dolentium Hominum» 31 (1996) 141.

A. SARMIENTO, El respeto a la dignidad personal de la vida humana, exigencia ética
Sfundamental, en ScrTh 28 (1996/3) 766. Esta triple caracterizacién es compartida
por otros autores: «La genética y la biologfa del desarrollo sugieren, cada vez con
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mayor documentacién, que el embrién no es otra cosa que un individuo de la es-
pecie humana en la fase inicial de su ciclo vital, que lo lleva —a través de un proce-
so coordinado, continuo y gradual— a convertirse en adulto como cada uno de no-
sotros, porque él es ya uno de nosotros: Es ya hombre aquel que lo serd. Pero
entonces, “;cémo un individuo humano no serfa una persona humana?”». R. Co-
LOMBO, La naturaleza y el estatuto del embridn humano, en Medicina y Etica» 9
(1998) 441. Cfr. A. SERRA, El estado bioldgico del embridn humano, en Comentario
interdisciplinar a la «Evangelium vitae», R. Lucas-Lucas (dir.), Madrid 1996, p.
589.

«El desarrollo del organismo humano se realiza mediante un proceso complejo,
continuo, altamente coordinado y ordenado teleolégicamente a la formacién de
un individuo adulto. Dicho proceso se inicia con la fusién de la cabeza del esper-
matozoide con la membrana pelicida del évulo y es fruto de la inmediata activa-
cién bioquimica del ovocito por parte del gameto masculino y de la sucesiva acti-
vacién genética de la nueva carga cromosémica diploide». J. MAZUELOS, E/
problema del inicio de la vida humana y su tutela en el tercer milenio, en Burg 41
(2000) 519.

Cfr. A. SERRA, El estado bioldgico del embrion humano, en Comentario interdiscipli-
nar a la «Evangelium vitae», R. Lucas-Lucas (dir.), Madrid 1996, pp. 589s.

«La vida humana individual, presente también sobre la tierra desde que existe
nuestra especie, muestra, sin embargo, dos puntos de discontinuidad: la fertiliza-
cién y la muerte orgdnicar. J. MAZUELOS, El problema del inicio de la vida humana
y su tutela en el tercer milenio, en Burg 41 (2000) 519; «Sélo la fecundacién y la
muerte constituyen los dos extremos que marcan la discontinuidad biolégica de
cada hombre». N. LOPEZ-MORATALLA, La vida bioldgica del hombre, en «Medicina
Pastoral», M. A. MONGE (ed.), Pamplona 2002, p. 83; «Los dos momentos de
verdadera discontinuidad en la vida del individuo son la fecundacién y la muerte.
A partir de esta realidad, la misma razén humana y filoséfica, debe ir més alld de
toda mentalidad fenomenoldgica o funcionalista, que consideran los hechos en re-
lacién con las capacidades operativas y con la manifestacién de dichas capacida-
des». E. SGRECCIA, El embridn signo de contradiccion, en «Dolentium Hominum»
31 (1996) 412.

Cfr. A. SERRA, El estado bioldgico del embrion humano, en Comentario interdiscipli-
nar a la «Evangelium vitae», R. Lucas-Lucas (dir.), Madrid 1996, p. 590. Esta
misma continuidad pondria de manifiesto el cardcter personal del embridn, ya que
en todo el proceso no existe la evidencia de la existencia de un nuevo organismo
sino, Unicamente, el desarrollo del primero: «Y si ese organismo al final del proce-
so es un individuo humano, y no existe evidencia de que en todo ese proceso haya
comenzado a existir un nuevo organismo, sino desarrollo del primero, la tesis co-
rrecta es que es individuo humano desde el inicio». A. SARMIENTO, G. Ruiz PE-
REZ, J.C. MARTIN, Etica y genética, EIUNSA, Barcelona *1996, p. 50.

Cfr. J. MAZUELOS, El problema del inicio de la vida humana y su tutela en el tercer
milenio, en Burg 41 (2000) 519.

Cfr. A. SERRA, El estado bioldgico del embrion humano, en Comentario interdiscipli-
nar a la «Evangelium vitae», R. Lucas-Lucas (dir.), Madrid 1996, p. 590.

A. SARMIENTO, El respeto a la dignidad personal de la vida humana, exigencia ética
Sfundamental, en ScrTh 28 (1996/3) 765s. (nt. 26)

«El status del embrién en sus dos primeras semanas es sumamente complejo. Por
una parte, no se puede negar que es el punto de arranque de ese recién nacido al
que debe reconocerse el derecho a la vida. Pero la falta de individualidad de esa in-
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cipiente realidad, el hecho de que su desarrollo se interrumpa espontdneamente en
el 70 por 100 de los casos —un mecanismo natural para corregir defectos congéni-
tos— y el conocimiento de que su informacién genética no es todavia definitiva y
que depende atin de factores maternos, ;no suscitan el interrogante sobre si tales
embriones, que ciertamente merecen un respeto, poseen el mismo status del em-
brién o del feto en las etapas posteriores de su desarrollo? Sobre este punto, que
constituye una “crux” para los moralistas catdlicos, existe hoy un debate serio que
quizd no se deberd zanjar de forma tan absolutar. «Editorial», Procreacion asistida:

smayoria de edad?, en RyF 234 (1996) 154.

«Desde la ciencia, sin embargo, se plantean a la vez algunas objeciones contra la
individualidad del embrién. Hasta la anidacién (final de la segunda semana) es
posible la divisién del embrién y, en consecuencia, dar lugar a uno o mds indivi-
duos (gemelos monocigéticos). También es posible (no estd sin embargo demos-
trado en el caso del hombre) que dos embriones se fusionen para dar lugar a uno
s6lo (quimeras). Y como la unicidad es una de las condiciones irrenunciables del
individuo humano, mientras existan las posibilidades descritas anteriormente (di-
visién gemelar y quimeras) no podr4 hablarse de individualidad del embrién. Sélo
cabria referirse al embrién como pre-embrién, como vida todavia no humana». A.
SARMIENTO, El respeto a la dignidad personal de la vida humana, exigencia ética fun-
damental, en ScrTh 28 (1996/3) 766s. Similar planteamiento recoge J. Mazuelos
al afirmar que hay autores que «recurren al hecho empirico de que hasta la anida-
cién es posible la gemelaridad monocigética o la fusién quimérica, y desde él apli-
cardn una lectura particular de los datos cientificos afirmando que hasta el mo-
mento de la anidacién, al ser posible la gemelaridad, no es posible hablar de
individuo, ya que desde el punto de vista ontolégico un individuo no puede con-
vertirse en dos individuos». J. MAZUELOS, El problema del inicio de la vida humana
y su tutela en el tercer milenio, en Burg 41 (2000) 527.

M. JUNKER-KENNY, E/ estatuto moral del embridn, en Conc(E) 275 (1998) 84.

J. MAZUELOS, El problema del inicio de la vida humana y su tutela en el tercer mile-
nio, en Burg 41 (2000) 528.

«Sin negar la dificultad que encierran las objeciones, hay que responder que la ge-
melaridad monocigética se puede explicar diciendo que los dos organismos resul-
tantes no suponen una divisién del primero. Es posible pensar que el material que
se separe del organismo madre dé lugar a un nuevo organismo o individuo perma-
neciendo el primero y tener asi dos verdaderos individuos. La dificultad en contra
de la individualidad del embrién humano desde el momento de la fecundacién
existirfa si la divisién se entendiera en el sentido de que un individuo humano,
permaneciendo el mismo, no puede convertirse en dos». A. SARMIENTO, E/ respeto
a la dignidad personal de la vida humana, exigencia ética fundamental, en ScrTh 28
(1996/3) 767.

Por este motivo, no podemos decir que «en ese Uinico cigoto y con esa dotacién ge-
nética haya dos individuos, sino mds bien que en ese tnico individuo puede darse
—le corresponde de acuerdo con sus genes— lo que en biologfa se denomina una
multiplicacién vegetativa; esto es, la formacién de un nuevo individuo por un pro-
ceso de escisién, o simplemente porque se separen de él unas pocas células, con ca-
pacidad de construir un organismo completo: individuo no significa indivisible,
sino indiviso, no dividido, y por ello no se puede decir que, antes de la divisién ge-
melar, no hubiera un individuo». N. LOPEZ-MORATALLA, La vida bioldgica del
hombre, en «Medicina Pastoraly, M. A. MONGE (ed.), Pamplona 2002, p. 88.
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«Respecto a la fusién de dos embriones (quimera) la respuesta es similar a la hipé-
tesis anterior. “Si en un primer momento habia dos individuos y si después, es-
pontdneamente, por un cambio anormal en un determinado grado de multiplica-
cién celular, se encontrase uno sélo, no significaria fusién de unas partes que ain
no eran individuos. Lo ocurrido habria sudo que uno de los dos individuos en fase
de mérula habrfa incorporado células del otro, que quedarfa desintegrado. Signifi-
carfa la muerte de este dltimo, mientras que el otro continuarfa viviendo con la in-
corporacién de nuevos genes del que habria desaparecido”. A. SARMIENTO, E/ 7es-
peto a la dignidad personal de la vida humana, exigencia ética fundamental, en
ScrTh 28 (1996/3) 767 (nt. 28)

Cfr. A. SERRA, El estado bioldgico del embrion humano, en Comentario interdiscipli-
nar a la «Evangelium vitae», R. Lucas-Lucas (dir.), Madrid 1996, pp. 593s.

«No ha de perderse de vista que el embrién no se considera auténomo antes del
decimocuarto dia después de la fecundacién, pues hasta entonces no estd implan-
tado, pudiendo acaecer entretanto la divisién celular». R. LARRANETA, La fecunda-
cidn «in vitro» y sus dilemas éticos, en SalTer 89 (2001) 566.

J. MAZUELOS, El problema del inicio de la vida humana y su tutela en el tercer mile-
nio, en Burg 41 (2000) 525.

«Por una parte, no se puede negar que es el punto de arranque de ese recién naci-
do al que debe reconocerse el derecho a la vida. Pero la falta de individualidad de
esa incipiente realidad, el hecho de que su desarrollo se interrumpa espontdnea-
mente en el 70 por 100 de los casos —un mecanismo natural para corregir defecto
congénitos— y el conocimiento de que su informacién genética no es todavia defi-
nitiva y que depende atin de factores maternos». «Editorialy, Procreacion asistida:
smayoria de edad?, en RyF 234 (1996) 154.

«Importancia esencial, y no meramente accidental, de la aportacién materna du-
rante el periodo en que se va constituyendo paulatinamente como un nuevo ser
humano distinto de lo que hasta entonces era un proceso en camino hacia esa
constitucién (...) Para esto tltimo habrd que pasar por un proceso complejo de ex-
presién, activacién y desactivacion de genes, en el que el papel de factores mater-
nos serd decisivo para la constitucién de un nuevo ser humano distinto». J. MASIA
CLAVEL, ;Estorba la teologia en el debate bioético?, en EE 71 (1996) 269.

«El hecho de que necesitar el apoyo de unas condiciones favorables para sobrevivir
y desarrollarnos no va en contra de nuestra condicién de personas». M. JUNKER-
KENNY, E/ estatuto moral del embrién, en Conc(E) 275 (1998) 83.

«Se habla —con razén— de una dependencia del embrién respecto de la madre. Es,
sin embargo, una dependencia puramente extrinseca: la madre nutre al feto, que
no podria vivir sin ella, igual que sucede en el recién nacido. Pero el nuevo orga-
nismo se forma bajo el influjo directivo y perfectamente ordenado de esa especie
de “centro de control” que constituye el genotipo. Estamos frente a un caso de
“autogobierno bioldgico”». A. SARMIENTO, El respeto a la dignidad personal de la
vida humana, exigencia ética fundamental, en Scr'Th 28 (1996/3) 766.

«Esta razén y sus afirmaciones carecen de todo fundamento. Es bien conocido que
la coexistencia del embrién con la madre comienza mucho antes de la implanta-
cién, desde el mismo momento en que se da la fecundacién y procede a lo largo de
las trompas. Ademds, amplias series de datos sobre el desarrollo de embriones y fe-
tos animales totalmente fuera del titero materno hasta estadios muy avanzados, y
los mismos resultados de la técnica de la fecundacion 7z vitro y de la experimenta-
cién sobre embriones humanos, indican que la coexistencia con la madre es una
solucién conveniente sabiamente predispuesta, pero 7o necesaria». A. SERRA, El esta-
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do bioldgico del embridn humano, en Comentario interdisciplinar a la «Evangelium
vitae», R. LUCAS-LUCAS (dir.), Madrid 1996, p. 595. (Se pueden consultar las re-
ferencias bibliogrdficas cientificas que aparecen en la nota 50 del presente articulo)
J. MAZUELOS, El problema del inicio de la vida humana y su tutela en el tercer mile-
nio, en Burg 41 (2000) 526.

Una muestra de esta preocupacién por la condicién personal del embridn la tene-
mos en la introduccién del articulo de Aristondo Saracibar, donde comenta: «En
este articulo yo me propongo aplicar y comentar algunos intentos de caracteriza-
cién del ser persona o no, del ser humano concebido y atin no nacido». J. ARis-
TONDO SARACIBAR, Sobre el cardcter personal del embrién humano, en Lum 45
(1996) 144.

J. MAZUELOS, El problema del inicio de la vida humana y su tutela en el tercer mile-
nio, en Burg 41 (2000) 520.

«La ciencia puede establecer —como para cualquier otro ser— el momento concreto
en el que un determinado “ser humano” comienza su propio ciclo vital o, traduci-
do en términos metabioldgicos, su real existencia individual. Pero aqui termina su
tarea. Sobre esta base, corresponderd, luego, a las ciencias humanas desarrollar los
demds conceptos metabiolégicos necesarios para una total comprensién del valor
de este minusculo ser, sobre los que se fundan su dignidad y sus derechos; valor,
dignidad y derechos que, permaneciendo a nivel biolégico, se pueden entrever
pero no explicar ni comprender del todo». A. SERRA, E/ estado bioldgico del em-
brién humano, en Comentario interdisciplinar a la «Evangelium vitae», R. LUCAS-
Lucas (dir.), Madrid 1996, pp. 575s.

«Las evidencias de la ciencia no pueden, por si solas y en modo alguno, atribuir al
embrién humano el estatuto ontolégico de “ser humano de pleno derecho”, de
persona, porque el “ser” y la persona no pertenecen al campo de los conceptos bio-
l6gicos y no son objetos formales de investigacién empirica». R. COLOMBO, La na-
turaleza y el estatuto del embrion humano, en «Medicina y Etica» 9 (1998) 440s.
«La ciencia no puede resolvernos el problema sobre el embrién humano, de ahi
que, respetando los datos objetivos aportados por la ciencia, tengamos que abor-
darlos desde otro prisma: el ontolégico o filoséfico o metafisico». ]. MAZUELOS, E/
problema del inicio de la vida humana y su tutela en el tercer milenio, en Burg 41
(2000) 520. Si la ciencia entrase en estas disquisiciones filos6ficas sobre el signifi-
cado personal del embridn, correrfa el riesgo de caer en ambigiiedades a la hora de
aplicar, desde el punto de vista bioldgico, el término ontoldgico preciso para cada
momento del desarrollo de la nueva vida humana: «Las disquisiciones sobre si el
“producto de la concepcién” se debe llamar en cada momento “embrién”, “feto”,
“persona” o “individuo” son proclives a la ambigiiedad. Los limites que se estable-
cen son arbitrarios y carecen de una base bioldgica suficientemente sélida. En
cambio, existe un nombre cuya aplicacién no ofrece ninguna duda desde el punto
de vista bioldgico: se trata de una nueva existencia humana individual que surge
en el momento de la fecundacién». M.A. MARTINEZ-GONZALEZ, A. SANCHEZ-VI-
LLEGAS (eds.), Estilos de vida y salud piiblica, Ulzama digital, Pamplona 2002, p.
258.

Asi pues, la consideracién del embrién humano como persona desde el momento
de la fecundacidn, tiene una enorme repercusién para la defensa de la vida huma-
na en su etapa inicial: «El servicio de la caridad a la vida debe ser profundamente
unitario: no se pueden tolerar unilateralismos y discriminaciones, porque la vida
humana es sagrada e inviolable en todas sus fases y situaciones». J. BULLON, Amar
la vida, en RET 62 (2002) 565. De igual modo se expresa A. Ferndndez: «En con-
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secuencia, cuando la ética teoldgica califica de falta moral grave el aborto, estd de
acuerdo con los hallazgos de la biologfa, pues estd garantizado que, desde el mo-
mento mismo de la concepcidn, el cigoto es al menos una “vida humana” (si no ya
un “ser humano”), que estd destinado a “ser hombre”». A. FERNANDEZ, Teologia
Moral II. Moral de la persona y de la familia, Facultad de Teologia del Norte de Es-
pafia, Burgos 2001, p. 760.

Cfr. DVi ], 15 EV, 60; A. SARMIENTO, El respeto a la dignidad personal de la vida
humana, exigencia ética fundamental, en ScrTh 28 (1996/3) 765.

Para algunos, considerar al embrién humano como persona desde el momento de
la fecundacién, supone la piedra angular que debe sostener el edificio de los dere-
chos humanos: «El edificio de los derechos humanos se construye sélidamente
s6lo sobre la piedra angular del respeto absoluto a toda vida ya encendida, desde el
momento matemdtico de la fecundacién hasta la muerte natural». N. BLAZQUEZ,
Bioética, naturaleza y dreas de conocimiento, en St 40 (2000) 290.

«El Papa afirma también, inmediatamente después (EV, 60), que el Magisterio de
la Iglesia, prudentemente, no quiere comprometerse en cuestiones de tipo filoséfi-
co como es la definicién de la “persona”. Su interés es el respeto debido al em-
brién, que si es una constante en el Magisterio eclesial, y no la definicién de su
“cardcter personal”». J. ARISTONDO SARACIBAR, Sobre el cardcter personal del em-
brién humano, en Lum 45 (1996) 142.

«El embrién no es otra cosa que un individuo de la especie humana en la fase ini-
cial de su ciclo vital, que lo lleva a convertirse en adulto como cada uno de noso-
tros, porque él es ya uno de nosotros: Es ya hombre aquel que lo serd. Pero enton-
ces, “scomo un individuo humano no serfa una persona humana?’». R.
COLOMBO, La naturaleza y el estatuto del embrién humano, en «Medicina y Ftica»
9 (1998) 441.

Cfr. R. AMMICHT, ;Es sagrada la dignidad? El ser humano, la mdquina y el debate
sobre la dignidad, en Conc(E) 300 (2003) 224s.; J. ARISTONDO SARACIBAR, Sobre
el cardcter personal del embrion humano, en Lum 45 (1996) 141-171; J. BULLON,
Amar la vida, en RET 62 (2002) 565; R. COLOMBO, La naturaleza y el estatuto del
embrién humano, en «Medicina y Etica» 9 (1998) 437-443; ].]. FERRER, E/ debate
ético sobre la clonacidn humana, en RyF 245 (2002) 523-539; ].J. FERRER, La clo-
nacién de seres humanos: ciencia y conciencia, en SalTer 90 (2002) 587-603; J.R.
FLECHA, Reflexiones éticas ante el fracaso de la clonacién terapéutica, en «Ecclesia»
3.082 (2002) 7; M. JUNKER-KENNY, E/ estatuto moral del embrién, en Conc(E)
275 (1998) 73-87; E. KITTAY, Discapacidad, dignidad y proteccién, en Conc(E)
300 (2003) 298; M. MANZANERA, Hacia un nuevo concepto de persona. «Estatuto
antropoldgico del embridn», en ScrFg 12 (1996) 111-134; J. MAZUELOS, El proble-
ma del inicio de la vida humana y su tutela en el tercer milenio, en Burg 41 (2000)
517-534; ]J. RATZINGER, Sentido y valor del quinto mandamiento, en «Ecclesia»
2.760 (1995) 6-8; J. SANCHEZ, La vida es un don de Dios, en «Ecclesia» 2.733
(1995) 34-38; A. SARMIENTO, El respeto a la dignidad personal de la vida humana,
exigencia ética fundamental, en ScrTh 28 (1996/3) 759-786; E. SCRECCIA, El em-
bridn signo de contradiccion, en «Dolentium Hominum» 31 (1996) 141-142.; M.
VIDAL, El uso terapéutico de células troncales humanas. Realidad cientifico-técnica y
discernimiento ético, en Mor 26 (2003) 80-86.

«Esa realidad humana viviente, genéticamente tnica, puede llegar a ser una perso-
na. Mds aun, podriamos afiadir, que estd dotado de un dinamismo intrinseco que
tiende a ese desarrollo pleno de la personeidad». ].J. FERRER, E/ debate ético sobre la
clonacion humana, en RyF 245 (2002) 539. Con palabras semejantes se manifiesta
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el mismo autor en otro articulo de una revista diferente. «El peculiar respeto debi-
do al embrién humano se basa en un hecho incontestable: aunque no se acepte
que el embrién sea en ese momento una persona, lo que nadie puede negar es que
esa realidad humana viviente, genéticamente dnica (excepto en el caso de los ge-
melos idénticos), pueda llegar a ser una persona. Mds atn, podriamos afiadir que
estd dotado de un dinamismo intrinseco que tiende a ese desarrollo». J.J. FERRER,
La clonacién de seres humanos: ciencia y conciencia, en SalTer 90 (2002) 602.
«Partiendo de la visién aristotélica de potencia y acto ha surgido otra perspectiva
del embrién humano, que no nos dird que éste sea una persona actualmente, sino
que tiene la posibilidad de llegar a ser una persona y por tanto ha de ser respetada
del mismo modo». J. ARISTONDO SARACIBAR, Sobre el cardcter personal del embrion
humano, en Lum 45 (1996) 158.

Cfr. R. COLOMBO, La naturaleza y el estatuto del embrion humano, en «Medicina y
Etica» 9 (1998) 441; J. MAZUELOS, E/ problema del inicio de la vida humana y su
tutela en el tercer milenio, en Burg 41 (2000) 528; A. SARMIENTO, El respeto a la
dignidad personal de la vida humana, exigencia ética fundamental, en ScrTh 28
(1996/3) 768; N. LOPEZ-MORATALLA, La vida bioldgica del hombre, en «Medicina
Pastoral», M.A. MONGE (ed.), Pamplona 2002, pp. 79s.

A. SARMIENTO, El respeto a la dignidad personal de la vida humana, exigencia ética
fundamental, en ScrTh 28 (1996/3) 768.

«El valor intrinseco que se identifica con la dignidad se extiende no sélo a las per-
sonas que pueden ejercer las capacidades que constituyen la base de nuestra digni-
dad, sino también a las que, estando incapacitadas, las tienen solamente in poten-
tia. Incluye ademds a todos los que un dia las tuvieron pero posteriormente las
perdieron, como, por ejemplo, a los mayores con demencia senil o a las victimas
de accidentes que estdn en estado de comar. E. KITTAY, Discapacidad, dignidad y
proteccidn, en Conc(E) 300 (2003) 298.

«Puede convertirse en adulto como cada uno de nosotros, porque él es ya uno de
nosotros: Es ya hombre aquel que lo serd». R. COLOMBO, La naturaleza y el estatu-
to del embrién humano, en Medicina y Etica» 9 (1998) 441.

«Pero, ;qué diremos sobre los que nunca han tenido ni llegardn a tener estas capa-
cidades? ;Deberfamos aceptar que tienen la misma dignidad que los demds? Pen-
samos que si». E. KITTAY, Discapacidad, dignidad y proteccidn, en Conc(E) 300
(2003) 298.

J. MAZUELOS, El problema del inicio de la vida humana y su tutela en el tercer mile-
nio, en Burg 41 (2000) 528. Recogiendo la misma idea que los autores anteriores
se manifiesta N. Lépez Moratalla al firmar que «la vida personal que comienza, y
que manifestard mds tarde las actividades propias de la persona, es inseparable de
la vida bioldgica que arranca en ese momento, aunque al mismo tiempo aquélla
no pueda ser reducible a ésta. (...) Se es ser humano cuando las caracteristicas ge-
néticas indican pertenencia a la especie humana, con absoluta independencia de
que tenga, o no tenga todavia, o no tenga nunca, la posibilidad de actuar como
personar. N. LOPEZ-MORATALLA, La vida bioldgica del hombre, en «Medicina Pas-
toral», M.A. MONGE (ed.), Pamplona 2002, pp. 79s.

Cfr. «Editorialy, Procreacion asistida: smayoria de edad?, en RyF 234 (1996) 154; ].
GAFO, La «Evangelium vitae» una defensa apasionada de la vida humana, en RyF
231 (1995) 593; J. GAFO, La Bioética desde la perspectiva de la Enciclica «Evange-
lium vitae», en Mcom 53 (1995) 327s.; ]. GAFO, La clonacién. Datos, respuesta so-
cial, reflexiones éticas, en SalTer 87 (1999) 564; ]. MASIA CLAVEL, ;Estorba la teolo-
gia en el debate bioético?, en EE 71 (1996) 269 (nt. 12)
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«;No suscitan el interrogante sobre si tales embriones, que ciertamente merecen
un respeto, poseen el mismo status del embrién o del feto en las etapas posteriores
de su desarrollo?». «Editorialy, Procreacion asistida: ;mayoria de edad?, en RyF 234
(1996) 154.

186. ]. GAFO, La Bioética desde la perspectiva de la Enciclica «Evangelium vitae», en

187.

188

189.

190.

191.

192.

Mcom 53 (1995) 327s.

«Me atrevo a firmar que este problema sigue sometido hoy a la misma polémica, y
que sigue sin darse la claridad que postula la Iglesia. Por ello, consideramos que,
manteniendo la razonabilidad de una ética de mdximos, como es en este caso la
postura catdlica, dificilmente pueden calificarse las obligaciones hacia el embrién
previo a la implantacién como perfectas». ]. GAFO, La clonacién. Datos, respuesta so-
cial, reflexiones éticas, en SalTer 87 (1999) 564.

J. MAZUELOS, El problema del inicio de la vida humana y su tutela en el tercer mile-
nio, en Burg 41 (2000) 525.

«En torno a la octava semana del desarrollo, es decir, en el trnsito entre la fase em-
brionaria y la fetal. En cuyo caso, cabria decir que el embrién no tiene en el rigor de
los términos el estatuto ontoldgico propio de un ser humano, porque carece de sufi-
ciencia constitucional y de sustantividad, en tanto que el feto sf lo tiene». J. MASIA
CLAVEL, ;Estorba la teologia en el debate bioético?, en EE 71 (1996) 269 (nt. 12)
«Hay quien ha tratado de salir de modo erréneo de esta situacion de contradiccién
rebajando el embrién humano, “objeto” potencial de experimentacién, a una enti-
dad no humana sino sélo potencialmente humana, indicada incluso con el neolo-
gismo “pre-embrién”: todo con el fin de encontrar una solucién “no comprome-
tedora” frente a tantos problemas éticos y sociales provocados por la difusién de
las técnicas de reproduccidn artificial y por la presunta “necesidad” de investiga-
cién y experimentacién sobre el embrién». E. SGRECCIA, Intervencion sobre em-
briones y fetos humanos, en Comentario interdisciplinar a la «Evangelium vitae», R.
Lucas-Lucas (dir.), Madrid 1996, p. 618.

«Concretamente, segtn ellos, el cigoto asi producido no tiene el mismo estatuto
de un cigoto en orden a la reproduccién. La célula originada para la clonacién re-
productiva no es un cigoto humano en sentido pleno: 1) ni por sus origenes; 2) ni
por su finalidad; 3) ni por su constitucién. No existe auténtica “fertilizacién”, en
cuanto que no participé activamente el espermatozoide; de ahi que no tengan lu-
gar las combinaciones y las mutaciones, que tanto contribuyen a la variabilidad de
la especie humana. Lo que se da es una estimulacion (externa) para que la célula se
desarrolle hasta la fase de blastocito, del que se obtienen células troncales a utilizar
para obtener tejidos especificos para autotrasplante. Marcelo Palacios, de quien he
tomado la argumentacién precedente, propone que al cigoto producido para la
clonacién terapéutica no se le llame embridn sino nucldvulor. (M. PALACIOS, La
clonacion humana con fines terapéuticos, en «Jano» 59, 1.348 (2000) 31. M. VIDAL,
El uso terapéutico de células troncales humanas. Realidad cientifico-técnica y discerni-
miento ético, en Mor 26 (2003) 80.

«La “desconsideracién” ante la condicién del embrién humano se extenderd cada
vez mds hasta alcanzar cotas imparables de insensibilidad frente a la peculiaridad
de la condicién bioldgica humana». M. VIDAL, El uso terapéutico de células tronca-
les humanas. Realidad cientifico-técnica y discernimiento ético, en Mor 26 (2003)
81s. «El embrién en estado de mérula o de blastocito no es un “pre-embrién” o
un simple conglomerado de células: mientras estdn unidas no se desarrollan de
modo independiente, sino como partes del todo. Afirmar que la individualidad, y
con ello el cardcter humano, de un embrién no se alcanza hasta que pierde la posi-
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bilidad de escisién gemelar es una falacia». N. LOPEZ-MORATALLA, La vida bioldgi-
ca del hombre, en «Medicina Pastoraly, M.A. MONGE (ed.), Pamplona 2002, p.
89. Esta misma idea se encuentra en A. SERRA, El estado bioldgico del embrién hu-
mano, en Comentario interdisciplinar a la «Evangelium vitae», R. LUCAS-LUCAS
(dir.), Madrid 1996, p. 592.

«La reflexién ética debe, y puede, criticar con toda claridad todas esas formas de ex-
clusién». R. AMMICHT, ;Es sagrada la dignidad? El ser humano, la mdquina y el debate
sobre la dignidad, en Conc(E) 300 (2003) 224s. La arbitrariedad de la temporalidad
como criterio personal es criticada también por R. Lucas: «Si decimos, por ejemplo,
que el feto debe ser respetado a partir del dfa 14 o del dia 90 después de la concep-
cién, es evidente que la vida humana quedarfa completamente a nuestra merced,
porque llegardn al dfa 14 o al dia 90 solamente aquellos seres humanos que serdn res-
petados por nosotros durante el perfodo anterior. El fundamento del respeto no serfa
entonces la condicién humana, es decir, el simple hecho de ser hombre, sino la acep-
tacidon benévola y gratuita por parte de los padres, de la sociedad o del Estado. La
vida serfa entonces una concesion, y no un derecho humano inalienable». A. RODRI-
GUEZ LUNO, La valoracién teoldgico-moral del aborto, en Comentario interdisciplinar a
la «Evangelium vitae», R. Lucas-LUCAs (dir.), Madrid 1996, p. 433.

«Una vez formado el sistema nervioso central en donde el feto puede sentir dolor
entra a formar parte de los sujetos sentientes y, por tanto, merece un cierto respeto
y tutela en funcién de la aplicacién del principio ético de no hacer sufrir o a la me-
nos no hacer sufrir indtilmente». J. MAZUELOS, El problema del inicio de la vida
humana y su tutela en el tercer milenio, en Burg 41 (2000) 522.

Cfr. A. SERRA, El estado bioldgico del embridn humano, en Comentario interdiscipli-
nar a la «Evangelium vitae», R. Lucas-Lucas (dir.), Madrid 1996, p. 596.

M.A. MARTINEZ-GONZALEZ, A. SANCHEZ-VILLEGAS (eds.), Estilos de vida y salud
pitblica, Ulzama digital, Pamplona 2002, p. 258.

J. MAZUELOS, El problema del inicio de la vida humana y su tutela en el tercer mile-
nio, en Burg 41 (2000) 527.

«El dnico punto de corte para definir una variable dicotémica como es el “ser” o
“no ser” es el instante de la fecundacién. De hecho, en una publicacién de la revis-
ta Nature, se confirma que las diferentes partes del cuerpo humano ya estdn clara-
mente definidas y preestablecidas en las primeras células presentes a las pocas ho-
ras después de la fecundacién y esto contradice, radicalmente, la idea de que la
mérula sea un conjunto de células indefinidas. Si no se admite ese momento como
el tnico punto verdaderamente definitorio de una nueva vida humana que merece
una proteccién, ya no hay ningtin otro punto de retorno». M.A. MARTINEZ-GON-
ZALEZ, A. SANCHEZ-VILLEGAS (eds.), Estilos de vida y salud piiblica, Ulzama digital,
Pamplona 2002, p. 258. También se puede consultar, A. SERRA, E! estado bioldgi-
co del embridn humano, en Comentario interdisciplinar a la «Evangelium vitae», R.
Lucas-Lucas (dir.), Madrid 1996, p. 592.

«El servicio de la caridad a la vida debe ser profundamente unitario: no se pueden
tolerar unilateralismos y discriminaciones, porque la vida humana es sagrada e in-
violable en todas sus fases y situaciones». J. BULLON, Amar la vida, en RET 62
(2002) 565. Este mismo planteamiento esgrime A. Sarmiento: «Por encima y mds
alld de los procesos a través de los que se manifiesta la persona y la vida humana es-
tdn el ser personal y la vida misma, con un sentido y valor que “no pueden” de-
pender de esas fases y proceso y, todavia menos, de la experiencia cientifica o del
reconocimiento legal o juridico». A. SARMIENTO, E/ don de la vida. Documentos del
Magisterio de la Iglesia sobre bioética, BAC, Madrid 2003, p. XXVIL
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J. MAZUELOS, El problema del inicio de la vida humana y su tutela en el tercer mile-
nio, en Burg 41 (2000) 530.

«También es justo sefialar que hoy existe un serio debate ético sobre el szazus del
embrién en sus primeras fases, que quizd no es prudente zanjar de forma absoluta.
Tampoco puede olvidarse que la tradicién eclesial, durante muchos siglos y en re-
lacién con la recepcién del alma racional por parte del nuevo ser, admitié que su
plena hominizacién no coincide con el inicio de la gestacién». J. GAFO, La Bioéti-
ca desde la perspectiva de la Enciclica «Evangelium vitae», en Mcom 53 (1995)
327s. Este mismo autor, amplia esta argumentacién en un articulo diferente, pu-
blicado en otra revista: «Es verdad que la Iglesia ha considerado el aborto como in-
compatible con la fe cristiana desde el libro de la Didajé, pero también lo es que ha
afirmado que la plena humanizacién del nuevo ser —o la recepcién del alma racio-
nal— no acontecia sino cuando aquél habfa adquirido forma humana, llevando a
consecuencias tan relevantes como la no-administracién del bautismo a los em-
briones abortados que careciesen de la citada configuracién humana, dentro de
unas coordenadas teoldgicas que resaltaban la necesidad de ese sacramento para la
salvaciény. J. GAFO, La «Evangelium vitae» una defensa apasionada de la vida hu-
mana, en RyF 231 (1995) 593.

«Aunque la presencia de un alma espiritual no puede deducirse de la observacién
de ningin dato experimental, las mismas conclusiones de la ciencia sobre el em-
brién humano ofrecen una indicacién preciosa para discernir racionalmente una
presencia personal desde este primer inicio de la vida humana». R. COLOMBO, La
naturaleza y el estatuto del embrion humano, en «Medicina y Etica» 9 (1998) 439.
(nt. 8)

«En el plano inductivo, es decir, cuando nos preguntamos si el individuo que ve-
mos estd vivo o no, es metodolégicamente ilegitimo razonar asi: “tiene alma, luego
es un individuo vivo de la especie humana”; es, en cambio, legitimo razonar asi:
“es un individuo vivo de la especie homo sapiens, luego tiene alma”». A. RODRI-
GUEZ LUNO, La valoracidn teoldgico-moral del aborto, en Comentario interdiscipli-
nar a la «Evangelium vitae», R. Lucas-Lucas (dir.), Madrid 1996, p. 432.

«La falta de individualidad de esa incipiente realidad, el hecho de que su desarrollo
se interrumpa espontdneamente en el 70 por 100 de los casos —un mecanismo na-
tural para corregir defectos congénitos— y el conocimiento de que su informacién
genética no es todavia definitiva y que depende atin de factores maternos, ;no sus-
citan el interrogante sobre si tales embriones, que ciertamente merecen un respeto,
poseen el mismo status del embrién o del feto en las etapas posteriores de su desa-
rrollo?». «Editorialy, Procreacion asistida: ;mayoria de edad?, en RyF 234 (1996)
154.

M. MANZANERA, Hacia un nuevo concepto de persona. «Estaturo antropoldgico del
embridn», en ScrFg 12 (1996) 131.

«El problema no es si todo embrién logrard desarrollarse hasta el normal naci-
miento o no, sino el de la ilicitud de la accién abortista, que interrumpe violenta-
mente el desarrollo embrional precisamente porque se piensa que ese embrién
puede desarrollarse. No existe una conexién légica ni ética entre la proposiciéon
“este embrién podria perderse espontdneamente” y la proposiciéon “es licito inte-
rrumpir directamente su desarrollo actual”». A. RODRIGUEZ LUNO, La valoracién
teoldgico-moral del aborto, en Comentario interdisciplinar a la «Evangelium vitae,

R. Lucas-Lucas (dir.), Madrid 1996, p. 430.
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«Se ha visto en los frecuentes debates de tipo bioético que han tenido lugar al final
del siglo, donde priman argumentos de cardcter utilitarista, revestidos de forma
sentimental, bajo la presién de una sociedad demasiado cémoda». J.L. LORDA,
;Qué es el hombre? (Una vez mds) Aproximacion teoldgica a la antropologia, en
ScrTh 30 (1998/1) 198s. Similar planteamiento encontramos en el siguiente tex-
to: «El hombre se rebela ante el pensamiento de que muchas personas mueran.
Este sentimiento noble puede hacer que uno desee denegar a los embriones huma-
nos la categorfa de personas: asf deja de existir el problema. Sin embargo, el senti-
miento no constituye propiamente un argumento». A. SARMIENTO, G. Ruiz-PE-
REZ, ].C. MARTIN, Etica y genética, EIUNSA, Barcelona 21996, p. 52.

J. MAZUELOS, El problema del inicio de la vida humana y su tutela en el tercer mile-
nio, en Burg 41 (2000) 525.

«Claro que hay dificultades serias a la hora de definir el “ser persona” fundados en
el desarrollo de relaciones humanas. Se acusa a este modo de pensar que todo que-
da en lo subjetivo, en la falta de una dignidad intrinseca, ya que todo parece de-
pender de los que los demds quieren o establecen (...) El hecho de que un embara-
zo haya sido no deseado no es una razdén para negar el ser persona del embrién que
ha sido concebido en él. No queda en algo subjetivo». J. ARISTONDO SARACIBAR,
Sobre el cardcter personal del embridn humano, en Lum 45 (1996) 169.

J.R. FLECHA, Reflexiones éticas ante el fracaso de la clonacién terapéutica, en «Eccle-
sia» 3.082 (2002) 7.

«El embridn, el feto y el recién nacido son sélo personas sociales o lo que es lo mis-
mo no son personas si no son reconocidas como tales por las personas en sentido
estricto, esto es la familia, la sociedad, etc. Es decir, el respeto de la vida humana
en sus primeros estadios de desarrollo es una decisién subjetiva de los seres huma-
nos adultos autoconscientes, autorreflexivos y racionales». J. MAZUELOS, E/ proble-
ma del inicio de la vida humana y su tutela en el tercer milenio, en Burg 41 (2000)
524.

J.R. FLECHA, Reflexiones éticas ante el fracaso de la clonacién terapéutica, en «Eccle-
sia» 3.082 (2002) 7.

«;Significa esto que la sociabilidad hace a la persona? Este punto de vista resta im-
portancia a otro polo que también es decisivo, es decir, los elementos de esponta-
neidad, reflexividad, familiaridad previa conmigo mismo que no puede ser expli-
cado a partir de la intersubjetividad (...) Nadie accede a la condicién de persona
tnicamente en virtud de la comunidad humana (...) Frente al poder absoluto de la
madre que decide, el embrién nada puede reclamar». M. JUNKER-KENNY, £/ esta-
tuto moral del embrién, en Conc(E) 275 (1998) 78.

J. MAZUELOS, El problema del inicio de la vida humana y su tutela en el tercer mile-
nio, en Burg 41 (2000) 522.

J. ARISTONDO SARACIBAR, Sobre el cardcter personal del embrién humano, en Lum
45 (1996) 153s.

«Pero ses correcta esta premisa? Porque de ser cierta, los embriones humanos, los
recién nacidos, los deficientes mentales y los pacientes en coma irreversible serfan
humanos, pero no personas. Los animales inteligentes, como las ballenas, los delfi-
nes y los chimpancés, tendrian mds titulos para ser considerados personas que to-
dos esos seres humanos». M. JUNKER-KENNY, E! estatuto moral del embridn, en
Conc(E) 275 (1998) 75.

Cfr. R. COLOMBO, La naturaleza y el estatuto del embrion humano, en «Medicina y
Etica» 9 (1998) 438; J.J. FERRER, La clonacién de seres humanos: ciencia y concien-
cia, en SalTer 90 (2002) 602s.; E. LOPEZ AZPITARTE, Comentario a la «Evangelium
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vitae», en Ragu 37 (1996) 520; . MAZUELOS, El problema del inicio de la vida hu-
mana y su tutela en el tercer milenio, en Burg 41 (2000) 532-534; J. RATZINGER,
Sentido y valor del quinto mandamiento, en «Ecclesia» 2.760 (1995) 7; J. SANCHEZ,
La vida es un don de Dios, en «Ecclesia» 2.733 (1995) 36; A. SARMIENTO, E/ respe-
to a la dignidad personal de la vida humana, exigencia ética fundamental, en ScrTh
28 (1996/3) 769; M. VIDAL, El uso terapéutico de células troncales humanas. Reali-
dad cientifico-técnica y discernimiento ético, en Mor 26 (2003) 86.

A. SARMIENTO, El respeto a la dignidad personal de la vida humana, exigencia ética
fundamental, en ScrTh 28 (1996/3) 769.

«No se puede demostrar que la entidad biolégico-humana entrafie desde su inicio
la dignidad personal. Tampoco puede demostrarse que no la posea. Dada la incer-
tidumbre, consiste en otorgar el beneficio de la duda a la proteccién del nuevo ser,
sobre todo cuando lo mds probable es que la duda se resuelva a favor de la existen-
cia de persona, de ahi que el sélo hecho de esa alta probabilidad sea suficiente para
conceder un estatuto ético-juridico al embridn». J. MAZUELOS, El problema del
inicio de la vida humana y su tutela en el tercer milenio, en Burg 41 (2000) 532. Si-
milar argumentacién emplea J. Sdnchez: «Desde el momento de la fecundacién.
Independientemente del debate entre especialistas, lo cierto es que hay una vida
humana. M4s aun, la sola probabilidad de que asf fuera, bastaria para justificar la
mds rotunda prohibicién de eliminar al embrién humano. J. SANCHEZ, La vida es
un don de Dios, en «Ecclesia» 2.733 (1995) 36.

Cfr. R. COLOMBO, La naturaleza y el estatuto del embrion humano, en «Medicina y
Etica» 9 (1998) 438.

«Es muy posible que el embrién no sea todavia una persona humana en plenitud.
(...) Sin embargo, aun admitiendo que todo eso sea posible y hasta probable, ;po-
demos estar seguros de que el embrién no es todavia persona? Y si hay posibilida-
des razonables de que lo sea, ;es moralmente prudente que nos arriesguemos a ma-
tar a una persona inocente?». ].J. FERRER, La clonacidn de seres humanos: ciencia y
conciencia, en SalTer 90 (2002) 602s. En un sentido muy parecido se expresa E.
Lépez, E. LOPEZ AZPITARTE, Comentario a la «Evangelium vitae», en Ragu 37
(1996) 520.

J.R. FLECHA, Reflexiones éticas ante el fracaso de la clonacion terapéutica, en «Eccle-
sia» 3.082 (2002) 7. Puesto que «si ese organismo al final del proceso es un indivi-
duo humano, y no existe evidencia de que en todo ese proceso haya comenzado a
existir un nuevo organismo, sino desarrollo del primero, la tesis correcta es que es
individuo humano desde el inicio». A. SARMIENTO, G. RUIZ-PEREZ, ].C. MARTIN,
Etica y genética, EIUNSA, Barcelona *1996, p. 50.

J. MAZUELOS, El problema del inicio de la vida humana y su tutela en el tercer mile-
nio, en Burg 41 (2000) 532.

«Surge asf la tendencia a convertir a la humanidad en un club que se reserva el de-
recho de admisién, a determinar qué es o no es un ser humano, o incluso a deter-
minar el momento en el que todavia no lo es o el momento en el que deja de ser-
lo». R. AMMICHT, ;Es sagrada la dignidad? El ser humano, la mdquina y el debate
sobre la dignidad, en Conc(E) 300 (2003) 224s.

«La “desconsideracién” ante la condicién del embrién humano se extenderd cada
vez mds hasta alcanzar cotas imparables de insensibilidad frente a la peculiaridad
de la condicién biolégica humana. ;Dénde “se pone” el limite a las intervenciones
si no se acepta el que “estd puesto” por la misma realidad humana iniciada en la
fusién de los gametos?». M. VIDAL, E/ uso terapéutico de células troncales humanas.
Realidad cientifico-técnica y discernimiento ético, en Mor 26 (2003) 81s.
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J. RATZINGER, Sentido y valor del quinto mandamiento, en «Ecclesia» 2.760 (1995) 7.
«Editorialy, Procreacién asistida: ;mayoria de edad?, en RyF 234 (1996) 154.

«Por otra parte el no reconocer el estatuto ético al embrién desde el momento de
la fecundacidn nos lleva a violar el principio de justicia, segtin el cual se defiende la
igualdad de todos los hombres. Asi tenemos que por un lado el hecho de que haya
embriones que su vida dependa de un inespecifico momento en el tiempo de su
desarrollo conlleva a la posibilidad de destruir embriones que por un adelanto de
su desarrollo ya han alcanzado el derecho a ser respetado o bien darle el derecho de
respeto a embriones que por un retraso en su desarrollo no han alcanzado dicho
derecho (...) Lleva al absurdo de clasificar los embriones en dos clases (...) En defi-
nitiva, un sociedad que no respete la vida humana en sus primeras fases del desa-
rrollo con qué argumento defiende la dignidad e igualdad de todos los seres hu-
manos». J. MAZUELOS, El problema del inicio de la vida humana y su tutela en el
tercer milenio, en Burg 41 (2000) 532s.

«El objetivo ético-juridico se refiere a la necesidad de llegar a un consenso en el esta-
tuto antropoldgico, ético y juridico del embrién humano. Son muchas las voces que
se alzan para pedir este consenso». M. VIDAL, E/ uso terapéutico de células troncales
humanas. Realidad cientifico-técnica y discernimiento ético, en Mor 26 (2003) 86.

«El reconocimiento de un estatuto ético-juridico para el embrién no sélo afecta al
problema del aborto sino que también nos lleva a declarar ilicito toda experimen-
tacién sobre embriones que no se rija por los mismos principios que se rige toda
intervencién médica sobre sus pacientes. Respecto de la integridad del embrién,
que la intervencién no comporte riesgos desproporcionados y que sean dirigidos
hacia la curacién, al mejoramiento de su salud o a su supervivencia individual. A
su vez hay que rechazar como inmoral la formacién de embriones destinados a la
congelacién o a la transferencia en tteros de animales». J. MAZUELOS, E/ problema
del inicio de la vida humana y su tutela en el tercer milenio, en Burg 41 (2000) 533s.
Cfr. F. ANGELINL, La Enciclica «Evangelium vitae»: «Mensaje de esperanza», en «Do-
lentium Hominumy» 29 (1995) 4; J. GAFO, La «Evangelium vitae» una defensa apa-
sionada de la vida humana, en RyF 231 (1995) 584; F. GIL HELLIN, Matrimonio y
Jfamilia en la cultura de la vida, en Scr'Th 32 (2000/3) 901s.; J. PEREA, Valor magiste-
rial de las fdrmulas empleadas en la «Evangelium vitae», en Mor 19 (1996) 11.

Cfr. H. DE LA RED, El clamor del Papa: el Evangelio de la vida, en ReCul 42 (1995)
225; ]J.R. FLECHA, «El Evangelio de la vida». Desafios y propuestas de una enciclica,
en SalTer 83 (1995) 562; J. FILGUEIRAS, La «Evangelium vitaer. Una Enciclica so-
bre la vida humana, en Compost 40 (1995) 186; J. GAFO, La «Evangelium vitae»
una defensa apasionada de la vida humana, en RyF 231 (1995) 584.

Entre los articulos que tratan con mayor profundidad la cuestién del estatuto per-
sonal del embrién humano, podemos senalar los siguientes: R. AMMICHT, ;Es sa-
grada la dignidad? El ser humano, la mdquina y el debate sobre la dignidad, en
Conc(E) 300 (2003) 224s.; J. ARISTONDO SARACIBAR, Sobre el cardcter personal del
embridn humano, en Lum 45 (1996) 141-171; J. BULLON, Amar la vida, en RET
62 (2002) 565; R. COLOMBO, La naturaleza y el estatuto del embridn humano, en
«Medicina y Etica» 9 (1998) 437-443; J.]J. FERRER, La clonacién de seres humanos:
ciencia y conciencia, en SalTer 90 (2002) 587-603; J.R. FLECHA, Reflexiones éticas
ante el fracaso de la clonacién terapéutica, en «Ecclesia» 3.082 (2002) 7; M. JUN-
KER-KENNY, E/ estatuto moral del embrion, en Conc(E) 275 (1998) 73-87; E. KiT-
TAY, Discapacidad, dignidad y proteccién, en Conc(E) 300 (2003) 298; M. MAN-
ZANERA, Hacia un nuevo concepto de persona. «Estatuto antropoldgico del embrion»,
en ScrFg 12 (1996) 111-134; J. MAZUELOS, El problema del inicio de la vida hu-
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mana y su tutela en el tercer milenio, en Burg 41 (2000) 517-534; A. SARMIENTO,
El respeto a la dignidad personal de la vida humana, exigencia ética fundamental, en
ScrTh 28 (1996/3) 759-786; E. SGRECCIA, El embridn signo de contradiccidn, en
«Dolentium Hominum» 31 (1996) 141s.; M. VIDAL, El uso terapéutico de células
troncales humanas. Realidad cientifico-técnica y discernimiento ético, en Mor 26
(2003) 80-86.

«Se puede decir que el valor de la persona humana tiene modernamente una rele-
vancia juridica y social como no lo ha tenido nunca, tanto por la aceptacién casi
universal de los derechos humanos fundamentales en las legislaciones, como por la
amplia recepcién en la mentalidad de las gentes. Aunque este reconocimiento ted-
rico no ha sido capaz de evitar las abundantes y dramdticas violaciones que han te-
nido lugar durante el siglo XX. Y tampoco es lo suficientemente fuerte como para
fundamentar la inviolabilidad de la vida humana en todos los casos, como se ha
visto en los frecuentes debates de tipo bioético que han tenido lugar al final del si-
glo, donde priman argumentos de cardcter utilitarista, revestidos de forma senti-
mental, bajo la presién de una sociedad demasiado cémodar. J.L. LORDA, ;Qué es
el hombre? (Una vez mds) Aproximacidn teoldgica a la antropologia, en ScrTh 30
(1998/1) 198s.

«Surge asi la tendencia a convertir a la humanidad en un club que se reserva el de-
recho de admisién, a determinar qué es 0 no es un ser humano, o incluso a deter-
minar el momento en el que todavia no lo es o el momento en el que deja de ser-
lo». R. AMMICHT, ;Es sagrada la dignidad? El ser humano, la mdquina y el debate
sobre la dignidad, en Conc(E) 300 (2003) 224s.

Sobre la moralidad del aborto procurado en las ensefianzas de EV, nos remitimos
a A. RODRIGUEZ LUNO, La valoracién teolégico-moral del aborto, en Comentario in-
terdisciplinar a la «Evangelium vitae», R. LUCAs-LUCaAs (dir.), Madrid 1996, p.
419-434. Partiendo de la definicién de aborto procurado contenida en EV, sefia-
lard todas las intervenciones voluntarias contra la vida humana desde la concep-
cién hasta el nacimiento; distinguird entre aborto, anticoncepcién y los demds pe-
cados contra la castidad conyugal; calificardé como aborto provocado las
intervenciones sobre embriones humanos que comportan su destruccién; definird
con precisién qué se entiende por «aborto directo»: aquel que es querido como fin
o como medio (objeto directo de la voluntad del sujeto) y, finalmente destacard el
cardcter absoluto del juicio moral sobre el aborto que pronuncia este documento
magisterial.

«La pregunta es si el camino cristiano, también en las graves cuestiones referentes
al aborto, no deberfa ser prioritariamente el de la progresiva y mejor conciencia-
cién en la Iglesia y en la sociedad. Un camino y una tarea que no adoptara actitu-
des de cruzada, de lucha contra unos supuestos adversarios, de pasar directamente
al terreno de la legislacién, sino que asumiera como propias, solidariamente, las
dificultades planteadas y propusiera opciones distintas y mejores, posibilitdindo-
las». J. GoMis, Una enciclica muy de Juan Pablo II, en 1gV 177 (1995) 288.

Cfr. EV, 95.

«Entre todos los delitos que el hombre puede cometer contra la vida, el aborto
procurado presenta caracteristicas que lo hacen particularmente grave e ignomi-
nioso». BV, 58.

E. LOPEZ AZPITARTE, Comentario a la «Evangelium vitae», en Ragu 37 (1996) 519.
«Al mismo tiempo, tiene razén la EV al cuestionar la clara insuficiencia de las ac-
ciones sociales en favor de la vida en debilidad, pero surge el interrogante de si una
despenalizacidn restringida del aborto, que no es lo mismo que su legalizacién, no
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puede ser aceptable como “mal menor” —el mismo “mal menor” que justifica que
los politicos puedan apoyar una legislacién mds restrictiva del aborto—. Ante algu-
nas situaciones especialmente dramdticas, como son las del embarazo que pone en
peligro la vida de la madre, el que es consecuencia de una violacién o conlleva el
riesgo del nacimiento de un nifio con malformaciones, ;es exigible, con toda la
fuerza de la amenaza de una sancién penal, un comportamiento que hay que cali-
ficar como heroico?». J. GAFO, La Bioética desde la perspectiva de la Enciclica
«Evangelium vitae», en Mcom 53 (1995) 329s.

M. VIDAL, «Evangelium vitae»: una enciclica de trazos fuertes y trascendentes. Inte-
rrogantes de un tedlogo catdlico ante ella, en Conc(E) 259 (1995) 206.

«;Cémo se explicarfa, si no, que el Cédigo de Derecho Candnico castigue, si, la
occisién de la vida no nacida con pena de excomunidn, pero en cambio castigue el
secuestro, la lesién, y el asesinato con penas eclesidsticas mds ligeras? jLa “ambi-
giiedad” que surge con ello es un verdadero escdndalo, tanto desde el punto de vis-
ta doctrinal como pastoral». D. MIETH, La liberacidn de las estrecheces de la teologia
moral, en Conc(E) 279 (1999) 85s.

«El cardcter absoluto de este juicio moral tiene su fundamento en el valor absoluto
de la vida humana. Valor absoluto no quiere decir valor infinito —solo en Dios
puede hablarse propiamente de infinitud—, sino valor inconmensurable, no inter-
cambiable con otros, no sujeto a comparaciones o ponderaciones en situaciones de
conflicto». A. RODRIGUEZ LUNO, La valoracién teoldgico-moral del aborto, en Co-
mentario interdisciplinar a la «Evangelium vitae», R. Lucas-Lucas (dir.), Madrid
1996, p. 425.

«Por qué condenar el aborto constituye un ademdn reaccionario. Y que me expli-
cara también por qué la defensa de la muerte, la impfa negacién del futuro, consti-
tuye una muestra de progreso. Si el progreso del hombre se ha cimentado sobre el
respeto a la vida, sobre su indeclinable proteccién, sobre su condicién de bien juri-
dico mdximo e intangible, ;por qué estas consideraciones se soslayan cuando nos
enfrentamos al aborto? ;Qué extrafio estado justifica la abolicidn de estos ideales
de progreso?». U. ALONSO DEL CAMPO, «Europa por la vida». Crénica del Congreso
de Granada, en Communio 33 (2000) 213.

Cfr. A. SARMIENTO, El respeto a la dignidad personal de la vida humana, exigencia
ética fundamental, en ScrTh 28 (1996/3) 782-784.

A. Ferndndez distingue cuatro causas que provocan el clima abortista actual: «Pri-
mera: la facilidad de llevarlo a cabo sin riesgos graves para la paciente. Segunda: la
pretendida liberacién de la mujer, que considera el embarazo como una cuestién
personal y exclusiva de la gestante, por lo que reclama para si el “derecho de repro-
duccién”. Tercera: la extendida cultura “anti-baby”, refrendada por las leyes civiles
que legalizan o al menos despenalizan el aborto. Cuarta: la disminucién del espiri-
tu religioso, que carece de fuerza para emitir un juicio moral condenatorio y frenar
esta praxis». A. FERNANDEZ, Teologia Moral II. Moral de la persona y de la familia,
Facultad de Teologfa del Norte de Espafia, Burgos 2001, p. 748.

«El individualismo también asoma en la actitud ante la procreacién de los hijos. El
nifio es percibido como fruto de una decisién estrictamente privada de los padres,
considerdndole una “adquisicién” mds de la que los padres esperan ciertas satisfac-
ciones, pero que puede suponer un obstdculo a su felicidad o libertad personal y
por eso se le pospone o se le niega el derecho a la existencia sin mayores proble-
mas». M. SANCHEZ MONGE, Protagonismo social de la familia, en Compost 47
(2002) 79.
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«En el grave tema del zborto era necesaria una tajante afirmacién del valor de la
vida no-nacida. Muchas sociedades estdn trivializando el hecho del aborto y son
frecuentes planteamientos que se centran, de forma unilateral y reduccionista, en
los derechos de la mujer embarazada, haciendo total precisién de la exigencia ética
y legal de proteccidn al nasciturus». J. GAFO, La «Evangelium vitae» una defensa
apasionada de la vida humana, en RyF 231 (1995) 592s.

«Pero no resulta dificil advertir que ese “es la mujer quien decide” implica a la vez
considerar a la mujer como un individuo asilado, sin raices y sin conexiones. Al-
guien que puede decidir sin mds referencia que ella misma, pero que, desde ese
mismo momento y por esa misma razén, queda confinada en su pura individuali-
dad, teniendo que llevar ella sola el peso de las propias decisiones y de la propia
existencia, condendndose, es el precio que paga al proclamar o aceptar el derecho a
decidir sin mds referencia que el propio parecer, a la soledad. La presentacién del
aborto como un derecho de la mujer es, en suma, una manifestacién mds, y parti-
cularmente grave, del individualismo que lastra nuestra cultura, amenazando con
destruir sus grandes conquistas y realizaciones». J.L. ILLANES, Aborto e individualis-
mo, en «Palabra» 371 (1995) 82.

«Podria parecer que las repercusiones del aborto s6lo alcanzan los limites reduci-
dos de la relacién entre la madre y el nifio y asi muchas veces se quiere presentar,
pero de hecho, tiene un impacto que llega, en circulos concéntricos, hasta los dlti-
mos confines de la sociedad. No es s6lo un problema de la madre y el hijo o del
médico con su paciente. Es cuestién también de ver cémo maneja la sociedad este
hecho, qué piensa de él, en base a qué principios lo justifica y... a dénde nos pue-
de llevar». M. RYAN, Aspectos socio-politicos del aborto, en Comentario interdiscipli-
nar a la «Evangelium vitae», R. Lucas-Lucas (dir.), Madrid 1996, p. 535.

Cfr. A. VILLALBA, El Evangelio de la vida, en «Ecclesia» 2.772 (1996) 18.

J. MARTINEZ, Moralidad y consenso piiblico: El debate sobre el aborto en la sociedad
norteamericana, en Mcom 57 (1999) 45.

Ibid., 46s.

1bid., 49.

1bid., 50.

1bid., 52.

1bid., 53.

«Es frecuente la utilizacién del argumento de que el nuevo ser no tiene ni siquiera
el derecho de “ocupar” el organismo femenino durante nueve meses. Reflejo de
este planteamiento era la postura, defendida por multiples delegaciones en la Con-
ferencia de El Cairo, que queria convertir el aborto es un mero método de control
de natalidad. En toda esta situacién era necesario que la Iglesia afirmase con fuerza
su defensa de la vida no-nacida, de la que ni siquiera tiene voz para defender el pri-
mer y fundamental derecho, el de la vida». J. GAFO, La «Evangelium vitae» una de-
[fensa apasionada de la vida humana, en RyF 231 (1995) 592s.

«El diagnéstico subraya la superpoblacién del planeta, verdadera enfermedad que
provoca y provocard la desdicha de la humanidad. La prescripcién conduce légica-
mente a poner en marcha los medios coercitivos que permitan cortar la enferme-
dad, controlando autoritariamente el poder procreativo de los individuos. Se trata
de reducir el derecho a la vida, el derecho a la familia y, por tanto, de privilegiar
los métodos que impiden la vida o que la suprimen, si tiene la desgracia de apare-
cer». G.F. DUMONT, El fendmeno demogrifico y las politicas de control de poblacién,
en Comentario interdisciplinar a la «Evangelium vitae», R. Lucas-Lucas (dir.),
Madrid 1996, p. 551.
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Cfr. E. LOPEZ DE LA OSA, La introduccion del RU-486, ;realmente una amenaza?,
en RyF 237 (1997) 532.

«La presumible posibilidad de que su utilizacién por la propia gestante pudiera dar
lugar a la iniciacién del proceso abortivo en la intimidad de su domicilio, sin in-
tervencién de control, verificacién ni participacién de autoridad legal o sanitaria
algunas aumentarfa, si cabe, la falta de rigor y exigencia de cumplimientos de la
normativa en vigor. Cabe anadir ante este razonamiento que un nimero impor-
tante de abortos se consumaria sin intervencién sanitaria alguna». /bid., 531.

Para una mayor informacién sobre el tema del «diagndstico prenatal» nos remiti-
mos al capitulo III «La diagnosis genética», pp. 663-88 del libro A. SARMIENTO,
G. Ruiz-PEREZ, ].C. MARTIN, Etica y genética, EIUNSA, Barcelona *1996. Se tra-
ta en primer lugar de definir la técnica del diagndstico prenatal, con posterioridad
se sefalan los diferentes procedimientos técnicos y las alteraciones congénitas que,
con mds frecuencia, pueden ser diagnosticadas. Finalmente se realiza una valora-
cién ética atendiendo a los posibles riesgos del embrién o del feto y se hace una lla-
mamiento a una valoracién positiva del diagndstico prenatal.

«El problema no estd en el andlisis en si mismo sino en el paso sucesivo ante el cual
surge la pregunta por el aborto. Cuando el anilisis vaya en beneficio del feto, o
para preparar a los padres, la valoracién es positiva. Si va a inducir a un rechazo,
aborto, etc., la valoracidn serfa negativa. Pero de cualquier manera lo rechazable es
el aborto, no el diagnéstico prenatal en si». J. ARISTONDO SARACIBAR, Retos de la
Ingenieria genética. ;Qué puede decir la ética cristiana?, en Lum 44 (1995) 238s.
EV, 63.

«Sin embargo, la respuesta mds frecuente a un diagnéstico genético prenatal ad-
verso es el aborto, y esto nos lleva a preguntarnos si la misma prestacién de ese ser-
vicio no implicard de por si una incitacién a que todos los afectados se decidan por
la interrupcién del embarazo». L. HEPBURN, Asesoramiento genético. ;Autonomia
parental o aceptacion de los limites?, en Conc(E) 275 (1998) 62.

«Se protege la salud psicolégica de los padres, pero la muerte se valora muchas ve-
ces como si fuera lo mds favorable para el hijo. Cuando se trata de configurar el fu-
turo, hemos de tener en cuenta cudl es el mejor modo de cumplir con nuestras
obligaciones para con los que ain no han nacido». /bid., 64.

«Varios especialistas en diagndstico prenatal consideran que su verdadera misién
no estd suficientemente contemplada en la postura eclesial. Es verdad que la ma-
yoria de las mujeres que acuden a ese diagnéstico tienen abierto el horizonte del
aborto en el caso de que el resultado sea positivo, es decir, se muestra que existen
anomalfas o malformaciones en el nuevo ser. Pero este diagndstico positivo sélo se
da en menos del 5% de los casos». J. GAFO, La Bioética desde la perspectiva de la
Enciclica «Evangelium vitae», en Mcom 53 (1995) 332.

L. HEPBURN, Asesoramiento genético. ;Autonomia parental o aceptacion de los limi-
tes?, en Conc(E) 275 (1998) 66.

E. SCHOCKENHOFF, ;Lo mismo el hombre que la oveja? Reflexiones de ética teoldgica
sobre el empleo de la tecnologia genética, en Conc(E) 275 (1998) 132s.

«Semejante mentalidad es ignominiosa y totalmente reprobable, porque pretende
medir el valor de una vida humana siguiendo sélo pardmetros de “normalidad” y
de bienestar fisico, abriendo asi el camino a la legitimacién incluso del infanticidio
y la eutanasia». EV, 63.

L. HEPBURN, Asesoramiento genético. ;Autonomia parental o aceptacion de los limi-
tes?, en Conc(E) 275 (1998) 69.
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«Surge asi la tendencia a convertir a la humanidad en un club que se reserva el de-
recho de admisién, a determinar qué es o no es un ser humano». R. AMMICHT, ;Es
sagrada la dignidad? El ser humano, la mdquina y el debate sobre la dignidad, en
Conc(E) 300 (2003) 224.

«Casi todos los informes que los asesores genéticos estdn en condiciones de comu-
nicar adoptardn un tono probabilista. Hablardn de posibilidad de dar a luz un
nifio afectado y de la verosimilitud de que el problema resulte grave». L. HEp-
BURN, Asesoramiento genético. ;Autonomia parental o aceptacién de los limites?, en
Conc(E) 275 (1998) 69.

«Se tiene miedo de que mds tarde haya que justificarse ante la sociedad por la mera
existencia de un hijo discapacitado, cuya aceptacién podria uno haberse ahorrado
a s{ mismo y a los cuidados solidarios de la sociedad nacional». E. SCHOCKEN-
HOFF, ;Lo mismo el hombre que la oveja? Reflexiones de ética teoldgica sobre el empleo
de la tecnologia genética, en Conc(E) 275 (1998) 133.

Ibid., 134.

«Algunos problemas surgirin mds bien al valorar los pasos sucesivos, es decir, a la
hora de determinar qué vamos a hacer con la informacién obtenida y no el andlisis
genético en si mismo. Por ejemplo, saber quién y cémo puede conocer la informa-
cién que el andlisis genético de una persona ha descubierto. Saber si se debe comu-
nicar a la pareja o al pariente del enfermo una situacién irregular, cuando el enfer-
mo se niega. ;Debe figurar informacién genética en el curriculum para buscar
trabajo, o para casarse, o para establecer un seguro de vida? Porque es evidente que
todo este tipo de ambientes en que la persona se mueve van a ser influenciados por
una revelacién que pronostica una enfermedad temprana, o una deficiencia con-
génita atin no descubierta al exterior». J. ARISTONDO SARACIBAR, Retos de la Inge-
nieria genética. ;Qué puede decir la ética cristiana?, en Lum 44 (1995) 238.

«Los test genéticos, en definitiva, pueden tener como resultado la creacién de nue-
vas categorfas sociales, una especie de proletariado genético, excluidas de distintos
derechos y prestaciones. En cualquier caso, es necesario la adopcién de medidas
que eviten la discriminacién genéticar. J.A. ABRISQUETA, Perspectivas actuales de la
genética humana, en Carth 17 (2001) 278.

Por todos estos motivos, se deben respetar una serie de condiciones para conside-
rar éticamente aceptable el recurso del diagnéstico prenatal. E. Sgreccia, tomando
como referencia el punto 1.2 de DViy el n.63 de EV, apunta cuatro condiciones:
«1) el diagnéstico prenatal debe respetar “la vida y la integridad del embrién y del
feto humano” y debe orientarse “hacia su custodia o hacia su curacién” (DVi, 1.2);
2) “los métodos empleados con el consentimiento de los padres debidamente in-
formados (deben salvaguardar) la vida y la integridad del embrién y de su madre,
sin exponerles a riegos desproporcionados” (DVi, 1.2); 3) el recurso a las técnicas
debe orientarse, si no son posibles todavia intervenciones terapéuticas “a favorecer
una serena y consciente aceptacién del nifio por nacer” (EV, 63); 4) el médico y el
genetista, incluso frente a la eventualidad del aborto pedido por la mujer y por la
familia, deben respetar la autonomia de la propia conciencia». E. SGRECCIA, Inter-
vencidn sobre embriones y fetos humanos, en Comentario interdisciplinar a la «Evan-
gelium vitaer, R. LUCAS-LUCAS (dir.), Madrid 1996, p. 630.

Cfr. EV, 13.

Este tema ha sido ya tratado en el apartado a. La apertura a la vida de la sexuali-
dad, al hablar de la inseparabilidad de los aspectos unitivo y procreativo en el acto
conyugal. Dicho tema tiene una enorme repercusién en el tema que ahora nos
ocupa: la anticoncepcién.
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M. BARBERO, La paternidad responsable segiin Javier Gafo, en Burg 44 (2003) 251.
«También, que, a nivel constitutivo, la procreacién es una posibilidad dada a la
mayoria, aunque no a todos. No es un destino de la sexualidad. Mucho menos es
su tnico destino. La persona no estd predeterminada por sus posibilidades, sino
que con ellas tiene que hacer un proyecto libre y responsable de lo que quiere ha-
cer y de como quiere hacerlo. Aprovechar o no esta posibilidad constitutiva de la
sexualidad pertenece a la tarea de la responsabilidad. No es cuestién de crecer y
multiplicarse a cualquier precio, sino de ser responsables con las posibilidades pro-
creativas». J. VICO PEINADO, ltinerario de la moral sexual, en Pro 50 (2003) 34-37.
M. BARBERO, La paternidad responsable segiin Javier Gafo, en Burg 44 (2003)
257s.

Cfr. EV, 13.

M. Barbero en su estudio sobre el profesor Gafo, muestra como este «propone
desconectar la unidad entre los dos significados acudiendo a los anticonceptivos,
sin que con ello, quiera negar la validez de dicha doctrina para situaciones norma-
les». M. BARBERO, La paternidad responsable segiin Javier Gafo, en Burg 44 (2003)
261.

N. BLAZQUEZ, «Evangelium vitae» o el desafio de la vida, en St 35 (1995) 208.
«Tal vez por esto, aun aceptando que en la actualidad se da una situacién de anti-
concepcionismo, no es de la opinién del Santo Padre, de aplicar esta situaciéon a
cényuges abiertos al sentido procreador, aunque no lo estén en cada acto procrea-
dor. Gafo no entiende que, desconectar los dos significados del acto conyugal,
cuando hay serias razones, vaya contra la dignidad de la persona humana, no en-
tiende, que atente contra lo mds sagrado de la persona humana, contra su natura-
leza y la del acto conyugal, contra el amor auténtico de los esposos, que se aceptan
y entregan total y plenamente, ni entiende, que sea una manipulacién de la coope-
racién divina en la integridad del acto conyugal». M. BARBERO, La paternidad res-
ponsable segiin Javier Gafo, en Burg 44 (2003) 259.

«Es, por tanto, un error pensar que un acto conyugal hecho voluntariamente infe-
cundo, y por esto intrinsecamente deshonesto, pueda ser cohonestado por el con-
junto de una vida conyugal fecunda». HV, 14. Cfr. FC, 32. Asf se expresa también
A. Sarmiento en un libro de reciente publicacién: Cfr. A. SARMIENTO, E/ secreto
del amor en el matrimonio, Ediciones Cristiandad, Madrid 2003, p. 164.

«El tema del control de la natalidad se mantiene en la misma linea de las preceden-
tes tomas de postura de la Iglesia, utilizdindose una argumentacién que no es ficil-
mente comprensible en el discurso ético intra y extraeclesial». J. GAFO, La «Evan-
gelium vitae» una defensa apasionada de la vida humana, en RyF 231 (1995) 595.
Cfr. J. MASIA CLAVEL, ;Estorba la teologia en el debate bioético?, en EE 71 (1996) 267.
«No es tan clara la eficacia de los métodos naturales para muchos de los que inten-
tamos acercarnos a este tema desde planteamientos abiertos a la aceptacién de su
fiabilidad». J. GAFO, La «Evangelium vitae» una defensa apasionada de la vida hu-
mana, en RyF 231 (1995) 595.

«Se rechazan los asf llamados medios artificiales de controlar de modo eficaz y fia-
ble la natalidad, apoydndose en que la naturaleza misma del amor matrimonial
hace inmoral el uso de estos medios». J. MASIA CLAVEL, Antropologia de la sexuali-
dad y teologia moral. Una perspectiva feminista, en EE 73 (1998) 56.

«Surge también el interrogante de si, en las actuales circunstancias mundiales, no
es necesaria una mayor informacién y difusién de todos los métodos anticoncepti-
vos». J. GAFO, La Bioética desde la perspectiva de la Enciclica «Evangelium vitae», en

Mcom 53 (1995) 335.
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«Conformes con la naturaleza de la sexualidad y el acto de amor conyugal. Estos
son exclusivamente: la continencia absoluta o el recurso a los ritmos naturales de
la fertilidad femenina». A. SARMIENTO, El matrimonio cristiano, EUNSA, Pamplo-
na 1997, p. 408.

«Es un acto con un significado procreativo, pues se lleva a cabo por razones de res-
ponsabilidad procreativa. (...) En el acto de la continencia responsable, los dos sig-
nificados inseparablemente vinculados del amor matrimonial y de la sexualidad
humana se realizan y expresan, tanto a nivel espiritual como a nivel corporal: la
unién amorosa de los esposos y su responsabilidad y apertura hacia la trasmisién
de la vida humana. De tal modo, la sexualidad, incluyendo su dimensién procrea-
tiva, se integra plenamente, en un comportamiento procreativo responsable, con
la vida del espiritu. Esta integracién no es sino la virtud de la castidad». M. RHON-
HEIMER, Anticoncepcion, mentalidad anticonceptiva y cultura del aborto: valoraciones
y conexiones, en Comentario interdisciplinar a la «Evangelium vitae», R. LUCAS-LU-
CAS (dir.), Madrid 1996, pp. 440s.

Cfr. A. SARMIENTO, El matrimonio cristiano, EUNSA, Pamplona 1997, p. 410.
Cfr. B. HONINGS, Deberes y responsabilidades de los agentes sanitarios a la luz de
Evangelium vitae, Medicina y Etica» 8 (1997) 443s. Planteamiento similar en-
contramos en A. Ferndndez: «En el primer caso (anticoncepcionismo), se da una
decision clara de los esposos para lo cual recurren a unos medios inmorales que lo
evitan (el hijo). En el segundo, por el contrario, se respetan las leyes de la naturale-
za, que en tal situacién no es fértil, aunque esto se haga con conocimiento y deli-
beracién de los esposos. En estas circunstancias no se violentan las leyes naturales.
El “anticoncepcionismo” manipula la naturaleza, la “continencia periédica” la usa;
el “anticoncepcionismo” viola las leyes naturales, la “continencia periédica” respe-
ta las leyes de la condicién de la mujer; el “anticoncepcionismo” se guia por el ins-
tinto, la “continencia periédica” estd de acuerdo con la ciencia. Existe, pues una
diferencia “antropolégica” y “moral” entre esas dos opciones para vivir la sexuali-
dad conyugal y la determinacién de que no se siga la procreacién». A. FERNANDEZ,
Teologia Moral II. Moral de la persona y de la familia, Facultad de Teologia del
Norte de Espafia, Burgos *2001, p. 572.

«Sobre su eficacia, sf serfa conveniente recordar que hoy dia, métodos como el Bi-
lling o el sinto-térmico, tienen un indice de fiabilidad superior a muchos métodos
artificiales comtinmente usados». M. BARBERO, La paternidad responsable segiin Ja-
vier Gafo, en Burg 44 (2003) 266.

1bid., 266s.

1Ibid., 267. En este sentido FC, 32 sefnala: «La eleccién de los ritmos naturales
comporta la aceptacién del tiempo de la persona, es decir, de la mujer, y con esto
la aceptacién también del didlogo, del respeto reciproco, de la responsabilidad co-
mun, del dominio de si mismo. Aceptar el tiempo y el didlogo significa reconocer
el cardcter espiritual y a la vez corporal de la comunién conyugal, como también
vivir el amor personal en su exigencia de fidelidad. En este contexto, la pareja ex-
perimenta que la comunién conyugal es enriquecida por aquellos valores de ternu-
ra y afectividad que constituyen el alma profunda de la sexualidad humana, inclu-
so en su dimensién fisicar.

EV, 13.

«Y también surge el interrogante de si una utilizacién y difusién de los métodos
artificiales de control de natalidad no evitarfa igualmente muchos abortos, que
ninguna mujer desea». ]. GAFO, La «Evangelium vitae» una defensa apasionada de
la vida humana, en RyF 231 (1995) 595.
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EV, 13.

Cfr. M. RHONHEIMER, Anticoncepcion, mentalidad anticonceptiva y cultura del
aborto: valoraciones y conexiones, en Comentario interdisciplinar a la «Evangelium
vitae», R. LUCAS-LUCAS (dir.), Madrid 1996, p. 444.

A. FERNANDEZ, Significado unitivo y procreador. La moral conyugal, en Burg 40
(1999) 523.

Cfr. M. BARBERO, La paternidad responsable segiin javier Gafo, en Burg 44 (2003) 250.
«Pero en muchisimos otros casos estas prdcticas tienen sus raices en una mentali-
dad hedonista e irresponsable respecto a la sexualidad y presuponen un concepto
egoista de libertad que ve en la procreacién un obstdculo al desarrollo de la propia
personalidad». EV, 13.

«Uno de los aspectos mds preocupantes y nocivos de la cultura contra la vida es
haber desordenado el amor conyugal de su intrinseca orientacién a la transmisién
de la vidar. F. GIL HELLIN, Matrimonio y familia en la cultura de la vida, en ScrTh
32 (2000/3) 907.

«La indudable y radical dificultad que, para una adecuada recepcién entre bastan-
tes miembros de la misma Iglesia, plantea el hecho de que —no en el mismo nivel,
pero sf en el mismo saco— se incluya junto al aborto cuestiones como la condena
de los métodos artificiales de contracepcién o de reproduccidn artificial». J. Go-
MIS, Una enciclica muy de Juan Pablo II, en 1gV 177 (1995) 288. En este mismo
sentido se expresa J. Gafo: «no nos parece positivo que se enumeren conjuntamen-
te el aborto y la anticoncepcién». J. GAFO, La Bioética desde la perspectiva de la En-
ciclica « Evangelium vitae», en Mcom 53 (1995) 335.

«El rechazo absoluto del hijo es ficil que lleve al aborto, cuando los mecanismos
anteriores de control no resultaron eficaces, pero serfa una injusticia identificar
ambas conductas bajo una misma valoracién». E. LOPEZ AZPITARTE, Comentario a
la «Evangelium vitae», en Ragu 37 (1996) 512.

EV, 13.

«De hecho, la cultura abortista estd particularmente desarrollada justo en los am-
bientes que rechazan la ensefianza de la Iglesia sobre anticoncepcidn». fbid., 13.
Esta relacién estrecha entre anticoncepcién y aborto se puede apreciar en los si-
guientes autores: «Cuanto mds extendida estd la anticoncepcién en la poblacién,
mayores tasas de aborto existen. Los mismos que proponian esta idea acaban pi-
diendo ahora que el aborto sea un método mds de anticoncepcién». M.A. MARTI-
NEZ-GONZALEZ, A. SANCHEZ-VILLEGAS (eds.), Estilos de vida y salud piiblica, Ulza-
ma digital, Pamplona 2002, p. 262.

«El aborto no es —como a veces se firma— la consecuencia de una mentalidad abor-
tiva o anti-vida ya latente en la anticoncepcidn, sino que mds bien en la mentali-
dad abortiva se exterioriza de una manera especial, letal para tantos hombres ino-
centes ain no nacidos, una mentalidad anticonceptiva, constitutiva del empleo de
anticonceptivos y que se trasfiere al final en la prictica del aborto». M. RHONHEI-
MER, Anticoncepcion, mentalidad anticonceptiva y cultura del aborto: valoraciones y
conexiones, en Comentario interdisciplinar a la «Evangelium vitae», R. LUCAS-LU-
CAS (dir.), Madrid 1996, p. 435.

«Lamentablemente la estrecha conexién que, como mentalidad, existe entre la
préctica de la anticoncepcién y la del aborto se manifiesta cada vez mds y lo de-
muestra de modo alarmante también la preparacién de productos quimicos, dis-
positivos intrauterinos y “vacunas” que, distribuidos con la misma facilidad que
los anticonceptivos, actdan en realidad como abortivos en las primerisimas fases
de desarrollo de la vida del nuevo ser humano». EV, 13.
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EV, 23.

«Los comportamientos procreativos ya no siguen modelos normativos y valores a
priori, sino que también ellos se individualizan, lo mismo que ocurre con la fami-
lia. La procreacién se desliga de la familia: la procreacién es un asunto de indivi-
duos y entre individuos (...) Los sociélogos definen esta nueva relacién familia-
procreacién como de “fluctuacién paraddjica” de rechazo y de busqueda
desesperada del hijo». A.M. VEGA, Etica, legalidad y familia en las técnicas de repro-
duccién asistida, en JC 35/Nuam. 70 (1995) 683.

«También las distintas técnicas de reproduccidn artificial, que parecerfan puestas al
servicio de la vida y que son practicadas no pocas veces con esta intencidn, en rea-
lidad dan pie a nuevos atentados contra la vida». EV, 14.

Véase nt. 14 de EV, 14: «cfr. CONGREGACION PARA LA DOCTRINA DE LA FE, Instr.
Donum vitae, sobre el respeto de la vida humana naciente y la dignidad de la pro-
creacién: AAS 80 (1988), 70-102». Esta intima relacién entre EV y DVi es sefiala-
da por diversos autores, bien para respaldar la ensenanza magisterial, bien para
mostrar «cierto inmovilismo» en los planeamientos respecto a la reproduccién ar-
tificial: Cfr. J. COLOMBO, F. PINERO, Quehacer moral y magisterio, en Mor 22
(1999) 486; J.L. ILLANES, La vida, substancia y meta de la historia. La «Evangelium
vitae» en el contexto de la coyuntura cultural contempordnea, en Scr'Th 28 (1996/3)
738; J. MASIA CLAVEL, ;Estorba la teologia en el debate bioético?, en EE 71 (1996)
266; M. RAMOS, La familia y las decisiones morales. ;Cémo responde la familia cris-
tiana a los nuevos retos morales de hoy en dia?, en Conc(E) 260 (1995) 103; M. VI-
DAL, F. FERRERO, 25 afios de reflexion moral (1970-1995), en Mor 19 (1996) 166.
Al haber sido tratadas con anterioridad estas cuestiones en el presente trabajo, nos
remitimos a los diferentes apartados para conocer la opinién sobre ellas de los dife-
rentes autores.

Para un acercamiento a las principales técnicas de reproduccién artificial se puede
consultar la siguiente bibliograffa: Cfr. E. SGRECCIA, Manual de Bioética, Diana,
México 1996 (Capitulo 10: Bioética y tecnologia de fecundacion humana, pp. 395-
462); M.A. MONGE, Nacer y morir en la medicina actual (I), en «Medicina Pasto-
ral», M.A. MONGE (ed.), Pamplona 2002, pp. 108-117.

«La Enciclica urge, por tanto y sobre todo, el respeto a la incipiente vida embrio-
naria, aunque repite la postura de la Donum Vitae que descalifica pricticamente
todas las técnicas de procreacion asistida. No se puede negar que los argumentos
de la Instruccién en contra de la inseminacién artificial y la fecundacién in vitro
en el llamado “caso simple” —utilizando células germinales de la propia pareja y
evitando el problema de los embriones sobrantes— no resultan ficilmente asumi-
bles». J. GAFO, La Bioética desde la perspectiva de la Enciclica «Evangelium vitae»,
en Mcom 53 (1995) 331.

«Hay que reconocer, sin embargo, que la postura eclesial, absolutamente negativa
hacia todas las técnicas de reproduccién asistida, no es fécilmente asumible desde
una reflexién racional ni por muchas parejas estériles y estd llevando a que la voz
de la Iglesia no aparezca como interlocutor vélido en este debate». «Editorial», Pro-
creacion asistida: ;mayoria de edad?, en RyF 234 (1996) 153s.

«Estd bien que se recomiende obrar de acuerdo con lo mds natural. Pero hay un
malentendido, frecuente, a causa de una nocién estrecha de naturaleza: el de con-
siderar bueno, sin mds, todo lo llamado “natural” y dar un juicio negativo, sin
mds, acerca de todo lo considerado “artificial”. Aqui late un equivoco serio: el de
confundir artificial con antinatural y creer que todo lo artificial es por eso antina-
tural (...) No podemos considerar antinatural o contranatural todo lo artificial o
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toda intervencién humana en la naturaleza. Una operacién cesdrea es algo en lo
que interviene la tecnologfa, es artificial; pero es una gran ayuda el intervenir de
ese modo en la naturaleza para salvar la vida de la criatura o de la madre y evitarles
dano». J. MASIA CLAVEL, ;Estorba la teologia en el debate bioético?, en EE 71 (1996)
267s.

«La Iglesia no rechaza la reproduccién artificial porque sea fruto de la habilidad
cientifica y técnica (...) La Iglesia no las rechaza en modo alguno, sino que les da la
bienvenida, mientras no se pongan al servicio de una inaceptable suplantacién de
lo que deben ser acciones humanas personales por acciones de produccién objeti-
vizantes». J.A. MARTINEZ CAMINO, La antropologia cristiana, a prueba por la clona-
cidn de seres humanos, en EE 74 (1999) 89.

«Un desarrollo tecnoldgico que ha permitido que muchas parejas vean logrado su
deseo de tener un hijo». «Editorialy, Procreacion asistida: ;mayoria de edad?, en RyF
234 (1996) 152.

«La legitimidad ética del deseo parental de procreacién. Proponer a estos padres
ansiosos que resuelvan su drama acudiendo a la adopcién, aparte de resultar a me-
nudo ineficaz para el cumplimiento de sus metas, se convierte en una solucién
poco menos que grotesca, ya que parejas “menos tradicionales” ven cumplidos sus
suefios de descendencia con mayor facilidad». R. LARRANETA, La fecundacion «in
vitro» y sus dilemas éticos, en SalTer 89 (2001) 564.

J.R. FLECHA, Cuestiones éticas ante la procreacidn humana asistida, en StLg 39
(1998) 21.

«El origen y el ser del hijo trasciende esencialmente el poder de los padres. Ellos
pueden decidir no traer un hijo al mundo o disponerse a acogerlo. Pero saben que
el hijo no lo han creado ellos, que no les pertenece como una cosa, que es un mis-
terio grande, que les supera, que viene de lejos». J.M. GRANADOS, E/ «Evangelio de
la vida». Perspectivas antropoldgica y cultural, en VV 59 (2001) 265.

«La sociedad entera ha de adquirir la conciencia de que el deseo de un hijo no nos
ofrece una patente de corso para lograrlo por cualquier procedimiento. Frente al
eventual “derecho” de los progenitores, es preciso pensar en el “derecho” del hijo a
ser concebido en y por medio de un encuentro amoroso de un hombre y una mu-
jer, que se han entregado mutuamente en libertad, dentro de un proyecto de uni-
cidad, definitividad y fecundidad». J.R. FLECHA, Cuestiones éticas sobre la clonacion
humana, en Salm 45 (1998) 127.

«;Han de renunciar al derecho natural de procreacién a causa de circunstancias
biolégicas que actualmente son mejorables? ;Puede primar la imperfeccién del
método sobre la excelencia del fin propuesto? Con el adagio moral “el fin no justi-
fica los medios”, el consejo parece ser negativo. Pero con ello no desaparece el pro-
blema, ya que cualquier mente juiciosa puede cuestionarlos todo con una simple
duda: ;es bueno impedir el bien (tener hijos)?». R. LARRANETA, La fecundacién «in
vitro» y sus dilemas éticos, en SalTer 89 (2001) 564.

«El individualismo también asoma en la actitud ante la procreacién de los hijos. El
nifo es percibido como fruto de una decisién estrictamente privada de los padres,
considerdndole una “adquisicién” mds de la que los padres esperan ciertas satisfac-
ciones, pero que puede suponer un obstdculo a su felicidad o libertad personal y
por eso se le pospone o se le niega el derecho a la existencia sin mayores proble-
mas». M. SANCHEZ MONGE, Protagonismo social de la familia, en Compost 47
(2002) 79.

«En la procreacién de una nueva vida los padres descubren que el hijo, “si es fruto
de su reciproca donacién de amor, es a su vez un don para ambos: un don que
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brota del don”». EV, 92 nt. 120 (Discurso a los participantes en el VII Simposio
de Obispos europeos sobre el tema «Las actitudes contempordneas ante el naci-
miento y la muerte: un desafio para la evangelizacién» [17 octubre 1989]). «El
hijo no es un derecho sino un don. El “don mds excelente del matrimonio” es una
persona humana. El hijo no puede ser considerado como un objeto de propiedad,
a lo que conducirfa el reconocimiento de un pretendido “derecho al hijo”». CEC,
n. 2378.

«La consagracién juridica del derecho a un hijo, como una concrecién del derecho
a la reproduccién humana, no es reconocido por ninguna de las Declaraciones in-
ternacionales de los derechos humanos». A.M. VEGA, Etica, legalidad y familia en
las técnicas de reproduccion asistida, en JC 35/Nam. 70 (1995) 710.

Cfr. R. LARRANETA, La fecundacién «in vitro» y sus dilemas éticos, en SalTer 89
(2001) 564-569.

«Bajo el pretexto del progreso cientifico o médico, reducen en realidad la vida hu-
mana a simple “material biolégico” del que se puede disponer libremente». EV, 14.
«A esto hay que afiadir los naturalismos, formulados teéricamente o no, que redu-
cen lo humano a categorias inferiores como lo fisico o lo biolégico o lo conduc-
tual. La fuerte impregnacién de una mentalidad positivista incide en el modo de
afrontar las cuestiones bioéticas, aunque mds desde un punto de vista pragmdtico
que tedrico. Pocos, en efecto, son los que hoy se atreven a argumentar que, puesto
que el hombre no es mds que un poco de materia, se le puede tratar de la misma
manera que a cualquier otra realidad material. No falta quien piensa o incluso lo
declara indirectamente, pero la sensibilidad social no admite sacar conclusiones
précticas de esa argumentacién. La mentalidad positivista influye mds bien indi-
rectamente en la medida en que una civilizacién acostumbrada a someter la mate-
ria, tiende a ver en ello siempre un triunfo. Esto lleva a pensar que todo lo que téc-
nicamente es posible, y mucho mds si representa un avance técnico, es bueno. Esto
ha llevado a una manipulacién creciente, sobre todo, en el dmbito de la procrea-
cién humanayr. J.L. LORDA, ;Qué es el hombre? (Una vez mds) Aproximacion teoldgi-
ca a la antropologia, en ScrTh 30 (1998/1) 199.

R. HOUDIK, Formas de convivencia no conyugales y procreacidn, en Conc(E) 260
(1995) 38.

«Es una ldstima que el resto del documento no siguiera esta pauta y no fuera cohe-
rente con ella, sobre todo al oponerse a la fecundacién artificial, aun entre esposos,
alegando para ello las mismas razones que se aducen para rechazar la contracep-
ciény. J. MASIA CLAVEL, ;Estorba la teologia en el debate bioético?, en EE 71 (1996)
267.

J.A. MARTINEZ CAMINO, La antropologia cristiana, a prueba por la clonacion de se-
res humanos, en EE 74 (1999) 89.

«No ha de perderse de vista que el embrién no se considera auténomo antes del
decimocuarto dfa después de la fecundacién, pues hasta entonces no estd implan-
tado, pudiendo acaecer entretanto la divisién gemelar». R. LARRANETA, La fecun-
dacidn «in vitro» y sus dilemas éticos, en SalTer 89 (2001) 566. En este mismo sen-
tido se manifiesta una editorial de la revista Razdn y Fe: «El status del embrién en
sus dos primeras semanas es sumamente complejo. Por una parte, no se puede ne-
gar que es el punto de arranque de ese recién nacido al que debe reconocerse el de-
recho a la vida. Pero la falta de individualidad de esa incipiente realidad, el hecho
de que su desarrollo se interrumpa espontédneamente en el 70 por 100 de los casos
—un mecanismo natural para corregir defecto congénitos— y el conocimiento de
que su informacién genética no es todavia definitiva y que depende adn de facto-
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res maternos, ;no suscitan el interrogante sobre si tales embriones, que ciertamen-
te merecen un respeto, poseen el mismo status del embrién o del feto en las etapas
posteriores de su desarrollo?». «Editorialy, Procreacion asistida: ;mayoria de edad?,
en RyF 234 (1996) 154.

Aunque en el apartado sobre la dignidad personal del embrién humano aparecen di-
versas opiniones en este sentido, apuntamos como referencia las dos siguientes que
desarrollan mds especificamente el tema de la autonomia propia del embrién huma-
no. Cfr. J. MAZUELOS, El problema del inicio de la vida humana y su tutela en el tercer
milenio, en Burg 41 (2000) 517-534; A. SARMIENTO, El respeto a la dignidad personal
de la vida humana, exigencia ética fundamental, en Scr'Th 28 (1996/3) 759-786.

«No estd de sobra recordar un comentario hecho por algunas mujeres y que se ase-
meja a un tipico argumento “ad hominem”: si la técnica de fecundacidn artificial
origina la pérdida de embriones, mds embriones expulsa “la naturaleza” en cada
aborto no deseado». R. LARRANETA, La fecundacion «in vitro» y sus dilemas éticos,
en SalTer 89 (2001) 566.

EV, 14.

«Se producen con frecuencia embriones en nimero superior al necesario para su
implantacién en el seno de la mujer, y estos asf llamados “embriones supernume-
rarios” son posteriormente suprimidos o utilizados para investigaciones que, bajo
el pretexto del progreso cientifico o médico, reducen en realidad la vida humana a
simple “material biolégico” del que se puede disponer libremente». /bid., 14.

Cfr. M. FAGGIONL, La cuestion de los embriones congelados, en VV 59 (2001) 133.
«La congelacidn, prescindiendo de la peligrosidad de la metodologfa para la inte-
gridad y la supervivencia del embridn, constituye en si misma una lesién de la dig-
nidad de la criatura humana y del derecho del embrién a desarrollar su teleologia
inmanente y de proceder con autonomia hacia su propio fin». /bid., 135.

1bid., 136.

J.R. LACADENA, Células troncales humanas: ciencia y ética, en Mor 24 (2001) 437.
1bid., 437.

1bid., 438.

M. FAGGIONI, La cuestidn de los embriones congelados, en VV 59 (2001) 137.
«Citamos como ejemplo, bajo la clave del mal menor, alguna solucién propuesta
por algunos de los moralistas estudiados: El problema se ha planteado de nuevo
ante algunos sucesos recientes, como el del padre que solicita que los embriones
congelados, fruto de una FIV mediante sus gametos y los de su esposa ya muerta,
sean implantados en el seno de su hermana, que darfa asf término a una materni-
dad frustrada por la muerte. Consideramos, que en medio de una cadena de “ma-
les” éticos objetivos, tal decision puede considerarse bajo la clave del menor mal.
Una vez obtenidos los embriones de forma asistida extracorpérea, la menos conde-
nable de las salidas posibles es, en efecto, esa especie de misericordiosa adopcién
prenatal». J.R. FLECHA, Cuestiones éticas ante la procreacion humana asistida, en
StLg 39 (1998) 26. Esta misma idea se recoge en una editorial de la revista RyF:
«;No habrfa que potenciar mds la donacién de los embriones sobrantes a otras pa-
rejas estériles en una “adopcién prenatal” —que por supuesto, serfa muchos mds
econémica—?». «Editorialy, Procreacidn asistida: ;mayoria de edad?, en RyF 234
(1996) 152s.

M. FAGGIONL, La cuestidn de los embriones congelados, en VV 59 (2001) 138.
«Tanto la inseminacién como la fecundacién in vitro son tomadas como terapias
clinicas para padres con dificultades procreadoras». R. LARRANETA, La fecundacion
«in vitro» y sus dilemas éticos, en SalTer 89 (2001) 567.
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J.A. MARTINEZ CAMINO, La antropologia cristiana, a prueba por la clonacion de se-
res humanos, en EE 74 (1999) 89. Cfr. E. SGRECCIA, Manual de Bioética, Diana,
México 1996, p. 395.

«Editorialy, Procreacion asistida: ;mayoria de edad?, en RyF 234 (1996) 152.

«La cuestién de la fecundacién in vitro viene tratada aqui s6lo en el caso de que se
utilice como método de obtencién de embriones para “material bioldgico” o como
una auténtica manipulacién en el caso de trasplantes o enfermedades sin tener en
cuenta los llamados “embriones sobrantes”. Seguramente hay aqui un respeto a los
avances de la ciencia en esta materia para ayudar a la misma vida humana y a los
casos de los esposos impedidos de la fecundacién a causa de impedimentos esteri-
lizantes». J. FILGUEIRAS, La «Evangelium vitae». Una Enciclica sobre la vida huma-
na, en Compost 40 (1995) 195.

«Pero la condena de estas nuevas tecnologfas reproductoras se centra especialmen-
te en que “registran altos porcentajes de fracaso” y afectan al desarrollo del em-
brién expuesto al riesgo de muerte en brevisimo tiempo». J. GAFO, La Bioética des-
de la perspectiva de la Enciclica «Evangelium vitae», en Mcom 53 (1995) 330.

EV, 14.

R. LARRANETA, La fecundacion «in vitro» y sus dilemas éticos, en SalTer 89 (2001)
564.

En esta misma linea Spagnolo apunta que los motivos de la inaceptabilidad moral
de la reproduccién artificial no pueden reducirse solamente a las consecuencias
que se derivan del «procedimiento en si mismo —que, independientemente de la
produccién de embriones supernumerarios, registra un elevado porcentaje de fra-
caso—, sino también con el hecho de que estas técnicas “separan la procreacién del
contexto integralmente humano del acto conyugal” (EV, 14)». A.G. SPAGNOLO,
Fecundacion artificial e inicio de la vida humana, en Comentario interdisciplinar a
la «Evangelium vitae», R. LUCAS-LUCAS (dir.), Madrid 1996, p. 602.

M. VIDAL, «Evangelium vitaer: una enciclica de trazos fuertes y trascendentes. Inte-
rrogantes de un tedlogo catdlico ante ella, en Conc(E) 259 (1995) 2006.

«Las dificultades técnicas y la misma situacién forzada que supondria para la pare-
ja someterse a la presién psicoldgica que implicarfa tener que realizar su encuentro
sexual en un ambiente clinico para dar oportunidad a continuacién a la “ayuda”
técnica parecen razones fundadas par pensar en otras soluciones mds normales».
J.R. FLECHA, Cuestiones éticas ante la procreacién humana asistida, en StLg 39
(1998) 16.

«Si asf fuera (cosa que se puede seriamente dudar), dicha fecundacién seguirfa
siendo simplemente inmoral. No dejarfa de tener la estructura de un acto de do-
minio sobre el ser humano y no dejarfa de estar abierta, de por sf, desde su propia
l8gica, a todo tipo de acciones eugenésicas, abortivas y contrarias a la castidad per-
sonal y conyugal. En cambio, la procreacion, en virtud de su propia légica interna,
cierra el paso a todas estas acciones. La mutua donacién de los c6nyuges, no mani-
pulada, y en cuerpo y alma, va de por si, en direccién contraria de la eugenesia, la
infidelidad y la destruccién de la vida». J.A. MARTINEZ CAMINO, La antropologia
cristiana, a prueba por la clonacion de seres humanos, en EE 74 (1999) 91.

«Si el medio técnico facilita el acto conyugal o le ayuda a alcanzar sus objetivos na-
turales puede ser moralmente aceptado. Cuando por el contrario, la introduccién
técnica sustituta al acto conyugal, serd moralmente ilicita». DVi, 11, 6.

«En la medida en que tales garantias disminuyan, disminuye también la probabili-
dad de la justificacién ética de tal procedimiento técnico». J.R. FLECHA, Cuestiones
éticas ante la procreacidn humana asistida, en StLg 39 (1998) 18.
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«Habrfa que considerar aqui no sélo el derecho —o el deseo— de la mujer, por muy
respetable que sea, sino también el derecho del nascituro a nacer en el seno de una
familia estable». 7bid., 18.

«Tales embarazos no rednen las condiciones para que el proceso reproductivo sea
plenamente humanizado y humanizador». /bid., 26. Este mismo cardcter deshu-
manizador es el que utilizan otros autores para desacreditar la actitud de algunas
mujeres que quieren ser madres en una edad ya muy avanzada: «El deseo de una
mujer en edad avanzada de tener un hijo es comprensible, pero poco o nada razo-
nable. El dicho castellano “éramos pocos y parié la abuela” refleja esa descalifica-
cién por sentido comun de la maternidad en edad avanzada por considerarla, en el
mejor de los casos y en el contexto de una familia normal, inoportuna. Por otra
parte, estd el nifio o nifia que va a nacer, el cual se encontrard con una madre ya
envejecida y caduca condenada lo mds probable a dejarlo en este mundo huérfano
en la edad en que mds la necesita para crecer y desarrollar su personalidad». N.
BLAZQUEZ, Bioética, menopausia y pena de muerte, en St 39 (1999) 518.

Cfr. J.R. FLECHA, Cuestiones éticas ante la procreacion humana asistida, en StLg 39
(1998) 20s.

Ibid., 21. Esta misma opinién sostiene J. Masid: «Insistir por principio y sin cuali-
ficaciones en que cada mujer tiene derecho a tener descendencia es reclamar un
principio de autorrealizacidn con exclusién de otras consideraciones morales e in-
currir en el peligro de considerar a la criatura no como un fin, sino como un me-
dio». J. MASIA CLAVEL, Antropologia de la sexualidad y teologia moral. Una perspec-
tiva feminista, en EE 73 (1998) 57.

J.R. FLECHA, Cuestiones éticas ante la procreacién humana asistida, en StLg 39
(1998) 30s.

J.L. LORDA, ;Qué es el hombre? (Una vez mds) Aproximacion teoldgica a la antropo-
logia, en ScrTh 30.

Cfr. J.A. MARTINEZ CAMINO, La antropologia cristiana, a prueba por la clonacién
de seres humanos, en EE 74 (1999) 74.

J.R. FLECHA, Reflexiones éticas ante el fracaso de la clonacién terapéutica, en «Eccle-
sia» 3.082 (2002) 7.

«(las técnicas de reproduccién artificial) han contribuido a la creacién de nuevos
modelos familiares y procreativos, acarreando repercusiones revolucionarias sobre
la familia al minar de raiz su significado y convertir en ficticias las relaciones pa-
rentales. Lo que nacié inicialmente como un remedio a la esterilidad, ha acabado
luego difundiéndose en otras direcciones muy distintas». A.M. VEGA, Etica, legali-
dad y familia en las técnicas de reproduccion asistida, en JC 35/Num. 70 (1995)
698.

«El evangelio ensefia que la esterilidad fisica no es un mal absoluto. Los esposos
que, tras haber agotado los recursos legitimos de la medicina, sufren por la esterili-
dad, deben asociarse a la Cruz del Sefior, fuente de toda fecundidad espiritual.
Pueden manifestar su generosidad adoptando ninos abandonados o realizando
servicios abnegados en beneficio del préjimo». CEC, n. 2379.
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