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IMITACION Y SEGUIMIENTO DE CRISTO
EN GREGORIO DE NISA

LUCAS F. MATEO-SECO

SUMARIO: Una teologia del nombre. La comunién en el nombre. El vinico mediador. San
Pablo, maestro del seguimiento de Cristo. La imitacion de la naturaleza divina. Imdgenes
de la Imagen. La mediacion de Jesucristo. La economia sacramental. Cristo, Unigénito y
Primogénito.

El objetivo de este trabajo es bien concreto: subrayar el cristocen-
trismo de la teologia y de la doctrina espiritual de Gregorio de Nisa
comentando un pasaje suyo de especial densidad, mostrando la cone-
xi6n de este pasaje con lo mds esencial de su sintesis teoldgica. El pasaje
a que me refiero se encuentra en el escrito dirigido al monje Olimpio’,
y dice asi:

«A quienes creemos en El, nuestro buen Sefior Jesucristo nos ha hecho
participes gratuitamente de su nombre adorado? hasta el punto de que ya no

1. Se trata del De perfectione. En la edicién de W. Jaeger recibe este titulo: A Olim-
pio acerca de la perfeccién (GNO I11/1, Leiden 1969, 173-214). Se trata de un opusculo
escrito, al parecer, después de la carta dirigida a Harmonio Sobre lo que significa la pro-
fesion cristiana (GNO I11/1, 129-142) y més extenso. Su destinatario es el monje Olim-
pio a quien también dedicé la Vita Macrinae. (Cfr. J. QUASTEN, Patrologia 11, Madrid
1962, 287). He publicado la traduccién y comentario de esta obra junto con el Quid
nomen professiove christianorum sibi velit'y el De instituto christiano en Gregorio de Nisa:
Sobre la vocacién cristiana, Ciudad Nueva, 1992.

2. En este escrito, Gregorio utiliza con frecuencia el apelativo de «adorado» referido
al nombre del Sefior, teniendo como trasfondo Flp 2, 11, pues el Sefior ha recibido el
«nombre que-estd-sobre-todo-nombre», ante el cual «se dobla toda rodilla en el cielo,
en la tierra y en lo profundo de los abismos». «Adorado», pues ha de entenderse en sen-
tido fuerte. Sobre la importancia de este pasaje en el Niseno, cfr. L.F. MATEO-SECO,
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somos llamados con otro nombre de los que se nos podrian aplicar. Si alguien es
rico y noble de nacimiento, o de origen oscuro y pobre, o goza de celebridad por
sus insignes dotes de sabidurfa y dignidad, no se tienen en cuenta estas cualida-
des como posibles apelativos, pues s6lo existe una denominacién propia para
aquellos que creen en El: la de cristianos»®.

La expresién es fuerte. Sélo existe una denominacién para todos:
la de llamarse cristianos. Esto es lo mds fuerte y radical en el nuevo
camino inaugurado por Cristo. Gregorio inicia asf la respuesta a la pre-
gunta planteada por Olimpio sobre la naturaleza de la perfeccién cris-
tiana. El pdrrafo citado constituye, pues, el fundamento de cuanto va a
decir en este pequefo tratado en torno al mds alto ideal de perfeccién
cristiana. Es, por utilizar el lenguaje del ajedrez, el parrafo de apertura.
De ahi su importancia.

A partir de aqui el libro presenta una estructura sencilla y un desa-
rrollo lineal: lo més propio del cristiano es ser portador del nombre de
Cristo, es decir, participar de este nombre; su perfeccién consistird, pues,
en llevar este nombre adecuadamente, haciendo vida propia lo que el
nombre de Cristo significa. La busqueda de la perfeccién cristiana ten-
drd, en consecuencia, una doble vertiente: considerar la importancia del
don recibido —la comunién con Ciristo significada incluso en la comu-
nién con el mismo nombre—, y llevar una vida conforme a lo que este
nombre significa, es decir, seguir e imitar a Cristo. De ah{ que concluya:
«Este nombre serd nuestro maestro y nuestro gufa hacia la vida»“. En
coherencia con esto, el resto del tratado no es otra cosa que una explica-
cién del significado del nombre Cristo.

Una teologia del nombre

Es obvio que sélo puede captarse la profundidad de semejante
argumentacion, si se tiene en cuenta el relieve que adquiere en el pensa-
miento niseno la teologia del nombre. Mariette Canévet ha sabido

Kénosis, exaltacion de Cristo y apocatdstasis en la exégesis a Filipenses 2, 5-11 de Gregorio
de Nisa, «Scripta Theologica» 3 (1971) 301-342.

3. De perfect., GNO cit., 173, 15-174, 7.

4. De perfect., GNO cit., 174, 22-23.
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expresarlo con fuerza. Para Gregorio, el nombre de cristiano exige que se
vea a Cristo en nosotros, pues no es el nombre el que crea el ser, sino al
contrario, es la realidad subyacente la que puede ser reconocida en el
nombre. Gregorio ilustra esta proposicién diciendo que si uno se empe-
fiase en llamar hombre a un 4rbol, no por eso se convertiria en hombre.
Es preciso ser antes hombre para poder recibir el nombre de hombre”.

Gregorio insiste en que no hay nombre capaz de expresar la natu-
raleza divina, la cual es inefable e inabarcable. Como es sabido, éste es
uno de sus principales argumentos contra Eunomio. Y sin embargo,
afirma con la misma fuerza que la encarnacién implica que Dios tiene
un nombre humano. Gregorio desarrolla este pensamiento en el Adver-
sus Apollinarem comentando Flp 2, 9. En su hermosa exégesis, Gregorio
deja entrever la hondura con que concibe la unidad de lo humano y lo
divino en Cristo:

«Cristo en cuanto hombre debia tener un nombre propio como convenia
a la naturaleza humana. Por esta razén, en la anunciacién del misterio divino
hecha por Gabriel a la Virgen, la humanidad del Verbo fue llamada Jests. La
naturaleza divina es inabarcable por ningtin nombre, pero las dos (naturalezas)
se hicieron una por la unién; gracias a esto, Dios puede ser llamado por lo que
pertenece a la humanidad, pues al nombre de Jesus se doblara toda rodilla y serd
un hombre sobre todo nombre (dvOpwmo¢ Umep AV Gropa), cosa que per-
tenece a la Divinidad»°.

Jests tiene el nombre que estd sobre todo nombre y, al mismo
tiempo, el Verbo tiene un auténtico nombre humano. Esta es la comu-
nicacién de nombres que se sigue de la estrechisima unidad personal
entre lo humano y lo divino en Cristo. La exégesis nisena alcanza gran
elevacién poética y hondo rigor filoséfico en sus Homilias sobre el Can-
tar de los Cantares. En la primera Homilia al Cantar, comentando la
frase Tu nombre es ungiiento derramado (Cant 1, 2), escribe refiriéndose
al Verbo encarnado: «Cualquier nombre que pensemos, dice (la Esposa)
en el que se conozca el nombre de tu divinidad, no significa el ungiiento
mismo, sino que con los nombres teoldgicos indicamos algunas peque-
fias reliquias del divino olor (...) El ungiiento divino, sea cual sea su

5. Cfr. M. CANEVET, Grégoire de Nysse. Ecrits spirituelles, Paris 1990, p. 8.
6. Ant. adv. Apollin., 21, GNO 111, 158, 31-162, 5.

603



LUCAS E MATEO-SECO

esencia, supera todo nombre y toda inteligencia»”. Parecidas expresiones
encontramos en el comentario a la primera peticién del padrenuestro:
santificado sea tu nombre®.

La comunién con Cristo en el mismo nombre implica, pues,
comunién con el nombre que estd sobre todo nombre. Implica, por
tanto, estrechisima unién con la persona del mismo Cristo. El cristiano
recibe la comunién de este nombre adorable del Sefior, significando asi
que participa de su misma vida. Si se tiene esto en cuenta, se comprende
que no son hiperbélicas las afirmaciones nisenas a la hora de entender la
comunién en el nombre de Cristo como un gran don que nos ha sido
dado, una gracia que el mismo Cristo nos ha traido de arriba, un don
excelso’. Se comprende también por qué Gregorio contesta a la cuestién
sobre cémo vivir perfectamente la vida cristiana con un pequefio tratado
sobre el significado del nombre de Cristo.

Significativamente, la consideracién del nombre de Cristo es tam-
bién la clave del pequefio escrito dedicado a hablar de la naturaleza de la
vocacién cristiana dedicado a Harmonio, que ya hemos mencionado ™.
El empefo del cristiano por vivir virtuosamente —argumenta Grego-
rio— no ha de ser otro que el de vivir conforme al significado del nom-
bre del que es portador’. E inmediatamente, como hace también en su
carta a Olimpio, Gregorio pasa a desarrollar el significado del término
Cristo %, pues —escribe—, «si nuestra bisqueda nos encamina hacia el
verdadero sentido de la confesién cristiana de fe, no querremos ser otra
cosa que lo que se significa con el nombre (de cristiano)» .

Subyace a toda esta argumentacién, como ya se ha dicho, una clara
toma de posicién por parte de Gregorio en torno a la naturaleza de los
nombres. Para Gregorio no es el nombre el que da su naturaleza a las

7. In Cant1, GNO VI, 37, 3-14.
8. De oratione dominica, 111, GNO VII/II, 31, 1-33-17.
9. De perfect., GNO cit., 174, 7-12PG 46, 252 B.
10. De profess., GNO cit., 129-142.
11. Ibidem, 130, 20-131, 6.
12. En el De professione, Gregorio toma como eje del desarrollo de su pensamiento
el nombre de Cristo en su concreto significado de uncién regia (cfr. GNO cit., 133, 21-
135, 21), mientras que en el De perfect., entiende el nombre de Cristo en un sentido
méds amplio (cfr. De perfectione, 175, 14-178, 1).
13. De profess., GNO cit., 131, 7-10.
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cosas, sino que, por el contrario, es el ser de las cosas el que en cierto sen-
tido estd exigiendo un nombre. No es el nombre el que hace inteligible
a las cosas, sino que es el ser de las cosas el que permite que sean reco-
nocidas en el nombre, si éste es aplicado justamente .

Mucho mds importante que el nombre es el ser de las cosas, pues
es éste —y no su denominacién en el lenguaje humano— lo que las hace
inteligibles. Los nombres no son mds que el medio en el cual son cono-
cidas las cosas. De ahi que, si la denominacién es correcta, no es més que
sencilla transparencia de lo que la cosa es. Gregorio subraya que los
nombres no se fundamentan en las apariencias, sino en la misma verdad

del ser, en la realidad misma.

En el De perfectione utiliza el siguiente ejemplo: una estatua de
hombre o de caballo no es un hombre o un caballo, sino bronce o pie-
dra. Y concluye: para ser portador de un nombre correctamente —sin
que exista abuso en el lenguaje— es necesario que la naturaleza muestre
que este nombre es el adecuado ©. En el De professione utilizard un ejem-
plo de la literatura cldsica muy conocido, para subrayar que para que la
aplicacién del nombre sea correcta no basta que con ¢l se designe una
simple apariencia de la realidad, sino que es necesario designar la reali-
dad misma'. La consecuencia es clara: para ser llamado correctamente
cristiano es necesario que la propia vida corresponda a lo que ese nom-
bre significa’’. Es palpable el interés pastoral de Gregorio: advertir que
si el don de llamarse cristianos es excelso, mucho mds importante es que
la vida sea realmente cristiana, es decir, manifestacién del mismo Cristo.

La cita de Ga 2, 20, que nos saldrd al paso inmediatamente, remacha el

14. De perfect., GNO cit., 177, 14-20.

15. De perfect., GNO cit., 177, 21-178, 1.

16. Se trata de la mona que danzaba vestida de bailarina haciendo creer a los espec-
tadores que era una mujer hasta que uno mds avispado descubrié la supercherfa lan-
zdndole unas almendras. El ejemplo estd tomado de Luciano de Samosata, que lo uti-
liza como una parébola dirigida a aquellos filésofos cuya vida no coincide con sus pala-
bras. Comenta Jaeger que Gregorio, en su invectiva contra los cristianos que no son
coherentes con su vocacidn, ha podido utilizar la invectiva de Luciano contra los cini-
cos con tanta mds razén por cuanto entiende la vida y las costumbres de los cristianos
como una manera filoséfica de vivir (De prof,, GNO cit., 131).

17. De profess., GNO cit., 131, 12-133, 20.
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pensamiento de que ser cristiano es morir a si mismo y renacer en Cristo
de forma que sea Cristo quien viva en nosotros.

El iter argumentativo de Gregorio es el siguiente: puesto que el
nombre estd subordinado a la realidad, cuando el Sefior nos otorga el lla-
marnos cristianos, es porque nos hace participar de su mismo ser, desig-
nado adecuadamente con el nombre de Cristo, ya que éste es el nombre
que recapitula los demds nombres del Sefior. Al mismo tiempo, y dado
que el nombre es directa referencia a la realidad, el llamarse cristiano
exige vivir sinceramente conforme al significado de este nombre, esto es,
exige expresar en la propia vida y en todos sus niveles los rasgos que se
dan en la vida de Ciristo.

La comunién en el nombre

He aqui cémo concreta Gregorio lo que significa expresar en la
propia vida los rasgos de Cristo:

«En esto estd situada, a mi parecer, la perfeccién de la vida cristiana: en
estar en comunién con todos aquellos nombres en que se explicita el nombre de
Cristo, en el alma, en las palabras y en los quehaceres de la vida, hasta el punto
de mostrar en sf mismo la santificacién perfecta —conforme al deseo de Pablo,
en todo ¢/ cuerpo, en el alma, y en el espiritu (1 Ts 5, 23)—, evitando continua-
mente todo compromiso con el mal» .

Para Gregorio, el nombre de Cristo designa la sintesis de todas sus
perfecciones, de forma que todos los demds nombres del Sefior no son
otra cosa que explicitacién de la infinita riqueza teolégica contenida en
el nombre de Cristo, que designa antes que nada su potestad regia . Asi
pues, intentar vivir conforme al nombre de Cristo no sélo abarca toda la

18. De perfect., GNO cit,, 212, 17-213, 1.

19. «Puesto que la grandeza regia sobrepuja a toda dignidad, poder y principado, y
con el nombre de Cristo se designa propiamente y antes que nada el poder regio (...),
toda la fuerza del resto de los nombres estd contenida en el nombre de reino. Por esta
razén, quien conoce los elementos que estdn comprendidos como partes en el concepto
de reino, comprende al mismo tiempo la potestad que los abarca. Esta es la potestad
regia, que es lo que se designa con el nombre de Cristo» (De perfect., GNO cit., 176,
17.177, 7). Este mismo pensamiento se encuentra ampliamente argumentado en el De
profess., GNO cit, 133, 21-135, 21.
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vida del cristiano, sino que abarca también todos los rasgos de Ciristo,
esto es, implica pertenencia total a su reino. Esto es lo que Gregorio
entiende por seguimiento o imitacién (lipnoic). Esta no es otra cosa
que, mediante el ejercicio de la propia libertad, estar en comunién com-
pleta con el significado completo del nombre de Cristo, desde lo m4s
interior —como son los pensamientos— hasta en las acciones més exter-
nas, en el cuerpo, en el alma y en el espiritu.

Gregorio dedica el final del De perfectione a insistir en el cardcter
totalizante de este seguimiento, desarrolldndolo en la forma trimembre
que se hara habitual entre los cristianos: hay que seguir a Cristo en pen-
samientos, palabras y obras®*. Con estos tres campos Gregorio abarca
toda la esfera de los actos humanos. Es necesario, escribe, que «todos
nuestros pensamientos, dichos y hechos de tal forma estén dirigidos
hacia la divina regla de aquellas nociones en que se explica el nombre de
Cristo, que no pensemos nada, no digamos nada, no hagamos nada que
se separe del sublime significado de estas nociones»*'.

Asi pues, por lo que respecta a la naturaleza de la vocacién cristiana,
Gregorio aparece aqui con una visién sencilla y omniabarcante. La per-
feccién de la vida cristiana no consiste en otra cosa que en hacer realidad
en nuestra vida el significado del nombre de Cristo. Este nombre —como
desarrolla ampliamente en estos escritos que venimos comentando—,
encierra a su vez el significado de todo lo bueno, de todo lo bello, de todo
lo perfecto. El es la sintesis de todas las perfecciones de Cristo. En €l se
incluyen incluso titulos que se pueden aplicar a su Divinidad.

El vinico mediador

La rotundidad de estas afirmaciones no es retdrica, sino expresion
sincera del cristocentrismo niseno. En el mismo lugar que venimos
citando, Gregorio da una prueba elocuente de ello. Tras sefialar que es
todo el hombre y toda la actividad del hombre —pensamientos, palabras
y obras— lo que debe estar en comunién con el significado del nombre

20. «Tres son los elementos que definen la vida cristiana: la accidn, la palabra, el pen-
samiento» (De perfect., GNO cit., 210, 5-6).
21. De perfect., GNO cit., 210, 11-17.
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de Cristo, afirma que fuera de Cristo no existe ningin bien. Quiere ello
decir, en consecuencia, que la adquisicién de la perfeccién se encuentra
s6lo en la unién con Ciristo:

«Pablo dice que todo lo que no procede de la fe es pecado (Rm 14, 23).
Siguiendo este razonamiento, podemos afirmar que todo aquello que no mira a
Ciristo, ya sean palabras, obras, o pensamientos, mira a lo que le es contrario.
Ahora bien, quien estd fuera de la luz y de la vida no puede menos de estar en
las tinieblas y la muerte» .

Gregorio prosigue desarrollando este pensamiento con aplicacio-
nes concretas a diversas virtudes, y en la medida en que avanza sigue per-
filindose el cristocentrismo de su doctrina espiritual. No sé6lo es todo el
hombre el que debe estar dirigido a Cristo, sino que si hay en ¢l algo que
no esté dirigido al Sefior ese algo estd en comunidn con el mal. M4s atn,
no s6lo estd en comunién con el mal, sino que es contrario a la misma
naturaleza humana. La afirmacién nisena no puede ser mis comprome-
tida y elocuente:

«Por lo tanto, si aquello que no es hecho, pensado o dicho segin Cristo
estd unido a lo que es contrario al bien, queda clara esta consecuencia ineludi-
ble: que el hombre que se aparta del bien abandona a Cristo»*.

La realizacién del bien y el destino del hombre tienen un solo
nombre: Cristo. Quienes han estudiado la doctrina mistica del Niseno
saben bien que ésta gira en torno a la Divinidad, a la unién con Dios.
En estos pequenos escritos, Gregorio subraya como quizds en ningin
otro sitio que el hombre encuentra la unién con la Divinidad en su
unién con Cristo. Todo el bien le viene al hombre de su unién con
Cristo; todo el mal, de su abandono de Ciristo.

San Pablo, maestro del seguimiento de Cristo

La veneracién del Obispo de Nisa por San Pablo es inmensa,
comparable a la que siente por Moisés. A ambos los encuentra como los

22. De perfect., GNO cit., 210, 17-211, 4.
23. De perfect., GNO cit,, 211, 4-8.
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modelos humanos més expresivos de su concepto de perfeccién espiri-
tual. Pablo es ejemplo vivo de la constante carrera hacia Dios en una
ascensién sin término, tema que es tan querido a Gregorio*. Para Gre-
gorio, Pablo es, sobre todo, el gran imitador de Cristo. Se trata de una
imitacién que abarca todo el ser del hombre, hasta el punto de que
puede decir con toda verdad que ya no vive él, sino que es Cristo quien
vive en él. Para Gregorio, las expresiones paulinas de 2 Co 13, 3 y Ga
2, 20 no son hiperbdlicas, sino ajustada expresién de la realidad del
alma de Pablo. He aqui cémo describe el seguimiento paulino de
Cristo:

«Si tomamos a san Pablo como gufa, tendremos un camino seguro para
captar con claridad estas dos cosas que buscamos. Pues éste (Pablo) ha cono-
cido en forma mds exquisita que ningin otro qué es Cristo, y ha puesto de
manifiesto en su modo de obrar cémo debe ser aquel que ha recibido su nom-
bre. En efecto, imité tan perfectamente al Sefior que lo mostré grabado en si
mismo; con diligentisima imitacién habia transformado el modo de ser de su
alma en el prototipo hasta el punto de que parecfa que no era ya Pablo el que
vivia y hablaba, sino Cristo quien vivia en él*. Asi lo dijo él mismo, que expe-
rimentaba gozosamente los propios dones: Puesto que busciis experimentar que
en mi habla Cristo (2 Co 13, 3); y Vivo yo, ya no yo; es Cristo quien vive en mi
(Ga 2, 20)» 2,

Los textos elegidos por Gregorio para significar lo que entiende
por imitacién de Cristo son suficientemente elocuentes. Pertenecen,
como es sabido, a las expresiones de mds vehemencia mistica que se
encuentran en las epistolas paulinas. Asi pues, quien quiera saber en qué
consiste la imitacién de Cristo —insinda Gregorio— tiene un ejemplo
cercano y concreto: Pablo. Se trata, pues, de seguir a Cristo como lo
siguié Pablo; imitar a Cristo es tener a Cristo tan grabado en el alma que
se pueda decir con la misma verdad que San Pablo que es Cristo quien

24. «Aquel divino Apéstol, grande y profundo de pensamiento, corriendo siempre
hacia la virtud, no ha cesado jamds de tender siempre hacia mds adelante» (De vita
Moysi, I, GNO VII/L, 3, 14-17). Sobre la importancia de San Pablo en el Niseno, cfr.
M. CANEVET, Grégoire de Nysse et herméneutique, cit., 182-226.

25. No conviene pasar por alto la contenida fuerza mistica que encierra esta frase del
Niseno. La imitacién de Cristo —que es el contenido de la lucha ascética del cris-
tiano— desemboca en un vivir mistico en Cristo. Algo parecido encontraremos en el
De instituto christiano, GNO VIII/I, 84, 16-87, 2.

26. De perfect., GNO cit., 175, 2-14.
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vive en su seguidor. Y esto no sélo en la esfera moral, sino en toda la

esfera de lo humano. El seguimiento de Cristo consiste en una auténtica
’ " .y = .

y mistica transformacién en El de la que se siguen profundas conse-

cuencias morales, pero que no constituyen la parte mas importante de la

transformacién en Cristo.

La imitacion de la naturaleza divina

En realidad, esta doctrina nisena de la imitacién de Cristo coincide
con lo que en otros lugares importantes de su teologia espiritual dice
Gregorio en torno a la imitacién de la divinidad. El Niseno habla innu-
merables veces de la imitacién de la naturaleza divina como ideal del
quehacer ascético y de la ascensién mistica. Buen ejemplo de ello nos da
en el De vita Moysi. También en este libro pone a San Pablo como ejem-
plo del caminar del hombre hacia Dios. Se trata de una ascensién que
no tiene fin, en un crescendo continuo, que se suele denominar como
epéctasis por parte de los estudiosos?.

Esta insistencia en la unién con la divinidad como ideal mistico ha
podido solapar mds de una vez su claro cristocentrismo. De hecho ambas
perspectivas —cristocentrismo y teocentrismo— coinciden perfecta-
mente en Gregorio. En el De professione christiana, el pequefio tratado
que tiene como eje la imitacién de Cristo, Gregorio dedica también
unos parrafos a mostrar que el cristianismo es la imitacién de la natura-

27. «Con respecto a la virtud, hemos aprendido del Apéstol que el dnico limite de
la perfeccién consiste en no tener limite. Aquel divino Apéstol, grande y elevado de
pensamiento, corriendo siempre por el camino de la virtud, jamés cesé de tender hacia
delante (cfr. Flp 3, 13), pues le parecia peligroso detenerse en la carrera, ;por qué? Por-
que todo bien, por propia naturaleza, carece de limites (...) El Bien en sentido primero
y propio, aquello cuya esencia es la Bondad, eso mismo es la Divinidad. Esta es llamada
con propiedad —y es realmente— todo aquello que implica su esencia. Puesto que ya
se ha demostrado que la virtud no tiene mds limite que el vicio, y se ha demostrado tam-
bién que en la Divinidad no cabe lo que le es contrario, se concluye consecuentemente
que la naturaleza divina es infinita e ilimitada. Por tanto, quien busca la verdadera vir-
tud no busca otra cosa que a Dios, ya que El es la virtud perfecta. En efecto, la partici-
pacién en el Bien por naturaleza es completamente deseable para quienes lo conocen,
y, ademds, el Bien es ilimitado; siguese, pues, necesariamente que el deseo de quien
busca participar en él es coextensivo con aquello que es ilimitado, y no se detiene jamds»
(De vita Moysis, I, GNO cit., 3-12-4, 15).
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leza divina, haciendo patente con esto que, para €, imitar a Cristo e imi-
tar la naturaleza divina son afirmaciones equivalentes.

El itinerario mental seguido aqui por el Niseno no ofrece lugar a
dudas: no es posible que Cristo no sea justicia, pureza, verdad e inde-
pendencia de todo mal. De igual forma no es posible ser cristiano —al
menos llamarse cristiano con verdad— sin mostrar en si mismo que se
participa de estas afirmaciones. Y concluye con una definicién abar-
cante: «El cristianismo es la imitacién de la naturaleza divina» .

Imdgenes de la Imagen

En la teologfa nisena de la mediacién de Cristo reviste gran impor-
tancia el hecho de que el Logos es la imagen de Dios invisible que con la
encarnacion se ha nos hecho visible. El tema aparece largamente desa-
rrollado en el De perfectione y entrelazado con el progreso ilimitado del
hombre en la ascensién hacia Dios:

«Cuando Pablo llama a Cristo fmagen del Dios invisible (Col 1, 15) (...) nos
ensefia que El es siempre el que es. El es aquello que sélo conoce el que es, aun-
que el conocimiento humano se le aproxime en constante progreso gustando las
realidades de arriba (cfr. Col 3, 2), ya que le excede siempre en igual medida»?.

Sélo Dios sabe lo que El es. La infinitud divina vertebra todo este
parrafo. Dios es infinito en si mismo, argumenta Gregorio; el hombre
—hecho a su imagen— no es infinito, pero tiene en cierto modo una
capacidad infinita de crecer en el conocimiento de lo divino, porque el
deseo y el amor de Dios crecen sin fin. Daniélou ha reunido numerosas
formulaciones nisenas de gran vigor teorético y de gran belleza literaria,
todas ellas convergentes hacia una proposicién muy querida para Gre-
gorio: «Encontrar a Dios consiste en buscarle sin cesar»*. Sélo Aquel
que es su Imagen perfecta sabe lo que Dios es.

28." XploTiaviopos €oTl ThC Oelac ¢pioewe pipnole (De profess., GNO cit.,
136, 7-8).

29. De perfect., GNO VIII/I, 194, 4-14.

30. He aqui cémo parafrasea J. Daniélou este argumento niseno: «Aquel que es infi-
nito escapa por naturaleza a todo abarcamiento por parte de la inteligencia. Todo el
deseo del bien que entrafia esta ascensién no cesa jamds de extenderse a medida que
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Al hablar de la encarnacién, Gregorio insiste en que es su cardcter
de Verbo e Imagen del Padre lo que torna especialmente sabia y miseri-
cordiosa la economia divina de la encarnacién como medio para condu-
cir al hombre, imagen de Dios, hacia el conocimiento abismal de Dios?'.
Gregorio expresa cdlidamente este pensamiento en el De perfectione:

«El, que estd sobre todo conocimiento y comprensién, que es invisible,
inenarrable (Sal 11, 8) e inefable (2 Co 9, 15), para hacerte a ti de nuevo imagen
de Dios, Fl mismo, a causa de su amor al hombre, se ha hecho imagen del Dios
invisible* hasta el punto de hacerse igual a ti con la forma (Flp 2, 7) que tomé,
y transformarte a ti de nuevo por si mismo conforme a la belleza del arquetipo
hasta volver a ser lo que eras en el principio»*.

La concepcién del hombre imagen de Dios es clave en el pensa-
miento teolégico y ascético de Gregorio*. El hombre ha sido hecho a
imagen de Dios y por eso lleva en si la llamada a conocerle y amarle; por
eso también, su corazdn, su deseo y su capacidad de progreso son, en
cierto modo, infinitos. La salvaciédn consiste en restituir al hombre a esa
vocacién primigenia en la que resplandecia su caricter de imagen de
Dios. Por los sacramentos y la vida virtuosa, el hombre se reviste de la
santidad de Cristo, Imagen del Dios invisible, y es asi restituido a su pri-
mitivo cardcter de imagen de Dios.

Este es el iter mental de Gregorio, en el que la imitacién de Cristo
resulta asi la cuestién fundamental. No existe otro camino hacia Dios,
ni otro modelo que Aquél que es la Imagen prototipica del Dios invisi-
ble. Y una vez mds nos sale al paso San Pablo en la pluma del Niseno:
hemos de procurar imitar a Cristo, escribe, hasta el punto de que «noso-

avanza la carrera. Por esta razdn, ver realmente a Dios es no encontrar hartura para el
deseo. Es necesario, vuelto hacia El, estar inflamado del deseo de verle mis, porque es
posible. Y as{ ningtin limite podré parar el progreso en la ascensién hacia Dios, porque
ni la Belleza tiene limites, ni el crecimiento del deseo de El podr4 jamis ser frenado por
ninguna hartura» (J. DANIELOU, Platonisme et théologie mystique, Paris 1944, 304-305).

31. Cft. Orat. Cat. Magn., 8. Grégoire de Nysse, Discours Catéchetique, Paris (SCh)
2000. R. Winling, sigue en esta edicién el texto de E. Miihlenberg en GNO.

32. Nota M. Devailly que aqui Gregorio interpreta Col 1, 15 como referido a la
humanidad de Cristo, apartdndose de los tedlogos alejandrinos, que lo aplican a la divi-
nidad (M. DEVAILLY, o.c., 47).

33. De perfect., GNO VIII/I 194, 14-195, 5.

34. Cfr. R LEYS, [image de Dieu Chez saint Grégoire de Nysse, Bruselas 1951. Cfr. tam-
bién M. CANEVET, Grégoire de Nysse, en Dictionnaire de Spiritualizé, V1, esp. 986-988.
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tros mismos seamos imagen de la Imagen al reproducir en nuestros
actos, como en una imitacién, el hermoso prototipo como hacfa Pablo,
convertido en imitador de Cristo por su vida virtuosa»®. Cristo es la
Imagen perfecta: «quien se conforma a ella, ése tal se hace también ima-
gen del Dios invisible» *.

La mediacion de Jesucristo

La coincidencia de estas perspectivas encuentra su logica perfecta,
si se tiene en cuenta la cristologfa en que se asienta el pensamiento de
Gregorio?. En efecto, estas afirmaciones nisenas implican un claro con-
cepto no sélo de la divinidad de Jesucristo y de su cardcter de mediador,
sino también de la naturaleza de esta mediacién. Las afirmaciones «ser
cristiano no es otra cosa que imitar a Cristo» y «el cristianismo es la imi-
tacién de la naturaleza divina» son equivalentes, porque, al acercarse a
Cristo, el hombre se acerca a la divinidad; al unirse a Cristo, se une con

la divinidad.

Se ha hecho notar, no sin razén, que la firme defensa de la divini-
dad del Sefior que realiza Gregorio estd relacionada no sélo con las cues-
tiones doctrinales esclarecidas en Nicea, sino que tambien estd relacio-
nada con el ndcleo mis firme de su doctrina mistica. Esta doctrina, en
efecto, no es inteligible, si no es porque previamente ha tenido lugar la
afirmacion rotunda de la perfecta divinidad del Sefior. Sélo si Jests es
Dios, se le puede entregar el amor supremo; sélo asi se puede afirmar
que la perfeccién cristiana consiste en la imitacién de Jesds al mismo
tiempo que se sefiala que la perfeccién cristiana no es otra cosa que la
imitacién de Dios.

Esto implica a su vez un concepto de la mediacién de Cristo
incompatible con el concepto eunominano de mediacién. En efecto,
mientras que para Eunomio Jesds serfa mediador por ocupar un lugar

35. De perfect., GNO VIII/I, 196, 13-16.

36. De perfect., GNO VIII/IL, 197, 17-18.

37. He estudiado este asunto en Cristologia y doctrina espiritual en Gregorio de Nisa,
G. ARANDA, C. BASEVL, J. CHAPA (dirs.) Biblia, exégesis y cultura. Estudios en honor del
Prof. José Maria Casciaro, Pamplona 1994, 511-531.
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intermedio entre Dios y los hombres —como un escalén intermedio
entre el suelo y el plano siguiente—, para Gregorio, Jests es mediador
por ser a la vez perfecto Dios y perfecto hombre en estrechisima unién
personal. Por esta razdén, quien se une con la humanidad de Jesus se une
al mismo tiempo con Dios. Diciéndolo con imdgenes de la tradicién
agustiniana, Jests es el camino, porque El es, a la vez, el término.

Desde aqui se comprende la coherencia del comentario niseno al
Cantar de los Cantares, centrado todo él en el canto a los desposorios de
Cristo con la naturaleza humana, al mismo tiempo que se hace la des-
cripcién de la ascensién mistica del alma hasta la unién con la divinidad
en esa ¢péktasis infinita que tan bien supo describir el Cardenal Danié-
lou*. Y es que es en el encuentro con Cristo donde el hombre se
encuentra con la divinidad. Por eso da lo mismo decir que la perfeccién
cristiana es la imitacién de Dios o la imitacién de Cristo. La figura de
San Pablo, propuesto como modelo tanto en el De perfectione como en
el De vita Moysi, es suficientemente expresiva.

En De perfectione, Gregorio dedica unos densos parrafos a descri-
bir esta mediacién de Cristo. En ellos encuentra el lector la razén de que
cristocentrismo y teocentrismo sean coincidentes en la doctrina espiri-
tual de Gregorio de Nisa. Cristo es el Mediador de Dios y de los hom-
bres, Aquél que «por si mismo une a Dios al género humano»*. No es
un ser intermedio que simplemente acerque a Dios, sino que acerca a
Dios por si mismo, en si mismo, ya que el hombre, al unirse a Cristo, se
une a Dios. Por esta razén es acreedor del amor supremo.

Gregorio relaciona la forma en que Cristo ejerce la mediacién con
el modo en que ha conseguido la salvacién para los hombres. También
la salvacién ha sido conseguida, precisamente porque Cristo es perfecto
Dios y perfecto hombre; el Mediador ha reconciliado por si mismo, en
su persona, a los pecadores con la verdadera y unica divinidad®. Se
refiere el Niseno antes que nada a lo que ya viene siendo argumento uni-
versalmente utilizado en las controversias cristolégicas de su época: «lo
que no fue asumido, no fue curado». La clave de la soteriologia se

38. J. DANIELOU, Platonisme et théologie mystique, cit., 291-307.
39. De perfect., GNO cit, 204. 18-19.
40. De perfect., GNO cit., 205, 20-21.
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encuentra en la comunién que tiene Cristo tanto con la divinidad como
con nuestra humanidad.

En el lugar que venimos comentando, esto aparece suficiente-
mente explicito. He aqui cémo describe la forma en que Cristo nos une
a Dios:

«Tomando por medio del cuerpo y del alma las primicias de la naturaleza
comun, las hizo santas, y las conservé en si mismo libres de toda contaminacién
de malicia, para unirlas incorruptas al Padre de la incorrupcién y atraer asi todo
lo que le es afin y le estd emparentado por naturaleza, y llevar a los que habfan
sido rechazados a la adopcién de hijos de Dios, y a los enemigos de Dios hacia
la participacién de la divinidad»*'.

Esto es lo que Gregorio quiere decir cuando insiste en que Cristo
nos ha salvado por medio de su persona, en su persona. El nos atrae
hacia Si, porque antes ha tomado nuestra misma naturaleza en su cuerpo
y en su alma, haciendo santa y pura a esta naturaleza, y uniéndola en Si
mismo a Dios en unién personal. E inmediatamente afiade Gregorio:
por nuestra unién con Fl a través de lo humano, el Mediador nos hace
entrar en la participacién de su propia divinidad, y nos otorga la adop-
cién de hijos.

Sin embargo, Gregorio recuerda inmediatamente que esta identifi-
cacién con la incorrupcién del Mediador no tendr4 lugar sin la colabora-
cién humana. Es necesario imitar, en la medida de lo posible, la inocen-
cia y la apdtheia propias del Mediador. Esta imitacién tiene lugar, como
viene diciendo, por la manifestacién en nuestros pensamientos, palabras
y obras de la vida del Salvador, como se ve nitidamente en el ejemplo de
San Pablo. Pero todo esto tiene lugar, ademds, de una forma misteriosa
en la que ocupa un lugar destacado la recepcién de los sacramentos.

La economia sacramental

Al llegar a este punto del De perfectione, Gregorio utiliza una serie
de comparaciones que no pueden menos de evocar a los predicadores del

41. De perfect., GNO cit., 206, 1-9.
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barroco. Asi sucede con la comparacién de la corona de espinas: de
aquellos que el pecado habia transformado en espinas, Cristo ha hecho
una corona de gloria, al transformar en su Pasién las espinas en gloria y
honor mediante sus padecimientos. Nosotros, que éramos corona de
espinas, nos insertamos en el centro de esta corona de gloria por la
comunién de su cuerpo®.

J. Daniélou ha mostrado sobreabundantemente cémo en la doc-
trina espiritual de Gregorio van unidas la vida sacramental, el esfuerzo
ascético por parecerse a Cristo en pensamientos, palabras y obras y la
descripcién de las diversas etapas en la ascensién del alma hacia Dios®.
El seguimiento de Cristo no es para Gregorio exclusivo esfuerzo ascético,
sino también y antes que nada don divino que se otorga especialmente
a través de los sacramentos. Como observa Daniélou, para Gregorio,
toda la vida espiritual estd inmersa en la vida sacramental que la ali-
menta. Esto se manifiesta especialmente en los tres sacramentos de la
iniciacién cristiana®. En el libro que estamos estudiando mds de cerca,
el término usado con mayor frecuencia para describir el ideal cristiano
es el de seguimiento, imitacién, mimesis. Es la misma palabra que usa
Gregorio frecuentemente para referirse a la participacién en la vida de
Cristo mediante los sacramentos.

Asi se ve con especial claridad en los capitulos 33-36 de la Oratio
Catechetica magna. Srawley y Barbel han hecho notar la importancia que
en este pequefio resumen de la fe cristiana otorga el Niseno a la accién
redentora de Ciristo, y a la participacién del cristiano en ella®. Es en el
contexto bautismal y eucaristico, al comentar la triple inmersién bautis-
mal, donde Gregorio dedica el mayor espacio a mostrar que la imitacién
de Cristo incluye necesariamente la vida sacramental®. Lo mismo
sucede con los capitulos dedicados a la Eucaristia, donde Gregorio
subraya que la unién de nuestro cuerpo con el cuerpo resucitado de

42. Cfr. De perfect., GNO cit., 207, 1-2.

43. ]. DANIELOU, Platonisme et théologie mystique, cit., 23-35.

44. J. DANIELOU, Platonisme et théologie mystique, cit., 25-26.

45. Cfr. ]J. H. SRAWLEY, The Catechetical Oration of Gregory of Nissa, Cambridge
1956, esp. notas de la p. 129; J. BARBEL, Gregor von Nyssa. Die grosse katechetische Rede,
Stuttgart 1971, esp. nts 288ss.

46. Cfr. Or. Cat. Magn., cp. 35 (ed. SCh 302-314).
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Cristo mediante la comunién es causa de nuestra futura resurreccién?.
Gregorio habla incluso de la imitacién —de la participacién— del hom-
bre en los misterios de la vida del Sefor.

Como ha hecho notar Winling, para Gregorio la apropiacién per-
sonal de la salvacién operada por Cristo tiene lugar mediante los sacra-
mentos, la fe y la conducta moral®. Gregorio relaciona esta apropiacién
con los sacramentos ya que en ellos tiene lugar una eficaz comunién con
los misterios de Cristo. Légicamente dos sacramentos se destacan en esta
perspectiva: el bautismo y la eucaristia, tan estrechamente relacionados
con el misterio de la muerte y resurreccién del Sefior. Se trata de un tema
recurrente en Gregorio y que es tratado con amplitud en la tercera parte
de la Oratio Catechetica.

Gregorio inicia el tratamiento del tema considerando el bautismo
como TaAwyevenia y planteindose una pregunta que de hecho es una
objecién a toda la teologia sacramental: ;cémo es posible que un lavado
con agua sea causa de vida eterna? ;De dénde le viene al agua tanto
poder? La fuerza del bautismo —responde— radica no sélo en el agua,
sino en las oraciones dirigidas a Dios, en las stplicas para obtener la gra-
cia, en el simbolismo del agua y en la fe. En la homilia /n baptismum
Christi, al explicar el efecto espiritual que produce el bautismo, llama la
atencién, ademds, sobre el poder de la bendicién sacerdotal. Es en este
contexto donde encontramos el pdrrafo niseno mds denso sobre la natu-
raleza del sacerdocio ministerial *.

Precisamente porque hace descansar la eficacia de la accién sacra-
mental primordialmente en la accién divina, Gregorio afade inmediata-

47. Cfr. Or. Cat. Magn., cp. 37 (ed. SCh 294-296).

48. Cfr. R. WINLING, Introduction, en Grégoire DE NYSSE. Discours Catéchetique, 31
SCh, Paris 2000.

49. Cfr. Or. Cat. Mag., 33 (ed de SCh, 294-296).

50. Sucede —argumenta el Niseno— lo que con el pan: antes de la bendicién sacer-
dotal es pan comtn y, tras ella, se convierte en el cuerpo de Cristo. «Este poder de la
palabra torna al sacerdote augusto y honorable, segregado de la comunidad por la nove-
dad de la bendicién. Pues siendo ayer y en el tiempo anterior uno de la plebe, de repente
es presentado como jefe, presidente, maestro de la religién, mistagogo de los misterios
ocultos. Y realiza estas cosas sin haber cambiado en el aspecto exterior, sino permane-
ciendo en apariencia lo mismo que era, pero habiendo sido transformada su alma en
algo mejor por una invisible fuerza y gracia» (Hom. in diem luminum, GNO IX, 225,
25-226, 5. En PG Hom. in Baptismum Christi, PG 46, 581 C).
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mente que Cristo estd presente en esta accién argumentando que el
mismo Cristo ha prometido esta presencia. El nuevo nacimiento en
Cristo que tiene lugar en el bautismo es posible gracias a su presencia en
la accién sacramental®'. Esta presencia eficaz de Cristo hace que el hom-
bre participe también en los misterios de su vida. En este contexto el tér-
mino mimesis es repetido con insistencia, dejando claro que el segui-
miento es una imitacién, que esta imitacién implica no sélo tener los
mismos sentimientos que Cristo, sino participar también en los miste-
rios de su vida.

El descenso al agua bautismal y la triple inmmersién —argu-
menta—, entrafian otro misterio. El camino de nuestra salvacién recibe
su eficacia no tanto de la ensefianza cuanto de los actos de Aquél que se
ha hecho hombre con el fin de salvar por medio de la carne que ha asu-
mido y deificado todo aquello que era pariente de esa carne. Esta es la
razén por la que era necesario encontrar un modo que hiciese posible
que los actos realizados por quien le sigue tengan una cierta afinidad con
los actos de Aquél que es el guia. Ahora bien, nuestro Salvador experi-
menté la muerte y la resurreccién; era conveniente que quien le sigue se
incorpore a este misterio de forma simbdlica, pero real. Se trata de una
imitacién misteriosa, que tiene lugar por el poder de Cristo y por las dis-
posiciones morales de quien se sumerge en las aguas bautismales. Pero es
una imitacion real, que produce una purificacién real y una nueva vida
real 2.

Winling hace notar comentando este pasaje que Gregorio da
mucha mds importancia a los hechos de la vida de Cristo que a su misma
doctrina. Gregorio destaca que estos hechos son salvacidn, y se esfuerza
por mostrar c6mo su eficacia llega a todos nosotros en la medida en que
seguimos a Cristo y le imitamos recorriendo su propio camino de
muerte y resurreccién®. Igual firmeza encontramos en los capitulos
dedicados a la Eucaristia. Gregorio argumenta aqui que la unién de
nuestros cuerpos con el cuerpo de Cristo nos hace participar de su
inmortalidad. La fuerza de la bendicién sacerdotal transforma el pan en

51. Or. Cat. Mag., 33 (ed de SCh, 296-298).
52. Cfr. Or. Cat. Mag., 35, (ed. SCh 302-312).
53. Cfr. R. WINLING, Grégoire DE NYSSE. Discours Caréchetique, cit., 302, nt. 2.
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el cuerpo de Cristo; mediante la comunidn, ese cuerpo se siembra en el
cuerpo de los creyentes y los une consigo otorgindoles la inmortalidad *.

Cristo, Unigénito y Primogénito

Desde esta perspectiva sacramental de la teologfa nisena adquiere
una nueva dimensién la hondura con que Gregorio concibe el Primado
de Ciristo. Y viceversa: el seguimiento y la imitacién de Cristo cobran una
nueva perspectiva si se consideran desde Cristo, a quien seguimos y a
cuya imagen nos conformamos. En efecto, la fuerza y la profundidad con
que ha de entenderse la imitacién de Cristo encuentran su equivalente
en la forma en que se dice de Cristo que es el primogénito de toda la cre-
acién y el primogénito de entre muchos hermanos. Nuevamente nos sale
al paso la grandeza teoldgica de Gregorio. Esta grandeza se encuentra
intensamente presente incluso en sus mds breves escritos ascéticos. Asi
sucede con el De perfectione. En él encontramos unos densos parrafos
dedicados al primado de Cristo. La naturaleza de este primado alumbra
la profundidad con que ha de entenderse la imitacién de Cristo.

Jesucristo es el primogénito de la creacién, argumenta Gregorio. El
es a la vez Unigénito y Primogénito. Es Unigénito en cuanto Verbo, y
Primogénito en cuanto hombre. El Verbo existiendo cabe el Padre antes
de todos los siglos es Unigénito; el Verbo hecho carne se ha convertido
en primogénito de toda criatura que en el tiempo ha nacido en Cristo .
Las frases de Gregorio son de una exactitud teolégica envidiable,
uniendo al mismo tiempo 1 Co 15, 20 y Rm 11, 26:

«Relacionemos el sentido en que sabemos que se le llama primogénito de
entre los muertos y primogénito entre muchos hermanos, con la manera en que
sabemos que es primogénito de la creacién. Es primogénito de entre los muer-
tos aquel que ha sido hecho primicias de los que duermen (1 Co 15, 20), para
abrir a toda carne el camino hacia la resurreccién (1 Ts 4, 13). Por medio del naci-
miento de arriba, que tiene lugar por el agua y el Espiritu (Jn 3, 3-5), El nos hace
hijos del dia e hijos de la luz (1 Ts 5, 5) a nosotros, que antes éramos por natura-
leza hijos de la ira (Ef 2, 3). El nos muestra en la corriente del Jorddn el camino

54. Cfr. Or. Cat., 37, ed. SCh 314-324.
55. De perfect., GNO cit., 200, 4-201, 3.
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de este nacimiento: atrae hacia sf —que es primicia de nuestra naturaleza—, la
gracia del Espiritu para convertir en hermanos del que ha sido engendrado el pri-

mero por el agua y el Espiritu a todos aquellos que son engendrados a la vida por

medio de esta regeneracién espiritual»*°.

Nuestro Sefor hablé en la dltima Cena de nuestra unién con El
utilizando la analogfa de la vid y los sarmientos (cfr. Jn 15, 1-8). Es la
misma idea que subyace en este pdrrafo: el Verbo, hecho hombre, atrae
hacia Si a todos los hombres, y les transfunde su propia vida. El fue bau-
tizado primero, para hacernos participes de su santificacién y de su Espi-
ritu. La accién del Espiritu y la identificacién sacramental con Cristo
aparecen aqui estrechamente relacionadas. Esta identificacién con Cristo
consiste en que El nos atrae hacia S{ y hace que nazcamos a su imagen y
semejanza. El nacié del Espiritu; nosotros también nacemos del Espi-
ritu. El bautismo concebido como una palingenesia cobra asi todo su
relieve teolégico. Esta palingenesia en Cristo le convierte en primogénito
en el mds radical y fuerte de todos los sentidos. Y es que la nueva cria-
tura no sélo es engendrada a imagen y semejanza de Cristo, sino que es
engendrada en El:

«De igual manera, tampoco nos apartamos de la interpretacién ortodoxa
al reconocer a Cristo como primogénito de la criatura engendrada en El. En
efecto, puesto que lz vieja criatura ha pasado (2 Co 5, 17), corrompida por el
pecado, la nueva creacién de la vida —que consiste en un nuevo nacimiento y
en la resurreccién de entre los muertos— se convierte necesariamente en el
camino para aquellos que han perecido. Su jefe, ¢/ autor de la vida (Hch, 3, 15)
es llamado justamente —y es— primogénito de la creacién»*.

No debemos pasar por alto la insistencia de Gregorio en el uso de
la preposicién «en». La nueva criatura ha sido engendrada «en» Cristo,
recibe un nuevo nacimiento «en» Cristo y resucita «en» El. El es, en sen-
tido profundo, primogénito de toda la creacién, pues todo tiene vida en
El. Gregorio concluye asi este tema:

«Por tanto, si nosotros por la misma regeneracién del agua y del Espiritu
hemos sido hechos hermanos del Sefior, el cual se ha convertido por nuestra

56. De perfect., GNO 201, 3-202, 5.
57. De perfect., GNO cit., 202, 13-19.

620



IMITACION Y SEGUIMIENTO DE CRISTO EN GREGORIO DE NISA

causa en primogénito entre muchos hermanos, siguese que es l6gico que en los
rasgos de nuestra vida mostremos nuestro parentesco con El, que es el Primogé-
nito de la creacién, y que se revisti6 de la forma de nuestra vida. Ahora bien, ;qué
rasgos de su forma nos ensefia la Escritura? Hemos dicho muchas veces que £/
no cometio pemdo, ni se encontré engarnio en su boca (1 P 2, 22). En consecuencia,
si queremos mostrarnos hermanos de Aquél que nos ha guiado a un nuevo naci-
miento, serd la inocencia de vida la que daré testimonio de nuestro parentesco
con El, pues ninguna mancha nos apartar4 de la unién con la pureza. El Primo-
génito es, ademds, justicia, santificacién, amor, redencidn, y otras cosas pareci-
das. Si nuestra vida estuviese sellada con estas caracteristicas, daremos tales sefia-
les de la nobleza de nuestro nacimiento, que quienes las vean en nuestra vida
atestiguardn nuestra fraternidad con Cristo. El mismo es quien nos ha abierto la
puerta de la resurreccién, y por esta razén se ha convertido en primicias de los
que duermen .

Los mds importantes trabajos sobre la doctrina espiritual de Gre-
gorio de Nisa ponen de relieve el lugar que la figura de Cristo encuen-
tra en ella. Sin embargo, a mi modesto entender, es necesario otorgar
atin mds importancia al concepto de pipnoic de Cristo y al lugar que,
en el pensamiento niseno, ocupa la economia sacramental. W. Volker le
dedicé cinco pédginas®, sefialando que, para Gregorio, pipnoic ©eovy
plpnote Xptotol forman como un doblete. Esta imitacién de Dios,
que, segin W. Volker, constituye para Gregorio la esencia del cristia-
nismo ®, es légica consecuencia del hecho de que el hombre ha sido cre-
ado a imagen de Dios: precisamente porque estd hecho a imagen, el
hombre debe imitar a su ejemplar. W. Vélker no se detuvo a analizar con
detalle qué entiende Gregorio por imitacién o seguimiento de Cristo.

R. Leys, al citar pasajes preciosos del De perfectione y del De pro-

fessione no deja de anotar que el alma recupera la imagen de Dios per-

58. De perfect., GNO cit., 203, 8-204, 5. Gregorio estd aludiendo a la resurreccién
del Sefior y a las resurrecciones que obré durante su vida terrestre, p. ¢j., la de Lizaro o
la del hijo de la viuda de Nain. Con estas resurrecciones mostré el Sefior su poder para
resucitarnos. Idéntico argumento en la Oratio Catechetica, 12: «en lo que atafie al hecho
de que Dios se nos ha manifestado en la carne, tenemos por prueba suficiente de la
manifestacién de la divinidad los milagros considerados en sus efectos...» (ed. SCh,
210).

59. W. VOLKER, Gregor von Nyssa als mystiker, Wiesbaden 1955, 269-274.

60. Vélker cita la conocida frase del De professione. el cristianismo éoTt Tfic Oelac
ploewe piunole, bajo el elocuente epigrafe de Nachfolge Gortes bzw. Nachfolge Christi
als Hauptaufgabe der Vollkommenen (op. cit., 270).
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dida por el pecado precisamente al revestirse de Cristo®. J. Daniélou
puso de relieve la importancia del seguimiento de Cristo indirectamente,
al tratar del papel de los sacramentos —sobre todo del bautismo— en
los comienzos del caminar cristiano .

El vigor intelectual y la fuerte inspiracién mistica de obras como
el De vita Moysis o las homilias n Canticum dejan en la penumbra otros
escritos espirituales del Niseno mds breves, pero no menos importantes.
Entre estos escritos se destacan los dedicados a tratar qué es el cristia-
nismo y en qué consiste la perfeccién cristiana. Se trata, como es bien
sabido, de escritos breves, pero de una gran riqueza. Quizds mds impor-
tante atn sea el hecho de que Gregorio haya estructurado su respuesta a
la cuestién de cudl es la naturaleza del cristianismo o en qué consiste la
perfeccién cristiana en torno al significado del nombre de Cristo, por
estimar que la tarea del cristiano no debe ser otra que el seguimiento de
Ciristo, la ptpnoic 100 XpLoTol. Leidas desde este convencimiento,
las homilfas iz Canticum encuentran una mds honda comprensién cris-
tolégica, y la doctrina nisena una més perfecta unidad.

Lucas E Mateo-Seco
Facultad de Teologia
Universidad de Navarra
PAMPLONA

61. «Par cette conformité avec Jésus-Christ I'Ame redevient donc & l'image et
recouvre la vraie vie» (R. LEYS, La théologie spirituelle de Grégoire de Nysse, «Studia Patris-
tica» 11/2, Berlin 1957, 501-502).

62. ]J. DANIELOU, Platonisme et Théologie mystique, cit., 25-35.
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