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to se ha visto matizado, tanto por ese cardcter de novedad, como por la nece-
sidad de responder a planteamientos que provienen de filosofias o teologfas
que no brotan de la fuente viva de la fe de la Iglesia. Por eso, quizds sea de
ayuda una presentacion en directo, una visién global, bre ve, «ingenua», que
desarrolleestos temas desde fuera, sin el peso académico del didlogo con otros
planteamientos, y sin tener que insistir en la diferencia respecto de antiguos
esquemas. No se aportard nada nuevo, salvo la luz que pueda arrojar la pers-
pectiva global e ingenua del filésofo que se encuentra con la vida, natural y so-
b renatural a la vez.

Para reforzar esta percepcion global, la exposicién serd breve, digamos
im presionista —destacando unos rasgos y obviando los demds—, con sélo
dos citas formales: los dos «textos fundacionales» de la vocacién humana al
amor-trabajoCada uno de los demds textos usados es también sabido y —es
seguro—aparecerd ya citado en alguna pdgina de este volumen. No invento
nada, y las fuentes son evidentes: la doctrina de la Iglesia —y en particular el
magisterio de Juan Pablo II—, y las ensefianzas acerca del espiritu del Opus
Dei recogidas en los escritos de san Josemarfa. Y digo esto, no porque sea un
titulo especial, sino para obviar que ésas son las fuentes, aunque no haya apa-
rato critico, ya que esto no es un articulo erudito, sino un ensayo. Y también
para destacar que no se aporta otra novedad que la que pueda surgir de la vi-
sién general del fil6sofo que considera lo obv i o. Los erro res serdn de mi cose-

cha.

La «teologfa del trabajo» ha sido una novedad en el panorama histérico.
Dejando de lado lo llamativo de este cardcter de novedad, consideremos qué
significa «trabajo». En primer lugar, recordemos que, cuando se ha hablado de
trabajo, el analogado principal ha sido siempre el trabajo manual, aunque, en
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los dltimos tiempos, ese sentido se haya ido ampliando. Considero que este
punto ha de ser definitiva y radicalmente corregido. Se ird viendo en lo que si-
gue.

Para caracterizar el trabajo, se lo ha distinguido de la contemplacién —el
ocio anhelado por Agustin—, y también del juego, que no busca otra cosa
que su propio disfrute, mientras el trabajo se encamina a la realizacién de una
obra exterior que lo reclama. También se lo ha definido como_fzcere (fabrica
ci6én), frente al zgere (accién moral). Y se ha insistido en el cardcter laborioso,
de esfuerzo, que aparece destacado por la propia raiz etimoldgica de las pala-
bras/zbory trabajo Mésradicalmente, se ha aplicado la distincién metafisica
establecida por Aristteles entre praxisy £inesis entre actividades perfectas y
movimientos, que Tomds de Aquino denomina también acczones inmanentes y
transerntes. Cada una de estas caracterizaciones tiene un punto firme, pero
también presentan dificultades.

TRABAJO-KINESIS

La distincién trabajo-contemplacién, en su acepcién cldsica, me parece
que no puede ser mantenida. Ante todo por su errénea perspectiva aristocrati-
ca: uno se dedica al «ocio» de la contemplacién, del tipo que sea, mientras
otros «trabajan» para resolvale sus necesidades vitales. Y también por su re-
chazoimplicito de que el trabajo sea dmbito y cauce de una vida contemplati-
va en sentido sobrenatural. Como ve remos mds adelante, cuando el trabajo
b rota del amor, y es —en si mismo— encarnacién del amor, es un dmbito na-
tural de vida contemplativa. Pero es que, ademds, ese tiempo de «ocio» cldsico
—anhelado por el filésofo o el alma contemplativa—, no es, de por si, un
tiempo de descanso, de pasesidn pacifica de la ve rdad o del amor. También la
dedicacién a la filosofia o al amor de Dios son un trabajo, una tarea pro g re s i-
va y, muchas veces, costosa. La contemplacién y el amor logrados si que son
fines, actividades perfectas en si mismas, pues consisten en la posesién misma
del fin. La contemplacién y el amor son fruto del trabajo —intelectual o espi-
ritual—, pero, en si mismas, no son trabajo, sino logro, posesion del fin.

En ese sentido, me parece que la primera caracteristica del trabajo es
ésta: el trabajo es £772¢575es movimiento, acto imperfecto, camino hacia un fin
que todavia no se ha logrado. Por eso, cualquier actividad que sea fin en si
misma, no es trabajo. Otra cosa es que, como consecuencia del trabajo, disfru-
temos de sus frutos, sean exteriores, sean interiores, aqui o en la otra vida. En
la medida en que hay trabajo, estamos todavia en camino. En la medida en
que hay contemplacién, hemos llegado a la meta. Lo que no impide que,
mientras estamos realizando un trabajo concreto, que tiene su propia meta,
mantengamos un didlogo con el Amor que nos lo encarga, un didlogo que es
logra posesion adquirida de contemplacién y amor. Y tampoco impide que
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ese didlogo del amor que es contemplacién se alimente de la entrega a las exi-
gencias técnicas de ese otro trabajo. Hasta que llega el momento en que es di-
ficil distinguir, de hecho, dénde empieza el trabajo y dénde la contemplacién,
como sefalaba con frecuencia san Josemarfa.

La terminologia de Tomds de Aquino —actividades inmanentes y tran-
setintes— suele llevar a error. La expresion aczzvidad transerinte suele entender-
se como la produccién de algo que estd fuera del sujeto. No es asi. La difere n-
cia inmanente-transetnte hace referenda a la relacién entre la accién y su
p ropio objeto, y no a la relacién entre el sujeto que actda y el objeto resultan-
te. En el andlisis de Tomds de Aquino, toda accién que no sea posesién de fin,
sino camino hacia el fin, es accién transednte, y no inmanente. También
cuando el fruto de la actividad permanece en el sujeto, como puede ser el caso
del entrenamiento fisico, del adelgazamiento, o del aprendizaje intelectual y
moral. Ap render es movimiento, trdnsito. Saber es accién perfecta, posesion
del fin. La distincidn praxiskinesis, inmanentetranseinteno establece difere n-
cias entre trabajos exteriores y trabajos interiores, sino entre trabajo laborioso

y posesion gozosa.

TRABAJO-LIBERTAD

Esta primera caracterizacién del trabajo nos lleva a otra cuestién igual-
mente radical: el entrelazamiento del «trabajo» con el desarrollo mismo de la
persona. Y no sé6lo en el sentido de que, al ejercer un trabajo profesional, la
persona desarrolla su ser interior. Porque es evidente que el proceso de madu-
racién interior es, en si mismo, un trabajo, y quizds el primero, por ser el mds
bésico. Es conocido que san Ignacio de Loyola usaba la palabra «trabajo» —en
singular— como sinénimo de trabajo espiritual o ascético, mientras aplicaba
el plural «trabajos» a las tareas exteriores. Considero que el crecimiento inte-
rior es, efectivamente, un trabajo en sentido estricto —y el primer trabajo—.
Pe ro no tanto por el cardcter costoso de la lucha ascética, sino mds bien por-
que —ademds de ser proceso—depende 7zd7calmente de la libertad Ademis,
no todos los momentos del progreso interior incluyen esfuerzo. Més radical
que el esfuerzo es la eficacia de la gracia divina que, en ocasiones, nos lleva ha-
cia arriba como en volandas. Pero el caso es que, sea costosa sea ficil, fruto del
esfuero o de la gracia, la madurez interior depende siempre, en todo momen-
to, y radicalmentedehiniciativa y de la respuesta de la libertad.

En este sentido, el trabajo —tanto el interior como el exterior— es, ra-
dicalmente, un fruto de la iniciativa humana. Brota de una libertad que no es
arrastrada por leyes naturales, sino que se enfrenta a una «tarea». Y una tarea
es «tarea» precisamente porque no se hace sola, sino que «estd por hacer», en
sentido técnico, explicito y formal. Y como tal «aparece» ante la percepcién
humana. Por eso se ha recordado con frecuencia que sélo el hombre puede
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trabajar. El animal, en cambio, no. Porque, hablando en sentido estricto, un
animal nunca tiene ante si un «quehacer». Un trabajo es, en sentido estricto y
formal, un «quehacer». Y si tengo algo «que hacer», es que estd «por hacer».
No sélo en el sentido temporal de que «todavia no estd hecho», sino en el sen-
tido técnico de que «no se hace solo», sino que depende de mi libertad. Lo
que depende de leyes naturales, sean fisicas, bioldgicas o instintivas, quizds
«todavia no estd hecho» materialmente, pero nunca estd formalmente «por ha-
cer», porque «se hace solo».

En este sentido, el trabajo —sea cual sea— es, esencialmente, una activi-
dad libre, un «quehacer», algo que «hay que hacer». Lo que hay que hacer es,
precisamente, ese bien que, es bonito, vale la pena, me reclama en lo mds hon-
do, pero no sale solo, sino que «estd por hacer», y por eso, «<hay que hacerlo».
Se me presenta como llamada, y sélo se cumple mediante el si de mi libertad.
Trabajo y libertad son dos dimensiones estrictamente ligadas, dos colores del
ser personal que se entre m ezclan y reclaman en casi todas sus facetas. Si no
hay libertad, no hay trabajo, ni exterior ni interior. Y el caricter libre de toda
la actividad humana, también la moral, le da una dimensién esencial de traba-
jo, de tarea que hacer. En la medida en que la maduracién interior —también
la intelectual y la fisica— dependen de la libertad y no son todavia un logro
adquirido, toda la vida del hombre es un «trabajo». El hombre es tarea para s
mismo, ese es su trabajo mds importante, el mds radical.

Hasta el momento, tenemos dos rasgos del trabajo:

— Todo trabajo es movimiento hacia, actividad imperfecta que se enca-
mina al fin, y se distingue de la misma posesién del fin en la contem-
placién y el amor.

— Todo trabajo es ejercicio de la libertad. Y todo ejercicio de la libertad,
en la precisa medida en que se orienta hacia algo que no me arrastra,
sino que se presenta como «por hacer», es un quehacer, es un trabajo.

No entro en la cuestién obvia de que también las actividades perfectas
que son la contemplacién y el amor son actividades libres, y maximamente li-
b res. Ahondar en la estructura metafisica dela p72x7s 0 accién inmanente, del
amor que es libre ejercicio del amado como p/4ys75ydesu redundancia y con-
sistencia en la plenitud de la persona, nos distraeria del hilo que estamos si-
guiendo.

SER PERSONA: AMADOS Y AMANTES

Estos dos elementos, z7zbajo-finesisy trabajolibertad son radicales, y
apuntan a la estructura especifica de la persona humana, que es «persona, es
decir, espiritual; y es <humana, es decir, alma-cuerpo, espiritu-temporal. Esto
nos exige analizar los elementos basicos de la persona humana, que armojan
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nueva luz sobre qué significa «trabajo».

El hombre es persona, y esalmacuerpo. Como persona, su vocacién ra-
dical es el amor. Cada persona es el fruto de un acto especifico de amor de
Dios. «Ser» consiste en estar siendo amado por Dios. Cada persona es el «con-
tenido» de un acto creador, ese acto de amor por el que Dios le llama a una
existencia cuyo sentido es la respuesta. Cuando intentamos decir quién es una
persona, la describimos por lo que hace, por la relacién que tenemos con ella,
etc. La sezzalzmos diciendo algo de lo que es, pero no llegamos a describir su
guzén auténtico.la Gnica respuesta a la pregunta —;Quién soy?— serfa ésta:
—Yo soy el tinico que puede responder a ese acto de amor de Dios que me da
consistencia—. La estructura interna del ser de la persona tiene la forma de
una respuesta. Por eso, se puede decir también: —;Quién soy yo? —Yo soy mi
vocacién. Y esto tiene un sentido técnico y ontolégico, no meramente ascéti-
co o piadoso. Aunque la necesidad impide ahora desarrollar los necesarios ma-
tices.

Dios, eterno, Padre, Hijo y Espiritu Santo, tiene una vida eterna e infi-
nita de mutua entrega y amor, y no necesita de nada ni de nadie. En su bon-
dad, quieren que existan también otros que sean felices, como lo son ellos, con
esa felicidad que consiste en la pura entrega. Para eso, Dios tiene que crearnos,
darnos consistencia como seres libres que puedan entregarse, enamorarse ple-
na y totalmente y, de esta manera, poder experimentar esa entrega plena y to-
tal que es el amor que Ellos nos tienen. Como su generosidad no tiene limite,
no se conforma con crear personas espirituales, como los dngeles, que poseen
todo su ser en unidad y se entregan de una vez para siempre. Dios quiere lle-
gar hasta el extremo, y crea personas que son espiritu-cuerpo, cuyo ser se re a-
liza en materia y tiempo. Crea animales racionales. Quiere, una por una, a una
multitud de personas que pertenecen a una misma especie animal, la especie
humana.

SER PERSONA DE CARNE: AMOR-TRABAJO

Esta consideracién arroja una luz decisiva para entender qué significa
«trabajo». Dios, en su eternidad, quiere, una por una, a muchas personas que
son alma-cuerpo, que pertenecen a la misma especie animal. Consideremos
esto en relacién con el ser persona. Ser persona es estar llamado al amor. En
una persona con alma-cuerpo, esa llamada al amor adquiere unas dimensiones
peculiars, que son fruto, precisamente, de su ser almacuerpo.Todas ellas tie-
nen que ver con el cardcter corporal-temporal, sea de nuestro ser individual,
sea de la especie humana. Y esas dimensiones peculiares de la vocacién al
amor, matizadas por la corporalidad y temporalidad, son otras tantas dimen-
siones del trabajo, que es fruto de la libertad, y también proceso.

Ser personas de carne significa, en primer lugar, que no nos entregamos
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—0 nos encerramos en nosotros mismos— mediante un solo acto de amor,
sino que tenemos una historia personal, que parte de la inmadurez inicial —fi-
sica, intelectual y moral— para ir alcanzando la madurez mediante un pro c e-
so que depende radicalmente de nuestra libertad, ejercida dia a dfa. Esa madurez
es la primera dimensién del trabajo en el que se «encarna» nuestra vocacién al
amor. Por eso, al crear a los primeros hombres, les dijo Dios: —«Creced», ma-

durad, llegad a la sazén.

Ser personas de carne significa también que venimos a la existencia unos
a través de otros. Dios —que, en su eternidad, nos ama uno a uno, llaméndo-
nos por nuestro nombre—, nos quiere hombres, de carne, individuos de una
misma especie, descendiendo unos de otros: —«Multiplicaos». La inagotable
generosidad de Dios —que siempre se entrega hasta el limite—, al querernos
hombres, se pliega a la mediacion libre de otros hombres. Nos quiere hijos de
otros hijos, hasta remontarnos a aquellos primeros a quienes dijo: —«Llenad
la tierra». Ese grito es un reflejo de la grandeza de su generosidad y de su
amor, confiada ahora a la mediacién humana. Esta es la segunda dimensién
del trabajo en el que se encarna la vocacién de las personas humanas al amor:
la maternidad y paternidad, que adquieren un modo nuevo cuando somos lla-
mados a la vida sobrenatural, en la que también somos engendrados unos por
otros, segin una dependencia directa que proviene —histérica y «fisicamen-
ter—, del nuevo Addn que es Cristo. Que Dios quiera a muchas personas de
la misma especie implica, necesariamente, que su designio sélo puede realizar-
se a lo largo de un proceso histérico, y depende de la libertad —Ilamada al
amor— de los propios hombres. Es algo obvio, pero nos da luz sobre lo que es
la vocacién originaria de las personas humanas. Nos muestra cémo su voca-
cién original al amor se «encarna» en la segunda de las tres dimensiones bési-
cas del trabajo.

Ahora bien, no sélo provenimos de otros al llegar a la existencia. Tam-
bién en lo intelectual y moral somos engendrados por la familia, la escuela, la
Iglesia y la cultura en general. Para que pueda haber muchos hombres, y con
una vida lo mds humana posible, es absolutamente necesario el desarrollo de
la sociedad, del hogar, de la politica, de la cultura, de las artes, de la filosofia,
de la economia, la medicina, las ciencias y la tecnologfa. La construccién de la
sociedad, la construccién del mundo, la humanizacién de la naturaleza y del
propio trabajo mediante la tecnologfa, incluso la mera posibilidad fisica de
existencia de todos esos hombres que Dios —en su generosidad y desde su
eternidad— ama y llama por su nombre, todo eso, requiere poner en practica
la tercera dimensién de esa vocacién al trabajo que es el modo humano de
amar: —«Dominad la tierra», ponedla a vuestro servicio, haced de ella el lugar
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en donde mis hijos puedan crecer.

SERVICIO: DEFINICION DEL TRABAJO «PROFESIONAL»

En este contexto, es manifiesto que el trabajo profesional es el modo de
llevar a cabo la construccién de la sociedad, del mundo humano. Hemos ca-
racterizado el trabajo en general como el modo en que la vocacién al amor —que
es propia de todo tipo de seres personales— se «encarna» en las personas que
son alma-cuerpo. Lo hemos definido como fruto de la libertad, y como tare a
progresivade realizacién. Pues bien, para poder definir esta dimensién del tra-
bajo que se suele llamar «trabajo profesional» no hay més remedio que re mi-
tirse a su intrinseco cardcter de servicio, de construccién del hogar, la cultura
y la sociedad. Es precisamente este sentido de «engarce social» el Gnico factor
que establece su cardcter «profesional».

El trabajo profesional puede gustar o no, puede ser ficil o duro, puede
estar hecho con profesionalidad o sin ella, pero ninguno de esos factores defi-
nen a esa tarea como trabajo profesional. No hay ninguna actividad humana
que pueda ser definida, en si misma, como trabajo o como juego, como traba-
jo o como descanso. Lo que para unos es trabajo, para otros es descanso. Lo
que para unos es juego, para otros es trabajo profesional. Y el criterio difere n-
ciador es, precisa y exclusivamente, el cardcter de servicio y de construccién
del tejido social que el trabajo profesional lleva consigo.

Jugar a fatbol puede ser simplemente eso, un juego, pero puede ser tam-
bién un trabajo profesional. Y lo es, precisamente, cuando se ejerce como ser-
vicio, cuando se tiene una «dedicacién» y uno se «compromete» en la indus-
tria del ocio, que es una necesidad bdsica del ser humano. Es muy indicativo
que las palabras que se utilizan para describir el trabajo profesional —pro fe-
sién, dedicacién— sean las mismas que se utilizan para una entrega especifica
a Dios. No es el tipo de actividad en si mismo lo que establece que esa activi-
dad sea un trabajo profesional. Es su caricter de servicio, de construccién de
la sociedad, lo que define si una actividad tiene cardcter profesional. Y precisa-
mente porque sirvo, porque ofrezco un buen producto o un buen servicio, es
por lo que me pagan, de manera que saco adelante esos otros trabajos que ten-
go entre manos: a mi mismo y a mi familia, a los necesitados, etc.

Hay algunos trabajos profesionales que, desde un punto de vista técnico,
son mds importantes que otros. Esa importancia, para la mayoria de los traba-
jos, varia segtin los contextos histéricos y culturales. Sin embargo, si el trabajo
profesional se define precisamente por su caricter de servicio, de construccién
de una sociedad y una cultura cada vez mds humanas, es evidente que hay ti-
pos de trabajos que, técnicamente, y en si mismos, tienen una importancia es-
pecial: uno, el de la generacién de seres humanos; y el otro, el de su educa-
ci6én, tanto humana como sobrenatural. Una sociedad que se entienda bien a
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si misma, tendrd en cuenta la primacia «técnica» intrinseca de estos dos traba-
jos profesionales.

PROFESIONES PRINCIPALES: PATERNIDAD, HOGAR, FORMACION

Es evidente que la paternidad y maternidad, con todas sus facetas, es
uno de los dos «trabajos» mds importantes que puede ejercer un ser humano.
Es evidente también que ser padre y madre es mucho mds que lo que llama-
mos trabajo profesional. La carga semdntica de estos dos conceptos se ird enri-
queciendo cuando profundicemos en ellos, también con el progreso cultural
en el que estamos embarcados. El nicleo de servicio, de encarnacién del amor,
y de construccidn de sociedad, es comin a ambos. Pero todavia lo tenemos
poco presente. San Josemaria recordaba con frecuencia a los padres que el
«primer negocio» son los hijos, y que un trabajo profesional concreto que des-
cuide este primer negocio pierde su razén de ser. En aquellos anos se lo adve r-
tia mds a los hombres, pues la figura del padre lleva mds tiempo estopeada.
Ahora, el consejo se puede recordar también a las madres.

La paternidad, la maternidad, y la formacién y cuidado del hogar fami-
liar, es mds que una profesién, pero no menos. Es, por lo menos, una profe-
sion —una de las dos mds importantes—, pero, muchas veces, pareceria que
es menos. Es urgente una reivindicacién del cardcter «profesional» de la pater-
nidad y la maternidad, y de la formacién y cuidado del hogar familiar —que
es el dmbito en el que se forma el nicleo duro de cada persona—, con lo que
eso implica también de preparacion profesional para la paternidad y hogar, y
de prestigio profesional. Y con sus consecuencias sociales y econdémicas, que
reconozan y permitan la dedicacién profesional a esta tarea primordial. Se-
gun se avance en el concepto de «calidad de vida», se ird descubriendo que la
atencién del hogar familiar es una de las profesiones mds importantes: uno de
los elementos mds decisivos de la construccién de un mundo humano.

El otro trabajo importante es la formacion integral de esos hijos y her-
manos, tanto en lo humano como en lo sobrenatural. Las multiples facetas del
ser humano hacen que este trabajo se articule en una pluralidad de profesio-
nes. La formacién bésica de la persona se realiza en el seno del hogar familiar,
tanto en los primeros afios, como a lo largo de toda la vida. S6lo el ambiente
de familia cristiana permite captar y vivir de modo natural los elementos bdsi-
cos que configurardn toda nuestra vida, también nuestra relacién con Dios,
que es Pad re,y que nos ha puesto en medio a Marfa para que descubramos en
ella el corazon de Ma d re que también €l tiene. El ambiente de hogar cristiano
es el &mbito imprescindible para vivir y desarrollar una vida que sea ve rdade-
ramente humana y cristiana. Para vivir una vida que merece ser vivida.

Todo esto manifiesta el cardcter intrinsecamente «profesional» de la for-
macién y cuidado del hogar. Y su lugar eminente entre las diversas profesiones.
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Pero la pluralidad y riqueza del ser humano exige también otras muchas profe-
siones para formar adecuadamente a los hombres, en lo humano y en lo sobre-
natural. En este sentido, el trabajo de los sacerdotes, de los obispos, y del Papa,
tiene también el cardcter de un «trabajo profesional». Y quienes «profesan» el
«apartamiento del mundo» tienen, como oficio con el que constru yen la socie-
dad, precisamente el de ser recordatorio vivo de que todo el trabajo humano
estd al servicio de un amor que sélo alcanza su culminacién en la vida eterna.

Vemos asi c6mo se entrelazan en unidad los diversos aspectos de ese «tra-
bajo» que hemos definido como la dimensién encarnada de la vocacién de la
persona al amor. Ese trabajo que es proceso y libertad. La vocacién general de
la persona al amor se realiza, en las personas humanas, como vocacién al tra-
bajo. Dios puso al hombre en el jardin del Edén «para que trabajara». Y «el
hombreestd hecho para trabajar como el ave para volar, nos dice la Escritu-
ra. No se puede ser hombre, no se puede ser cristiano, sino en la ralizacién
del trabajo. Para afirmarlo asi en sentido radical, es necesario considerar estas
tres dimensiones del «trabajo» humano. Pienso que el texto del Génesis sobre
la creacién del hombre puede ser considerado como una descripcién comple-
ta de la vocacién humana: vocacién al amor encarnada en vocacién al trabajo:

«Cre6 Dios al hombre a su imagen, a imagen de Dios los cred; varén y
mujer los cred. Y los bendijo Dios y les dijo: —Creced, multiplicaos, llenad la
tierra y dominadla» (Ger 1, 27-28)

DIMENSIONES DEL PODER «CREADOR» DEL HOMBRE

Este texto del Génesis ha sido ampliamente comentado. Juan Pablo I ha
destacado que el ser imagen de Dios se manifiesta, tanto en la mutuaentrega
de hombre y mujer, como en el dominio sobre la tierra a través del trabajo. La
imagen de Dios en el hombre tiene sentido, en primer lugar, respecto del mis-
mo Dios: el amor a Dios es la estructura radical del ser persona. El hombre es
imagen de Dios, es capaz de amor y de entrega, porque es libre. Esa libertad
significa dominio sobre los propios actos, y por eso, dominio sobre si mismo
y sobre el mundo. El hombre es imagen de Dios en cuanto amado y amante,
perotambién, y por lo mismo, en cuanto creador.

Ahora bien, si es cierto que el carcter creador del hombre se manifiesta
cuando el hombre transforma y desarrolla el mundo, no es ahi donde se reali-
za con mds intensidad la nocién misma de creacién y creador. Al considerar
qué significa que el hombre es imagen de Dios aeador, aparecen de nuevo
esas dos dimensiones antes sefialadas, la plenitud del propio ser y la genera-
cién de otras personas. No se suelen encuadrar en este contexto, y, sin embar-
go, me parecen mds radicalmente crea tivasque el trabajo sobre el mundo ex-
terior. Y, también en este aspecto, se pone de manifiesto su cardcter de
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dimensiones esenciales de ese «trabajo» que es la vocacién originaria del hom-
b re. Veamos por qué.

¢ Qué es creacion? Crear no esz7aznsformar algo ya existente, sino aporta r
una zueva realidad que brota exclusivamente desde la persona que crea. Dios
creador da el ser al mundo —y a cada persona—, y se lo da sin utilizar nada
previo. Total y exclusivamente desde si mismo. Si analizamos la capacidad cre-
ativadelhombre —artistica, cientifica, empresarial, etc.—, vemos que % 7ze -
o que se aporta no es la realidad completa del producto, sino sélo una idea,
una nueva forma artistica, o una forma nueva de técnica. Para pasar de la idea
a la realidad, no nos basta con nuestro propio ser, sino que hemos de utilizar
un material externo, aplicarnos a transformar algo que ya existia. Sin embar-
go, en el 572/ amor, y en la generacién de otros, nuestra capacidad creadora no
se limita a una idea sobre el modo de transformar el mundo, sino que es crea-
dora er un sentido mids radical. En esas dos actividades, se realiza con mids inte -
gridad esa imagen de Dios creador que nos define como personas. Po rque en
ellas se engendra, no sélo una nueva idea o una nueva forma, sino una rez/s -
dad nueva, que llega a la existencia dzrectamentey, en cierto modo, exclusiva -
mente desde nosotros mismos. Es obvio que ninguna de estas dos actividades
realiza en plenitud la nocién de creacién, que es una actividad exclusivamente
divina. Pe ro son las dos actividades en las que esta nocién de creacién y cre a-
dor se realiza de una manera cualitativamente superior, respecto de las demds
facetas de la creatividad humana.

EL SI DE LA LIBERTAD AL AMOR

El si de la voluntad al bien y al amor —la entrega del propio ser— es
mds radicalmente creador que otras actividades que solemos considerar «cre a-
tivas». Veamos c6mo y por qué. El espiritu se caracteriza por tener inteligencia
y voluntad. Pero nuestra actividad intelectual se queda en el nivel de la idea,
mientras que la voluntad que ama zzzsforma realmente nuestro ser, identifi-
cdndolo de modo real con el bien o la persona que ama, y alcanzando asi una
nueva plenitud real. El bien conocido no hace bueno a quien lo piensa, el bien
amado si hace bueno al que lo ama. La plenitud real a la que el ser humano
estd llamado sélo se alcanza en el s7al bien y al amor. Peroese s esa enwrega,
surge exc/usivamente desde nosotros mismos (creados y elevados por Dios, que
sostiene nuestro ser y accion), y aporta una novedad real: esa plenitud y felici-
dad que dan sentido, no sélo a nuestra vida personal, sino al conjunto del uni-
verso material. La plenitud real del ser humano sélo se alcanza en la entrega
del propio ser, que sélo puedo realizar si soy duefio de mi mismo. Sélo se al-
canza en el amor que brota desde la libertad.

Por otra parte, amar consiste, precisamente, en dzr existencia real a lo
amado. En el caso de Dios, su Amor da consistencia real e independiente a lo
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amado.Dehecho, para nosotros, y para el mundo, existir no es otra cosa que
estar siendo amados por Dios. Pero nosotros no somos Dios, la Gnicarealidad
de la que disponemos de modo inmediato es la nuestra propia. Y esa realidad
que tenemos es la que damos a lo amado: la de nuestro propio ser, que se
transforma a si mismo segun el ser de lo que ama, sea un bien o una persona.
Esto es posible precisamente por el poder de autodeterminacién de nuestra li-
b e rtad. Ser espiritu, ser libre, es ser capaz de amar. Y por el amor, yo me trans-
formo 7ealmente a mi mismo, mi propio ser interior se transforma realmente
en el del otro. De manera que, ahora, es el otro quien vive con mi vida, con
mi carne y con mi sangre, con las energfas de mi espiritu.

Amar consiste en dar existencia, dar realidad a lo que amo. Como no
tengo mids realidad que la mifa, cuando amo, me ezz7ego realmente al otro,
porque le doy mi propia realidad, mi propia vida, para que sea él quien vive
con ella. Cuando amo, es el otro quien vive en mi, y por eso, mis energias ya
no estdn a mi servicio, al servicio de mis necesidades; si no que estdn al serv i-
cio del otro. Po rque estoy haciendo vivir al otro, el modo de ser del otro, con
mis propias energfas. El otro tiene existencia real también en mi. Y por ser
real, esa realidad es principio de actuaciones reales. El amor hace que yo viva
realmente para el otro, porque el otro viverea/mente en mi. Por eso, siento sus
necesidades como necesidades mias; por eso, incluso las intuyo y me anticipo
a ellas.

Por eso se dice que «obras son amores, y no buenas razones», porque, si
amo de verdad, mi ser interior estd ve rdaderamente transformado segtn lo
amado, y eso hace que, espontdneamente, naturalmente, pase a las obras. En
la medida en que no hay obras, el amor, la transformacién interior, no es to-
davia plenamente real. Porque, si lo es, las obras salen solas, con la espontanei-
dad de las fuerzas de la naturaleza, de mi propia naturaleza, transformada re-
almente en el otro por el amor.

Ahora bien, ;por qué decimos que ese s7b rota (tras la accién de Dios) ex -
clusivamente desde nosotros mismos? Pues porque, cuando la persona conoce
el bien y el amor, descubre que es bonito, que vale la pena; pero también des-
cubre que &/ bien no se hace solo, sino gue «hay que hacerlor. Descubreque no
basta con saber que lo bueno es bueno para que ese bien se haga, sino que he-
mosdedecidirnos a hacerlo, y que esa decision es algo queesdzbsolutamente
en nuestra mano. Se puede decir que, cuando la persona conoce el bien, cuan-
do descubre el amor, el mundo entero —y Dios mismo, que nos ha creado
asi—, se detiene, e esperando mi 7 esa definitiva aportacién que ha de ser,
en este sentido,exc/usivamente mia. Ni Dios puede sustituirnos en nuestra de-
cisién de decir que si al amor. Po rque nos ha hecho asi, libres. Y libres signifi-
ca duefios de nuestros actos. Libres significa duefios de nosotros mismos, ab-
solutamente responsables de nuestro propio destino eterno: soledad o mutua
entrega.

Ese paso, desde el ser libre que hemos recibido hasta la plenitud del sf al
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amor, aporta una rezlidad nueva, que es la realidad mds importante del mun-
do, la que da sentido a este desbarajuste en el que vivimos. Y esa realidad nue-
va, esa plenitud de las personas, depende de un si que brota (con los matices
sefalados) exc/usivamente desde nosotros mismos. Ese #eczr 57 es una imagen
auténtica del poder creador de Dios. Dios mismo se detiene y espera.

LA GENERACION DE OTRA PERSONA

Decfamos antes que, lo que solemos considerar como capacidad creati-
va, se limita a la creacién de una nueva idea o forma de hacer las cosas; que,
después, para hacerla realidad, debemos recurrir a la transformacién de algo
p revio y externo. Podemos afadir ahora que, esas cosas que realizamos, tienen
una vida limitada: antes o después, todos nuestros logros exteriores pasan.
Pero, ademds del si al amor, hay algo que brota directamente de nosotros mis-
mos —y, en cierto sentido, evc/usivamente de nosotros mismos—, dando lugar
a una realidad nueva que, ademds, no cesard nunca: son los hijos. En este caso,
colaboramos con Dios en la creacién de una nueva persona que estd llamada a
una vida eterna, una vida que no tiene fin. Somos coparticipes de su poder
creador. Y en el caso de la aparicion de un nuevo ser humano, sucede como
con la aparicidn del si de la libertad al amor: Dios, cuando desea traer una
nueva criatura al mundo, estd esperando a que los esposos, libremente, deci-
dan entregarse del todo. Esas ansias de Dios por hacer felices a muchos hijos
suyas, que le llevan a decir, «llenad la tierra», pasan a través del amor y la liber-
tad de otros hombres.

Del mismo modo que Dios, habiendo apostado su propia vida por nues-
tra felicidad, espera nuestro si a la entrega que nos hace felices, asi también,
habiendo puesto las condiciones naturales para la aparicién de nuevos seres
humanos, espera la entrega de los esposos. Ninguna otra cosa que podamos
aportar al mundo tiene la grandeza de esos nuevos seres humanos que depen-
den de nosotros para existir. Ninguna durard para siempre. S6lo los hijos pue-
den acompanarnos en la vida eterna. Son parte esencial de ese trabajo en el
que se encarna la vocacién del hombre al amor. Tanto en la vida humana
como en la sobrenatural.

El si al amor, y la generacién de nuevos seres humanos, son los dos as-
pectos en los que la persona ejerce de modo mds radical su cardcter decreado,
que le hace imagen de Dios. En ellos aportamos al mundo, desde nosotros
mismos, algo real y ve rdaderamente nuevo. Y, en los dos casos, es una aport a-
cién con vocacién de eternidad. En el fondo, el resto del trabajo humano, estd
al servicio de ellos.

UNIDAD DE LAS TRES DIMENSIONES DEL AMOR-TRABAJO
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Estamos considerando qué significa trabajo, y vemos que, tanto si lo
consideramos como la versién encarnada de la vocacién al amor, como si lo
consideramos en cuanto actividad creadora —imagen de Dios—, este trabajo
tiene tres dimensiones estrictamente ligadas, y que no pueden ser consideradas
como asuntos distintos, sino como facetas indisociables de una misma reali
dad: el desarrollo de la persona que es de carne. El hombre, comzo persona, es
imagen de Dios: radicalmente libre, con dominio de si, creador, llamado al
amor y la entrega. Y como persona humana, realiza ese amor a través de su ser
carne y su ser historia: maduracién del propio ser, generacién y formacién de
otras personas, construccion del mundo. Estos tres elementos dependen radi-
calmente de la libertad que realiza el amor en el tiempo, y se entrelazan con
estricto rigor. Para el hombre, la llamada al amor se actualiza en cada uno de
estos tres factores. Con un re p a rto de tareas que es esencial para sudesarrollo.
Todos ellos son trabajo, todos ellos son creacién, todos ellos son también
amor.

Cuando la persona es de carne y hueso, el ser imagen de Dios se articula
en estas tres facetas, tal y como lo describe el Génesis. Verlas separadas impide
verlas en su luz mds honda y verdadera. Verlas en su unidad pone de manifies-
to que el desarrollo interior y la santidad —la primera dimensién del traba-
jo— no pueden desarrollarse sino en el ejercicio de las otras dos dimensiones,
con su radical orientacién interpersonal, de amor, y de servicio profesional y
social. Verlas en su unidad muestra que el carcter aeativo, que se suele asig-
nar al trabajo profesional, se da con mayor rigor atn en la propia entrega al
bien y en la generacién de los hijos. Verlas en unidad muestra que la dimen-
sién de servicio, que es el elemento nuclear del concepto de trabajo profesio-
nal —construccién del mundo humano—, ilumina el carcter (mds que, pero
no menos que) «profesional» de la paternidad y maternidad, y de las activida-
des formadoras de hombres, la primera el hogar familiar, y también en su vida
sobrenatural. Cuando las personas somos corporales, y venimos a la existencia
—Ia natural y la sobrenatural— unas a través de otras, la realizacién plena del
amor es inseparable de nuestro ser padres o madres (toda vida de intimidad
con Dios es inmediatamente fecunda y engendra en otros esa misma vida).

Este aspecto de servicio —de colaboracién del trabajo individual a la
construxion y el desarrollo del mundo humano— es mds facil de ver cuando,
como sucede en nuestros dias, la tecnologfa favo rece el crecimiento de la so-
ciedad. En estos momentos, una sola persona puede poner en marcha un pro-
yecto que, aunando muchos otros esfuerzos, da lugar a progresos llamativos, a
la aparicién de enteros campos nuevos de la vida social y la economia. Y, pre-
cisamente porque ha ofrecido un servicio real, que la gente necesita y recono-
ce, le compran su producto, gana mucho dinero, y tiene mucho poder. Pode-
mos recordar el fenémeno del Ford-T, o los nombres de algunas personas y
em presas del mundo informdtico, aunque también podemos recordar a Co-
16n. Que el trabajo profesional, la iniciativa personal, constru ye el mundo es,
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ahora, més claro que hace unos siglos.

Por eso, aunque pueda parecer paradéjico, estamos en mejores condicio-
nes para entender que el trabajo es, de por si, servicio, construccién del mun-
do humano. Que el «espiritu de servicio» en el trabajo no es un «anadido» as-
cético, sino que estd en la entrana técnica de lo que es, en si mismo, el trabajo
p rofesional. Y estamos en mejores condiciones para entender que el trabajo es
una dimension radical de la libertad, delazzzc72¢7v2 del hombre que s6lo pue-
de hacerse a si mismo haciendo el mundo. Por eso, estamos en mejores condi-
ciones para entender la relacién intrinseca entre esas tres dimensiones del tra-
bajo: la propia madurez, la generacion y formacién de otros, y la constuccién
del mundo. Es més ficil entender que la vocacién al trabajo no es otra cosa
que la versién encarnada de la vocacién de la persona al amor. Ser alma-cuer
po es ser libertad hecha historia. Es ser originado y origen, ser parte de un
mundo «por hacer: ese mundo en el que puedan desarrollarse, en plenitud
humana y sobrenatural, esos muchos hijos que la generosidad de Dios eterno
estd esperando. Es mds ficil entender la entrana de esa vocacién del hombre al
amo r-trabajo que Dios ha expresado con tanto vigor y rigor en el Génesis.

Dios y hombre: ser «lpse Christus»

Dios no se ha conformado con querernos hombres. Nos ha queridos hi-
jos. Nos ha asumido en la intimidad del trato entre Padre, Hijo y Espiritu
Santo. Lo hizo desde el principio, pero los hombres hemos pecado. Pecaron
los primeros, y hemos seguido pecando después. A ese pecado responde Dio s
con la Encarnacién, pues nos quiere hijos en el Hijo. Podriamos decir que —si
se tratara solo de sacarnos del pecado, y darnos unas instrucciones para la
vida— Dios podria haber realizado ese proyecto de otra manera. Pero no se
trataba s6lo de «salvarnos del pecado», sino de rintroducir, reasumir por
completo a los hombres en su intimidad, en el trato eterno del Pad re, el Hijo
y el Espiritu Santo.

Por eso Dios Hijo asume una naturaleza y vive toda una vida humana
normal. Es engendrado en el cuerpo de una mujer, va creciendo en sabidurfa,
en edad, y en gracia, aprende a andar, a hablar, a vivir. Trabaja en un trabajo
p rofesional normal, tiene una vida de familia como nino, como adolescente,
como adulto. Y una vida social normal. «;No es éste el artesano, el hijo del ar-
tesano? ;No conocemos a su familia?». Asi se preguntan sus vecinos cuando co-
mienza su vida publica. Esa vida de amor-trabajo, de la que hemos estado ha-
blando, es asumida por Cristo a lo largo de toda una vida normal. Se ha hecho
hombre para que los hombres nos hagamos dioses. Dios ha vivido una vida hu-
mana normal para que los hombres vivamos nuestra vida normal con sentido y
valor divinos. A través del Bautismo somos hechos a/er Christus, 7pse Christus,
y eso significa que nuestra vida humana normal, nuestra vocacién al amor-tra-
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bajo, brota ahora de una naturaleza interior transformada y elevada por la gra-
cia que nos introduce en la intimidad de Dios, y es vocacién a la santidad.

Si nuestra vocacién al amor se encarna en vocacién al trabajo en sus tres
dimensiones, entonces nuestra vocacién a la santidad se encarna en santifica-
cién del trabajo en sus tres dimensiones. El primero que ha vivido esta vida
humano-divina esCristo. También porque quiere que sepamos que ha experi-
mentado todas las alegrias y penas que nosotros podemos sentir. Y lo que no
podia vivir El personalmente, las alegrias y angustias especificas del padre o la
madre de familia, se las ha hecho pasar todas a la Virgen y a san José (es llama-
tivoque las pocas palabras de la Escritura que les mencionan muestren todos
los elementos esenciales de esas alegrias y esas angustias).

Ser hombres es, ahora, ser otros Cristos. Cuando Dios crea a una perso-
na, la crea sélo para esto, para que sea santa. La vocacién al amor es, ahora,
vocacién a la santidad. Sila vocacién al trabajo incluye esas tres dimensiones,
ellas serdn, ahora, el dmbito de nuestra vida sobrenatural. Que Cristo seaDio's
no altera para nada su ser humano. El es «perfecto Dios, perfecto hombre » .
Que podemos traducir como «Dios perfectamente normal, y hombre perfec-
tamente normal», pues ese es el sentido de «perfectus» aplicado contra el error
monofisita: no cambian las naturalezas. Durante treinta anos, la vidade Dios
sobrela tierra, que es parte esencial de la Redencién, que tiene un valor divi-
no, infinito, se desarroll6 con total normalidad. Y de ese tiempo de vida, los
Evangelios no nos dicen nada mds que esto: que naci6, que la familia tuvo di-
ficultades, que crecia, que obedecia a sus padres y que trabajaba, que era un
profesional reconocido. Y nada mds, salvo el episodio del Templo.

San Josemaria nos hizo ver que ese silencio es muy elocuente. Podriamos
p reguntarnos, ;por qué el Evangelio no dice nada de esos treinta afos? Y po-
demos responder que porque «no hay nada que decir, en sentido estricto.
Esto es, no hay nada «especial» que decir. La vida que durante treinta afos vi-
vi6 Dios, es esa vida normal de amor-trabajo en sus tres dimensiones. El es el
nuevoAdin del que todos venimos a la vida sobrenatural. Y de una vida nor-
mal no hay nada que decir, salvo precisamente lo que se dice, que era normal,
que crecia, que vivia en familia, y que trabajaba. La vocacién radical del hom-
bre al trabajo, tal como viene expresada por Dios en el Génesis, es vivida per-
sonalmente por Dios Hijo. Después, durante unos tres afos, predic, y final-
mente murid en la cruz para salvarnos del pecado. De ahi brotard elBautismo
que nos permitird a nosotros ser otros (ristos.

Pero su plan no es simplemente el de sacarnos del agujero del pecado,
sino el de que vivamos toda nuestra vida a lo divino. Su plan es hacer que el
mundo se convierta, es hacer el mundo con entrafa sobrenatural. Vivir la vida
cristiana es «poner a Cristo en la cumbre de todas las actividades humanas».
Es «instaurar todo en Cristo». Por eso puede decirse que, hacer la Iglesia, es
hacer el mundo en Cristo. Esa vocacién del hombre al amor-trabajo, «creced,
multiplicaos, llenad la tierra y dominadla» adquiere ahora una entrafa y una
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dimensién sobrenaturales. Antes, se trataba de ser hombres; ahora, se trata de
ser santos. Aquellas palabras de Dios, en el momento de la creacién del hom-
b re, tienen un segundo momento, como un eco, en las palabras finales de Je-
sus, después de haber realizado la nueva creacion:

«Idal mundo entero, y predicad el Evangelio a toda criatura» (4/¢ 16, 15)

HACER LA IGLESIA: HACER EL MUNDO EN CRISTO

La vida de la Iglesia es la continuacién de la vidade Cristo. Los hombres
ya no tenemos una vida meramente humana, nuestra vida es divina.Nuestra
libertad no arranca sélo de nuestra naturaleza, sino de la gracia, vida sobrena-
tural que proviene de los sacramentos. Nuestra vocacién de amor-trabajo, que
es hacer el mundo, se traduce en vocacién a la santidad, que es hacer el mun-
do en cristiano. Dios quiere que «todos los hombres se salven y lleguen al co-
nocimiento de la verdad», de manera que vivan, ya aqui, una vida divina,
como El hizo. Y eso se realiza en la historia a través de la Iglesia. Por eso la
iglesia es «catdlicar, universal. Po rque estd llamada a salvar a todos, a llegar «al
mundo entero».

Como decia san Agustin, la Iglesia es el mundo en cuanto redimido en
Gristo.Por eso, establecer una dicotomialglesia-Mundo, como si se tratara de
dos entidades que tienen una consistencia propia, independiente la una de la
otra, es un erro 1. El mundo no es otra cosa que el lugar y el fruto de la vida y
el trabajo humanos, que ahora son divinos. El dmbito en el que puedan nacer
y llegar a plenitud humana y sobrenatural los muchos hijos que Dios espera.
Por tanto, en los planes de Dios, el mundo ha sido creado paraserredimido,
para ser cristiano, para ser Iglesia (no se piense tanto en la «institucién social
con edificios y nombres», sino en el «Cristo total» que vive, también, ahora,
en la vida eterna). Y el mundo que «todavia no» es Iglesia no tiene, en cuanto
tal, una consistencia propia frente a la Iglesia. Es, simplemente, lo que «toda-
via no» hemos alcanzado a redimir. Este es el significado de «catédlica», univer-
sal. Precisamente porque la Iglesia es, de por si, en el plan divino, universal —Id
al mundo entero y predicad el Evangelio a toda criatura»— es por lo que el
mundo que «todavia no es Iglesia» no puede ser establecido como algo consis-
tente, con una unidad interna que lo enfrente a ella. Aunque las estructuras de
pecado que han cuajado como resultado de los pecados concretos de muchos
hombressi pueden ser obsticulo que se enfrente, sea a la vida sobrenatural de
las personas singulares, sea a la Iglesia como unidad.

Se podria decir que no hay Iglesia «y» Mundo, sino Mundo redimido y
mundo «todavia» sin redimir. Si pensdramos la Iglesia como una entidad sepa-
rada del mundo, no la podriamos entender como Iglesia catélica, universal. Y
estarfamos desconociendo la profundidad de la Encarnacién: Dios mismo vi-
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viendo una vida humana normal, sacando adelante esa vocacién de amor-tra-
bajo como uno més entre los hombres. Se puede encontrar un paralelismo en-
trela estructura interna que sefialan las notas de la Iglesia —una, santa, uni-
versal y apostélica— y la estructura interna de las palabras originalesde Dios:
—«Creced, multiplicaos, llenad la tierra y dominadla». También la vida sobre-
natural de la Iglesia es crecimiento interior, fecundidad generosa, dependencia
del origen (es apostélica, y sacramentalmente constituida) y construccién del
mundo entero en cristiano, que mantiene una tensién hacia la plenitud de la
vida futura. Tensién que, téngase en cuenta, es propia también del hombre en
cuanto tal, pues la misma naturaleza espiritual del hombre impide que se lo
pueda entender en un horizonte exclusivamente temporal y mundano.

De modo andlogo a como, en la persona de Cristo, las dos naturalezas se
unen sin confusion, esta unidad de Iglesia y mundo se realiza sin confusién. Y
podriamos decir que esa unién sin confusion se realiza «en la persona» de cada
cristiano. «El reino de Dios estd dentro de voso tros. Hacer la Iglesia es hacer
el mundo en cristiano, hacer el reino de Dios, pero no hacer «# 7 reino tempo-
ral cristiano». Si asi fuera, la Iglesia seria «#zz parter del mundo, y no podria
cumplir su vocacién de catélica, de universal. La Iglesia hace el mundo en
cristiano no tanto como institucién visible y unitaria, cosa que también es,
sino sobre todo «en la persona» y en la vida de cada uno de los cristianos cuya
vocacién humana al amor-trabajo, a construir el mundo, se ha transformado
en vocacién a la santidad, mediante la construccidén del mundo en cristiano.
Siendo «levadura que desaparece en la masa, no haciendo grumos, sino trans-
formando el mundo mientras desaparecemos nosotros, poniendo a Cristo— a
cruz de Cristo— «en la cumbre de todas las actividades humanas», lo que sig-
nifica estar en la cumbre por el prestigio profesional, porque realmente 4ace -
mos el mundo bien hecho, en humano y cristiano, desapareciendo como la le-
vadura porque estamos personalmente con Cristo en la Cruz, que es donde ¢l
triunfa, y el tnico sitio en el que podemos triunfar nosotros si Azcermos el mun-
do enCristo.

INTEGRACION: DEL AMOR-TRABAJO AL MUNDO-IGLESIA

«La vocacién profesional es parte de la vocacién divinay, y «para ser muy
sob renaturales, hay que ser muy humanos», repetia con frecuencia san Jose-
marfa. La consistencia propia de la vida natural no queda ni obviada ni altera-
da por la gracia, sino sanada y elevada, impregnada desde su nicleo por esa
nuevaluz. La graciare fuerza y fortalece, eleva todo lo humano a un plano di-
vino, pero no sélo respeta, sino que s¢ zpoyz en el mismo desarrollo de lo hu-
mano. La particula «sobre», incluida en la palabra «sobrenatural» significa con
la misma intensidad dos ve rdades fundamentales. Significa que la gracia lleva
a lo humano mis alld, «<sobre» lo natural, hasta lo divino. Y significa también,
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con la misma intensidad, que la gracia se apoya «sobre» lo natural, estd disena-
da para crecer en y desde el interior del pleno desarrollo de lo natural. Signifi-
ca que la vida sobrenatural reclama el desarrollo de la natural, que tiene su
p ropia consistencia. Y genera un proceso de consolidacion de lo natural: sana
y eleva. Aunque tiene una fuerza tal —divina— que hace maravillas por enci-
ma de nuestros defectos y limitaciones, como san Pedro caminaba sobre las
aguas.

La gracia crece «en» el mismo proceso de desarrollo de lo natural, que ya
no es s6lo natural, sino parte de una sola vida, la cristiana, en la que se articu-
lan sin separacién ni confusién lo humano y lo divino. Cuando la gracia llega
a un alma estropeada por los vicios, lo primero que hace esreconstrur las vir-
tudes naturales porque, sin ellas, las sobrenaturales no funcionan del todo
bien. Del mismo modo, el mundo ya no es sélo mundo, sino mundo redimi
do, y no se puede hacer la Iglesia sin hacer el mismo mundo en cristiano. Pe ro
el mundo tiene su propia consistencia y su propio modo de ser hecho, con
una legalidad interna propia que la gracia de Dios supone y en la que se apo-
ya, una consistencia que la gracia de Dios reclama, pero no sustituye ni su-
planta. La gracia sana y eleva, pero no hace superflua, sino que exige y pro cu-
ra la realizacién del mundo humano segin su propia humanidad, que ya no es
s6lo humanidad, sino parte del destino sobrenatural de quienes son Cristo. El
mundo sélo cumple su vocacién propia cuando alcanza a ser Iglesia (Cristo
total, no institucién social), y la Iglesia sélo cumple su vocacién propia cuan-
do transforma «el mundo entero» llevindolo a su plenitud humana y sobrena-
tural, en la unidad de vida de los hijos de Dios, que son otros Cristos, el mis-
mo Ciristo.

Si la Iglesia es el cuerpo del Cristo total, ese cuerpo tiene una estructura
sacramental, y los sacramentos son los cauces principales por los que la vida
sobremtural llega a los fieles que componen ese cuerpo. La estructura jerdr-
quica de la Iglesia, que responde a esa estructura sacramental, podria ser com-
parada con los nervios y venas por los que la vida sobrenatural llega a cada cé-
lula del cuerpo. Sin venas y nervios, no hay vida posible en el cuerpo, pero un
cuerpo no es, ni sélo ni principalmente, venas y nervios. Un cuerpo semejan-
te, ademds de poco atractivo, no tendria capacidad de transformar el mundo.
Un cuerpo compuesto sélo de nervios y venas puede sufrir, pero no mover, ni
construir el mundo en cristiano.

Es el conjunto de los musculos y de la variada riqueza que compone el
cuerpo lo que hace a ese cuerpo bello y eficaz, el que da eficacia para hacer el
mundo a lo divino. Cada uno en su sitio, alimentados por la gracia que brota
de los sacramentos y de la Palabra de Dios, los cristianos hacen dia a dia el
mundo en cristiano, y lo llevan a Dios a través de la Santa Misa, en la que
ofracen toda su vida como «sacrificios espirituales». Después de Cristo, hacer
el mundo no es ya sélo hacer «el mundo», es hacer «el reino de Dios», es cons-
truir la familia, el hogar, la amistad, la economia, el arte, el estado, el descan-
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$0, la técnica, todo, desde una libertad que arranca de la vida de la gracia, que
encuentra a Dios en cada momento de la vida, y que realiza su vida como la
de «otro Cristo», con alma sacerdotal, que quiere «que todos los hombres se
salveny lleguen al conocimiento de la ve rdad», que sabe que «ha de padecer
en su carne lo que falta a la Pasién de Cristo». Es «en la persona» de los cristia-
nos, y en su vida diaria, a través de esa triple dimension del amor-trabajo,
donde se da sin confusién la unidad de Iglesia y Mundo, ese reino de Dios
que «estd dentro de vosotros».

Del mismo modo que los hombres venimos a la vida natural a través de
otros, también venimos a la vida sobrenatural a través de otros, y dependemos
de ellos para nuestra madurez y desarrollo. En la unidad de la tnica vida que
vivimos, tenemos, necesariamente, una pluralidad de «trabajosprofesionales»
que permiten construir, tanto la vida humana como la sobrenatural. No sélo
lo que habitualmente se entiende como «trabajo profesional». Que el cardcter
p rofesional del trabajo s6lo pueda definirse por su indole interna de servicio
—de engarce con la construccion de la sociedad— nos ha mostrado que la pa-
ternidad y maternidad tienen también una radical indole «profesional». Son
mds, pero no menos que profesiones. Y lo mismo sucede en la vida sobrenatu-
ral: la misién de engendrar, de transmitir vida sobrenatural, de cuidarla y ali-
mentarla, de llevarla a plenitud, requiereuna serie de dedicaciones que son
también «profesionales» (también aqui, son mds, pero no menos). Incluida esa
dedicacidn que consiste en profésar el «apartamiento del mundo», con una
funcién social peculiar: la de ser testimonio de que «s6lo Dios basta», y de que
«no tenemos aqui morada permanente», dos elementos esenciales del amor al
que hemos sido llamados, y que necesitan recordar quienes, por ser cuerpo
ademds de persona, viven su vocacién al amor encarnada en la triple dimen-
sién del amortrabajo.
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