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Cancer Death Risk Related to Radiation Exposure from Computed Tomography Scanning Among
Testicular Cancer Patients

SALMINEN Eeva?®, NIINIVIITA Hannele**, JARVINEN, Hannu' and HEINAVAARA, Sirpa’

!STUK-Radiation and Nuclear Safety Authority, Helsinki, Finland;

Department of Oncology, Turku University Hospital, Turku, Finland;

*Department of Medical Physics, Turku University Hospital and University of Turku, Turku,
Finland,

*Medical Imaging Center of Southwest Finland, Turku University Hospital, Turku, Finland:
*Finnish Cancer Registry, Unioninkatu, Helsinki, Finland

Anticancer Res. 2017 Feb;37(2):831-834.

Kivessyopéapotilaiden tietokonekuvantamisen sateilyvaaraa voidaan vahent&4 tarkentamalla
kuvantamiskéaytantoa ja uusimalla seurantasuosituksia.

Tietokonekuvantamisen sateilyn aiheuttama syopéakuoleman vaara oli suhteessa potilaan ikaan: mité
nuorempi potilas sitd suurempi vaara oli. Nykyiselld kuvantamisella, mika tarkoittaa 6-8 vatsan
alueen tietokonekuvausta kuuden vuoden seuranta-aikana, vaara on kuitenkin kirjallisuuteen
verrattaessa pienempi kuin aikaisempien seurantaohjelmien tihedmpéan kuvantamiseen ja enemman
sateilyaltistusta aiheuttaneisiin laitteisiin ndhden. Kéytettdessa kansainvélisesti kehitettya
laskennallista UNSCEAR mallia arvioimme kuvantamissateilyn lisddvan 2% sateilyn aiheuttaman
syopakuoleman vaaraa.

Nuorten kivessyopapotilaiden seurantaan hoitojen jalkeen on kuulunut paljon tietokonekuvauksia.
Tietokonekuvantamiseen liittyvan sateilyaltistuksen tiedetéén lisddvéan syopdvaaraa etenkin lapsilla
januorilla. Taman tietoisuuden my6té kivessyopépotilaiden tiheitd kuvantamisia on vahennetty.
Selvitimme laskennallisesti minkdalainen sy6pakuoleman vaara liittyy nykyisen kaytannon
mukaiseen kuvantamiseen. Tulokset osoittivat eri kuvantamislaitteisiin liittyvan eri suuruisen
séteilyaltistuksen. Potilaat oli hoidettu ja kuvattu Varsinais-Suomen sairaanhoitopiirissa.
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