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O LITORAL SESIMBRENSE DA ARRABIDA.
RESENHA DOS CONHECIMENTOS DA SUA
EVOLUCAO QUATERNARIA E DAS
OCUPACOES HUMANAS CORRELATIVAS

Joao Luis Cardoso*

As primeiras referéncias a depositos plistoce-
nicos no Concelho de Sesimbra e as industrias liti-
cas deles correlativas, devem-se a Carlos Ribeiro
(1871, p. 29 ¢ 30): com efeito, na descrigio exaus-
tiva que apresenta para o que julgava serem arte-
factos, indica dois, os n.” 106 e 107 “encontrados
num retalho de camadas pliocenes, que assenta
sobre o caledrio jurassico entre Cezimbra e o Cabo
de Espichel”. Trata-se de dois fragmentos de sei-
x0s quartziticos, descritos da seguinte forma:

“Fig. 106. E um fragmento de um seixo de
quartzite de cor trigueira escura, em forma de
pyramide com quatro faces desiguais, trés d"ellas,
lascadas, € a quarta, bem como a base, formadas
pela superficie natural do seixo. E possivel que
tivesse sido talhado para servir de symbolo.

Fig. 107 - E um exemplar de quartzite averme-
Ihada em forma de ponta de langa, e cuja extremi-
dade estd quebrada. Tem a secgdo triangular, mos-
trando duas faces de um lado e uma do outro, e
medindo proximo da base 24 milimetros de gros-
sura. Foi talvez affeigoado para servir como arma
de arremesso”.

Representa-se na Est. IX da referida Memoria
o segundo dos exemplares descritos, também re-
produzido neste trabalho (Fig. 1). Da sua obser-
vagdo, ndo se evidenciam quaisquer testemunhos
de trabalho intencional. Desta forma, embora ca-
bendo, inquestionavelmente, a Carlos Ribeiro, as
primeiras referéncias ao achado de industrias
paleoliticas em depositos quaternarios do Conce-
lho de Sesimbra, aquelas baseavam-se em elemen-
tos erroneos, que s0 muito mais tarde viriam a ser
demonstrados.

A Carlos Ribeiro (1866) se deve, ainda, a refe-
réncia pioneira aos depositos que julgava qua-
ternarios da Aldeia do Meco (p. 136), os quais se
prolongariam segundo o autor para outros locais,
por vezes com materiais liticos, como verificou
perto de Santana: “nas vizinhangas de Sant’ Anna,
perto de Cezimbra, apresenta-se um retalho das
referidas camadas, contendo silex lascado (p. 139).
A mesma “camada”, penetrando pelos vales que
se dirigem & cordilheira de montes entre Cezimbra
¢ a Arrabida la vae com as suas camadas formar

diversos pequenos retalhos sobre as rochas secun-
darias de Cezimbra e do Calhariz” (p. 140).

Estudos ulteriores vieram demonstrar que as
“camadas” de Aldeia do Meco ndo possuem sig-
nificado litostratigrafico, ndo sendo, em qualquer
caso, de idade quaternaria, como Carlos Ribeiro
as considerou, pela recolha de artefactos liticos
que, na realidade, nio o eram.

Data também dessa altura o levantamento, em
belas litografias, de vistas da costa portuguesa,
entre Maceira ¢ a Pedra do Frade, a Oeste de
Sesimbra, entre 1857 e 1868; talvez destinadas a
ilustragdo de uma obra de grande folego, invia-
bilizada pela substituigdo de Carlos Ribeiro, a fren-
te da Comissio Geologica, pelo Decreto de 23 de
Dezembro de 1868. As 13 litografias de cada co-
lecgio foram editadas, em 1949, pelos Servigos
Geoldgicos de Portugal, sob coordenagio e com
notas de G. Zbyszewski. E este autor que refere a
existéncia de mais duas litografias, em exempla-
res inicos, conservados na Biblioteca daquela Ins-
tituigdo, de vistas do litoral da Arrabida, e Este da
Pedra do Frade, motivo que impossibilitou serem
incluidas nas colecgdes entao organizadas e pos-
tas & venda (RIBEIRO, 1949),

O trecho do litoral a este do Cabo de Espichel e
até a Pedra do Frade, corresponde as Estampas
XII e XIII. Nelas se evidencia, na zona onde se
ergue o forte da Baralha, a rechd da praia de 5-8m
e, embora menos marcada, a correspondente a
praia de 12-15m. Reproduzimo-las neste trabalho
(Fig. 2). .

Embora a monografia a que tais ilustragoes se
destinavam jamais tenha sido concretizada, nem
por isso Carlos Ribeiro deixou de aproveitar o tra-
balho entretanto efectuado. Assim, em 1872 pu-
blica, na Revista de Obras Publicas, uma “Des-
cripdo da costa maritima compreendida entre o
Cabo de S. Vicente ¢ a foz do rio Douro”, dedi-
cando a costa sesimbrense numerosas observagoes
(RIBEIRO, 1872); porém, ndo faz qualquer men-
¢do a morfologia do litoral meridional do macigo
calcdrio onde. to marcadamente, se conservam
os testemunhos de diversos niveis marinhos, en-
talhados na mole rochosa no decurso do Plisto-
cénico.

Com efeito, merce do substrato geologico pro-

picio, constituido por calcdrios jurdssicos, suficien-
temente brandos para serem modelados pela ac-
¢d0 mecdnica do mar, mas tenazes ao ponto de
ainda conservarem, com nitidez, as marcas daque-
las acgoes, o litoral meridional da Arrabida cons-
titui um dos frechos mais expressivos da costa por-
tuguesa, no respeitante ao escalonamento de su-
cessivas rechds, a altitudes decrescentes, entalha-
das em periodos de estacionamento do nivel ma-
rinho observados no decurso do Quaternario.

A tal situagdo, particularmente favoravel, acres-
ce uma outra, também na estreita dependéncia da
natureza geoquimica do substrato geologico.
Como se sabe, os calcarios, na sua maior parte
constituidos por Ca CO3, sdo rochas propicias a
conservagdo de restos fossilizados, sejam ossos de
vertebrados ou conchas de moluscos. E este o caso
observado na regido em aprego; trata-se de situa-
¢do quase Unica, logo de primeira importancia, em
Portugal, a conservagdo, em rechas a diferentes
altitudes (Fig. 3 e 4) e em diferentes épocas, de
diferentes associacoes de moluscos..

Foi também Carlos RIBEIRO (1867), numa
comunicagdo & Sociedade Geologica de Franca
quem, pela primeira vez, chamou a atengdo para
tais ocorréncias de conchas fossilizadas, no ambi-
to do estudo dos vestigios das antigas linhas de
costa, que, entre nds, empreendeu:

“Adhérant au calcaire jurassique de ["escar-
pement maritime entre le village de Cézimbra et
le cap d’Espichel, on voit des sables agglutinés
par le calcaire, a 70 métres au-dessus du niveau
de I'océan et qui renferment des fragments de
coquilles vivant dans nos mers et appartenent aux
genres Pectunculus, Mytilus, Cardium, Pecten et
autres. Ce fait, ainsi que d autres identiques, avec
des niveaux inférieurs indique |’existance de
rivages primitifs...”. Recolhas do autor conserva-
das no Museu do actual Instituto Geologico e Mi-
neiro, ostentam as indicagoes “Navegantes™ e “Ba-
ralha”.

A importancia destas descobertas ndo deixou
indiferente outro notavel gedlogo, o suigo Paul
Choffat que, ao servigo do governo portugués, de-
senvolveu notavel actividade, no estudo paleonto-
logico, estratigrafico e cartografico, dos terrenos
mesozoicos portugueses. Confirmou o interesse



fossilifero dos depdsitos referidos por Carlos Ri-
beiro, contendo por vezes conchas quase inteiras.
Em consequéncia, em 1901, um colector foi en-
carregado de proceder a colheitas em cada um dos
niveis fossiliferos anteriormente assinalados. Os
locais em que se obteve amostragem foram os se-
guintes (CHOFFAT & DOLLFUS, 1904-1907):

—2a200m a SW do forte da Baralha, a ém e a
15macima do nivel do mar. As conchas, sdo abun-
dantes, constituindo lumachela, apresentando-se
frequentemente inteiras;

—a 150m a NW do forte da Baralha e 4 altitude
de 62m. As conchas, muito mais raras, encontra-
vam-se em pior estado de conservagao;

—a 70m de altitude, encontraram-se restos de
conchas de tal forma partidas e roladas, que im-
possibilitaram a determinagdo, mesmo genérica.

As espécies identificadas por Dollfus e Choffat
distribuem-se pelos diversos niveis de rechis, con-
forme quadro (op. cit., p. 170).

A esta lista, ZBYSZEWSKI (1957) acrescenta
Purpura haemastoma e Murex erinaceus, espécies
obtidas das suas préprias colheitas, sobre a praia
de 15m. O mesmo autor, em trabalho anterior, pre-
cisa e completa as observagoes de Choffat e
Dollfus; assim, nota, na zona do Forte da Baralha,
os seguintes niveis (ZBYSZEWSKI, 1943):

—um |.° nivel, entre 4 ¢ 6m de altitude, trans-
formado em plataforma de erodida;

—um 2.° nivel, entre 8 e 12m, constituindo es-
treito corredor marcado pela presenca de um belo
corddo de seixos cimentados, associados a nume-
rosas conchas e ourigos;

— uma desenvolvida plataforma, a 20-25m de
altitude, que forneceu um pequeno conjunto litico
de caracteristicas mustieroides;

—um nivel superior, a 62m de altitude, ja assi-
nalado por Choffat e Dollfus,

O principal elemento desta nova contribuigdo ¢
o de referir, pela primeira vez, a existéncia de uma
plataforma a 20-25m de altitude, atribuida ao
Tirreniano, a qual ¢ confirmada pelo autor no seu
trabalho de 1957 (ZBYSZEWSKI, 1957).

O conjunto sedimentar mais moderno estaria re-
presentado por brecha calcdria avermelhada, con-
tendo lascas de quartzo e de quartzito mustierenses,
assente sobre o nivel de seixos da praia de 8m
(ZBYSZEWSKI, 1943, p. 61; 1957, p. 177). Tal
deposito, como ¢ salientado pelo autor, tem nitido
desenvolvimento lateral, encontrando-se bem con-
servado nas grutas que pontuam o litoral, aquela
altitude; a sua extraordinaria constancia, ao longo
de toda a costa portuguesa, mas especialmente na
Arrabida, foi assinalada por ZBYSZEWSKI &
TEIXEIRA (1949), a0 declararem (p. 3):

“Sur toute la cote d’Arrabida, on retrouve les
restes du niveau marin de 5-8m, representés par
de nombreuses grottes abris sous roches et méplats
lapiazés. Mais c’est entre Sezimbra et le Cap
d’Espichel que la chose est spécialement nette”.

Com efeito, a sequéncia estratigrafica descrita
¢ idéntica a observada na Lapa de Santa Margari-
da (BREUIL & ZBYSZEWSKI, 1945) ¢ na vizi-
nha gruta da Figueira Brava (Antunes e Cardoso,
in ANTUNES, 1990/91), cavidades relacionadas

com aquele nivel marinho, situadas no litoral da
Arrdbida mas ja no vizinho concelho de Setibal.

Segundo as informagdes ecologicas actualmente
fornecidas pelas espécies identificadas, CHOFFAT
& DOLLFUS (1904/1907) concluiram que as con-
digbes climaticas que presidiram a formagdo do
nivel de cerca de 60m, eram idénticas as existen-
tes no actual litoral da Mancha, cujas aguas sdo
de caracteristicas temperadas frias, como atesta a
presenga de Donax vittatus, e de Mactra solida.

Tal conclusdo ¢ contrariada por J. Bourcart (in
ZBYSZEWSKI, 1943), ao salientar que ambas as
especies estdo presentes nos arenitos de Rabat
(Marrocos). bem como na fauna actual do Algarve.
Para ZBYSZEWSKI (1958), Donax vitattus
“pourrait indiquer um milieu marin comparable a
celui du littoral Nord du Portugal” (p. 118).

A associagdo encontrada no nivel imediatamen-
te mais baixo (15m) denunciaria condig¢des um
pouco mais quentes que o anterior, do tipo atlanti-
co temperado, com Mytilus galloprovincialis e
Patella coerulea.

Por tltimo, a associagdo faunistica mais mo-
derna (Figs. 5 a 7), correspondente ao nivel de 6m,
¢ também a mais abundante, revelaria caracteris-
ticas temperadas quentes. de que o elemento mais
expressivo € Patella safiana, actualmente néo ul-
trapassando maiores latitudes do que as corres-
pondentes 4 costa atlantica marroquina.

Pode, pois, concluir-se, através do estudo das
referidas associagdes faunisticas, por um aumen-
to da temperatura da agua do mar, em trés épocas,
bem diferenciadas, correspondentes a formagdo
das rechds de que provém.

Estando identificadas, nos seus tragos gerais,
diversas condigdes climaticas, contemporaneas da
formagdo das rechds em aprego, restava, contudo,
determinar a sua idade. A correlagdo dos niveis
altimétricos das diversas praias elevadas com a

escala dos tempos quaterndrios & uma tarefa que,
tal como acontecia no tempo em que Choffat e
Dollfus realizaram o seu trabalho, esta longe de
ser ficil e unanimemente aceite. Duas vias eram,
como sdo ainda hoje, possiveis para a explicagio
destes testemunhos de antigos litorais:

— conferindo as variagdes do nivel do mar (di-
tas eustaticas) a sua causa predominante;
ou:

— atribuindo-as ao soerguimento generalizado
das massas continentais, acompanhado de defor-
magdes mais localizadas.

Estas duas causas niio sio mutuamente exclusi-
vas; ndo se encontra inviabilizada a hipotese de
interferéncia entre ambas - talvez a situagdo mais
frequente — o que complica ainda mais a atribui-
¢do de idade absoluta a um dado nivel de praia
considerado.

Acresce que os fosseis de moluscos a que se
tem dado relevancia para a atribuigdo de idades
adrede o Quaternario, estdo ausentes dos nossos
depositos.

A relevancia de movimentos neotectonicos, ndo
parece ser, neste caso, de considerar como
determinante, atendendo ao desconhecimento de
acidentes activos na regido (RIBEIRO, 1984).

DAVEAU & AZEVEDO (1980/81) dedicaram
a extremidade sudoeste da Arrabida, estudo geo-
morfologico de conjunto, que se prolongou pelo
litoral ocidental da Peninsula de Setibal. Segun-
do as autoras, a aplanacdo somital, correspondendo
a uma superficie de abrasdo marinha pliocénica
extensa e bem conservada - a plataforma do Cabo
Espichel - “bela plataforma de abrasio, que ra-
soirou todo o relevo até a base do Risco e do For-
mosinho” (RIBEIRO, 1968, p. 265) - encontra-se
suavemente inclinada desde Picoto (239m) até a
extremidade ocidental, limitada por escarpa verti-
cal de cerca de 130m. Apresenta-se basculada para

QUADRO |
Distribuigdo das espécies de Molusculos pelos niveis marinhos respectivos (DOLLFUS & CHOFFAT, 1904/7)
ALTITUDES
Oom  15m  60m
1. Solen marginatus PENNANT . ...t +
2. Mactra subtruncata var. triangula RENIER . .................. .. -
3 W SBHEEE: coisienmsR R R SRS + +
4. Donax vittatus var. atlantica HIDALGO . ...............ooonntt. +
5. Tapes pullastraMONTAGU ... ....oviiviiiiiiiiiii s -
6. Venus gallina var. striatula DACOSTA . ......oooviiiiiiinins +
T CardiameBehiiatin L.csassomumnonnsmsmesasmuavssmsmmns + +7 +
8. »  edulevar,umbonataWOOD . ........................ + +
9. »  norvegicum var. ponderosa B.D.D. ................... + +
10. Pectunculus bimaculatus POLL. . ...............ccooviiiinn... +7
VRS o7 (7 77 07 OO + +
12. Mytilus galloprovincialis LAMARCK .. ..............oooiiat. -
13 » edulisLovardiv. ... + + +
14 Patellavulgata L. ............cooiiiiiiiiiiiiiii e, + +
150, 3 SafensiElS, commsesnomisins satmn it atentt mham it B
16.  »  coerulea var. subplana POTIER et MICHAUD ............ + +
17. Echimusimiliaris KL cozcvnsssiinssmiimn i sinindisimine +
18. Strongylocentrotus lividos LK. .. ..............cooooiiiiiiiin. + -
19. Pollicipes cornucopia GML. . ............ccocoiiiiiiiiiiiiin.




Norte e localmente retocada pelo rejogo tectonico.
Dataria, segundo G. ZBYSZEWSKI (1940), do
Pliocénico superior.

Relativamente & drea que interessa a este estu-
do, o litoral meridional, declaram que “Em parte
alguma ¢ possivel reconhecer no alcantilado re-
bordo rochoso um escalonamento regular de
rechas, equivalente dos quatro niveis da vertente
norte”™ (op. cit. p. 173). Consideram “a maior par-
te das rechas elementos de vertentes de sensivel
inclinago transversal. e ndo superficies de abrasio
marinha” (idem, ibidem). observando. ainda, a ten-
déncia para a diminuicdo de altitude das rechds
para Oeste, acompanhando @ inclinagdo da pro-
pria plataforma do Cabo.

A rechd do Burgau, a cerca de 150m de altitu-
de. ¢ atribuida a um hipotético fundo de depres-
§io cdrsica. Mais para leste, a rechi, transversal-
mente inclinada. do Penedo, limitada a jusante por
rebordo a cerca de 120m de altitude, também se
excluiria, na dptica dos autores, de exemplo de
superficie de abrasido marinha.

Uma e outra destas rechds, corresponderiam ao
nivel principal de aplanagéo (o I11), de idade fini-
pliocénica. Nio poderemos aceitar sem discussio
tais afirmacdes; na verdade, o que se evidencia ¢
a nitidez do entalhe de tais rechis - que atribui-
mos & ac¢do marinha — como outros antes de nés
(RIBEIRO, 1968, p. 265, Fig. 2).

Enfim. o dltimo nivel da sucessdo definida pe-
las autoras (0 IV) seria representado. na encosta
meridional da Arrdbida. pela rechd dos Navegantes
e outras pequenas rechds, a altitudes idénticas,
entre 40 ¢ 50m de altitude: “ter-se-iam desenvol-
vido posteriormente a fase de deformacio tect6-
nica responsdvel pelo balancamento da platafor-
mado Cabo e das rechas altas (...). (idem, ibidem)

Tais rechis situam-nas os autores, interrogati-
vamente, no Quaterndrio médio (Fig. 8).

Abaixo do nivel referido — o mais recente dos
quatro definidos no trabalho que temos vindo a
citar — mencionaram, ainda, outros, a altitudes in-
feriores a 20m, como a rechd do Forte do Cavalo,
a Oeste de Sesimbra. porém de diminutas dimen-
soes,

A continuidade dos dois niveis principais ob-
servados, a 12-15m e 6-8m, ¢ indiciadora, no nos-
so entender, de marcada estabilidade tectonica, ao
menos no sector mais ocidental da Arrdbida em
que foram observados: no decurso dos dltimos
100.000 anos sio atribuiveis ao tltimo intergla-
cidrio e ao inicio da glaciacdo de Wiirm. Testemu-
nhariam, outrossim, a interrupgdo do balancamen-
to para Norte de todo o conjunto. De facto, € in-
questiondvel a origem marinha destes dois niveis:
para os niveis Superiores, sem ignorar ou negar a
importincia dos basculamentos tectonicos ulteri-
ores i sua génese, apontados por DAVEAU &
AZEVEDO (1980/81). € forcoso aceitarmos, como
dissemos, a sua origem em fenomeno de abrasio
marinha. Tal origem encontra-se comprovada, nal-
guns casos, pela ocorréncia de depdsitos conqui-
feros, nio referidos pelos autores, assinalados an-
teriormente a altitudes de 62 e 70m, perto do For-
te da Baralha, a menos que admitam que tais de-

positos ndo tenham origem marinha, ANDRADE
(1937/8), com base nas grandes diferencas lito-
[ogicas que exibiam face aos de cardcter reconhe-
cidamente marinho dos niveis inferiores. Esta
questdo merece uma andlise mais detida, até pelo
seu interesse no ambito do conhecimento da for-
magdo dos depdsitos litorais da actualidade.

ANDRADE (1937/8, p. 169) declara, expres-
samente, que "¢ duvidoso que os depdsitos a 62m
¢ 4 70m de altitude fossem produzidos da mesma
maneira que os situados aos niveis inferiores™.
aceitando como causa para a sua formagio o trans-
porte e ulterior acumulacdo de particulas na es-
puma marinha, no decurso de grandes tempesta-
des. Em apoio desta hipdtese, afirma o seguinte
(p. 170):

“Quando estive no Cabo Espichel o faroleiro
informou-me que. nos dias de tempestade, a es-
puma levada pelo vento atravessa dum lado ao
outro a ponta do Cabo e que ¢é de cor acastanhada.

A espuma, quando o mar ¢ muito hatido, forma
uma emulsio que se conserva muito tempo, e.
quando se desfaz, deixa um residuo constituido
por pequenos grios de areia e fragmentos de con-
chas. Ora estes fragmentos, englobados na espu-
ma, produzem um conjunto com pequeno péso e
grande volume, que ¢ facilmente elevado pelo
vento e arremessado para a costa (...).

Nio tenho, por isso, qualquer divida que a es-
puma quando ¢ transportada a distancia para o in-
terior do cabo Espichel, leva consigo fragmentos
de conchas e de minerais (...).

Por estas razoes parece-me que nio podemos
considerar os depdsitos a 62m e a 70m de altura
na regido do Cabo Espichel. como praias levanta-
das. sem novos elementos de estudo, inclinando-
-me, no entanto, para a hipotese de terem sido
transportados pelo vento até essas altitudes por me
parecer a mais provivel™.

Esta hipdtese ndo explica, porém, a razio de.
apenas a 62m e a 70m de altitude se encontraram
tais depositos, parecendo logico que, a aceitd-la,
tais materiais se dispersassem indiscriminada-
mente ao longo das encostas, acumulando-se nos
locais mais abrigados destas, independentemente
da sua altitude. Isto para além de o vento, prova-
velmente. nio ter forca para o pretendido trans-
porte, como jd anteriormente CHOFFAT (1908,
p. 37) tinha justamente referido, com base no tes-
temunho de pescadores. Por tal motivo. optou pela
hipétese de se tratarem de dois niveis marinhos.
formados por processos idénticos aos observados
a cotas mais baixas, inclusivé pelo préprio e por
Dollfus, em 1904.

No respeitante a plataforma submarina, traba-
lhos recentes permitiram a recolha de importantes
elementos sobre a zona emersa imediatamente
adjacente ao litoral meridional da Arrdbida:

“Autour de la Serra da Arrdbida, de plate-forme
est réduite  I'état de contreforts exigus (guere plus
de 6Km). Le volet méridional est uma rampe
convexe (7mKm) qui vient buter (vers 100m)
contre le pied de I'escarpement sous-marin de la
Serra...” (VANNEY & MOUGENOT, 1981:44).

Trata-se, em conclusdo, de uma plataforma sub-
marina pouco declivosa, a qual margina o contra-
forte meridional da Arrdbida. de cuja morfologia
nos temos vindo a ocupar neste trabalho.

O estudo litolégico dos fundos marinhos na drea
adjacente ao litoral actual da Arrdbida mostra que,
ate-100m, se desenvolvem, paralelamente a costa
actual, areias finas, passando em profundidade a
areias de granularidade média, no sector entre
Sesimbra e o Espichel (QUEVAUVILLER &
MOITA. 1986. Fig. 5). O estudo dos relevos e dos
depdsitos sedimentares da plataforma litoral no
sector correspondente & drea que interessa a este
trabalho, permitiu aos autores citados um ensaio
da evolugdo da linha de costa nos dltimos 15.000
anos.

Assim, teriamos:

— cerca de -18.000 anos antes do presente, 0
baixo nivel do mar, 120-140m abaixo actual lito-
ral, deixava a descoberto uma vasta plataforma
retathada profundamente por vales fluviais, como
0 vale (canyon) de Sesimbra;

—de-18.000 a-16.000 antes do presente, o mar
sobe rapidamente, estabilizando a cerca de - 100m
entre -15.000 e -14.000 anos antes do presente:

- de -14.000 a -11.000 anos antes do presente,
o nivel marinho continua a sua subida até -50m:

—de -11.000 a -10.000 anos antes do presente,
observa-se uma paragem no movimento transgres-
sivo, ou mesmo ligeira regressio; no decurso des-
ta fase. um novo sistema litoral pode ser entalha-
do nos depdsitos tercidrios:

—de -10.000 a-7.000 anos antes do presente, 0
nivel do mar sobe rapidamente, diminuindo, ao
mesmo tempo, as descargas fluviais:

Fig. 1-"Cdlito" recolhido por Carlos Ribeiro entre Sesimbra
e 0 Cabo Espichel (RIBEIRO, 1871, n." 107)
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Fig. 2= Trecho do litoral da Arrdbida, desde o Forte da Baralha
¢ a Pedra do Frade (concelho de Sesimbra). Seg. RI-
BEIRO (1949, Est. XIII).




—de -7.000 a -5.000 anos antes do presente, a
velocidade de subida do nivel do mar diminui,
estabilizando depois, cerca do nivel actual;

— de -5.000 e -3.000 anos antes do presente,
sucedem ligeiras oscilagdes, tanto positivas (trans-
gressivas) como negativas (regressivas);

— cerca de -2.000 anos antes do presente, ob-
serva-se uma ligeira regressdo, a qual se teria su-
cedido, até a actualidade, uma evolugdo litoral
marcada pela progressiva colmatagem de lagunas
litorais, que prossegue.

Sobre a linha de costa actual, os dltimos movi-
mentos transgressivos marinhos, originaram o
escavamento de numerosas grutas, como aconte-
ce na actualidade, ao longo do litoral. Algumas
dessas grutas foram depois habitadas pelo homem
pré-historico, constituindo, por vezes, depositorio
de artefactos liticos e de restos da fauna por ele
cacada, documentando, de forma expressiva, 0 seu
quotidiano de hd dezenas de milhares de anos.

As duas ocorréncias até agora conhecidas e ex-
ploradas — a Lapa de Santa Margarida e a gruta da
Figueira Brava, a curta distancia — situam-se jd no
vizinho concelho de Setibal, fora do dmbito geo-
grédfico deste trabalho.

Porém, nem s6 nestes abrigos naturais o homem
do paleolitico deixou marcas da sua presenca e
actividade. Tendo sido contemporéneo dos suces-
sivos avangos e recuos do mar, € provavel que as
antigas praias constituissem local de habitat pre-
ferencial, face a aspereza da serra, coberta de ve-
getacdo predominantemente espinhosa onde a dgua
e 0s animais escasseavam, sendo, outrossim, de
dificil penetragdo e circulagdo pelo homem.

Nio espanta, pois, que, desde as pioneiras re-
colhas de Carlos Ribeiro, até i actualidade, sejam
as rechds do litoral Sul da Arrébida, e os retalhos
muito erodidos dos antigos depdsitos detriticos
deles correlativos que tenham fornecido a larga
maioria dos artefactos liticos afeicoados por essas
recuadas populagdes.

O reconhecimento das caracteristicas tipold-
gicas muito particulares de tais artefactos, levou
BREUIL et al. (1942), impressionados pelo seu
evidente arcaismo, em épocas jd evoluidas do ta-
lhe da pedra, a proporem uma designagdo nova
para o conjunto industrial em causa; “Lusitaniano™
e “Microlusitaniano™ passariam, pois, a designar
as inddstrias de seixos afeicoados, desprovidas de
bifaces, que, de Leixdes a costa algarvia, se dis-
persam, abundantemente, pelas diversas praias
escalonadas ao longo do litoral; eis como foram
definidas, (BREUIL et al. 1942):

“Ce ne sont, pour la plupart, que de simples
galets oblongs segmentés & une extremité par deux
ou trois coups; rarement il y en a davantage”.

De exclusiva recolha superficial nos diversos
retalhos de praias ou de rechds quaterndrias do li-
toral da Arrdbida (Fig. 9) — 50-70m na rechd da
Boca dos Bobaleiros (LEMOS et al., 1974), 20-
25m no depésito “tirreniano” do Forte da Baralha
- nio se entrevém variagdes tipoldgicas, necessa-
riamente de natureza estatistica, e por isso de sig-
nificado limitado pelos escassos conjuntos dispo-
niveis de cada uma das jazidas; tao pouco sabe-

Fig. 4~ Vista parcial da rechd talhada no calcdrio, 200m SW do forte da Baralha, entre 6-8m acima do nivel do mar actual. Notar 4
existéncia de pequenas cavidades, que delimitam a zona da rebentagio das ondas, aquando da formacao da recha, ha
cerca de 70 000 anos.

mos a sua verdadeira idade, visto ndo ser possivel
demonstrar a contemporaneidade entre os artefac-
tos liticos e os depdsitos quaterndrios subjacentes,
devido 4 falta de recolhas “in situ”,

E a simplicidade que domina, imposta pelas li-
mitacoes proprias da matéria-prima (Fig. 10). Na
verdade, seria impossivel o fabrico de artefactos
paleoliticos cldssicos — bifaces, machados —quan-
do apenas se dispunha de pequenos seixos quart-
ziticos. A tal causa se deverd imputar, quanto a
nds, o aspecto destas pecas, de acentuada mo-
notonia tipolégica observével, ao longo de todo o
litoral portugués, onde a drea em apreco, natural-
mente, se insere.

O tnico elo entre grupos humanos anatémica,
intelectual e cronologicamente tio diferenciados,
como os que ocuparam o litoral da Arrdbida dos
alvores do talhe de pedra no nosso territério, hd
seguramente mais de 1,5 Milhdes de Anos, até tem-
pos pos-glacidrios, ulteriores a -10.000 anos foi,
tdo somente, o de terem recorrido as mesmas téc-
nicas elementares para o fabrico do mesmo tipo
de artefactos, forgosamente frustes. Porém, en-
quanto que os mais primitivos grupos humanos se
encontravam limitados pelo proprio estidio evo-
lutivo em que se inseriam, jd os grupos mais evo-
luidos se defrontariam com outras limitagdes, nio
as devidas ao “saber fazer” mas as impostas pela



morfologia, incluindo o tamanho, ¢ a natureza dos
suportes liticos que tinham & sua disposi¢do, im-
pedindo, evidentemente, a manufactura de arte-
factos mais elaborados.

Também devemos ter presente a hipdtese de a
ocupagao sazonal do litoral, realidade verificada
desde estddios muito precoces do talhe de pedra.
por comunidades que ali buscavam as bases para
a sua subsisténcia. ter determinado, de alguma
forma, a estagnacdo evolutiva da pandplia instru-
mental. De facto, se. durante um determinado pe-
riodo do ano, ndo se pretendia mais do que a sim-
ples e facil recoleccdo de moluscos ao longo do
litoral, seriam dispensdveis artefactos mais pode-
rosos ¢ elaborados, como os utilizados, por exem-
plo. na caga. A aparente “paralisia da engenhosi-
dade”, invocada por BREUIL er al. (1942) pode,
simplesmente, dever-se a uma inteligente adapta-
¢do das formas aos fins pretendidos, traduzindo,
simplesmente, a pouco exigente vida do litoral,
bastando a recorréncia a tais artefactos de ocasido,
05 Unicos que a matéria-prima disponivel poderia
proporcionar. Niio se pretende, pois, atribuir i apa-
rente homogeneidade das inddstrias de seixos ta-
Ihados da regido em aprego. um significado cro-
noldgico e cultural que efectivamente nio pos-
suem.

Com efeito, a homogeneidade das inddstrias li-
titas paleoliticas do litoral da Arrdbida tem vindo
a ser confirmada nos sucessivos trabalhos que a
elas ém sido dedicadas: BREUIL & ZBYS-
ZEWSKI (1945); ZBYSZEWSKI er al. (1946);
ZBYSZEWSKI et al. (1965): ZBYSZEWSKI &
FERREIRA (1967): SERRAO (1973); SERRAO
etal. (1974); SERRAQ (1975).

Nio obstante ser nitida & homogeneidade de tais
inddstrias sobre pequenos seixos quartziticos, com
rolamento marinho. nos Gltimos anos tem vindo a
demonstrar-se, na regido, uma forte, apesar de
quase insuspeitada, presenca de importantes con-
juntos paleoliticos sobre lasca, recorrendo a su-
portes especialmente obtidos de seixos de quart-
z0. Tais indistrias sdo conhecidas, sobretudo, em
depositos de gruta, jd fora da drea correspondente
ao concelho de Sesimbra; e podem inscrever-se,
globalmente, no fim do Paleolitico médio, hd cer-
ca de £30.000 anos, altura em que o dispositivo
das praias marinhas, escalonadas ao longo do li-
toral da Arrdbida, jd se encontrava totalmente for-
mado, situando-se o nivel do mar mais de 100m
abaixo do actual. E o caso da jd referida gruta da
Figueira Brava, perto do Portinho da Arrdbida; Par-
cialmente explorada, forneceu um importante con-
junto faunistico e litico, em parte ji estudado (CAR-
DOSO, 1993; CARDOSO & RAPOSO, 1993).

S6 a continuidade das investigagdes arqueold-
gicas no concelho de Sesimbra poderd, um dia,
conduzir a descoberta de uma gruta com idénticas
inddstrias e faunas, o que seria de grande interes-
se e importancia, colmatando-se assim uma lacu-
na dos nossos conhecimentos sobre as ocupagoes
humanas pré-histéricas desta notdvel regido.

* Arquedlogo; Professor da Universidade Nova de Lisboa; Colabora-
dor permanente do Museu de Arqueologia ¢ Etnografia de Setibal
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