Beata Krzesifiska-Zach

Edukacja medialna dziecka w rodzinie
— wybrane aspekty

Edukacja medialna stala sie niezbedna poniewaz, media
coraz czeSciej ingeruja w zycie czlowieka. Traktowana jest jako
element ksztalcenia ogoélnego dzieci imlodziezy oraz catego
spoleczenstwa. Celem edukacji medialnej jest wyposazenie dzieci,
miodziezy i dorostych w konkretng wiedze 1 umiejetno$ci, pozwala-
jace na Swiadomy 1 krytyczny odbior przekazow medialnych, przygo-
towanie do wlaSciwego odbioru komunikatow medialnych, a takze do
postugiwania sie mediami jako narzedziami komunikowania, uczenia
sie, zdobywania, gromadzenia i przetwarzania informacji'.

Edukacje medialng mozna ujmowac jako edukacje ,,0” mediach,
,,do” mediow 1 ,,przez” media. Edukacja ,,0” mediach zwigzana jest
z uczeniem sie o mediach, genezie, historii mediow, tendencjach
1 perspektywach rozwoju. To takze poznawanie: jezyka mediow,
znakow, symboli, ich odczytywania, rozumienia, Srodkow artystycz-
nych, jakimi dysponuja?.

Edukacja ,,do” mediow i przez media ma przygotowac do takiego
korzystania zréznych elektronicznych mediéw, aby stuzyly one
dzieciom w ich rozwoju iedukacji. Chodzi o zdobywanie okreslo-
nych kompetencji ,,medialnych”. Zwiazane sa one przede wszystkim

1 Popularna encyklopedia mass mediow, J. Skrzypczak (red.), Poznan 1999,
s. 117

2 J.Izdebska, Dziecko osamotnione w rodzinie przed szklanym ekranem telewi-
zora i komputera — wyzwaniem dla edukacji medialnej, [w:] Dziecko potrzebujqce pomocy.
Mozliwosct, kierunki, formy wsparcia w srodowisku lokalnym, J. 1zdebska (red.), Suwatki
— Warszawa 2003.

Irédto:  Dziecko i media elektroniczne — nowy wymiar dzieciristwa, t. 1: Telewizja i inne
mass media w zZyciu dziecka - wyzwaniem dla edukadji medialnej, pod redakcja Jadwigi
Izdebskiej i Tomasza Sosnowskiego, Trans Humana Wydawnictwo Uniwersyteckie, Bia-
tystok 2005, ISBN 83-89190-58-3
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z ksztaltowaniem u dziecka okreSlonych postaw: selektywnego
wyboru sposrod wielo$ci przekazow medialnych, aktywnego i kry-
tycznego odbioru, w tym celu, aby treSci medialne byly bogactwem
1 prowadzily do rozwoju. Waznym zadaniem jest rozwijanie umiejet-
no$ci rozumienia 1 interpretacji tresci przekazow medialnych?.

Edukacja medialna jest wyzwaniem dla edukacji w ogole, dlatego
zadaniem rodzicow i szkoly jest umiejetne wprowadzenie w Swiat
mediow oraz ukazanie podstawowych sposobow 1 proceséw komuni-
kowania sie z ludZmi poprzez identyfikowanie roznych komunikatow
medialnych irozumienie jezyka mediow. Poznanie izrozumienie
jezyka pozwala lepiej przyswoi¢ kulture itym samym sprawniej
funkcjonowa¢ w spoteczenstwie. To, czego do$wiadcza czlowiek
w zetknieciu z mediami, to nie jest rzeczywisto$¢, ale mass media
ze swoim obrazem Swiata*. W przekazie dominuje kultura okocen-
tryczna nad Kkulturg slowa dziecka. Odbiorca nieprzygotowany
ulega zludzeniu, ze informacje przekazywane przez media to obiek-
tywna rzeczywisto$¢ 1 czyste fakty®. Tymczasem media przekazuja
glownie interpretacje zdarzen. Istnieje zatem konieczno§¢ rozroz-
nienia kategorii informacji 1 wiedzy.

Srodki masowego przekazu stanowia dla dzieci i mlodziezy
niezwykle atrakcyjne pozaszkolne zrodlo informacji irozrywki,
ksztaltujac poglady, zainteresowania, postawy wobec otaczajacej
rzeczywistoSci. To one tworza specyficzny 1istotny element $ro-
dowiska zycia wspoliczesnego czlowieka. Stajg sie ,,coraz potezniej-
szymi instytucjami wychowawczymi oddzialywujacymi na postawy
dzieci i mlodziezy, znacznie silniej niz wzory 1 modele przekazywane
w tradycyjny sposob przez wychowawcéw w szkolach”®.

Dziecko podobnie jak cziowiek dorosly, jest otoczone Swiatem
techniki i praktycznie ciggle narazone na jego oddzialtywanie. Rze-
czywisto§¢ techniczno-medialna jest dla odbiorcy bardzo atrakcyjna,
ale tez 1zaborcza wobec jego czasu, dezintegracji zycia czy rozbu-
dzania pragnien oraz checi posiadania. Jest to zagrozenie, ktore

3 Ibidem, s. 96.

4 L. W. Zacher, Telewizja jako spolecznie ryzykowne medium i forma przekazu
informacyi i wartosci, [w:] Rewolucja informacyjna i spoleczeristwo, Warszawa 1997,
s. 128.

5 A. Sutek, M. Jasinski, Perswazja sondazowa polskich gazet, [w:] Socjotech-
nika w mass mediach, Warszawa 1997, s. 31.

6 E. Trempala, Szkola a edukacja rownolegla (nieszkolna). Poglqdy, doswiad-
czenia, propozycje, Bydgoszcz 1993, s. 25.
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szczegolnie dotyczy dzieci, one bowiem nie potrafig samodzielnie
panowac nad $wiatem techniki, wybiera¢, wartoSciowaé, ocenial
przekazywane informacje w sposob prawdziwy’.

Swiat kreowany w mediach, czesto odrealniony, upozorowany,
z jednej strony pelen sukcesow, nowych szans rozwojowych, z dru-
giej za$§ Swiat chaosu, przemocy, wojen, okrucienstwa, przenika do
zycia dziecka. Istotne wzwiazku z tym wydaje sie spojrzenie na
dziecko, jakie czerpie korzysci, do§wiadczenia, przezycia, kim sie
staje? Sa to pytania o tozsamo$¢ dziecka.

Natlok informacji docierajacej do dziecka sprawia, ze czesto
nie potrafi ono odroznic fikcji ptynacej z ekranu od otaczajacej je
rzeczywisto$ci. Ogladanie scen przemocy 1 grozy wplywa na zabu-
rzeniaemocjonalnei nadmierngagresywnoS¢ miodegocziowieka. Do
swoistych stymulatorow agresywnych zachowan dotaczajg nasycone
brutalno$cig programy telewizyjne, gry komputerowe oraz inne
media elektroniczne. Wérod teorii komunikowania masowego
zwraca sie ostatnio szczegdlng uwage na teorie, ktore podejmuja
probe wyjasnienia relacji dziecko-telewizja. Analize zagadnien
dotyczacych funkcjonowania telewizji iinnych mediow w rodzinie
(w aspekcie zagrozen, jakie one wywoluja) podejmuje teoria uczenia
sie spotecznego A. Bandury. Ttumaczy ona wiekszo$¢ zachowan
czlowieka. W Swietle tej teorii uczenie sie zachowan spolecz-
nych drogg bezposrednich lub posrednich oddziatywan (np. z TV),
odbywa sie poprzez obserwacje wzorOw zachowan, naSladowanie
1 uczenie sie obserwacyjne zachowan postaci ekranowych?.

Mass media ze wzgledu na swoja wszechobecno§¢ coraz silniej
oddzialuja na zycie mlodego czlowieka, wplywaja na jego postrze-
ganie rzeczywistoSci, moga stac sie sprzymierzencem lub wrogiem
w procesie edukacji, w zaleznoS§ci od tego, jak jesteSmy przygoto-
wani do komunikowania sie z nimi®.

Edukacja medialna winna by¢ podjeta przez wszystkie insty-
tucje, w ktorych uczestniczy dziecko (dom rodzinny, przedszkole,

7 D. Bis, Edukacja medialna w dobie przemian edukacyjnych, [w:] Przemiany
w naukach o wychowaniu —idee, koncepcje, rzeczywistosc edukacyjna, W. Korzeniowska
(red.), Krakow 2002.

8 J. lIzdebska, Telewizja iinne media zagrazajgce wspolczesnej rodzinie,
[w:] Media i edukacja, W. Strykowski (red.), Poznan 1998, s. 202.

9 Por.: S. Juszczyk, Komunikacja czlowieka z mediami, Katowice 1998.
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szkola) 1 obejmowac wszystkie fazy rozwoju. Funkcje te powinny
pelnié takze same $rodki przekazu'®.

Odbior mediow powinien zmierza¢ do pelnego rozwoju osobo-
wosci miodego czlowieka, dlatego nalezy wychowywac go do odpo-
wiedzialnego Kkorzystania z mediow. Edukacja powinna rozwijaé
kreatywnoS¢, odpowiedzialno$é, samodzielne mysSlenie i dokony-
wanie wyborow.

Odpowiedzialne korzystanie z mass mediow jest zwigzane
z umiejetnos$cig bezpos$redniego odczytywania rzeczywistosci, ktora
wzmacnia przekonanie, ze wipoprzez media mamy do czynienia
z przekazywaniem fragmentarycznego obrazu $wiata, a nie z nim
samym. Dlatego tak wazne jest ksztalcenie w procesie wychowania
postawy zainteresowania realng rzeczywistoScia, zainteresowania
wyrazajacego sie aktywnym uczestniczeniem w zyciu (Swiadomy
udzial w procesie spolecznego komunikowania zwiazany jest z po-
stawa dystansu wobec propozycji mass mediow oraz zdolno$cig
krytycznego oceniania i wyrazania swoich opinii)'.

Kolejnym zadaniem wychowania do mass mediow jest ksztal-
towanie postawy selekcji w wyborze przekazywanych treSci oraz
budzenie SwiadomosSci potrzeby samorealizacji. Juz we wczesnym
dziecinstwie nalezy formowac¢ w jednostce umiejetno$é selektyw-
nego stosunku do oferowanych jej zabaw, prac, przyjaciol. W ksztal-
towaniu postawy selekcji szczegoblnie doniosie znaczenie ma
motywacja. Niezbednym staje sie tez zapoznanie dziecka z sytuacja,
ktora jest nastepstwem braku w jednostce takiej postawy. Pojawié
sie wtedy mogg takie skutki jak: nadmiar informacji, nieporadno$§c
w rozumieniu 1odbieraniu treSci, niezdolno$¢ do samodzielnego
myS$lenia. Szczegblnie w stadium poczatkowym ksztaltowania
postawy selekcji wobec mass mediow nalezy stosowaC metode
,malych krokow”. W sytuacji dokonania wyboru ogladania odpo-
wiednich programow — rodzice powinni wraz z dzieckiem zastanowic¢
sie —jakie kryteria (moralne, estetyczne, religijne) zastosowa¢ w do-
konaniu wlasciwego wyboru, aby przygotowac je do dalszych catko-
wicie samodzielnych i trudniejszych selekcji’?. Wybor programow
dla dzieci nie moze by¢ przypadkowy. Zawsze nalezy bra¢ pod uwage

1 B. Dymara, Dziecko w swiecie rodziny, Krakow 1998.
- D. Bis, Edukacja medialna..., op. cit., s. 226.
12 A. Lepa, Pedagogika mass mediow, £.6dz 2000.
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charakter itre§¢ programu oraz mozliwoSci percepcyjne dziecka,
jego rozwoj psychiczny i wiek?®.

Umiejetno$¢ dokonywania przez rodzicow trafnego wyboru
treSci upowszechnianych przez mass media (zwlaszcza TV), nalezy
do szczegélnych umiejetnoSci w wychowaniu. To na rodzicach
spoczywa obowigzek nauczenia dziecka rozsadnego korzystania z te-
lewizji, pokazania konkurencyjnych form spedzania czasu wolnego,
psychicznego przygotowania do odbioru trudnych 1 brutalnych tresci
prezentowanych programow telewizyjnych. Szczegélnym zagroze-
niem dla dziecka jest brak umiejetnos$ci we wiaSciwym odnoszeniu
sie do mediow 1 poprawnym postugiwaniu sie nimi, gdy zagrazaja
jego samorealizacji lub niszcza relacje miedzyosobowe.

Dlatego wyzwaniem dla edukacji medialnej jest przygotowanie
dzieci do reagowania na przemoc we wszelkiej jej postaci — nie
tylko tej telewizyjnej oraz przygotowanie ich do odbioru programow
z przemoca, ksztaltowanie umiejetnoSci interpretacji przemocy na
ekranach telewizyjnych. Nalezy przygotowac dzieci do poznawania
wiasnych 1cudzych emocji, radzenia sobie ze strachem 1ilekami,
zmagania sie z emocjami, takze tymi powstajacymi podczas ogla-
dania filmow prezentujacych przemoc.

Waznym kontekstem towarzyszacym odbiorowi mediow jest
Srodowisko wychowawcze 1wplyw jaki wywiera na dziecko. Re-
akcja jednostki na Srodowisko moze sie wyraza¢ w trzech roznych
postawach — w biernej, obronnej 1 czynnej (albo tworczej). Postawa
tworczej aktywnos§ci warunkuje w duzym stopniu prawidiowy odbior
Srodkéw masowego komunikowania, angazujac przede wszystkim
aktywno$¢ irole jednostki. Systematyczne uprawianie tworczoSci
sprawia, ze nie tylko nie ulega ona wplywowi mass mediow, lecz
takze potrafi obcowac z nimi z wyrazna korzy$cia dla rozwoju wlas-
nej osobowo$ci.

Osoby uprawiajace wlasng tworczoS¢ charakteryzuja sie
o wiele wieksza niezalezno$cig od mass mediow, niz osoby, ktore nie
wykazuja sie zadng tworczoScig. Dlatego nalezy juz we wczesnym

1B J. Gajda, Media w edukacji, Krakow 2003.
“ A Goralski, Tworczosc a rozwoj czlowieka, [w:] Edukacja kulturalna a egzy-
stencja czlowieka, B. Suchodolski (red.), Wroctaw, 1986.
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dziecinstwie wpajac u dzieci szacunek do tworczej pracy, postugujac
sie w tym celu nagroda 1 karg'®.

Istotne staja sie pytania o to, jak pomoc dziecku 1 rodzinie korzy-
sta¢ z mediow, multimediow, jak pozyskac ich w realizacji funkcji
wychowawczej rodziny. Wyzwaniem staje sie m.in. przygotowanie
do korzystania z mediow w rodzinie poprzez rozwijanie umiejetno$ci
sprawnego korzystania z nich, selektywnego, aktywnego i krytycz-
nego odbioru przekazow medialnych, zdolnoSci interpretacji zdarzen
1 nadawania im okreslonych znaczen. To wlasnie edukacja medialna
(dzieci, mlodziezy, dorostych) mogtaby rozpoczaé medialng inkul-
turacje w rodzinie, rozwija¢ kulture medialna, wskazujac na media
jako znaczace ogniwo w procesie wychowania rodzinnego'¢. Dlatego
rodzice powinni posiadaé¢ kompetencje medialne, aby pomoc dziecku
w rozwoju aktywno$ci medialnej. W tym celu musza systematycznie
poglebia¢ wiedze o mass mediach (poprzez czytanie odpowiednich
lektur 1 korzystanie z kilku zrodet informacji w celu poréwnywania
roznych wiadomosSci iuzyskania stopnia wiarygodno$ci zar6wno
w odniesieniu do danego medium, jak do publikowanych przez nie
informacji)?’.

Media elektroniczne wiasciwie wykorzystywane w rodzinie
moga wspomagac proces wychowania rodzinnego, integrowac rodzi-
ne poprzez wspolne, racjonalne spedzanie czasu wolnego przed
szklanym ekranem. Wspdlna recepcja programow telewizyjnych
1 roznych przekazéw medialnych powinna by¢ Zrodiem wiezi miedzy
czlonkami rodziny 1 moze miec istotne znaczenie pedagogiczne, sta-
jac sie zrodlem wspolnotowych do$wiadczen, przezy¢, rodzinnych
rozmow, wspolnego spedzania czasu wolnego.

Nalezaloby réwniez wiaczyé szkote do wspolpracy z rodzing
w zakresie przygotowania dzieci do odbioru mediéw, budzenia $§wia-
domoSci potrzeby samorealizacji 1 edukacji medialnej rodzicow.

15 M. Grochocinski, Przygotowanie dzieci do racjonalnego wykorzystania czasu
wolnego, Warszawa, 1979.

16 J. Izdebska, TV i inne media elektroniczne a funkcja wychowawcza wspot-
czesnej rodziny, [w:] Rodzina polska na przelomie wiekow, ]J. ebrowski (red.), Gdansk
2001.

7 A. Lepa, Pedagogika mass mediow..., op. cit., s. 174.



