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OSTACI KLORIRANIH INSEKTICIDA U MAJCINU
MLIJEKU, SERUMU I SERUMU NOVORODPENCADI

D. Bazuvrié! Dusravika Kipdid,! BosiLyjka StamMpar-PrLasaj?
Jasenka JEr1é2 V. Bujanovié® i N. Juzsadr s

Odsjek za pesticide, Zavod za zaStitu zdravlja SRH, Zagreb?, Odjel za nedo-

noscad, Klinicki bolnicki centar, Rebro, Zagreb?, GinekoloSko-porodajni odjel,

Opéa bolnica »Dr I. Kajfe3«, Zagreb® i Djedji dispanzer, Medicinski centar
Zabok*

(Primljeno 28. IX 1977)

Uzorci mlijeka i seruma 27 hospitaliziranih dojilja iz Bjelo-
vara i Zaboka s okolnim mjestima analizirani su na ostatke klo-
riranih insekticida aldrina, dieldrina, endrina, heptaklora, hepta-
klor epoksida, lindana i ostalih stereoizomera heksaklorciklohek-
sana, pp-DDT-a i metabolita (pp-DDE i pp-DDD) i op-DDT.

Posebno je jos analizirano 18 seruma majki i isto toliko seruma
njihove djece koji su svi iz Zagreba.

U uzorcima smo dokazali prisutnost samo Gama-HCH (Lindan),
Alfa-HCH, pp-'DDE, op-'DDT, pp-DDD i pp-'DDT.

Koncentracije nadenih insekticida mnogo su vece u mlijeku
dojilja nego u serumima.

U serumima djece bilo je manje samo pp-DDE i pp-DDT nego
u serumima njihovih majki.

Uzorci seruma dojilja iz Zaboka i okolnih mjesta, hospitali-
ziranih u Zaboku i serumi dojilja iz Bjelovara hospitaliziranih
u Zagrebu (N = 27) sadrzavaju viSe navedenih insekticida nego
uzorci seruma dojilja s podru¢ja Zagreba (N = 18).

Howelovim radom (1) na odredivanju DDT-a u masnom tkivu ljudi za-
pocela su istraZivanja ostataka kloriranih insekticida u humanom mate-
rijalu — masnom tkivu, mlijeku, krvi, ili ¢ak jetri, mozgu, bubrezima i
drugim organima. Ta su istrazivanja danas vrlo intenzivna. Izvanredna
insekticidna djelotvornost DDT-a, utvrdena u toku II svjetskog rata, re-
zultirala je sve vedom primjenom sli¢nih spojeva iz skupine kloriranih
ugljikovodika §to je konstantno poveéavalo njihov sadrzaj u okolidu i
Zivim organizmima, pa tako i u ljudskom,
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Unato¢ mnogim istrazivanjima na pokusnim zivotinjama i eksponira-
nim osobama danas se ne moZe sa sigurno$éu utvrditi postoji li stvarna
opasnost od kloriranih insekticida $to ih Covjek unosi hranom. Naime,
treba odmah razlud¢iti njihovo djelovanje na ljude koji akcidentalno ili
profesionalno dolaze u kontakt i apsorbiraju velike koli¢ine insekticida.

Premda se ne moze sumnjati u potencijalno opasno djelovanje velikih
doza DDT-a i ostalih kloriranih pesticida, kvantitativni dio problema da-
nas je jo$ nejasan. Naime, veéina podataka potjee od eksperimenata ili
slucajeva otrovanja velikim dozama pesticida koje se bitno razlikuju od
onih unesenih u organizam hranom. Zbog toga su potrebna istrazivanja
kojima bi se razjasnilo postoji li ikakva $teta koju bi DDT i ostali klo-
rirani insekticidi uneseni hranom nanosili ljudskom organizmu.

Prvi korak k tome bio bi utvrdivanje ¢injeni¢nog stanja u nasoj po-
pulaciji. U nas su se prva odredivanja sadrZaja kloriranih pesticida u
ljudskom masnom tkivu obavila od 1969. do 1971. g. (2), a odredivanja
ostataka kloriranih pesticida u majéinu mlijeku 1974. godine (3). U ovim
smo dstrazivanjima nastojali utvrditi u kakvoj su korelaciji ostaci nave-
denih kloriranih insekticida u serumima i mlijeku dojilja u usporedbi
sa serumima novorodencadi i njihovih majki.

UZORCI I METODE

U 1976. godini bilo je sakupljeno ukupno 27 uzoraka (oko 50 ml) maj-
¢ina mlijeka u razmaku od 3. do 5. dana poslije poroda. Do analiziranja
uzorci su bili pohranjeni na —20°C. Uzorci seruma uzeti su iste dane
kad i mlijeko, i to venepunkcijom i pohranjeni do analiziranja na —20°C.
Za odredivanje ostataka kloriranih insekticida u majéinu mlijeku pri-
mijenili smo analiti¢ki postupak kao §to je propisan od U. S. Food
and Drug Administration (4). Prema tom smo postupku mlijeko ekstra-
hirali s potrebnim koli¢inama etanola, etera i petrol etera uz dodatak
Ka- oksalata i centrifugirali 5 minuta kod 1500 o/min. Nakon toga smo
petrol-eterske ekstrakte izmudkali u lijevku za odjeljivanje uz dodatak
vode i zasi¢ene otopine NaCl, a potom propustili preko bezvodnog
NasSO0s i upanili na vodenoj kupelji. Suvisak masti uklonili smo daljnjom
ekstrakcijom s aceto-nitrilom. Ostatke kloriranih insekticida u serumu
odredivali smo metodom Wpyllieja i suradnika (5). Po toj se metodi
2 ml seruma ekstrahira za 6 ml heksana u »Vortex« mikseru tijekom tri
minute, zatim centrifugira 10 min. na 2000 o/min, a heksanski sloj otpi-
petira i koncentrira prema potrebi. Koncentrirani ekstrakti majcina
mlijeka i seruma injektirani su u Pye Unicam 104 plinski kromatograf
sa Ni¢® elektron apsorpcijskim detektorom. Upotrijebili smo 1/4 "x 6’
staklenu kolonu pumnjenu sa 1,5% OV-17 i 1,95% QF-1 na 100/120 mesh
Chromosorb W, DMCS na temperaturi od 220°C uz protok argona od
50 ml/minutu.
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REZULTATI I DISKUSIJA

U svim uzorcima majéina mlijeka i serumima majke i djece nismo do-
kazali aldrin, dieldrin, endrin, heptaklor, heptaklor-epoksid, Beta-HCH
i Delta-HCH. Dokazali smo samo Alfa-HCH i Gama-HCH, pp-DDE,
op-DDT, pp-'DDD i pp-'DDT. Srednje vrijednosti, rasponi, uCestalost na-
laZzenja pojedinog insekticida u uzorcima i omjeri koncentracija insek-
ticida mlijeko/serum i serum majke/serum novorodenceta dane su u
tablicama 1. i 2. Uocljivo je da su vrijednosti nadenih insekticida u
majc¢inu mlijeku mnogo vece nego u serumima istih dojilja.

Tablica 1.

Insekticidi iz skupine kloriranih ugljikovodika u mlijeku i serumima istih
dojilja (N = 27)

Mlijeko Serum
Zs gs :
Insekticid " § S5 § 4§ 5 .8
kRN 2 vy -©oo 2 750> B Py
EZE 7 8% PR o 8% g
n5E & DE BEE & P O&E
Alfa-HCH 71,8 0—393 12 6,8 0—45 20 11,45
Beta-HCH 150 2—592 27 13,1 1—62 27 11,45
pp’'DDE 1537 28—6900 27 138 2—55 27 11,37
op’DDT 42,8 0—167 22 10,7 0—179 22 40
pp'DDD 59,6 1—177 27 5,5 0—35 23 10,8
pp’'DDT 256,0 0—590 27 344 2—245 27 745

Opaska: Vrijednost »O« uzeta je za uzorke sa sadrZzajem manjim od 1 ppb.

Tablica 2.

Insekticidi iz skupine kloriranih ugljikovodika u serumu majki i njihove
novorodencadi (N = 18)

Serum majke Serum djeteta dfg
8.2
. - : -

= @ o = @ @ o5

8 s ~
Insekticid g g 2 E s % L3
2 & 3% 33 & @y %
HE & SR & 58 &E&
Alfa-HCH 23 0—23 8 24 0— 9 14 0,95
Beta-HCH 438 2—9 18 74 1—16 18 0,64
pp 'DDE 83 1—19 18 7,0 3—15 18 1,18
op 'DDT 0,5 0— 5 4 1,6 0— 8 11 0,31
pp 'DDD 1,6 0— 7 10 2,2 0— 5 16 0,72
pp 'DDT 8,7 1—30 18 51 0—11 17 1,70

Opaska: Vrijednost »O« uzeta je za uzorke sa sadrZzajem manjim od 1 ppb.
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U serumu majke nadeno je samo pp-'DDE i pp-DDT viSe nego u dje-
tetovu. Ovo je vjerojatno posljedica drugacijeg prolaza ovih insekticida
kroz placentu za vrijeme trudnode, tj. kasnije distribucije preko mlijeka.

Jedna od signifikantnih razlika je mnogo veci sadrzaj kloriranih in-
sekticida u serumu dojilja iz Zaboka i okolnih mjesta i Bjelovara (tab-
lica 1) nego u ostalih majki koje su s podruc¢ja Zagreba (tablica 2).

Najvjerojatnije objaSnjenje je drugalija prehrana trudnica i druga-
¢ije aktiviranje rezervi masnog depoa tijekom dojenja pri ¢emu dodu
u »opticaj« i akumulirani insekticidi.
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Summary

RESIDUES OF CHLORINATED PESTICIDES IN MOTHER’S MILK
AND CHILD’S SERUM

Milk samples obtained from 27 hospitalized lactating women and an equal
number of secra from the same women were cxamined for residues of chlo-
rinated hydrocarbon insecticides: aldrin, dieldrin, endrin, heptachlor, hepta-
chlorepoxide, lindan and other steroisomers of hexachlorcyclohexane, pp’DDT
and its metabolites (pp-DDE, pp’-DDD) and op’-DDT.

Additional 18 samples of mother’s sera and an equal number of their
children’s sera were examined separately.

The aim was to find out whether there is a correlation between the pe-
sticide residues in mother’s serum and mother’s milk and in the serum of
the mother and her child.

The insecticides were determined according to the procedure used by the
US Food and Drug Administration (4). Chlorinated hydrocarbon insecticides
in the serum were examined with the method described by Wyllie and co-
-workers (5).

In all samples only the presence of «-HCH, y»-HCH, pp-DDE, op-DDT,
pp-DDD and pp-DDT could be demonstrated. The concentration ratio bet-
ween mother’s milk and serum was between 4 and 11. The concentration ratio
between mother’s and child’s serum was below 1 except for pp-DDE and
pp-DDT.

Pesticide Department, Received for publication
Institute of Public Health September 28, 1977

of SR Croatia, Zagreb,

Premature Banies Department,

University Hospital, Zagreb,

Maternity Department,

General Hospital »Dr. J. KajfesS«, Zagreb

and Well-Child Clinic, Medical Centre, Zabok



