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SAMMANFATTNING

Det sdgs ofta att handlingar vager tyngre dn ord”. Mycket kan ldsas fran det
vi gor, men hur tillskrivs vara ageranden mening och hur blir en del
ageranden mer betydelsefulla &n andra? Ritualstudier ar en tvérvetenskaplig
forskningsgren dar fokus laggs pa manskliga handlingar, eller med andra ord
det som gors. Sa ar fallet aven i den har studien, som bidrar till diskussioner
om ritualer i samtida vasterlandska kontexter. Avhandlingens analys
forankras i etnografiskt material om schamanistiskt och vastafrikanskt
trummande i finlandska stader. Dessa tva aktiviteter definieras som en form
av ritual dar en musikalisk verksamhet, i detta fall trummande, tillskrivs bade
mening och funktion av finldndska stadsbor. | studien visar jag hur de
studerade trummarna i sitt vardagsliv skapar och anvander sig av sadana
meningssystem som konstrueras runt det praktiserade trummandet. Analysens
fokus riktas saledes uttryckligen pa innebdrden av det som gors, istéllet for
att studera bredare livsstilar, trossatser eller —forestéallningar. Studiens tva
centrala fragestillningar 4r: ”Hur och varfor konstrueras trummandet till en
meningsfull aktivitet?” samt “vad beréttar schamanistiska och vistafrikanska
trumverksamheter om ritual och ritualisering i samtida stadsomgivningar?”.

Studien baserar sig pa kvalitativt forskningsmaterial i form av djupintervjuer
och faltdagbocker fran deltagande observationer. Dessutom fungerar olika
former av mediematerial som kompletterande forskningsmaterial. Teoretiskt
bidrar avhandlingen med ny kunskap for studier av moderna/nya ritualer och
ritualisering. | avhandlingen analyseras trummandet som en typ av
samtidsritual genom att kombinera Doreen Masseys teorier om tid-rum med
diskursanalys. Betydelsen av ett sadant rumsligt tillvagagangssatt reflekteras
sedan specifikt i forhallande till ritualteorier. Avhandlingens analys visar
saledes hur ett rumsligt perspektiv ar vardefullt for ritualstudier. Ett rumsligt
tillvagagangssatt forefaller i synnerhet lampligt for studier av sadana ritualer
som trumverksamheterna representerar, det vill sdga samtidsritualer dar
aspekter sasom tradition, hierarki och gemenskap bade betonas och
uppskattas. Med hjalp av ett rumsligt forhallningssatt kan risken av att
forklara och framstélla samtidsritualer i ett gammal-ny- eller tradition-
modernitet-kontinuum effektivt undvikas. Istéllet framstéaller och tolkar jag i
denna studie ritual som en aktiv komponent i en stérre helhet.

Studien visar att ritualer inte kan beskrivas och forstas atskilda fran den
kontext dar de utvas. Staden &r saledes inte enbart en arena for trummandet,
samtidigt som trummandet inte heller kan forstds som ett resultat av



stadslivet. Istallet uppmérksammar och understryker jag i den héar studien en
dialogisk process, som jag tolkar uppstd mellan den studerade ritualen och
dess omgivning. For att betona detta samspel definierar jag de studerade
trumverksamheterna som en form av urban ritualisering, vilket jag sedan
belyser och analyserar i forhallande till tidigare teorier om nya/moderna
ritualer. 1 synnerhet behandlas fyra teman i forhallande till tidigare
ritualteorier: 1) underhallning och andlighet, 2) intensiva upplevelser, 3)
autenticitet och 4) kollektiv-individualism.

Studiens analys tyder pa att ett rumsligt perspektiv ar anvandbart i studier av
ritual bade pa en metodologisk och pa en teoretisk niva. Rumslighet utgor
saledes ett effektivt och strategiskt satt att betona och framstalla ritualer som
dynamiska, sociala och mangdimensionella ageranden. | studien
demonstreras hur rumslighet kan anpassas som ett teoretiskt och som ett
metodologiskt verktyg i ritualstudier, samt hur det kan anvandas for att
synliggora sadana dialogiska processer som uppstar mellan ritualen och den
kontext som den bade paverkar och paverkas av.

Nyckelord: Trumma, trummande, trumcirklar, trumkurser, shamanism,
djembe, afrikanskt trummande, ritual, ritualisering, ritualstudier, rum,
rumslighet, ljud, musik.



ABSTRACT

Most of us are familiar with the saying “actions speak louder than words”. As
the saying implies, a lot can be read from a single action, but how are our
actions made meaningful and significant? And what can be discovered when
scholars focus their attention explicitly on a practice? A field of study that
directly looks at practices and actions is ritual studies, which is also the
theoretical foundation of this thesis. More precisely, this research contributes
to discussions about rituals in a contemporary Western context. The study
focuses on shamanistic drum circles and African drumming practices in
contemporary Finland. In this study, | define these activities as rituals where
a musical activity, in this case drumming, is given meaning and function by
Finnish city dwellers. Furthermore, | illustrate how the meanings and
purposes constructed around the drumming are perceived and utilized in the
drummers’ everyday lives. The analytical attention is therefore particularly
aimed at the practice of drumming, instead of studying broader beliefs,
worldviews or lifestyles of the drummers. In short, this study asks: “how and
why is drumming constructed as a meaningful practice?”, and “what do these
drumming activities tell us about rituals in contemporary urban settings?”

The research is based on qualitative data consisting of in-depth interviews
and field notes from participant observations, as well as different kinds of
media material as additional data. Theoretically, the research provides new
knowledge for the study of modern/new rituals and theories of ritualization.
In this study | employ a new way to study rituals by combining Doreen
Masseys’ theory of time-space with discourse analysis, and moreover by
applying this method to the field of ritual studies. Therefore, the research
illustrates how a spatial methodology is useful in the study of rituals. I regard
this approach as especially suitable for studying the type of contemporary
rituals that the drumming activities represent, i.e. rituals where aspects such
as tradition, hierarchy and collectivity are both emphasized and valued. A
spatial methodology helps to avoid the risk of explaining these rituals within
a new-old or modern-traditional dichotomy, and instead approaches the
studied ritual as an active component within a larger picture.

This research shows that rituals should not be understood as separate from
the contexts they are practiced in. In other words, the city is not merely a
backdrop for the drumming. Neither should the drumming be regarded as a
result of the urban life. Instead, this study takes into consideration and
highlights the dialogical process that takes place between the studied ritual



and its surroundings. To emphasize this point, | conclude that the drumming
activities represent a form of urban ritualization, which | then address in
comparison to earlier theories of new/modern rituals. In particular, four main
topics are critically examined in relation to earlier ritual theories: 1)
entertainment and spirituality, 2) intense experiences, 3) authenticity and 4)
collective individualism.

The conclusion of this study is that a spatial approach is useful for studying
rituals both on a methodological and a theoretical level. Spatiality can thus be
regarded as an effective and strategic way to emphasize and portray rituals as
dynamic, social and multidimensional practices. With this discussion |
demonstrate how spatiality can be used as a theoretical and a methodological
tool to highlight the dialogical relationship between a ritual and the context it
both affects and is affected by.

Keywords: Drum, drumming, drum circles, drum courses, shamanism,
djembe, African drumming, ritual, ritualization, ritual studies, space,
spatiality, sound, music, noise.



FORORD

Att skriva en doktorsavhandling ensam skulle ha varit som att réra sig i ett
maorkt rum, dar man i standig osakerhet hade varit tvungen att famla och gissa
sig fram. Efter en stund skulle dgonen kanske ha vant sig vid morkret och
vaga konturer kunde ha bérjat urskiljas, men nagot lattare an sa hade tillvaron
i rummet knappast blivit. Om man istéllet kan tdnda enskilda ljus i olika delar
av rummet kan dess form, hinder och dorrar tydligt borja urskiljas och
orienteringen dar blir mycket behagligare. Lyckligtvis har min tid som
doktorand pa ett motsvarande satt underlattats av manga underbara
méanniskor som var och en har belyst for mig olika delar och sidor av att
skriva en doktorsavhandling. Dessa personer vill jag nu omndmna och tacka
for att de pa olika satt har hjalpt mig att hitta min vdg igenom
avhandlingsskrivandet.

Forst och framst vill jag rikta ett stort tack till min handledare akademilektor
FD Jan Svanberg. Mitt djupaste tack for alla de vardefulla rad, kommentarer
och otaliga genomlasningar av avhandlingen, med vilka du Jan under de
gangna aren har berikat mitt arbete. Din konstruktiva handledning &r inte
enbart narvarande i sidorna av den hér avhandlingen, utan den har dven haft
en stor betydelse for formandet och utvecklandet av hela mitt akademiska
tdnkande.

Professor Peter Nynds vill jag tacka for en inspirerande och framatdrivande
omgivning att genomfora doktorandstudier i. Det har varit ett stort ngje att fa
delta i dmnets intressanta seminarier, konferenser och 6vriga tillstéliningar.

Jag vill aven tacka avhandlingens forhandsgranskare, professor Ingvild
Gilhus och professor Anne-Christine Hornborg. Tack for era insiktsfulla och
uppmuntrande kommentarer, som i avhandlingsarbetets slutskede hjalpte mig
att &nnu en gang se avhandlingen med nya 6gon. Tack ocksa professor Siv
Ellen Kraft for din skarpsynta och noggranna granskning av avhandlingen i
ett tidigare skede. Det har varit en éra att fa fora avhandlingen vidare med
hjélp av alla era kommentarer.

Jag vill dessutom tacka docent Mans Broo, TD Marcus Moberg och TD Sofia
Sjo for de hjalpsamma diskussioner och roliga stunder som vi under min tid
som doktorand har delat. Speciellt vill jag tacka Marcus for hans hjalp med
avhandlingens diskursanalytiska del och Sofia for hennes genomlasning av
en tidig version av kapitlet om rum.

Tack ocksa alla religionsvetare och folklorister som under de gangna aren
bland annat under forskarseminarier och kring &mnenas gemensamma
kaffebord har berikat mitt liv med stimulerande diskussioner. | detta



sammanhang vill jag speciellt ndmna féljande personer: FM Nina Bjérkman,
FM Nana Blomqvist, FM Karoliina Dahl, FD Blanka Henriksson, FM Peik
Ingman, FM Johnny Langstedt, FM Jakob Lo6fgren, docent Lena Marander-
Eklund, FM Marlijn Meijer, FM Henno Parks, FM Tommy Ramstedt, FM
Karin Sandell, FM Laura Wickstrém och prof. emerita Ulrika Wolf-Knuts.
Var och en av er har gjort mitt arbete med den har avhandlingen béade roligare
och lattare, tack for det.

Under de forsta aren av avhandlingsarbetet var jag anknuten till det Finlands
Akademi finansierade forskningsprojektet PCCR: Post-secular Culture and a
Changing Religious Landscape in Finland. Jag & mycket tacksam for de
vardefulla reflektioner som jag under projektets gang fick ta del av. Jag vill
darfor, utan att ndmna enskilda namn, tacka alla som inom ramarna for
PCCR-projektet bidrog med kommentarer och idéer for mina da nyborjade
doktorandstudier.

I vérsta fall kan skrivandet av en doktorsavhandling bli ett synnerligen
ensamt arbete. Jag ar darfor mycket lycklig 6ver den forskarplats pa
Donnerska Institutet som jag har haft tillgang till. Vardet av en konkret
arbetsplats och uppfriskande kaffepauser kan i mitt fall inte betonas
tillrackligt. 1 Donnerskas kafferum har jag under avhandlingsarbetets gang
fatt njuta av gott kaffe, mycket skratt, goda rad och bra séllskap. For dessa
trevliga stunder vill jag tacka er, docent Tore Ahlbéck, FM Joakim Alander,
FM Bjorn Dahla, FM Malin Fredriksson, docent Ruth Iliman, TM Ville
Mantere och FM Anna Nyman.

Ett speciellt stort tack onskar jag rikta till alla informanter som majliggjorde
denna studie genom att dela med sig av sina erfarenheter och tankar.
Eftersom storsta delen av dessa informanter &r finsksprakiga, vill jag hér sétta
min tacksamhet till dem i ord pa finska: Suuri kiitos kaikille tutkimuksessa
mukana olleille. Olen syvasti kiitollinen siita ajasta ja niistd kokemuksista
joita olette tutkimukselleni antaneet. Toivon sydameni pohjasta, ettd olen
mahdollisimman aidosti onnistunut esittdmaan ja tulkitsemaan kaikki ne
monimuotoiset ja mielenkiintoiset &énet, jotka kohtasin kenttatyoni aikana.
Oli todellinen ilo saada pilkahdus maailmaanne. Kiitos kuluu myés FT Elina
Seyelle joka ystavallisesti auttoi minua I6ytamaan osan haastatelluista. Vield
kerran, kiitos ettd teitte tdstd totta, ilman teiddn apuanne tutkimus olisi
edelleen suunnitteluvaiheessa!

Ekonomiskt har avhandlingen forverkligas med hjélp av stipendier. Jag ar
mycket tacksam for den finansiering som jag har fatt fran:
forskningsprojektet PCCR, Stiftelsen for Abo Akademi, Donnerska institutet
for religionshistorisk och kulturhistorisk forskning och i arbetets slutskede
rektors stipendium for slutférande av avhandlingen.
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Mina foréldrar Leif och Marketta Mattsson, er vill jag tacka for all stéd och
uppmuntran som ni saval under avhandlingsskrivandet som igenom hela livet
i allménhet har gett mig. Mamma, jag &r tacksam for att du har gett mig rum
att valja min egen vag i livet, samtidigt som jag alltid har kunnat lita pa att du
finns dar for mig och hjalper nar det behdvs. Pappa, tack for att du har visat
mig vardet av ett kritiskt tdnkande och uppmuntrat till reflektion,
problematisering och ifragasattande av sadant som tas forgivet. Dessa tva
livsgdvor har visat sig vara av stor nytta aven i skrivandet av en
doktorsavhandling.

Till sist vill jag &nnu rikta mitt varmaste tack till min k&ra familj Ville och
Leo. Jag vill helt enkelt séga tack for att ni finns. Osjalviskt har ni latit mig
anvanda var gemensamma tid till att jobba langa dagar med avhandlingen
och jag har alltid fatt kdnna att ni stoder mig i detta beslut. Det har funnits
stunder nar jag inte har lyckats lamna jobbet pa arbetsrummet, sa tack Ville
for alla de langa kvallar som du har orkat lyssna p& mitt “avhandlingsprat”
om allt fran ritual till stipendier. Leo, tack for att du har fatt mig att flytta
tankarna fran avhandlingsskrivandet till bilar, djur, dans och sang. Ni ger mitt
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Linda Annunen
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1. INLEDNING

Runt om i varlden har trummor haft och fortsétter att ha en stor betydelse for
utévandet av religiosa ritualer. Som extasverktyg, ackompanjemang av andliga
ceremonier, eller i helandet av sjukdomar, har trummans dan i manga olika
sammanhang tilltalat religiosa ménniskor. Min uppgift i den hér studien &r att
belysa och analysera tvd sammanhang dar trummande ut6vas i dagens finlandska
stadsomgivningar. Mer specifikt riktas mitt fokus pa schamanistiska trumcirklar
och verksamheter dar afrikanska slaginstrument spelas. Dessa tva verksamheter
representerar i denna studie saddana former av trummande vars tekniker och laror
hamtas fran sammanhang dar trummor fungerar som extasverktyg. | religioner
med afrikanskt ursprung har trumman framst haft en funktion av att
ackompanjera eller framkalla andebesittning och extatiska tillstand av olika slag.
Exempelvis i afrikanska och afrokaribiska vodou-ceremonier! anvands intensivt
trummande och dans enligt antropologen Karen McCarthy Brown (2005: 9635)
for att astadkomma chofé, det vill saga for att “vérma upp” och bli besatt av
andar. Trummandet har i dessa sammanhang saledes en funktion av att minska
gransen mellan en andlig och en profan verklighetsuppfattning. Pa
schamanistiskt hall har trumman traditionellt anvants for att kunna stiga in i en
alternativ-, icke-ordinar-verklighet, varifran hjalp for olika andamal har hamtats.
Enligt Michael Winkelman (2005: 8275) besattes schamaner traditionellt inte av
andevasen, istallet ansags de kontrollera andar, kunna flyga och omvandla sig
sjalva till djur. Man kan saledes konstatera att det ar fragan om en omvand
process av andebesittning an i de ovan beskrivna vodou-ceremonierna, dar
andevésen istdllet tolkas stiga in i manniskan.

Som forskningsmaterial representerar schamantrumcirklar och véstafrikanska
trumaktiviteter i denna avhandling dartill tva olika former av trumverksamheter.
Medan schamantrumcirklarna uttryckligen beskriver sig som andliga praktiker,
beskrivs vastafrikanska trumverksamheter istéllet oftast som musikaliska
verksamheter. Jag kommer i min studie dock att visa pa en liknande andlig
dimension i bada dessa verksamheter. For att fa en sa heltackande bild som

! Den rekommenderade stavningen pd svenska ar voodoo. Jag har dock sdsom en del andra
svensksprakiga forskare (se till exempel antologin Vodou, santeria, olivorism: Om afro-
amerikanska religioner (2006) redigerad av David Westerlund) valt att halla mig till den kreolska
stavningen vodou. Orsaken &r att den amerikanska stavningen voodoo inbegriper negativa
stereotypier fargade av kolonialtidens politik. Bland annat Markel Thylefors (2006: 50) papekar att
forskare idag viljer att anvanda den kreolska stavningen vodou for att fjarma sig fran stereotypier
dér vodou framstélls som svartkonst med drag av kannibalism, zombier och ohdmmad sexualitet.
Dessa negativa stereotypier formedlades tidigare i reseskildringar och fortlever i Hollywood-filmer
och bor saledes tas avstand ifran.



mojligt av trummornas bruk vill jag dock inte forbise deras funktion som
musikaliska instrument. Ethomusikologen Ter Ellingson (2005: 2501) har lyft
fram svarigheten att hitta studier som inte ignorerar eller misstolkar antingen den
religiosa eller den musikaliska sidan av trummandet. Trummornas musikaliska
sida kan anses vara av intresse for studier av religion, i synnerhet eftersom
musik ofta beskrivs ha en férmaga av att paverka var kropp och var sjal. Bland
annat Gordon Lynch (2006:482) har papekat att musik i religiésa sammanhang
kan ha flera funktioner. Exempelvis kan dess uppgift vara att skapa en kansla av
gemenskap, fungera som ett teologiskt uttrycksmedel, firande, protest, och
klagan. Dessutom kan musik fungera som en subkulturell resurs och ett sétt att
utbva protest gentemot den dominanta religidsa identiteten, eller som ett satt att
framkalla religiosa upplevelser och kénslor, fortsdtter Lynch. Nar man talar om
forhallandet mellan musik och religion, i synnerhet med hansyn till de ovan
beskrivna rituella formerna av trummande, méste man vara medveten om att vart
vardagliga satt att forstd musik i mycket stor utstrackning har praglats av ett
vésterlandskt perspektiv. Exempelvis Isabel Laack (2015: 233) har poéngterat att
etnomusikologiska forskningar har visat att musik i vastvarlden baserar sig pa
associationer som ar fargade av europeisk kulturhistoria. For ett konkret exempel
pa detta hanvisar Laack till Seyyed Nasr:

For example, Western scholars might naturally analyze the recitation of
the Quran as ‘music’, whereas Muslim theologians throughout Islamic
history have expressly separated it from ‘music’. The latter was often
banned from rituals or even from everyday life (Laack 2015: 234; Nasr
1997).

Vad som tolkas och forstds som musik, ljud, eller dven oljud &r siledes
kulturbundet och kan darfor dven anses beratta oss nagot om den omgivning som
de skapas, anvdnds och definieras i. Som ritualforskaren Ronald Grimes (2014:
275) formulerar det: ’your brain on ritual sound is a viable research topic”.

Forutom pa ett religiost och musikaliskt plan forstas och tolkas trummor ofta
dven pa ett mer symboliskt satt. | vastvarlden har trummor enligt Ellingson
(2005: 2493) antytts leda exempelvis till okontrollerad sexualitet och
hamningsloshet i allméanhet. Sadana stereotypier uppratthalls och formedlas an
idag bland annat i popularkulturen. Pa detta satt har trumrytmen framstallts som
en farlig vag in i ett okontrollerat tillstand, dar sadana normer och varderingar
som foresprakas och vordas i det “visterlindska civiliserade sambhillet”
omskakas och rubbas. Populédrkulturen har dock inte varit ensam om att
framstalla trummor och trummande pa ett stereotypt vis. Aven vetenskapliga



studier har ibland behandlat trumman pa ett laddat satt. Till exempel ar det enligt
Ake Hultkrantz (1991: 12) méjligt att schamantrummans betydelse for den
samiska befolkningen i vetenskapliga forskningar har 6verdrivits, medan
trummans betydelse som ett schamanistiskt verktyg i vissa andra samfund mer
eller mindre har forbisetts. Redan denna korta redogorelse tyder alltsa péa att
trummor och trummande vécker vissa k&nsloladdade associationer som &ven
praglar ménniskornas satt att relatera till dem som representativa instrument.

| de ovan beskrivna sammanhangen framstélls trummandet framst ut6vas i sadana
omgivningar som geografiskt, tidsmassigt och mentalt tolkas ligga langt ifran
samtida vasterlindska samhéllen®. Aven om slaginstrument mer séllan diskuteras
och presenteras som en del av det kulturella och religidsa utbudet i vasterlandska
urbana omgivningar, kan man uppmarksamma att de har fatt fotfaste dven i dessa
sammanhang. Som ett resultat av och som en reaktion pa bland annat globalisering,
teknologisering och turism har olika former av trummande dven kommit att
praktiseras i dagens finlandska stadsomgivningar. “Virldens édldsta
musikinstrument, trumman, upplever just nu en renassans. Inte kanske framst som
musikinstrument utan snarare pa grund av sin egenskap att framkalla magi och
kinsla” star det i dagstidningen Huvudstadsbladet i april 2016 (Bistrom 2016). Vid
samma tider visar Rundradion i ett debattprogram om aktuella kulturpolitiska fragor
ett inslag, dar dagvardspersonal med hjalp av vastafrikansk polyrytmik lar sig ett
ordlost sédtt att kommunicera, utdova kreativitet och skapa gemenskap
(#kulttuurinvalikysymys 2016). Motsvarande exempel fran den offentliga
diskussionen ar manga och de kan anses tyda pa att trummans funktion som ett
vardande och ett andligt instrument tas upp bade i privata och offentliga
diskussioner i dagens Finland.

Valet att forankra denna forskning i etnografiskt material fran tva olika
sammanhang, bade schamanistiska och vastafrikanska trumaktiviteter, kan
forklaras med att jag onskar avgréansa och definiera det studerade faltet genom

2 Det dr inte ovanligt att “visterlindska samhillen” sammanstills med “europeiska samhillen”.
Jag vill dock poédngtera att jag i den hdr avhandlingen med begrepp sésom “visterldndska
samhidllen”, "vidsterlindsk™ eller “véstvérlden” inte hinvisar till specifika geografiska omréden och
lander. Som kulturteoretikern Stuart Hall (1992: 185) papekar avgrinsas “vist” inte ldngre enbart
av Europa, samtidigt som hela Europa inte forstdas som vasterlandskt. Exempelvis tolkas dstra
Europa enligt Hall inte tillhora vastvarlden, medan Forenta staterna definitivt framstar som
vasterlandskt. Istéllet for ett geografiskt omrade forhaller jag mig dérfor till ”det visterlindska”
som ett ideologiskt, historiskt och politiskt definierat och avgrénsat fenomen. Enigt Hall (1992:
186) anvdnds begreppet “vidst” och visterlindska” oftast for att beskriva utvecklade,
industrialiserade, urbaniserade, kapitalistiska, sekuldra och moderna samhallen. Detta betyder att
alla samhéllen som delar dessa sirdrag kan sédgas tillhdra och forma vér tanke om ”Vést”. ”Det
vasterlandska” &r alltsd 1 mycket hog grad en idé, eller ett koncept (i motsats till en geografisk
plats) fortsatter Hall.



det som gors istéllet for det som tros. Det ar saledes inte en jamforande studie av
dessa tva verksamheter som jag &mnar utféra, &ven om manga olikheter mellan
verksamheterna naturligtvis ocksa kan uppmarksammas. | och med att jag lagger
mitt huvudsakliga fokus pd samma agerande i tva olika sammanhang, istéllet for
att studera enskilda specifika trossatser eller -forestallningar, stravar jag saledes
efter att belysa hur sjdlva agerandet (trummandet) ges mening och tolkas, inte
t.ex. hur schamanism i en bredare bemarkelse anpassas i informanternas liv. |
den har studien representerar trumverksamheterna saledes tva exempel pa icke-
institutionella aktiviteter dar deltagarna producerar, prévar och tar del av sadana
andliga diskurser som genomsyrar deras vardagsliv. Att betona det som
informanterna valjer att gbra kan darfor beskrivas som ett satt att
uppmérksamma den betydelse som trummandet har for att skapa mening i det
vardagliga livet. Ett ndgot motsvarande forhallningssatt till religion har tangerats
pa religionssociologiskt hall bland annat av Meredith McGuire, som i boken
Lived Religion: Faith and Practice in Everyday Life skriver:

Scholars of religion, especially sociologists, must reexamine their
assumptions about individuals’ religious lives. What might we discover if,
instead of looking at affiliation or organizational participation, we focused
first on individuals, the experiences they consider most important, and the
concrete practices that make up their personal religious experience and
expression? What if we think of religion, at the individual level, as an
ever-changing, multifaceted, often messy—even contradictory—amalgam
of beliefs and practices that are not necessarily those religious institutions
consider important? (McGuire 2008:4, min emfas)

Pa motsvarande satt som McGurie har sétter det i ord vill jag i den har studien
alltsa betrakta religion och andlighet pa en individuell niva (istallet for en
institutionell) och studera hur trumverksamheterna kan forstds som aktiviteter
som far ett speciellt varde i individernas liv. Med andra ord vill jag belysa hur
trummandet i dessa sammanhang fungerar som en meningsskapande verksamhet
bland dagens finlandska stadsbor.

1.1 Terminologi

Innan jag gar in for att mer ingaende presentera forskningens syfte ar det vart att
kort diskutera den terminologi som anvands i den hér studien. Jag kommer
igenom hela avhandlingen att hanvisa till de personer som deltar i de studerade
verksamheterna pa tre sdtt, som “trummare”, “schamantrummare” och
“afrotrummare”. Dessa bendmningar &r inte ideala, men jag anser dem pé bésta



satt mojliggora bade en flytande och begriplig lasning av studien. Jag vill dock
redan i det har skedet lyfta fram nagra problem som anvéandningen av dessa
termer kan innebara. FOr det forsta bor man uppmérksamma att dessa
bendmningar inte pa ett fullstandigt satt beskriver eller definierar de personer
som de hanvisar till. Aven om detta kan anses vara nagot av en sjalvklarhet, vill
jag hér anda betona detta for att inte framstalla informanterna pa ett forenklat
och endimensionellt satt. Man bor saledes halla i minnet att de forutom
“trummare” dven har ett antal 6vriga identiteter, som varierar i olika grad mellan
olika informanter. Man kan dérfor inte tala om en enhetlig grupp av “trummare”,
“afrotrummare” eller ”schamantrummare”. Det som dock gor anvandningen av
de tillampade bendmningarna motiverat ar att informanterna har deltagit i min
forskning, och saledes dven svarat pa intervjufragorna, i egenskap av trummare.

En annan problematik som bér diskuteras finns i anvandningen av forstavelserna
”schaman” och “afro”. Bendmningar som pé ett mer verklighetstroget sétt hade
beskrivit informanterna skulle exempelvis ha varit “utdvare av schamanistiska
tekniker” och ”spelare av vistafrikanska slaginstrument”. Eftersom dessa
beskrivningar dock enligt mig & onddigt langa och komplicerade for att
aterkommande anvandas i texten, tillampas istallet de kortare benamningarna
”schamantrummare” och afrotrummare”. Det 4r i det hdr sammanhanget
dessutom vart att podngtera att bendmningen “afrotrummare” under tiden for
faltforskningen ibland férekom i Facebook-gruppen “afrotanssi”, varifran
benamningen aven togs till denna forskning. Bendamningen harstammar saledes, i
alla fall delvis, inifran det studerade faltet.

Ett annat ord som jag i den har studien aterkommande anvander mig av for att
hanvisa till de personer som for den har studien har intervjuats &r informant.
Detta &r dock en bendmning som har anvants pa flera olika satt och det ar darfor
motiverat att har kort sammanfatta vad jag i den har studien menar nér jag talar
om informanter. Bland annat Maria Vasenkari (1999: 53) har papekat att ordet
informant ofta inneb&r en tanke om den intervjuade som en person som
formedlar information till intervjuaren. Detta kan forstas som ett problematiskt
forhallningssatt eftersom den framstéller intervjuaren som en utomstaende
informationssamlare som varken paverkar den intervjuade personen eller den
kunskap som framstélls under intervjun, fortsatter Vasenkari. Det ar inte sadana
associationer som jag vill vacka med ordet informant. Istallet forhaller jag mig
till intervjusituationen i enlighet med Steinar Kvale (1997: 25) som ett samtal
dar informanten och intervjuaren tillsammans producerar och skapar kunskap?®.

3 For en mer ingdende diskussion om mitt satt att tolka och forstd sjalva intervjusituationen se
delkapitel 1.5.



Jag vill med andra ord betona att min roll som intervjuare inte har varit neutral
eller osynlig, utan snarare har d&ven min narvaro, mina frdgor och mitt sétt att
vara i intervjusituationerna bidragit till att forma den kunskap som dar har
producerats. En sadan syn pa intervjusituationer betyder naturligtvis dven att de
intervjuade delvis har haft en roll i formandet av de resultat som den hér studien
leder till. Det vill sdga, om jag hade intervjuat andra personer hade
forskningsmaterialet och saledes &ven forskningsresultaten kunnat framsta
annorlunda. Med detta sagt vill jag dock betona att jag som forskare star bakom
de resonemang och de resultat som jag i den hdr studien framstéller och vill
alltsd inte pastd att informanterna pa ett direkt satt ar delaktiga i mitt
analysarbete, dven om de kan tankas ha paverkat mitt satt att genomfora denna
studie. Det forefaller darfor lampligare att hénvisa till de intervjuade personerna
som informanter, istallet for att kalla dem ’del-producenter” (co-producer) (se
t.ex. Phillips & all 2013) i undersdkningen. En annan orsak bakom mitt val att
anvanda mig av ordet informant baserar sig pa den méangd ny kunskap som jag
anser att informanterna har gett mig. Jag vill sdledes understryka att de personer
som jag har intervjuat faktiskt &ven har varit informanter i en mer bokstavlig
bemérkelse, eftersom de har férmedlat mycket sadan kunskap och information
till mig om dessa praktiker som jag tidigare, fore intervjuerna, inte hade
(exempelvis var trummandet utdvas, hur och nar). Att hanvisa till de intervjuade
enbart som “intervjupersoner” hade enligt mig séledes osynliggjort denna sida
av intervjuerna. Sammanfattningsvis kan man alltsd konstatera att jag med
bendmningen informant i den héar studien vill betona samspelet mellan
intervjuaren och den intervjuade i den kunskapsskapande processen, samtidigt
som jag aven vill lyfta fram de intervjuades formaga att formedla information till
mig av ett mer konkret slag.

Yiterligare ett ord som jag genomgaende tillampar i den har avhandlingen och
som darfor aven bor diskuteras och problematiseras redan i detta skede ar
andlighet. | synnerhet vill jag belysa mina motiv for att anvanda mig av
begreppet andlighet istéllet for begreppet religion. Jag vill darfor betona att mitt
syfte med denna diskussion alltsa inte &r att erbjuda en definition av andlighet
eller att beskriva trumverksamheterna som andliga aktiviteter, utan istéallet
onskar jag har belysa sddana perspektiv som har paverkat mitt val av tala
exempelvis om andliga istéllet for religiosa upplevelser nédr jag behandlar
trummarnas verksamheter. Det ar saledes frdgan om en redogorelse dver vad jag
vill understryka och vad jag vill ta avstand ifran nar jag i fortsattningen talar om
andlighet. Genom att anvédnda mig av begreppet andlighet istallet for religion
Onskar jag i synnerhet understryka en komplex och ibland &ven motstridig form
av personlig religiositet som jag anser att de studerade verksamheterna ger



uttryck for. Jag vill saledes undvika att framstélla trummandet som en entydig
eller enhetlig praktik och vill istallet lyfta fram sadana mangsidiga och flytande
tolkningsmajligheter som utdvarna ofta tillskriver aktiviteter av detta slag.
McGuire (2008: 11) har poéngterat att tanken om en strikt individuell religios
forbindelse och tillhdrighet kan anses ha sin grund i sndva vésterlandska och
protestantiskt influerade normer, som ofta tar for givet att individers tro och
praktiker standigt foljer fastslagna laror av en vald religion. Med hénsyn till
detta ar det for mig viktigt att betona och uppmarksamma de mangsidiga,
kreativa och mindre fastslagna processer av att motivera, definiera och forma
den utévade aktiviteten genom mina terminologiska val. Vart att papeka ar dock
att jag inte vill framstalla andlighet som en motsats till religiositet. En sadan
motsattning sker enligt Bender och McRoberts (2012: 2) om andlighet férklaras
sakna institutioner, auktoritdra strukturer, gemenskap, eller till och med historia,
vilka i sin tur vice versa da tolkas vara grundlaggande drag i religiositet. | boken
The Spiritual Revolution: Why Religion is Giving Way to Spirituality (2005)
diskuterar Paul Heelas och Linda Woodhead andlighet i forhallande till religion
med hjélp av begreppen life-as religion och subjective-life spirituality. | Heelas
och Woodheads tolkning innebdar life-as religion att det subjektiva livet
underordnas en “hdgre” auktoritet av transcendental mening, godhet och
sanning, medan subjective-life spirituality istallet akallar det heliga genom att
fokusera pa det unika subjektiva livet (Heelas & Woodhead 2005: 5). En sadan
tolkning dar andlighet, nagot forenklat, far representera det inre” subjektiva och
religion det “yttre” institutionella &r vanlig dven nér dessa begrepp anvinds
utanfor akademiska diskussioner. Bland annat Nancy Ammerman (2014: 24) har
konstaterat att religion ofta tolkas innefatta institutioner och en yttre auktoritet,
medan andlighet istallet beskrivs handla om inre individuella &ndamal. Aven om
jag i enlighet med McGuire alltsa vill ta avstand fran en del konnotationer som
begreppet religion kan anses innebéra, dnskar jag dock dven betona att jag inte
forhaller mig till andlighet som en motpol till religion. Med hansyn till det ovan
diskuterade forefaller enligt mig andlighet istéllet som ett lampligare begrepp an
religion att tillampas i denna studie just eftersom jag vill betona den flexibilitet
och den kreativitet som enligt mig ar centrala nar trummandet tillskrivs mening
och betydelse. Dessutom kan ordet andlighet, som den korta diskussionen ovan
later forstds, aven battre anses inbegripa och formedla den oinstitutionaliserade
form som trumverksamheterna forefaller ha.



1.2 Bakgrund

Syftet med det hér delkapitlet &r att belysa de studerade sammanhangen och
Overblicka informanterna, samt beskriva karaktdren hos de stader som de
studerade trumverksamheterna fungerar i.

Vart att pdpeka ar att fokus i denna studie laggs pa individer som aktivt
engagerar sig i, eller som tidigare har varit aktiva inom, schamantrumcirklar
eller afrikanska trumverksamheter som dr verksamma i finldndska stdder. Som
redan tidigare papekats har jag valt att betrakta och belysa dessa tva aktiviteter
tillsammans som en gemensam grupp. Detta tillvdgagangssatt bor dock inte
missforstas som ett forsok att tolka de tva aktiviteterna som exakt likadana
verksamheter. Tvartemot har dven skillnaderna i verksamheterna motiverat mitt
val av att betrakta dem tillsammans, framforallt eftersom en tydlig skillnad kan
uppmarksammas i det satt som  schamantrumcirklarna  och
afrotrumverksamheterna beskriver sina verksamheter pa i foérhallande till
religion och andlighet. Medan schamantrumcirklar explicit definieras av sina
deltagare som en religios eller andlig  verksamhet, framfors
afrotrumverksamheter (i synnerhet trumkurserna) istéllet framst som musikaliska
aktiviteter. Som jag i avhandlingens materialanalys i kapitel sex kommer att
visa, ger bada verksamheterna dock skal for att ifragasatta huruvida
kategoriseringar av detta slag alltid 6verensstdimmer med trummarnas motiv for
trummandet. Valet att skifta fokus specifikt till det som gors ifran det som tros
bor séledes dven forstds som ett forsok att komma ifran avgriansningar av “det
religiosa” och det ”’sekuldra” och istillet betona hur trummandet framstélls som
en andlig praktik.

1.2.1 Om informanterna

For att ge en battre insyn i trumverksamheternas deltagare ar det lampligt att har
ge en dversikt av de informanter vars utsagor reflekteras och analyseras senare i
avhandlingen.

Afrotrummarna

De intervjuade afrotrummarna representeras i den har avhandlingen i forsta hand
av unga man. Dock innehaller forskningsmaterialet dven en kvinnlig informant i
40-arsaldern. Den aldersgrupp som majoriteten av dessa informanter
representerar bidrog till att en stor del av de intervjuade afrotrummarna hade
sma barn, och hur man kombinerar trummandet med familjelivet var ett tema



som flera tog upp i intervjuerna. Aven detta kan anses belysa den livssituation
som manga informanter i stunden nar intervjuerna gjordes befann sig i.

Som informanter valde jag personer som var fodda i Finland (orsakerna till detta
diskuteras narmare i delkapitel 1.5). En del av dessa tolv informanter hade dock
bott kortare tider utomlands, men nér intervjuerna gjordes var alla bosatta i
Finland. Som redan kort nd&mndes var storsta delen av informanterna bosatta i
huvudstadsregionen, men aven enstaka trummare fran 6vriga storre finlandska
stader intervjuades.

Ett annat tema som ofta togs upp i intervjuerna var informanternas
arbetssituation. De yrkesgrupper som figurerar i intervjumaterialet varierar stort
och informanterna jobbade bland annat inom motionsbranschen, forsamlingen
och den finlandska armén, och dartill var nagra studerande. En speciellt
intressant yrkesgrupp for den hér studien &r sadana personer som hade gjort ett
yrke av sitt trummande.* Storsta delen av dessa informanter hade grundat egna
foretag som erbjod trumkurser i vastafrikanska slaginstrument dér informanterna
sjdlva eller tillsammans med afrikanska “méstartrummare” var l&rare. En
informant var i samband med intervjun arbetslés, men understrok att han
relaterade till sddana trumkurser som han sporadiskt ordnade och till sina resor
till olika delar av Vastafrika som ett yrke. Senare under faltforskningsprocessen
hade aven denna informant grundat ett foretag dar han salde trumkurser av olika
slag.

En gemensam faktor som ytterligare &r viktig att lyfta fram ar att en tydlig
majoritet av de intervjuade afrotrummarna hade en musikalisk bakgrund (vart att
podngtera &r &ven att detta inte var fallet for schamantrummarna). Bland annat
hade dessa trummare tidigare spelat dragspel, piano, sjungit i kor, studerat musik
eller atminstone varit entusiastiska konsumenter av varldsmusik. Det forefaller
darfor utan undantag som om informanternas musikintresse fungerade som den
framsta inkorsporten till dessa verksamheter. En del informanter papekade
visserligen att deras intresse for det som de kallade for “afrikansk kultur” dven
bidragit till deras intresse att spela trummor. Ett for den hdr studien intressant
undantag att lyfta fram &r en djembetrumkurs som ordnades i samarbete med
Abo och S:t Karins kyrkliga samféllighet. Man kan séledes konstatera att en del
informanter anpassade trummandet och larde ut det i en kristen kontext, dven om
storsta delen definierade sitt trummande som en musikalisk aktivitet.

4 Hur trumkurser i vastafrikanska slaginstrument i Finland organiseras beskrivs narmare i
avhandlingens femte kapitel.



Schamantrummarna

Medan de afrotrummare som intervjuades for den hér studien frdmst var unga
man, bestdr majoriteten av de intervjuade schamantrummarna av kvinnor. Bland
de intervjuade schamantrummarna finns endast en manlig informant.
Aldersférdelningen bland schamantrummarna i intervjumaterialet varierar
mellan tjugo- och femtiodrsaldern. Aven storsta delen av dessa informanter var
bosatta i Helsingfors, men tva intervjuer gjordes dven med schamantrummare i

Abo.

Motiven till att delta i schamantrumcirklar kan uppmarksammas variera mer &n
vad de gjorde bland afrotrummarna. Under en deltagande observation till en
schamantrumcirkel som gjordes for den har forskningen framstod ett intresse for
natur, tradition och en stravan efter kreativitet som framtrddande orsaker till
deltagandet. Dessa teman togs upp dven i intervjuerna som bakomliggande
orsaker till trummandet.

Flera olika yrkesgrupper var representerade &ven i de har intervjuerna.
Informanterna var bland annat aktiva inom hélsovarden, it-branschen och som
studerande. P4 motsvarande satt som bland afrotrummarna hade dven en del av
de intervjuade schamantrummarna valt att goéra ett yrke av att fora
schamanistiska tekniker vidare.

1.2.2 Om trumsituationerna

Bade en del likheter och olikheter kan iakttas i de situationer dar schamanistiskt
och vastafrikanskt trummande utdvas. Schamantrumcirklar och afrikanska
trumkurser ar bada upplagda pa ett satt dar trummandet star i centrum for
agerandet.

Schamantrumcirklarna

Schamantrumcirklarna ordnas pa ett sétt dar deltagarna i regel sitter (men ibland
aven star eller ligger) i en ring och pa detta satt alltsa bildar en cirkel dar
trummandet forsiggar. Det ar aven vanligt att inkludera andra instrument &n
enbart trumman i dessa sammanhang, till exempel har bjallror, skallror och
guiron® anvants under de trumcirklar som jag har observerat. Enligt mig ar

5 Ett ursprungligen latinamerikanskt rytminstrument. Guiron ar oftast ovalt formade och ihaliga
med sma rafflor pa ena sidan. Den spelas genom att dra en pinne Gver den ojamna ytan for att
skapa ett speciellt ljud.
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trumman anda det mest anvanda instrumentet i trumcirklarna. Storsta delen av
deltagarna i de trumcirklar som jag har deltagit i har haft med sig egna trummor,
men &ven ett antal instrument (framst olika former av skallror) har varit
tillgangliga att lanas for dem som inte har en egen trumma. Under dessa
tillstallningar bygger deltagarna ofta dven ett litet altare exempelvis i mitten av
cirkeln eller som en del av den. Dar samlas olika féremal som har att géra med
det tema som cirkeln just da ordnas for, eller alternativt mer personliga foremal
(till exempel smycken) som deltagarna pa detta satt onskar fa en speciell kraft.
Ibland inleds de trumcirklar som jag tog del av genom att brénna salviartkelse
for att forbereda rummet och deltagarna infor cirkeln.

Oftast ordnas dessa trumcirklar av nagon specifik orsak. Till exempel kan
trumcirklarna ga ut pa att hantera och identifiera radslor (Deltagande observation
14.11.2015) eller att kontakta forfader (Deltagande observation 12.2.2016). Det
forekommer &ven trumcirklar som ordnas utan sadana a&ndamal, men enligt mina
observationer ar det vanligare med trumcirklar som behandlar nagot specifikt
tema. De kan &ven innehalla en kort diskussion eller en forelasning om den
tematik som har utsetts for trumcirkeln den gangen.

| mitten av cirkeln eller som en del av cirkeln star schamanen, med andra ord
den som leder trumcirkeln. Fysiskt kan schamanen atskiljas fran resten av
deltagarna till exempel med hjélp av kladsel, bjéllror, huvudbonader, djurskinn
etc., men det forekommer ocksa att denna inte skiljs at fran 6vriga deltagare. Det
ar schamanens uppgift att paborja och avsluta trummandet och att halla riitt”
rytm, samtidigt som resten av cirkeln trummar med. Enligt mina observationer
sitter (eller i enstaka fall ligger) de som deltar i trumcirkeln pa golvet och lutar
sig ofta mot vaggen (nagot som deltagarna ibland till och med anvisas till). De
flesta har 6gonen slutna och en del valjer att tacka dgonen till exempel med en
duk. Innan sjalva trummandet bdrjar, forbereder sig en del deltagare infor
trummandet genom att stretcha. Deltagarnas kladsel under de trumcirklarna som
for den hér studien har observerats kunde beskrivas som vardaglig och bekvam.

Med trummandet efterstravas sa kallade trumresor, mentala resor dar deltagarna
kan vaxelverka i en alternativ verklighet tillsammans med vésen av olika slag
(exempelvis kraftdjur), for att fa svar pa fragor eller 16sningar pa problem av
olika slag.® I de trumcirklar som jag var med om delade deltagarna sina
erfarenheter med varandra efter trummandet. Dessa berattelser kunde variera

® Trumcirklarnas upplaggning har beskrivits dven bland annat av Galina Lindquist (t.ex. Lindquist
1997 och Lindquist 2005). En nérmare beskrivning av trumcirklarnas verksamhet enligt henne
presenteras senare i avhandlingens femte kapitel.
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med allt fran detaljerade beskrivningar av trumresor i en fantasifull verklighet
till atergivningar av kanslor, stamningar och livssituationer. Det forefaller aven
vara vanligt att schamanen sager nagra ord om hur denna upplevde stamningen i
rummet under trummandet (ndgot som vanligen enligt mina observationer
vanligen forstarktes av deltagarnas kroppssprak i form av bland annat nickande,
leende eller suckande).

Som redan tangerades anvisas deltagarna ofta att kla sig i bekvama klader (t.ex.
e-post 9.3.2016). Det forefoll alltsd som viktigt att yttre faktorer, sasom
obekvédma kldder, inte stor trummandet. En Ovrig faktor som stéder denna
tolkning ar att belysningen ar dampad under sjalva trumningen. Det framstar
saledes vara viktigt att trummans ljud da far std i centrum. Detta kan vidare
tolkas tyda pa att det som man hor, det akustiska, blir viktigare an det visuella.
De ovanbeskrivna faktorerna kan dessutom tdnkas bidra till en avslappnad
atmosfar, som &r avsedd att hjélpa deltagarna att komma in i det alternativa
tillstdnd som trummandet forvantas leda till.

Afrotrumkurserna och konserter

Medan schamantrumcirklarna ofta ordnas for att behandla specifika teman, &r
detta inte fallet med afrotrumverksamheterna. Dock kan liknande motiv
uppmarksammas i mer privata trumsituationer (detta tema togs upp t.ex. i IF mgt
2012/031). Syftet med trumkurser i véstafrikanska slaginstrument &r dock mer
av ett musikpedagogiskt slag for att lara sig vastafrikanska speltekniker och
spelrytmer.

P4 motsvarande satt som schamantrumcirklarna ordnas &ven trumkurser
exempelvis i djembetrummor ofta i form av en cirkel. Orsaken till detta
framstélls dock inte som att forma ett heligt utrymme, som var fallet i
schamantrumcirklarna, utan snarare ett satt for alla som deltar att se lararen. Det
ar naturligtvis dock mojligt att detta satt att ordna sig 4nda kan tinkas paverka
deltagarnas upplevelse av trummandet pa ett mer omedvetet plan. Till skillnad
fran schamantrumcirklarna hélls belysningen tand och det fysiska rummet hade i
sig inga utmarkande drag som skulle ha tytt pa den verksamhet som dar
ordnades.

De trumkurser som jag observerade under faltarbetet framskred ofta i stil med
speltimmar for andra instrument. | praktiken betyder detta att trumlararen
borjade med att visa hur en rytm spelas och deltagarna spelade sedan efter
exemplet. Man kan med andra ord konstatera att sjalva trumkursernas
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uppbyggnad inte avsevart avviker fran instrumentlektioner i allmanhet. Nagot
som dock kan anses bidra till en speciell karaktér i dessa sammanhang ar att
trumrytmerna enligt mina iakttagelser utdvas genom standig upprepning, nagot
som kan ténkas bidra till en ké&nsla av meditativ koncentration bland deltagarna
(diskuteras till exempel i IF mgt 2013/002).

Forutom trumkurser gjorde jag deltagande observationer &ven under tillfallen dar
trumgrupper upptrader. | dessa sammanhang kan situationen anses vara nagot
annorlunda &n under spellektionerna. En framtrddande aspekt &r att
instrumentets och musikens afrikanska ursprung under sadana upptradanden
tydligare verkar lyftas fram. Det mest idgonfallande exemplet pa detta ar att
artisterna ofta (oberoende av sin etniska bakgrund) under upptrddanden
exempelvis klar sig i traditionella vastafrikanska klader, anvander
ansiktsmalningar eller huvudbonader. Man kan saledes konstatera att aven
kroppen i dessa upptradanden anvéands for att formedla musikens afrikanska
sidor.

1.2.3 Om staderna

Som redan har konstaterats visade det sig att storsta delen av de studerade
aktiviteterna framst dgde rum i huvudstadsregionen och i andra storre finlandska
stider. Detta ledde till mitt beslut att inkludera urbanitet och stadskultur som
centrala element for den har avhandlingen. Medan dessa aspekter och deras
teoretiska betydelse for studien reflekteras i kapitel tva, kommer jag har kort att
beskriva de stdder som faltforskningen utférdes i.

Helsingfors ligger i sodra Finland och &r landets huvudstad. Med 6ver 600 000
invanare ar Helsingfors &ven landets storsta stad (Helsingfors stad 2016).
Tillsammans med de nérliggande staderna Esbo, Vanda och Grankulla bildar
Helsingfors huvudstadsregionen med drygt en miljon invanare (Helsingfors stad
2016). Dessutom finns det lokaltagtrafikrutter som stracker sig till staderna
Lahtis, Riihiméki och Sjundea. Detta betyder att Helsingfors aven ar relativt latt
tillganglig fran stader som finns langs med dessa tagrutter, sasom Kyrkslatt,
Kervo och Sibbo, d&ven om de officiellt placerar sig utanfér huvudstadsregionen.
For ovrigt ar Helsingfors ett centrum for landets inre migration, i synnerhet pa
grund av en battre majlighet till utbildning och arbete i jamfoérelse med mindre
finlandska stader.

Man kan dessutom konstatera att Helsingfors i allménhet har ett starkt inflytande
pa makt- och kulturstrukturer i Finland. Inte minst beror detta pa att Finlands
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riksdag och kulturinstitutioner sasom Finlands nationalmuseum, operahus och
nationalteater &r beldgna dar.

Medan Helsingfors och hela huvudstadsregionen i den hér studien representerar
en storstad, har Abo och Tammerfors (de tvd andra stdderna som finns
representerade i faltmaterialet) ett syfte att fungera som exempel pad tva
medelstora stader i Finland. Tammerfors &r Finlands tredje stOrsta stad (efter
Helsingfors och Esbo) och &r hemstad for drygt 220 000 invanare (Tammerfors
stad 2016). Abo i sin tur & Finlands sjitte storsta stad med drygt 180 000
invanare (Abo stad 2016). Eftersom jag betraktar trummandet i férhallande till
urbanitet och stadskultur, kan motivet till att inkludera just Abo och Tammerfors
i faltforskningen dock battre forklaras med statistik om stadernas invanartathet. |
ljuset av invanartathet ar Tammerfors med 429,27 invanare/km? glesare bebott
4n staderna i huvudstadsregionen och Abo. | Helsingfors ar invanartatheten
2944, 55 invanare/km?, i Esbo och Vanda ligger invanartatheten mellan 860 och
900 invanare/km? och i Abo &r den 757,89 invanare/km?. Man kan séledes
konstatera att Tammerfors och Abo &r glesare bebyggda omréden &n
huvudstadsregionen, men dven att de samtidigt ar betydligt tatare bebyggda &n
resten av de finlandska staderna. Detta kan konstateras eftersom invanartatheten
sjunker avsevart nar Tammerfors jamfors med den stad som ligger féljande i
rangordningen av invanargleshet, namligen Lahtis. Invanartatheten i Lahtis ar
258,69 invanare/ km?, vilket alltsa betyder att skillnaden till Tammerfors kan
anses vara stor.

Andra orsaker som gor att Abo och Tammerfors &r lampliga omréden for den hér
studien &r att det i bada staderna finns mojlighet till universitets- och
hogskolestudier, ndgot som gor att dven dessa stader, pa motsvarande satt som
huvudstadsregionen, drar in nya invanare fran det évriga landet. Bada staderna
har dessutom egna flygplatser och i Abo finns dartill en hamn, vilka allts& &r
faktorer som kan anses berika kontakten utomlands och aven turismen.

1.3 Syfte

I denna avhandling belyser och analyserar jag vastafrikanska trumverksamheter
och schamantrumcirklar som situationer dar finlandska stadsbor utbvar
trummande som en ritualiserad aktivitet. De studerade trumaktiviteterna
betraktar jag ur ett ritualteoretiskt perspektiv. Studiens huvudsakliga
fragestallning kan sammanfattas pa foljande sétt:
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Hur belyser de studerade trumverksamheterna ritual och ritualisering
i dagens finlandska stadsomgivningar?

Denna fraga kan saledes ses som utgangspunkten for min studie.
Fragestallningen ligger d&ven som grund for de teoretiska och metodologiska val
som jag har gjort i den hér studien. FOr att besvara den ovan stéillda
forskningsfragan ar det for det forsta nodvandig att forstd de studerade
trumverksamheterna, det vill sdga vilka varderingar, attityder och tankegangar
som formar deras aktiviteter. Det dr darfor motiverat att stélla sig foljande
foljdfraga:

a) Hur konstrueras de studerade trumverksamheterna diskursivt?

Detta innebar att jag med den har studien vill belysa och analysera sddana
diskurser som forekommer i det insamlade etnografiska materialet. Med hjalp av
diskursanalys vill jag i synnerhet forsta, hur man i trumverksamheterna formar
sadana diskurser som framstaller sjalva trummandet som en praktik med andliga
dimensioner och andamal. Vidare @mnar jag med hjalp av diskursanalys forma
en uppfattning om hur trumverksamheterna diskursivt producerar och uttrycker
ett metaforiskt rum.

Som redan tangerades i borjan av detta delkapitel &r det dessutom nédvandigt att
betrakta trumverksamheterna ur ett ritualteoretiskt perspektiv for att kunna
belysa hur ritual och ritualisering sker i dessa verksamheter. Detta leder i sin tur
till foljdfragan:

b) Hur belyser ritualteoretiska perspektiv trummandet och hur
speglar trummandet ritualteorier?

Med andra ord vill jag se forskningsprocessen som en dialog mellan mitt
etnografiska material och ritualteorier. Jag forvantar mig darfor aven att med
hjalp av studien kunna i min tur bidra med nagot till de ritualteoretiska
diskussionerna och inte enbart placera dem som en fardig modell pa
forskningsmaterialet. Ett centralt syfte i studien ar saledes, férutom att
uppmarksamma hur trumverksamheterna passar ihop med tidigare ritualteorier,
adven belysa hur mitt forskningsmaterial kan forse den ritualteoretiska
diskussionen med nya perspektiv. For det tredje riktar jag min uppmarksamhet
pa de studerade aktiviteterna i finlandska stadsomgivningar. En forstaelse av
stadskultur och urbanitet ar darfor viktig, for att kunna saga nagot om
trumverksamheterna som ritualer i just denna kontext. H&r kommer &ven
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begreppet rum mer framtrddande in i min studie. | praktiken har teorier om
spatialitet och rumslighet i min studie funktionen av att belysa trummandet som
en aktivitet dar ett specifikt rum skapas och som vidare kan tolkas och
analyseras i forhallande till det urbana rummet. P4 detta satt efterstravas en
djupare forstdelse av interaktionen mellan trumverksamheterna och
stadsomgivningen. Jag staller darfor ytterligare en tredje foljdfraga:

¢) Hur kan det rum som produceras genom de studerade
trumverksamheterna forstds och tolkas i relation till det urbana
rummet?

Det ar de har fyra fragorna som praglar min studie. Genom att studera
forskningsmaterialet i ljuset av de har fragestallningarna amnar jag belysa och
analysera hur riter i samtida stadsomgivningar utévas och hur forhallningen till
trummandet gestaltas i dessa omgivningar. Den hér studien hade naturligtvis
varit annorlunda om nagon av de ovan beskrivna delarna bytts ut. Detta betyder
att de resultat som presenteras i slutet av avhandlingen uppstar som en foljd av
de teoretiska och metodologiska utgangspunkter och val som jag har gjort pa det
ovan beskrivna sattet. Pa ett bredare plan bor det ytterligare papekas att
avhandlingen placerar sig i en religionsvetenskaplig forskningstradition, vilket
ocksa har paverkat mitt val av forskningsfragor. Nagot forenklat vill jag med
denna diskussion understryka att det i den hér studien (som i en stor del av
vetenskaplig forskning 6verlag) ar samspelet mellan material, metod och teori
som tillsammans formar och paverkar forskningens syfte, helhet och resultat.

1.4 Uppléggning

Avhandlingen bestdr av atta kapitel som vart och ett aven innehaller en
varierande mangd mer preciserade delkapitel. Efter att hittills ha gett en allmén
inledning i forskningens tematik och en presentation av avhandlingens syfte,
kommer resten av detta forsta kapitel att behandla forskningens struktur,
material och metod.

I avhandlingens andra kapitel behandlar jag fragor som relaterar till
materialinsamling pa ett mer teoretiskt plan. Detta gors i form av en diskussion
om antropologiska forskningsmetoder. Uppgiften med kapitel tva ar aven att
placera forskningen i en antropologisk forskningstradition och reflektera kring
antropologiska forskningsséatt i dagens vésterlandska stadsomgivningar. Kapitlet
avslutas med en diskussion om urbanitet, ett fenomen som jag sedan aterkommer
till i slutet av avhandlingens tredje kapitel.
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Det tredje kapitlet gar ut pa att presentera och belysa teoretiska diskussioner om
rum och spatialitet. Meningen med detta kapitel ar att klargora for mitt satt att
forsta och tolka rum i den hér studien, samt darigenom visa hur detta begrepp
anpassas i den hdr avhandlingen. Jag behandlar bland annat rummet som
dynamiskt och aktivt, samt diskuterar dess relation till tidsdimensionen. | slutet
av kapitel tre aterkommer jag till den i kapitel tva paborjade diskussionen om
urbanitet. Detta gors genom att jag presenterar det forsta av de tva rum som i
denna avhandling studeras i relation till varandra, ndmligen det urbana rummet.
Meningen med detta &r att med hjalp av rumslighet summera den kontext som
trummarnas ageranden betraktas och analyseras i.

| det fjarde kapitlet belyses sadana ritualteoretiska diskussioner som &r viktiga
for min studie. Efter en kort forskningshistorisk genomgang presenteras centrala
reflektioner kring ritual i allménhet, ritualisering, performans och nya eller
moderna ritualer. De teoretiseringar som i detta kapitel behandlas utgér saledes
den teoretisk grund gentemot vilket det etnografiska materialet sedan tolkas och
analyseras. Senare i avhandlingens sjunde kapitel aterkommer jag till dessa
ritualteoretiska reflektioner och betraktar dem i forhallande till min
materialanalys.

| kapitel fem beskrivs de félt som de studerade trumverksamheterna fungerar i.
Jag borjar med en kort genomgang av tidigare forskningsresultat om
trummandets betydelse i vastafrikanska och i schamanska sammanhang.
Avsikten med denna diskussion &r att ge en uppfattning om hur trummandet har
studerats av tidigare forskare och att kort presentera de resultat som dessa studier
har lett till. Efter detta diskuterar jag hur det forskningsféltet som jag i den héar
studien fokuserar mig pa ser ut. Med andra ord vill jag hir besvara frdgan “var
och hur trummar man i dagens finlandska stader?” Det framsta syftet med
kapitel fem &r alltsa att mala upp en bild av de studerade praktikerna innan sjalva
materialanalysen paborjas.

| kapitel sex betraktas det insamlade forskningsmaterialet med hjélp av
diskursanalys. Jag presenterar sex for denna studie vasentliga diskurser som jag
aven anser uttrycka och forma det rum som trummandet i de studerade
situationerna resulterar i. Detta ar det andra av de tva for denna avhandling
vasentliga rummen och jag kommer att hénvisa till detta rum i fortsattningen av
avhandlingen som “trumrummet”. Med andra ord belyses i detta kapitel
“trumrummets” diskursiva karaktir. Jag fortsdtter sedan kapitel sex med att
betrakta detta “trumrum” i forhallande till det redan i kapitel tre beskrivna
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urbana rummet. P34 detta satt formas en forstaelse av samspelet mellan
trummandet som ritual och den urbana omgivningen.

Kapitel sju gar ut pa att diskutera min analys av trumverksamheterna i ljuset av
ritualteorier. Framfor allt & meningen med detta kapitel att diskutera de foérdelar
som jag anser att rumsliga teorier och tillvigagangssatt kan ha for
ritualforskning. Dessutom fortsatter jag hér den diskussion om nya eller moderna
ritualer som paborjades i kapitel fyra, genom att betrakta materialanalysen fran
kapitel sex i forhallande till ritualteoretiska diskussioner fran kapitel fyra.

Avhandlingen avslutas med kapitel atta dar forskningens teoretiska,
metodologiska och etnografiska resultat sammanstélls och diskuteras.

1.5 Material

| detta kapitel kommer jag narmare att beskriva mitt forskningsmaterial och de
metoder som jag har anvant mig av for att samla in och bearbeta
forskningsmaterialet. Det forskningsmaterial som i denna avhandling analyseras,
har jag frdmst samlat genom etnografiska féltstudier i form av bandade
intervjuer. Dartill bestdr forskningsmaterialet av faltanteckningar fran
deltagande observationer och en mindre del &ven av mediamaterial som
informanterna har lyft fram som centralt for deras trummande. Storsta delen av
intervjuerna ar gjorda och transkriberade pa finska, forutom en péa engelska,
vilket innebdr att det insamlade materialet som presenteras i denna avhandling
har genomgatt en Gversattningsprocess, som narmare beskrivs i delkapitel 1.5.3.

1.5.1 Intervjuer och deltagande observation

Som redan tangerats bestar den huvudsakliga delen av mitt forskningsmaterial
av kvalitativt material i form av intervjuer. Dessa intervjuer ar framst gjorda med
enskilda personer som pa ett eller annat satt aktivt har deltagit i de studerade
trumcirklarnas verksamhet. Eftersom jag har stravat efter att fA en sa bred
uppfattning om det studerade faltet som mojligt, har intervjuerna gjorts bade
med personer som ansvarar for att ordna trumcirklar och med deltagare.

Den sammanlagda mé&ngden intervjuer som gjordes for denna forskning &r
femton stycken, av vilka sex &r gjorda med personer som deltar i
schamantrumcirklar och nio med personer som praktiserar afrotrummande.
Materialet bestar av sex stycken intervjuer med kvinnor och nio med méan, och
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deras alder varierar fran ungefar tjugofem till femtio ar. | bada fokusgrupperna
kan dessutom sa kallade majoritetsgrupper, som praglade intervjudeltagarna,
uppméarksammas. | praktiken betyder detta att stérsta delen av intervjuerna med
schamantrummare gjordes med kvinnor (fem av sex), medan de intervjuade
afrotrummarna i huvudsak var méan (atta av nio). Redan detta kan anses beréatta
0ss nagot om trumaktiviteterna i fraga, men jag vill &ven betona att denna typ av
harledningar kan vara missledande. Jag kommer att aterkomma till kons- och
aldersfordelningen i de studerade grupperna i kapitel 5.

De personer som intervjuades for denna avhandling deltog vid tillfallet for
faltarbetet, eller hade tidigare aktivt deltagit, i olika afro- eller
schamantrumsituationer i finldndska stdder. Redan i ett tidigt skede av
forskningsprocessen blev det klart for mig att féltarbetet skulle ske i
stadsomgivning. Orsaken till det ar att storsta delen av trumverksamheterna
enbart forekom i de storsta finldndska stdderna. Fem stdder &r representerade i
forskningsmaterialet”: Helsingfors, Abo, Tammerfors, Esbo och Traskénda.
Storsta delen av informanterna fanns i huvudstadsregionen, vilket delvis kan
forklaras med att utbudet, i synnerhet av afrotrumkurser, i huvudstadstrakten var
betydligt mycket storre an i évriga Finland. Aven om kursutbudet ar mindre
utanfor Helsingfors &r det vart att ndmna att det under tiden for faltarbetet
forekom enstaka mycket aktiva afrotrumgrupper bland annat i Tammerfors och
Abo. En stor del av de studerade grupperna hade kontakt med varandra over
stadsgranserna, vilket betyder att deras verksamheter paverkades av varandra.
Né&r forskningen framskred borjade jag &ven medvetet avgrénsa forskningsfaltet
till de storre finlandska staderna, eftersom dessa omraden battre gick ihop med
avhandlingens syfte. Fragan om att pa detta satt avgransa forskningsomradet
blev framst aktuell nér intervjuer med schamantrummare gjordes, eftersom
schamantrumcirklar av olika slag i en storre utstrackning &n afrotrumkurser
forekom aven utanfor stadsomgivningar. Jag vill dock annu i detta sammanhang
understryka att &ven i schamantrumcirklarnas fall kunde storsta delen av
aktiviteterna harledas till storre stader. Pa detta satt kan forskningsfaltets
precisering till stadsomgivningar dven ses som ett satt att framhéva en ojamn
geografisk utbredning av trumverksamheterna. Det ar saledes motiverat att fraga
sig hur trumcirklarna kan forstas i relation till urbanitet och stadskultur. Jag
kommer att tangera fragor kring denna tematik narmare i kapitel 2, dar bland
annat urbanantropologiska utgangspunkter och deras betydelse for denna
undersoékning behandlas.

7 Undantag till detta utgor dock en intervju som gjordes i Kotka. Med tanke pa forskningens
uppgift anser jag inte detta orsaka problem, eftersom denna intervju endast fungerar som
bakgrundsmaterial i avhandlingen.
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Intervjuernas mangd bestdmdes med hjélp av en strategi som ofta kallas for
theoretical sampling (se till exempel Davidsson Bremborg 2011: 313). Denna
materialinsamlingsmetod inneb&r att man i borjan av forskningsprocessen inte
vet hur manga intervjuer som kommer att goras, eller vem informanterna ar.
Detta leder till en situation dar valet av nya informanter beror pa antaganden om
hon eller han kan bidra med relevant kunskap. Nar inga nya for forskningen
betydelsefulla teman langre framkommer under intervjuerna har en sa kallad
”teoretisk mittnad” enligt Anna Davidsson Bremborg (2011: 314) natts. Som
redan tidigare tangerats, valde jag dessutom att avgrdnsa intervjuerna till
finlandska stadsbor som deltar i trumcirklarnas aktiviteter. Detta &r i synnerhet
en viktig podng med héansyn till de studerade afrotrumkurserna, som i en del fall
ordnades och leddes av personer med ursprung i ett annat land. Efter att i borjan
av faltarbetsprocessen ha intervjuat en person som ursprungligen hérstammade
fran Ghana, markte jag snart att denna typ av intervjuer skulle gora det
analyserade materialet mycket brett och saledes dven svarhanterligt. Pa grund av
detta framstod denna avgrénsning av intervjumaterialet och avhandlingens
fragestallning som nodvandig. Majligen kan intervjuer med personer som
harstammar utanfor Finland vara givande for senare studier, till exempel for att
betrakta hur aktiviteterna i fraga andras ndr de genomgar en geografisk
distansering fran ursprungslandet.

Informanterna  for denna forskning naddes med hjalp av tre olika
tillvagagangssatt. Kontakten till storsta delen av informanterna formades genom
en strategi som bland annat av Davidsson Bremborg (2011: 314) har kallats for
”snobollseffekten”. Detta tillvigagangssatt innebér att man forst borjar med
nagra enstaka informanter som sedan leder forskaren till nya informanter. |
praktiken betydde detta att jag i slutet av varje intervju fragade om den
intervjuade hade forslag pa personer som jag borde vara i kontakt med angaende
forskningen. Detta visade sig vara en bra metod som i flera fall ledde mig till
nya informanter. En risk med snobollsstrategin &r enligt Bremborg (2011: 314)
att forskningsmaterialet blir for snavt vinklat om enbart en specifik grupp av
manniskor intervjuas. Detta visade sig dock inte vara ett problem fér mig,
eftersom faltet fortfarande &r relativt litet, varfor en stor del av informanterna
redan var bekanta med varandra fran forr. Dessutom naddes en del av
informanterna genom nétsidor dar trumkurser och trumcirklar annonserades. |
praktiken skedde detta genom att jag med e-post kontaktade de personer vars
kontaktuppgifter (framst i form av e-postadresser) fanns pa nétsidorna. Ett tredje
satt att na informanterna pa var genom att ha en annons som jag fick satta upp pa
Facebook-sidan ”Afrotanssi”, vilket ledde till att fem stycken informanter istéllet
kontaktade mig.
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Davidsson Bremborg (2011: 310) beskriver intervjuandet som ett satt att
producera data genom att man muntligt staller fragor. Efter en noggrannare
reflektion kring intervjuer med ett vetenskapligt syfte, blir det dock snabbt
uppenbart att detta inte &r hela sanningen. Som William L. Miller och Benjamin
F. Crabtree (2004: 185) poangterar, kan intervjuer forstds som ett utbyte av
verbala synvinklar som gors i syfte att skapa vetenskaplig kunskap. Detta
betyder att dven intervjuaren oundvikligen paverkar sjélva intervjun, till exempel
genom sina fragestallningar, miner, kommentarer eller till och med tonfall. Hur
intervjuer i praktiken gors varierar mycket. Det finns med andra ord inte ett enda
ratt satt att gora intervjuer. Istallet ar det satt som intervjuerna forverkligas pa
beroende av forskningens fragestallning och de satt som materialet analyseras
pa. Eftersom en av de forskningsfragor som jag i den har forskningen vill
besvara lyder, hur konstrueras de studerade trumverksamheterna diskursivt,
kommer jag &ven att uppmarksamma informanternas motiv bakom trummandet.
Detta betyder att jag med hjalp av intervjuerna har @mnat komma at sadana
tankar, upplevelser, kanslor, ageranden och sa vidare som trummandet bland
informanterna framkallar. Som en foljd av detta andamal & mina intervjuer
gjorda pa ett satt som ofta kallas for kvalitativt. Kvalitativa intervjuer ar enligt
Davidsson Bremborg (2011: 310) speciellt anvandbara i religionsvetenskapliga
studier, eftersom de tar hansyn till att manniskors tro ofta & mangfacetterad till
sin karaktdr. Den kvalitativa intervjun producerar i huvudsak rik, komplex och
nyanserad data. Jag vill dessutom betona att min viktigaste uppgift som
intervjuare inte var att samla in fakta eller teknisk kunskap om trummandet, utan
istallet att uppmdarksamma vad och hur informanterna valde att berdtta om sitt
trummande. Med andra ord, hur forhaller sig informanterna till sitt trummande,
vilka aspekter av trummandet som framhévs och varfor utdvas trummandet?
Sharlene Nagy Hesse och Patricia Leavy (2004: 135) papekar att kvalitativa
intervjufragor ofta ar 6ppna och saledes uppmuntrar informanterna till att beratta
sadant som de anser vara vasentligt for tematiken. Man kan alltsa konstatera att
jag med hjalp av intervjuerna speciellt har strévat efter att forma en uppfattning
om informanternas satt att erfara sina verksamheter.

De insamlade intervjuerna varierar i sin langd fran en timme upptill tva timmar
och ar formulerade pa ett sétt dar ja och nej svar undviks och mer ingaende
beskrivningar uppmuntras. Till exempel bérjade jag intervjuerna genom att be
informanterna beratta fritt om sin bakgrund och hur de hade kommit i kontakt
med det utévade trummandet. Pa detta sétt stravade jag efter att na en situation,
dar en uppfattning om den intervjuades personliga erfarenheter och livshistoria
formades, samtidigt som den intervjuade direkt vande sig vid att tala mycket.
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Ibland har detta satt att borja intervjuerna dven kravt en del sa kallade
foljdfragor, eller specificeringar, men i allmanhet har jag uppfattat det som ett
fungerande séatt att fa igang intervjuerna. Resten av intervjun har foljt en semi-
strukturell karaktar, som enligt Davidsson Bremborg (2011: 312) utgors av nagra
huvudsakliga teman som bdér tangeras, samtidigt som det finns en dppenhet for
att nya fragor och teman uppstar under intervjun. Praktiskt sett har jag foljt
denna modell genom att ha nagra fardiga intervjufragor, medan varje informant
relativt fritt d&ven fatt styra intervjusituationen genom att tala om sadana aspekter
av trummandet som denna sjélv anser vara viktiga. Dessa har jag sedan tagit
fasta pa genom att spinna vidare pa dem med hjalp av foljdfragor som uppstatt
sa att sdga i stunden. Detta har jag upplevt som en fungerande intervjumetod,
eftersom den inte tvingar intervjun in i forutbestamda ramar, utan istallet tillater
intervjun att leva fritt, samtidigt som vissa végvisare dock anvands.
Informanternas satt att besvara intervjufragor pa ar dessutom alltid beroende av
forskarens satt att stalla dessa fragor. For mig har det darfor varit viktigt att
formulera intervjufragorna pa ett Oppet satt, sa att de inte ar ledande eller
uteslutande. Det ar dock inte enbart sjalva frdgorna som intervjuaren bor
uppmérksamma, utan &ven andra reaktioner som intervjuaren under
intervjusituationen gor bor tas i betraktande. Till exempel sma verbala reaktioner
i form av ”mm” och ”jo” kan ldtt ha en uppmuntrande eller till och med
nedslaende effekt pa informantens berattande. Det ar darfor viktigt att
uppmarksamma dven sadana sma detaljer nar man gor kvalitativa intervjuer om
man vill ha ett sa arligt och opaverkat resultat som mojligt. Det ar av denna
orsak som jag har valt att halla kvar mina kommentarer i de intervjucitat som
presenteras i forskningens analys.

I samband med att jag kontaktade majliga informanter om deras intresse att delta
i forskningen uppmuntrade jag dem att foresla ett stalle for intervjun.
Bakomliggande orsaker till detta var att informanterna skulle kénna sig séa
bekvama som majligt i intervjusituationen och att de fick en méjlighet att foresla
sadana stallen for intervjuplatser som var betydelsefulla for deras trummande.
Detta tillvagagangssétt ledde &ven till att en del intervjuer gjordes hemma hos
informanterna. 8 Intervjuer gjordes dartill pa olika offentliga platser som
informanterna foreslog. Exempelvis fungerade caféer, bibliotek och en
bensinstation som intervjuplatser under féltforskningsprocessen. Endast en
intervju gjordes pa mitt arbetsrum.

81 vissa fall gjordes intervjun pa informantens initiativ ndgonstans néra deras hem och det var da
dven mojligt att vi efter sjalva intervjun gick hem till informanten for att se pa sddant material (t.ex.
trummor, artiklar osv.) som informanterna ansg vara relevant for deras utsagor.
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En intervju dér informanten forvéntas tala mycket krdver naturligtvis att sjalva
intervjusituationen upplevs som tillitsfull och bekvam. For att uppna en sadan
atmosfar har jag i borjan av varje intervju berédttat om de rattigheter som
informanten har angaende det producerade materialet. Som folkloristen Lena
Marander-Eklund (2004: 98) har péapekat ar det informantens rattighet i
faltarbetssituationer att fa veta vad uppgiften gar ut pa och vilka villkor som
géller for deltagandet, att deras deltagande i intervjun bor vara frivilligt och att
sadant som berattas i fortroende inte ges ut at utomstaende. Jag borjade varje
intervju med att beratta om min studie och om mig sjalv. Dessutom papekade jag
att informanterna i efterhand kunde vara i kontakt med mig om fragor kring
intervjun och dess anvédndning vacktes. For att trygga informanternas och
forskarens rattigheter angaende materialet gors vanligtvis dessutom ett
intervjuavtal, vilket &r fallet &ven foér denna forskning. Med hjélp av
intervjuavtalet har jag forsdkrat mig om att informanternas o6nskan om
anonymitet eller begransning av materialet respekteras, samt att de insamlade
intervjuerna arkiveras och bevaras lagenligt i Abo Akademis kulturvetenskapliga
arkiv Cultura. I samband med att de insamlade intervjuerna arkiverades fick de
ett arkivnummer, enligt vilka de &ven hanvisas till i denna avhandling.
Arkivering av intervjumaterial mojliggor dessutom att framtidens forskare far en
mojlighet att bekanta sig med intervjuerna (om inte annat kommits éverens med
informanten) och att materialet s att sdga inte “forsvinner” efter att jag sjélv har
anvant det fardigt.

Efter sjélva intervjuandet och transkriberingen av det insamlade materialet, var
det dags fér mig att borja analysera, eller koda, det insamlade materialet.
Eftersom hela materialet naturligtvis ar for stort for att anvandas som sadant var
jag som forskare i detta skede tvungen att vélja vilka delar av materialet som
presenteras i forskningen. Att man pa detta satt ar tvungen att stycka materialet i
mindre bitar kan enligt Davidsson Bremborg (2011: 318) i varsta fall leda till att
helhetskontexten for intervjun forsvinner. Man bor alltsa vara noggrann med att
informanternas ord inte forvrangs eller presenteras utanfor sin ursprungliga
kontext pa ett sétt dar de kan missforstas. | analysen av mitt forskningsmaterial
har jag valt att anvanda mig mycket av direkta, och ibland dven langa, citat fran
intervjuerna. Orsaken till detta ar att jag sa langt som mojligt vill presentera det
insamlade materialet pa ett satt som ar troget den form och innebdrd som det i
sin ursprungliga form har haft. Sa har undviks missforstand och feltolkning av
informanternas ord. Jag vill med andra ord lata materialet tala for sig sjalvt, men
inom ramarna for min tolkning och analys. Som Davidsson Bremborg (2011:
319) papekar, & meningen med citat inte att bevisa analysen, utan istallet att
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exemplifiera den. Detta &r avsikten &ven med de intervjucitat som forekommer
senare i denna forskning.

Deltagande observation

Forutom intervjuer bestdr det insamlade etnografiska materialet &dven av
deltagande observationer som utférdes i olika situationer dar studerade former
av trummande forekom under forskningsperioden aren 2011-2015. Dessa
deltagande observationer gjordes vid trumkurser i djembetrummande och
schamantrumcirklar som ordnades i min hemstad Abo. Dessutom besdktes dven
en del festivaler och konserter dar afrotrummande férekom. Jag fick &ven ta del
av en personlig helande schamantrumning som inte skedde i en
trumcirkelsituation, utan tog plats privat i en kallare déar endast jag och
trummaren var pa plats. Pa detta satt naddes dven en insyn i huruvida dessa
situationer skiljer sig beroende pa om de utfors i grupp eller gors privat. Efter
sjalva trummandet gavs jag en skriftlig beskrivning 6ver det som trummaren sag
under den for mig gjorda trumresan. Denna beskrivning raddes jag reflektera
kring och tolka tills dess innebérd skulle bli klar fér mig. Den hér tidsperioden,
under vilken jag grubblade éver trumresans betydelse kan dven forstas som en
form av deltagande observation. Pa detta sétt fortsatte faltarbetet annu efter den
fysiska delen av observationen (trumsituationen) pa ett mentalt plan, nar jag
stravade efter att leva som studieobjekten och uppfatta deras vardag pa ett sa
grundligt satt som mojligt.

Sattet som jag i denna forskning anvander mig av deltagande observationer som
forskningsmaterial skiljer sig nagot fran den ovan beskrivna anvandningen av
intervjumaterial. Medan intervjuerna utgor det etnografiska material som i
huvudsak reflekteras, citeras och diskuteras i analysen, kommer deltagande
observationer att ha en nagot osynligare, men dock mycket inflytelserik roll i
analysen. Detta betyder att deltagande observationer i analysen inte beskrivs i
sig (med undantag fran det personliga trummandet som diskuterades ovan),
eftersom jag inte alltid har kunnat forsakra mig om att alla pa plats har varit
medvetna om min roll som forskare. Jag upplever det dock inte som ett problem
att deltagande observationer inte far en lika synlig roll i analysen, eftersom de
for mig i forsta hand har varit ett satt att 6ppna 6gonen for innehallet i det Gvriga
forskningsmaterialet pa ett mer ingdende satt. Dessa deltaganden i trumcirklar
paverkar saledes mitt material pa ett indirekt men anda betydelsefullt satt,
eftersom det &r i dessa situationer som manga insikter framkommit om det som
diskuteras i intervjuerna. Dessutom har deltagande observationer for mig
fungerat som ett sétt att sjalv uppleva och ta del av den verklighet som uppstar i

24



de studerade situationerna och darigenom pa basta mojliga satt forsoka forsta
och tolka informanternas erfarenheter. Deltagande observationer har saledes gett
mig en majlighet att utsatta mig for, uppfatta, uppleva och férhalla mig till
trummandet pa ett motsvarande séatt som de studerade trummarna. | praktiken
innebdr detta att jag har gett mig in i dessa, for mig tidigare frimmande,
faltforskningssituationer pa ett sa 6ppet och fordomsfritt satt som majligt, vilket
pa ett grundlaggande plan har inneburit ett eget agerande och deltagande i
verksamheten istallet for att iaktta den fran sidan. Sammanfattningsvis ar
deltagande observationer for mig ett sétt att géra det som informanterna gor”
for att pa basta satt forstd och tolka intervjuerna och det Ovriga
forskningsmaterialet.

1.5.2 Ovrigt forskningsmaterial

Forutom intervjuer och deltagande observationer har jag aven stravat efter att fa
en sa heltackande bild av de studerade sammanhangen som mdéjligt och jag har
darfor aven tagit del av évrigt material som ar relaterat till dessa verksamheter.
Detta betyder att jag é&ven anvénder mig av néatsidor for afro- och
schamantrummande, samt av sadant mediematerial som informanterna ansag
vara viktigt for deras trummande.

Nétmaterial i form av webbplatser dar trumkurser och trumcirklar annonserades,
har i denna studie tva funktioner. Dels har de en funktion som
bakgrundsmaterial, vars uppgift har varit att fordjupa min insyn i de studerade
sammanhangen, dels anvands de pa ett satt dar de hanvisas till och citeras i
forskningens analys, dock inte i samma utstrackning som intervjumaterialet. En
annan form av forskningsmaterial som anvands pa motsvarande satt bestar av
TV- och radioprogram, samt tidningsartiklar och natreportage som behandlar de
studerade verksamheterna och som publicerades under tiden for féltarbetet.
Nagra exempel pa sadant material ar det finlandska diskussionsprogrammet
Sarasvuo som vintern 2014 gastades av schamanismutdvaren Susanna Aarnio
och nétreportagen 1 Guinea lér sig de vita rytmen pa riktigt” (HBL 2011) och
”Afrikkalainen rummutus: 16ytoretki perusenergian lihteille”® (Yle-hdlsa 2011),
tidningsartikeln ”Samaani” (Raymond 2015) samt dokumentérfilmen In the
Blood: Portrait of a Griot (2005)

Forutom dessa tre former av forskningsmaterial har jag dven bekantat mig med
en mangd material som inte kommer att paverka forskningens analys pa ett lika

% Kan dversittas som “Afrikanskt trummande: en uppticktsresa till den elementira energins killa”
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utmarkande satt. Detta material bestar av sadana bdcker, radioprogram,
inspelningar, filmer etc. som rekommenderades av informanterna. Nagra
exempel pa sadant material ar Michael Harners Kklassiska handbok i
nyschamanism: The way of the Shaman: a guide to power and healing (1980),
filmen Thunderheart (1992) och boken Masters of the Sabar (Tang 2007). |
praktiken skedde insamlingen av detta bakgrundsmaterial genom att i slutet av
varje intervju be informanterna om att de rekommenderar mig nagot som jag
kunde bekanta mig med, som hade paverkat, eller pa nagot satt haft en betydelse
for deras trummande. Denna form av materialinsamling gjordes, eftersom en
antropologiskt traditionell form av faltforskning dér forskaren lever med sina
informanter och standigt tar del av deras vardagsliv i denna forskning varken var
mojligt eller meningsfullt. Genom att bekanta mig med sadant material som pa
ett eller annat sétt var viktigt for informanterna formades pa detta sétt darfor en
mer heltdckande forstaelse av tankegangar och resonemang som genomsyrade
informanternas trummande.

1.5.3 Transkribering och Gversattning

Detta delkapitel avslutas med en kort diskussion om transkribering och
Overséttning av forskningsmaterialet. Det &r framst intervjuer men aven delar av
det mediematerial som diskuterades i delkapitlet ovan som har transkriberats och
Oversatts.

Nér sjalva intervjusituationen var dver och insamlingsdelen av féaltarbetet hade
gjorts, paborjades intervjuernas transkriberingsprocess. Eftersom transkribering
av intervjuer kan innebéra en mangd varierande processer ar det nddvandigt att
precisera vad transkriberingsprocessen i min studie har gatt ut pa. Ett medvetet
val som gjordes ndr intervjuerna transkriberades var att de omvandlades till text i
sin helhet. Detta betyder att allt som bade informanten, i egenskap av intervjuad,
och jag, i egenskap av intervjuare, pa ljudfilen sager finns som text. Denna
metod kan kontrasteras till ett satt att transkribera, dar enbart de vasentliga
delarna av ljudfilen omvandlas till text. Jag forhaller mig dock till sjalva
skrivandet i transkriberingsprocessen som en utmarkt mojlighet att bearbeta och
tolka det insamlade ljudmaterialet, vilket betyder att detta tillvagagangssatt i
denna studie anpassades for att underlatta den senare gjorda analysen av
materialet. Vart att papeka ar dessutom att det inte enbart var meningar och ord
som transkriberades, utan ocksa verbala reaktioner 1 form av ”6hm”, “mm”,
”okej”, ”jaha” och sa vidare som omformades till text, oavsett om de yttrades av
mig eller informanterna. Dessa korta kommentarer forekommer &ven i de citat
som presenteras i avhandlingens analysdel. Orsaken till att jag har valt att halla
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kvar dessa uttryck, som vid forsta 6gonkastet kan forefalla som ovésentliga for
inneborden, &r att jag har stravat efter att vara sa genomskinlig som majligt i mitt
satt att tolka materialet. Genom att inkludera dessa Kkorta yttringar i
transkriberingen blir min roll i interjuvernas meningsskapandeprocess synlig.
Aven om jag s langt som majligt har stravat efter att gora intervjuerna pa ett
objektivt” sitt dir jag inte paverkar informantens utsagor, dr det @nda viktigt att
halla i minnet att det i intervjuer i grund och botten ar frdgan om ett
mellanménskligt mote. Detta betyder att &ven intervjuaren ibland blir medryckt i
diskussionen av en mangd olika orsaker och uttrycker bland annat entusiasm,
sympati eller 6verraskning, vilket ibland tar sig uttryck i sadana korta verbala
yttringar.

Forutom transkribering av material behover &ven nagra ord om
forskningsmaterialets Overséttning ségas. Alla i denna forskning citerade
intervjuer ar gjorda pa finska, vilket aven &r fallet for storsta delen av det Gvriga
forskningsmaterialet. For att avhandlingen ska vara sa sammanhangande som
mojligt valde jag att de citat som inkluderas i avhandlingen Oversatts till
svenska. Citaten kan dessutom ldsas pa originalsprak som fotnoter till de
Oversatta citaten. Jag har stravat efter att de Oversatta delarna sa langt som
mojligt ar trogna de ursprungliga utsagorna, men materialets karaktér har dock
oundvikligen paverkats av denna process. Ett av de mest framtradande
problemen som uppstod nar materialet dversattes var att sadant som formedlas i
informanternas ordval och i deras sétt att tala, exempelvis i slanguttryck etc., har
fallit bort. Aven om detta inte pa ett avgorande satt paverkar forskningen
eftersom mitt fokus inte explicit riktas pa informanternas sprakbruk, sa ar det
anda en brist som jag vill poéngtera redan i detta skede. For manniskan ar
spraket trots allt en av de centralaste metoderna for att formedla den subjektiva
verkligheten. Jag hoppas dock att varje informants personlighet och deras
specifika satt att diskutera trummandet sa langt som majligt formedlas aven i det
Oversatta materialet.

1.6 Aterfortrollning

For att beskriva de metodologiska och teoretiska infallsvinklar som kommer att
pragla denna forskning ar det nddvandigt att placera trumcirklarna som fenomen
i ett sammanhang. Detta kapitel ger alltsa en bredare samhallelig synvinkel pa
det studerade fenomenet och visar i vilket syfte en studie av trumcirklarna ur ett
religionsvetenskapligt perspektiv ar vardefullt. Med andra ord kan man sdga att
jag i detta kapitel vill presentera den radande tidsandan och det religiosa falt som
jag anser mojliggor trumcirklarnas aktiviteter pa ett sétt dar de ges en specifik
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andlig karaktar. Man kan saledes dven konstatera att jag i det har delkapitlet
aven dels vill tydliggéra vad det ar som jag i den hér studien hanvisar till nér jag
talar om andlighet.

For att kunna forsta vad tanken om aterfortrolining innebéar bor man borja med
att bekanta sig med tanken om vasterldéndska samhéllen som avfortrollade
omgivningar. Max Weber beskrev vasterlandska samhéllen som avfortrollade
platser. Med detta menade Weber enligt Michael Saler (2006) avtagandet av
“overarching meanings, animistic connections, magical expectations, and
spiritual explanations”. De moderna vésterldndska samhillena karaktariserades
enligt Weber istillet av ”moderna” processer av rationalisering, sekularisering
och byrakratisering, fortsatter Saler. Tanken om en aterfortrollad vastvarld kan
alltsa ses som en motreaktion till Webers teori. Avfortrollning och
aterfortrollning bor dock inte forstds som varandras motsatser. En stor del av de
forskare som talar for ett aterfortrollat vasterlandskt samhélle haller daven med
om att en process av avfortrollning har &gt rum (se till exempel Partridge 2004
eller Jane Bennett 2001). Det som istallet ar det vasentliga i tankegangar om ett
aterfortrollat samhalle, &r att avfortrollning inte betraktas som hela sanningen.
Som Christopher Partridge (2004: 38-39) konstaterar, kan avfortrollningsteorin
inte helt avvisas, samtidigt som man kan uppmarksamma en framkomst och
uppvaxt av detraditionaliserade former av andlighet i vastvarlden. Partridge
(2004: 59) menar saledes att religion istallet for att forsvinna eller avta har
omformats och omlokaliserats.

| boken Everyday Spirituality: Social and Spatial Worlds of Enchantment (2012)
sammanfattar Sara MacKian (2012: 46) att vi i dagens vésterlandska samhallen
haller pa att stiga in i en ny och mer magiskt praglad form av modernitet som
innefattar irrationella, ofattbara och kusliga aspekter. Detta betyder att
aterfortrollning som process beskriver en omlokalisering av religion, nagot som
Partridge (2004: 39) anser vara uppenbart i och med att konventionella religioner
mister sin auktoritet och nya former av religion uppstar for att kompensera den
forlorade andligheten. Denna process av aterfortrollning bor enligt Partridge
(2004: 44) darfor inte missforstas som en aterkomst av religion sa som den var
tidigare, istallet innebar aterfortrollning enligt honom en uppkomst av nya satt
att vara religiés pa, det vill saga nya former av religiositet som moter den
moderna vasterlandska individens behov. Partridge (2004: 48) citerar Linda
Woodhead (2001: 81) och betonar att &ven om populariteten for en del
traditionella religioner har avtagit, kan dven en *’luxuriant undergrowth’ of
religiosity” uppmarksammas. En négot motsvarande omlokalisering av religion
har &ven uppmadrksammats i Norden. Detta visar bland annat monografin
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Kulturens refortrylling: Nyreligiositet i moderne samfunn (1998) dér Ingvild
Saelid Gilhus och Lisbeth Mikaelsson papekar att det langre inte enbart ar de sa
kallade traditionella religionerna som praglar det religiosa landskapet i vést.
Istéllet har nyreligiosa fenomen i mer diffusa former enligt Gilhus och
Mikaelsson (1998: 11) i vaxande grad blivit synligare delar av vastlig
religiositet. Forandringar specifikt i den finldndska religidsa miljon belyses i sin
tur i boken On the Outskirts of ‘the Church’: Diversities, Fluidities and New
Spaces for Religion in Finland (2015). Peter Nynds, Ruth lliman och Tuomas
Martikainen poéngterar att en stor del av det finlandska religiosa livet &ger rum
utanfor religiosa institutioner. Enligt dem kan man i dagens Finland
uppmarksamma en situation dér: “in contrast with the impact of increasing
secularization, both popular culture and a number of value laden societal issues
respectively are bringing about a growing engagement with religion,
simultaneously providing people with new impetuses and resources” (Nynds,
Illman & Martikainen 2015: 218) Man kan saledes uppmarksamma att gransen
mellan det sekuldra och det religidsa &r flytande och traditionellt sett har
sekuldra kéllor en funktion av att férmedla religiésa varden, nar man betraktar
dagens religitsa landskap i Finland.

En viktig del av det aterfortrollade vasterlandska samhéllet ar populérkulturen
och dess roll bade som en aterspegling av det radande andliga landskapet och
som en formedlare av andliga diskurser och ideologier. Denna férmedling av
andliga diskurser sker inte enbart genom sa kallad religiosa media, utan enligt
Partridge ar dven den sekuléra” omgivningen fylld av kulturella produkter som
skapar en andlig atmosfar:

From the advertising of everyday products that claim to promote well-
being to the ubiquity of sonic and visual cultures fascinated with rejected
knowledge and experiences of the paranormal, discourses antagonistic to
secularization were being circulated within everyday life (Partridge 2014:
19).

Partridges tanke stods dven av MacKian (2012) som havdar att vi inte behéver
bladdra Iangt i damtidningar for att exempelvis hitta beskrivningar av moten
med anglar eller av meditationens fordelar for sinne, kropp och sjal. Denna typ
av andliga idéer och tankegangar som i popularkulturen skapas och férmedlas
nedvérderas dock ofta av den hegemoniska kulturen som triviala, profana eller
marginaliserade fenomen, men enligt Partridge (2014: 19) bor de istéllet forstas
som socialt betydelsefulla konstruktioner av det heliga och det profana.
Diskurser av detta slag, som alltsa ofta forkastas av samhallets religiosa och
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intellektuella auktoriteter, har enligt Partridge (2014: 21) istéllet en viktigare roll
dn officiella diskurser nir ménniskor konstruerar “lifeworlds”, det vill sdga
grundvarderingar, trossatser och tolkningar av sig sjalva, hur man relaterar till
andra, hur man forhaller sig till varlden och hur man placerar sig sjélv in i den.
Detta betyder alltsd att vasterlandska kulturer inte kan péstds vara mindre
religitsa, eller sekulariserade. Istallet d&r de enligt Partridge: “witnessing a
confluence of secularization and sacralization, at the heart of which is a
deceptively powerful ”occulture” (Partridge 2013: 116).

Partridge har i synnerhet uppmérksammat och betonat den betydelse som
popularmusik (och populérkultur i allménhet) har haft for att férmedla och
popularisera alternativ andlighet, eller som han kallar det occulture. Mer
specifikt bor occulture enligt Partridge (2013: 116) forstas som en sociologisk
term, som hanvisar till en omgivning och social process som bidrar till
uppkomsten och férmedlingen av sarskilda meningar, i synnerhet relaterade till
andliga, esoteriska, paranormala och konspiratoriska idéer, pa ett sétt dar de blir
betydelsefulla i det samhalleliga och individuella livet. Dessutom betonar
Partridge (2004: 84) att occulture inte hanvisar till en specifik livssyn. Istéllet
anvander han denna term for att beskriva en resurs varifran manniskor hamtar
andliga idéer, trossatser, praktiker och symboler: ”Consumers of occulture may
be witting or unwitting; they may engage with it at a relatively superficial level
or they may have strong religious commitments; they may themselves contribute
to the pool of occultural knowlede or they may simply drink from it” (Partridge
2004: 84).

Populdrmusik i sin tur ar enligt Partridge (2004: 147) en effektiv barare och
formedlare av occulture och fungerar saledes pa ett satt dar den bade aterspeglar
och bidrar till de vérldsbilder som dess konsumenter har. Occulture bdr dock
inte missforstas som nagot marginellt eller ovanligt. Som Partridge sjalv i titeln
av ett bokkapitel i antologin Contemporary Esotericism formulerar det:
“occulture is ordinary” (Partridge 2013). Vad han menar med detta ar att
fenomen och tankegangar som é&r typiska for occulture genomsyrar dagens
vasterlandska  samhallen, samt formedlas och upprétthdlls  genom
populédrkulturen. Medan “occult” i occulture hénvisar till det gémda och
exotiska, tillfor “culture” en vardagligare aspekt, papekar Partridge (2013: 119).
Popularkultur och -musik kan saledes ses bade som ett resultat av och en kalla
for occulture, ndgot som bidrar till att aterfortrolla samhallet och samtidigt aven
kan vara ett resultat av denna aterfortrollningsprocess. Med hansyn till detta kan
trumverksamheterna beskrivas bygga pa occulture-ideologier, occulture-tekniker
och occulture-livsaskadningar som sedan inforlivas i trummarnas ageranden och
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saledes dven bidrar till att forma och skapa denna occulture. Det &r alltsa fragan
om en cirkular process som bade konsumeras och aterskapas i verksamheter av
detta slag.

”Fortrollande musik ”

Eftersom de aktiviteter som jag med den hér forskningen dnskar belysa baserar
sig pa musik och rytmik &r det i detta skede lampligt att kort betrakta tidigare
teorier om hur musik i vissa sammanhang beskrivs ha en funktion av
”fortrollning”. Studier om hur musiken paverkar manniskan pé ett kroppsligt och
pa ett mentalt plan har gjorts bland annat pa religionssociologiskt och
etnomusikologiskt hall. Grunderna till kopplingen mellan musik och religion har
av Partridge (2014: 209) harletts till musikens formaga att framkalla starka
emotionella kanslor, ndgot som han i sin tur tolkar vara grundlaggande for
religiost beteende i allménhet. Enligt Partridge har musik i religiosa
sammanhang saledes en funktion av att forstarka kanslor, skapa sinnestillstand
och ge trost. ”Through our search for relaxation or entertainment, the lyre of
Orpheus might be heard — we are drawn into the sacred, moved and enchanted”
sammanfattar Partridge (2014: 211). Detta betyder att musik enligt Partridge pa
olika satt i vissa sammanhang bidrar till att framkalla kanslor av ”fortrollning”.

Ett begrepp som Partridge anpassar i sin analys av populdrmusik och religion,
som &r vardefull fér den hér studien &r “affective space”. Med “affective space”
vill Partridge (2012: 193) begreppsliggora tanken om ”the personal ’space’
within which music and emotion generate ideas and shape identities”. Det ar
med andra ord ett satt att ta fasta pa ett emotionellt rum som uppstar inom
individen nar denna lyssnar pa musik och som vidare har en férmaga av att
paverka denna. Det ar darfor viktigt att forskare inte enbart fokuserar sig pa
artisternas biografier, upptradanden eller sangtexter nar kopplingen mellan
religion och musik studeras, papekar Partridge (2014: 50). Ett alternativt
tillvagagangssatt kan saledes vara att istdllet uppmarksamma sadana
meningsskapande processer som sker i den “affective space” som skapas genom
lyssnandet (eller i produceringen av musik och ljud). Partridges resonemang ar
enligt mig ytterst viktig, i synnerhet nar man vill uppméarksamma och forsta den
specifika betydelse som musik (och ljud i allménhet) har for att forma och skapa
det som utdvarna tolkar som andliga upplevelser. Detta &r speciellt viktigt att
halla i minnet nar man analyserar trumverksamheterna och motsvarande
aktiviteter, dar ljud och rytmik tillskrivs en foretradande position i férhallande
till vokabuldr och sangtexter. Nagot som gor detta rum problematiskt att belysa
ar att Partridge anvénder det for att hanvisa till en mer eller mindre inre och
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individuell process. Aven om “affective space” enligt Partridge syftar pa nagot
som skapas innanfor individen bor det dock inte forstds som fritt fran
omgivningens influenser.

The resulting affective space that | inhabit during the listening event is
unique to me. However, on the other hand, while this is all true, to
paraphrase Frith, I am not free to read anything | want into Sonic Codex. |
may be a person shaped by particular discourses, which will necessarily
inform my encounter with the music, but the music itself is no tabula rasa;
it also brings something to the encounter and contributes to the process of
meaning making; it encourages certain affective responses and discourages
others (Partridge 2014: 61).

Aven om vér upplevelse av musik delvis formas av véra tidigare erfarenheter
och diskurser, kan sjélva musikens aktiva roll och betydelse inte uteslutas i dess
mote med ménniskan. Med hénsyn till detta @mnar jag i min analys av
trumverksamheterna dven att uppméarksamma den betydelse som ljud och rytmik
i dessa verksamheter tillskrivs, samt belysa det rum som i dessa aktiviteter
skapas och férmedlas.*°

Som redan snabbt konstaterats, har tidigare studier tydliggjort hur musik bade av
ett sekulart och av ett religiost slag beskrivs leda till andliga upplevelser.
Exempelvis belyser Judith Becker i boken Deep Listeners: Music, Emotion and
Trancing (2004) hur ett intensivt lyssnande, eller “deep listening” som hon
kallar det, kan tolkas i termer av en “sekulér trans”. Detta betyder enligt Becker
(2004: 2) att musik i dessa sammanhang beskrivs leda till olika former av
transcendentala upplevelser, &ven néar den inte &r kopplad till en religios praktik.
En annan forskare som har studerat musikens betydelse i maéanniskornas
vardagsliv ar musikforskaren Tia DeNora, som bland annat har visat att musik
kan ha en funktion av att hantera identitet och omgivning:

Music is not merely a ‘meaningful’ or ‘communicative’ medium. It does
much more than convey signification through non-verbal means. At the
level of daily life, music has power. It is implicated in every dimension of
social agency [...] Music may influence how people compose their bodies,
how they conduct themselves, how they experience the passage of time,
how they feel — in terms of energy and emotion — about themselves, about

10 Min syn p& rum och rumslighet i detta sammanhang beskrivs mer ingéende i kapitel 3 och mer
konkret i forhallande till trumverksamheterna i kapitel 6. Det som jag med denna diskussion
narmast har 6nskat framfora &r att detta &r ett rum som i forsta hand skapas med hjalp av musik
och ljud.
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others, and about situations. In this respect, music may imply and, in some
cases, elicit associated modes of conduct. (DeNora 2000: 17)

| DeNoras tankegang framfors musik sdledes som nagot aktivt, nagot som
paverkar vart sétt att vara och agera. Detta tangerar dven sociologen Simon Frith
som har studerat populdrmusik och konstaterat foljande: “The question we
should be asking is not what does popular music reveal about ‘the people’ but
how does it construct them” (Frith 2007: 261). Detta ar enligt mig ett fruktbart
forhallningssatt dven i studier av musik i allméanhet, eller for den delen av ljud
overlag. Jag vill darfor papeka att det ar just musikens (eller ljudets) formaga att
paverka och forma manniskor och deras upplevelser som jag kommer att
uppmarksamma i analysen av mitt forskningsmaterial.

Férutom musikens aktiva karaktdar har DeNora aven diskuterat kopplingar
mellan musik och valmaende. | denna beméarkelse kan musik enligt DeNora
(2013: 1) ut6vas bland annat for att skapa en plats och tid dar individen uppnar
en kansla av flow, framja sin kreativitet, fd en kansla av bekraftelse och
tillndrighet med andra, kanna vélbehag, eller en franvaro av smarta. P4 detta satt
kan musik i DeNoras teori forstas som en kulturell praktik som har en central
och aktiv roll i skapandet och upprétthéllande av valméaende.

Ett nagot annorlunda perspektiv till denna diskussion ger etnomusikologen
Katherine Hagedorn som bland annat har studerat hur sekuldra individer
konsumerar musik som har rétter i den indo-pakistanska sufismen och den
afrokubanska ocha (eller Santeria) traditionen. I artikeln ”From This One Song
Alone, | Consider Him to be a Holy Man: Ecstatic Religion, Musical Affect, and
the Global Consumer” (2006) belyser Hagedorn hur sekuldra lyssnare
konstruerar en lank mellan deras sekuléra livssyn och deras attraktion till musik
med religio-extatiska rotter. Hagedorn skiljer sig saledes fran de ovan
diskuterade forskarna i och med att hon fokuserar pa konsumtion och
anvandning av musik med religiosa rotter. Aven om de i min forskning
studerade trummarna férutom att lyssna pa trumrytmer dven sjalva producerar
dem, kan Hagedorns forskning delvis anses belysa ett sammanhang som dessa
praktiker kan forstas och tolkas i. Speciellt intressant i denna bemarkelse &r att
sekuléra lyssnare i Hagedorns (2006: 494) studie framstar beskydda de andliga
rétterna som den konsumerade musiken har. Dessutom dr det enligt Hagedorn
vart att uppmérksamma att hennes informanter anger sig uppleva ett
transcendent tillstand som paminner om ett sadant transcendentalt tillstand som
religiosa utdvare fran de studerade extatiska traditionerna beskriver sig uppna
med dessa musikgenrer. Med andra ord efterstravar dessa lyssnare enligt
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Hagedorns (2006: 494) en andlig upplevelse genom att lyssna pa denna religio-
extatiska musik. Man kan saledes konstatera att musik med rétter i religiosa
traditioner kan ha en funktion av att framkalla andliga upplevelser aven bland
personer som nddvandigtvis inte identifierar sig som religidsa.

Pa religionsvetenskapligt hall har Siv Ellen Kraft (2015) belyst hur
varldsmusikartisten Mari Boines musik och upptrddande bidrar till att férmedla
och konstruera uppfattningar om schamanism, samisk kulturtradition och
ursprungsfolk. Enligt Kraft (2015: 251) ger Boine uttryck for samernas historia
genom att behandla teman som berdr assimilation, skam och underlagsenhet,
uppror mot orattvisa omstandigheter, sokandet efter en kénsla av nationalitet,
samt upptackten av en global gemenskap med ursprungsfolk som alla delar 6det
av att ha varit offer for kolonialism. Krafts analys av Mari Boine klargor saledes
hur musik kan anvéndas for att férmedla och skapa forestéllningar av andlighet,
kulturtradition och ursprungskultur.

1.7 Diskursanalys

Michel Foucault beskrivs ofta som diskursanalysens fader och enligt Marianne
Winther Jagrgensen och Louise Phillips (2000: 19) har han kommit att bli en
gestalt som man forhaller sig till i diskursanalytiska arbeten genom att
kommentera, modifiera, kritisera och citera hans teoretiseringar. Pa grund av att
Foucaults tankegangar om diskursanalys i flera olika sammanhang redan ratt sa
genomgaende har diskuterats, kommer jag i detta avhandlingskapitel inte att
koncentrera mig pa Foucaults teoretiseringar. For den som intresserar sig for mer
ingdende reflektioner kring Foucaults syn pa diskursanalys, rekommenderar jag
till exempel kapitlet "Michel Foucault and Discourse” i Discourse (2004) av
Sara Mills eller kapitlet ”"Michel Foucault and the Analysis of Discourse” i
Discourse and Social Change (1992) av Norman Fairclough.

Innebdrden av ordet diskurs ar komplicerat och beroende av den kontext som
den anvénds i. Bade inom humaniora och sociologi har diskurs definierats pa
flera olika satt. Orsaken till att diskurs som begrepp ar sa svardefinierat beror
enligt Norman Fairclough (1992: 3) just pa att det existerar s manga olika
definitioner av diskurs, som dessutom ofta ar formulerade fran olika teoretiska
och disciplindra synvinklar. Bland annat har diskurs beskrivits som ett satt att
tala, dar man forutom att reflektera och representera utomstaende ting éven
bidrar till att konstruera dem (Fairclough 1992: 3; Hjelm 2011: 135). Pa detta
satt kan beskrivningar av trummandet anses samtidigt bade representera och
forma de studerade trumverksamheterna. Till exempel kan diskurser om att
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trummandet resulterar i trans ha sina rétter i kunskap om de traditioner darifran
trummandet harstammar. Att man dock fortsatter att uppratthélla och konstruera
denna diskurs bland dagens finldandare sker i de diskursiva sédtten som
trumcirklarna marknadsfors, beskrivs och diskuteras pa.

Diskurs kan &ven forstas som en form av ett socialt agerande vars syfte kan vara
att aterge det omgivande samhallet eller en social andring (Fairclough 1992;
Potter 1996: 105; Hjelm 2011:135). Ur denna synvinkel ar diskurs nagot aktivt,
nagot som agerar, paverkar och forandrar sin omgivning. Hjelm (2011: 135)
papekar att Derek Edwards och Jonathan Potter (1992) dven har talat om en
action orientation av diskurs, vilket innebar att fokus laggs pa vad som gérs med
diskurser. Denna forhallningsatt kommer &ven jag att tillampa i denna forskning.
Med andra ord blir det for mig relevant att studera hur diskurser anvands for att
konstruera, uppratthdlla och forandra trumverksamheterna. Forutom hur
diskurser anvands belyser jag med hjalp av diskursanalys saledes aven hur
diskurser utageras. Detta innebar med andra ord studiet av en diskursiv praktik,
som enligt Jergensen och Phillips (2000: 25) innebar en social praktik som
formar den sociala varlden. Dessutom ingar den diskursiva praktiken i ett
dialektiskt samspel med 6Gvriga sociala praktiker och dessa tva bidrar i sin tur till
att konstituera varandra, fortsatter Jgrgensen och Phillip (2000: 25). Detta
betyder att de diskurser som existerar i trumverksamheterna maste forstas och
tolkas i forhdllande till andra omgivande sociala  aktiviteter.
Trumverksamheternas diskursiva varld bér darfor inte ses som en ensamstaende
eller skild varld, istallet formas och definieras de diskurser som dar férekommer
alltid i relation till deltagarnas sociala omgivningar och erfarenheter, exempelvis
i form av stadsmiljon.

Analys av diskurser ar en mangfacetterad forskningsmetod, varfor det aven &r
vart att framhdva redan i detta skede att det inte finns ett ratt satt att gora
diskursanalys pa (se exempelvis Hjelm 2011). Hur diskursanalys utfors beror
bland annat pa forskningens fragestéllning och material, vilket aven innebar att
varje diskursanalys &r individuell. Det finns dock en del likheter som kan
uppmérksammas i diskursanalyser av olika slag. En av dessa likheter &r den
centrala betydelser som spraket och var anvandning av sprakliga yttranden
tilldelas i diskursanalytiska metoder. Det ar darfor motiverat att betrakta sprakets
funktion inom diskursanalytiska traditioner. I monografin Diskursanalys som
teori och metod framfor Jgrgensen och Phillips (2000: 15) att diskursanalytiska
angreppssatt bygger pa strukturalistisk och poststrukturalistisk sprakfilosofi. Vad
detta i praktiken innebar &r en tanke om att vart meningsskapande alltid sker
genom spraket. ”"Med hjdlp av spraket skapar vi representationer av
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verkligheten, som aldrig bara &r speglingar av en redan existerande verklighet —
representationerna bidrar till att skapa den”, forklarar Jergensen och Phillips
(2000: 15). Tanken om att var verklighet konstrueras genom spraket utesluter
dock inte existensen av en fysisk verklighet, men det ar genom (sprakliga)
diskurser som den far en betydelse. Manniskan kan inte beskriva eller forsta
saker utan att tilldela dem betydelse, nagot som &ven Arja Jokinen, Kirsi Juhila
och Eero Suoninen betonar i boken Diskurssianalyysin aakkoset (1993: 21). Pa
detta satt ar det inte den fysiska, eller objektiva verkligheten, som
diskursanalytikern ar ute efter, istéllet intresserar jag mig for att visa hur
verkligheten forstds och hur den ges betydelse i trumcirklarnas aktiviteter. Med
andra ord, hurdan varldsbild formas, férmedlas och uppratthalls inom dessa
kontexter.

Var anvandning av spraket ar dessutom aven nara sammankopplad med en
inlarningsprocess. Enligt Jargensen och Phillips (2000: 16) har till exempel ordet
”hund” ingen naturlig forbindelse med det djur som det refererar till. Orsaken till
att vi har en nagorlunda liknande uppfattning om vad ordet “hund” betyder,
beror alltsa pa att vi har lart oss inneborden av detta ord. Med hansyn till
trumverksamheterna betyder detta enligt mig till exempel att deras trummande
definieras som véstafrikanskt eller som schamanistiskt trummande, eftersom
deltagarna (och det omgivande samhéllet) har lart sig hur trummandet bor te sig
for att det ska kunna klassificeras pa dessa specifika satt. | enlighet med
Jargensen och Phillips tankegangar papekar James P. Gee (2001: 40) vidare att
ord har flera olika och varierande betydelser, som skapas och anpassas till de
specifika kontexter dar de anvéands. Dértill &r ordens betydelse, enligt Gee, alltid
aven sammankopplade med sociala och kulturella grupper pa ett satt som
Overskrider det individuella sinnet.

Eftersom ett mal i den har avhandlingen ar att analysera och belysa sadana
diskurser som bidrar till att presentera, konstruera och formedla de studerade
trumverksamheterna som andliga handlingar &r det dven viktigt att
uppmarksamma vad trummandet i dessa sammanhang inte &r. Genom att
deltagarna skiljer pa trumcirklarnas aktiviteter i forhallande till varandra och i
forhallande till trummande i Gvrigt, kan trummande med vastafrikanska eller
schamanistiska drag definieras pa specifika satt. Denna poang tas aven fram av
Jargensen och Phillips (2000: 16), som poangterar att ett tecken far sitt specifika
varde genom att skilja sig fran andra tecken. Pa ett bredare plan innebér detta att
diskurser ingar i en interaktion med varandra, dar de paverkas av och skapas i
forhallande till varandra. Som Jgrgensen och Phillips (2000: 17) beskriver det,

36



far ett tecken (eller en diskurs) inte sin betydelse av verkligheten utan av
varandra i ett strukturellt natverk.

Allt detta kan latt leda till en forvirring Gver hur verklighet egentligen forstas ur
en diskursanalytisk synvinkel. Ur ett diskursanalytiskt perspektiv kan var
omgivning och verklighet beskrivas ha en mangfacetterad karaktar, som &r
beroende av det meningssystem som dess betraktare tillskriver dem. Jokinen,
Juhila och Suoninen (1993: 24) betonar att den sociala verkligheten formas av
flera parallella (diskursiva) system, som kampar om att gora verkligheten
meningsfull. Detta innebdr till exempel att en specifik trumverksamhet i olika
situationer kan beskrivas som allt fran musicering till en fysisk aktivitet till en
meditativ ritual.** Hur trummandet forstas beror darfér pa nar och av vem som
den beskrivs eller ges mening. Detta &r nagot som i synnerhet ar viktigt att halla
i tankarna niar man analyserar kvalitativt etnografiskt material. Aven om
diskursanalytikern delvis kan beskrivas strava efter att hitta aterkommande
monster i det studerade materialet, b6r man notera att etnografiskt material alltid
byggs upp av enskilda individer, som var och en har sin egen bakgrund och
livshistoria som bidrar till att forma och utveckla individens diskursiva natverk.

For att undvika generaliseringar och stereotypier av det studerade faltet har jag
stravat efter att formulera mina intervjufragor pa ett satt dar en forstaelse om
varje intervjupersons bakgrund och tidigare livshistoria sa langt som majligt
framkommer i materialet. | praktiken betyder detta, att intervjupersonerna far
beskriva sitt trummande i forhallande till sin bakgrund och hur deras egna
erfarenheter har paverkat deras val att borja trumma. Bade Hjelm (2011) och
Jgrgensen och Phillip (2000) papekar att diskursanalys ibland kritiseras for att ha
en alltfor relativiserande karaktdr. ”Nar allt ses som diskurs betyder det att
verkligheten inte finns”, dr enligt Jargensen och Phillip (2000: 42) ett vanligt
argument som anvands nér diskursanalys kritiseras. Detta ar dock ett
missforstand, eftersom diskursanalytiska angreppssétt inte utesluter existensen
av en social och fysisk verklighet. Det &r istallet genom diskurser som tilltradet
till denna fysiska eller sociala verklighet formedlas, fortsatter Jargensen och
Phillip (2000: 42). Som redan podngterats, betyder detta att materiella objekt inte
innehar en inskriven betydelse, utan att de forstds genom de betydelser som vi
med hjalp av diskurser tillskriver dem. Dessa diskurser bidrar sedan till vart satt
att beskriva och forsta var omgivning. Det existerar en fysisk verklighet, men vi
kan inte beskriva den utan att tillskriva de betraktade objekten meningar av olika
slag, papekar bland annat Jokinen, Juhila och Suoninen (1993: 21). Viktigt att

1 For en narmare diskussion kring detta se kap. 6.
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framh&va &r att denna process av meningsskapande dock inte innebér att
objektens existens eller fysiska natur skulle uteslutas eller forsvinna.

Som jag redan tidigare har namnt kan man med diskursanalys undersoka hur
ageranden far mening och hur identiteter produceras i vart sprakbruk (till
exempel Hjelm 2011: 134). Vart att papeka ar dock att de meningar och
identiteter som skapas inte &r statiska, utan kan forandras beroende pa tid och
plats. Detta innebér att de meningar som verkligheten ges kan beskrivas som
foranderliga processer, som standigt kan aterskapas och férnyas. Jargensen och
Phillip (2000: 40) framhaver att fenomen sasom samhéalle och identitet &r
flytande och foéranderliga storheter som aldrig helt kan fixeras. VVad detta innebér
ar att vi inte har enbart en identitet eller att ett samfund &r enhetligt. Detta &r
nagot som framstar tydligt ocksd i trumverksamheterna dar deltagarna
identifierar sig som trumslagare, medan de i andra situationer kan tillskriva sig
en mangd andra identiteter av olika slag, sdsom pappa, studerande eller turist.
Vad allt detta betyder, ar att det satt som manniskor identifierar sig pa ar
kontextbundet och kan variera beroende pd den omgivande situationen. Med
hansyn till det ovanndmnda kan fradgan om >vilka regler och situationer som
markerar 6vergéngen till en identitetsfordndring?”, bli mer angeldgen 4n fragor
om identitetens karaktar.

Diskursanalys i denna studie

Jag har ovan beskrivit diskursanalys utifran sadana synvinklar som kommer att
vara centrala for denna avhandling. Detta innebér att jag i min forskning
forhaller mig till representationer av verklighet som produkter av de diskursiva
system genom vilka den gors meningsfull. Mer konkret innebér detta, att jag
anser de diskursiva konstruktioner som forekommer i de studerade
trumverksamheterna bade aterspegla och forma hur deltagarna och utomstaende
forhaller sig till dessa aktiviteter. Processer som paverkar formandet av diskurser
ar bland annat inlarning, sprakbruk och jamforelse. Det ar darfor viktigt for mig
att s val som mojligt uppmarksamma sadana processer och deras roll i
formandet av den diskursiva verkligheten som uppstar i trumverksamheterna, till
exempel med hjalp av nyckelord. Pa detta satt amnar jag analysera inneborden
av de diskurser som existerar i de studerade sammanhangen.

Min diskursanalys kommer att ga ut pa att uppmarksamma, beskriva och
analysera sadana diskurser som bidrar till att forma och framstélla det rum som
produceras i trummarnas verksamheter. Dartill kan min analys &ven sdgas belysa
speciellt sddana diskurser som gor att trumverksamheterna kan anses aterspegla
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processer av aterfortrollning. Detta betyder att min diskursanalys ror sig pa flera
olika nivaer. 1 artikeln “First-, Second-, and Third-level Discourse Analytic
Approaches in the Study of Religion: Moving from Meta-theoretical Reflection
to Implementation in Practice” papekar Marcus Moberg (2013: 5) att en stor del
av religionsvetenskapliga diskursanalyser har en meta-teoretisk (’first-level
discourse analysis’) karaktar och saledes framst reflekterar teoretiska fragor
sasom konstruktionen av religion och betydelsen av en vetenskaplig
sjalvreflektion. Moberg foreslar att religionsvetenskaplig diskursanalys skulle ha
nytta av mer kontextualiserade studier. Detta &r enligt Moberg mdjligt genom att
forankra diskursanalys i specifika religionsvetenskapliga forskningsdiscipliner
(’second-level discourse analysis’) och genom att utfora diskursanalys pa
etnografiskt material (‘third-level discourse analysis’) sdsom intervjuer:

Third-level approaches, although containing elements of both previous
approaches, primarily focus on conducting actual discourse analysis in
relation to different types of empirical and ethnographical material.
(Moberg 2013: 14)

Moberg foresprakar alltsa saddana diskursanalytiska studier som inkluderar alla
dessa tre nivaer av analys. | min studie kommer diskursanalys att férankras i
etnografiskt material, samtidigt som analysens syfte &r att ge uttryck for ett
specifikt religionsvetenskapligt fenomen (aterfortrollning) och darigenom pa en
mer teoretisk niva belysa ritual i dagens vasterlandska stadsomgivningar. Man
kan saledes sédga att diskursanalys i den har avhandlingen fungerar pa flera olika
nivaer och formar forskningsresultatens karaktar pa alla dessa omraden.

Pa ett mer detaljerat plan kommer jag i analysen av forskningsmaterialet aven att
uppmarksamma sadana nyckelbegrepp som frekvent anvands i trummarnas
sprak. Att pa detta satt rikta fokus pa den innebord som tillskrivs vissa ord
fungerar saledes som ett sétt att forsta sadana former av meningsskapande som
sker nar trumverksamheterna beskrivs. Som Fairclough poangterar aterspeglar
var anvandning av enskilda ord alltid var syn pa varlden. Nér vi uttrycker nagot
verbalt ar vi saledes enligt Fairclough (1992: 185) alltid tvungna att valja vilka
ord vi anvander oss av och hur vi verbaliserar en mening, och pa ett motsvarande
satt hur vi véljer att tolka det som har uttryckts. Ord kan saledes inte tankas ha
en mening i sig, utan istéllet skapas och tolkas denna mening nar de anvéands:

One point that needs to be made is that it is of limited value to think of a

language as having a vocabulary which is documented in ‘the’ dictionary,
because there are great many overlapping and competing vocabularies
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corresponding to different domains, institutions, practices, values, and
perspectives. (Fairclough 1992: 77)

Man kan alltsd konstatera att ett fokus pa ordval och den innebdrd som ord
tillskrivs kan synliggéra en tolkningsprocess som belyser hur trummandet i
dessa verksamheter ges mening. Jag kommer i min diskursanalys darfor lyfta
fram sadana termer som &r centrala for det satt som trummandet tillskrivs
mening. Med andra ord vill jag betrakta hur vissa enskilda ord av trummarna
investeras med sadan innebord som gor att trummandet kan forklaras och forstas
pa ett sarskilt satt.
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2. ANTROPOLOGISKA FORSKNINGSMETODER

| detta kapitel riktas fokus pa de antropologiska aspekterna av denna forskning.
Framst blir dessa synliga i det satt som faltarbetet har utforts pa. Att bedriva
antropologisk forskning i vasterlandska stadsomgivningar kan forstds som
utmanande, och det har under forskningsprocessen funnits ett antal stunder nér
jag har varit tvungen att fraga mig vad det egentligen & som gér denna studie
antropologisk. Detta &r en frdga som aven har fatt mig att fundera kring karnan i
antropologisk forskning dver huvud taget (inte minst efter att allt storre delar av
varlden har blivit tillgdngliga for vasterlandska manniskor).

En antropologidefinition som val passar ihop med min syn pa antropologisk
forskning ges av Jack David Eller som beskriver antropologi pa féljande sétt:
”the science of the diversity of humans, in their bodies and in their behavior”
(Eller 2007: 2). Detta anser han vidare leda till att religionsantropologi kan
beskrivas som: “the scientific investigation of the diversity of human religions”
(Eller 2007: 2). Forovrigt papekar Eller (2007: 3) dessutom att kultur i form av
inldarda och delade idéer, kéanslor, beteendeformer, och resultat av dessa
beteenden kan anses vara en vasentlig del av antropologisk forskning. Detta
innebar att kultur i denna bemérkelse &r nagot offentligt och delat och alltsa inte
hanvisar till inre tankar och tillstind hos individen. Det viktigaste
tillvagagangssattet for att na kunskap i den antropologiska traditionen tillskriver
Eller faltarbete. Eller papekar dock att antropologi i enlighet med Talal Asads
synsétt inte enbart kan definieras genom dess metod (faltarbete) eller dess
resultat (etnografi). Istallet sdger han: “the comparison of embedded concepts
(representations) between societies differently located in time and space [and]
the forms of life that articulates them” (Asad 2003: 17; citerat i Eller 2007: 5).
Detta ar enligt Asad en viktig process i antropologisk forskning. Man kan
saledes konstatera att antropologi har definierats som en vetenskaplig forskning
av mansklig mangfald i form av de likheter och olikheter som kan
uppmarksammas mellan samhallen i olika tider och pa olika platser, vars
huvudsakliga forskningsmetod ar féltarbete. Det ar darfoér motiverat att betrakta
hur detta faltarbete kan forstas, nar den antropologiska blicken flyttas fran
temporalt och geografiskt avldgsna kulturer till att belysa den egna omgivningen.
Denna uppgift paborjas med att reflektera kring antropologiska forskningsfalt,
hur och av vem dessa definieras. Efter detta diskuteras antropologisk forskning i
forskarens egen omgivning genom att belysa hur antropologi “hemma” har
beskrivits och tolkats, efter vilket uppmarksamheten riktas pa antropologens roll
pa faltet. Mot slutet av kapitlet diskuteras dessutom stadsomgivningar som
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antropologiska forskningsfalt genom att beskriva urban-antropologiska
infallsvinklar. Kapitlet avslutas med en diskussion om urbanitet och stadskultur.
Syftet med den sista delen dr att ldgga grunden for att forstd “det urbana
rummet”, som jag sedan aterkommer mer ingaende till senare i forskningen.

2.1 Antropologiska forskningsfalt

I boken Anthropology’s world: Life in a Twenty-first Century Discipline (2010),
har socialantropologen UIf Hannerz urskiljt sju sitt som man kan driva
antropologisk forskning péa. Enligt Hannerz (2010: 60) kan antropologi utforas
antingen héar, dar, upp, ner, igenom, sidlanges, bakat eller framat. Att studera
ner, innebar enligt Hannerz (2010: 63) en forskning dar fokus ligger pa
manniskor som har mindre makt och ar mindre privilegierade an majoriteten av
samhéllet. Att studera upp innebdr da naturligtvis en omvand situation, dar
makthavare av olika slag studeras. Om en forskning kan beskrivas rikta sig
framat eller bakat, anser Hannerz (2010: 65) bero pa, om antropologen studerar
ett fenomen fran forfluten tid fram till nutid, eller om hon sparar handelser
tillbaka i tiden utgdende fran nulaget. Ett exempel pa en sidlanges utford
antropologisk studie ar enligt Hannerz (2010: 68) hans undersékning om
utrikeskorrespondenter runt omkring varlden, dar spatiala, sociala och kulturella
granser overskreds.

Eftersom féltarbetet for denna avhandling delvis utfors i min egen hemstad och
dartill i andra finlandska stader, som alltsa geografiskt sett ligger relativt nara
mig, tillampade jag i forsta hand en faltforskningsmetod som Hannerz (2010:
66) kallar f6r ”on-and-off”. Detta innebdr att féltarbetet utfordes i form av flera
kortare vistelser pa faltet, istallet for en Idngvarig forskningsperiod. Aven om
denna arbetsmetod inte tillater antropologen att etablera sig som en fast del av
det studerade samfundet, s& mojliggor den enligt Hannerz (2010: 66) att faltet
kan observeras i en bredare tidskontext. Som redan ndmnts fortsatte féltarbetet
for denna avhandling i flera ar, vilket jag delvis anser vara ett resultat av att jag
inte standigt kunde narvara pa faltet, eller befinna mig ifran mitt vardagsliv, en i
forvag bestamd tidsperiod. Jag upplever dock inte sadana kortare vistelserna pa
faltet som problematiska, eftersom deltagandet i trumcirklar inte kréver en
oavbruten narvaro i samfundet. Pa detta satt kan man tanka sig att jag anda fick
en inblick i de studerades liv, &ven om jag fordvrigt fortsatte med min vardag
som forr. | brist pa standig fysisk narvaro pa faltet nadde jag en djupare
forstaelse av de studerade gruppernas liv istéllet genom att fordjupa mig i
litteratur och webbplatser etc., som ingar i faltet. S& har kan dven dessa
aktiviteter, sdsom att lasa, surfa pa internet eller lyssna pa radio i min forskning
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tolkas som en form av féltarbete, eftersom de gav mig en kontext att tolka det
studerade féltet i. En nagot motsvarande syn pa faltet har belysts exempelvis av
Anu lIsotalo (2015: 75) som lyfter fram att hennes hemstad of6rvantat kunde
andras fran att inte vara ett forskningsfalt, nar hon utrattade drenden pa stan, till
att vara forskningsfdlt om hon traffade pa en informant pa gatan. Pa ett
motsvarande satt gick jag i min vardag pa ett metaforiskt satt in i forskningsfaltet
nar jag till exempel lyssnade pa truminspelningar som hade rekommenderats av
informanterna. Som redan konstaterats var gallde samma &ven for sadana
stunder nér jag exempelvis satt pa bussen och funderade pa sadana fragor som
jag i deltagande observationer hade blivit anvisad att fundera pa.

Som jag redan namnt, sa ar det studerade faltet utspritt ver olika stader omkring
i Finland. Ocksa Hannerz (2010: 68) har papekat att faltet ibland kan vara
belaget pa flera olika geografiska omraden. Studier av detta slag, som utfors pa
flera olika platser, kallar Hannerz for multi-sited fieldwork. Dessa studier utfors,
enligt Hannerz (2010: 76), oftare genom intervjuer, an genom etnografiska
faltstudier. Enligt Hannerz &r intervjuerna da ett lampligt forskningssitt,
eftersom de gar att genomféra snabbare &n till exempel langvariga deltagande
observationer och eftersom de kan genomféras oberoende av antropologens
kunskaper i det lokala spraket (ndgot som i sin tur ar ett maste om man vill delta
i det vardagliga livet). Detta kan delvis anses vara fallet d&ven for min studie.
Dock vill jag framhdva den betydelse som daven deltagande observationer har
haft for min undersdkning. Férutom att dessa faltstudier bidrog med en insyn i
trumcirklarnas forlopp, sa mojliggjorde de aven en inblick i vilken betydelse
gemenskap och gruppdynamik i dessa tillfallen far. Dartill hade deltagande
observationer en vardefull betydelse av att na en mer djupgaende forstaelse av
de teman som togs upp i intervjuerna.

Som redan denna korta diskussion ovan visar, &r det inte alltid latt att lokalisera
ett falt i antropologiska studier. Antropologi beskrivs ofta skilja sig fran andra
forskningsinriktningar genom den tyngd som laggs pa etnografiska
faltarbetsmetoder, som i antropologiska forskningar ofta tolkas som den
viktigaste kéllan for information. Darfor kénns det i detta sammanhang viktigt,
att fora en diskussion om antropologiska forskningsfalt och om vasterlandska
stadsomgivningar som plats for antropologiska studier. Innan jag pabérjar denna
reflektion kommer jag forst kort att borja med att diskutera vad som
kannetecknar och karaktariserar ett forskningsfalt.

Bland annat Laura Huttunen (2010: 39) har konstaterat att faltet i dag ar ett brett
och mangdefinierat koncept. Forr forstods det antropologiska faltet istallet oftast
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som en fast entitet, till exempel i form av en specifik stam eller en by (t.ex.
Hannerz 2010: 59). Som Hannerz (2010: 59) papekar, s& innebar en sadan syn pa
féltet dven en sjédlvklarhet om att antropologen “befann sig dar”, med andra ord
nagonstans som 14g “’dér borta” och inte ”hir”. Som redan i flera fall konstaterats
har antropologernas satt att forhalla sig till etnografiska forskningsfalt dock
genomgatt en forandring. Enligt Hannerz (2010: 59) forhaller dagens
antropologer sig ofta osakert till vad féltet 6ver huvudtaget &r, var féltet finns,
om faltet &r verkligt eller virtuellt och om ett specifikt forskningsfélt alltid kan
(eller behovs) definieras 6ver huvudtaget. Ett sadant synsatt, dar det
antropologiska faltet forstas pa ett bredare sétt, praglar dven min forskning. |
faltarbetet for denna avhandling har jag, i likhet med Hannerz, ibland fragat mig,
var mitt falt egentligen finns, var borjar och slutar det och var gar dess granser.
Dessa fragor har framst uppstatt eftersom jag har valt att inte avgransa det
studerade faltet till en specifik (religios) kontext dar trummande sker, utan
istallet inkluderar bade schaman- och afrotrummare i min forskning. Forutom
detta har jag dessutom valt att inte avgransa faltarbetet till en specifik plats, en
stad, utan istallet ar det nagot annat &n det geografiska som avgransar mitt
forskningsfalt. Istallet for en gemensam geografisk eller religios namnare,
sammankopplas de studerade kontexterna istdllet av den aktivitet som utévas.
Det vill séga att man inom dessa verksamheter anvander sig av slaginstrument
och darigenom rytm pa ett ritualiserat satt*2. Att faltet pa detta satt definieras
genom ett fenomen, istéllet for spatiala aspekter, stéds bland andra av Huttunen
(2010: 39), som papekar att etnografiska faltforskningar har gjorts till exempel
om utlandskorrespondenter (Hannerz 2004) och om vald i parférhallanden (Lahti
2001). Pa ett motsvarande satt bestar faltet i min studie inte heller av en konkret
plats, utan istéllet av ett fenomen, trummande i en ritualiserad bemarkelse. Att
jag definierar mitt forskningsfalt pa detta satt bidrar till att jag lattare kan
forhalla mig till faltet som ett utrymme (eller en arena) for sociala interaktioner,
istallet for ett materiellt omrade.

Vi befinner oss i en tid, dar Internet och media ofta paverkar vart beteende.
Aven detta bidrar till att det ibland kan vara svart att definiera forskningsfaltets
granser. Forutom att manga av dagens samfund bade skapar och utvecklar
utrymmen pa natet, sa finns det dven tillgang till Internet nastan Gverallt,
papekar Hannerz (2010: 70). Detta innebar att information om varierande
foreteelser finns att tillgd snabbt och effektivt varhelst i varlden man befinner
sig. Hannerz (2010: 72) anser till och med, att det idag &r narapa omojligt att
studera ett samfund utan att uppmarksamma deras mediabeteende, eftersom

2 Hur rytm i dessa sammanhang kan tolkas ritualiseras diskuteras mer ingdende senare i
avhandlingens analys i kapitel 6.
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interaktionen inte langre begrénsar sig till 6ga-mot-6ga-situationer. Dessutom
paverkar de geografiska granserna inte faltet langre i samma grad som forr, nar
de olika samfunden med hjalp av teknologi kan kommunicera och hamta
information fran olika delar av varlden. Ett bra exempel pa hur media i denna
bemarkelse kan paverka ett samfund ges av Hannerz i Anthropology’s world
(2010: 72). Hannerz upptéckte i sin studie av det afroamerikanska Washington,
att de lokala radiostationerna starkt paverkade manniskornas vardagsliv genom
att spela soulmusik. | det afroamerikanska samfundet som Hannerz studerade
forholl man sig till radio Dj:na som kandisar och Hannerz papekar att de genom
sitt agerande bidrog till att forma afroamerika till ett sd kallat imagined
community®®. Pa detta satt blev Hannerz falt alltsd nagot som till en stor del
bestod av mentala bilder, istallet for konkreta platser. Nagot som &ven kan anses
vara utmarkande for faltet i denna forskning, eftersom den inramas av ett
fenomen (trummande) och de mentala bilder som detta fenomen kopplas till
snarare &n av specifika geografiska avgransningar.

Diskussionen ovan belyser hur faltet i den hér studien inte enbart definieras av
geografiska granser. Férutom nationsgrénser 6verskrider antropologer dessutom
alltid aven sociala granser, eftersom man sa snabbt som mgjligt maste bekanta
sig med det studerade folket, poangterar Hannerz (1983: 10). Pa detta satt
overskrids en grans fran framlingskap till bekantskap, eller till och med till
vanskap. Hartill overskrider antropologen alltid dven kulturella grénser och &r
tvungen att satta sig in i idéer och beteenden som kan avvika fran de egna,
fortsatter Hannerz (1983: 10). For mig ar det latt att halla med Hannerz om att
aven sociala och kulturella gréanser dverskrids nar antropologi utfors. Jag skulle
till och med ga ett steg langre och fraga mig, om inte de sociala och kulturella
grénserna kan anses vara de viktigaste gréanserna att dverskrida for att kunna
astadkomma en vetenskapligt hallbar analys. Vad jag med detta menar, &r att det
helt enkelt inte racker med att antropologen fysiskt ar pa plats. Om antropologen
inte satter sig sjalv pa spel genom att forsoka forstd de tankemonster,
varderingar, hierarkier, livsaskadningar och sa vidare, som skapas och
uppratthalls i det studerade samfundet, finns det en stor risk for att resultaten
enbart blir ytliga. Det &r trots allt i sociala och kulturella relationer, inte i
geografiska nationsgranser dar manskliga levnadsmonster kan hittas. Det racker
alltsa inte med att antropologen sa att siga “enbart” vistas i det konkreta,
materiella faltet. Istallet ar enligt mig ett mer mentalt faltarbete, dar man
forsoker komma at eller utforligt forstd utévarnas varldssyn, tankesatt och

13 Imagined communities &r ett begrepp, som utvecklades av socialantropologen/statsvetaren
Benedict Anderson i Imagined Communities: Reflections on the Origin and Spread of Nationalism
(1983). Enligt Anderson ar samfund och nationer alltid socialt konstruerade och imaginéra.
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livsstil, nddvandig i antropologisk forskning. En fysisk nédrvaro i det konkreta
faltet genom att delta i de studerades verksamheter, exempelvis i mitt fall genom
att trumma med i de trumcirklar som jag observerade, har naturligtvis dock en
formaga och en viktig funktion av att astadkomma det mentala faltarbetet. Att
vistas i faltet har dessutom den fordel att man da kan uppmarksamma och ibland
aven ta del av det sociala umgéange som dar sker. En syn pad manniskan som en
social varelse kan i synnerhet vara central nér man utfor urban-antropologiska
studier, inte minst eftersom de utgor ett delomrade av den storre helheten
socialantropologi. Hannerz (1983: 12) framfor att [...] socialantropolger verkar
ha svért att uppfatta minniskor som ’massor’, men ocksa som abstraherade
individer. De ser dem snarare som gruppmedlemmar och ’méanniskor-i-
relationer’, varelser vars tillvaro stindigt formas av kontakter med bestdmda och
identifierbara andra”. Vad Hannerz hir sdger &r att ménniskorna &r
samhallsvarelser i den bemarkelsen att de anvander sig av varandras idéer och ar
produkter av det gemensamma tankandet. Detta innebdr att manniskorna skapar
sig sjalva genom att samhallets idéer appliceras pa individen (Hannerz 1983:
20).

2.2 Antropologi "hemma”

Néar jag bestdamde det omrade som kom att utgora det etnografiska
forskningsfaltet for denna avhandling tog jag hansyn till i synnerhet tva aspekter.
Som redan namndes ville jag for det forsta rikta mitt fokus pa sadana situationer
dar trummandet pa ett eller annat satt uttryckte en ritualiserad aktivitet. For det
andra visade det sig att dessa aktiviteter for det mesta praktiserades i de storre
finldndska staderna. Detta ledde till att jag valde betona denna aspekt och fasta
uppmarksamhet vid den. Jag ville alltsa fokusera mig pa trummandet i
stadsomgivningar, eftersom jag pa ett bredare plan vill belysa hur individer i
urbana omgivningar skapar och uppratthaller andliga rum genom ritualiserade
beteendemonster. Eftersom féltforskningen for denna avhandling utfors i mitt
eget hemland och delvis dven i min egen hemstad, kommer jag i detta delkapitel
att lyfta fram ett mycket diskuterat och ibland dven omstritt begrepp
“antropologi hemma” (som ibland ocksa kallas for hemma-antropologi”).

Det har debatterats huruvida man kan definiera etnografiska studier som
genomfors i forskarens egna hemtrakter som antropologi. Svaret pa denna fraga
kan bero pa hur man definierar begreppet antropologi i allméanhet. Som Donald
A. Messerschmidt har papekat (1981: 3), kan studier av forskarens hemsamhalle
forstas som en motsats till antropologisk forskning, om antropologi definieras
som forskning av arkaiska eller primitiva samhallen. Dock, fortsatter
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Messerschmidt, kan forskning utférd i forskarens hemsamhalle beskrivas som en
vardefull form av antropologi, om antropologi definieras som studiet av
manskliga och sociala omstandigheter (bade i moderna och arkaiska samhéllen).
En nagot nyare antropologidefinition ges av Hannerz i Anthropology’s world
(2010: 60), déar han beskriver antropologi som ett sétt att undersoka en “stédndigt
foranderlig ménsklig méngfald”. Aven Hannerz antropologidefinition lamnar
utrymme for ett bredare forskningsomrade. Jag foredrar naturligtvis de senare
ndmnda antropologidefinitionerna. Forst och framst, eftersom en indelning av
vérlden i “primitiva och arkaiska samhillen” i motsats till Ovriga véarlden
forefaller som ett mycket riskfullt och snavt tankesatt. Som Hannerz (1983: 11)
papekar, kan ordet ”primitiv”’ i och for sig anvdndas vidlment, for att hianvisa till
mera ursprungliga former for ordnandet av manskligt liv. Men vért att
uppmérksamma ér att begreppet ”primitiv” alltid d&ven har 6vertoner av rahet och
bristande forstandsformagor, fortsatter Hannerz. For det andra ifragaséatter jag ett
forhallningssatt dar forskningsfaltet legitimeras av dess geografiska avlagsenhet
i forhallande till forskarens eget hemland. Enligt mig kan ett sadant tankesétt i
varsta fall innebdra en Gverdriven exotisering av det frimmande och det
outforskade och saledes leda till en forenklad syn pa forskarens narmiljo som
nagot entydigt och homogent.

En fraga som i det har skedet framstar ar, hur en antropologisk forskning i
finlandska stadsomgivningar bidrar till antropologin. Messerschmidt (1981: 4)
havdar att antropologins karna alltid har varit att forstd manskliga
omstandigheter, varmed dven foreteelser i industrialiserade samhallen enligt
honom &r lika viktiga for att kunna studera och beskriva manskliga
beteendemonster, som foreteelser i det som han kallar for primitiva samhéllen.
Jag haller med Messerschmidt (1981: 4) om att antropologer pa detta satt aven
med faltforskning i det egna hemsamhéllet belyser uttryck for slaktskap,
gemenskap, allians, ekonomi, utbyte, politiska processer och sociokulturella
forandringar. Dessutom forefaller moderniserade stdder for mig varken som
okomplicerade eller entydiga omgivningar. Var annanstans &n just i dagens
stader blir en stor mangfald av identiteter, sociala grupper eller etniciteter som
lever sida vid sida och delar ett gemensamt utrymme patagligt pa samma satt?
Det ar just denna mangfald som enligt Judith Okely (1996:1) ibland battre
iakttas av antropologer som utfér forskning i sina hemtrakter, eftersom det for
dem ofta framstar som naturligt att olika, ibland dven obekanta, satt att tanka och
vara existerar sida vid sida. Enligt Okely &r det dock &ven vanligt att
antropologer som bedriver en traditionell faltforskning utomlands ibland betonar
mangfalden i det studerade omradet, samtidigt som de inte faster
uppmarksamhet pa de skillnader och mangsidigheter som férekommer i deras
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egna hemsamhallen. Risken for att homogenisera forskningsféltet kan saledes
anses forekomma inom antropologisk forskning bade “hemma” och borta”. Det
ar darfor viktigt att aktivt vara medveten och lyfta fram mangsidighet och
variation i det studerade faltet, ett forhallningssatt som aven jag stravar efter att
anpassa i denna studie.

En annan fraga som jag under faltforskningens gang flera ganger var tvungen att
stélla mig sjélv var: Vad &r det som kan kallas for ’hemma-antropologi” eller nar
blir ett forskningsfilt “hemma™? Ar jag “hemma” nar jag stannar for att
observera en trumgrupp som spelar pd min hemstads gator som utgor en del av
min vardag, eller befinner jag mig “hemma” nér jag utfor deltagande observation
i en trumcirkel som ordnas i en byggnad pa ett friluftsmuseum som jag flera
ganger tidigare har besokt i helt andra syften? Forr definierades hemma-
antropologi ofta som forskning i Europa eller i dvriga vastvarlden. Detta ar dock
en mycket problematisk definition, eftersom dessa omraden kan anses besta av
flera olika, ibland &ven motstridiga, omstandigheter och varldar. Dessutom
framstar, som bland andra Okley (1996: 1) papekar, tanken om att dessa
omraden inte skulle ha influerats av den omgivande vérlden som rentav arrogant.
Divisionen mellan ”bekanta” och “obekanta” kulturer kan med andra ord inte
definieras genom nationella gransdragningar eller avgransas till vissa
geografiska omraden.

Eftersom det “exotiska” eller ”outforskade och frimmande”, samt det ’bekanta”
eller "hemma”, inte kan begriinsas pa ett sadant forenklat satt, vill jag har
framh&va att vissa foreteelser som i en specifik omgivning for en person
framstar som “bekanta” samtidigt kan framsti som “obekanta” for en annan. Pa
detta satt blir det enligt mig 6verhuvudtaget omojligt att kalla nagonting for
“obekant” i detta sammanhang, i synnerhet eftersom man da aven blir tvungen
att definiera det “obekanta” i forhallande till (eller rent av som motsatsen till) det
“bekanta”. Ett bra exempel pd hur ett bekant omrade dven kan innehélla
frammande element ges av Hannerz (2010: 62), nar han papekar att hans
forskning om afro-amerikanska bostadsomraden i hans hemstad bidrog till en
problematisering av konceptet hemma-antropologi. Hannerz konstaterar att han
sjalv blev mycket Overraskad, ndr han efter sin forskning fick en inbjudan till en
konferens om antropologi hemma. Oberoende av att Hannerz under sin
forskningsperiod befann sig i sin hemstad hade han, som inte sjélv var av afro-
amerikanskt ursprung, inte upplevt sig vara "hemma” nér han studerade de afro-
amerikanska stadsdelarna. Pa samma satt anser aven jag, att jag genom min
studie fick en inblick i en relativt fraimmande del av mitt hemsamhélle som jag
fore denna studie inte hade bekantat mig desto nd&rmare med. Man bor dock inte
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formoda att alla som deltar i den studerade aktiviteten alltid skulle vara helt
insatta i verksamheten. Denna poéng framstod speciellt tydligt nar jag nagra
manader efter en deltagande observation till en schamantrumcirkel i min
hemstad Abo av en tillfallighet rékade diskutera med en person som visade sig
ha deltagit i samma trumcirkel som jag. Personen ifrdga berattade for mig att
hon tidigare inte hade deltagit i motsvarande tillstéllningar. Det kom i samma
diskussion dven fram att hon inte hade fortsatt med trumcirkelverksamheten. Det
visade sig séledes att trumsituationen i sjélva verket pa grund mina tidigare
deltagande observationer och intervjuer var mer bekant for mig &n for henne,
aven om jag utan tvekan skulle definiera henne som en “insider” och mig sjélv
som en “outsider”. Vad jag med detta vill lyfta fram &r att det under faltarbetets
gang inte alltid var latt att definiera var faltet borjade och slutade, eller vem som
kan réknas vara innanfér och vem utanfor den studerade gruppen.

Hur man helt praktiskt gar till vaga nar man driver hemma-antropologi &r inte
entydigt eller sjalvklart. Under tidens lopp har séttet att utfora antropologi
hemma forandrats bland annat fran en nerat riktad uppmarksamhet till ett mer
helhetsuppmérksammande forskningssétt. Antropologisk forskning “hemma”
innebar forr ofta en form av studier dar man studerade samhallet nerat (se t.ex.
Hannerz 2010: 60). Nar detta uppmarksammades, bérjade man istallet fundera
pa mojligheten att géra hemma-antropologi med en uppatriktad studieteknik.
Vad som dock hé&nde enligt Hannerz (2010: 60), ar att antropologernas fokus
istallet riktades pa fenomen som inte betydligt skilde sig fran deras egna
praktiker. Detta resulterade i att hemma-antropologi istéllet framst utférdes som
sidlanges-studier (Hannerz 2010: 60). Nar antropologerna slutligen insdg, att
konstruktionen av det antropologiska faltet kunde innebdra att man
uppmarksammar samband mellan aktdrer, institutioner och diskurser, uppstod ett
igenomstuderande forhallningssatt till faltet, framhaver Hannerz (2010: 60).

Antropologer som utfor antropologi i sina hemtrakter, rdkar ofta ut for
annorlunda utmaningar &n deras kolleger utomlands. Ett problem med hemma-
antropologin, som Thomas Hylland Eriksen lyfter fram i monografin Small
Places, Large Issues: An Introduction to Social and Cultural Anthropology
(2010), &r att etnografiska féltarbeten i stader ofta & mer avbrutna &n de
traditionella faltforskningarna i geografiskt sett avlagsna byar (Eriksen 2010:
28). Denna skillnad beror enligt Eriksen pa att manniskor i moderna urbana
omgivningar tenderar k&nna att de har ont om tid. En annan form av utmaning,
som urban-antropologer ibland rakar ut for, uppstar ndr begransningar av
forskningsféltet ska goras. Eriksen tangerar hér en for den hér studien viktig
poang, né&mligen att forskningsprocessen i antropologens hemtrakter
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nddvandigtvis inte &r lika intensiv som i geografiskt mer avldgsna omgivningar.
Detta anser jag dock inte utgdra ett problem fér min forskning, eftersom
deltagandet i trumcirklarna inte kréver en konstant nérvaro. Trumcirklarna kan
istdllet sagas utforma en del av deltagarnas varld, som de &r fria att rora sig fran
och till efter eget behov. Foljaktligen utesluter trumcirklarna inte, att deltagarna
aven tillhor andra grupper. Att grupptillhérighet inte &r exklusivt och att det inte
utesluter en tillnérighet med andra grupper har &ven Okely (1996: 3) framhé&vt.
Enligt henne kan olika grupper som befolkar samma omrade bade uppratta och
skifta mellan olika granser. Aven Hannerz (2010: 65) har funderat p& urbana
delar och helheter. Han papekar namligen, att urbanantropologer kan fokusera
sig antingen pa en specifik del av den urbana helheten, eller pa ett helt urbant
samhélle. Som Hannerz (2010: 66) uttrycker det, utfors urbanantropologi
antingen pa en “urban part” eller en “urban whole”. I denna forskning ligger
fokuset pa en del av den urbana helheten, alltsd trumverksamheterna. Det ar
dock viktigt att uppmérksamma att jag anser trumverksamheterna fungera som
en del av den urbana kontexten, detta betyder saledes att trummarnas aktiviteter
aven kan tankas beratta oss nagot om “den urbana helheten”. P4 detta sétt kan
alltsa delar av det urbana &ven anses uttrycka, kommentera eller ifragasatta det
urbana som fenomen.

Man bor inte forbise att antropologi ibland utfors i forskarens egna
naromgivning pa grund av praktiska orsaker. Hannerz (2010: 84) papekar att
aspekter sasom finansiering, familjeliv eller sékerhet ofta paverkar valet av
forskningsfaltet. Detta dr dock inte alltid fallet och Hannerz poéngterar dven att
antropologer ibland valjer att stanna hemma, eftersom studiet av mangfald —
vilket kan forstas som en av de viktigaste uppgifterna i antropologisk forskning
— ofta &r lattast att utfora i antropologens hemtrakter. Messerschmidt (1981: 5) i
sin tur anser att antropologerna genom att studera sina egna hemomgivningar, i
bésta fall kan forbattra antropologiska metoder och teorier, samt framhéva och
behandla problem som férekommer i det egna samhallet. Aven fér mig har detta
beslut medfort vissa praktiska fordelar. Eftersom forskningen har utforts i mitt
hemland har det till exempel inte uppstatt sprakliga problem i utférandet av
faltarbete. Det har daven varit mgjligt att notera och ta fasta pa sprakliga nyanser,
som hade kunnat bli utan uppmarksamhet om intervjuerna hade gjorts pa ett for
mig eller informanten frammande sprak.

Jag vill hér ytterligare betona, att jag med allt det ovanndmnda inte menar att
underskatta vardet av antropologisk forskning i geografiskt avlagsna omraden.
Denna form av antropologi &r naturligtvis en grundldggande och viktig del av
den antropologiska disciplinen, eftersom antropologernas framsta uppgift ar att
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kartligga de maénskliga livsformernas variationer. Daremot har min avsikt
istallet varit att betona det varde som féltarbeten i forskarnas ndromgivningar
kan ha, for att kunna fordjupa forstaelsen av outforskade méanskliga levnadssatt.
Om antropologerna inte frigor sig fran geografiska begransningar och
uppmarksammar bade fjarran och nara, uppstar en stor risk for att den verkliga
bredden av manskliga livsformer och de likheter som de sinsemellan delar
forbises. Eftersom vi dessutom lever i en tid ndr stora delar av véarlden relativt
latt kan nas bade konkret och virtuellt, har dven flera kulturer paverkats av den
vasterldndska livsstilen (och vice versa). Om antropologerna helt struntar i
vastvarlden kan det darfor aven bli svart att forma en forstaelse om andra
omraden, eftersom stora delar av dagens varld standigt deltar i en dialog, dar
idéer och praktiker fran olika hall standigt paverkas av och interageras med
varandra.

2.3 Antropologen pa faltet

Det &r i detta skede &nnu viktigt att narmare betrakta de roller som antropologen
sjalv har pa det studerade faltet. Denna tematik aktualiserades redan i ett tidigt
skede av min faltforskningsprocess och jag upptackte att sidana roller som
informanterna tillskrev mig kunde fungera bade for och emot min férmaga att
utfora féaltforskning.

Bland annat Eriksen papekar (2010: 27) att antropologer ofta vistas pa faltet en
lang tid, exempelvis fran nagra manader till flera ar. Huttunen i sin tur namner
att en del antropologer pa ett eller annat sétt spenderar artionden pa faltet, genom
att atervanda till samma omréade och uppratthalla kontakten med informanterna.
Med hénsyn till de langa relationerna som antropologerna ofta binder till faltet,
forefaller det som oundvikligt att bade faltet och antropologen péaverkas av
varandra. Denna tanke stods dven av Eriksen (2010: 27), som konstaterar att
antropologer ofta fortsatter sina vistelser i det studerade faltet tills dennas
narvaro forstas mer eller mindre som naturligt. Man kan alltsé tanka sig, att bade
antropologen och informanterna maste anpassa sig till varandra for att en sadan
form av ”naturlig narvaro” ska kunna uppnas.

Antropologens steg in i forskningsfaltet kan ske pa flera olika satt. Eriksen
(2010) har uppméarksammat tva vanliga roller som han anser att antropologer pa
faltet ofta tar. For det forsta kan antropologer ibland, antingen medvetet eller
omedvetet, under sina faltarbeten ta pa sig rollen av en clown. Clown-rollen
uttrycks genom att antropologen talar pa ett frammande (eller pa ett felaktigt)
satt, fragar of6rvantade och ibland dven kansliga fragor, eller saknar en
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forstaelse for forekommande regler om hur saker och ting gors (Eriksen 2010:
27). Jag anser utan tvekan att detta ar en roll som jag ofta under
faltforskningsprocessen blev tillskriven. Min syn pa denna roll var ofta aven
tudelad. Clown-rollen fungerade ibland emot mig, till exempel eftersom ett
bristande eller ett felaktigt satt att tala i en fraimmande omgivning i vérsta fall till
och med kan ge sken av oforstaelse eller till och med dumhet. Jag upptéckte
dock aven att clown-rollen ibland kunde utnyttjas pa ett strategiskt sétt for att fa
stilla s& kallade “dumma fragor”, som i bésta fall gav informanterna en
mojlighet att reflektera och forklara sitt trummande pa ett grundlaggande satt.
Jag vill i samband med denna diskussion saledes ocksa understryka att clown-
rollen inte enbart tillskrivs antropologer i exotiska och frammande omgivningar.
Aven om man bedriver forskning i en véalbekant omgivning kan man missforsta
varandra, oberoende av att man talar samma sprak. Detta i synnerhet eftersom
specifika ord eller nyanser i spraket kan framstd som olika i varierande
subkulturer, samhéllsklasser eller stader. Det kan saledes bli mgjligt att man sa
att saga kulturellt inte talar samma sprak, d&ven om man rent lingvistiskt sett gor
det. Det kan ocksa handa att clown-rollen tillskrivs antropologen om hon beter
sig eller klar sig pa ett satt som avviker fran informanternas. Pa detta satt kan
antropologer som driver forskning i sin egen hemstad &ven bli tillskrivna (eller
sjélva ta sig an) clown-rollen.

En nagot motsatt roll som enligt Eriksen (2010: 27) latt ges antropologerna pa
faltet kallar han for experten. Detta innebdr att informanterna ser upp till
antropologen som en expert, varmed det enligt Eriksen (2010: 27) uppstar en
risk for att denna inte far se sadana delar av samhallet som dess invanare inte ar
stolta Over, eller rent av skams for. Dessutom ar det viktigt att papeka, att
forskaren ibland for den studerade gruppen kan framsta som ett hot, om denna
kommer fran det samhéllet som ligger utanfor det studerade samfundet. Detta
kan enligt Eriksen (2010: 28) ta sig uttryck genom att antropologen far ett
hotfullt och skeptiskt mottagande av informanterna. Jag méttes inte av ett hotfull
mottagande i mitt forskningsfalt, men kan latt halla med Eriksens asikt om att
antropologen ibland far ett skeptiskt mottagande pa faltet. Jag skulle darfor aven
tilldgga “den hotfulla frimlingen” som en tredje roll, som jag istallet upplever att
jag ibland under féltarbetet blev tillskriven. Denna roll blev pataglig till exempel
nar mojliga informanter tackade nej till att bli intervjuade uttryckligen eftersom
de inte ville tala med en forskare om sitt trummande, eller nér jag fornekades
deltagandet i en del tillstallningar, eftersom forskarens nérvaro enligt
organisatérerna kunde stora stamningen. | dessa situationer blev det saledes
tydligt att min nérvaro i egenskap av forskare i en del sammanhang framstod
som nagot otrevligt eller hotfullt for det utévade agerandet.
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Forutom hur antropologen forstds av det studerade samfundet, kan dessutom
antropologens  egna  forhallningsséatt  till  forskningsfaltet  paverka
undersokningens karaktar. Enligt Hannerz (2010: 75) dar det vanligt att
antropologer ofta forhaller sig till det studerade faltet pa ett romantiserande stt.
Detta innebar bland annat, att antropologerna ofta upplever det som svart att
beskriva de studerade manniskorna som informanter, eftersom de gdrna istéllet
vill forhalla sig till dem som vanner. Denna attityd gentemot det studerade féltet
ar inte helt problemfritt, eftersom kénsloladdade relationer till informanterna kan
forsvara en objektiv forskning. Jag vill i detta skede darfor betona att jag under
den har forskningsprocessen har stravat efter en balansgdng mellan att méta
informanterna som individer, samtidigt som jag forhaller mig till deras utsagor
som representativa fOr det studerade féltet. Eftersom féltarbetet dock i grund och
botten handlar om ett mellanménskligt méte, ar forskarens och informanternas
satt att forhalla sig till varandra naturligtvis aven situationsbundet och varierar
fran fall till fall.

Né&r man bedriver antropologisk forskning i det egna hemlandet, blir dven en
indelning i insiders och outsiders aktuell, eftersom man mycket sannolikt pa ett
eller annat sétt har kommit i kontakt med den studerade gruppen tidigare. | dessa
situationer kan man aven fraga sig, var gransen mellan insider och outsider gar.
Ar man en insider redan nir man delar, till exempel samma sociala bakgrund
som de studerade, eller & man en outsider dnda tills man deltar i gruppens
aktiviteter? Vart att framhdva hértill ar att insider/outsider-indelningen alltid
innebér en motséttning och &r dérfor inte heller helt problemfri. Donald A.
Messerschmidt (1981: 8) har foreslagit, att omfattningen av gemenskap mellan
informant och forskare kan beskrivas som ett kontinuum, som stracker sig fran
verklig enighet till marginell narhet. P4 detta satt beskriver Messerschmidts syn
pa insider/outsider-dikotomin inte gemenskap som antingen eller, utan tar dven
hansyn till nyanserna i begreppet “likhet”, d&ven om insiders och outsiders dock
fortfarande framstélls som varandras motpoler. Vart att papeka ar dessutom att
man kan vara en del av det studerade sammanhanget utan att det uppfattas som
en vésentlig del av den egna identiteten.

2.4 Urbanantropologi

For att kunna forsta vad en antropologisk forskning i stader innebar &r en inblick i
social- och kulturantropologins utveckling nddvandig konstaterar
socialantropologerna Italo Pardo och Giuliana B. Prato (2012: 5). Jag kommer d&rfor
hér kort att redogéra for urbanantropologins forskningshistoria. Jag borjar denna
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diskussion med att beskriva, hur den antropologiska forskningen genom tiden har
nérmat sig staden som ett fenomen.

2.4.1 Forskningshistoria och nuldge

I antologin Anthropology in the City: Methodology and Theory (2012) konstaterar
Pardo och Prato (2012: 5) att de tidiga antropologiska teoretiseringarna av staden
framst var influerade av dikotomin mellan stad och landsbygd (urban-rural). Denna
tudelning bestod bland annat av sociologen Ferdinand Tonnies syn pa det urbana
livet som opersonligt och vinningslystet, i kontrast till landsbygdens livsstil, som
enligt Tonnies karaktariserades av nara relationer och kollektiva aktiviteter. Pa ett
motsvarande sétt forholl sig &ven Emilie Durkheim till stdder som platser som
karaktariseras bland annat av anomi-sjalvmord, en form av sjalvmord som han ansag
forekomma i och som en foljd av opersonliga omgivningar sasom storstader,
fortsatter Pardo och Prato (2012: 5). Bland annat pa detta sétt paverkade 1800-talets
europeiska tankare antropologernas satt att forhalla sig till stader som platser dar
moral saknades och det materiella hyllades. Det &r dessutom viktigt att
uppmarksamma den starka kontrast som gjordes mellan stad och landsbygd pa ett
satt dar de betraktas som varandras motsatser.

Under 1900-talets forsta decennier andrades dock antropologernas syn pa
stadsomgivningar en hel del och exempelvis Setha M. Low konstaterar i artikeln
”The Anthropology of Cities: Imagining and Theorizing the City” (1996) att
uppkomsten av the Chicago School under 1920- och 1930-talen starkt paverkade
aven den antropologiska forskningen av stader. Under denna tidsperiod praglades
antropologernas stadssyn enligt Low (1996: 385) framst av ett urban-ekologiskt
perspektiv. Utmarkande for denna inriktning var att staden ansags besta av en mangd
ndra varandra liggande ekologiska nischer med manniskogrupper av olika slag.
Dessa nischer placerar sig sedan i koncentriska ringar runt en kérna. Klass, yrke,
varldssyner och livserfarenheter anses ur detta perspektiv vara sammankopplade med
den nisch, dit personen i fraga tillnor. Foljaktligen anser urban-ekologer att socialt
utbyte sker genom socioekonomiska Gvergangar, dar var och en av grupperna, eller
‘ringarna’, ersatter den foljande i en neratgdende spiral mot stadens karna, forklarar
Low.

Uppkomsten av urbanantropologi som en forskningsinriktning hérleder Hannerz
(1980: 1) till 1960-talet, nar det enligt honom vaxte fram en tendens bland
antropologer att aka till, eller snarare stanna i, stader for att bedriva forskning.
Férutom att antropologernas intresse foér betongdjungeln med alla dess
uttrycksformer under denna tidsperiod vécktes, borjade de nu aven forhalla sig till
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deras egna omgivningar som fruktbara forskningsfalt. Man kan uppmarksamma flera
bakomliggande orsaker till denna férandring. En av dessa var enligt Hannerz (1980:
1) att invanare fran utomeuropeiska samhéallen borjade lamna sina hemtrakter och
istallet flyttade till urbana centrum i hopp om ett annorlunda liv. Dock var
antropologernas intresse for stader inte enbart en foljd av de férandringar som
skedde i de geografiskt avldgsna samhdllena som antropologerna tidigare hade riktat
sin uppmarksamhet pa, utan aven forandringar som skedde i deras egna hemtrakter
blev betydelsefulla i denna bemérkelse. Hannerz (1980: 1) konstaterar att vissa
skillnader i de satten som denna process uttrycktes pa kan uppmarksammas mellan
Europa och Forenta staterna. | Fdrenta staterna uppméarksammades under 1960-talet i
forsta hand fenomen sasom etnicitet och fattigdom, vilka ofta definierades som
"urbana problem". Detta kan anses vara en féljd av den homogeniserade och
normaliserade sjalvforstaelsen som praglade det amerikanska samhallet under 1950-
talet, fortsatter Hannerz. | Europa daremot fordndrades stddernas karaktar som en
foljd av en internationell arbetsmigration och delvis dven av en instromning av
invandrare. Detta ledde till att antropologerna snart insag att "frammande kulturer",
som tidigare hade kravt langa resor for att kunna utforskas, nu kunde hittas i deras
egna hemtrakter (Hannerz 1980: 1). Andra bakomliggande orsaker till att
antropologernas intresse for stader vécktes, anser Hannerz (1980: 1) vara av ett mer
praktiskt slag, i och med att antropologerna inte langre var sarskilt valkomna till
deras tidigare forskningsomraden, eller att finansiering for forskning i fjarran lander
var svar att fa.

Aven om urban-antropologi som fenomen borjade vaxa under 1960-talet, var det
forst under 1970-talet som det bérjade betraktas som ett etablerat akademiskt
specialomrade. Ett tecken pa att urban-antropologi inom vetenskapen bdrjade tas pa
allvar, var enligt Hannerz (1980: 2) framfor allt grundandet av tidskriften Urban
Anthropology ar 1972. Low (1996: 386) daremot ger ett bredare perspektiv pa
héndelserna och anger introduktionen av den politiska ekonomin under 1980-talet
som den viktigaste aspekten i 6vergangen till urban-antropologi. Som exempel pa
denna utveckling nédmner Low bland annat Sussers studie av Brooklyn som
arbetarklassens stadsdel (1982) och Hannerzs monografi Exploring the City (1980).
Centrala forskningsomraden blev foljaktligen, undersokningar om den industriella
kapitalismens sociala foljder och dekonstruktioner av begreppet urbanism, som
tidigare hade forknippats med ojamlikhet och alienation (Low 1996: 386).

Denna historiska utveckling av urbanantropologi, har bidragit till att det idag
forekommer flera olika satt att driva antropologi om stader pa. Som exempel pa
dessa infallsvinklar framfor Low (1996: 387) den urban-ekologiska modellen,
gemenskaps-, familje- och ndtverksanalyser, samt politiska, ekonomiska,
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forestallande och diskursiva modeller av staden. Dagens urban-antropologer har
kampat och fortsatter att kampa hart med att Gvertyga den 6vriga antropologiska
disciplinen, om vésterlandska staders betydelse som antropologiska
forskningsfalt (se till exempel Pardo & Prato 2012). Nyare antologier, sasom
Urban Life: Readings in the Anthropology of Cities (2010), tyder pa att
urbanantropologerna kan fokusera pa en bred variation av urbana fenomen,
sasom hemldshet (Julie Adkins 2010), transnationalism (Nancy Foner 2010) och
fattigdom (Oscar Lewis 2010).

2.4.2 Urbanitet och stadskultur

Manga forskare fran olika discipliner har studerat staden och stadslivet. Staden
kan saledes studeras fran flera olika synvinklar, till exempel demografiskt,
ekonomiskt eller sociokulturellt. 1 denna studie narmar jag mig staden ur det
sistnamnda perspektivet, vilket aven betyder att andra aspekter sasom
ekonomiska fragor far ett mindre utrymme i denna text. Jag vill dessutom
papeka redan i detta skede, innan en utforligare diskussion om urbanitet
paborjas, att jag inte anser de finlandska stader dar faltarbetet for denna studie
har utforts vara urbana pa ett i vardagsspraket vanligen forekommande satt, dar
urbanitet baserar sig pa tatheten i stadernas invanarantal. Man kan ratt sa fort
konstatera att stader som Abo och Tammerfors inte kan kallas for urbana enligt
dessa kriterier. Istallet forstar jag urbanitet pa ett mer komplext satt, som en
konstruerad och performerad form av tillvaro, som kan uttryckas och ageras
aven i sa kallade mindre stader. Dartill utgor de stader dar faltarbetet gjordes
fyra av de fem storsta stdderna i Finland, vilket jag anser vidare bidra till att de i
den nationella kontexten kan tolkas som urbana omgivningar.

En fraga som &r viktig for den har studien ar vad man egentligen hanvisar till nar
man talar om urbanitet och stader. Med andra ord, vad skiljer livet och
stamningen i en stad fran livet i 6vriga omgivningar och vidare vad stadskultur
kan tankas vara och vad den inte ar. Dessa kan anses vara fragor som forskare
ibland forbiser. Till exempel har urbanitet enligt Michale lan Borer framst
betraktats i skuggan av urbanisering:

The city’s governance, the way cities grow, and how different people and
activities tend to be identified with some areas and not others take
precedence over the way people approach and use the city’s environment
as a means to foster and reconstruct their personal and collective beliefs
and practices (Borer 2006: 176).
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Jag vill med andra ord uppmarksamma just den betydelse som urbanism har for
utévandet av trumverksamheterna och hur dessa i sin tur paverkar stadslivet.
Den diskussion som i detta delkapitel fors bor saledes lasas som en redogérelse
Over vasentliga aspekter i mitt satt att tolka och anpassa begreppet urbanism i
denna studie.

Tidigare sociologiska studier har i sin tur ofta betraktat urbana omgivningar som
en kontrast till landsbygden, men detta ar en dikotomi som i dagens forskning
till stor del har mist sitt inflytande. Detta konstaterar bland annat Mark
Gottdiener i boken Key Concepts in Urban Studies (2005: 7) och han papekar att
artionden av urbanisering och den allmant foérekommande influensen av
nationell media har bidragit till att gransen mellan stad och landsbygd har blivit
allt otydligare. Dessutom kan landsbygder i dagens varld ocksa anses bli
influerade och paverkade av urbanism. Bland annat Alan Latham, Derek
McCormack, Kim McNamara och Donald Mcneill (2009: 2) framfor att ett
sadant mote mellan urbanism och landsbygd sker till exempel nar man
producerar mat industriellt, en person pendlar mellan landsbygd och stad, eller
till och med nar urbana omgivningar visas pa TV. Dartill bidrar naturligtvis aven
samhallets infrastrukturella I6sningar i form av motorvéagar, jarnvagar och sa
vidare till att det temporara och spatiala avstandet mellan det urbana och det
rurala i vissa situationer forminskas. Pa detta satt kan urbanitetens inverkan pa
manniskornas agerande anses stracka sig langt 6ver de geografiska granserna for
stadsomgivningar. Detta innebdr &ven att urbanitet kan forstds som nagot
abstrakt som inte nddvéndigtvis &r platsbundet.

Stader som socialt agerade

En del forskare sasom Hubbard (2006: 2) papekar att staden (och &ven
landsbygden) ofta presenteras pa ett problematiskt satt genom att reducera dem
till behallare av eller bakgrunder for manskliga aktiviteter, vilket leder till att
kopplingen mellan dessa tva blir osynlig. For att undvika ett sadant forenklat
synsatt pa dynamiken mellan det méanskliga agerandet och den omgivning dar
det sker ar det nodvandigt att forsta den dialog som framstar mellan dem. Detta
betyder att staden och de aktiviteter som dar forekommer bade paverkar och
kommenterar varandra. Bland annat Pardo och Prato (2012: 5) beskriver staden
som en plats for mansklig mangfald och interaktion. Med andra ord &r det
stadens mangsidighet och dess potential att skapa mellanméanskliga méten som i
deras synsétt utgor ett grundldggande drag av “’det urbana”. Pardos och Pratos
tankegang kan harledas till den kanda och mycket diskuterade synen pa urbanitet
som sa tidigt som ar 1938 gavs av Louis Wirth i artikeln ”Urbanism as a way of
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life”. Utmérkande for denna artikel var att Wirth i den framférde en syn dar
urbanitet inte formades av den méangd méanniskor som bor i ett omrade, han
betonade istéllet stadens inflytande pa sociala relationer som en avgorande
faktor for definitionen av urbanism. | Wirths tolkning uppstar urbanitet istéllet i
kombinationer av storlek, densitet och heterogenitet. Man kan alltsd siga att
Wirths text vénde forskarnas uppmérksamhet till den sociala sidan av “det
urbana livet”. Det dr dock hir som likheterna mellan Pardos och Pratos och
Wirths syn pa staden slutar. Det ar saledes betonandet av mansklig interaktion
och mangfald som ett fruktbart sétt for att narma sig och definiera urbanitet som
kan sagas vara gemensamt i deras tankegangar.

Wirth har vidare diskuterat staden i forhallande till sociala relationer genom att
precisera sadana specifika former av manskligt samspel som han anser vara
typiska for ”det urbana”. Den réda traden i denna tankegéang ar enligt Gottdiener
(2005: 7) att alla definitioner av staden maste skilja mellan primara, sekundéra
och tertidra sociala forhallanden. Det betyder att rurala omraden enligt Wirths
asikt dominerades av primara mellanmanskliga forhallanden, med andra ord sa
kallade ©ga-mot-6ga-forhallanden. Stader i sin tur ansdg Wirth vara mer
opersonliga och istallet domineras av sekundéara och tertiara férhallanden som i
hans tolkning baserar sig pa mer frekventa men opersonligare kontakter. Som ett
resultat av detta framstar forhallanden som uppstar i stadsomgivningar framst
efterstrava en given struktur eller funktion. Detta kan uppmarksammas till
exempel i forhallandet mellan kunder och forséljare. En annan aspekt av den
opersonlighet som Wirth ansdg pragla det urbana umganget ar en indirekt
karaktar. Till exempel nédr en person tar kontakt med ett foretag kan denna
kommunicera 6ga-mot-6ga-kontakt med en annan person, men det som &r
karaktaristiskt for denna kommunikation ar att personen da utréttar a&renden med
en representant for foretaget och inte med den andra personen som individ.
Wirths tolkning &r fascinerande, men &ven nagot bristfallig. Detta blir i
synnerhet uppenbart nar den tas in i dagens situation. Bland annat papekar
Gottdiener (2005: 7) att Wirth inte levde tillrackligt lange for att se och ta
stallning till den paverkan som teknologisering och Internet har inneburit for
stader. Hannerz (1980: 243) i sin tur har tagit fasta pa att staden i Wirths
beskrivning forefaller som ett homogent och osynligt stélle som fradmst kan anses
aterspegla Chicago. Det ar latt att halla med om Hannerz kritik och konstatera att
det for antropologer i stadsomgivningar &r viktigt att forhalla sig till staden som
ett mangfasetterat och nyanserat stalle. Urbanitet kan saledes inte forstas pa ett
homogent satt. Som Nigel Rapport och Joanna Overing (2007: 411) har
konstaterat kan man istéllet se att flera olika former av urbanitet férekommer:
exempelvis i form av den industriella staden i forhallande till den pre-industriella
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staden, den véasterlandska staden i forhallande till den icke-vasterlandska staden,
den koloniala staden i forhallande till den postkoloniala staden och s& vidare.
Detta betyder att urbanitet kan framsta pa olika satt i olika omgivningar och
situationer. Jag vill ta avstand fran en forenklad syn pa staden och urbanitet som
nagot enhetligt. Detta kan enligt mig bast astadkommas genom att tydligt
precisera vilken del av, eller vilka former av det urbana livet, som man betraktar
och belyser. I min studie utgor saledes den “aterfortrollade stadsomgivningen”
en mojliggérande omgivande kontext som de studerade aktiviteterna tolkas och
forstas i. Det ar darfor meningsfullt att betrakta trumcirklarna i forhallande till
denna kontext, for att fa en sa heltackande bild av dem som méjligt. Jag kommer
narmare att aterkomma till detta i delkapitel 3.4 “staden ur ett rumsligt
perspektiv”.

En annan aspekt av Wirths tolkning som en del forskare har kritiserat, ar hans
syn pa stader som grogrund for opersonliga forhallanden. Ett exempel pa en
stadsforskare med en annorlunda syn pa urbanitet ar Lewis Mumford. Gottdiener
(2005: 8) konstaterar att Mumford forhéll sig till det urbana livet som nagot
kreativt och teatraliskt och han betraktade staden som en plats for civilisation,
dar han ansdg innovationer av olika slag fodas. Férutom Mumford har &ven
senare forskare ifragasatt en syn pa staden som ett opersonligt omrade. Bland
annat Rapport & Overing (2007: 411) framfor att en del etnografiska studier*
tyder pad att det rurala by-livet inte nodvandigtvis alltid kan beskrivas som
attraktivt och harmoniskt, samt dessutom att en forflyttning till stadsomgivning
inte nodvandigtvis resulterar i en fordndring i social-organisering eller livsstil.
“Istillet tenderar manniskor oftast och dverallt att leva som medlemmar av sma
grupper — familjer, grannskap, foreningar — och inte som namnldsa delar av
amorfa massor; hirav &r det ’bybor i staden’ som man kan forvénta sig att hitta
som en foljd av processer av urbanisering och migration” papekar Rapport &
Overing (2007: 411). Dessa ’'urbana bybor’ representerar ménniskor som i
stadsomgivning tar del av 6ga-mot-0ga-interaktion och lever i samfund som
baserar sig pa slaktskap, bekantskap och religiositet, ssmmanfattar Rapport &
Overing (2007: 412).

Den mjuka staden

Det som hittills har diskuterats ar ett forhallningssatt déar staden och det urbana
definieras genom dar forekommande sociala forhallanden (istallet for till
exempel invanarantalet). Det som har konstaterats &r att staden och den

14 Har hanvisar Rapport & Overing framst till Oscar Lewis studie om byborna i Tepotzlan och
deras flyttning till Mexiko-city.
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mellanmanskliga interaktion som dar uppstar inte kan beskrivas som opersonliga
eller motsatta till sociala forhallanden i rurala-samhéllen. Denna tankegang
kommer nu att tas ett steg vidare och jag kommer att fraga mig hur
stadsomgivningar paverkas av dessa sociala ageranden som dar uppstar.

I boken Exploring the City (1980: 249) beskriver Hannerz ett satt att forhalla sig
till stdder som s& kallade “mjuka” omgivningar. I detta forhéllningssétt ses
staden som en mjuk massa, som gar att forma och omforma. Enligt Rapport &
Overing (2007: 413) innebér denna “mjukhet” att stadens sociala struktur i sig ar
bade obestamd och forml6s och darfor aven beroende av de val som individer
dar gor. Med andra ord betyder detta att staden i sig inte bestar av vissa
egenskaper, istéllet & det mé&nniskornas agerande i stadsomgivningen som
mojliggor och skapar dess karaktar. Hannerz tankegang grundar sig pa John
Rabans bok Soft City (1974), dér staden beskrivs pa foljande sitt: ’staden blir
mijuk; den véntar pa ett avtryck av en identitet. | det goda och det onda, inbjuder
den dig till att aterskapa den, till att konsolidera den till en form som du kan leva
i” (Hannerz 1980: 249). Aven om denna beskrivning litt kan forefalla négot
romantiserande av stadsomgivningar som stallen dar alla sjalva kan bestdmma
och forma sin verklighet, vilket naturligtvis inte &r fallet, ska dess innersta poang
inte forbises, det vill sdga att staden i sig inte & nagot som agerar, det &r
manniskorna som med sina ageranden definierar denna omgivning. Pa detta satt
kan staden tolkas uttrycka de erfarenheter som individerna dar har och Rapport
& Overing (2007: 413) konstaterar att den aven belyser stddernas benagenhet till
forandring, som uppstar nar invanarna tolkar (och omtolkar) livet i staden. Man
kan alltsd konstatera att ett forhallningssatt dar staden forstds som mijuk
understryker tanken om urbana omgivningar som konstituerade av, istallet for
konstituerande av, de individer som dar befinner sig. Denna mjuka syn pa staden
kan dock innebdra vissa utmaningar for antropologer som hanger sig at att forska
i denna omgivning. Rapport & Overing (2007: 414) papekar att antropologer i en
mjuk stad bor underscka de val som invanarna gor, hur dessa val hanteras,
motstas och hur de utsatts for konkurrens. Vidare papekar de aven vardet av att
uppmarksamma hur méanniskor formar staden genom sina vardagliga aktiviteter,
forestaller sig staden pa och hur de tillskriver den mening i relation till sina
personliga sammanhang.

Gransdverskridning och rorlighet i stader

Slutligen kan man &nnu konstatera att stdder &ven kan tolkas som stallen dar
granser av olika slag kan dverskridas och omdefinieras. Sjélva handlingen av att
overskrida nagot kan i sin tur anses antyda en rorlighet, i och med att man maste
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flytta sig fran en utgangspunkt till ett mal for att en grans ska kunna 6verskridas.
Jag anser darfor denna aspekt av stader aven praglas av och ge uttryck at en
rorlighet som de kan tillskrivas. Enligt Hubbard (2006: 166) kan till exempel
dagens tillgang till snabba och billiga flygresor ses som en av de stora
mojliggorarna av nagot som han kallar for space-time distanciation. Denna
process innebér enligt honom att allt fler sociala relationer rutinméssigt kan
uppratthallas oberoende av avstand. Hubbard hanvisar till sociologen Anthony
Giddens som hdvdar att “this stretching of social relations has produced a
"global present” where world events, people and lifestyles are increasingly
visible in our everyday surroundings” (Hubbard 2006: 166; Giddens 1990: 29).
Vad Hubbards tanke alltsd innebar &r att socialisering inte enbart kan tolkas ske
pa plats, vilket den naturligtvis dock ocksa gor, dartill praglas den av en
geografiskt gransoverskridande karaktar som mojliggor forutom en
kommunikation av tankar och idéer &ven ett agerande som inte avgransas av
geografiska aspekter. Detta betyder att urbanitet och stadskultur inte behdver ses
som nagot platsbundet och att det fran detta sociokulturella perspektiv aven kan
vara svart att definiera var granser for staders ut och insidor gar. | stader uttrycks
gransoverskridningar dock dven pa ett vardagligare plan. Rapport & Overing
(2007: 415) beskriver stdder som platser dar historier och traditioner omskrivs,
centrum och periferi skiftar, och det globala och lokala mixas. De ar darfor
platser som foréandrar den sociokulturella verkligheten, Overskrider liv och
kulturella rérelser, nagot som blir synligt bland annat i att invanarna frekvent
Overskrider olika sociala vérldar, till exempel i form av hem och arbete, familj
och vanner, religion och rekreation. Aven detta tyder pd att en kénsla av
rorlighet, dock av ett mera diffust slag, som kan tolkas karaktérisera det urbana.
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3. RUMSLIGHET

En av mina uppgifter i denna forskning ar att belysa de studerade
trumverksamheterna i forhallande till den omgivande stadskulturen med hjalp av
en rumslig metod. For att kunna gora detta maste man forst forma en uppfattning
om rummets innebo6rd i det har sammanhanget. Med andra ord: vad ar rum och
vilka egenskaper tillskrivs det i denna avhandling? Som religionsforskaren Kim
Knott (2005b: 162) har papekat ar rum alltid kopplat till fragor om makt. Idéer
och trossatser, principer och vérderingar blir bade kortlivade och grundlésa utan
ett rum dar de kan formas och prévas. Detta betyder att rum pa ett eller annat sétt
alltid ar narvarande i manskliga ageranden, féljaktligen &ven i rituella
verksamheter. Knott utvecklar denna tankegang genom att hanvisa till Lefebvre,
som har fragat sig vad en ideologi egentligen kan tankas vara, om den inte har
ett rum att referera till, ett rum som den beskriver, vars vokabular och lankar den
anvander sig av och forkroppsligar (Knott 2005b: 162; Lefebvre 1991: 44). For
min forskning betyder detta att jag forhaller mig till de studerade
verksamheterna som skapande av ett rituellt rum dér idéer och vérderingar
produceras och formas. Vad jag speciellt vill betona &r att dessa idéer och
varderingar inte ar fardigt konstruerade och sedan placerade in i trumcirklarnas
verklighet. Istdllet péaverkas och formas det rum som i de studerade
verksamheter producerar (i denna forskning “trumrummet”) dven av det rum
som de fungerar i (i denna forskning “det urbana rummet”). En annan aspekt
som bor lyftas fram redan i detta skede &r att rum i denna studie inte forstas
synonymt med plats. Sociologen Doreen Massey (2005: 6) har pa ett traffande
satt poangterat att det ar nodvandigt for forskaren att frigora sig fran en
distinktion mellan plats som nagot meningsfullt, levt och vardagligt, och mellan
rum som nagot diffust, utanfor, abstrakt och meningslost, for att fa en
genomgripande uppfattning om rummets karaktar. Istéllet presenterar Massey
(2005: 9) tre utmdrkande drag som hon anser kdnneteckna rum: for det forsta,
produceras rum av interaktion; for det andra, mojliggér rum férekomsten av
mangfald i form av samtidiga pluraliteter; for det tredje, konstrueras rum
standigt. Det ar detta mer komplexa forhallningssatt till rum som i detta kapitel
kommer att diskuteras och belysas.

Detta kapitel bestar av fyra delkapitel. | det forsta av dessa betraktas rummet
som ett dynamiskt och mangdimensionellt fenomen. I praktiken betyder detta att
jag faster uppmarksamhet pad och diskuterar den betydelse som sociala
ageranden har for rum och deras produktion. Det andra delkapitlet bygger pa
reflektioner kring kopplingen mellan rum och tid. | Masseys fotspar fragar jag
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mig hdr, om det & meningsfullt, eller 6verhuvudtaget mgjligt, att tala om rum
och tid som separata enheter. | det tredje och sista delkapitlet gor jag ett
sammandrag av de punkter som utgér min syn pa rummet i denna studie.
Slutligen diskuteras stadsomgivningen ur ett rumsligt perspektiv och jag
presenterar inneborden av ’det urbana rummet”.

3.1 Det dynamiska och mangdimensionella rummet

En forstdelse av rum som dynamiska och levande ar viktigt nar man betraktar
fenomen av olika slag ur ett spatialt perspektiv. En viktig utgdngspunkt nar man
diskuterar rum i denna bemarkelse, ar att de inte kan beskrivas som nagot
statiskt eller neutralt. Forévrigt ar det aven vardefullt att forhalla sig till rum och
tid som ndra sammankopplade, pa ett sitt dar den ena inte kan existera eller
beskrivas utan den andra (denna tematik aterkommer jag till narmare i delkapitel
3.2). Sociologen Doreen Massey har i flera fall framhdvt att rum istéllet bor
betraktas och beskrivas som dynamiska, samtidiga och mangfaldiga (t.ex.
Massey 2008; Massey 2005; Massey 1994). Denna tanke om rum som bade
levande och mangdimensionella praglar aven mitt satt att forstd rum i denna
avhandling. Det ar darfér motiverat i detta skede av avhandlingen att narmare
diskutera vad som hanvisas till med rummets dynamiska karaktar.

Utdvade rum

| boken The Production of Space (1991)® lyfter Henri Lefebvre fram tanken om
rummet som genomgaende socialt och framfor allt som nagot producerat.
Grundlaggande for detta satt att forhalla sig till rum ar ett forhallande dar rum
anses konstrueras och formas av manniskornas samtidiga existens, deras
forhallanden och interaktion sinsemellan (se t.ex. Massey 2008: 211). Man kan
saledes pasta att rum alltid & genomgdende sociala av sig. Vad detta dartill
innebdér &r att rum inte gér att beskrivas i termer av “ett landskap” eller som “en
behéllare av ndgonting”, istillet ingdr rummet i en process dar det konstant
formas och definieras. Detta belyser Massey (2005: 10) genom att konstatera att
rum inte dr ndgot som existerar av sig sjidlv och dit “identiteter/entiteter och
deras relationer” kan placeras. Rum kan dérfor anses bade ge uttryck for och
vara produkter av en inbyggd och konstant pagdende vaxelverkan. Massey
(2008: 214) har konstaterat att en forstaelse av rum som yta eller landskap (t.ex.

15 Ursprungligen utkom The production of space ar 1974 pé franska med titeln La Production de
I’espece. Jag hénvisar i denna avhandling till den engelska versionen, eftersom det &r den som jag
sjalv har anvént mig av. Dessutom &r det vdrt att podngtera att bland annat Kim Knott dven i sin
undersokning hanvisar till den engelska versionen, nagot som vidare motiverar mitt val.

63



i form av kartor) i vérsta fall till och med kan leda till att platser, m&nniskor och
kulturer missforstas befinna sig pid denna yta: “Ordrliga vintar de pd vér
ankomst. De befinner sig dar, stilla, utan rorelse; vi kan inte langre se med vara
inre dgon de berittelser som dven de beriittar, lever och producerar”®. | enlighet
med Massey betonar ocksa Christine Chivallon (2001: 462) att rum idag inte
enbart kan forstas som produkter av det sociala och hon papekar att dven det
sociala alltid konstitueras av det rumsliga. Ocksd Knott (t.ex. 2005a: 129) har
uppmuntrat till ett forhallningssatt dar rum forstds som nagot aktivt. For henne
innebar detta rummets formaga att paverka aktérskap hos dem som upplever och
deltar i det, &ven om rum inte kan tillskrivas ett aktérskap i sig. Vidare innebér
detta att rum kan tinkas innefatta, paverka, skapa och uppratthalla olika
varderingar, ideologier, materiella saker etc. Detta ovan beskrivna sétt att forsta
rum som nagot aktivt, men dock inte agerande, leder till att det rumsliga och det
sociala tillskrivs en allt mer sammanbunden karaktéar och det ar enligt min asikt
vart an en gang att understryka att det alltid ar i denna dialog som rummet
formas och tillskrivs en karaktar.

Hur kan man da na denna aktiva forstaelse av rum? | praktiken kan en sadan syn
pa rum enligt Massey (se t.ex. Massey 2008: 9) astadkommas just genom att
betona rum som foranderliga nétverk av sociala relationer. Detta i sin tur innebar
att rum alltid & nagot som skapas och uppratthalls genom en interaktion mellan
manniskor, manniskogrupper och platser. Som redan tangerats, sa innebar detta
aven att rum inte kan tillskrivas tydliga ut- och insidor eller en specifik identitet.
Pa detta satt &r rummet nagot som saknar granser. Med andra ord formas rummet
och dess identitet istéllet av det som dar sker. Detta kan uppmérksammas i och
med att exempelvis en resa fran ett stalle till ett annat inte kan uppfattas som en
resa igenom plats. Med andra ord, nar en individ reser fran plats A till plats B
paverkar denna bade startplatsen (som personen i fraga lamnar och alltsa inte
fysiskt langre &r delaktig i) och malet (dar denna kommer att vistas och agera),
papekar Massey (2005: 118). Hartill kan man dven konstatera att individen
naturligtvis genom resan standigt ocksa paverkar de platser dar denna just da
befinner sig (och processen bor alltsa inte enbart tankas paverka startplatsen och
andpunkten). Rum och plats & med andra ord nagot som alltid aterskapas genom
en mangd aterkommande ageranden. Denna process av att manniskorna inte
enbart &r placerade i rum, utan istéllet bidrar till att forma och skapa det, har
Knott (2005a: 42) pa ett mycket triffande sitt beskrivit som “utévade rum”.
Vart att papeka i detta sammanhang ar aven att i fallet med heliga rum gors

16 Min oversittning av “[...] paikkoja, ihmisid ja kulttuureita siten kuin ne sijaitsisivat télld pinnalla.
Liikkumattomina ne odottelevat saapumistamme. Ne sijaitsevat sielld, paikallaan, vailla
liikeratoja; emme endé kykene ndkeméén sielumme silmill niitd tarinoita, joita ne kertovat, elavét
ja tuottavat” (Massey 2008: 214, dversatt av Janne Rovio).
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dessa genom ritual. Man kan saledes &ven forstd de studerade
trumverksamheterna som kreativa processer, dar deltagarna genom ett
ritualiserat agerande skapar och uppréatthaller ett rum som fylls med olika former
av mening, idéer, varderingar och sa vidare.

Reproducerade rum

Lefebvre forstod dock rummet inte enbart som producerat. Forutom att rum
produceras av sociala ageranden kan de i Lefebvres teori enligt Knott (Knott
2005b 166) i vissa sammanhang &ven bdérja reproducera sig sjalva. Denna form
av reproduktion sker nar framgangsrika rum blir modeller for Gvriga rum, till
exempel i fallet med religiosa byggnader, lagar eller ritualer. Detta kan val
exemplifieras med de studerade trumcirklarna, dar det som uppfattas som
(vastafrikanskt och schamanistiskt) traditionella s&tt att trumma tillsammans ofta
efterliknas och aterskapas pa olika satt. Pa detta satt kan de studerade
trumcirklarnas rum i denna bemarkelse betraktas som reproduktioner av de rum
som trummandet tolkas harstamma ifran. | detta skede &ar det viktigt att papeka
att det reproducerade rummet dock inte kan forstds som en kopia av nagot
“originalrum”, detta exempelvis eftersom rummet pd det ovanbeskrivna séttet
alltid ocksa paverkas av den sociala dimensionen. Rum &r saledes aldrig
identiska, utan alltid kontextbundna. Déaremot kan framgangsrika rum
konstateras producera nya, motsvarande och annorlunda former av det
ursprungliga rummet. Jag anvander mig ater av trumverksamheterna som
exempel for att tydliggora hur denna process blir iakttagbar pa tva satt: For det
forsta kan en val fungerande trumverksamhet (till exempel en specifik
afrotrumgrupp eller schamantrumcirkel) leda till att flera motsvarande
verksamheter uppkommer separat fran den ursprungliga trumsituationen. For det
andra kan en trumcirkel leda till att annorlunda former av sociala grupper eller
kulturella produkter uppstar, till exempel om deltagare bestammer sig for att
traffas utanfor trumcirkeln i andra syften &n for att trumma.

Mangdimensionella rum

Nagonting som vidare kan hjélpa att forstd rummets dynamiska karaktar ar en
syn pa rummet som nagot mangdimensionellt. For Knott (2005a: 127) innebar
rummets mangdimensionella karaktar att rum samtidigt kan uttrycka flera olika
dimensioner. Detta innebér exempelvis att en mental dimension inte utesluter
&ven en social eller fysisk aspekt av det studerade rummet. Eftersom det kan visa
sig vara en svar och Overvaldigande uppgift att ge sig in pa att beskriva alla

65



aspekter av ett rum kan det ofta vara nédvandigt att forskaren valjer vilka delar
av det studerade rummet som denna vill uppmérksamma. Detta ar betydelsefullt
aven for min forskning och jag vill har papeka att jag sa langt som mojligt
stravar efter att uppmarksamma olika overskridande funktioner som det
studerade trumrummet” har. Jag vill dock i samma veva &ven framhéva att
syftet for denna avhandling inte &r att ndrmare diskutera alla rumsliga
dimensioner som finns i de studerade trumverksamheterna och som de ger
utryck for. Eftersom jag narmar mig trummandet ur ett religionsantropologiskt
och mera precist ett ritualteoretiskt synsatt, riktar jag mitt fokus pad sadana
uttryck i rummet som &r intressanta ur detta perspektiv. Detta innebér
naturligtvis att andra delar av det studerade rummet hade uppmarksammats om
min undersokning istéllet for andlighet och ritual hade behandlat till exempel
musik, fysisk hélsa eller neuropsykologi. Med detta sagt ar det dock mgjligt att
dven dessa delar av “trumrummet” tangeras, eftersom rummets dimensioner
ibland flyter in i varandra. For att ge ett konkret exempel pa rummets
mangdimensionalitet, lyfter Knott (2005a: 13) fram den hinduiska traditionen
vaishnavismens forstaelse av Braj-regionen i norra Indien, ett stélle som uttrycks
bade som ett konkret geografiskt omrade och som ett imaginart, mytomspunnet
rum. P& liknande vis uttrycks i trumverksamheterna ett motsvarande
mangdimensionellt forhallningssatt till vastafrika och naturen, ndgot som jag
narmare kommer att aterkomma till senare i avhandlingens analys. Ett nyttigt
verktyg for att belysa denna mangdimensionella aspekt av rum ar begreppet
thirdspace som introducerades av Edward Soja (se exempelvis Soja 1996). Med
thirdspace vill Soja (1996: 6) ta fasta bade pa rummets konkreta materiella sidor
(firstspace) och dess mentala eller kognitiva aspekter (secondspace), med andra
ord alltsd tolka rummet som en mangdimensionell helhet. P& detta sétt bor rum
enligt Soja forstas bade som verkliga och inbillade, vilket han sjalv tydliggor pa
foljande satt:

I have chosen to call this new awareness Thirdspace and to initiate its
evolving definition by describing it as a product of a “thirding” of the
spatial imagination, the creation of another mode of thinking about space
that draws upon the material and mental spaces of the traditional dualism
but extends well beyond them in scope, substance, and meaning.
Simultaneously real and imagined and more (both and also...), the
exploration of Thirdspace can be described and inscribed in journeys to
“real and imagined” (or perhaps “realandimagined”?) places. (Soja 1996:
11)
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Masseys forstaelse av rummets mangdimensionalitet kan forstas pa ett nagot
annorlunda satt (dven om manga likheter ocksd forekommer) an de
ovanbeskrivna forhallningssatten som Knott och Soja representerar. | boken For
Space (2005:119) lyfter Massey fram ett exempel, som enligt mig mycket val
beskriver hennes syn pa rummets mangdimensionalitet. | exemplet beskriver
Massey en tagresa genom en stad. | sin korthet gar exemplet ut pa att
tagpassageraren inte enbart passerar ett landskap, utan att denna i verkligheten
aven aker igenom en mangd standigt pagaende berattelser. Massey hanvisar till
en berattelse av Raymonds Williams som beskriver hur han ur ett tagfonster
snabbt for ett forbiilande dgonblick ser en kvinna som &r mitt i att gora
gardsarbete i form av att rengora ett avlopp. Nar Williams tag aker vidare
stannar denna kvinna i hans minne forevigat i just detta specifika moment, alltsa
fordjupad i gardsarbetets sysslor. | verkligheten ar detta naturligtvis dock enbart
ett moment i kvinnans liv, hon ar med andra ord i mitten av att géra nagonting,
det &r en liten del i en storre beréttelse. ”Perhaps she’s doing it (°I really must
clear out that drain before T go away’) just as she locks up the house to leave to
visit her sister, half the world away, and whom she hasn’t seen for years”,
fortsdtter Massey. Insikten om att kvinnan fortsatter agera &ven nar Williams
sjalv inte &r pa plats fungerar har siledes som ett satt att forklara rummets
mangdimensionalitet pd. Vad detta betyder &r att rummet standigt skar igenom
en mangd beréttelser som vi alla deltar i under givna stunder och som utgor vart
liv.

Ett annat satt att beskriva denna mangdimensionella och samtidiga karaktar som
rummet har, ar att se en handelse i forhallande till olika delar av vérlden. ”We’re
sitting here, and it’s somewhere around midday in London. Well, at this moment
it is already night in the Far East, my friends in Latin America are probably just
stirring and thinking about getting up, and space is that cut across all of those
dimensions” belyser Massey i en intervju for Social Science Bites (Massey
2013). | samma intervju papekar Massey att rummet darfor kan anses vara den
dimension som kan ge ménniskan en forstaelse om existensen av ”den andra”.
Detta eftersom vi kan ha en medvetenhet exempelvis om att kvinnan i Williams
beréttelse fortsatter sitt liv &ven om vi inte kan varsebli det. Sammanfattat
tydliggor dessa exempel, hur rummet kan inbegripa alla dessa samtidigt
pagaende handelser och beréattelser. Ett mangdimensionellt forhallningssatt till
rum anser jag vara ytterst viktig och det ar darfor &ven en central aspekt i mitt
satt att forhalla mig till rum i denna avhandling. I synnerhet vill jag anvanda mig
av en mangdimensionell syn pa rummet, for att belysa hur trumcirklarna som
fenomen som star i relation till och forhaller sig till andra omgivande samtidiga
handelser och aktiviteter, en process som narmare behandlas i delkapitel 3.3.
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Sammankopplande rum

Forutom att rum &r mangdimensionella kan de &ven beskrivas som
sammankopplande. Lefebvre (1991: 410-411) poangterar att rum inte utesluter
ovriga material och resurser som paverkar den sociopolitiska arenan. Istéllet kan
rum enligt Lefebvre anses hamta samman alla de paverkande faktorerna. Aven
Knott (2005a: 127) framfor att rum alltid innefattar kapital bland annat av
socialt, kulturellt och finansiellt slag. Rummet kan pa detta sétt tankas innefatta
allt material och alla produkter som den férenar inom sig, vilket enligt Knott
(2005a: 22) leder till att de paverkande faktorerna blir battre tillgangliga for
analys. Ur denna synvinkel blir rummet med andra ord en sa kallad behallare av,
eller en arena for olika saker, vars kombination bidrar till dess specifika
karaktar. Det ar i detta sammanhang dock vart att ater understryka, att rum inte
bor betraktas som tomma behallare, eller som en tabula rasa, dar olika saker
placeras och hédnder. Istéllet & rum genomsyrat av olika beréttelser, handelser
och minnen. Som redan har konstaterats blir rummet som en f6ljd av allt det som
dar sker och pagar levande och aktivt. Vad jag tolkar Knott istallet har peka pa
ar att rummet genom de sociala ageranden som dar sker fylls med en mangd
kapital, rummet blir s att siga en dimension dér dessa kapital sammanfors. Det
har bidrar i sin tur till att detta kapital for forskaren blir l&ttare att
uppmarksamma och analysera nér ett rumsligt perspektiv anpassas.

3.2 Rum och tid

Rum och tid forstas och beskrivs ofta som varandras motsatser. Som Massey
papekar kan denna tanke anses ta sig uttryck i ett forhallningssatt dar rum
framstdr som ndgot dott”, “stingt” och fast” i1 forhallande till tid som
presenteras som nagot “levande”, “0ppet” och “rorligt”. I denna syn ar tid den
dimension dér saker och ting hander i motsats till rum som framst reduceras till
en passiv yta. Detta ar dock ett forhallningssatt som bor undvikas eftersom det
resulterar i en forvrangd och en begrénsad uppfattning av rum (och tid for den
delen ocksa). Det &r alltsa nodvandigt att géra rum for tid. Massey har darfor
uppmuntrat till ett synsatt, var tid och plats istallet forstds och betraktas
tillsammans, pa ett satt dar de paverkar vart satt att forstd dem bada. Det ar
darfor enligt Massey (t.ex. 1994: 2) motiverat att tala om tid-rum, istéllet for rum
och tid separat. Detta bor dock inte missforstas som ett forsok att géra sig av
med distinktioner mellan rum och tid helt och hallet, istallet ar det fragan om att
var forstaelse bade av rum och av tid maste basera sig pa deras samverkan. Nar
rum och tid forstas pa detta mer komplexa sétt kan rummet tolkas som nagot
mera &n enbart “icke-tid” papekar Massey (1994: 261). Detta i sin tur leder till
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att rummets mojligheter (som diskuterades i forra delkapitlet) kan kommas at
och tillampas. For att kunna forsta det komplexa samspelet mellan rum och tid ar
det enligt Massey (1994: 264) viktigt att inte se samhéllet som en separat “’bit”
som ror sig igenom tiden. Istéllet for en sadan linjar process som ges mening
gentemot en platt yta bor tid och rum forstds pa ett mer komplext,
mangdimensionellt och sammankopplat sétt. Vad som gor det majligt att flytta
sig fran denna forenklade syn till en mer komplex forstaelse av tid-rum, ar
rummets sociala karaktér (som redan diskuterades i forra delkapitlet). Rum ar i
Masseys (2005: 265) ord inte en platt och statisk yta eftersom de sociala
ageranden som formar den redan i sig ar dynamiska av sig. Istdllet framstar
rummet i Masseys teori (som redan tangerades i forra delkapitlet) som en
samtidig forekomst av sociala sammanhang som enbart kan forstds som
dynamiska.

Att reflektera hur tid och rum har kommit att forstas i termer av innanfor och
utanfor &r viktigt. Detta har enligt Massey (2005: 117) att gora med en mental
bild som vi ofta har av rum som nagot som omger oss. Tid i sin tur forstas
antingen som det forflutna, det som kommer att ske, eller det omedelbara har
och nu, som alla &r s val som omgjliga att fanga. Detta framfor Massey betyda
att tid forstas i termer av nu och rum i termer av dar. Detta i sin tur beskriver
hon leda till att rum tolkas mer som nagot materiellt &n tid som istéllet lattare
forstas som en abstrakt dimension av forandring. Denna tankegang malar upp en
bild av tid som ndgot inre (en férandring som upplevs), medan rum blir
representativt  for nagot utanfor (till exempel landskapet, markytan)
sammanfattar Massey. Om rum istallet forstas pa det i férra delkapitlet beskrivna
dynamiska séttet kan rum aven tillskrivas en inre karaktar och séledes inte enbart
reduceras till en yttre omstandighet. VVad detta innebér &r att rum, precis som tid,
ocksa upplevs.

En sista aspekt av tid-rum, som ytterligare ar vard att diskutera &r de potentiella
risker som kan tankas uppstd om tid och rum behandlas som separata
dimensioner. Ett fascinerande sétt att exemplifiera detta gors av Massey (2005:
81) genom att hénvisa till globalisering. Enligt Massey (2005: 81) uttrycker
tanken om globalisering en form av mobilitet som helt och hallet &r obunden av
rum. Istallet for att forstd varlden som separata bundna platser presenteras vi
saledes enligt Massey med en varld av fritt flodande strémningar. Detta betyder
att rumsliga olikheter hamnar i underldge mot en temporal sekvens. ”Mali and
Chad are not ‘yet’ drawn into the global community of instantaneous
communication? Don’t worry; they soon will be. Soon they will, in this regard,
be like ‘us’”, exemplifierar Massey (2005: 81) (min emfas). Vad detta betyder &r
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att globalisering i denna bemérkelse framstélls som en process som enbart
uttrycks av en temporar dimension. Eftersom rum, och ddrigenom &ven dess
mangdimensionalitet, har inte far ett utrymme blir resultatet en illusion av en vag
som alla lander foljer och ar tvungna att folja. Mojligheterna for Mali och Tchad
att gora en annorlunda beréattelse, eller félja en annan vag ar saledes inte ett
alternativ.

3.3 Rummets karaktar

| detta kapitel har jag belyst och diskuterat olika synvinklar pa rum. Jag kommer
nu kort i nagra punkter att sammanfatta sadana centrala aspekter, som é&r
grundlaggande for min forstaelse av rum i denna studie. Detta betyder att
foljande aspekter hidnvisas till nir jag i denna forskning talar om trumrummet”
och ”det urbana rummet”:

e Rum &r aktivt:

o Rum ar inte statiskt. Istallet ar rum dynamiska och saledes aven
foranderliga.

e Rum konstrueras i sociala relationer:

o Jag forhaller mig till rum pa ett satt dar det inte kunde existera
utan det sociala. Detta betyder att rum inte &r en tom yta, eller
behéllare, av olika sociala situationer. Det &r istallet dessa
situationer som formar och skapar rummet.

o For att exemplifiera med de studerade trumsammanhangen,
innebar detta att trumcirklarnas rum skapas och uppratthalls
genom de ageranden som dér sker. Detta rum bor darfor inte
betraktas som nagot som existerar av sig sjalv och som
trummarna sedan tar del av. Istallet konstrueras detta rum av de
saker som trummarna exempelvis gor och sager i férhallande till
trummandet.

e Rum dr mangdimensionellt:

o Rum har en mangdimensionell karaktar som betyder att det kan
fungera i flera omgivningar samtidigt. Detta betyder &ven att
rum inte begransas av tid och plats.

o For de studerade sammanhangen betyder detta att samma rum
kan konstrueras samtidigt nar personer samlas for att trumma i
olika situationer. | praktiken kan detta ske samtidigt till exempel
pa ett afrotrumlager i vastra Afrika och i de
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afrotrumverksamheter som utdévas i Finland, nar bada dessa
verksambheter bidrar till att forma och definiera ’trumrummet”.
e Rum och tid & sammankopplade:
o Rum och tid kan inte ses som separata dimensioner, utan de ar
alltid sammankopplade och kan darfor bést hanvisas till med
begreppet tid-rum.

3.4 Staden ur ett rumsligt perspektiv

For att definiera ”det urbana rummet” &r det i detta skede lampligt med en kort
sammanfattning om den karaktar som i forra kapitlet tillskrevs staden och det
urbana:

e Stadens kénsla, eller karaktér, produceras genom manskliga ageranden:

o Staden formas och definieras i sociala ageranden. Detta innebar
att staden i sig sjalv inte kan agera eller paverka invanarna.
Dock bor staden inte heller enbart forstas som en bakgrund for
manskligt agerande. Det &r darfor viktigt i denna forskning att
forstd samspelet mellan “trumrummet” och ”det urbana
rummet”.

e Staden &r mjuk:

o Staden kan forstds genom metaforen en mjuk massa, dar

manniskornas ageranden lamnar sina spar av olika slag.
e Staden &r gransoverskridande:

o Typiskt for stdder & en “global nérvaro”, vilket innebar att
varldens handelser, manniskor och livsstilar ar synliga i
invanarnas vardag. Dessutom overskrider stadens invanare ofta
sociala varldar av olika slag, vilket leder till att historier och
traditioner omskrivs, centrum och periferi skiftar, och det
globala och lokala mixas.

De ovan diskuterade punkterna kan ténkas utgéra det som i denna avhandling
kallas for “det urbana rummet” och i relation till vilket trumverksamheterna
tolkas. Att ”det urbana rummet” beskrivs karaktiriseras av dessa sérdrag leder i
sin tur till att det finns tre medféljande fragestéallningar som bor besvaras nar
“trumrummet” senare i delkapitel 6.6 relateras till detta rum. Dessa fragor ar: 1)
Hur ser samspelet mellan “det urbana rummet” och “trumrummet ut”? Med
andra ord hur paverkar staden trummarnas verksamhet och hur paverkar i sin tur
trummarnas verksamhet staden?; 2) Vilka spéar lamnar “trumrummet” i staden?
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Som tidigare har poangterats i delkapitel 1.6 ser jag (ater)fértrollning som en
process som belyser och fungerar som ett sammanhang dar de studerade
trumverksamheterna kan forstas. Jag fragar mig mer specifikt darfor, hur
“trumrummet” bidrar till att uttrycka en fortrollningsprocess i stader?; 3) Vilka
granser Overtrdds i “trumrummet” och hur blir stadens rorliga karaktir i
allménhet iakttagbart i ”trumrummet”.
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4. RITUALFORSKNING

| detta kapitel reflekterar jag kring olika satt att forhalla sig till ritual pa
vetenskapligt hall. Férutom att diskutera teorier om ritual i allménhet, kommer
jag i detta kapitel dven att behandla teoretiseringar om ritualisering, performans
och ”moderna” eller ’nya ritualer”. Dessa tre aspekter av ritual har jag valt att
lyfta fram eftersom kombinationen av synsétt pa ritual enligt mig formar bésta
mojliga teoretiska grund for denna forskning.

Innan jag ger mig mer djupgdende in i ritualteoriernas varld ar det vart att dgna
nagra rader 4t min syn pa ritual i den har avhandlingen. Michael Stausberg
(2002: 25) poangterar att ritbegreppet i likhet med religionsbegreppet star i en
modern vésterlandsk tanketradition och blir ddrmed meningsfull mot en viss
religiés och historisk bakgrund, som han i sin tur anser vara undertexten till
modern religions- och ritforskning. Jag haller med Stausberg om detta och anser
att det darfor &ar viktigt att man uppmarksammar bakgrunden till de anvénda
begreppen dven nar man studerar ritualer. Hartill &r det dessutom vasentligt att
definiera skillnader i sattet som termerna ritual och rit anvands pa. | monografin
Ritual Criticism: Case Studies in Its Practice, Essays on Its Theory (1990)
diskuterar Ronald Grimes skillnaderna mellan dessa tva termer. Grimes (1990:
9-10) anser ordet rit framst hanvisa till specifika ageranden som sker i en
konkret omgivning och tid. Enligt honom &r riter oftast delar av storre helheter,
rituella system eller rituella traditioner som ocksa innefattar andra riter. Ritual i
sin tur anser Grimes saledes beskriva en generell helhet av vilket rit ar en del.
Med hdansyn till allt detta, kan man enligt Grimes inte séga att ritualer
“existerar”, istdllet anser han att de finns i form av en idé som forskare
formulerar (en tanke som jag senare i detta kapitel kommer att aterkomma till
vid flera tillfallen). Med andra ord &r ritual i Grimes beskrivning nagot som
forekommer i formella definitioner och karaktériseringar, medan riter ar det
méanskliga agerandet. P& motsvarande satt som Grimes har ocksa Anne-Christine
Hornborg (2005: 11) podngterat att forskare ofta anvénder sig av ritual och rit
som liktydiga ord. Ett fungerande sétt att skilja mellan dessa begrepp har aven
enligt henne varit att forsta rit som en konkret handling och ritual som ett mer
abstrakt begrepp. Pa detta satt kan alltsa rit definieras som ett konkret uttryck, ett
agerande, av ritual. Hornborg konstaterar att alla forskare dock inte &r
konsekventa med sin anvandning av orden ritual och rit, vilket kan anses
innebara ett problem. Ocksad Ingvild Saelid Gilhus och Lisbeth Mikaelsson
papekar i Nya perspektiv pa religion (2003: 14) i likhet med Grimes och
Hornborg att man kan definiera ritual som en éverordnande och mer omfattande

73



term i forhallande till rit som betecknar enskilda handlingar inom en ritual.
Ritual fungerar alltsa i storsta delen av fallen som en samling av, eller ett system
som inbegriper riter. Lé&ttare blir det inte ndr man ytterligare tar begreppet
“ritualisering” med i diskussionen, men jag aterkommer till detta senare i
delkapitel 4.3. Om de ovanbeskrivna definitionerna skulle anpassas pa de
studerade sammanhangen kunde tanken om ett ritualiserat trummande (ett
begrepp som jag som forskare tillskriver de studerade aktiviteterna) kunna tolkas
som en ritual som sedan inbegriper olika former av trumverksamheter dar
enskilda riter, i form av specifika stilar av trummande (afrotrummande och
schamantrummande) utdvas. For att undvika forvirring och missforstand, men
aven for att kunna dra nytta av de mojligheter som dessa tva begrepp med deras
olika innebdrd ger, kommer jag i denna avhandling att folja de ovannamnda
definitionerna av ritual och rit. Ett undantag till detta kan dock uppsta om jag
hénvisar till forskare som anvander sig av rit och ritual som synonymer.

Som manga andra ritualstudier har aven mitt forhallningssatt till ritual
framforallt paverkats och formats av ritforskarna Catherine Bells och Ronald
Grimes satt att forhalla sig till fenomenet ritual. | synnerhet studierna Ritual
Theory, Ritual Practice (1992) av Bell och Beginnings in Ritual Studies (1995)
av Grimes har fatt ett stort utrymme i detta kapitel. | delkapitel 4.4, som
behandlar performans, hénvisar jag ofta till performansforskaren Richard
Schechner. Religionsforskaren Anne-Christine Hornborg har vid flera tillfallen
(t.ex. Hornborg 2007, Hornborg 2010a) belyst ritualernas roll i det senmoderna
Sverige, och det sista delkapitlet i detta kapitel grundar sig till storsta delen pa
hennes och Bells teorier om ritualer i dagens vésterlandska omstandigheter.

4.1 Ritual: en kort forskningshistorisk genomgang

Enligt Bell (1992: 14) uppstod termen ritual som ett analytiskt begrepp under
1800-talet for att beskriva universella manskliga upplevelser. Detta innebar en
stor forandring i hur den europeiska kulturen forstod sig sjalv i forhallande till
andra kulturer. Pa samma linje som Bell ar dven Kreinath, Snoek och Stausberg
(2006: xiv) som i introduktionen till antologin Theorizing Rituals: Issues,
Topics, Approaches, Concepts (2006) konstaterar att ritualforskningens karaktar
har paverkats av att den uppstod under en tidsperiod nar etablerade riter och
ceremonier i vastvarlden borjade ifrdgasattas och nya riter inrattades. Denna
forandring i omstandigheterna ledde till att ritual inte langre uppfattades som
patologiska handlingsformer med en grund i formoderna tankegangar. Istallet
borjade man nu betrakta ritualer som oerséttliga verktyg for att forstd olika
kulturer, inte minst den egna. Detta skedde framst i form av att ritualer borjade
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uppfattas som vésentliga byggstenar i konstruktionen av sjalvet och den andra,
samt av personliga och kollektiva identiteter (Kreinath, Snoek, Stausberg 2006:
xv). Ritualerna borjade med andra ord forstds som vérdefulla i identitetsbygget
hos individer och inom grupper. Det ar dock forst under de senaste artiondena
som ritualforskning har borjat forstas som en relevant akademisk inriktning.
Kreinath, Snoek och Stausberg (2006: xiv) lyfter fram uppkomsten av tidskriften
Journal of Ritual Studies (1987-) som ett av de forsta och storsta tecknen pa att
ritualforskning kommit igang ordentligt och bérjade erkannas som ett
akademiskt forskningsomrade.

Efter att man borjade erkanna ritualforskning som ett legitimt forskningsomrade
uppstod olika forskningsinriktningar som behandlade ritual i forhallande till
varierande foreteelser. 1 monografin Ritual Theory and Ritual Practice (1992)
konstaterar Bell (1992: 14) att ritualforskningen till en bérjan praglades av en
syn pa ritual dar fokus lag pa religion, samhalle och kultur. Exempelvis forholl
sig myt-och-rit-forskare enligt henne till ritual som en foreteelse genom vilken
man battre kunde forsta religion. Bell (1992: 14) papekar dartill att teoretiker
sasom Max Midiller, Edward Tylor, Herbert Spencer, James Frazer, Rudolf Otto,
William James och Edwin Oliver James ansag religiosa tankar ha sin grund i
"emotionella upplevelser”, som i sin tur beskrevs fungera som grund for religion
i allmanhet. Dessa forskare forholl sig saledes till ritual som ett sétt att belysa
dessa "emotionella upplevelser™. Socialfunktionalister studerade i sin tur riternas
handlingar och vérderingar for att belysa samhallet och sociala fenomen,
fortsétter Bell (1992:14). | dessa sammanhang undersoktes ritual som en del av
"ménskliga upplevelser" och sammankopplades med religionens sociala
dimension. Gilhus och Mikaelsson (2003: 198) framfor att religiosa symboler
och ritualer i ett funktionalistiskt synsétt bidrar till att skapa integrering i
samhdllet. P& detta satt star sociala strukturer och religiosa idéer enligt dem i
fokus i en funktionalistiskt orienterad religionsforskning. Som viktiga
representanter for funktionalistiska ritualstudier nd&mner Gilhus och Mikaelsson
(2003: 198) bland annat Bronislaw Malinowski och Max Gluckman. Bell anser
att socialfunktionalisternas syn pa ritual nadde sin hojdpunkt i Emile Durkheims
verk Les formes élémentaires de la vie religieuse (1912), d&r Durkheim forklarar
att religion bestar bade av tro och riter. Vidare poangterar Bell att riter enligt
Durkheim enbart kunde definieras i forhallande till deras objekt, medan han
ansag att tro i sig forklarade objektets natur (Bell 1992: 15). Med andra ord
understalls rit i likhet med myt-och-rit-forskarnas tankar &ven i Durkheims
synsatt nagot hogre, i detta fall samhallet och det sociala, varmed rit enbart
studeras for att na en battre forstaelse av dessa. Ocksa Gilhus och Mikaelsson
(2003: 295) har framfért att en stor del av den tidiga religionsvetenskapliga
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ritforskningen utgick fran att ritualer var framstallningar av myter.
Religionsfenomenologer sdsom Mircea Eliade, Brede Kristensen och Gerardus
van der Leeuw hévdade enligt Gilhus och Mikaelsson att myter var priméra i
forhallande till riter. Det vasentliga att uppmarksamma &r alltsd hur ritual i de
ovan beskrivha synsatten alltid automatiskt understélls religidsa tankar och
studerades saledes enbart som ett satt att forsta andra foreteelser eller religion i
sig. | vissa studier har ritual dock fatt en aktivare roll. Till exempel har teoretiker
sasom Henri Hubert och Marcel Mauss med sin forskning demonstrerat hur
ritualer kan tankas bidra till att gora saker, manniskor och handelser heliga,
papekar Bell (1992: 15). Fran denna synvinkel tillskrivs ritual alltsa en auktoritet
att heliggéra annars profana foreteelser. Aven om ritual har inte langre direkt
understalls ndgot annat ar det fortfarande i forhallande till 6vriga foreteelser som
ritual anses vara relevant att studeras.

Det ar forst i symbolantropologernas forskning, framst under 1960-1980-talen
som ritual borjar forstds som ett intressant studieobjekt i sig. Hornborg betonar
att forskarna under 1970-talet bérjade se pa ritualer med nya 6gon, i och med att
de intresserade sig for sjalva sattet som ritualerna framfordes pa (Hornborg
2005: 51). Bell konstaterar att bland annat Victor Turner, Clifford Geertz,
Edmund Leach och Marshall Sahlins har gjort studier dar fokus ligger pa
ritualen och dar ritual studeras fran en tvarvetenskaplig utgangspunkt (Bell
1992: 15). Med andra ord kan dessa teoretiker anses ha skapat grunden for en
tanke om att ritual kan studeras atskilt fran religion, samhéllet eller kultur, och
forstas som ett vetenskapligt vardefullt fenomen i sig. Dock kan man fraga sig
hur djuprotat detta synsétt verkligen var. Till exempel Michael Stausberg (2002:
19) har framfort att Turners motsattning till det reproduktiva-funktionalistiska
paradigmet egentligen bara var skenbart. Stausberg anser att Turner i
verkligheten inte fornekade ritualernas konservativa karaktar, utan att han istéllet
anviander sig av ordet “ceremoni” fOr ritualer som innefattade statiska
forhallanden. Detta innebar enligt Stausberg att den antiritualistiska
uppfattningen hos Turner snarare dndrades till ett anticeremoniell
forhallningssétt, eller till en antiborgerlig attityd.

Under 1980-talet beskrevs ritualer i forsta hand som en form av kommunikation.
Dock framhdver Bell att kommunikation i detta sammanhang innebér en
betydligt bredare definition &n framfoérande av information och under 1990-talet
upprattades flera projekt, vars uppgift var att pa ett nytt satt studera den
grundlaggande kommunikativa funktionen som ansags inga i ritualer. Detta satt
att forhalla sig till ritualer framhavde kommunikationens funktion i gérandet av
ritualer, samtidigt som ritualens betydelse for deltagarna (och for teoretikerna)
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inte ansags vara relevant (Bell 2005: 7849). Som ett vasentligt och tidstypiskt
projekt for denna typ av ritualforskning ndmner Bell antropologen Roy
Rappaports studie Ritual and Religion in the Making of Humanity (1999), som
presenterar tankar bekanta fran hans tidigare studier, i synnerhet Ecology,
Meaning and Religion (1979). Enligt Bell (2005a: 7849) betraktade Rappaport
ritual som "a social act basic to humanity". Bell fortsdtter med att konstatera att
Rappaports syn pa ritual enligt henne inte begransar sig till att beskriva ritualer
som medel for att framfora religiosa idéer. Istéllet anser Bell att Rappaports teori
framh&ver den centrala funktion som ritualen har for formandet av religitsa
idéer och upplevelser.

Ritualforskning i dag

Efter denna historiska genomgang kéanns det oundvikligt att fraga sig hur studiet
av ritual ser ut idag. Madeline Duntley definierar i artikeln “Ritual studies”
(2005: 7856) ritualstudier som ett specifikt akademiskt forskningsfélt dar
uppmarksamhet fasts pa ritens performativa aspekter, sasom gester, estetik,
utrymme, koreografi, praxis och betydelse. Hon papekar att ritualforskningen
skiljer sig fran dvrig forskning dar ritualer betraktas i och med att fokus inte
laggs pa ritens sociala eller kulturella kontexter. Duntley (2005: 7875)
konstaterar dessutom att ritualforskningen sedan 1977 *" framst har fast
uppmarksamhet vid tre huvudsakliga omraden: 1) sinne, kropp och sprak; 2)
populérkultur och ritual; och 3) teoretisk analys och konstruktion av teorier. Vart
att papeka 4r att ritualstudier idag ar ett synnerligen tvarvetenskapligt
forskningsfalt, som foérutom religionsforskning omfattar bland annat
antropologiska, sociologiska, historiska och filosofiska inriktningar (se till
exempel Bell 2005: 7849 eller Hornborg 2005: 13).

Flera forskare anser att termen ritual inte langre i dag enbart kan tdnkas beskriva
ageranden av ett religiost slag. Bland annat Kreinath, Snoek och Stausberg
(2006: xvi) betonar att nutida ritualforskning istallet ofta praglas av en bredare
syn pa ritual. Detta ar ndgot som de anser innebara en utmaning forutom for
teoretisering av ritual aven for teoretisering av religion. Enligt Bell (2005a:
7849) dominerades ritualforskningen i borjan av 2000-talet framst av tva
huvudsakliga riktningar: 1) teorier om ritual som anvénder sig av kulturella
forklaringsmodeller och 2) teorier som aterupprattar naturvetenskapliga
forklaringar. Hartill konstaterar Bell att en del ritualforskare helt och hallet

17 Ar 1977 &r ett viktigt &r for ritualforskning. Enligt Michael Stausberg (2002: 14) tillampades
begreppet “ritual studies” da for forsta gdngen inom ramen for ett &rsmote for American Academy
of Religion (AAR).
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motsatter sig denna indelning och att de kan s&gas representera en mer
psykoanalytisk syn pa riternas betydelse for manniskan. Medan Bell alltsa delar
in dagens ritualforskning i de tva ovannamnda kategorierna, presenterar
Kreinath, Snoek och Stausberg i sin tur en indelning med tre teoretiska
forhallningssatt till ritual: 1) forhallningssatt som anpassar specifika teoretiska
konstruktioner, sasom estetik, kognition, kommunikation, etologi (laran om
djurs beteende) eller semiotik; 2) forhallningssatt som lagger tonvikt pa sarskilda
akademiska diskurser, sasom genus, performans eller praxis; 3) forhallningssatt
som ser pa ritual som "en strukturerad helhet". Hartill poangterar Kreinath,
Snoek och Stausberg (2006: xxi) att dessa forhallningssétt alltid kan kombineras
med en mangd metoder, varmed de kan variera stort i sin rigiditet, formbarhet
och komplexitet. Pa detta satt blir det dven svart for mig att kategorisera min
forskning enbart som en av dessa kategorier. Man kan dock konstatera att jag
narmar mig trumcirklar ur en antropologisk synvinkel och dessutom ser deras
verksamhet som ett uttryck for aterfortrollning, varmed kategori tva kan tankas
beskriva denna forskning pa basta satt. Forovrigt vill jag inte lasa forskningen i
vissa kategoriska lador, eftersom jag da upplever att det latt kan uppsta en risk
att forbise sadana mojligheter som de Gvriga kategorierna har att erbjuda.
Dessutom kan en for strang begrénsning till ett visst satt att gora ritualforskning
enligt min asikt leda till att man inte pad basta mojliga satt haller sig oppen for
nya forhallningssatt till ritual.

Ritualforskare i forhallande till riter

Enligt Bell (2005b: 272) ar det inte ovanligt att dagens ritualforskare tenderar att
romantisera ritual. Da forstas ritual enligt henne framst som en sjalvstandig
kategori och fristdende fran sociokulturella kontexter. | dessa tankegangar
kopplas ritual inte till modernitet, utan istallet beskrivs den som en ren och
oundviklig mansklig resurs for att forbattra det onda som anses vara inbaddat i
moderniteten. Rotterna till denna romantisering av ritualer anser Bell vara
manga och komplexa i likhet med de foljder som den har, av vilka en &r
oférmagan att se hur samtida rituella praktiker ar en del av den moderna varlden.
Har anser jag att Bell tangerar en mycket viktig poang. Aven om ritualer av dess
utdvare eller av dess askadare beskrivs som nagot naturligt och ursprungligt
utesluter det inte att de &r en produkt av sin tid och sin omgivning, och darmed
onekligen aven en del av dem. Denna viktiga tematik kommer jag att ga djupare
in pa i det sista delkapitlet av detta kapitel i samband med att teorier om ritual i
moderna forhallanden behandlas. Medan Bell alltsa anser att ritualforskare ofta
tenderar att romantisera ritual har Stausberg i bokkapitlet “Riter och
ritteorier’(2002) tangerat ritualforskarnas forhallande till ritualer genom att
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jamfora praktiskt orienterad ritforskning med praktisk teologi. Stausberg (2002:
29) péapekar att ledande ritforskare ofta aktivt deltar i radande diskussioner om
ritens Overlevnad. | detta sammanhang namner Stausberg bland annat Victor
Turner och Mary Douglas, som redan pa 1960-talet aktivt inrep i den brittiska
debatten om reformer av Book of Common Prayer, samt Ronald Grimes som i
boken Ritual Criticism (1990) presenterar en metod som han kallar for
ritualkritik'®, vilket Stausberg hanvisar till som en “praktisk ritologi”. Grimes
ritualkritik ger enligt Stausberg teoretikerna en uppgift att hjalpa ritdeltagarna
genom att kritiskt reflektera over deras rituella praktik for att darigenom ocksa
forbéattra den.

Pa detta ovan beskrivna satt kan en del framtradande ritualforskare forutom att
ha teoretiserat och analyserat kring rituella aktiviteter dven anses ha gatt in for
att upprétthalla och “forbdttra” ritualer. Forutom att forsvara eller péverka
ritualutévandet har en del ritualforskare till och med fatt ta pa sig rollen av
ritualinnovatorer eller ritualexperter. Ett exempel pa detta ar Michael Harner
som inspirerades av schamanritualer. Harners bok The Way of the Shaman
(1980) uppfattas av schamanistiska grupper ofta som en handbok, eller larobok, i
schamanism. | Finland rekommenderar bland annat Shamanféreningen r.f.
(19.11.2011) pa sina hemsidor deltagare i trumcirklar att bekanta sig med
Harners bok innan man for forsta gangen deltar i trumcirkeln. Aven i 6vrigt
refererade en del av mina informanter (men inte alla) till The Way of the Shaman
(1980) som en introduktionsbok i schamanism.

4.2 VVad ar ritual?

En fraga som forr eller senare vicks nidr man diskuterar ritualer &r “vad ar det
som vi egentligen hanvisar till nér vi talar om ritualer?”. Som Bell (2005a: 7848)
poangterat har ritual identifierats i flera oférvantade situationer och det ar enligt
henne sallan som forskare i sina analyser bestammer att nagot inte ar en ritual.
Vad detta tyder pa ar att ritual ofta inom vetenskapen, och ocksd i
vardagsspraket for den delen, anvands pa ett brett och ibland tyvérr dven
odefinierat satt. For att i denna avhandling undvika misstag av detta slag och for
att ge en inblick i den komplexitet som termen ritual innebar, kommer jag i detta
delkapitel att diskutera och reflektera kring ritual som fenomen. Med andra ord
fragar jag “vad ér ritual?”

18 Hornborg (2010a: 13) beskriver ritualkritik som Ronald Grimes motsvarighet till litteraturkritik.
Grundtanken i Grimes metod &r att ritualer kan vérderas for att kunna &ndra dem, s& att den
onskade effekten bittre kan nas.
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Enligt Bell (1997: 267) ér ritual en relativt ny term som har anvénts som ett
verktyg for tolkande”. Aven om ritual som begrepp figurerat en nagot lingre tid
i det vardagliga spraket, har dess konstruktion inom vetenskapen paverkat hur
ritual uppfattas. Nar man studerar ritualer ar det viktigt att halla i minnet att det
ar ytterst svart, om inte omojligt, att hitta en universell definition av vad det ar
som begreppet hanvisar till. Detta &r en foljd av att tanken om ritual i sig sjalv &r
en konstruktion. Mer ingaende betyder detta att ritual &r en konstruerad kategori
som i Bells tolkning byggs upp med hjélp av etnografiska beskrivningar och
framh&vandet av olika antaganden (Bell 1997: 21). Dock fortsatter Bell med att
papeka att ritual enligt hennes asikt ar en ratt sa liberal och upplyst konstruktion
och hon framhaver speciellt dess formaga att visa pa likheter i olika samhallen
runt om hela vérlden. Man kan alltsd konstatera att vart vetenskapliga och
vardagliga bruk av begreppet ritual paverkar och konstruerar vad det &r som man
hénvisar till ndr man talar om ritual. En naturlig féljd av detta resonemang ar att
man inte kan hitta ndgonting som av sig sjélvt &r ritual, a&ven om en hel del
praktiker och ageranden med vissa specifika aspekter kan beskrivas som ritualer.
Négonting som ar vart en tanke ar saledes om ritualteoretiska studier alltid
behdver en definition av hur det studerade fenomenet forstas som ritual.

Det har aven forts en livlig diskussion om huruvida ritual ska forstds som
meningsbarande eller inte. Enligt Gilhus och Mikaelsson (2003: 215) ifragasétter
flera av dagens ritualforskare om ritualer 6ver huvudtaget bor forstds som
meningsbéarande “texter”. Gilhus och Mikaelsson hanvisar till Humphrey och
Laidlaw (1994) och skriver: ”Om ritualer inte kan forstds som meningsbarande
texter, maste de istéllet betraktas som ndgot egenartat, som handlingssekvenser
som inte sammanfaller med nagra av de beréattelser vi kan skapa om dem. En
ritual liknar ett objekt.” Det & denna inbyggda meningslshet i ritualer som
utgdr den vasentligaste poangen i Humphreys och Laidlaws The Archetypal
Actions of Ritual: A Theory of Ritual Illustrated by the Jain Rite of Worship
(1994). Enligt Humphrey och Laidlaw (1994: 91) har agerande i allménhet en
inbyggd mening, medan rituella ageranden saknar detta. Med andra ord forstar
Humphrey och Laidlaw ritual som ett specifikt satt pa vilket ageranden av olika
slag kan utévas pa. Med hansyn till det blir ritualteoriernas viktigaste uppgift
enligt Humphrey och Laidlaw (1994: 2) att redovisa for en forandring av
ageranden som sker via ritualisering. Aven om Laidlaw och Humphrey forstar
ritualer som meningsltsa i sig sjélva, anser de att rituella ageranden istallet
tillskrivs olika meningar av sina aktorer. Denna process i sin tur kan enligt dem
bést uppmarksammas genom att betrakta vilken grad av avsiktlighet som det
rituella agerandet har. Detta betyder: meanings must be put into ritual, to infuse
its emptiness with spiritual significance” (Humphrey & Laidlaw 1994: 2). Med
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andra ord betyder detta att ritaktorerna forhaller sig till sitt agerande pa ett
speciellt sétt. ”"De gor ett rituellt dtagande (ritual commitment). Gemensamt for
alla samhéllen &r att det gors en skillnad mellan vardagens handlingar och de
ritualiserade handlingarna. Aktoren & medveten om skillnaden och det finns
goda skil att géra denna”, beskriver Hornborg (2005: 86). I Humphreys och
Laidlaws teori ligger alltsa skillnaden mellan att agera rituellt och agerande av
ovrigt, mer vardagligt, slag i att deltagaren intar en speciell hallning till sitt
agerande. Det ar denna avsiktlighet som Humphrey och Laidlaw kallar for
rituellt dtagande (ritual commitment).

En bra fraga som Grimes staller i boken Beginnings in Ritual Studies (1995) &r
”vem dr subjektet, eller aktdren, i rituella ageranden?”. Svaret kan enligt honom
inkludera allt fran ritualisten till omgivningen eller andevasen (Grimes 1995:
63). Grimes svar pa denna fraga visar att en lampligare fragestallning egentligen
vore “vem &r subjekten, eller aktrerna, i rituella ageranden?”. Detta anser jag
eftersom Grimes sjalv papekar att en ritualaktor nédvandigtvis inte utesluter
andra aktorer ur ritualen (Grimes 1995: 63). Uppmarksammandet om att aktdrer
i ritualer inte enbart begrénsas till de ménniskor som deltar i riten anser jag vara
vasentlig ocksa i min studie, bland annat eftersom jag utgar ifran att dven ovriga
manniskor i stadsomgivningen déar trummandet sker blir en del, en aktér, i den
rituella helheten. Forutom detta anser jag att Grimes héar framfor en mycket
viktig poang, ndmligen att man vid studier av ritualer bor ta hansyn till allt det
som ritualdeltagarna upplever. Vad jag menar med detta &r att man som
ritualforskare alltid bor uppmirksamma dven “osynliga” delar av riten, som
deltagarna anser vara vasentliga, till exempel andevésen. Forutom att erkdnna
foreteelser av denna typ som viktiga komponenter i riter bér man dessutom,
enligt mig, aven iaktta hur dessa paverkar sjalva ritualiserandet, med andra ord
hur de agerar i riten. Detta lyfter ocksa Galina Lindquist fram i sin
doktorsavhandling Shamanic Performances on the Urban Scene: Neo
Shamanism in Contemporary Sweden (1997) dar hon papekar att hennes
informant Jonathan forstod andevédsen som de huvudsakliga aktérerna under
riten (Lindquist 1997: 111). Tanken om stadsomgivningen som en bidragande
aktor i trumcirklar stdds i sin tur av Bell, som konstaterar att en komplex
vaxelverkan med omgivningen alltid ingar i rituella ageranden, varmed den
omgivande varlden ofta dven dras in i det rituella agerandet pa flera olika satt
(Bell 2005b: 281).

Som redan tangerats i bdrjan av detta kapitel, bér man uppmarksamma att det

inte enbart ar ritualdeltagarna som paverkar hur ritualer formas. Dessutom kan
aven forskarnas roll i processen anses vara viktig. Hur forskare anvander sig av
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begrepp sdsom ritual ar alltsd inte enbart av betydelse for den akademiska
varlden, utan paverkar ocksd omvérlden. I artikeln “Ritual Reification” (2005)
framfor Bell antropologen Talal Asads oro over forskarnas inverkan pa
utévandet av ritualer. Enligt Asad kan de vasterlandska kategorierna av ritual
och religion influera eller till och med i sin helhet anpassas for en sjalvdefinition
av manniskor eller grupper som vanligen inte hade beskrivit sig med dessa
termer. Medan sadana utvecklingar kan bidra till en lattare kommunikation eller
delade varderingar, sker detta i sa fall genom ett politiskt underordnande och en
sjalvskriven forminskning av mangfalden i manskliga upplevelser konstaterar
Bell (2005h: 280). Asads oro kénns beréttigad och jag vill hdr vidare betona att
detta ar ett problem som inte enbart beror studier av kulturer dar ritual forstas
olika fran den vasterlandska synen. Det ar darfor viktigt att man dven inom
studier dar fokus ligger exempelvis pa ritualisering i kulturer som befinner sig i
forskarens naromgivning, fragar sig var ritdeltagarnas satt att beskriva sin
handling har sin grund. Aven Gilhus och Mikaelsson (2003: 191) papekar att det
inte enbart ar det tidsmassigt och kulturellt avlagsna som ar svartillgangligt.
Ocksa det som ligger nara i tid och rum kréaver utforskning och kunskaper for att
kunna tolkas om man ska kunna trdnga under ytan. Bell fortsétter sin artikel med
att konstatera att vetenskapsvarldens beskrivningar av ritual som nagot
universellt, formodligen haller pa att paverka och skapa ritutévarnas forstaelse
av ritualer som universella fenomen (Bell 2005b: 280). Aven om Bell framfér en
viktig poéng bor man vara medveten om att ritualteoretikerna inte ensamma
paverkar ritualiserandet utifran. Aven ovrig vetenskaplig forskning, sdsom
historie- och mytforskning, tillsammans med ménniskor utanfor akademisk
forskning bidrar till att forma det rituella utdvandet.

Forutom vad som ingdr i ordet ritual kan det dven vara svart att definiera vad
som inte &r ritual. I artikeln Ritual studies som ett flervetenskapligt sétt att
studera ritualer” (2010a: 19) fragar sig Hornborg hur avgransningen till ritual
bor goras. Enligt Hornborg har bland annat terapisamtal ibland tolkats som en
sekuléar motsvarighet till healingritualer, vartill hon n&mner att wiccanen
Starhawk (1979) till och med har kallat kompostering for en ritual som utfors i
Moder Jords tjanst. Det kan alltsd vara svart att bestimma var gransen for
rituella aktiviteter ska dras. Bland annat detta har bidragit till att ritualbegreppet
av flera forskare har uppfattats som alderdomligt och begransande. En forskare
som har tagit avstand fran ritualbegreppet och salunda aven férnekat ritualens
universella karaktar ar Bell. Gilhus och Mikaelsson (2003: 214) anser Bell
representera ett dekonstruktionalistiskt forhallningssatt till ritual, vilket tar sig
uttryck i hennes sétt att kritisera ritualbegreppet. Enligt Bell &r avskiljandet av
ritualer fran en religios kontext och att betrakta dem som nagot separat, en
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vasterldndsk konstruktion som bottnar i en dualistisk vérldssyn, dar tanke och
handling skiljs at. Jag kommer i foljande delkapitel mer ingdende att reflektera
kring begreppet ritualisering och dess fordelar i forhallande till ritual.

4.3 Ritualisering

Innan jag ger mig in for att belysa ritualisering, vill jag borja detta delkapitel
med en kort redogodrelse for den skillnad som Grimes gor mellan termerna
ritualizing och ritualization. Skillnaden mellan ritualizing och ritualization
framstar enligt Grimes framst i den grad som beteendet i fragan & medvetet och
avsiktligt. Grimes beskriver ritualizing som mer avsiktlig av dessa tva ageranden
(Grimes 1995: 61). Ritualization &r enligt Grimes den term som etologer (till
exempel Huxley 1966) anvander for att beskriva stiliserade och upprepade gester
och stéllningar bland djur. Av rituella aktiviteter ar darfor ritualization den som
ldmnar minst utrymme for egna val och Grimes konstaterar att vi inte sjalva kan
bestdmma om vi deltar i ritualization eller inte (Grimes 1995: 41-42). Med andra
ord kan ritualization i Grimes tankegang beskrivas som ett naturligt och
omedvetet beteendemdnster som antingen ar medfétt eller inlart. Angaende detta
anser Grimes att behovet av ritualization kan beskrivas som ekologiskt,
biogenetiskt och psykosomatiskt (Grimes 1995: 42). Grimes fortsatter med att
beskriva ritualizing som ett forsok att aktivera och bli medveten av ritualization-
processer (Grimes 1995:61). Framover kommer jag inte att anvanda mig av de
engelska begreppen ritualization eller ritualizing och vill darfor papeka att jag i
fortsdttningen mer avser ritualizing-processer ndr jag anvander mig av begreppet
ritualisering. Den har féljande diskussionen dppnar mer ingaende for min syn pa
ritualisering.

Som bland andra Bell (1992: 88) har papekat, s& anvandes termen ritualisering
forr huvudsakligen i tvd bemarkelser. Grunden till dessa tva satt att forsta
ritualisering kan finnas i Max Gluckmans och Julian Huxleys tankegangar.
Gluckman belyste ritualisering av sociala relationer i kontrast till "ritualism",
med syftet att utvidga begreppet till att innefatta mer &n dess traditionella
betydelse, dar ritual framst ansags tillhora organiserade religidsa institutioner.
Ocksa Huxley anvande sig av termen ritualisering for att utvidga traditionella
uppfattningar om ritual. Som en foljd av Huxleys influens kom termen att
anvandas bade av dem som explicit kopplar ritual med etologi och dem som inte
gor det. Bell papekar hartill att de som inte delade Gluckmans och Huxleys
tankar om ritualisering ofta, nagot forenklat, anvande sig av termen for att
betona sin syn pa rit som en aktivitet (Bell 1992: 89). Med termen ritualisering
stravade alltsa bade Gluckman och Huxley efter en bredare forstaelse av riternas
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innebdrd. | en senare artikel, "Ritual - Further Considerations” (Bell 2005a),
konstaterar Bell dessutom att man forr anvande termen ritualisering framst for
att lyfta fram de dynamiker genom vilka riter gors, framstalls eller utspelas. Pa
detta satt kom termen ritualisering att innefatta aktivitetens betydelse Gver texter,
doktriner eller panteon och enligt Bell innebar ritualisering &n idag i forsta hand
ett fokus pa aktivitet, &ven om forskare inte helt enats om begreppets innebord
(Bell 2005a: 7848). Klart enligt Bell & dock att ritualisering idag anvands och
foredras mest i studier som fokuserar pa riter i teknologiskt avancerade
samhallen och hon framfor med hansyn till detta, att bland annat Eric Hobsbawn
har i sina studier anvént sig av begreppet ritualisering for att beskriva ett behov
av att "uppfinna traditioner" (Bell 1992: 89). Termen ritualisering utmanar
dessutom aldre uppfattningar om att riter ar oféranderliga och att alla riter skulle
dela en universell struktur, en uppfattning som enligt Stausberg (2002: 16) forr
anpassats bland annat av Andrew Lang i boken Myth, Ritual and Religion
(1887). Enligt Stausberg (2002: 16) ansag Lang att riterna endast undantagsvis
forandrades, varmed de kunde tankas aterspegla tidigare trosformer. Ytterst fa
forskare forefaller dock ha denna syn pa ritualisering idag.

I boken Ritual Theory, Ritual Practice (1992) presenterar Bell sin egen syn pa
anvandbarheten av begreppet ritualisering, som aven starkt har paverkat mitt satt
att forhalla mig till ritualer. Grunden till behovet av begreppet ritualisering kan
beskrivas ligga i en tudelning mellan agerande och tanke. En vanlig uppfattning
har enligt Bell (1992: 47) framférallt varit att ritual bland forskare har betraktats
som ett kulturellt medel, dar tankar och agerande aterforenas. Vidare kan denna
process aven harledas till ritualteoretikernas satt att gora forskning, dar ritualer
(forskningsobjektet) ofta fatt representera agerande medan teoretikern (den som
forskar) har representerat tanken. Nagot forenklat kan man saga att pa samma
satt som ritualen kan anses skapa mening at dess utévare genom att forena tanke
och agerande skapar teoretikern mening genom att forena sina konceptuella
kategorier (tankar) med ritutévarnas ageranden. Fran denna synvinkel har
ritualstudier med andra ord blivit ett sétt att integrera forskarens tankar med
utbvarnas ageranden. Detta i sin tur ar problematiskt eftersom tudelningen
mellan tanke och agerande pa det hér sattet dven préaglar sjalva ritualforskningen.
Bell (1992: 47) konstaterar att dikotomin mellan tanke och agerande inte enbart
producerar en forstaelse av ritual, i form av agerande, till ett forskningsobjekt.
Dessutom leder denna tankegédng dven till en éatskiljning av ett “tdnkande
subjekt” fran ett agerande objekt” och i vérsta fall ett “tdnkande subjekt” fran
ett ”inte tdnkande objekt”. Férutom denna distinktion mellan agerande och tanke
har Bell vidare uppmarksammat ett annat problem i ritualforskarnas satt att
definiera ritual. Detta problem uppstar enligt Bell (1992: 70 & 72) nar forskarna
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antingen forhéaller sig till ritual som “specifika och autonoma uppséttningar av
aktiviteter” eller som “en aspekt av all form av ménsklig aktivitet”. Med andra
ord far ritual i den forsta definitionen representera en specifik och avgransad
form av beteende, medan den senare definitionen férhaller sig till ritual som en
del av allt agerande. Problemet har blir alltsd att ritual antingen forstas valdigt
snavt, pa ett satt dar vissa aktiviteter 6verhuvudtaget inte kan forstas i termer av
ritual, medan det andra sattet att forhalla sig till ritual genom att inkludera all
form av agerande blir ett alltfor brett synsétt. For att undvika dessa problem,
behover ritual studeras pa ett sétt dar dess utmarkande drag kan definieras utan
att man forbiser de drag som ritualen delar med andra sociala aktiviteter.
Begreppet ritualisering kan enligt Bell ses som en lésning pa denna problematik.

Bell anvander sig dock av ritualiseringsbegreppet pa ett nagot annat satt &n
tidigare forskare. Stausberg sammanfattar Bells syn pa ritualisering pa foljande
satt:

Till skillnad frdn riter, som kulturévergripande kategorier, maste
ritualisering alltid knytas till en specifik rituell kontext. Allt handlande kan
ritualiseras. Nar ritualiseringen sker skapas en uppfattning om att
foreliggande ritualiserade aktiviteter urskiljer sig frdn det vardagliga
aktivitetsmonstret. Denna uppfattning skapas genom att det vanliga
aktivitetsmonstret modifieras pa ett specifikt satt. (Stausberg 2002: 22)

Det som alltsa ar centralt for ett ritualiserat agerande i Bells teori ar dess roll i
forhallande till mer vardagliga aktiviteter. Det ar ett sddant forhallningssatt, dar
ritualiserade ageranden bland sina utdvare tillskrivs ett speciellt varde i
forhallande till Gvriga omgivande ageranden som Bell presenterar i Ritual
Theory, Ritual Practice. Med Bells egna ord: [...] ritualization is a way of
acting that is designed and orchestrated to distinguish and privilege what is
being done in comparison to other [...] activities” (Bell 1992: 74). Denna syn pa
ritualiserade beteenden och deras positionering i forhallande till ovriga
aktiviteter ar grundlaggande aven for mitt satt att forhalla mig till ritualisering i
denna studie. Med héansyn till mitt forskningsmaterial betyder detta att jag
forhaller mig till trummandet i de studerade trumcirklarna som ett agerande,
vilket har valts i en process dar andra mojliga ageranden har uteslutits. Med
andra ord skulle ett hangivet trummande saledes kunna forstas som ett strategiskt
val, nagot som informanterna valjer att investera sin energi och tid pa (som
naturligtvis dven automatiskt da ar bort fran andra ageranden). Nar trummandet
pa detta satt ses som ritualisering blir det d&ven majligt att forsta dessa ageranden
i en bredare kontext, ett omgivande rum om man sa vill. Som redan tidigare i
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denna avhandling preciserats utgor det urbana rummet i denna forskning detta
omgivande rum, som trumcirklarna ingér i och bor tolkas i forhallande till.

Awven om ritualisering grundar sig pa en differentiering ifrdn Gvriga ageranden
menar Bell att den grad och de sétt som denna differentiering tar sig uttryck pa
kan variera, &ven mellan olika ritualiseringar i samma kontext (Bell 1992: 90).
Detta dr av relevans for min forskning, i synnerhet eftersom jag har valt att
fokusera pa tva olika former av trumcirklar. P& ett mer komplext plan papekar
Bell att den grad som differentieringen sker pa i sig kan vara en strategi samt en
del av ritualens logik och effektivitet (Bell 1992: 92). Hur och i vilken grad som
deltagarna skiljer mellan ritualen i fraga och andra ageranden paverkar bade
strategiska tankegangar inom gruppen och hur effektiv ritualen forstas vara.
Eftersom ritualisering &r ett situationsbundet och strategiskt agerande, kan man
pasta att manniskor ritualiserar for att ha tillgang till ett praktiskt satt att hantera
specifika omstandigheter. Darfor kan ritual enligt Bell aldrig enbart betraktas
som ett behov av rutin, vana eller som en kvarleva av gamla traditioner (Bell
1992: 91).

Forutom Bell har dven Humphrey och Laidlaw i sin forskning tagit avstand fran
ritualbegreppet och  ocksd de foresprakar en anvandning av
ritualiseringsbegreppet istallet.’® Det storsta problemet med begreppet ritual &r
enligt dem att det ger sken av att det existerar ett universellt beteendemonster
som kan betecknas som ritual (nagot som redan tangerades i delkapitel 4.2). Som
redan konstaterats, kan man dock inte visa att ett sadant beteendemadnster skulle
forekomma.?° Istéllet bor ritual forstas som en konstruktion som har formats pa
det séttet som begreppet, inte minst av antropologer, har anvéants. Som en
reaktion pa detta kan begreppet ritualisering istéllet erbjuda en infallsvinkel, som
hjalper forskaren att uppmarksamma det ritualiserade agerandet som en process,
eller ngot som aktivt gors. Vad som gor att ett visst beteende kan beskrivas som
ritualiserat, ar (som redan konstaterats) dess privilegierade position i forhallande
till omgivande vardagligare ageranden. Denna process narmar sig Bell genom att
hénvisa till ritualisering som praxis (practice), medan Humphrey och Laidlaw
for sin del narmar sig ritualisering som handlande (action). Bell (1997: 82) anser
att man med hjalp av praxisteorier kan sétta fokus pa vad manniskor gor och hur
de gor det. Enligt Bell (1997: 81) har mansklig praxis vissa gemensamma drag
som hon har sammanfattat pa foljande satt: it [praxis] is situational, strategic,
apt to misrecognize the relationship between its ends and its means in ways that

19 En mer ingéende redogodrelse av Humphreys och Laidlaws forskning har presenterats i
foregaende avsnitt 4.2.

20 Man har i tidigare ritforskning dock forsokt sig pa att definiera universella kannetecken for riter,
sasom formalisering och upprepning.
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promote its efficacy, and it is motivated by what can be called ‘redemptive
hegemony’, a construal of reality as ordered in such a way as to allow the actor
some advantageous ways of acting.” (Bell 1997: 81) | en praxisorienterad
ritualtolkning blir det vésentliga enligt Bell (1997: 81-82) att uppmarksamma
foljande aspekter. For det forsta ska ritual analyseras och forstas i sin fulla
kontext, som &r det hela spektrum av sétt att agera inom en specifik kultur. Detta
betyder att ritual inte kan ses som ett avskilt agerande som inte skulle vara i
kontakt med andra agerandeformer. Bell erbjuder i sin forskning tyvérr inte ett
tillvagagangssatt att forverkliga detta pa och jag upplever att detta forefaller som
en ambitios och delvis aven problematisk uppgift, nagot som jag i slutet av detta
delkapitel kommer att aterkomma till. FOor det andra tar ritaktorerna del av
ritualen med sina kroppar. Detta innebédr att &ven om ritdeltagarnas kroppsliga
rorelser bidrar till att definiera rummet, upplever de ofta sjalva att de reagerar pa
denna milj6, papekar Bell (1997: 82). Stausberg fortydligar detta pa foljande
satt:

Det ar kannetecknande for ritualiserat beteende att deltagarna med sina
kroppar har en sarskild relation till omvarlden. Den bestar i att kropparna
pa grund av socialisationen skapar en omvarld. Samtidigt anser man att
den omvirlden redan ar skapad sd att man snarare reagerar pd den an
agerar. Pa detta satt genererar ritualiseringar praktiskt kunnande eftersom
de skapar ritualiserade aktorer. A ena sidan internaliseras en stabil
ordning, & andra sidan ar aktorerna i stind att leka med den. (Stausberg
2002: 23)

Med andra ord blir det alltsd viktigt att se ritdeltagarnas agerande som
kroppsliga praktiker som skapar och paverkar det rituella rummet. For det tredje
ar ritualisering ett satt att agera dar auktoritet ofta tillskrivs krafter som finns
utanfor den pagaende situationen. Som exempel pa detta poangterar Bell att
deltagarna kan forkroppsliga och utveckla olika satt att forma en omgivning och
upplevelser inom den. Detta gors ofta enligt varderingar som differentierar det
heliga som autonomt, oféranderligt och 6verlagset, fortsatter Bell. Resultatet &r
en ritualiserande aktor, som har utvecklat en instinktiv kunskap om olika
strategier som kan anvandas for att reglera dennas upplevelser pa ett satt dar de
mer eller mindre sammanfaller med ritualens vérderingar. Bells anpassning av
praxisteorier pa ritualisering visar hur rituellt agerande kan forstds som en
mangd system och strategier som ritdeltagaren lar sig och formedlar pa ett
forkroppsligat sétt.
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Aven om jag haller med Bell om att ritualiserade handlingar alltid maste
betraktas i forhallande till den kontext dar de formas, anser jag dock att en
kartlaggning over riter i forhallande till alla Gvriga mojliga agerandeformer
forefaller nagot ogenomforbart. | denna studie forsoker jag daremot med hjalp
av det redan diskuterade rumshegreppet placera de studerade ritualerna
(trumcirklarna) i forhallande till en omgivande kontext (stadskulturen), som jag i
sin tur anser innefatta manga andra mojliga ageranden. Pa detta satt kan alltsa
rumslighet anvandas som en form av metod for att sa val som mojligt kunna
uppmarksamma ritual i forhallande till omgivande ageranden.

4.4 Performans

I denna del redogér jag for begreppet performans och diskuterar hur
performansteorier har bidragit till min forstaelse av ritual. En fraga som jag
stiller mig i detta skede dr: ”vad &r det som gors, nér deltagarna sitter sig ner
och trummar tillsammans i de studerade trumverksamheterna?”. Det dr med
andra ord handlingar och deras betydelse for trummarna som jag med hjélp av
performansteorier har vill ta fasta pd. Detta ar viktigt, eftersom identitet och
varderingar pa ett bredare plan kan tolkas synliggras genom performativa
ageranden. Sjéalva trummandet i de studerade sammanhangen kan saledes forstas
som en performativ praktik, som ageras for att skapa ett rum, som &ar bade
karaktdristiskt och grundlaggande for trumcirklarnas verksamhet, samt den
vérldsbild som déar formedlas. Med andra ord & denna diskussion om
performansteorier avsedd att belysa hur jag forstar trumverksamheterna som
meningsfulla handlingar, vars syfte dr att utgdra ramarna for de varldssyner,
ideologier och varderingar som dar formedlas.

Iscensatta varderingar

I bokkapitlet "Performance™ (2006) diskuterar Grimes de etymologiska rétterna
till ordet performans. Enligt honom kan ordet harledas fran tva latinska begrepp,
per vilket kan @verséttas som "genom" och forma som betyder "form" (Grimes
2006: 381). Redan denna korta genomgang av ordets historia ger en klar
uppfattning om den vésentliga betydelse som formen, hur agerandet gors, har i
detta sammanhang. Andra forskare har definierat performans pa ett relativt brett
sitt. Bland annat har performans beskrivits som ”a mode of human action”
(Brown 2003: 4), eller som markerade, iscensatta eller accentuerade ageranden
(Schechner 2006: 35). Aven om dessa definitioner & mycket vaga och breda till
sin karaktar, kan de anda beskrivas utgéra karnan aven i min tolkning av
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performans. Ett mer ingaende satt att forstd performans, som val passar ihop
med mitt satt att forhalla mig till begreppet, har presenterats bland annat i
kulturvetaren Sonjah Stanley Niaahs studie av den jamaikanska dancehall-
scenen. | denna forskning anvander sig Stanley Niaah (2010: 32) av
performansteorier for att notera fysiska, mentala, emotionella och andliga
ageranden i en process dar den egna identiteten ageras. PA motsvarande satt
forstar jag i denna forskning performans som ett meningsfullt goérande, som
utfors for att agera eller ”upptrdda” delar av den egna identiteten. Vad Stanley
Niaah inte tar stéllning till, men som jag anser vara viktigt att poéngtera i detta
sammanhang ar att en enskild performans dock inte kan forstds som en
representation av individens identitet i sin helhet. Istallet anser jag performans i
denna bemarkelse ge uttryck for vissa specifika delar av deltagarnas identitet,
som aktiveras och uppratthalls i situationer dar performansen ifraga sker. Detta
utesluter alltsa inte att dvriga performans-aktiviteter utévas for att ge uttryck for
andra (ibland till och med motstridiga) delar av identiteter. Man kan alltsa saga
att jag forhdller mig till trummandet i de studerade sammanhangen som en
performans dir deltagarna agerar eller “upptrdder” de vérderingar och den
vérldsbild som dar formedlas.

Ett annat fruktbart satt att forklara performans presenteras av Schechner i
monografin Performance Studies: An Introduction (2006: 42). Schechner
anvander sig av kartor som exempel, for att tydliggéra vad utévandet av
performans innebéar for honom. Som Schechner papekar, ar kartor och deras
tillverkning alltid en representation av varlden pa ett specifikt satt, samtidigt som
de alltid dven uttrycker maktrelationer. Med andra ord bér kartor inte forstas
som verklighetsbundna eller objektiva, istéllet aterspeglar de varlden fran den
synvinkel som deras tillverkare vill fora fram. Har anser jag Schechner tangera
en viktig poéng, nadmligen att performans alltid representerar eller presenterar ett
specifikt satt att forhalla sig till varlden. Det ar med andra ord inte slumpmassigt
som performansens struktur och innebdrd byggs upp och de bor saledes dven
alltid tolkas som meningsbarande ageranden. Vad vi gor har alltsa en betydelse
och en innebdrd utdver sjilva agerandet. Ur denna synvinkel bér man aven
forhalla sig till trumverksamheterna som meningsfulla och stallningstagande
aktiviteter, dar olika asikter, tankar etc. representeras genom att omvandlas till
handlingar. Vart att betona ar dock att denna process dven kan fungera at det
andra hallet, namligen att sjalva agerandet bidrar till att forma och forstarka
asikter eller varderingar. Performans har med andra ord ett inflytande i
deltagarnas liv langt utover ett representativt varde. Performanser, trots deras
aterspeglande karaktérer, avgransar sig saledes inte till att aterge den omgivande
verkligheten, utan de kan ytterligare dven skapa ny mening och &ndra sociala
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strukturer (se t.ex. Turner 1967; Lindquist 1997: 110). Fran denna synvinkel ar
performans inte enbart en passiv formedlare av redan existerande varderingar
(aven om de ocksa kan ha denna uppgift), utan istallet kan dessa performativa
aktiviteter ocksa ha en forandrande och nyskapande karaktar. Galina Lindquist
(1997: 110) preciserar att performansens skapande karaktar harstammar fran
dess formaga att vacka och uppratthdlla sinnesstamningar som é&r valdigt
intensiva och medryckande. For att denna typ av sinnesstdmningar i sin tur ska
kunna produceras, maste performansen rikta sig till en publik, vars reaktion
saledes avgor om performansen lyckas eller inte. Med hansyn till detta bor en
noggrannare reflektion i detta skede dgnas at publikens roll under performansen.

Upptradande och publik

Publiken har som sagt en vésentlig betydelse for att performativa ageranden ska
lyckas och de eftertraktade resultaten nas. Denna dynamik ér till stor del en foljd
av performansens kommunikativa funktion, som bland annat Richard Bauman
(1992: 41) har papekat. Grundlaggande for kommunikation ar naturligtvis att det
finns nagon som formedlar arendet och ndgon som mottar det. Man kan darfor
konstatera att publikens (de som mottar kommunikationen) reaktion pa
performansen har en avgorande betydelse. Som Bauman (1992: 44) beskriver
det, tillskrivs performansens publik alltid en uppgift att evaluera sjilva
performansen och dess effekter. Pa ett mer detaljerat séatt konstaterar aven
Lindquist (1997: 110) att performans innebdr for publiken en speciell form av
intensiva upplevelser, som kan leda bland annat till alternativa sinnestillstand.
Med andra ord ar det alltsa publikens uppgift att evaluera huruvida performansen
lyckas eller misslyckas. | praktiken kan detta exempelvis betyda att publiken
avgor om de efterstravade upplevelserna, till exempel av trans, nas genom
performansen. Publikens betydelse i moderna och mer individcentrerade ritualer
har dock ifragasatts och istéllet har individens formaga att evaluera om ritualen
lyckas eller inte betonats (se till exempel Bell 1997: 241). Det &r enligt mig dock
motiverat att betona publikens betydelse &ven i denna typ av ritualer som mer
riktar sig till individen. For att detta ska kunna goéras blir det nédvéndigt att
ifrdgasatta och omdefiniera vad som menas med publik i de har sasmmanhangen.

En frdga som alltsa blir aktuell i detta skede ar, vem kan kallas for
performansens publik? Nar performans pa det ovanbeskriva sattet beskrivs som
ett rollspel som riktas till en publik, som i sin tur upplever och evaluerar
agerandet, kan gransen mellan ritaktor och publik framsta som flexibelt. Nagot
som vidare gor det svart att definiera, vem som det hanvisas till nar man talar om
performansens publik, ar att en del forskare har valt att tala om performans som
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en oandlig rituell process i vardagen. Den mest framtradande av dessa forskare
ar Judith Butler, vars teorier om performerad genus har hanvisats till i flera
sammanhang. Enligt Butler (1999: 173) kan bland annat ageranden, gester och
genomfdranden tolkas som performativa eftersom det som de avser att uttrycka
ar “fabrications manufactured and sustained through corporeal signs and other
discursive means” (Butler 1999: 173). Eftersom kroppsligt genus pa detta satt
kan forstds som performativt innebar det enligt Butler att vad som med det
uttrycks bestdms av de olika ageranden som utgdr dess verklighet. Vad det med
andra ord betyder ar att genus inte kan separeras fran ageranden, istéllet skapas
och upprétthalls det genom att manniskor standigt performativt agerar det. Butler
forstar saledes genus som ett performativ, ndgot som i vardagliga
omstandigheter och standigt upptrdds. Tanken om en performanspublik blir
saledes mer problematiskt nar man betraktar den i forhallande till Butlers teori. |
detta sammanhang kan hela det omgivande samhallet, kanske till och med
inklusive den som utdvar performansen sjalv, tolkas som den publik som avgoér
om det som performeras (genus) gors ratt eller fel. Detta innebér att publiken
kan ha en betydelse ocksa for sadana verksamheter som trumverksamheterna
representerar, alltsa verksamheter som ibland kan utévas ensamma och vars
effekter frdmst evalueras av utfvaren. Detta anser jag eftersom det egna
agerandet anda alltid ocksa evalueras och definieras i férhallande till nagot som
ligger utanfor utdvaren sjalv, alltsa i detta fall till exempel 6vriga trummare eller
till och med ménniskor som inte trummar. Detta betyder naturligtvis inte att
trummandet enbart skulle tolkas och formas som en reaktion pa exempelvis
”icke-trummande”, men det & dven viktigt att betona att sjilva agerandet
(trummandet) ocksa far sin betydelse i och som en reaktion till de blickar,
tankegangar etc. som formas av personer utanfor sjalva aktiviteten (alltsa en mer
abstrakt eller inbillad publik).

Aterstallda handlingar

Brown (2003: 5) beskriver performans som héandelser, dar en rad bestdmda
handlingar &ger rum. Pa detta satt skiljer sig performans enligt Brown fran
Ovriga handlingar i och med att de alltid &r bundna till en redan forut existerande
“text”. | detta sammanhang &r det dock viktigt att “text” i denna beméirkelse
definieras mycket brett, innefattande all form av forutbestamd, eller atminstone
forutfattade, beteckningar av form. P4 samma spar som Brown &r &ven
Schechner som har talat om performans som aterstdllda handlingar (restored
behavior). Detta innebé&r enligt Schechner (2005: 7942) att performans alltid &r
organiserade aterhamtade uppforanden (re-enactment) av mytiska eller verkliga
handelser och att de dven kan forstdas som rollspel av det religiosa, politiska,
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professionella, bekanta eller sociala livet. | ljuset av trummarnas verksamheter
kan dessa tankegangar aterspeglas till exempel i och med att man i dem
upprepade ganger aterupplivar ett beteende, trummandet, som i sin tur har
tillskrivits en mytisk karaktér, i och med att man med trummandet kan producera
det rum som karaktériserar trumcirklarna och som bidrar till att trummandet som
ritual lyckas. P& detta satt blir alltsd trummandet en teknik som medvetet
anvands for att komma in i en sadan kontext som for manga av deltagarna utgor
kdrnan av trumverksamheterna, samt medfér de resultat som man anser
trummandet i basta fall ha. Enligt Schechners kan aterstallda handlingar i form
av performans anvandas for att fa tillgang till en 6vernaturlig verklighet (2006:
35). Detta stammer overens med trumcirklarnas aktiviteter pa tva nivaer, dels
produceras genom trummandet den verklighet och atmosfar som préaglar
trumcirklarnas verksamhet, dels kan deltagarna genom trummandet ta del av den
i ritualen skapade alternativa verkligheten som inte &r bunden till den omgivande
verklighetens grénser och normer.

En frdga som man kan stilla sig ir “hur vet deltagarna nir en performans borjar
och nér den slutar?” Ett sitt att svara pa denna fraga ar genom att iaktta, hur
aterstallda beteenden, som kan ségas utgéra hela performansen, markeras och
uppmarksammas. Enligt Schechner (2006: 35) kan aterstallda beteenden
markeras till exempel med hjélp av estetiska konventioner eller spelregler av
olika slag. Det vésentliga i detta sammanhang &r att aterstallda beteenden i
performans pa ett eller annat sétt markeras, ramas in (framed) och separeras. Pa
detta satt ar alltsa all form av performans, bade sekular och religios, pa ett eller
annat satt ritualistiskt inramat, papekar Schechner (2005: 7047). Begreppet
inramning, eller framing, som Schechner har utnyttjar harstammar fran
antropologen Gregory Batesons studie Steps to an Ecology of Mind som utkom
ar 1978. Inramningen markerar och anpassar forandringar i tid, plats och
medvetenhet pa ett satt som signalerar att en performans kommer att ta plats. Det
ar dessutom viktigt att inramningen lyckas avgransa performansen fran vardagen
(se t.ex. Bell 1997: 160). Med andra ord visar man med hjélp av inramning att
det som kommer att ske ar ett beteende som avviker fran Ovriga, mera
vardagliga, ageranden. De studerade trumcirklarna kan inramas av deltagarna pa
varierande vis beroende pa den radande situationen. Sjélva trumman kan har
dock anses vara i en nyckelposition. Man kan ténka sig att en situation dar
manniskor sitter i en ring oundvikligen forandras nar de far ett instrument i sin
hand. Né&r deltagarna har var sin trumma i famnen vet de med andra ord att det
som jag har beskriver som performans ska borja. Pa detta satt blir trumman ett
verktyg for att definiera situationen och rama in den i en specifik kontext.
Dessutom kan man resonera att redan det att man sitter i ring, istéllet for att sitta
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till exempel i rad, bidrar till att markera och rama in trumcirklarna som
performans

4.5 Ritualer i samtida vasterlandska samhallen

Let us not waste time arguing about what is meant by ’contemporary’. It
goes without saying that any time we speak of has already become an
historical past, a past that seems to crumble away at the hinder end the
further we recede from it (Huizinga 1955: 195).

Vi flyttar oss nu till att betrakta hur ritualforskare har diskuterat ritualers form
och forekomst i dagens vésterlandska samhéllen. Som den hittills forda
diskussionen redan har tangerat, sa &r det inte enbart traditionellt religiosa
ageranden av tidsmassigt eller geografiskt avlagsna folkgrupper och stammar,
som idag belyses med hjélp av ritual och ritualstudier. Aven sédana aktiviteter
som befinner sig nara dagens vasterlandska individer kan anses genomsyras av
en mangfald ritualiserade handlingar. | boken Ritual: Teorier och tillampning
(2005) fragar sig Hornborg huruvida och varfor ritualer pa detta satt fortsatter att
pragla manniskornas vardag. Orsaken till att Hornborg intresserar sig for detta,
anger hon bero pa att handlingarna i dagens ritualer for henne inte framstar som
nddvandiga for dverlevnad, istallet verkar de enligt henne tjéna ett annat syfte:

For en sekulariserad manniska kan ritualerna till och med verka som négot
som tillhér mansklighetens forflutna, innan moderniteten hade rensat ut
folktro och annan vidskepelse. Ritual och den moderna méanniskan skulle
saledes inte hora ihop. Men varfor fortsétter de rituella handlingarna att
pragla ménniskornas vardag? Varfor har inte vetenskapen och teknologin
lyckats ersitta religion och ritual?” (Hornborg 2005:13).

Ett mojligt svar pa denna fraga finns i Bells (2005b: 271) resonemang om att
samtida rituella aktiviteter ofta kan tolkas som ett emotionellt och ett intuitivt
sitt att uttrycka andliga tillstdnd, alternativa verkligheter och en “ursprunglig”
sammankoppling mellan individer och samfund.

Medan ritualer tidigare ansags vara sammankopplade med de dominerande
sociala institutionernas auktoriteter, forstas de idag av manga som nagot
antistrukturellt och revolutionerande, som en metod att dekonstruera
Overmanskliga institutioner och som ett satt att forma alternativa strukturer
fortsatter Bell. Med andra ord beskriver bade Bell och Hornborg en forandring i
det sattet som ritualer forstas och relateras till. Pa detta satt framstar ritual inte
langre som ett formellt agerande som samhallet sa att saga tvingar pa individen,
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istallet har ritual kommit att uppfattas som en mojlighet att uttrycka sin
individualitet och ibland till och med som ett satt att protestera mot de
existerande normerna. Detta innebdr &ven att ritual i vasterlandska samhallen har
genomgatt en foérandringsprocess fran en form av samhallelig kontroll till ett satt
att uttrycka sin individualitet pa. Vidare konstaterar Bell att alderdomliga synsétt
dar modernisering, rationell utilitarism och individualism anses utrota det
traditionella rituella livet nu istéllet har gett rum &t: ”a heroic championing of
ritual as the way to remain human in an increasingly dehumanized world” (Bell
2005h: 271). | detta citat framstar Bells starka tro pa ritualernas overlevnad, i
synnerhet som en foljd av dess formaga att tilltala det manskliga i oss. Det ar latt
att halla med Bell och Hornborg om att ritualer onekligen idag bade fortsatter att
leva vidare, skapas och aterskapas. Man kan kanske till och med fraga sig, om
det inte dr de ritualiserade handlingarnas bendgenhet att anpassa sig och
aterskapa sig enligt omgivningen som majliggor deras fortsatta existens genom
tid och rum. Om detta &r fallet, sd ar det av ytterst stor betydelse att man inte
forhaller sig till ritualer som oforanderliga ageranden. Detta dr nagot som &ven
tangeras av Schechner (2005: 7951) och han papekar att nya ritualer standigt
uppfinns. Inspirationen till sddana nya ritualer kan hamtas exempelvis fran
ursprungskulturer, den grona rorelsen eller feministisk andlighet (Hornborg
2012a: 152). Dartill anser Schechner (2005: 7951) teater, dans eller musik, med
andra ord estetiska genrer vars syfte framst ar att underhalla, vara kallor for nya
ritualer. Att betrakta sadana former av underhallning i forhallande till rituella
aktiviteter ar ndgot som Schechner inte 4 ensam om och ocksd Hornborg
(2010a: 17) har konstaterat att dagens ritualstudier ofta talar om ritual i nya
kontexter, sasom i samband med sportarrangemang och rockkonserter. Vidare
formas en del nyare ritualer dven for politiska skal papekar Schechner (2005:
7951). Detta blir uppenbart bland annat nédr hérskare, domare och styrelser
uppfunnit ritualer, exempelvis i form av flagghélsning, sjungandet av
nationalsanger och svarandet av eder for att forstarka existerande ordningar i
samhdllen. Med detta i beaktande kan man konstatera att ritual inte &r unikt for
religidsa institutioner eller traditioner och det finns idag flera variationer av
tillfallen dar manniskor agerar pa ett rituellt satt.

Nya ritualer

I artikeln ”Designing Rites to Re-enchant Secularized Society: New Varieties of
Spiritualized Therapy in Contemporary Sweden” beskriver Hornborg nya
ritualer i det senmoderna svenska samhéllet med hjélp av fyra sardrag, som hon
anser utmarka dessa praktiker: en férmaga att hitta ett inre (mer autentiskt) sjalv,
sjalvutndmnda ledare, en transformation av individen genom en intensiv
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emotionell upplevelse, ett individcentrerat ritualiserande. Hon papekar dessutom
att en femte kategori kunde tdnkas vara kommersialisering, eftersom flera
individcentrerade ritualer enligt henne har blivit l6nsamma varor som
marknadsfors och saljs i termer av terapi. Jag vill redan i detta skede
understryka att Hornborgs teori enligt mig mycket langt kan anvandas for att
beskriva och belysa de trumaktiviteter som min studie gar ut pa att analysera.
Man kan saledes sdga att jag med hjalp av teorier om nya, eller moderna, ritualer
vill forstd och tolka trumverksamheterna som sadana rituella verksamheter som
utdvas av, utvecklats for och anpassats till dagens finlandska stadsbor.

Som redan tidigare konstaterats férankrar Hornborg etnografiskt sin teori i
material om coaching-praktiker i dagens Sverige. Aven om dessa praktiker vid
forsta ogonkastet kan forefalla valdigt olika fran de trumaktiviteter som jag i
denna studie belyser, kan man med en narmare iakttagelse uppmarksamma nagra
grundldggande likheter som préglar dessa praktiker. Dessa likheter kan dven
sdgas ha motiverat mitt val att belysa trummandet fran denna synvinkel.
Coaching-praktikerna, som Hornborg baserar sin teori pa, kan anses representera
aktiviteter dar valmaende eller helande eftertraktas. Idag erbjuder manga av de
nya riterna enligt Hornborg végar for individen till god hélsa. Vilbefinnande
tilltalar individen av manga skal och det finns sd manga slags verksamheter som
kretsar runt god hélsa som ménniskans yttersta mening [...]” (Hornborg 2010b:
153). Véalmaende kan utan tvekan dven konstateras vara en central del av
trumverksamheterna, dar trummandet bland annat beskrivs ge svar pa fragor,
forbattra sjalvkannedom och kommunikation eller ha en avslappnande verkan.
Vidare blev trumverksamheternas funktioner som valmaendepraktiker synligt i
mitt forskningsmaterial i och med att de ofta kontrasterades och jamférdes med
aktiviteter sasom yoga och psykoterapi. En annan aspekt som gor att teorier om
nya ritualer bor tas i hansyn nar man betraktar trumverksamheterna ur ett
ritualteoretiskt perspektiv ar att de belyser ritual i ett senmodernt vésterlandskt
sammanhang. Trumverksamheterna som utévas i dagens finldndska stader kan
saledes beskrivas utdvas i en motsvarande arena som till exempel de
coachingpraktiker som Hornborg i sin teori beskriver.

Individcentrerade riter

Hornborg har i flera sammanhang papekat att ett typiskt drag for nya rituella
aktiviteter i Sverige ar att de beskriver sig med hjélp av uttryck sdsom hitta ditt
inre jag” eller “utveckla din inre potential” (se till exempel Hornborg 2007 och
2010a, 2010b, 2012a eller 2012b: 22). Inre potential h&nvisar enligt Hornborg
(2013: 196) i dessa sammanhang till tanken om en transcendental kraft som vilar
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innanfor varje manniska, en gomd varld, som innefattar nagot storre &n
individens dagliga och vanliga liv. Nya ritualer kan saledes forstds som
inatriktade, istallet for utatriktade, aktiviteter. Det ar denna fokus pa individen
och inte pa en yttre transcendental kraft, som kan sdgas utgdra grunden for
Hornborgs tolkning av nya ritualer som individcentrerade.

Forutom i deras sétt att relatera till individen som en besittare av inre krafter,
framstar nya individcentrerade riter som annorlunda an tidigare ritualer aven i
deras satt att forhalla sig till tradition. Ett typiskt drag for individcentrerade
ritualer &r att man i deras aktiviteter faster uppmarksamhet pa sjalva deltagaren,
istallet for att folja traditionella symboliska beteendemdnster (se t.ex. Hornborg
2012a: 406, eller Hornborg 2012b: 20). Detta betyder att denna typ av nya
ritualer attraherar “en mer eller mindre platslos, avtraditionaliserad modern
manniska och det blir individen och inte traditionen som star i centrum”
(Hornborg 2010b: 153).

Denna syn pa ritualer som Hornborg redog6r for, har sin grund i Paul Heelas och
Linda Woodheads tankegangar om life-as-religiositet och subjective-life-
andlighet (Hornborg 2012a: 405). Som redan tidigare har tangerats gar Heelas
och Woodhead teori ut pa forhallandet mellan life-as religiositet som innebar ett
underordnande av det subjektiva livet till en hogre auktoritet av ett
“gvernaturligt” slag och ett subjective-life andlighet dar det heliga kan nas
genom framjande av ett unikt subjektivt liv (Heelas & Woodhead 2005: 5).
Hartill skriver Heelas och Woodhead (2005: 7) d&ven om en andlig revolution
som uppstar nar subjective-life andlighet blir popularare &n life-as religiositet. En
overgang fran en life-as- till en subjective-life-mentalitet kan enligt Hornborg
(2012a: 405) aven uppméarksammas i det svenska rituella landskapet.

Motsvarande tematik kan aven uppmarksammas i Bells reflektioner kring
moderna rituella praktiker och hon faster i synnerhet uppmarksamhet pa hur de
har paverkat utdvarnas satt att forhalla sig till och forsta ritual. Uppfinnandet av
nya ritualer och omtolkning av redan existerande ritualer har enligt Bell
resulterat i ett nytt paradigm av ritualer. Med Bells ord fungerar ritual i den
nyare modellen i férsta hand som:

[...] a medium of expression, a special type of language suited to what it is
there to express, namely, internal spiritual-emotional resources tied to our
true identities but frequently unknown and undeveloped. Ritual expression
of these internal dimensions will unleash their healing power for the self
and others. (Bell 1997: 241)
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Det &r alltsa den inne i individen liggande potentialen som aven i Bells teori star
i centrum for moderna ritualer. Vidare tolkar Bell detta innebara en skiftning
fran ett utatriktat rituellt agerande till ett mer indtriktat agerande, dar samfund
och samhdélle definieras i termer av sjalvet istallet for sjalvet i termer av
samfundet. Detta inneb&r med andra ord att Bell tolkar moderna ritualer som ett
sétt att definiera omgivningen genom sjalvet, i motsats till att definiera sjélvet
genom omgivningen. Det ar alltsa individen, i motsats till yttre auktoriteter, som
aven i denna tolkning star i centrum for agerandet. Att individen pa det ovan
beskrivna séttet i nya ritualer satts i centrum innebér enligt Hornborg (2005: 95)
att sadana ritualer val passar in i ett multikulturellt och modernt samhalle,
eftersom dessa ritualer innebédr nya végar att skapa mening nér etablerade
traditioner inte langre har monopol pa dverforingen av kunskap och erfarenhet.

Rituella ledare

En annan vasentlig aspekt av nya ritualer har att gora med ledarskap. Nagot som
Hornborg tolkar vara sarskilt betecknande for rituella ledare i sadana
verksamheter som hon har studerat, & en form av sjalvauktoriserat ledarskap.
Detta betyder att rituella ledare i dessa verksamheter inte grundar sin kunskap pa
kanonisk tradition eller akademiska kvalifikationer. Istallet ar det enligt henne
vanligt att ledarskap i dessa sammanhang etableras genom personliga
kvalifikationer i och med att ledarna sjalva certifierar sitt ledarskap exempelvis
genom att delta i kurser varifran de far intyg pa deras formaga att fungera som
ledare (Hornborg 2012a: 408). Man kan alltsd konstatera att det istallet for
religiosa och akademiska institutioner forefaller vara ledaren sjalv, eller
samfundet, som i dessa verksamheter legitimerar ledarskap.

Ett sadant sjalvauktoriserat ledarskap kan anses ha vissa foljder for de aspekter
som lyfts fram hos en god ledare. Hornborg (2012a: 409) papekar att ledarnas
personlighet och karisma framstar som uppskattade aspekter i skildringar av bra
ledare i coachingpraktikerna. ”References such as ’I’'m harmonious,” ’easy-
going,” ’live as I teach,” ’creative,” ’provocative’ or ’curious’ are common,
uppmarksammar Hornborg (2012a: 409). Dartill kan en personlig erfarenhet av
depression, utbrandhet eller en allvarlig sjukdom ibland lyftas fram som ett
eftertraktat drag hos en ledare, fortsatter Hornborg.
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Nyskapade riter

Vért att uppmarksamma ar att ovanbeskrivna nya former av ritualer inte enbart
hanvisar till rituella aktiviteter som tidigare inte har funnits. Istallet aterupprattas
och nyskapas ibland dven redan existerande ritualer. Hornborg (2005: 94)
papekar att det finns tva huvudsakliga skal till att nyskapa en rit. Genom att
nyskapa en ritual kan man for det forsta vilja visa pa en brist, till exempel
avsaknaden av en Overgangsrit till en viss situation. For det andra kan man
nyskapa riter for att ge det personliga ett storre utrymme. Det &r heller inte
ovanligt att rituella akter och kompositioner fran helt skilda kontexter plockas
ihop, fortsdtter Hornborg. De sistndmnda fallen innebér enligt Hornborg att
ritualerna kombinerar till exempel foreteelser fran andra kulturer eller fran
akademiska bocker. Allt detta innebér enligt henne att vi befinner oss “langt
ifrdn de ritualer som bygger upp sin auktoritet genom att hdvda tradition,
ofordnderlighet och strikta manualer.” (Hornborg 2005: 94) Med héinsyn till
detta &r det enligt Hornborg naturligt att samhaéllet tas in i ritualer ofta genom att
visa att riten dr det “annorlunda”, ett alternativ till den kunskap det dominanta
samhallet lar genom klassrumsundervisning. En 6vrig orsak till att moderna
ritualer lockar dagens ménniskor &r att aktiviteter av detta slag ofta ligger i
granslandet mellan det tryggt vardagliga och det alternativa ”Andra” anser
Hornborg (2010b: 160). I detta liminala tillstdind finner deltagarna nya
strategier for att kunna handskas med stress, ohélsa och utbrandhet”, fortsétter
Hornborg.

Ritualens effektivitet

Forutom att ritualer av ett modernare slag pa det ovanbeskrivna séttet har tolkats
som individcentrerade, beskrivs de dessutom som konstruktioner vars syfte &r att
fungera pa ett sa effektivt satt som mojligt. Detta blir enligt Hornborg (2012a:
405) uppenbart i och med att nya ritualer inte bygger pa en repetition av
traditionella rituella ageranden. Istéllet ser hon dessa praktiker i forsta hand
vardesatta 6vergang och forandring av individen. Vidare papekar hon att detta
innebdr att dessa nya ritualer dérfor kan anses vara avsiktliga och uttrycka en
forflyttning fran ett krav pa att gora liturgiska ageranden ritt, till ageranden som
utfors av individen sjalv och vars andamal ar att uppleva ratta effekter och
intensiva ké&nslor av forandring. Bell (1997: 241) i sin tur poéngterar att
tyngdpunkten i moderna ritualer ligger pa deras effektivitet, eftersom dessa
verksamheter enligt henne inte bygger pa en delad kansla av tradition, samt
eftersom legitimitet och auktoritet i dem konstrueras mer lattsinnigt och pa
varierande grunder. Det ar i Bells mening darfor ritualens effektivitet som
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legitimerar den, eftersom det inte finns nagon tradition som gor detta. Man kan
saledes konstatera att de nya ritualerna inte kan tolkas basera sig pa sadana krav
som traditionen stéller pa individen, utan istdllet utdvas de for att uppna nagot
(till exempel en kénsla av forandring), vilket leder till att effektivitet uppfattas
som ett vardefullt drag i dem. Med andra ord forstds det har som viktigt att
ritualer “fungerar” pa ritt sitt. Denna tanke om effektiva ritualer passar
naturligtvis dven val ihop med den effektivitetsbetonande andan som dagens
vasterlandska samhéllen &ven i allménhet praglas av.

Ett naturligt resultat av detta effektivitetstinkande i rituella aktiviteter har dven
lett till att manniskor kan vérdera huruvida ritualen lyckas eller inte. Som Bell
(1997: 241) konstaterar, kan manniskorna i dagens lage till och med bli besvikna
pa ritualer. Detta innebar att ritualer bade kan lyckas eller misslyckas och att det
ar utdvaren sjalv (inte en utomstaende auktoritet) som har makten att evaluera
ritualen och riten ifrdga. Pa detta satt kan ritualer tankas ha genomgatt en form
av demokratisering, déar alla som deltar har makten att ta stéllning till huruvida
ritualen ar effektiv eller inte. Detta betyder enligt Hornborg (2010: 20) att en
valfungerande ritual inte langre kan definieras som en rit som utfors pa ratt satt.
Nu krivs istillet en “feel-good-effekt” och en upplevelse av nagot utdver det
vanliga for att ritualen ska na upp till forvantningarna papekar Hornborg.

Sammanfattningsvis vill jag poangtera att det kanns valdigt latt att halla med de
ovan presenterade tankegangarna om den karaktar som de tillskriver ritual som
utbvas i dagens (vasterlandska) samhéllen. Ritual som bland annat
dekonstruerande, individcentrerade och effektivitetsefterstravande ar drag som
utan storre anstréngning kan uppmarksammas i och tillskrivas ritualer som
utévas i dagens vasterlandska samhallen. Vad som dock forefaller som nagot
mer problematiskt i forhallande till mitt forskningsmaterial ar tanken om dessa
ritualer som nya och moderna, vilket innebar att de oundvikligen framstar
representera en motsats till en gammal eller traditionell form av ritual. Jag vill
inte pasta att rituella aktiviteter idag i vissa fall inte skulle ha en mycket
annorlunda karaktér an deras temporalt och geografiskt avldgsna motsvarigheter.
Jag forstar dock risken for en sddan motsattning nedtona ritualers komplexa och
mangdimensionella karaktar (som har beskrivits igenom hela detta kapitel). Jag
fragar mig darfor om det finns ett satt att forsta och tolka ritualiseringar i dagens
vasterlandska samhéllen pa ett sétt dar de inte betraktas i ljuset av en temporal
process. Aven Bell (1997: 422) tangerar denna problematik ytligt, nar hon
framfor att uppkomsten av nyare syner pa rituella ageranden inte behdver tolkas
aterspegla en historisk evolution, istallet kan de uttrycka olika former av sociala
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samfund eller de verkligheter dar de tolkas. Ett sddant perspektiv pa variationer i
rituella verksamheter ar dock enligt henne ouppmérksammade och hon efterlyser
vetenskaplig forskning kring detta i framtiden. Nagot som Bell dock lamnar
Oppet ar hur en sadan forskning kunde goras och jag stiller mig darfor har
foljdfragan: hur kan man studera ritualer som utévas av dagens senmoderna
vasterlandska individer utan att placera dem i ett tradition—-modernitet- eller
gammal-ny-kontinuum? Som en l6sning pa detta foreslar jag studiet av ritual ur
ett rumsligt, istéllet for ett temporalt perspektiv, och det ar detta som jag i kapitel
7 mer ingdende kommer att behandla. Innan denna diskussion paborjas behovs
dock en insyn i sattet som trumcirklarna diskursivt konstrueras och formas pa.
Det &r detta som kommer att belysas i de foljande tva kapitlen, dar
forskningsfaltet och studiens materialanalys presenteras.
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5. TRUMVERKSAMHETERNA

Detta kapitel handlar mer ingaende om de studerade trumcirklarna. Syftet ar att
beskriva trumcirklarnas bakgrund och att kort tangera sadana kulturtraditioner
som de studerade trumaktiviteterna hamtar kunskap och inspiration ifran.
Dessutom kommer jag har noggrannare att skildra det studerade faltet och pa
detta satt ge lasaren en forstdelse av aktiviteternas karaktar och spridning i
Finland. Man kan alltsa séga att detta kapitel fungerar som en inledning till och
som bakgrundskunskap for det kommande analyskapitlet.

5.1 Bakgrund: Tidigare forskning om trumman i afrikanska och
schamanistiska sammanhang

Forskning om trumman i afrikanska kontexter

Eftersom de véstafrikanska rotterna till trummandet ofta lyfts fram i samband
med till exempel djembetrumkurser i Finland, ar det vért att kort bekanta sig
med tidigare forskningsresultat om trummandets betydelse i olika afrikanska
kulturer. Senare i avhandlingen kommer jag mer ingaende att beskriva vilken
betydelse denna afrikanska kulturbakgrund har fér afrotrummare i Finland. Nér
man betraktar vastafrikanskt trummande ur ett religionsvetenskapligt perspektiv
kan man snabbt konstatera att religion och musik starkt hor ihop med varandra i
dessa kulturer. Bland annat J. H. Kwabena Nketia papekar i artikeln ”Music:
Music and religion in sub-saharan Africa” (2005: 6256) att musicering i olika
delar av Afrika ofta har en stark koppling till religiosa upplevelser. Den musik
som spelas under religiosa ceremonier och rituella aktiviteter bestar framst av
sang och instrumentala inslag, eller i vissa fall av specifika ljud som fungerar
som sé kallade “koder” eller “’signaler” for att inkalla eller indikera nérvaron av
gudomliga varelser, konstaterar Kwabena Nketia (2005: 6257). Ocksa Jon
Michael Spencer (1988: 67) framhaver att musicering alltid har varit en vasentlig
del av religiosa festligheter, sdsom ritualer kring fodsel, pubertet, dktenskap och
dod, i olika delar av Afrika. Den speciella roll som musik hade (och fortfarande
har) i dessa sammanhang beror enligt Spencer (1988: 68) pa en mystisk férmaga
som musiken i dessa sammanhang tillskrivs, exempelvis i form av formagan att
oppna och uppratthalla kontakten mellan andevasen och manniskor. Mer
specifikt kunde man papeka att det ar just trumman som i flera fall har fatt denna
upphodjda roll inom religiosa ceremonier av olika slag. Trummans speciella
betydelse har till stor del att géra med tanken om dess 6vernaturliga formaga att
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producera en monoton rytm som &r nddvéndig for att framkalla andebesittningar,
fortsatter Spencer (1988: 68). Man kan alltsd konstatera att trummandet vid flera
tillfallen har tillskrivits en helig betydelse i och med den koppling som gors
mellan andevérlden och trumrytmerna. Kontakten med en i évrigt odtkomlig
verklighet blir pa detta satt mojlig att na genom de instrumentala inslagen under
religitsa ceremonier. Dessa inslag bidrar enligt Kwabena Nketia (2005: 6257)
med en sadan energinivd som anses vara nodvandiga for att trans och
andebesittning ska lyckas. Som redan tangerats sa formas kontakten till
andevirlden genom s& kallade “kodade” Iljud eller genom “vanliga”
musikstycken som inkorporeras i ritualerna. Detta innebar alltsa att bade
intradandet och uttradandet av andevasen under ceremonier ofta indikeras pa
akustiska séatt, antingen genom andringar i den spelade rytmen eller med hjélp av
en specifik “kodad” séng (se till exempel Kwabena Nketia 2005: 6258).

Kopplingen mellan religion och rytm &r i flera fall sa uppenbar, att en del
forskare till och med har gatt sa langt som att havda att samma term ibland
kunde anvandas bade for att hanvisa till trummandet och till rituella aktiviteter
(se t.ex. Turner 1968: 15). Detta ar, som Ellingson (2005: 2495) papekar, dock
nodvandigtvis inte alltid fallet, i synnerhet med tanke pa den stora mangfalden
av trummor och de syften som de anvands till i olika delar av (vastra) Afrika.
Det ar aven viktigt att papeka att trumman inte enbart har en religios funktion i
afrikanska samhéllen, utan att den ofta &ven anvands till exempel i
underhallande syften. Dock kommer jag i denna avhandling, som redan tidigare
papekats, att fokusera pa trummandet ur ett religionsantroplogiskt perspektiv och
kommer saledes inte narmare att ga in pa de olika funktioner som trummandet
kan tdnkas ha i vastra Afrika till exempel ur ett musikvetenskapligt perspektiv.
Men det &r vart att konstatera att trummandet och dess funktion inte kan
beskrivas pa ett enhetligt stt, i synnerhet nar det ar fragan om ett sa stort och
varierande geografiskt och kulturellt omrade som kontinenten Afrika ar.

Forutom att trummor tillskrivs en mystisk karaktér i vastafrikanska religiGsa
ceremonier betraktas de ibland dven som heliga instrument. Detta &r uppenbart
bland annat i och med att en del trummor forstas som kungliga, medan andra
trummor beskrivs som gudomligheter (se t.ex. Ellingson 2005: 2496 eller
Spencer 1988: 69). Med tanke pa denna speciella karaktar som trummor av olika
slag ibland tilldelas &r det inte Gverraskande att tillverkningen av instrument
sasom trummor och xylofoner traditionellt alltid borjar och slutar med en ritual.
Detta sker oberoende av det andamal som instrumentet kommer att anvéndas for,
poangterar Kwabena Nketia (2005: 6258). Enligt mig kan detta pastaende dock
ifrdgasattas med tanke pa dagens situation, eftersom trummor i vissa situationer
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blivit en stor inkomstkalla i och med 6kad turism till olika delar av Afrika. Att
turister girna vill ha med sig hem en ”dkta afrikansk trumma” har resulterat i att
trummor av mycket olika kvalitet idag bade tillverkas och séljs i vastafrikanska
lander. Intressant &r dock hur en aktivitet som traditionellt sett har haft en andlig
dimension som en foljd av globalisering och turism har sekulariserats och idag
tidvis mer paverkas av marknad och konsumtion an religion.

I artikeln ”Drums” (2005: 2495-2496) presenterar Ellingson fyra centrala teman,
som han anser prégla trummandet i Afrika. For det forsta lyfter Ellingson fram
den ”talande trumman”, med vilket man ofta hanvisar till olika former av
trummor som ar avsedda for att formedla verbala meddelanden genom att spela
melodiska och rytmiska ljud som efterapar det talade spraket. | religidsa syften
har talande trummor enligt Ellingson (2005: 2495) framst anvénts for att
kommunicera religiésa drenden, exempelvis for att formedla inbjudningar till
initiationsriter. Dessutom anser Ellingson att det dven &r mdjligt att talande
trummor i vissa stammar har anvénts for att direkt kommunicera med
gudomligheter. Som den andra vasentliga kategorin presenterar Ellingson de
gudomliga trummorna. Dessa trummor har fungerat som symboler for en
kunglig status i samhallet. Dessutom har de en religids dimension i och med att
de enligt Ellingson vanligtvis har en koppling till ”’sakral kunglighet”. Detta
betyder att trummor av detta slag forstas som personifieringar av andevéasen och
forfader, eller fungerar som kanaler for makt. Med andra ord fungerar de som
sakrala symboler for en kunglig regim, framfér Ellingson (2005: 2496). Vidare
papekar Ellingson att kungliga trummor kan fungera som religiosa artefakter
utan att de nodvéandigtvis anvands som musikinstrument over huvudtaget. For
det tredje lyfter Ellingson fram trummans betydelse for andebesittning. Eftersom
jag redan ovan har redogjort for kopplingen mellan trummandet och
andebesittning, kommer jag for att undvika upprepningar inte att ga in pa denna
kategori mer ingdende har. Som den fjarde och sista kategorin namner Ellingson
kopplingen mellan rytm och tid. Vad Ellingson avser med detta ar att var
uppfattning om musikalisk rytm kan paverka vart satt att forsta kalendarisk tid.
Pa detta satt kan musik och rytm utgora icke-lingvistiska kompletterande
forestallningssystem som tid upplevs och forstas pa. Ellingson sjalv papekar att
hans indelning kan forefalla en aning ytlig och att en mer djupgaende lasning av
etnografiska, religionsvetenskapliga och etnomusikologiska kéllor skulle kravas
for att ge en tadckande beskrivning av trummans religiosa bruk i Afrika.

Aven om trummandet pd de ovan beskrivna sitten ofta tolkas som en av de

viktigaste aspekterna, eller kanske till och med den viktigaste aspekten, av
rituella aktiviteter i véstra Afrika, kan detta enligt Spencer (1988) vara ett
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vilseledande pastaende. Trummans speciella roll i afrikanska samhallen &r enligt
honom namligen en f6ljd av dess formaga att producera rytm. Pa detta satt ar det
inte trumman i sig utan rytmen som mobiliserar deltagarna till dans och
mojliggor andebesittningar, papekar Spencer (1988: 72). Dock bér man inte
forbise att just trumman &r ett idealt instrument for att producera rytmer av detta
slag.

Forskning om trumman i schamanistiska kontexter

Eftersom schamanism kan anses vara ett mycket brett och svardefinierat
begrepp, forefaller det &ven har vara nagot svarare att precisera vad jag hanvisar
till med “trummande i schamanistiska traditioner”, jAmfort med vad som é&r fallet
for vastafrikanskt trummande (som alltsd utan storre svarigheter kan definieras
med hjalp av geografiska gransdragningar). Flera forskare har pekat pa de
problem som schamanismbegreppet kan innebéra, och det &r dven motiverat att
fraga sig om detta begrepp 6ver huvud taget ar anvandbart i vetenskaplig kontext
(till exempel Larsson 2000: 20, Lindberg 2000: 125). Larsson (2000: 21)
papekar att begreppet schamanism bland annat i skolbocker ofta tillskrivs vissa
universella drag: "I ett sddant sammanhang blir den person som utfor nagra av
de sysslor eller besitter nagra av de egenskaper som en schaman anses béra,
ocksa barare av alla andra sysslor och egenskaper som en schaman i generella
vetenskapliga definitioner tillskrivs” (Larsson 2000: 21). Det & med andra ord
svart att definiera vad schamanism &r och vilka praktiker det innefattar. Att
schamanismbegreppet pa detta sétt utgors av en bred och otydlig variation av
religiosa praktiker, vars kopplingar och likheter kan ifragasattas, ar viktigt att
hélla i tankarna dven nar man laser denna avhandling. Man kan &ven konstatera
att de tva praktiker som i denna forskning behandlas utan storre problem bada
kunde ha kallats for schamanistiskt trummande. Enligt Thomas P. Larsson
(2000: 21) forefaller det som intressant att manga forskare inte definierar
religioner med afrikanskt ursprung som schamanism. Jan Svanberg (2003: 14)
har papekat i en fotnot att detta kan bero pa att inflytelserika forskare, sdsom
Mircea Eliade, valde att inte skriva om dessa religidsa traditioner i termer av
schamanism. Aven om religiosa praktiker med afrikanskt ursprung pa detta satt
kan kallas for schamanism, har jag av tva orsaker valt att inte anvanda mig av
schamanism som ett paraplybegrepp for de i denna avhandling studerade
trumaktiviteterna. FOr det forsta har jag valt att tala om de studerade praktikerna
med de begrepp som deras utévare gor. Pa detta satt stravar jag efter att undvika
feltolkningar av praktikerna, saval som en diskussion om huruvida de studerade
sammanhangen &r “schamanistiska” eller “véstafrikanska” praktiker. For det
andra anser jag att anvandningen av bendmningen schamanism i sig ar
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problematiskt (som tangerats i diskussionen ovan) och vill darfér undvika en
onddigt bred anvandning av detta begrepp i denna studie.

Ellingson (2005: 2497) poangterar att trummor inom det som han kallar for en
“klassisk” schamanism, som forekommer i delar av inre och norra Asien, har en
central betydelse for det religidsa livet. | dessa praktiker representerar trumman
det framsta religiosa redskap som schamanen anvander sig av for att kalla pa
hjalpande gudar och andar, for att tiamja och fa dem att agera, samt for att bara
schamanen till andliga kamper i den himmelska eller den underjordiska vérlden.
Man kan alltsd konstatera att trumman i schamanistiska praktiker har anvants
som ett redskap for att nd alternativa verkligheter. De trummor som anvénds for
dessa andamal &r enligt Ellingson (2005: 2497) oftast laga ramtrummor som
bestar av en av cirkular eller oval ram som ar gjord av travirke, pa vilken man
har fast en hinna som ar gjord av skinn. Trummor av detta slag spelas med en
trumpinne, och sma klockor eller bjallror kan féastas pa dess in- eller utsida. Det
ar inte ovanligt att schamanen beskrivs na vérldens mittpunkt genom att trumma.
Denna tanke harstammar fran en tro dar trummans ram beskrivs vara tillverkad
av virke fran det kosmiska tradet. Genom att lyssna pa trummans ljud nar
schamanen sedan ett extatiskt tillstand och transporteras till detta kosmiska trad,
som med andra ord utgdr varldens mittpunkt (Eliade 1987: 8272; Eliade 1964:
115). Man kan med andra ord utan storre anstrangning konstatera att trumman i
schamanistiska sammanhang inte forstds pa samma satt som andra instrument
och att den istéllet & avsedd att fungera som ett andligt verktyg snarare an som
ett musikinstrument.

Aven i andra nordliga omr&den har trummor anvénts for schamanistiska dndamal
och det ar allmént kant att trumman hade en central roll bade i samisk religion
och som extasinstrument bland andra nordeurasiatiska folk papekar Hans
Mebius (2000: 58) i artikeln “Historien om den samiske najden” (2000). Att
trumman har anvants som ett extasinstrument vittnar enligt Mebius om ”det
sjalvklara forhallandet, att den samiske najden var en extatiker av
nordeurasiatisk typ” (Mebius 2000: 59). Mebius framfor dessutom att de
samiska trummorna framst har undersokts for de avbildningar som figurerar pa
trumskinnet. Pa detta satt har man forsokt forstd och tolka den samiska
forestallningsvarlden genom att ldsa” trumfigurer. PA samma spar som Mebius
ar aven Anna Westman (2001: 75), som h&vdar att samernas trummor kan
forstas som en skriftlig kalla (i en for ovrigt skriftlos kultur) som saledes
forfattades av de forna samerna sjalva och alltsa kan tolkas uttrycka deras rost.
Detta &r viktigt i synnerhet eftersom de kallor dar tidig samisk kultur skildras
framst ar forfattade av utomstaende. | dessa beskrivningar skildras trumman ofta
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med ett negativt tonfall, eftersom det ofta var kyrkans man i form av préaster och
missiondrer som stod bakom de forsta tolkningarna av detta etnografiska
material. Westman (2001: 74) framfor att trumman i dessa beskrivningar bland
annat kallas for “djavulens bibel” och trolltrumman”. Eftersom présterna
arbetade for en religids omvandelse av samerna slutade dessa forfoljelser tyvarr
inte endast i starka negativa kanslouttryck av detta slag, utan &ven en méangd
juridiska atgarder med anknytning till samisk religiositet vidtogs. Enligt
Westman (2001: 74) riktades dessa anklagelser mot samer som hade utfort
offerceremonier eller anvant trumman, nagot som till och med var straffbelagt.
Det forekom till och med en storskalig beslagtagning och forstorelse av
trummor. Detta var enligt Westman (2001: 86) en missionsstrategi, eftersom
trumman representerade ett fysiskt uttryck for samernas religion.

Pa ett liknande sétt som i de vastafrikanska trumsammanhangen kan trumman
ocksa i schamanistiska praktiker fungera som ett objekt, eller som en aktor i
religivsa sammanhang. Dessa bestar enligt Ellingson (2005: 2497) framst av
sadana ritualer som har att géra med den manskliga livsgangen, till exempel nar
manniskor fods, dor etc., saval som av cykliska och tillfalliga ceremonier av
olika slag. Dartill papekar Ellingson att trumman har en viktig funktion som
schamanens redskap nar denna utfor specialiserade rituella ageranden. Ocksa
Westman (2001: 85) framfor att trumman i fornsamiska kulturer hade sin givna
plats i vissa ritualer. Som ett exempel pa detta beskriver hon att man bland annat
nar en kvinna var gravid med hjalp av trumman kunde spa och se om det skulle
bli en flicka eller en pojke. Man kan alltsa konstatera att trumman i
schamanistiska traditioner har anvénts i tva bemarkelser, antingen pa ett allmant
Overenskommet satt (till exempel i ceremonier som ar kopplade till livscykeln)
eller pa ett situationsbundet satt (till exempel nar schamanen utfor ett rituellt
helande for en patient).

Som redan har tangerats &r syftet med trummandet i schamanistiska
sammanhang (saval som till exempel i religiosa praktiker av afrikanskt
ursprung) att framkalla en upplevelse som i vetenskapliga forskningar har
beskrivits som “(ande)besittning” och “fordndrat medvetandetillstand”. Dessa
definitioner framstar som nagot diffusa, och Ellingson anser att dessa situationer
pa ett vasentligt satt kan skilja sig fran varandra, bade med beaktande av sjélva
upplevelsen och det satt som den framstélls pa. Michael Winkelman (2005:
8276) i sin tur konstaterar att det extatiska tillstind som nas genom
schamanistisk trummande, sang, dans osv., karaktdriseras av ett omedvetet
tillstand tillsammans med intensiva visuella upplevelser. Det ar enligt Ellingson
(2005: 2498) svart att hitta etnografiskt material om sibirisk schamanism dar
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trummandet pa ett tillrackligt detaljerat och noggrant satt beskrivs. Det
forekommer dock utforligare etnografiska rapporter av trummandet i de
schamanistiska praktiker som forekommit i Himalayatrakterna. Dar gar ett
typisk schamanistiskt trummande enligt Ellingson till pa foljande sétt:
Schamanen bdérjar med att trumma i en lugn takt, samtidigt som han sjungande
dkallar andar att hjdlpa med ritualen. Nar dessa andar narmar sig borjar
schamanens kropp skaka, vilket gor att de klockor eller metallféremal som har
fasts pa schamanens trumma eller klader borjar ljuda. Trumrytmen blir
oregelbunden och snabbare och stundvis forekommer 6gonblick ndr schamanen
inte trummar och enbart klangen av de sma klockorna och bjallrorna hors. | detta
skede forandras aven sangens karaktar och aven olika ljud bland annat i form av
”brummande” och visslande férekommer. Dessa ljud berittar om att en ande har
besatt trummaren och uttrycker enligt Ellingson alltsa en kamp 6ver kontroll
som fors mellan schamanen och den besittande anden. Nar schamanen uppnar en
kontroll 6ver anden fortsatts trummandet med starka och sékra slag. Schamanen
borjar sjunga en lovsang till de hjalpande andarna och vagen &r nu 6ppen for
schamanen att resa mellan olika verkligheter, gbra diagnoser, initieras, eller vad
an som ar andamalet med ritualen.

Schamanistiskt trummande foérekommer dessutom ocksd i nyschamanistiska
sammanhang. Utmarkande for dessa trumcirklar &r att trummandet producerar
en monoton rytm, vars syfte ar att hos deltagarna framkalla nagot som enligt
Lindquist (2005: 8294) i schamanistisk litteratur kallas for “en magisk sjalsresa”,
en utflykt till en icke-ordinar-verklighet. For att komma till denna alternativa
verklighet ombeds deltagarna enligt Lindquist (2005: 8294) forestalla sig ett hal
i marken och att i takt med trummans rytm ga ner i detta hal, fardas genom en
tunnel som dérefter foljer, komma ut i underjorden och interagera med de
varelser som de moter. En del av dessa varelser blir sedan trummarens
andehjalpare, eller med andra ord kraftdjur. Nar trummandet upphér vaknar
deltagarna upp fran ett transliknande tillstand och skriver ner sina upplevelser,
som sedan delas med resten av trumcirkeln, fortsétter Lindquist (2005: 8294) sin
beskrivning. En trumresa av detta slag kan anvéndas for att traffa och konsultera
andevasen av olika slag om hjalp. De fragor som deltagarna soker svar pa kan
enligt Lindquist (2005: 8295) vara bade konkreta eller abstrakta och ibland gors
trumresor for att fa hjalp med att genomfora nagon uppgift, till exempel att sluta
roka, eller att fa ett jobb, fa hjalp med psykologiska trauman och sa vidare. En
motsvarande beskrivning av trumcirklarnas uppbyggnad kan &ven hittas i
Harners bok The Way of the Schaman, som jag redan tidigare papekade ibland
fungera som en instruktionsbok for schamantrumcirklar. Man kan saledes
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konstatera att de trumcirklar som Lindquist i sin forskning belyser kan anses
basera sina verksamheter pa Harners beskrivningar och tankegangar.

5.2 Vastafrikanska trumaktiviteter 1 Finland

For att kartldgga vastafrikanska trumaktiviteter i Finland har jag forutom det
insamlade intervjumaterialet dven haft en stor nytta av Internetkéllor. I synnerhet
har Facebook-sidan ”Afrotanssi”, en virtuell anslagstavla for evenemang kring
afrikanskt trummande och dans, visat sig vara viktig foér denna studie. Dessutom
har hemsidor for olika trumkurser ocksa valts med som forskningsmaterial. Det
ar alltsd genom en kombination av dessa kallor, som jag har format min
uppfattning om det véstafrikanska trumfaltet i Finland. En ndrmare beskrivning
av kéllmaterialet for forskningens analys hittas i kapitel 1.5.

Under tiden for min faltforskning (ar 2011-2015) utlardes afrikanskt trummande
i flera finlandska stader, till exempel i Helsingfors, Esbo, Tammerfors, Abo och
Jyvaskyla. Detta tyder pa att spelandet av afrikanska trummor, i férstahand
djembetrummande, under denna tidsperiod framst spred sig Over olika delar av
s6dra Finland och att utlarning av afrikanska trumrytmer framst férekom i
stadsomgivning. Som redan tangerats i kapitlet om forskningsmaterial,
forekommer storsta delen av utbudet &n sa lange i huvudstadsregionen. Dock bor
man uppmarksamma att dven Tammerfors har ett relativt brett utbud av
trumkurser jamfort med till exempel Abo.

| detta sammanhang vill jag betona att det &r narapa omojligt att sammanstalla en
noggrann och sanningsenlig helhetsbild av exakt hur manga trumkurser som
fungerar i respektive finlandska stéder, eftersom utbudet ar mycket levande och
situationer dar trummande utlars varierar fran ar till ar, eller ibland till och med
fran host- till vartermin. Dessutom ordnas en hel del kurser i workshop-format,
vilka oftast halls av géastande, framst afrikanska, trummare, eller “trummastare”
som de ibland &ven kallas. En annan orsak som gor det svart att uppskatta
mangden av trumaktiviteter ar faltets komplexa natur. Detta utmarks bland annat
av att en stor del av utdvarna &ven spelar i en eller flera upptrddande
trumgrupper. Pa grund av detta blir dven 6vningstillfallen och upptradanden
betydelsefulla praktiker for denna forskning. Forutom detta ar vastafrikanskt
trummande dven ndra sammankopplat med vastafrikansk dans och det hander
aven att danstimmar ackompanjeras av trummande. Slutligen vill jag ytterligare
papeka att jag inte anser en uppskattning av den exakta mangden trumkurser
vara vasentlig information for denna avhandling, eftersom min huvudsakliga
uppgift inte ar att visa var trummandet sker. Istallet kommer jag att beskriva en
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mer allmén och bredare uppfattning om helheten pa ett nationellt plan, for att na
en forstaelse om hur féltet ser ut och vilka grupper i det finldndska samhéllet
som soker sig till dessa aktiviteter.

For att underlatta min forstaelse av det studerade faltet har jag gjort en indelning
av olika situationer dar vastafrikanska trummor spelas i fyra kategorier:
trumkurser, trumgrupper, festivaler och enskilda mer inofficiella trumsituationer.
Vart att papeka ar att detta inte ar en indelning som utdvarna sjdlva aktivt
anvander sig av eller beskriver sitt trummande pa, vilket dven innebar att en
person ofta deltar i flera, eller i alla fyra av de ovanndmnda kategorierna. Med
andra ord kan kategorierna Overlappa varandra, men detta behover
nddvandigtvis inte alltid vara fallet.

Trumkurser

Spelandet av afrikanska trummor &r i Finland fortfarande en marginell aktivitet,
men man kan relativt latt uppmarksamma att faltet sd smaningom haller pa att
vixa och bli etablerat. Aven innanfor faltet finns en uppfattning om att
“hogklassig utlarning av afrotrummande fortfarande &r relativt begrinsat i
Finland” och att “flera ldrare med insyn i djembe-kultur behdvs”?t. Mitt
forskningsmaterial tyder pa att verksamheten fortfarande for stunden ér till stor
del beroende av enskilda personers engagemang som &r aktiva inom faltet.
Mangden sadana personer varierar fran stad till stad, vilket direkt paverkar
utbudets bredd. Dock finns det dven en del grupper som driver en mer etablerad
verksamhet, till exempel i form av registrerade foreningar. Ett exempel pa denna
typ av verksamhet dr bland annat foreningen L&nsi-Afrikkalaisen tanssin ja
musiikin yhdistys Jamora i Tammerfors, som pa sina hemsidor (Jamora r.f.
2013) framfor sitt syfte vara att “upprétthalla och fraimja mojligheten att utova
vastafrikansk dans och trummande pa foreningens hemort”.?? Ett annat exempel
pa en grupp som etablerat sin verksamhet i tre finlandska stader, men inte
fungerar som en registrerad forening &r Mama Africa. Pa sina natsidor (Mama
Africa 2014) beréattar de att verksamheten baserar sig pa ett format som har sitt
ursprung i en trumgrupp i Senegal som var aktiv i borjan av 1990-talet.
Gruppens verksamhet har sedan har spridit sig éver hela varlden i och med att
deras verksamhet baserar sig pa att varje gruppmedlem som flyttar till ett annat

2L ”Meilld Suomessa tasokasta opetusta on vield melko rajallisesti ja toiminta on keskittynyt
padkaupunkiseudulle. Tarvitsisimme lisdd opettajia, joilla on ymmarrys djemben kulttuurista
(Ossipercussion 2013).

22 »Yhdistyksen tarkoituksena on yllapitaa ja edistda lansiafrikkalaisen tanssin ja rummutuksen
harrastusta yhdistyksen kotipaikkakunnalla Tampereella.” (Jamora r.f. 2013).
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land etablerar en ny Mama Africa i det nya hemlandet. Som en féljd av detta
fungerar Mama Africa idag, férutom i Senegal och Finland, bland annat i
Tyskland, Frankrike, Belgien, Tunisien, Forenta staterna och Japan (Mama
Africa 2014). Nar insamlingen av etnografiskt material for denna avhandling
pagick, erbjod Mama Africa i Finland djembekurser i Helsingfors, Abo och
Jyvaskyla. Med tanke pa dessa tva exempel kan man konstatera att mer
etablerade former av kursutbud redan férekommer bade i form av registrerade
och oregistrerade foreningar.

Foérutom enskilda individers engagemang och enstaka mer etablerade grupper
visade sig &ven en del specifika platser ha en viss betydelse for
verksamhetsutbudet. Ett bra exempel pa detta ar bland annat ungdomsgarden
Harju i Helsingfors, som lyftes fram av flera informanter. Nar jag fragade
informanterna hur det kom sig att just Harju hade blivit ett sa centralt stélle for
deras trummande, berattade en av informanterna att ungdomsgarden hade en
lang historia bland annat i att anstdlla vastafrikaner som sedan ordnade
trumkurser dar. Dartill pdpekade samma informant att ungdomsgarden genom att
fungera som ett stélle for att utfora civiltjanst eller arbetslivstraning har
mojliggjort att personer med ett intresse for trummande har kunnat skapa och
fortsétta trumverksamheter dar, till exempel i form av trumkurser etc. (IF mgt
2013/003).

Det ar dven vart att papeka att en del av det studerade kursutbudet ordnats i
samarbete med arbetarinstitut eller andra sa kallade “utomstéende” sektorer. Ett
exempel som framstar som speciellt intressant ar en djembetrumkurs som hosten
2012 ordnades i samarbete med S:t Karins férsamling. Férutom kursen i S:t
Karins har &ven Kotkas forsamling ordnat program dér djembetrummor har
inkorporerats. Jag kommer senare i avhandlingens analysdel att aterkomma till
dessa sammanhang, dar deras innehall &ven mer ingaende analyseras.

Festivaler

Forutom att trummandet utlars pa kurser som ar utsedda for detta syfte, visade
sig aven en del festivaler vara viktiga arenor for utévandet. | detta sammanhang
fungerar festivalerna i forsta hand som platser dér trumgrupper upptrader och i
vissa fall ordnas aven trumkurser i samband med festivalerna. Nagra exempel pa
festivaltillfallen som lyfts fram i det insamlade materialet &r bland annat
etnofestivalerna Faces i Karis och Maailma kyldssd i Helsingfors, samt
stadsdelsfestivalen Kallio kukkii som ordnas i stadsdelen Berghall i Helsingfors.
Forutom etno- och kulturfestivaler av denna typ arrangeras dessutom en del
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festivaler som pa varierande vis tangerar Afrika och som fungerar dven som
plats for trumupptradanden. Tva exempel pa denna typ av festivaler ar bland
annat Afrofest/Fest Afrika i Tammerfors och Helsinki African film festival
(HAFF).

Privata och inofficiella trumsituationer

Vid sidan av trumkurser och festivaler forefaller dven gatuspelning och andra
mer inofficiella och privata trumsessioner vara av stor betydelse for en del
informanter. Dessa situationer beskrivs ibland ha en annorlunda karaktér &n
upptradanden och trumkurser. En informant beskrev sadana trumsituationer som
en “mellanform, [L: Jo.] att det &r inte liksom band-upptradanden, [L: Mm.] eller
band-traningar, [L: Mm.] utan de &r sadana liksom spelsessioner [...] Men &nda
ar har [i Finland] oftast anda sa att bandet spelar en at som, som har en struktur,
[L: Mm.] den spelas fran borjan till slut. Sa just sen igen det att de ar sadana
sessioner och, och en form av kommunikation” (IF mgt 2013/003).% Ibland kan
dessa tillstallningar &ven sammankopplas med politiska stéllningstaganden, till
exempel lyfter en av mina informanter fram ett tillfalle dar deras trumgrupp
upptradde for att gora stdimningen for deltagarna i Olkiluotoblockade (en protest
mot kérnkraftverk) “trivsammare och léttare” (IF mgt 2012/037). Ett annat
exempel av detta slag ar upptrddandet av trumgruppen Mande Maja Band
Percussions i samband med en tillstalining som ordnades av Fredsférbundet till
minnet av Nelson Mandela utanfor Helsingfors domkyrka. Bland annat pa dessa
satt har véastafrikanska trumaktiviteter i Finland &ven ibland sammankopplats
med politiska evenemang.

Resor till Afrika

Slutligen bor dven privata och gemensamt ordnade trumresor till olika delar av
Véstafrika ndmnas som en relevant del av det studerade féltet. Detta i synnerhet
eftersom mitt intervjumaterial visar att resor till olika delar av Vastafrika av flera
informanter upplevdes som en “vindpunkt”, efter vilka trummandet fick en
djupare betydelse. Intressant ar aven att en del stallen dar afrotrummande utlars
&ven organiserar gemensamma resor till Vastafrikanska lander, bland annat till

23 Ja sillon se on niinku, sillon se on just semmonen valimuoto, [L: Joo.] et se ei 0o niinku
béndiesiintyminen, [L: Mm.] eik& bénditreeni, [L: Mm.] vaan se on semmonen niinku sellanen
soittosessio [...] Kuitenki tddl niinku useimmiten on semmost et béndi soittaa biisin joka, joss on
rakenne, [L: Mm.] se soittaa sen alust loppuun. Ni toss on taas just sitd et ne on semmosii sessioita
ja, ja vuorovaikutusta (IF mgt 2013/003).

111



Burkina Faso, Gambia och Guinea, dar fokus ligger pa att 6va bade trummande
och dans. Dessa resor marknadsfors ofta som ett sétt att komma i kontakt med
“autentisk afrikansk kultur” och som upplevelseresor. Férutom dessa gemensamt
organiserade resor har &dven en del trumslagare gjort privata resor till
vastafrikanska lander for att lara sig trummande. Ibland ar dessa privata resor ett
resultat av slumpen. Detta var till exempel fallet fér en informant som under sin
tid som utbytesstuderande i Barcelona deltog i en trumkurs som lardes av en
senegalesisk man. Under deras forsta ovningstillfalle fragade trumlararen om
Mauno hade lust att félja med honom till hans hemland Senegal. Informanten i
fraga tackade ja till forslaget och konstaterar att denna resa andrade hela hans
varldsbild och hans uppfattning om musik och rytm (IF mgt 2012: 013).

Koén

Som kort tangerats tidigare bestar en avsevard del av mina intervjuer med
afrotrummare i Finland av manliga informanter. Om man enbart utgar fran
intervjuerna kan man latt fa en uppfattning om att afrotrummande i Finland
framst tilltalar unga méan. Dock &r detta nodvandigtvis inte hela sanningen. Nar
jag fragade mina informanter hur de upplever konsfordelningen pa faltet svarade
sa gott som alla, att deltagarna pa trumkurser till lika stor del bestar av man och
kvinnor. Dessa svar véckte naturligtvis min nyfikenhet och jag bdérjade undra
varfor jag inte natt flera kvinnliga informanter med min forskningsforfragan. Nar
jag fragade vidare om detta, svarade en informant att det enligt honom finns lika
manga kvinnor som man pa grundkurserna, men att ju langre i spelandet man
kommer tenderar kvinnorna att falla bort. Detta kan enligt honom bero till
exempel pa att trummandet ar fysiskt kravande.

5.3 Schamantrumcirklar i Finland

I Finland verkar en varierande mangd (ca. 7-10 st.) mer etablerade trumcirklar
som beskriver sig fungera enligt schamanistiska metoder. Insamlingen av det
etnografiska materialet om schamantrumcirklar for denna avhandling gjordes
framst genom intervjuer med personer som aktivt deltar eller har deltagit i denna
trumcirkelverksamhet. En stor del av de intervjuade var ansvariga for eller hade
tidigare sjalva ordnat trumcirklar, men enstaka intervjuer gjordes dven med
personer som deltog i dessa verksamheter pa ett mindre engagerat satt. Dartill
gjordes deltagande observationer, samt genomgang av natsidor for schamanistisk
verksamhet i Finland. En av de viktigaste platserna for att hitta information om
trumcirklar, i synnerhet var och nar de ordnades, var Shamanféreningen rf:s
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hemsida. P& foreningens sidor annonserar man om trumcirklar som ordnas runt
om hela landet. Det ar dock vart att uppmarksamma att féreningen understryker
att de inte arrangerar eller ansvarar for trumcirklarnas verksamhet, utan istallet
fungerar som en plats dar man kan annonsera om schamantrumcirklar
(Shamanforeningen 2015). Dessutom har foreningen pa sin hemsida en
undersida, dar schamanistiskt trummande och trumresor i allmanhet beskrivs och
dar man kan lyssna pa ljudfiler med inspelat trummande. | detta delkapitel
kommer jag att presentera denna del av det studerade féltet genom att belysa fyra
aspekter av verksamheten: trumcirklar, trumbyggarkurser, 6vrig relaterad
verksamhet och konsférdelning i trumcirklarnas verksamhet.

Trumcirkelverksamhet

Precis som i fallet med det vastafrikanska trumfaltet, visade sig &ven
schamantrumcirklarnas verksamhet ofta vara beroende av enskilda individer och
deras engagemang. Dock kan man samtidigt konstatera att schamanistiska
trumverksamheter tydligt har ett mer etablerat fotfaste i Finland &n afrikanska
trumkurser, vilket bland annat kan uppmarksammas i ett storre antal utévare®
och mer officiell verksamheten i forhallande till afrotrumkurser. Detta gjorde att
schamantrumcirklarnas aktiviteter ibland var lattare att hitta &n afrotrummarnas,
vars verksamhet ofta &ven tog plats i privata omgivningar sasom hem och
traningsutrymmen. Schamantrummande utdvas naturligtvis ocksa i mindre
offentliga sammanhang och en stor del av de intervjuade schamantrummarna
beréttade &ven att de gor trumresor hemma for sig sjalv eller i mindre grupp.

I det finlandska schamantrumcirkelféltet kan i synnerhet tre centrala instanser
uppmarksammas. En av dessa ar den redan namnda Shamanfdreningen, som ar
en registrerad forening. Pa sina hemsidor beskriver Shamanféreningen r.f. sig
som ett natverk for dem som &r intresserade av schamanism eller vill ha kunskap
om den (Shamanfdreningen 2015). En annan organiserad forening vars
verksamhet inbegriper schamanism &r Lehto Ry. Pa sin hemsida beskriver de sig
pa foljande sitt: ”Lehto ar ett for alla 6ppet allménnyttigt nypaganskt samfund
for alla i Finland bosatta naturreligidsa och av naturreligioner intresserade, vars
syfte &r att forbattra kdnnedomen om naturreligioner och deras samhaélleliga

24 Denna tolkning baserar sig pa uppskattningar av deltagarantal, som de for denna forskning
intervjuade informanterna gav. | detta sammanhang bor ndmnas att detta kan tolkas som ett
antagande och att det inte baserar sig pa officiella deltagarantal (som inte finns att fas i alla
studerade fall).
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position i Finland” (Lehto Ry 2015).2 Till skillnad fran Shamanféreningen r.f.
ar Lehto r.f. involverad i att ordna trumcirklar. Nar faltarbetet for denna
avhandling utfordes ordnade Lehto Ry trumcirkelverksamhet till exempel ar
2014 i Tammerfors (e-post 11.9.2014) och i Abo (e-post 8.2.2011 ). Den tredje
aktoren pa trumcirkelfaltet under tiden for faltarbetet var Suomalaisen
Samanismin Keskus®®. Detta &r ett center som beskriver sin verksamhet bygga pa
schaman-, siar- och najdverksamhet med rétter i Kalevala (Suomalaisen
samanismin keskus 2015). Till centrets trumcirkelverksamhet hor bland annat
sjalvstandiga trumcirklar, som ordnas en gang i veckan i Helsingfors. Férutom
detta, sa innefattar deras verksamhet aven kurser i olika aspekter av schamanism
och kurser for byggande av schamantrummor. Under tidpunkten nar
faltforskningen for denna avhandling gjordes, ordnade centret trumbyggarkurser
sommartid och erbjod dartill trumbyggande i privata eller i mindre grupper pa
begéran.

Varen 2015 ordnades schamantrumcirklar atminstone i Helsingfors, Jyvaskyl,
Karislojo, Uleéborg, Tammerfors och Abo. Under denna tid ordnades i
Helsingfors trumcirklar pa tva olika hall. En av dessa trumcirklar ordnades var
tredje vecka i Tol6 av Suomalaisen Samanismin keskus och den andra som
baserade sig pa Michael Harners laror gick under namnet Helsingin
Perjantairumpu och ordnas tva ganger i manaden. Trumcirklarna i Uledborg och
Abo ordnades varannan vecka och verksamheten i Tammerfors tog plats en gang
i manaden (Lehto Ry 2015). Enligt Shamanforeningens hemsidor ordnades
trumcirklar i andra stider enligt behov.

Som redan konstaterades, sa visade sig d&ven schamantrumcirklarnas verksamhet
ofta vara beroende av enskilda individers engagemang. Ett exempel pa detta
kom fram i en intervju dar en schamantrummare beskrev utvecklingen av en
situation, dar hon inte langre orkade hélla i trddarna for en trumcirkel som var
verksam i Abo pé foljande sitt: "Men att sen liksom slutade jag den, [L: Mm.]
att liksom ordnandet av trumcirkeln, sa det, att jag sen liksom orkade inte ordna
den ensam. Att jag forsokte dela pa det dar ansvaret, men det borjade aldrig rulla
sa att den skulle... Den gick nagra ganger sa att den gick sjalvstandigt, [L: Mm.]
men inte liksom att den skulle ha sjdlvstindigt orkat fortsitta” (IF mgt

%5 Lehto on kaikille Suomessa asuville luonnonuskovaisille ja luonnonuskonnoista kiinnostuneille
tarkoitettu yleishyddyllinen uuspakanahenkinen yhdistys, jonka tarkoituksena on parantaa
luonnonuskontojen tuntemusta sekd yhteiskunnallista asemaa Suomessa” (Lehto Ry 2015).

% | slutet av ar 2015 bytte Suomalaisen samanismin keskus sitt namn till den engelska versionen
The Center for Finno-Ugric and Arctic Shamanism (IF mgt 2016/008). Det gér att konstatera att
verksamheten inte betydligt paverkades av detta. Jag kommer i detta avsnitt dock att hanvisa till
denna instans med det finsksprakiga namnet, eftersom det var det som anvéandes under den tid som
faltarbetet skedde.
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2013/011).%” Som citatet visar, kan forekomsten av schamantrumcirklar ibland
vara beroende pa den livssituation som enskilda aktorer befinner sig i. Med
andra ord kan engagemanget av enskilda individer i vissa fall tolkas antingen
uppratthalla trumcirklar eller leda till att de avslutas.

Trumbyggarkurser

Férutom trumcirklar ordnar flera av de ovanndmnda grupperna &ven kurser som
specifikt riktar sig till byggandet av schamantrummor. Dessa kurser kan vara allt
ifran en dag till ett veckoslut eller en hel vecka. Under kursen bygger deltagarna
sina egna schamantrummor fran borjan till slut. Trumbyggarkurserna bestar ofta
av en kombination bade av praktisk verksamhet kring sjalva byggprocessen och
av teoretisk inledning i schamantrummandet. Innehéllet av en trumbyggarkurs
som varen 2015 ordnades av Suomalaisen samanismin keskus belyser denna
kombination val:

- Forel&dsning om den finsk-ugriska schamantrummans historia.

- Schamanens traditionella trumma och nutidens (vardande) trumma.

- Anvéndningsmdjligheter av nutida trummor/arbete med trumman
(trummans haltia)®

- Féargning av trummans hinna/renskinnets fargning med en klibba-
Ividebarkl6sning

- Bearbetning av trummans yttre stomme

- Bearbetning av trummans inre stomme genom att bdja vide, en eller
annat tradslag

- Letande av en trumpinne i skogen/bearbetning till
trumpinne/material: filttyg (tovning), skinn eller djurpals

- Slipning av trummans stomme/mdjlig tjarning och/eller branning

- Klippande av hinnans skinn

- Spénnande av skinnet i trummans stomme

- En invigningsceremoni for trumman

- Trummans skétselanvisning

(Suomalaisen samanismin keskus 2015)

27 Mut sit ma niinku lakkasin sen, [L: Mm.] et se vakituinen niinku rumpupiirin pitaminen, niin se,
ma en sit niinku jaksanu sita yksin vetda. Et méa yritin siina sitd vastuuta jakaa, mut se ei lahteny
kulkee niin et siind ois... Se l&hti joitain kertoi et se I&hti itsendisesti pydriméan, [L: Mm.] mut ei
niinku et se ois niinku kantanu itse itsensé (IF mgt 2013/011).

28 Det finska ordet haltija kan versittas till svenska som “rddare”. Det ér i detta sammanhang
dven vart att papka att ordet haltia enligt en intervjuad schamantrummare var ett speciellt bra ord
att anvanda i schamanistiska kurser, eftersom det i finska spraket inte enbart kopplas till
overnaturliga vésen utan dven kan hénvisa till “agare” eller “innehavare” (IF mgt 2016/008).
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Kurser av detta slag ordnas i regel pad landsbygden, eller atminstone utanfor
stadsomgivningar. Detta forefaller intressant i synnerhet eftersom trumcirklarna i
sin tur framst ordnas i stader. Nagra exempel pa stallen dar trumbyggarkurser
har ordnats &r bland annat Kides, Noux och Luuméki.

Ovrig relaterad verksamhet

Forutom kurser som &r relaterade till sjalva trumman och trummandet ordnas det
aven en del verksamhet som indirekt har att géra med trumcirklarna. Bland annat
rekommenderar eller till och med fordrar en del av schamantrummarna att man
har gatt en introduktionskurs i schamanism, innan man deltar i trumcirklarnas
verksamhet. En av informanterna papekade att hon anser det vara bra att ga en
grundkurs i1 schamanism innan man deltar i en trumcirkel eftersom: ”D4a ar det
liksom att alla &r, att alla vet att de har liksom en tanke om det, [L: Mm.] de &r
etiskt, de vet det att, att vi [kursansvariga] finns dar, var ar ansvaret och var gar
vi. Man behover inte, da behdéver ingen liksom fungera som en larare, [L: Mm.]
alltsa da kan den som liksom héller den [trumcirkeln] vara en av gruppen” (IF
mgt 2013/011). ?° Dock forekommer det &ven motsatta asikter om
introduktionskursernas nddvandighet, vilket kan exemplifieras med foljande
citat som gavs av en annan informant: ”Alltsa det dr sa att den har [trumcirklen]
ar en, en, man kunde séaga for alla 6ppen grupp. Alltsé att vi fordrar inga tidigare
erfarenheter. [L: Jo.] Och det har, alltsd vi har ofta sagt att den har [trumcirkeln]
ar en kindergarten, [L: Mm.] alltsa att, att alla kan komma och, och se att ar det
hir sint som, som resonerar med sig sjdlv”’ (IF mgt 2016/006).%°

Koén

Konsfordelningen i schamantrumcirklarna visade sig pa ett mycket motsvarande
satt som i de studerade afrotrumkretsarna. Det som dock skiljer dessa tva
praktiker &r att medan majoriteten av de intervjuade afrotrummarna var man,
bestod majoriteten av de intervjuade schamantrummarna av kvinnor. Det &r

29 Jolloin se on niinku et kaikki on, kaikki tieta ne, et niil on se niinku idea siitd, [L: Mm.] ne on
eettisesti, ne tietdd sen et, et me ollaan tass, miss on vastuu, miss menndén. Ei tarvii, sit siin ei
tarvii kenenkaan toimii niinku opettajana, [L: Mm.] eli silloin tdmménen niinku joka vetaa sita
niin voi olla yksi porukasta.” (IF mgt 2013/011).

%0 Siis, elikka se ettd tad on semmonen, semmonen voi sanoo kaikille avoin ryhma. Elikka ei
edellytetd mitdan aikasempaa kokemusta. [L: Joo.] Ja tota, elikkd on usein sanottukin et t&4d on
semmonen kindergarten, [L: Mm.] elikka siis, et kaikki voi tulla ja, ja tota kattomaan ettd onko t&&
semmonen mité, mika itelle resonoi [...] (IF mgt 2016/006).
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darfor vart att konstatera att endast en manlig schamantrummare intervjuades for
denna forskning. Orsaken till detta & samma som i fallet for afrotrummarna,
namligen att jag lattast kom i kontakt med kvinnliga (i fallet av afrotrummarna
med manliga) informanter. VVad detta berattar om faltet ar ater otydligt. Vad som
i synnerhet gor situationen svar att tolka &r att informanterna éter nar de fragades
om konsfordelningen i trumcirklarna sade att den var ratt sa jamn. De ganger
som jag deltog i trumcirklarnas aktiviteter var majoriteten av deltagarna kvinnor,
idgonfallande var aven franvaron av unga man (som i sin tur majoriteten av de
intervjuade afrotrummarna bestod av). Dock kan dessa observationer inte anses
ge beldgg for att tala om schamantrumcirklarna som en kvinnlig aktivitet,
eftersom denna konsfordelning kan ha varit utmarkande endast for de ganger
som jag deltog (vilka inte tog plats direkt efter varandra), eller pa det faktum att
deltagande observationer i trumcirklarna endast gjordes i Abo och inte i andra
stader. Aven om inget sdkert kan sagas om schamantrumcirklarnas och
afrotrumkretsarnas konsfordelningar ar dessa anda aspekter som jag i detta skede
vill lyfta fram, eftersom de utgdr en form av motstridighet mellan insamlade
faltobservationer och intervjumaterial.
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6. TRUMVERKSAMHETERNA UR ETT
DISKURSANALYTISKT PERSPEKTIV

Den hittills forda diskussionen har belyst forskningens utgangspunkter i form av
metod, teori och material. | detta kapitel flyttas tyngdpunkten fran dessa element
till forskningens analys. Resten av denna avhandling kommer med andra ord att
fora samman de beskrivna tillvagagangssatten och pa sa satt besvara den
huvudsakliga forskningsfragan om hur de studerade trumverksamheterna belyser
ritualiserade aktiviteter i dagens urbana omgivningar. Denna process inleds med
en diskursanalys av det insamlade forskningsmaterialet. 1 detta kapitel
presenteras och diskuteras sadana diskurser som kan anses forse “trumrummet”
med mening. Jag faster i synnerhet vikt vid det satt som trummarna diskursivt
bidrar till att skapa ett andligt betydelsefullt rum pa. Detta betyder att
uppmarksamheten laggs i synnerhet pa det satt som man i trumverksamheterna
talar om, och dédrigenom skapar en bild av, trummandet som en aktivitet med
andliga drag.

Aven om jag i den hér studien forst och framst betraktar trummandet som en
ritual (och darmed ett agerande) ar det enligt mig motiverat att analysera
forskningsmaterial med hjalp av diskursanalytiska tillvagagangsséatt. Detta beror
framst pa att jag ser diskursanalys som ett fruktbart satt att belysa det rum som
skapas, utdvas och formedlas i trumverksamheterna. Som Grimes (2014: 249)
har papekat leder observationer av ageranden ofta till att deltagarna intervjuas
eftersom de forutom att de agerar dven tolkar och evaluerar ritualer. Dessa
aspekter kan i sin tur inte nas utan att man som forskare stéller fragor och vidare
analyserar det insamlade materialet. Dock ar det vart att papeka att jag amnar
uppmarksamma specifikt pa det satt som informanterna beskriver det rituella
agerandet, alltsa trummandet, pa. Mitt syfte ar sdledes inte att analysera
informanternas livssyn pa ett bredare plan, utan istéllet vill jag uppmarksamma
hur ritualen och dess funktioner kommer till uttryck i materialet.

Jag vill i detta skede dven betona att alla de diskurser och resonemang som i
detta kapitel diskuteras naturligtvis inte kan beskrivas vara representativa for
varje trummare i alla sammanhang. Manniskor ar individer och man kan
sjalvklart inte pasta att trummarna skulle utgéra ett undantag och alltid
representera en enhetlig grupp. Detta ar i synnerhet fallet med tanke pa mitt
forskningsmaterial som bestar av tva olika former av trumverksamheter, som
saledes redan sinsemellan i flera avseenden skiljer sig fran varandra. Med detta
sagt ar det dock mojligt att spéra vissa frekvent aterkommande diskursiva teman,
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som jag amnar belysa i detta kapitel. Jag vill dven papeka att en del sadana
tankegangar som endast uttrycks av enstaka informanter i enskilda situationer
analyseras och diskuteras. Sadana citat inkluderas i analysen, eftersom jag med
hjalp av dem vill visa pa den bredd och variation av meningskapande
tillvagagangssatt som uttrycks i forskningsmaterialet. | Steinar Kvales (1997:
14) fotspar anser dven jag att det dr formagan att “finga en méngd olika
personers uppfattningar om ett amne och ge en bild av en mangsidig och
kontroversiell virld” som ar styrkan hos intervjuer som forskningsmaterial. De
citat som presenteras bor alltsa forstds som exempel pd de teman som de
representerar. Jag kommer saledes inte att lyfta fram alla utsagor som behandlar
samma teman, utan istéllet ar syftet med de utvalda citaten att fungera som
exempel pa och representera det som diskuteras i det givna samhanget. Det ar
saledes inte kvantiteten av, utan kvaliteten i de citerade exemplen som har
paverkat vilka delar av forskningsmaterialet som behandlas i analysen.

En annan aspekt pa materialanalysen som jag vill ta upp &r hur jag &mnar belysa
trumverksamheterna. Mitt syfte har & som sagt att presentera sadana diskurser
som forekommer i mitt forskningsmaterial och som jag anser bidrar till att forse
trummandet med mening. De 6verordnade diskurserna delas saledes in i fem
delkapitel: “rytm &r ett speciellt ljud”, “trummandet skapar och uppratthaller
tradition”, ”trummandet férandrar plats och tid”, ”trummandet framkallar starka
upplevelser”, “trummandet dar ett alternativt kommunikationssétt”. Varje
delkapitel gar alltsd ut pa att presentera hur dessa diskurser tolkas och framfors
av trummarna pa ett satt dar de aven far andliga konnotationer. Dartill vill jag
fasta vikt vid hur dessa diskurser konstrueras och jag kommer darfor &ven att
beskriva sadana diskussioner som i mitt intervjumaterial framstar som centrala
for att skapa, framstalla och uppratthalla de diskurser som belyses. Med andra
ord visar jag vilken typ av diskussioner jag tolkar ligga som grund for
fortlevnaden av sadana diskurser som behandlas i varje delkapitel.

Foérutom detta kommer jag, som poéngterats i delkapitel 1.7, dessutom att lyfta
fram vissa nyckelord som har en central funktion for att tillskriva
trumverksamheterna mening. Jag kommer darfor i1 varje delkapitel att
uppmarksamma sadana centrala begrepp som i trumverksamheterna
omdefinieras och tillskrivs en specifik innebdrd.
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6.1 ”Rytm ar ett speciellt ljud”

En av de mest framtrddande diskurser som forekommer i det insamlade
etnografiska materialet &r tanken om trummans dan, eller rytmen, som ett
speciellt ljud och ndgot som pa ett avsevart sétt skiljer sig fran andra ljud. Denna
syn pa rytm som ett upphdjt ljud, som framstar fungera som en nyckel till
trummandets eftertraktade resultat, kan anses ligga som grund for att forsta de
diskurser som beskrivs senare i denna avhandling.

Rytm ar saledes det forsta nyckelordet vars konstruktion och tolkning belyses i
det hdr delkapitlet. Rytm representerar enligt mig némligen ett ord som i
trummarnas verksamheter anvands pa ett specifikt sétt, som vidare &ven bidrar
till att ge dessa verksamheter en andlig karaktar.

Nar jag ar 2011 borjade utfora faltstudier for denna avhandling vacktes mitt
intresse for rytmens betydelse i de studerade praktikerna bland annat i samband
med ett reportage om en trum- och dansresa till Guinea, som publicerades
1.11.2011 pa dagstidningen Huvudstadsbladets hemsida. Det var i synnerhet ett
kort stycke i detta reportage som jag fastnade for. Dar konstaterade skribenten
foljande:

Vara larare sager att de "ger oss rytmer och rorelser”. De &r gévor, nagot
vérdefullt, att behandla med respekt. (HBL 1.11.2011)

Det som jag faste mig vid i just detta citat var att skribenten presenterade rytm
som en form av kunskap, nagot som kan férmedlas genom att ges bort eller tas
emot. Dessutom uttrycker utdraget ett ytterligt serigst satt att forhalla sig till
ljud, musik eller rytm, som ndgot ’vardefullt” och ndgot som bor “respekteras”.
Jag upptédckte snart att en motsvarande instéllning till rytm frekvent férekom
aven pa olika natsidor dar djembetrumkurser marknadsférdes och att den dar
uttrycktes bland annat i subtila slagord, sdsom “Anna rytmin viedd!” (”Lé&t
rytmen fora”)®, “Life is rhythm” (“Livet &r rytm”)% eller "Hyppaa Rytmin
Kyytiin!” ("Hoppa med i rytmen”)*. Vad som forefaller som intressant med
dessa slagord &r att de uttrycker ett tankesatt dar rytm framfors som nagot det
gar att ta del av eller ga in i. Snart upptackte jag dessutom att trumrytmens
specifika betydelse framfordes nagot annorlunda pa natsidor for
schamantrummande. Dock kunde man dven i dem utan stbrre anstrdngning
relativt latt finna uttryck for en motsvarande tankegang dar trummans dan ges en

81 Jamora Ry 2013
32 Inner Rhythm 2011
33 Djembepaja nyhetsbrev 13.11.2015
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position 6ver andra ljud. Shamanforeningen uppratthaller en sida dar man kan
man ladda ner ljudfiler av trummande, och pa denna sida papekas féljande:

Trummanden &r inte avsedda for vanligt musikbruk, utan du kan
bekanta dig med dem, fornimma stdmningen och kéanna hur
trummans dan kanns. (Shamanforeningen 2011)3

Iogonfallande &ven i detta sammanhang &r att trummans ljud i utdraget
definieras som nagot annorlunda 4n vanlig musik”. Vidare dr det dessutom
intressant att lyssnaren uppmanas ta del av detta ljud pa ett alternativt sétt
jamfort med 6vrig musik. Pa detta satt framstalls en tanke om att trummans ljud
bor anvandas och kannas pa ett satt som man vanligtvis inte relaterar till ljud.
Forutom att trummans rytm beskrivs som nagot annorlunda &n “vanlig musik” ar
alltsa dven lyssnandet till trummans ljud en praktik som sarskiljs fran 6vriga,
mer vardagliga bruk av musik.

De ovan beskrivna exemplen fick mig att undra pa vilka andra satt rytmens
betydelse i dessa sammanhang belystes och forklarades. Med andra ord, hur
skapar och formar man denna diskurs bland trummarna? Nér jag fordjupade min
faltforskning vidare genom att géra intervjuer med personer som deltog i
trumcirklarnas verksamhet fick jag snart en djupare inblick i deltagarnas syn pa
rytmens betydelse for de studerade praktikerna. Det &r dessa synvinklar som
resten av detta delkapitel kommer att belysa. Jag borjar med att betrakta
informanternas beréattelser om sin forsta kontakt med trummans ljud.

Den forsta rytmen

Det insamlade intervjumaterialet innehaller en bred variation, inte minst
eftersom trummare fran tva olika trumkontexter intervjuades. Det ar dock
mojligt att uppmarksamma nagra beskrivande skildringar av informanternas
forsta kontakt med trummans ljud. De exempel som belyses nedan kan alltsa inte
forstas som en enhetlig rost som delas av alla informanter. Det som istéllet ar
viktigt i detta sammanhang &r att skildringar av detta slag kan fungera som
exempel pa beréattelser dar motet med rytm skildras pa ett transcendentalt laddat
satt, och de &r darfor meningsfulla att lyfta fram i den hér studien.

34 “Rummutuksia ei ole tarkoitettu tavanomaiseen musiikkikayttoon, vaan voit tutustua niihin,
aistia tunnelmaa ja kokeilla miltd rummun kumu tuntuu. (Shamaaniseura 2011)”
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For det forsta kan man konstatera att en del av de intervjuade trummarna
hérledde grunden till sitt rytmintresse till barndomen. Som en afrotrummare
konstaterade, hade rytm helt enkelt alltid varit “en valdigt stor och fascinerande
del” av hans liv (IF mgt 2013/003). En del informanter kunde till och med
koppla denna fascination till specifika tillfallen eller minnen. Dartill uttryckte
flera informanter att de hade utvecklat ett intresse for rytm redan innan de
egentligen visste vad det var fragan om:

Och sen rytm har egentligen alltid fascinerat mig, men jag har inte vetat att
det kan vara nagot i sig. For att jag minns, ndr jag var liten var jag alltid
mest pa gott humaér nar pappa trummade pa bilratten [L: Mhm.] da han
korde. [L: Mm.] Det var det bésta. Men jag, jag forstod aldrig liksom att
enbart rytm kan vara nagot. (IF mgt 2013/031)%

Pa ett mycket motsvarande satt som informanten ovan, beskriver dven en annan
afrotrummare sina tidiga minnen om rytmens betydelse i hans liv:

Och sen trummade jag dar [hos mormor] pa bordet och jag minns nar hon
sa att ”’du dr som din kusin, hela tiden trummar ni pa bordet” [...] Men i
varje fall har den [rytmen] varit en sddan stor del av mig dnda sen liten. (IF
mgt 2016/004)%

| dessa tva exempel beskrivs rytm nastan som en oundviklig del av den egna
personligheten. Med andra ord framfor dessa informanter att deras relation till
rytm hade bdrjat redan innan de hade ord som de kunde beskriva den med, eller
att ett tycke for rytm alltid funnits i dem. Genom att tala om och tolka rytm pa
detta satt tillskrivs begreppet saledes med en inneboende karaktar, ngot som gar
att hitta innanfér individen sjalv. Samma kan uppméarksammas &ven i foljande
citat dar en schamantrummare reflekterar kring sina minnen om rytm:

Sa att, alltsa det &r det, det minns jag att jag redan som helt liten flicka att
det var dér, harligt i den dar rytmen. Att, att jag liksom foll ner liksom i
den. (IF mgt 2016/008)%"

3 Ja sit oikeestaan rytmi on aina kiehtonut mua, mut ma en oo tiennyt et se voi olla asia sinansa.
Koska mé muistan, pienend mé olin aina kaikkeist eniten fiiliksissd, jos iskd rummutti auton rattiin
[L: Mhm.] samal ku se ajo. [L: Mm.] Se oli paras juttu. M&, ma en jotenkin ikind tajunu et se on
niinku, et pelkka rytmi on jotain (IF mgt 2013/031).

3 Ja sit ma naputin sielld [isodidin luona] pdytdd ja md muistan kun se sano ettd no sie oot ihan
niinku tuo [nimi] serkkus, koko ajan naputtamassa sitd pdytda” [...] Mut ainakin se on ollut sitten
tota semmonen niinku vahva osa mua ihan pienest [L: Joo.] pitéen. (IF mgt 2016/004).

37 Niin tota, siis se ettd se, sen ma muistan jo ihan pikkutyttona et oli siin, ihanasti siina rytmissa.
Et, et ma valahdin niinku sinne (IF mgt 2016/008).
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Pa ett likadant satt som de ovan citerade afrotrummarna hérleder &ven denna
schamantrummare sina forsta intryck av rytm till sin tidiga barndom. En annan
schamantrummare i sin tur talade pa ett nagot annorlunda sétt om sitt forsta mote
med trummans ljud som agde rum i vuxen alder under en svar period i hennes
liv. Denna informant beskriver sitt mote med trummans ljud som
livsforandrande, och hon papekar till och med att trummans dan for henne var ett
satt att fa tillbaka sitt hjartslag, nagot som hon upplevde att hon hade forlorat
tidigare i sitt liv:

[...] jag forstod att min erfarenhetsgrund, eller att jag har ett si stort
tomrum inom mig att jag vill ha trummans ljud liksom in i mig. [...] pé satt
och vis var trummans ljud liksom den sku ha varit det egna hjartats ljud.
[L: Mm.] Att den, [L: Mm.] den vill jag ha, ha tillbaka i mitt liv. (IF mgt
2013/011)%

| detta exempel talar informanten om trummandet som ett s&tt att integrera
trummans (yttre) ljud med det (inre) ljudet av det egna hjartat. | informantens
beskrivning blir den egna kroppens granser och begransningar saledes otydliga,
och trummans rytm diskuteras som ett satt att hantera dess brister. Dessutom
tyder citatet pa att det for informanten inte rackte med att hora rytmen, istéllet
uttrycker hon nagot mer, namligen en langtan efter att kdnna den, eller att fa den
inforlivad i sig som en inneboende del av den egna kroppen®. En annan
schamantrummare héarleder den forsta kontakten med trummans ljud &ven langre
tillbaka i sitt liv:

Och trummans ljud &r ju det forsta ljudet som du, som du ocksa har hort.
Det ar, ndr du har varit dar i mammas mage, sa hjartats puls ar sant som du
ocksd har déar, dar i magen har hort. S& jag pa nagot satt tanker att
trummans ljud ar det som vécker hos oss det, det minnet p& nytt och
liksom den kan fora oss valdigt dit till bérjan och uppleva saker pa nytt.
(Kaanekohtia 2014)%

38 1...] mi tajusin et mun niinku kokemuspohja, tai et mun sisilldni on niin suuri tyhjyys et ma
haluan sen rummun dénen niinku sisdéni. [...] tavallaan se rummun &éni oli niinku olis ollu se oma
sydédmen &éani. [L: Mm.] Et sen niin, [L: Mm.] sen niinku mé& haluan, haluan el&dméaani takaisin (IF
mgt 2013/011).

39 Diskurser kring kroppen och trummandet kommer jag att dterkomma till mer ingdende i avsnitt
6.4.

40 Ja se rummun &anihan on se sinun ensimmainen aani, jonka sinakin olet kuullut. Se on, sina kun
olet siel didin mahassa ollut, niin se syddmen syke on se sellanen mita sinakin olet sield, siela
vatsassa kuullut. Niin ma jotenkin ajattelen et se rummun &éni on se mika heréttd4 meissa sen, sen
muiston uudestaan ja niinku se saattaa viedd meidét hyvinkin sinne alkuun kokemaan uudestaan
asioita (K&annekohtia 2014).
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Har beskrivs alltsa trumrytmen (i form av hjartslag) som ett av de forsta ljuden
som ménniskan hor. Vad som dessutom formedlas &r en tanke om att trummans
ljud darfor dven pa ett naturligt satt tilltalar manniskan och kan vacka minnen
och aterkalla upplevelser. Alla dessa utsagor kan tolkas representera ett sétt pa
vilket man béade skapar och formedlar det egna motet med rytm som en stund i
livet som &r av speciell betydelse i den egna livshistorien.

Som redan konstaterats uttryckte inte alla informanter sin férsta kontakt med
trummans ljud pad ett lika overvildigande satt som de ovan citerade
informanterna. Istéllet beskrivs uppkomsten av det egna intresset for rytm av en
del trummare som en langvarigare och forsyntare process. Ett exempel pa detta
ar en man som hade spelat djembe-trummor i tre ar nar intervjun gjordes. Han
konstaterade att hans intresse for trummande vécktes som ett resultat av flera
sammantraffanden. Narmare beskrev han denna process pa foljande sétt:

Nar jag har tre déttrar och med alla dem har vi gatt i baby-musiklekskola
och sedan i musiklekskola. [L: Mm.] Och redan déar trummar man ju med
alla mojliga trummor. [L: Mm.] [...] Och redan dar lyssnade jag att vilket
fint ljud det kommer™. [...] Och sen dedér sa var jag hir.. Var det kanske
nago fyra, eller fem ar sedan? Jag var nagra veckor sjukledig hemma [L:
Mm.] och det var enligt min asikt ett nasta steg. Liksom en sanhar slump
att jag tittade pa gamla digibox-inspelningar och [som] jag hade fran
Tammerfors jazzfestival [...] det var liksom, Marilyn Mansur hette den
kvinnan dar [L: Okej, jo.] och hon hade ett band som hette percussion
paradise. [...] Och jag beundrade och lyssnade pa det ensam hemma under
sjukledigheten och att, att ”det later fint”. Och, [L: Jo.] och pa det séttet
igen liksom en fortjusning panytt liksom till sadana hér slaginstrument. [L:
Mm.] Att det var liksom en andra impuls. Och [L: Mm.] sen var den sista
droppen, egentligen var en fest pa ett av barnens musiklekskola, julfest
den samma hosten som jag var sjukledig. [L: Jo.] S& det blev december
och julfest och dar [...] var i sjalva verket en sanhar fabrikstillverkad
djembetrumma [L: Mhm.] som musiklekislararen spelade dar. (IF mgt
2013/002: 2 )

41 Kun mul on kolme tytarts, tytartad ja kaikkien niitten kanssa on kayty vauvamuskarissa ja
muskarissa [L: Mm.] sittemmin. Ja siellahdn rummuteltiin jo monen nékdisia rumpuja [L: Mm.].
[...] Ja sielld mi jo kuuntelin, ettd ”tuleepa hieno éni”. [...] Ja sitten tota noin mé olin tdssa..
Olinkohan mé joskus nelja, vai viis vuotta sitten? M4 olin muutaman viikon sairaslomalla kotona
[L: Mm.] ja se oli musta semmonen seuraava askel, niinku téllanen sattuma. Ettd mé& katoin
vanhoja digiboksitallennuksia ja ma olin Tampereen jazz-festivaaleilta [...] se oli niinku Marilyn
Mansur oli se naishenkild siitd [L: Okei, joo.] ja hé&nelld oli semmonen 6h, percussion paradise
niminen bédndi. [...] Ja mi ihastelin ja kuuntelin yksin kotona sairaslomalla sitd ja et, et ’soipa
hienosti”. Ja, [L: Joo.] ja silld tavalla taas niinku tallanen uudelleen ihastuminen niinku tallasiin
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Som exemplet visar, beskrivs den forsta kontakten med trumman i detta fall pa
ett forsiktigare satt an i de tidigare exemplen. Det som ar vart att
uppmarksammas &r att det som informanten beskriver, &ven om han sjalv valjer
att kalla det for en mangd tillfalligheter, i sjalva verket ger uttryck for ett
handelseforlopp dar han anda relativt aktivt utvecklade och forde sitt intresse for
vastafrikanskt trummande vidare. Detta kan man Kkonstatera, eftersom
informantens utsaga tyder pa att han medvetet upprattholl sitt intresse for
trummusik och dartill standigt forefoll var medveten om den. Man kan med
andra ord anse att informanten i sitt satt att tala om detta handelselopp
uppmarksammar vissa specifika situationer, exempelvis i form av barnens
musiklekskola och sin sjukledighet, som viktiga element i ett handelselopp dér
han sokte efter och utvecklade sin kontakt med rytm.

Transcendental rytm

| forskningsmaterialet forekommer en syn pa rytm som nagot transcendentalt
och dverlagset som en framtradande tankegang. Denna tanke uttrycks pa olika
satt av olika informanter, men dess huvudsakliga innebdrd &r alltid densamma,
namligen tanken om rytm (i synnerhet, men inte enbart, den rytm som
produceras nar man trummar) som ett pa ett eller annat satt upphojt ljud. Jag
kommer i denna del att narmare belysa hur den hér tankegangen uttrycks i mitt
forskningsmaterial.

Ett satt att forhalla sig till rytm som ett speciellt och extraordinart ljud som
uttrycktes i forskningsmaterialet var att hanvisa till rytm som nagot som inte &r
en mansklig skapelse. Ett exempel pa detta ar foljande citat dar en intervjuad
schamantrummare diskuterar sin syn pa vastafrikanska rytmer:

Jag forstod att de inte ar, de ar inte manniskans pahitt de dar rytmerna som
kommer darifran Vastafrika, utan de ar bara det som finns i olika former.
[L: Mm.] Det ar det att hur de, hur de dar ljuden pa ett naturligt satt
placerar sig sinsemellan. [...] Man kan inte forklara det med ord, men sen
nar man upplever eller ndgon spelar det, [L: Mm.] sa da vet man att varfor.
(IF mgt 2013/031)%2

perkussiosoittimiin. [L: Mm.] Et se oli niinku se toinen téllanen kimmoke. Ja [L: Mm.] sit oli
viimenen niitti, oikeestaan oli yhden lapsen muskarijuhla, joulujuhla siin& saman syksyn kun olin
sairaslomalla. [L: Joo.] Niin sitten tuli joulukuu ja joulujuhla, ja sielld [...] oli itse asiassa téllanen
tehdasvalmisteinen djemberumpu [L: Mhm.] jota han [muskariopettaja] soitti sitten siella (IF mgt
2013/002: 2).

42 M4 tajusin et ei ne oo ihmisen keksimii ne rytmit joit sielt Lansiafrikast tulee, kun vaan ne on
vaan sitd mitd on eri muodois. [L: Mm.] Se on se et miten ne, miten ne danet luonnollisesti asettuu
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Informanten papekar har uttryckligen att vastafrikanska rytmer enligt honom inte
dr ”"manniskans péhitt”. P4 detta sétt uttrycks en tanke ddr dessa rytmer forstas
som nagot som existerar redan innan eller utanfor den situation dar de
produceras genom att trumma. De framstélls i informantens utsaga saledes som
nagot naturligt och sjalvstandigt. Vidare betyder detta att begreppet rytm i
exemplet anvands pa ett sétt dar det hanvisar till nagot som av sig sjalv existerar
och saledes inte ar beroende av manskligt agerande.

En annan tanke som ofta upptradde nér informanterna ombads beskriva sin syn
pa rytm, var att rytm pa olika satt forekom Overallt omkring oss. Som ett
exempel pa detta kan man lyfta fram en intervjuad schamantrummare som talade
om rytm som “tillvarons eller virldsalltets prat”*®., Rytm framstalls saledes i
synnerhet innebdra nagot grundlaggande och nodvandigt bade for manniskans
och for vérldens existens. En annan intervjuad schamantrummare formulerade
samma tematik pa foljande sétt:

Men det att rytm &r utgangspunkten for helt allting. Att en stravan... For att
det finns ju ingen sadan balans. | sa fall slutar allt det har. Att den déar
rérelsen, den dér rytmen skapar det [...] (IF mgt 2016/008)*

Budskapet har ar tydligt, om rytmen slutar sd slutar allting. Med andra ord
tillskrivs rytm pa detta sétt en uppratthallande kraft. Samma retorik kan &ven
uppmarksammas i foljande citat dar en afrotrummare reflekterar kring rytmens
uppratthallande karaktar:

[...] ménniskan &r redan pa ett kroppsligt plan full av rytmer. [L: Mm.]
Och livet borjar ju fran det, liksom fran hjartslaget, om den rytmen slutar
sd slutar hela livet ocksd. Alltsa.. Och det &r inte den enda, alltsa var
kropps rytm, hela det har universum grundar ju sig pa rytmer. (IF mgt
2012/015)%

Detta tyder pa att rytm i de studerade sammanhangen far en speciell betydelse
for skapandet och uppratthallandet, inte enbart av det manskliga livet, utan i

kesken&an. [...] Ei sitd voi selittd4 sanoil, mut sit kun sen kokee tai joku soittaa sit, [L: Mm.] niin
tietda et miks. (IF mgt 2013/031).

4 Et rytmi sindnsg, niin kyl se mun mielestd on sellast tan, tan niinku olemassaolon tai
maailmankaikkeuden puhetta (2013/011).

4 Mut se rytmi on ihan kaiken lihtokohta. Et pyrkimys... Koska eihéin semmost tasapainoo oo. Et
sit kun on tasapainoo. Niin sit tdd kaikki loppuu. Et se liike, se rytmi luo sen [...] (IF mgt
2016/008).

45 Mutta, kyl ma sanoisin, et ihminen jo ihan kehontasolla on taynna rytmeja. [L: Mm.] Ja el,
eldmdhén léhtee siit, niinku syddmen sykkeestd, jos se rytmi loppuu, niin siind se on sitten se
eldmékin. Elikka.. Ja se ei oo ainoo, meijdn kehon rytmi, 6h, rytmit, koko td& niinku
universumihan perustuu rytmeihin (IF mgt 2012/015: 6).
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vissa fall dven av hela universum. Med hédnsyn till de ovan citerade
informanternas utsagor blir det alltsd uppenbart att rytm i vissa fall tillskrivs
existentiella och uppratthallande egenskaper. Jag vill har dock dven understryka
att flera av de trummare som uttryckte denna tankegang inte forholl sig till detta
som nagot speciellt mystiskt eller Gvernaturligt, istallet lyftes tidvis &ven
naturvetenskapliga teorier fram for att understodja detta argument (se t.ex. IF
mgt 2012/014 och IF mgt 2016/005). Oberoende av detta kan man dock pasta att
redan det faktum att dessa aspekter lyftes fram och i vissa intervjuer till och med
betonades, talar for att rytm i dessa verksamheter tillskrivs en stor betydelse i
egenskap av en uppratthdllande kraft bade for den personliga och for den
kollektiva tillvaron. Man kan dven pasta att det &r resonemang av detta slag som
inom trumcirklarna bidrar till att konstruera och uppratthalla sadana tankegangar
dar rytm framstalls som mer dverlégset andra ljud.

En annan framtradande poang som dar vard att belysa &r den speciella och
transcendentala karaktdr som ofta tillskrivs rytm i de studerade sammanhangen,
dar ett transcendentalt forhallningssatt till rytm inte enbart beskrevs genom ljud
som produceras ndr man trummar. En del informanter framforde en tanke om att
motsvarande satt att anvanda sig av rytm &dven kunde hittas i andra
musikaktiviteter. Detta framgar speciellt tydligt i foljande citat, dar en
schamantrummare beskriver en situation dar hon befann sig pa ett stélle var hon
kunde hora ljudet av elektronisk dansmusik som spelades pa en fest som tog
plats i nérheten:

Det fanns sadana teknofester [...] Och jag borjade lyssna att ”vad ér det [L:
Mm.] som &r sé& bekant i det dar”. [L: Mm.] Att nér det var just en san hér,
[slar takt pa bordet], sdn har snabb [L: Jo.] rytm. Helt exakt samma som
rytmen i trumresor. S& da borja jag tinka att “herregud, dom har begripit
just precis det som, vad som gor den”. [L: Jo.] Att det dér, att om man nu
borjar tdnka sen att det ar hjartslaget, men ett valdigt snabbt [L: Jo.]
hjartslag. [L: Jo.] Sa det ar ndgon grundlidggande grej [L: Mm.] i oss. [L:
Jo.] Att vad vi kanner igen och vad som kanns [L: Jo.] oftast vél bra (IF
mgt 2016/006).46

I informantens beskrivning av situationen diskuteras rytm sa, att den presenteras
som nagot bekant och naturligt for manniskan, nagot som alla kan hitta inom sig

46 Niin oli ndité siis teknobileité. [...] Ja mé rupesin kuuntelee ettd mikd tossa [L: Mm.] on niin
tuttua. [L: Mm.] Ett& kun se oli just timmdnen [ly0 poytaan rytmid.], timmonen siis nopee [L:
Joo.] rytmi. Than just sama kuin matkarummutus. Niin silloin mi ajattelin et no herranen aika, noi
on oivaltaneet justiinsa sen [L: Niin.] et, et minkd se tekee”. [L: Niin.] Et tota, et jos sitd nyt
ajattelee sitten ettd se on syddmenlyonti, mut hyvin semmonen tihee [L: Joo.] syddmenlyonti. [L:
Joo.] Niin se on joku semmonen ihan perusjuttu [L: Mm.] meiss4, [L: Niin.] ettd mikd me
tunnistetaan ja mika tuntuu [L: Joo.] yleensa kai hyvalta (IF mgt 2016/006).
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om de vill. I mycket motsvarande stil konstaterade ocksd en annan
schamantrummare att han ibland lyssnar pa house- eller trancemusik, for att
musik med ett “kontinuerligt dunkande” hjdlper honom att fokusera sig och
astadkommer en motsvarande kansla som trummande (IF mgt 2016/007).%
Samma informant konstaterade dessutom att han ibland kan sjunka i trans och
gora en schamanresa dven utan att trumma eller lyssna pa musik:

Man maste skilja mellan, att schamanresor och trummande ar olika saker.
[L: Mm.] Att sen nar man litar pa sig sjalv tillrackligt och [L: Mm.] man
har kommit fram till... Liksom att jag har gjort schamanresor nér jag har
suttit pa tunnelbanan, eller [L: Mm.] helt... Alltsa att man behover inte, att
den [schamanresan] kraver inte alls den dar trumman. (IF mgt 2016/007)*

I detta exempel &ar det alltsa tunnelbanans dunkande och repetitiva ljud som
orsakar schamanresan. Pa detta satt anges trummandets eftertraktade resultat (i
detta exempel schamanresan) inte vara beroende av sjalva trummandet, utan det
ar snarare rytmen som tillskrivs férmagan av att na det eftertraktade resultatet i
ritualen.

Man kan sammanfatta att nyckelordet rytm i de ovan presenterade utdragen
forses med innebérd av att vara nagot grundlaggande och naturligt for
manniskan. | informanternas utsagor uttrycks tanken om att rytm finns 6verallt
och att det inte enbart & ndr man trummar som rytmens speciella krafter och
fordelar kan astadkommas. Man kan saledes konstatera att ett sadant satt att tala
om rytm i de studerade trumverksamheterna bidrar till att formedla och skapa ett
satt att forhalla sig till rytm som en transcendental kraft. Nu 6vergar jag till att
betrakta hur en afrotrummare medvetet beskrev sig anvénda rytm som ett
verktyg for att skapa ett specifikt rum och en viss atmosfar. Detta diskuterade
han pa foljande sétt:

471...] on semmonen niinku jotain trancee, tai housee, tai [L: Mm.] jotakin, niin semmonen
jatkuva jumputus. [L: Joo.] Niin siit tulee semmonen niinku ehkd samalla tavalla.. Nyt kun kysyit.
[L: Mm.] Niin tulee ehka samalla tavalla, et, et se auttaa esimerkiks, paremmin paéasee tyohon
kiinni [L: Joo.] kun niinku uppoutuu siihen sen musiikin kautta. On joku semmonen jumputtava
rytmi siel taustalla (IF mgt 2016/007).

48 No pitaa sillai erottaa et shamaanimatkailu ja rummuttaminen on sillai eri asia. [L: Mm.] Et sit
kun tarpeeks on luottanut itseensd ja [L: Mm.] todennut tavallaan... Niinku et md oon
shamaanimatkaa tehnyt vaik metrossa istuessa, tai [L: Mm.] ihan... Siis et se ei tarvii milldén,
missadn muotoo se ei tarvii sitd rumpuu (IF mgt 2016/007).
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S& om man nu fast tanker pa bra rytm, s& finns dar ofta, dar finns ofta
liksom lugn och en kénsla av att satta sig ner, som, som skapar liksom ett
specifikt rum eller en spelplan. (IF mgt 2016/004)*

Citatet ar intressant i detta sammanhang eftersom informanten dar uttryckligen
beskriver ett strategiskt sétt att anvinda sig av rytm. Aven om denna poang inte
pa detta explicita satt diskuterades av andra informanter, anser jag detta vara ett
drag som utan tvekan kan uppmarksammas i de studerade trumverksamheterna.
Vad som dartill & synnerligen fascinerande i citatet ar att denna process
framstalls som ett relativt medvetet och strategiskt agerande som anvénds for att
konstruera den verklighet som trumverksamheterna bygger pa. Med andra ord
tolkar jag trummarna anvénda sig av diskursen om en transcendental rytm for att
skapa och upprétthalla det “affective space” som i denna forskning kallas for
“trumrummet”.

Ritualisering av rytm

| denna del har jag belyst hur man i trumcirklarnas verksamhet skapar och
framfor en diskurs om rytm som ett transcendentalt ljud, som i forhallande till
andra ljud tillskrivs en upph6jd position. Som jag har visat i detta delkapitel, sa
konstrueras den diskursen framst genom att rytm beskrivs vara uppratthallande
av manniskans och universums existens. Dessutom avgransas rytmens férmaga
att paverka sin lyssnare inte enbart till trummandet och de rytmer som framstalls
déar, utan aven 6vrig musik och ljud med en motsvarande rytmisk pragel beskrivs
ibland framkalla transtillstand och resor till alternativa verkligheter. Detta tyder
pa att det inte &r sjalva trummandet som i dessa sammanhang tillskrivs en
speciell betydelse, utan istallet ar det rytmen som far en upphdjd och
privilegierad karaktar.

Den ovan belysta processen dér diskursen om en transcendental rytm formas och
uppratthalls kan belysas med hjéalp av de i avhandlingen tidigare diskuterade
teorierna om ritualisering. Sérskilt anvandbar i denna bemarkelse blir Bells teori
om att en aktivitet ritualiseras nar den ges en prioriterad position gentemot
dvriga ageranden. Man kan saledes pasta att trumcirklarnas verksamhet bygger
pa ett ritualiserat agerande, dar de satt som rytm lyssnas till, produceras och
anvands pa far en sarskild betydelse och position gentemot det sétt som Gvriga

49 Niin, jos nyt vaik ajattelis hyvaa rytmia, niin siin on, siin on niinku, siin on niinku rauha ja
semmonen niinku alas istumisen [L: Mm.] fiilis, joka, joka tota, joka luo tietynlaisen niinku tilan,
tai pelikent&n (IF mgt 2016/004).
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ljud relateras till. Denna process kan saledes beskrivas som en ritualisering av
rytm. Denna ritualiseringsprocess kan vidare dven anses utgéra grunden for de
diskurser som senare i denna analys kommer att presenteras. Detta betyder att
ritualisering av rytm kan tolkas som en grundlédggande teknik som trummarnas
verksamheter baserar sig pa. Som jag redan tidigare konstaterade, kan denna
teknik sedan anvéndas som ett verktyg for skapandet av det i denna forskning
studerade “trumrummet”. Efter att hdar ha redogjort for det sattet som
ritualisering av rytm kan tolkas som den huvudsakliga tekniken i de studerade
trumaktiviteterna, fortsétter jag nu i detta kapitel med att belysa konstruktionen
av andra diskurser som formar och ger ”trumrummet” en andlig karaktér.

6.2 ”Trummandet skapar och upprétthiller tradition”

| detta delkapitel behandlas trummarnas satt att forhalla sig till trummandet i
termer av det andra nyckelbegreppet, ndmligen tradition. Detta betyder att jag
hér belyser hur man i de studerade trumverksamheterna férmedlar en diskurs dar
trummandet forstas som traditionsbunden. Denna diskurs narmar jag mig genom
att diskutera och analysera hur tankegangar kring tradition och
traditionsformedling framférs av trummarna. Samtidigt behandlas &ven hur
begreppet tradition i dessa sammanhang forstas och ges mening.

Tankar om tradition och traditionsbéarare ar viktiga att lyfta fram i denna studie
eftersom s& gott som alla av de intervjuade trummarna pa ett eller annat satt i
sina intervjuer tangerade denna tematik. Man kan saledes konstatera att fragor
om trummande i dessa sammanhang anses vara nara sammankopplat med fragor
om tradition. Detta blir tydligt till exempel ndr en schamantrummare pa ett
uppriktigt sitt konstaterade: [...] jag dr en bérare av en gammal tradition, [L:
Mm.] fast vi anvénder ordet ’ny’ dér framfor. Men jag sjilv dr av den asikt att
det beror p& hurdana trumsessioner som man haller” (IF mgt 2016/005) %°. Som
redan denna korta kommentar tyder pa, framstéalls och framfors i de studerade
sammanhangen en tanke om att det i trummandet finns ett inbyggt vérde i form
av att “fortsdtta en gammal tradition”. Detta delkapitel pabdrjas med en
reflektion kring trummarnas beskrivningar av sadana rituella experter som tolkas
formedla en kunskap som mojliggor en djupare forstaelse av trummandet.

50 Mutta meidan taytyy muistaa se ettd ma olen vanhan perinteen jatkaja, [L: Mm.] vaikka me
kaytetddnkin sanaa uus siind alussa. Mutta mé ite olen sitd mielté ett4 se riippuu minké&laista se sun
rummutusten pitdminen on (IF mgt 2016/005).
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Schamanen och grioten som traditionsférmedlare

De flesta av de intervjuade trummarna papekade att de starkt hade paverkats av
ett mastare-larling-forhallande som de hade till en eller flera specifika
personer.®! | vastafrikanska trumkontexter hanvisades dessa mastare till som
grioter och i schamanistiska kontexter som schamaner. Dessa larare anlitades av
informanterna for att fa insikt i sddana kunskaper som ansags beframja och
fordjupa trummandet. Man kan saledes konstatera att schamanen och grioten i de
studerade aktiviteterna tillskrivs en roll som rituella experter. Grioten och
schamanen kan saledes aven forstdas som exempel pa rituella ledare i den
bemérkelse som beskrevs tidigare i avhandlingens fjarde kapitel i samband med
Hornborgs teori om nya ritualer. Den expertis som tillskrivs dem blir tydligt
pataglig till exempel i afrotrummarnas satt att tala om trumlarare som
’méistartrummare”.

En afrotrummare beskriver de motiv som han hade for att soka sig till grioternas
laror pa foljande satt:

[...] tillsammans med de hér lararna kommer man s& mycket snabbare s&
mycket langre och, och sen & andra sidan far man, man far ocksa respekt
for instrumentet [trumman] och spelandet pa ett helt annat satt. (IF mgt
2012/015)%

Det forefaller som foga Overraskande att den kunskap som formedlas i dessa
sammanhang leder till en effektivare och béttre spelteknik. Vad som dock &r av
intresse for denna studie &r att ett samarbete med grioter &ven anges skapa en
stOrre respekt for sjélva instrumentet och trummandet. Resonemang av detta slag
kan alltsa tolkas ge uttryck at en tankegang dar dessa rituella experter forser sina
larlingar med en form av kunskap, som endast kan uppnds i dessa
inlarningssituationer och som Overskrider aspekter som har att gbéra med
trummandets tekniska fardigheter. Detta blev dven uppenbart i sattet som en
annan trummare papekade att vastafrikanska trumlarare enligt honom “delar med
sig av sin kunskap och den dér kanslan, den dar afrikanska andan som han har”
(IF mgt 2013/031). % Dessutom kan motsvarande tankegangar om kunskap

51 Jag vill framhéava att detta kunde ha varit annorlunda, om detta hade varit en forskning dar fler
personer med en Kkortare erfarenhet av trummande hade intervjuats. Dock ser
jag “mistertrummarnas” roll som en viktig podng att framfora i detta sammanhang, eftersom de
kunskaper som de valjer att formedla stort paverkar dem som i senare sammanhang lars vidare.
52>[...] nididen opettajien kanssa pidsee niin paljon nopeammin, niin paljon pidemmdlle ja, ja sit
toisaalta tulee se, se kunnioitus my®ds sité soitinta ja sitd soittamista kohtaan ihan eri tavalla” (IF
mgt 2012/015 s.3).

53 1...]et sité kautta kun se jakaa meille omaa osaamistaan ja siti fiilist, sitd Afrikan henkee mika
sil on (IF mgt 2013/031)
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utbver tekniska fardigheter dven uppmarksammas bland de intervjuade
schamantrummarna. En informant konstaterade att hon under sina
trumbyggarkurser alltid uppmuntrar deltagarna att gora trumresor for trumman
samtidigt som byggprocessen pagar:

Att dér, for att handarbetet, det att materialet tar sin egen tid, att lader och
tradets lim torkar och sadana saker. S& vi gor det, liksom dar emellan, s
gor vi schamanresor sa att vi gor dem sarskilt for, [vi gor] for trumman
resor. [L: Mm.] Eller liksom att vad ar den trummans ande. (IF mgt
2013/011)%

Det &r alltsd inte enbart sjalva byggandet som star i fokus under dessa kurser.
Istallet framhavs aven har formedlandet av en kunskap om hur man forhaller sig
till trummande och trumman pa ett djupare satt. Man kan pa detta satt pasta att
trummarna i beskrivningar om forhallandet mellan larlingen och mastaren
konstruerar och formedlar en syn dar trummandet forstdas som en holistisk
kunskap, som innefattar manga aspekter utéver den konkreta trumtekniken.

Schamanen och grioten framstalls ofta dessutom som speciella och nagot av
karismatiska eller till och med mystiska karaktérer. Detta innebar att det inte
enbart &r kunskaper om sjalva trummandet som anges vara viktiga egenskaper
hos dessa experter, utan istdllet kan exempelvis personlighetsdrag eller
overnaturliga formagor framstallas som viktiga egenskaper. Foljaktligen kan
man pasta att det ar schamanens och griotens personlighet i sin helhet som &r av
betydelse nar man lar sig trummande fran dem. Detta kan uppmarksammas
exempelvis i foljande citat, dar en schamantrummare beskriver sin mentor som
en person med en speciell férmaga att forsta henne.

Och [namn] var, eller &r en sddan man, att han behover inte [...] Han har en
underlig formaga. Och det &r sddan siarskap. Alltid nar jag for dit eller jag
hade nagon fraga har, en sadan fraga som jag liksom inte sa hogt. [L: Jo.]
Han gav alltid ett svar till [L: Jaha.] just den fragan. (IF mgt 2016/005)%

| detta utdrag presenteras schamanen som en person med en intuitiv férmaga,
vilket gjorde att han alltid kunde hjalpa informanten att fa svar pa sina fragor.

54 Et siin, koska se késityd, se materiaali vaatii oman aikansa, nahan kuivuminen ja puun liiman
kuivuminen ja tallaset asiat. Niin me tehddan se, niinku niissa véliajoilla ni tehdaan sit
shamaanimatkoja niin et me tehd&in nimenomaan siit, siit rummusta matkoja. [L: Mhm.] Tai
niinku et mik& on rummun henki (IF mgt 2013/011 s.2).

55 Ja [nimi] oli, tai on semmonen mies et sen €i tarvii.. [...] Niin sil on ihmeellinen tapa. [L: Mm.]
Ja se on sité tietdjyyttd. Aina kun mé menin sinne ja mul oli joku kysymys taélld, se oli ssmmonen
kysymys jota m& en niinku &&neen sanonut. [L: Niin.] Aina hén anto vastauksen [L: Aijaa.] just
siihen kysymykseen (IF mgt 2016/005).
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Medan storsta delen av de intervjuade schamantrummarna pa ett motsvarande
sétt beskrev vissa specifika personlighetsdrag av enskilda personer som viktiga
aspekter hos den rituella experten, framstallde en del afrotrummare dven grioter
som en mer enhetlig grupp av manniskor med vissa eftertraktade drag. Detta
framkommer bland annat i féljande citat dar en afrotrummare aterger sin syn pa
grioter:

De [grioterna] kanner ocksa annat an det som de ser har, nu framfor sina
6gon. [L: Mm.] De liksom, de lever, de har en sjal pa riktigt, eller ett
sadant sjalsliv som ar mycket starkare och pa ett mer akta och konkret sétt
med i vardagslivet kanske. Att vi har... Nidr ménniskan &r en helig
treenighet, sjél, sinne och kropp. Sa vi har kanske anvént framst kroppen
och sinnet i den hér vésterlandska... Att nog &r den, den [sjalen] &r ett
jattehaftigt redskap. Med den kan vi helt bestamma vad vi vill erfara, var
livserfarenhet. [L: Mm.] Det att man inte berattar om den, eller att man
inte talar om den, eller lar om den, sd [L: Mm.] det gor den en sadar
svartillganglig grej. (IF mgt 2013: 031)%6

| detta citat beskriver informanten grioter vara bendgna till andlighet och en
formaga att anpassa denna till vardagslivet, ndgot som han anser saknas i
vastvarlden. Férutom att tydliggéra hur grioter kan beskrivas som en grupp av
manniskor med tillgang till en speciell och eftertraktad kunskap, visar citatet
aven hur grioter kan framstéllas som ett alternativ (i detta fall till det som
informanten kallar for ett “visterlindskt vardagsliv’’). Aven om exemplet ovan
ar val betecknande for det sattet som grioten i afrotrumkretsarna framstélls pa, sa
ar det aven vart att betona att storsta delen av informanterna anvande sig av ett
nagot forsyntare satt att beskriva grioter pa. Ett exempel pa detta ar en informant
som konstaterade att afrikanska spelmén enligt honom hade ett ”soligt vdsen”
och ett ”16sslappt sétt att vara” som han dven ansag vara litt att ta del av (IF mgt
2012/015). Det som &r centralt hér ar att dessa exempel tydliggér hur trummarna
talar om schamanen och grioten pa ett satt dar de formedlar och representerar
dessa personer i egenskap av rituella experter.

En 6vrig aspekt som forefaller vara utmérkande for det ovan beskrivna méstar-
larling-forhallandet &r att detta ofta anges bygga pa en hierarkisk struktur. Som

% Ne [Griotit/afrikkalaiset], ne tuntee muutakin kuin sen mitd ne nakee tass, nyt silmiensa edessa.
[L: Mm.] Ne niinku, ne eldg, niil on se sielu oikeesti tai semmonen hengen-eldmd on paljo
vahvemmin ja aidommin ja konkreettisemmin mukan siin jokapdivases eldméas ehka. Et meil on..
Kun ihminen on pyh& kolminaisuus, sielu, mieli ja ruumis. Niin me ollaan kéytetty vaan l&hinnd
sitd kehoo ja sitd mieltd vaan téss l&nsimaises. [...] Et kyl se on ihan, se on ihan huikee tydkalu.
Sen kaa voidaan itseasias paattdd ihan tasan et mitd me halutaan kokee, meijan
elamankokemuksessa. [L: Mm.] Se et siit ei kerrota, tai siit ei puhuta, tai sitd ei opeteta, niin [L:
Mm.] tekee siit semmosen vaikeesti lahestyttdvan asian (IF mgt 2013/031 s.15).
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en schamantrummare papekade, sa ar det for henne viktigt att folja sin
schamanlarares anvisningar utan att ifragasatta dem. Detta kommer bést fram i
utdraget nedan, dar hon beskriver sin strdvan efter att félja de uppdrag som
hennes schamanlarare ger:

Om [namn] séger att “okej, nu...” till exempel i Ateneum [ett museum i
Helsingfors], s&, sd ”du trummar och du sjunger och haller nén ritual”. Sa
da lyssnar man pa lararen och da gor man det. (IF mgt 2016/008)%”

Vad informanten i detta citat framfér &r en retorik dér larlingen frivilligt
underkastar sig sin schamanlarare, vilket i synnerhet blir patagligt nar hon
konstaterar att det for henne ar viktigt att folja sin mentors rad utan att
ifrdgasatta dem. En intervjuad afrotrummare i sin tur reflekterade pa ett
allmannare plan kring denna dynamik pa féljande satt:

Ocksa en viss sorts hierarki, [L: Mm.] fastan det & maktbruk enligt mig,
sa vet jag andd att det i min och i flera andra finlandares asikt ocksé ofta ar
jattefascinerande. [L: Jo.] Att pa satt och vis att ndgon &r solist [och]
nagon ar din larling. [L: Mm.] Sé& det uppstar sadana roller, som vi kanske
sallan [L: Jo.] annars upplever hir [i Finland]. (IF mgt 2013/003)%8

Denna trummare forstar det hierarkiska forhallandet mellan méastertrummaren
och larlingen som en eftertraktad rollférdelning. Vidare tolkar informanten detta
vara en reaktion pa de finlandska omstandigheterna, dar denna typ av strukturer
enligt honom inte forekommer i samma utstrackning. Denna syn pa trummandet
blir i synnerhet intressant eftersom dar inte enbart formedlas en syn pa
trumverksamheten som hierarkisk, utan istallet uttrycker informanten &ven
denna struktur som ett alternativ till och en reaktion emot den finlandska
situationen dar sadana roller tolkas sallan uppsta.

Mastar-larling-forhallandet beskrivs dven ofta som en lang, om inte till och med
som en livslang, process. En schamantrummare konstaterade att hennes roll som
larling aldrig slutar och att hon fortfarande efter flera ars samarbete med sin
schamanlarare dagligen haller kontakt med honom (IF mgt 2016/008)%°. Detta

2

57 Jos [shamaaniopettajan nimi] sanoi ettd “okei, etti si nyt...” esimerkiks Ateneumissa, niin,
niin ”sd rummutat ja si laulat ja pidét jonkun rituaalin”. Niin silloin opettajaa kuunnellaan ja
silloin se tehdaan (IF mgt 2016/008).

%8 Myos tietty sellanen hierarkisuus, [L: Mm.] vaik se on vallankayttéd mun mielests, [L: Mm.]
niin mé tieddn et se on munkin ja muidenki suomalaisten mielesta usein myds kiehtovaa. [L: Niin.]
Et tavallaan se et joku on solisti, joku on sun oppipoika. [L: Mm.] Niin siin tulee semmosii roolei,
mit& me ehk& harvoin [L: Niin.] koetaan taalla (IF mgt 2013/003).

59 vaikka on jo, on jo vuosia kulunut ja, ja muuta. Ettd me ollaan paivittain yhteydessa ja silla
tavalla. Et aina mitd on semmosia pulmia, tai epakohtia, tai ongelmia, niin sité sitten aina yhdessa
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tyder pa att den rituella expertens kunskap pa detta séatt daven framstalls som
nagot oatkomligt och outsinligt som larlingen forevigt kan hamta ifran. Denna
tolkning stods daven av foljande citat dér en intervjuad afrotrummare med Over
femton ars erfarenhet av véstafrikanskt trummande diskuterar sina méjligheter
att lara sig trumma lika bra som véstafrikanska trummare:

De 4ar sa langa och flera ars projekt [L: Mm.] i varje fall. Att dehér, att jag
har nu lite liksom [kommit in i det] en annan vag, [L: Jo.] liksom
medveten om att, att “okej, det hir gér nu inte samma vag”, [L: Mm.] men
sen att ’no okej, jag dr dndd en vésterlaindsk man”, [L: Mm.] sd att. Att,
och jag tanker annorlunda. Och sen kommer jag som vuxen in i det. [L:
Mm.] Och hela den hér grejen, [L: Jo.] som &r lite utmanande for en
afrikansk larare. (IF mgt 2016/004)%°

Informantens tankar grundar sig pa det faktum att grioter i Véastafrika normalt
borjar sin inlarning redan som sma barn. Vad som i synnerhet forefaller som
intressant i denna utsaga dr att informanten hér ger uttryck fér en tanke déar han
pa grund av sin alder och sin geografiska bakgrund inte nddvandigtvis nagonsin
kan n&d en “hogsta nivd” av trummandet. Med andra ord beskriver han
afrotrummandet som en praktik som inte kan utdvas fullt ut utan att vara delaktig
i den véstafrikanska kulturtraditionen.

Syftet med analysen ovan har varit att belysa hur man i de studerade
trumsituationerna beskriver schamanen och grioten som rituella experter. Genom
att ta del av den kunskap och de egenskaper som dessa experter i informanternas
beréattelser tillskrivs anges man kunna na en fordjupad kunskap om och forbattra
det egna trummandet. Att man framstaller ett mastar-larling-forhallande pa detta
satt kan tolkas bidra till att skapa och formedla tankegangar dar grioten och
schamanen far en speciell roll som férmedlare av trummandets kulturtradition.

Trummandet som ursprungligt och universellt

Trummandet forstds och representeras av dem som deltar i de studerade
trumaktiviteterna ofta som en form av tradition. Vart att framhdva i detta skede
ar dessutom att trummandets traditionella karaktar ofta beskrivs bade som nagot

niinku ratkotaan niitd. [L: Joo.] Et se kannustus niinku jatkuu [L: Joo.] koko ajan. (IF mgt
2016/008)

60 Ne on niin pitkia ja vuosien projekteja [L: Mm.] joka tapauksessa. Et tota, et ma oon nyt vahan
niinku muuta kautta sitten, [L: Joo.] niinkui tietosena siitd, et “okei, t44 ei nyt mee samaa kautta”,
[L: Mm.] mut sit et ”no okei, md oon kuitenkin lankkarimies”, [L: Mm.] niin, niinku. Et, ja
ajattelen eri tavalla. Ja sit tulee aikuisena siihen. [L: Mm.] Ja koko t&4 juttu, [L: Joo.] joka on
afrikkalaiselle opettajalle niinku vahan haastavaa (IF mgt 2016/004).
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viktigt och vardefullt. Nagot knepigare blir det dock nar man férsoker tolka vad
tradition i dessa sammanhang hanvisar till. Med andra ord vilka meningar
formedlar detta nyckelbegrepp? Aven om alla informanter talade om
trummandet som en traditionell praktik, var det ytterst fa som mer ingaende
reflekterade kring innebdrden av ordet tradition i dessa sammanhang. Detta ger
skal for att tolka att tradition i dessa verksamheter har en inforstaddd innebdrd,
som bade skapas och formedlas av trummarna. Jag kommer i det som féljer
darfor att betrakta trummarnas sétt att framstalla sitt trummande som en
traditionell praktik. Detta gors &ven for att klargéra hur den diskursiva
konstruktionen av trummande som nagot traditionellt formedlas bland
trummarna.

For det forsta kan man konstatera att tradition i dessa sammanhang i viss man
forefaller sammankopplad med forfluten tid. Detta betyder att trummandet i
forskningsmaterialet ofta skildrades som nagot ursprungligt och universellt. |
praktiken innebér detta att trummandet diskuteras som en gammal, eller till och
med en uraldrig tradition. Dessutom beskrevs trummandet dven som en
varldsomfattande praktik, som inte beror pa geografisk placering. Detta blev i
forskningsmaterialet uppenbart exempelvis nér en afrotrummare konstaterade att
det i Vistafrika “har funnits trummor i tusentals ar och att det [trummandet] ar
en levande tradition” (IF mgt 2012/015). Valet av ordvalet levande i detta
sammanhang kan anses understryka att trummandet ar ndgot som utdvats bade
”d&” och ”nu”. En annan trummare i sin tur reflekterade kring samma tematik pa
foljande satt:

[...] enligt mig &r det liksom, det &r pa nat satt, dar finns anda nagonting, i
de dar rytmerna finns nagon ofdrstaelig urkraft, eller nagon liksom
grundliggande “groove”. (IF mgt 2012/014)5!

Vért att uppmarksamma i denna utsaga &r att informanten beskriver
trummans rytm besté av en “urkraft” och en ”grundliggande ’groove’”. Det
ar saledes kopplingen till nagot ursprungligt, gammalt och elementart som
har blir viktiga aspekter av trumrytmen.

Forovrigt kan motsvarande tankegangar aven uppmarksammas pa natsidor dar
djembekurser och schamantrummande annonseras. Foljande tva utdrag
exemplifierar hur trummandet framfors som nagot ursprungligt pa en natsida for
afrotrummande och pa en natsida for schamantrummande:

611...] mun mielest se on niinku, se on jotenkin, siin on kuitenkin jotain, niis rytmeis, on semmost
niinku késittdméatont alkuvoimaa tai semmost niinku perustavaa laatua olevaa groovia (IF mgt

2012/014).
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The power of rhythm is a very old phenomenon in the history of mankind.
Singing, drumming and dancing in rhythm were practiced by many
cultures since ages. It might be that the drum was the second musical
instrument, after the human voice. Societies were centred on it. (Inner
Rhythm 28.11.2011)

Trummans dan vicker nagot urdldrigt hos sin lyssnare. Trummans
ljudvagor péaverkar cellerna, vilka uppvacker kroppen och sinnet... Nar jag
spelar och tillverkar dem [trummorna] kommer jag i kontakt med jorden,
sinnet tystnar och jag ndr ett avslappnat meditativt tillstand. (Rumpu-ukko
15.3.2012)%2

| bada exemplen beskrivs trummandet som nagot medfétt hos méanniskan, nagot
som denna alltid har haft en vilja och formaga att gora. | informanternas
beskrivningar betraktas trummandet déarfor dven som en vég till ett naturligt
tillstand, eller till en sidan del av manniskan som utgor en grundlaggande del av
dennas vasende. Dessa tankegangar uttrycks tydligt ocksa i féljande citat dar en
intervjuad schamantrummare beskriver sin syn pa rytm som nagot
aterkopplande:

Att du liksom, att den dar rytmen det hér, att du forenas liksom pa satt och
vis till dens, dens hjartslag. Att du foérenar dig liksom med moder jords
hjartslag, alltsd ditt medvetande pa sitt och vis forenar sig med det
varifran du harstammar, vem du ar. (IF mgt 2013/011)%

Pa ett motsvarande satt som i citaten ovan beskrivs trummandet har som ett
naturligt agerande. Vidare satter denna informant ord pd en process dar
trummandet anges kunna fOrena trummaren med sitt ursprung, ”vem du ar”. Pa
detta satt skildras trummandet som en aktivitet som har formagan av att
aterkoppla manniskan till ett naturligt och ursprungligt tillstand.

En retorik dar trummandet beskrivs som en traditionell aktivitet som tilltalar och
paverkar nagot “ursprungligt” i manniskan framfordes vintern 2014 ocksé i det
finlandska diskussionsprogrammet Sarasvuo som séndes pa den riksomfattande
tv-kanalen Nelonen. Detta skedde i samband med att schamanen Susanna

62 Kumiseva rummun &ani heréttaa kuulijassaan jonkin iki-aikaisen. Rummun vireily vaikuttaa
soluihin ja havahduttaa kehon ja mielen... Niitd [rumpua] soittaessani ja tehdessini saan yhteyden
maahan, mieli hiljenee ja paasen rentoon meditatiiviseen tilaan. 82 (Rumpu-ukko 15.3.2012)

63 Et sa niinku, et se rytmi tota niin, et sa yhdyt niinku tavallaan sen, sen sydamenlydntiin. Et s&
yhdyt niinku ditimaan syddmenlydnteihin, eli sun tavallaan tietosuus yhtyy siihen mistd s& oot
kotosin, kuka sa olet (IF mgt 2013/011 s.16).
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Aarnio®, som gastade programmet, utférde en trumritual i direktsandning. Nar
Aarnio efter sjalva trummande intervjuades av programledaren konstaterade hon
foljande:

[..] méanniskorna langtar nagonstans till ett urhem och genom att
praktisera schamanism ar det mojligt att fa glimtar av ursprungssjalen
darifran vi alla, varifran allt liv harstammar. (Sarasvuo 2014)%

Aarnio hanvisar till praktiserandet av schamanism, som alltsd &ven innefattar
trummande, som ett sdtt att “f3 glimtar av ursprungssjilen”. Aven i detta
exempel framfors trummandet saledes som ett satt att uppleva och hitta nagot
ursprungligt.

Trummande som en universell aktivitet lyftes i sin tur fram bland annat nér en
informant som lange hade praktiserat schamantrummande framforde att den
schamanistiska vérldsbilden enligt henne kan hittas i nédrapa alla kulturer och
alla tider” (IF mgt 2016/006)%, nagot som hon vidare papekade tyda pa att denna
varldsbild finns inbyggd i ménniskan. En afrotrummare i sin tur hanvisade till
trummandet som en universell praktik genom att understryka att motsvarande
aktiviteter forekommer i olika tider och platser:

Och i sjalva verket i Finland, i Finland finns ocksd jattemycket sadan
likadan rytmik [som den vastafrikanska] och sjungande stil. Nog har har ju
funnits runosangare [L: Mm.] en liten tid sedan, som alltsa var grioter. (IF
mgt 2012/015)¢7

Genom att pa detta satt sammanstéalla finlandska runoséangare med vastafrikanska
grioter antyder informanten en likhet mellan véstafrikanska och (forna)
finlandska traditioner. Senare under samma intervju reflekterade han nagot mer
ingdende kring samma tema:

64 Jag anvidnder mig har av bendmningen schaman for Aarnio, eftersom det var s& som hon
presenterades i det diskuterade tv-programmet. Jag vill hdr dock poéngtera att Aarnio sjélv i en
senare intervju som jag gjorde med henne betonade att hon aldrig sjélv kallar sig for en schaman,
eftersom det &r en heder och en titel som ges &t en av andra.

65 Eli ihmiset kaipaavat jonnekin alkukotiin ja harjoittamalla shamanismia on mahdollisuus saada
haivahdys siité, siitd alkusielusta mistd me kaikki, mistd kaikki eldmé& on lahtdisin (Sarasvuo
2014).

% Niin siitd ettd, ettd todellakin siis tdd shamanistinen maailmankuva, niin se nayttais 16ytyvan
ldhes kaikist kulttuureist [L: Mm.] kaikki, kaikkina aikoina. Elikk& voi sanoo ettd se on silld
tavalla ihmisen, ihmisessa sisélla (IF mgt 2016/006).

67 Ja itse asiassa Suomi, suomessakin on semmosta samanlaista rytmiikkaa [L: Mhm.] ja
laulavuutta tosi paljon. Onhan taéllakin ollut runonlaulajat [L: Mm.] vdhén aikaa sitten, jotka oli
siis grioteja (IF mgt 2012/015).
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Och liksom musik finns ju i alla kulturer och att tillsammans lyssna eller
upptrdda med musik finns i alla kulturer och liksom jag tror att det &r
liksom en viktig del av varje manniskas liv i varje fall. (IF mgt
2012/015)%

Aven om informanten i detta citat talar om musik i allmanhet och inte
trummusik i sig, framstar har anda tydligt, hur en syn pa musik och trummande
som universella praktiker som forekommer runt om varlden, blir en véasentlig del
i diskussioner om trummande.

Trummandet som autentiskt

Som den hittills presenterade analysen belyser, sa férmedlas trummandet i de
studerade trumsituationerna ofta som nagot ursprungligt och allmanmanskligt,
nagot som kan hjalpa manniskan att komma i kontakt med en gammal och
universell del av sig sjalv. Nagot som kan hjalpa att tydliggora denna tankegang
ar autenticitetsbegreppet. Man bor dock vara medveten om att autenticitet som
koncept har debatterats och problematiserats av flera forskare. Bland annat har
Phillip Vannini och J. Patrick Williams (2009: 3) och Richard Peterson (1997)
framhavt att forstaelsen av autenticitet &r nagot som skiftar beroende pa tid och
plats. Darfor bor den har foljande analysen forstas som ett satt att definiera hur
man i trumaktiviteterna forhaller sig till autenticitet. Det som &r autentiskt
forstas ibland dven som synonymt med exemplariskhet. | denna tolkning ar
autenticitet eftertraktad eftersom den mgjliggér en bro mellan det som ar och det
som borde vara, framhaver Ferrara (2009: 22). Med andra ord kan autenticitet
ge uttryck for ett ideal. Som de  hittills diskuterade delarna av
forskningsmaterialet tyder pa, sa uttrycks detta ideal av trummarna framst som
beskrivningar om ursprunglighet, alltsa s& som det var ’fran borjan”. P4 detta
satt kan informanternas satt att hanvisa till trummandet som nagot ursprungligt
aven tolkas ge uttryck for ett sokande efter nagot autentiskt.

Autenticitet kraver alltid en motsats, alltsd nagot som inte ar autentiskt, nagot
som betraktas som “falskt” (se till exempel Bendix 1997 eller Ferrara 2009).
Enligt Ferrara (2009: 21) betyder detta att ageranden som tolkas som autentiska
alltid aven innebér tanken om en motsatt vdg, dar det autentiska anvéands pa ett
”icke-autentiskt” sétt. Detta ar nagot som framkommer &ven i mitt

% Ja, niinku musiikkiahan on kaikissa kulttuureissa ja yhdessd musiikin kuuntelemista tai
esittdmistd on kaikis kulttuureissa ja niinku, ma uskon, et silld on niinku térked osa jokaisen
ihmisen elamassa kuitenkin (IF mgt 2012/015).
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forskningsmaterial och pa ett traffande satt behandlas i foljande citat, dar en
schamantrummare reflekterar kring ritualer i nyschamanistiska® kontexter:

Men sen med nyschamanismen &r det mer det att, att nar dit har tagits med
liksom fran alla hall jattemycket allt mojligt och ofta vet inte de som drar
grupperna heller att vad som ar vad. [L: Jo.] Att det har blivit mer en
teknikgren. [L: Mhm.] Att dar glémmer man de dar rétterna till, till liksom
traditionen. (IF mgt 2016/008)"

For att kunna utdva trumcirkelverksamheten pa ett autentiskt satt kravs enligt
informanten nagot mer an en effektiv teknik, namligen en forstaelse och kunskap
om det som betraktas som trummandets tradition. Man kan saledes tolka att
sadana sammanhang dar trummande utdvas utan att betona dess “rétter” och
“tradition” ur denna synvinkel star i risken for att tolkas som ett icke-autentiskt
agerande. Det forekommer i forskningsmaterialet dock en del motstridigheter
kring denna diskussion och det forefaller som intressant att en annan intervjuad
schamantrummare gav uttryck for en helt motsatt tankegang:

Men for mig spelar den [teknikens bakgrund] egentligen ingen roll. Att
man kunde lika bra anvanda ndgon annan teknik. [L: Mm.] Den poangen
som dr viktigast for mig dér i trumcirkeln, &r att det finns ett visst stt och
en teknik som inte ar for liksom patrangande. [L: Jo.JAtt den &r jatteenkel,
men det att den foljer samma maonster. Att de pa satt och vis ger en grund
for tillstallningen. Att det &r i sig ingen skillnad pa vilket sétt, vad allt man
gor dar. [L: Mm.] Att det ar enbart en sadan tradition eller nagot. Den
kunde lika val vara mycket annorlunda. (IF mgt 2016/007)"

De ovan presenterade utsagorna representerar tva olika satt att forhalla sig till
och tala om fragor om trummandet i forhallande till autenticitet, bakgrund och
kulturtradition. Samtidigt bor det dock pépekas att storsta delen av de

69 Jag anvander har ordet nyschamanism, eftersom det ar detta begrepp som den citerade
informanten i sin intervju anvande. Nagot som i min asikt dock forblir otydligt med detta begrepp
ar vad det syftar till och vad det kontrasteras till (vad &r inte nyschamanism). Man kan kanske till
och med pastd att all form av schamanism som utdvas idag ar “nytt”. Jag kommer i denna
forskning dock inte att ge mig desto mera in i denna diskussion, eftersom den inte direkt relaterar
till forskningens huvudsakliga fragestallningar.

0 Mut sitten tost uusshamanistisesta on enemmankin se ettd, ettd kun siihen on niinku otettu joka
suunnalta kauheesti kaikkea ja usein ne vetdjatkadn ei niinku tiedd et mik& on mité. [L: Joo.] Et
siitd on tullut enemmén semmonen tekniikkalaji. [L: Mhm.] Ja sit siin unohdetaan ne juuret siihen,
siihen niinku perinteeseen (IF mgt 2016/008).

" Mut mulle se [teknikan tausta] on oikeestaan ihan sama. Et voitais ottaa joku muukin tekniikka.
[L: Mm.] L&hinnd siin on pointtina, mik& on mulle térkeet4 siel rumpupiirissa, on se etti on yks
tietty [L: Mm.] tapa ja yks tekniikka milla, mika ei oo liian silleen niinku tungetteleva. [L: Joo.] Et
se on tosi yksinkertanen, mut se et se menee saman kaavan mukaan. Et se antaa tavallaan
tilaisuudelle rungon. Et sil ei sindnsd oo véli mill4 tavalla, mitd siind kaikkee tehdaan. [L: Mm.] Et
se on vaan semmonen perinne tai joku. Se vois olla hyvinki erilainen (IF mgt 2016/007).

140



intervjuade trummarna framholl kunskap om trummandets kulturhistoriska
bakgrund som en mycket viktig del av deras trummande. | féljande del kommer
jag ndarmare att belysa hur detta tog sig uttryck i forskningsmaterialet.

Ursprungligt trummande

For en del informanter framstod det som viktigt att utéva trummandet pa ett
oférandrat satt. En informant som flera ar hade hallit pad med
schamantrummande konstaterade i sin intervju att hon under de forsta aren
kampade med att praktisera sitt trummande pa ett traditionsenligt sétt:

Dar fanns ocksd den dar respekten for traditionen, for att till den
traditionen hordes ocksa det att, att om man &ar en schamanlarling [...] S&
dar var det jatteklart for mig att, att respektera den traditionen att larlingen
under de forsta sju aren inte ens ror [L: Mm.] trumman. (IF mgt
2016/008)"

Senare i intervjun papekade denna informant att hon inte hade kunnat folja
denna tradition och att hon slutligen hade gett efter at sin schamanlarares krav
och borjat trumma fore sju ar hade gatt. Det som har &r intressant for denna
forskning ar dock inte om informanten lyckades med sin uppgift eller inte, utan
det som istéllet har bor uppmérksammas &r att informanten Gver huvud taget
valjer att framféra denna poang. Med andra ord framstar det som om det for
informanten var viktigt att vara medveten om denna tradition och om att detta
tillvdgagangssatt skulle ha varit det ”autentiska séttet” att ndrma sig trummandet
pa. Dessutom kan man i citatet uppmarksamma en inre kamp som informanten
ifrdga beskriver sig ha genomgatt for att kunna utdva trummandet i enlighet med
det som i hennes asikt ar det traditionella tillvagagangssattet.

Trummandet skildrades ocksa som en gammal kunskap genom att verb sasom
viickande” eller padminnande” anvandes om det. For att pa basta mojliga satt
kunna forstd vad denna retorik gar ut pa, ar det forst nodvandigt att belysa
trummarnas satt att diskutera en process dar kunskaper om trummande
formedlas i en kedja av generationer. Ett exempel pa detta ar foljande citat av en
intervjuad afrotrummare:

72 Ja sit siin oli my6s se kunnioitus sit sitd perinnetta kohtaan, koska sit siihen perinteeseen liittyy
myds se ettd, ettd jos on shamaanikokelas [...] Niin siind, mul oli hyvin selkee se, se perinteen
niinku kunnioitus ettd ensimmaiseen seitseméaan vuoteen [L: Mm.] kokelas ei edes koske [L: Mm.]
niinku rumpuun. (IF mgt 2016/008)
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Till exempel nu, vi sager att en djembetrummare kan vara alltsd trummare
i tionde generationen [L: Jo.] och, och ocksd pa trumbyggarsidan. [L:
Mm.] S& dar &r, dar ar en s& oerhord utveckling bakom, redan i sjalva
instrumenten [L: Mm.] och sen for att inte tala om den kulturfunktionen
som dar finns, s&, s& redan det har mojliggjort fordjupningen i de
instrumenten och, och liksom i [L: Jo.] spelandet. (IF mgt 2012/015)"

Samma tematik diskuterades ocksa av foljande schamantrummare:

Och den finsktroende varldssynen har alltid formedlats fran en generation
till nésta som en tyst kunskap. [L: Mm.] Att det har inte alltid funnits som
en skriven kunskap. (IF mgt 2016/005)"™

Dessa citat tydliggér hur de intervjuade trummarna talar om en process dar
kunskap formedlas vidare fran en generation till féljande. Det ar denna
generationstverskridande kunskap som trummarna sedan beskriver mgjliggora
en fordjupning i instrumentet och dess spelande. Genom att ta del av den
kunskap om trummandet som i denna kunskapskedja formedlas, kan dagens
finlandska trummare se sig sjalva som en del av den, vilket betyder att aven de i
sin tur fortsatter att fora kunskapen vidare. Detta betyder att tradition i dessa
sammanhang tillskrivs en levande och pagaende egenskap. Dessutom kan
tradition i dessa sammanhang tolkas framstéllas som en form av kunskap som
bast nas genom maten. Det ar med andra ord inte i bocker och andra medier dar
sjalva trumteknikerna beskrivs formedlas, utan i konkreta moten med andra
trummare.

I forskningsmaterialet framfordes trummandet aven fa olika funktioner och
syften nar det utévas utanfor dess ursprungliga kontext. Detta tydliggors val
bland annat i féljande citat, dar en afrotrummare diskuterar skillnader mellan
trummandet i Afrika och i Finland:

| Finland &r det snarare det att man véacker manniskor och far [L: Mm.]
manniskornas andar och kroppar att vibrera, medan i Afrika ar det redan
vardag och... Eller liksom i alla fall dar var jag var. Och poangen &r att fa

73 Esimerkiks nyt, sanotaan etta joku djemberumpali voi olla, siis kymmenennessa sukupolvessa
rumpali [L: Joo.] ja, ja myds rakentajapuolella. [L: Mm.] Niin siin on, siin on niin valtava
kehityskaari takana, ihan niisd soittimissa jo [L: Mm.] ja sit puhumattakaan siitd
kulttuurifunktiosta miké siel on, niin, niin siitd, se niinku on mah, mahdollistuttanut [...] Soittimiin
niinku syventymisen ja, ja niinku siihen [L: Joo.] soittamiseen syventymisen (IF mgt 2012/015
s.3).

7 Ja se [suomenuskoinen maailmankatsomus] on aina siirtynyt sukupolvelta toiselle hiljaisena
tietona. [L: Mm.] Et siit ei 00 aina kirjotettua tietoa ollut (IF mgt 2016/005).
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den liksom, att géra ndgot at den saken. Det dr liksom det nésta steget [...]
(IF mgt 2013/031)™

Ett mycket motsvarande sétt att tala om trummandet forekommer &ven i
schamantrumcirklarna, nagot som tydliggors bland annat i féljande citat:

Men det som jag vill borja fora vidare &r att den [trumcirkeln] skulle
fungera som en sadan fackla, som en paminnelse om vad som &r rotterna
och utgangspunkten for var liksom tradition. [...] Det enda som jag vill
gora &r det att, att jag vill att den har vardefulla kulturtraditionen forvaras
at vara senare generationer. (IF mgt 2016/005)7

Vart att uppmarksamma héar &r att bada av de ovan citerade informanterna talar
om trummandet som ett sdtt att ”padminna” eller “vicka” médnniskor till att se
nagonting. Syftet med dessa tva exempel ar séledes att belysa hur informanterna
talar om trummandet som ett satt att aterkalla (genom att minnas) eller
uppmarksamma (genom vakna och se) nagonting. En annan aspekt som ar av
intresse i det senare citatet &r att informanten dér framfor forvarandet av
“kulturtraditionen” &t de kommande generationerna som en viktig uppgift. Nagot
som tyder pa att trummandet &ven tillskrivs en funktion av att formedla det som i
dessa sammanhang forstas som tradition. De schamantrummare som talade om
forvarandet av en kulturtradition framstéllde detta ofta som en mycket svar och
arbetskravande uppgift. En informant konstaterade till och med att hon langre
inte talade om att finlandare har en kulturtradition dar trummandet har en roll,
utan att hon istallet valde att saga att en sadan tradition hade funnits (IF mgt
2016/008).”"

[...] att ingen tradition fungerar om man inte uppdaterar den till nutiden.
[L: Mm.] Och det har jag egentligen ocksé funderat pd, att kan det har ens
uppdateras till nutiden? [L: Jo.] Och dar vaggar jag hela tiden fram och
tillbaka. Att en dag &r jag helt av den &sikten att det har kan man inte, den
har traditionen &r dod. [L: Mm.] Och okej, sen ar det fint att det

5 Suomes on pikemminki et heratellaan ihmisii ja saadaan [L: Mm.] ihmisten henget ja kehot
véréhteleméin, kun taas Afrikas se on jo arkipdivédd ja... Tai niinku siel ainaki mis mé olin. Ja
pointtina onkin saada se niinku, tehda sil asial jotain. [L: Joo, mm.] Se on niinku se seuraava askel
[...] (IF mgt 2013/031).

6 Mut se minkd ma haluun lahtee viemaan on se et se toimeis semmosena tuli, tulisoihtuna,
muistutuksena siitd ettd mikd on meidén niinku perinteinen juuri ja alku ja ldhtokohta. [...] mi
haluun ihmisil tuoda esille sen asian, ettd muds téllainen vaihtoehto on. [L: Niin, aivan. Joo.] Et
miks ottaa joku joogakurssi tuolta, kun voi ihan hyvin tutustua niinku meikalaisen omaan
kulttuuriin ja sellaseen. [...] Ainoa mitd mé haluan tehdd, niin on se, ettd md haluan tin meijén
arvokkaan kulttuuriperinnon sailyvan meidéan jalkipolville (IF mgt 2016/005).

77 Ja niinku tavallaan on herétetty siihen ettd meil on timmonen ollut timmonen kulttuuriperinto.
[L: Mm.] En&8 m& en edes sano ettd meilld on, koska meilld ei oo. [L: Niin.] Mut on ollut
tdmmonen (IF mgt 2016/008).
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fortfarande finns trumcirklar dar man spelar trummor och det helar
manniskor [L: Mm.] och fungerar pa den nivan. Och andra dagar sa tanker
jag igen sa att okej, att kanske det hér inte sen heller ar sa... [...] Men alltsa
att ateruppliva ndgonting som har fungerat ungefar tusen ar [L: Mm.] sen
aktiv i det har landet, s& det [...] det ar svart. Men det har heller ingen
betydelse mera. [L: Jo.] Att det &r liksom det att det inte bara ar nutid. (IF
mgt 2016/008)78

En ndgot motsvarande frustration uttrycktes &ven av en afrotrummare som
konstaterade foljande:

Och da liksom ndr jag var i Burkina Faso [..] att jag funderade
jattemycket, mycket liksom pa att hur... Nar det har [trummandet] kommer
fran sd annorlunda omsténdigheter [L: Jo.] och ar sa svart att studera i
Finland. [L: Mm.] Att hur kan jag nagonsin na en sadan niva att jag kan pa
riktigt uttrycka mig sjalv liksom som en artist. [L: Jo.] Och det &r i sjélva
verket en sadan kris som nu pagar i mig [L: Jo.] liksom. Att varfor gor jag
inte bara nadgot som finns har [i Finland] [L: Mm.] liksom inbyggt i
strukturen. (IF mgt 2013/003)"

Bade i det senare och i det tidigare exemplet uttrycker informanterna en
frustration Over att anpassa och hamta dessa traditioner till det samhéllet som
omger dem. Utsagorna kan saledes aven tolkas uttrycka en kénsla av
utanforskap, eller en kansla av att inte tillnér majoritetssamhallet i dessa
bemarkelser. Det ar saledes vart att poangtera att en del trummare i intervjuerna
pa detta satt talade om trummande som en verksamhet som bade kraver
reflektion och bearbetning i synnerhet angdende dess utdvande i dagens
finldndska stadsomgivningar.

Jag har i det har delkapitlet belyst hur man i de studerade sammanhangen talar
om trummandet i forhallande till tradition. Med hansyn till den ovan forda

81...] et mikdin perinne ei toimi jollei sitd paivitetd nykyaikaan. [L: Mm.] Ja se on oikeestaan
ollut pohdinnassa, et voidaanko t&td edes pdivittdd nykyaikaan? [L: Niin.] Ja siind m& keikun
kokoajan edestakaisin. Et yhtend paivana méa oon sitd mieltd, et okei tda ei vaan, taa perinne on
kuollut. [L: Mm.] Ja, ja okei sit se on hienoa et on viel rumpupiirejd missé soitetaan rumpuja ja se
eheyttdd ihmisid [L: Mm.] ja toimii silla tasolla. Ja sit toisina paivind mé oon taas silleen, et okei et
ehka tdd ei ookaan nyt niin... [...] Mut siis elvyttd4 jotain joka on ollut suurin piirtein tuhat vuotta
[L: Mm.] sitten niinku aktiivisena tdss maassa, niin sitd [...] se on vaikeeta. Mut ei silli oo
my0dskadn mitaén painoarvoa endd. [L: Niin.] Et sekin on niinku se ettd se ei 0o vaan nykypdivéa
(IF mgt 2016/008).

7 Ja sillon kun mi olin Burkina Fasossa [...] et md mietin tosi paljon paljon niinku et miten, kun
t&4 tulee niin eri olosuhteista [L: Niin.] jonka opiskeleminen Suomes on niin vaikeeta. [L: Mm.] Et
miten ma voi ikina paasta tass, talla sellaselle levelille [L: Mm.] et ma oikeesti pystyn ilmasemaan
itsedni niinku taiteilijana. [L: Niin.] Ja se on itseasias sellanen kriisi mik& mul nytten on paalla [L:
Niin, niin.] niinku. Et miks en mé vaan tee jotain mik& on niinku, on t&all4 [L: Mm.] niinku
rakenteessa sisalla (IF mgt 2013/003).
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diskussionen kan man konstatera att det inom trumverksamheter forekommer en
diskurs om att trummandet ar en traditionsbunden aktivitet. Som jag i detta
delkapitel har visat baserar sig denna diskurs framst pa fyra olika satt: For det
forsta skildras schamanen och grioten ofta som rituella experter som genom ett
mastar-larling-forhallande formedlar en djupare kunskap om trummandet. For
det andra beskrivs trummandet ofta som nagot ursprungligt och naturligt, eller
som en universell och allmdnménsklig aktivitet. For det tredje forekommer en
tanke om att trummandet kan utdvas pa ett autentiskt satt, som kan astadkommas
nar man har kunskap i trummandets kulturtradition. For det fjarde beskrivs
trummandet som “vickande” och paminnande”.

6.3 "Trummandet forandrar plats och tid”

En tredje aspekt som framstod i det insamlade etnografiska materialet var en
diskurs dar trummandet diskuteras paverka upplevelser av plats och tid.
Grundlaggande for konstruktionen av denna diskurs ar att olika konkreta
geografiska och fysiska platser ges en mytomspunnen karaktér. En motsvarande
process kan uppmarksammas aven i trummarnas diskussioner om tid.

6.3.1 Plats

Flera av de intervjuade trummarna beskrev ingaende en djup kontakt som de
ansag sig ha till vissa specifika fysiska omraden. Dessa omraden beskrevs ofta
aven bli mer tillgdngliga nar man trummar. | praktiken betyder detta att man i
forskningsmaterialet kan uppméarksamma ett forhallningssatt dar vissa fysiska
platser forstods som speciellt viktiga omgivningar, vars kénsla trummandet
ansags forstarka eller hamta narmare. | synnerhet blev denna process pataglig i
forhallande till tva platser, som biast kan beskrivas som ”Afrika” (bland
afrotrummare) och “Naturen” (bland schamantrummare). Jag har valt att
anvadnda mig av citationstecken nédr jag hénvisar till de mytomspunna
konstruktioner om dessa platser som diskuteras i forskningsmaterialet. Detta for
att kunna visa ndr jag talar om den mytomspunna konstruktionen och nér jag
hanvisar till de konkreta fysiska platserna. Harefter hanvisar jag saledes med
begreppen ”Afrika” och ”Naturen” till dessa konstruktioner, medan de konkreta
fysiska platserna hanvisas till utan citationstecken. Tva nyckelbegrepp som
diskuteras i det hir delkapitlet ar saledes ”Afrika” och “naturen”, for att belysa
vilken mening dessa ges i de studerade trumverksamheterna.
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"Afrika”

I de intervjuer som gjordes med finlandska afrotrummare diskuteras utan
undantag informanternas forhallande till det land varifran det utévade
trummandet harstammade. Det ar alltsa uppenbart att fragor relaterade till
trummandets kulturtradition foérstods som aktuella och viktiga att ta stéllning till.
Det som i dessa diskussioner &r intressant for forskningssyftet &r att betrakta hur
man i dem &terger och konstruerar tankegéngar om ”Afrika”. Med andra ord hur
bygger man upp en diskurs dar kontinenten Afrika formedlas som ett
mytomspunnet omrade. Denna process kan aven belysas i termer av en
“fortrollning”  (enchantment) av en geografisk plats. Det ar saledes
informanternas skildringar av Afrika som ett speciellt geografiskt omrade, som i
foljande stycke kommer att diskuteras.

Skapandet och formedlandet av ett fortrollat ”Afrika” blir i synnerhet iakttagbar
i beréttelser om resor till olika delar av Vastafrika. Ett ofta forekommande motiv
bakom dessa resor var att fordjupa sina kunskaper i trummandet och de kan
saledes tolkas som en vasentlig del av sjalva trumverksamheten. Storsta delen av
de intervjuade afrotrummarna hade rest till olika delar av Afrika for att lara sig
mer om trummandet pa plats (IF mgt 2012/015, IF mgt 2013/001, IF mgt
2013/010, IF mgt 2013/031, IF mgt 2013/003, IF mgt 2016/004). En informant
kallade ratt trdffande sina resor till Véstafrika for studieresor” (IF mgt
2012/015)%. Jag vill dessutom papeka att flera informanter beskrev dessa resor
som mycket omvalvande och vardefulla upplevelser. Det &r darfor motiverat att
narmare betrakta det sattet som informanter aterger sina erfarenheter av ”Afrika”
pa. Till exempel diskuterade en informant, som beskrev sina resor till Vastafrika
som livsforandrande, sin forsta resa till Senegal pa féljande satt:

Sen dir i Afrika bara mitt i allt 6ppnades... Det dr liksom den héftigaste,
haftigaste upplevelsen, enskilda upplevelsen. Liksom att hur det var nar
man steg ut ur flygplanet och kdnde den [L: Mm.] doften och fattade att
Afrikas ande svavade dar. (IF mgt 2013/031)8!

Denna kénsla diskuterade han sedan vidare i termer av att ”’komma hem”:

En san kansla att antligen, for forsta gangen i mitt liv [L: Mm.] ar jag
liksom inte annorlunda. [L: Mm.] Att antligen ar jag i ett sidant stalle dar,

80 Ja siis opiskellut sitd [afrikkalaisia lyomasoittimia] myds Senegalissa, Malissa ja [L: Mm.]
Burkina Fasossa omilla, omilla opintomatkoilla.

81 Sit siel Afrikas vaan yhtéikkid auki... Niin se on niinku kovin, kovin kokemus, yksittiinen
kokemus. Niinku et mitd se oli kun tuli lentokoneest ulos ja haisto sen [L: Mm.] tuoksun ja tajus et
se Afrikan henki on siel leijailemas (IF mgt 2013/031 s.2).
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dar det finns andra som &r lika som jag. [...] En san kansla fick jag, [L: Jo.]
att jag kom hem. (IF mgt 2013/031)%?

| informantens reseskildring ar det séledes redan den forsta kontakten med
”Afrika”, som skedde nér han steg ut ur flygplanet, som han &terger sig ha ként
en “hiftig upplevelse”. Vidare forefaller det som intressant att informanten hér
inte Oppnar desto mer for vad eller vilka enskilda element som gjorde
upplevelsen sa intensiv. Istéllet véljer han att benamna denna speciella stamning,
pa ett nagot Oppet och mystiskt sitt for “Afrikas ande”. Det dr dirfor dven
intressant att uppmarksamma vad informanten hdr inte sdager, namligen att
aspekter, sasom tidigare kunskap om kontinenten, forvantningar etc., inte lyfts
fram. Man kan saledes tryggt tolka att dessa inte framstar som vasentliga eller
intressanta aspekter av det som informanten vill férmedla. Istallet forefaller
poangen har vara att aterge och framhdva ett intensivt kanslotillstand som
uppstod i motet med “Afrika”. Med andra ord ligger fokus mer pa en inre
upplevelse och inte s& mycket pa de yttre aspekterna av handelsen. Detta blir
uppenbart &ven i det senare citatet ndr informanten talar om att kénslor om
utanforskap i “Afrika” fordndrades till kénslor av tillhdrighet. Denna skildring
kan saledes tolkas i termer av intensiva kansloreaktioner och forandring. Senare
under samma intervju beskrev informanten ater de kénslor som fér honom
uppstod i Afrika med foljande ord:

Nér det ar det, den ordldsa visheten av ett visst slag som dér bara svévar.
(IF mgt 2013/031)%

P& samma satt som i det tidigare citatet, dar informanten hénvisade till ”Afrikas
ande”, blir dven ordvalet “ordlds vishet” en beskrivning som i sig inte ger manga
ledtradar till vad informanten har exakt hanvisar till. Detta forstarker vidare
tolkningen om att det som star i centrum for berattelsen istéllet &r en intensiv
inre kansla, en forandring i den egna sinnesstamningen. Ett annat exempel pa de
intensiva upplevelser som férmedlades uppsta i motet med ”Afrika”, gavs av en
informant som atergav sina erfarenheter av sitt deltagande i trum- och danslager
som hade ordnats i olika delar av Véstafrika:

Att i sjalva verket talar man om, vi har ibland talat om att... N&r vi har
varit en vecka pa lager [L: Jo.] dar det kan vara liksom tva danslektioner
pa morgonen, [L: Mm.] en och en halv timme pé eftermiddagen och sen ar

82 Semmonen tunnetila, et vihdoinkin, elamani ensimmaisen kerran [L: Mm.] m& en oo niinku
erilainen. [L: Mm.] Et vihdoinki ma oon semmoses paikas mis, mis on muit samanlaisii ku ma.
[...] Semmonen olo mul tuli [L: Joo.] et mé tulin kotiin (IF mgt 2013/031 s.3).

8 Kun se on se, se sanaton viisaus, semmonen tietynlainen, mika siel vaan leijalilee (IF mgt
2013/031).
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dér annu trumlektioner och sen &r trummandet liksom hela tiden
narvarande dar. [L: Jo.] S& sen nar vi far bort fran lagret, s& har vi liksom
skamtsamt sagt att man hamnar i en sadan afropsykos. For att sen nar det
inte mitt i allt finns mera. Att nar det pdverkar s& starkt. (IF mgt
2013/001)8*

Pa ett motsvarande sitt som i det tidigare citatet kan poangen aven har tolkas
vara en intensiv inre upplevelse som uppstar nar man befinner sig i ”Afrika”.
Dartill framstar citatet dessutom som intressant i och med att informanten
beskriver den forandring som sker i hennes sinnestillstand nar hon atervander till
Finland i form av en kénsla av tomhet. Med andra ord beskriver informanten héar
en kansla som uppstar nar hennes inre och yttre varld for en stund inte mats.
Med hénsyn till den ovan forda diskussionen kan man dra en slutsats om att
motet med ”Afrika” ibland framstélls pa ett sitt dér det skildras som en intensiv
och fdrandrande inre kansla. Upplevelsens intensitet kan tolkas framhavas
genom att beskriva denna inre kansla pa ett ndgot mystiskt och oprecist satt (till
exempel som ”Afrikas ande” eller afropsykos”).

Forskningsmaterialet tyder dock pa att det inte enbart &r i berattelser om resor till
kontinenten Afrika dar diskursen om “Afrika” formas och formedlas. For att fa
en heltdckande uppfattning om séttet som man i dessa sammanhang formedlar en
fortrollad syn pd Afrika bor man dven pa ett mer allmant plan betrakta
informanternas skildringar om trummandets ursprungsland i allménhet. Ett
exempel pa detta utgor foljande kommentar som gavs av en djembetrummare
med en nagot Kortare erfarenhet av trummandet &n de ovan citerade
informanterna:

Visst har mitt intresse [for Vastafrika] i takt med den héar hobbyn liksom
vuxit, nir lararen kommer fran Senegal, [L: Mm.] s& att “var ligger
Senegal?” och “hurdant dr déar?” [...] Sa att det har liksom pé sétt och vis
fort, inte nu s& mycket, men pa sétt och vis lite narmare afrikansk kultur i
alla fall. (IF mgt 2013/002)%

84 Et itseasias me puhutaan, ollaan puhuttu joskus siitd etta.. Me ollaan oltu viikon leireilla [L:
Joo.] missé saattaa olla niinku kaks tuntii aamulla tanssii, [L: Mm.] iltapdivélld puoltoist tuntii ja
sit sielld on viel rumputunnit ja sit se rummutus on niinku kokoajan siind. [L: Joo.] Niin sit ku
lahtee sielt leirilt pois, ni ollaan niinku leikkimielisesti sanottu et joutuu semmoseen
afropsykoosiin. Koska se et, et yhtakkii sitd ei oo endd. Et kun se, se vaikuttaa niin voimakkaasti
(IF mgt 2013/001).

85 Toki tan harrastamisen myGta on sitten niinku kasvanut kiinnostus kun opettaja on Senegalista,
[L: Mm.] niin ettd “missd se Senegal on?” ja “minkélaista sielld on?” ja “minkélaista..” [...] Niin
tota, et se on niinku vienyt tavallaan sellasen jonkunlaisen, ei nyt paljon, mutta vdhan niinku
afrikkalaisen kulttuurin vierelle ainakin (IF mgt 2013/002).
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| detta exempel papekar informanten att hans intresse for det som han kallar for
”afrikansk kultur” har uppstatt och vuxit i samband med trummandet. Detta citat
kan saledes tolkas exemplifiera hur den tidigare beskrivna processen kan tankas
fa sin borjan i trumverksamheterna. Nagot som vidare forefaller som speciellt
intressant i detta citat, &r att informanten anger trummandet féra honom narmare
denna kultur. Informanten tillskriver trummandet saledes ett aktorskap av att
fora honom nérmare “Afrika”. Detta tyder pa att man i dessa sammanhang kan
diskutera trummandet som en aktivitet vars andamal inte enbart &r att uttrycka,
utan dven att framkalla en kinsla av ”Afrika”, ndgot som jag senare i detta
delkapitel kommer att aterkomma till.

Aven tankar om Afrika som en startpunkt eller ett utgangsstalle for olika saker
bidrar till den betydelse som “Afrika” i afrotrumverksamheterna tillskrivs. En
del trummare uttryckte denna tankegang nagot forsiktigt exempelvis pa féljande
satt:

Aven om jag nu tidigare sa att jag inte har liksom desto mer blivit fralst av
afrikanskhet, [L: Mm.] sa anda ar jag liksom pa sétt och vis 6ppenhjartligt
intresserad av den vérlden ocksa. Och, och jag kommer alltid ibland anda
att tinka pa att sia sager ju forskarna, att det ar ju darifran som
manskligheten har borjat, [skrattar till.] fran Afrika. (IF mgt 2013/002)8%

Medan en annan afrotrummare diskuterade samma pa ett nagot annorlunda stt:

Jag tror nog att det &r, dar kan vara det att det ar liksom pa nat satt att
liksom manniskor ar intresserade av det, [trummande] att liksom fran
borjan sa harstammar manniskan darifran och det liksom kommer fran
generna. Att man kdnner igen det. [...] Att ndr nadgon hér [i Finland] for
forsta gangen hor afrikansk musik sa ar det i generna. Nanting... [L: Mm.]
Jag tror att det &r generna och dom &r liksom bara, sover. (IF mgt
2013/010:1)¥

Dessa citat kan tolkas formedla en tanke dar kontinenten Afrika framstélls som
en plats for mansklighetens ursprung. Det ar dessutom vért att notera hur den
senare citerade informanten framfér en tanke om att alla manniskor har en

8 Vaikka ma nyt aikaisemmin sanoin ettd ma en niinku erityisemmin oo hurahtanu
afrikkalaisuuteen, [L: Mm.] niin silti ma olen niinku tavallaan avoimin mielin kiinnostunut siitékin
maailmasta. Ja, ja se kuitenkin aina joskus péalkéhtaa mieleen ettd niinhan sité tutkijat sanoo, etta
sieltdhén ihmiskunta on lahtenyt liikkeelle, [M naurhataa.] Afrikasta (IF mgt 2013/002).

87 Kylla ma luulen et se on, siin saattaa olla etta se on niinku jotenkin niinku ihmisii kiinnostaa se
on se, ettd niinku alun perin ihminen on sielté kotoisin [L: Mm.] ja se niinku tulee geeneista. Et sen
tunnistaa. [...] Ettd kun tdalld joku kuulee ensimmadistd kertaa afrikkalaista musiikkia niin se on
geeneissd. Jotain... [L: Mm.] M4 luulen ettd se on geeneissi ja ne sitten niinku on vaan, uinuu (IF
mgt 2013/010:1).
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inbyggd formaga att dterkalla sina afrikanska rotter genom att “vécka upp de
sovande generna”, ndgot som han anger hidnda ndr man hor “afrikansk musik”.
Pa detta satt tillskrivs det som informanten hir viljer att kalla for “afrikansk
musik” dven en formaga av att paverka sin lyssnare och fa denna att dterskapa
kontakt med ett inre ”Afrika”.

Férutom som en ursprungsplats for manskligheten  uttrycktes i
forskningsmaterialet dven en syn pa ”Afrika” som en begynnelseplats for andra
fenomen. En av afrotrummarna atergav sitt forhallningssatt till den afrikanska
kulturen, som en begynnelsepunkt for allting:

Och sen fick jag bo med deras familj [L: Mm.] en liten tid. Och mycket
dansade vi och sjong och [L: Mm.] jag kom liksom &t den afrikanska
kulturen och forstod att allting kommer dérifran. Jazz och hiphop, och
materialism och andlighet, och country och blues, [L: Mm.] bling bling”
och ocksa ddmjukhet. [L: Mm.] Det var en stark upplevelse nog. (IF mgt
2013/031)%

Vad de ovan givna exemplen har belyst a hur man i de studerade
sammanhangen bade formedlar och diskuterar “Afrika” som ett
ursprungsomrade for olika saker. Vart att poangtera i detta skede ar dock att alla
av de intervjuade afrotrummarna inte delade denna synvinkel och att en del
direkt motsatte sig tankegangar av det ovan beskrivna slaget. Ett exempel pa
detta &r en informant som flera ganger under intervjun framhéavde att han
forhaller sig till sitt trummande framst som en musikalisk aktivitet och inte sa
mycket som en friga om etnicitet eller en “méngkulturell aktivitet” (IF mgt
2013/003). Dock tog &ven denna informant stallning till fragor angdende dessa
teman, vilket kan anses tyda pa att de ar aspekter som trummarna oundvikligen
ar tvungna att reflektera kring. | foljande utdrag reflekterar informanten kring
fragor om etnicitet och fritidsaktiviteter pa ett mer allmant plan:

Att kdnner vi i [1 Finland] nan form av ”lack of ethnicity”, liksom en brist
pa etnicitet? [L: Mm.] Och kunde det vara en forklaring till varfor, varfor
en del blir sa indragna i det har, [L: Mm.] just liksom capoeira, eller [L:
Mm.] véstafrikanska trummor, eller [L: Jo.] vad &n det sen &r. (IF mgt
2013/003)8°

8 Ja sit ma sain asuu niitten perheen kaa [L: Mm.] siin vdhan aikaa. Ja paljon tanssittiin ja
laulettiin ja soitettiin ja [L: Mm.] m& p&ésin niinku kasiks siihen afrikkalaiseen kulttuuriin ja
tajusin et kaikki tulee sielt, jazz ja hiphop, ja materialismi ja henkisyys, ja country ja blues, [L:
Mm.] bling bling ja my&skin ndyryys. [L: Mm.] Se oli hurja kokemus kyll& (IF mgt 2013/031).

89 Et koetaaks me sellast niinku lack of ethnicity”, niinku semmost etnisyyden puutetta? [L: Mm.]
Ja voisko se olla yks selitys miks, miks tdhan jotkut hurahtaa tdysin, [L: Mm.] just niinku
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Enligt informanten kan intresset for trummandet alltsd harledas till en kéansla
som han kallar for “brist pa etnicitet”. Trummandet framstills héar saledes som
en aktivitet dar en sadan kansla av etnicitet kan nds och uppratthallas. Man kan
aven vidare tolka att detta &r en process som kan sammankopplas till kénslor av
tillhdrighet (som tidigare togs upp i borjan av detta delkapitel).

Att trumma fram “Afrika”

Efter att ha diskuterat olika aspekter som bidrar till konstruktionen av diskursen
om det fortrollade Afrika, flyttar vi oss nu till att betrakta hur man i de studerade
afrotrumkretsarna beskriver trummandet som en aktivitet genom vilket olika
aspekter av ”Afrika” kan framkallas och hidmtas till den finlindska kontexten.
Med andra ord riktas fokus har pa det sattet som trummandet i
forskningsmaterialet diskuteras som en teknik att uppna en kénsla av ”Afrika”
och pa ett aktorskap som trummandet i dessa sammanhang tillskrivs. P4 ett
abstraktare plan kan dessa diskussioner &ven tolkas som processer dar
trummarna forhandlar och ifrgasatter begransningar av plats. Jag aterkommer
narmare till detta resonemang senare.

Som redan papekats ger en del informanter i intervjuerna uttryck for olika satt att
skapa en kénsla av ”Afrika”. Detta blir i synnerhet iakttagbart i vissa arrangerade
evenemang, sasom festivaler som bygger pa mangkulturalitet (vilket de tva
redan i delkapitel 5.2 tangerade festivalerna ”Véarlden i byn” och etnofestivalen
“Faces” tyder pd). En orsak till att evenemang av detta slag kan tolkas fungera
som fruktbara omgivningar for att skapa en kénsla av ”Afrika”, ar att de redan pa
ett bredare plan &r organiserade for att presentera och uttrycka olika kulturer. Ett
nagot mer beskrivande exempel pd denna process utgor dock evenemanget
African Lounge som den 23.5.2015 ordnades i samband med Eskusplosion, en
festival for performanskonst i Helsingfors. Pa evenemangets hemsidor beskrevs
African Lounge befinna sig i hjértat av hela handelsen och att man dér kunde
diskutera de “dvervildigande upplevelserna av Eskusplosion”.®® | en intervju
med Aakusti Oksanen, som &r en av de drivande krafterna bakom African
Lounge, éppnade han for handelsen mer ingaende pa foljande vis:

Jag ar oerhort liksom stolt och glad Gver vart African Lounge-koncept, [L:
Mm.] som foddes i borjan av forra aret [2014] pa en hemmafest har hos

capoeiraan, tai [L: Mm.] lansiafrikkalaisiin rumpuihin, tai [L: Niin.] oli se miké tahansa (IF mgt
2013/003).

% At the heart of the event is the African Lounge, hosted by West African musicians. It will be a
good place come back to and discuss the mind-blowing experiences of Eskusplosion (African
Lounge 2014).
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0ss. [...] sa, s& det har, sa en fest kring mat plus att musicera.[L: Okej.]
[...] S& vi lagar den maten [L: Mm.] som ménniskorna, artisterna dter. Och
darifran liksom borjar det. Vi ber véara broder och systrar dit och sen
liksom musiker och de far alla mat och de kommer dit. Och den
stimningen som dér uppstir... Minniskorna var liksom att “Stadins
[Helsingfors] bésta fest, att ni borde vara stolta”. Att liksom en otrolig
stamning. Helt otrolig stamning! (IF mgt 2016/004)°*

Med andra ord géar konceptet alltsd ut pa att musiker som sysslar med afrikansk
musik samlas pa ett stalle for att tillsammans laga mat och spela musik. Nagot
som Oksanen i citatet ovan anger leda till att skapa en speciellt bra stimning.
Han analyserar konceptet vidare pa féljande satt:

P& det har sattet liksom [L: Jo.] talar vi om ritual. [L: Jo.] Just i det att man
samlas kring en sak sen 6hm, och det [...] Men, men just liksom det att fa
Afrika... Att fa den dar hirliga afrikanska kanslan hit pa nagot satt, [L:
Mm.] liksom till en klubb, eller [L: Mm.] p& det dar sattet liksom i
samband med en festival, s& det ar nog helt fantastiskt! (IF mgt
2016/004)%

| citatet beskriver Oksanen African Lounge som en situation dar en kansla av
”Afrika” nds genom en rituell aktivitet som byggs upp kring musik och mat. Vad
som har aven &r i ogonfallande ar att det ar fragan om ett medvetet och
strategiskt agerande som gors i syfte av att framkalla kanslan av ”Afrika”. Man
kan saledes konstatera att en kénsla av ”Afrika” i evenemang av detta slag inte
uppstar pa ett ofdrvantat eller pa ett dverraskande satt, istallet beskrivs de som
aktiviteter som pa ett aktivt satt formas och utévas for att forhandla
begrénsningar av plats genom att framkalla en ké&nsla av ett geografiskt avlagset
stélle. Vad detta innebér &r att trummandet ibland framfdrs som ett satt att for en
avgransad tid uppleva ”Afrika” utan att fysiskt flytta pa sig. Det dr dessutom vart
att betona att detta framstélls exempelvis i termer av att ”fa den dir harliga
afrikanska kanslan hit”. Det man ar ute efter har ar saledes inte att individen gor

9 et voisiks sd tuoda niinku jonkun Afrikka-jutun sinne. [L: Mm.] Ja sit niinku tehtiin se niinku
ruoan ympdrille. [L: Mhm.] Joka on osa niinku.. Oikeestaan ehka toi, t44 on niinku hyvé esimerkki
siit, joka voi vdhén avata sitd. Et siis [L: Joo.] m& oon mielettdman niinku ylpee ja iloinen tost
meijan African-lounge-konseptista. [L: Mm.] Joka synty viime vuoden alussa, niinku Kkotibileisséa
tadlla meilld. [...] niin, niin tota, niin timmonen ruoan ympérille juhlat plus soitto. [L: Okei.] Ja
me tehdddn se ruoka, [L: Mm.] jota ihmiset, ne artistit syd. Ja siit se niinku lahtee. Me kutsutaan
meijan veljet ja siskot sinne ja sit niinku muusikot ja ne saa kaikki ruokaa ja ne tulee. Ja se
tunnelma joka siel oli, niin ihmiset oli ettd ”Stadin parhaat bileet, et olkaa ylpeitd”. [L: Joo.] Et
niinku mieletdn meininki. IThan mieletén meininki! (IF mgt 2016/004)

9 Siis télleen, niinku [L: Joo.] puhutaan rituaalista. [L: Joo.] Just siind et tullaan jonkun asian
ympdrille sithen 6hm, ja se[...] Mutta, mut just niinku sen Afrikan saaminen.. Sen ihan
afrikkalaisen fiiliksen saaminen tnne jonnekin [L: Mm.] niinku Klubille, tai [L: Mm.] tolleen noin
niinku festivaalin yhteyteen, niin todella mahtavaa!
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en mental resa till ”Afrika” (vilket i sin tur kan tolkas vara fallet nér
schamantrummare stiger in i den icke-fysiska verkligheten), istéllet &r det har
fradgan om en process dar ”Afrika” hamtas till individen eller aterskapas.

Det &r dessutom viktigt att diskutera hur tanken om ”Afrika” och trummandet
tolkas paverka trummarnas vardag. Detta diskuterades bland annat av en
trummare som reflekterade kring sadana personliga forandringar, som han ansag
att hans engagemang i trumaktiviteter bade i Vastafrika och i Finland har
orsakat:

Kanske jag kunde lyfta fram hér det, [L: Jo.] liksom som en férandring.
Att jag klarar mig pa riktigt med mycket mindre pengar, &n vad jag skulle
fa om jag gick till socialmyndigheterna, om jag skulle registrera mig som
arbetslds. [L: Mm.] Och jag &r helt jétte ”fine”, inte har jag liksom [L:
Mm.] brist pa pengar. [..] kanske dar, dar &r liksom den storsta
forandringen, [L: Mm.] att, att det har, att jag har lart mig liksom att
uppskatta sadan enkelhet. Och, och, och just liksom kan klara mig pa
jattefa resurser anda. (IF mgt 2012/015)%

| detta citat harleder informanten den stdrsta personliga forandring som hans
kontakt med vastafrikansk kultur har haft pa honom till ett mindre behov av
materiella eller ekonomiska ting. En annan informant i sin tur beskrev en
annorlunda personlig forandring och beskrev hur hans syn pa musik hade
forandrats:

Min uppfattning 6ver huvud taget om att varfor, [L: Mm.] varfor rytm,
varfor musik ens spelas. [...] nér jag forstod det att, att, att det &r verkligen
inte ndgon manniska som har tonsatt [L: Mm.] de dar rytmerna, utan faglar
gor samma rytmer [...] (IF mgt 2013/031)%

Med hansyn till dessa tva citat kan man konstatera att sddana tankar om “Afrika”
som formedlas i afrotrumverksamheter inte enbart diskuteras som ett sétt att
forandra det omgivande sammanhanget (genom att framkalla en kénsla av
”Afrika”), utan att de dven beskrivs fordndrande pa en personlig niva.

9 Ehk& sen ma voisin nostaa tass esiin, [L: Joo.] niinku muutoksena. Et ma parjaan oikeesti
huomattavasti pienemmaélla rahaméérélld, kuin mitd m& saisin sossusta, jos mé& Kirjautuisin
tyottomaéksi. [L: Mm.] Ja mé oon ihan tosi fine, ei mul oo niinku [L: Mm.] rahaongelmia. [...]
ehkad siing, siind on niinku se suurin muutos, [L: Mm.] et, ettd tota, et on oppinut niinku arvostaa
semmosta tota yksinkertasuutta. Ja, ja, ja just niinku pystyy tulemaan tosi véhilla resursseilla
kuitenkin toimeen. (IF mgt 2012/015 s.11).

% Mun kisityst koko et miks, [L: Mm.] miks rytmi, miks, miks musiikkii edes soitetaan. [...] kun
ma sain tajuttuu sen asian et, et, et ne ei 0o tosiaan kenenkdin ihmisen séveltdmii [L: Mm.] ne
rytmit, vaan linnut tekee niit samoi rytmei [L: Mm.] siel Lansiafrikas (IF mgt 2013/031).
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Som den ovan forda diskussionen tyder pa, bade skapas och formedlas i
afrotrumkretsarna tankar om kontinenten Afrika dar detta geografiska omrade
tillskrivs en mytomspunnen och en speciell karaktér, samt framstélls som ett
stille som pa ett grundlaggande satt skiljer sig fran andra platser.
Nyckelbegreppet Afrika tolkas i trummarnas diskussioner som ett geografiskt
omrade dar man kan erfara intensiva inre processer och kanslor. Afrika beskrivs
ibland &ven som ett ursprungsstélle, eller nagot som vilar innanfor varje individ
och med hjalp av trummusik kan nas. Intressant ar dven att trummandet i vissa
sammanhang forefaller anvandas som en teknik for att forhandla och ifragasatta
geografiska begrénsningar, ndr man i trumaktiviteter framkallar en kansla av
”Afrika”.

"Naturen”

Ocksa schamantrummarnas aktiviteter tyder pa en process dar fysiska platser i
trummarnas beskrivningar framstélls och etableras som fortrollade omgivningar
dar vanligen forekommande begransningar av plats ifragasatts. Som redan har
konstaterats, sa framstar detta i mitt forskningsmaterial framst i
schamantrummarnas tankegangar om naturen. Pa ett motsvarande satt som i
afrotrummarnas  berittelser om  “Afrika”,  diskuteras naturen av
schamantrummarna som en speciellt vardefull plats. Jag kommer darfor i
foljande diskussion att mer ingaende belysa hur schamantrummarna deltar i att
skapa och formedla tanken om den mytiska ”Naturen”.

Som redan konstaterats kan man utan storre anstrangning uppmarksamma att
naturen framstar som en speciellt betydelsefull plats for schamantrummarnas
aktiviteter. En informant konstaterade till och med att "all verksamhet borde ske
i naturen” (IF mgt 2016/008).% Detta uttrycker redan i sig klart och tydligt den
speciella betydelse som naturen i dessa sammanhang tillskrivs. Ett annat
exempel pa ett satt att framfora den betydelse som naturen i dessa aktiviteter har,
gavs av en annan informant ndr denna beskrev sin roll som arrangdr av
trumcirklar pa foljande satt:

Att nédr folk fragar mig “en hurdan ménniska &r du?” N4, jag &r en
naturfostrare, for att jag lar manniskor att stdda nar- och ekologiskt, [L:

9 Kaiken toiminnan pitais tapahtua luonnossa (IF mgt 2016/008).
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Jo.] att skydda naturen, i mina trumcirklar, att hela, och att lita pa sina
egna krafter. (IF mgt 2016/005)%

| detta citat blir det saledes uppenbart att det inte enbart ar sjalva trummandet
som formedlas i dessa trumcirklar. Samma informant konstaterade dessutom
senare i intervjun att trumcirklarna enligt henne helst borde ordnas pa en
ekologisk gard. Detta skulle enligt henne ha varit en idealisk omgivning for att
arrangera trumcirklar, eftersom schamantrumcirklar i hennes tolkning &r: ”
miljofostrande och psykologiskt fostrande” (IF mgt 2016/005).%” Motsvarande
tankegangar framfordes aven nar schamanismutévaren Susanna Aarnio gastade
det redan tidigare ndmnda finldndska diskussionsprogrammet Sarasvuo vintern
2014. | programmet poangterade Aarnio att schamanism enligt hennes asikt
alltid bor forstas i forhallande till naturen:

Och schamanism ér, egentligen skulle man béttre kunna kalla det for
finlandsk naturvisdom. Alltsd det & en medvetenhet om att vi har en
forutbestdmd kontakt med naturen. Och naturen ger uttryck i den har
verkligheten, i den har tiden, fér den har samhorigheten [mellan ménniska
och natur]. (Sarasvuo 2014)%

Detta citat ar intressant eftersom Aarnio dar framfor en tankegang som éar
beskrivande fOr trummarnas satt att relatera till sina verksamheter. Vasentligt har
ar en tanke om att utévandet av schamanism (sdledes aven trummande i
trumcirklar) bor kopplas och forstds i forhallande till naturen. En respekt for
naturen ar med andra ord nagot som ofta beskrivs genomsyra allt som gors inom
dessa verksamheter.

Rytm och natur

Lat oss nu ga nagot djupare in i dessa beskrivningar av naturen i relation till
trummande och rytm. Mest framtradande blev detta i féljande citat, dar en tanke
om naturlig rytm framférdes:

Det ar naturens rytm och det ar vad jag framfor allt... Det &r det som jag
egentligen lar. Att jag forst lar, forsoker lara och liksom att vacka den dar

% Etta kun multa kysytddn et “minkélainen ihminen si olet?” No mi oon ympéristdkasvattaja,
koska ma opetan ihmisida tukemaan ladhid ja luomua, [L: Joo.] luontoa suojelemaan, mun
rumpupiireissa, parantamaan ja luottamaan omiin voimiinsa (IF mgt 2016/005)

9 Ja siin olis niinku ideana sit se ettd se on ymparistokasvatuksellista ja psykologista
kasvatuksellista tdimé, tdma niinku rumpupiirien pitdminen (IF mgt 2016/005).

% Ja shamanismi on, oikeestaan niin voitais kutsuu sitd paremminki suomalaiseks
luontoviisaudeks. Eli se on tietosuutta siitd ettd meil on kohtalon yhteys luonnon kanssa. Ja luonto
ilment&a niinku tassa todellisuudessa, tassa [JS: Mm.] ajassa sita ykseyttd (Sarasvuo 2014).
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rytmen av natur hos andra. [L: Mm.] Och sen férst tar man trumman. For
att trumman pa ett satt, den stanger ocksa ut mycket. [L: Mm.] Om du till
exempel i skogen bérjar trumma, s stanger du ut den dar naturen. (IF mgt
2016/008)%

Forutom att citatet ovan &r betecknande for den ovan diskuterade tanken, déar
naturvard framstod som grundlaggande for praktiserandet av schamanistiska
ritualer, visar den dven mycket val hur trummandet tolkas och beskrivs som ett
sétt att komma narmare naturen (i detta citat genom att hitta “naturens rytm”).
Forutom detta &r det intressant att uppmarksamma att trummandet har samtidigt
dven uttrycks bidra till att avldgsna individen frén naturen (genom att ”stinga ut
den”). Informanten forklarade vidare sin syn pa den “naturliga rytmen” genom
att sammanfora denna med Sampo%:

Sa det ar den liksom naturens rytm som ar liksom Sampo. [L: Okej.] Och,
och s, saledes ocksa sa att endast om méanniskan hittar sin egna naturliga
rytm sa ar det mojligt liksom att leva i harmoni och liksom pa sa sétt nojd
och i lugn och ro [...] (IF mgt 2016/008)%

Naturens rytm framstélls hér sdledes som négot ”gémt”, ndgot som méanniskan
maste “hitta” for att kunna leva ett balanserat liv. Det 4dr dven virt att
uppmarksamma att denna naturliga rytm diskuteras pa ett satt dar den forefaller
vara nagot som alla kan uppna och astadkomma. Exemplet med “naturens rytm”
ar i synnerhet intressant for denna studie, eftersom den tydliggor hur rytm i
schamantrummarnas diskussioner kan anvandas som en metafor ndr man
hanvisar till ett eftertraktat naturligt tillstand. Detta ar nagot som &ven ar
patagligt i foljande citat dar en annan trummare beskriver sin syn pa trummans
ljud som en éterkopplande kraft:

Och sen ar vi liksom helt i kontakt med den hér liksom, den har jorden
som &r var mor. Och det ar inte enbart den hér liksom jorden, jord-
elementet, utan till exempel foér mig &ar vatten valdigt viktigt,

% Se on luonnon rytmi ja sitdi mi ennen kaikkea... Siti mi oikeestaan opetan. Ettd mé ensin
opetan, pyrin opettamaan ja niinku ettd herattelemdan sit& luonnon rytmejé [L: Mm.] muissa. [L:
Mm.] Ja sitten vasta otetaan se rumpu. Koska se rumpu tietylla tavalla, se sulkee paljon myds pois.
[L: Mm.] Ja jos s& esimerkiks metsdssd lahet rummuttamaan, niin sd suljet sen luonnon
ulkopuolelle (IF mgt 2016/008).

100 Sampo ir ett centralt och mystiskt foremal som forekommer i Kalevala. I artikeln “Ilmarinen” i
Encyclopedia of religion (2005: 4378) papekar Matti Kuusi att det &r svart att definiera Sampo och
att vetenskapliga undersdkningar har gett éver 60 olika tolkningar av den. Kuusi konstaterar dock
att den mest anvanda definitionen av Sampo beskriver den som en uppratthallare av himmel och
jord.

101 Niin se on se niinku luonnon rytmi mika on se niinku se Sampo. [L: Okei.] Ja, ja silla, sita
kautta myds semmonen et ainoastaan jos ihminen I6ytd4 sen oman luonnon rytminsd niin on
mahdollista niinku el&a sopusoinnussa ja niinku silleen tyytyvaisena rauhassa (IF mgt 2016/008).

156



vattenmodern. [L: Mm.] Att det &r liksom den hér, vad hér existerar. Att
du liksom, att den dar rytmen det har s, att du forenas liksom pa sétt och
vis med den, med dess hjartslag. Att du férenas liksom med moder jords
hjartslag, eller ditt pa satt och vis medvetande forenas med det som du
harstammar ifrén, [L: Mm.] vem du &r. (IF mgt 2013/011)%2

Aven i detta exempel beskrivs trummandet som ett sitt att f& kontakt med
“Naturen”. Detta kan siledes tolkas ge uttryck for en motsvarande tankegang
som dven kunde uppmdrksammas bland afrotrummarna, dar trummandet
framfors som ett satt att komma narmare det mytomspunna omradet. Vart att
notera ar dessutom att kontakt i det hér citatet aterges vara nagot aterkopplande.
| synnerhet blir denna retorik pataglig nar informanten talar om att man genom
trumrytmen kan forenas med det som man “hdrstammar ifran”. P4 detta sitt
framstélls naturen i den ovan citerade informantens utsaga som ett ursprungligt
tillstand som manniskan kan och bor hitta tillbaka till. Detta ar en tankegang
som &r uppenbar aven i foljande citat, dar samma informant vidare tydliggor sin
syn pa kopplingen mellan rytm och natur:

Att en min véninna hade varit i Indien och déar liksom vid stora
varldshavet. Och hon liksom mediterar mycket. Sa hon sa att dar liksom
forstod hon att hur det, det verkligen var liksom ett ljud av medvetande nér
de dar vagorna slog [L: Mm.] dit i stranden, att, att dér ar ju ocksa rytmen.
(IF mgt 2013/011)%

Hér beskriver informanten kopplingen mellan rytm och natur ur ett annorlunda
perspektiv &n i de tidigare exemplen. Den frdmsta skillnaden &r att naturen i
detta sammanhang beskrivs som besittande av olika rytmer (i detta fall vagornas
rytm), vilka i sin tur kan tillskrivas vissa egenskaper (i detta fall medvetande).
Man kan saledes konstatera att naturen i schamantrummarnas beskrivningar
framstalls som en mytomspunnen omgivning vilket kan nds genom trummans
rytm, men dartill dven som ett omrade dar rytm standigt ar narvarande och kan
hittas.

102 Ja sit me ollaan niinku yhteydes taysin tahan niinku, tdhan maahan joka on meijan aiti. Ja se ei
00 pelkéstadn taa niinku maa, maaelementti, vaan niinku esimerkiks mul on hyvin tarkee niinku
vesi, aitivesi. [L: Mm.] Et se on niinku ta4 olemas, n&a mika t&ssa on olemassa. Et s& niinku, et se
rytmi tota niin, et s@ yhdyt niinku tavallaan sen, sen sydamenly&ntiin. Et sd yhdyt niinku ditimaan
sydédmenlydnteihin, eli sun tavallaan tietosuus yhtyy siihen mista sé& oot kotosin, [L: Mm.] kuka sa
olet.

103 Et mun yks ystava oli ollu Intiassa ja siella niinku ison valtameren aarella ja han niinku meditoi
paljon, niin hén sano et siell& h&n niinku ymmarsi et kun se.. Se on todella niinku se tietosuuden
&ani kun ne aallot tuli [L: Mm.] siihen niinku rantaan, et siindhdn on myds rytmi (IF mgt
2013/011).
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Representationer av "det artificiella”

Det &r dven viktigt uppmarksamma trummarnas satt att beskriva motsatsen till
det naturliga, det vill saga “det artificiella”. Sddana tankegéngar tog sig uttryck
bland annat i reflektioner kring det Overnaturliga. En schamantrummare
konstaterade till exempel att:

Och jag tror pa nagot sétt att det inte finns ndgot dvernaturligt, utan allting
ar naturligt, som inte dnnu har forklarats. (IF mgt 2016/005)1%

| informantens kommentar beskrivs det naturliga i forhallande till det
Overnaturliga. | informantens beskrivning representerar det Overnaturliga”
sddant som ménniskan inte dnnu forstar. “Det Gvernaturliga” skildras séledes
som en benimning som av mdnniskan ges &t “naturliga fenomen” som inte har
forklarats. Ett annat sétt att kontrastera det som kallades for naturligt var att
jamfora det med den omgivande staden:

Liksom nu &r det lugnt dar pd gatan [i Helsingfors centrum], men liksom
klockan fem s& finns dér inte naturens rytm. [L: Jo.] Dar finns liksom den
hér stadens rytm som definieras av ndgot annat. (IF mgt 2016/008)%

For att fa en djupare forstaelse av informanternas syn pd “Naturen” dr det med
andra ord vardefullt att uppméarksamma vad naturen och dess rytm i denna
utsaga inte &r. Det &r séledes “stadens rytm” som i detta exempel fér representera
”det onaturliga” i egenskap av motsatsen till “naturens rytm”. Vart att
uppmarksamma ar dessutom att det har forefaller vara lugnet som i synnerhet
framfors saknas i “stadens rytm”. | de tva ovan givna exemplen har naturen
kontrasterats med det dvernaturliga (i det forsta citatet) och med staden (i det
senare citatet). Dessa tva fenomen kan saledes fungera som exempel pa det séttet
som trummarna diskuterar motsatser till det ”naturliga”, med andra ord som det
“onaturliga”.

Naturens roll i livet

Forutom i de hittills beskrivna diskussionerna framstar “Naturen” |
schamantrummarna reflektioner &ven som en omgivning som de har en speciell
koppling och tillhérighet till. I praktiken uttrycktes detta exempelvis genom att

104 Ja ma koen jotenkin et yliluonnollista ei ole, vaan kaikki on luonnollista mita ei oo viel selitetty
(IF mgt 2016/005).

105 Niinku nyt on rauhallista tuolla kadulla [Helsingin keskustassa], mut niinku kello viis niin siella
ei ole luonnon rytmid. [L: Niin.] Siell& on niinku t&n kaupungin rytmi mikd on méaritelty jotain
muuta kautta.
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hanvisa till naturelement av olika slag med sadana termer som vanligtvis
aterspeglar mellanmanskliga forhallanden. Bland annat konstaterade en
informant att skogen for henne symboliserade en van:

Och jag har ju en bakgrund som, att ndr jag hade inte véanner eller
kompisar, sa det enda stallet som var min van och kompis var skogen. [...]
Att den, skogen, var jattekar for mig och viktig da. (IF mgt 2016/005)%

P& ett motsvarande satt beskrevs olika naturfenomen ibland &ven som en mor
eller en far. Ett exempel pa detta ar foljande citat:

[...] sé eldens ndrvaro [i schamanistiska aktiviteter] ar jattevasentlig. Att
av den, av elden kan man liksom séga att det ar liksom schamanens
stammoder [L: Mm.] eller fader. (IF mgt 2013/011)%7

Férutom manskliga drag i form av dessa bendmningar beskrev en tredje
informant naturelement som nagot arftligt. Denna tankegang uttrycks i foljande
citat:

[..] nér jag for dem [kursdeltagarna] till skogen, sa manniskorna ar
jattenervdsa och rastlésa. Och sen ndr de bdrjar, borjar sjunga till exempel
naturens, alltsa liksom med vinden, for att den ar at mig alldra narmast. Att
den har liksom kommit som blodsarv fran min pappas sida nagonstans
ifran [...] Och sen marker man direkt att vad som liksom hander. [L: Mm.]
Att dér int, man behdver dér inte den dér trumman. Eller sen séger jag att
klappa pa stenen eller tradet”. Att inte liksom nagot trddkramande, utan
alltsa helt pa riktigt, alltsa det [L: Mm.] att nagot element kénns liksom
nara. [L: Jo.] Och, och den végen liksom pa sétt och vis sjunker man in i
den egna rytmen. Och darifran kan man sen ta den dar trumman och
liksom aterhdmta alltid den dar egna rytmen med hjalp av trumman. Men
man maste forst hitta den. (IF mgt 2016/008)%

106 Ja mullahan on menneisyys sillai, et kun mullahan ei ollut ystavia eika kavereit, niin ainut
paikka miké oli mulle ystdvé ja kaveri niin oli metsé. [...] Et se metséd oli mul tosi rakas ja tarkee
jo silloin (IF mgt 2016/005).

107 [...] niin tulenldisniolo on tosi oleellinen. Et siitd, tulesta niinku vois sanoo et se on niinku
shamaanien esiditi, [L: Mm.] tai isé tai (IF mgt 2013/011).

108 [...] kun mi vien ne [kurssilaiset] metsiin, niin ihmiset on todella hermostuneita ja levottomia.
Ja sit ne rupee, rupee laulaa esimerkiks luonnon, siis niinku tuulen kanssa, koska se on mulle
kaikkein ldheisintd. Et se on niinku verenperinténd tullut isdn puolelta jostain [...] Ja sit heti
huomaa niinku et mité tapahtuu. [L: Mm.] Et ei siin, ei siin tarvitse sitd kannusta. Tai sit mé sanon
et “taputelkaa kived tai puuta”. Et ei mitddn puun halausta, vaan siis ihan oikeesti siis se [L: Mm.]
et joku elementti on niinku I&heinen. [L: Joo.] Ja, ja sitd kautta niinku tavallaan laskeutuu siihen
omaan rytmiin. Ja siit4 voi ottaa sitten sen kannuksen ja niinku palauttaa aina sitd omaa rytmia sen
kannuksen avulla. Mut se pitaa ekana I6ytaa (IF mgt 2016/008).
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Forutom att informanten har aterger att hon har fatt vinden som blodsarv,
diskuterar hon &aven naturen i forhallande till trummande och rytm pa ett
intressant satt. Det som har uttrycks och formedlas ar en tanke om att manniskan
kan hitta den egna rytmen i naturen. Denna rytm anges sedan kunna aterkallas
och upprétthéllas genom trummandet. Ater i detta exempel framférs trummandet
saledes som en teknik som é&r riktad till att framkalla eller komma at en kénsla av
”Naturen”.

Jag har hér belyst hur man bland schamantrummarna ger uttryck for och
formedlar tankegdngar om en mytomspunnen “Natur”. Denna process blir
pataglig i informanternas satt att hanvisa till praktiserande av schamanism (t.ex. i
trumcirklarna) som en praktik déar naturkunskap fors vidare. Utdver detta
framholl en del informanter kopplingen mellan natur och rytm. | dessa
beskrivningar framférdes tanken om en naturlig rytm, som manniskan kunde
hita genom och i naturen. Man kan saledes konstatera att man i
schamantrumcirklarna genom ordet rytm diskuterar och kopplar tankar om
”Naturen” till trummans ljud. Slutligen belystes dven schamantrummarnas
tendens att forsta ”Naturen” i termer av méanskliga relationer, sasom vénskap och
slakt.

6.3.2 Tid

Forutom att man i de studerade trumaktiviteterna ger uttryck for en fortrollning
av plats, kan en motsvarande process (dock i ndgot mindre grad) &ven
uppmarksammas i informanternas stt att formedla sin syn pa tid. Jag kommer i
den foljande delen darfor kort att diskutera och reflektera kring denna tematik.

Forandrad tid

Flera informanter framforde i sina diskussioner att trummandet potentiellt kunde
resultera i en kansla av forandrad tid. | synnerhet ansdg informanterna detta ta
sig uttryck genom att tiden framférdes ga snabbare:

[...] ndr man mitt i allt bara mérker att “aha, tjugo minuter har vi spelat
samma komp.” (IF mgt 2013/001)1%°

eller langsammare:

1097...] kun s# yhtikkid vaan niinku huomaat “ahaa, kakskyt minuuttia soitettu samaa komppia”.
(IF mgt 2013/001)
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Nog ar rytmen, liksom kanslan om den &r forstas jattepersonlig. Enligt mig
blir rytmen langsammare nar man gar in i den andra medvetenheten. [L:
Mm.] Att om man tanker att tiden stannar, sa dar ar en lite liknande kansla.
[L: Mm.] Du kommer in i en tid d&r normal tid, tidsdimension liksom, det
ar inte p& andra sidan utan dit in pa ndgot satt, liksom att det &r lite som
mellan raderna. Eller hur man nu kunde beskriva den dar upplevelsen. (IF
mgt 2013/011)%%0

Man kan saledes konstatera att tid i dessa sammanhang pa det ovan
exemplifierade séttet anges paverkas av trummandet. Intressant ar hartill hur den
senare citerade informanten beskriver trummandet som ett sétt att komma in
“mellan raderna” av tid, nagot som kanske till och med kan tolkas ge uttryck for
en stravan av att stiga utanfor tidskonceptet helt och hallet.

Forutom dessa tre satt att tala om trummandet som fordndrande av
tidsuppfattningar framstod i forskningsmaterialet samma tematik ibland aven i
informanternas diskussioner om tidldshet. Detta uttrycks tydligast i foljande citat
dar en schamantrummare reflekterade kring forhallandet mellan rytm, tid och
tidloshet pa foljande sétt:

For att om vi liksom talar om tidldshet [L: Mm.] och tid, som jag har varit
liksom tvungen att besoka redan i nagra sammanhang. [L: Mhm.] Sa dar
finns ingen rytm, [L: Mm.] dér finns ingenting. [L: Jo.] Och da ar livet
liksom... Dér finns inget liv heller, det &r liksom, det bara ar. Att allting
liksom den har, utgangspunkten for all verksamhet och livet, det liksom,
det bara &r. Att allt det hér, liksom grunden till all verksamhet och livet &r
liksom den dar rytmen. (IF mgt 2016/008)***

| detta exempel beskrivs tid och rytm som beroende av varandra. Med andra ord
om rytmen slutar sa slutar ocksa tiden, eller om tiden slutar (i tidloshet) sa finns
ingen rytm heller. Vid sidan om férandringar i tidens hastighet och tanken om att
frigora sig fran tiden, kan saledes denna syn pa kopplingen mellan tid och rytm
tolkas som ett tredje sdtt som man i de studerade trumverksamheterna ser
trummandet paverka, eller férandra, tid.

110 Kylla se rytmi, niinku tunne siitd on tietty hyvin henkilokohtanen. Mun mielesta rytmi hidastuu
siihen toiseen tietoisuuteen mennessa. [L: Mm.] Et jos miettii ettd aika pysahtyy, niin siin on
véhan samanlainen tunne. [L: Mm.] S& pé&set semmoseen normaalin aika, ajan ulottuvuuden
niinku, ei se oo toiselle puolelle vaan sinne siséén jotenki, niinku et se on vahdn niinku rivien
valiin. Tai miten nyt vois kuvata sitd

kokemusta (IF mgt 2013/011).

11 Koska niinku jos puhutaan ajattomuudesta [L: Mm.] ja ajasta, missa niinku on joutunut
vierailemaan jo joissakin yhteyksissa. [L: Mhm.] Niin siell ei ole rytmia, [L: Mm.] siella ei ole
mitéédn. [L: Joo.] Ja silloin se eldmé on niinku... Sielld ei ole myoskédn eldméd, se on niinku, se
vaan on. Et kaiken niinku tén, kaiken toiminnan ja eldmén lahtdkohta on niinku se rytmi (IF mgt
2016/008).
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Forutom pa det sattet som trummandet i de ovan belysta exemplen beskrevs
forandra tid, kan man i forskningsmaterialet aven uppméarksamma diskussioner
dar trummandet framstalls som en metod att na en specifik tid eller tidsperiod.
Denna retorik framtrddde bland annat i en annons foér en kurs i schamanistiskt
trummande, déar trummandet beskrevs pa foljande sétt:

Med hjalp av trumman &r det forflutna och nutiden vara vagvisare i
helande och i det vardagliga livet. (Poropeuran nahka ja emépuun oksa
2014)2

Vad som skiljer detta exempel fran de tidigare ar att trummandet har framstalls
som ett tillvigagéngssitt som kan anvéndas for att nd “det forflutna och
nutiden”. Med andra ord beskrivs trummandet i detta exempel inte som ett satt
att paverka tiden i sig, utan snarare som ett satt att komma at dess olika
dimensioner och de kunskaper som de tolkas ha att erbjuda.

6.4 ”Trummandet framkallar starka upplevelser”

En fjarde diskurs som tydligt framstar i det insamlade materialet &r tanken om att
trummandet fororsakar forandrade mentala och fysiska tillstand. Detta blir
patagligt framst i trummarnas satt att hanvisa till trummandet som ett agerande
som leder till trans, eller motsvarande alternativa sinnestillstand. Begreppet trans
togs upp for reflektion i sa gott som alla intervjuer, varfor det far fungera som
det sjatte nyckelbegreppet som analyseras i denna studie. Jag vill hér
understryka att syftet med detta delkapitel inte ar att ge exempel pa transtillstand
etc. som sadant, istallet riktar jag ater mitt fokus pa de satt som dessa
upplevelser bland trummarna diskuteras och beskrivs pd. Med andra ord d&mnar
jag i detta delkapitel belysa diskursen om trummandet som en
upplevelsebetonande verksamhet.

6.4.1 Alternativa sinnestillstand

I forskningsmaterialet forekommer det i flera sammanhang resonemang dar
forandrade sinnestillstand beskrivs och framhavs. En utméarkande aspekt i dessa
diskussioner ar att dessa alternativa sinnestillstand beskrivs som individuella
upplevelser, som séaledes kan erfaras pa olika satt av olika personer. Ett exempel
pa detta utgor foljande citat av en afrotrummare som atergav sin syn pa
transtillstand pa foljande sétt:

112 Rummun avulla menneisyys ja nykyisyys ovat oppaitamme parannustydssa ja jokapaivaisessa
elaméssa (Poropeuran nahka ja emépuun oksa 2014).
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Ohm, James Brown sa att, att polyrytm gor, gor transtillstandet. [L: Mm.]
Och han har sékert liksom ganska rétt i det. Att det har, bade spelare och
dansare upplever liksom olika nivaer av, kanske man kan kalla dem for
transtillstdnd. [L: Mm.] Oh, for en del ar det bara en liksom kansla av ett
upprort tillstand, eller, eller nagot det har, liksom pd manga satt forandrat
[L: Mm.] sinnestillstand som man inte, som man inte kan na pa ett annat
satt. (IF mgt 2012/015)!13

Detta betyder att transtillstind bade tolkas och framstalls skilja sig fran person
till person. Denna tankegang exemplifieras pa ett mer detaljerat satt aven i
foljande tva citat, dar upplevelser av trans beskrivs pa foljande satt:

Sa att, s att nog ar det liksom en sadan helhetstackande liksom valdigt
liksom som en kansla av att dyka, nar man gar in i rytmen. (IF mgt
2016/004)14

Nar vi har ackompanjerat dansare, [L: Jo.] sa da har jag ibland sadar markt
att ”nu dr det liksom [L: Jo.] ndgot annorlunda i luften.” (IF mgt
2013/010:1)

Om man jamfor dessa tva citat med varandra kan man latt uppmarksamma att
den forst citerade informanten beskriver sina upplevelser av trans pa ett ratt sa
detaljerat sdtt (en kénsla av att ”dyka in i rytmen”), medan den senare citerade
trummaren mer forsiktigt beskriver att dessa situationer helt enkelt “kénns
annorlunda”.  Forskningsmaterialet innehédller sdledes inga enhetliga
beskrivningar om erfarenheter av transtillstand, utan &ven informanternas
utsagor varierar sinsemellan. Detta ar dock framst utmérkande for de intervjuer
som &r gjorda med afrotrummare och det &r darfor i detta skede vért att
konstatera att schamantrummarna gav uttryck for mer enhetliga beskrivningar av
alternativa sinnestillstand. En annan sak som har bor betonas ar dessutom att sa
gott som alla informanter (bade schaman- och afrotrummarna) pa ett eller annat
satt i sina intervjuer tog stéllning till transtillstand, framst antingen genom att
diskutera det forandrade sinnestillstandet (t.ex. IF mgt 2013/031) eller genom att

113 Oh, James Brown sano etté, ettd polyrytmi tekee, tekee transsin. [L: Mm.] Ja on siin varmaan
niinku hyvin pitkalle oikeessa. Etta tota, sekd soittajat, etté tanssijat kokee niinku eri tasosia, ehka
niit vois nimittaa yleisesti transsitiloiks. [L: Mm.] Oh, jollekin se on vaan sellanen niinku
kiihtymyksen tunne, tai, tai joku tota, niinku monella tapaa muuttunut [L: Mm.] mielentila, mit ei,
ei muulla tavalla koe (IF mgt 2012/015).

114 Niin, niin tota kyl se on semmonen kokonaisvaltainen niinku hyvin niinku, niinku sukeltamisen
omainen niin kokemus, [L: Mm.] siihen niinku rytmiin meneminen (IF mgt 2016/004).

115 Kun tanssijoita ollaan séestetty, [L: Niin.] niin siind joskus sillai huomaa ettd “nyt on niinku [L:
Niin.] jotain ilmassa erilaista” (IF mgt 2013/010:1).
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understryka att deras trummande i forsta hand hade ett musikaliskt syfte'!® (t.ex.
IF mgt 2013/003).

Berusning

Ett annat aterkommande satt att diskutera trans var genom att relatera denna
erfarenhet till tankegdngar om berusning. Detta framkom till exempel nar en
intervjuad afrotrummare konstaterade att trummandet fér honom representerade
ett sitt att “komma loss frdn vardagen utan rusmedel” (IF mgt 2012/015).1" Vad
man har kan lagga marke till ar att trummande och rusmedel bada tillskrivs ett
motsvarande syfte, i form av att komma ifrdn “vardagen”. Aven en annan
informant diskuterade likheter mellan ett berusat tillstand och upplevelser som
framkallas av musik pa foljande stt:

Det kom ju en tid sedan en undersokning om [...] att musik péverkar
hjarnan p& samma satt som droger. [L: Mm.] Att, att nog ar det liksom
tillstdndet som man genom att spela nar, sa nog avviker det fran det
tillstdnd som man hade innan man bérjade spela. (IF mgt 2012/014)8

Har talar bada av de citerade informanterna om kopplingen mellan upplevelser
av berusning och de upplevelser som uppstar nar man trummar. Vidare
innehéller bada exemplen tva for denna forskning vasentliga element. For det
forsta ar det intressant att se hur informanterna beskriver upplevelser av
berusning och (trum)musik som tva upplevelser som har samma syfte. Det blir
saledes viktigt att uppmarksamma att det som informanterna har i forsta hand
framhaver ar en forandring i det séttet som de omgivande omstandigheterna
upplevs pa. Den forst citerade informanten talar om detta som en férandring i
”vardagen”, medan den andra talar om ett ’avvikande tillstdnd”. Trummandet
beskrivs med andra ord leda till att dess omstandigheter forandras eller gar att
avlagsnas ifran. For det andra formedlas i bada utsagorna en tanke om att
trummandet kan anvéandas pa ett motsvarande sétt som, eller till och med istallet
for, rusmedel av olika slag.

116 Det ar dock enbart i intervjuer gjorda med afrotrummare som tankar om trummande endast som
en musikalisk aktivitet framkommer. Aven forévrigt vill jag papeka att sddana intervjuer utgjorde
en tydlig minoritet av det insamlade etnografiska materialet och storsta delen av trummarna
diskuterade trummandet &ven som ett sétt att fordndra och framkalla intensiva mentala, fysiska
eller andliga upplevelser.

H71...] se tarjoaa tavan irtautua arjesta ilman péihteita (IF mgt 2012/015).

118 Sjitahan tuli vahanaikaa sit tutkimuskin [...] ettd musiikki vaikuttaa aivoissa samalla tavalla
kuin huumeet. [L: Mm.] Et, et kyl se niinku tila mihin sitten sen soiton kautta padsee, niin
poikkeaa siita tilasta, missa oli siin ennen sita soittoa (IF mgt 2012/015).
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Ett annat satt att diskutera trummandet i forhallande till rusmedel som framkom
framst i den del av forskningsmaterialet som behandlade schamantrummande
uttrycktes i form av ett avstandstagande fran rusmedel i trumcirklarnas
verksamhet. Detta blir uppenbart till exempel pa Shamanféreningens hemsida
dar trumcirklar av olika slag annonseras. | storsta delen av annonserna pa denna
sida framhdvs det att trumcirklarna ar rusmedelfria evenemang och i en del fall
rader man deltagarna att avsta fran rusmedel redan innan man kommer till sjélva
trumcirkeln. Exempelvis understryker bade Perjantairumpu i Helsinfors och
Turun rumpupiiri i Abo explicit i sina verksamhetsbeskrivningar att man inte far
delta i deras verksamhet om man &r berusad.!® En intervjuad schamantrummare
talade mer ingadende om denna princip pa foljande sétt:

Vi ar en helt och hallet en rusmedelsfri [trumcirkel] och fungerar endast
med trummans kraft. [L: Jo.] Och det ar helt riktigt mojligt, for att sa lange
som du haller p4 med meditation eller en "inre tysthet” i ditt liv, sd desto
lattare kommer du &t alfa, alfa-planet, som ar liksom lite som en
dromvarld. (IF mgt 2016/005)*%°

| detta citat framhaver informanten med andra ord att de transtillstand som nas
genom trummandet enbart bor framkallas med hjdlp av “trummans kraft” eller
meditation, och saledes alltsa inte genom ett berusat tillstand. Att astadkomma
dessa tillstind med hjalp av rusmedel betraktas saledes som ett felaktigt, eller
rent av farligt (t.ex. IF mgt 2013/011), tillvagagangssétt. Orsakerna till ett sadant
avstandstagande kan tankas vara manga. Bland annat Lindquist (2005: 8294) har
papekat att nyschamanism tidigare ofta framférdes som ett drogfritt sétt att nd
alternativa sinnestillstand med hjélp av trummandet. Man bér dock inte heller
forbise att detta ar ett tema som schamantrumcirklarna idag fortfarande ofta &r
tvungna att ta stallning till d&ven pa grund av utifran kommande antaganden. Ett
bra exempel pa detta utgér foljande dialog som uppstod i ett radioprogram pa
den nationella radiokanalen Radio Rock, dar schamanism diskuterades mellan
programledarna (PL 1 & PL 2) och den gastande schamanismutfvaren Susanna
Aarnio (SA):

PL 1: Oh, hur, nar jag vet olika kufar som éter till exempel svampar nu
och dad for att komma ndrmare nagon slags natur. Ar den hédr din

19 »Perjantairummun  perussaantoihin - kuuluu  luottamuksellisuus  sekd  paihteettomyys
(Shamanforeningen 2015).” och "Rumpupiiriin kuuluu ehdoton huumausaine- ja alkoholikielto
rummuttamisen aikana, sekd raittiutta suositellaan 2-3 p&ivdd ennen rumpupiirid
(Shamanféreningen 2015).”

120 Me ollaan taysin paihteeton [piiri] ja se toimii pelkéastaan rummun voimalla. [L: Joo.] Ja se on
ihan hyvin paljon mahdollista, koska niin kauan kun s& harrastat mietiskelyd, tai sitd semmosta
hiljentymistd [L: Mm.] omassa eldmé&ssa, niin sitd helpommin sd paéset sinne alfa, alfa-tasoille
niinku vahan unen maailmaan (IF mgt 2016/005).
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verksamhet liksom helt nykter, eller ser du i tradens blad olika energier om
du ater, ater lite svampar fore?

SA: Alltsd en absolut nykterhet ar en forutséttning bade for kursdeltagare
och fér de som organiserar kurser. Att inte, under inga omstandigheter hor
hallucinogener till den har verksamheten. (Radio Rock 2014)'%

Exemplet ovan tyder pa att framhavandet av en rusmedelfri verksamhet dven kan
tolkas som en reaktion till utifrdn kommande attityder och fordomar. Dock kan
detta enbart delvis forklara fenomenet, eftersom det drogfria stallningstagandet
aven framfors nér denna typ av yttre attityder och férdomar inte férekommer.
Med hénsyn till diskussionen ovan kan man alltsd konstatera att
trumverksamheterna bade i privata och offentliga diskussioner i dagens Finland
relateras till diskussioner om berusning och rusmedel.

Risker

Det ar dven vart att dgna nagra rader at att beskriva hur en del informanter
berattade om sadana faror och risker som de ansdg att trummandet kunde
innebara. Sadana tankegangar kom framst till uttryck nar trummarna diskuterade
de alternativa sinnestillstind som trummandet ansags kunna resultera i.
Intressant ar hur en del informanter (framst schamantrummare) framhédvde en
latthet som enligt dem praglade det alternativa tillstand som trummandet
beskrevs framkalla. Ett exempel pa detta ar foljande kommentar som gavs av en
intervjuad schamantrummare:

[...] det héar trummandet [L: Jo.] leder till en latt trans. [L: Jo.] Och den &r
liksom pa det sattet 6hm, att den &r valdig latt att stiga in i och darifran ar
det valdigt latt att tala med andra, eller leda andra in i den, [L: Mm.] for att
dar finns inte ndgon sddan radsla, sédana skrammande element nar den ar
sa latt den dar transen. (IF mgt 2016/006)%%

Poangen med detta exempel &r att transtillstandet har betonas vara en trygg
upplevelse. I synnerhet dr det transtillstindets “latthet” och mojligheten att
behalla kontakten till den omgivande verkligheten, som framfors bidra till denna

121 pL 1: Oh, miten, kun tiedan erinakoisia hyypidita jotka syévat esimerkiksi sienid silloin tallgin
paastékseen lahemmaksi jonkun né&kdistd luontoa. Onks td4 sun homma niinku selvin pdin, vai
naeks sa puiden lehdissa erinakdsia energioita jos napsit, napsit vahan jotain sienté alle?

SA: Siis ehdoton pdihteettomyys on edellytys sekd kurssilaisille ettd kurssien vetdjille. Eli ei
misséan tapauksessa sienet tai mitkd&dn muutkaan hallusinogeenit kuulu tdhén toimintaan.

12271...] téstd matkarummutuksesta [L: Joo.] tulee se kevyt transsi. [L: Joo.] Ja se on niinku silld
tavalla 6hm, et siihen on hyvin helppo menn4 ja siit on hyvin helppo puhua muille, tai ohjata muita
siihen, [L: Mm.] koska siin ei oo mitd&n tdmmosta pelkoa, tdmmdsid pelottavia elementteja kun se
on niin kevyt se transsi (IF mgt 2016/006).
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kéansla av trygghet. Man kan saledes konstatera att det férmedlas en tanke om att
individen aven i transtillstand bor behalla en kontroll Gver situationen. Dessutom
konstaterade samma informant att det for henne d&r viktigt att man under
schamantrumresor upprétthaller en klar ”grans mellan den vanliga verkligheten
och den icke-ordindra-verkligheten” (IF mgt 2016/006). Nagot som vidare
starker tolkningen om att en fullstandig hangivelse till transtillstandet inte
framstar som en eftertraktad situation. Detta satt att diskutera trans som en
kontrollerad och trygg erfarenhet ar patagligt aven i féljande citat:

Att dar ar pa det sattet att du ar hela tiden nérvarande i den har
verkligheten, men dér i den andra verkligheten [L: Mm.] nér du gor en
[trum]resa. [L: Mm.] Att det, att om ndgon kommer in fran dorren, sé &r du
genast liksom att ”’hej, vad har du for d4rende”, aijaa, telefonen ringer”. [L:
Jo.] Liksom att du kan genast avbryta den. [transtillstandet] [L: Mm.] Att
du sjunker liksom inte in i ndgon djup dvala [L: Mm.] eller i en djup trans

[...] (IF mgt 2013/011)1%

Pa ett motsvarande satt som i de tidigare givna exemplen beskriver dven denna
schamantrummare de transtillstdnd som nas genom trummandet som trygga
erfarenheter och betonar att kontakten till den omgivande verkligheten bor
bevaras. Pa detta satt beskrivs transtillstandets latthet som ett positivt och
eftertraktat drag, som bidrar till trummarnas sakerhet. Vidare kan man konstatera
att en tanke om att helt och hallet avlagsna sig fran den omgivande verkligheten
i forskningsmaterialet snarast framstéalls som ndgot farligt och odnskat. Den
senast citerade schamantrummaren reflekterade vidare kring de risker som
uppstar om man “trummar fel” pa foljande sitt:

[...] att jag har sett manniskor som bara blir allt mer virriga, gér in i ett allt
virrigare tillstdnd nar de borjar ndrma sig andliga [L: Mm.] praktiker av
olika slag. Att de inte forstar att de ofta ar valdigt disciplinerade. [L: Mm.]
Att man behdver liksom en viss teknik for hur man gor dem och inte bara
att ”’hej, vi gor det hir”, ”oj, va hiftigt”, eller sa. [L: Jo.] Och sen kan de
inte liksom hamta det liksom till deras vardag. (IF mgt 2013/011)*?*

123 Et siindhan on sill taval et sd oot kokoajan lasna tass todellisuudes, mut siel toises todellisuudes
[L: Mm.] sillon ku teet matkaa. [L: Mm.] Et se, et jos joku tulee ovesta sis&én ni sa oot heti niinku
et ’no hei, mitd asiaa”, ”ai puhelin soi”. [L: Niin.] Niinku et s pystyt heti katkasee sen. [L: Mhm,
mm.] Et s& et niinku vaivu niin suureen jonnekin horrokseen [L: Mm.] tai syvéan transsiin [...] (IF
mgt 2013/011).

1241...] et olen niihny ihmisii jotka menee vaan entist sekasem, sekasempaan tilaan siin et ne rupee
lahestyy erilaisii henkisii [L: Mm.] harjotuksii. Et ne ei kasita et ne on hyvin, monestikin hyvin
kurinalasii. [L: Mm.] Et siihen vaaditaan niinku tietynlainen tekniikka et miten niit tehd&an, eika
se oo vaan se et “hei, tehdddn td4”, “onpa makeeta”, tai silleen. [L: Joo.] Ja sit ne ei pysty
juurruttaa sitd niinku arkipaivaansa (IF mgt 2013/011).
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Vad som framkommer i detta citat ar att informanten forhaller sig till den teknik
som trummandet utfors pd som det basta sattet att undvika odnskade foljder.
Citatet kan saledes anses exemplifiera hur man i trumcirklarna talar om
hanteringen av situationer dar trummandet misslyckas. Motsvarande asikter om
att transtillstand bor kunna kontrolleras och att de kan innebara en potentiell risk
om de utfors pa fel satt, framkom &ven i en del intervjuer som gjordes med
afrotrummare. Ett exempel pa detta ar foljande citat:

For att nér jag har jobbat med personer [barn] med utvecklingsstérningar,
sd har jag med dem varit tvungen att ta hand om det att vi inte spelar sd
lange i strack. [L: Jo.] Att i vissa grupper sa har barnen bérjat ga i trans.
[...] Att jag har ingen aning om hur en ménniska tas ut ur trans. [...] Och
alltsa jag har sett i en [trum]konsert nar en man med utvecklingsstorning
hamnade i nagot konstigt tillstind. Att han hoppade ner frdn Savoy-
teaterns balkong och bérjade liksom [L: Aha.] simma dar éver bankarna.
[L: Jo.] Och blev liksom helt forvirrad av den dar spelningen. (IF mgt
2013/001)%

Denna beskrivning kan vidare tolkas belysa hur situationer dar trummandet sa att
sdga misslyckas eller gar fel” togs upp i forskningsmaterialet. P4 samma sétt
som i de tidigare diskuterade exemplen, framfors dven har att man bor forhalla
sig till transtillstand med en stor varsamhet, samt att en total forlust av kontroll
inte efterstravas i dessa praktiker. Citatet visar dartill &ven hur vissa ménniskor, i
detta exempel barn med utvecklingsstorningar, anses vara mer bendgna och
mottagliga for att paverkas av trummans ljud. Aven forovrigt forekom i
forskningsmaterialet tanken om att till exempel barn lattare kunde hitta och
fanga rytmer (exempelvis IF mgt 2013/031).

Tanken om att samtidigt uppratthalla en kontakt mellan en alternativ och en
vardaglig verklighet diskuterades &ven med hjalp av en méangd liknelser. Dessa
framstod i materialet bland annat pa foljande sétt:

[...] att ett bra exempel pé& guds skapelse ar giraffen, som har fotterna pa
marken och huvudet i himlen. (IF mgt 2012/015)%%

125 Koska kun ma oon kehitysvammasten kanssa tehny t6itd, niin ma joudun heijan kans pitad
huolen siitd et me ei soiteta kauheen pitk&én kerralla. [L: Joo.] Et joissaan ryhmissé niin lapset on
ruvennu menee transsiin. [...] et ei mulla oo aavistustakaan et miten ihminen otetaan transsista
pois. [...] Ja siis md oon ndhny siis yhes konsertissa yhen kehitysvammasen miehen joutuvan
johonki kummalliseen tilaan. Et hdn hyppds Savoy-teatterin parvekkeelta alas ja lahti ikdanku [L:
Ahaa.] uimaan siitd penkkien yli. [L: Joo.] Ja meni niinku siit soitosta ihan sekasin (IF mgt
2013/001).

126 1] et hyvd esimerkki jumalan luomuksesta on tuota kirahvi, jolla on jalat maassa ja pii
taivaassa (IF mgt 2012/015).
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Att liksom, att ofta har jag pd grundkursen sagt att, att schamanism &r att
man har liksom tassarna stadigt pd marken, men huvudet i molnen.” (IF
mgt 2012/015)*?

[...] att det hér ndr en hdxa, hdxan &r den som sitter pa staketet med ena
foten i andra och andra foten i den andra verkligheten [L: Mm.] och &r lika
hemma i dem bada. (IF mgt 2016/006)*?8

Sadana liknelser framstod vara ett satt for trummarna att beskriva ett
idealtillstand dar bade en alternativ verklighet och en kontakt till den omgivande
vardagliga verkligheten bada férekommer.

Avlagsnande fran vardagen

Som redan kort har tangerats diskuterades sadana kanslor som uppstar nar man
trummar i flera fall i relation till upplevelser av vardagen. | praktiken blev detta
patagligt i trummarnas satt att framstélla trummandet som en aktivitet dar ett
mentalt avlagsnande fran vardagens tillvaro och sysslor kan nds. For att helt
forsta vad detta innebar och eftersom vardag i sig ar ytterst individuellt, &r det
forst motiverat att betrakta ett exempel pa den innebord som ordet vardag i dessa
sammanhang gavs. En intervjuad afrotrummare redogjorde for sina tankar om
vardagen sa har:

[...] vardagen &r det att man maste vara pd ett visst stalle, en viss tid [L:
Mm.] och utféra vissa plikter. Och liksom sédana plikter har en vuxen
manniska nu av manga olika slag. Att, att det &r just det att man frigor sig
fran sina plikter. (IF mgt 2012/015)*?°

Som man kan uppmarksamma associerar denna informant vardagsbegreppet
med tidtabeller och ansvar. Det ar saledes ett avlagsnande fran detta som
trummandet har anges mojliggora. Tematik av ett motsvarande slag kan dven
uppmarksammas i féljande reflektion:

Men det &r foér mig en form av livsluft, en viss sorts koncentrationsévning.
Man méste koncentrera sig, om man inte koncentrerar sig och om man
tanker pa arbete, [L: Mm.] eller p4 hemmet, sd da tappar man, tappar man

127 Et se niinku, et monesti oon niil peruskursseil sanonu et, et ’shamanismi on sitd et ollaan niinku
tassut vakaasti maassa, mut pai pilvissd yhtdaikaan” (IF mgt 2013/011).

128 Ett4, etta se et, et tota kun noita, noita on se joka istuu aidalla ja on toinen jalka toisessa ja
toinen toisessa todellisuudessa [L: Mm.] ja on molemmissa yhtd kotonaan (IF mgt 2016/006).
1297...] se arki on sitd, ettd pitdd olla tietyssd paikassa, tiettyyn aikaan [L: Mm.] ja tehdi tietyt
velvollisuudet. Ja niinku niitd velvollisuuksiahan nyt on hirveen monen laisia aikusella ihmiselld.
Etta, et se on just sitd siitd velvollisuuksista irtautumista (IF mgt 2012/015 s.10).
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rytmen och [L: Mm.] sddant. [...] Att det har ar kanske en sadan liksom
den centralaste grejen i det har for mig. [L: Mm.] Att det finns pa ett satt
ett egenvérde redan i sjalva trummandet och ett satt att gldmma genom
det. (IF mgt 2013/002)*°

I dessa tva utsagor dr det med andra ord fragan om att ”glomma” eller for en
tillfallig och i forhand avgransad tid bli av med sadana sysslor och tankar som
annars formar och praglar informanternas vardag pa olika plan. For att denna
process ska lyckas krévs enligt den senast citerade informanten att man féster sin
koncentration pa sjalva trummandet och den rytm som darigenom produceras.
Awven en annan afrotrummare tillskrev koncentration och fokus en stor betydelse
for att en “frigorelse fran vardagen” ska kunna astadkommas.

[...] den dar koncentrationen och det att man for tankarna enbart till
spelandet, till de dar rytmerna, sd det i varje fall frigor en fran de
vardagliga sysslorna [L: Mm.] s3 att sdga. Sa det ar liksom, i alla fall for
mig, har det varit ett sétt att f& en utbrytning fran den vardagen dar man
annars liksom befinner sig. Att om man maste sétta sin intensitet pa liksom
nagot helt annat [...] sd gar det liksom oundvikligen sd att man maste
lamna bort grejer. (IF mgt 2012/014)*3!

Detta forandrade sinnestillstdnd kopplades dock inte av alla trummare specifikt
till vardagen och en del informanter talade om trummandet istéllet som ett satt
att avlagsna sig fran sina tankar, eller helt enkelt om att ’tdmma huvudet”:

Och sen &r trummandet for mig kanske just ett sétt att fa huvudet tomt. [...]
Att pa nagot satt under den stunden [nar man trummar] kunna lata bli att
tanka [L: Jo.] 6ver huvudtaget pa nagot onddigt. (IF mgt 2013/001)*32
Och, och nog, nog finns dar en sadan liksom viss sorts fokusering. Inte
enbart koncentration, [L: Jo.] utan en fokusering liksom av den egna
energin. [L: Jo.] Och en sadan liksom kontroll, [L: Mm.] ett satt att
beharska sinnet och kroppen. (IF mgt 2016/004)%

130 Mut se on mulle sellanen niinku tietyn lainen henkireika, tietynlaista keskittymisharjoitusta.
Joutuu keskittyméadn, jos ei keskity, jos miettii tybasioita, [L: Mm.] tai kotiasioita, niin sitten
sekoaa, sekoaa rytmeissd ja [L: Mm.] sellasta. [...] Et ti4 on ehkd semmonen, niinku se ydinasia
téssd mulle. [L: Mm.] Ett& se on niinku tietyll tapaa itseisarvo se rummutus ja sellanen kaiken
unohtaminen sen kautta (IF mgt 2013/002).

1811...] se keskittyneisyys ja sen ajatuksen vieminen pelkastaan siihen soit, soittamiseen, niihin
rytmeihin, niin se kuitenkin vapauttaa sit niista arkiaskareista [L: Mm.] niin sanotusti. Ett4 se on
niinku, ainakin mulle, ollut semmonen tapa saada irtiotto siit arjen, arjesta, missa muuten niinku
pyorii. Et sit jos joutuu pistdd intensiteettinsd johonkin téysin to, toiseen touhuun [...] sit niinku
véistdmatté kay silleen, et sitéd joutuu tiputtaa sit niinku tavaraa kyydista (IF mgt 2012/014).

132 Ja sit se rummuttaminen on mulle ehka just se semmonen milla mé saan sen piin tyhjéks. [...]
et jotenki silla hetkella voi olla ajattelematta mitdan [L: Joo.] yliméaarasta. (IF mgt 2013/001 s.8).
133 Ja, ja, kyl, kyl siin on semmonen niinku tietty keskittaminen. Ei pelkastaan keskittyminen, [L:
Joo.] vaan oman energian niinku keskittdminen. [L: Joo.] Ja semmonen niinku hallinta, [L: Mm.]
sekd mielen ettd kropan niinku hallinta (IF mgt 2016/004).
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Bada av de ovan citerade informanterna diskuterar saledes trummandet som ett
satt att fa kontroll dver nagot, till exempel av de egna tankarna och den egna
kroppen. Pa detta satt belyser utdragen hur tankar om franvaro och kontroll i
dessa sammanhang kan presenteras som eftertraktade resultat av trummandet.
Vidare beskrevs kontroll 6ver den egna tankegangen av vissa informanter aven
som ett tillvdgagangssatt for att trummandet ska lyckas pa det onskade séttet.
Detta tyder bland annat exemplet nedan pa:

Och om jag borjar tanka pa den har saken, om liksom de forsta gangerna
har det hant att jag har blivit skramd av det. Jag bérjade undra dver det s&
mycket att jag borjade tidnka att ’hur kan det hér vara...”, [L: Mm.] ”vad
hander har nu och &r det hér nu helt normalt?”, si dé far det bort. [L: Mm.]
Men sen efter det, s har jag forstétt att det &r inte, man ska bara lata det
fora, att man ska inte alls motsatta sig, inte alls fundera att vad &r det och
en enda tanke, inte offra en enda tanke till att vad det &r, utan bara vara
glad att “jess, nu borjar det igen.” (IF mt 2013/031)%

Har formedlas med andra ord tankar om att trummaren aktivt bor motsta radsla
och oro for att vara tillganglig for att bli rord av rytmen. Man kan saledes tolka
detta som ett sétt att framstélla trummandet som en aktivitet dar man aktivt och
pa ett strategiskt satt stravar efter en okontrollerad situation.

Oberoende om det sker genom skildringar dar trummandet framstélls som ett satt
att frigora sig fran vardagen eller sina tankar, sa kan alla de ovan presenterade
utsagorna anses exemplifiera hur man i de studerade sammanhangen diskuterar
trummandet i forhallande till avlagsning och kontroll. P4 detta sitt antyds
trummandet avbryta bade yttre och inre omstandigheter for en i forvag
avgransad tid. T forskningsmaterialet hdnvisas denna kénsla till som “flow”
(dock enbart bland afrotrummarna, t.ex. IF mgt 2013/001%), trans (t.ex. IF mgt
2012/014, IF mgt 2016/006) eller i stil med foljande schamantrummare som ett
”meditativt tillstand”:

Na& det ar lite lustigt sddar att den forsvinner den dar omgivande varlden,
[L: Mm.] for att manniskan sjunker da s att siga i trans. [L: Jo.] Att det

134 Ja jos ma alan ajattelee tata asiaa, jos, niinku ekoil kerroil on kayny, et ma pelastyn sitd. Ma
ihmettelen sitd niin paljon et ma alan ajattelee, et ”mitenk6hén tdé on..”, [L: Mm.] “mitédkohén téss
nyt tapahtuu ja onks tdd nyt ihan normaalii?”, niin sit se menee pois. [L: Mm.] Mut sit sittemmin,
niin on tajunnu et ei se, sit vaan pitd antaa sen viedd, ettei pida yhtaan vastustaa, ei yhtaan ajatella
et mité se on ja ainuttakaan ajatusta, eiké tunnetta uhrata sille et miké on, vaan et olla ilonen siit, et
”jess, nyt, nyt se menee taas” (IF mgt 2013/031).

135 Ja sitten kun soittaessa tulee just se semmonen flow, et sa et oikeestaan [L: Mm.] siind hirveesti
mieti mitddn muuta, kun se ei 00 oikeesti mahollista (IF mgt 2013/001). Kan 6versittas som: ”Och
sen nar man spelar s kommer just en sadan dar flow, att du kan egentligen [L: Mm.] inte tanka pa
sd hemskt mycket annat, nar det &r inte riktigt méjligt (IF mgt 2013/001).”
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dar... Eller djup... Jag tianker det kanske som ett djupt meditativt tillstand,
[L: Okej.] dit man sjunker i [trum-]cirkeln. (IF mgt 2016/005)*%

Kroppslig foréandring

| forskningsmaterialet framstdr &ven flera sammanhang dar trummandet
diskuteras i relation till den egna fysiska kroppen och i synnerhet hur den
upplevs. Detta gors till exempel genom att hénvisa till en ké&nsla av att lamna
kroppen som framfors dstadkommas genom trummandet. Att tala om trummande
i denna bemdirkelse kan uppmérksamma redan det séttet som man i
schamantrummarnas verksamheter hénvisar till alternativa verkligheter. 1 de
gjorda intervjuerna talar informanterna om detta bland annat som resor till en
icke-ordinar-verklighet (t.ex. IF mgt 2016/006) eller som i foljande exempel till
en icke-fysisk verklighet:

Sa att nar man till exempel trummar, ndr man da gor en [trum-]Jresa, sa dar
kan man pa sitt och vis hela tiden vara med och tinka att ’se vad den dar
trumpinnen borjar gora”. [L: Mm.] Man kan liksom utifrén f6lja den, [L:
Mm.] men sen kan man [ocksd] liksom uppleva det som hander dar i
andevarlden, eller i den icke-fysiska varlden. (IF mgt 2013/011)%%"

Det som i detta exempel framst forefaller som intressant ar att dagens
vasterlandska urbana schamantrummare fortfarande valjer att kontrastera
trumresornas verklighet med en fysisk verklighet. Detta &r enligt mig
fascinerande i synnerhet eftersom alla av de intervjuade schamantrummarna var
delaktiga i en omgivning (den samtida stadsmiljon) som préaglas av en stor
mangd andra kontexter didr dessa trummare tar del av “icke-fysiska”
omsténdigheter, inte minst i form av social media. Oberoende av detta, tyder
schamantrummarnas satt att tala om trumresornas andamal som en icke-fysisk-
varld pa att schamantrumcirklar dven i samtida stadsomgivningar tenderar att
presenteras som ett satt att avlagsna sig fran den egna fysiska kroppen. Denna
process i sin tur beskrivs av flera informanter (t.ex. IF mgt 2013/011, IF mgt
2016/006, IF mgt 2013/031) utmarkas av en formaga att kunna betrakta sig sjalv
utifrdn. En intervjuad afrotrummare reflekterade mer ingaende kring denna
forandring i fysiska omstandigheter pa foljande sétt:

136 No se on vahan sillai hassu et se katoaa se ympar6iva maailma, [L: Mm.] koska ihmiset vajoo
siin niin sanotusti transsiin [L: Joo.] ettd tota.. Tai syvédn.. Mun mielestd se on ehké tota syvé
mietiskelyn tila [L: Okei.] mihink& ne vajoo siin& piirissé (IF mgt 2016/005).

137 Niin tota, niin sillon kun esimerkiks rummuttaa, kun siina tekee matkaa, niin siindhan pystyy
tavallaan koko aika olee mukana ja miettii et “kato, hitsi, mité toi kapula rupee tekeméén”. [L:
Mm.] Pystyy niinku ulkopuolelt seuraa sitd, [L: Mm.] mut sit pystyy niinku kokemaan sen mita
tapahtuu siin henkimaailmas, tai siin ei fyysises maailmassa (IF mgt 2013/011).
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Pa nat satt de dar grejerna som jag hor, jag marker att mina dgon tittar inte
langre nagonstans, mina hander traffar just ratt pa den [trumman.] [...] Att
jag ar jattendrvarande i min kropp, jag kanner att [...] nagon energi, energi
strommar jattemycket igenom mig. Och sen nér jag &r dar att jag kénner
min kropp och jag kénner att jag ar har jattemycket och jag hor... Sa da
borjar jag hora den dar musiken utan att anstranga mig pa den, utan den
tranger in i mina éron och sen samtidigt ar jag liksom... Jag har just liksom
kommit in i mig sjalv riktigt stadigt, sa det ar den stunden som mojliggor
det att, att jag ocksd kan ldamna hela tanken om mig sjalv. (IF mgt
2013/031)38

| utdraget framfor informanten att fysiska aktiviteter (att hora, att se) paverkas av
trummandet. Det &r hartill vart att notera att det &r en medvetenhet om den egna
kroppen i form av en ”néarvaro” i den, som informanten anger mojliggora ett
avlagsnande fran den fysiska verkligheten. Det & med andra ord bade en kontakt
med och frigorelse fran den manskliga kroppen som i detta citat framstélls som
centrala aspekter av trummandet.

Forutom att trummandet pa det ovan beskrivna sattet i forskningsmaterialet
beskrivs mojliggéra en frigorelse fran kroppsliga begransningar, diskuteras
trummandet i vissa fall &ven som framkallande av kroppsliga upplevelser. Dessa
upplevelser diskuterades av en afrotrummare pa foljande sétt:

S& dar &r, den ar en sadan liksom, den [trumrytmen] &r lite som ett
flygplan. Att, att det har liksom en bastu och renande liksom pd samma
gang [L: Mm.] pa& nat satt. Och en sadan, liksom ett flygplan. Att, att den
liksom lyfter fotterna fran marken och... (IF mgt 2016/004)*%°

| detta citat diskuteras trummandet i relation till fysiska aspekter pa tva satt. For
det forsta hianvisar informanten till trummans ljud som ”rengdrande” eller som
en kansla av att bada bastu, bada vilka ar verksamheter som vanligen mest
upplevs pa det kroppsliga planet. For det andra talar informanten om att

138 Niin jotenki, ne jutut mita ma kuulen, ma huomaan et mun silmét ei enaa kato mihinkaan, kadet
osuu just oikein siihen [...] Ja se et, et sit mé voin vaan niinku, et mi oon tosi ldsnd mun kehos, mé
tunnen et [...] jotain energiaa, energiaa virtaa kauheesti mun lapi. [L: Mm.] Ja sit, sit kun mé oon
siin et m& tunnen mun kehon ja mé& tunnen et ma oon téss tosi paljon ja ma kuul, niin sit ma alan
kuulee sitd musiikkii ilman efforttii, ma en joudu niinku erikseen keskittyy siihen, vaan se
tunkeutuu mun korviin ja sit ma samaan aikaan niinku.. M& oon just niinku paassy itteeni oikein
tukevasti, niin se on se hetki mikd mahdollistaa sen et, et md voin jatt4a koko itsen kasitteen tieks
(IF mgt 2013/031).

139 Niin siin on, se on semmonen niinku, se on véhan semmonen lentokone. Et, et tota niinku sauna
ja puhdistautuminen niinku saman aikasesti [L: Mm.] jotenkin ja semmonen niinku len, lentokone.
Ettd, et tota se niinku nostaa jalat vdéhan maasta ja.. (IF mgt 2016/004).
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trummande lyfter fotterna frdn marken”, vilket pd ett motsvarande sétt
beskriver trummandet i termer av en fysisk aktivitet. Man kan saledes konstatera
att trummandet inte enbart framstélls som framkallande av fysisk férandring i
form av att man avlagsnar sig fran den egna kroppen, istéllet diskuteras
trummandet ibland &dven som ett satt att astadkomma olika kroppsliga
upplevelser. Nagot som dock bor tillaggas ar att trummandet som ett satt att
skapa fysiska upplevelser enbart togs upp av de intervjuade afrotrummarna. Man
kan dock pastd att tankegdngar av ett motsvarande slag aven férekommer i
schamantrummarnas verksamheter. Detta blev i synnerhet uppenbart under en
deltagande observation, dar en schamantrummare papekade for mig att det ar
vanligt att de patienter som han trummar fér upplever att deras ansikte borjar
rycka at vanster eller hoger. Ocksa schamantrummandet kan saledes tolkas
erfaras dven pa ett fysiskt plan, i och med att det beskrivs kunna ta sig uttryck
genom att den fysiska kroppen beter sig pa ett okontrollerat satt.

I den ovan gjorda analysen har jag visat hur man i trumcirklarna framfér och
formar en diskurs om trummandet som en aktivitet som leder till intensiva
upplevelser. Detta gors genom att diskutera trummandet i férhallande till
transtillstand och forandrade upplevelser av de omgivande inre och yttre
omstandigheterna. Hartill talar informanterna &ven om trummandet som ett sétt
att avlagsna sig fran den egna fysiska kroppen och som ett satt att na kroppsliga
upplevelser av olika slag.

6.4.2 Kanslor

Forutom diskussioner om transtillstand och kroppsliga upplevelser forkommer
aven diskussioner om trummandets relation till kanslor i forskningsmaterialet pa
ett framtradande satt. Detta tog sig uttryck i forskningsmaterialet i och med att
trummarna ofta beskrev sina aktiviteter bade som forandrande och skapande av
intensiva kanslotillstdnd av olika slag. Mest framtradande var en tanke om att
trummandet skapar eller framkallar en kansla av gladje. Detta framkom tydligt
bland annat pa natsidan for foretaget Inner Rhythm som i slutet av ar 2011
erbjod djembekurser i Helsingfors: ”Playing a drum is a joyful experience”
(Inner Rhythm 28.11.2011). I samma sammanhang fordjupades detta pastaende
med féljande ord:

Inner rhythm activities are aimed at finding the joy, talent and power
within by using the drumming traditions and rhythms from Africa and
Cuba. (Inner Rhythm 28.11.2011)
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Vért att notera i detta citat dr att gladje, kunskap och kraft hér beskrivs som
trummandets resultat — inte salunda primart ett musikaliskt andamal.**® Rytmen
och trummandets traditioner i sin tur presenteras som tekniker eller verktyg for
att na dessa eftertraktade resultat. Att bland annat en kénsla av gladje beskrivs
som andamal for trummandet i sammanhang av detta slag, ar intressant eftersom
det kan tolkas utgora det forsta intrycket som fas av trumkursen och som tas del
av redan innan sjalva deltagandet. Aven en stor del av de intervjuade trummarna
(bdde schaman- och afrotrummare) tog upp gladje som en central kansla i
trummandet. Foljande &r tva exempel pa hur reflektioner kring kéanslor av gladje
i dessa sammanhang kan uttryckas pa:

Darfor just ar det sd avslappnande for att dar kommer en kansla av att du
egentligen inte kanner nagonting. Att om du skulle rdka [L: Jo.] kanna
nagonting [L: Jo.] s& stundvis, sen ndr du vaknar upp, s& nagon form av
gladje, [L: Jo.] eller otrolig energi, eller att “jess, att det hir fungerar!”,
eller ndgot. (IF mgt 2013/001)*

Att en kéansla av gladje. Liksom en sadan gladje som ibland kanns att &r
det ens liksom helt vanligt slag som att ”oj vad hérligt, jag fick en
fodelsedagstarta”, du ar jattelycklig och glad... Men den, den gladjen [som
uppstar i trummandet] har att géra med en gladje av att man klara sig [...]
Eller liksom det ar bara en liksom valdigt stark kénsla av gladje. [...] en
sadan gladje, sddan liksom att ett ljus sprider sig i din tillvaro, eller, eller
en form av gladje 6ver medvetenheten. (IF mgt 2013/011)%42

Det forefaller som tydligt att den gladje som anges framsta nar man trummar inte
hanvisar till gladje i en traditionell bemarkelse, utan istallet &r det uppenbart att
informanterna har vill formedla tanken om en kénsla som &verskrider en
vanligen upplevd gladje Pa detta satt kan man tolka att informanterna har
diskuterar trummandet som ett tillvagagangssatt med syfte att framkalla starka

140 \/art att ater betona i detta skede &r att en del informanter (t.ex. IF mgt 2013/003) anség sina
motiv for trummandet frdmst var av ett musikaliskt slag. Jag anser dock detta stdrka tanken om att
manga afrotrumkurser aven bygger pa icke-musikaliska aspekter av det namnda slaget, eftersom
alla informanter pa ett eller annat sétt var tvungna att ta stéllning till detta tema. Situationen har
majligtvis dven paverkats av att informanterna visste om att de deltar i en religionsvetenskaplig
undersokning. Oberoende av detta ar det berattigat att fraga sig, om sadana stallningstagande at det
ena eller andra hallet hade varit lika framtradande i intervjuer med till exempel pianister.

141 Sen takia se on niin rentouttavaa [L: Mm.] et siin tavallaan just tulee se et si et oikeestaan
tunne mitdén. Et jos s& jotain [L: Niin.] sattuisit tuntee [L: Niin.] niin hetkittdin, sit kun s
havahdut, niin jotain iloa, [L: Niin.] tai mieletonta energiaa, tai et “jess et tdd toimii”, [L: Mm.] tai
jotain. (IF mgt 2013/001).

142 Et semmonen ilontunne. Niinku semmonen ilontunne mika joskus tuntuu et onks se edes niinku
semmost tavallist, niinku et ”voi ku ihanaa, sain syntymédpdivikakun”, si oot kauheen onnellinen
ja iloinen. Mut se, se ilo liittyy johonki sellaseen selvidmisen iloon [...] Tai on niinku, se on vaan
niinku hirvedn suuri ilontunne. [...] semmonen ilo, semmosen niinku, semmonen valo levidd
omaan olemukseen, tai, tai semmonen tietosuuskasitys onnellisuus (IF mgt 2013/011)
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och intensiva kanslor, i detta fall av gladje, som &r av ett sddant slag som annars
inte vore mojliga att uppnd. Dessutom &r det intressant att uppmarksamma att
den senast citerade informanten kopplar denna gladje till upplevelser av
medvetande.

Forutom att trummandet pa det ovanbeskrivna sattet bland trummarna kopplas
till en intensiv ké&nsla av gladje, framstalls trumaktiviteter i informanternas
diskussioner aven i samband med andra kénslor. | dessa resonemang framstalls
trummandet ha en formaga bade av att skapa och forandra radande
kéanslotillstand. Ett exempel pa detta utgor féljande citat dar en afrotrummare
jamfor trumrytmen med en modersfamn:

[...] ndr man hor den dar rytmen, s dr det en sadan, det & den samma
harliga modersfamn som man kan invagga sig i, oberoende av hur jobbiga
tider som helst [L: Mm.] sd kan man, vet du... Den beréattar darifran alltid
nagot, inte med ord, men den berattar alltid att, [L: Mm.] att antingen
nagot gladjerikt eller sen att, att allt ordnar sig [...] (IF mgt 2013/031)*43

Forutom att informanten hér hanvisar till en kénsla av gladje som trummandet
medfor, talar han d&ven om trummandet i relation till k&nslor av trost och hopp.
Att trumma framfors saledes som en aktivitet som kan utévas for att fa trost
under svara livssituationer. Pa detta satt tillskrivs rytmen aven en aktiv karaktar i
och med dess formaga att astadkomma férandring genom att forbattra det
sinnestillstand som informanten befinner sig i.

Forovrigt beskrev en del informanter dven sadana starka kanslotillstand som
erfors efter att sjdlva trummandet hade upphdrt. Den stdrsta skillnaden i de ovan
givna exemplen och dessa skildringar var att kanslotillstanden i detta
sammanhang inte framfordes som nagot medvetet eftertraktat, vilket alltsa kan
tolkas vara fallet i de tidigare diskuterade situationerna. Ett exempel pa en
situation dar sadana oférvantade kanslor efter trummandet uppstar ges i foljande
citat dar en schamantrummare beskriver sina forsta erfarenheter av
trumcirkelverksamheten:

Sen efter den andra [trum]resan var jag liksom sa rord att mitt hjarta
gjorde ont och jag nastan grat och, [L: Mm.] eller nastan, jag grat ocksa.

1431...] sen kun rytmin kuulee, niin se on semmonen, se on se sama ihana didin syli mihin voi
tuudittautuu, vaik oli niinku kui rankkaa aikaa tahansa, [L: Mm.] niin voi tieks... Se kertoo sielt
aina jotain, se ei 00 sanoi, mut se kertoo sielt aina et, [L: Mm.] et joko jotain riemukast tai sit4 et,
et kaikki lutviutuu (IF mgt 2013/031).
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Och den var pa nagot satt sd stark den dar upplevelsen [L: Mm.] av att
komma hem. Och den kanslan [...] (IF mgt 2016/005)**

Informanten diskuterar i detta exempel sin erfarenhet genom att héanvisa till ett
kanslotillstand som tog plats efter sjéalva trummandet. Vart att uppmarksamma ar
dessutom att hon inte preciserar vilka de upplevda kanslorna &r, utan istéllet
forefaller tyngden mer ligga pad ett framhavande av den intensitet som
kéanslotillstandet hade for henne.

Slutligen exemplifieras &nnu en situation dar en trummare diskuterade
kéanslotillstand som ett satt att forhalla sig till trummandet. | detta sammanhang
beskrivs trummandet inte leda till vissa ké&nsloupplevelser, utan istéllet blir
kanslor ett satt for individen att forhalla sig till den kénsla som uppstéar nar han
trummar. Detta skildrades pa foljande satt:

Och, och liksom framfor den [kanslan som man far nar man trummar] kan
man vara 6dmjuk och stolt samtidigt och jag téanker att en sadan liksom, att
spelande och sjungande tillsammans &r liksom &r ett, ett av de finaste
satten att vara 6dmjuk och stolt framfér den pa samma gang. (IF mgt
2012/015)1

Vad denna utsaga kan tolkas formedla &r i forsta hand en tanke om att man kan
forhalla sig till trummandets upplevelser pa ett eftertraktat satt, i form av en
samtidigt upplevd 6dmjukhet och stolthet.

6.4.3 Helande

Efter att ha belyst hur trummandet i forskningsmaterialet relateras till
upplevelser av trans- och kanslotillstind kommer jag nu att fokusera pa sadana
diskussioner dar trummandet beskrivs som en helande aktivitet. Detta gors
framst genom beskrivningar dar trummandet pa ett eller annat sétt tillskrivs en
formaga att forbattra den situation som individen befinner sig i. |
forskningsmaterialet beskrivs trumcirklar och trumkurser bland annat som
”psykologiska vardplatser” (IF mgt 2016/005) eller platser for “djupt
sjalvuttryck” (Djembepaja 16.11.2011). Dessutom foérholl sig en del informanter
till trummandet som en livsforandrande aktivitet, till exempel genom att

144 Sitten toisen [rumpu]matkan jalkeen ma olin niin liikuttunut et sydameen sattu ja ma melkeen
itkin ja [L: Mm.] tai melkeen itkinkin. Ja se oli jotenkin niin voimakas se kokemus [L: Mm.] siitd
kotiin palaamisesta. Ja se tunne siité [...] (IF mgt 2016/005).

145 Ja, ja niinku sen edessd voi olla, voi olla ndyrd ja samaan aikaan ylpee ja mun mielesta
tdmmdnen niinku, timmonen yhdessa tehty soittaminen ja laulaminen niinku on yks, yks hienoin
tapa olla sen edessa ndyré ja ylped saman aikasesti (IF mgt 2012/015).
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konstatera att [...]Jhela livsstilen liksom fordndras. [L: Mm.] Att det helar
manniskan, att manniskan borjar leva sitt liv pa ett annat sitt” (IF mgt
2013/011).14¢ Den sista delen av detta delkapitel kommer saledes att dgnas at att
belysa, hur man inom de studerade trumverksamheterna talar om och férmedlar
trummandet som en helande praktik.

Jag borjar denna diskussion med en reflektion kring sadana diskussioner dar
trummandet framstalls som ett satt att gora sig av med ndgot negativt eller
oférdelaktigt. En afrotrummare sammanfattade denna tankegang med féljande
ord:

Och musik &r basta sattet, och dans, [L: Mm.] liksom att skaka loss alla
onddiga saker, [L: Mm.] som inte, som inte framjar valmaende. (IF mgt
2013/031)%7

Pa detta satt tillskrivs trummandet en férmaga att frigora sig fran, eller med
informantens ord “skaka loss”, negativa aspekter i tillvaron. I ett mer frekvent
forekommande forhallningssatt  forstods trummandet istdllet som en
aterkopplande aktivitet som framkallar nagot positivt och eftertraktat. Ett
exempel pé detta utgor foljande citat dar en afrotrummare beskriver trummandet
som ett sétt att tolka och koppla ihop olika aspekter av det dagliga livet:

[...] och det hander varje gang och i varje rytm, hur ofta man &n har spelat
den, sa kommer dar alltid nagon ny [L: Mm.] vet du en sadan
interferensvag eller sadana [L: Mm.] deltoner som man inte har hort, [L:
Mm.] som kopplar den till ndgon hogre betydelse, till allting som jag har
upplevt [L: Mm.] till exempel under den dagen eller pa senaste tiden. (IF
mgt 2013/031)48

I motsats till det tidigare citatet, dar trummande beskrevs som en process av att
bli av med nagot (negativa element) beskrivs trummandet hér istallet som ett satt
att fa nadgot (en forstdelse av omgivande handelser). Den senare namnda
processen blir &ven tydlig i flera av trummarnas sétt att beskriva trummandet
som en energigivande aktivitet. Ett exempel pa detta utgor foljande citat:

146 [, ] sellasta niinku et se koko eldmintapa niinku muuttuu. [L: Mm.] Et se parantaa ihmisien et
ihminen rupee eldmaan toisella tavalla (IF mgt 2013/011).

147 Ja musiikki on paras tapa, ja tanssi, [L: Mm.] niinku heiluttaa itest pois kaikki ne tarpeettomat
asiat, [L: Mm.] mitkd ei, mitk& ei edesauta sitd hyvinvointii (IF mgt 2013/031).

148 1,..] ja se kiy joka kerta ja jokases rytmis, vaik ois kui paljon sitd veivannu, niin sielt
tulee aina joku uus [L: Mm.] tieks semmonen niinku interferenssiaalto tai semmonen [L:
Mm.] ylésévelsarja mitd ei oo kuullu, [L: Mm.] joka kytkee sen johonki korkeempiin
merkityksiin, kaikkeen mitd mé oon kokenu [L: Mm.] vaik sind péivana tai lahiaikoina (IF

mgt 2013/031).
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Sa att till exempel vara trumovningar ar liksom en sadan [L: Mm.] livsluft.
[L: Mm.] Fastan det ar sen jobbigt efter en lang dag [L: Jo.] att fa annu for
tva timmar och spela, sa sen anda &r det just det som ger energi [...] Men
sen anser jag att trummande paverkar livaktigheten [L: Mm.] jattemycket.
Att till exempel om man &r jattesent pa en danslektion som ackompanjeras
av trummor. [L: Jo.] Eller sen att jag har méarkt det att om jag har till
exempel tva timmar trummande och sen annu dans tva timmar, [L: Jo.] s&
sen ar jag helt liksom ADHD, for att det paverkar min energiniva. (IF mgt
2013/001)1¢

P4 ett motsvarande satt som i det tidigare citatet framstélls trummandet har som
ett satt att fa tillgang till nagot som bidrar till individens valmaende. | citatet
antyder informanten att hon med hjalp av trummandet kan paverka sitt orkande i
och med att trumrytmen har en uppiggande effekt. Vidare kan man konstatera att
en del informanter talade om trummandet som energigivande pa ett mer diffust
och otydligt satt:

Och det, det sen att jag kan bara liksom, att jag ar jattenarvarande i min
kropp, jag kanner att, att grejer strommar upp och ner, och fram och
tillbaka... [...] Négon, ndgon energi, [L: Mm.] massor av energi strommar
[L: Mm.] igenom mig. (IF mgt 2013/031)%%°

Hér beskriver informanten trummande som energiframkallande i en mer
abstraktare bemarkelse. Man kan saledes konstatera att ordet energi i detta
sammanhang nodvindigtvis inte hénvisar till att “orka béttre” eller ”fa mera
krafter”, sasom var fallet for den tidigare citerade informanten. Att tala om
energi pa detta satt for istallet tanken till sa kallade new age-praktiker av olika
slag och bland annat Lisbeth Mikaelsson (2013: 169) har konstaterat att ord
sasom sjélvet”, “andlighet” och “energi” har kommit att bli nyckelord for new
age-praktikernas lingua franca. Man kan dock inte med sakerhet sédga, om valet
att tala om energi i detta sammanhang for denna informant har en anknytning till
det sattet som ordet anvands i new age-praktikernas sprak. Dock ar detta en

149 Niin esimerkiks meijan rumputreenit on niinku semmonen [L: Mm.] yks henkireika. [L: Mm.]
Vaikka se onki sit rankkaa pitkén paivan paatteeks [L: Niin.] menna viel kaheks tunniks soittaa,
niin sit kuitenki se on se mikd antaa energiaa [...] Mut sit mun mielestd niinku rummuttaminen
vaikuttaa vireystilaan [L: Mm.] tosi paljon. Et esimerkiks jos on tosi my&h&én tanssitunnit miss on
rumpuséestys. [L: Joo.] Tai sitten et ma oon huomannu sen et jos mul on esimekiks et ma oon
kurssilla miss on ollu vaikka rummutusta kaks tuntii ja sit on vield tanssia kaks tuntii, [L: Joo.]
niin sit on ihan semmonen niinku ADHD, [L: Joo.] koska se vaikuttaa siihen vireystasoon. (IF mgt
2013/001 s.4).

150 Ja se et, et sit ma voin vaan niinku, et ma oon tosi lasnd mun kehos, ma tunnen et, et jutut virtaa
ylos ja alas, ja edes ja takas... [...] Jotain, jotain energiaa, [L: Mm.] energiaa virtaa kauheesti [L:
Mm.] mun 18pi (IF mgt 2013/031).
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tolkning som &r vard att lyfta fram, inte minst eftersom &ven andra ordval som
informanten under intervjun gjorde styrker ett sddant antagande.

Som jag hittills har visat, framfors trummandet ofta som en energiframkallande
verksamhet. Ett intressant tillagg till detta tankesétt utgor en afrotrummare som
beskrev en cirkulér process, dar han bade far och ger energi:

Att har [i trummandet] ar det ju... For att fran det har [trummande] sa far
jag liksom energi. [L: Mm.] Och jag behover den dar energin, [L: Mm.] s&
att jag kan satta det i den dar trumman, s att den igen kan ge det at mig
(IF mgt 2016/004).15

Till skillnad fran de tidigare citaten talar denna informant alltsd om en dialog
mellan trummaren och trumman, dar han aktivt bade ger och far energi. Pa detta
satt framstalls inte enbart trummaren, utan aven trumman som en aktiv deltagare
i detta forlopp. Jag kommer i nasta delkapitel narmare att aterkomma till denna
tematik och belysa hur man i de studerade verksamheterna diskuterar trumman
som en levande och aktiv kumpan.

Som redan i flera sammanhang har papekats, sa fungerar trumman i
schamantrumcirklar som ett redskap for att gora trumresor, varifran svar pa olika
fragor hamtas. | foljande citat belyses ett typiskt exempel pa det sattet som
sadana resor i mitt forskningsmaterial beskrivs pa:

Alltsd man gér in dit i den icke-ordindra-verklighetens sida, som &r alltsd
en valdigt... Vad ar nu det basta ordet for att beskriva det? Alltsa... En
surrealistisk varld. [L: Okej, jo.] Och, och det &r, det &r sen, man kan saga
att en sddan att som jag, som tilltalar mig stort. [L: Jo.] Att vad som helst
kan handa, [L: Mm.] alltsd allting &r upp och ner. [...] det &r en san
[verklighet] som matar den egna kreativiteten. (IF mgt 2016/006)*2

Ett framtradande syfte med trumresan ar for denna informant alltsa att “mata den
egna kreativiteten”. En annan informant i sin tur forholl sig till trumresan som

151 Etta tassdhan se on.... Koska tdstd ma saan niinku energiaa. [L: Mm.] Ja ma tartten sitd
energiaa, [L: Mm.] jotta mé voin pistdd sit4 tohon rumpuun, jotta se voi mulle sit4 antaa (IF mgt
2016/004).

152 Elikka mennaan sinne ei-tavallisen-todellisuuden puolelle, joka on siis hyvin timmdnen...
Miké se nyt on paras sana kuvaamaan sitd on? Niin tota... Niin surrealistinen maailma. [L: Okei,
joo.] Ja, ja se on, se on sitten, voi sanoo yks semmonen ettd mist m&, mik& mua miellyttdd suuresti.
[L: Joo.] Ettd mitd tahansa voi tapahtua, [L: Mm.] siis kaikki on ihan mullin mallin. [...] se on
sellanen [todellisuus] joka ruokkii omaa luovuutta. [L: Joo.] Elikké siis silloin saa niinku, siis se
semmonen, semmonen tota tosikkomainen jaykkyys, [L: Mm.] tai semmonen ettd asiat on just
tietylld tavalla, [L: Mm.] eikd mitenkadn muuten. Niin se muuttuu (IF mgt 2016/006).
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ett satt att komma at en ny synvinkel pa sig sjalv och pd omgivande besvérliga
situationer:

Det ar ett satt att undersoka sig sjélv, [L: Jo.] ocksa botande och en healing
och, och s&dan liksom, liksom pa sitt och vis ocksa att man undersoker det
egna livet och vérlden. Sa att om man har till exempel pa arbetet eller
nagonstans nagon, ndgon grej, sa kan jag ga in och se pa andevarldens sida
[L: Jo.] att vad jag ser. [L: Jo.] Och sen far jag darifran ett symboliskt svar
som jag, som jag sedan far grubbla 6ver den nasta veckan, att hur, hur den
liksom relaterar till den fysiska verkligheten. (IF mgt 2016/007)%53

| detta exempel skildras den icke-fysiska-verkligheten som ett stélle dar man kan
vistas for att forbattra den egna tillvaron i den fysiska verkligheten. Informanten
framhaver dessutom att det for honom é&r viktigt att de rad som han i denna
alternativa verklighet far anpassas och genomférs i det vardagliga livet (en
tankegang som var framtradande i storsta delen av intervjuerna). Man kan
saledes konstatera att det som upplevs i den icke-fysiska-verkligheten inte kan
tolkas som nagot tillfalligt, utan istéllet fortsétter de rad och erfarenheter som dar
erhalls att tillampas i det vardagliga livet.

Forutom schamantrummarnas syn pa trummandet som en teknik att komma in i
en “icke-fysisk-verklighet” dar kreativitet och vdlmaende i allmédnhet
uppratthalls, formedlas bland trummarna dven en tankegang dar sjalva trumman
och dess rytm framstalls som helande. Ett sddant forhallningssatt skiljer sig fran
de tidigare exemplen, eftersom det inte ar sjalva gorandet (“att trumma”), eller
trumresan, som har tillskrivs den helande férmagan. Detta blir patagligt bland
annat i foljande citat, dar en schamantrummare talar om trumman som ett
helande instrument:

Men det har att man kan marka att den liksom resonerar sa starkt med
manniskornas behov och deras nod. [L: Jo.] Alltsd trummans dan. [...]
Men det att det ar helt pa riktigt en sadan liksom, dar ar pa nat sétt ett
lugnande eller ett stimulerande element. [L: Mm.] Att dér &r, dar &r nog
klart och tydligt det att manniskan féster sig i den och sen pa nagot satt sa
helar den hur som helst. Och dérfor &r det liksom hérligt, just det att man
kan liksom siga att man uppmuntrar s3 manga trummor som mojligt

153 Se on semmosta itsensa tutkimista, [L: Joo.] mydskin parantamista ja semmosta healingid ja, ja
semmosta niinku, niinku tavallaan mydskin sen oman eldmdn ja maailman tutkimista. Silleen et jos
on vaikka tdissa tai jossain joku, joku ihme juttu, niin saatan, saatan mennd kattoo niinku
henkimaailman puolelta [L: Joo.] et mitd m& néen. [L: Joo.] Ja sit m& saan sielt jonkun n&kdsen
symboolisen vastauksen jota mé&, jota mé saan sitten mérehtii seuraavan viikon ja mietiskelld et
miten, miten se niinku suhtautuu siihen fyysiseen todellisuuteen (IF mgt 2016/007).
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liksom till Finland. [L: Mm.] Vad an det &r for behandlingsform, for att,
for att det hamtar i varje fall sen den dar lattnaden. (IF mgt 2016/008)%>

Hér presenteras med andra ord trumman i sig som ett instrument med en helande
potential. Med andra ord blir trumman i denna beskrivning nagot mera an ett
materiellt verktyg som anlitas for att resa till en annan verklighet. Trummans dan
beskrivs som ett ljud som paverkar individen pa ett positivt satt (genom att lugna
eller stimulera denna) och som ndgot som manniskan pa ett naturligt sétt har ett
tycke for, eller med informantens ord “féster sig i”. Man kan saledes konstatera
att det istallet & trummans ljud som for denna informant innehar en formaga att
hela. Det &r dessutom vart att uppmarksamma informantens stéllningstagande
om att trumman kunde utnyttjas i alla former av behandling, oberoende om de
omfattar en schamanistisk varldsbild eller inte. Detta ar ngot som vidare tyder
pa att helandet har tolkas vara ett resultat av nagot som kan goras utan kunskap i
schamanism, namligen trumman och dess rytm.

Det ar &ven viktigt att betrakta vem detta helande riktar sig till och vem som
helas. Detta kan goras genom att belysa sddana diskussioner dar
schamantrummande beskrivs bade som ett helande som gors for andra och som
ett helande som kan goras for sig sjalv. Flera av de intervjuade
schamantrummarna (se t.ex. IF mgt 2013/011, IF mgt 2016/006 och IF mgt
2016/007) konstaterade att man i de trumcirklar som de deltog i, med jamna
mellanrum &ven gjorde trumresor fOr varandra. | praktiken betyder detta att en
av deltagarna stéller en fraga (antingen hogt eller tyst for sig sjalv) och en annan
deltagare trummar och gor en resa till den icke-fysiska-verkligheten for att
hamta ett svar pa fragan. Nar helandet gors for sig sjalv framstalls en
motsvarande situation pa egen hand. En informant papekade att denna process
kan tolkas som en situation ddr “man sjdlv [ber] av sig sjdlv att *gd och hdmta
hjilp [L: Jo.] liksom av andarna’ (IF mgt 2013/011) **° En del informanter
papekade till och med att de 6verhuvudtaget inte gor trumresor for sig sjalva,
men att de 4nda gar in i den icke-fysiska-verkligheten nar de ombeds av andra
att gora detta. Ett sadant exempel utgér foljande schamantrummare som
beskriver sin syn pa detta i féljande citat:

154 Mutta tota et sen niinku huomaa etta se resonoi niin vahvasta ihmisten tarpeeseen ja siihen
hatéan. [L: Joo.] Siis se rummun aéni. [...] Mut se et se on ihan oikeesti semmonen niinku, siin on
joku rauhottava tai stimuloiva elementti. [L: Mm.] Et siin on, siin on selkeesti kylla se et ihmiset
kiinnittyy siihen ja sitten jotenkin se hoitaa joka tapauksessa. Ja sen takia mun mielestd se on
niinku ihanaa, just se ettd voi sanoa niinku ettd kannustaa mahdollisimman paljon niinku
kannuksia Suomeen. [L: Mm.] Mika tahansa hoitomuoto on, koska, koska se tuo joka tapauksessa
sit sen helpotuksen (IF mgt 2016/008).

155 Mut sit jos tekee itselleen matkaa, niin silloinhan niinku pyytai itse itseltiéin et “mee
hakee apua [L: Niin.] niinku hengiltd” (IF mgt 2013/011).
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Alltsa for mig ar det liksom, det ar ett arbetsredskap och da nar jag arbetar
med trumman, s gor jag arbetsresor. [L: Jo.] Att det ligger inte i mitt
personliga intresse liksom att jag skulle trumma. [L: Mm.] Att de &r helt
och hallet arbetsresor for mig. (IF mgt 2016/008)%°6

P& detta satt formedlar denna schamantrummare tanken om trummande som ett
yrke, ndgot som i sin tur bidrar till att schamanen framstalls som en professionell
helare. Denna tankegang &r uppenbar bland annat i informantens sétt att tala om
trummandet i jobbrelaterade termer, sisom “arbetsredskap” och “arbetsresa” och
den kan harledas till en traditionell syn pa schamaner som speciella individer i
samhallet som kontaktas for att fa hjalp med olika problem.

6.5 ”Trummandet ar ett alternativt kommunikationssatt”

Den sista diskursen som belyses och som bidrar till att skapa och forma det rum
som ar utmarkande for de studerade trumverksamheterna, bygger pa
diskussioner om trummandet som en form av interaktion. Jag kommer att belysa
hur man talar om trummandet som en ordlés kommunikationsform och som ett
satt att skapa gemenskap och véaxelverkan mellan trummaren och trumman, samt
mellan trummarna sinsemellan. Slutligen belyser jag dessutom, hur man i vissa
sammanhang presenterar trummandet som ett sétt att komma i kontakt med
transcendentala krafter av ett yttre och ett inre slag och saledes dven inga i en
kommunikation med dessa krafter

Ordlds kommunikation

Trummandet beskrivs ofta (framst i det material som behandlar véstafrikanskt
trummande) som ett ordlost sprak, eller som ett ordlost sétt att kommunicera.
Vad detta helt konkret innebar framstdr ibland nagot diffust, nagot som
poéngteras dven av en del informanter (t.ex. IF mgt 2013/001). Det ar darfor
meningsfullt att slutligen betrakta den mening som tillskrivs nyckelordet
kommunikation i trumsammanhang. Tankegangar om trummandet som en ordlds
kommunikation utgor en avsevérd del av forskningsmaterialet och det &r darfor
vart att ndrmare betrakta vad detta for trummarna innebar och hur denna
tankegang formedlas.

156 Siis mulle se on niinku, se on ty6véline ja silloin kun ma rummun kans tyoskentelen niin ma
teen tyomatkoja. [L: Joo.] Et se ei oo mulle henkilokohtasessa intressissdé et ma niinku
rummuttelisin. [L: Mm.] Et ne on mulle tydmatkoja ihan puhtaasti (IF mgt 2016/008).
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Majoriteten av de intervjuade afrotrummarna forholl sig till trumman som ett
kommunikativt verktyg. En informant beskrev denna kommunikation genom att
papeka att man med trummandet “skapar liksom ett kommunikativt rum, dér
man sedan kan gora liksom helt néstan oéndliga olika saker” (IF mgt
2016/004)."" Det som har saledes formedlas &r att man genom att trumma kan
ingd i en kommunikativ situation. Med andra ord forhaller man sig till
trummandet som en teknik som i sin tur mojliggér en alternativ
kommunikationsform. Pa detta satt framfors trummandet skapa ett rum, dar det
vardagliga sattet att kommunicera (i detta fall tex den sprakliga
kommunikationen) utesluts och ersétts med en alternativ form av
kommunikation (den rytmiska kommunikationen). Lét oss nu betrakta hur den
ovan citerade trummaren vidare reflekterade mer ingaende kring denna tematik:

[...] for att det &r sa latt. Att ’pam, pam” [slar pd trumman], s& redan det &r
kommunikation. [L: Mm.] Och, och det ar bara pa vilket sétt du &r i
forhallande till andra. [L: Mm.] Sa det &r liksom den intressanta saken [...]
Att forutom att det &r liksom for att pigga upp sig, liksom [L: Mm.] en
rolig och fin upplevelse och s4, sa dar finns ocksa mycket mer liksom dar
inne, som &r liksom vardefullt, vardefull liksom, liksom kunskap och en
helt ny synvinkel. (IF mgt 2016/004)%8

Med andra ord kan redan ett slag pa trumman tolkas som ett satt att framfora ett
budskap. Kommentaren kan dessutom anses innebéra ett budskap om att alla har
en fardighet att kommunicera pa detta satt. Forutom detta, ar det aven intressant
att uppmérksamma hur en del informanter lekte med tanken om att anvanda
trummandet for kommunikation i det vardagliga livet. Ett exempel pa detta ar
féljande citat:

Om det inte finns hinder for ljudet. Att, [L: Mm.] att om man skulle klattra
upp till exempel pa tornrestaurangens [en hdg byggnad i Helsingfors
centrum] terrass och den andra skulle vara i Esbo och lyssna, sd da kunde
man liksom skicka meddelandet sedan fram. (IF mgt 2012/015)*%°

157 Siis ei, ei-sanallinen kommunikaatio. Luodaan niinku kommunikatiivinen tila, jossa sit voidaan
tehdd ihan niinku melkein loputtomasti erilaisia asioita (IF mgt 2016/004).

1%8 . koska se on niin helppoo. Et ”pum, pum” [lyd rumpua], niin se on jo kommunikaatiota. [L:
Mm.] Ja, ja se vaan milld tavalla sd oot suhteessa toisiin. [L: Mm.] Niin se on niinku se
kiinnostava asia [...] Et sen liséks et se on niinku virkistyspdivatyyppisesti niinku [L: Mm.] kiva
kokemus ja hieno kokemus ja télleen, niin siind on paljon enemmén siind sisélld, joka on niinku
arvokasta, arvokasta niinku, niinku tietoo ja ihan uus nakdkulma. (IF mgt 2016/004).

159 Jos ei 00 siis esteita sille aanelle. Etta, [L: Mm.] et jos kiipeis vaikka torniravintolan terassille ja
toinen olis Espoossa, tota kuuntelemassa, niin sinne vois niinku lahett&d viestit sitten perille.
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De hittills diskuterade exemplen tydliggér hur informanterna beskriver
trummans ljud och rytm som en form av kommunikation. Som flera av de
intervjuade afrotrummarna papekade, har denna kommunikativa syn pa trumman
sina rotter i det traditionella séttet att anvanda sig av trummor i de vastafrikanska
lander varifran denna musiktradition harstammar. Det ar darfor inte sarskilt
Overraskande att denna typ av retorik forekommer bland de intervjuade
afrotrummarna, som framst hade l&rt sig trumtekniker i Vastafrika eller
undervisats i dem av personer med véstafrikanskt ursprung. Det som dock &r av
intresse for min studie &r att kommunikation fortsatter att vara ett tema som
formedlas och tas fram i de verksamheter som sker i Finland, &ven om trumman
hér ytterst séllan i praktiken anvands fér kommunikation. Det forekommer dock
en del undantag till detta i form av verksamheter dar trummans kommunikativa
aspekt tillskrivs en stor betydelse. Jag kommer harnast att belysa ett sadant
tillfalle, trumkursen Talking Drum som marknadsférs i termer av “utvecklande
trumkurser” (Talking drum 2015) for yrkesgrupper av olika slag.

Tune your team och Lead with the beat uppmuntrar slagorden pa hemsidan for
den trumkursen Talking Drum. Genom att tillsammans trumma och dérigenom
ordldst kommunicera framfors arbetsgemenskap med hjélp av ”trummans sprak”
hitta “nya perspektiv pa grupp-kommunikation” (Talking drum 2015). Vidare
kan man pa kursens natsida lasa inspirerande citat fran personer som deltagit i
verksamheten. Ett exempel pa hur dessa motiverande citat kan lyda ar foljande:

“[...] What got stuck with me was that you have to be sensitive to others
in order to drive change. To pick the great ideas that others are developing
and join the rhythm.” (Talking drum 2015)

Som denna person utrycker det, sa ar en formaga att uppmarksamma
medarbetarnas idéer och att ”ga med i deras rytm” det som kursen i forsta hand
har att erbjuda. Allt det ovanbeskrivna kan anses stoda och uppratthalla retoriker
dar trummandet beskrivs som ett satt att kommunicera i sadana situationer dar
ord har misslyckats att fullgdra sin uppgift. En intervjuad trummare diskuterade
en motsvarande tanke om trumman som ett alternativt kommunikationssatt
genom att konstatera att rytm enligt honom hade en foérmaga att formedla
underhallande och roliga saker:

Och det &r ett sprak, alltsd musik, [L: Mm.] det utrycker sadana saker som
man inte kan uttrycka med ord. [L: Mm.] Men ocksa sddana som man kan
uttrycka med ord. [...] Men ofta sd hander det 4t mig i trummusik, [L:
Mm] i rytmmusik, att man brister i skratt darfor att ndgon spelar pa nét
satt. Alltsa jag tycker att det ar helt obegripligt, inte ar det, jag har inte lart
mig det nagonstans ifran.[L: Mm.] Jag vet ndgot om rytm och jag vet hur
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rytmer oftast spelas och om ndgon spelar pa ett avgorande sétt annorlunda,
sa det far en att skratta. (IF mgt 2013/031)6°

Har ater beskrivs trummandet som ett satt att kommunicera nagot sadant som
spraket inte lyckas formedla. En skillnad mellan detta citat och det tidigare
exemplet &r dock att trummandet hér inte framfors som ett sétt att underlatta
kommunikationen med andra méanniskor, utan istallet ar det frdgan om en
kommunikation som riktas till individen sjalv. Trummandet framstar i detta
exempel sdledes ha samma funktion som till exempel verbalt kommunicerade
skamt, namligen att underhalla och roa. En annan trummare i sin tur beskrev
trummande som sker i grupp, vara situationer dar ordlés kommunikation enligt
honom uppstar och blir pataglig i och med att den som trummar svarar pa en
annan trummares kallelse:

Att man kan pa satt och vis inte bli dar, [L: Mm.] liksom bli i sina tankar
och [L: Mm.] vénta, for att sen, sen nér kallelsen kom, s& for den redan.
[L: Mm.] Om du inte var med, sé faller mgjligen hela laten. [...] Och det ar
pa sitt och vis i min asikt sadar liksom, de kraven som finns for det
spelandet, sa redan det liksom forenar pd satt och vis starkt gruppens
medlemmar, for att dar, dar maste man hela tiden soka efter den egna
rytmen, den liksom frasen som man sjalv spelar liksom i forhéllande, i
forhallande till vad dom andra gor. (IF mgt 2012/014)%6!

I diskussionen ovan har jag belyst hur man bland afrotrummarna pa olika satt
framfor trummandet som en ordlés kommunikationsform. Utméarkande for denna
tankegang forefaller i synnerhet vara diskussioner dar trummandet framfors vara
ett alternativt satt att framfora budskap och att uttrycka sig sjalv bade ensam och
i grupp. Trummandet framstod i informanternas utsagor &ven ha en speciellt
vardefull kommunikativ funktion i situationer dar spraket misslyckats med sin
uppgift. Man kan saledes tolka att trummans ljud i dessa sammanhang forstas
som ett alternativ till spraklig kommunikation. Hartill konstaterade jag att
véstafrikanskt trummande &aven anvands som ett kommunikativt verktyg i

160 Ja se on kieli, siis musiikki, [L: Mm.] ja se ilmasee semmosii asioit mita sanoil ei voi ilmasta.
[L: Mm.] Mut my6s semmosii mité sanoil voi ilmasta (IF mgt 2013/031 s.9). [...] mut yleensd se
mul tapahtuu rumpumusiikis, [L: Mm.] rytmimusiikis, et repee nauramaan sen takii et joku soittaa
jollain tavalla. Siis se on mun mielest ihan késittamatontd, ei se, en mé oo oppinu sitd mistéan. [L:
Mm.] M4 tieddn rytmist jotain ja mé tied&n miten rytmei yleensd soitetaan ja jos joku soittaa
jotenki tosi ratkasevasti erilail, niin sehan naurattaa (IF mgt 2013/031).

161 Ft siin ei voi jaada tavallaan siilleen siihen, [L: Mm.] niinku jaada ajatuksiinsa ja [L: Mm.]
odottamaan, koska sit, sit kun tuli kutsu, niin se meni jo. [L: Mm.] Jos et sd ollut mukana, niin se
kaatuu mahollisesti se biisi. Ja se, se on tavallaan mun mielestd silleen niinku, ne vaatimukset mita
sille soitolle tavallaan on, niin jo pelkdstddn se niinku yhdistda tavallaan vahvasti sen ryhmén
jasenid, koska siin, siin pitad koko aika hakee sitd omaa rytmid sen, sen niinku oman soittamansa
fraasin niinku suhdetta, siihen mitd muut tekee (IF mgt 2012/014).
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verksamheter som riktar sig till yrkesgrupper och som marknadsférs som ett satt
att forbattra gemenskap och samarbete.

Gemenskap och kommunikation med trumman

| forskningsmaterialet uttrycktes &ven tankegdngar dar en kommunikation
skedde mellan trummaren och sjalva trumman. Ett utmérkande drag for ett
sadant forhallningssatt ar att trumman tillskrivs en personlighet eller pa ett mer
allmént sétt manskliga drag. Jag kommer hér darfor att belysa hur de studerade
trummarna diskuterar och framstaller trummor som nagot levande. Vart att
konstatera ar dven att tankegangar om trumman som levande framst utrycktes i
intervjuer med schamantrummare, varfor denna del av forskningsmaterialet i
detta delkapitel far en framtradande roll.

| det for denna forskning insamlade etnografiska material beskrivs trumman som
nagot levande pa flera olika satt. En del informanter tillskrev trumman en
personlighet. | praktiken betyder detta att trummor skildrades pa ett sétt dar de
tillskrevs egna karaktarsdrag och tolkades vara sinsemellan olika. Ett exempel pa
ett sadant satt att framfora trummor som individuella personligheter ges i
foljande citat:

Nog har trummorna lite olika, sadana liksom andar, eller sadan liksom, var
och en. Att det finns mer personliga trummor. [L: Mm.] Sen finns det
sadana som uttryckligen vill vara att, liksom att alla far spela. [...] Varje
trumma har en helt egen anda. (IF mgt 2016/007)*¢2

Ett annat satt att hanvisa till trumman som nagot levande kunde uppméarksammas
i det nationella radioprogrammet K&&nnekohtia, dar den intervjuade
schamanismutdvaren Dalva Lamminméki talade om trumman som en del av
naturen pa foljande satt:

Trumman &r levande. Att nar har finns trad och hér finns skinn. Sa skinnet
ar sadant att det bestammer nar den spelar. [...] Att pa det viset ocksa ar
trumman inte for mig enbart ett féremal, utan den ar levande. Att dar finns,
dar finns trad och dar finns skinn, alltsd dar finns natur. Alltsa det ar ett
naturelement och natur spelar och natur behdver sen lite eld som hjélp,
livets, livets eld. (Kaénnekohtia 2014)163

162 Kyl rummuilla on vahan erilainen sellainen niinku henki, tai semmonen niinku jokaisella. Etta
on henkil6kohtaisia rumpuja. [L: Mm.] Sit on sellasii jotka nimenomaan haluaa olla et, niinku et
kaikki saa soittaa. [...] Than oma viba on jokaisella rummulla (IF mgt 2016/007).

163 Rumpu on elava. Etta kun téssa on puuta ja tassa on nahkaa. Niin nahkahan on semmonen etta
se padttdd milloin soidaan. [...] Elikkd sillé tavallakin rumpu ei mullekaan ole vaan, se ei ole esine,
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Det som hér framfors vara avgérande for att trumman ska kunna ha en egen vilja
och for dess levande vésen ar de naturliga byggelementen som utgér den. Man
kan saledes konstatera att trummarna pa olika satt relaterar till och talar om sina
trummor som nagot levande. Jag kommer i det foljande att belysa vidare hur
synen pa trumman som en levande entitet i forskningsmaterialet tar sig uttryck
pa tre olika satt.

For det forsta kan man konstatera att en del informanter hanvisade till sin
trumma som en van, eller en medverkare, som agerar tillsammans med
trummaren nar den spelas. Ett exempel pa detta ar foljande citat:

[...] den dér trumman &r liksom levande och den dér trumpinnen &r
levande och de &r liksom kompisar med vilka man sen liksom [agerar]...
(IF mgt 2013/011)%64

Har aterges en syn dar trumman och trumpinnarna framférs som kumpaner som
tillsammans med trummaren ingar i en gemensam verksamhet nar man trummar.
Vidare diskuterar samma informant denna dynamik pa ett mer ingaende sétt i
foljande utdrag:

Dér ar pa satt och vis det att vad man vanligen tanker att ar en cirkel, det ar
liksom en ring. S& det &r, det 4r det hér... Jag ser det som s4, att om jag ar
till exempel med trumman, som jag anser vara levande och det ar en ande,
sa redan da ar jag med nagon hand i hand. Och om du ténker att du &r hand
i hand med ndgon sa da &r det en ring, [L: Jo.] liksom helt [L: Mm.]
fysiskt. (IF mgt 2013/011)%°

Trumman beskrivs har som nagot aktivt som agerar tillsammans med trummaren
i trumcirkeln. | citatet framgar dessutom att informanten tillskriver trumman en
mansklig roll, vilket blir i synnerhet uppenbart i hennes satt att hanvisa till
trumman som “nagon”, tala om att vara med trumman “hand i hand” och i slutet
av citatet beskriva den ring som hon formar med trumman som “fysisk”.

vaan et se on el&va. Et siind on, on puuta ja siind on nahkaa, eli siind on luontoa. Eli se on luonto-
elementti, ja luonto soittaa ja luonto tarvii sitten vahdn tulta avuksi, eldmén, eldmén tulta
(Kaannekohtia 2014).

1641...] se rumpu on niinku elivi ja se kapula on eldvi ja ne on niinku kavereita joitten kans siina
sitten niinku (IF mgt 2013/011).

165 Sjin on tavallaan se, jos ajatellaan et yleensa mika on piiri, se on niinku keha. Niin se on, se on
tota niin... M& koen sen sil taval et jos mé oon esimerkiks rummun kans, jonka méa koen eldviks ja
se on henki, niin sillon m& oon jo jonkun kans késik&dessa. Ja jos sé ajattelet et s oot kasikades
jonkun kans ni siin on piiri, [L: Joo.] niinku ihan [L: Mm.] fyysisesti (IF mgt 2013/011).
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For det andra diskuteras trumman som en aktiv medverkare i trumsituationer
genom att tillskriva den en egen vilja. Detta tangerades redan kort i samband
med ett av de tidigare citaten och det &r nu i detta skede dags att belysa denna
tematik mer detaljerat. Ett exempel pa trumman som aktiv ges i féljande citat,
dar en schamantrummare diskuterar sin syn pa trumman och skallran:

Och, och den dar upplevelsen av att, att nog &r trumman alltsd en levande
varelse, [L: Mm.] pa samma satt som skallran [L: Mm.] som man ocksa
anvander mycket. Att, att den, den har verkligen liksom sin egen grej som
den gor. [L: Mm.] Att nar man bdrjar trumma, eller bérjar skallra, sa lonar
det sig att lata det liksom alltsd handa just s& som den dar trumman vill.
(IF mgt 2016/006)*68

Forutom att framféra trumman och skallran som agerande entiteter definieras i
detta exempel trumman och skallran &ven som deltagare med egna viljor, eller
for att anvanda informantens ord en formaga att “gora egna grejer”. Forutom
detta, framfors i citatet dessutom att trummaren bor lata sig ledas av dessa
instrument och deras ageranden. Den citerade informanten diskuterar inte hur
detta i praktiken sker, men vad jag med det hér citatet vill betona &r att
informanten beskriver en situation dar trummaren tillater trumman styra
handelseforloppet som nagot eftertraktat och positivt i dessa sammanhang. Man
kan saledes konstatera att informanten framstéller trummandet som ett agerande
dér trummaren inte ensam har kontroll dver situationen. Daremot framfors att
informanten avstar fran kontroll, genom att Gverge den till trumman och
skallran, som ett mal i sig. P4 ett motsvarande satt beskriver &ven
schamantrummaren i foljande citat sina erfarenheter:

Till exempel nér jag trummar sa... Nastan alltid nar jag trummar sa marker
jag att dom, att den dar trumpinnen bérjar sjélv sla pd trumman, att, att vad
som sen ar den dar rytmen som fods dar. (IF mgt 2013/011)%"

Pa ett motsvarande satt som i exemplet ovan belyser dven detta citat ett satt
att tillskriva trumman en egen vilja. Vad som dock framstar pa ett nagot
tydligare satt har ar att det aven ar fragan om att beskriva en process som
karaktariseras av ett skifte i vem som styr situationen. Fran att i borjan ha
haft kontroll ger sig trummaren in i ett agerande (trummandet) dar hon
overlater kontrollen till trumman/skallran/trumpinnarna, istallet for att

166 Ja, ja tota, ja sitten se kokemus ettd, ettd kylla rumpu on siis elava olento, [L: Mm.] samoin
kuin helistin [L: Mm.] jota k&ytetaddn paljon. Eli, eli sill, sill4 todellakin on niinku siis oma
juttunsa mita se tekee. [L: Mm.] Et kun alkaa rummuttamaan, tai alkaa helistdmaan, niin kannattaa
antaa sen niinku siis tapahtua just sill& tavalla kuin se rumpu haluaa (IF mgt 2016/006).

167 Esimerkiks rummuttaessa niin.. Lahes aina rummuttaessa niin ma huomaan et ne, et se lihtee se
kapula ite lydmaan sitd rumpua, et, et mika sit on se rytmi joka siitd syntyy (IF mgt 2013/011).
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trummandet fran borjan skulle anges styras av trumman. Tanken om att
underkasta sig trummans vilja, som i diskussionen ovan har belysts, kan
dessutom poangteras paminna om det hierarkiska méastar-larling-forhallande
som beskrevs i delkapitel 6.2. Man kan saledes anse att trummarna pa flera
olika satt diskuterar trummandet som en aktivitet dar man avstar fran
kontroll och makt.

Ett tredje satt pa vilket trumman i forskningsmaterialet diskuteras som en
levande entitet &r genom att beskriva en kommunikation som dger rum mellan
trummorna. Detta skiljer sig fran de ovan diskuterade retorikerna i och med att
trummor da beskrivs agera pa ett sddant satt dar manniskans agerande helt och
hallet blir franvarande. Ett sadant sétt att diskutera trummandet framstar bland
annat i foljande exempel dar en afrotrummare reflekterar kring fragor om rytm
och melodi:

[...] de dar trummorna sdker sjalva en harmoni sinsemellan. Sen gor de...
Mitt i allt har de en jattevacker melodi som de spelar. Att forst tar det en
stund for dem [trummorna] att vanja sig med det. (IF mgt 2013/031)68

Har &r det trummorna, inte trummarna eller trummaren och trumman
tillsammans, som framstalls agera och producera melodin. Detta blir i synnerhet
patagligt i informantens sétt att beskriva hur “trummorna séker sinsemellan en
harmoni” och att det kan ta en tid for dem att ”vénja sig” med varandras melodi.
Pa ett motsvarande satt reflekterade féljande schamantrummare kring
trummornas férmaga att skapa och hitta en gemensam rytm:

Och nog verkligen s kanns det att trummorna emellanat gor helt, helt det
har egna grejer. [L: Mm.] Att, att det hér i synnerhet om det ar, om det ar
tva trummare. Jag vet inte om du har ndgonsin hort sddan, sadan det har,
att alltsd nar de [trummorna] bérjar umgas med varandra riktigt? [...] S&
det 4r nog en ganska haftig grej. (IF mgt 2016/006)6°

P4 samma satt som i det tidigare exemplet diskuterar dven denna informant
trummorna agera sinsemellan, pa ett satt dar trummaren sjalv inte paverkar
situationen och darfor inte &r av betydelse for resultatet.

168 1...] ne rummut hakee ite keskendisen semmosen harmonian. Sit ne... Yhtikkii niis on
semmonen tosi kaunis melodia mité ne soittaa. Et aluks se on vahan, et niil kesta4 tottuu siihen. (IF
mgt 2013/031).

169 Ja kylla siis todellakin niin tuntuu ettd rummut vélilla tekee ihan, ihan tota omia juttujansa. [L:
Mm.] Ja, ja tota varsinkin jos on, jos on tota kaks rummuttajaa. Niin en tiedd ootko koskaan
kuullut semmosta, semmosta tota, et siis kun ne l&htee seurustelemaan keskendan oikein? [...] Niin
se on kylla aika huikee juttu (IF mgt 2016/006).
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Man kan saledes konstatera att det i forskningsmaterial kan uppméarksammas tre
huvudsakliga sétt att diskutera och beskriva interaktion mellan trummare och
trumman. FOr det forsta framfor en del informanter trumman vara en aktiv
deltagare i trumsituationen. Detta tar sig uttryck bland annat i informanternas
sétt att beskriva trumman som en van eller en kumpan som tillsammans med
trummaren producerar ett ljud. For det andra diskuteras trumman ibland pa ett
satt dar den framstod ha en egen vilja. Denna retorik blir pataglig bland annat i
sadana diskussioner dar man beskriver trumman/skallran/trumpinnarna ha en
formaga av att styra trummandet, om trummaren later dem kontrollera
spelsituationen. For det tredje framfdrs trummorna dven kommunicera och
interagera sinsemellan pa ett satt dar manniskan, i form av trummare, inte
tillskrivs en viktig roll 6ver huvud taget. Detta gors genom att framhava
trummornas formaga att hitta och producera musik sinsemellan.

Gemenskap och kommunikation mellan trummarna

Ett tema som togs upp och diskuterades av alla informanter var en kéansla av
gemenskap som ansags uppkomma nar man trummar tillsammans. | samband
med diskussioner om detta tangerades i flera intervjuer dven tankar angdende
kommunikation mellan trummarna. Eftersom detta ar en sa framtradande del av
forskningsmaterialet agnar jag denna del at att reflektera kring trummarnas
tankar om grupptillhérighet och kommunikation i de studerade verksamheterna.

Den betydelse som trummandet har for att skapa och uppratthalla kanslor av
gemenskap varierade i informanternas beréattelser. Till exempel konstaterade en
intervjuad afrotrummare att trummandet for honom var ett satt att “traffa véinner
och ha roligt tillsammans med dem pa ett kreativt sétt” (IF mgt 2012/015)*,
nagot som inte stort skiljer sig fran det sattet som man talar om gemenskap i
vilken som helst hobby-aktivitet. En annan trummare i sin tur diskuterade sin
kontakt till sina medtrummare pa ett valdigt annorlunda satt:

[...] nar man spelar, till exempel tva typer pa tumanhand for varandra, [L:
Jo.] pa sant satt att dar inte finns ndgon show eller sen finns det ingenting
som man borde uppratthalla, att det finns inga forvantningar eller nagot, dé
blir det bast. [L: Mm.] Fast man bara spelar fér varandra, s& de dar
grejerna som... Alltsd det har, det ar bara ett, ett liksom bombaderande,

170 Se [rummuttaminen] tarjoo mahdollisuuden pita, nahda, niahd4 ystavia ja pitad hauskaa niiden
kanssa luovalla tavalla (IF mgt 2012/015).
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liksom harifran [visar pa sitt brost] 6ppnas en bukett av miljoner stralar [L:
Mm.] som bara exploderar dit ut. (IF mgt 2013/031)'"*

Dessa tva utsagor representerar tva olika satt att forhalla sig till och beskriva en
sadan gemenskap och kommunikation som anges uppstd som en féljd av
trummandet. FOr denna forskning ar det frdmst intressant att uppmarksamma hur
den senare citerade informanten pa ett mer andligt fargat sétt beskriver dessa
upplevelser, nagot som blir synnerligen patagligt nar exemplet kontrasteras med
den tidigare presenterade utsagan. Man kan saledes konstatera att denna
gemenskap bland trummarna upplevs pa manga olika nivaer och satt. Forovrigt
kan man konstatera att det wvar just upplevelser av gemenskap och
grupptillnérighet som flera informanter uttryckligen framférde som en av de
viktigaste aspekterna i sitt trummande (t.ex. IF mgt 2012/002, IF mgt 2016/006,
IF mgt 2016/007, IF mgt 2016/008). Detta belyses val i foljande tva utsagor, av
vilka den forsta gavs av en intervjuad schamantrummare och den andra av en
intervjuad afrotrummare:

Jag skulle nog kanske saga att, att kanske manniskorna ar de [som far en
att atervanda till trumcirkeln]. Att sen niar man kan regelbundet vara i
kontakt med sddana manniskor som har samma, som har en likadan syn pa
varlden och tankevarld, [L: Mm.] s& vet man att dar finns ett sddant hem
[L: Jo.] i livet. (IF mgt 2016/007)72

Gruppen &r hédr kanske den storsta grejen, [L: Mm.] grejen i det. Nar
ibland om jag har férsokt trana hemma ensam, sa det &r lite Iangtrakigt och
trakigt och sadant. Och, och sen &r det spannande nar det ar en grupp, sa,
sa att spela den egna trumman och den trumman sedan vibrerar i takt med
alla andra [...] sa att den pa nagot sétt vaknar till liv den dar rytmen och
den dar [L: Mm.] pulsen i en sadan grupp. (IF mgt 2013/002)7

1711...] kun soittaa, vaiks kaks tyyppii kahestaan silleen toisillensa, [L: Joo.] et siin ei 00 mitadén
showta tai siin ei 0o mitddn mitéd pitais pitdd ylla, et ei mitdan odotuksii eikd mitaan, sillon siit
tulee parhaat. [L: Mm.] Vaiks toisilleen vaan soittaa, niin ne jutut mitd... Siis tota, se vaan on
semmost, semmost niinku tykitystd, niinku t&st [néyttda rintakeh&a.] aukee semmoset miljoona,
miljoonan sateen kimppu [L: Mm.] mika vaan silleen rajahtaa tonne noin (IF mgt 2013/031).

172 Kyl ma sanoisin et ehka, ehka ihmiset ne on [jotka saa palamaan rumpupiiriin]. Et sit kun pysyy
séannollisesti yhteydessa sellasten ihmisten kanssa joilla on sama, joilla on samanlainen
maailmankatsomus ja ajatusmaailma, [L: Mm.] niin tietda et sielld on niinku yks sellanen kotikolo
[L: Joo.] elaméssa (IF mgt 2016/007).

173 Ryhma on ehka tassa se aika iso juju, [L: Mhm.] juju sitten. Kun joskus on yrittanyt kotona
yksin harjotella, niin se on vahan kuivaa ja tylsaa ja sellasta. Ja, ja sit se on jannaa kun on ryhma,
niin, niin soittaa omaa rumpuaan ja se rumpu sitten vérisee kaikkien muittenkin tahtiin [...]
semmonen etté se jotenkin syttyy eldmdan se rytmi ja se [L: Mm.] syke siind sellasessa porukassa
(IF mgt 2013/002).
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Nagot som dessutom forefoll vara allmant bland en stor del av
schamantrummarna var deras sétt att diskutera gemenskap i termer av
medvetande. Citatet nedan utgor ett exempel pa detta:

Och sen forstas liksom en kansla av gemenskap som, som ar den dar
kanslan mellan de maénniskor som liksom forenas av ett likadant
medvetande. [L: Mm.] Att om till exempel, vi gor till exempel, det &r
liksom langa kurser, en vecka eller ett veckoslut, sa manniskor forenas av
ett visst medvetande. [L: Mm.] Det kan vara en viss niva av medvetande,
eller sen att man &r djupare inne i medvetandet, [L: Mm.] eller vad det &n
ar. Sa fran ett ord kan man redan forstd en manniska. [L: Mm.] Och sen
nar du dr jattenara en annan manniska, sa det ar ju jatte liksom, den liksom
upplevelsen av karlek. (IF mgt 2013/011)*"

Forutom att denna informant tar upp langre kurser som lampliga tillfallen for att
forma en kénsla av gemenskap mellan trummarna, beskriver hon &ven att denna
gemenskap som ett forenande av medvetanden. En motsvarande retorik
forekommer &ven i foljande citat dar en informant diskuterar gemenskap i
forhallande till det undermedvetnal’.

[...] jag ar i kontakt med, det ar ett kollektivt undermedvetande [L: Jo.]
som jag ar en del av. [L: Jo.] Att det &r inte... Man kan inte séga att
innanfor eller utanfor (IF mgt 2016/006)76

Med hansyn till dessa tva exempel kan man konstatera att gemenskap av flera
informanter beskrevs med hjélp av sddana begrepp som annars framst ar bekanta
fran ett sprak som anvands for att beskriva det manskliga psyket (det medvetna,
det undermedvetna), men &ven en form av kunskap (medvetenhet). Detta satt att
diskutera trummandet kan saledes tolkas som ett satt att framstélla trummandet

174 Ja sit tietty niinku yhteisyyden tunne. Mik, mika se tunne on niitten ihmiste kans joita niinku
yhdistdd samanlainen tietosuus. [L: Mm.] Et jos on esim, tehddin esimerkiks, on niinku pitkid
kursseja, viikon, tai viikonlopun kursseja, niin ihmisidhén yhdistad sellanen tietynlainen tietosuus.
[L: Mm.] On se sit tietosuuden taso, tai se et ollaan tietosuudes niinku syvemmalla, [L: Mm.] tai
mika se on. Niin yhdesta sanasta saattaa ymmartad ihmisté. [L: Mm.] Et se, et siind alkaa olla niin
l&helld toista ihmista. [L: Mm, mm.] Ja sit ku sd oot tosi lahelld toista ihmist4, niin sehdn on
valtava niinku se niinku rakkauden kokemus (IF mgt 2013/011

175 Vart att poangtera #r att det finska ordet “alitajunta” som jag hidr har Oversatt som
undermedvetande inte har en direkt koppling till det finska ordet “tietoisuus” som motsvarar det
svenska ordet medvetande. Jag ser detta dock inte som ett problem, eftersom béda begreppen
hénvisar till ett abstrakt fenomen som har att géra med det ménskliga sinnet. Jag anser detta dock
vara vart att har ta upp, for att understryka att jag inte avser att hédnvisa till en likhet i
informanternas ordval, vilket alltsa inte har ar fallet.

176 [...] mina olen yhteydess4, se on kollektiivinen alitajunta [L: Aivan.] josta mind olen osa. [L:
Niin.] Etté se ei... Ei voi sanoa etti sisé- tai ulkopuolel (IF mgt 2016/006).
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som ett satt att komma at en sadan kunskap och en sadan sida av manniskan som
andra manniskor inte har tillgang till.

En del informanter framforde sadana tankegangar dar den gemenskap som
skapas i trumverksamheterna uttrycktes som en reaktion pa yttre omstandigheter.
Detta framkommer tydligast i foljande exempel, dar en schamantrummare
diskuterar trummandet ur en samhallelig synvinkel:

[...] s& att nog den liksom, den gemenskapen dar [i trumcirkeln] ar
jatteviktig. Att i synnerhet om man tanker liksom pé dagens virld, s& man
kan vara ratt s& ensam med sadana saker, [L: Jo.] om man inte har dem
som man kan liksom dela de erfarenheterna med emellanét. [L: Mm.] Och
sen det, ofta behover helandet ocksd en annan manniska dar som hjalper
dig och ar det dar helandet. (IF mgt 2013/011)7

I detta exempel diskuteras trumcirklarna bade som skapande och uppratthallande
av gemenskap, medan det omgivande samhallet beskrivs vara individcentrerat.
Samma tematik diskuterades av en annan schamantrummare pa foljande sétt:

Men dér &r ocksa det att da [i trumcirkeln] &r det vi” och inte ”jag”. [L:
Mm.] Det &r liksom den dér upptagenheten kring det egna egot. Att det &r
ett betjdinande av samfundet. Att nu &r alla mojliga “jag dr”-méassor och
”jag, jag, jag”, allting &r liksom sant. Men nér det borde vara liksom att vi
ar”. [...] Och minniskan ska inte liksom fungera ensam. [L: Mm.] Och nu
ar ju det har... Liksom den situationen om nu &r, sa det finns sma
grupperingar och sa ar dom alla i krig med varandra. [L: Mm.] Och ingen
liksom forstar att det differentierar och sondrar till slut. (IF mgt
2016/008)*7®

P4 ett motsvarande satt som i det tidigare exemplet beskrivs &ven har
trumcirkeln som ett rum dé&r gemenskap blomstrar, dir ”jag” blir ’vi”, i motsats
till den omgivande varlden som pa ett dystert satt framfors fokusera pa individen
och karaktiriseras av destruktiva kamper som “differentierar och sondrar”. Man

1771...] niin kyl se niinku se yhteiséllisyys on siin tosi tirkeetd. Et varsinki jos ajatellaan niinku
nykymaailmaa, niin, niin téllasten asioitten kans saattaa olla melko yksin, [L: Niin, niin.] jollei oo
niitd joiden kans niinku jakaa vélilla niit kokemuksii. [L: Mm.] Ja sit se ettd se, et monesti ne
parantamiset tarvitsee myos toisen ihmisen siihen joka auttaa sua ja on se parannus (IF mgt
2013/011).

178 Mut siin on ihan myds se et silloin se on ”me” eikd “mind”. [L: Mm.] Se on niinku se
kdpertyminen sen oman egon ympérille. Et se on niinku yhteisén palvelua. Et nyt on kaiken
maailman “mind olen”-messut ja “mind, mind mind”, kaikki on niinku ndin. Mut kun sen pitdis
olla niinku et "me olemme”. [...] Ja ihmislajin ei kuulu niinku toimia yksin. [L: Mm.] Ja nythén
tad on... Niinku tadkin tilanne mikd nyt on, niin on semmosii pienii ryhmittymii ja on niinku t&a et
kaikki on sodassa keskendén. [L: Mm.] Ja kukaan ei hahmota niinku sité etté se eriyttad ja hajottaa
lopulta (IF mgt 2016/008).

194



kan &ven tolka att trummandet i vissa sammanhang framstélls som ett alternativ
till, eller till och med en reaktion emot, den radande samhéllssituationen.
Gemenskap blir saledes ett centralt inslag i denna differentieringsprocess. Ett
motsvarande satt att diskutera trummandet i termer av gemenskap uttrycktes
ocksa av en del afrotrummare. Féljande citat ar ett exempel pa detta:

Jag tror att det for manga... Méanga &r fascinerade av det har afrikanska
sattet [...] eller manga &r fascinerade av en uppfattning som delvis
stammer, [L: Mm.] men delvis &r den naiv, en naiv stereotypi om en sadan
afrikansk gemenskap [L: Mm.] déar familjer [L: Mm.] &r stora och
utbredda. [L: Jo.] Och dar man starkt bryr sig om varandra, [L: Mm.]
liksom 6ver flera generationer. Fast i verkligheten [L: Mm.] s& betyder det
ocksa att de har jattestarka hierarkier och att de ar jatte... Att man liksom
brutalt missbrukar makt i dem. [...]Men anda, i ndgon mén ar det &4nda sant
att den gemenskapen ar annorlunda. Sa jag tror nog att manga romantiserar
den och, och det pa satt och vis fascinerar i den dar afrikanskheten. [...]
Dér ar nog en viss, en viss form av gemenskaphets-vibe som for manga
sakert dar kommer igenom och har kommit igenom for mig ocksa, [L: Jo.]
alltsi nog jag ocksd, nog & de sadana grejer. [..] De
[trumverksamheterna] &r liksom ett sétt att skapa gemenskap om pa nagot
satt majoritetssamhéllets kulturella betydelser, eller institutioner, till
exempel hockeylaget, [L: Mm.] av nagon anledning inte alls tilltalar en.
(IF mgt 2013/003)*"°

Pa ett motsvarande satt som de tidigare citerade schamantrummarna, sa
diskuterar aven denna informant gemenskap genom att kontrastera den med det
omgivande samhallet och dess normer. Informantens asikt om att en sadan form
av gemenskap saknas i det finlandska samhallet blir patagligt bland annat nar
han poédngterar att ”den gemenskapen dr annorlunda”. Att utdva véstafrikanskt
trummande kan foljaktligen &ven framfOras som ett satt att ta del av och utdva
sadana varderingar som det omgivande finlandska samhallet inte anses kunna

179 M4 uskon et monille... Monii kiehtoo tid# Afrikka-meininki [...] tai monii kiehtoo sellanen
késity, osittain se on totta [L: Mm.] mut osittain se on naivia, naivi stereotyyppi sellasest
afrikkalaisest yhteisollisyydestd, [L: Mm.] missé perheet [L: Mm.] on isoja ja laajoja. [L: Niin.] Ja
niis valitetddn tiukasti toisistaan, [L: Mm.] niinku monen sukupolven ajan. Vaik todellisuudessa
[L: Mm.] se tarkottaa myds sitd et niis on todella voimakkaat hierarkiat ja ne on todella... Niis
niinku valtaa kaytetd&n niinku [L: Niin.] brutaalisti niitten perheiden sisalla. [...] Plus et, et se
yhteisollisyys kumpuu ehka lahinna siitd tarpeesta ettd kun ei oo valtion turvaverkkoa [L: Niin.]
tavallaan sen niinku, ne sukulaissuhteet on kaikki mita on. [L: Niin.] Mut kuitenkin, jossain méarin
on kuitenkin totta et se yhteisollisyys on erillaista. Niin ma uskon kyl et moni romantisoi sit4 ja, ja
se tavallaan toss afrikkalaisuudes kiehtoo. [L: Niin.] Ja miten se ilmenee joinain eleina just jossain
kursseilla ja niis soittotilanteissa, [L: Mm.] niinku miten s& Kattelet, afrikkalaiset kattelee ihan eri
tavalla kuin suomalaiset. [L: Mm.] Se on niinku, niit tapoi on niin paljon. Ja ne, ne lausahdukset
mil kysytdén vaiks jollain afrikkalaisel kielel et “mité kuuluu?”, [L: Mm.] niin si opit niitd [L:
Niin.] esimerkiks. Ja si pikkuhiljaa opit jotain jostain toisest kulttuurist [...] Kyl siel on, se niinku
tietty se yhteisollisyys viba monil varmasti tulee sieltd 18pi ja on mullekin [L: Niin.] tullut, siis
kylla mé niinku, niinku ne on niit juttui (IF mgt 2013/003).
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forse individen med. Pa detta satt kan trummandet &ven tolkas som ett
stallningstagande agerande vars syfte ar att andra pa radande omstandigheter
genom att skapa en kénsla av gemenskap.

Transcendental kommunikation

I den sista delen av det har delkapitlet kommer jag att belysa hur trummandet
kan diskuteras i forhallande till transcendentala krafter av olika slag. |
forskningsmaterialet uttrycktes sadana tankegangar framst pa tre olika sétt,
namligen genom att tala om trummandet som ett sitt att kanalisera nagot
overnaturligt, som ett sétt att fa kontakt med yttre transcendentala krafter och
som ett satt att fa kontakt med inre transcendentala krafter.

Som redan konstaterats diskuterade en del informanter trummandet som ett sétt
att kanalisera nagot évernaturligt. | dessa beskrivningar framstélls trummaren
alltsa som en mellanhand, vars uppgift ar att formedla ndgot genom att trumma. |
radioprogrammet ~ Kaannekohtia  (2014)  konstaterade en  gastande
schamantrummare att “p& olika sétt fir ménniskor liksom meddelanden,
meddelanden liksom genom den dir trumman”.?® Med andra ord beskrivs
trummaren saledes som en mottagare av sadana meddelanden som ges at denna
genom trumman. Ett annat exempel pa en liknande tankegang ar tydlig i en
intervju med en afrotrummare:

Det kommer nagonstans ifrén och jag &r bara instrumentet. [L: Mm.] Eller
jag ar det redskapet genom vilket det kommer, men att, att jag bestdmde
verkligen inte att vart, vad jag spelade. [L: Mm.] Men det kan man ocksa
lattare uppné forst sen ndar man har mycket erfarenhet och kunnande [i
trummande]. Tek, liksom tekniken att den &r, att hdnderna inte behéver
fundera att hur de slar. (IF mgt 2013/031)%6!

I denna beskrivning framstélls informanten sjalv inte ha kontroll dver sitt
trummande, utan istéllet fungera som en mellanhand som formedlar nagonting.
Intressant hér blir dessutom att trummaren inte preciserar vad det & som han
kanaliserar, istéllet forefaller sjalva processen av att kanalisera har som
vardefullare an det som formedlas. Det &r dven vart att uppmarksamma att detta

180 Eri tavalla ihmiset saa niinku viesteja, viesteja niinku sen rummun, rummun Kautta
(Kéannekohtia 2014).

181 Se tulee jostain ja ma oon vaan se instrumentti. [L: Mm.] Tai mé oon se véline jonka kaut se
tulee, mut et, et todellakaan méa en ite paattdnyt et mihin, mitd ma soitin. [L: Mm.] Mut sekin
voidaan helpommin saavuttaa vast sen jalkeen kun on aika paljon kokemust ja taitoo. Tek, niinku
teknillisesti et on, et késien ei tarvii miettii et miten mé lydon. Miten, tieks niinku... Mis asennos
kasi tulee siihen kalvolle (IF mgt 2013/031).
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antyds vara en situation som inte kan erfaras av alla. Detta framstar pa ett tydligt
satt i slutet av citatet, nar informanten betonar att en lang erfarenhet av
trummandet behdvs for denna upplevelse, eftersom man maste kunna trumma
utan att behova fundera pa det fysiska agerandet. Pa detta satt beskriver
informanten har aven en process dar man fran att uppleva trummandet som en
fysisk aktivitet istallet borjar relatera till det pa ett annat plan allt efter att man
utdvar agerandet.

Bland schamantrummarna beskrivs trummandet som en kanaliserande aktivitet
framst i diskussioner som behandlar trumbyggandet. |1 dessa diskussioner
beskrivs byggandet av trummor ofta med sddana ord som vanligtvis anvands om
graviditet och forlossning. Till exempel talade en trummare om
trumbyggningsprocessen pa foljande satt:

Att om jag, om jag haller en kurs sa blir jag varje gang lika 6verraskad
Over hur, hur ndra och viktig... Att den [trumman] &r som en egen bebis
som man liksom foder. (IF mgt 2016/008)*82

| detta exempel talar informanten om trumman som en “bebis” och sjdlva
byggprocessen kan darfor tolkas har framféras som en symbolisk graviditet eller
forlossning. En annan informant som talade om trumman pa ett liknande sétt,
konstaterade dven uttryckligen att man ofta anvénder sig av denna typ av
vokabulér nar man beskriver trumbyggandet:

[...] att ménniskan blir, ménniskan borjar forstd att ménniskan ar liksom
en kanal [ndr man bygger trummor]. [L: Mm.] Att, och dar verkar man
liksom konkret genom handarbete, manniskan foder liksom nagot andligt.
[L: Mm.] Att dar &r, vi har mycket liksom samma som att vara
barnmorskor, eller, eller foderskor, liksom den vokabuldren med. (IF mgt
2013/011)3

Dessa diskussioner dar trumbyggandet associeras med graviditet och forlossning
kan tolkas uttrycka en form av kanalisering, dar trummaren genom sitt agerande
(byggandet) pa ett symboliskt satt blir ansvarig for att hamta trumman till
vérlden.

182 Ft jos m4, jos ma pidan kurssia niin ma joka kerta hammennyn ja hammastyn miten, miten
laheinen ja tirkee... Et se on ku oma vauva jonka niinku synnyttié (IF mgt 2016/008).

183 [...] et ihmisesti tulee, ihminen alkaa ymmértidd sen et ihminen on niinku kanava. [L: Mm.] Et,
ja siin toimii niinku konkreettisesti kasityon avulla, ihminen toimii jonkun niinku henkisen
synnyttdjand. [L: Mm.] Et sin on, meil on paljon tdmmdst niinku samaa kun on katilén4, tai, tai
synnyttdjana olevan, olemisen niinku sitd sanastoo mukana (IF mgt 2013/011
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Det &r inte enbart i diskussioner dér trummandet framstélls som en form av
kanalisering, som man i forskningsmaterialet diskuterar trummandet i
forhallande till Gvernaturliga krafter. Dessutom framférs trummandet ibland
aven som ett sétt att komma i kontakt med yttre transcendentala krafter. FGljande
citat belyser sadana diskussioner i form av en afrotrummare som diskuterade
detta genom att hénvisa till "vérldsalltet™:

[...] nog &r det [trummandet] liksom, nog &r det ett satt att vara i kontakt
med [L: Mm.] det har liksom vérldsalltet och dess, [L: Mm.] dess ande,
eller, eller hur man nu sen kan sitta det i ord. [L: Jo.] Jag ar liksom pa
riktigt av den asikten att, att man kan inte sitta det i ord, att det bara r,
och liksom tror man pa det eller inte, sd 4nda finns det liksom. Och, [L:
Mm.] och det, att om, om man sen pa nagot satt liksom tror och liksom
lever enligt den, s& kan man liksom &nda leva ett béttre liv, eller, eller pa
det sattet, att, att det ar i min asikt inte en fraga om att man borde folja
vissa, vissa levnadsregler eller, eller liksom géra som nagon annan sager,
utan just om det att, att man liksom l&r kénna sig sjélv och liksom I&r sig
att leva med sig sjalv [L: Mm.] liksom ett liv som man sjélv &r ngjd med
och samtidigt liksom respektera allt omkring sig. (IF mgt 2012/015)84

Det dr motiverat att ta upp detta citat for reflektion i detta skede av tva orsaker.
For det forsta, som redan konstaterades, visar det hur informanten beskriver
trummandet som ett séatt att komma i kontakt med en Overnaturlig kraft som
lokaliseras utanfor individen. For det andra &r det motiverat att uppmarksamma
hur informanten beskriver denna kraft. Det dr har speciellt intressant att tro och
”levnadsregler” inte dr vésentliga for informanten, utan istéllet lyfter han fram
en process av att ”ldra kdnna sig sjalv”’ och att ldra sig att "leva med sig sjalv”
som viktiga element. Pa detta sétt uttrycks dven delvis en tankegang dar en
kontakt till inre, personliga, processer tillskrivs ett varde. Vastafrikanskt
trummande presenteras aven i féljande utdrag fran nétsidan Yle hélsa
(Rundradions néatsida med fokus pa halsorelaterade nyheter) i liknande stil som
ett satt att komma i kontakt med sin inre potential:

184 7...] kylld se niinku, kylldi se on semmonen tapa olla yhteydessd [L: Mm.] tdhdn niinku
maailmankaikkeuteen ja sen, [L: Mm.] sen henkeen, tai, tai miten sitd nyt voi sit sanoiks pukea.
[L: Niin.] M& oon niinku oikeestaan sitd mieltd, et sitd ei voi sanoiks pukea, ettd se vaan on, ja
niinku usko siihen tai ei, niin se on niinku silti. Ja, [L: Mm.] ja se, et jos, jos sit siihen niinku
jollakin tapaa uskoo ja niinku eld4 sen mukana, niin voi niinku kuitenkin el&& parempaa elamaé, tai,
tai silld tavalla, ettd, et ei kyse mun mielest oo siitd, et pitdis seurata jotain tiettyd, tiettyjé
elaméanohjeita tai, tai niinku tehda niinku joku muu kaskee, vaan nimenomaan siitd, etta, et niinku
tutustuu itseesnd ja niinku oppii eldméén itsensd kanssa [L: Mm.] niinku el&mé&a johon on itse
tyytyvdinen ja samalla kuitenkaan, kuitenkin niinku kunnioittaa kaikkee ymparilla olevaa (IF mgt
2012/015).
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Jag tror att trummande i allméanhet och speciellt afrikanskt trummande ror
oss nagonstans vildigt djupt. [...] Det har stallet ar pa satt och vis valdigt
gammalt och en alldeles elementar utgangspunkt i vart liv. (Yle halsa
2012)%8

Trummandet framstélls i detta utdrag som en teknik som kan anvandas for att
komma i kontakt med en sédan inre del som beskrivs bdde som “gammal” och
“elementir”. Virt att konstatera dr dessutom att ett inre stalle som beskrivs pa
detta satt latt kan tolkas som nagot medfdtt, eller som en ursprunglig del av
manniskan. Pa detta satt presenteras denna inre potential som en naturlig del av
manniskan, nagot som alla har tillgang till. Forutom som ett satt att komma i
kontakt med “vérldsalltet” och en “elementir utgdngspunkt” har vastafrikanskt
trummande aven framstéllts som ett satt att komma narmare Gud. En sadan
tankegang blev pataglig nar en djembetrumkurs ar 2012 ordnades tillsammans
med Abo och S:t Karins kyrkliga samféllighet. | en annons fér denna trumkurs
beskrevs trummandet pa foljande sétt:

Rytm ar ett ordlgst satt att fa kontakt med sig sjalv och med Gud. Ord
betyder olika saker for olika méanniskor, men musiken ar universell och nar
det innersta. (Abo och S:t Karins kyrkliga samfallighet 2012)86

Pa ett motsvarande satt som i de tidigare exemplen beskrivs trummandet har som
ett satt att komma i kontakt bade med en inre och en yttre transcendental kraft (i
detta fall individens sjalv och den kristna Guden). Tanken om den inre kraften
blir dessutom mer framtradande i slutet av utdraget, dar musik beskrivs ha en
formaga att nd ”det innersta”.

Awven storsta delen av de intervjuade schamantrummarna beskrev i intervjuerna
trummandet som ett satt att komma i kontakt med yttre krafter. Framst blev detta
tydligt i sddana diskussioner dar informanterna beskrev trummandet som ett satt
att komma i kontakt med det egna kraftdjuret. Till exempel uttrycktes denna
kontakt pa foljande sétt:

[...] varje géng nar jag for pa en schamanresa, eller utflykt, sa traffade jag
den vargen och [dess] bekanta drag. (IF mgt 2016/005)”

185 Uskon ettd rummutus yleensi ja erityisesti afrikkalainen rummutus koskettaa meita jostain
todella syvélta [...] Tdma paikka on tavallaan hyvin vanha ja aivan perusldahtokohta elamidssimme
(Yle terveys 2012).

186 Rytmi on sanaton keino paasta yhteyteen itsensa - ja Jumalan — kanssa. Sanat merkitsevat eri
ihmisille eri asioita, mutta musiikki on universaalia ja menee ytimeen (Abo och S:t Karins kyrkliga
samfallighet).

187 Et joka kerta kun ma kavin siel shamaanimatkalla tai retkelld, niin ma kohtasin sen suden ja
[sen] tutut piirteet (IF mgt 2016/005).
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Det &r i sig inget nytt eller for denna forskning speciellt intressant att
schamanismutdvare trummar for att gora en trumresa dér kontakt med andevasen
av olika slag skapas och uppratthalls. Det som istéllet ar av intresse har &r att
sadana diskussioner, dar trumresor beskrivs som ett satt att traffa det egna
kraftdjuret, anvands for att skildra trummandet som ett satt att komma at
transcendentala krafter utanfor individen. Att en sadan kontakt skapas tolkades
av foljande informant som ett sétt att paverka den omgivande verkligheten pa ett
eftertraktat satt:

Att nar man borde liksom utgé fran det [L: Mm.] att vi borjar samarbeta
med andra levande varelser, sd redan det kunde liksom vara en otrolig
revolution i den hér verkligheten. (IF mgt 2013/011)8¢

| forskningsmaterialet framfors dessutom dven schamantrumresor som ett satt
for individen att komma i kontakt med inre krafter av olika slag. Speciellt tydligt
framkom detta exempelvis nar en informant konstaterade att hon pa trumresor
“triffade ocksd mitt negativa sjélv dér, alltsd mitt ego” (IF mgt 2016/005).18°
Med andra ord beskrevs syftet med schamantrumresorna i forskningsmaterialet
inte enbart som ett satt att komma i kontakt med det egna kraftdjuret, utan &ven
som ett sétt att mota olika sidor av sig sjélv.

Auvslutningsvis vill jag ytterligare lyfta fram tva citat dar informanterna talade
om trummandet i relation till religidsa och andliga traditioner som de inte sjélva
var delaktiga i. | det forsta exemplet reflekterar en afrotrummare kring sitt
deltagande i baye fall-ritualer'®:

[...] Att jag anser mig inte vara muslim, men inte upplever jag heller nagot
motstridigt i att jag, jag spelar med muslimer, och jag kan till och med
sjunga liksom deras guds namn [L: Mm.] med dem, och liksom inte ar det,
det &r inte bort fran mig. (IF mgt 2012/015)%*

188 Et kun pitais siit niinku lahtee [L: Mm.] et me lahetaan tekee muitten elavien olentojen kans
yhteisty6td, niin jo se vois olla niinku mieleton vallankumous téss todellisuudessa (IF mgt
2013/011).

189 M4 kohtasin myds oman negatiivisen itseni siell4, eli mun egoni (IF mgt 2016/005).

190 En form av senegalesisk sufism som liknar rastafarianism. Neil J. Savishinsky beskriver baye
fall som “eccentric, flamboyant and heterodox Senegambian based Islamic sect whose members’
appearance and behavior so closely resemble those of Rastafarians that some even refer to
themselves as such and claim that they are in fact the ‘true’ and ‘original’ Rastafari” (Savishinsky
1994: 211).

1917...] et en mi, en mi koe olevani muslimi, mut en mi koe mydskién siind miti#n ristiriitaa, etti
m4, mé soitan muslimien kanssa, ja mé voin jopa laulaa niinku heidén jumalan nimedan [L: Mm.]
mukana, ja niinku ei se, se ei 00 multa mitaan pois (IF mgt 2012/015).
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| detta exempel beskriver med andra ord den intervjuade sitt deltagande i en
religiés ritual som for honom personligen inte har en andlig betydelse.
Nagot som har i synnerhet &r intressant, ar att informanten har understryker
att han inte forhaller sig till praktiserandet av denna religiosa ritual som
nagot problematiskt, &ven om han sjalv inte ar muslim. Denna attityd blir
aven tydlig ndr informanten konstaterar att “det dr inte bort fran mig”.
Intressant ar att utforandet av ritualen pa detta satt av informanten tillskrivs
en annan betydelse &n dess ursprungligen religiosa bemarkelse. Pa ett nagot
motsvarande satt beskrev en intervjuad schamantrummare att hon ibland
anvander sig av en religiés vokabuldr som inte har en koppling till
schamanism nér hon utfor schamanistiska ritualer av olika slag:

Och sen ocksa ordbruk. Att, att det har ocksa varit sadana tillstallningar
dér jag har tagit Jesus och Buddha och Allah och allting... Liksom [L:
Mm.] att av respekt. Att jag vet inte om det &r i enlighet med deras liksom
respekt. [L: Mm.] Men pa nagot sitt att, att bredare ta det med dar. (IF mgt
2016/008)92

Det som kan tolkas av dessa tva exempel &r att religiosa ritualer och ett religiost
sprak for informanterna inte ar det vésentliga i dessa aktiviteter. Snarare
forefaller dessa utsagor formedla en tanke om att det &r det som gors (ritualen)
inte vad man tror som antyds vara det vésentliga.

| det har delkapitlet har jag belyst hur man i de studerade trumkontexterna
framfor och uppratthaller en diskurs om trummandet som en form av kontakt
och interaktion. Jag har visat att denna diskurs skapas och uppratthalls pa fyra
olika satt: genom att tala om trummandet som en form av ordlés kommunikation
(detta i synnerhet bland afrotrummarna); genom att beskriva trummandet pa ett
satt dar trumman tillskrivs en formaga att kommunicera med trummaren och
med andra trummor; genom att framh&va en interaktion och gemenskap som
skapas nar man trummar; och slutligen genom att hénvisa till trummandet som
ett satt att kanalisera och kontakta yttre och inre krafter av ett transcendentalt
slag.

192 Ja sitten myGs se sanakayttd. Ettd, et on myds semmosii tilaisuuksii joissa ma oon ottanut
Jeesukset ja Buddhat ja Allahit ja kaikki... Niinku [L: Mm.] et kunnioituksesta. En ma tiedd onks
se heidan niinku kunnioituksen mukaista. [L: Mm.] Mut jotenkin sen, sen laajemman siihen niinku
mukaan (IF mgt 2016/008).
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6.6 Trumverksamheterna ur ett rumsligt perspektiv

| de tidigare delarna av detta kapitel har den diskursiva konstruktionen av det
studerade “trumrummet” belysts. I kapitel 3 definierades det andra for denna
forskning viktiga rummet, ndmligen ”det urbana-rummet”. Vad som nu &terstar
ar att fora dessa tva rum samman och belysa hur de paverkar varandra. Som
redan tidigare har poéngterats, s gors detta for att fa en sa heltackande
forstaelse som majligt av de studerade trumverksamheterna och deras funktion
som ritualer i stadsomgivningar. Denna process pabdrjas med en kort
sammanfattning av “trumrummets” karaktdr och sedan flyttar jag mig vidare till
att betrakta de tva rummen i forhallande till varandra.

"Trumrummet”

Syftet med detta kapitel hittills har varit att ge en inblick i hur informanterna for
denna forskning diskursivt kan tolkas uttrycka och formedla ett “rum” som
tillskrivs vissa andligt fargade drag. Som denna diskursanalys tyder pa bestar
detta ”trumrum” huvudsakligen av fem framtrddande diskurser. | detta kapitel
har jag dessutom lyft fram sex stycken nyckelord, rytm”, "tradition”, ”Afrika”,
“natur”, “trans” och “kommunikation”, och betraktat hur de tillskrivs mening
och innebdrd bland trummarna. Det dr nu i detta skede lampligt att kort
sammanfatta resultat av materialanalysen, for att ge en tydlig helhetsbild av det

rum som produceras och uppratthalls i trummarnas verksamheter.

Den forsta diskursen som behandlades kan sammanfattas som en transcendental
syn pa rytm. Detta betyder att begreppet “rytm” i dessa aktiviteter anviinds och
beskrivs pa ett satt dar den ges en transcendental innebdrd, ndgot som kan anses
avvika fran ordets vardagliga bruk. Diskursen om rytm som ett speciellt
vardefullt ljud belystes genom att betrakta hur man bland trummarna formedlar
och konstruerar detta forhallningssétt till rytm. Vad som framkom tydligt var att
denna diskurs produceras och uppratthalls av trummarna i sadana diskussioner
dar rytm beskrivs som en uppratthallande kraft for manskligheten och i vissa fall
aven for hela universum. Jag poangterade dessutom att rytm ofta tolkas fungera
som trumverksamheternas huvudsakliga teknik, eller med andra ord som en
“nyckel”, in i “trumrummet”. Denna process kan dven tolkas i termer av en
ritualisering av rytm, vilket nagot forenklat sker nar rytm i trumverksamheterna
tillskrivs en prioriterad roll i forhallande till andra ljud (som inte tillskrivs ha
samma formaga och varde som rytm).
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Den andra diskursen behandlade informanternas satt att forhalla sig till
trummandet som en traditionsbunden aktivitet. Det andra nyckelordet vars
meningsskapande i trumverksamheterna belystes var saledes “tradition”. For att
belysa de byggklossar som formar denna diskurs presenterades i delkapitel 6.2
sadana diskussioner dar schamanen och grioten framfordes som rituella experter
med en formaga att formedla trummandet pd ett “traditionsenligt sétt”. Den
rituella kunskapen som dessa experter framfordes inneha beskrevs bli tillganglig
framst genom ett, ibland till och med livslangt, mastar-larling-forhallande.
Innebérden av begreppet tradition forefoll uttryckas i synnerhet nér trummandet
framfordes som en ursprunglig och universell aktivitet, nagot som dven kunde
tolkas som en syn pd trummandet som nagot autentiskt. Viktigt i detta
sammanhang var dven att trummandet diskuterades som ”véckande” eller
“padminnande” och pa detta sétt presenterades som en aktivitet som berdr
méanniskan pa en grundlaggande niva. Med hansyn till detta kan man konstatera
att tradition i dessa sammanhang ges en mening av nagot autentiskt och
universellt, samt att utdvandet av trummandet pa ett traditionsenligt satt for
individen ndrmare ett “ursprungligt” eller "uraldrigt” tillstand.

Den tredje diskursen som presenterades gav uttryck for en tanke om trummandet
som ett satt att paverka det sattet som plats och tid upplevs pa. Denna diskurs
blev framst pataglig i trummarnas reflektioner om ett mytomspunnet ”Afrika”
och en mytomspunnen ”Natur”. Dessa tankegangar visade dven tecken pa att
plats i trumverksamheterna kan sagas genomga en fortrollningsprocess
(enchantment), nar dessa omraden tillskrivs sadana eftertraktade aspekter (t.ex.
véanskap) och funktioner (t.ex. fordndrande) som gor dem till speciellt vardefulla
omgivningar att ta del av. Med andra ord kan man alltsa konstatera, att ”Afrika”
och ”Natur” i trummarnas diskussioner framstod som sadana fysiska
omgivningar som trummarna relaterade till och anvande pa ett annorlunda satt
an andra omgivningar. Som en f6ljd av detta tillskrivs dessa platser ett speciellt
varde i konstruktionen av det rum som i trumverksamheterna skapas. En del
informanter talade dessutom om sjdlva trummandet som ett sétt att komma
narmare eller inbringa en kénsla av dessa tva platser. Pa detta satt formedlades i
informanternas utsagor en tanke om trummandet som en aktivitet som sa att sdga
tanjer pa och ifragasatter geografiska begransningar. En motsvarande retorik
forekom i nagot mindre utstrackning dven i forhallande till tid. De tolkningar av
”Afrika” och “Naturen” som presenterades i delkapitel 6.3 kan dven forklaras
med hjélp av Edward Sojas begrepp thirdspace, som diskuterades i delkapitel
3.1. Detta eftersom trummarnas skildringar om ”Afrika” och “Naturen” pa ett
tydligt satt ger uttryck for platser som bade har ett konkret materiellt (firstspace)
véarde, samtidigt som de ger uttryck for imagindra och mytomspunna
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(secondspace) tolkningar av dessa omraden. Den syn pé “Afrika” och *Naturen”
som framstar i trummarnas berattelser kan saledes anses ge uttryck for plats
samtidigt bade som verkligt och inbillat, i Sojas ord som en realandimagined
place.

Den fjarde diskursen som kunde uppmérksammas i forskningsmaterialet
presenterade trummandet som en aktivitet som skapar intensiva upplevelser pa
olika nivaer. Det vasentliga i denna diskurs var att trummandet angavs
astadkomma och paverka starka upplevelser i form av transtillstand, starka
kanslor, kroppsliga erfarenheter och upplevelser av helande. | delkapitel 6.4
belystes ordet “trans” som ett nyckelbegrepp. Jag konstaterade i det
sammanhanget att trans i dessa verksamheter definierades i termer av ett
alternativt sinnestillstind som varje trummare kunde uppleva pa olika sétt.
Begreppet trans framstod i dessa verksamheter dven innebéra en férandring i det
sattet som trummarna tar del av sin omgivning, exempelvis i form av ett
avlagsnande fran vardagens plikter och sysslor. Det ar dessutom vart att
konstatera att flera informanter diskuterade transtillstandet i relation till
berusning och rusmedel.

Den femte diskusen behandlade trummandet som en alternativ form av
interaktion och kommunikation. H&r kunde i synnerhet fyra underkategorier
uppmérksammas. FOr det forsta beskrevs trummandet som en ordlds
kommunikationsform; for det andra diskuterades en kommunikation mellan
trummaren och trumman, samt trummor sinsemellan; for det tredje ansags
trummandet bidra till en stark ké&nsla av gemenskap; for det fjarde beskrevs
trummandet som ett sétt att kommunicera med och upprétta kontakt till
transcendentala krafter av ett inre och ett yttre slag. Som ett nyckelbegrepp gavs
“kommunikation” i dessa sammanhang mening genom att forhalla sig till
trummans ljud som ett alternativ till spraklig kommunikation, ndgot som séaledes
ansags kunna uttrycka och férmedla sadant som blir utanfor det sprakliga.
Kommunikation forstods i trummarnas verksamheter dessutom ske mellan den
som trummar och icke-manskliga entiteter, sasom trumman och transcendentala
krafter av yttre och inre slag.

De ovan sammanfattade och diskuterade fem diskurserna bidrar till skapandet
och formandet av “trumrummet”. Syftet med denna diskursanalys har saledes
varit att belysa detta rum som i trummarnas verksamheter produceras och
uppratthalls. 1 borjan av detta kapitel konstaterade jag dessutom att jag kommer
att ta stillning till trummarnas verksamheter i termer av “affective space” (vars
innebdrd och tidigare anvéndning diskuterades i delkapitel 1.6), varfor jag nu
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kommer kort att sammanfatta hur “trumrummet” kan anses paverka dem som
trummar. Med andra ord har uppmarksamheten hittills riktats pa att belysa hur
“trumrummet” som en form av “affective space” tillskrivs mening. Den
diskussion som nu féljer har i sin tur som syfte att fordjupa forstaelsen av detta
rum genom att betrakta vilka foljder detta rum har, eller vilken funktion den
tillskrivs av dem som &r delaktiga i den. Det &r dessutom viktigt i detta
sammanhang att betona att min tolkning av “affective space” skiljer sig nagot
fran Partridges satt att beskriva detta i sin studie. Den framsta skillnaden &r att
jag inte forhaller mig till ~affective space” som ett “inre” och “personligt” rum
sasom Partridge gor. Istillet anpassar jag hér ett synsitt dir “affective space”
mer kan tolkas som ett kollektivt skapat och uppratthallet rum. Det ar alltsa
istillet igenom konstruktionen och formedlandet av de ovan beskrivna
diskurserna som jag anser att “trumrummets” foljder och funktioner uppstar.

I ljuset av "affective space” kan det ovan beskrivna “trumrummet” tolkas ha fyra
huvudsakliga funktioner, som kan uppmarksammas i materialanalysen. For det
forsta kan “trumrummet” beskrivas som ett aterstidllande rum. Detta kan
konstateras i synnerhet eftersom trummans dan ofta beskrevs agera genom att
»vicka och paminna”, eller "hela bland annat fran stress och sorg”. For det andra
kan trummandet &ven konstateras ha en avlagsnande/avbrytande funktion i
trummarnas liv. Detta framstar tydligast i trummarnas satt att beskriva
trummandet som en aktivitet som avlagsnar individen fran vardagens plikter och
sysslor. Dessutom framstod trummandet bland flera informanter ha en viktig
funktion av att ’stoppa” eller tillfilligt “avbryta” tankeverksamheten, ndgot som
aven bidrar till att trummandet tillskrivs en formaga av avbrytande och
avlagsnande. For det tredje framstar “trumrummet” i informanternas
beskrivningar ha en kontextualiserande funktion. Detta betyder att
trumverksamheterna forser individen med olika former av eftertraktade
sammanhang. | materialanalysen framstod detta bland annat i och med att
trummandet beskrevs som barande och formedlande av kulturtradition 22,
“Trumrummet” kan séledes forstds som ett rum déar kulturtradition (i form av
tekniker och vanor) utlérs, tas del av och performeras genom trummandet.
Dartill kan det hierarkiska mastar-larling-forhallandet, som beskrevs i delkapitel
6.2, och trummandets funktion av att skapa kédnslan av ”Afrika” och ”Natur”,
som beskrevs i delkapitel 6.3, forstds som vidare exempel pd “trumrummet”
kontextualiserande Kkaraktdr. For det fjarde forefaller trummandet for
informanterna ha en kopplande funktion. Detta blev tydligast i diskussioner dar
informanterna beskrev trummandet i termer av kommunikation med Ovriga

198 Hur tradition i trummarnas verksamheter ges mening och tillskrivs innebérd diskuterades
ingdende i delkapitel 6.2.
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trummare, trumman och transcendentala krafter (belystes mer detaljerat i
delkapitel 6.5).

"Trumrummet” i forhdllande till “det urbana rummet”

I samband med att ritualteoretiska tankegangar i delkapitel 4.3 belystes
framfordes &aven Catherine Bells syn pa ritualisering. Enligt Bell bor
ritualiserade aktiviteter alltid betraktas och tolkas i forhallande till omgivande
aktiviteter, jamfort med vilka det ritualiserade agerandet tillskrivs en prioriterad
position av ritutévarna. Som redan tangerades i den da forda diskussionen, har
Bells teori dven motiverat mitt val att belysa det diskursiva trumrummet” i
forhéllande till ”det urbana rummet”. Aven Grimes tanke om att forskare bor
tolka studerade ritualer i forhallande till ritutovarnas liv utanfor sjalva
ritutdvandet, beskrevs som en bakomliggande orsak till mitt val av att betrakta
trumverksamheterna ur ett rumsligt perspektiv i forhallande till urbanitet. Detta
innebdr att en presentation enbart av trumverksamheternas diskursiva karaktar
enligt mig hade forefallit bade som I6sryckt och nagot ytligt. Det ar darfor
motiverat att betrakta de studerade trumsituationerna i forhallande till den
omgivande urbana kontexten. Jag vill dock ytterligare betona att syftet med
denna reflektion har ar att fordjupa forstaelsen av det ovanbeskrivna
“trumrummet”, varmed denna del av analysen inte kommer att goras pa ett exakt
likadant satt som den tidigare diskursanalysen. Min avsikt har &ar saledes att
belysa hur “trumrummet” relaterar till och paverkas av den omgivande
kontexten, i form av ’det urbana rummet”. I praktiken betyder detta att det
studerade “trumrummet” kan tdnkas existera i ’det urbana rummet”.

Det &r i detta sammanhang vart att uppmarksamma speciellt tva poanger. For det
forsta kan man enligt mig inte dra nagra tydliga granser mellan “trumrummet”
och ”det urbana rummet”. Istéllet forefaller det som lampligare att beskriva dem
som tvd rum som flyter in i varandra pa ett satt dar de aven delvis kan anses
representera ett och samma rum. For det andra betyder detta alltsa inte att
“trumrummet” kan studeras som ett separat rum, som pa ett sjalvstandigt satt
existerar innanfor ”det urbana rummet”. Istéllet bor det sdttet som “trumrummet”
och det “urbana rummet” placerar sig sinsemellan narmare forstas som en
genomskinlig eller en ’pords” process av interaktion, dér bdda rummen stdndigt
paverkar och formar varandra. Det rum som konstrueras i trumcirklarna kan
enligt min asikt saledes forstds fungera i dialog med det urbana rummet, vilket i
sin tur paverkar och formar dem bada. Ritualer kan enligt Grimes (2014: 259)
sdgas “’ldcka” 1 och med att de béde influerar och influeras av sina omgivningar.
Detta betyder att ritualer inte enbart formas av sina kontexter, utan att de dven

206



formar dessa omgivningar efter att utdvandet av ritualen ar dver. Man kan siga
att det &r denna poang som jag med hjalp av ett rumsligt perspektiv i den har
studien Onskar tolka och understryka.

Som konstaterades i kapitel 3 har teoretiseringar av rum och rumslighet tytt pa
att rum alltid &r utévade och saledes inte kan existera utan de sociala ageranden
som producerar dem. Detta relaterar till det ovan diskuterade sattet som
“trumrummet” ingar i “det urbana rummet” pa, eftersom man pa detta sétt kan
astadkomma en insyn i att det dr de sociala ageranden som sker i “det urbana
rummet” som bidrar till att forma “trumrummets karaktar” och vice versa. En
annan aspekt som i kapitel 3 framhavdes var att rum alltid bor forstas som nagot
dynamiskt och aktivt. FOr samspelet mellan ”det urbana rummet” och
“trumrummet” innebédr dven detta att dessa tva rum stdndigt gér in i varandra,
interagerar och paverkar varandras form. Vidare ar det vart att paminna sig om
Knotts syn pa rummets mangdimensionalitet som enligt henne betyder att ett
rum samtidigt uttrycks pa olika plan (till exempel pa det fysiska, det religiosa,
det mentala, det politiska etc.). Vad detta innebar for forhallandet mellan
“trumrummet” och “det urbana rummet” 4r att dessa tvd rum kan aterspegla
varandra i olika situationer pa olika plan. Exempelvis innebar detta att staden
aterspeglar “trumrummet” pa ett fysiskt plan nér en grupp méanniskor samlas for
att trumma pa ett offentligt stalle, samtidigt kan samma trummande &ven
uttryckas pa ett politiskt plan om detta trummande gors till exempel i samband
med en demonstration. Jag vill séledes understryka att “trumrummet” inte kan
definieras som ett specifikt rum (till exempel ett politiskt rum) som fungerar
innanfor ’det urbana rummet”. Istdllet bor det betraktas som ett bredare fenomen
som bade fungerar pa och uttrycker olika dimensioner av den omgivande
kontexten.

Det &r nu dags att betrakta den ovan beskrivna dynamiken som uppstar mellan
“trumrummet” och “det urbana rummet”. | praktiken gors detta genom att forst
belysa hur staden framstélls och diskuteras i forskningsmaterialet. Genom att pa
detta satt analysera hur trummarna tolkar och beskriver férhallandet mellan
stadsomgivningen och deras verksamheter, onskar jag belysa hur “’det urbana
rummet” tolkas och formedlas i “trumrummet”. Efter detta dr det dags att
beskriva “trumrummet” i forhallande till de fragor som i slutet av forskningens
tredje kapitel definierades. Detta gors genom att besvara de fragestallningar som
”det urbana rummet” gav upphov till med hjélp av diskursanalysens resultat.
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6.6.1 Trumverksamheterna som en del av staden

Som redan har konstaterats, s kommer denna diskussion som nu féljer att
belysa sadana tolkningar av staden som uttrycks i forskningsmaterialet. Med
andra ord belyses har mer ingaende hur trummarnas verksamheter kan tolkas
fungera som en del av staden.

Den omtvistade staden

Till att borja med kan man konstatera att informanternas syn pa den omgivande
stadsmiljon redan delvis har framkommit i de tidigare delarna av detta kapitel.
Trummarnas satt att relatera sina aktiviteter till staden framstod i synnerhet
tydligt i delkapitel 6.3 dar staden av en schamantrummare framstalldes som en
motsats till det naturliga i hennes satt att konstatera att man inte kunde komma at
en “naturlig rytm” i staden. | det sammanhanget drogs dven en slutsats att
stadsomgivningen med sin “onaturliga rytm” forstods och formedlades som
nagot negativt. Senare i samma intervju konstaterade denna informant att man i
dagens lage dock ofta var tvungen att utéva schamantrummande i staden:

All verksamhet borde ske i naturen [...] Men o andra sidan nar ménniskor,
storsta delen av manniskorna anda pa nagot satt bor liksom i tatorterna, [L:
Jo.] s& nog lyckas den har verksamheten i tatorterna ocksa. Och man maste
forstas ocksé hamta den dit var manniskorna bor. (IF mgt 2016/008)

Man kan Kkonstatera att detta citat belyser de omtvistade ké&nslor som
schamantrummaren har till stadsomgivningen. Med andra ord férekommer en
inre forhandling, dar staden samtidigt forstds som nagot noédvandigt och
olampligt for trummandet. Man kan darfor konstatera att en del trummare i sina
aktiviteter pa ett strategiskt satt valjer att ta hansyn till stadsomgivningen, dven
om detta inte framstélls som en dnskvard situation. Det ar dessutom nddvandigt
att papeka att denna typ av léngtan till naturen och till ett "naturligt tillstand”
endast kan tédnkas formas och existera i ett “onaturligt rum”, i detta fall ”det
urbana rummet” (dér naturen fOrstds som fradnvarande). Denna lingtan till
naturen som uttrycks i schamantrummarnas diskussioner kan saledes dven tolkas
uttrycka en reaktion pa den omgivande stadsmiljon.

194 Kaiken toiminnan pitiis tapahtua luonnossa [...] Mut toisaalta kun ihmiset, suurin osa ihmisista
asuu kuitenkin jollain tavalla niinku taajamissa, [L: Niin.] niin kylld se toimintaa onnistuu
taajamissa myds. Ja se pitdd tuoda sinne missa totta kai ihmiset asuu myos (IF mgt 2016/008).
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Platser som paverkar

Ett annat satt pa vilket trumverksamheterna diskuteras i relation till den
omgivande staden &r genom att tillskriva vissa specifika platser och omgivningar
en viktig betydelse for trummande. Dessa platser kan saledes tolkas som ett satt
att anpassa urbana omgivningar till de egna behoven. Detta i synnerhet eftersom
dessa platser i sig oftast inte &r avsedda enbart for trummandet, men som en féljd
av informanternas ageranden och diskussioner tillskrivs de en betydelse dven i
denna bemarkelse. | materialet tar sig sadana platser framst uttryck pa tva satt:
for det forsta ndr informanterna framstaller en specifik byggnad eller plats som
betydelsefull for utdvandet av trummande. For det andra pa ett mer abstrakt satt
nér informanterna hanvisar till vissa offentliga delar av staden som speciellt
lampliga for trummandet. Ett bra exempel pa ett sadant specifikt stalle som i
intervjuerna uttryckligen beskrevs som ett viktigt stalle for trummandet var den
redan i kapitel 5 tangerade ungdomsgarden Harju i Helsingfors. | féljande citat
exemplifieras den stora betydelse som detta stélle hade haft for en informant:

Den [ungdomsgarden Harju i Helsingfors] &r ett jattecentralt stalle, och,
och det hér det &r liksom, utan det skulle jag troligen inte ha gett mig in i
det har [trummandet] [L: Mm.] pa det hér sattet, eller jag hade riktat mig
till nagot helt, helt annat musikaliskt delomrade. (IF mgt 2012/015)%%

Forutom att ungdomsgarden i detta citat beskrivs som en viktig plats for
informantens trummande, framfoérs detta stidlle &ven som en plats som
representerar en vandpunkt i livet (i alla fall i forhallande till trummandet). Som
informanten sjalv uttrycker det, sa kunde han mycket val ha riktat sig till en helt
annan (musikalisk) aktivitet, om han inte hade vistats pa just detta stalle. Min
avsikt har ar inte att spekulera, om informantens intresse for trummandet var ett
resultat av att han befann sig ”pa rétt stélle i rétt tid”. Det som jag hér istéllet vill
rikta uppmarksamheten pa, ar hur vissa specifika platser pa det ovan
exemplifierade sattet i trummarnas berattelser tillskrivs en roll som avgorande
och mojliggorande platser.

Ett annat exempel pa en situation dar ett specifikt stélle blir betydelsefullt for
huruvida trummandet & mojligt eller inte framstod under en intervju med en
schamantrummare (e-post 8.2.2011). Denna trummare hade i ett ars tid ordnat en
schamantrumcirkel p& Konsan Kartano, som &r en herrgérd i Abo. Nar Abo &r
2011 var utsedd till Europas kulturhuvudstad blev trumcirkeln tvungen att hitta
nya utrymmen, eftersom  herrgarden da blev  upptagen av

195 Se [Harjun nuorisotalo Helsingissd] on erittéin keskenen paikka, ja, ja tuota se on niinku, ilman
sitd en varmaan olis t&han tota [L: Mm.] t&ll4 tavalla I&htenyt tai olisin suuntautunut johonkin ihan,
ihan muuhun musiikin osa-alueeseen (IF mgt 2012/015).
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kulturhuvudstadsprogrammet. Detta exempel beskriver en motsvarande men
motsatt process som exemplet med ungdomsgarden. Nar herrgarden inte langre
kunde erbjuda utrymmen for trumcirkeln hade den for en tid inte mojlighet att
fungera officiellt, papekade informanten. Detta utgor saledes ett annat exempel
pa hur vissa specifika stallen i forskningsmaterialet tillskrivs en avgorande roll
for att trumverksamheterna ska kunna fortsatta. Exemplet tydliggér dven hur
tillgangen till vissa utrymmen kan vara avgorande for trumverksamheternas
fortsattning.

Platser for vaxelverkan

Forutom konkreta platser av det ovan exemplifierade slaget forekom det &ven
skildringar dar mer allmanna offentliga omraden framstalldes och beskrevs som
viktiga for trummandet. Vart att papeka ar att detta framst var fallet i de
intervjuer som gjordes med afrotrummarna. Offentliga platser som i
forskningsmaterialet beskrevs som lampliga platser for trummandet var i
synnerhet stadens parker och gator. En informant reflekterade kring
gatumusicering pa foljande sétt:

Jo, dér &r [L: Jo.] nog, liksom i gatumusicering och i att spela ute, &r det en
helt egen tjusning, men... [...] Na nog ar det ju dar den dar vaxelverkan och
uteluften och annat, sd det ger forstds ndgot mera till det. (IF mgt
2012/014)19%8

Hér beskrivs musicering som sker ute i stadens offentliga omgivningar forse
spelsituationen med en eftertraktad véaxelverkan. Denna vaxelverkan
framstalldes av en del informanter som nagot positivt (som i citatet ovan) och av
andra dven som orovackande och nagot mindre positivt. Ett exempel pa det
senare utgor foljande citat:

Man kommer alltid att tanka pd, nar vi spelar dar i parken och vi har en
morkhyad larare, [L: Mm.] att kommer nan dit och séger rasistiska
kommentarer, [L: Mm.] men det har aldrig kommit nagon. [L: Mm.] Men
jag marker att jag liksom sjalv lite liksom &r r&dd och férsiktig for
[trumlararens namn] del. (IF mgt 2013/002)%

196 Joo, kyl siin [L: Joo.] niinku katusoitos ja ulkonsoiton, -soitossa on ihan oma viehatyksensa,
mutta... [...] No kylhén siind sit se vuorovaikutteisuus ja ulkoilma ja muu, niin on tietysti tuo
oman lisansa siihen (IF mgt 2014/014).

197 Toki aina tulee mieleen, kun tuolla puistossa rummutetaan ja meilla on mustaihonen opettaja,
[L: Mm.] et tuleeko joku heittdmé&an jotain rasistista kommenttia siihen, [L: Mhm.] mutta ei 0o
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For denna informant framstar en motsvarande véxelverkan, som i det tidigare
citatet framfordes i en positiv bemérkelse. Vart att konstatera &r dock att &ven
denna informant framst forholl sig positivt till tanken om att trumma pa
offentliga stéllen. Till exempel framkom detta nér han med en skdmtsam ton
konstaterade att trummande i parker kédnns som om “man liksom skulle g till
djungeln, fast det nu bara [skrattar] [L: Jo.] &r den finlandska sommaren” (IF
mgt 2013/002)*%8.

Man kan alltsa konstatera att trummande i stadens offentliga omgivningar framst
framstalls som en behaglig erfarenhet. Detta i sin tur anges bero pa att
trummandet i stadens parker och pa gator leder till en vaxelverkan med andra
stadsbor.

6.6.2 Staden som en del av trumverksamheterna

Efter att i diskussionen ovan ha belyst hur trumcirklarna fungerar som en del av
staden &r det nu dags att betrakta vixelverkan mellan “trumrummet” och “det
urbana rummet” fran ett annat hall, ndmligen hur urbanitet blir en del av
trummarnas verksamheter. | praktiken gors detta genom att en i taget besvara de
tre fragor som presenterades i delkapitel 3.4.

For det forsta frigade jag mig hur samspelet mellan ”det urbana rummet” och
“trumrummet” sag ut. | diskussionen ovan har jag redan bérjat besvara denna
fraga, genom att belysa hur man i trumverksamheterna forhéller sig till “det
urbana rummet”. Trummarnas diskussioner om den omgivande staden kan
sammanfattas framstd pa tre huvudsakliga satt: For det forsta uttrycks staden i
forskningsmaterialet pa ett omtvistat satt. Detta innebér att trummarna ofta kan
beskrivas Overvdga stadens negativa och positiva aspekter med hjalp av en inre
forhandlingsprocess. Detta betyder i praktiken att staden (i synnerhet bland
schamantrummarna) inte betraktas som en lamplig omgivning for trummandet,
samtidigt som den maste tas i hansyn eftersom det ar dar som utdvarna beskrivs
finnas. For det andra paverkar vissa konkreta platser utévandet av trummandet.
Detta exemplifierades med den betydelse som en ungdomsgard och en herrgard
hade haft for trummarna. Medan den forsta beskrevs som en plats som

koskaan tullut. [L: Mm.] Mut m& huomaan niinku, vahdn niinku itse pelkéilevéni ja arkailevani
[opettajan nimi] puolesta (IF mgt 2013/002).

198 1...] niinku menis viidakkoon, vaikka se on nyt vaan [naurahtaa.] [L: Niin.] suomalainen kesa
(IF mgt 2013/002).
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mojliggjort trummandet, belystes med hjalp av det andra exemplet hur sadana
mojliggorande platser aven tillskrevs en formaga att forsvara trummandet bland
annat genom att avsluta samarbetet med trumcirklarna. Det tredje sattet att
beskriva den omgivande staden i férhallande till trummarnas aktiviteter var
genom att framfora vissa offentliga platser som speciella for trummandet. Tva
offentliga platser av detta slag var stadens parker och gator. Aven om dessa
stallen framst framhavdes i de intervjuer som var gjorda med afrotrummarna, sa
ar det dock vart att papeka att dven storsta delen av schamantrumcirklarna med
jdmna mellanrum utévar sitt trummande i parker eller andra offentliga rum. Det
som bland afrotrummarna speciellt framférdes som férdelen med att trumma i
dessa omgivningar var en vaxelverkan som beskrevs uppsta mellan trummarna
och omgivningen.

Aven om dessa tre aspekter belyser trummarnas syn pa stadsmiljon ar det
nodvandigt att betrakta forhallandet mellan dessa tva rum framst som ett
samspel, som en dialog istallet for en monolog. Det &r darfor &ven motiverat att
betrakta hur det “urbana rummet” syns i trummarnas aktiviteter. Svaret pa denna
fréga dr néra kopplat till den andra fragan som “det urbana rummet” gav skél for,
namligen “vilka spar lamnar trumrummet i staden?” Vidare preciserades denna
fraiga med foljdfragan hur “trumrummet” ger uttryck a4t en
aterfortrollningsprocess. Med hansyn till de i delkapitlen 6.1 — 6.5 presenterade
diskurserna och diskussionerna som konstruerar dem kan man forst och framst
konstatera att trummarnas verksamheter tydligt uttrycker en form av praktik som
placerar sig i granslandet mellan underhallning och andlighet. Dels forstas dessa
aktiviteter som vardefulla pd ett satt som inte avsevart skiljer sig fran vilken som
helst hobbyaktivitet. Detta blev patagligt i synnerhet nar informanterna
hanvisade till sina aktiviteter som situationer dar man kunde traffas och ha roligt
tillsammans med andra likasinnade ménniskor (se t.ex. IF mgt 2012/014, IF mgt
2013/003, IF mgt 2013/011,IF mgt 2016/007), utdva sin kreativitet (t.ex. IF mgt
2012/015, IF mgt 2016/006), eller slappna av (t.ex. IF mgt 2013/001, IF mgt
2013/037). Det finns dock aven en annan sida av denna diskussion, namligen att
de studerade trumverksamheterna i andra sammanhang béttre kan beskrivas som
andliga aktiviteter. Hur detta gar till har detaljerat belysts tidigare i detta kapitel
och som exempel pa denna sida av verksamheten kan man namna bland annat
upplevelser av transtillstand, kontakt med transcendentala krafter och
forandringar i erfarande av kénslor, kropp, tid och plats. Jag kommer senare i
avhandlingens sjunde kapitel mer ingdende att visa hur de studerade
verksamheterna talar for ett ifradgasattande av gransdragningar mellan
underhallning och andlighet, men for stunden ar denna mer ytliga tolkning
tillracklig. Vad man sammanfattningsvis kan konstatera ar att trumcirklarna
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lamnar ett spar av aterfortrollningsprocessen pa stadens yta, genom den
komplexa och liminala andliga karaktar som deras verksamheter kan tolkas
uttrycka och basera sig pa. Pa detta séatt kan de tolkas tillhéra en grupp av
aktiviteter som i stadsomgivningen framstar ligga i detta gransland, dar
underhallning blir en andlig praktik och vice versa.

Den tredje fragan som stalldes i delkapitel 3.4 1jod pa foljande sitt: »Vilka
granser Overtrdds 1 “trumrummet” och hur blir stadens rorliga karaktér
iakttagbart i “trumrummet”. Svaret pa denna fraga kan ges i tva delar. Forst och
framst kan man konstatera att bade schaman- och afrotrummare relativt aktivt
uppratthaller och skapar natverk, samt deltar i aktiviteter, som Overskrider
stadsgranser. Ett utmarkt exempel pa detta utgor den tre ar langa Ikiaika
ohjaajakoulutus, en kurs som under tiden for féltarbetet ordnades av
Suomalaisen Samanismin Keskus i Esbo. Malet med denna kurs var att utbilda
larare i schamanistiska tekniker. Vad detta innebar for trumcirklarna, ar att en
del personer som i olika stader organiserar och ansvarar for dessa evenemang
deltog i denna skolning och saledes &ven larde sig konsten att arrangera
trumcirklar pa ett specifikt satt. Detta leder till en situation dar den kunskap som
verksamheterna i en del trumcirklar bygger pa kan bade utévas och genomfors
pa ett motsvarande satt oberoende av deras geografiska position. Pa detta satt
bildas ett kunskapsrum som Overskrider geografiska granser. Det ar dock
nodvandigt att papeka att inte alla som ansvarar for att ordna trumcirklar
nodvéndigtvis har deltagit i just denna kurs. Snarare ar poangen har att med
hjalp av detta exempel peka pa en situation dar den kunskap som i dessa
sammanhang produceras Overskrider stadsgranser och istallet paverkar
“trumrummet” som en helhet. Ett annat exempel pa denna process utgor den
kunskapsformedling som sker i afrotrumcirklarna, dit kunskap kan hamtas fran
olika delar av Vastafrika, exempelvis i form av trumléger, rituella experter etc.,
och sedan formedlas och distribueras i Finland. Férutom i denna bemarkelse, sa
uttrycks i de studerade trumverksamheterna dven en mer abstrakt form av
gransoverskridning i sattet som trummarnas aktiviteter kan anses ifragasatta
granser av plats och tid. Detta behandlades i delkapitel 6.3, dar trummarnas
tankar kring ett mytomspunnet ”Afrika” och en ”Natur” beskrevs. Vad som dr
véasentligt i detta sammanhang &r att trummandet i forskningsmaterialet
framstalls som ett satt att hamta en kansla av dessa omraden, samt paverka sattet
som tid erfars pa. Man kan saledes konstatera att trummarna i sina verksamheter
anvander sig av trummans ljud for att dverskrida och ifragaséatta granser av ett
geografiskt och ett temporalt slag. Dessa processer kan inte anses vara unika for
trumcirklarna och jag vill darfor pastd att de snarare uttrycker en sadan
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gransoverskridning och rorlighet som i delkapitel 2.4.2 framlades som en
grundladggande aspekt for urbana omsténdigheter.

Syftet med den ovan férda diskussionen har varit att belysa och analysera det
studerade “trumrummet” i forhallande till ”det urbana rummet”. Jag har saledes
onskat visa hur dessa rum forhaller sig till och paverkar varandra. Detta har
gjorts genom att sammanfatta de diskurser som utgdr det i denna forskning
studerade “trumrummet”. Efter detta belystes trumverksamheterna som en del av
stadsomgivningen genom att betrakta hur man i det etnografiska
forskningsmaterialet uttrycker och reflekterar kring den omgivande staden.
Sedan riktade jag uppméarksamheten till att betrakta hur ”det urbana rummet”
paverkar trummarnas aktiviteter. Detta i sin tur gjordes genom att besvara de tre
fragestallningar som med grund i “det urbana rummet” definierades i kapitel 3.
Trummandet har i detta delkapitel saledes belysts i forhdllande till
stadsomgivningen bade genom att belysa hur stadens fysiska rum (i form av
privata och offentliga platser) diskuteras i forskningsmaterialet, dartill
betraktades trumverksamheterna i forhallande till det mer abstrakta fenomenet
urbanitet.
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7. RITUALTEORETISKA REFLEKTIONER

Efter att jag i det forra kapitlet har belyst det studerade ”trumrummets”
diskursiva sammansattning, kommer jag nu att flytta min uppmarksamhet till att
behandla sadana teoretiska reflektioner som den har studien kan anses ge
anledning till. Syftet med detta kapitel ar saledes att belysa vilka insikter om
ritual, dess form, funktion och forekomst, som den genomférda analysen av
trumverksamheterna kan tolkas bidra med. Detta gérs genom att knyta samman
de metodologiska, teoretiska och etnografiska diskussionerna som har forts i de
tidigare kapitlen. Jag borjar med att redogora for sadana tankegangar som under
forskningens gang har véckts om ett temporalt och ett rumsligt ritualperspektiv.
Efter detta behandlas den i kapitel 6 framstéllda diskursanalysens konklusioner i
forhallande till den ritualteoretiska diskussionen (speciellt med fokus pa
diskussionen om nya ritualer) som presenterades i kapitel 4. | det sista
delkapitlet behandlas slutligen annu dessa resultat i forhallande till ett rumsligt
ritualperspektiv, for att belysa hur ett sadant forhallningssatt kan anses paverka
forstaelse och tolkning av ritual.

7.1 Fran en temporal till en rumslig syn pa ritualer

Jag aterkommer nu till den diskussion som paborjades i slutet av kapitel 4, dar
foljande fraga framlades: “hur kan man studera dagens rituella ageranden utan
att riskera placera dem i kontinuumet ’tradition—modernitet’ eller i kontinuumet
’gammal-ny’?” Som ett svar pa denna friga foreslog jag da ett forhallningssatt
dar ritual betraktades fran ett rumsligt, istallet for ett temporalt, perspektiv. Jag
kommer har att mer ingédende diskutera de fordelar som ett rumsligt
ritualperspektiv har haft for min studie i forhallande till en temporal syn pa
ritual.

Som jag i den framlagda diskussionen om ritualteorier tangerade, vill jag i sa
hog grad som mojligt undvika att framstélla ritual i dagens vasterlandska
samhéllen ur ett temporalt perspektiv. Ett forhallningssatt dar ritualens
temporala kontext i forsta hand uppmarksammas framstar i synnerhet som ett
problematiskt forhallningssatt for min studie av trumverksamheterna. Detta
beror framfor allt pa, som jag papekade i slutet av kapitel 4, att definitioner dér
en del ritualer forstds som “nya” eller “moderna” dven kan riskera att tolkas i
motsats till nigot “gammalt” eller “traditionellt”. Ritual uppfattas da i en
tidsbunden tolkning, dar den framstalls ha genomgatt en forandringsprocess fran
en tidigare variant till en nyare version, eller alternativt som helt nya praktiker
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vars motsvarigheter inte tidigare har existerat. Mitt syfte har &r inte att
problematisera om detta perspektiv &r anvéndbart for att diskutera alla former av
dagens ritualer i véstvérlden, eller att ta stallning till deras anvandbarhet i sina
ursprungliga forskningskontexter. Vad jag istéllet vill betona &r att en sadan syn
pa ritual inte &r representativ eller lamplig for alla former av ritualisering i
dagens vésterlandska sammanhang. | synnerhet &r ett tidsbundet perspektiv
problematiskt ndr man betraktar aktiviteter av ett motsvarande slag som
trumverksamheterna, eftersom de intervjuade trummarna ofta betonade
betydelsen av att genomfora riterna pa ett sitt som for dem framstod som
traditionellt och ursprungligt. Aven om de studerade trumverksamheterna utan
storre anstrangning kan forstas som en form av samtida ritualer, inte minst i och
med att de praktiseras av dagens finlandska stadsbor i nutida vasterlandska
samhéllen, ar det enligt mig ytterst viktigt att de inte forklaras enbart genom ett
tidsperspektiv. Att betrakta dessa verksamheter som nagot annat &n, eller till och
med som motsatser till, ”gamla” och “traditionella” ritualer skulle séledes
innebéra en evaluering av huruvida ritutévarna lyckas eller misslyckas med att
ateruppliva de praktiker som de Onskar uppratthalla och ateruppleva. Det
forefaller darfor som motiverat och viktigt att ndrma sig trummarnas
verksamheter ur ett annorlunda perspektiv &n det temporala.

Jag vill dessutom undvika en temporalt bunden ritualsyn, eftersom ritual da kan
riskera att framsta som ett objekt som passivt ror sig genom tid och inte paverkas
av yttre omstandigheter. Exemplet av Massey som gavs i avhandlingens tredje
kapitel, dar hon beskrev hur tanken om globalisering ibland kan tolkas forutsétta
att alla lander foljer samma utvecklingsgang®®®, blir saledes aktuellt i detta
sammanhang. Genom att tolka och framstalla ritual som nagot statiskt som ror
sig genom tid, riskerar man alltsa att forutbestamma dess utveckling och saledes
att ritualens rumslighet (exempelvis dess sociala, mangdimensionella och aktiva
sidor) Overskuggas av en tidsbunden handelsekedja. Med hjalp av ett rumsligt
perspektiv vill jag alltsa ta avstand fran att missforstas pa detta satt och istéllet
uppmérksamma och explicit understryka ritualens manskliga och sociala
dimension. | synnerhet vill jag betona att det ar ndr méanniskor gor riter som de
skapar, andrar och paverkar, samt dessutom att manskligt agerande utanfor riten
(i detta fall vad stadsborna gor) aven paverkar och formar den studerade ritualen.
Pa detta satt onskar jag uppmarksamma att ritual sévil i dess “nya” som “gamla”
former alltid har praglats av en dynamisk och forénderlig karaktar. Med andra
ord vill jag papeka att ritualens form och funktion alltid har varit och alltid

19 »Mali and Chad are not ‘yet’ drawn into the global community of instantaneous
communication? Don’t worry; they soon will be. Soon they will, in this regard, be like ‘us’”
(Massey 2005: 81)
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kommer att vara praglad av en osékerhet och en formaga till forandring. Jag
kommer senare i delkapitel 7.3 att narmare belysa denna sida av ritual, medan
avsikten med den har diskussionen an sa lange &r att motivera mitt val av ett
rumsligt ritualperspektiv dver en temporalt fargad syn pa ritual.

Forutom att jag med ett rumsligt ritualperspektiv vill ta avstand fran att forsta
trumverksamheterna pa ett tidsbundet satt, anser jag en annan fordel med detta
perspektiv vara att man da kan belysa det rituella agerandet i forhallande till en
kontext. Med andra ord innebér detta att jag med hjélp av rumslighet pa ett
genomtankt, aktivt och tydligt satt vill ta fasta pa, hur ritualer ingar i en
vaxelverkan med en sadan situation (till exempel i form av omgivning,
stamning, ideologi) som de fungerar med. For den har forskningen har detta
inneburit att ritual, i form av trumverksamheterna, med hjalp av urbanitet har
belysts som en del av (och inte enbart som ett resultat av) den omgivande
stadsmiljon, som saledes aven tillskrevs en aktiv formaga av att paverka och
forma ritualen och vice versa. Aven om ritualer ofta betraktas i forhallande till
olika kontexter, upplever jag inte att dessa kontexter lika ofta belyses i ljuset av
den dialogiska process som ritualen och kontexten alltid ingar i. Jag har alltsa
med hjalp av rumslighet oOnskat belysa bade trumverksamheterna och
stadsomgivningen som aktiva producenter av varandra.

Catherine Bell (1997: 264) har papekat att personer i Europa och Nordamerika
som utdvar olika former av ritual ofta forstar sina riter som delar av nagot
universellt. De forhaller sig saledes till sina ageranden som fundamentalt
symboliska verksamheter, som tillskrivs flera likheter med Ovriga rituella
aktiviteter runt om i vérlden. | sina ageranden kan de moderna ritutévarna enligt
Bell anses kombinera denna globala likhet med ett personligt engagemang i form
av utdvandet av vissa specifika traditioner, som &ven karaktariseras av en ny
form av flexibilitet. 1 Bells tanke framstalls ritual pa detta samtidigt som en
global och en traditionsbunden aktivitet, ndgot som mycket vél kan anvandas
aven for att beskriva de i den hér avhandlingen studerade trumaktiviteterna, dar
en héngivenhet till kulturtraditionellt specifika satt att utéva riter kombineras
med en flexibel och kreativ form av ritualisering. Jag anser dven detta
resonemang forespraka att ritual inte kan tolkas och teoretiseras i termer av tid
och plats, eftersom de samtidigt kan uttrycka bade globala och lokala samt
gamla och nya beteendemonster. Ett tid—rum-perspektiv kan darfor anses vara
speciellt motiverat foér att belysa ritualer av detta slag, eftersom
uppmarksamheten da istallet riktas pa de sammanhang som riten ingar i.
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Nagot som jag ytterligare vill betona ar att ett rumsligt perspektiv inte saknas i
alla ritualteoretiska diskussioner och min avsikt har ar heller inte att pasta detta.
Jag anser dock, i Grimes (2014: 178) fotspar, att ritual tidvis pa ett indirekt satt
har framstéllts som ndgot fast och stabilt bland annat med hjélp av olika
metaforer, exempelvis nér forskare talar om ritualers struktur. Med Grimes ord:

“Structure”, whether appearing as a verb or noun, may not sound like a
metaphor, but it is. Even though none of these theorists would claim that
ritual is unchanging, the architectural metaphor “structure” connotes
something solid, reinforcing the widespread assumption that rituals are
comparatively stable, that they either don’t change or change very little.
(Grimes 2014: 178)

Det som jag med min studie saledes istéllet vill framféra ar betydelsen av att pa
ett medvetet, synligt och konkret plan analysera, belysa och beskriva ritual som
en dynamisk och socialt konstruerad process, nagot som jag anser att rumslighet
mojliggor pa ett utmarkt satt. Vad jag i det har kapitlet med andra ord foreslar ar
inte ett alternativ till tidigare satt att utfora ritualforskning utan snarare en
fortséttning och ett forslag, eller ett tillagg, till den teoretiska diskussionen om
hur forskare kan forsta, tolka och forklara det svargripbara fenomenet ritual.

Tidigare forskning om rum och ritual

Nagot som i detta skede aven ar lampligt att lyfta fram &r att tanken om ett
rumsligt perspektiv i ritualstudier i sig inte &r unik. Religionshistorikern
Jonathan Z. Smith har namligen redan ar 1987 i sin bok To take place: Toward
Theory in Ritual (1987) foresprakat en spatial syn pa ritual. 2®° Det bor dock
konstateras att Smiths syn pa och tolkning av rumslighet pa ett avgorande sétt
skiljer sig fran min syn pa detta begrepp. Den storsta skillnaden mellan Smiths
och min tolkning kan sparas till hans syn pa rum som en plats, medan jag istéllet

200 Grimes (2006b: 108) har sammanfattat huvudpoangen i Smiths forskning i sju punkter: 1)
Ritual definieras som sakral eller religids; 2) Ritualens domén kan inte férenas med icke-rituella
aktiviteter; 3) Ritualens “var” (plats, lokalitet) dr mer definitivt dn dess “vad” eller "hur”, for
samma orsak som system &r mer bestdmmande &n performans; 4) Plats agerar. Den dr inte enbart
en passiv, tom mottagare; 5) Plats ar bade geografisk (ordagrann) och metaforisk (konceptuell och
social); 6) Metaforisk placering ar mer definierande an geografisk plats (detta antyder han, men
séger inte rakt ut, poéngterar Grimes); 7) Placering inbegriper social hierarki. Man kan konstatera
att min och Smiths syn pa spatialitet framst mots i punkt fem och sex, men de innehaller dven en
méngd olikheter som gor att jag i denna forskning inte kommer mer ingéende att ga in pa Smiths
teori. Dartill vill jag understryka att den rumsliga syn pa ritual som jag har foreslar inte ska tolkas
som en fortsattning pd Smiths teori, vilket &r en viktig poang att framhava for att missforstand i
innebdrden av termer etc. inte ska forekomma.
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forhaller mig till rum som ett mer abstrakt verktyg. En annan aspekt som
dessutom kan lyftas fram i detta sammanhang som en skillnad mellan Smiths
och min tolkning, &r att han i forsta hand forhaller sig till ritual som ett sakralt
eller ett religiost beteende, samt att det som han kallar for ritualens domén enligt
honom inte kan forenas med icke-rituella aktiviteter, ndgot som jag har en annan
syn pa. Vad jag dock delar med Smith &r tanken om att ett rumsligt perspektiv pa
ritual kan fungera som ett fruktbart tillvagagangssatt for att studera ritual. For att
understryka att jag med rum i den har forskningen avser ett mangdimensionellt,
dynamiskt och tidsbundet fenomen, &r det motiverat att h&danefter istéllet
tillampa Masseys begrepp tid-rum (vars innebord ingaende presenterades i
kapitel 3) for att undvika bade forvirring och missforstand av olika slag. Man
kan sdledes konstatera att det ar fordelarna med ett tid—rum-forhallningssétt till
ritual som jag sprakar for och anpassar i den har forskningen.

Aven om det har gjorts en del nyare studier dar ritual diskuteras i férhallande till
rum (bland annat Saint-Blacat & Cancellieris 2014, Williamson 2013, David
2012, Guettel Cole 2004, Endsjo 2000 & 2003, Salih 2002), anser jag att
rumslighetens teoretiska och metodologiska fordelar for ritualstudier fortfarande
ar ett mindre utvecklat delomrade. En del av dessa nyare forskningar som
behandlar ritual och rum gar ut pa att placera och belysa ritualer i forhallande till
ett specifikt fysiskt rum (se exempelvis Williamson 2013). Rum har i denna typ
av studier med andra ord i viss grad anvants som synonymt med plats eller
landskap. Fordelen med sadana studier ar att de placerar ritual i en specifik
kontext och belyser ritualen med hansyn till den omgivning som de &r delaktiga
i. 1 den har avhandlingen har jag dock tolkat rum pé ett mer abstrakt satt. Aven
om jag inte vill utesluta rummets fysiska sidor, kan de inte pastds vara det
egentliga fokuset i min studie. Detta beror i synnerhet pa att jag genom att
uppméarksamma samspelet mellan urbanism och trumverksamheterna har velat ta
fasta pa och belysa en stamning, eller en atmosfar, som jag anser att ritualer
sasom trummandet formar och skapar tillsammans med urbanitet. Dartill
anvéands begreppet rum i endel studier utan att definieras eller noggrannare
diskuteras och framstar saledes mer som en passiv arena for eller som en tom
behéllare av ritualer (till exempel Salih 2002, Small 1997)%°%. Aven om dessa
studier presenterar manga vardefulla och intressanta resultat &r det enligt mig
dock problematiskt att innebtérden av begreppet rum inte forklaras eller
problematiseras i dem. Jag vill darfor betona att jag i den hér studien har strévat
efter att undvika en sadan framstéllning dar rum forblir ett passivt begrepp och
har saledes istallet stravat efter att ge rumslighet en funktion av att paverka och

201 Ann R. Davids (2012) artikel &r ett bra exempel pa en studie dar rumslighet och dess innebérd
daremot diskuteras mer ingéende.
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forma sjdlva forskningsprocessen. Jag forstar rumslighet snarare som ett
teoretiskt redskap med hjalp av vilket ritual kan studeras och tolkas.

Tva studier dar rumslighet betraktas pa ett satt som béattre motsvarar mitt
forhallningssétt till rumslighet i ritualstudier presenteras i Ann R. Davids artikel
”Sacralizing the city: Sound space and performance in Hindu ritual practices in
London”, samt i Chantal Saint-Blancats och Adriano Cancellieris artikel ”From
invisibility to visibility? The appropriation of public space through a religious
ritual: the Filipino procession of Santacruzan in Padua, Italy” (2014). | den forst
ndmnda studien belyser Davids hur rum och plats produceras i offentliga
hinduiska ritualer genom horsel, syn och performans. En huvudsaklig slutsats
som Davids drar &r att religiosa praktiker inte enbart handlar om “’being in place
(or emplaced)”, utan dven ger uttryck for ”the moving and transnational journeys
of people, objects, traditions, memories and the deities themselves” (Davids
2012: 463). | den senare nd&mnda artikeln betraktar Saint-Blacat och Cancellieris
hur filippinska invandrare en gang om aret genom att offentligt fira den religiosa
ritualen Santacruzan, skapar ett tillfalligt andligt rum i den italienska staden
Saint Anthony. Saint-Blacat och Cancellieris sétter ramarna for sin studie
genom sadana sociala processer som enligt dem ar typiska for offentliga rum och
betraktar saledes den utévade ritualen i forhallande till tillganglighet, tillfalligt
Overtagande och synlighet. Saint-Blacat och Cancellieri uttrycker i sin artikel en
onskan om att stadsomgivningar bor betraktas som nagot mer &n passiva arenor
for utdvandet av ritualer, ett forhallningsséatt som jag haller med om. Bade
Davids och Saint-Blacats & Cancellieris studier anpassar ett rumsligt perspektiv
for att belysa ritualer, men de kan &ven anses lamna utrymme for att utveckla
rumslighet som ett teoretiskt tillvdgagangssatt. Jag har saledes 6nskat fora detta
synsétt annu ett steg langre och foérutom att betrakta hur trumrummet paverkas
av det urbana rummet (med andra ord hur staden paverkar ritualen), har jag
istallet stravat efter att dven uppmarksamma den dialogiska process av att skapa
och forma varandra som jag anser dessa tva rum stéandigt vara delaktiga i.

Jag har nu diskuterat de fordelar som jag anser ett tid-rum-forhallningssatt,
istdllet for en temporal syn pa ritual ha inneburit for min studie av
trumverksamheter i finlandska stader. Jag aterkommer till diskussionen om
fordelarna med ett tid-rum perspektiv senare i delkapitel 7.3. Fore det &r det
dock dags att betrakta vad som kan sédgas om ritualisering i stadsomgivningar
efter min materialanalys. For att framh&va den rumsliga och den kontextuella
aspekten av detta slutresultat, har jag valt att har beskriva dessa ageranden som
“urban ritualisering”.
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7.2 Urban ritualisering

Det som nu aterstar &r att besvara den huvudsakliga forskningsfragan som i
bérjan av denna avhandling stélldes. Med andra ord att betrakta hur den har
studien belyser ritual i samtida stadsomgivningar? For att besvara denna fraga
ser jag det som nodvandigt att noggrannare reflektera kring fyra aspekter av
trumverksamheterna i forhallande till tidigare teorier om ritual. Min uppgift ar
har alltsa att pa ett mer allmant och abstraktare plan beskriva ritualiserade
aktiviteter i dagens finlandska urbana omgivningar genom att knyta samman de
hittills forda diskussionerna angaende det etnografiska materialet och teorier om
ritual.

Som jag i avhandlingens fjarde kapitel redan konstaterade kan teorier om nya
och moderna ritualer anvéndas for att belysa vissa aspekter av trummarnas
verksamheter. De konstaterades dven vara motiverade teoretiska infallsvinklar,
eftersom trummandet forefaller som en aktivitet som i Finland i forsta hand
utévas av stadshor och kan saledes tolkas vara aktiviteter som kan belysa ritual
och dess utévande i samtiden. Jag vill i detta sammanhang dock aven betona att
den i kapitel 6 genomforda materialanalysen ocksa ger skal for att diskutera och
problematisera en del aspekter i teorier om samtida ritualer. Det som nu foljer
bor saledes lasas som en redogorelse 6ver trumverksamheterna som uttryck for
sadana rituella praktiker som utovas i finlandska urbana landskap, samtidigt som
jag &ven @mnar diskutera vissa aspekter av den tidigare behandlade teoretiska
diskussionen i ljuset av min hittills forda analys.

Mellan underhallning och andlighet

Som jag redan i delkapitel 6.6 tangerade, kan trummandet i de studerade
sammanhangen tolkas som verksamheter dar bade andliga och underhallande
aspekter tar sig uttryck. Vad detta innebdr é&r att de studerade
trumverksamheterna bor betraktas som ageranden med bade underhallande och
andliga dimensioner och andamal. Det &r saledes inte fragan om en aktivitet som
utbvas enbart for att trivas, eller for att tillfredsstélla ett andligt behov. De kan
heller inte beskrivas som aktiviteter som vid vissa tillfallen ses som andliga och i
andra som underhallande. Istéllet &r det i trummarnas fall fragan om ett rituellt
agerande dar underhallning och andlighet pa ett mangfasetterat satt uttrycks och
ageras samtidigt. Trummarna kan saledes inte pastas valja eller skifta mellan
underhallning och andlighet, utan istdllet bidrar dessa tva komponenter
kontinuerligt till att forma varandra i trummarnas verksamheter. En sadan
samtidig funktion som jag har onskar belysa kan tydliggoras med hjalp av
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begreppet ”levd samtidighet”, som Ann af Burén har introducerat for att
beskriva varldsbilden bland semisekuléra svenskar. Burén sammanfattar sina
informanters tendens till samtidighet pa féljande satt:

The term is descriptive and places emphasis on what I see as a ‘both and’—
approach in the way the respondents ascribe meaning to the term religion,
talk about themselves in relation to different religious designations, and
when interpreting experiences. (Burén 2015: 209)

Det som har ar av varde for att forstd kombinationen av underhallning och
andlighet i trumverksamheterna ar den process av samtidighet som af Burén
lyfter fram. P& ett motsvarande satt kan man sdga att de trummare som jag har
intervjuat uttrycker en motvillighet att vélja om trummandet for dem har
underhallande eller andliga funktioner. Istallet uttrycker de pa ett motsvarande
satt, som de semisekuldra svenskarna i af Buréns studie, ett “bade och”-
forhallningssatt. Trummandet som ritual bor saledes forstas i ljuset av bade en
underhallande och andlig ritual.

En del forskare har talat om underhallning som en kalla for nya ritualer. Som
jag i kapitel 4 konstaterade, har bland annat Schechner (2005: 7951) papekat att
vissa former av underhallning sdsom teater, dans och musik ofta fungerar som
kallor for ritualer. Jag haller med Schechner om att underhallning, i den
bemarkelse som beskrevs i delkapitel 1.6 med hjalp av aterfortrollningsteorier,
kan ha en betydelsefull roll i att formedla andliga diskurser och pa detta satt
fungera som kallor till rituella ageranden. Dartill framlade jag i delkapitel 1.6
aven Partridges tanke om att ménniskor genom musik efterstravar avslappning
och underhallning, nagot som vidare enligt honom kan tolkas leda till andliga
sinnestillstand (Partridge 2014: 211). Aven om jag haller med Schechners och
Partridges resonemang om att underhallning kan fungera antingen som kallor for
eller resultera i andliga tillstdnd, kan de i ljuset av mitt forskningsmaterial inte
anses redogora for den centrala och mangdimensionella roll som underhallning
har for de studerade trumverksamheterna. Det ar saledes motiverat att stalla sig
fragan: vilken betydelse utover att fungera som kallor for rituellt agerande och
for andliga upplevelser har underhallning for ritualer av ett motsvarande slag
som trummandet. Jag anser att trumverksamheterna istallet ger skal for att
betrakta underhallning som ett strategiskt tillvagagangssatt som i basta fall leder
till de resultat man efterstravar med ritualen. Underhallning kan i denna typ av
aktiviteter saledes battre forstas som en teknik. En annan vésentlig aspekt att ta
hansyn till &r att underhallning i dessa verksamheter dessutom forefaller starkt
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sammankopplas med upplevelsen av de andliga sinnestillstand som produceras
genom det ritualiserade agerandet.

Den i kapitel 6 forda diskussionen visade att astadkommandet och tolkandet av
intensiva upplevelser av ett fysiskt, mentalt och emotionellt slag utgdr en viktig
del av trummarnas verksamheter. Forutom att den hér mojligheten av att skapa
alternativa sinnestillstand av ett fysiskt och ett mentalt slag kan beskrivas som en
bakomliggande orsak till att trummarna om och om igen tar tag i trumman, har
de aven en centralt underhallande betydelse i dessa verksamheter. Nagot som
speciellt gor det motiverat att tala om dessa upplevelser i forhallande till
underhallning, &r att de ofta beskrivs med hjilp av adjektiv sdsom “hiftig” (t.ex.
IF mgt 2013/031)2%2, “livsluft” (IF mgt 2013/002)%%, eller “surrealistisk” (IF mgt
2016/006)%4. Det &r viktigt att betona hur informanterna talar om alternativa
sinnestillstand, eftersom det ger uttryck for sddana underhéallande aspekter som
tillskrivs dessa upplevelser. Det hdr betyder dock inte att samma upplevelser
skulle sakna ett mera allvarligt, eller ett andligt syfte. Denna sida tar sig i sin tur
uttryck bland annat i att informanterna anger sig anvanda trummandet for att
hela eller komma i kontakt med transcendentala krafter (ndgot som ingaende
beskrevs i delkapitel 6.5). Poangen har &r alltsa att trummandet i sin helhet
samtidigt fungerar bade pa ett underhallande och pa ett andligt plan. Det ar med
andra ord alltsa inte fragan om underhallning som ett andligt utévande, eller ett
andligt utévande som underhallning, utan snarare framstar detta som en mer
komplex kombination. Den hdr kombinationen kan bast exemplifieras med fyra
citat, tva fran vardera trumverksamhet. Jag borjar med att belysa hur detta tar sig
uttryck bland schamantrummarna:

S4 att det, att om vi bara &r, bara ar liksom stelt hér i den héar verkligheten
och liksom hér, koncentrerade pa denna véarlden[L: Mm.] och liksom alltsa
att den hér, [L: Mm.] den hér [verkligheten] &r det &nda som ar sant for
oss. [L: Mm.] Sa nog ar det som, det gor livet lite officiellt pa nat satt, [L:
Jo.] [skrattar.] eller vad ar det. [L: Jo.] Att, att alltsa vi behover vara
drommar, [L: Mm.] vi behéver var fantasi, vi behéver de har, de har vara
kraftdjur och larare. (IF mgt 2016/006)°%

202 Sijsti” (IF mgt 2013/031)

203 »Henkireikd” (IF mgt 2013/002)

204 Surrealistinen” (IF mgt 2016/006)

205 Nijin se ettd, ettd jos me ollaan vaan, vaan niinku jaykasti tassa todellisuudessa ja tassd niinku
keskisessd [L: Mm.] maailmassa ja niinku siis ettd tad, [L: Mm.] t&4 on se ainut mik& meille on
totta. [L: Mm.] Niin kyll&dhan se silleen, vahan se tekee elamasta jotenkin virallista, [L: Niin.] [T
naurahtaa.] tai mit& se on. [L: Joo.] Ett4, ettd siis me tarvitaan meijan unia, [L: Mm.] me tarvitaan
meijdn mielikuvitusta, me tarvitaan ndit4, nditd tota meijdn voimaeldimia ja opettajia (IF mgt
2016/006).
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Som det i detta citat pa ett tydligt satt framstar, har trummandet en funktion av
att forse individen med en alternativ verklighet som tolkas vara av ett mer
lekfullt och underhallande slag 4n den omgivande vardagliga verkligheten.
Intressant &r &ven att det ar just det fantasifulla som informanten hér uttryckligen
lyfter fram som den storsta skillnaden mellan denna och den vardagliga
verkligheten. Den har tanken stods ocksa av de for denna forskning gjorda
deltagande observationerna, dér flera trummare beskrev tilltradet till en kreativ
varld som en bakomliggande orsak for det egna engagemanget i trumcirklarna.
Det ar saledes frdgan om en situation dar man genom att trumma &ven far
tillgang till en underhallande och kreativ vérld, nagot som framstalls som en
motsats till ett officiellt och inrutat (vardags)liv. For att forma en uppfattning om
trummandets mangsidighet kan det ovan givna exemplet kontrasteras med
foljande citat, dar en annan schamantrummare reflekterar kring etiska aspekter i
arrangerandet av trumcirklar:

Vem ser till att de [deltagarna] har bra att vara innan de gar ut ur rummet,
[L: Mm.] att ”vad har du?” och att man har liksom kontaktuppgifter, att "’ta
kontakt”. Bara att, att det inte enbart dr en sddan liksom, pa sitt och vis
liksom en hobby [L: Jo.] bland andra hobbyer. [L: Jo.] Att det &r, det &r
liksom en andlig teknik, det ar terapi, det ar liksom, det &r nagot annat &n,
[L: Mm.] &n liksom en sadan... [L: Mm.] “jo, s& dir bara”, liksom provar
man. (IF mgt 2013/011)2%

I det hér exemplet betonas skillnaden mellan hobby-aktiviteter och
trumcirklarna. P& detta satt framhavs trumcirklarnas allvarliga och seridsa sida
genom att understryka att man inte utan eftertanke ska utdva trummandet. N&r de
har tva citaten betraktas tillsammans, blir det uppenbart att schamantrummandet
for informanterna representerar en aktivitet som kan anvandas i olika syften.
Samma situation kan med andra ord bade leda till djupa andliga upplevelser och
gora vardagen mera underhallande. En sddan process kan dven uppmarksammas
bland afrotrummarna och den blir framtradande bland annat i féljande tva citat:

[...] nog ar de [Baye-fall-trumsessioner] i min asikt liksom av, av de mest
imponerande [L: Mm.] musik eller spelupplevelser éverhuvudtaget. Att,
[L: Mm.] att nog har de, de har en sa stark laddning, for att det ar liksom,

206 Kuka katsoo ennen ku ne lihtee huoneest ulos et niil on hyvi olla, [L: Mm.] et miki sul on?”
ja se et on niinku yhteystiedot, ’ota yhteyttd”. Ihan et, et se ei 0o vaan semmonen niinku, tavallaan
niinku harrastus [L: Joo.] harrastusten joukossa. [L: Joo.] Et se on, se on niinku henkinen
tekniikka, se on terapiaa, se on niinku, se on jotain muuta ku, [L: Mm.] kuin niinku semmonen...
[L: Mm.] ”joo, tosta vaan”, niinku kokeillaan (IF mgt2013/011).
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dar finns inte, dér &r liksom en energi av ett helt eget slag, som inte finns,
som inte finns sen igen liksom i sadant spelande som hander i ett mer
nojessyfte. (IF mgt 2012/015)%"7

Den har informanten forhaller sig till trummandet i det beskrivna sammanhanget
som ett speciellt agerande med ett djupare syfte an sadan spelning som gors for
att roa sig. Det ar med andra ord fragan om att dra en grans mellan olika former
av trummande och understryka att det trummande som har diskuteras sker i ett
mer allvarsamt, eller till och med mer heligt, syfte &n andra former av
trummande. Som med de tva tidigare citaten fran schamantrummarnas
verksamheter kan aven detta citat kontrasteras med en annan utsaga av en annan
informant, for att fa en battre uppfattning om trummandet:

Att nog har pa satt och vis alla andra hobbyer ocksa, liksom just till
exempel att spela hockey, liksom ett utmarkt satt att skapa gemenskap och
[L: Jo.] liksom cirklar och en véxelverkan och olika ménniskorelationer.
[L: Mm.] Men de hér [afrikanska trumverksamheter] ar, de hér &r liksom
pa satt och vis, [L: Jo.] de &r kanske pa nagot satt ett alternativ... Jag vet
inte om de ar alternativa. Men de hamtar ifran, alltsa fran nagot liksom
etniskt, [L: Mm.] eller nagot fraimmande, [L: Jo.] eller liksom ndgon
folktradition som &r kopplat till en nationalitet eller liksom ett omrade. (IF
mgt 2013/003)?%

Pa ett mycket annorlunda séatt &n i det forra citatet, sammanstélls trummandet har
med en i Finland mer traditionell hobby-aktivitet, nd&mligen ishockey. Det som
enligt informantens asikt skiljer dessa tva aktiviteter ar inte deras syfte eller
andamal, utan istdllet deras killor (etnicitet” eller folktradition”). Citatet
exemplifierar darfor pa ett tydligt satt hur en specifik kulturtradition (i detta fall
trummandet) kan anvandas pa motsvarande satt som till exempel sport, for att
skapa en form av gemenskap och véxelverkan. Pa detta satt framstalls har

2077...] kyl ne [Baye-fall rumpusessiot] on mun mielest yksia niinku, yksia vaikuttavimmista [L:
Mm.] musiikki tai soittokokemuksista ylipaataan. Etta, [L: Mm.] et kyl ne tota, niis on sitten niin
vahva lataus, koska se on niinku, siin ei, siin on niinku ihan semmonen oma tietyn laisensa
energia, mitd ei misséan, missdan sit taas niinku enemméan huvittelumieles tapahtuvas soitos (IF
mgt 2012/015 s.14).

208 Et onhan tavallaan kaikki muutki harrastukset, niinku just vaik se latkan pelaaminen, niinku
oiva tapa luoda yhteisollisyyttd ja [L: Joo.] ja piirejd ja vuorovaikutust ja kaikkii ihmissuhteita. [L:
Mm.] Mut ndéki on, nd4 on kans niinku tavallaan, [L: Niin.] ne on ehké jotenki just vaihtoehto.. En
ma tieda onks ne vaihtoehtosia. Mutta ne sit jotenkin ammentaa jostain, siis tallasest jostain niinku
etnisestd [L: Mm.] tai jostain vieraasta, [L: Niin.] tai niinku johonki kansallisuuteen tai niinku
alueeseen liittyvasta kansanperinndsta. (IF mgt 2013/003)
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trummandet som en aktivitet med en underhallande karaktar som gors for att roa
sig.

Meningen med denna reflektion har varit att belysa hur underhallning inte enbart
kan betraktas som en kélla fér urban ritualisering, utan i vissa sammanhang
istallet bor tillskrivas en mer prominent roll, i egenskap av ett strategiskt
tillvagagangssatt, eftertraktat sardrag och resultat av det ritualiserade agerandet.

Upplevelsebetonande verksamheter

Som den hittills gjorda analysen har visat, kan trummandet beskrivas framkalla
intensiva upplevelser och forandringar i det radande sinnestillstandet. |
forskningens ritualteoretiska diskussion togs detta tema upp framst i Bells och
Hornborgs teoretiseringar om ritual och effektivitet. Som det i kapitel 4
konstaterades, framfors effektivitet i dessa teorier som en central aspekt av nya
ritualer (till exempel Bell 1997; Hornborg 2012). Detta betyder att dagens
ritutovare forvantar sig att ritualen ska kunna astadkomma nagonting, till
exempel i form av en fordndring. Man kan konstatera att detta dven &r fallet i de
studerade trumverksamheterna, dar en central del av utdvandet forefaller vara att
astadkomma bland annat upplevelser av olika slag, skapa kontakt, eller hamta en
kansla av olika mytomspunna omraden. Dessa processer beskrevs utforligt i
kapitel 6 i samband med diskursanalysen av trummarnas verksamheter. |
forskningsmaterialet framfordes trummandet leda till forandringar i sattet som
man upplever den omgivande verkligheten, den fysiska kroppen och olika
kanslotillstand. Dartill tillskrevs trummandet av informanterna en formaga av att
mojliggora ett avlagsnade fran den omgivande vardagen eller ett satt att
kontrollera den egna tankeverksamheten. | forskningsmaterialet framkom
dessutom en tanke om att trummandet kan tolkas ha en funktion av att ifragasatta
begransningar i plats och tid, vilket blev patagligt i informanternas sitt att tala
om trummandet som ett satt att framkalla en kidnsla av ”Afrika” eller ”Naturen”.

Med hansyn till detta kan man tryggt konstatera att &ven min studie tyder pa att
ritualisering i dagens vésterlandska stadsomgivningar kan beskrivas som
upplevelsebaserade verksamheter. En intressant fraga i detta sammanhang blir
foljaktligen vad detta beror pa. Med andra ord varfor ar upplevelser pa ett sa
framtrddande satt betonade i dessa aktiviteter? Jag anser den ovan forda
reflektionen om underhallning och andlighet i trumverksamheterna erbjuda en
forklaring till detta. Upplevelser ar enligt denna teori eftertraktade i dessa
verksamheter eftersom de har bade ett underhallande och ett andligt syfte, en
kombination som séledes kan forstds som nagot eftertraktat i ritualer av detta
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slag. En annan poéng som &r vard att uppmarksammas, ar att de upplevelser som
i forskningsmaterialet tas upp framst framstalls upplevas och erfaras av
individen sjélv och allts inte av en rituell expert som skulle utfora ritualen for
individen. Att uppleva ritualen kan saledes tolkas som en fraga om auktoritet,
vem som kontrollerar och definierar ritualen.

Enligt Bell (1997: 241), som tidigare har papekats, ar det mojligt att dagens
ritutévare kan bli besvikna pa ritualen. Detta tyder pa att utdvarna sjélva, istallet
for en utomstaende auktoritet, har makten att evaluera den praktiserade riten. |
det etnografiska forskningsmaterialet for den har forskningen framkom inte en
enda diskussion dar utévarna skulle ha uttryckt att trummandet misslyckades
eller att de var missnojda med det. Nagot som dock behandlades i mitt
forskningsmaterial och som pa ett motsvarande satt som i Bells tankegang
belyser ritutovarnas auktoritet, ar att deltagarna tillskrevs en formaga av att
strategiskt och aktivt vélja och auktorisera sina rituella experter. Eftersom dessa
rituella experter av ritutévarna betraktas som férmedlare av sadan kunskap som
(i basta fall) kan mojliggora ritens effektivitet, ar det lampligt i detta
sammanhang att siga nagra ord om det har temat. Jag anser att
trumverksamheternas rituella experter kan belysas med hjalp av Hornborgs
tankegangar om rituella ledare, som tidigare tangerades i delkapitel 4.5. Som da
konstaterades, sa grundar sig enligt Hornborg (2012b: 407) ledarskapet i nya
ritualer inte langre pa kanonisk tradition eller akademiska kvalifikationer, utan
istallet formas den av personliga kvalifikationer, genom att personer sjalva
certifierar sig som ledare eller deltar i kurser dar ledare certifieras. | den har
forskningen blev en sadan form av ledarskap pataglig i form av sadana kurser,
som diskuterades i delkapitel 6.6, dar ’schamanlarare” utbildas och dartill nar
personliga karaktarsdrag framhdvdes som viktiga egenskaper hos rituella
experter, vilket mer i detalj belystes i delkapitel 6.2. FOrutom detta gav
materialanalysen beldgg for att betrakta afrotrummarnas privata resor till olika
delar av Afrika (under vilka trummandet, dess kulturtradition och tekniker
studerades) som ett satt att astadkomma och etablera rituell kunskap och
expertis. Aven schamanen och grioten diskuterades av trummarna pa ett sétt dar
deras expertis beskrevs grunda sig i en kulturtraditionell kunskap som de ansags
ha tillgang till. Med andra ord ar det inte enbart deras personliga egenskaper
eller kurshistoria som gor att de tolkas kunna férmedla en djupare kunskap om
trummandet, utan istéllet har dven tradition en viktig betydelse for den hér
processen.
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Autenticitetssokande ageranden

Som jag bland annat i delkapitel 6.2 konstaterade, kan trumverksamheterna
beskrivas som verksamheter dar tradition far en speciellt vardefull betydelse for
den utdvade aktiviteten. Det har framstar tydligt bland annat nar trummandet
beskrivs som en ”levande tradition” (t.ex. IF mgt 2012/015) eller en
“traditionsbarande” (t.ex. IF mgt 2016/005) aktivitet. 1 samband med den
ritualteoretiska diskussionen framlades Hornborgs (2010: 153) teori om att nya
ritualer attraherar platslosa, avtraditionaliserade ménniskor eftersom de stéller
individen och inte traditionen i centrum. I trumverksamheternas fall kan detta
dock inte sagas vara hela sanningen. Medan det ar relativt latt att halla med om
att ritualiserade ageranden i form av afro- och schamantrummande tilltalar
dagens platslésa och avtraditionaliserade individer, ar det dock nagot mer
problematiskt att tolka trummarnas ageranden som individcentrerade istéllet for
traditionscentrerade aktiviteter. Att ritualiserade aktiviteter av ett motsvarande
slag som trummandet kan tilltala det som Hornborg kallar for “’platslosa” och
“avtraditionaliserade” méanniskor framkom tydligast i ett citat som presenterades
i delkapitel 6.2. | detta citat konstaterade en intervjuad afrotrummare att han
ansag dagens finlindare lida av en “brist pa etnicitet”, vilket han vidare tolkade
ge en forklaring till att aktiviteter som bygger pa kulturtraditioner tilltalar dagens
finlandare (IF mgt 2013/003). I ljuset av sadana roster i forskningsmaterialet ar
det motiverat att halla med Hornborg om att trummandet som en form av
samtida rituella aktiviteter tilltalar den moderna manniskan pa grund av en
avsaknad av tradition och plats. Trummarnas aktiviteter tyder dock inte pa att
ritualer av ett motsvarande slag som trumverksamheterna skulle placera
individen istallet for traditionen i centrum. Detta bland annat eftersom de i
delkapitel 6.2 och 6.3 forda diskussionerna om traditionens och mytomspunna
platsers betydelse for trummarna sprakar om annat. Det &r saledes i denna typ av
verksamheter inte en fraga om att placera antingen individen eller en tradition i
centrum for agerandet. Istdllet framstar det vara individens egen auktoritet att
vélja en kulturtradition som har férefaller som vardefullt.

Man kan saledes inte rakt av saga att denna form av ritualer i dagens finlandska
stdder inte skapar sin auktoritet genom att havda tradition, oféréanderlighet och
strikta manualer, pa de i denna forskning belysta trumverksamheterna. Istéllet
kan man pastd att trumverksamheterna till och med representerar
traditionsformande och individcentrerade aktiviteter, i och med att de ger uttryck
for en situation dér ritutévarna tar del av att skapa, definiera och vélja en
tradition. Genom att trumma kan man alltsa bade ta del av (t.ex. IF mgt
2012/015) och formedla (t.ex. IF mgt 2016/005) det som beskrivs i termer av
tradition.
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Aven om diskussioner om tradition frekvent forekom i forskningsmaterialet,
papekade jag i samband med materialanalysen i kapitel sex &ven att
traditionsbegreppet ofta framstod anvandas pa ett ratt sa vagt och odefinierat
satt, nagot som leder till att inneborden av begreppet forblev otydligt. Jag visade
i delkapitel 6.2 dock hur tradition i informanternas diskussioner ofta togs upp i
samband med fragor och diskussioner om autenticitet. Trummandet framstod
sdledes som ett agerande dar autenticitet tillskrevs en speciellt vardefull
betydelse. Detta blev uppenbart bland annat nar trummandet diskuterades som
ett universellt och ursprungligt agerande, varmed tankegangar om genuinitet och
kontinuitet framstod som centrala for det rituella agerandet. Aven diskussioner
dar trummandet beskrevs som nagot ursprungligt och universalt kan vidare anses
ge sk&l for att tolka dessa aktiviteter som autenticitets eftertraktande. Att
trummandet beskrivs som ett agerande med en naturlig plats och funktion i
varlden, som inte paverkas av tid och plats, kan saledes ge skal for att tolka
trumverksamheterna som ritualer som utévas for att komma at en autentisk
tillvaro for en begrénsad tid. Jag anser darfor att trumverksamheterna inte bést
kan beskrivas som individ eller traditionscentrerade aktiviteter, utan istallet
framstar de enligt mig mer som autenticitetssokande ritualer. Det vill saga som
ritualer déar deltagarna genom att ta stéllning till tradition och traditionellt
korrekta sétt att utféra den utdvade ritualer bidrar till att skapa och uttrycka ett
sOkande efter “det autentiska” (och som en biprodukt naturligtvis dven “det
oautentiska”).

Kollektivt individualistiska verksamheter

Min studie av trumverksamheter kan dven anses ge skél for att beskriva urbana
ritualiseranden av detta slag som gemenskapsskapande aktiviteter. | denna typ av
verksamheter skapas, uppréatthalls, uppskattas kontakter och natverk med sadana
ménniskor som ofta beskrivs som ”likasinnade” (se t.ex. IF mgt 2016/007). |
forskningsmaterialet for denna studie framstod gemenskap och tillhdrighet, ett
tema som mer ingaende togs upp framst i delkapitel 6.6, som viktiga aspekter av
trummandet. I ljuset av den i kapitel fyra forda ritualteoretiska diskussionen, déar
dagens nya ritualer ofta framstar som individcentrerade aktiviteter, ar det
intressant att gemenskap pa detta satt betonas och vardesatts bland de
intervjuade trummarna. Som i kapitel 4 papekades har rituella ageranden i
moderna vasterlandska sammanhang bland annat av Catherine Bell (se till
exempel Bell 1997: 241) beskrivits utgéra ageranden med hjélp av vilka den
moderna manniskan kan uttrycka sin individualitet. Enligt Bells tolkning har
ritual i vasterlandska samhallen saledes genomgatt en forandringsprocess fran en
form av samhdllelig kontroll till en individcentrerad aktivitet (Bell 1997: 241).
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De i den hér forskningen analyserade trumverksamheterna kan anses stoda
denna tanke om dagens ritualer som individcentrerade aktiviteter, i synnerhet
eftersom trummandet kan tolkas som ett rituellt agerande dér auktoriteten och
kontrollen 6ver ritualer inte tillskrivs av samhallet utan kan véljas av individen
sjalv. En sadan process dar individen sjalv bestaimmer och definierar sina rituella
auktoriteter blir framfor allt uppenbar i trummarnas satt att forhalla sig till
schamanen och grioten som rituella experter. Med detta sagt &r det dock
motiverat att papeka att trummarna klart och tydligt d&ven uttrycker en stravan
efter att skapa nya former av tillhérighet och gemenskap for individen. Man bor
saledes inte forbise att trumverksamheterna ar exempel pa ritualer som mycket
starkt bygger pa och vardesatter en hierarkisk struktur. Detta blir framfor allt
patagligt i det hogt uppskattade mastar-larling-forhallandet som belystes i
delkapitel 6.2. Aven om trummandet dels uttrycker en individcentrerad aktivitet
kan de saledes ocksa forstas som ritualer dar fokus vands fran individuella behov
till att betona gemenskap, grupptillndrighet och hierarkier. Denna dynamik
sammanfattas pa ett tydligt satt i féljande citat:

Att ménniskor fjirmas frdn kurser ndr jag sdger att “det hdr &r ett
serviceyrke”. [L: Jo.] For att de vill att det ar den dér jag-centrerade [L:
Mm.] liksom terapiformen [L: Mm.] och det har det har aldrig varit. Att
det héller jag hart fast i. [..] Att samfundet & utgangspunkten. Att
gemenskap ar helt nodvindigt [...] Men det maste man dnda lara sig, den
dar gemensamma verksamheten [i form av trumcirklarna]. Att det hér inte
finns utan en gemenskaplig verksamhet. (IF mgt 2016/008)2%°

Detta betyder att en tolkning av moderna ritualer som starkt individcentrerade
aktiviteter inte utan problem kan anvéndas for att belysa denna typ av ritualer.
Jag vill istallet argumentera for att det i ritualiserade verksamheter av detta slag
snarare ar frdgan om att uttrycka en form av grupptillnérighet genom ett
agerande som individen sjalv véljer och utdvar. Pa detta satt utgor
trumverksamheterna ett exempel pa dagens urbana ritualer som bade individ-
och gemenskapscentrerade verksamheter. En sadan kombination av kollektiv-
individualism har lyfts fram av en del nordiska forskare, som har konstaterat att
gemenskap och ett fokus pa individen ibland forefaller ga hand i hand. Bland
annat i en dansk kontext har Peter Gundelach, Hans Raun Iversen och Margit

209 Et ihmiset karkottuu kursseilta kun mi sanon et “ti4 on palveluammatti”. [L: Niin.] Koska he
haluaa et se on se min& keskeinen [L: Mm.] niinku terapiamuoto [L: Mm.] ja sitd t44 ei 0o koskaan
ollut. Et niistd mé piddn tiukasti kiinni. [...] Et se yhteisd on ldhtokohta. Et se yhteisollisyys on
ihan ehdoton [...] Mut se on kuitenkin opeteltava se yhteisollinen toiminta. [rumpupiirien
muodossa] Et tété ei ole ilman yhteisdllistd toimintaa (IF mgt 2016/008).
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Warburg (2008) beskrivit danskarnas tendens att samtidigt uppskatta bade
individuell frihet och engagemang i kollektiv i termer av “kollektivt orienterad
individualism”, samt pa norskt hall har Inger Furseth talat om relationell
individualism och podngterat att ”Personal autonomy seems to be a growing
basis on which many people here relate to the sacred. Yet this does not mean
that community is unimportant. Despite the language of individualism, these
informants also reveal a concern for community” (Furseth 2006: 195). Pa ett
nagot motsvarande satt anser jag att trummarnas aktiviteter belyser en sadan
form av ritual dar individualism uttrycks samtidigt som dven gemenskap och
tillnorighet ses som vérdefulla ingredienser och resultat av det rituella agerandet.
Med andra ord ar trummandet saledes en rituell verksamhet som individen sjalv
véljer och sedan ut6var for att skapa strukturer som formar, forstarker och
betonar gemenskap.

Innan jag flyttar mig till att diskutera urban ritualisering ur ett tid-rum-perspektiv
ar det vart har att poangtera att mitt syfte med diskussionen ovan inte har varit
att bevisa tidigare teorier om ritual som felaktiga eller bristande. Det &r
uppenbart att en stor del av det som i dem har framforts mycket val passar ihop
med trummarnas ageranden. Det som jag istéllet énskar att den hér analysen
bidrar med &r en djupare insikt i den mangfald som praglar dagens rituella
ageranden. | synnerhet vill jag med hjélp av de i den h&r forskningen belysta
trumverksamheterna understryka att ritual “idag” ar ett lika mangfacetterat och
komplext fenomen som ritual “igér”. Detta utgér en central del av min syn pé
ritual och jag vill i detta sammanhang darfor &ven hévda att jag betraktar riter
som ageranden som alltid &r ndra sammankopplade med de omstandigheter som
de ut6vas i. Ritual kan enligt min asikt darfor beskrivas som en form av gorande,
som standigt omdefinieras, aterskapas och forandras. | slutet av detta kapitel
kommer jag med dessa tankegangar i atanke mer ingdende att reflektera kring
denna dynamiska karaktdr som jag anser bland annat den hér studien visa att
ritualer préaglas av.

7.3 Tid-rum och urban ritualisering

Innan den har forskningen kommer till sitt slut och dess slutsatser sammanfattas
i foljande kapitel, kommer jag i detta delkapitel &nnu att betrakta ndrmare den
innebdrd som ett tid-rum ritualperspektiv har for studier av ritual. Jag borjar
denna diskussion med féljande ord av Catherine Bell:
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In any case, the links between the emergence of “ritual” as a category of
analysis and the shifts in how people in European and American society
ritualize make very clear that ritual cannot be approached as some
transparent phenomenon out there in the world waiting to be analyzed and
explained. It exists only in sets of complex interactions that we are just
beginning to try to map. (Bell 1997: 266)

Citatet utgor de sista raderna i Bells bok Ritual: Perspectives and Dimension
(1997) och dessa rader innehéller en av de vasentliga poangerna som &ven jag i
den har studien har énskat uppméarksamma, namligen att ritual inte & ndgot som
ute i varlden vantar pa utGvaren att utévas eller forskaren att undersckas. Enligt
Grimes (1990: 13) &r ritual 6verhuvudtaget inte en vad”, eller en ”’sak”, utan ett
“hur”, en kvalitet med olika grader.

Att ritual pa det har sattet bor tolkas som levande och inte som nagot statiskt kan
anses vara en bakomliggande orsak till att jag anser rumsliga perspektiv pa ritual
utgora ett fruktbart tillvagagangssatt for ritualstudier. Detta anser jag framst
eftersom ett sadant tillvagagangssatt innebar att ritual tolkas som ett dynamiskt
fenomen. Redan Grimes syn pa ritual som ett ’hur” istéllet for ett ”vad”, gor det
omojligt att forhalla sig till ritual som nagot stillastdende, eftersom “hur” alltid
hanvisar till ndgot som ageras. Ritual kan sdledes, som till exempel Grimes
(2014: 178) papekar, battre forstas som ett verb an ett substantiv. Med andra ord
skapas och gors ritualer genom manskliga ageranden. Med hénsyn till detta ar
det viktigt att papeka att ritualer inte mitt i allt fods, forandras eller dor av sig
sjalva. For att detta ska ske kravs det istéllet alltsa att manniskor borjar eller
slutar att agera en rit. Vad jag har vill sdga kan tydliggbras med hjélp av
Masseys exempel om kvinnan som betraktades fran tagfonstret, som gavs i
delkapitel 3.1 for att belysa rummets mangdimensionalitet. PA samma satt som
kvinnan i exemplet inte stannar upp i putsandet av avloppet nar taget fortsétter
sin fard, kan naturligtvis en ritual inte heller tolkas sluta som en foljd av tidens
gang eller geografiska granser. Det rituella rummet, i den har studien
“trumrummet”, bor darfor betraktas pé ett motsvarande sitt som rum i allménhet,
alltsa pa ett mangdimensionellt sétt. VVad det har med andra ord innebar &r att
ritual i allminhet inte kan forstds i ett temporalt linjart perspektiv som en
evolutionar process, utan snarare fungerar de pa olika plan saval tidsmassigt som
geografiskt. Detta kan enligt mig tydligt uppméarksammas i trumverksamheterna,
i synnerhet eftersom tekniker, regler och modeller for det rituella agerandet déar
hamtas bade fran forflutna traditioner och avlagsna omraden.
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Aven om denna studie har gétt ut pa att belysa afro- och schamantrummande kan
man i detta skede konstatera att de inte & ensamma om att representera denna
typ av ritualiserade aktiviteter i dagens vésterlandska stadsomgivningar. Att
beskriva dessa ritualer som reproduktioner av tidigare riter skulle dock enligt
mig ha framstat som en forenklande forklaring, dar den omgivande kontexten
hade forbisetts. Likasa hade en tolkning av dessa ritualer som ett resultat av den
urbana kontexten forefallit problematiskt, eftersom det rituella agerandet da hade
framstallts som nagot passivt, som ett agerande utan en paverkan pa sin
omgivning. Med hansyn till detta framstar det som speciellt viktigt att forskare
av denna typ av rituella verksamheter genom sin forskningsmetod och sitt
ritualperspektiv belyser dessa aktiviteter som nagot mer an ett resultat av tid
eller plats. | den har studien har detta forverkligats med hjalp av ett tid-rum
perspektiv pa ritual, som har mojliggjort att ritual pa ett medvetet plan och pa ett
tydligt sétt har betraktats som en mangdimensionell aktivitet.

Som Bell i slutet av det ovan givna citatet papekar ar det dessutom nédvandigt
for ritualforskare att uppmarksamma och tydligt framféra sattet som anpassas
nar man belyser och studerar ritual. Aven detta har i denna forskning
efterstravats med hjalp av tid-rum-perspektiv pa ritual. Att forsta trummandet ur
ett tid-rum-perspektiv betyder sdledes aven att det i den har studien beskrivna
“trumrummet”, som vilket som helst rum, inte kan forstds som statiskt eller
oféranderligt. Det &r alltsa viktigt att poangtera att de ovan beskrivna aspekterna
av urban ritualisering standigt paverkas och formas av det som manniskorna gor
1 ’det urbana rummet”(dér alltsé &ven trumrummet befinner sig). Ritualisering i
denna bemarkelse ar saledes standigt 6ppen for forandring och omdefiniering.
Ingen slutgiltig eller fastslagen definition av urban ritualisering i dagens Finland
kan foljaktligen ges. De sdrdrag som i fOrra delkapitlet diskuterades bor istallet
tolkas som sadana drag som kan pragla ritualisering i ett specifikt tid-rum,
ndmligen “’det urbana rummet”. P4 detta sétt &r det inte frigan om ritualisering i
en modern, ny, traditionell eller gammal bemarkelse, utan snarare ett
sammanhang som pa ett for rum typiskt mangdimensionellt sétt kan ta sig olika
uttryck pa olika platser och i olika tider.

En sista aspekt som jag annu vill betona &r att jag forhaller mig till denna tid-
rumsliga syn pa ritualer d&ven som en metod som kan anpassas och forandras
beroende pa vad det ar som forskaren vill rikta sitt fokus pa. Eftersom de
studerade trumverksamheterna framst forekommer i stadsomgivningar och
eftersom mitt huvudsakliga syfte i denna avhandling har varit att betrakta hur
dessa verksamheter belyser ritual och ritualisering i samtida stadsomgivningar,
forefoll urbanitet som en naturlig utgangspunkt for det rummet i forhallande till

233



vilket de studerade rituella aktiviteterna har speglas. Hade min fragestallning
varit annorlunda hade trumverksamheterna istéllet kunnat betraktas i en annan
kontext. Men eftersom min forskningsfraga specifikt riktade sig till att forsta
ritual i stadsomgivning (vilket i sin tur var en foljd av den geografiska
placeringen av trumverksamheter i Finland) framstod det som naturligt att
betrakta trummandet i forhallande till urbanitet. Podangen har &r saledes inte vad
den studerade ritualen belyses i forhallande till (sa lange som valet av detta rum
ar motiverat), utan snarare att man genom att betrakta ritual med hjélp av ett tid-
rum-perspektiv kan nd en mangdimensionell och kontextuell forstaelse av den
utévade ritualen. Det som rumslighet saledes i forsta hand har haft att erbjuda
min ritualstudie har varit ett tillvagagangssatt for att betrakta ett rituellt fenomen
och dess dialog med ett specifikt sammanhang, ett annat rum. Tid-rum kan med
andra ord anvandas som ett satt att belysa hur ritual paverkar och paverkas av
olika omstandigheter, alltsa hur samspelet och dialogiska processer mellan ritual
och omgivning uttrycks.
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8. SAMMANFATTNING

Malet med den har studien har varit att diskutera ritualer i samtida
stadsomgivningar genom att belysa och analysera schamantrumcirklar och
vastafrikanska trumaktiviteter i finldndska stader. De forskningsresultat som jag
i den hér avhandlingen har framlagt skapades i samspelet mellan etnografiskt
material, metod och teori. Eftersom dessa tre delar genom hela avhandlingen,
bade har tillimpats och varit synliga, kan de &ven anses ha paverkat och format
varandra. | det hér kapitlet vill jag darfor ytterligare lyfta fram och sammanfatta
sadana etnografiska, metodologiska och teoretiska slutsatser som har uppstatt
under den har forskningsprocessen. Innan denna diskussion pabdrjas presenteras
forst en kort sammanfattning av studien i sin helhet.

I avhandlingens forsta kapitel presenterades forskningens syfte och
metodologiska och teoretiska diskussioner péabdrjades genom att beskriva
diskursanalytiska metoder och aterfortrollning. | kapitel tva diskuterades pa ett
teoretiskt plan sédana fragor som var kopplade till materialinsamling och
faltforskningsprocessen. Detta gjordes genom att belysa och diskutera teorier om
antropologi i vésterlandska stadsomgivningar. Syftet med kapitel tva var saledes
att teoretiskt reflektera kring studiens féltarbetsprocess, samt att behandla sadana
antropologiska och etnografiska fragor som jag ansag vara centrala for min
studie. | det tredje kapitlet preciserades den funktion och roll som rum och
spatialitet har i denna studie. Rum konstaterades vara mangdimensionellt, socialt
agerat och tidsbundet. | delkapitlet 3.4 definierade jag dven inneb6rden av “det
urbana rummet”, ett rum i relation till vilket jag senare i slutet av avhandlingens
sjatte kapitel tolkade och analyserade trumverksamheterna. Efter detta
diskuterades i kapitel fyra forskningens teoretiska utgangspunkter i form av
ritualteorier. Ritual beskrevs som en konstruerad kategori som formas av vart
vetenskapliga och vardagliga satt att tala om ritual och riter. Jag tog upp
Catherine Bells teori dar ritualiserade ageranden av ritdeltagare atskiljs fran
Ovriga, mer vardagliga ageranden, genom att tillskriva det ritualiserade
agerandet en privilegierad stéllning i forhallande till andra former av agerande.
Dartill konstaterade jag att begreppet performans i min studie syftade pa ett
forkroppsligande eller upptradande av vérderingar och olika delar av identiteten.
Detta betyder att performerade aktiviteter tolkades innebéra en betydelse och en
innebdrd utbver sjalva agerandet. | det sista delkapitlet av kapitel fyra framlades
teorier om ritual och riter i dagens senmoderna samhallen. | synnerhet Catherine
Bells och Anne-Christine Hornborgs tolkning av nya och moderna ritualer bland
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annat som individcentrerade, nyskapande och effektivitets efterstrdvande
ageranden belystes.

Efter att studiens syfte, metod och teori i kapitel 1-4 hade diskuterats var det i
avhandlingens femte och sjatte kapitel dags att belysa det studerade féltet. Syftet
med kapitel fem var alltsa att forse lasaren med en bakgrundskunskap om de
studerade verksamheterna innan den egentliga materialanalysen. Jag belyste
saledes bakgrunden till de studerade trumverksamheterna genom att Kkort
presentera tidigare studier och deras teorier om de kulturtraditioner som dessa
praktiker harstammar ifran. Efter detta gavs en dverblick av trumverksamheterna
i dagens Finland, det vill sdga var, nér och hur man trummar i dagens finlandska
stader. | kapitel sex analyserades sedan de studerade verksamheterna med hjélp
av diskursanalys. Jag visade hur trummarna diskursivt konstruerar och formedlar
sina aktiviteter. | delkapitel 6.6 sammanfattades de i kapitel fem framlagda
diskurserna for att forma och definiera det rum, “trumrummet”, som skapas,
uppratthalls och formas i trummarnas tal och ageranden. For det forsta belystes
en process dar trummarna ritualiserar rytm, genom att framstélla det ljud som
skapas nar man trummar som ett speciellt vardefullt ljud. ’Trumrummet”
beskrevs sedan som producerat av diskurser om trummandet som en
traditionsbarande aktivitet, en verksamhet som ifragasatter begransningar av tid
och plats, upplevelseframkallande samt kommunikativa och
gemenskapsskapande verksamheter. Jag belyste trummarnas verksamheter dven
i termer av “affective space”. Detta gjordes genom att belysa hur trummandet
tillskrevs en aktiv roll av att paverka individen. Trumrummet” kan saledes
beskrivas som ett rum som anses leda till forandringar av olika slag. | synnerhet
framstod “trumrummet” i forskningsmaterialet som ett rum med en férmaga av
att aterstalla, avlagsna/avbryta, kontextualisera och koppla. Dérefter betraktades
och analyserades ytterligare samspelet mellan “trumrummet” och ”det urbana
rummet”. Detta gjordes genom att beskriva och analysera hur stadsomgivningar
diskuterades i forskningsmaterialet och hur trummandet uttrycker och paverkar
urbanitet. | praktiken skedde detta genom att jag med hjélp av materialanalysens
resultat besvarade sadana fragestallningar som framlades i samband med
definitionen av det urbana rummet i delkapitel 3.4.

I avhandlingens sjunde kapitel diskuterades den kunskap som skapades i
materialanalysen i forhallande till de ritualteoretiska diskussioner som framlades
i kapitel fyra. Jag foreslog att man istéllet for att forsta ritual i en temporal och
en geografisk bemarkelse, som nya-gamla, eller moderna-traditionella, istéallet
kunde tolka ritual pa ett mer mangdimensionellt satt med hjalp av ett rumsligt
perspektiv. Jag foreslog sdledes att ett forhallningssatt till ritual som préaglas av
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ett tid—rum-perspektiv. kunde mgjliggbra ett tydligt och strategiskt
avstandstagande fran en ritualsyn som definieras och begréansas av tid och plats.
Jag lyfte dartill fram fyra centrala aspekter av de studerade trumverksamheterna
som jag mer ingaende diskuterade i forhallande till tidigare teorier om
ritualiserade aktiviteter i samtida forhallanden. Jag framholl att min
diskursanalys av forskningsmaterialet tyder pa att urban ritualisering kan tolkas
som sadana aktiviteter som befinner sig i granslandet mellan underhallning och
andlighet, ar upplevelsebetonande verksamheter, som situationer som drivs av en
stravan efter autenticitet samt som ritualer som ger uttryck for en kollektiv
individualism.

8.1 Etnografiska och faltmetodologiska reflektioner

| den har studien har metod anpassats pa tva plan, den etnografiska och den
analytiska. Som Grimes (2014: 12) har papekat kan valet av olika
forskningsmetoder resultera bade i en praktisk “on-the-ground-know-how-" och
en si kallad “high-order’-kunskap. Sa ar fallet d4ven i min forskning. Pa
forskningsfaltet framstod metod som olika tillvagagangssatt som jag tillampade
och anpassade for att genomféra faltarbetet. Man kan darfor konstatera att
metodologiska reflektioner blev aktuella langt innan sjalva skrivandet av
avhandlingen och analysen av den paborjades. Metodval av olika slag
paborjades saledes redan nar den forsta kontakten med forskningsfaltet togs. |
detta skede uppstod bland annat fragor sdsom hur kontaktar jag informanterna”,
7vilka fragor stiller jag dem” och “hur gor jag deltagande observation”. Allt
efter som saddana fragor fick svar formades sakta men sakert dven min
faltforskningsmetod. Som i flera fall har konstaterats paverkades mitt sétt att
genomfora féltforskning mycket av féltets geografiska lage, i synnerhet eftersom
de studerade praktikerna befann sig i mitt hemland och ofta dven i min egen
hemstad. Detta ledde till att jag blev tvungen att reflektera och uppmarksamma
fragor om féltets in- och utsidor. | kapitel tva, dar antropologiska
forskningsmetoder beskrevs och diskuterades, har jag belyst sadana reflektioner
som var vasentliga for studiens faltmetod. | synnerhet fragade jag mig hur
antropologiska studier kan genomfdras nér antropologen sjélv delvis redan
fardigt befinner sig pa féaltet men anda representerar en utomstaende. Nu i
efterhand kan jag konstatera att faltforskningen formades som en kombination
av tre vésentliga aspekter, ndmligen intervjuer, deltagande observationer och
bakgrundsmaterial. Medan de tva forst namnda utférdes pa ett ratt sa traditionellt
satt och har beskrivit mer ingaende i delkapitel 1.5, vill jag i detta skede istallet
lyfta fram den betydelse som bakgrundsmaterialet hade i form av ett strategiskt
vagval under faltforskningsprocessen. Som poangterades i borjan av kapitel tva,
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har faltforskningen for den hér studien préglats av en antropologisk metod som
Hannerz (2010: 66) kallar for “on-and-off”. Denna faltforskningsmetod
anpassades eftersom en oavbruten fysisk narvaro pa féltet varken framstod som
ett mojligt eller ett sarskilt motiverat tillvdgagangssatt for min studie. Det blev
darfor nodvandigt att hitta alternativa sétt att uppratthalla och skapa en kansla av
faltarbete aven under sddana stunder som jag inte gjorde intervjuer eller
deltagande observationer, utan istallet befann mig mitt i mina vardagliga sysslor.
Eftersom det inte var méjligt att standigt narvara pa faltet pa ett antropologiskt
traditionellt sétt, fick jag istéllet forsoka ta faltet med mig hem. Detta ledde till
att jag borjade frdga mina informanter om tips pa sadan litteratur och sadana
media som pa ett mer indirekt séatt hade en betydelse for deras trummande. Pa
detta satt kom jag i kontakt med ett sddant bakgrundsmaterial som annars inte
hade rekommenderats av informanterna. Aven om detta material inte direkt
beskrev sjalva trummandet, framstod det istallet pa ett mera abstrakt plan vara
betydelsefullt for mina informanter. Med hjélp av detta bakgrundsmaterial
skapades alltsa en djupgaende uppfattning om mer abstrakta och vardagliga
aspekter som paverkade informanternas satt att forhalla sig till och forsta sitt
trummande. Att bekanta sig med ett sddant forskningsmaterial kan saledes
forstas som ett antropologiskt tillvagagangssatt som enligt mig speciellt lampar
sig for studier av fenomen i urbana omgivningar, dar faltarbetet ofta préaglas av
en “on-Off-karaktdr”. Denna metod kan dven tolkas utmana den traditionella
synen pa en antropologisk forskningsprocess eftersom den ténjer pa granserna
for deltagande observation. Som redan konstaterades kan anvandningen av ett
sadant bakgrundsmaterial mojliggora att antropologen mentalt haller sig kvar pa
faltet under sadana stunder nar en fysisk narvaro inte ar mojlig. Dessutom
mojliggor anvandningen av sadant bakgrundsmaterial att antropologen sa langt
som mojligt forsoker leva som sina informanter och forsta hur de forhaller sig
till det studerade fenomenet.

Forutom resultat angaende sjalva féltforskningsprocessen belyste jag i den har
studien &dven det studerade féltet. Slutresultaten av den etnografiska
faltforskningen presenterades genom att beskriva det studerade faltet och genom
att analysera sadana diskurser som férmedlas och skapas bland trummarna. Detta
betyder att jag i den hér forskningen har bidragit till att belysa de studerade
trumverksamheterna och darigenom skapat ny etnografisk kunskap om det
andliga landskapet i dagens Finland. Med andra ord kan man séga att den hér
studien har lett till en insyn i de studerade trumverksamheterna och belyst hur de
kan tolkas aterspegla ritual och aterfortrollning i dagens urbana Finland.
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Mer detaljerat gav diskursanalysen av forskningsmaterialet skél att beskriva
trummandet i de studerade verksamheterna som aktiviteter dér rytm ritualiseras
for att nd olika andligt fargade andamal. Denna ritualisering av rytm blev
pataglig i trummarnas satt att diskutera och beskriva rytm som ett upphdjt ljud.
Genom att framstalla rytm som nagot ursprungligt, grundlaggande och
uppratthallande legitimeras i dessa sammanhang trummandet som ett speciellt
och vardefullt agerande i forhallande till andra ageranden. | denna bemérkelse
kn6t materialanalysen saledes dven an till diskussioner om kopplingen mellan
musik/ljud och religion, genom att belysa hur trummarna forhaller sig till
produktionen och lyssnandet till trummans ljud, rytmen, som ett upphojt
agerande (i forhallande till produktion och konsumtion av andra ljud). Vidare
visade jag i min analys av forskningsmaterialet hur de eftertraktade resultaten av
detta ritualiserande framstod som traditionsbérande, férandring av plats och tid,
framkallande av intensiva och alternativa upplevelser, samt ett alternativt, eller
ett ordlost, kommunikationssatt. |1 materialanalysen skapades saledes kunskap
om varfor trummandet utdvas och hur man i de studerade verksamheterna
forhaller sig till och talar om det egna trummandet.

Jag betraktade trummarnas verksamheter &ven med hjélp av rumslighet. Detta
gjordes for att belysa forhallandet mellan det studerade “trumrummet” och det
omgivande “urbana rummet”. I denna bemérkelse framlade jag att trummarna
forholl sig till stadsomgivningar som platser med bade for- och nackdelar for
deras trummande. Dessutom gav forskningsmaterialet belagg for att pasta att den
urbana omgivningen och dess betydelse for trumverksamheterna bland
informanterna ofta reflekterades och forhandlades pa ett aktivt och medvetet sétt.
Vidare visade jag i denna del av analysen att trummarnas aktiviteter inte enbart
paverkas av stadsomgivningen, utan att de d&ven paverkar den omgivande staden.
Ur ett religionsvetenskapligt perspektiv framstod det saledes som speciellt
intressant att betrakta det andliga, eller mer specifikt det aterfortrollade, sparet
som trummarnas ageranden ldmnar pa staden. En av mina slutsatser ar att
trummandet i de studerade sammanhangen &r en aktivitet som befinner sig i
granslandet mellan underhallning och andlighet. Trummarnas verksamheter kan
alltsa anses aterspegla och bidra till att skapa ett aterfortrollat landskap i
finlandska stader i och med att de ar situationer dar underhallning far en funktion
av att skapa, uppratthalla och formedla andliga diskurser och vice versa.
Partridges teori om att popularkultur formedlar andliga diskurser kan saledes i
ljuset av trummarnas ageranden forstas och tolkas i ett bredare perspektiv dar
underhallande verksamheter i allmanhet, bland annat i form av hobbyer, far en
motsvarande funktion.
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8.2 Metodologiska reflektioner

Som redan kort tangerades blev metodologiska vagval under studiens gang
aktuella dven pé en analytisk niva. Med detta hanvisar jag till de metoder som i
forskningen anvéndes for att producera sjalva forskningsresultatet, med andra
ord hur forskningens analys genomfordes. For detta syfte framstod en
kombination av diskursanalys och rumslighet som lampliga tillvdgagangssétt.
Med hjalp av dessa metoder belystes sedan den diskursiva konstruktionen av det
rum som i trummarnas verksamheter tolkades skapas och vidare betraktade jag
hur detta “trumrum” kan analyseras och forstds i relation till det ™urbana
rummet”. P& detta sétt framstilldes de studerade trumsituationerna i ett specifikt
sammanhang, urbanitet, som mojliggjorde en bredare och mer djupgaende
forstaelse av trummarnas verksamheter som en del av stadslivet.

Jag vill dessutom papeka att rumslighet som metod har haft en synlig och aktiv
roll igenom hela den har avhandlingen och den har séledes inte enbart anpassats
i genomforandet av forskningens analys. Bland annat fick rumslighet som metod
en framtradande roll redan i avhandlingens delkapitel 3.4 nar innebdrden av det
“urbana rummet” presenterades och definierades. Detta betyder att metod for
mig i genomforandet av den har studien inte enbart har fungerat som ett
materialanalytiskt tillvagagangssatt, utan snarare forhaller jag mig till det som ett
aktivt verktyg som varit narvarande igenom hela studien.

Som diskussionen ovan later forsta har den har studien dven haft en outtalad
funktion av att visa hur man kan tillampa rumslighet i ritualstudier for att kunna
belysa och beskriva ritual pa ett kontextuellt sétt. Jag ville med hjalp av detta
metodval betona att det alltid & nodvandigt att forstd och tolka ritualiserade
aktiviteter i forhallande till omgivande sammanhang och inte som separata eller
sjalvstandiga praktiker, ndgot som Catherine Bell har efterlyst. Det framstod
darfor som motiverat att definiera och belysa det studerade rituella rummet,
“trumrummet”, i relation till det omgivande sammanhanget, “det urbana
rummet”, i synnerhet eftersom en tolkning av den ena utan den andra enligt mig
skulle ha framstatt bade som losryckt och ytligt. Som jag i kapitel sju
konstaterade kan de rum som anvands for att belysa riter och ritual varieras,
poangen ar snarare att rumslighet for mig mojliggjorde ett tillvagagangssatt for
en mer dynamisk och mangdimensionell syn pa det studerade rituella agerandet.
Det & med andra ord framst fragan om ett rumsligt tillvdgagangssétt, en metod,
som kan anpassas for att studera och betrakta ritual pa ett specifikt satt som jag i
den hér studien har onskat anvdnda mig av. Jag ville speciellt betrakta
“trumrummet” och “det urbana rummet” som delaktiga i en dialog, ddr bada
aktiviteterna bidrar till att paverka och formar varandra. Detta betyder att jag inte
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enbart ville se trumverksamheterna som ett resultat av eller som en del av
urbanitet, utan &ven onskade belysa hur de i sin tur paverkade det urbana
landskapet.

Férutom som analytisk metod hade rumslighet dven en stor betydelse for
forskningens teoretiska slutsatser. | den hér studien har rumslighet saledes aven
fungerat som ett forhallningssatt, i egenskap av ett perspektiv genom vilket jag
har forstatt och tolkat ritual. | foljande delkapitel gors en tillbakablick till den
hér och andra teoretiska slutsatser som jag har framfort i denna studie.

8.3 Teoretiska reflektioner

Pa ett teoretiskt plan har mitt syfte varit att belysa och analysera ritual. Det vill
séga visa hur en studie av trumverksamheter i finlandska stadsomgivningar kan
berika den teoretiska diskussionen om rituella ageranden. Pa den har nivan har
forskningens framsta uppgift saledes varit att abstrahera det studerade fenomenet
och skapa en storre bild av de slutsatser som med hjalp av diskursanalys och
rumsliga perspektiv framlades om trumverksamheterna. Pa detta satt har jag med
hjélp av mitt etnografiska forskningsmaterial betraktat hur ritualisering i dagens
vasterlandska stadsomgivningar kan ta sig uttryck.

Som ett resultat av den ovan beskrivna processen ville jag pa basta mojliga satt
ta avstand fran en ritualsyn som skulle ha framstéllt den studerade ritualen som
en produkt av vissa tidsperioder, framst i form av modern, ny, traditionell och sa
vidare. Jag foreslog att en sadan tidsbunden syn pa ritual kunde undvikas genom
att anpassa ett tid-rum-perspektiv, som istdllet betonar riternas
mangdimensionella, dynamiska och sociala karaktar. Sa har undgick jag, som
sagt, risken att framstélla och tolka riter som avgransade av tid eller plats. Med
hjalp av ett tid—rum-ritualperspektiv betonade jag istéllet det ritualiserade
agerandets potential att fungera pa ett mer 6verskridande och mangdimensionellt
satt. Aven om jag forhéller mig till ritual p& det ovan beskrivna sattet som ett
granslost fenomen, ska man dock inte férmoda att jag talar for en universal form
av ritual. Som jag i papekade i kapitel fyra har Catherine Bell betonat att ritual
inte bor forstas som nagot universalt utan istallet ar det en konstruerad kategori
vars innebord ofta varierar. Jag anser daremot att de kontexter och sammanhang
dar riterna &r delaktiga pa ett fungerande satt kan uppmarksammas och betonas
med hjalp av ett tid—rum-forhallningssétt. Pa detta satt kan det samspel som
forekommer mellan riter och deras omstandigheter uppmérksammas. Istéllet for
det geografiska laget eller den tidsperiod dér den studerade riten utévas blir det
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saledes istéllet ett omgivande rum som utgér den kontext som den studerade
ritualen betraktas och tolkas i forhallande till.

En av de huvudsakliga fragestallningarna for denna studie gick ut pa att belysa
ritual och riter i samtida stadsomgivningar. Denna forskningsfraga besvarades
genom att betrakta den kunskap som skapades i materialanalysen (som
genomfordes i kapitel sex med hjélp av diskursanalys) i relation till sddana
teorier om ritual som presenterades i forskningens fjarde kapitel. P& detta satt
belystes hur denna studie av trumverksamheter i finlandska stader placerar sig i
radande teoretiska diskussioner om ritual. Materialanalysen gav skal till att
speciellt betona och lyfta fram vissa aspekter av ritual i dagens urbana
omgivningar, som aven diskuterades i forhallande till tidigare teorier om
moderna ritualer.

For det forsta papekade jag att trummarnas verksamheter ger uttryck for sadana
aktiviteter dar en gransdragning mellan underhallning och andlighet blir otydlig
och ifragasétts. Detta betyder att underhallning inte enbart kan betraktas som en
kalla for dagens ritualiserade aktiviteter. Istallet ger de studerade sammanhangen
skal for att beskriva underhallning som ett strategiskt tillvagagangssatt och ett
eftertraktat resultat av sjalva ritualiseringen och riten. Det &r alltsa viktigt att se
forhallandet mellan ritual och underhallning ur ett mer nyanserat perspektiv.
Underhallning har saledes inte enbart en roll av att ge inspiration till ritualer,
dartill &r det heller inte frdgan om att anvanda sig av underhallning for att na
andliga andamal, eller att utéva en andlig praktik som underhallning. Vad afro-
och schamantrummandet istéllet forefaller ge skal att tala om, &r praktiker déar
andlighet och underhallning pa ett mangfasetterat satt sammankopplas, mots och
forenas. Som en redan citerad informant formulerade det, ar det fragan om
aktiviteter dar utdvaren som en giraff samtidigt har fotterna pa marken och
huvudet i himlen. Foérutom att ritualiserade aktiviteter pa detta satt fungerar som
ett satt att roa sig har de samtidigt en potential att leda till andliga upplevelser,
nagot som ofta beskrivs ske just nar utdvaren roas och underhalls. Det &r alltsa
en sadan kombination som blir eftertraktad och utévas i denna typ av ritual.

Det studerade forskningsmaterialet diskuterades aven i forhallande till teorier om
moderna ritualer som individcentrerade aktiviteter. Aven om de studerade
trumverksamheterna visserligen kan tolkas som individcentrerade aktiviteter,
uttrycktes detta i mitt forskningsmaterial pa ett nagot annorlunda sétt an i
tidigare teorier. Min studie tyder pa att individen i denna typ av ritualiserade
verksamheter tillskrivs auktoritet i och med att denna sjalv véljer och formar en
tradition som avviker fran den tradition som majoritetssamhéllet erbjuder och
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foresprakar. Dessutom tilldelas individen auktoritet i form av att sjalv vélja och
auktorisera rituella ledare, samt uppleva och erfara den utévade riten. Jag
konstaterade &ven att ett betonande av traditionellt korrekta sétt att utagera
ritualen kan tolkas i termer av en stravan efter autenticitet. Istallet for att framsta
uteslutande som individcentrerade verksamheter foreféll trummarnas ageranden
saledes istallet mer som autenticitetsdrivna aktiviteter.

En tredje teori om “urban ritualisering” som framlades i kapitel sju &r att dessa
riter av sina utbvare betraktas ha en viktig funktion som gemenskapsbildande
och tillndrighetsskapande. Att gemenskap i de studerade trumverksamheterna pa
detta satt vardeséatts, skapas och uppratthalls &r nagot som ytterligare bidrar till
att ifrdgasatta tanken om ritualer av detta slag som starkt individcentrerade
ageranden. Min analys av trumverksamheterna tyder istdllet pa att det aven
forekommer ritualiserade aktiviteter i dagens moderna vasterlandska samhéllen
dar grupptillhérighet och hierarkier framhévs och eftertraktas dver individuella
aspekter. Det vill s&ga att mdanniskor utévar riter av detta slag for att
astadkomma sadana former av hierarki och tillndrighet som det omgivande
individbetonande samhéllet inte anses kunna erbjuda. | materialanalysen
framkom det dock &ven tydligt att de studerade trumverksamheterna ocksa gav
uttryck for en del sadana individcentrerade och effektivitetsbetonande aspekter,
som lyftes fram i teorier om moderna och nya ritualer. Trummandet kan darfor
enligt mig anses representera en form av ritualisering dér kollektiv individualism
betonas och eftertraktas.

8.4 Allmén reflektion och vidare forskning

Till slut vill jag annu dgna nagra rader at sadana tankegangar som nu i efterhand
har vackts om forskningsprocessen i sin helhet och om fortsatt forskning kring
temat. Ett centralt mal for den har studien har varit att belysa en sadan
verksamhet, trummande i dagens vésterlandska samhéllen, som enligt mig
tidigare inte har fatt stor uppmarksamhet inom religionsvetenskaplig forskning.
Jag Onskar saledes att studien sa val som mojligt har belyst de mangsidiga
praktiker som jag i den h&r avhandlingen har valt att sammanstélla under
bendmningen “trumverksamheter”. Jag vill dock dnnu en ging betona att de
studerade trummarna, sasom vilken som helst annan manniskogrupp, naturligtvis
inte alltid talade med en enhetlig och sammanhéngande rost. Jag hoppas darfor
att jag i mitt satt att skildra dessa aktiviteter har lyckats framfora den mangfald
och den variation som jag i forskningsfaltet mottes av. Att trummandet pa detta
satt kan utévas i sa manga olika syften och av s manga olika slags personer
framstod for mig som nagot oerhort intressant och fascinerande. Det har saledes
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i vissa sammanhang varit svart att tala om trummandet som en aktivitet, men jag
upplever dnda att en sadan generalisering tidvis har varit nodvandig for att
overhuvudtaget kunna sédga nagot om de studerade verksamheterna och
darigenom om ritual i allmanhet. Mitt val av att inkludera tva olika former av
trummande i forskningsmaterialet gjorde detta inte heller lattare. Under studiens
gang fanns det stunder nar afro- och schamantrumverksamheternas olikheter
betonades och stunder nar de vél kunde ha representerat en och samma
verksamhet. Jag vill sdledes papeka att &ven om jag i den har avhandlingen mer
har fast uppmarksamhet pa de likheter som uttrycktes i de tva studerade
aktiviteterna forekom det naturligtvis dven en del olikheter i verksamheterna. Jag
forhaller mig dock till mangsidigheten i det etnografiska materialet i forstahand
som en fordel som har majliggjort att jag pa ett allmannare plan har kunnat visa
pa de funktioner som dessa praktiker har for trummarna.

Det finns olika vagar for fortsatt forskning som den hér studien ger uppslag till.
Exempelvis kan en vidare forskning ga ut pa att belysa de i den ar avhandlingen
presenterade teoretiska forskningsresultaten i ett bredare perspektiv. | praktiken
kunde en sadan studie alltsa innebara vidare teoretisering kring urban
ritualisering genom att betrakta olika aktiviteter som pa ett motsvarande satt som
trummandet bygger pa avlagsna kulturtraditioner och som fungerar bade pa ett
underhallande och pa ett andligt plan. Inkluderandet av materiella och kroppsliga
fritidsaktiviteter sdsom capoeira, karate eller afrodans skulle tyvarr ha gjort det
etnografiska materialet for den har avhandlingen for brett att hanteras. Jag anser
det dock denna typ av aktiviteter marknadsforas och diskuteras pa ett
motsvarande satt som trumaktiviteterna. Saledes kunde den hér studien forstas
som en diskussionséppning som mycket val kunde fordjupas och féras vidare
med hjalp av en bredare etnografisk forankring. Detta skulle bidra till att de
forskningsresultat som presenterades i den hér studien forankras, prévas och
vidare utvecklas i forhallande till ett bredare och mer varierande etnografiskt
material. En sadan studie kunde mer ingdende belysa variationer och likheter i
sadana former av ritualisering som utévas i dagens stadsomgivningar.

En mojlighet for vidare studier om sjélva trumverksamheterna skulle vara att
analysera sadana resor och workshopar som trummarna engagerar sig i for att
fordjupa sin kunskap om det praktiserade trummandet. Det vill saga rikta fokus
pa en specifik del av de i den har avhandlingen presenterade
trumverksamheterna. Till exempel resor till olika delar av Véstafrika och langre
schamantrumkurser ~ (eller  lager) skulle kunna utgéra intressanta
forskningsobjektet for en sddan studie. Aven om dessa resor i flera sammanhang
belystes och tangerades i den har studien, finns det fortfarande manga intressanta
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aspekter av dem som kunde diskuteras vidare. En sadan reflektion kunde bland
annat bidra till teoretiska diskussioner om autenticitet och ta upp fragor sasom
hur produceras uppfattningar om det autentiska i dessa verksamheter, av vem
och var utdvas trummandet pa ett autentiskt sétt, samt nér blir trummandet “icke-
autentiskt”. Alternativt kan en nérmare studie av dessa resor och lager bidra till
teoretisk kunskap om évergangsriter och liminalitet i dessa sammanhang.

Ett tredje alternativ for vidare studier i samma spar som den har studien kunde
vara att specifikt uppmarksamma sadana funktioner som ljud i dessa
sammanhang tillskrivs. Pa ett bredare plan skulle en sadan forskning belysa
forhallandet mellan musik/ljud och religion. Detta kunde bland annat innebéra
en vidare utveckling av den diskussionen om ritualisering av rytm/ljud som i den
har studien paborjades. En sadan studie skulle saledes kunna anvandas for att
belysa hur musik och ljud i andra andliga och sekuléra verksamheter ritualiseras,
eller att betrakta andra ritualer dar musik pa ett motsvarande satt som i de
studerade trumverksamheterna tillskrivs en helande funktion. Ett exempel pa en
annan verksamhet som skulle l&mpa sig for denna uppgift ar musik- och
ljudterapier av olika slag. Redan en snabb blick pa marknadsforingen av dessa
aktiviteter tyder pa en hel del likheter mellan deras tjanster och trummarnas
aktiviteter. Vérdet av en studie kring detta tema har dven uppmarksammats av
Isabel Laack i artikeln ”Sound, Music and Religion: A Preliminary Cartography
of a Transdisciplinary Research Field” (2015). Enligt Laack (2015: 228) kan
studier av véasterlandska musikterapiverksamheter berika teoretisk kunskap om
musik och effektivitet, det vill sdga hur musik tillskrivs en funktion av att
paverka oss. Ett motiverat forskningsproblem skulle saledes vara hur musik i
vastvarlden framstalls och anvands som helande och hur ljud tillskrivs en
formaga av att forbattra ett fysiskt, psykiskt och andligt valmaende.
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