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ratsastusurheilun keskusjdrjestd6 Suomen Ratsastajainliitto ry (SRL).
Opinndytetyon tarkoituksena oli kartoittaa tietoa ihmisten omista
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2016. Tarkoituksena oli myo6s kartoittaa tietoa siitd miten ihmiset kokevat
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epékohtia esiintynyt, on syytd puuttua epakohtiin ajoissa. Muun muassa
Ratsastajainliiton seura- ja tallipalveluiden johtoryhméa yhteistydssa
Ratsastuksenopettajayhdistyksen ~ ja  hevostaitokouluttajien  kanssa
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Hevosen hyvinvointi 2016

1 JOHDANTO

Hevosen rooli on muuttunut, kun maataloudessa kaytetyt tyohevoset ovat antaneet
sijaa urheilu- ja vapaa-ajan hevosille. (Jansson 1999, 78) Emme vietd hevostemme
parissa laheskaan niin paljoa aikaa kuin ennen, néin luonnollisen suhteen luominen
hevosiimme on vaikeaa. (Johnson ym. 2007, 8)

Kun ihmiset eivét tarpeeksi tiedd minkalainen hevonen on ja miten se kayttaytyy,
syntyy helposti ongelmia. Hevosta saatetaan késitelld kuin ihmistd. Hevosalan
ammattilaiset ovat nykyadn huolestuneita vaarin kohdeltujen hevosten maarasta.
(Nieminen 2011, 15) Viime vuosina hevosihmisten kiinnostus hevostaitoihin on
kuitenkin lisadntynyt. Ihmiset haluavat yhd enemmaén tietdd, minkalaisena hevonen
oikeasti maailman nakee. (Wegelius 2011, 375)

Ihminen kayttaa elaimia, joten vastuu eldinten hyvinvoinnista kuuluu meille ihmisille.
Eldimet ovat tuntevia olentoja, joten ihmisten tulee huomioida eldinten hyvinvointi
kaikessa toiminnassa. (Eldintieto n.d.) Viime vuosina eldinten hyvinvointiin liittyvia
asioita on tutkittu Suomessa ja muualla maailmassa. Tietdmyksen lisdantyminen
mahdollistaa elainten hyvinvoinnin lisddmista kaytanndssa. (Méalkia 1999, 6)

Opinnaytety6d kaésittelee hevosen hyvinvointia hevostaitojen, hevosten kohtelun ja
hevosten lajinmukaisen k&yttdytymisen osalta. Tyd selvittdd millda tasolla
hevostaitojen osaaminen ja hevosten kohtelu on wvuonna 2016. Tutkimuksen
tavoitteena oli saada tietoa ihmisten omista kokemuksista ja ajatuksista tydssa
valituissa aihealueissa. Kyselytutkimuksen vastaukset antavat arvokasta ja
mielenkiintoista tietoa ihmisten mielipiteistd hevosten hyvinvointia kohtaan. Aihe on
pinnalla ja puhuttaa ihmisid. Aiheeseen liittyy myds paljon ihmisissé syntyvié erilaisia
tunteita, jotka tekevat aiheesta erityisen kiinnostavan.

2 HYVINVOIVA HEVONEN

Sana ”Eldinten hyvinvointi” on usein esilld ja on perusperiaatteena monissa eldimia
koskevissa oppaissa. Kaikilla on omanlainen késitys siitd mita eldimen hyvinvointi
tarkoittaa. Kéytdnndssé hyvinvoinnin méérittdminen on vaikeaa. Hyvinvointi voidaan
ymmartaad elainyksikko- tai yksilokohtaisesti. Hyvinvointi voi sisdltdad filosofisia,
eettisid, lainsdadénnollisia ja sosiaalisia kasitteitd. Hyvinvointi-kasitteeseen kuuluvat
fyysiset vaivat ja psyykkiset tunteet. Yhteiskunnallisesti ottaen siihen kuuluu myos
yleinen mielipide. Se vaihtelee aika-ajoin ja on vaikutuksille altis. (Castrén 1997, 162)

Hyvinvointia arvioitaessa ja edistdessa on yritettdvd ymmartdd hyvinvointi eldimen
silmin katsoen. Tahén tarvitaan kaytdnnon kokemusta seké tutkimustietoa. Eldinten
hyvinvointia koskevia tutkimuksia on tehty maailmalla jo kauan. Tutkijat ovat etsineet
tieteen keinoin hyvinvoinnin olemusta ja keinoja sen mittaamiseen. Yhta yleisesti
hyvéksyttavaa hyvinvoinnin méaéaritelmaé eivat he ole I0ytaneet. Eri maaritelmissa on
erilaisia painotuksia, jotka ovat hyvinvoinnin arvioinnin kannalta merkittavia.
(Manninen-Leivo 1999, 14)
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Madaritelmét voidaan jakaa karkeasti ottaen kahteen ryhmé&an. Toinen Kkorostaa
elaimen kokemuksia ja tunteita, eli miten elédin itse mieltdé erilaiset ympéristot tai
toimenpiteet. Taman ajatuksen perusteella elaimen hyvinvointi heikentyy vasta, kun
elain tuntee olonsa epamiellyttdvaksi. Esimerkiksi sairaus alentaa eldimen
hyvinvointia vasta, kun eldin tuntee kipua tai muulla tavoin voi huonosti. (Manninen-
Leivo 1999, 14)

Toinen madritelma painottuu eldimen sopeutumiskykyyn. Miten eldin selviytyy
ympaériston haasteista ja miten suurin uhrauksin selviytyminen tapahtuu. Esimerkiksi
kayttaytymis- ja lisddntymishairiot kertovat eldimen sopeutumisen olevan tyolasta.
Elaimen hyvinvointi on siis silloin heikentynyt riippumatta siit4, kokeeko eldin olonsa
huonoksi vai hyvéksi. (Manninen-Leivo 1999, 14)

Eldimen hyvinvoinnin perusteita on haettu menneisyydestd. Voimme pitéa
luonnonvaraista villihevosta mallina hevosen hyvinvoinnille. Nyky-yhteiskunnassa
hevonen elaa tallissa, jossa on valot ja vesijohdot. Tama kaikki on hevoselle nykyaan
yhtd luonnollista kuin rakennetussa ympaéristossa eldminen ihmisellekin. Moderni
hevonen ei hairiinny autojen ja koneiden liikkeista ja aanista. (Vilkka 2011, 102)

Malliesimerkki hyvinvoivasta hevosesta on terve ja hyvin kayttaytyva hevonen, joka
tekee moitteettomasti paivittaisen tyonsa ja vapaa-ajallaan saa toteuttaa lajinmukaista
kayttaytymistd. Huonosti voiva hevonen voi olla sairas, sen ké&ytds voi muuttua
epénormaaliksi tai tuottavuus voi laskea. (Vilkka 2011, 102)

2.1 Hyvinvoinnin madritelma

Hyvinvointi on eldimen oma kokemus sen fyysisestd ja psyykkisestd olotilasta.
Eldimen hyvinvointiin vaikuttaa miten se sopeutuu ympadriston tapahtumiin ja
olosuhteisiin. Hyvinvointi heikkenee, mikali sopeutuminen ei ole mahdollista ja
elaimelle aiheutuu jatkuvaa tai voimakasta stressid, rasitusta, kaytoshairioita tai haittaa
terveydelle. Eldinten hyvinvointiin  on mahdollista vaikuttaa pito-olosuhteilla,
hoidolla, késittelylla ja eldinjalostuksella. (Pitkonen 2015)

Hevosen hyvinvoinnin voi ajatella koostuvan seuraavista viidesta vapaudesta.

Vapaus janosta ja nalasté.

Vapaus epamukavuudesta.

Vapaus Kivusta, sairauksista ja vammoista.
Vapaus pelosta ja ahdistuksesta.

Vapaus toteuttaa lajinmukaista kayttaytymista.
(ASPCAn.d.)

agrwNE

2.2 Lainsaadantd

Hevosen ollessa osana urheilua, voisi luulla lainsdddannon keskittyneen hevoseen
ihmisen urheilukumppanina. Hevosen asema kehittyneiden maiden lainsdéadéannossa
onkin olla osana ihmisen ravintoketjua. Tama tarkoittaa sita, etta kaikki lainsaadanto
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lahtee lopulta siitd, ettd hevonen ennemmin tai my6hemmin péatyy mahdollisesti
ihmisen syotavaksi. Taméa vaikuttaa esimerkiksi siihen miten hevosta laékitaan.
Lainsd&dannolla tahdotaan poistaa kaikki riskitekijat, koska hevosta kohdellaan
ihmisen tulevana ruokana. (Wegelius 2011, 375).

Nykyéaén kuitenkin EU:n vaikutusten myo6td lainsaddannossd on myods runsaasti
méaarayksid, joissa tarkoituksena on edistdd nimenomaan hevosen hyvinvointia
(Wegelius 2011, 375). Valtioneuvoston asetus hevosten suojelusta on yksinomaan
kavioeldimille suunnattu mé&&rdys (Valtioneuvoston asetus hevosten suojelusta
588/2010). Asetuksen tarkoituksena on suojella hevosia kaikelta valtettavissa olevalta
kivulta, k&rsimykseltd ja tuskalta (Wegelius 2011, 381) Asetuksesta l0ytyvét
esimerkiksi uudet maaraykset, jotka koskevat yksittdiskarsinoiden ja ryhméssa
pidettdvien hevosten karsinoiden vahimmaiskokoja. Uusiin méardyksiin kuuluvat
myos tallin sisakorkeuden vahimmaiskorkeus (Valtioneuvoston asetus hevosten
suojelusta 588/2010). Uudistukset ovat seurausta uusista ajatuksistamme hevosen
oman tilan ja tallin ilmanlaadun nakdékulmasta. Vahimmaiskoko- ja —korkeus
vaatimukset ovat astuneet voimaan Kkaikilla talleilla Suomessa vuonna 2014
(\Valtioneuvoston asetus hevosten suojelusta 588/2010).

Hevosia koskevia lakeja ovat myds eldinsuojelulaki, laki eldinten kuljetuksesta,
eldintautilaki, laki el&inten l4&kitsemisestd ja laki eldinjalostustoiminnasta.
Eldinsuojeluasetus on saadetty tarkentamaan eldinsuojelulakia. (Evira 2016)
Eldinsuojelulailla ja sen nojalla annetuilla alemmanasteisilla sadnnoksilla pyritdén
luomaan edellytykset, ettei eldinten tarvitsisi kokea turhaa karsimystd. Lain ja
sédannoksien avulla on tarkoitus edistad eldinten terveyttd ja hyvinvointia. (Jansson
1999, 85) Eviralla ja Maa- ja metsatalousministeriolla on myos sd&doksié ja ohjeita
hevosten pitoon.

Maa- ja metsatalousministerigssa on tekeilld eldinsuojelulain kokonaisuudistus. Uusi
eléinsuojelulaki  valmistuu  todenndkodisimmin  vuonna 2016. Uudistuksen
tarkoituksena on  modernisoida vuodelta 1996 olevaa lakia. Samalla
elainsuojelulainsdddant6d on tarkoitus selkeyttad. Uudistuksen tavoitteena on parantaa
elainten hyvinvointia ja tehostaa eldinsuojeluvalvontaa. Lain uudistamisessa otetaan
huomioon uusin tutkimustieto eldinten tarpeista sekd hyvinvoinnin vaatimuksista.
(Maa- ja metséatalousministerio n.d.)

Kuvan 1. mukaan Maa- ja  metsatalousministerio  on korkein
elainlaakintaviranomainen, joka valmistelee uusia lakeja ja lakimuutoksia. Eduskunta
hyvaksyy tai hylkéaa uudet lakiehdotukset. Evira ohjaa ja valvoo eldinsuojelutoimintaa,
mutta Eviralla ei ole eldinsuojelutarkastusoikeutta. Eldinsuojeluviranomaiset valvovat
lainsdddédnndn noudattamista ja heilld on oikeus tehdd tarkastuskaynteja
elaintenpitopaikkoihin. Elainsuojeluviranomaisia ovat la&ninelainlaékarit,
valvontaeldinlaakérit, kunnaneldinlaakarit, poliisi ja erilaiset eldinsuojeluvalvojat.
Lainsaddanto velvoittaa kuntia jarjestdmaédn eldinladkariapua vuorokauden ympari.
(llvitzky n.d.)

Eldimet ovat omistajansa omaisuutta. Tastd syystd ainoastaan eldinsuojelulaki
mahdollistaa asioihin puuttumisen tarpeen vaatiessa. Alle 15 vuoden ikaisen lapsen
huoltajalla tai hantd muutoin valvovalla henkil6lla on valvontavelvoite. Hanen tulee
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seurata, ettd lapsi kohtelee eldintd sadddsten mukaan seka huolehtia lapsen
turvallisuudesta. (Bergstréom 2004, 229)

EU-komission mielestd kansalaisten ndkemyksiin ja tietdmyksiin eldinten
hyvinvointiasioista tulee vaikuttaa jo lapsena, jolloin valistaminen on kaikkein
tehokkainta. Uusissa perusopetuksen ja opetussuunnitelman perusteissa eléinten
hyvinvointi on nostettu ensimmadistd kertaa opetettavaksi sisalloksi ala- ja
ylakouluissa. (Eldintieto n.d.)

Maa- ja metsitalousministerié MMM

Elintarviketurvallisuusvirasto Evira

Rajaeliinlddkarit

Aluehallintovirastot AVI Tarkastuseldinladkarit
Laénineldinlaakarit

Eldinsucjeluvalvojat

Paikallizet viranomaiset:
- Kunnanelainlaskarit
- Terveystarkastajat
- Poliisi

Kuva 1. Eldinten hyvinvoinnin valvonta ja valvovat viranomaiset.

2.3 Hevosetiikka

Eldinten kayttoon kuuluu aina moraali. Moraali on arvoihin perustuva spontaani
mielipide omasta ja toisen toiminnasta. Moraaliin liittyvét arvot ovat uskonnollisia ja
yhteiskunnallisia. Etiikka on moraalin teoria. Talléin pyritddn ajattelemalla
ymmartdmaan, arvioimaan ja parantamaan moraalia. Moraali ja etiikka on monesti
pyritty mit4tdimadn tunneilmaisuna. Vasta viime aikoina on alettu yleisemmin
tiedostaa kasite elainten hyvinvointi taloudellisten lahtokohtien sijaan. (Castrén 1997,
160)

Kasite eettisyys tarkoittaa moraalisdéntdjen mukaista eettisesti hyvaksyttavaa. Eettiset
periaatteet ovat eri ihmisryhmille erilaisia ja ne muuttuvat ajan myota. (Méalkia 1999,
8) Etologia ja etiikka juontuvat kantasanasta “ethos”, joka tarkoittaa luonnetta.
Varhainen etologia oli kiinnostunut eldinten luonteesta, ja etiikka oli kiinnostunut
luonteen kasvatuksesta. “Hevosetiikan tavoitteena on kasvattaa hyvéluonteisia
hevosia. Hevosetiikan pédsaantd on, ettei hevonen saa vahingoittaa itseaan, toisia
hevosia eikd ihmisid.” (Vilkka 2011, 115)
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Etiikka viittaa myos etikettiin eli hyvaan kaytokseen. Ratsastuksen etiketti pitaa
sisdlldadn muiden ihmisten ja hevosten huomioon ottamisen. Talli on hevosen koti ja
ihmisen tulee kayttdytyd sielld kotirauhaa hé&iritseméattd. Ihmisen pitdd kunnioittaa
hevosta, ja hevosen tulee kunnioittaa ihmisté. (Vilkka 2011, 115)

2.4 Hevosen oikeudet

El&inten oikeuksista on k&yty maailmalla keskustelua. 1990-luvulla arvokeskustelu on
alkanut Suomessakin. On keskusteltu missd maarin ja milla tavoin ihmisella on oikeus
kayttaa elaimiad hyvakseen. (Mélkia 1999, 6)

Seura- ja harrastuseldinten hyvinvoinnin neuvottelukunnan maéaaritelman mukaan
elaimet ovat tuntevia olentoja, joilla on oikeuksia. El&aimilla on oikeus saada turvattu
hyvinvointi. El&inten kohtelun tulee siis tukea niiden hyvinvointia. Ihmiset ovat néisté
kaikista oikeuksista vastuussa. (Eléintieto n.d.)

Eldinsuojelun aariliike pitdd hevosella ratsastamista eldimen hyvaksikayttona.
Tallaista kohtelua ei &ariliikkeen mukaan tulisi sallia, koska mink&anlainen eldimen
hyvaksikayttd ei olisi moraalisesti oikeutettua. L&hes tallaista kantaa edusti 1800-
luvulla Lontoossa vaikuttanut filosofi Lewis Gompertz. Han kieltaytyi valjastamasta
hevostaan tydhevoseksi tai kulkuvélineeksi. Hanen mielestddn hevonen omistaa oman
ruumiinsa ja omat voimansa, eika ihmisella ole oikeutta pakottaa hevosta palvelemaan
ihmistd. Nakemys oli rinnasteinen orjien vapautusaatteelle. N&in ollen hevosetkin
tulisi vapauttaa olemasta ihmisten omaisuutta. (Vilkka 2011, 117)

Toista adripaéta edustaa eréissé kulttuureissa vallitseva ajattelu ihmisten ehdottomasta
ylivallasta eldimiin. EI&imilla ei ole mink&&nlaisia oikeuksia ja ihmiset saavat kayttaa
eldimid hyvakseen milla tavalla itse haluavat. (Malki&, 1999, 6)

Nykyédén suurin osa ihmisistd hyvaksyy hevosen pidon ja hevosella ratsastamisen,
mikali hevosta kohdellaan arvokkaasti ja oikeudenmukaisesti. Hevonen on
psyykkisesti ja fyysisesti tunteva eléin, joten hevosilla on vapauksien lisaksi tiettyja
oikeuksia.

Kuva 2. kertoo, ettd hevosella on oikeus lajinmukaiseen kayttdytymiseen ja
elinympéristoon (Tallberg, esitelmd 23.4.2016). Hevosella on oikeus toteuttaa
lajinmukaista kayttaytymistd ja tarpeita sopivassa ja turvallisessa ymparistossa.
Kontakti muihin lajitovereihin, ravinnon etsiminen, leikkiminen ja riittdvan pitka
emén hoivaaminen kuuluvat hevosten oikeuksiin.

Hevosella on oikeus hyvaan kohteluun, positiivisiin tuntemuksiin ja kokemuksiin
(Tallberg, esitelma 23.4.2016). Hevosella on oikeus saada yksilollistd kohtelua ja
hoitoa osaavalta ja motivoituneelta hoitajalta. Koulutusmenetelmien ja -vélineiden
tulee olla sopivia ja vékivallattomia, ja sellaisia, ettd ne tukevat eldimen hyvinvointia,
eivatkd aiheuta karsimysté tai kipua. Hevosella on oikeus toimintaan ja virikkeisiin,
niin ettei se rasita ja uhkaa hevosen hyvinvointia. Hevosella on myds oikeus
tuskattomaan kuolemaan.
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Hevosella on oikeus terveyteen ja toimintakykyyn (Tallberg, esitelmd 23.4.2016).
Hevosella on oikeus fyysiseen ja psyykkiseen terveyteen ja kuntoon. Kivuttomuus,
sairauksien hoito ja ennaltaehkaisevé terveydenhuolto ovat hevosen oikeuksia. Puhdas
ja sopiva ravinto, ruoka ja vesi ovat hevoselle tarkeitd. My0s terveytta ja hyvinvointia
tukeva jalostus kuuluu hevosten oikeuksiin.

Oikeus
lajinmukaiseen
kayttdytymiseen ja
elinymparistoon

Oikeus Oikeus
hyvadn kohteluun hywvadn
sekd positiivisiin terveyteen ja
tuntemuksiin ja toimintaloylognym
kokemuksiin

Kuva 2. Seura- ja harrastuseldinten hyvinvoinnin neuvottelukunnan maarittelemat
eldimen oikeudet, joista ihminen on velvollinen huolehtimaan.

2.5 Suomen Ratsastajainliitto ry

Ratsastajainliiton perusperiaatteisiin kuuluu, ettd hevosesta huolehditaan hyvin ja
kunnioittavasti, niin harraste- kuin kilpailutoiminnassakin. Ratsastajainliitto on
kansainvélisen ratsastajainliiton FEI:n j&senjarjestd, joka noudattaa yhteisia
kansainvélisia pelisdantdja muiden jasenjérjestojen kanssa. (Suomen Ratsastajainliitto
ry, n.d.)

FEI edellyttda, ettd kaikki kansainvalisen ratsastusurheilun osapuolet noudattavat
FEI:n eettisid ohjeita ja tunnustavat ja hyvaksyvét sen, ettd hevosen hyvinvointi on
aina ensiarvoisen tarkea. Kaupalliset ja Kkilpailulliset syyt eivat koskaan saa menna
hevosen hyvinvoinnin edelle. Huomiota erityisesti tulee kiinnittdd hevosen yleiseen
hyvinvointiin, Kilpailukuntoon ja hevosen inhimilliseen kohteluun. Kilpailuissa ei saa
vaarantaa hevosen hyvinvointia. FEI kehottaa kaikkia ratsastusurheilun osapuolia
hankkimana itselleen mahdollisimman hyvét tiedot ja taidot hevosten huolenpidosta.
(Suomen Ratsastajainliitto ry, n.d.)
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Hyvin toimivat tallit ovat ratsastusurheilun kulmakivid. Talliyrittdjaltd vaaditaan
nykypaivana entistd enemmén tietoa, taitoa ja osaamista. SRL:n jasentallit on jaettu
kolmeen eri luokitukseen: ratsastuskouluihin, harraste- ja yksityistalleihin. Jasentallien
painopisteind ovat hevosen hyvinvointi, turvallisuus, hevostaidot ja ammattitaitoinen
henkilokunta.  Ratsastajainliiton  hyvédksymd talli  sitoutuu  noudattamaan
Ratsastajainliiton toimintaperiaatteita. Ratsastajainliiton perusarvoihin  kuuluu
hevosen hyvinvoinnin turvaaminen. Eléintenpidossa on edistettava eldinten terveytta
sekd otettava huomioon eldinten kayttaytymistarpeet. Ammattitaitoinen henkilokunta
on vastuussa hevosten hyvinvoinnin toteuttamisesta. (Niittuméki 2013, 3)

Ratsastajainliiton jasentallissa hevosten perustarpeet ovat kunnossa. Hevoset saavat
sédannollista hoitoa ja ruokaa. Hevosilla on asianmukainen pitopaikka. Ulkoilua ja
lilkuntaa jarjestetd&n. Hevosista pidetddn kirjanpitoa, josta pystytddn seuraamaan
hevosten kéyttdastetta. Saannodllisessa opetuskédytdssd ei kayteta koskaan alle 5-
vuotiasta hevosta. Tallilla on lakisdateinen l&d&ke- ja rehukirjanpito. Myos kengitykset
ja muut hoitotoimenpiteet kirjataan. Hevosten lihavuuskuntoa, ruokintaa ja
tyomotivaatiota tarkkaillaan. Hevosten pitopaikka vastaa lakisdaddoksia ja hevoset
paésevat paivittain vapaasti lilkkkumaan tarhaan tai laitumelle. Hevosten pitopaikkojen
ja ulkoilualueiden kunnosta huolehditaan. (Niittuméki 2013, 15)

Jasentallissa hevosilla kéytetddn sopivia varusteita, jotka tarkastetaan, huolletaan ja
puhdistetaan s&&nnollisesti. Satuloiden tarkistus ja huolto on hyvé tehdd vahint&én
vuosittain. Varusteista pidetddn kirjaa. Henkilokunta ohjeistaa ja auttaa hevosten
varustamisessa. (Niittumaki 2013, 15)

3 HEVONEN

Nykyhevoset eivat muistuta villejé esi-isiddn ulkonadltaan eivatka varitykseltaan. Silti
monet lajityypilliset ominaisuudet ovat séilyneet yhd muuttumattomina. Hevosen
kayttaytymismallit ja elimist6 eivét ole juurikaan muuttuneet kesyyntymisen myoté.
Hevosen asumismuoto ja sen saama hoito voivat vaimentaa joidenkin
kayttaytymismallien ilmenemistd. Jokaisessa hevosessa on edelleen kyky selviytya
luonnosta. Villiinnyttyddn hevoset alkavat pian kéyttaytya tavalla, joka on tyypillista
niille hevosen sukulaislajeille, jotka eivat ole koskaan olleetkaan kesytettyina.
(Kaimio 2004, 10)

Hevoset kuuluvat saaliselaimiin, mika tarkoittaa, ett4 ne ovat myds pakenevia eldimig,
laumaeldimia ja aroeldimia. Saaliseldimiksi kutsutaan kasvissyojid, joita petoeldimet
syovét. (Johnson ym. 2007, 13) Hevosen ihanneympdristd on iso avara alue, jossa se
saa olla yhdessa muiden laumanjasenten kanssa. Lauma ja hyvéa nakyvyys suojaavat
pedoilta. Laajalla ruohikkoalueella lauman on myos helppo paeta. Tarkedd on myds,
ettd ruokaa on koko ajan saatavilla. (Nieminen 2011, 39)

Hevonen on lajina kehittynyt parhaiten selvidmaan siind ymparistossd, jossa
villihevoslaumat ovat elédneet. Nykypéivana kaytdnnon syista ei aina ole mahdollista
tarjota hevoselle sellaisia elinoloja, jotka vastaisivat taysin villien esi-isien elinoloja.
(Kaimio 2004, 11) Nyky&aan hevonen voi olla karsinassa 22 tuntia vuorokaudesta. Se
voi ulkoilla yksin pienessa tarhassa ja sy6da niukasti kolme kertaa péivassad. Tdma on
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hevoselle tdysin luonnotonta, mutta hevoset ovat yleensd hammastyttavén hyvinvoivia
kaikesta huolimatta. (Nieminen 2011, 39)

3.1 Lajinmukainen kéayttaytyminen ja luontaiset kayttaytymistarpeet

Eldimet pyrkivat kayttaytymaan niille luontaisella ja lajinomaisella tavalla. Mikéli
ympdristd estda eldintd kayttdytymasta sen luontaisella tavalla, eldin joutuu
sopeutumaan  tah&n  ymparistoon. Jos eldin ei sopeudu  ympéristoon,
sopeutumattomuus voi aiheuttaa esimerkiksi hairiokayttaytymista. (Malkia 1999, 21)

”Kéyttdytymismuotoja, joita eldin pyrkii toteuttamaan ympéristostd riippumatta,
voidaan kutsua kayttdytymistarpeiksi.” Kéyttdytymistarpeita pidetddn monesti
vahemman tarkeind kuin fyysisid tarpeita. Eldinten kéyttdytymisen pohjalla on
kuitenkin tarve pysya hengissd ja lisddntyd. Siksi eldin yleensa kokee tietyt
kayttaytymismuodot elintarkeind. lhminen ei tosin aina mielld niitd tarkeiksi.
(Manninen-Leivo 1999, 18)

Tietyt kayttaytymistoiminnot ovat hevosen hyvinvoinnin kannalta valttdméattomia,
joita tulee pédédstd toteuttamaan riittdvassd madrin  paivittdin.  (Suomen
Hevostietokeskus ry n.d.) Hevosen luontaisiin kayttdytymistarpeisiin - kuuluvat
liilkkuminen, ravinnon hankinta, ympariston tutkiminen ja tarkkailu, leikkiminen,
kehonhoito, lammonsaately, sosiaalinen kayttaytyminen, lepo ja uni sek&
lisdédntyminen ja jalkeldisten hoito (Kaimio, Kilpeldinen, Rautioaho & Tallberg,
esitelmd 25.9.2015).

Luonnossa eldimet liikkuvat hyvin paljon (Malkiad 1999, 23). Laiduntaessa hevoset
voivat kdvella paivassa jopa 80 kilometrid juontimatkalla (Jansson 1999, 78). Liikunta
pitad elimiston kunnossa ja terveend. Eldimet tarvitsevat liitkunnan liséksi lepoa niille
tyypillisessé lepoasennossa (Mélkia 1999, 23). Hevoset tarvitsevat unta ja lepoa 5-7
tuntia vuorokaudessa. Kokonaislepoajasta 3-5 tuntia on sikedmpéda unta ja noin 2
tuntia lepoa. Varsoilla levon tarve on hiukan enemman. Saaliseldimind hevoset
jakavat levon ja unen tarpeensa kymmeniin eri jaksoihin vuorokauden aikana.
Muutama jakso levatddn makuuasennossa, varsoja lukuun ottamatta. (Suomen
Hevostietokeskus ry n.d.)

Luonnonoloissa hevoset etsivat ruokaansa ja syovat 12-17 tuntia vuorokaudessa.
SyOmisaikaan vaikuttavat ravinnon saatavuus ja laatu seka hevosen fysiologinen tila.
Karvapeitteen ja ihon hoito on hevoselle térkedd. Hevoset hoitavat kehoaan
piehtaroimalla, rapsuttamalla itseddn tai laumatovereita sek& hankaamalla itsedén
esimerkiksi puihin. Hyonteisten haataminen kuuluu myés kehonhoitoon.

Hevonen viihtyy huonosti yksin. Se kaipaa lajitoveriensa seuraa ja mahdollisuutta
paastd fyysiseen kontaktiin toisen hevosen kanssa (Jansson 1999, 79). Hevosilla on
voimakas tarve kuulua laumaan. Laumassa hevosilla on keskindinen arvojarjestys,
jonka rakentaminen on niiden sosiaalista kayttdytymistd. Hevoset kommunikoivat
keskenadn lahinna visuaalisin avuin. (Suomen Hevostietokeskus ry n.d.)

Hevosen kayttdytymistarpeista on tehty tutkimuksia. Tutkimusten avulla olemme
saaneet lisad tietoa miten kayttdytymistarpeet vaikuttavat hevosen ja ihmisenkin
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hyvinvointiin. Thmisen ja hevosen hyvinvointi kulkee siis tassé asiassa kasi kadessa.
Hevonen, joka saa toteuttaa lajityypillisia kayttaytymistarpeitaan, on usein
turvallisempi kasitellg, hoitaa ja ratsastaa. (Tallberg 2004, 58-59)

3.2 Kipukéayttdytyminen

Urheilusuorituksissa hevoselle saattaa aiheutua kipua. Rasituksen jatkuessa yli
lihaksen luonnollisen kestokyvyn lihas tayttyy maitohapoilla, mika aiheuttaa kipua.
Ravi- ja laukkaurheilussa on vallalla késitys, etta ravi- tai laukkahevonen on valmis
kestdmaan kipua voittaakseen. Wegeliuksen mielesté esteratsastusurheilussa hevonen
ei pysty taistelemaan kunnianhimonsa avulla lihaskipua vastaan, ilman ettd suoritus
karsii. (Wegelius 2011, 33)

Elédimella on kolme tapaa reagoida kipuun. El&in voi vetaytyd kivun aiheuttajasta,
hyokata kipuldhteen Kkimppuun tai pysytelld hiljaa paikoillaan. Naiden
vaistonvaraisten toimintojen tarkoituksena on suojata eldintd. Eldimet voivat myos
muuttaa tietoista kayttdytymistd kKivun vélttdmiseen vastaisuudessa. (Castrén 1997,
82)

Hevosen kivun tunnistaminen on avainasemassa, kun tahdomme varmistaa hevosen
hyvinvoinnin. Kipujen tunnistaminen voi olla kuitenkin haastavaa (Hevostietokeskus
n.d.). Saaliseldimen vaistoista johtuen sairas tai loukkaantunut hevonen yrittada
kayttaytya mahdollisimman normaalisti, jotta sairaus tai vamma ei nakyisi paallepain
(Hevostietokeskus n.d.). Kivun voimakkuuden tunnistaminen on ollut myds
elainldakéareille haastavaa. N&in ollen hevosille on vaikeaa annostella tarvittavaa
madréa kipulaékettd. (Wilkins 2014)

Viimeiset tutkimukset kuitenkin osoittavat, ettd hevosen ilmeista pystyy tunnistamaan
kivusta kérsivan hevosen. Tutkijat ovat 16ytédneet naamasta viisi aluetta, jotka kertovat
hevosen mahdollisesta kivusta. (Wilkins 2014) Alla olevasta kuvasta (Kuva 3.) nékyy,
kuinka kivusta karsivdn hevosen jaykat korvat ovat kadntyneet taaksepdin. Korvien
karkien vali voi myos nayttdd leveammalta. Silman ylépuolella olevat lihakset
jannittyvat kivusta, ja alueen luiset rakenteet nakyvat selvemmin. Silmaluomi voi
myo0s olla kokonaan tai osittain sulkeutunut. Pureskelulihakset ndkyvét selkedasti ja suu
on jannittynyt kivun myotd. Yl&huuli vetdytyy taaksepdin ja alahuuli muodostaa
korostuneen leuan. My06s sieraimet jannittyvat ja laajentuvat kivusta. (Raekallio,
seminaariesitelma 2.4.2016)
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Kuva 3. Wang. Painface.

3.3 Hairiokayttaytyminen

Villielaimilla ei kayttaytymishairioitd yleensd ole. Sen sijaan lajille epatyypillisissa
oloissa, joissa eldin ei voi itse vaikuttaa olosuhteisiinsa, voi esiintyd
hairiokayttaytymista. (Castrén 56, 1997)

Terve, stressitobn ja rento hevonen kayttaytyy lajilleen tyypilliselld tavalla.
Kayttdytyminen on kuitenkin yksilollist4, jokainen hevonen on oma yksilonsa.
Kéayttaytymisen taustalla oleva perusta on kaikille yhteinen. Perima, ympaéristd ja
kokemukset ovat kuitenkin muokanneet jokaisesta hevosesta erilaisen. (Kaimio 2004,
120)

Kéayttaytymishairié on monesti ensimmaisia merkkeja siité, ettd eldin on sairas tai sen
on vaikea sopeutua ympdristoonsa (Manninen-Leivo 1999, 16). Monen
“pahatapaisen” hevosen huonon kayttdytymisen syyné ovat yleensa selvittdmattomat
terveysongelmat (Nieminen 2011, 69). Aina ennen muita toimenpiteité tulee selvittaa
onko hankalasti kayttaytyva hevonen terve (Nieminen 2011, 70).

Puun pureminen ja painaminen, ilman nieleminen, kutominen sekd hiekan syonti ovat
hevosten tyypillistda hairiokayttdytymista (Jansson 1999, 81). Kayttaytymishairiot
voivat johtua monista ympéristotekijoistd. Huono ilma, virikkeeton ymparisto,
sosiaaliset jannitteet ryhmadssa ja nopeasti syotava rehu lisdavat kayttaytymishairioita.
(Manninen-Leivo 1999, 16) My0s ahtaat olosuhteet tai liilan vahdinen tai
yksitoikkoinen liikunta altistaa hairiokéyttaytymiselle (Jansson 1999, 81).
Kayttdytymishairioitd on vaikeampi huomata hoitorutiinien aikana. Eldinta tulisi
tarkkailla my6s sellaisina aikoina, kun eldinten kanssa ei yleensa tydskennelld. Nain
on mahdollista  huomata  esimerkiksi ~ tekemisen  pulan  aiheuttamaa
hairiokayttaytymistd. (Manninen-Leivo 1999, 16)
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4 HEVONEN JA IHMINEN

Eldinten hyvinvointiin tarkein vaikuttava tekija on eldimid hoitava ihminen. Eldimen
hyvinvoinnin kannalta ratkaisevaa on, miten ihminen suhtautuu el&imiin, ymmartaa
elainten lajinomaista kayttdytymista ja ymmartaa eldimen sairastumiseen vaikuttavia
tekijoita. (Malkia 1999, 7)

Ensimmaiset kontaktit eldimen syntymén jalkeen madrittelevat minkélainen suhde
elaimen ja ihmisen valille muodostuu ja miten eldin kokee ympdristonsa. (Castrén
1997, 157) Ratkaisevia tekijoitd ovat hoitajan suhtautuminen ja k&yttdytyminen
elaimid kohtaan. lhmisen tietdmys, seka yhteison ja tydympériston asettamat normit
vaikuttavat ihmisen kayttaytymiseen. Nama ovat yleensa ihmisen tiedostamia asioita,
jotka voivat olla ristiriidassa keskenadn. Tiedostamattomalla tasolla vaikuttavat
ihmisen emotionaaliset tunteet eldimid kohtaan, joka on syvé persoonallisuuden osa.
(Kaustell 1999, 24-25)

Eldimet aistivat ymparistodan jatkuvasti eri aisteilla. Ihminen on osa aistittavaa
ympéristoa (Kaustell 1999, 24). Eldaimet ymmartavéat hoitajansa kehonkieltd ja
reagoivat siihen lajilleen ominaisella tavalla (Castrén 1997, 157). Eldimet pystyvat
havaitsemaan ihmisesta sellaisia asioita, joita toinen ihminen ei pysty (Kaustell 1999,
24). Intensiivisessa sisakasvatuksessa ihmisen rooli on voimakas ja hallitseva. Eldimet
kokevat ihmisten kadet ja koon hyvin suurina. lhmisen &ani tuntuu kovalta ja
hajuviestit ovat selkeasti havaittavissa. El&imen ei ole mahdollisuutta ottaa ihmiseen
etdisyyttd, vaan eldin on riippuvainen ihmisen toiminnasta ilman juurikaan muita
kokemuksia. (Castrén 1997,158)

Hyvé suhde eldimen ja ihmisen vélille syntyy, kun eldin mielt44 hoitajan luotettavana,
johdonmukaisena ja ei-aggressiivisena. Hyvdan suhteeseen kuuluu, ettd eldin antaa
ihmisen koskea fyysisesti, ihmisell&d on ystavallinen &ani, ihminen ohjailee eldinté
houkuttelemalla ja palkitsee toivottua kaytostd. Hyva hoitaja huomaa muutokset
elaimen aéntelyssa, hajussa, ulkonadssa, ihon tunnussa ja kayttaytymisessa. (Castrén
1997, 159)

4.1 Hevonen ihmisen kanssa

1900-luvun alussa hevonen kuului ithmisen eldmaén paivittain. Hevosia oli kaikkialla
ja ihmiset tiesivat lapsesta alkaen, miten niihin tulee suhtautua ja miten niiden kanssa
tulee toimia. Nykyaan asiat ovat toisin. Ihmiset ovat osittain menettaneet yhteyden
hevosiin. Nykyaan pieni osa ihmisistd on asiantuntijoita ja suurin osa ei ymmarra
hevosista juuri mitdan. (Wegelius 2011, 22)

Hevonen el&d ja tyoskentelee ihmisen kanssa yleensd monta vuotta ja hyvin
monenlaisissa ympéristoissa. Ihminen onkin térked osa hevosen ympéristdd. Hevosen
taytyy ihmisen kanssa toimiessaan luottaa ihmiseen, oppia asioita ja suhtautua
rauhallisesti eri tilanteisiin. Hevosen on kunnioitettava ihmistd ja pidettdva ihmista
arvoasteikolla korkeampana. Hevoselle tulee osoittaa maaratietoisesti, mika on
sallittua ja mikd ei. Jos néin ei hevosen ja ihmisen Valilld tapahdu, yhteinen
kanssakédyminen on hankalaa ja jopa vaarallista. (Jansson 1999, 81) Hevosen taytyy
tietdd mitd sen halutaan tekevén ja mitd seuraavaksi tulee tapahtumaan. Ta&ll6in
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hevonen tuntee olonsa turvalliseksi. Jos hevosen elaméstd puuttuu johdonmukaisuus,
hevonen yleensda hermostuu ja kiukustuu. (Nieminen 2011, 57) Hevoselle on
luonnollista seurata johtajaa ja hevonen jopa kaipaa johtamista. Ihmisen ja hevosen
valiselle yhteisty6lle on sindnsa erinomaiset edellytykset. (Wegelius 2011, 25)

Ihmisen ja hevosen suhde on kovin altis vaarinkésityksille. Elamme aivan erilaisissa
maailmoissa, joita yritimme sovittaa keskenddn eri tavoin. (Johnson ym. 2008, 20)
Ihminen on erilainen kuin hevonen. Ihminen on petoeldin, joka viihtyy ja tuntee
olonsa turvalliseksi sisélld lampiméassé (Johnson ym. 2008, 16). Hevonen taas haluaa
elad laajalla avaralla alueella, jossa saaliseldimend on mahdollista havaita hyokkaavia
petoja (Johnson ym. 2008, 15).

Ihmisen on mahdotonta aavistaa, miten hevonen tuntee ja miten se todellisuudessa
maailman kokee. Hevosen kayttaytymisesta voidaan kuitenkin tehdd huomioita,
suhtautuuko hevonen ihmiseen samoin kuin toisiin hevosiin samassa tilanteessa.
Hevosiin normaalisti varsana leimautunut hevonen ei yleensa suhtaudu ihmiseen
samalla tavalla kuin toiseen hevoseen. Kuitenkin pian syntyménsa jalkeen ihmisié
néhneet varsat saattavat osittain leimautua myods ihmiseen lajina. Hevonen voi osittain
kayttaytyd ihmistd kohtaan samalla tavalla kuin toista hevosta kohtaan. (Kaimio 2004,
102-103)

Ihmisesta voi olla kiehtovaa ajatella, ettd hevonen kokee hénet toisena hevosena.
Kuitenkin lajiemme vélista ystavyyttd ja ainakin osittain symbioosissa eldamista voi
pitdd sindllddn jo hdmmastyttdvand. Yhteinen historiamme on pitkd ja aikojen
kuluessa kumpikin laji on saanut ja saa yhta paljon. IThminen tarjoaa hevoselle ruokaa
ja suojan pedoilta. Hevoset eldvat keskimaarin pidempaan ihmisten hoivissa kuin
taysin luonnontilassa eldessa. Ihminen on puolestaan paljosta velkaa hevoselle.
Hevonen on auttanut ihmisid sodassa, kulttuuriemme kehityksessa ja levidmisessa,
sek& helpottanut maanviljelysta. (Kaimio 2004, 102)

Symbioosissa kumpikin osapuoli yleensa menettad jotain tai joutuu tinkimaan jostain.
Vaikka ihmisen kanssa eld&minen tarjoaakin helpon tavan pysya hengissa, nykypdivén
hevosten eldménlaadussa olisi monesti parantamisen varaa. Kiireiseksi muuttunut
eldmantapamme vaikuttaa hevosten pitoon, josta aiheutuu hevosille usein stressié.
Elinolosuhteet hevosilla ovat kaukana siitd, mihin hevonen on lajina muokkautunut.
Hevosen lajityypillisten vaatimusten huomioon ottaminen hevosten pidossa
tasapainottaa vaakakuppejamme. Ruokaa ja suojaa vastineeksi hevosen lihaksillaan
tekemdstd tyostd tuntuu vield reilulta. Kummankaan osapuoleen eldmén laatuun
vaikuttavaa stressaantumista tulisi vélttaa. (Kaimio 2004, 102-103)

Ei ole samantekevaa miten ihminen hevosen seurassa kayttaytyy ja liikkuu. Muiden
eldinlajien tavoin hevosella on sisasyntyneita kayttdytymismalleja Ne ovat lajin
kehittymishistorian ja evoluution aikana kehittyneet kéynnistymaan erilaisista
avaindrsykkeistd. Vilaus liikkuvasta saalistajasta saa hevosen pakenemaan,
puolustautumaan tai vahintddn huolestumaan. Vaikka hevoset ovatkin tottuneet, etta
ihmiset tuijottavat suoraan silmiin, koskevat joka paikkaan ja heiluvat seldssa, on hyva
tiedostaa miten meiddn ei kannata kayttaytyd. Ihmisen perehtyessa hevosen
lajinmukaiseen kayttaytymiseen, on helpompi valttad kayttaytyméstd tavalla, joka
muistuttaa hevosta saalistajasta. (Kaimio 2004, 104)
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4.2 Hevosten kohtelu

Todisteet viittaavat, ettd ihmiset ovat kohdelleet hevosia huonosti vuosituhansien ajan.
Tasta huolimatta hevoset jaksavat olla kumppaneitamme. Hevosten omaa Kkieltd
kayttamalla voimme ymmartad niiden reaktioita ja rakentaa todelliselle yhteistyélle
perustuvan suhteen. (Roberts 2009, 3)

Hevosen ja ihmisen valisen suhteen kehittyminen vie oman aikansa. Hevoset ovat
kaikki yksiloita, joten on tarpeen huomioida hevosen vaistoja. Jokainen hevonen on
persoonallisuudeltaan, kyvyiltédén ja herkkyydeltaan erilainen, aivan kuten ihmisetkin.
Tasta syysta tulisikin ymmartad, etteivat perinteiset menetelmat toimi kaikkiin
hevosiin. On hankalaa toteuttaa niiden yksilollisid tarpeita tehokkaasti, jos ei ole
oppinut viestimaan niiden kielelld. lhmisen opittua viestimain hevosen Kkielelld,
hevoset tyoskentelevat yhtd tyytyvaisesti ihmisen kuin toisen hevosen kanssa.
(Roberts 2009, 3)

Lansimaiden eldinsuojelu on saanut alkunsa hevosista. 1800-luvulla autojen ja
rekkojen tilalla oli hevosia, jotka Kkuljettivat tavaraa ja ihmisid. Brittildinen
eléinsuojelujarjesto rekisterdi vuonna 1909 eniten hevosiin kohdistuneita julmuuksia.
N&ma julmuudet tarkoittivat muun muassa hevosen ruoskimista, liilan raskaalla
kuormalla ajattamista, tyon teettdmistd sairaalla hevosella sekd naldssa pitamista.
Hevosia saatettiin myos hylata tienvarteen, mikéli hevonen ei jaksanut vetdd kuormaa.
My6s Suomessa hevoset olivat huomattava tyollistja eléinsuojelutydssa. Turussa
perustettiin eldinsuojeluyhdistys vuonna 1871. Sen tarkoituksena oli erityisesti
hevosten olojen parantaminen. (Vilkka 2011, 116)

Eldinten kohtelu on kulttuuriin sidottu asia. Eri kulttuureissa on erilaiset
moraalikasitykset ja eldimiin suhtaudutaan kulttuureissa hyvin eri tavalla. Eléainten
hyvinvointi on hyvinvoivien lantisten maiden etuoikeus. (Malkia 1999, 6)

Suurimmaksi osaksi hevosten tai yleensa eldinten kanssa nykyisin tekemisissé olevat
ihmiset pitavat eldimistd, puuhailevat niiden kanssa vapaaehtoisesti ja haluavat hoitaa
ne hyvin. Tahallisia eldinradkk&ystapauksia tavataan harvoin. Mahdolliset ongelmat
hevosten pidossa aiheutuvat yleensd hevosen omistajan tai  hoitajan
tietdmattomyydestd, ajattelemattomuudesta tai liiallisesta kunnianhimosta. Myos
terveysongelmat ja taloudelliset vaikeudet voivat olla syynd huonolle hevosten
pidolle. (Bergstrom 2004, 229)

”Eldimen hyva kohtelu ei maksa sen enempéd kuin huonokaan kohtelu.” Hoitajien
asenne eldimié kohtaan vaikuttaa suuressa maarin eldinten kohteluun ja hyvinvointiin.
Mikali hoitajan asiat ovat kunnossa, hén jaksaa paremmin kohdella ja hoitaa eldimi&
hyvin. Hoitajan henkinen pahoinvointi huonontaa helposti eldinten hyvinvointia.
Hyvinvoiva eldin  my0s vaikuttaa heijastaen hoitajan hyvinvointiin  ja
tyoviihtyvyyteen. Eldinten ystavallinen kohtelu voi parantaa huomattavasti eldimen
hyvinvointia. (Méalkia 1999, 7)
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4.3 Hevostaidot

”Hevostaidoiksi kutsutaan hevosen hyvin hoidon osaamista teoriassa ja kdytinnossa.
Hevostaitojen pohjana on kyky ymmaértdd hevosen kidyttdytymistd ja luontaisia
tarpeita” (Suomen Ratsastajainliitto ry, 2016).

Lajille tyypillisen kayttaytymisen ymmaértdminen antaa ihmiselle evéat ymmarta,
miten hevonen maailmaa hahmottaa ja miksi se kéyttdytyy niin kuin kayttaytyy.
Ihmisten ja hevosten vuosituhansia kestdaneen yhteistaipaleen ajalta on meidankin
paiviimme asti kantautunut kasityksia hevosesta eldimend. Osa vanhan hevostaidon
helmista on tanékin péivana edelleen kirkkaita. (Kaimio 2004, 11)

Hevostaitoja on tarvittu niin kauan kuin hevonen on palvellut ihmistd. Hevostaidot
ovat tulleet uudelleen ajankohtaiseksi hevosten harrastekéyton lisdéntyessa. lhmiset
ovat kiinnostuneet hevosharrastuksesta saadakseen vastapainoa arjen tyolle. Suhde
hevoseen on siis painvastainen kuin silloin, kun hevoset olivat osana arkisissa
askareissa. (Vilkka 2011, 226)

Suomalaisten hevostaidot ovat olleet perinteisesti korkealla tasolla. Hevosten hoito- ja
kéasittelytaidot ovat siirtyneet sukupolvelta toiselle aina 1950-luvulle saakka. Hevosen
kanssa on osattu tehda toita hyvin. Tyohevosten hévittyd on perinteen ja tietotaitojen
siirtyminen joutunut uhanalaiseksi. Késittelytaidon puute nékyy eniten ratsutalleilla,
joissa henkilokunnalla ei ole aikaa ohjata asiakkaita kadestd pitden hoitamaan ja
kasittelem&éan hevosia. Tastd johtuen alaikaiset tytdt opettavat nuorempia kavereitaan
toiminaan hevosen kanssa. (Houttu 2003)

Monesti ratsastuskouluissa annetaan ratsastajille peruskoulutus, jonka varaan heidén
hevosharrastuksensa rakentuu. Taméa peruskoulutus painottuu yleensa ratsastukseen.
Aloittelevien ratsastajien tieto biologisesta eldimestd j&& usein puutteelliseksi.
Ratsastajat eivat opi ymmartdmaan minkélainen hevonen on ja miksi se kayttaytyy,
kuten kayttaytyy. Ratsastus on vain yksi osa ihmisen ja hevosen valista
vuorovaikutusta. (Wegelius 2011, 21)

Hyvat hevostaidot ovat tiettyjen tekijéiden ja ominaisuuksien summa. Siihen kuuluu
myonteinen, luonnollinen ja rauhallinen asenne sekd oikea tieto hevosen
kayttaytymisestd. Oikeanlaiset tyokalut eli varusteet ja tieto niiden kaytostd seka
sopivuudesta ovat tarkeitd asioita hevosten késittelysséd. Samoin siihen siséltyy oikea
ratsastustekniikka, johon kuuluvat esimerkiksi pehmed kasi, mukautuva istunta,
pehmeat siirtymiset, tahdikkaat liikkeet ja tyytyvéinen hevonen. Hyviin hevostaitoihin
kuuluu myos jarkeva ajankayttd. Hevosen kanssa toimiessa tulee varata riittavasti
aikaa, jotta valtytddn kiireen aiheuttamilta vaarinymmarryksilta tai onnettomuuksilta.
(Turtiainen 2004, 240)

Hevostaitojen opettamisesta huolehtivat nykyaan alan oppilaitokset. Koulutusta
tuetaankin runsaasti verovaroin, mutta valmistuneen palkkataso on erittdin huono
tyémadraan nédhden. Tdman takia parhaat hevosenhoitajat lahtevét toihin Eurooppaan
eri hevostalleille. (Houttu 2003)

Puhuttaessa luonnollisesta hevostaidosta, tarkoitetaan yleensa tapaa tydskennelld
hevosen kanssa niin, ettd hevosen annetaan olla hevonen ja ihminen ottaa vastuun
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hevosen kielen opettelusta. Hevostaito on kommunikointia kahden elollisen vélill,
hevosen ja ihmisen. Hevonen tuskin oppii puhumaan ihmistd, joten ihmisen on
helpompi opetella puhumaan hevosta. (Lindstrém n.d.)

Luonnollisen hevostaidon osaamiseksi tulee siis opetella tulkitsemaan hevosen omaa
kieltd. Hevosten ollessa vield& mukana arjen toissd, sen kanssa puuhastelevat osasivat
lukea hevosta. He osasivat tulkita hevosten pienimmatkin eleet ja ndin kayttaa opittuja
tietojaan hyvaksi hevosten kanssa toimiessa. (Johnson ym. 2007, 8) Nykyaan hevosten
méaaran kasvaessa, luonnollinen hevostaito on havidmassé (Johnson ym. 2007, 6)

Luonnollisen hevostaidon perusideana on hevosen koulutus, johon ei sisally rankaisua
tai pakotteita. Hevosta tulisi kouluttaa sen omilla ehdoilla, kuitenkin ihmisen
padmadrien mukaisesti. Hevoselle esitetddn tehtdvd, jonka ihminen haluaa sen
suorittavan. Tamén jalkeen oikeat asiat tehdddn helpoiksi ja vééarat asiat vaikeiksi.
Tasséa tapauksessa oikeaa on se, mitd ihminen haluaa hevosen tekevan. Ja vaaraa on se,
mitd hevonen mahdollisesti pyrkii tekeméan tai milla se pyrkii vélttdmaan annetun
tehtdvan. Nain hevonen oppii nopeasti, ettd padsee helpommalla toimiessaan
pyydetylla tavalla. (Turtiainen 2011, 226-226)

Hevoset ovat yleensa tyytyvaisid saadessaan seurata hyvaksymaansa johtajaa. N&in
niiden ei tarvitse ottaa vastuuta omasta elamastdin. Tallaiseen suhteeseen hevosen
kanssa pyritdédn luonnollisessa hevostaidossa. Kunnioituksen kautta saavutetaan
luottamus, jonka vallitessa molempien osapuolten on hyvé olla. Kaikki ihmiset eivét
kuitenkaan herédtd hevosissa luottamusta. Toiset hevoset taas voivat olla joillekin
ihmisille lilan voimakastahtoisia. Hevosen elekielen tunteminen ehkaisee konflikteja.
(Turtiainen 2011, 227)

4.3.1 Hevostaitomerkit ja —kilpailut

Suomen Ratsastajainliitolla on eritasoisia ratsastus- ja hevostaitomerkkeja uusille
harrastajille ja jo pidemmélle ehtineille. Merkkien tarkoituksena on kannustaa taitojen
opetteluun ja harjoitteluun. Hevostaitomerkit suoritetaan aina kaytannén kokeella.
Suoritusta voidaan halutessa tadydentdd teoriakokeella. Yleensd merkki suoritetaan
useammassa osassa esimerkiksi ratsastusleirin tai hevoskerhon yhteydessa. (Talvitie &
Hayrinen 2013, 6)

Merkkisuorituksia saavat jarjestdd Suomen Ratsastajainliiton jasentallit ja -seurat. 4H-
yhdistykset ja  Suomen  Hippoksen nuorisoravikerhot jarjestavat myos
merkkisuorituksen mahdollisuuksia yhteistyossdé SRL:n jasentallien ja -seurojen
kanssa. Hevostaitomerkkisuorituksien tuomareina voivat toimia alan koulutuksen
saaneet hevosalan ammattilaiset, valmentajat seka osittain my6s hevoskerhon ohjaajat.
(Talvitie & Hayrinen 2013, 6)

Hevostaitomerkkeja ovat Minimerkki, Perushoitomerkki, Hoito | —-merkki, Hoito 11 —
merkki, Laakintamerkki ja Ruokintamerkki. Tehdystd merkkisuorituksesta saa
todistuksen ja pinssin, jotka voi tilata SRL:sta. (Talvitie & Hayrinen 2013, 6)

Hevostaitokilpailuissa Kilpaillaan hevosen kaésittelyyn ja hoitamiseen liittyvista
taidoista. Tavoitteena on haastaa jokaista hevostaitojen kehittdmisessd, seka tarjota
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mahdollisuus omien taitojen testaamiseen ja harjoitteluun. Kilpailuun kuuluu teoria- ja
kaytdnnonkoe, joka suoritetaan yleenséd tehtdvapisteradalla. Tehtavépisteita on 4-6.
(Talvitie & Hayrinen 2013, 7)

Hevostaitokilpailuissa on kolme sarjaa. Sarja | on avoin 12-vuotiaille ja sita
nuoremmille. Sarja Il on avoin 13-vuotiaille ja sitd vanhemmille. Sarja Ill on avoin
senioreille. Myo6s joukkuekilpailu on mahdollinen junioreille. Hevostaitokilpailuja
jarjestetdén seura- ja aluetasolla. Liséksi vuosittain jérjestetddn Valtakunnallinen
Hevostaitomestaruuskilpailu. (Talvitie & Hayrinen 2013, 7)

Suomen Ratsastajainliiton nettisivuilta 16ytyy Ratsastus- ja hevostaitomerkkisd&dnnot
sekd Hevostaitokilpailusaannot kokonaisuudessaan. (Talvitie & Hayrinen 2013, 7)

5 TUTKIMUKSEN TOTEUTUS

Tutkimuksen tavoitteena oli saada tietoa miten hevostaitoja hallitaan, halutaan oppia
lisdd ja miten hevosia kohdellaan vuonna 2016. Tutkittavan aineiston saamiseksi
toteutettiin kvantitatiivinen kyselytutkimus hevostaidoista ja hevosten kohtelusta
yhteistydssd Suomen Ratsastajainliiton kanssa o0sana hevosen hyvinvoinnin
teemavuotta. Kyselyssd oli yhteensd 35 kysymystd, jotka koostuivat padosin
monivalinta- ja avoimista kysymyksista. Osa kysymyksistd oli pakollisia ja osa oli
vapaaehtoisia. Viimeisend kysymyksend oli “vapaa sana” —kohta, johon vastaajat
saivat vapaasti kirjoittaa ajatuksia hevosten kohteluun ja hevostaitoihin liittyen.
Kysely toteutettiin sdhkoisesti Webropol-kysely- ja analyysityokalun avulla. Kysely
oli julki SRL:n nettisivuilla 9.5.- 7.7.2016.

Kvantitatiivinen eli maaréllinen tutkimus perustuu mittaamiseen, jonka tuloksena
syntyy lukuarvoja siséltdvd havaintoaineisto, jota analysoidaan tilastollisin
menetelmin. Tilastotiede pyrkii siis tiivistimaan ja selittim&in numeroaineistoa
kayttéen tilastollisia tunnuslukuja. (Vilpas n.d.) Kvantitatiivinen tutkimus edellyttaa
edustavaa ja riittdvan suurta otosta. Numeeristen suureiden avulla selvitetdan eri
asioiden valisia riippuvuuksia. Maaréllisen tutkimuksen avulla saadaan Kkartoitettua
olemassa oleva tilanne, mutta yleensa asioiden syitd ei pystyta riittavasti selittamaan.
(Heikkila 2014)

6 TULOKSET

Tutkimukseen oli vastannut 1093 henkil6d, joka on tarpeeksi suuri otos
kvantitatiivisen tutkimuksen aineiston tutkimiseen. Suuren vastaajamadran vuoksi
vastauksia voidaan pitdd luotettavina, jotka antavat tietoa hevostaitojen osaamisesta ja
hevosten kohtelusta nykypéaivana. Tuloksia ristiintaulukoitiin ja vertailtiin keskenaan,
jotta vastauksista saatiin mahdollisimman monipuolinen nakemys.
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6.1 Taustatiedot

Vastaajilta kerattiin kaikki ne taustatiedot, jotka olivat kyselyn kannalta oleellisia.
Taustatietokysymykset olivat kaikille pakollisia vastata.

6.1.1 Sukupuoli, ika ja toimimisalue

Suurin osa vastaajista (98 %) oli naisia. Suuri naisten vastaajamaara oli odotettavissa,
silld Suomessa ratsastus on ollut jo pitkddn enemman naisten kuin miesten suosiossa.
Vastaajista 9 luokitteli itsensé muu-sukupuoliryhmaan.

Suurin vastaajajoukko oli jakautunut tasaisesti 19-50-vuotiaisiin. Vajaa neljasosa
vastaajista oli 31-40-vuotiaita, ja 19-30-vuotiaita vastaajia oli myds vajaa neljannes.
Pienin vastaajaryhma oli yli 60-vuotiaat (3 %), ja toiseksi pienin vastaajaryhma oli
alle 16-vuotiaat (6 %). Kyselyn olivat siis loytédneet kaikenikéiset ihmiset, aina
nuorista pitkalti el&keldisiin. Suurin vastaajaryhma 10ytyi jo eldamaa kokeneista
ihmisistd. Heidén tietonsa on arvokasta materiaalia td4han kyselyyn.

Selkeédsti suurin osa (41 %) vastaajista toimi hevosten parissa Eteld-Suomessa.
Toiseksi eniten (15 %) vastaajat toimivat Lounais-Suomessa. Kaakkois-, Itd-, Keski-
ja Pohjois-Suomessa toimi alle 12 % vastaajista. Pohjanmaalla toimittiin véhiten
hevosten parissa. 17 vastaajaa ei osannut mainita missa alueella he toimivat
padsadntoisesti. Eteld- ja Lounais-Suomessa on eniten hevostalleja, joten suurimmat
luvut selittyvat tallien sijainnin ja vaestotiheyden vuoksi.

6.1.2 Rooli ratsastuksen parissa

Alla olevan taulukon (Kuva 4.) mukaan 943 vastaajaa piti itseddn harrastajana. Reilu
neljdnnes vastaajista oli kilpailijoita ja alle viidesosa oli ammattilaisia.
Toimihenkilgitd oli 12 % ja seuratoimijoita 16 %. Pienin vastaajaryhma loytyi
aluetoimijoista. Heitd oli vastannut 1 %. ”Muu, mikd” -kohtaan usea vastaaja oli
Kirjoittanut olevansa hevosalan opiskelija. He eivat siis pitdneet itseddn enada
harrastajana, mutta eivat vield ammattilaisenakaan. My0s 139 ratsastusta harrastavan
lapsen huoltajaa oli 16ytanyt kyselyn.
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Kuva 4. Vastaajien rooli ratsastuksen parissa.

6.1.3 Ajankayttd hevosten parissa

Reilu puolet vastaajista (54 %) kertoi toimineensa hevosten parissa paivittain. Luku
on yllattavan suuri, sill& harrastajien osuus vastaajista oli merkittdva. 17 % vastaajista
toimi hevosten parissa noin 4-5 kertaa viikossa. Hieman vahemmén (15 %) vastaajista
toimi noin 2-3 kertaa viikossa. Noin kerran viikossa ja muutaman kerran kuussa tai
harvemmin toimi alle 10 % vastaajista.

6.1.4 Ratsastustaito

Vastaajista 406 (37 %) vastasi oman ratsastustaitonsa olevan B-tasoa. Toiseksi eniten
29 % vastaajista koki olevansa ratsastuksessa A-tasolla. Kolmanneksi eniten vastaajat
mielsivat ratsastustaidon olevan C-tasolla. Perustason ratsastustaitoon oli vastannut 7
% vastaajista. Ammattitason ratsastajia oli vastaajista 6 %. Vahiten (1 %) vastaajista
I0ytyi alkeisoppilaita. ”En osaa sanoa”- kohtaan vastasi 6,68% vastaajista. Tdma luku
selittynee luultavasti sill& ettd moni ei tunnista mitd A-, B ja C-taso pitéa sisallaan, ja
nain he eivét osanneet luokitella omaa ratsastustaitoaan mihink&an ndistd. On myos
mahdollista, ettd he ratsastavat paljon kotona ilman opettajaa tai valmentajaa, ja néin
eivat osaa itse maarittdd omaa sen hetkista ratsastustaitoaan.

6.1.5 Hevosen omistaminen

Yli 70 %:lla vastaajista on tai on ollut oma hevonen. Hevosen omistajuuden kautta
oppii paljon tietoja ja taitoja hevosista, ja ndin onkin arvokasta saada heidan
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nakemyksiadn tahan kyselyyn. Hoitohevonen on ollut 40 %:lla vastaajista, ja
vuokrahevonen on ollut 33 %:lla vastaajista. Yllapitohevosia on ollut hieman
vahemmalld, eli 23 %:lla vastaajista.

Kimppahevonen on tullut viime aikoina tutummaksi ja 13 %:lla vastaajista onkin ollut
kimppahevonen. Kimppahevonen on turvallinen ja helppo tapa omistaa hevonen.
Kokemusta hevosista ei yleensa tarvita kimppaomistajuuteen, joten tdm& on hieno
mahdollisuus olla jonkun hevosen eldméssd mukana ja oppia sitd kautta hevosista.
”Muu, mikd” -kohtaan vastaajat olivat kertoneet, ettd heilld on ratsastettavia sek&
Kilpailutettavia hevosia. Osalla oli tyonsé puolesta hevosia omalla vastuullansa, mutta
eivat omistaneet yhtakaan niista.

Alla olevan kuvan mukaisesti (Kuva 5.) suurimmalla osalla (52 %) on ollut 2-5 omaa
hevosta/yllapitohevosta/vuokrahevosta. Toiseksi eniten (15 %) vastaajilla on ollut 6-
10 hevosta. Yllattavan vahalla 13 % vastaajista oli ollut ainoastaan yksi hevonen
omana, yllapidossa tai vuokralla. Alle 10 % vastaajista oli ollut yli 10 omaa
hevosta/yllapitohevosta/vuokrahevosta.
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2-5
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Y1i10

Kuva 5. Kuinka monta omaa hevosta/yllapitohevosta/vuokrahevosta vastaajilla on
ollut.

6.1.6 Harrastustausta

Suurin osa (25 %) vastaajista oli harrastanut hevosten parissa 6-10 vuotta ennen omaa
hevosta/yllapitohevosta/vuokrahevosta.  Noin  viidesosa  vastaajista  vastasi
harrastaneensa 3-5 vuotta. Jopa 212 (19 %) vastaajaa oli vastannut harrastaneensa
hevosten parissa enemmaén kuin 15 vuotta. Ainostaan 23 ihmisté (2 %) oli vastannut
harrastaneensa ~ hevosten  parissa  alle  puoli  vuotta  ennen  omaa
hevosta/yllapitohevosta/vuokrahevosta. Suurin osa vastaajista on siis ollut hevosten
parissa useammankin vuoden ennen oman hevosen ostoa tai vuokraamista.
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6.1.7 Oma hevostalli

372 vastaajalla (34 %) on ollut tai on talla hetkellda oma talli. Heistd suurimmalla
osalla oma talli on ollut omistuksessa 6-10 vuotta. Toiseksi eniten 3-5 vuotta ja
seuraavaksi eniten vastaajilla oma talli on ollut 11-20 vuotta. Alle 50 vastaajalla oma
talli on ollut 1-2 vuotta tai enemmaén kuin 20 vuotta. Ainostaan 12 vastaajalla on ollut
oma talli vasta alle vuoden. Kovin montaa uutta tallin omistajaa ei kyselyyn ole siis
vastannut.

6.2 Hevostaidot

Kuva 6. kertoo, ettd vastaajat eivdt ole kokeneet hallitsevansa hevostaitoja hyvin
ennen hevosen ostoa tai vuokraamista, vaikka suurin osa vastaajista oli harrastanut
hevosten parissa usean vuoden ennen omaa hevosta/yllapitohevosta/vuokrahevosta.
Hevosten kanssa on siis harrastettu, mutta hevostaitojen oppiminen ainakin osalla
vastaajista on jaanyt puutteelliseksi.

Suurin osa vastaajista koki hallitsevansa hevostaidot hyvin tai ei tdysin ennen omaa
hevosta/yllapitohevosta/vuokrahevosta. Selkedsti vain pieni osa vastaajista (5 %) koki,
etteivdt he hallinneet hevostaitoja. 10 vastaaja ei osannut sanoa osasivatko he
hevostaitoja ennen omaa hevosta/yllapitohevosta/vuokrahevosta. Suurin  0sa
vastaajista (46 %) vastasi, ettei hallinnut hevostaitoja taysin. Tama luku on korkea ja
tarkoittaa, ettd moni on ottanut hevosen itselle, vaikkei ollut hallinnut hevostaitoja.
Usea uskoi varmasti ennen hevosen ostoa tai vuokraamista, ettd hallitsi taidot, mutta
myO6hemmin heidén ajatuksensa osaamisesta ovat muuttuneet pdinvastaisiksi. 11 %
vastaajista ei ole ollut omaa hevosta/yllapitohevosta/vuokrahevosta.
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Kuva 6. Vastaajien oma kokemus hevostaitojen hallitsemisesta ennen omaa
hevosta/vuokrahevosta/yllapitohevosta.

Yli puolet vastaajista (52 %) koki, ettd hevostaidot hallitaan kohtalaisesti nykypéaivana
(Kuva 7.). Ainoastaan 42 vastaajaa yli tuhannesta valitsi, ettd hevostaidot hallitaan
erittdin huonosti. Kuitenkin noin viidesosa vastaajista koki hevostaitojen olevan
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huonosti hallinnassa nykypéivand. Hieman alle viidesosa mielsi, ettd hevostaidot
hallitaan hyvin ja 41 vastaajaa vastasi, etta erittdin hyvin. Alle prosentti vastaajista ei
osannut sanoa mill& tasolla hevostaitojen osaaminen on nykypaivana.
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Erittéin hyvin
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Kohtalaisesti
Huonosti
Erittéin huonosti

En osaa sanoa § 0.64%

Kuva 7. Vastaajien mielipide hevostaitojen hallitsemisesta yleisesti nykypaivana.

Hevosen taluttaminen, harjaaminen ja kavioiden puhdistus koettiin taidoiksi, jotka
vastaajat hallitsivat parhaiten. My0s satuloiminen, suitsiminen ja loimittaminen
koettiin osattavan. Yli 90 % vastaajista oli tdtd mieltd. Namé ovat taitoja, joita yleensé
opetellaan ensimmaisend hevoseen tutustuessa ja tehdd&dn melkein péivittain, joten
vastaajat ovat mieltdneet ndméa hyvin opituiksi taidoiksi. Toiseksi eniten (yli 80 %)
vastaajat mielsivat hallitsevansa karsinan puhdistuksen, suojien laittamisen hevoselle,
hevosen pesemisen sekd varusteiden huollon. Hevosen jalkojen pinteléimisté osattiin
hieman vahemman. 54 vastaajaa koki, ettei osannut pintel6ida hevosen jalkoja.

Eniten  osaamattomuutta  annetuissa  vaihtoehdoissa  koettiin ~ hevosen
peruslédékintdosaamisessa ja terveydenhuollossa. 13 % vastaajista vastasi, ettei
hallinnut hevosen perusldékintdosaamista ja terveydenhuoltoa. Hevosten kanssa
toimiessa esimerkiksi ladkitsemistd tai muuta vastaavaa hoitoa tulee tehtyé
vadhemman. Nain taitoa on vaikeampi oppia hyvin, jos sitd tekee vain satunnaisesti.
Toiseksi vahiten hallittiin hevosen lastaaminen ja kuljettaminen. Suuri luku kertonee
myo0s siitd, ettd osa vastaajista ei ollut varmasti ikind kuljettanut itse hevosta.

Jopa 41 % vastaajista oli vastannut, ettd he hallitsivat hevosen kivun tunnistamisen
kohtalaisesti. Luulen, ettd voimakkaita ja selkeitd kivun oireita tunnistetaan, mutta
lievemmat kipuoireet jd&dvat monella tunnistamatta. Muun muassa pelkéstédan hevosen
ilmeiden kertomaa kipua on hankalampi tunnistaa. 28 % vastaajista koki, ettd hevosen
poikkeavaa kayttaytymistd tunnistetaan kohtalaisesti. Té&ssékin varmasti ne selkeét
kayttdytymisen muutokset huomataan, mutta lievemmat muutokset saattavat jaada
tunnistamatta. Varsinkin jos kyseessd on itselle vieras hevonen ja tdméan hevosen
tavanomainen kayttaytyminen ei ole itselle tuttua.

Alla olevan kuva (Kuva 8.) kertoo, ettd vastaajat todella haluavat oppia liséé
hevostaitoja. Ainoastaan 18 vastaajaa (2 %) yli tuhannesta ei halua oppia lisédé
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hevostaitoja. 4 % vastaajista ei osaa sanoa haluaisivatko he oppia lisd. Positiivista on,
ettd alle 18-vuotiaista vastaajista kukaan ei vastannut, ettei haluaisi oppia lisda
hevostaitoja. Ihmisilla on siis selvésti halua oppia lisdd hevostaitoja. Se on hyva asia
hevosen hyvinvoinnin lisddmisen kannalta.

En osaa sanoa:

4% —‘nIlh

Kylla: 94%

Kuva 8. Vastaajien halu oppia lisda hevostaitoja.

Eniten osaamattomuutta koettiin kaikkien vastaajien osalta hevosen kivun
tunnistamisessa, poikkeavan kayttdytymisen tunnistamisessa, lastaamisessa ja
kuljettamisessa, sekd hevosen perusladkintdosaamisessa ja terveydenhuollossa. Néihin
my0s luonnollisesti kaivattiin lisatietoa ja oppia. Vastaajat halusivat oppia myos liséé
hevosen lajinmukaisesta kayttdytymisestd ja hevosen luontaisista tarpeista.

Vastaajat olivat myos itse Kirjoittaneet olevansa kiinnostuneita oppimaan lisaa
hevosen kouluttamisesta ja valmennuksesta, hevosen kayttdytymisestd, seké
ruokinnasta. Pienempi osa vastaajista koki haluavansa lisdoppia luonnollisista
hevostaidoista. Hevosen kanssa maasta kasin harjoittelu ja hyvé johtajuus kiinnostivat
ihmisid. Myos hevosten eettinen kohtelu esiintyi vastauksissa.

Kengityksesté ja kavioiden vuolusta kaivattiin lisdoppia. Lihashuolto kiinnosti myds
vastaajia. Hevosen hieronta ja liikunnan jalkeinen lihashuolto oli koettu opettelemisen
arvoiseksi taidoksi. Varusteiden sopivuudesta kaivattiin lisaa tietoa. Vastaajat muun
muassa halusivat lisatietoa satulan sovittamisesta hevoselle. Muutama vastaaja oli
Kiinnostunut  tietdmaan lisdd hevosten ongelmakéyttdytymisestd ja miten
ongelmakéyttdytymisen kanssa ihmisen tulisi toimia.

6.2.1 Hevostaitojen opettelu

Yli tuhannesta vastaajasta 916 oli maininnut saaneensa opastusta hevostaitojen
opetteluun oman toimimisen ja harjoittelun kautta. Seuraavaksi suosituimmat
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oppimistavat olivat hevoskirjojen/lehtien lukeminen, ratsastuskoulussa/tallissa
opettelu, seké kaverin/opettajan/valmentajan kanssa opettelu. Vajaa 600 vastaajista oli
oppinut hevostaitoja teoriaopintojen/opiskelujen/kurssien kautta.

Internetistd/YouTubesta/DVD:lIt4 oli hevostaitoja oppinut 563 ihmistd. Videot ovat
uusi tapa oppia asioita ja luulen, ettd tulevaisuudessa kehityksen myoté internetin ja
videoiden avulla pystymme entistd helpommin jakamaan tietoa ja oppimaan uusia
asioita. Hevosten ollessa eldvid olentoja, ei kuitenkaan kdytdannon harjoittelua voi
korvata tekniikan avulla.

”Muualla, missd” -kohtaan ihmiset olivat vastanneet saaneensa opastusta hevosalan
oppilaitoksista ja toiden yhteydessd. Hevosalan koulutus on monelle muutakin kuin
tutkintosuorite paperilla. Oppilaitoksista on mahdollista saada asiantuntevaa tietoa
hevosiin liittyen. Kouluissa opetetut tiedot ovat arvokkaita taitoja muillekin Kkuin
hevosalalle pyrkiville ihmisille. Ulkomaille on myds lahdetty hakemaan kokemusta ja
tietoa hevosten kanssa toimimiseen.

Vastaajista suurin osa (833) haluaisi oppia hevostaitoja luennoilta. Kirjallisuus esiintyi
toiseksi halutuimpana tapana opetella hevostaitoja. Vain alle puolet vastaajista kokivat
internetin ja videoiden olevan sopivin oppimislahde. Luku on yllattavan pieni, silla
nykyadn internet ja siella olevat videot ovat kasvattaneet suosiotaan kovaa vauhtia.
Perinteinen luentomalli koetaan siis luultavasti edelleen tutuksi ja toimivaksi
oppimistavaksi. Vajaa 300 vastaaja haluaisi opetella taitoja osana ratsastustuntia, seka
tallin hoitokursseilta tai hoitotunneilta. Vahiten oppia haluttiin hevosleireiltad tai
hevoskerhoista.

Avoimeen vaihtoehtoon vastaajat olivat kirjoittaneet haluavansa lisdoppeja kursseilta,
alan ammattilaisilta ja hevosalan oppilaitoksista. Nimenomaan kaytdnnon kurssit
olivat ihmisten toiveina ja moni halusi pééstd itse toimimaan kaytdnnosséd ja sité
kautta oppimaan hevostaitoja. Kokenutta ammattilaista pidettiin kursseilla arvokkaana
opettajana.

Noin puolet vastaajista koki hevostaitojen opettelun mahdollisuuden olevan helposti
saatavilla. 29 % vastaajista ei kuitenkaan osannut vastata onko hevostaitojen opettelua
helposti saatavilla.

6.3 Hevosten hyvinvoinnin méérittely

Noin joka kolmas vastaajista mainitsi hevosen luontaisen/lajinmukaisen
kayttaytymisen tai tarpeet méaaritellessa mita hevosen hyvinvointi on. Muut puhuivat
esimerkiksi siit4, ettd hevosen perustarpeet on tyydytetty, hevosella on kaikki hyvin,
hevosesta on huolehdittu hyvin tai hevosta on pidetty hevosena. Myos sosiaalinen ja
osittain henkinen hyvinvointi esiintyi vastauksissa. Osa oli luetellut asioita ainoastaan
yksityiskohtaisesti. Muun muassa hevosta ravitaan, tarjotaan liikuntaa, pidetédéan
puhtaana, terveydenhuollosta huolehditaan, mahdollistetaan lepd&dminen ja tarjotaan
seuraa.

Noin joka neljas mainitsi jollakin tavalla hevosen omat tuntemukset ja kokemukset.
Hyvinvoiva hevonen tuntee ja kokee olonsa tyytyvaiseksi. Ihnmisen kohtelu ja kasittely
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tuntuu miellyttavaltd. Hevosta kunnioitetaan ja kohdellaan oikeudenmukaisesti.
Kaikenlaiset epdmukavuuden tunteet ja kokemukset tulisi olla minimoitu.

Noin joka viides kirjoitti, ettd hyvinvoivan hevosen tulee olla terve. Terveydentilaa
tulee seurata ja edesauttaa paivittdin. Myods mahdolliset sairaudet tai vammat tulee
hoitaa mahdollisimman nopeasti asianmukaisella tavalla.

Vastauksien perusteella oli havaittavissa, ettd hevosen hyvinvoinnin mahdollistavia
tekijoitd  tunnistettiin.  Kuitenkin  hevosen  kokonaisvaltaisen  hyvinvoinnin
ymmartdmisen puute nékyi suurimmassa osassa vastauksista. 15 % vastaajista oli
jattanyt vastaamatta kysymykseen. Heilld ei luultavasti ollut kasitysta siitd, mita
hevosen hyvinvointi pitaa sisallaan.

6.4 Hevosten luontainen kédyttaytyminen

Kuva 9. kertoo, etté vastaajista yli puolet koki, ettd hevoset saavat toteuttaa luontaista
kayttaytymista harrastusymparistossa ainoastaan osittain. Kuitenkin 411 vastaajaa (38
%) koki, ettd hevosten on mahdollista toteuttaa luontaista kéyttdytymistaan. ”En osaa
sanoa” -kohtaan vastauksia tuli alle 1% kaikista vastauksista. Tamé tarkoittanee sita,
ettd melkein kaikki vastaajat kokivat tietdvansd mitd hevosen luontainen
kayttaytyminen tarkoittaa.

0% 10% 20% 30% 40% 50%

Kylla
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En osaa sanoa B 0,82%

Kuva 9. Vastaajien mielipide hevosten mahdollisuudesta toteuttaa luontaista
kayttaytymista harrastusympéristossa.

Vastaajien mielestd hevonen saa toteuttaa luontaista kayttaytymistd vahiten tallissa.
Toiseksi vahiten he vastasivat tarhan olevan sopiva paikka luontaiselle
kayttaytymiselle. Kilpailu ja valmennustilanteetkaan eivéat vaikuttaneet yli 200
vastaajan mielesté sopivilta paikoilta k&yttaytymiselle. Hoitotilanteet ja laiduntaminen
olivat paikkoja, joissa luontainen kayttdytyminen oli eniten mahdollista. “Jossain
muulla, missd”- kohtaan vastaajat olivat kirjoittaneet kuljetuksen olevan paikka missa
hevoset eivat voi toteuttaa luontaista kéyttaytymistaan.

Varsinkin pienet tarhat, joissa hevonen tarhaa yksin vain muutaman tunnin péivasta
pidettiin suurena ongelmana. Vastaajat perustelivat mielipiteensd, ettd pienissa
tarhoissa hevosilla ei ole mahdollisuutta juurikaan liikkua, mik& kuuluu hevosen
luontaisiin tarpeisiin. Hevoset monesti myds tarhaavat yksin turvallisuuden tai muiden




Hevosen hyvinvointi 2016

asioiden vuoksi. N&in hevoset eivat péase toteuttamaan laumakayttaytymistaan.
Hevoset saattavat monesti nahda tarhatessaan muita hevosia ymparilladn, mutta
muiden hevosten koskettaminen esimerkiksi turvalla on yleensé estetty.

Tallin ahtaat tilat ja puutteellinen kontakti lajitovereihin olivat myds monen vastaajan
huolenaiheena. Hevosia pidetdadn suurimman osan vuorokaudesta yksin karsinoissa ja
moni hevonen ei p&assyt omasta karsinasta edes ndkemaan lajitovereitaan. Hevoselle
olisi myds luontaista etsid omaa ruokaansa vaeltaen pitkidkin matkoja. Tdma on
hankalaa toteuttaa, niin tallissa kuin tarhassakin. Vastaajat olivat siis huolestuneita,
ettd hevoset tylsistyvét, koska esimerkiksi ruoan etsinta ei tuo virikkeita.

Liikuntaa jarjestetdan liian vahan ja vastaajat kokivat ihmisen jarjestaman liikunnan
olevan vastoin hevosen luontaista k&yttdytymistd. Muun muassa ratsastuskouluja
pidettiin epasopivina paikkoina hevosille. Ratsastustunnit eivat tyydyttéisi hevosten
paivittdista liikkunnan tarvetta, vaan hevosille tulisi antaa enemmén mahdollisuutta
vapaaseen liikuntaan.

Kilpailu- ja valmennustilanteita pidettiin ihmisten keksiming asioina, jotka eivéat tue
luontaisten kayttaytymistarpeiden tyydyttamistd. Kilpailuissa hevosta ei vastaajien
mielestd pidetd tarpeeksi eldimend, eikd hevosen tarpeita ja tunteita kuunnella.
Hevosen kuljettamista myos pidettiin epaluonnollisena asiana hevoselle.

Ihmisten osaamaton hevosten pito koettiin esteend hevosen luontaiselle
kayttaytymiselle. Kaikille hevostenpitdjille ei ole selvdd mitd on hevosen luontainen
kayttdytyminen, ja ndin he eivat osaa jarjestdd hevosille mahdollisuutta tdman
kayttaytymisen toteuttamiseen, vaikka haluaisivatkin.

6.5 Hevosten kohtelu

Noin puolet vastaajista mielsi hevosten yleisen kohtelun olevan hyvalla tasolla (Kuva
10.). 40 % vastaajista vastasi hevosten kohtelun olevan kohtalaisella tasolla. Noin 6 %
vastaajista koki kohtelun olevan huonolla tasolla. Vain muutama prosentti vastaajista
piti hevosten kohtelua erittdin huonona tai erittdin hyvana.

Vastaajat tarkensivat omaa ndkemystdnséd hevosten kohtelusta. Erilaista hevosten
kohtelua oli havaittu daripaéstd toiseen. Oli tavattu hyvdd ammattimaista hevosten
hoitoa ja késittelyd, mutta my6s ei niin hyvad4d hoitoa ja kasittelyd. Sana
inhimillistdminen ja esineellistdminen esiintyi monessa vastauksessa. Osa piti hevosta
my0s lemmikkin&. Hevosta ei oltu hoidettu ja kasitelty hevosena.

Lasten kerrottiin oppivan ratsastuskouluista huonoja tapoja. Esimerkiksi hevosta
pidettiin koneena, joka toimii kaskyjemme vallassa ja sita saa tarvittaessa potkia, jos
el muuten suostu tottelemaan. Lapset sek& aikuiset eivat pitdneet hevosta tuntevana ja
aistivana eldimend, ja ndin kohtelivat hevosta kuin esinettd. Myds hevosen
kunnioittaminen ja arvostus oli ja&nyt puutteelliseksi. Hevoselta pyydettiin paljon,
mutta kiitoksen osoittaminen hevoselle saattoi olla hyvinkin vierasta.

Hevosten kipukayttdytymistda ei ollut tunnistettu, tai vaikka oli tunnistettu, niin
haluttiin hevosen suorittavan kilpailuissa tai valmennuksissa. Kilpailuissa hevosilta
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vaadittiin litkaa. Vastaajat olivat néhneet, ettd hevosiin oli purettu hakkaamalla ja
potkimalla omaa suuttumusta ja vihaa muun muassa kilpailusuorituksen jélkeen.

Kiireisia ihmisid oli nahty talleilla, jossa hevosen hoitoon ei oltu kéytetty tarpeeksi
aikaa ja vaivaa. Rahapula oli myds syy, miksi hevosille ei oltu tarjottu oikeanlaista
hoitoa. Hevonen on haluttu ostaa, muttei ostaessa oltu ymmarretty mitd hevosen pito
vaatii ja ndin laiminly6ty hevosen omistajan velvoitteita.

Kyselyn aiemmista vastauksista ilmeni, ettd melkein kaikki vastaajista olivat omasta
mielestddn tietoisia mitd hevosen luontainen kayttdytyminen on. Taméa tieto ei
valitettavasti ndy ihmisten hoito- ja ké&sittelytavoissa. Luulen, ettd hevosen luontainen
kayttdytyminen tunnistetaan, mutta sité ei osata hyodyntdd omaan toimintaan hevosten
parissa.
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Kuva 10. Vastaajien mielipide hevosten kohtelusta yleisesti.

6.5.1 Hevosten huono kohtelu

Y1i 1000 vastaajaa (92 %) oli ndhnyt jonkinlaista hevosten huonoa kohtelua. Huonoa
kohtelua oli siis ndhty ja tunnistettu paljon. 4 % ei ollut nahnyt minkaanlaista huonoa
kohtelua, sek& loput 4 % vastaajista ei osannut sanoa, onko heidan ndkeménsa kohtelu
ollut hyvaa vai huonoa.

Osaamattomuus nakyy jalleen isoimpana tekijdnd huonoon kohteluun. 900 vastaaja
hieman yli tuhannesta oli ndahnyt osaamattomuutta hevosten parissa (Kuva 11.). 970
paivittdin hevosten kanssa toimivaa ihmistd oli ndhnyt osaamatonta kohtelua.
Seuraavaksi eniten vastaajat olivat kohdanneet varusteiden epésopivuutta, puutteita
olosuhteissa, hoidon laiminlydntié ja vékivaltaa. Yli 500 vastaajaa oli myos tavannut
kunnioittamattomuutta, ylisuorittamisen vaatimista ja sairauksien tai vammojen
hoitamattomuutta.

”Jotain muuta, mitd”- kohtaan oli haluttu tuoda esille vékivallan lievempid muotoja eli
ldpsimistd, simputtamista ja hevosen héiritsemistd. Yliruokinnasta johtuvaa
liikalihavuutta ja liikunnan puutetta pidettiin my6s hevosten huonona kohteluna
nykypaivana.
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Kuva 11. Vastaajien kokemus minkalaista hevosen huonoa kohtelua he ovat nidhneet.

Yli tuhat vastaajaa eli suurin osa kertoi n&hneensa hevosten huonoa kohtelua
ratsastaessa tai ajaessa, lastaamisessa ja hevosta kouluttaessa. 934 vastaajaa oli nahnyt
hevosten huonoa kohtelua ratsastus- tai ajokuntoon valmisteltaessa. Yli 600 vastaaja
oli ndhnyt hevosten huonoa kohtelua hoitotoimenpiteissg, taluttaessa ja karsinassa.
Vahiten huonoa kohtelua oli ndhty tarhassa tai laitumella, sek& kuljettamisessa.

Kaikissa néissd yllamainituissa tilanteissa vastaajat ovat nahneet eniten huonoa
kohtelua valmennus- ja Kkilpailupaikan sijaan harrastaessa. Lukuun ottamatta
lastaamista, jossa vastaajien mielestd huonoa kohtelua on tavattu eniten
Kilpailupaikalla. Kilpailupaikalle saavutaan yleensd hevosten kanssa autolla.
Kilpailuissa ndkee paljon erilaisia hevosen lastaustapoja. N&in on ollut helppo nadhda
myo6s niitd huonon kohtelun puolelle k&antyvid lastaustapoja. Kilpailupaivat ovat
monesti niin ihmisille kuin hevosillekin pitkia ja rankkoja, joten hevosten kanssa
vaarinymmarryksia lastaustilanteissa saattaa syntya useinkin.

Hevosen omistajien on eniten (81 %) néhty kohtelevan hevosia huonosti (Kuva 12.).
77 % vastaajista on ndhnyt ratsastajan tai ajajan kohtelevan huonosti. Noin puolet
vastaajista on né&hnyt Kilpailijan aiheuttavan huonoa kohtelua hevoselle.
Hevosenomistajat monesti toimivat hevosten kanssa péivittain, joten luonnollisesti
heiddn huonoa kohtelua hevosiin ndhdddn enemman kuin esimerkiksi satunnaisesti
hevosten kanssa toimivien. Hevosenomistajalla on my0ds oikeus ja vapaus toimia
hevosensa kanssa parhaaksi nédkemallaan tavalla. Jokaisella hevosenomistajalla on
oma tapa kasitelld hevosia. Toisen hyvd kohtelu saattaa toisen hevosenomistajan
mielestd olla huonoa kohtelua. Ratsastajan tai ajajan kohtelu saattaa nayttaa huonolta
kohtelulta, jos han esimerkiksi vaatii hevosta tekemé&an enemman toita.
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Vastaajista 44 % on ndhnyt hoitajan seka 39 % on néhnyt talliyrittdjan kohtelevan
hevosia huonosti. Ratsastuksenopettajan tai —ohjaajan sekd valmentajan on nahty
kohtelevan hevosia huonosti suunnilleen yhté paljon (30 %). 18 % lapsen vanhemman
tai muun huoltajan on néhty kayttdvan huonoa kohtelua. Ainoastaan alle 2 %
vastaajista on nahnyt toimihenkildiden kohtelevan hevosia huonosti. Lapsen
vanhemmat tai huoltajat sekd toimihenkilot ovat yleensd vahemman tekemisissa
konkreettisesti hevosten kanssa. N&in heidan kayttdméa huonoa kohtelua hevosiin on
vaikeampi havaita.
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Kuva 12. Vastaajien ndkemys kuka on kohdellut hevosia huonosti.

6.5.2 Huonoon kohteluun puuttuminen

Vajaa puolet vastaajista on nahnyt, ettd hevosten huonoon kohteluun on puututtu. 33
% Vastaajista ei ole nédhnyt, ettd huonoon kohteluun olisi puututtu tavalla tai toisella.
Loput vastaajista (22 %) eivat osaa sanoa onko huonoon kohteluun puututtu.

Vastaajat ovat monesti itse puuttuneet tilanteeseen, jossa on ollut havaittavissa
hevosen huonoa kohtelua. Vastaajat ovat muun muassa puuttuneet lastaustilanteisiin,
joissa hevoseen on kéytetty selkedd vékivaltaa. Tilanteeseen puuttujat ovat
kehottaneet kokeilemaan muita keinoja kuin vékivaltaa saadakseen hevonen autoon
sisélle. Moni on myds itse halunnut kokeilla lastata kyseistd hevosta, koska ovat
katsoneet lastaajan olevan niin kiihtyneessa tilassa, ettd hevonen ei senké&an takia
halua toimia yhteistygssa.
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Liialliseen raipan ja kannusten k&yttdon vastaajat ovat myos itse puuttuneet. Varsinkin
lasten suuttumisen takia johtuvaan raipan ja kannusten kayttdén on puututtu. VVastaajat
ovat yrittaneet puhua lapsille, ettd suuttumista ei saa purkaa hevoseen. Raipan ja
kannusten liiallinen kaytto satuttaa hevosta.

Omaa puuttumista hevosen huonoon kohteluun ei ole aina pidetty toimivana keinona.
Oma kokemattomuus ja tietdmattomyys hevosista on koettu esteend asiaan
puuttumiseen. Ei olla haluttu menné itse keskustelemaan asiasta, koska on pidetty
toista osapuolta kokeneempana hevosihmisend. Moni vastaaja on siis mieluummin
kertonut ndkemaésténsa kohtelusta hevosen tai tallin omistajalle, kilpailunjarjestajalle
tai lapsen vanhemmalle. He ovat puuttuneet asiaan, mikali ovat kokeneet sen
tarpeelliseksi.

Vastaajat kertoivat hevosten ratsuttajien ja valmentajien kayttdvan vakivaltaa
kouluttaessa ja ratsastaessa hevosia. Moni ei kuitenkaan ole uskaltanut puuttua naihin
koulutustilanteisiin, koska ovat pitdneet ratsuttajaa tai valmentajaa osaavana
ammattilaisena.

Harrastaessa ratsastuksenopettaja tai joku muu henkilokunnasta on ottanut asian
puheeksi vaarin toimineen ihmisen kanssa. Kilpailutilanteissa stewardit, tuomarit ja
eldinladkarit ovat puuttuneet huonoon kohteluun. He ovat antaneet neuvoja
toisenlaiseen tapaan toimia ja tarvittaessa antanut myos Kilpailukiellon ratsastajalle.
Myos  eldinsuojeluilmoituksia  on  tehty  eldinsuojeluviranomaisille  ja
Ratsastajainliitolle.

Yli puolet vastagjista toivoi, ettd hevosen kouluttamis-, kilpailu-, valmennus-,
harrastus- ja perushoitotilanteissa tulisi kiinnittdd enemman huomiota hevosten
kohteluun. Kouluttamis- ja harrastustilanteet nousivat tarkeimmiksi tilanteiksi. 401
vastaajaa koki, ettd toimihenkil0- ja tai/alan koulutuksissa tulisi kiinnittdd huomiota
hevosen kohteluun.

Avoimeen kohtaan ihmiset olivat halunneet mainita, ettd ehdottomasti kaikkialla
pitéisi kiinnittdd enemman huomiota hevosten kohteluun. Ei vain tietyissa tilanteissa,
vaan joka paikassa missa hevosia on. Hevosten kohtelu on parantunut viime vuosina,
mutta edelleen on mahdollista parantaa tapoja toimia hevosten kanssa.

Myos ratsastuskoulut nayttivat puhuttavan ihmisid. Ratsastuskouluissa aloitteleville
ratsastajille tulisi antaa mahdollisimman hyvét opit hevosten kanssa toimimiseen.
Alusta asti oikealla tavalla opitut asiat jadvat muistiin, ja ndin auttavat tulevaisuudessa
oppimaan lisd&&d hevostaitoja. Ratsastuskoulussa tulisi olla my6s enemman
henkilokuntaa, joka valvoo asiakkaiden toimintaa hevosten laheisyydessa.
Henkilokunnan tulisi my6s puuttua enemman huonoon kohteluun ja antaa neuvoja
toisenlaiseen tapaan toimia.

Ammattilaisten toimintaan koettiin myods tarvetta puuttua enemman. Ammattilaiset
yleensd tietdvat mika on hyvéé ja mika huonoa kohtelua, mutta saattavat silti toimia ei
niin hyvalla tavalla. He ovat esikuvia esimerkiksi harrastajille, joten huonoja tapoja ei
olisi hyvé kenenkaan mallioppia.
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6.6 Vastaajaryhmien vertailua

Vertailin harrastajien, Kilpailijoiden, toimihenkildiden ja ammattilaisten vastauksia
keskendén. Vastauksista ei loytynyt suuria eroavaisuuksia. Alle olen luetellut
muutamia eroavaisuuksia vastausten kesken.

Yli puolet harrastajista, Kilpailijoista ja toimihenkil@ista vastasi toimivansa hevosten
parissa pdivittain. Yli 80 % ammattilaisista kertoi toimivansa hevosten parissa
paivittdin. Heista yli 70 %:lla oli ollut oma hevonen. Kaikista heistd suurin osa oli
harrastanut hevosten parissa 6-10 vuotta ennen omaa
hevosta/vuokrahevosta/yllapitohevosta.

Parhaiten hevostaitoja kokivat osaavansa toimihenkil6t (50 %). ”En téysin”- kohtaan
olivat vastanneet eniten harrastajat ja “en lainkaan”- kohtaan vastasivat eniten
ammattilaiset. Ammattilaisilla tiedot ja taidot hevostaidoista ovat korkealla, joten he

kokivat varmasti, ettd olivat osaamattomia ennen omaa
hevosta/vuokrahevosta/yllapitohevosta. Kilpailijat olivat eniten vastanneet, etteivéat
tienneet miten he hallitsivat hevostaidot ennen omaa

hevosta/vuokrahevosta/yllapitohevosta.

Jopa 346 (32 %) ammattilaista vastasi hevostaitojen olevan huonosti ihmisten
hallinnassa  nykypdivand.  Harrastajista, kilpailijoista, toimihenkilGistd ja
ammattilaisista suurin osa oli vastannut hevostaitojen olevan kohtalaisesti ihmisten
hallinnassa nykypdivdna. Ammattilaiset toimivat usein hevosten parissa ja nain
nékevét paljon miten eri ihmiset toimivat hevosten kanssa.

Harrastajien mielestd kilpailut olivat paikka misséd hevoset eivat voi juurikaan
toteuttaa luontaista kéyttaytymistd. Kilpailijat taas pitivat vahiten kilpailujen olevan
este luontaiselle kayttaytymiselle. Harrastajien ja kilpailijoiden mielipide-ero ei ollut
kuitenkaan kovin suuri.

Hevosalan ammattilaiset vastasivat eniten hevosten kohtelun olevan kohtalaista. Muut
mielsivat hevosten kohtelun olevan astetta paremmalla tasolla. Ammattilaiset joutuvat
monesti tyonsa puolesta kohtaamaan hevosten huonoa kohtelua, joten luulen heidéan
nédhneen enemmaén huonoa kohtelua kuin esimerkiksi harrastajat. ToimihenkilGisté ja
Kilpailijoista kukaan ei vastannut, etta hevosia kohdellaan erittdin huonosti.

Toimihenkilgista jopa 70 % on nahnyt, ettd hevosen huonoon kohteluun on puututtu.
Kilpailijat ja ammattilaisetkin ovat ndhneet enemman puuttumista huonoon kohteluun,
kuin puuttumatta jattamistd. Kuitenkin 344 (32 %) harrastajaa on nahnyt, ettei
huonoon kohteluun ole puututtu. Harrastajat eivat vélttdmattd uskalla puuttua
nakemiinsd epédkohtiin ja ndin heidan ndkemansé huono kohtelu jaa kéasittelemétta.

7 TULOSTEN POHDINTAA

Hevosten hyvinvointi kiinnostaa ja puhuttaa ihmisid. Aihe on tarked ja herattdd meissa
jokaisessa erilaisia ja voimakkaitakin tunteita. Jokainen kokee hyvinvoinnin omalla
tavallaan. Omat kokemukset, tiedot, taidot ja arvot méérittelevat oman késityksen
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hyvinvoinnista. Jokaisella on siis oikeus méaritella hyvinvointi omalla tavalla. Yht&
oikeaa tapaa hoitaa ja kohdella hevosia ei ole.

7.1 Hevostaidot

Usealla vastaajalla oli ollut oma hevonen, vuokrahevonen tai yllapitohevonen.
Hevosten kanssa oli harrastettu useampi vuosi ennen oman hevosen ostoa. Kuitenkin
suurin osa oli vastannut, ettei ollut hallinnut hevostaitoja tdysin ennen omaa hevosta.
Hevostaitojen oppiminen on siis jaanyt jostain syystd puutteelliseksi. Suurin osa
vastaajista oli oppinut hevostaitoja oman toimimisen ja harjoittelun kautta. ltse
tekemalld ja kokeilemalla oppii paljon, mutta pelkké itsendinen harjoittelu ei monesti
riitd taidon kuin taidon opetteluun. Ilman ammattilaisen valvontaa on helppo oppia
vadria taitoja, joita toistaa tiedostamatta niiden olevan vaaria tapoja. Vaaran taidon
pois opettelu vie enemman aikaa kuin uuden taidon opettelu.

Ennen hevosia kéytettiin kotona arjen toissd, joissa lapset olivat myds mukana.
Hevostaidot periytyivat ndin luonnollisesti kotona sukupolvelta toiselle. Nykyaan
taytyy hakeutua hevostallien tai kurssien pariin oppiakseen hevostaitoja. Erityisen
tarkeda olisi oppia alusta saakka oikeita taitoja, jotta tydlasta pois oppimista taytyisi
mahdollisimman vah&n tehdd. Hevosiin tutustuessa olisi tarkedd hakea oppeja
hevostaitojen opetteluun hevosalan ammattilaisilta.

Ratsastuskoulut ovat paikka, jossa hevostaitoja on helppo ja turvallinen opetella ik&&n
katsomatta. Vastaajat olivatkin toiseksi eniten oppineet hevostaitoja ratsastuskouluista
tai —talleilla. Ratsastuskoulutoiminta painottuu monesti suurimmaksi  osaksi
ratsastustaidon opetteluun, jolloin hevostaitojen opettelu jaa véhemmalle.
Ratsastustaidon lisaksi ratsastuskoulussa oppii usein harjaamaan, satuloimaan ja
suitsimaan hevosta, seké taluttamaan ja putsaamaan kaviot. Tieto hevosesta eldimené
ja miten se kayttaytyy j&& usein toissijaiseksi. Puutteellinen tieto hevosen luontaisesta
kayttaytymisestd heijastuu myos ratsastustunnille. Ratsastustunnilla ei ymmarreta
miksi hevonen séik&htdd avautuvaa ovea, tai miksi hevonen luimii l&helle tulevaa
toista hevosta.

Ratsastustunnille saapuessa oma hevonen saattaa olla jo tunnilla tai karsinassa
satuloituna ja suitsittuna, jolloin ei ole mahdollista opetella hoitamaan hevosta
ratsastuskuntoon. Ratsastuskoulussa saattaa olla myds hevosille omat hoitajat, jotka
varustavat hevosen valmiiksi ratsastajalle ratsastustuntia varten. N&in ratsastajilla ei
ole mahdollisuutta tutustua hevoseen, eikd opetella varustamaan Ssita.
Ratsastuskouluissa, joissa itse padsee varustamaan hevosen tai osallistumaan
varustamiseen, on usein véhan aikaa ja kiireessa kokeneetkaan hevostenhoitajat eivét
kerked neuvomaan ratsastajia esimerkiksi suitsimisessa.

Ratsastustunnin ohessa ei aina ole mahdollista paésta opettelemaan hevostaitoja. Siksi
osassa ratsastuskouluissa on tarjolla hevosenhoitokursseja ja kerhoja, joissa opetellaan
hevostaitoja. Kursseilla ja kerhossa oppii muun muassa harjaamaan hevosta,
putsaamaan kavioita ja taluttamaan hevosta. Myds satuloimista ja suitsimista padsee
usein opettelemaan. Kursseilla ja kerhoissa saa my0s tietoa mitd hevonen syo ja miten
sen karsina pidetdan puhtaana. Hevosen kéyttaytymisestd ja tarpeista on myos
mahdollista saada tietoa. Hevostenhoitokurssit ja kerhot ovat monesti enemman
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lapsille ja nuorille suunnattuja oppimismahdollisuuksia. Aikuisille suunnattuja
kursseja olisi hyva jarjestdd, jotta vanhemmallakin ialld 16ytyisi innostusta
hevostaitojen opetteluun.

94 % vastaajista halusi oppia lisd4 hevostaitoja. Kiinnostusta hevostaitojen opetteluun
on siis paljon. Ratsastuskoulujen hevostenhoitokurssien ja kerhojen lisaksi seurat
voisivat tarjota enemmaén opetusta hevostaitoihin liittyen. Ratsastuskoulujen resurssit
eivat aina riita tallaisen toiminnan jarjestamiseen, joten seurat voisivat ottaa enemman
vastuuta hevostaitojen opettamisesta.

On myds mahdollista, ettd vastaajat olivat oppineet hevostaitoja ennen omaa hevosta,
mutta kokemuksen karttuessa he olisivat toivoneet osanneensa enemman taitoja ennen
omaa hevosta. Aloittelijana ei voi ikind olla kokenut ja osaava, mutta on hyvé, jos
ihmiset mieltavat eldinten pidon vaativan tietoa ja taitoa.

Yli puolet vastaajista mielsi ihmisten hallitsevan hevostaidot kohtalaisesti
nykypéivané. Suurin osa vastaajista osasi muun muassa harjata, satuloida, taluttaa ja
pesta hevosta hyvin, sekd puhdistaa karsinan ja varusteita. Hevosen kipua, poikkeavaa
kaytosta ja peruslaékintdosaamista/terveydenhuoltoa ei osattu yhtd hyvin. Hevosiin
tutustuessa on alussa helppo oppia harjaamaan ja taluttamaan hevosta, mutta hevosen
kayttaytymisen ja tarpeiden opettelu vie enemmén aikaan. Monesti hevosen pesemista
pidetddn tarkedmpénd taitona, kuin esimerkiksi hevosen poikkeavan kéaytéksen
tunnistamista. Na&in luullaan, ettd hallitaan hevostaidot, vaikka todellisuudessa
hevostaitojen perusta — hevosen luontainen k&yttaytyminen - on jaényt opettelematta.

Yli puolet vastaajista oli vastannut haluavansa oppia lisdd hevosen lajinmukaisesta
kayttaytymisestd ja luontaisista tarpeista, sekd hevosen ladkinnastd ja ruokinnasta.
Positiivista on, ettd ihmisilla on halua oppia lis&a taitoja, joita ei kyselyn mukaan
yleisesti hallita kovin hyvin, ja jotka lisddvat huomattavasti hevosten hyvinvointia.

Luentoja  pidettiin  selkedsti  suosituimpana tapana opetella hevostaitoja.
Mielenkiintoista, ettd luento koettiin mielekk&impéané tapana opetella hevostaitoja,
silla esimerkiksi hevosen jalkojen pinteléimisen oppii vasta kun itse padsee
harjoittelemaan asiaa kaytdnndssé. Toisaalta suurin osa vastaajista oli aikuisia ja
aikuisille luentomallinen opettelu saattaa olla mielekk&&dmpad, kuin tallissa kdytannon
harjoittelu. Vuonna 2016 Suomen Ratsastajainliitto on pitdnyt Hevosen hyvinvointi-
koulutuskiertueita yhteistydssd Tuire Kaimion, Minna Tallbergin, Mintti Rautioahon
ja Anna Kilpeldisen kanssa hevosen hyvinvointiin liittyen. Koulutuskiertueelta ihmiset
ovat voineet hakea arvokkaita oppeja mielekkaélld tavalla hevosesta eldimena.
Hevostaitojen opetteluun on tarjolla erilaisia mahdollisuuksia. Eri asia on, 16ytavatko
ihmiset itselle sopivan tavan oppia taitoja.

Varusteiden sopivuudesta vastaajat olivat Kkiinnostuneita oppimaan lisdd. Muun
muassa sopivan satulan 16ytdminen hevoselle ja ratsastajalle ei ole aina helppoa, joten
vastaajat olivat kiinnostuneita satulan sovitukseen liittyvista
oppimismahdollisuuksista. Vastaajista 65 % oli tavannut varusteiden epdsopivuutta
hevosilla. Varusteiden epdsopivuutta oli siis tavattu paljon. Sopivan satulan
Ioytdminen hevoselle vaatii yleensd ammattitaitoisen satulansovittajan. Siksi onkin
viisaampaa kaantya satulansovittajan puoleen satulaa ostettaessa. Muissa
varusteasioissa  auttavat  hevostarvikeliikkeet, sekd  esimerkiksi oma
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ratsastuksenopettaja tai valmentaja. Oikeat, sopivat ja puhtaat varusteet ja
hoitovélineet lisdaavat hevosten hyvinvointia.

Kirjallisuus ja internet Kkiinnostivat vastaajia toiseksi eniten tavaksi opetella
hevostaitoja. Luentomallinen opettelu ei sovellu kaikille oppijoille, joten tekniikka on
mahdollistanut toisenlaisen tavan opetella tietoja ja taitoja. Tekniikan kehityksen
myota uskon kuvien, videoiden ja simulaattoreiden olevan osa tehokasta oppimista,
jota on helppo jakaa ihmisille. Varsinkin nuorille esimerkiksi opetusvideo hevosten
perusruokinnasta voi olla huomattavasti tehokkaampi ja mielekk&&mpi tapa opetella
hevosten ruokintaa, kuin vaikkapa perinteinen luentomalli. Suurimmalla osalla
ihmisistda on kaytosséd laite, jolla padsee internetiin. N&in netissd oleva
oppimismateriaali on monen ihmisen kaytettavissd siihen aikaan kun heille
vuorokaudesta sopii.

Osa vastaajista oli ldhtenyt hakemaan ulkomailta opastusta hevostaitojen opetteluun.
On avartavaa hakea oppia muualtakin kuin kotimaasta. Eri maissa on aina omat
tapansa tehda asioita, joten on todella rikasta ndhdé ja oppia eri tapoja toimia hevosten
parissa, jotta 16ytaa itselle sopivimman tavan toimia.

Suomen ratsastajainliiton ratsastus- ja hevostaitomerkit sek& hevostaitokilpailut
antavat jokaiselle mahdollisuuden taitojen opetteluun ja testaamiseen. Teoriatietoa voi
opetella esimerkiksi Suomen Ratsastajainliiton Hevostaito-oppaasta. Merkkeja on
helppo suorittaa esimerkiksi ratsastusleirin tai hevoskerhon yhteydessé.

7.2 Hevosen hyvinvointi ja luontainen kayttaytyminen

Hevosen hyvinvoinnin mahdollistavia tekij6itd vastaajat olivat tunnistaneet. Suurin
0sa Vastaajista mainitsi sopivan ruokinnan, liikunnan, levon seké terveydenhuollon
olevan hyvinvoinnin lahtokohtana. Kuitenkin hevosen kokonaisvaltainen hyvinvointi
uupui osassa vastauksissa. El&in voi hyvin, kun eldin itse tuntee olonsa hyvinvoivaksi
psyykkisesti ja fyysisesti. Osassa vastauksista puuttui eldimen oma kokemus
hyvinvointia maariteltdessa. Hevosen psyykkinen hyvinvointi oli syrjaytynyt fyysisten
tarpeiden tieltd. Vaikka hevonen voi ja néyttdd fyysisesti hyvinvoivalta, ei eléin
valttamaétta koe oloaan hyvinvoivaksi ja néin eléin ei ole hyvinvoiva.

Eldimen omaa kokemusta sen psyykkisestéd ja fyysisesta olotilasta voi olla ihmisen
vaikea tulkita. Siksi onkin erityisen tarkedd tuntea mitd on hevosen luontainen
kayttdytyminen, jotta epanormaali kayttdytyminen havaitaan mahdollisimman
nopeasti. El&in, joka ei voi hyvin, kayttaytyy yleensd epatyypilliselld tavalla.
Varsinkin suurissa talleissa hevosia ei ole aina mahdollista hoitaa taysin yksilollisesti.
Yksiloiden  k&yttdytymismuutoksia ~on  ndin  hankalampi  havaita ja
kayttdytymismuutokset saattavatkin pahentua nopeasti. Olisi siis térkedad pitaa
hevosmé&&ra kohtuullisena, jotta hevosia pystyttéisiin hoitamaan mahdollisimman
yksil6llisesti ja sita kautta huomioimaan myos psyykkinen hyvinvointi.

Hevosten psyykkiseen hyvinvointiin vaikuttavat myds hoitajien méaara, laatu ja
vaihtuvuus. Mikali hevosilla on osaavia hoitajia riittdvasti, on mahdollista hoitaa
hevosia laadukkaasti ja yksilollisesti. Hevoset pitavat rutiineista, joten hevosille
mielekkdintd olisi, jos hoitaja tai hoitajat pysyisivdt mahdollisimman samoina.
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Jokaisella hoitajalla on aina hieman oma tapansa tehda asioita ja kayttaytya, joten
muutokset hevosille ovat isoja. Jatkuva vaihtuvuus hoitajissa voi aiheuttaa joillekin
hevosille suurtakin stressia.

Pieni osa vastaajista oli maininnut hevosen terveydentilan hyvinvointia maaritellessé.
Luulen, ettd osa oli puhtaasti unohtanut ”itsestddn selvdn” asian mainitsematta, etta
hyvinvoiva hevonen on terve tai tuntee olonsa terveeksi. Osa oli varmasti ajatellut,
ettd terveys kuuluu fyysiseen hyvinvointiin ja ndin jattdnyt sen erikseen
mainitsematta.

Noin puolet vastaajista mainitsi, ettd hevoset saavat toteuttaa luontaista kayttaytymista
ainoastaan osittain harrastusympéristossd. Talli, tarha ja Kilpailutilanteet olivat
vastaajien mielestd kolme paikkaa, joissa vahiten voi toteuttaa luontaista
kayttaytymistd. Moni hevosista viettda aikaansa tallissa omassa karsinassa suurimman
osan paivasta syysta tai toisesta. Siséll4 olevien hevosten olisi tarked4 ndhdd omasta
karsinasta muita lajitovereita. Hevonen laumaeldimena ei viihdy yksin, joten yleensa
edes katsekontaktin jarjestdminen toiseen hevoseen voi luoda hevosille levollisemman
olon.

Hevonen on luotu liikkumaan. Se tykkaa raikkaasta ilmasta ja lajitovereiden seurasta.
Siksi onkin tarkedd mahdollistaa hevosille ulkoilua ja liikuntaa. Tarhat ja laitumet
mahdollistavat hevosille vapaan liikunnan mahdollisuuden. Vastaajia kuitenkin
huolestutti pienet ja virikkeettomat tarhat, joissa hevoset tarhaavat monesti yksin.
Aina ei ole mahdollista pitdd hevosia ulkona pitkia aikoja isoissa tarhoissa laumana.
Syyné ovat yleensd muun muassa rajalliset puitteet, onnettomuuden riskit, sé&olot,
rajallinen henkilokunta tai esimerkiksi ratsastuskoulun pdivéarytmi. Aina tulisi
kuitenkin pyrkid jarjestdaméan hevosille mahdollisimman paljon turvallista vapaata
liikkuntaa ryhménad isossa tilassa, kuitenkin unohtamatta hevosten levontarvetta.

7.3 Hevosten kohtelu

Noin puolet vastaajista vastasi hevosten kohtelun olevan hyvalla tasolla yleisesti.
Véhan alle puolet mielsi hevosten kohtelun olevan kohtalaisella tasolla. Reilu 90 %
vastaajista oli nahnyt hevosten huonoa kohtelua. Osaamattomuutta vastaajat olivat
eniten tavanneet. Muun muassa puutteellisten hevostaitojen osaaminen aiheuttaa
hevosten huonoa kohtelua. Kun hevosta eldimend ei tunneta, kohtelemme hevosia
kuin lemmikkia tai toista ihmistd. Sana inhimillistdminen esiintyi monissa
vastauksissa.

Osaamattomuus aiheuttaa monesti vaarinymmarryksia. Viihdymme itse lampimassa ja
suljetussa tilassa, jossa sydomme mielellamme aina erilaista ruokaa. Hevonen ei pida
samoista asioista kuin me, sillda hevonen on saaliseldin ja ihminen on petoeldin.
Hevonen tuntee olonsa yleensé turvalliseksi avarassa tilassa. Hevonen saattaakin olla
rennompi ratsastaa ulkokentélld kuin maneesissa, vaikka ihminen kokisi maneesin
turvallisemmaksi paikaksi. Hevonen ei viihdy yli +20 asteen lampoétilassa, jossa
ihminen viihtyy. Tama johtaa usein hevosten yliloimittamiseen niin ulkona kuin
siséllakin. Hevosten kanssa toimiessa meidéan tulisi aina muistaa miettig, ettd mita
hevonen téssa tilanteessa haluaisi. Jos meilld on kylma, niin hevosella ei valttdmatta
ole kylmé.
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Ihmiset voivat hoitaa hevosiaan lain ja asetusten maaraamillé tavoilla, mutta hevosen
kasittelytaidot ja arvostus voivat uupua. Yli puolet vastaajista olivatkin ndhneet
kunnioittamattomuutta, vakivaltaa ja ylisuorittamisen vaatimista. Hevosten
psyykkisen hyvinvointi unohtuu tassékin kohdassa. Hevonen, joka saa jatkuvasti
sietad huonoa kohtelua, ei voi psyykkisesti hyvin.

Moni luulee kohtelevansa hevosta erinomaisesti, kun kdytetddn paljon rahaa ja aikaa
hevoseen. Hyvéntahtoisuus saattaa kuitenkin ilmetd epdsopivana tapana hoitaa ja
kasitelld hevosia. Kilpailut ja valmennukset saattavat viedd paljon aikaa. Niihin
panostetaan paljon ja ollaan tyytyvéisid, kun hevonen suorittaa hyvin. Monesti
saatetaan kuitenkin unohtaa hevosen perustarpeet, muun muassa laadukas heing,
puhdas vesi, raikas ilma, kuiva makuupaikka. llman hyviéd perustarpeita hevonen ei
suorita kauaa hyvin.

Hyva kohtelu ei tarkoita, ettd annetaan hevosen itse paattdd mitd se tekee ja me
ihmiset toimimme sitten hevosen halujen mukaan. Luulemme, ettd hevosella on hyva
olla, kun emme pyyda siltd mitédan tai kaske sitd tekemé&an tai olla tekematta jotain.
Hevonen kaipaa johtajan, jotta sill4 on turvallinen olo. Siksi meidan tulisi tietdd mita
haluamme hevoselta ja kertoa se selkeéasti hevoselle, jotta hevonen tietdisi mitd sen
tulee tehda ja siten olla rento. IThmisen tulee olla hevoselle johdonmukainen ja selkea
johtaja. Nain kumpikin osapuoli voi hyvin.

Reilu 30 % vastaajista ei ollut ndhnyt, ettd hevosten huonoon kohteluun olisi puututtu.
Reilu 20 % vastaajista ei osannut sanoa oliko huonoon kohteluun puututtu. Mielesténi
ihmisten on vaikea puuttua ndkemé&énsd huonoon kohteluun. Jos itse havaitsee, ettd
el&intd kohdellaan huonosti, on jokaisella oikeus ja velvollisuus puuttua asiaan tavalla
tai toisella. Lyhin reitti olisi tietysti puhua asiallisesti suoraan ihmiselle, joka kohtelee
huonosti. Aina tdmé ei ole mieluisa tai toimiva tapa, joten my6s hevosen tai tallin
omistajalle tai kilpailuissa henkilokunnalle voi asiasta kertoa. Oma puuttuminen
asiaan ei valttamattd tuo muutosta tilanteeseen. Kuitenkin mielestani huonoon
kohteluun puuttumatta jattdminen ei ole sallittua. Tarkeint4 on, ettd on itse yrittanyt
parhaansa parantaa asiaa. Selkedsti huonoa kohtelua havaittaessa tulee kuitenkin aina
tehdé viipymaétta eldinsuojeluilmoitus eldinsuojeluviranomaisille.

Harrastus- ja hevosen kouluttamistilanteissa tuli vastaajien mielestd kiinnittaa
enemman huomioita hevosten kohteluun. Mielesténi stewardien, opettajien ja
omistajien tulisi puuttua enemmaéan hevosten huonoon kohteluun. Taméa olisi yksi
keino yrittdd estdd huonon kohtelun jddminen tavaksi kohdella hevosia, sekd tavan
levidminen muille ihmisille. Varsinkin lapsien ja nuorten huonoon kohteluun tulisi
puuttua ajoissa, jotta he hyvissé ajoin ymmartaisivat, miten eldimié ei saa kohdella.
Ratsastuskouluissa tulisi olla sen verran henkilokuntaa, etteivat asiakkaat itse
varustaisi hevosia ratsastustuntia varten ilman valvontaa.

Hevosalan oppilaitoksissa tulisi  kiinnittd4d huomiota hevosten  kohteluun.
Oppilaitoksissa tulisi selkedsti opettaa miké& on hyvéaa ja mik& huonoa kohtelua, seka
minké&laiseen kohtelutapaan heidan tulisi pyrkid opettaessa muita ihmisia
tulevaisuudessa. Myds ammattilaisten tulisi Kiinnittdd enemman huomiota miten he
kohtelevat hevosia. Ammattilaisista moni ottaa mallia, joten olisi tarkedd, ettd he
olisivat hyvia esikuvia muun muassa lapsille ja nuorille.
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8 YHTEENVETO JA JOHTOPAATOKSET

Vastauksista selvisi, ettd ihmiset kokivat hallitsevansa hevostaidot kohtalaisesti
nykypdivand. Hevosten parissa oli harrastettu useampikin vuosi ennen omaa hevosta.
Vastaajat silti kokivat, etteivat osanneet hevostaitoja tdysin ennen omaa hevosta.
Vastaajilla oli paljon halua oppia lisda hevostaitoja. Kukaan alle 18-vuotiaista ei
vastannut, ettd ei haluaisi oppia lisd& hevostaitoja. Perinteinen luentomalli osoittautui
suosituimmaksi tavaksi opetella hevostaitoja. Hevosen hyvinvoinnin mahdollistavia
tekijoité tunnistettiin. Kokonaisvaltaisen hyvinvoinnin ymmartadminen uupui kuitenkin
osittain vastauksista. Suurin osa mielsi hevosten saavan toteuttaa osittain luontaista
kayttaytymista harrastusymparistossad. Talli oli paikka, jossa vahiten luontainen
kayttaytyminen oli mahdollista. Vastaukset kertoivat ihmisten kohtelevan hevosia
kohtalaisesti tai hyvin. Melkein kaikki olivat kuitenkin nahneet jonkinlaista hevosten
huonoa kohtelua. Osaamattomuutta oli eniten tavattu.

Tutkimus oli onnistunut osa Ratsastajainliiton hevosen hyvinvoinnin teemavuotta.
Laaja vastaajamaédra toi lisdarvoa tutkimukselle. Vastauksissa nakyi ihmisten
kiinnostus hevosia kohtaan. Hevosten hyvinvointi oli ihmisille tarkeé asia ja tunteiden
nakyminen esiintyi vastauksissa. Avoimiin kysymyksiin oli vastattu pitkillakin
vastauksilla. Tutkimustulokset antavat arvokasta tietoa ihmisten kokemuksista
hevostaitojen osaamisesta ja hevosten kohtelusta. Tuloksista ei selvinnyt mitéén
erityisen hélyttavia epakohtia. Kaikkiin epékohtiin on kuitenkin hyvé puuttua ajoissa,
etteivat ne padse kasvamaan entista isommiksi. Muun muassa ratsastuskoulut, seurat,
hevosalan oppilaitokset, alan kouluttajat ja yrittdjat seka kilpailujen jarjestajat voivat
hyotya tutkimustuloksista. Tulosten avulla on mahdollista tarttua epékohtiin ja
parantaa niitd mahdollisimman paljon hevosten hyvinvoinnin lisaédmistd varten.
Ratsastajainliiton ~ seura-  ja  tallipalveluiden  johtoryhm&  yhteistytssa
Ratsastuksenopettajayhdistyksen ja hevostaitokouluttajien kanssa hyodyntavét
tutkimuksen tuloksia tulevaisuudessa.

Hyvinvointiasiat varmasti tulevaisuudessa kasvattavat kiinnostusta entisestdan. Uusi
elainsuojelulaki aiheuttaa todennékdisesti hevosten pidossa, hoidossa ja késittelyssa
muutoksia. Muutosten tapahtuessa olisi mielenkiintoista tehdd uusi vastaavanlainen
kysely, jotta olisi mahdollista verrata miten hevostaitojen osaaminen ja hevosten
kohtelu on muuttunut. Ovatko tehdyt toimenpiteet hevosten hyvinvoinnin suhteen
toteutuneet ja miten uusi eldinsuojelulaki on vaikuttanut hevosten hoitoon ja
kohteluun.

Suomen Ratsastajainliitto, Suomen eléinsuojelu ja Suomen Hippos ry on laatinut 14
pyyntoa, joita jokainen hevonen toivoo saavansa ja kokevansa eldman aikana (Liite 1).
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Liite 1

iy

1. Pida ymparistoni puhtaana ja turvallisena. Aana
minulle til va makuupaikka, jossa on raikas ilma ja
riilktdvasti uiviketta. Muista ettd pidan rauhasta ja
levosta.

2. Anna minun elad hyvaa hevosenelamad, johon
kuuluu péivittdinen ulkoilu ja lajitovereiden seura.

3. Ruoki ja juota mjnua riittdvasti a sei n ph taista
astios ta. Anna oikeanlaista ja hyvilaatuista rehua
sopiva maara. Ala pida minua nilidssa, mutta ala
mydskdan syotd minua liian lihavaksi.

4. Hoida kavioitani,anna ammattili ssn wol la ja
tarvittaessa kengittda ne sdadanndllisesti.iol dhdi
myds rokotuksista ja hampaiden raspauksesta seka
tarvittaessa loishaddosta. Jos sairastun, dla epardi
kutsua eldinladkaria.

5. Harjaa minua tarvittaessa ja useamminkin, jos
pidan siita. Tarkista padivittain, ettd minulla on
kaikki kunnossa.

6. Puhdista minut, jos olen likainen tai hikinen,
anna minun kuivatella Iampimassa tai loimen alla.
Laita selkadni suojaava loimi tarvittaessa myos kyl-
man ja sateen aikana.

7. Pida huoli, etta saan liikuntaa jiittavasti a SsGnndl -
lisesti.fi1 t oita ty6t ja tehtdvat kuntoni ja vointin
mukaan. Liikkuminen on minulle ilo, kun olen kun-
nossa. Anna minun vertya rauhassa ennen tyota
ja juoksua ja myos sen jdlkeen.

8. Muista oikeanlaiset ja sopivat varusteet, jotka ovat
turvalliset sinulle ja minulle. Valitse ja hoida varus-
teet niin, etta minun on hyva tehda niissa tyots,
etteivdt ne satuta, purista, paina tai hankaa.

%

Suomen Hippos ry

9. Kohtele minua hyvin, koska terveena ja tyytyvai-
send voin paremmin. Ald aiheuta minulle kipua
tai tuskaa, kdyta taidon voimaa.

10. Kasittele minua rauhpllisesti a jdhdonmu k aisesti,
ystavallsesti u tt a padttivaisesti.® e h yva
johtaja, kiitd minua oikein tehdysta tyosta.

Ala opeta minulle huonoja kiytdstapoja.

11. Ali pyyda minulta sellaista, mitd en ymmarri tai
osaa, mihin voimani ja taitoni eivat riitd. Opeta
minua rauhjpllisesti a uol d I3 auttun tta. los
omat taitosi eivat riitd minun kouluttamiseeni
tai kasittelyyni,fhanki ammattiaua. Sit a on iloa
meille molemmille.

12. Mikti ahdesti nnen k uin hankit hevosen, hyva
hevosenpito vaatiiml jm. P yydan, etta hankit
riittdvast ie toa hoidostani ja tarpeistani, ennen
kuin otat minut vastuullesi. Kokemattomuus ja
tietdmattémyys voivat vieda terveyteni, jopa
henkeni. Selvitd myos huolella, millainen hevonen
sopii parhaiten sinun elamaasi.

13. Toivon, etta harkitset tarkesti h lla en kotii m -
nut myyt, jos on tullut aika erota. Ald anna minua
vilinpitdmattomille ihmisille tai osaamattomiin
kasiin. Kerro rehdisti udel le an s tajalleni minus-
ta, jotta yhteinen taipaleemme alkaisi hyvin.

14. Hyva omistajani! Kun ndet voimieni uupuvan,
lopeta eldmani tuskattomasti.in hal wm ja tkaa
tietani kipeana tai kaltoin kohdeltuna, joutua
vanhoilla paivillani huonoihin oloihin! Huolehdi
minusta kunnialla loppuun saakka.

SUOMEN ELAINSUOJELU




Liite 2
Ratsastajainliiton hevosen hyvinvoinnin teemavuosi 2016: kysely hevosen hyvinvoinnista ja
hevostaidoista!
Hyvinvoiva hevonen on kaiken hevosurheilun ja -harrastuksen perusta. Meidén vastuullamme on
huolehtia parhaalla mahdollisella tavalla lajimme mahdollistavasta tekijastd, kumppanistamme
hevosesta.
Vuosi 2016 on Suomen Ratsastajainliiton hevosen hyvinvoinnin teemavuosi. Kysely pohjautuu
teemavuoden keskeisiin asioihin. Kyselylld halutaan selvittdd, miten hevosten kanssa toimivat
kokevat hallitsevansa hevostaitoja ja mink&lainen kiinnostus heilld on oppia lisa4 hevosten kanssa
toimimisesta. Tarkoituksena on myos selvittda hevosten hyvinvointia vuonna 2016.
Kysely toteutetaan osana opinndytetydprojektia yhteistydssa HAMK:n hevosagrologiopiskelija
Hanna Tainan kanssa. Kyselystd saatuja tietoja hyddynnetddn opinndytetyon lisaksi
Ratsastajainliiton seura- ja tallipalveluiden johtoryhmassa.
Kysely on luottamuksellinen ja anonyymi.
Kyselyyn vastaaminen kestaa 5-10 minuuttia. Vastausaikaa on 30.6.2016 saakka.

LINKKI KYSELYYN

Lisatietoja kyselyst4: Hanna Taina, puh. 050 527 0338, hanna.taina@student.hamk_fi.
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1. Sukupuoli ? *

Nainen
Mies

Muu

2. 1ka ? *

Alle 16
16-18
19-30
31-40
41-50
51-60
Yli 60

3. Missa toimit paasaantdisesti hevosten parissa? *

Etela-Suomi
Kaakkois-Suomi
Lounais-Suomi
Ita-Suomi
Pohjanmaa
Keski-Suomi
Pohjois-Suomi

En osaa sanoa

4. Missé roolissa toimit ratsastuksen parissa? *

Voit valita useamman vastausvaihtoehdon.

Harrastaja
Kilpailija
Hevosalan ammattilainen

Toimihenkil6



Seuratoimija
Aluetoimija

Lapsen huoltaja

Muu, mika?

5. Kuinka usein toimit hevosten parissa? *

Muutaman kerran kuussa tai harvemmin
Noin kerran viikossa

Noin 2-3 kertaa viikossa

Noin 4-5 kertaa viikossa

Paivittain

6. Miké seuraavista kuvaa ratsastustaitoasi? *

Alkeisoppilas / Vasta-alkanut
Perustaso

C-taso

B-taso

A-taso

Ammattilainen

En osaa sanoa

7. Onko sinulla tai onko sinulla ollut jokin seuraavista?

Voit valita useamman vastausvaihtoehdon.

Oma hevonen

Kimppahevonen
Yllapitohevonen
Vuokrahevonen

Hoitohevonen

Muu, mika?

8. Kuinka monta omaa hevosta / yllapitohevosta / vuokrahevosta sinulla on ollut? *

0

1

2-5
6-10
Yli 10

9. Kuinka kauan olet harrastanut hevosten parissa ennen omaa hevosta / yllapitohevosta / vuokrahevosta? *

Minulla ei ole ollut mitaan naista
Alle puoli vuotta

6 kk - 2 vuotta

3 - 5 vuotta

6 - 10 vuotta

11-15 vuotta

Enemmaén kuin 15 vuotta



10. Hallitsitko mielestédsi hevostaidot hyvin ennen omaa hevosta / ylldpitohevosta / vuokrahevosta ? *

Minulla ei ole ollut mitédan naista
Kylla

En taysin

En lainkaan

En osaa sanoa

11. Onko sinulla tai onko sinulla ollut omaa hevostallia? *

Kylla
Ei

12. Kuinka kauan sinulla on ollut oma talli? *

Minulla ei ole ollut omaa tallia
Alle vuoden

1-2 vuotta

3-5 vuotta

6-10 vuotta

11-20 vuotta

Enemmaén kuin 20 vuotta

HEVOSTAIDOT

Hevostaidoiksi kutsutaan hevosen hyvan hoidon osaamista teoriassa ja kdytadnndssa. Hevostaitojen avulla on kyky ymmartaa
hevosen kayttdytymisté ja luontaisia tarpeita.

13. Miten koet ihmisten hallitsevan hevostaidot yleisesti nykypdivdna? *

Erittéin hyvin
Hyvin
Kohtalaisesti
Huonosti
Erittdin huonosti

En osaa sanoa

14. Miten itse koet hallitsevasi seuraavat taidot? *
En oikeastaan Kohtalaisesti Hyvin

Hevosen taluttaminen

Hevosen harjaaminen
Kavioiden puhdistaminen
Karsinan puhdistaminen
Hevosen jalkojen pinteldiminen
Suojien laitto hevoselle

Satuloiminen



Suitsiminen

Loimittaminen

Hevosen peseminen

Varusteiden huolto

Hevosen kivun tunnistaminen

Hevosen poikkeavan kayttaytymisen tunnistaminen
Hevosen lastaaminen ja kuljettaminen

Hevosen peruslagkintdosaaminen/terveydenhoito

15. Mihin seuraavista taidoista haluaisit saada lisatietoa ja oppia?

Voit valita useamman vastausvaihtoehdon.

Hevosen taluttaminen

Hevosen harjaaminen

Kavioiden puhdistaminen

Karsinan puhdistaminen

Hevosen jalkojen pinteléiminen
Suojien laitto hevoselle

Satuloiminen

Suitsiminen

Loimittaminen

Hevosen peseminen

Varusteiden huolto

Hevosen kivun tunnistaminen
Hevosen poikkeavan kayttédytymisen tunnistaminen
Hevosen lastaaminen ja kuljettaminen

Hevosen perusldakintdosaaminen/terveydenhoito

Jostain muusta, mista?

16. Missa olet saanut opastusta hevostaitojen opetteluun?

Voit valita useamman vastausvaihtoehdon.

Hevoskerhossa

Ratsastusseuran toiminnan kautta (koulutukset, kurssit)
Ratsastuskoulussa/-tallissa

Yksityistallilla

Omalla kotitallilla

Kaverin tai sukulaisen kotitallilla

Kaverin / ystavén / opettajan / valmentajan opastuksella
4H-yhdistyksessa

Teoriaopintojen / opiskelujen / kurssien kautta
Internetistd / YouTubesta / DVD:lta

Hevoskirjoista / lehdista

Oman toimimisen ja harjoittelun kautta

Muualla, missa? |



17. Haluaisitko oppia lisda hevostaitoja? *

C Kylla
" En

(" En osaa sanoa

18. Mihin liittyen haluaisit oppia lisaa hevostaitoja?

Voit valita useamman vastausvaihtoehdon.

| Hevosen lajinmukaiseen kayttaytymiseen
Hevosen luontaisiin tarpeisiin

Hevosen paivittaiseen hoitamiseen
Hevosen laakintdén/ruokintaan liittyen

Hevosen kuljettamiseen/lastaukseen liittyen

[ I I A

Muuhun, mihin? |

19. Milla tavoin haluaisit oppia liséé hevostaitoja?

Voit valita useamman vastausvaihtoehdon.

-

Luennoilta

Kirjallisuudesta

Videoista

Netista

Hevoskerhoista

Tallilta osana ratsastustuntia

Tallilta hoitokursseilta/hoitotunneilta

Hevosleireilta

[ U L R R U A

Jostain muualta, mista? |

20. Koetko hevostaitojen opettelun mahdollisuuden olevan helposti saatavilla? *

C Kylla
C Ei

(" En osaa sanoa

HEVOSTEN KOHTELU

21. Hevosen hyvinvointi - mité se mielestasi on?

Kerro lyhyesti

22. Saavatko hevoset mielestasi toteuttaa tarpeeksi luontaista kayttdytymistd harrastusymparistossasi? *



Kylla
Osittain
Ei

D INO IO B0

En osaa sanoa

23. Missa hevoset eivat saa mielestési toteuttaa tarpeeksi luontaista kdyttaytymistéaan?

Voit valita useamman vastausvaihtoehdon.

[~ Tallissa
Tarhassa
Laitumella

Hoitotilanteessa

Valmennustilanteessa

-
-
-
[~ Kilpailutilanteessa
-
-

Jossain muualla, missa?

24. Jos vastasit edelliseen kysymykseen, halutessasi perustele vastauksesi lyhyesti.

25. Miten koet ihmisten kohtelevan hevosia yleisesti? *

1 2 3 4 5
Erittdin huonosti C C C C C Erittdin hyvin

26. Onko sinulla antaa esimerkkia siitéa, miten koet ihmisten kohtelevan hevosia?

27. Oletko néhnyt ihmisten kohtelevan hevosia huonosti? *

" Kylla
" En

(" En osaa sanoa

28. Minkalaista hevosten huonoa kohtelua olet nahnyt? *

Voit valita useamman vastausvaihtoehdon.

[~ En ole ndhnyt hevosten huonoa kohtelua
[~ Osaamattomuutta
[~ Hoidon laiminlyéntia

|~ Puutteita olosuhteissa



Sairauksien tai vammojen hoitamattomuutta
Ylisuorittamisen vaatimista
Kunnioittamattomuutta

Varusteiden epasopivuutta

Vékivaltaa

[ I N A R I

Jotain muuta, mita?

29. Missa tilanteissa olet ndhnyt hevosten huonoa kohtelua?

Hevosta ratsastus- tai ajokuntoon valmisteltaessa
Hoitotoimenpiteissa

Karsinassa

Lastaamisessa

Kuljettamisessa

Taluttaessa

Ratsastaessa tai ajaessa

Tarhassa tai laitumella

Hevosta kouluttaessa

30. Kenen olet nédhnyt kohtelevan hevosia huonosti?

Voit valita useamman vastausvaihtoehdon.

B

Hevosenomistajan

Hoitajan

Ratsastajan tai ajajan

Kilpailijan

Lapsen vanhemman tai muun huoltajan
Toimihenkilén

Ratsastuksenopettajan tai -ohjaajan
Valmentajan

Talliyrittdjan

(L R R A R B

Muun alan ammattilaisen

31. Oletko ndhnyt, ettd hevosen huonoon kohteluun on puututtu? *

C Kylla
" En

(" En osaa sanoa

Harrastaessa Valmennuspaikalla Kilpailupaikalla

[ [ [
[ [ [
M M -
[ [ [
[ [ [
I I [
[ [ [
[ [ [

32. Jos vastasit edelliseen kysymykseen kylla, kerro halutessasi esimerkki lyhyesti.




33. Missé tilanteissa koet, ettd hevosten kohteluun pitaisi kiinnittdd enemman huomiota?

Voit valita useamman vastausvaihtoehdon.

[~ Perushoitotilanteissa
Harrastustilanteissa
Valmennustilanteissa

Kilpailutilanteissa

Toimihenkilé- ja/tai alan koulutuksissa (kaytantd/teoria)

-
-
.
| Hevosen kouluttamistilanteissa
.
-

Jossain muualla, missa?

34. Jos vastasit edelliseen kysymykseen, halutessasi perustele vastauksesi lyhyesti.

35. Vapaa sana

36. Mikéali tahdot osallistua lippujen arvontaan Hevosen hyvinvointiluennolle 27.8.2016 Ypé&jan Hevosopistolla, jatathan
yhteystietosi.

Etunimi |

Sukunimi |

Matkapuhelin |

Sahkoéposti |



