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Tamén opinnaytetyon tarkoituksena oli selvittdd, miten ruokamatkailua
voitaisiin kehittdd Ahlstromin ruukeissa toimivammaksi kokonaisuudeksi
litettyna alueen luontoon ja kulttuuriin. Tulosten pohjalta luotiin yhteenveto
potentiaalisesta ruokamatkasta, jota ei kuitenkaan tassa tydssa tuotteistettu.
Tama  opinnaytetyd tehtiin  toimeksiantona  Ahlstrémin  ruukkien
palveluliiketoiminnalle.

Opinnaytetyon teoriaosuudessa kerrottiin lukijalle taustatietoja Ahlstromin
ruukeista ja niiden toiminnasta tand paivana. Taman lisaksi esiteltiin
ruokamatkailun kasite seka esiteltiin Suomen ensimmaisen
ruokamatkastrategian  vaiheet ja tavoitteet. Teoriaa oli  myo6s
satakuntalaisesta ruokakulttuurista ja ruokaperinteistd seka Satakunnan
luonnon ja kulttuurin vetovoimatekijoista.

Tassa opinnaytetyossa kaytettiin kvalitatiivista eli laadullista
tutkimusmenetelm&a. Tutkimus toteutettiin teemahaastattelemalla seitsemaa
Satakunnan alueen kulttuuri- ja matkailutoimijaa sekd kahta henkil6a
Ahlstromin ruukkien tyontekijoista. Ahlstromin ruukkien asiakkuuspaallikkod
pohjusti minulle aihetta ja antoi hyvia ideoita seka nékemyksia
opinnaytetyotani ajatellen. Toinen Ahlstromin ruukkien tydntekijoista valittiin
hanen tyonkuvansa ja villiruokatietoutensa vuoksi. Muut haastateltavat
henkil6t valikoituivat tasapuolisesti molempien ruukkien lahiseuduilta.

Opinnaytetyon tuloksista selvisi, ettd Ahlstromin ruukeissa olisi erinomaiset
mahdollisuudet jarjestdd ruokamatkoja, silla heidan miljoonsa ovat
ainutkertaiset. Alvar Aallon suunnittelemia rakennuksia ruukkialueilla pidettiin
valttikorttina. Myds Ahlstromin ruokatuotetta pidettiin laadukkaana ja laajasti
tunnettuna l&hiruuan kaytén vuoksi.
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The purpose of this thesis was to find out how food tourism could be
improved more functional in a big picture in the Ahlstrom works. The idea
was to connect food to the area’s nature and culture. Based on the results, a
summary of a potential food travel was created. However, it wasn’t
productized in this thesis. This thesis was made as an assignment to the
Ahlstrom works.

In the theoretical part of the thesis a reader was told about the background of
the Ahlstrom works and their services today. In this part also the basics of
food tourism and the first food tourism strategy in Finland were introduced. In
addition to these, there was also theory about the food culture and food
traditions in Satakunta area. Also attractions of nature and culture in
Satakunta area were handled.

Qualitative research method was used in this thesis. The research was
accomplished by interviewing seven persons who work with culture and
tourism in Satakunta area. Also two employees of the Ahlstrom works were
interviewed. Theme-centered interview was used in this research. The guest
relations manager of the Ahlstrom works gave me basics of this topic and
also gave good ideas and visions how | should do this thesis. Another
employee of the Ahlstrom works was selected to this research because of his
job description and knowledge about wild food. Other persons who were
interviewed were selected equally from neighbouring areas of the Ahlstrom
works.

The results of the thesis show that the Ahlstrom works have excellent
possibilities to arrange food travels because of their unique areas. The
buildings designed by Alvar Aalto in the works areas were regarded as a
strength. Also the food in the Ahlstrom works was regarded as high-classed
and well known because of their usability of local food.
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1 JOHDANTO

Tama  opinnaytetyd  tehtiin  toimeksiantona  Ahlstromin  ruukkien
palveluliiketoiminnalle. Suoritin  matkailun  koulutusohjelmaan liittyvan
tybharjoittelun keséalla 2016 Kauttuan Klubilla, Eurassa, joka on toinen
Ahlstromin ruukeista. Kaytankin opinnaytetydssani paljon sellaista teoriaa,
mitd olen oppinut siella tyoskennellessani. Ahlstromin ruukkien keittio- ja
ravintolatoimenpaallikkd ehdotti minulle tata aihetta opinnaytetyolle, silla
Ahlstromin ruukeissa ei talla hetkella ole juurikaan ruokamatkailua. Mielestani

aihe oli 4arimmaisen kiinnostava, joten tartuin siihen.

Tutkimuksen tarkoituksena on saada selville, miten keskieurooppalaisille
suunnattua ruokamatkailua Ahlstrémin ruukeissa voitaisiin kehittaa toimivaksi
ja kattavaksi paketiksi. Keski-Euroopan tarkkaa rajausta ei ole maaritelty,
mutta useimmiten siihen ajatellaan kuuluvan TSekki, Itdvalta, Saksa, Italia,
Puola, Unkari, Slovakia, Slovenia ja Ukraina (Referencen www-sivut 2016).
Ahlstromin ruukkien valiseen ruokamatkaan halutaan myos saada yhdistettya

Satakunnan muita matkailu- ja kulttuurikohteita.

Opinnaytetyon tutkimustehtdvand on selvittéd Ahlstrémin  ruukkien
ruokamatkailun tulevaisuuden nakymid. Tutkimuksen avulla halutaan
selvittdd Ahlstromin ruukkien mahdollisuudet ruokamatkojen jarjestamiseen
yhteistydssd Satakunnan muiden matkailutoimijoiden kanssa. Aluksi
esittelenkin tarkemmin tutkimuksen tarkoitusta ja tavoitetta seka keinoja,

miten niihin paastaan kayttaen laadullista tutkimusmenetelmaa.

Seuraavaksi esittelen  Ahlstromin ruukkien kansainvalisesti  ja
kulttuurihistoriallisesti merkittavia ruukkimiljoita, sen rakennuksia ja niiden
historiaa. Esittelen myds heiddn toimintaansa seka heidéan tarjpamansa
palvelut nykypéaivanad ja kerron, miten naissd nakyy tand paivana laajasti

arvostettu yhteiskuntavastuullinen toiminta.



Ahlstromin ruukkien esittelyn jalkeen on teoriaa ruokamatkailusta. Tassa
luvussa kerron, mitd ruokamatkailulla tarkoitetaan ja mitd asioita siihen
olennaisesti liittyy. Esittelen myds ruokamatkailun muodot kayttden apuna
Hallin & Sharplesin (2003) tekeméaéa kaaviota. Seuraavaksi esittelen Suomen
ensimmaisen ruokamatkailustrategian, jonka tarkoituksena on neljan vaiheen
kautta saada Suomi tunnetuksi ruokamatkailumaaksi. Strategia perustuu
Haaga-Helia ammattikorkeakoulun, Visit Finlandin sekd Maa- ja
metsatalousministerion  yhteistyona toimivaan Hungry for Finland-
hankkeeseen. Kerron myo6s ruokamatkailijoiden modernien humanistien
segmenteistd seka esittelen Suomen ruokamatkailun tuotesuositukset.
Modernit humanistit on Visit Finlandin ja Matkailun edistdmiskeskuksen
maarittelema kohderyhma, jolle Suomea pyritddn markkinoimaan uniikkina
kohteena ruokakulttuurin ja aktiviteettien kautta (Visit Finlandin www-sivut
2016a).

Seuraavaksi keskitytdan satakuntalaiseen ruokakulttuuriin ja -perinteisiin.
Aluksi  esittelen yleisesti suomalaista ruokakulttuuria ja  kerron
yksityiskohtaisemmin satakuntalaisista perinteista. Kerron myds, minkélaista
ruuantuotantoa Satakunnassa on seka miten se nakyy kéaytannossa
Ahlstromin ruukkien ruokatuotteissa. Seuraavaksi esittelen Satakunnan
luonnon ja kulttuurin vetovoimatekij6ita ja kerron, minkéalaista ruokamatkaa
niihin voisi yhdistdd. Esiteltavat luonto- ja kulttuurikohteet perustuvat

Satakunnan omien verkkosivujen sisaltoon.

Satakunnan luonto- ja vetovoimatekijoiden jalkeen esittelen kvalitatiivisen
tutkimuksen maaritelman. Teoria painottuu suurimmaksi osaksi tydssa
kayttamaani teemahaastatteluun seka siihen olennaisesti liittyvaan litterointiin
ja sisdllonanalyysiin. Seuraavaksi esittelen tutkimuksessa kayttamani
toteutusmenetelmdn ja sitten analysoin saamiani tuloksia. Lopuksi on

tutkimuksen yhteenveto, uskottavuustarkastelu seka oma pohdinta.



2 TUTKIMUKSEN TARKOITUS JATAVOITTEET

Taman tutkimuksen tarkoituksena on selvittdda, miten Ahlstromin ruukeissa
ruokamatkailua voitaisiin  kehittdd toimivammaksi ja kattavammaksi
keskieurooppalaisille matkailijoille, jotka ovat tassa kohderyhmana. Talla
hetkella ruukeilla ei ole ruokamatkailua ollenkaan, mutta koska Hungry for
Finland-hankkeen myotd ruokamatkailua pyritddn kehittdmadn Suomessa,
olisi Ahlstromin ruukkien saaminen ruokamatkojen tarjoajaksi tarkeaa.
Ruokamatkailua ruukeilla on tarkoitus kehittdd enemman luonto- ja
kulttuurimatkailuun kytkeytyvaksi, jotta matkasta saataisiin mielekéas ja
monipuolinen kokemus. Ajatuksena on liittdd ruokaan ja siihen liittyviin
tarinoihin erilaisia luontokokemuksia, kuten esimerkiksi marjojen ja sienien
poimintaa. Satakunnan alueen kulttuuri, historia ja perinteet ovat merkittavia,
ja niité olisi tarkoitus myos yhdistdd ruokaan siten, ettd matkailija paasisi

esimerkiksi itse valmistamaan satakuntalaisia perinneruokia.

Tutkimuksessa halutaan ottaa mukaan myds Satakunnan muita
matkailutoimijat, ja siksi tutkimus toteutetaankin teemahaastattelemalla
Satakunnan alueen kulttuuri- ja matkailutoimijoita. Tutkimuksessa halutaan
saada myos Ahlstromin ruukkien sisaltd toiveita ja nékemyksia, miten
ruukeilla  ruokamatkailua  voitaisiin  kehittdd.  Siksi  tutkimuksessa
haastatellaankin  kahta henkil6d, jotka ovat Ahlstromin  ruukkien
palveluksessa. Naiksi henkiloiksi valikoituivat asiakkuuspaallikkd seka
villiyrtteihin erikoistunut kokki. Ahlstromin ruukkien asiakkuuspdaallikélla on
laajaa tietoa Ahlstromin palveluista ja niiden tdman hetkisesta toimivuudesta
sekd myos Satakunnan tarjoamista palveluista. Hanella on myos tietoa
aikaisemmista yhteistyokumppanuuksista, ja uskoisinkin niiden my6ta
hanella olevan myds hyvid nakdkulmia ja kehitysehdotuksia. Hanelta on
tarkoituksena saada pohjustusta aiheeseen enemman kuin vastauksia
teemahaastattelukysymyksiin. Ahlstromin ruukkien kokilla puolestaan on
laajaa tietoa villruuasta ja -yrteistd, ja siksi han valikoitui toiseksi
haastateltavaksi henkiloksi Ahlstromin henkilékunnasta. Villiruoan kaytté on

noussut suureen suosioon viime aikoina sen puhtauden ja terveysvaikutusten



vuoksi (Elo-saation wwwe-sivut). Taman vuoksi tarkoituksena on saada
enemman tietoa villiruuasta ja ideoita, miten sita voitaisiin tarjota asiakkaille

osana elamyksellistéa ruokamatkaa.

Tutkimuksen tavoitteena on lisdtd Ahlstromin ruukkien tunnettavuutta
ruokamatkailupakettien tarjoajana. Tavoitteena on suunnitella esimerkki
ruokamatkasta, jossa Ahlstromin ruukkien ruoka- ja majoitustuotteet
yhdistetdan Satakunnan alueen luontoon ja kulttuuriin. Tutkimustehtavana on
puolestaan selvittdd Ahlstromin ruukkien ruokamatkailun tulevaisuuden
nakymid. Tutkimuksen avulla halutaan selvittdd Ahlstromin ruukkien

mahdollisuudet ruokamatkojen jarjestamiseen tulevaisuudessa.

3 AHLSTROMIN RUUKIT

Ahlstromin ruukit sijaitsevat Porin  Noormarkussa ja Euran Kauttualla
historiallisesti merkittavissa miljdissa. Molemmat ruukit ovat peréisin ajalta,
jolloin raudanjalostus oli huipussaan. Ruukeissa on tana paivana
mahdollisuus nauttia lounasta ja illallista, majoittua remontoiduissa
majoitustiloissa sekd jarjestdad erilaisia juhlia ja kokouksia. Ruukilla
tarkoitetaan vanhaa aluetta, jossa on aikoinaan tuotettu jotakin raaka-ainetta.
Kauttualla ja Noormarkussa esimerkiksi tuotettiin rautaa ja puutavaraa.
Ruukkialue on aikoinaan ollut eraanlainen pieni kyld, jossa on eletty tiiviissa
yhteisossd. Ruukkialueella on usemmiten yksi paéarakennus, jonka
laheisyyteen on rakennettu muita rakennuksia, kuten esimerkiksi tyolaisten
asuintaloja ja virkailijahuviloita. Rakentaminen oli hierarkista, eli tehtaan
omistajan asunto oli suurin ja komein, tydlaisten asunnot olivat puolestaan
pienimpid. Tuolle ajalle oli tyypillista, etta tehdasyhdyskuntien rakennukset
sijoitettin asemakaavaan ja ne olivat arkkitehdin piirtamia. (Grahn 2014,
178.) Ahlstromin molemmissa ruukeissa onkin arkkitehti Alvar Aallon
suunnittelemia rakennuksia, jotka ovat nykyaan kulttuurihistoriallisesti

merkittdvid, ja ne saavat myods matkailijan tulemaan kaukaa niita



ihastelemaan. Noormarkun ruukissa nékyy myods muiden arkkitehtien
kaddenjalki, kuten esimerkiksi Emil Fabritiuksen suunnittelemassa
paakonttorissa seka Ewert Lagerspetzin suunnittelemassa Isotalossa

(Museoviraston www-sivut 2016a).

3.1 Kauttuan ruukki

Kauttuan ruukin historia alkaa vuodelta 1689, jolloin Lorenz Creuz perusti
rautaruukin Kauttuankoskeen. Creuzin jalkeen omistajaksi tuli Timmin suku,
joka rakennutti vuonna 1746 nykyisen Kklubirakennuksen paikalle
ensimmaisen rakennuksen silloisen ruukinhoitajan asunnoksi. Tuohon aikaan
rakennusten Kkivijalat rakennettin niin tukeviksi, ettd yha edelleen
kellarikerros on lahes alkuperédisesséa kunnossa. Timmin jalkeen omistajaksi
tuli Anders Henrik Falck, joka rakennutti nykyisen kartanon vuonna 1802.
Parikymmenta vuotta myohemmin rakennettiin laajennukset rakennuksen
molempiin paihin ja pihapiiriin kellotapuli. (Ahlstrémin ruukkien www-sivut
2016a.)

Falckin omistusaikaan liittyy Kauttuan Klubin kummitustarina valkeasta
neidosta. Tarina kertoo, ettd vuonna 1816 hanella oli kotiopettajattarena
nuori neito, johon Falck oli mieltynyt hyvin paljon. Eraané syksyisend yona
neito halusi valttda tapaamista Falckin kanssa ja pakeni huoneestaan
ylakertaan. Siella han heittaytyi ulos ikkunasta ja putosi nurmikolle kuolleena.
Falck halusi salata traagisen tapahtuman ja pyysi, ettd neito haudattaisiin
kellarikerroksessa olleeseen salakaytavaan. Kaytava muurattin umpeen,

mutta neidon levoton sielu alkoi kummitella rakennuksessa ja puutarhassa.

Vuonna 1873 merikarvialainen liikemies Antti Ahlstrom osti ruukin ja alkoi
raudanjalostuksen sijaan tuottaa paperia alueella. H&n myo6s kunnosti
kartanon, joka oli Falckin omistuskaudella pa&assyt huonoon kuntoon. Antti
Ahlstromin  poika Walter Ahlstrém perusti alueelle ensimmaisen
paperitehtaan vuonna 1907 isansa kuoltua. Siitd lahtien Kauttualla on ollut

paperiteollisuutta, josta nykyaan huolehtivat monikansalliset yritykset Jujo
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Thermal Oy, Amcor Flexibles Finland Oy ja AR Carton Oy. (Ahlstrémin

ruukkien www-sivut 2016a.)

3.2 Noormarkun ruukki

1400-luvulla Noormarkussa oli Herrgardin kartano, jolla oli vuosisatojen
aikana useita eri omistajia. Vuonna 1795 tila siirtyi Carl Constantin de
Carnallille, joka sai vuonna 1806 Ruotsin kuninkaalta luvan perustaa
rautaruukin alueelle. Ruotsin vallan aikana ei Noormarkun ruukin jalkeen
enda rakennettu Suomeen rautaruukkeja. Vuonna 1863 ruukki siirtyi Karl
Johan Lonegrenin omistukseen, joka ei kuitenkaan taloudellisten vaikeuksien
vuoksi pystynyt pitamaan ruukkia itselladn montaa vuotta. Alue tuli
pakkohuutokauppaan vuonna 1870, jolloin Antti Ahlstrom osti sen itselleen.
Ahlstromin suku kunnosti vuosien saatossa huonossa kunnossa olevan
ruukin ja rakennutti myos nykydan arkkitehtonisesti merkittavia rakennuksia,
kuten esimerkiksi Isotalon, Havulinnan ja Villa Mairean. (Ahlstromin ruukkien
www-sivut 2016b.) Isotalo on Evert Lagerspetzin suunnittelema rakennus,
joka valmistui vuonna 1881 Antti Ahlstromin ja hdnen toisen vaimonsa Evan
asuinrakennukseksi. Arkkitehti G. A. Lindberg puolestaan suunnitteli
Havulinnan. Rakennus rakennettiin Walter Ahlstromille, joka oli Antin ja Evan
poika, seka hanen vaimolleen ja lapsilleen. Villa Mairea on arkkitehti Alvar
Aallon vuonna 1939 valmistunut avainteos, joka on puolestaan rakennettu
Walterin tyttarelle, Mairelle, ja hdnen miehelleen Harry Gullichsenille. (Villa
Mairean www-sivut 2016.) Myos Paakonttori, Klubi ja virkailijahuvilat

rakennettiin tuona aikana (Ahlstréomin ruukkien www-sivut 2016b).

3.3 Ruukkien toiminta tdna paivana

Ahlstromin ruukeissa toimii ravintolat, jotka ovat Rotisseurs-kilpiravintoloita.
Chaine des Rétisseurs Finlande on jarjestd, joka pyrkii edistimaan alan
ammattilaisten ja harrastajien yhteistyotd sekd vaalimaan ja edistamaan
kansallista ruokakulttuuria. Tavoitteena on myods kannustaa nuoria

ammattilaiskokkeja ja  viiniasiantuntijoita  kehittym&&n ammatissaan.
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Jarjestolla on omat laatukriteerinsa koskien ravintolan tiloja ja sen
yleisilmettd, ruoan ja viinien laatua ja monipuolisuutta sekd palvelua.
Esimerkiksi lahiruuan kayttoa seka annoksen nayttavyyttd ja vastaavuutta
ruokalistaan arvioidaan. Myds tarjottavien viinien rypaleiden ja maiden
monipuolisuutta tarkastellaan. Mikali ravintola tayttaa jarjeston laatukriteerit,
saa se tunnustukseksi Rotisseurs-kilven. Kilpi on merkki hyvasta ruoka- ja
palvelutuotteen  laadusta.  (ROtisseurs-jarjeston  www-sivut  2016.)

Kilpiravintolan arviointilomake on tarkemmin néhtavilla liitteessa 1.

Ahlstromin ruukeissa on tarjolla arkisin lounas seka Kauttualla taman lisaksi
myos illallinen, joihin on mahdollista tehda ennakkovarauksia. Ruoka
tehddan lahialueilla tuotetuista raaka-aineista ja itse metséastetysta
hirvenlihasta. Koristeina kaytetaan villiyrtteja ja kukkia tuomaan pienta
ylellisyyttda annoksiin. Ruukit tarjoavat myos niin yksityisille henkildille kuin
yrityksillekin sopivat tilat kokouksille, erilaisille juhlille ja tilaisuuksille.
Ruukeilla pyritaan siihen, ettd asiakkaat kokisivat "elamyksia vailla vertaa”, ja
siksi aina huomioidaankin asiakkaiden tarpeet ja toiveet tilaisuuksien
suunnittelussa. Nain asiakkaat kokevat olevansa tarkeita yritykselle ja saavat
toiveidensa mukaista vastinetta rahalle. Lisdpalveluna kokouksien ja
tilaisuuksien yhteydessa on mahdollista varata opastettuja ruukkikierroksia.
Kierroksella vieraille esitellaan alueiden rakennuksia ja kerrotaan niiden

historiaa. Ruukkikierros on mahdollinen sek&d Kauttualla ettd Noormarkussa.

3.4 Yhteiskuntavastuu Ahlstromin ruukeissa

Kestavan matkailun suosion kasvun myota ruoka- ja matkailupalveluita
tarjoavilta yrityksiltd vaaditaan entistd enemman yhteiskuntavastuullista
toimintaa. Pahkindnkuoressa talla tarkoitetaan sita, etta yritykset noudattavat
kestavan kehityksen periaatteita. Yhteiskuntavastuu jaetaan viela kolmeen
eri kategoriaan: taloudelliseen, ekologiseen ja sosiaaliseen vastuuseen.
Taloudellisella vastuulla tarkoitetaan sita, etta yritys maksaa veroja valtiolle.
Ekologinen vastuu puolestaan on ymparistdd kuormittavien tekijoiden

huomioiminen ja minimoiminen toiminnassa. Tyontekijoiden hyvat ja
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turvalliset tydolosuhteet ovat sosiaalista vastuuta. (Suomen YK-liton www-
sivut 2016.)

Ahlstromin ruukeilla yhteiskuntavastuullinen toiminta on tarkeda, ja se
toteutuukin jokaisessa edelld mainitussa kategoriassa. Taloudellinen ja
sosiaalinen vastuu nékyvat yrityksessd verojen maksuna valtiolle ja
tyontekijoiden turvallisuutena ja hyvinvointina. Ahlstromin tydntekij6illa on
kaytettavissaan tyoterveyshuolto, mika edistdd tyontekijoiden terveytta.
Ekologinen vastuu nakyy puolestaan moninkin eri tavoin asiakkaalle.
Aikaisemmin esimerkiksi Noormarkun ruukissa on kaytetty oljylammitysta,
mutta nykyddn heilla on alueella oma hakelampoélaitos, joka kayttaa
uusiutuvia  luonnonvaroja metsastd. S&hkd tuotetaan puolestaan
vesivoimalla. Remonttiprojekteissa kaytetdan kauaskantoisempaa
ajattelutapaa ja kestavia materiaaleja, jotta rakennukset pysyvat hyvassa
kunnossa useita vuosia, eikd remontteja tarvitse tehd& niin usein.
Jatteidenlajittelu on myds heilla hyvalla mallilla. (Rajala henkilokohtainen
tiedonanto 24.8.2016.) Kestavdn matkailun periaatteita tukevat ihmiset
arvostavat yrityksia, jotka pyrkivat toimimaan ymparistba ajatellen.
Esimerkiksi Visit Finlandin tarkein kohderyhma modernit humanistit kantavat
huolta tulevaisuuden yhteiskunnasta ja maailmasta, ja siksi he kayttavatkin
ainoastaan yhteiskuntavastuullisesti toimivien yrityksien palveluita (Visit

Finlandin www-sivut 2016).

4 RUOKAMATKAILU

Ruokamatkailulla tarkoitetaan yksinkertaisuudessaan matkaa, jonka tarkoitus
ja kohde perustuvat erilaisiin ruokailuelamyksiin. Ruoka on viime vuosina
noussut trendiksi seka kotona ettd myos matkailussa, ja siksi yha useampi
henkild hakee tietoisesti naita ruokaan liittyvia kokemuksia matkoiltaan.
(Havas & Jaakonaho 2013, 6.) Ruokamatkailun asiantuntija Ifaki

Gaztelumendin  (2012,10) mukaan ruokamatkailijat haluavat kokea
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paikallisuuden vierailemissaan kohteissa ruuan kautta. Heitd myos kiinnostaa
ruuan ja tuotteiden alkuperd. Ruokamatkailussa tarkedssa roolissa ovat
paikallisuuden ja ruuan puhtauden lisdksi tarinat ja aitous, joiden ymparille
matkailija rakentaa oman kokemuksensa. Ruokamatkailu ei ole pelkastaan
ravintolassa ruokailemista, vaan siihen liittyy olennaisesti matkailijan oma
osallistuminen. Esimerkiksi opastettu raaka-aineiden hankinta ja niiden
valmistaminen ateriaksi ovat ruokamatkailua parhaimmillaan. Myo6s
paikallisilla toreilla ja kauppahalleilla kdyminen ovat kokemuksia vailla vertaa.
(Havas, Adamsson & Sievers 2015, 4.) Naiden elamyksellisten kokemusten

kautta matkailija paasee parhaiten sisélle paikalliseen ruokakulttuuriin.

Paikallisuutta voidaan korostaa ja vahvistaa matkailuyrityksissa kehittdmalla
erilaisia ruokamatkailutuotteita. Jokainen ruokamatkailutuote on tarjoajansa
nadkdinen ja talléin siitA tulee kilnnostava ja vetovoimainen.
Ruokamatkailutuotteessa on tarkeaa, ettd ruokamatkailun elementeista
saadaan toimiva kokonaisuus. Marjastukseen ja sienestykseen voidaan
esimerkiksi liittdd erilaisten ruokien valmistaminen niista raaka-aineista
suomalaisessa kotikeittiossa. Myos paikallisessa elintarvikkeita tuottavassa
yrityksessé vierailu on ruokamatkailijalle mieleen, silla heita kiinnostaa

nahda, missa lahiruoka tuotetaan. (Havas & Jaakonaho 2014, 25.)

Kun ulkomaalaisille l[Ahdetdan suunnittelemaan toimivaa
ruokamatkailukokonaisuutta, sen ei tarvitse koostua mistaan erikoisesta.
Ulkomaalaiset arvostavat juuri sitd, mikd on meille suomalaisille
omaleimaista ja tavallista arkea. Matkailjat hakevat tallaisia aitoja
kokemuksia matkoiltaan. Meille suomalaisille esimerkiksi metsassa kayminen
ja marjojen poiminta ovat arkipaivad, mutta ulkomaalaisille matkailijoille se on
eksoottista, koska heilla ei ole valttdmattd mahdollisuuksia téllaiseen.
Ulkomaalaiset eivat valttamatta ole kotimaissaan tottuneet
jokamiehenoikeuksiin, silla useimmissa maissa metséat ovat
yksityisomistuksessa, eikda niihin saa menna ilman lupaa. Parhaimman
elamyksen matkailijat saattaisivatkin saada juuri naistd paikallisista

elaméantavoista koostuvista aktiviteeteista.
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Seuraavasta kuviosta (Kuvio 1) voidaan nahdéa ruokamatkailun eri muodot ja
matkailijoiden maaréa jokaisessa osiossa. Matkailijoilla on monenlaista
suhdetta ruokaan, ja se voikin olla toisille ensisijainen syy kohteen valintaan
ja matkalle 1&ht6on. Nama& matkailijat harrastavat gourmet-turismia, jossa
matkakohteen valintaan vaikuttavat hyvin oleellisesti alueen ruokakulttuuri ja
ravintolat. Heitd kiinnostavat paikallisten ruokien ja viinien maistaminen.
Aivan kaavion toisessa laidassa on matkailijat, joille muut aktiviteetit ovat
tarkeampid. Heidan ainoa kosketuksensa ruokaan ja ravintoloihin on vain
silloin, kun on pakko syddéa. Suurin osa matkailijoista kuuluu tdhé&n ryhmaan.
Naiden kahden aaripaan valiin jad matkailijat, joille ruoka on sekund&arinen
syy matkalle 1&ht66n. Heille paikallisen ruuan maistaminen ei ole niin tarkeaa,
mutta he kuitenkin muun ohjelman ohessa kayvat tutustumassa esimerkiksi

viinitiloihin tai paikallisella torilla. (Hall & Sharples 2003, 10.)

Matala kiinnostus {ai
¢i ollenkaan
kiinnoslusta
Kaydaan tutussa
ravintolassa, koska
matkalla on syoliva

Matkailijoiden maara

Rural/urban
tourism

Matala kiinnostus.
Esim. vierailu
torilla, viinitilalla
tai ravintolassa,
koska se tarjoaa

vaihlelua.
Kohtalainen

kiinnostus, Esim.
vierailu
ravintolassa ja
viinittestareilla
osana muula
matkaohjelmaa.

Korkea kiinnostus, Primaarinen
syy malkallelahteon. Esim
vierailu tielyssa ravintolassa ja
viinitilalla. Kaikki tai lahes kaikki
aktiviteetit littyvat ruokaan

Muut aktiviteetit
tarkedampia

Kuvio 1. Ruokamatkailun muodot (Hall & Sharples 2003, 11).

4.1 Suomen ensimmainen ruokamatkailustrategia

Suomen ensimmainen ruokamatkailustrategia on suunniteltu ja osittain myos
jo toteutettu yhteistypna Haaga-Helia ammattikorkeakoulun, Maa- ja

metséatalousministerion seka Visit Finlandin kanssa. Tarkoituksena on saada
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ruoka osaksi Suomen matkailua tarkeana, elamyksellisena ja ostettavana
elementtind. Ruokamatkailustrategiassa  maaritellaan  ruokamatkailun
kehittamisen yhteinen valtakunnallinen paamaard sekd annetaan
ruokamatkailutoimijoille rooleja ja pyritdédn saamaan kansainvalista
verkostoa. Strategiassa pyritddn myods etsimaan karkituotteita, joiden kautta
ruokamatkailua aletaan Suomessa kehittaa. Naistd karkituotteista

viestitetdan toimijoille ja asiakkaille. (Hungry for Finlandin www-sivut 2016.)

Hyoddyt ruokamatkailustrategiasta tulevat nakymaan selvasti Suomeen
kohdistuvan matkailun vetovoimaisuuden lisddntymisend seka kilpailukyvyn
parantumisena. Kun suomalaisen kulttuurin ja identiteetin kehitys seka
vahvistuminen tiedostetaan, on Suomi houkuttelevampi matkakohde niin
ulkomaisille kuin myds kotimaisille matkailijoillekin. Heidan arvostuksena
suomalaiseen ruokaan sekd ruokaperinteisiin vahvistuu, jolloin he kokevat
enemman eldmyksid. Ruokamatkailustrategian my6ta saadaan tuotua myos
enemman esille pienid paikallisia toimijoita, jolloin heid&n toimintansa kehittyy
ja tuo enemman menestysta. Myos yhteistybkumppanuuksia tullaan
solmimaan aiempaa enemman eri tahojen valilla. (Hungry for Finlandin www-
sivut 2016.)

Ruokamatkailustrategian tavoitteeseen tullaan pddsemaan kolmen vaiheen
kautta. Ensimmainen vaihe oli vuosina 2012-2013, jolloin kaynnistettiin
tutkimukset hanketta varten. Talloin analysoitin  Suomen ruokamatkailun
nykytilaa seka pohdittin hyvia tapoja ja tyotkaluja, joita voitaisiin hyodyntaa

strategiassa. (Havas ym. 2015, 9.)

Toinen vaihe kaynnistyi heti ensimmaisen vaiheen jalkeen, jolloin muun
muassa kartoitettiin eri maista tulevien matkailijoiden profiileja opiskelijoiden
tekemilla sidosryhmahaastatteluilla. Myds ruokatuotteita kehitettiin erilaisissa
tapahtuma- ja teemamuseoissa. Taman vaiheen aikana kaynnistettiin myos
Suomen  ruokamatkailukilpailu, jossa  etsittin  Suomen  parasta
ruokamatkailutuotetta. Kriteereind olivat ruokamatkailustrategian mukaiset
ruuan aitous, puhtaus, paikallisuus ja elamykselliset tarinat. Voittajaksi
valittin Majatalosta majataloon-retket, joka toimii neljan majatalon yrittajan
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yhteistyona. (Haaga-helia ammattikorkeakoulun www-sivut 2016; Savolainen

2014; Sata matkaa maalle www-sivut 2016; Visit Karelian www-sivut 2016.)

Kolmas vaihe kaynnistyi vuonna 2015, jolloin ruokamatkailustrategia
jalkautettiin pieniin paikallisiin hankkeisiin. Naissa hankkeissa pyritaan
kehittamaan ruokamatkailua maakunnallisella tasolla. (Havas ym. 2015, 9.)
Meilla Satakunnassa esimerkiksi hanke nimelta Sata matkaa maalle pyrkKii
edistim&an ruokamatkailua kulttuuri-, luonto- ja hyvinvointimatkailun ohessa

(Sata matkaa maalle www-sivut 2016).

Naiden kolmen vaiheen myo6td vuoteen 2020 mennessa Suomen
ruokamatkailun pitaisi olla kehittynytta, ja suomalaisten ruokatuotteiden
kansainvalisesti tunnettuja, maistuvia sekd helposti ostettavia. Niiden tulisi
olla osana elamyksellistd hyvinvointi-, kulttuuri- ja sesonkimatkailua tai niista
voidaan myds itsessédén rakentaa toimiva matkailutuote. (Havas ym. 2015,
11.)

4.2 Ruokamatkailijoiden segmentointia

Modernit humanistit on viime vuosina tunnetuksi tullut ryhmé, joka omaa
suurta kiinnostusta vieraita kulttuureja ja uusia kokemuksia kohtaan. Heille
on myo6s aarimmaisen tarkeda, ettd yhteiskunnasta pidetaan hyvaa huolta.
Modernit humanistit on Visit Finlandin ja Matkailun edistamiskeskuksen
maarittelema kohderyhma, jolle Suomea pyritaan markkinoimaan uniikkina
kohteena ruokakulttuurin ja aktiviteettien kautta. (Visit Finlandin www-sivut
2016a.) Talle matkailijaryhmalle tyypillisia piirteitA ovat erikoiset
matkakohteet, seikkailunhakuisuus, turvallisuus, joustavuus seka halu kokea
paikallinen kulttuuri siella asuvien silmin. He valttavat myds massaturismia,
silla se ei kuulu kestavan matkailun periaatteisiin, joita he noudattavat
tarkasti. (Visit Finland 2014.)

Suomessa moderneja humanisteja kiehtoo ainutlaatuinen ja koskematon

luonto, joka lumoaa kauneudellaan. He haluavat kokea Suomen luonnon
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parhaimmat puolet paikallisille perinteiseen tapaan yhdistellen rentoutumista
ja aktiviteetteja. Esimerkiksi vierailu kauniin jarven rannalla sijaitsevassa
kesamokissa on heille elamys parhaimmillaan. Erityisesti ulkomailta tulevat
modernit humanistit haluavat myods tutustua suomalaiseen saunakulttuuriin,
silla mitaan vastaavaa ei 16ydy muualta. (Visit Finland 2014.) Moderneille
humanisteille erityisen mieluinen kokemus saattaisi olla juhannuksen
viettdminen jarven rannalla saunoen ja uiden. Samalla grillattaisiin myds
makkaraa, mik& kuuluu olennaisesti suomalaisten mokkeilyyn. Keskiyolla
sytytettaisiin juhannuskokko, jonka lammdssa olisi mukava viettdd kirkasta,
mutta kuitenkin jo hieman viileda yota. Meille suomalaisille tama on aina yhta
hieno kokemus, vaikka monet meista viettavat joka vuosi juhannusta tahan
tapaan. Ulkomailta tuleville moderneille humanisteille puolestaan tama olisi

hyvinkin ainutlaatuinen ja mieleenpainuva kokemus.

Modernien humanistien ryhma katkee sisdénsa eri segmentteja, joilla on
erilaiset tarpeet ja odotukset matkalta. Suurin segmentti on pariskunnat.
Heita kiinnostaa maaseutu- ja kaupunkimatkailun yhdistelma. Heille tasokas
majoitus ei ole niinkaan tarkeaa, vaan ihan perustasoinen varustelu
majoitustiloissa riittd&. Joutsenmerkin tai muun vastaavan ymparistomerkin
olemassaolo kuitenkin on merkittdvad niin majoituksessa kuin muissakin
heidan kayttamissdan palveluissa. Vastuullisuus ymparistba kohtaan on
heille yksi matkakohteen ja palveluntarjoajien valitsemisen kriteeri. (Visit
Finland 2014.)

Toinen segmentti on aktiiviset perheet, joille potentiaalisia vaihtoehtoja ovat
aktiivi-, hyvinvointi- ja hiihtolomat. Heidan matkansa sijoittuvat lomakausille,
jolloin aikaa ei ole valttdméattd kovinkaan paljon hukattavaksi lasten koulujen
vuoksi. Siksi he arvostavat hyvia yhteyksia ja helppoa kulkua kohteeseensa
seka edullista hintatasoa. Tarjousten peréassa he eivat kuitenkaan matkusta,
vaan laadukas palvelu merkitsee paljon. Heille on myds tarkead nahda
lyhyessa ajassa parhaat palat valitsemastaan kohteesta, joten loma saattaa
olla hyvinkin taynna erilasta aktiviteettia myds lapset huomioon ottaen. (Visit
Finland 2014.)
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Kolmas segmentti on individuellit kulttuurifanit, jotka matkustavat paikallisen
elaméntavan, perinteiden ja historian innostamina. Moderneista
humanisteista tama ryhma on taloudellisesti merkittavin, silla he eivat
arastele rahan kayttdmista paikallisiin tuotteisiin. Heille on itsensa
toteuttaminen matkalla darimmaisen tarkeadd, joten heille on turha yrittaa
markkinoida peruspalveluita. Esimerkiksi perinneruuan valmistuskurssi on
heille mieluinen. (Visit Finland 2014.)

4.3 Suomen ruokamatkailun tuotesuositukset

Ruokamatkailulle on kehitetty tuotesuosituksia helpottamaan yrityksia
tuottamaan laadukkaita, elamyksellisia ja kannattavia ruokailukokemuksia
asiakkaalle. Tuotesuosituksia on kehitelty vastaamaan kaikkia Visit Finlandin
laatimia matkailun tuoteteemoja ajatellen. Tuoteteemat matkailussa ovat
hyvinvointimatkailu,  kulttuurimatkailu, = kesadn  luontomatkailu  seka

talvimatkailu. (Rural Finlandin www-sivut 2016.)

Ruokamatkailutuotteiden néakyminen markkinoinnissa on tarkeda. Asiakkaat
toivovat loytavansa yrityksen nettisivuilta kuvia tai videoita, joiden kautta voi
etukateen tutustua tarjolla oleviin ruokamatkailutuotteisiin. My6s niiden
ostomahdollisuus nettisivujen kautta olisi hyva lisa. Lisaksi yrityksen
esitteissa olisi hyva esitella ruokamatkailuun liittyvia aktiviteetteja niin ik&déan
laadukkaiden ja houkuttelevien kuvien kautta. (Rural Finlandin www-sivut
2016.)

Yleisia tuotesuosituksia ruokamatkailussa ovat muun muassa lahi-, villi- ja
luomuruuan kayttaminen, kokkien ja keittiomestareiden vierailut asiakkaiden
luona, ympariston nakyminen ruuassa, monipuolisuus seka henkilokunnan
patevyys vastata asiakkaiden kysymyksiin. Ruuan esille laitosta ja pdydan
kattamisesta on myos ohjeita tuotesuosituksissa. Jokaisessa ruuassa olisi
hyva olla esimerkiksi pienet nimikyltit, jotka kertovat ruuan nimen lisdksi sen
alkuperan ja erityisruokavaliot. Myos noutopdydéan selkeys on tarke&aa, jotta

asiakas tietdd selvasti, missa jarjestyksessa ruuat on tarkoitettu otettaviksi.
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Kattauksessa puolestaan on tarkeda, etta poytadlinat ja astiat ovat
yhtenevaisida muun sisustuksen kanssa, jotta kokonaisuus olisi hillitty.

Persoonallisuus saa kuitenkin néakya. (Rural Finlandin www-sivut 2016.)

Ahlstromin ruukeilla ruokamatkailun tuotesuositukset nakyvat toiminnassa
suhteellisen hyvin. Ruuan valmistamisessa kaytetddn paasaantoisesti
lahiruokaa aina, kun sitd on vain mahdollista saada. Myds Vvilliruuan
kayttaminen on yleistynyt viime aikoina. Villiruualla tarkoitetaan kaikkea
luonnosta saatavaa ruokaa, kuten esimerkiksi marjoja ja sienia seka riistaa
(Elo-s&ation  wwwe-sivut  2016). Jokaisen sesongin menussa on yksi
villiruokaan painottuva ruokatuote eli siind on kaytetty paikallista kalaa tai
omista metsistd metsastettyd hirvenlihaa. Ahlstromin ruukkien kokin Pauli
Vanttilan (henkilokohtainen tiedonanto 24.8.2016) mukaan villiruuan kaytto
voisi olla laajempaakin. Suomen luonto tarjoaa paljon muutakin
hyddynnettavaa tuttujen marjojen ja sienien lisdksi, kunhan niita vain
uskallettaisiin ja osattaisiin kayttdd enemman. Luonnossa on saatavilla jopa
noin sata eri kasvia, joita voitaisiin hyddyntda ruuanlaitossa. Villiyrtteja on
saatavilla kuitenkin vain kevaalla ja kesalla, joten mikali niitd haluaa talvella

kayttaa, on osattava sailoa niita oikein esimerkiksi kuivattamalla.

5 SUOMALAINEN RUOKAKULTTUURI

Suomessa on hyvin omaleimainen ruokakulttuuri, ja se perustuu eri alueiden
historiaan ja ympardivan luonnon tarjoamiin raaka-aineisiin. Suomalaisen
perinneruokapdydan antimet kertovat myos alueellisesta kulttuurista ja
elinkeinon harjoittamistavoista, silla aikaisemmin ei ollut mahdollisuutta
saada raaka-aineita muualta kuin omasta kylasta. Vaikutteita ruokakulttuuriin
on tullut Ruotsista ja Vengjalta, ja siksi lantisessa ja itdisessd Suomessa
ruokaperinteet ovat aikaisemmin poikenneet toisistaan hyvinkin eri tavoin.
Lansi-Suomessa esimerkiksi yleisia ruokia olivat hernekeitto, pannukakut ja

lihapullat, jotka ovat olleet keskiajan pitopdydassa suosittuja. Itd-Suomessa
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puolestaan karjalanpaisti ja -piirakat kertoivat Venalaisen Kkulttuurin
vaikutuksesta. Vuosien saatossa kuitenkin maakuntien ruokaperinteiden erot
ovat tasoittuneet, ja nyt esimerkiksi lannessa karjalanpiirakat ovat hyvin
yleisid. Yha edelleen kuitenkin It4- ja L&nsi-Suomen ruokakulttuurien erot

ovat nahtavissa erityisesti sesonkiaikoina. (Ruokatiedon www-sivut 2016a.)

5.1 Satakuntalainen ruokakulttuuri

Satakunta on kautta aikojen ollut tunnettu runsaasta pitopdydastaan. Jo alun
perin 1960-luvulla kirjoitetussa Satakuntalaisessa keittokirjassa kerrotaan,
miten  karjalaiset  kiinnittivat  erityista ~ huomiota  pitopdytadmme.
Voileipapoydassa oli tarjolla useaa eri leipaa, monenlaista kraavia ja
suolaista kalaa, rosollia seka erilaisia laatikoita ja makkaroita.
Voileipapoydassa oli tarjolla myds myos alatoopia eli lihahyytel6a, keitettya
sianlihaa, palvia ja juustoja. Nama olivat vasta alkuruokia. Voileipapdydan
jlkeen tarjottiin puljonkeja eli lihaliemia, soppia, puuroja ja paisteja. Lopuksi
tarjoiltin yksi tai joskus jopa kaksi jalkiruokaa. (Valonen, Uusivirta, Arha &
Tuulos 1982, 12.)

Satakuntalaiset ruokatavat ja -perinteet ovat kulkeutuneet 1700- ja 1800-
luvuilla pappiloista ja kartanoista véhitellen yleisempédan kayttéon
vierailijoiden ja palvelusvden mukana. Vadelmahilloa valmistettiin aiemmin
pelkdstddn Kokemaen Kauvatsan pappilassa, jossa olivat pitdjan
ensimmaiset vadelmapensaat, mutta mydhemmin saatylaisetkin osasivat
valmistaa hilloa. Merimiesten mukana on rantautunut raumalaisten
perinneruoka lapskoussi, joka tunnetaan yleisesti Norjassa, Ruotsissa ja
Saksassa. Ruokia ja niiden valmistustapoja on levinnyt Satakuntaan myos
muualta muuttaneiden henkildiden my6ta, kun he ovat sopeuttaneet
ailkaisempaa tietoaan pitajan ruokatottumuksiin. Esimerkiksi mustikkaa
pidettin aiemmin vain la&kekasvina, mutta eteldsta muuttaneet toivat

mukanaan mustikkakeiton reseptin. (Valonen ym. 1982, 35-36.)
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Tana paivana Satakunta on erityisen tunnettu kalaruuistaan. Silakka ja siika
ovat tarkeimmat raaka-aineet, ja esimerkiksi Porin pitgjaruoka on nimeltaan
Ristiinnaulittu siika. Se valmistetaan laittamalla suolattu ja perattu siika
puolitettuna lautaan kiinni puunauloilla. Siika kypsytetddn asettamalla lauta

pystyasennossa nuotiolle. (Ruokatiedon www-sivut 2016b.)

5.2 Ruuantuotanto Satakunnassa

Satakunta on tunnettu sienistéa ja marjoista. Eri puolilla maakuntaa tuotetaan
herkkusienia, jotka ovat kasvatettuja sienid. Satakunta on jopa julistettu
taannoin sienimaakunnaksi niiden runsaan tuotannon vuoksi. Marjoja
puolestaan poimitaan luonnosta sekd myds kasvatetaan tiloilla. Tyrni on
Satakunnan maakuntakasvi, jota voidaan kayttaa erilaisissa jalkiruuissa ja
leivonnaisia. Myos tyrnimehu on suosittua kirpeasta maustaan huolimatta.

(Ruokatiedon www-sivut 2016b.)

Sienien ja marjojen tuotannon lisdksi maakunnassa viljellaan runsaasti myos
vihanneksia, kasvatetaan siipikarjaa, nautakarjaa seka lypsykarjaa.
Satakunnassa on hieman yli 3000 maatilaa, joista melkein 2700 harjoitetaan
viljan- tai kasvinviljelya. Nauta- ja lypsykarjatiloja on molempia noin 300-400
ja siipikarjatiloja noin 100. Suurin osa Suomen siipikarjatiloista sijaitsee
Satakunnassa, silla 98% koko maan broilerintuotannosta tulee Satakunnan
alueelta. (Satakuntaliton www-sivut 2016.) Kalaa on maakunnassamme
saatavilla ympari vuoden vesien laheisyyden vuoksi, ja esimerkiksi
Pohjanlahdesta saadaan useita eri kaloja. Myds maakunnan lapi virtaavasta
Kokemaenjoesta seké Lounais-Suomen suurimmasta jarvesta, Pyhajarvesta,

saadaan paljon kalaa. (Fishing in Finlandin www-sivut 2016.)

5.3 Satakuntalaisen ruuan nakyvyys Ahlstromin ruukeissa

Ahlstromin ruukeissa satakuntalaisuus nakyy ruuassa seka perinneruokien
ettd lAhiruuan muodossa. Menuissa nakyy Satakunnassa tunnettuja ruokia

seké ruukkien omia klassikkoruokia. Esimerkiksi Noormarkun ruukin alueen
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eri taloissa on omia perinneresepteja, joita kaytetaan viela tana paivanakin.
Kauttuan ruukissa puolestaan tehd&én lahes paivittain Ruukin limppua, jonka
ohje on loytynyt talosta vuosia sitten. (Vanttila henkilokohtainen tiedonanto
24.8.2016.) Juuri tallaiset omaleimaiset ruokatuotteet saavat matkailijan
lahtemaan kohteeseen, joten naiden tuotteiden ymparille saisi rakennettua

mielenkiintoisia ruokaelamyksia.

Lahiruokaa ruukeissa kaytetdan Kkiitettavasti. Vaikka raaka-aineet
paasaantoisesti tilataankin suuresta tukusta, on silti suurin osa lahialueilla
tuotettua. Satakunnassa on ruuan tuottajia laidasta laitaan, joten meilla on
hyvat mahdollisuudet lAhiruuan saamiseen ja kayttoon. Monet matkailijat
arvostavat lahiruokaa sen ymparistoystavallisyyden  vuoksi, silla
kuljetusmatkat ovat tall6in huomattavasti pienemmat. Tarke&aa heille on myés
se, ettda ruoka on puhdasta ja eettisesti oikein tuotettua. (Autio, Collins,
Wahlen & Anttila 2013, 564.) Eettisella ruualla tarkoitetaan ruokaa, joka on
tuotettu ymparistoystavallisilla tavoilla. Tuotantoprosessin aikana ei siis ole
kaytetty mitaan sellaisia keinoja, jotka kuormittaisivat ympéaristoa.
Kasvisruokaa pidetaan yleisesti ymparistoystavallisena valintana. (Syo hyvaa
www-sivut 2016.) Ruuan puhtauden voi huomata sen maussa, silla kun
raaka-aineeseen ei ole laitettu ollenkaan torjunta- tai sailéntaaineita, tulee

sen oikea maku esille my6s paremmin.

6 RUOKA OSANA SATAKUNNAN LUONTOA JA KULTTUURIA

Satakunnassa on mahdollista harrastaa monipuolisia ja rentouttavaa
aktiviteetteja luonnonhelmassa ympari vuoden. Luonnon monimuotoisuus
mahdollistaa eldmyksien kokemisen muun muassa kansallispuistoissa,
eramaajarvilla sekd Selkamerella. Myos lukuisat metsat mahdollistavat
luontoaktiviteettien harrastamisen. Aktiviteetteja 10ytyy kaikenikaisille ja eri
asioista  kiinnostuneille henkildille. My6s kulttuuri on Satakunnassa

monipuolista. Maakunnassa on useita arkkitehtuurisesti ja historiallisesti
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merkittavia rakennuksia seka alueita. (Satakuntaliiton www-sivut 2016.)
Ahlstromin ruukkialueet ovat hyva esimerkki ndaistd, mutta my6s muun
muassa Eurajoella sijaitseva Vuojoen kartano on arkkitehtuurista
kiinnostuneista henkildista kiehtova paikka. Vuojoen kartano on nimittain yksi
Suomen arvokkaimmista ja kauneimmista empirekartanoista, jonka on
suunnitellut arkkitehti C. L. Engel (Vuojoen kartanon www-sivut 2016). Porin
kaupunki taas lukeutuu kulttuurikaupungiksi erilaisten tapahtumiensa,

teattereidensa ja nayttelyidensa vuoksi.

Luonto- ja kulttuurimatkailuun voidaan liittdd ruokaa monella eri tavalla.
Luonnossa retkeillessa voi esimerkiksi kerata villiyrtteja, marjoja ja sienia tai
grillailla makkaraa nuotiolla. Kulttuuriin taas ruokaa voidaan yhdistad muun
muassa perinneruokien muodossa. Esimerkiksi, jos vieraillaan historiallisesti
merkittdvassa kohteessa, voisi matkailijalle olla mielenkiintoista paasta

maistamaan paikalle ominaisia ruokia.

6.1 Luontokohteet

ReiseAnalysen tekeman tutkimuksen mukaan saksalaisten kiinnostus
Suomea ja Suomen luontoa kohtaan on kasvanut viime vuosina ja se on yha
kasvamassa. Aktiviteetit, joita he haluavat lomallaan tehda, littyvat
suurimmaksi osaksi luontoon. Retket luontoon ja uiminen jarvessa tai
meressa olivat yli 70% tutkimukseen osallistuneista henkildista sellaisia
asioita, joita he haluaisivat kokea matkallaan. Hieman alle puolet taas
halusivat vaeltaa ja pyoréilla. (Sonntag & Wagner 2016.) Kaikki nama
aktiviteetit ovat sellaisia, joihin on hyvat mahdollisuudet eri puolilla

Satakuntaa.

Satakunnassa on kolme kansallispuistoa: Selkameren merellinen
kansallispuisto Porin seudulla, Puurijarven ja Isosuon kansallispuisto
Huittisten ja Kokemaen alueella sekd Kauhaneva-Pohjankankaan
kansallispuisto Karviassa. Selkameren kansallispuistossa on mahdollisuus

tutustua puhtaan veden ympéardimiin majakkasaariin tai patikoida luonnossa
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maisemia ihaillen tai lintuja bongaillen. Selkdmeren kansallispuisto on
ainutlaatuinen paikka, silla maan kohoaminen muuttaa saariluontoa
vuosittain  eri nakdiseksi. Puurijarven ja Isosuon kansallispuistossa
ainutlaatuista on matala ja reheva lintujarvi, jonka laheisyydessa voi nahda
useita kymmenia eri lintulajeja. Alueella on my6s lintutorni, jonne voi kiiveta
katsomaan maisemia 18 metrin korkeudesta. Kauhaneva-Pohjankankaan
kansallispuistossa puolestaan paasee historiallisiin  tunnelmiin, silla
luontoreitti kulkee osittain keskiajalta peraisin olevalla Kyronkankaan tiella
kaksijakoisessa ymparistossa. Reitin varrella vaihtelevat kuivat mantymetsat

seka laajat, avoimet keidassuot. (Satakuntaliiton www-sivut 2016.)

Kansallispuistot ovat oiva kohde luontoretkista ja vaelluksesta kiinnostuneille
henkildille. Kansallispuistoissahan luonto on koskematonta, joten niissa
paadsee nakemaan aitoa ja puhdasta suomalaista luontoa liikunnallisissa
merkeissa. Kansallispuistoissa tehtaviin vaellusretkiin ja lintujen bongailuun
on mahdollista liittdd marjojen ja sienien poimintaa sekd makkaranpaistoa ja
nokipannukahvien keittdmistd nuotiolla. Myos esimerkiksi tikkupullien seka

lettujen paisto olisi mahdollisia.

6.2 Kulttuurikohteet

Satakunnan kulttuuritarjonta on laajaa ja se pitda sisdllddn Unescon
maailmanperintokohteita, arkkitehtonisesti merkittavia rakennuksia ja alueita,
museoita ja teattereita (Satakuntaliton www-sivut 2016). Molemmat
Satakunnan Unescon maailmanperintdkohteista sijaitsevat Raumalla. Toinen
on Lapissa oleva Sammallahdenmaki, joka koostuu useista pronssiaikaisista
hautardykkidista. Vanha Rauma puolestaan on toinen
maailmanperintékohde, ja siella vanhan ajan tunnelman tuovat kapeat kujat
ja vieri vieressa olevat vanhat puutalot. Arkkitehtonisesti merkittavia alueita
Satakunnassa ovat molemmat Ahlstromin ruukkialueet, joissa néakyy Alvar
Aallon kédenjalki. Kansainvdlisesti tunnetun arkkitehdin mestariteokset

houkuttelevat matkailijoita ympari maailmaa. Myés C. L. Engelin



25

suunnittelema kartano Eurajoella sekd hdnen oppipoikansa suunnittelema

kartano Nakkilassa houkuttelevat empiretyylillaan matkailijoita.

Esihistoriaa on nahtavilla Eurassa kaivausten ja museoiden yhteydessa, ja
paikkakunnalle on jopa perustettu kesaaikaan toimiva viikinkikyla. Siella
kaikki alueen rakennukset on rakennettu viikinkiaikaiseen tyyliin, eikd sahkoa
ole. Harrastusmielessd kylassa toimivat henkilot ovat pukeutuneet
viikinkiaikaisiin vaatteisiin ja koruihin, ja he valmistavat tuolle ajalle tyypillisia

ruokia matkailijoille maisteltaviksi.

Ruokamatkailijoita voisi kiinnostaa esimerkiksi kulttuurikohteisiin liitetty
perinneruokakurssi. Kulttuurihistoriallisesti merkittdvassa miljo0ssa ja sen
rakennuksissa voisi olla mielenkiintoista paastd tutustumaan paikan
aikakaudelle tyypillisiin ruokiin seka valmistamaan niita ohjatusti. Tallaisissa
kohteissa olisi viela mielekkddmpaad, mikali olisi mahdollista paasta
valmistamaan ruokia  kotikeittibta  muistuttavassa paikassa, silla
ammattikeittiot saattavat olla hieman liian ankeita ja teollisen nékdisia. Myos
perinneruokien maistelun voi helposti liittdd kulttuurillisesti ja historiallisesti

merkittaviin kohteisiin, aivan kuten Euran Harkdnummella on tehtykin.

7 TUTKIMUSMENETELMANA KVALITATHVINEN TUTKIMUS

Kvalitatiivista eli laadullista tutkimusta voidaan kayttda silloin, kun halutaan
saada tietoa kohteen laadusta, ominaisuuksista tai merkityksesta.
Laadullisessa tutkimuksessa pyritddn tutkimaan ja ymmartamaan kohdetta
luonnollisissa tilanteissa, ja siksi haastattelut ovatkin yksi yleisimmista
kvalitatiivisen tutkimuksen toteuttamistavoista. Haastattelujen liséksi
laadullisessa tutkimuksessa voidaan tiedonkeruumenetelmina kayttaa
kyselyitd, havainnointia tai dokumentteihin, eldmakertoihin ja tarinoihin
pohjautuvaa tutkimusta. (Hirsjarvi, Remes & Sajavaara 2009, 161; 164; 191-
217.)



26

Haastatteluita on kolmea eri tyyppid: lomakehaastattelu, avoin haastattelu ja
teemahaastattelu (Hirsjarvi ym. 2009, 208-209). Lomakehaastattelu eli
strukturoitu  haastattelu on hyva haastattelutyyppi  silloin,  kun
tutkimusongelma ei ole kovinkaan laaja. Lomakehaastattelussa
haastateltavalle henkillle annetaan valmiiksi laadittu lomake, jossa on tarkat
kysymykset, ja se on taysin sama kaikille haastateltaville henkildille. Avoin
haastattelu on puolestaan hieman tavallisen keskustelun tyyppistd, jossa
aihepiiri on ainoastaan maaritelty. Muuten haastattelija ja haastateltavat
voivat keskustella vapaasti aiheesta haluamistaan nakokulmista. Avoimessa
haastattelussa ongelmana voi olla keskustelun ajautuminen pois aiheesta.
Tyypillistda on, ettd avoin haastattelu toteutetaan yksilbhaastatteluna ja se
perustuu haastattelijan ja haastateltavan valiseen vuorovaikutukseen. Naiden
kahden haastattelumenetelmdn valimuoto on teemahaastattelu el
puolistrukturoitu haastattelu, ja se on yleisimmin kaytetty
tutkimushaastattelun muoto. Siina haastattelija on suunnitellut haastattelulle
aihepiirit pohjautuen aikaisemmin kirjoitettuun teoriaan, ja niilla pyritdan
saamaan vastaukset tutkimusongelmaan. Teemahaastattelussa aihepiirien
kasittelyjarjestyksella ei ole merkitysta. (Vilkka 2015, 123-127.) Valitsin
tutkimuksen toteuttamistavaksi teemahaastattelun, josta kerrotaankin
enemman seuraavassa kappaleessa. Teemahaastatteluun liittyvéat
olennaisesti litterointi ja sisallonanalyysi, joista puolestaan kerrotaan

kappaleessa 7.2.

7.1 Teemahaastattelu

Teemahaastattelussa eli puolistrukturoidussa haastattelussa edetaan
etukateen valittujen teemojen perusteella. Haastattelu ei valttamatta
kuitenkaan etene etukateen suunniteltujen kysymysten my6td, vaan tutkija
voi kysya lisdkysymyksia ja hieman poiketakin aiheesta, mikali silta tuntuu.
Perusajatuksena kuitenkin on loytaa tarkeita ja merkityksellisia vastauksia
teemoihin liittyen. (Tuomi & Sarajarvi 2009, 75.) Teemahaastattelussa

korostuvat henkildiden omat persoonat ja ajatukset merkittavasti.
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Haastattelija ei valttamatta ole ajatellutkaan jotakin oleellista asiaa, mutta
haastateltava henkild saattaa tuoda sen esille. (Evaluation toolboxin www-
sivut 2016.) Talléin keskustelu saattaa saada uusia ulottuvuuksia ja olla
entistd vapaampaa, jolloin haastattelu on rennompaa. Liiallinen vapaa
keskustelu saattaa kuitenkin olla ongelma, silla tutkija ja tutkittava saattavat
johdattaa keskustelun muihin asioihin. Talloin haastattelusta saatu aineisto
voi poiketa muiden aineiston sisalléstd huomattavasti ja on tallin

vertailukelvoton (Virtual staticsin www-sivut 2016).

Haastateltavien henkildiden maara voidaan ratkaista saturaatiolla eli
aineiston kylladntymisella. Saturaatio on tilanne, jolloin haastateltavilta
henkiloilta saatu aineisto alkaa toistaa itsedan. Tutkimusongelman kannalta
el siis saada enda arvokasta ja uutta tietoa, joten on hyddytdnta haastatella
enda uusia henkiloitd. Saturaatioon voidaan tukeutua silloin, kun
haastattelusta haetaan yhdenmukaisia vastauksia. (Tuomi & Sarajarvi 2009,
87-89.)

7.2 Litterointi ja siséallonanalyysi

Kun haastattelut on tehty ja danitetty, aineiston tutkimisen kannalta se on
hyva litteroida eli muuttaa kirjalliseen muotoon. Litterointi voidaan tehda koko
aineistosta tai vaihtoehtoisesti esimerkiksi teemojen mukaisesti. (Hirsjarvi,
Remes & Sajavaara 2008, 217.) Litterointi helpottaa tutkimuksen tuloksiin
paasemista, kun tutkija voi lukea vastaukset tiedostoistaan ilman, etta
tarvitsee kuunnella aanitteitd kokonaan uudelleen. Useiden haastatteluiden
jalkeen tutkimuksen tekija ei valttamatta enda& muista, missa vaiheessa

asiasta puhuttiin, ja talléin litterointi helpottaa vastauksen loytamista.

Sisallonanalyysilla tarkoitetaan menetelmada, jolla voidaan analysoida
kirjallisessa muodossa olevaa aineistoa (Hsieh & Shannon 2005, 1277).
Sisalléonanalyysia on kolmea eri muotoa: aineistolahtdinen, teoriasidonnainen
ja teorialahtbinen analyysi. Aineistolahtdisessa analyysissa

tutkimusaineistosta pyritddn luomaan tutkimustulos, johon aikaisempien
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teorioiden ei pitaisi vaikuttaa. Myodskaan aikaisemmilla havainnoilla tai
tiedoilla ei pitaisi olla tAssa analyysitavassa merkitysta, silla tutkimustuloksen
oletetaan pohjautuvan taysin saatuun aineistoon. Teoriasidonnainen analyysi
puolestaan Kkytkeytyy teoriaan, mutta tutkimusaineisto on kuitenkin
tarkeammassa merkityksessd. Teorialahtdinen analyysi taas pohjautuu
nimensad mukaisesti taysin teoriaan. Tassa analyysitavassa teoria ohjaa
tutkimustuloksiin paasemista ja tulokset ovat perusteltavissa jollakin jo ennen

tutkimusta olemassa olleella tiedolla. (Tuomi & Sarajarvi 2009, 95-98.)

Sisallonanalyysissa aineisto voidaan luokitella, teemoitella tai tyypitella.
Luokittelussa sivuutetaan hieman kvantitatiivisen tutkimuksen tulosten
analysointia, silla siina aineistossa maaritelladn eri luokkia ja katsotaan,
montako kertaa maaritellyt luokat esiintyvat aineistossa. Kvantitatiivisen
tutkimuksen tulosten analysoinnin tapaan luokiteltu aineisto voidaan esittda
taulukon muodossa. Teemoitteluun perustuvassa sisédlldnanalyysissa
tarkastellaan, mita kustakin teemasta on sanottu. Aineisto siis pilkotaan osiin
ja ryhmitellaéan aihepiirien mukaan. Talléin voidaan vertailla eri ihmisten
nakemyksid samoista teemoista helpommin. Kolmas sisallénanalyysin
suorittamistapa on tyypittely, jossa aineisto ryhmitellaan teemoittelun
tapaisesti eri teemoihin. Tyypittely eroaa teemoittelusta siten, etta
maariteltyjen teemojen sisalla pyritdédn muodostamaan nakemyksista
yleistys, jota voidaan kayttaa tutkimustuloksissa. (Tuomi & Sarajarvi 2009,
93))

8 TUTKIMUKSEN JA HAASTATTELUJEN TOTEUTTAMINEN

Ennen opinnaytetyoni teoriaosuuden aloittamista osallistuin Satakunnan
maaseutumatkailun koordinointihankkeen kokoukseen, joka jarjestettiin
toukokuussa Kauttuan Klubilla. Kokouksessa oli toimijoita eri puolilta
Satakuntaa, ja he pyrkivat yhteistyolla kehittamaan ruokamatkailua

Satakunnassa. Kokouksen aikana minulle kavi ilmi, minkalaisia
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kehitysmenetelmia he ovat suunnitelleet ja minkalaisia tapahtumia he ovat
jarjestamassa aiheeseen liittyen lahikuukausina. Kokouksesta sain vinkkeja
Satakunnan alueen toimijoista, joista voisi olla hy6tya ja apua ruokamatkailun
kehittamiselle Ahlstrémin ruukeissa. Kokouksen jalkeen aloin Kirjoittaa

teoriaosuutta, jonka pohjalta suunnittelin aihepiirit teemahaastatteluilleni.

Tassa tutkimuksessa pyrittiin saamaan tietoa ja nakemyksida Satakunnan
alueen matkailu- ja kulttuuritoimijoilta Ahlstromin ruukkien ruokamatkailun
kehittamisestd ja palveluiden yhdistdmismahdollisuuksista. Tutkimus
toteutettiin haastattelemalla yhdeksaa henkiléa, joille ominaisia piirteitd ovat
Ahlstromin ruukkien palveluiden seka& Satakunnan alueen kulttuurin ja
matkailun tunteminen. Kaksi haastateltavaa henkiloa valittin Ahlstromin
ruukkien tyontekijoista, joilla on tietoa aihepiirista. Toinen heista enemmankin
pohjusti minulle aihetta ja kertoi, millaista ruokamatkailua Ahlstromin
ruukeissa on ollut ja mitd he voisivat ruokamatkailijalle tulevaisuudessa
tarjota. Toiselta heista kysyin villiyrtteihin ja -ruokaan liittyvid kysymyksia, silla

hanella on niista paljon tietoa ja kokemusta.

Haastattelut toteutettiin teemahaastatteluina kasvokkain vuoden 2016 kesan
ja syksyn aikana. Valitsin tapaamiset kasvokkain puhelinhaastatteluiden
sijaan, silla halusin luoda haastatteluille mahdollisimman luonnollisen
ympariston ja tilanteen. Koin myds saavani itse enemman irti haastatteluista,
mikali tapaan henkildt kasvokkain. Puhelinhaastatteluissa itsellani ainakin on
ailkaisemmissa tapauksissa ollut ongelmana se, etta ajatus on saattanut
lAhted harhailemaan, kun vain olen kuunnellut toisen puhetta, mutten ole
nahnyt kasvoja. Tama oli myds syy, miksi halusin haastatella kasvokkain.
Haastattelut kestivat 20 minuutista 40 minuuttiin. Suurin osa haastatteluista
oli pituudeltaan 20-25 minuutin mittaisia. Haastattelut litteroitiin heti samana
paivand ja ne purettin vuoden 2016 lokakuun alussa kayttden apuna
teemoittelua. Henkildiden nakemykset samasta teemasta siis laitettiin
allekkain ja niitd vertailtin keskenaan. Sisallonanalyysitavoista tasséa
opinnaytetydossa kaytettiin aineistolahtoista analyysia. Tutkimustuloksiin

vaikuttivat ainoastaan haastateltavien henkildiden ndkemykset ja mielipiteet
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aiheesta. Naiden nakemyksien ja ehdotuksien pohjalta koottiin yhteenveto

tuloksista fiktiivisen matkan muodossa.

9 TUTKIMUKSEN TULOKSET JAANALYSOINTI

Haastatteluista pyrittiin saamaan kattavaa tietoa viidesta eri aihepiirista, jotka
maaraytyivat Ahlstromin ruukeista, Satakunnan ruokaperinteistd seka
Satakunnan luonnosta ja kulttuurista kirjoittamani teorian pohjalta.
Teemahaastatteluni aihepiirit olivat Ahlstromin ruukkien vahvuudet
ruokamatkojen jarjestgjana, Satakunnan kulttuurin  sekda luonnon
vetovoimatekijat, maakunnan kiinnostavat asiat ja kohteet
keskieurooppalaisen silmin, Satakuntalainen ruoka seka yritysten palveluiden
yhdistamismahdollisuudet. Kaikki kahdeksan henkil&, joita haastattelin
naista aihepiireistd, vastasivat innokkaasti kysymyksiin kertoen omia
nakokulmiaan ja mielestani myos todella kattavasti. Aihepiireista ei kovinkaan

paljon poikettu haastatteluiden aikana ja siksi haastattelut etenivat loogisesti.

Haastateltavien  henkildiden kommentteja lainataan tassa tyossa
havainnollistamaan tutkimustuloksia. Jokaisen suoran lainauksen perassa on
H-kirjain ja numero yhdesta yhdeksaan. Jokaisella haastateltavalla henkildlla
on oma numeronsa, jolloin tydsta voi nahda selkeasti jokaisen henkilon

puheet.

9.1 Ahlstrémin ruukkien vahvuudet ruokamatkojen jarjestajana

Teemahaastattelun ensimmaisella aihepiirilla pyrittin saamaan nakemyksia
siitd, mitka asiat Ahlstromin ruukeilla ovat sellaisia, jotka voisivat houkutella
matkailijan lAhtem&an heidan jarjestamélleen ruokamatkalle. Kaikissa
vastauksissa toistuivat Ahlstromin ruukkien laadukas ruokatuote, lahialueen
raaka-aineiden kayttd seka miljo0. Haastateltavat olivat sitd mielta, etta

Ahlstromilla ruokatuote on ymmarretty hyvin ja sen laadusta ei tingita
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missdan tilanteessa. Yhdessa vastauksessa jopa todettiin, ettd ruukkien
ruuan laatu on sen tasoista, etta sitd voi tarjota kenelle vain. Tata pidettiin
heidan suurena Kilpailuvalttinaan. Vastauksissa nousivat esille myods itse
tuotettu ruoka, riista sekd lahiruuan kaytt6é. Yhdesséd vastauksessa myos
ruukkien metsastysmaat todettiin vahvuudeksi. Ruokamatkailijat arvostavat
l[Ahiruuan kayttoa, silla heitd kiinnostaa ruuan alkuperd ja sen matka
lautaselle. Lahiruoka on myds yleisesti suosittua sen puhtauden ja
terveysvaikutusten vuoksi. Kuluttajat ovat valmiita maksamaan enemman
lahelld tuotetusta ruuasta ja siitd valmistetusta ruokatuotteesta juuri sen

laadukkuuden vuoksi. (Timi Gustafsonin www-sivut 2016.)

Heilla on se lahiruoka ja sitd itsetuotettua ruokaa. Ja sitten se
taso, mika heilld on. Kun se laatu on sen tasoista, etta sita voi
tarjota ihan kenelle vaan. Se laatu on kylla heidan iso

kilpailuvalttinsa.” [H1]

"Ruuan suhteen se, etta kaytetaan nimenomaan niitd paikallisia
raaka-aineita ja tietysti ne luonnon antimet on téarkea osa sita.”
[H2]

"No se riista on niitten ihan ykkdsjuttu ja metsastysmaat.” [H3]

Ruukkimiljdiden ainutlaatuisuus ja historia korostuivat myos vastauksissa.
Yhdesséa vastauksessa vahvuutena pidettiin ainutkertaista ruukkimiljoota, ja
sita pidettiin jopa suurena osana koko Suomen historiaa. My6s alueiden
kulttuurihistoria nostettiin esille, silla historian havina nakyy eri aikakausilla
rakennetuissa rakennuksissa. Toisessa vastauksessa puolestaan miljoon
monipuolisuus ja néhtavien asioiden maara nostettin vahvuudeksi. Myds
alueiden siisteys ja hyvakuntoisuus tuotiin esille. Ensimmaista kertaa
ruukkialueella vierailevat asiakkaat ovatkin oman kokemukseni mukaan léhes
aina todella hAmmastyneita hyvin pidetystd alueesta ja sen rakennuksista.
Heitd myods kiinnostaa todella paljon alueen rakennusten alkuperaiset
kayttotarkoitukset ja rakennusvuodet, sekd kaikki muu alueeseen liittyva

historia. A. Ahlstrom Kiinteistét Oy on saanut muun muassa Satakuntaliitolta
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mitalin heidan tekemastaan arvokkaasta tydsta kulttuurihistoriallisesti
merkittévien ruukkialueiden sailyttamisesta, yllapitdmisesta sekéa korjaus- ja
entisointitdiden tekemisesta (Porin seudun Matkailu Oy Maisan www-sivut
2016).

”...kyllahan jo itsessdan se ruukkimiljo6 on ainutkertanen ja niin
suuri osa Suomen historiaa. Ja sit juuri se kulttuurihistoria, etta

siella on se historian havina eri kerroksissa.” [H1]

Kyllah&an heidan miljéo on ihan tolkuttoman hienossa kunnossa
ja siellaon todella paljon katottavaa ja kaikki on hyvassa

kunnossa ja siistid.” [H4]

Yksi vastaus poikkesi hieman muista, silld laadukkaan ruuan ja miljéon
lisdksi siind mainittin - myds  Ahlstromin  ruukkien turvallisuustekijat
vahvuutena. Matkailijalle turvallisuus on &arimmaisen tarkeaa, jotta he voivat
nauttia elamyksista ilman pelkoa vahingoittumisesta (Matkailualan tutkimus-

ja koulutusinstituutin www-sivut 2016).

”...heillda on aika isossa osassa naa turvallisuustekijatkin, mitka

on keskieurooppalaisille tosi tarkeita.” [H4]

9.2 Satakunnan luonnon ja kulttuurin vetovoimatekijat

Seuraavassa aihepiirissd  haluttin  saada nakemyksia Satakunnan
vahvuuksista sen luonnon ja kulttuurin suhteen. Kaikissa vastauksissa
mainittiin jossain muodossa puhdas luonto ja metsat seka niiden monet
kayttomahdollisuudet vetovoimatekijaksi. Jokamiehenoikeudet nousivat myds
vastauksissa esille. Satakunnassa on vihreaa ja runsasta kasvillisuutta, ja
juuri  tallainen  luonnonmukaisuus on yhden vastauksen mukaan
maakuntamme valttikortti. Haastatteluiden perusteella myés luonnon

tarjoama rauha kiinnostaa suurkaupungeista tulevia matkailijoita.
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"..meilld on uskomaton Iuonto, ja mika tekee siitd viel
uskomattomamman on se, ettd kuka tahansa saa kavella sinne
ja kerata sieltd n&a tuotteet niissa jokamiehenoikeuksien

rajoissa.” [H5]

"Meidan vahvuudet on just luonto; puhdas, kaunis ja vehree
luonto...” [H2]

”..ihan se luonnon helmassa oleva rauha.” [H6]

Porin ja Rauman seuduilla tehdyissa haastatteluissa valttikorteiksi nousivat
myO0s meri ja saaristot ehkd juuri niiden l&heisyyden vuoksi naissa
kaupungeissa. Naiden mainittin olevan sellaisia tekijoita, jotka vetavat
matkailijan muun muassa Rauman seudulle. Sisempana Satakuntaa toimivat
henkilét eivat maininnut n&itd vetovoimatekijoiksi, vaan he enemmankin

painottivat vastauksensa puhtaaseen luontoon ja kulttuuritekijoihin.

"Sitten on tietysti saaristo ja meri... Meilla on taalla Porissa

Yyteri ja Reposaari.” [H1]

"Kylla Raumalla ne on ne ...Ja meri. Ne on niinku sellaset, jotka

vetdd Raumalle sen matkailijan vahan kauempaa.” [H7]

“Toi meri on tietysti kans sellanen, et kun se on niin lahella ja

tarkee osa Satakuntaa.” [H3]

Alvar Aalto nousi kulttuurilliseksi vetovoimatekijaksi ldhes kaikissa
vastaukissa. Alvar Aaltoa pidettiin darimmaisen tarkednéa vetovoimatekijana,
silla Euran Kauttualla voi esimerkiksi yopya hanen suunnittelemassaan
rakennuksessa. Myods Aallon suunnittelemassa talossa sijaitsevaa asuntoa
pidettiin vetovoimatekijana, silla on harvinaista, etta tallaiseen asuntoon
paasee sisélle katsomaan. Alvar Aallon kadenjalki nakyy Satakunnassa noin
kahdessakymmenessa eri kohteessa (Satakuntaliiton www-sivut 2016).

Tunnetuimmat hanen suunnittelemistaan rakennuksista ovat Villa Mairea
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Noormarkun ruukin alueella seka Terassitalo Kauttuan ruukin alueella.
Kauttualle Aalto on suunnitellut myds Villa Aallon, joka on nyky&an
majoituskaytdossd, seka useita samalla pohjapiirustuksella tehtyja

omakotitaloja.

”...on ihan selva asia, ettd Alvar Aalto kiinnostaa. Taalla voi
yopya Alvar Aallon kohteessa. Taalla voi kayda kaffeella tai
syoda Alvar Aallon kohteessa. Taalla voi kdyda tutustumassa
asuntoon. Ne on aarimmaisen harvinaisia, etta paasee asuntoon
sisélle.” [H8]

Unescon maailmanperintbkohteet olivat myds monessa vastauksessa esilla.
Niitd pidettiin ainutkertaisina, ja yhdessa vastauksessa Vanhan Rauman
sanottiin olevan jopa ylitse muiden. Unescon maailmanperintokohteita on
Suomessa seitseman, joista kaksi sijaitsee Raumalla. Vanha Rauma on
yhtendinen kokonaisuus, jonka tunnuspiirteitd ovat 100-200 vuotta vanhat
vieri viereen rakennetut puutalot seka osittain keskiajalta peréisin oleva
mukulakivella paallystetty katuverkosto. Sammallahdenmaki puolestaan on
Rauman Lapissa sijaitseva muinaisjddnnosalue, jossa on pronssiajalta

peraisin olevia hautardykkioitd. (Museoviraston www-sivut 2016b.)

"Raumalla tietysti ndd Unescon kohteet on aivan ainutkertaset.
Siella on kaks kohdetta, ja Vanha Raumahan on aivan yks ylitse
muiden.” [H1]

9.3 Keskieurooppalaisten kiinnostuksen kohteet Satakunnassa

Kolmannen aihepiirin tarkoituksena oli selvittdd, mita keskieurooppalaiset
hakevat matkoiltaan, kun he tulevat Satakuntaan. Keskieurooppalaisista
matkailijoista suurin Suomeen tuleva ryhma on saksalaiset, ja Visit Finlandin
(2015) mukaan heistd viidesosa matkustaa lansirannikolle. Tiesin

entuudestaan, ettd suurimmalla osalla haastateltavista on omakohtaista
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kokemusta heiddn kanssaan tyoskentelystd, ja halusinkin kuulla, mitka asiat
ovat nousseet silloin  suosioon. Vastauksista kavi ilmi, etta
keskieurooppalaiset matkailijat hakevat matkoiltaan kokemuksia tavallisista
suomalaisista aktiviteeteista ja ruuista. Yhdessa vastauksessa mainittiin, etta
heille ei tarvitse lahted rakentamaan mitdén ihmeellista kokonaisuutta, vaan
heille riittaa suomalaisuuden ja suomalaisten ruokien kokeminen aitona ja
puhtaana. Toisessa vastauksessa mainittiin perinteisten marjojen ja sienien
poimiminen mielekka&aksi aktiviteetiksi. Lisana tahan olisi viela hienoa, mikali
he paasisivat valmistamaan naista raaka-aineista jotakin. Visit Finlandin
maarittelema Suomen matkailumarkkinoinnin potentiaalisin kohderyhma
modernit humanistit ovatkin kiinnostuneita paikallisista elamantavoista ja
historiasta, ja he ovat uteliaita ja avoimia kaiken uuden suhteen (Wakonen
2012, 20).

"Ne hakee simppelid ja sellasia arkisia asioita. Kokee sen
kulttuurin aidoimmillaan eli ei tarvii lahtee rakentamaan mitdéan
ihmeellistd. ...ruuassakin hakevat sitd normaalia, perinteista,

puhdasta, suomalaista ruokaa.” [H7]

”...keskiverto henkilo6 hakee ihan tavallista metsdkokemusta, etta
voi ehk& 16ytdd marjoja ja sienié ja ehka jopa itse valmistaa niista
jotain ruokaa. ...saunominen ja uiminen ja ehka mahdollisesti
melonta. Sitd miten suomalainen itse elaa, etta ihan niitd arvoja
he taalta hakee.” [H1]

9.4 Satakuntalainen ruoka

Neljannen teeman tarkoituksena oli saada vastauksia siihen, miten
satakuntalaista ruokaa ja ruokaperinteita hyddynnetaan talla hetkella alueella
ja miten sen kayttba voitaisiin viela kehittdd. Aihepiirilla pyrittin - myos
selvittamaan, minkalaista ruokaa matkailijat ovat kyselleet. Tassa aihepiirissa
vastaukset vaihtelivat huomattavasti enemman kuin muissa. Jokainen

haastateltava vastasi eri tavalla, riippuen toimipaikastaan. Aihepiirin
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tarkoituksena oli saada monipuolisia kehitysideoita satakuntalaisen ruuan ja
ruokaperinteiden hyédyntamiseen ruokamatkailussa, joten oli hyva asia, etta

saatiin monipuolisia vastauksia.

Yhdessa vastauksessa nousivat esille Ahlstromin  omat sisaiset
ruokaperinteet, jotka pydrivat Noormarkun ruukin taloissa. Toisessa
vastauksessa taas mainittin ulkomaalaisten mielenkiinto lapskoussia
kohtaan Rauman seudulla. My6s kala tuotiin esille, silla haastateltavan
mukaan tuoretta kalaa voi olla vaikea saada ulkomailla. Kehitysehdotuksena
mainittiin, ettd kahvipdydassa voisi olla kaupan keksien sijaan paikallisesti

tunnettuja ja perinteikkaita pikkuleipia.

“..meilla on taalla Ahlstromin sisallda omat ruokaperinteet.
Klassikkoruuat, mitkd pydorii ndissa taloissa. Ja sit naissa mein

menuissa se valttituote on se, et kdytetdan paljon paikallista...”
[H5]

"Raumalla tietysti lapskoussi on se mika kiinnostaa. Sita

ulkomaalaiset kysyy.” [H7]

”...kala on se mik& monia kiinnostaa ja sité on tosi vaikee saada
tuoreena tuolla maailmalla. ...kahvipdydassa vois olla vaikka
Hinnerjoen korppuja kaupan pikkuleipien sijaan ja sit kun siiné
purkin reunassa viela lukis, et se on Hinnerjoen korppu. Vaikka
ei valttamatta pikkuleipa kiinnostais, niin tulis sellanen, etta tota
taytyy maistaa.” [H8]

Kolmelta henkilbltda sain my6s vastauksia siitd, minkalaista ruokaa
maakunnassamme tuotetaan. Yhdesséa vastauksessa nostettiin esille Euran
Paneliassa sijaitseva vuohitila, joka todettiin ainutlaatuiseksi. My6és Euran
Honkilahdella sijaitseva Eskolan vasikanliha seka Porin Kuuminaisten
karjatila mainittiin. Toisessa vastauksessa nousivat esille broilerintuotanto ja
pakastevihannekset. Kolmannessa vastauksessa puolestaan mainittiin

juurikas- ja perunaviljelijat. He kaikki mainitsivat, etta tallaisten paikallisten
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ruuantuottajien kayttoa pitaisi lisata ja tuoda enemman esille. Matkailijoita
kiinnostaa paikallisesti tuotettu ruoka, silla sitd ei saa muualta. Paikalliset
ruuat ja perinteet antavat omaleimaisen kuvan paikasta, ja asiakas mita

todenndkoisimmin muistaa vieraillemansa paikan vuosienkin paasta.

"Paneliassakin on esimerkiks tda vuohitila, joka on ihan
ainutlaatuinen. Sittenh&n meilld on Honkilahdessa Eskolan
vasikanliha... Ja sittenhan on Kkarjatiloja, esimerkiks Porin
Kuuminaisessa on tallanen Kuuminaisen niittykarja, mika

laiduntaa siella rannalla.” [H2]

"Satakunnassa on erittain hyvat raaka-aineet. Broilerii tuotetaan,
pakastevihanneksia laitetaan, et kaikkee l6ytyy. Ja sit tietenkin

riista on se paaraaka-aine naista metsista.” [H9]

"No taallah&n on viljelijoitd ja juurikas- ja perunaviljelijaa...” [H3]

Yhdessa vastauksessa myOds sanottin kehitysehdotus, miten ruuan
paikallisuutta voitaisiin tuoda enemman esille asiakkaalle ilman, ettd h&nen
tarvitsee erikseen kysyad ruuan alkuperaa. Kehitysehdotus oli, etta
ruokalistoihin kirjoitettaisiin, mista raaka-aineet ovat peraisin. Tama on
mainittu Suomen ruokamatkailun tuotesuosituksissakin (Hungry for Finlandin

www-sivut 2016).

"Ettéa vaikka jo ihan ruokalistassa lukis, etté téé on Pyhé&jarvestéa
eilen pyydettya eli ihmisille muotoutuis siita sellanen kasitys, etta

tda on eri, jos mé ostan kaupasta.” [H8]

9.5 Yritysten palveluiden yhdistamismahdollisuudet

Viimeisen teeman tarkoituksena oli selvittdd, minkalaisia palveluita ja
aktiviteetteja Ahlstromin ruoka- ja majoituspalveluihin voitaisiin liittda, jotta

saataisiin  koottua mahdollisimman elamyksellinen ja monipuolinen
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kokonaisuus Satakunnan tarjonnasta. Jokaiselta haastateltavalta tuli tAssakin
hieman erilaisia vastauksia riippuen heidan toimipaikastaan. Yhdessa
vastauksessa esimerkiksi tuotiin esille suomalaisiin  kotiolosuhteisiin
paaseminen, mika kiinnostaa talla hetkella matkailijoita kovasti. Tallainen
mahdollisuus on Vanhassa Raumassa. Yksi haastateltava puolestaan
mainitsi Euran esihistorian ja viikinkikylan, jossa voi tutustua elaméaéan
vilkinkien  aikakautena. Kahdessa vastauksessa mainittin  heidan
edustamiensa yritysten tarjoamat palvelut, jotka voisi liittdd ruokamatkailuun
Ahlstromin ruukkien valilla. Esimerkiksi Villilan kartanolla on pieni viinitupa,
jossa on mahdollista jarjestéa pienid viinimaistelutilaisuuksia. Myo6s
majoitusta Vuojoella ja empiretyylista illallista ajateltin mahdollisiksi.
Unescon maailmanperintbkohteet olivat kohteita, jotka toistuivat lahes

kaikissa vastauksissa. My6s Yyteri mainittin useammassa vastauksessa.

"Meillahan on Raumalla tdnd kes&nd esimerkiks kokeilussa
téllanen “Kahvihetket paikallisen luona”. Meilld on yksi vanhan
Rauman koti ja yksi v&h&n modernimmassa ymparistossa oleva
koti, ja se on nimenomaan ehka enemmankin mietitty
ulkomaiselle kavijélle, et he paasee siihen oikeeseen, aitoon
kotiin juomaan sen kahvin ja syémaan sen mansikkaleivoksen.
Aidossa ymparistdssad pystyy kuulemaan talon asukkailta siitéa

oikeesta elamasta.” [H7]

"Meilla voi elaa viikinkiaikaa tuolla Harkdnummen viikinkikylassa
ja voi sybda viikinkiaikaista ruokaa ja kayda tutustumassa
kohteisiin...” [H8]

“Meil on tollanen pieni viinitupa, et sinne mahtuu 10-12 henkee,

et ne on sellasia pienia viininmaistelutilaisuuksia.” [H4]

"Riippuen tietysti ryhman koosta, et voisko olla jopa y6épyminen

taalla Vuojoella ja joku empiretyylinen illallinen...” [H6]
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"Vanha Rauma kannattaa sisallyttdd ja sit siind on viela
Sammallahdenmaki, et sit olis kaks maailmanperintokohdetta.

Porissahan on sitten Yyteri.” [H2]

9.6 Fiktiivinen matka tulosten pohjalta

Loin haastattelujen tulosten pohjalta esimerkin ruokamatkasta kahden
Ahlstromin ruukin valilla, jotta haastatteluiden tulokset avautuisivat viela
paremmin. Tam& on kuitenkin vain yhteenveto tuloksista eli tata ei ole
tuotteistettu. Mikali tallaisen paketin jarjestéisi, saattaisi se olla matkailijalle
hieman kallis tallaisenaan eli jotain pienia muutoksia tai jarjestelyita pitaisi

siihen tehda.

Tassa esimerkissa kulttuuriin ja luontoon kytkeytyva ruokamatka aloitetaan
Kauttuan ruukista, josta siirrytddn Rauman kautta Eurajoelle. Sieltd matka
jatkuu Nakkilaan, josta lopulta paadytddn Noormarkun ruukkiin. Tassa
ruokamatkassa ideana on tuoda nakyviin eri aikakausille tyypilliset ruuat ja
elintavat riippuen paikasta, jossa silla hetkella ollaan. Ajatuksena on, etta
matka aloitetaan vanhimmasta ruokaperinteestd, ja lopulta pé&aadytaan
uusimpaan ruokamatkailutrendiin. Matkaa voisi siis pitda eréanlaisena
historiallisena aikamatkana aina 900-luvulta 2010-luvulle. TAm& esimerkki
soveltuu hyvin esimerkiksi pienille ryhmille, silla Satakunnassa on talla
hetkella hyvin hankalaa palvella yksittdisia matkailijoita heid&n toiveidensa

mukaisesti.

Matkailijat saapuvat aamupéaivan aikana Kauttuan Ruukinpuistoon, jossa he
voivat jattda matkatavaransa Kauttuan Klubille. Siella on tarjolla brunssi,
jonka jalkeen matkailijat suuntaavat Euran Honkilahdella sijaitsevaan
Harkanummen  viikinkikylaan.  Siella he  péaasevat tutustumaan
l&hietaisyydelta viikinkiajan elamantapoihin. Kylasséa he voivat muun muassa
kokeilla jousiammuntaa, tehda itselleen viikinkiaikaisen ranne- tai kaulakorun
seka kokeilla tulen sytyttamistd tuluksilla. Hark&nummella heille myods

tarjotaan perinteinen viikinkiaikainen lounas, jonka valmistamista he
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padsevat seuraamaan. Viikinkiaikaisia tyypillisia ruokia ovat esimerkiksi
savustettu tai paistettu kala, nauris seka herneet, pavut ja sipulit. Juoma oli

perinteisesti olutta. (Katajalan www-sivut 2016.)

Harkanummelta palataan iltapaivalla takaisin Kauttuan Ruukinpuistoon, jossa
he majoittuvat Alvar Aallon suunnittelemaan Villa Aaltoon. Taman jalkeen
heilla on mahdollisuus kayda ruukkikierroksella tutustumassa alueeseen
paremmin. Ruukkikierroksella he kuulevat alueen historiasta ja paasevat
esimerkiksi  tutustumaan toiseen  Alvar Aallon  suunnittelemaan
rakennukseen, Terassitaloon. lllallista he nauttivat Kauttuan Klubilla, jossa

menu on rakennettu satakuntalaisten perinneruokien ymparille.

Toinen paiva alkaa Kauttualla aamupalan merkeissa. Taman jalkeen he
suuntaavat Raumalle, jossa he saavat tutustua Vanhaan Raumaan. Kuten
haastatteluista kavi ilmi, Vanhassa Raumassa on talla hetkella kaksi kotia,
joissa matkailijoiden on mahdollista padstd nauttimaan kahvihetkesta
paikallisen luona. Olisi hienoa, mikali tatd kehitettaisiin siten, etta matkailijat
paasisivat nauttimaan 1800-luvulle perinteisia ruokia lounaan merkeisséa
vanhassa puutalomiljoéssa ja ehka jopa myos itse siihen osallistumaan.
Vanhan Rauman jalkeen matkailijat jatkavat matkaansa Eurajoelle, jossa
heitd odottaa kahvit Vuojoen kartanolla. Taman jalkeen he majoittuvat
vierastalo Wuojokeen, jonka jalkeen he paasevat saunomaan Vuojoen
saunassa. lllalla he paasevat nauttimaan illallista empire-tyylille olennaiseen
tapaan. Heille esitelladan 1800-luvun ruokia ja resepteja seka ajankohdan

illanviettotapoja. Ruuasta he paasevat nauttimaan musiikin saestyksella.

Kolmantena paivand aamu alkaa aamupalalla Vuojoen kartanossa, jonka
jalkeen he matkaavat Nakkilaan Villilan kartanolle. Siella he paasevat itse
kalastamaan, ja saaliista valmistetaan heille lounasta. Lounaan jalkeen he
paasevat tutustumaan kartanon pieneen Vviinitupaan, jossa heita
perehdytetd&n viineihin, rypdaleisiin ja maistelutekniikoihin. Luonnollisesti he

myds paasevat maistelemaan viineja paikallisten juustojen kera.
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Villilan kartanosta matka jatkuu Noormarkun ruukkiin, jossa he majoittuvat
valitsemaansa vierastaloon. Majoittautumisen jalkeen he osallistuvat
ruukkikierrokselle, jossa heille esitelladn alueen rakennuksia ja historiaa.
Ruukkikierroksen aikana he paasevat muun muassa tutustumaan Alvar
Aallon suunnittelemaan Villa Maireaan, Ahlstrom Voyage nayttelyyn seka
Makkarakosken sahamuseoon. lllallista he paasevat nauttimaan Noormarkun
Klubilla, jossa menu koostuu kauden kasviksista, riistasta sekéd kauden

perinteisesta jalkiruuasta.

Neljas ja samalla viimeinen paivad alkaa aamupalalla Noormarkun Klubilla.
Aamupalan jalkeen matkailijat viedaan opastetulle villiyrttikavelylle tai sienien
ja marjojen poiminnalle matkan ajankohdasta riippuen. Opastetun aktiviteetin
aikana heille esitellaan villiyrtteja tai marjoja ja sienid seka kerrotaan niiden
oikeaoppisista poimintatavoista. Heille my6s kerrotaan, miten niitd voidaan
hyddyntaa ruuanlaitossa. Retken jalkeen he péaasevéat nauttimaan lounaasta,
jossa on kaytetty heidan poimimiaan tuotteita metsasta. Ruokamatka paattyy

tahan lounaaseen Noormarkun Klubilla.

10 YHTEENVETO

Taman tutkimuksen tarkoituksena oli selvittdd, miten ruokamatkailua
voitaisiin ~ kehittdéd  Ahlstromin  ruukeilla ~ enemman  luonto- ja
kulttuurimatkailuun  kytkeytyvaksi  yhteistydssd muiden  Satakunnan
matkailutoimijoiden kanssa. Tutkimuksen avulla selvisi, etta Ahlstromin
ruukeilla on erinomaiset mahdollisuudet jarjestdd luontoon ja kulttuuriin
kytkeytyvia ruokamatkoja, silla jo ruukkialueiden miljoot houkuttelevat
kulttuurista kiinnostuneita ruokamatkailijoita. Ruukkialueiden rakennukset
kiehtovat matkailijoita historiallaan ja omaleimaisuduellaan. Ahlstrémin
ruukkialueet myds sijoittuvat maantieteellisesti erinomaisiin paikkoihin, silla jo
lyhyen ajomatkan paassa on kiinnostavia kohteita, kuten esimerkiksi kaksi

Unescon maailmanperintokohdetta Raumalla, empiretyyliset kartanot
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Eurajoella ja Nakkilassa. Myos itse Ahlstromin ruukkien metséat ja jarvet ovat

asioita, jotka kannattaa hyodyntaa ruokamatkailua suunnitellessa.

Haastattelun tuloksista kay ilmi, ettd Ahlstromin ruukeilla olisi mahdollisuus
tehda yhteisty6td monen eri matkailutoimijan kanssa Satakunnassa. Tassa
ongelmana ehka onkin se, etta miten rajata ruokamatka, joka halutaan tarjota
ostettavana palveluna asiakkaalle. Satakunnassa on paljon mielenkiintoisia
kohteita ja paljon ndhtavaa, joten on haastavaa saada muutaman péaivan
matkaan sisallytettya kaikki kokemisen arvoinen. Taman vuoksi matkan
pitaisikin ehk& olla jopa viikon mittainen, mutta siind saattaa nousta hinta liian
korkeaksi, mika taas ei houkuta matkailijoita. Ahlstromin ruukeilla onkin
paljon mietittavaa viela siind, minkalaista pakettia he haluavat asiakkailleen
tarjota. Tekemani tutkimus auttaa heitd toivottavasti paketin suunnittelussa.
Itse koen, etta tutkimuksen tulosten pohjalta kokoamani fiktiivinen matka voisi
olla hyvinkin potentiaalinen vaihtoehto. Siina matkailija paasisi kokemaan
Satakuntalaista ruokakulttuuria aina viikinkiajalta uusimpiin
ruokamatkailutrendeihin ja nakemaan samalla maakunnan historiallisesti

merkittdvimmat alueet.

11 USKOTTAVUUSTARKASTELU

Laadullisessa tutkimuksessa tutkimuksen toteuttaminen ja luotettavuus ovat
yhteydessé toisiinsa. Koska laadullisessa tutkimuksessa teemahaastattelua
kaytettaessa voidaan saada hyvinkin erilaisia vastauksia, tutkija on viime
kadessd se, joka maarittelee tutkimuksen luotettavuuden. Arvioinnin
kohteena ovat hanen tekemanséa valinnat, teot ja ratkaisut tutkimuksessa.
Tutkijan tuleekin siis tarkastella tutkimuksensa luotettavuutta ja uskottavuutta

jokaisessa tutkimuksen vaiheessa. (Eskola & Suoranta 2000, 208-210.)

Vilkkan (2015, 196) mukaan laadullinen tutkimus on luotettava, kun

tutkimuskohteen ja tutkimuksesta saadun materiaalin tulkinta ovat keskenaan



43

yhteensopivia. Talla tarkoitetaan sitd, etta tutkimuksen tekija on ymmartanyt

tutkittavan kohteen kertomat asiat oikein.

Robert K. Yin (2011, 19) puolestaan antaa hieman eri nakokulman
tutkimuksen luotettavuuden ja uskottavuuden tarkastelulle. Hanen mukaansa
ensimmainen asia, joka pitdd ottaa huomioon luotettavuutta ja uskottavuutta
tarkastellessa, on tulosten ja tutkimuksessa kaytettyjen menetelmien
saavutettavuus. Hanen mukaansa tutkijan pitaisi esitella tutkimuksessa
kaytetty menetelméa ja mahdolliset lomakkeet tyossaan. Myds tutkimuksen
aineisto pitaisi olla muiden saavutettavissa helposti. Nain lukija voisi
tarkastella ja arvioida tutkijan saamia tuloksia itse ja saada tukea esitetyille

tuloksille.

Toinen huomioon otettava asia on tehda tutkimus oikeaoppisesti menetelmén
maaritelmien mukaisesti. Tama tarkoittaa sité, etta tutkimuksen tekemiseen
on kaytetty apuna teoksia tai muita lahteita, jotka kertovat asiasta, ja talloin
huolimaton tyoskentely vahenee. Tutkimuksen tiedonkeruu pitda tehda
sopivissa tiloissa sekd varautua odottamattomiin tilanteisiin. Tutkimuksen
tekemiseen oikeaoppisesti liittyy myos vastauksien saaminen aikaisemmin

asetettuihin tutkimusongelmiin seka tutkimustehtavaan. (Yin 2011, 19-10.)

Viimeinen huomioon otettava asia on esimerkiksi haastattelemalla tehdyn
tutkimuksen tuloksien nakyvyys tuloksia avattaessa. Yinin (2011, 20) mukaan
haastateltujen henkildiden vastauksia tulisi nakya osittain lainattuna sanasta

sanaan. Tama antaa todisteita tutkimuksen tuloksien taustoista.

Tassd opinnaytetydssa tehtyd tutkimusta voidaan pitdd uskottavana, silla
haastattelut tehtiin  rauhallisissa olosuhteissa ilman minkdanlaisia
hairitotekijoitd. Haastattelun aikana kysyin henkil6ilta lisda puheena olevasta
asiasta, mikali en aivan varmaksi voinut sanoa, ymmarsinkd hanet oikein.
Nain sain vield varmistuksen haastateltavan ajatuksille hanelta itseltdan.
Opinnaytetyoni liitteissa on nahtavilla teemahaastattelulomakkeet, joita kaytin
haastatellessani henkil6itd. Teemahaastattelujen kysymykset pohjautuivat

teoriaan, jonka Kkirjoitin ennen haastattelujen aloittamista. Selasin myds
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muutamia kirjoja haastatteluiden tekemisesta oikeaoppisesti ja sujuvasti.
Haastatteluistani saamia vastauksia lainasin opinndytetydssani suoraan, ja

ne ovat nahtavilla selkeasti tydssani.

12 POHDINTA

Opinnaytetyon tekeminen oli hyvin mielenkiintoinen, mutta myds haastava
prosessi. Aiheeni oli rajattu alusta alkaen hyvin selkedasti, joten tdma ei
tuottanut ongelmia. Teoria oli tdm&n vuoksi myds helppo kirjoittaa, silla tiesin,
mitkd asiat ovat tarkeitda teemahaastattelujen toteuttamisen kannalta.
Haastattelukysymysten suunnittelu oli loppujen lopuksi aika helppoa, vaikka
aluksi mietin, onko minulla lilan vahan kysymyksia, jotta voisin saada hyvia
tuloksia. Haastatteluja toteuttaessani huomasin kuitenkin, etta kysymyksia ol
hyva maara ja aiheet olivat myods haastateltavien henkildiden mielesta
mielenkiintoisia ja aiheeseen liittyvia. Sainkin heidan kanssaan paljon
mielenkiintoisia keskusteluja ja jotkut niistd olivat jopa hyvinkin syvallisia,

jolloin koin saavani viela parempia tutkimustuloksia.

Haastattelujen jalkeen oli vuorossa litterointi, joka oli ikavin vaihe koko
opinnaytetyon tekemisessd. Koska haastatteluni olivat kestoltaan 20-40
minuuttia, oli minulla hyvin paljon aineistoa. Tamé&n vuoksi meni useampi
tunti, etté sain yhden haastattelun litteroitua. Siina meinasi aina silloin tallgin
usko loppua opinnaytetydn valmistumiseen tdman vuoden puolella, mutta
pienten hengahdystaukojen jalkeen jatkoin eteenpain. Olen itseeni
aarimmaisen tyytyvainen, ettd jaksoin litteroida haastattelut lahes sanasta
sanaan, sillA muuten minulta olisi saattanut jaddd huomaamatta joitakin
tarkeitd asioita. Litterointien jalkeen oli helppo koota tutkimuksesta saadut

tulokset.

Olen saanut tyostani hyvad palautetta sekd suullisesti etta Kkirjallisesti

Ahlstromin  ruukeilta. Moni Ahlstromin  ruukkien palveluliiketoiminnan
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tyontekija on lukenut tyoni, ja erds heistd sanoi aiheeni olleen todella
ajankohtainen. Han myoskin  mainitsi, ettd olen tehnyt hyvaa tyota
tutkimuksen kanssa ja Ahlstromin ruukit saa sita hyvaa pohjaa
ruokamatkailun kehittamiselle. Kirjallisesti sain palautetta, etta tulevaisuuden
nakymia olisi kuitenkin ollut hyva avata viela enemman: "Miten ruokamatkailu
konkreettisemmin kehittyy: toimenpiteita ja kontakteja, miten hyddynnetddn
satakuntalaista ruokaa ja raaka-aineita markkinoinnissa, mista meille
matkailijat tulevat ja miten, kontaktit matkanjérjestéjiin yms.” Olen itse samaa
mieltd, etta olisin voinut selvittdd, mista matkailijat Satakuntaan tulevat, mutta

tdma olisi tarvinnut tehda jo tutkimuksen haastatteluvaiheessa.

Opinnaytetyoni ohjaajalta sain my6s palautetta ja han sanoi tyoni olevan
hyodyllinen Satakunnan ruokamatkailun kehittdmiselle: "Kokonaisuutena ty6
on meille erittdin hyodyllinen. Tutkimusryhm& saa tastd paljon tietoa
maakunnan tilanteesta, kun alamme alkuvuodesta suunnittelemaan

ruokareittejé Satakuntaan.”

Itse koen tehneeni hyvaa tyotd ja mielestani sain hyvia tutkimustuloksia
aiheesta. Koen myds kasanneeni tutkimuksen tuloksista realistisen
ruokamatkaehdotuksen, silla siind yhdistyvdt sekd ajankohtaiset
ruokamatkatrendit ettd hieman vanhemmat ruokaperinteet. Talla hetkella

koen antaneeni kaikkeni talle tydlle ja olen tyytyvainen omaan tuotokseeni.
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12) Annosten oltava joka pivi en kelenakona edotusten mukaset Audtoian arvo @ muudlts saadul palatiest
13) Ertyisruckavaledin @ meltyrmksin littyvit vatoshdat

14) Laatw/hntasuhde saatuun kokonaiskokemukseen verratiuna 2 markdkonoila

15) Vapaa sana

JUOMA

16) Katsotasn en macen, en vintyyppen @ en ryplleden satavoutta
17) Aperttinvit, dgestant, cockta Kasskot

18) Vinit, vedet, katvat, 1eet

19) Oniko vaimiita juomasuestuksa en ruolle, csataanks swositella sopvat uomal, ckeat Empdtiat
20) Vinien hnta 131 ja markkinalla Keskustelaan hinnotleitaasts
21) Vapaa sana

PALVELU

22) Palvelun asialisuss pavetapahtuman akana

23) Kireetsn ja huomasmaton pave'u keko paveutapahtuman akans
24) Teknnen toteutus ja tuotetetous rucasta ja uomasta

25) Henkiigxunnan tySasut, rakiaus, pevelutapahtuman suuvaus

26) Vapaa sanz

CHAINE DES ROTISSEURS

27) Kiven puhtaus, niikyvyys, cikes sjanti

28) Standaant, 'oget listoissa lopoen kiyttd markknonnssa

29) Yrityksessi cleven Ssenten aklivouus drjestdn tomnnassa @ Snestsn arvoen esntuGmisess.
30) Tretsiks heniidkunta, mitd Xipl tarkottas

31) Aktimsuus dsentlasuksien drestimsed

32) Kuvaus miten Erestdn jEsenet huomioidsan asakkana

33) Vapaa sana

Dbl



LIITE 2

Teemahaastattelun runko Ahlstromin ruukkien

asiakkuuspéaallikolle

Ruokamatkailu ruukeilla
v Aikaisemmat ruokamatkat
v' Mité hyvaa ja huonoa niissa on ollut
v" Nykytilanne
v' Kysynta

Potentiaalisin asiakassegmentti
v' Perustelut
v" Modernit humanistit

v" Kiinnostuksen kohteet Ahlstromin ruukeilla

Ruokamatkailun yhdistdminen kulttuuri- ja luontomatkailuun
v" Ruukkialueiden historian ndkyminen ruuassa
v/ Satakuntalaiset perinneruuat

v Yhdistaminen ruukkikierroksiin

Yhteistyd muiden toimijoiden kanssa



LIITE 3
Teemahaastattelun runko kulttuuri- ja matkailutoimijoille

Ahlstromin ruukkien vahvuudet ruokamatkojen jarjestajana

v Syyt, miksi matkailijat vierailevat ruukeilla

Satakunnan vetovoimatekijat
v Luontokohteet
v Kulttuurikohteet

Keskieurooppalaisten kiinnostuksen kohteet
v' Miksi tulevat Satakuntaan?

v" Minkalaisia elamyksia hakevat?

Satakuntalainen ruoka
v' Kohderyhman kiinnostus satakuntalaista ruokaa kohtaan
v" Ruuantuottajat
v' Perinneruuat
v’ Lahi- ja villiruoka
v" Miten voisi tuoda enemman esille?

Yhteistyd muiden toimijoiden kanssa
v' Alueen/haastateltavan henkilon edustaman yrityksen tarjoamat

palvelut
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