KESTAVA KEHITYS JA LUONTOKASVATUS
VARHAISKASVATUKSESSA

Telkan paivakodin Metsafestarit

Heli Pokela

.

Opinndytetyo
Syyskuu 2016
Sosiaalialan koulutusohjelma

—
N

Zoas
Syl
NP
d

AN

A R
<[>\

1 57 AT

N7 <=

2SNV
ANy D

>
a


https://core.ac.uk/display/80987421?utm_source=pdf&utm_medium=banner&utm_campaign=pdf-decoration-v1

THVISTELMA

Tampereen ammattikorkeakoulu
Sosiaalialan koulutusohjelma

POKELA, HELI:
Kestava kehitys ja luontokasvatus varhaiskasvatuksessa
Telkan péivakodin Metsafestarit

Opinnaytety6 54 sivua, joista liitteitd 3 sivua
Syyskuu 2016

Opinndytetyo oli toiminnallinen ja tehtiin yhteistydssa Tampereen Telkén paivakodin
kanssa jarjestaimalla Metséfestarit. Metsafestarit oli toiminnallinen tapahtuma, joka si-
sélsi luontokasvatuksellisia ja kestdvaan kehitykseen liittyvid toimintapisteita, joita lapset
kiersivat ryhmansd kanssa. Opinndytetydssa tutkittiin, miten Metséfestarit tuki lasten
myonteisen luontosuhteen muodostumista ja tydyhteison yhteenkuuluvuuden tunnetta
sekd millaisia uusia toimintamalleja tyontekijat saivat kestavan kehityksen ja luontokas-
vatuksen toteuttamiseen. Tutkimusmenetelména kéytettiin puolistrukturoitua teemahaas-
tattelua ja haastattelut toteutettiin ryhmahaastatteluina.

Metséfestarit yksittdisend tapahtumana tarjosi lapsille positiivisten kokemusten kautta
tehtyj4 asioita, jotka ovat myonteisen luontosuhteen muodostumisen edellytys. Luonto-
kasvatukselle kuten muullekin kasvatukselle on annettava aikaa ja vasta pidemmalla ha-
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tydyhteisdon, enemminkin uusia vinkkeja ja nakdékulmia luontokasvatuksen toteuttami-
seen. Se myos kannusti tyontekijoita hankkimaan lis&é tietoa luontoon liittyvista asioista.
Metséfestarit heréatteli tydntekijoita pohtimaan, miksi vastaavia toimintoja ei kdyteta ar-
jessa enemman.

Tapahtuma oli onnistunut, ja kaikille jai siitd positiivinen kokemus luonnossa toimimi-
sesta. Lasten mukaan parasta luonnossa olemisessa on sielld leikkiminen. Metséfesta-
reista jai hyva pohja vastaavanlaisten tapahtumien suunnitteluun, koska tapahtumien on
oltava aikuisten hallinnassa ja yhteisella vastuulla. Jatkossa voisi tutkia luontosuhteen
muodostumisen nakyvyytta pidemmaélla aikavélilla lissamélld luontokasvatusta péivako-
din arkeen ja tehdé siitd konkreettisia havaintoja tietyn ajanjakson jalkeen.
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This thesis was practice-based and it was conducted in collaboration with Telkk& daycare
in Tampere by organizing a forest festival. The forest festival was an event in which chil-
dren visited in groups different activities related to nature education and sustainable de-
velopment. The purpose of this thesis was to study how the forest festival supported to
build up children's relationship to nature and how it affected the feeling of togetherness
of the day care personnel. Moreover, the aim was to examine what kind of new opera-
tional models the day care workers gained to implement sustainable development and
nature education in the day care environment. As the research method semi-constructed
theme interview approach was used. It was implemented as a group interview.

As an individual event, the forest festival offered the children positive experiences via
activities, which is crucial for building up a positive relationship to nature. However, as
in the context of education in general, the effects of nature education on children need to
be evaluated during a longer period of time before proper conclusions can be made. Or-
ganizing the forest festival helped to gain up team spirit of the day care personnel and
also improved the feeling of togetherness among the children and the adults. The forest
festival did not bring entirely new operational models, but rather yielded new hints and
perspective how to implement the nature education in day care. In addition, the festival
encouraged the personnel to take a better look at matters related to nature. Moreover, it
raised the question among the personnel why corresponding activities are not used in
everyday life more often.

The event was successful and everybody felt they had a positive experience of being ac-
tive in the nature. The children thought that the best issue about being in the nature was
playing. The concept of the forest festival can be used as a model how to organize similar
events for which it is important that the adults are responsible and have full control of the
whole process. The future studies could aim to investigate the effects of nature education
in a longer time period by incorporating it in the everyday life in day care.

Key words: early childhood education, sustainable development, nature education
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1 JOHDANTO

Kestéva kehitys sanana tuo ensimmaisena mieleen ilmastonmuutoksen, ympariston ja ve-
sistdjen saastumisen, kasvihuoneilmiét ja hiilijalanjaljen. Se on kuitenkin paljon enem-

man ja osana jokapaivaista elamaamme erilaisina ajatuksina ja tekoina.

Lapset nahdaan monesti tulevaisuuden ympdristokansalaisina, joten heille tulee antaa jo
varhaislapsuudessa tasavertainen vaikuttamisen mahdollisuus tulevaisuutensa asioihin.
Kestavan kehityksen kasvatuksen tulee tapahtua lasten ehdoilla ja mik& olisikaan lapsille
parempi tapa oppia kuin leikkiminen. Leikin antamien kokemusten, havaintojen ja aistien

kautta lapset oppivat heille luontaisella tavalla. (Parikka-Nihti 2011, 8.)

Varhaiskasvatuslaissa (580/2015) mainitaan varhaiskasvatuksen yhdeksi tavoitteeksi oh-
jata lasta eettisesti vastuulliseen ja kestdvaan toimintaan. Laissa on huomioitu sekd oman
ettd muiden kulttuuriperinndn kunnioittaminen ja siihen perustuvan toiminnan toteutta-
minen. Laissa on mainittu tavoitteeksi myds lapsen idn ja kehityksen mukaisen terveyden
ja hyvinvoinnin edistdminen, joita voimme turvata opettamalla kestdvan kehityksen peri-
aatteet jo pienesta pitden lapsille ja néin tukea hyvinvoinnin siirtymisen sukupolvelta toi-

selle.

Varhaiskasvatuksella on merkittavéa rooli lasten ympérist6- ja luontokasvatuksessa. Op-
pimisympéristond metsa tarjoaa lapsille kokemuksellisen paikan, joka luo mahdollisuu-
den ihmettelylle ja tutkimiselle. Lasten yhteyttd luontoon on vahvistettava ja yhdessa te-
keminen ja kokeminen ovat téarkeita. (Parikka-Nihti 2011, 7.)

Tama opinnéytetyd koostuu kahdesta osa-alueesta, teoreettisesta viitekehyksestd, jonka
keskeisia kasitteitd ovat kestdva kehitys ja luontokasvatus varhaiskasvatuksessa seké toi-
minnallisesta osasta, joka siséltédé yhteistydtahon kanssa tehdyn projektin, Metsafestarei-

den, suunnittelun, toteutuksen ja arvioinnin.

Opinndytety6té aloittaessani tein lastentarhaopettajan sijaisuutta Tampereella Telkén pai-
vakodilla ja opinnédytetyon aiheen valitsin minulle asetetun vastuualueen, kestava kehitys,
myota aiheeseen syntyneen Kiinnostuksen vuoksi. Pidan myods tarkedna tukea lasten

myonteisen luontosuhteen luomista jo varhaislapsuudessa, joten siitd syntyi ajatus ottaa
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aiheeksi yksi kestdvan kehityksen ja ympéristokasvatuksen osa-alue: luontokasvatus.
Yksi tyoni tutkimuskysymyksisté liittyy siihen, miten téllainen tapahtuma tukee lasten

my0nteisen luontosuhteen muodostumista.

Metséfestarit ovat paivakodille tuttu kasite, mutta néin laajassa muodossa niité ei ole vield
jarjestetty. Vanha nimi jai myos elamaan tyoskentelyvaiheessa eiké sitd lahdetty vaihta-
maan. Metsafestarit pitivat sisélldan kestavaan kehitykseen ja luontokasvatukseen liitty-

via toimintapisteitd, joita lapset paésivat yhdessa ryhmansa kanssa kiertamaan.

Opinnaytetyoni aihe on tarked ja ajankohtainen, silla luontokasvatuksen merkitysta on
nostettu entistd enemman esille my6s uudistuneissa valtakunnallisissa ohjaavissa asiakir-
joissa kuten: varhaiskasvatussuunnitelman perusteet ja esiopetussuunnitelma. Haluan
tuoda opinnaytetydsséni esille uuden tavan toteuttaa kestavaa kehitysté ja luontokasva-
tusta varhaiskasvatuksessa ja tukea samalla tyyhteison ja lasten yhteenkuuluvuuden tun-
netta. Muut tyoni tutkimuskysymykset liittyvéat naihin kohtiin.

Tyon alkuun kerron opinndytetyon toteuttamisesta, yhteistyotahosta, tyon lahtokohdista
ja tarkoituksesta, esittelen tutkimuskysymykseni seka tyossa kaytetyt tutkimusmenetel-
mat. Teoreettisessa osiossa teen aluksi pienen yleiskatsauksen kestdvaan kehitykseen,
josta siirryn tuomaan sita esille varhaiskasvatuksen nakdkulmasta. Luontokasvatuksesta
kerron varhaiskasvatuksen nakokulmasta ja sen toteuttamisen haasteista, joita tuli esille
haastattelussa ja kirjallisuudessa. Kerron kestavésté kehityksestd sekd ymparisto- ja luon-
tokasvatuksesta, kuten niit4 on esitetty uudessa VASU2017 luonnoksessa. Tyon toimin-
nallisessa osassa kuvaan Metséfestareiden suunnittelun, toteutuksen ja arvioinnin, jossa
on otettu huomioon kestavan kehityksen tiimin, muiden aikuisten ja lasten nédkdkanta.

Lopuksi pohdin tyon tulokset seka perustelen tyon luotettavuuden ja eettisyyden.



2 OPINNAYTETYON TOTEUTTAMINEN

2.1 Toiminnallinen opinnaytetyo

Opinndytetyoni on toiminnallinen, joka on yksi vaihtoehto tutkimukselliselle opinndyte-
ty6lle. Ammattikentédn nakokannalta se tavoittelee toiminnan opastamista, ohjeistamista,
jarjestamista tai jarkeistdmistd. Sen toteutusmuodot vaihtelevat alasta ja kohderyhmasta
riippuen, mutta se voi olla esimerkiksi perehdytyskansio, portfolio, kotisivut tai tapah-
tuma. (Vilkka & Airaksinen 2003, 9.) Oma opinnaytetyoni on kertaluontoinen tapahtuma,

jonka jarjestin yhdessé tyoelaman yhteistydkumppanin kanssa.

On suotavaa, ettd toiminnalliselle opinndytetydlle 10ytyisi toimeksiantaja. Tdméan myo6ta
voidaan nayttad osaamistaan laajemmin, luoda uusia suhteita ja heratelld tydelaman kiin-
nostusta itseenséd. Toiminnallinen opinnédytetyd lisdéd myo6s opiskelijan vastuuntuntoa
opinndytetydsta ja opettaa projektin hallintaa. Ty6elamélahtdinen opinnédytetyon aihe tu-
kee myos ammatillista kasvua. (Vilkka & Airaksinen 2003, 16-17.)

Opinnaytetyon aiheen ideoinnissa kannattaa ensimmaisend pohtia omia kiinnostuksen
kohteita ja sitd miké itsed motivoi. Aiheen tulisi olla ajankohtainen ja tulevaisuuteen luo-
taava, jotta se kiinnostaisi myos toimeksiantajaa. Tyoelaméassa ollessa on hyva harkita
aiheen liittdmista tyonantajaan ja timén tarpeisiin. (Vilkka & Airaksinen 2003, 23.) Oman
opinnaytetyoni toteutin senhetkisessa tyopaikassani ja aiheen valitsin tydeldmalahtoisesti
tavoitteenani tuoda sinne uusia toimintamalleja ja tukea yhteenkuuluvuuden tunnetta. Sa-

malla opinnéytetydni aihe tuki oman vastuualueeni hoitamista.

2.2 Yhteisty6taho Telkan paivakoti

Telkén paivakoti sijaitsee Tampereella Hervannassa. Péaivékodin yksi painotusalue on
ympadristotietoisuus ja se velvoittaa henkilékuntaa huomioimaan toiminnassaan kesté-
van kehityksen periaatteet (Telk&n paivakodin varhaiskasvatussuunnitelma 2015, 6).

Paivékoti sijaitsee Ahvenisjéarven ja Suolijarven ldheisyydessa, joten tdma luo hyvat



puitteet luonto- ja ympéristotietoisuuden vahvistamiselle ja ryhmat retkeilevatkin 1&hi-
luontoon s&anndllisesti. Paivakodissa on 78 hoitopaikkaa ja viisi lapsiryhmad. Ryhmista
kolme ovat alle 3 vuotiaiden ryhmia ja kaksi 2-5 vuotiaiden ryhmié.

Kestavaa kehitysta toteutetaan Telkén pdivakodissa seuraavilla tavoilla: Péaivakodin jo-
kaisessa lapsiryhmassé lajitellaan roskat, myos pienimmat lapset otetaan tdhdn mukaan,
jotta he kasvaisivat vastuullisuuteen. Kierratysmateriaalia kdytetddn kadentoissa ja sité
saadaan lahjoituksina myos lasten kotoa. Hankintoja tehdessa pyritadn huomioimaan tar-
vikkeiden ympdristorasite ja uusia ei hankita, jos vanhat vastaavat tarpeita. Lapsia ohja-
taan toimimaan luonnossa ja ajattelemaan luontoa sééstévasti sekd kyseenalaistamaan né-
kemadnsa. Lapset otetaan mukaan kestdvan kehityksen suunnitteluun heille suunnatun
osallisuusraadin kautta, jonka myota he paasevat vaikuttamaan péivakodin ympaéristoasi-
oihin. Henkildkunta seuraa aktiivisesti aikaansa ja osallistuvat kestavéan kehityksen ja ym-
paristokasvatuksen koulutuksiin. Isojen ryhmét vierailevat myos vuosittain Tampereen
luontokoulu Korennolla. (Telkan péivakodin varhaiskasvatussuunnitelma 2015, 6).

2.3 Lahtokohdat ja tarkoitus

Paivakodin kestavén kehityksen teema kaudella 2015-2016 oli metsd. Kestavan kehi-
tyksen tiimi (my6hemmin keke tiimi) koostui viidesta aikuisesta, yksi aikuinen jokai-
sesta ryhmasta. Keke tiimi kokoontui lokakuussa 2015 ensimmaisen kerran suunnittele-
maan tulevan kauden toimintaa ja jo talldin sovittiin toukokuulle 2016 Metséafestarit.
Metséfestarit olivat paivéakodille tuttu késite edelliselta toimintakaudelta, mutta talléin
tapahtuma kuivui kasaan tiedonkulun ja henkilékunnan sairastelujen vuoksi. Tana
vuonna paatimme tehdd Metsafestareista kunnon tapahtuman. T&ssé vaiheessa minulla

ei vield ollut ajatusta suunnata opinndytetyotani tahan aiheeseen.

Varsinainen opinndytetyoni aihe valikoitui tammikuussa 2016 ohjaavan opettajan
kanssa kaydyn ohjauskeskustelun jélkeen. Paivékodilla asia otettiin hyvin vastaan ja
sain koko tydyhteison tuen opinndytetyodlleni. Taman jalkeen sovimme keke tiimin
kanssa ensimmaéisen Metséfestareiden suunnittelupalaverin. Min& toimin tapahtuman
paavastuullisena. Metsafestarit jarjestettiin Hervannassa, Suolijérven ulkoilumaastossa,
jonne on paivakodilta lyhyt kdvelymatka. Ymparistona Suolijérvi on aikuisille ja lap-

sille ennestaan tuttu, silla ryhmat retkeilevat siellda muutenkin.



Metsafestarit jarjestettiin 19.05.2016. Aikaa tapahtumalle varattiin 1,5 tuntia aamupai-
vastd, lasten ikd ja jaksaminen huomioiden. Metsafestarit pitivat sisallaén viisi luonto-
kasvatukseen ja kestdvaan kehitykseen liittyvaa toimintapistettd, joissa lapset kiersivat

ryhmittdin aikuisten kanssa. Toimintapisteistd vastasivat keke tiimin jasenet.

Opinndytetyoni tehtdvana oli tuoda tydelamaan uusia toimintamalleja toteuttaa kestdvaa
kehitystd ja vahvistaa kestavdn kehityksen yhteishenked yhteisen tapahtuman myoté.
Lapsille halusin luoda mielekk&én kokemuksen luonnossa, joka tukisi heidan myonteisen

luontosuhteen luomista.

2.4 Projektin tavoitteet ja tutkimuskysymykset

Projektin tavoitteena oli vahvistaa Telké&n paivakodin kestavan kehityksen henkea yhtei-
sen toiminnan kautta, tukea lasten myonteisen luontosuhteen muodostumista ja luoda
heille mukava ja innostava hetki luonnossa uusien kokemusten ja elamysten parissa seké

tuoda paivakodille uusia toimintamalleja kestavan kehityksen toteuttamiseen.

Opinnaytetyoni tutkimuskysymykset ovat
1. Miten Metséfestarit tukivat lasten myonteisen luontosuhteen muodostumista?
2. Milla tavoin Metséfestarit tukivat tydyhteison yhteenkuuluvuuden tunnetta?
3. Millaisia uusia toimintamalleja tyontekijat saivat Metséfestareilta kestavan kehi-

tyksen ja luontokasvatuksen toteuttamiseen?

2.5 Aikataulu

Opinnaytetytprosessi alkoi jo syksylla 2015, mutta sopiva aihe haki muotoaan aina tam-
mikuulle 2016, jolloin 16ytyi itseéni kiinnostava ja tydyhteisoa hyodyntéva aihe. Aiheen
valikoitua keskustelin ensin pdivakodin johtajan kanssa aiheesta ja héneltd saadun suos-
tumuksen myo6ta puhuin aiheesta keke tiimille ja muulle tydyhteisolle. Talloin laadin

myds opinndytetyon alustavan aikataulun (Taulukko 1).
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TAULUKKO 1. Opinnéytetyon alustava aikataulu

Kuukausi Opinnaytetyon tapahtumat
Tammikuu 2016 Aiheen valikoituminen

Y hteisty6tahon kanssa asioista sopiminen
Helmikuu 2016 Kirjallisuuden etsiminen

Teoriaan tutustuminen

Alustavat suunnitelmat toimintapisteille
Tutkimussuunnitelman Kirjaaminen
Maaliskuu 2016 Lupakyselyiden tekeminen
Tutkimusluvan hakeminen
Lupakyselyiden jakaminen ryhmiin
Huhtikuu 2016 Keke tiimi kokoontuu 04.04.

Asiantuntija haastattelu, Luontokoulu

11.04.

Keke tiimi Suolijarven tarkistus 28.04.
Keke tiimi riskianalyysin kirjaaminen

29.04.

Toukokuu 2016 Metséfestarit 19.05.

Lasten ryhma haastattelut 19.05.

Keke tiimin haastattelu

Muutaman muun aikuisen haastattelu

Kesékuu 2016 - Lopullisen teorian kasaaminen

Heindkuu 2016 Raportin Kirjaaminen Metséfestareista
Haastattelujen purku

Elokuu 2016 -

Syyskuu 2016 Opinndytetyon viimeistely

Lokakuu 2016 Opinnaytetyon esittely seminaarissa

Kypsyysnayte
Valmis opinnéytety6

Kirjallisuuden etsiminen ja teoriaan tutustuminen alkoi helmikuussa 2016. Tall6in tein
alustavaa suunnitelmaa Metsafestareiden toimintapisteiden sisélldsta ja kirjasin tutkimus-
suunnitelman. Tutkimuslupaa hain maaliskuun 2016 alussa. Tutkimuslupahakemukseen
liitin myOs Metsafestareiden saatekirjeen ja lupakyselyn (LIITE 1), joka heti tutkimuslu-
van myontédmisen jalkeen jaettiin ryhmiin vanhemmille. Siind kysyin lupaa lasten valo-
kuvaamiseen ja haastatteluun opinndytetyotani varten. Jokainen ryhma hoiti oman lupa-

kyselyn tayttdmisestd ja sain allekirjoitetut lupalistat takaisin toukokuun 2016 alussa.

Huhtikuun 2016 alussa k&vin Tampereen luontokoulu Korennossa haastattelemassa yhta
sen vetdjistd, ympéristokasvattaja Anne Viitalaaksoa. Viitalaaksolta sain asiantuntijan na-
kemysta tukemaan opinndytetyon teoria osaa. Kerroin hanelle my6s tulevista Metséfes-
tareista ja alustavasta suunnitelmastani toimintapisteille ja sain hénelt4 muutamia vink-

keja niiden toteutukseen. Huhtikuussa kokoonnuimme keke tiimin kanssa ensimmaiseen
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viralliseen suunnittelupalaveriin. Huhtikuun lopulla kdvimme tarkistamassa toteutus pai-
kaksi valikoituneen Suolijarven ympariston ja suunnittelimme paikan p&alla toimintapis-
teiden sijoituspaikat. Teimme samalla tapahtumapaikasta riskianalyysin (LIITE 2), jonka
Kirjasimme seuraavana paivéna pidetyssé palaverissa. Riskianalyysin teossa on kéytetty
pohjana Kalliola, Kurki, Salmi & Tamminen-Vesterbacka (2010, 94) kirjaa: Matkalla oh-

jaajuuteen.

Metséfestareita vietettiin 19.05.2016 aamupéivalla kello 9.30-11.00 valisena aikana, jol-
loin ryhmét saapuivat Suolijarven rannalle suorittamaan toimintapisteitd. Samana péivana
haastattelin lapsia paivaunien jalkeen, kun tapahtumat olivat vield hyvin muistissa. Hen-
kilokunnan haastattelut venyivat kesdkuun alkuun muiden péaivékodin arkikiireiden
vuoksi. Haastattelin ensin keke tiimia tapahtuman suunnittelusta, toteutuksesta seka ylei-
sesti kestavan kehityksemme toteuttamisesta. Keke tiimin jasenet pystyivét vastaamaan
tapahtuman kulusta vain oman toimintapisteen nédkokannasta, silla jokainen oli niissa
kiinni koko Metséafestareiden ajan. Tdman jélkeen haastattelin vield paria muuta tyonte-
kijaa, jotka kiersivat ryhmansd mukana Metsafestareilla ja ndkivét koko kuvan tapahtu-

masta.

Kesalla 2016 kirjoitin opinndytetyoni teoriaosuuden, Kirjasin raportin Metséfestarit ta-

pahtumasta, pohdin tutkimuskysymyksiani ja viimeistelin opinnaytetyoni.

2.6 Tutkimusmenetelmat

Toiminnallisessa opinndytetydssa ei vélttdmatta tarvitse kayttaad tutkimuksellista mene-
telmad, mutta kun sitd kaytetdan, kaytetadan sitd valjemmassa merkityksessa kuin tutki-
muksellisessa tydssd, vaikka keinot tiedon kerd&miseen ovat samat. Tutkimusaineistoa
voidaan keratd puhelimitse, postitse tai paikan paalla. Aineiston yhté tarkka ja jarjestel-
méllinen analyysi ei ole vélttdmatonté toiminnallisessa opinnédytetydssa kuin tutkimuk-
sellisessa opinndytetydssa. Asiantuntijoita voidaan kayttda konsultaationa aiheeseen ja
saatua tietoa kdytetddn opinndytetydssé kuin ldhdeaineistoa. Konsultaatiota voivat olla
myds haastattelut, joissa keratdan tai tarkistetaan faktatietoa asiantuntijoilta. Nama lisaa-
vat tyon teoreettisen osan luotettavuutta. (Vilkka & Airaksinen 2003, 56-58.)
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Laadullisessa tutkimusmenetelmadssé aineistoa keratédan joko yksilo tai ryhméhaastatte-
luna riippuen siitd millaista tietoa halutaan. Yksilohaastatteluun suositellaan lomake- tai
teemahaastattelua. Teemahaastattelu on strukturoitua lomakehaastattelua vapaampi tapa
kerété tietoa ja toimii toiminnallisessa opinnéytety6ssa, kun tarkoituksena on kerata tietoa
tietysta aiheesta tai konsultoida asiantuntijaa. Teemahaastattelu on eniten kéytetty tapa
kerdtd aineistoa toiminnalliseen opinndytetychon. Toiminnallisessa opinndytetydssa
haastattelujen litterointi, puhtaaksi kirjoittaminen ei ole niin jéarjestelméllisté ja valttama-
tontd kuin tutkimuksellisessa opinndytetydssa. Litterointi keskitetadn sisallon kannalta
vain tarvittavaan tietoon. (Vilkka & Airaksinen 2003, 63.) Téssd opinnaytetydssa kaytin
puolistrukturoitua teemahaastattelua, jossa kaikille haastateltaville esitettiin samat kysy-

mykset samassa jarjestyksessa. Esitin myos tarvittaessa tarkentavia lisdkysymyksié.

2.7 Aineistonkeruu

Haastattelin lapsia Metsafestareista ja yleisesti metsasta toimintapéivana 19.05.2016. Tal-
I6in lapsilla oli viel& tapahtuma hyvin muistissa. Haastateltavia lapsia oli 17, joista kol-
mevuotiaita oli yksi, neljavuotiaita viisi, viisivuotiaita seitseman ja kuusivuotiaita nelja.
Haastattelin lapsia kuudessa 3-5 hengen ryhmaéssa ja olin valinnut haastattelupaikaksi rau-
hallisen pienryhmatilan. Kerroin lapsille haastattelevani heitd kouluty6tani varten ja he

saivat itse paattada haluavatko osallistua haastatteluun.

Haastattelua varten olin laatinut kysymykset etukéteen ja tarvittaessa esitin tarkentavia
lisakysymyksia. Kysymysten laadinnassa olin ottanut huomioon tyéskentelevéni lasten
kanssa ja muotoilin kysymykset hyvin selkeiksi ja yksinkertaisiksi, kuitenkin sellaisiksi,
ettd lapset joutuisivat vastaamaan niihin muutamalla sanalla. Valitsin ryhméhaastattelut
siksi, koska aikaisemman kokemuksen my6té olen huomannut lasten aluksi ujostelevan
tilannetta, jossa jutellaan kahdestaan aikuisen kanssa. VVaikka olen jokaiselle haastatelta-
valle lapselle tuttu aikuinen, silti he vierastavat haastattelutilanteissa yksin ollessaan.
Ryhméssa lapset olivat selkedsti rennompia ja ovat paivapiireilla tottuneet pyytamaan pu-
heenvuoroa viittaamalla, mitd nytkin tekivat. Viittauksesta huolimatta varmistin, etté jo-
kainen lapsi sai vastata jokaiseen kysymykseen. Haastattelujen kestot vaihtelivat lasten
ian ja jaksamisen mukaan kahdeksasta minuutista 20 minuuttiin. Isommat lapset halusivat

jutella pidempaan ja kertoa tarkemmin ajatuksiaan pdivasta ja nauttivat selkeasti siita, etta
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jutteluun oli varattu reilusti aikaa. Nauhoitin haastattelut, jotta pystyin keskittymééan tay-
sin lasten kanssa keskusteluun. Vanhemmille olin laatinut etuk&teen lupakyselyn lasten
haastattelua ja tapahtuman yleista valokuvasta varten.

06.06.2016 haastattelin keke tiimin jasenid Metséfestareista: suunnittelusta, toteutuksesta
ja toimintapisteista seka yleisesti kestavan kehityksen toteutuksesta paivakodilla ja kulu-
neen vuoden metsa teemasta. Tahankin haastatteluun olin laatinut kysymykset etukateen
ja tarvittaessa tdydensin niitd. Kysymysten laadinnassa olin ottanut huomioon tutkimus-
kysymykseni. Haastattelin keke tiimildiset ryhméhaastatteluna, silla samalla l&pi-
kavimme tiimind tapahtuman ja koko vuoden kestdvéan kehityksen teemamme onnistu-
vuuden, josta kirjasin kestavan kehityksen raportin. Yhdistin ndma kaksi palaveria, Met-
séfestareiden lapikaynnin ja vuoden kestavén kehityksen loppuarvioinnin, silla aikaa use-
alle eri palaverille talon muiden kiireiden keskelta ei paljon 16ytynyt. Nauhoitin tdaménkin
haastattelun. Keke tiimin aikuiset ovat tehneet pitkaan t6ita yhdessd, joka edesauttoi te-

kemadn tilanteesta rennon, avoimen ja rehellisen.

Keke tiimin haastattelun jalkeen haastattelin yhté lastenhoitajaa ja lastentarhaopettajaa,
jotka toimintapéivana kiersivat oman ryhman kanssa. Heiltd kyselin yleista nakemysté
toimintapaivan kulusta, toimintapisteiden siséllostd, lasten viihtymisesta seka kehityside-

oita.

Havainnointi ja dokumentointi olivat keskeinen osa tyon raportin Kirjoittamisen kannalta
jandihin kiinnitin erityista huomiota koko tyévaiheen lapi aina suunnittelusta loppuhaas-
tatteluihin asti. Opinndytety6tani varten sain toimintapéivan valokuvia ryhmilta, silla itse
olin kiinni omalla toimintapisteellani. Jokaisen keke palaverin jalkeen Kirjasin muistion

sovituista ja puhutuista asioista, jonka lahetin myds keke tiimiléisille.
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3 KESTAVA KEHITYS JA LUONTOKASVATUS VARHAISKASVATUK-
SESSA

3.1. Kestava kehitys

Kestava kehitys on laaja-alainen késite, jonka madrittely riippuu madrittelijan omista

kiinnostuksen kohteista, tavoitteista, poliittisesta latauksesta ja ajankohdasta.

Kestévan kehityksen on tarkoitus tyydyttdd nykyhetken tarpeemme viematta tulevaisuu-
den sukupolvilta mahdollisuutta tyydyttdd omansa. Se edellyttdd ihmisten toiminnan so-
vittamista luonnon ekologisiin reunaehtoihin, jotta luonnon kantokyky ja kulttuurien mo-
nimuotoisuus sdilyisivéat. Se mahdollistaa ihmisten fyysisen ja henkisen hyvinvoinnin li-
sédantymisen sukupolvelta toiselle yksildiden ja yhteisjen toiminnan muutoksen myota.
Kestéva kehitys vaatii aina sopeutumista, oppimista ja toimintaa. Kestavan kehityksen
taytyy olla jatkuvaa toimintaa, joka on suunnitelmallista ja ohjaa yhteiskunnan muutosta.
Kestavalla kehityksella on kolme ulottuvuutta: ekologinen, taloudellinen seké sosiaalinen
ja kulttuurinen kehitys. (Nikodin, Kokkonen & Viberg 2013, 17-18; Erat 1994, 55.)

Kestavan kehityksen termi tuli suuren yleison tietoisuuteen Ympariston ja kehityksen
maailmankomission vuonna 1987 julkaisemassa raportissa Yhteinen tulevaisuutemme.
YK:n yleiskokouksen hyvaksyessa raportin kestdvasta kehityksestd, tuli siitd keskeinen
kasite myos politiikassa ja vuonna 1992 Riossa asetettiin sen keskeiset padperiaatteet.
(Drexhage & Murphy 2010, 2.)

Suomi allekirjoitti 1992 Riossa YK:n ymparisto- ja kehityskonferenssin agendan 21, jota
pidetddn ympéristonsuojelun ja kestavan kehityksen merkittavimpané aloitteena. Toimin-
taohjelman myotéd halutaan edistdé kestavaa kehitystd aina kansainvéliselta tasolta pai-
kalliselle tasolle ja se pitaa sisalladn ehdotuksia, joiden myota maapallon kehitys saatai-
siin kestévalle pohjalle. Agenda 21 painottaa olemassa olevien verkostojen hyddynta-
mista ja alueellisten toimijoiden yhteistyotd kestdvéan kehityksen edistdmisessé. Julistus
Kirjoitettiin seuraavalle 10 vuodelle ja osa toimenpiteista ulottui myds pidemmalle. (Ni-
kodin ym. 2013, 50; Erat 1994, 59.)
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Ekologinen kestdva kehitys pitédé sisalladn mm. ilmastonmuutoksen, biologisen moni-
muotoisuuden ja luonnon varojen kestavan kulutuksen. Néiden asioiden turvaaminen ja
hidastaminen ekosysteemin sietdmalle tasolle vaatii mm. péastéjen vahentdmistd, luon-
nonvarojen kéyton ja ymparistod kuormittavien tuotanto- ja kulutustapojen muutosta seké

yhteistoimintaa kehittyneiden ja kehitysmaiden valilla. (Wolff 2004, 24.)

Taloudellinen kestavyys on tasapainoista kasvua, joka ei velkaannuta tai havita luonnon-
varoja. Se edellyttaa tavaroiden ja palveluiden tuottamista niin, ettd ympéristoa rasitetaan
entistda véhemmaén. Kestévassa taloudessa tuotteiden ja palvelujen hintaan sisaltyy koko
elinkaaren ympaéristo- ja terveysvaikutukset. Pitk&janteinen talouspolitiikka luo perustaa
kansalliselle hyvinvoinnille ja sosiaaliselle kestdvyydelle. Talouden kestava kehitys liit-
tyy olennaisesti myds maataloustuotantoon, ymparistoteknologiaan ja oikeudenmukaisen

maailmankaupan kansainvalisiin sopimuksiin. (Wolff 2004, 24.)

Sosiaalisen ja kulttuurisen kestavyyden keskeisin kasite on hyvinvoinnin edellytyksien
siirtyminen sukupolvelta toiselle. Maailmanlaajuista sosiaalista kestavyyttd uhkaavat
mm. vaestdnkasvu, kéyhyys, koulutuksen puute, ongelmat ruoka- ja terveydenhuollossa
seka sukupuolten valisessé tasa-arvossa. Namé haasteet vahingoittavat myos ekologista
ja taloudellista kestévyytté ja niihin vastaaminen vaatii niin yksittdisten valtioiden kuin
kansainvélisten yhteisdjen ponnistuksia. Suomessa haasteena on vahentaa tyottomyytta,

syrjaytymista ja sosiaalisten erojen kasvua. (Wolff 2004, 25.)

Kulttuurisen kestdvyyden kuuluu vahvistaa eri kulttuuristen ryhmien identiteettia ja elin-
voimaisuutta. Se saavutetaan huolehtimalla kansanperinteistd, maisemista ja kulttuurihis-
toriallisesti arvokkaista rakennuksista ja elinympéristosta. Suomen keskeisin kulttuuri-
historiallinen osa, joka on myds tarked osa identiteettidmme, on maamme luonto metsi-
neen ja vesistdineen. Me saamme nauttia luonnosta ja sen antimista jokamiehenoikeuk-
sien puitteissa. (Wolff 2004, 25.)

3.2. Kestava kehitys varhaiskasvatuksessa

Varhaiskasvatuksessa kestavan kehityksen kasitteet ovat hyvinkin konkreettisia asioita

kuten lahiympaériston ja luonnon tutkimista, kavereista huolehtimista ja kestavampien ar-
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kikdytantdjen oppimista. Paivéakoti tukee kodin ohella lasten kasvua kestavéaan elaménta-
paan. Arki ja toiminta tulisi suunnitella niin, ettd lasten osallisuutta tuetaan ja heidat
otetaan mukaan péaatoksentekoon ja suunnitteluun. My6s ympériston vahainen kuormitus
tulisi huomioida paivakodin kestavéssa kehityksessa. (Luomi, Paananen, Viberg & Virta
2010, 9)

Varhaiskasvatuksessa kestava kehitys on ne arjen perustoiminnot, joita voidaan jo pie-
nesta asti opettaa lapsille ja sen kautta rakennetaan kestavaa tulevaisuutta. Opetetaan lap-
sia saastamaan, saateleméan veden- ja sdéhkonkulutusta seké jatehuollon perusteet. Myos

l&hiympéristo ja terve elamé kuuluvat kestavéan kehitykseen. (Viitalaakso 2016.)

Ekologinen kestavyys kasvatuksen ndkodkannasta on yksikertaisuudessaan arvostusta,
huolehtimista seké rakkauden ja vélittdmisen tunnetta luontoa, lahiymparistéa ja toisia
kohtaan. Kaikkien ihmisten tulisi ensin arvostaa itseddn ja tdman jalkeen toisia. (Parikka-
Nihti 2011, 18.)

Lasten kohdalla ekologisuus tarkoittaa heiddn omaa kulttuuria, leikkid, elaman tarkkailua
vaalivaa toimintaa seké& ymparistokasvatusta. Ekologisuus pitéa sisélldédn jakamisen ilon
ja yhteistydn voiman sekd arvostaa pienté ja vahaista. Ekologisen lastenkulttuurin tavoite
on lasten maailman kautta juurruttaa arkeemme kestavan kehityksen arvot. Sen paamaa-
rand on valittda meille arvoja, jotka ohjaavat meita kunnioittamaan maapallon elaméa. Se
on kulutuskriittista esine ja materiaali valintoja kohtaan. Kestavan kehityksen ensiaskel
onkin muuttaa suhtautumista kulutukseen. Lasten innostus pienista ja vaatimattomista
asioista on hyva esimerkki tastd. Ekologisessa lastenkulttuurissa toiminta on lapsiléh-
toista, mutta kaikki tapahtuu aikuisten méaarittelemien puitteiden sisélla. (Suosalo & Ta-
vasti 2008, 8, 12.)

Varhaiskasvatuksessa sosiaalinen kestavéa kehitys tarkoittaa lasten oikeutta turvallisiin ih-
missuhteisiin, turvattuun kasvuun, kehittymiseen, oppimiseen ja terveelliseen ymparis-
toon, ymmarretyksi ja kuulluksi tulemiseen oman iké- ja kehitystason mukaisesti seka
oikeutta saada erityistd tukea omaan kulttuuriin, didinkieleen ja uskontoon tai katsomuk-
seen. (Luomi ym. 2010, 53.) Yksi varhaiskasvatuksen perustehtavistd on kehittad lasten
vuorovaikutustaitoja. Perusasioita ovat hyvat tavat ja muiden huomiointi. Lapsia opete-

taan ottamaan vastuuta omasta kayttaytymisesta sek& kunnioittamaan toisia lapsia ja ai-
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kuisia. (Rissanen, Pasanen, Mankinen, Merikallio, Vuorio, Saloranta, Salmijarvi & Mak-
konen 2006, 12.) Sosiaalisia suhteita ja sosiaalista kestavaa kehitysta harjoitetaan koko
elaman lapi. Se ei ole vain pieni hetki lapsuudessa, vaan koko elamén I&pi kulkeva pro-
sessi. (Viitalaakso 2016.)

Varhaiskasvatuksessa kulttuurista kestavaa kehitysté tarkastellaan kaikkien maiden kult-
tuurien ja nédiden valisen vuorovaikutuksen nakékulmista. Kulttuuriin lahdetaan tutustu-
maan omasta ymparistostd, kotiseudusta ja sen perinteistd. Tavoitteena on oppia tunte-
maan ja arvostamaan omaa kulttuuriperintéd ja kunnioittamaan myés muiden kulttuuria

ja perinteitd. (Rissanen ym. 2006, 12.)

Kulttuurinen kestéva kehitys on osa-alueista unohdetuin. Sen avulla tuodaan tuleville su-
kupolville ndhtavaksi ja koettavaksi jotain esi-isiemme tekeméa. Lasten kanssa voidaan
esimerkiksi kunnostaa jokin vanha kulttuurikohde esimerkkind Tampereen Kalkun kou-
lun tuleva Juoksuhauta-projekti. Kulttuurisessa kestévassa kehityksessé annetaan suoma-
laisuudelle tietyt arvot, mutta myds monikulttuurisesti ymmarretaan kaikkia globaalisti.
(Viitalaakso 2016.)

Perinteet uudistuvat ja muuttuvat ihmisten mukana ja ndin ollen lapset edustavat oman
aikakautensa kulttuuria ja perinteitd. Heidan kokemusmaailmansa on ajallisesti lyhyt,
mutta silloin opitaan jo monet keskeiset ja tarkeét perusasiat kuten aidinkieli ilmaisun,
ymmartamisen ja ajattelun valineeksi seka ympadriston tavat toimia yhteisgssé ja elaa ar-
kielamaa. Varhaislapsuudessa saadut kokemukset vaikuttavat lapsien identiteetin muo-
dostumiseen ja ndissé vaikuttaa keskeisesti seké kodin ettd paivahoitopaikan kulttuurit.
Aikuisten mallin ja esimerkin kautta lapset rakentavat omaa suhdetta ymparistoonsa ja
kansalliseen perinteeseensa. Myos vertaisryhmalla ja toisten lasten elamantavoilla on vai-
kutusta lasten arvomaailman kehitykseen. Nykyaan myos medialla on iso vaikutus maa-
ilmankuvan muokkaamisessa. Ennen elamisen mallit ja kasitykset siirtyivat sukupolvelta
toiselle perintond, kun lapset olivat perheen ja l&hipiirin valittdméssa vaikutuspiirissa ja
mukana arjessa ja tyonteossa. Mallit, esimerkit ja arvot siirtyivat luonnollisella tavalla

eteenpdin sukupolvelta toiselle. (Korhonen 2010, 5.)

Perinne- ja kulttuurikasvatus ovat olleet monella tavalla esilld ja mukana péaivittaisessé
ohjelmassa varhaiskasvatuksen toteutuksessa koko sen institutionaalisen ryhméatoimin-

nan olemassaolo ajan. Elamiskulttuuri ja perinteet siirtyvat eteenpdin kuin itsestaan,
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mutta jos asiaan ei kiinnitetd huomiota, on vaarana niiden jadminen ilman niiden ansait-

semaa arvostusta. (Korhonen 2010, 4.)

Lapsilla on elaméassdédn monta erilaista ymparistod, jotka vaikuttavat kulttuurin, tapojen
ja toiminnanmuotojen muodostumiseen. Keskeisin kasvamisymparisto lapsille on koti ja
lahiympéristd seké péivahoitopaikka. Muita ymparistoja voivat olla mahdollinen harras-
tusympéristd sekd media- ja informaatioympaérist0. (Korhonen 2010, 4.)

Taloudellinen kestéva kehitys varhaiskasvatuksessa on sellaisten arkikayténteiden oppi-
mista, sééstavaisyytta, kierratystd ja korjaamista, ettd se sééstdd ymparistod. (Parikka-
Nihti & Suomela 2014, 41.) Taloudellista kestavéaa kehitystd mukaillen ihmisten tulisi
vahentda kulutusta. Haasteena téssd on se, miten opettaa lapselle, joka haluaa kaikkea
uutta ja hienoa sen, ettd hanelld itseasiassa on jo kaikki tarvitsemansa. Aikuisen tulisi
valittad ja opettaa kokemaansa tyytyvaisyyden tunnetta myos lapsille ja opetetaan heita
arvostamaan sitd, ettd Suomessa asiat ovat hyvin. Luonto tulisi myds nahd& yhten& isona
sektorina, josta ammentaa materiaa ja ideoita. (Viitalaakso 2016.) Esimerkiksi ilman le-
luja leikkiminen voi saada lasten mielikuvituksen liikkeelle ja kdytdssa olevista materi-
oista syntyy aivan uudet leikit niin sisalle kuin ulos. Ajatus leluttomuudesta saattaa tuntua
haasteelliselta, mutta lasten mielikuvitukselle on hyva antaa aikaa muodostaa omat leikit.
(Parikka-Nihti & Suomela 2014, 44.)

3.3 Ymparisto- ja luontokasvatus varhaiskasvatuksessa

Luontokasvatus kuuluu ymparistokasvatukseen ja on sen yksi keskeinen osa-alue. Niiden
kasitteet kulkevat hyvin kési k&dessa ja ajoittain niitd on vaikea erottaa toisistaan. Ela-

mys- ja seikkailupedagogiikka kuuluvat my6s olennaisena osana luontokasvatusta.

Luontoa kasitteend on vaikea lahted méarittelemaan, silld sen laajuuden ja ndkdkannan
jokainen madrittelee itse. Vaikka maérittelijall& olisi kasitys luonnon olemuksesta, yksi-
selitteisen méaaritelmén muodostaminen on hankalaa. Monesti kasitettd luonto kdytetdan
erottamaan inhimillinen ymparistd (psyykkinen, kulttuurinen, yhteiskunnallinen) ekolo-
gisesta ympaéristosta. (Nikodin ym. 2013, 26.) Ekologia voidaan maarittad opiksi luonnon

kokonaisuudesta. Se osana ovat kasvit, eldimet, eloton luonto ja ilmasto. Hahmotamme
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lajien paikan maapallon ilmidita tarkkailemalla. (Suosalo & Tavasti 2008, 12.) Luontoa

voidaan tutkia my6s monen eri tieteen lajin kautta, esimerkiksi biologian ja geologian.

Pietarinen (2000, 38.) jakaa ymparistd etiikan kahteen vakiintuneeseen arvoon, ihmiskes-
keisiin ja luontokeskeisiin. Luonto tuottaa ihmisten kannalta tarkeita asioita, jolloin se
palvelee ihmiskeskeisten arvojen vélineend. Luonto voi olla my0ds arvokas pelk&staan it-
sensé vuoksi, riippumatta siitd, mita valinearvoa silla on meille ja t&ll6in puhutaan luon-

tokeskeisyydesté.

Tasa-arvoa ja oikeudenmukaisuutta korostava kasvatusndkemys on ymparistokasvatuk-
sen perustana. Kasvatus tarkoittaa menetelmid, joilla tuetaan yksilollista elamanhallintaa
ja omakohtaista oppimisprosessia. Ympdristokasvatus on ymparistétietojen, -taitojen, -
asenteiden ja -valmiuksien valittamista. Ymparistokasvatus on yksi muoto edistaa kesta-
vaa kehitysta. (Hiltunen & Konivuori 2004. 13.)

Kaiken elamaén ja toisten ihmisten kunnioittaminen on ymparistokasvatuksen tarkein asia.
Vaikka ihmiselld on oikeus omiin valintoihinsa, on hén vastuussa niista ja niiden seurauk-
sista ympéristolle ja muille ihmisille. Inminen on vuorovaikutuksessa ymparistoonsa ja
vaikuttaa siihen koko eldménsa ajan. Vaikka ymparistokasvatus alkaa varhaislapsuudesta
on se silti lapielaman kestava oppimisprosessi. Aikuinenkin tarvitsee tietojen lisaksi tilaa
omalle pohdinnalle toimintansa vaikutuksen hahmottamiseksi seka arvopohjansa tiedos-
tamiseksi. Kun ihminen hyvéksyy elinikdisen oppimisen ndkemyksen, hyvéksyy hén sa-
malla ympéristokasvatuksen koskevan kaikkia ikaryhmié. Ympéristokasvatus on tavoit-
teellista toimintaa ja sité toteutetaan erilaisin menetelmin riippuen sen kohderyhmasta ja
sen iasta. Ymparistokasvatusta toteutetaan erilaisissa toimintaympaéristoissé, erilaisin me-

netelmin ja erilaiset oppijat huomioiden. (Hiltunen & Konivuori 2004. 14.)

Luontokasvatus on ymparistokasvatuksen yksi muoto, joka tukee yksilon ymparistoherk-
kyyttd ja luontosuhdetta sen kokemuksellisuuden ja elamyksellisyyden kautta. Luonto-
suhteella ja ymparistoherkkyydell& tarkoitetaan vuorovaikutuksellista kokonaisuutta yk-
silon ja luonnon valilla. Sita voidaan tarkastella toiminnan, arvojen, tiedon tai ekologian
kautta. Se on tunnepitoinen ja empaattinen suhde, joka rakentuu yksilon ja luonnon valille
havaintojen ja kokemusten pohjalta ja antaa yksilolle kyvyn havainnoida ja aistia ympé-

ristéa ja siind tapahtuvia muutoksia. Kaikki luontoon liittyvé ja ulkona tapahtuva kasvatus
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eivét ole luontokasvatusta, vaan toteutuessaan se vaatii aina ymparistovastuullisuutta tu-
kevia arvoja. (Nikodin ym. 2013, 26, 35.)

Varhaiskasvatuksessa luontokasvatus tarkoittaa luontotietouden lisdédmistd, joka taas
opastaa lapsia luontoon liittyvien kasitteiden hallinnassa ja luonnon lainalaisuuksien tun-
temisessa. Luontokasvatus pyrkii kehittdmaan myos lasten tunnesuhdetta luontoon. Kun
lapsi tunnistaa ja tietdd, han kokee hallitsevansa oikeaa tietoa, nain lapselle syntyy myds

osaamisen tunne. (Viitalaakso 2016.)

Suomen luonto on monipuolinen myds sen vuoksi, ettd meilld on nelja vuoden aikaa,
joiden muutokset nakyvat selkeésti. Se on rikkaus, jota ei muualla ole niin selkeésti.
Luonnon kiertokulun seuraaminen on helpompaa sen hitauden vuoksi kuin esimerkiksi
niissa maissa, joissa on vain kuivakausi ja sadekausi. Lapsille tat4 vuoden aikojen vaih-
telua voidaan tuoda esille myos satujen kautta. Vuoden kierto havainnollistuu lapsille
myos sen kautta, kun kevaélla, lumien sulaessa syksylla luontoon heitetyt roskat tulevat
esille. Lapset havahtuvat siihen, etta eivat ne ole havinneet sieltd mihink&éan talven aikana.
(Viitalaakso 2016.)

Luontokoulu Korennon ymparistokasvattaja Viitalaakson (2016) mukaan luontokasva-
tuksen tarkein anti on ymparistoherkkyyden kehittyminen, jota tapahtuu lasten saadessa
myonteisid kokemuksia metsassa olemisesta. Tama on myos yksi luontokoulun kantavista
ajatuksista. Metsassd voidaan opettaa lapsille kaikkia oppiaineita sekd syventéa niita.
Mets&an ei myoskaan tarvitse vieda paljon materiaa mukanaan, silla luonto antaa kaiken
tarvittavan materian. Jo yksi positiivinen kokemus voi edesauttaa lapsen metsaian menoa
jatkossa myds yksin ja aikuisena omien lastensa kanssa. Metsasta saatu positiivinen ener-
gia tukee ymparistoherkkyyttd ja positiivisen luontosuhteen 16ytymistd. (Viitalaakso
2016.)

Luontoa tutkiessaan lapset kayttavat kaikkia aistejaan kokemusten keraé@miseen. Myon-
teiset kokemukset edesauttavat myonteisen tunnesuhteen luomista, joka nakyy lasten ta-
vassa kohdella luontoa jatkossakin. Lapsille tulee tarjota esteettisid ja hyvéanolon koke-
muksia sellaisessa ympéristdssa, jossa luonto voi hyvin, vaikka lapset oppivat, tekevét
havaintoja ja kysymyksia myos sellaisissa paikoissa, joissa luontoa on kaltoin kohdeltu
mm. roskaamalla ja tuhoamalla. Aikuisen rooli on tarked hanen ohjatessaan lapsia tiedon

ja kokemusten jasentdmisessa ja oppimisessa. (Pajunen, Jarvinen, Kirmo & Niemi 2013.)
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Luonto ei ole pelk&stddn metsét, retkeilyalueet ja luontopolut, niin sanottu rakentamaton
luonto, vaan siihen kuuluu myos rakennettu luonto kuten kaupungin puistot, kerrostalojen
pihat ja moottoriteiden varret. Kaikki tilanteet, joissa lapsia ohjataan ja kannustetaan luo-
vuuteen, huolenpitoon, saastavaisyyteen, itse tekemiseen jne. ovat ympéristokasvatusta.
Lasten ymparistokasvatus pitad sisallaan elamyksia luonnosta ja ymparistosta, arjen ym-
paristoystavallisen toiminnan, havainnointia, tutkimista, oivaltamista, seikkailua, satuja
sekd yhdessa tekemistd. Aikuinen on ohjaajana lapselle ndiden kokemusten kasittelyssa.
(Rissanen ym. 2006, 7.)

Varhaiskasvatuksessa luontokasvatus on myds paljon muutakin kuin vain metséretkeilyé.
Luontomateriaa voidaan tuoda myos sisalle kayttoon, eika aina tarvitse lahtea ulos met-
séan asti. Elaimista kertominen ja tarinat vievat lapset luontomaailmaan ja antavat lasten
ajatuksille siivet. Pienemmille lapsille hyvé idea on tunnustelupurkkien tekeminen. Nii-
den siséll& olevaa materiaa voidaan tunnustella, tarkkailla, haistella, vertailla ja yhdistaa
ne elaimiin mm. pajunkissat ovat pehmeité kuin kissan turkki, havunneulaset ovat terdvia
kuin siilin piikit jne. Paivékodin pihalla voidaan talvella tehda suojalumesta kirjaimia tai
eldinten jalkia piha-aitaan tai tehd& vaikka lumiukon sijasta eldéinhahmoja. Eldimien ja
varsinkin hyonteisten tarkkailu on lapsista hyvin kiinnostavaa ja ihmeellista. T&han voi-
daan kayttaa apuna luuppeja, suurennuslaseja ja suurennuslasilla varustettuja hyonteis-
purkkeja. Néilla voidaan seurata esimerkiksi hyonteisten monkimista ja se antaa lapsille
uusia elamyksen kokemuksia. On aivan eri asia seurata muurahaispesén kuhinaa metséssé
kuin katsoa sen kuvaa kirjasta. Kirjat antavat monesti vaaran kuvan esimerkiksi eldimien

realistisesta koosta. (Viitalaakso 2016.)

Luontokoululla tehtyjen havaintojen mukaan lapset rakastavat luonnossa leikkimista ja
tutkimista. Siell& rakennellaan majoja, leikitd&n kukkulan kuningasta ja perinteisid kapy-
leikkeja ja tutkitaan suurennuslasilla luontoa. Lasten varautuneisuus laskee metsdssé ja
mielikuvitus péésee valloilleen. Joskus siihen riittaa pieni puu-ukko, josta leikki lahtee
kasvamaan jokaisen leikkijan mukana. Aikuinen voi antaa lasten leikkiin pienid evaita,
jotka lapset ottavat halutessaan k&yttéon. Monesti ndmaé leikit jatkuvat pitk&én ja kulkevat

luontokoululta myds mukaan péivakotiin ja kouluun. (Viitalaakso 2016.)

Kun luontokasvatusta toteutetaan varhaiskasvatuksessa, siitd saatavat hyddyt ovat mer-

Kittavid, varsinkin sen tuomat terveysvaikutukset. Jo ulkona oleminen on itsessééan iso
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terveystekija. Luonto toimii myos virkistaytymisen ja rauhoittumisen paikkana. Paivako-
deissa desibelien nousu sisélld on konkreettinen ja jokapdivdinen asia. Ulos mahtuu
enemman aanta ja lapset voivat olla sielld vapaammin ilman jatkuvaa leikin rajaamista ja
kieltamista. Metsaliikunnalla on merkittdva osa lapsien motorisessa kehityksessd. Met-
séssd lapsi joutuu kayttamaan liikkumiseen koko kehoaan, kun hypitéén, kiipeillaan
puunrunkojen yli tai rydmitaan ali ja vaistellddn oksia. Metsdssa myos jalka taipuu eri
tavalla ja ké&det joutuvat ottamaan kiinni oksista. Koko keho kayttd4 koko ajan erilaisia
liikesarjoja, kun salissa jumpatessa alusta on tasainen eika siella néin ollen tule puolia-
kaan siita liikkeesta ja haasteesta mita metsa liikkumiselle tuo. Luontokasvatuksen toteut-
taminen vaatii tyoyhteisolta sitoutuneisuutta ja halua vaikuttaa asioihin. Se myos antaa
paljon toteuttajalleen ja se on taté4 péivaa. (Viitalaakso 2016.)

3.4. Luontokasvatuksen haasteita

Monet pitavat metsassa turvallisuusriskina esimerkiksi puihin kiipeilya. Lapsilla on kui-
tenkin luontainen tarve tehda asioita tietyssa iassé ja jos lapsien ei anneta kokeilla ja har-
joitella n&it4 taitoja, eivat ne padse kunnolla kehittymaan. Lapsille tulisi antaa mahdolli-
suus ottaa pienid riskeja ja kokeilla taitojaan. (Viitalaakso 2016.)

Nykyéan luonto saattaa olla monelle aikuisellekin vierasta. Kartanluku, suunnistus seka
lintujen ja kasvien tunnistus taidot ovat saattaneet unohtua. Olisikin tarke&é oivaltaa, etti
aikuisen ei tarvitse tietdd kaikkea, vaan han voi etsid tietoa asioista yhdessa lapsen kanssa.
(Henttonen & Valiméki 1989, 102.) Tama tiedon sisaistdminen saattaisi laskea perheiden

kynnysta lahted lasten kanssa liikkumaan ja retkeilemaan lahiymparistoon ja -metsaan.

Luonnosta vieraantuminen on huolestuttavaa ja jopa surullista. Luontokouluilla kdy ajoit-
tain lapsia, jotka eivat kdy metsassa ja heilld ei ole konkretiaa siihen, miten kavelldan
muualla kuin tasaisella pinnalla. Metsén juurakoissa kévely on hankalaa, niihin voi kaatua
ja oksat voivat lappdista kasvoille, jos lapsi on kokematon liikkumaan eritasoisessa maas-
tossa. Monesti luontoon ldhteminen saattaa olla kiinni myos siitg, ettd sinne l&hteminen
on ty6las prosessi, jos lapselle pitdd pukea kuravaatteet. Aikuiset eivat monesti ajattele
milta lapsesta tuntuu, kun hénelld on ensin tumput ja niiden paalla kurahanskat, etta sil-

loin leikkiminen ei olekaan niin helppoa. (Viitalaakso 2016.)
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Metséan ja luontoon meneminen ei vélttdmatta ole Kiinni vain viitsimisestd vaan mahdol-
lisesta uusavuttomuudesta, jota vanhemmat itsekin tuovat esille. Nyky&én on tietyt kau-
punkikuviot kuten shoppailu ja ulkona sydminen. Puistoissa voi olla koirankakkaa, joka
saattaa olla esteend sinne menemiseen vaatteiden likaantumisen vuoksi. Moni asia on
myaos ns. kriminalisoitu: Ei saa Kiiveta puihin, ei saa astua nurmikolle jne. Suomessa tamé
ei ole niin iso ongelma kuin esimerkiksi Amerikassa. Siella on vain isot moottoritiet ja
kauppakeskukset joka puolella ja lapsilla ei ole luonnossa olemisen oikeutta. (Viitalaakso
2016.)

Suomalaisille luonto ja sen l&heisyys ovat itsestédan selvyys ja se on keskeinen osa iden-
titeettiamme (Wolff 2004, 25), silti vieraannumme siitd niin helposti. Luontokoulu Ko-
rennolla kdy vuodessa monta paivékoti, esikoulu ja kouluryhméa. Esimerkiksi lahes
kaikki Tampereen kaupungin viisivuotiaat ja esikoululaiset ovat vierailleet viimeisen lu-
kukauden aikana luontokoulu Korennolla ja ryhmisté I0ytyy aina lapsia, jotka kertovat,
etteivat ole koskaan olleet nuotiolla tai rakennelleet majoja metsasséa. (Viitalaakso 2016.)

Kehityksen mennessa koko ajan teknisempéaan ja mobilisoituvaan suuntaan pienetkin lap-
set viettavat paljon aikaa k&nnykdoiden ja pelikoneiden parissa. Pelikoneillekin saa luon-
toa ja sielld voi tehd& esimerkiksi virtuaalisen matkan luontoon. Saatavilla on sellaisia
peleja, jotka opettavat lapsia kulkemaan luonnossa ja kohtelemaan luontoa oikein. Joka-
miehenoikeuksiin liittyen voisi myos tehda pelin, joka olisi yksi askel eteenpdin. (Viita-
laakso 2016.)

Syyt luonnosta vieraantumiseen ovat monitahoisia. Muuttoliike etelan taajamin jatkuu ja
tuo mukanaan voimakasta kaupungistumista ilman luontoa. Taman my6ta sisaliikunta-
harrastukset, tietokonepelit ja kauppakeskukset ovat arkipaivad. Myoskin mummolat ovat
kaupunkiliikenneyhteyksin p&éssé eivétkd endd maaseudulla. Aikuisten luomat s&&nnot
vaikeuttavat lasten luonnossa leikkimistg, vaikka nailla pyritadn tuomaan lapsille turval-
lisuutta. Virtuaalinen maailma korvaa todellisen ja tiedotusvélineissa esilla olevat ympé-

ristbuhat voivat tehd& luonnosta jopa pelottavan. (Sahi 2014, 5.)
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3.5. Kestava kehitys ja luonto- ja ymparistokasvatus uudessa Vasu2017 luonnok-

Sessa

Uusi varhaiskasvatuslaki tuli voimaan 01.08.2015. Tdméan myotéd uudistetaan myos val-
takunnallista varhaiskasvatussuunnitelman perusteet — asiakirjaa, jonka pohjalta kunnat
laativat omat varhaiskasvatussuunnitelmansa. Uuden valtakunnallisen varhaiskasvatus-
suunnitelman perusteet — asiakirjan tavoitteena on olla valmiina lokakuussa 2016. Uudet
kuntakohtaiset varhaiskasvatus suunnitelmat tulisivat voimaan 01.08.2017. (Opetushalli-
tus.) Tassa kappaleessa nostan esille kestavan kehityksen seka luonto- ja ympéristokas-

vatuksen siten kuin niitd on esitetty tdaménhetkisessé Vasu2017 luonnoksessa.

Ihminen on osa luontoa ja riippuvainen sen ekosysteemin elinvoimaisuudesta. Varhais-
kasvatuksessa lasten kokemusmaailmaa pyritdan rikastuttamaan siten, ettd luontosuhde
muodostuu vastuulliseksi, herkéksi ja uteliaaksi. Arjen valinnoilla, toiminnalla ja oma-
kohtaisilla kokemuksilla ilmennetdan vastuullista suhtautumista luontoon ja vahvistetaan
luontosuhdetta. Luonnon materian kayton myota lapset oppivat ymmartdmaan, ettd ihmi-

nen tarvitsee luontoa tullakseen toimeen. (Vasu2017 luonnos 2016, 10-11, 24.)

Varhaiskasvatuksessa noudatetaan kestdvan kehityksen periaatteita niin, ettd jokainen
kolmesta ulottuvuudesta huomioidaan. My6s ekososiaaliselle sivistykselle luodaan pohja
varhaiskasvatuksessa ja néin lapsista kasvaa kokonaisvaltaisesti vastuullisia aikuisia,
jotka ymmartavat oman toimintansa vaikutukset luontoon, muihin ihmisiin ja yhteiskun-
taan. Kaikessa toiminnassa otetaan varhaiskasvatuksen yhteisosséa huomioon ekologinen,
sosiaalinen ja taloudellinen kestavé elamantapa. Toimintakulttuurin on oltava sellaista,
ettd se edistad kohtuullisuutta, sddstavaisyytta, tilojen ja valineiden yhteiskayttoa, korjaa-
mista ja uusiokayttdd. Varhaiskasvatuksen oppimisympariston suunnittelussa tulee ottaa
huomioon myos sen ekologisuus ergonomian, esteettisyyden ja esteettomyyden rinnalla.
(Vasu2017 luonnos 2016, 11, 24.)

Luonto ja lahiympéristd kuuluvat keskeisesti varhaiskasvatuksen oppimisymparistoihin.
Ne tarjoavat mahdollisuuden leikkiin ja tutkimiseen seka antavat lapsille kokemuksia ja
erilaisia materiaaleja kayttoon. Ne kannustavat lapsia lilkkumaan seka sisalla etta ulkona,
hyddyntden leikkipuistot ja l&hiluonnon seka -ympariston. My6s luonnon materian ja
kierratysmateriaalin kayttd oppimisympéristoissa edistaa ajatusta vastuullisuudesta ym-
paristoon. (Vasu2017 luonnos 2016, 25.)
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Varhaiskasvatuksessa tuetaan lasten mydnteista suhtautumista tulevaisuuteen edistamalla
heid&n taitojaan itsestddn huolehtimisessa, terveydessa ja turvallisuudessa, néin lapset si-
toutuvat kestdvaan elaméntapaan ja vahvistavat hyvinvointiin liittyvia taitojaan. Myos
omista leikeista ja tavaroista seka luonnosta ja lahiympéristosta huolehtiminen opettavat

ekologisesti vastuulliseen ja kestdvaan toimintaan. (Vasu2017 luonnos 2016, 32.)

Kulttuurista kestavaa kehitysta voidaan vahvistaa suuntaamalla lasten mielenkiintoa his-
toriallisin asioihin ja hyvén tulevaisuuden rakentamiseen. Aihetta on l&ahestyttdva moni-
aistisesti seka havainnollisesti. Kulttuuriperinteisiin ja menneeseen aikaan saadaan tietoa
esimerkiksi lahiyhteisoltd, isovanhemmilta sekd vanhoista esineista ja lapsille on luotava
mahdollisuus tutustua ja elaytya ndiden myo6td menneeseen aikaan ja sen tapahtumiin.
Tarked on myo6s pohtia mitd toivomme tulevaisuudelta ja mité sielld tapahtuu. Pienten
lasten kohdalla tulevaisuutta voidaan kasitelld lahitulevaisuutena, jota heidan on hel-
pompi kasitelld, kun taas esiopetusikéisten kanssa voidaan pohtia tulevaisuutta esimer-

Kiksi kiinnostavien ammattien kautta. (Vasu2017 luonnos 2016, 39.)

Lasten luontosuhdetta vahvistetaan ympéristokasvatuksen myota ja se ohjaa heité kohti
kestdvaa elaméntapaa. Y mpéristokasvatus kasittdd kolme tasavahvaa ulottuvuutta: Oppi-
minen ymparistdssa, oppiminen ymparistosta seka toimiminen ympariston puolesta. Op-
pimisen siséltona seka oppimisympéristona toimii lahiluonto. Lahiymparistosta lapset
saavat kokemuksia heille ominaisilla tavoilla kuten leikkien, litkkuen, tutkien ja taiteelli-
sen ilmaisun kautta. (Vasu2017 luonnos 2016, 40.)

On oleellista tukea ja vahvistaa lasten myonteista luontosuhdetta. Positiiviset emootiot ja
samaistumiskokemukset omakohtaiseen luontokokemukseen ja -eldmykseen pyritdén
saamaan luonnon ehdoilla ja sit4 kunnioittaen. Ndiden kokemusten myota lapset oppivat
nauttimaan luonnossa olemisesta. Retkeily lahiluonnossa ja kaikki harjoitukset jotka ke-
hittdvat lasten aisteja ja ymparistoherkkyyttd ovat tarkeitd. Luonto tarjoaa lapsille myds

paikanrauhoittumiseen seké esteettisia kokemuksia. (Vasu2017 luonnos 2016, 40.)

Y mpéristokasvatuksessa luontoa ja sen ilmidita tutkitaan ja havainnoidaan eri havainto-
valineiden ja aistien avulla ja heratelldan lasten kiinnostusta luontoa ja sen monimuotoi-
suutta kohtaan. Lasten kanssa opetellaan tunnistamaan luonnon eri lajeja ja opetuksessa

voidaan kayttdd apuna myos pienid kokeita. Lasten kanssa keskustellaan havainnoista ja
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harjoitellaan niiden luokittelua, jonka kautta voidaan pohtia myds ihmisen paikkaa maa-
ilmassa. Lapset oppivat samalla luontoon liittyvien kasitteiden kayttoa, padtelmien teke-
mista ja harjoittelevat systeemistéd ajattelua. IImioité tarkastellaan useasta eri nakokul-
masta ja tdméa rohkaisee lapsia kriittiseen ajatteluun. Tietoa hankitaan lapsia kiinnosta-
vista asioista yhdessé heidan kanssa. Tamén kaiken myota pyritdén kasvattamaan lasten

luontotuntemusta. (Vasu2017 luonnos 2016, 40.)

Kestavaan elamantapaan kasvamista ja siina tarvittavien taitojen harjoittelemista ediste-
tddn ympaéristokasvatuksen avulla. Téllaisia taitoja ovat esimerkiksi kohtuullisuuden ja
séastavaisyyden opettelu, roskaamaton retkeily, ruokailuun liittyva vastuullisuus, ener-
gian séastaminen seka jatteiden vahentdminen kierratyksen, korjaamisen ja uudelleenkay-
ton avulla. Lapsille opetetaan tekojen vaikutukset niin lahelld kuin kaukana esimerkiksi
pohtimalla materiaalien ja ruuan alkuperad. Néin luodaan ymmarrysta ymparistoon liit-

tyvien asioiden keskindiseen riippuvuussuhteeseen. (Vasu2017 luonnos 2016, 40.)

Sosiaalista kestavyytta ja vastuullisuuteen kasvamista opetellaan myétatunnon seka tois-
ten huomioinnin kautta. Tassa kasvattajat ovat isossa roolissa omalla esimerkillaan anta-
malla malleja siita, miten toisiin ihmisiin, kasveihin, eldimiin ja muuhun ymparistoon
tulisi suhtautua. Jokainen lapsi hyvaksytadn ryhméssd omana itsendan ja lasten osalli-
suutta vahvistetaan yhteiseen toimintaan. Kasvaminen kestavaan toimintakulttuuriin al-

kaa jo varhaislapsuudessa. (Vasu2017 luonnos 2016, 40.)
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4 METSAFESTARIT

4.1 Tapahtuman suunnittelu
Kun maaliskuussa 2016 sain tutkimuslupahakemukseni hyvaksytyksi, aloitimme keke tii-
min kanssa Metséfestareiden suunnittelun. Taulukko 2 kuvaa tiivistetysti palaverimme ja

niiden sisallot.

TAULUKKO 2. Suunnittelupalaverit ja niiden sisalté

Suunnittelupalaveri 1 | Metsafestareiden suunnittelun aloitus
Toimintapisteiden suunnittelu
Tyonjako

Tarvittavien tavaroiden kartoitus
Tapahtuman aikataulutus

Muut yleiset kaytanteet
Tapahtumasta tiedottaminen vanhem-
mille

Palaverimuistion kirjaaminen
Talonpalaveri 1 Tiedonsiirto muulle henkilokunnalle
Suunnittelupalaveri 2 | Alueen tarkastaminen ja rajaaminen
Toimintapisteiden sijoittelu

Riskien kartoitus

Palaverimuistion kirjaaminen

Talon palaveri 2 Tiedonsiirto muulle henkilokunnalle
Suunnittelupalaveri 3 | Riskianalyysin kirjaaminen
Tapahtuman kulun l&pikaynti
Tarvittavien tavaroiden lapikaynti
Muut yleiset kaytanteet
Talonpalaveri 3 Tiedonsiirto muulle henkilokunnalle

Ensimmaiseen suunnittelupalaveriin olin laatinut alustavan suunnitelman Metséfestarei-
den toimintapisteiden sisallostd. Yhdessa pohdimme toimintapisteiden sisaltod tarkem-
min ja ne muokkautuivat lopulliseen muotoonsa. Toimintapisteiden sisallossa on otettu
huomioon asettamani tavoitteet tapahtumalle eli lasten myonteisen luontosuhteen muo-
dostumisen tukeminen, uusien innostavien kokemusten ja elamysten tarjoaminen luon-
nosta seka uusien toimintamallien saaminen luontokasvatuksen ja kestdvan kehityksen

toteuttamiseen.
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Toimintapiste 1. Luonnon materian tunnustelu. Talla toimintapisteellda meill& oli kaytdssa
viisi pussukkaa, joiden sisélle kerdsimme erilaista luonnon materiaa: kivig, kapyja, kaar-
naa, kuivuneita lehtid sekd keppeja. Lasten oli tarkoitus tunnustella pussukoiden sisalla
olevaa materiaa ja etsié lahiymparistosta vastaavaa. Pienemmille lapsille tehtavaa helpo-

tettiin: tarvittaessa he saivat kurkata pussukkaan (Kuva 1).

KUVA 1. Tunnustelu pussukat (Kuva: Sirpa Juslen 2016)

Toimintapiste 2. Roskapolku. Talla toimintapisteelld pienelle metséalueelle oli heitelty
roskia, joita olimme paivékodilla kerdnneet ennakkoon: sekajate, biojate, metalli, pahvi
sekd sanomalehdet. Lapsille naytettiin aluksi roskille varatut oikeat kerdysastiat, jonka
jalkeen he paéasivat kerddmaan I0ytdmiaan roskia ja lajittelemaan ne oikeisiin kerdysasti-
oihin (Kuva 2).

O~ e S aﬁ:‘.‘;ﬁ }(‘1

KUVA 2. Roskapolku (Kuva: Irmeli Riekkola 2016)



29

Toimintapiste 3. Luupit. Tall4 toimintapisteella lapsille jaettiin luupit tai suurennuslasit,
joilla lahdettiin tarkkailemaan lahemmin luontoa. Lapset saivat vapaasti kiertaa lahialu-
etta ja tarkkailla mielenkiintoisia kohteita l&hemmin, kuten kukkia, puun runkoa ja ruo-
honjuurakkoa. Tarkoituksena oli myds 16ytaa yhteen hyonteispurkkiin jokin hyonteinen
yhteiseen tarkkailuun. Toimintapisteesta vastaava keke tiimilainen kiersi lasten joukossa

ja yhdessa etsittiin tarkkailtavia kohteita ja lapset saivat kertoa havainnoistaan (Kuva 3).

KUVA 3. Luupeilla tarkkailua. (Kuva: Irmeli Riekkola 2016)

Toimintapiste 4. Eldinten tunnistaminen kuvista vuodenaikojen mukaan. Toimintapis-
teelle oli valittu kaksi vuodenaikaa: kesd ja talvi sek& joukko eldimid, joita lapset saisivat
lajitella oikeaan vuodenaikaan niiden esiintymisen mukaan (Kuva 4). Valittuina eldimina
olivat pupu ja orava talvi- ja kesaturkissa, karhu, muurahainen, perhonen, siili ja joutsen.

Toimintapisteen vastaava Kyseli lapsilta aina perusteluja valinnoilleen ja lapsille kerrot-

tiin mité4 kukin eléin tekee keséll4 ja talvella.

KUVA 4. Luontokuvat (Kuva: Irmeli Riekkola 2016)
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Toimintapiste 5. Luonnon materiasta rakentaminen. Tall4 toimintapisteell& lapset saivat
rakennella luonnonmateriasta mm. eldinten pesid ja nuotioita (kuva 5). Lapsille oli tuotu

paikalle valmiiksi keppeja seké kapyja ja muun tarvitsemansa materian he kerasivat itse

l&hiymparistosta.
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KUVA 5. Eladimen pesé. (Kuva: Irmeli Riekkola 2016)

Jokainen keke tiimildinen oli padvastuussa oman toimintapisteen toteutuksesta ja siihen
tarvittavien tavaroiden hankinnasta. Itse pidin huolta oman toimintapisteeni lisaksi siit,
ettd jokainen tiimildinen hoiti oman vastuualueensa. Paatimme my6s Metsafestareiden

toteutuspéivan, joka oli 19.05.2016 seké aikataulutimme péivéan kulun (taulukko 3).

TAULUKKO 3. Metsafestareiden aikataulu

Kellon aika | Tapahtuma

9:00 Keke tiimi Suolijérvelle

Toimintapisteiden kokoaminen
9:15 Ryhmét lahtevét pdivakodilta
9:30 Tapahtuman avaaminen

Alkutanssit, Bioroska-rap
9:45-10:45 Ryhmét kiertdvat toimintapisteita
10:45 Tapahtuma loppuu

Ryhmét siirtyvat takaisin paivako-
dille

Keke tiimi siivoaa toimintapisteet
pois
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Toisena suunnittelukertana suuntasimme tarkistamaan Suolijarven rannan ja suunnittele-
maan toimintapisteiden sijoittelua. Toimintapisteiden sijoittelussa otettiin huomioon las-
ten turvallisuus. Rajasimme myos alueen (kuva 6), jolla tulisimme litkkumaan toiminta-
paivana ja tasta kirjattiin tarkka muistio, joka jaettiin koko henkilékunnalle. Hoidin Met-
séfestareiden suunnittelun etenemisen ja siihen liittyvien térkeiden asioiden tiedottami-

sesta koko henkilokunnalle aina tarvittaessa talon yhteisissa palavereissa.

= Aleen rajat

1. Luonnon materian tunnmsteln

2.Ro flu .‘:;CJCJ.'.','cJ.'D\'-'.'i. R
3. L"“pﬂ ulkaiukeskus
4_Elainten tunnistus an7 g
3. Rakentaminen

opolku

Suolijarven
Sauna

KUVA 6. Aluekartta

Viimeisessa suunnittelupalaverissa kirjasimme Metséfestareista riskianalyysin. Edellisen
péivan alueen kartoituksen my6té osasimme pohtia mahdollisia riskejé, niiden seurauk-

sia, todennékoisyytta ja ennaltaehkaisya tapahtumapaivén aikana.

4.2 Tapahtuman toteutus

Torstaina 19.05.2016 keke tiimil&iset l&htivat kello 9.00 kohti Suolijérven rantaa valmis-
telemaan toimintapisteitd. VVaikka ranta oli lyhyen kdvelymatkan pé&éssa, vietiin sinne tar-
vittavat tavarat autolla niiden runsauden vuoksi. Auto jatettiin keskeiselle paikalle park-

kiin, jotta sen stereoista saataisiin myohemmin soitettua alkutanssimusiikit. Jokainen
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keke kokosi oman toimintapisteensé ja kerasi l&hiluonnosta viela tarvitsemansa materian.

Toimintapisteet olivat hyvissé ajoin valmiina ennen lasten saapumista.

Ryhmien l&htiessa péivakodilta kohti Suolijarved, lukittiin paivakodin ovet ja oviin jate-
tiin tieto myohassé tuleville perheille missa ollaan. Lapuista 10ytyi kartta paivakodilta
Suolijérvelle sekd puhelinnumero, josta ryhmat tavoittaa. Ryhmét siirtyivat omaa tahtia
rannalle ja ensimmaéisind saapuneet ryhmat joutuivat hetken odotella viimeisten saapu-
mista. Tama ei lapsia kuitenkaan haitannut, silla paikalle oli hetke& aikaisemmin ajanut
muutama paloauto ja palomiehet lahtivét suorittamaan vene- ja sukellusharjoituksia ran-

taan. Myos isot kivet tarjosivat lapsille oheispuuhaa odottelun ajaksi (kuva 7; kuva 8).
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KUVA 8. Lapset leikkivat kivilla. (Kuva: Irmeli Riekkola 2016)

Kaikkien ryhmien saavuttua rannalle toivotin lapset tervetulleiksi tapahtumaan. Lapsille
oli kerrottu tapahtumasta ennakkoon paivéakodilla, joten kerroin viel& lyhyesti tapahtuman
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kulun, toimintapisteiden sisallon ja kiertdmisen. Taman jalkeen tanssittiin alkutanssit
Bioroska-rapin tahtiin. Pienten teknisten ongelmien jalkeen musiikki saatiin tarpeeksi ko-
valle ja kappale kuunneltiin uudemman kerran lasten innostuksen myo6ta. Lapset olisivat
halunneet tanssia vield lisad, mutta aloitimme toimintapisteiden kiertdmisen, jotta pysyi-

simme aikataulussa ja ehtisimme péivéakodille takaisin lounaaksi.

Ryhmét jakautuivat toimintapisteille ennalta sovitun mukaiseen kiertojarjestykseen ja
aloittivat touhut. Toimintapisteille oli ennalta suunniteltu kiertojérjestys, mutta osa toi-
mintapisteistd vei enemman aikaa kuin toiset, joten kierto meni vahan sekaisin. Ryhmat
osasivat kuitenkin jakautua ja vaihdella toimintapisteitd sen mukaan missé eivat vield ol-

leet kdyneet, joten kierron sekaantuminen ei aiheuttanut sen kummempia toimenpiteita.

Lasten intoa ja touhuamista oli kiva seurata ja he nayttivat nauttivan toimintapisteill tou-
huamisesta. Lasten ajatuksia péivasta voi lukea kohdasta 4.3.1. Oheisissa kuvissa on néh-
tavilla lasten touhuja toimintapisteilld (kuvat 9-14).

KUVA 9. Tunnustelu pussukat (Kuva: Sirpa Juslen 2016)
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KUVA 11. Roska saalis. (Kuva: Irmeli Riekkola 2016)

KUVA 12. Voikukan tarkkailua. (Kuva: Sirpa Juslen 2016)

34
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KUVA 14. Lapset rakennus puuhissa. (Kuva: Sirpa Juslen 2016)

Kaikki ryhmaét jaksoivat hyvin kiertdd kaikki toimintapisteet ja jokainen siirtyi takaisin
paivékodille omaan tahtiin. Pienten ryhmaét lahtivat ensin ja viimeisen isojen ryhman lah-

dettyé keke tiimil&iset siivosivat viel& toimintapisteet ja roskat pois.
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4.3 Tapahtuman arviointia

4.3.1 Lasten kokemuksia Metséfestareista ja ajatuksia metsasta

Haastattelin lapsia toimintapdivan iltapdivand Metsafestareiden kulusta: siitd mika siella
oli kivaa, mika tylsaa ja millaisia asioita heilld jéi sieltd mieleen. Juttelimme myos ylei-
sesti metséstd: mita sielld on, miten sielld kayttaydytaan ja mité sielld saa tehda. Lasten
haastattelut litteroin niilta osin, kun sille oli tarve. Lasten kokemusten kirjaamisessa kéy-

tén suoria lainauksia heidan kommenteistaan. Lasten nimet ovat muutetut.

Toimintapisteet olivat viela iltapaivélla hyvin lasten mielessa ja puheissa. Eniten lapsia
puhututtivat roskapolku, luonnon materiasta rakentelu ja luupeilla tarkkailu. Ne olivat
toimintapisteista selkedsti lasten suosikit, koska niill& paasi itse tekemaén ja kokemaan.
Lapset kertoivat mielelladn mité rakentelivat, millaisia roskia l10ysivat ja kuinka osasivat

lajitella ne oikein ja mita olivat luupeilla tarkkailleet.

Loysin leppakertun ja perhosen. Ensin tutkin tolla suurennuslasilla ja sitten
silld... en muista sen nimed... [Luupilla] nii luupilla.. ja sitten purkilla,
jonne voi panna sisélle jotain 6tokkoja. (Ville 5 vuotta)

Ai kivointa? Roskien keruu! Loydettii kaikki roskat, meilla oli nii iso
urakka. Kalle luuli, ettd késipaperi kuuluu noiden pahvien eiku paperien se-
kaan, mutta sehan kuuluu biojatteeseen. (Janne 5 vuotta)

Ulkona ja luonnossa ollessaan lapsilla on tarve liikkua koko ajan ja paikalla oleminen
saattaa turhauttaa. Tama tuli hyvin esille yhden toimintapisteen myo6té. Eldinten tunnista-
mispisteen lapset kokivat tylsaksi juuri sen vuoksi, kun siind ei paéssyt itse tekemaan
mitaan ja piti istua paikalla katsomassa kuvia. Jotkut kokivat myos tunnustelu pussukat

tylsiksi, mutta eivat osanneet kertoa syyta siihen.

Elaimet oli tylsi&, kun siind ei saa mitdan tehdd, siind piti vaan istua. Siin
ei voinut juosta ja kaikkea eika rakentaa. Siind vaa istutaa ja viitataan ja
puhutaan jotain outoja puheita. (Niina 5 vuotta)

Yks juttu oli mulle tylsda. [Miké oli tylsdd?] No kun me tunnusteltiin niit4
pusseja. (Sari 6 vuotta)

Yhdesséa tekeminen oli lapsille selke&sti mieleké&sté ja lasten puheista kavi ilmi, ettd mo-

nella toimintapisteell& tehtiin tehtavét yhdessa kaverin tai isomman porukan kanssa.
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Me tehtiin Jannen kanssa oravan pesd, jossa oli képyja alhaalla ja kapyja
katossa. Ja yks tammenterho me I0ydettiin sielta pesien luota ja laitettiin se
sitten katolle. (Ville 5 vuotta)

Me tutkittiin yhdessa suurennuslasilla. (Minna 4 vuotta)

Ahaa-elamyksié ja onnistumisen kokemuksia koettiin Metséfestareilla ja niista kerrottiin

iloisena ja ylpeéna.

Kun mé tunnustelin yhta pussia, se tuli mulla heti mieleen! [Mit& siell& oli?]
Kivia! [Loysitko sitten niita Kivida?] Ma I6ysin vaan yhden, koska siella oli
vaan yks. (Kalle 5 vuotta)

M4 etin sen purkista kukkia. Sinulla oli se. [Milt4 se kukka siell& purkissa
naytti?] Tosi isolta. (Mikko 3 vuotta)

Katso, miné kerasin yhden lehen ja pullon ja mina tiesin mihin ne laitetaan.
Sitten ei ollut endd mitdan. (Oona 5 vuotta)

Toimintapisteet olivat lapsista helppoja. Kysyttdessd miksi ne olivat helppoja ja mista
asioita on opittu, lapset vastasivat, ettd kotona ja paivakodilla. Joillakin oli tehtavékirjoja

ja muistivihkoja, joista ovat oppineet asioita. Jotkut olivat vain oppineet asiat itsekseen.

Mé kerron millai maa oon oppinu. Ma en 0o ees opetellu ja silti osasin koska
ne oli ihan tosi helppoja. (Kalle 5 vuotta)

Joku tuttu tati on opettanut niitd. (Liisa 4 vuotta)

Mé oon opetellu sitd Miron kaa ja isin kaa. (Sari 6 vuotta)

Metsésté juteltaessa kysyin lapsilta mitd kaikkea metsassa voi nahda ja heilta tuli pitka
lista siella n&htdvista asioista eri eldimistd, kiviin ja marjoihin. Jokainen ryhmé& mainitsi
my0s roskat. Tahan saattoi vaikuttaa myos Metséfestareiden roskapiste. Esitin lapsille
lisdkysymyksen roskista ja siitd, miten tai mistd ne sinne tulevat ja mité niille kuuluisi
tehda.

Jotkut pontit heittdé niitd sinne, siind mene marjojakin pilalle, kun ne voi
mennd niiden marjojen paéalle. (Matti 5 vuotta)

Roskat pitéa laittaa roskiin, yok! Ne on tyhmia ihmisii, mitka jattaa roskia.
Ei saa heittda roskia, koska eldimet ei tykk&a siitd, ettd niiden kodissa on
roskia. Luontoa ei saa roskata, koska luonto on elédinten koti. (Minna 4
vuotta)
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Ne pitaa laittaa roskiin. Jos sielld ei oo roskista, nii pitad oottaa siihen asti,
ettd nakyy roskis. (Kaisa 6 vuotta)

Parasta metsassa olemisessa on lapsista endottomasti siell& leikkiminen. Jokainen lapsista

mainitsi tdman, kun kysyin mita sielld voi tehdd ja mika on kivaa.

Sielld voi liekkia. Tehda lumiukon kepeista. (Mikko 3 vuotta)
Leikkid, leikkid, tutkia. Leikkid, se on kivointa. (Ville 5 vuotta)

Leikkia tai menna lenkille, jos 16ytaa lenkkipolun, tai voi etsia ketunleipid.
(Liisa 4 vuotta)

Lopuksi kysyin lapsilta vield, miten metsassa tulisi kayttaytya, kun sielld retkeillaan ja
leikitaan. Lapset kertoivat, etté sielld ei saa huutaa eiké katkoa oksia tai repiéd puskia. Ei
saa lyoda tai potkia kaveria tai eldimia eik& heittéa roskia. Osa lapsista tiesi myds hyvin

metséretkeilyyn liittyvid turvallisuusasioita.

Ei saa huutaa, kun metsan eldimet herdé ja menee pakoon. (Anna 4 vuotta)

Jos paistaa makkaraa, pitéa kattoa erityinen paikka sille. Aukio olis mun
mielesté paras paikka sille, ettei siiné lahellda oo mitdan puita, jotka syttyy.
Jos tekee nuotion, voi myds teha sen sellaseen paikkaan, jos sielld metséssa
on sellainen paikka, ettd on jarvi ihan vieressa, etta on lahella vetta, etta voi
nopeesti sammuttaa, jos lahtee leviaméén. (Kalle 5 vuotta)

Kysyin muutamalta alle kolmevuotiaalta lapselta mité he muistavat Metsafestareilta ja he

vastasivat paloautot ja alkutanssin. Metséssa he kertoivat olevan pupuja ja ankkoja.

4.3.2 Keke tiimilaisten kokemuksia Metsafestareiden suunnittelusta ja toteutuk-

sesta seké ajatuksia kestavasta kehityksesta ja luontokasvatuksesta

Suunnitteluvaiheen keke tiimildiset kokivat helpoksi, sill& olin luonut heille valmiiksi hy-
van pohjan, josta tapahtumaa oli helppo lahted kasaamaan ja suunnittelemaan yhdessa
loppuun. Riskianalyysin tekeminen koettiin hyvaksi, joten osattiin ennakoida mahdollisia
ongelmia, joita aina voi tapahtua, kun on lapsia mukana. Riskianalyysid tehdessamme ja

aluetta kartoittaessamme ei paikalla ollut vield mitddn merkkeja myrkyllisista kasveista,
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mutta tapahtuma péivana yksi lapsista imeskeli kielon lehted. Olimme kuitenkin huomi-
oineet myrkyllisten kasvien mahdollisuuden riskianalyysissamme ja soitimme myrkytys-
keskukseen varmistaaksemme asian ja kuinka toimia tilanteessa. Onneksi kasvista oltiin
nuoltu vain lehted, joten suun purskuttelu riitti toimenpiteeksi eiké lapselle tullut mitaan
oireita. Tastda huomaa, kuinka tapahtumien on oltava aikuisten hallinnassa ja yhteisessé
vastuussa. Alueen rajat koettiin turvallisiksi ja kaikki aikuiset pitivat niista kiinni. Ajoit-
tain lapset lahtivat jJuoksemaan kohti rajoja, mutta aikuiset olivat valppaina eiké kukaan

lapsista ollut lahelld ylittaa rajoja.

Metséfestareista jai kaikille keke tiimil&isille onnistunut ja hyva fiilis. Kaikki kokivat las-
ten viihtyneen ja olleen innostuneita toimintapdivéasté ja -pisteista. Vaikka ajoittain tuli
pientd odottelua toimintapisteelta toiselle siirtymisessd, lapset jaksoivat keskittya hyvin
eiké turhautumista tullut. Ryhmat my®s lukivat hyvin tilanteita ja alun perin sovitun kier-
tojarjestyksen muuttuminen ei hdirinnyt tapahtuman kulkua sen suuremmin. Keke tii-
missa kiittelimmekin muun tydyhteison joustavuutta juuri tassd asiassa. Yhden ryhman
rantaan siirtyminen tuotti pienia vaikeuksia ja tdhan olisi vaadittu joko ryhmien valista
yhteisty6td enemman tai aikuisten uudelleen sijoittumista, joka olisi pitdnyt huomioida

tarpeeksi ajoissa.

Toimintapisteiden sisdltd koettiin hyvéksi ja niiden maara oli mitoitettu hyvin ryhmien
maaraan. Lapset olivat innostuneita, jaksoivat touhuta toimintapisteilla eivatka valilla
olisi malttaneet vaihtaa toiselle toimintapisteelle. Roskapolku oli selkeésti suosituin. Lap-
set innostuivat roskien keréilysta ja 10ysivét jopa roskia, joita emme itse olleet tuoneet
paikalle. Pienetkin lapset pystyivat suorittamaan toimintapistetta hyvin aikuisen ohjaa-
mana. Eldinten ja vuoden aikojen tunnistuspisteelld lapset jaksoivat keskittya hyvin,
vaikka toimintaa ei ollutkaan. Lapset osasivat nimetd eldimia hyvin ja tiesivat kumpaan
vuodenaikaan ne kuuluivat. Myos pienemmat lapset tiesivat hyvin eldimid. Luupeilla lap-
set 10ysivat mielenkiintoisia asioita tarkkailtavaksi ja kaikki innostuivat, kun yksi ryh-
mista 10ysi leppakertun hyonteispurkkiin Myds tunnustelu pussukka ja rakentamispiste
olivat lasten mieleen. Toimintapisteiden muunneltavuus ikatason mukaiseksi koettiin hel-

poksi, vaikka alkuperdinen suunnitelma oltiin tehty enemmén isommille lapsille.

Pohdimme my0ds mité tapahtuma antaa tydyhteisolle. Koettiin, ettd vastaavanlaiset tapah-

tumat tuovat lisaa yhteistyota ryhmien valille ja tekee siita koko talon yhteisen jutun. Ta-
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pahtumassa kasiteltiin tarkeina pidettyjé asioita erilaisin menetelmin mita yleensé kéyte-
tdan arjessa. Tapahtuma luo myos yhteisollisyytta lasten keskuudessa. Vastaisuudessa
voisi sekoittaa ryhmiad ja laittaa pienid ja isoja toimimaan keskené&an, jolloin isommat voi-
sivat toimia mallina pienemmille. Tapahtumasta jéi talolle valmis pohja toteuttaa vastaa-
vanlaisia tapahtumia jatkossakin. Sitd on helppo muunnella seuraavaa tarvetta vastaa-
vaksi ja tehty riskianalyysi antaa hyvan pohjan pohtia senhetkisida mahdollisia riskejéa.
Yhteinen tapahtuma toi myos uutta intoa kestdvan kehityksen toteuttamiseen ja intoa jat-

kaa sita tyota.

Omaan ty6hon tapahtumasta koettiin saavan myds uusia ideoita ja intoa. Samalla tavalla
tehtdva arkinen ty6 saattaa puuduttaa, mutta téllaiset tapahtumat lisdavéat tyon mielek-
kyytta ja tyossdjaksamista. Tapahtuma heratteli aikuisia ottamaan lisaa selvaa asioista,
jotta osaavat kertoa lapsille asioista esimerkiksi miksi eldimet vaihtavat turkin véria tal-
visin ja misté se johtuu. Tapahtumaa varten valmisteltu materiaali sdastetddn myos myo-

hempad kayttoa varten ja aikuisille jai into hyddyntéé niité jatkossa.

Kestévan kehityksen toteuttamista varhaiskasvatuksessa pidettiin tarkeana asiana. Vaikka
nykyajan perheet ovatkin jo hyvin valveutuneita esimerkiksi kierratysasioissa, on myos
perheitd, joissa sitd ei toteuteta. Meidédn velvollisuus varhaiskasvattajina on tukea lasten
ymparistoherkkyyden kasvua ja opettaa vastuulliseen kulutukseen mm. veden, sdhkon ja
materian saastamisen myota. Perheiltd kuulee, kuinka lapset kotona opettavat vanhem-
mille mita ovat paivakodilla oppineet. Keke tiimi koki myds hyvana perinteend Flooran
paivana 13.05. jérjestettavan siivouspaivan. Talldin henkilokunta, lapset ja mahdollisuuk-

sin mukaan heidan vanhempansa lahtevat keradmaan roskia paivakodin lahiympéristosta.

Luontokasvatusta pidettiin tarkednd osana lapsen kasvatusta. Luontosuhteen luominen ja
luonnon arvostus olisi hyvé opettaa lapselle jo pienend. Lasten kanssa metsassé retkeil-
lessé ryhmét ovat havainnoineet, ettd lapset nauttivat metsassa leikkimisesta ja heidéan
mielikuvitus paasee sielld valloilleen. Myds motorinen hyoty koetaan merkittdvana. Tel-
kan paivakodin sijainti koetaan rikkautena, silld metsaa ja luontoa on hyvin ymparilla ja
sinne on helppo lahted. Puhuimme myds kestévén kehityksen hengessa toteuttamastamme
metsdaskartelusta aiemmin kevaalla. Lapset innostuivat siitd ja halusivat aina vaan liséé
luonnon materiaa askarteluun. Aikuiset havahtuivat siitd, ettd luonnon materiaa voisi

tuoda enemmaénkin sisalle ja vapaampaan kayttoon esimerkiksi leikkeihin.
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Joka paivakodista I6ytyy varmasti perheitd, jotka eivat liiku paljon metsdssa. Pohdimme
mahdollisia syitd tdéhdn myos keke tiimissa. Alueelliset ja kulttuuriset erot vaikuttavat
tdhé&n varmasti eniten. Viitsitdanko nédhda vaivaa lahted metséén, jos se ei ole ihan I&hell&?
Luonnosta vieraantuminen ja kaupunkilaistuminen vaikuttavat siihen. Vanhempien omat
lapsuuden lahtdkohdat vaikuttavat kuinka helposti ldhdetddn oman lapsen kanssa met-
s&an. Myos arjen rutinoituminen ja harrastekulttuuri voivat vaikuttaa, ettd menndén mie-

luummin lahipuistoon kuin metséan.

4.3.3 Ryhmien aikuisten kokemuksia Metséafestareista

Yleisesti jaanyt fiilis Metsafestareista oli hyva ja tapahtumasta jai hyva kokonaiskuva.
Ryhmien saapuessa rantaan kaikki oli jo valmiina. Alussa syntyi pientd odottelua, kunnes
kaikki ryhmét olivat saapuneet, mutta lapset tykkasivat leikkia isoilla kivilla sen aikaa.
Yhteista aloitusta alkutanssilla pidettiin hyvéna ja lapset selkeésti nauttivat siit4 ja paasi-
vat tanssiliikkeet valloilleen. Tapahtuman kesto ja toimintapisteiden mééara koettiin sopi-
viksi. Loppua kohden osalle ryhmisté tuli vahan kiire, mutta todettiin, etté niin kéy usein.
Vastaavia tapahtumia voisi jarjestdd enemmankin eri vuoden aikoina. Tapahtuman oh-

jeistus, toimintapisteiden kiertdminen, alueenrajat seka informaation vanhemmille olivat

hyvat.

Tapahtuman koettiin luovan yhteishenked, yhdistavan koko taloa ja pitavén yll& yhté pe-
dagogista painoaluetta. Tapahtumasta saatiin vinkkeja, joita voi jatkossa toteuttaa sellai-

senaan tai soveltaen.

Pedagogisesti tarkasteltuna toimintapisteiden sisallét koettiin monipuoliseksi ja lasten
kiinnostuksen kohteita huomioiviksi. Tapahtuman toiminnallisuus ja konkreettinen teke-
minen lisasivat mielenkiintoa. Toimintapisteet olivat sijoitettu tarpeeksi kauaksi toisis-
taan, joten ei jadnyt epéselvyyttd milla toimintapisteell4 ryhma toimii ja jokainen ryhma

sai rauhan toimia omalla toimintapisteellaan.

Ryhman mukana kiertévien aikuisten mukaan lasten suosikkeja olivat roskapiste ja luon-
non materiasta rakentelupiste. Luupit sitouttivat osaa lapsista toimintaan ja he saivat ahaa-
elamyksid, kun tarkasteltiin asioita ldhemmin. Osa lapsista villiintyi, kun huomasivat toi-

mintapisteelld litkkumisen olevan vapaampaa, pienté odottelua syntyi myés, kun luuppeja
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ei riittdnyt aivan kaikille, jos ryhmaéssa oli 20 lasta. Eldinten tunnistuksessa lapset jaksoi-
vat keskittya yllattdvan hyvin. Kuvat olivat hyvat, mutta toimintapisteen sijoittelu ei ollut
paras ryhmié ajatellen. Kallion paalla oleminen kuormitti polvia ja lapsia sai varoitella
kiveltd tippumisesta. Iso ryhméakoko loi tdhén haasteita ja osa lapsista jai ulkokehlle,
eivatka jaksaneet keskittyd, kun eivat nahneet tai kuulleet kunnolla. Myos Kielelliset ja
tarkkaavaisuudelliset haasteet toivat oman lisan tahan. Tunnustelu pussukoista ryhmén
mukana kiertaville aikuisille jai vah&n kaoottinen olo. Kello alkoi olla jo paljon ja lapset
muuttuivat levottomimmiksi, kun huomasivat osan ryhmisté lahtevan, heille tuli kiire ja
pussukat lentelivét. Isoille ryhmille pusseja oli liian vahan ja kaikki lapset eivat paasseet
tekemadn tehtdvaa. Lapset, jotka tehtdvaa suorittivat keksivét keratd pusseihin lisaa sielta
|0ytyvad materiaa.

Haasteina Kkoettiin isot ryhmakoot suhteutettuna toimintapisteiden sisaltodon. Tama on-
gelma tuli esille isojen ryhmilla, joissa lapsia oli paikalla noin 20 per ryhmd. Pienten
ryhmien kokoon nahden toimintapisteet olivat sopivat. Sisallollisesti toimintapisteet oli
suunniteltu isommille lapsille, mutta olivat muunneltavissa hyvin pienille sopiviksi. Met-
sédn maasto toi oman haasteet pienten lasten liikkumiselle. Aikuisten maaraa Kiertavan
ryhman mukana rajoitti kekejen sitouttaminen toimintapisteille. Haasteeksi koettiin myds
se, ettd tapahtuma saattaa jaada hyvin irralliseksi muusta toiminnasta, mutta tdman vuo-

den keke teema on sitonut naita yhteen metsaaskartelun ja Flooran siivouspaivan myota.

Kehitettdvana asiana nahtiin muutaman toimintapisteen siséllolliset tai sijoitukselliset
asiat ja tiedonkulku keke palavereista ryhmiin. Tiedon kulun todettiin olevan muutenkin

yleinen ongelma koko talossa.
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5 JOHTOPAATOKSET

Metséfestareiden tavoitteena oli tukea lasten myonteisen luontosuhteen muodostumista
ja luoda heille mukava ja innostava hetki luonnossa uusien kokemusten ja elamysten pa-
rissa. Tutkimuskysymykseni tahan liittyen oli: Milld tavoin Metséfestarit tukivat lasten

my0nteisen luontosuhteen muodostumista?

Lasten haastattelut toivat ilmi sen, etté heilld oli hauskaa ja he selkeésti nauttivat ja olivat
innoissaan toiminnallisesta tapahtumasta. Vaikka tehtévat tuntuivatkin lapsista helpoilta,
olivat ne mielekkaita ja toivat ahaa-elamyksia ja onnistumisen kokemuksia usealle. Haas-
tatteluissa nousi myos esille yhdessé tekemisen merkitys, joka toi yhteenkuuluvuuden
tunnetta ryhmalle. Ihan pienimmille lapsille tapahtuma ja aihe jéivat irralliseksi ja vaike-
aksi kasitelld, vaikka hekin selvasti viihtyivét ja nauttivat tekemisesta. Toimintapisteiden
toiminnallisuus edesauttoi heidan osallistumista tapahtumaan ja antoi myos heille positii-

visia luontokokemuksia.

Metséfestarit tukivat lasten myonteisen luontosuhteen muodostumista tarjoamalle heille
positiivisten kokemusten kautta koettuja ja tehtyjé asioita, jotka ovat myonteisen luonto-
suhteen luomisen edellytys. Toimintapisteilla korostui yhdessa tekeminen ja tiimityds-
kentely, kun lapset yhdessa rakensivat elaimille pesia, kerasivat roskia tai etsivat luon-
nosta luupeilla tarkkailtavia asioita. Luupeilla tarkastellut asiat kiinnostivat ja ihmetytti-
vat lapsia, etenkin luupin suurentava ominaisuus teki lapsiin vaikutuksen ja sen myota
heille herasi lisakysymyksia ja ihmettelyn aiheita. Metsahallitus (2016) toteaa nettisivuil-
laan, ettd luontosuhteen luomiselle otollista ovat mydnteiset ja ajatuksia herattelevat luon-
tokokemukset yhteisen tekemisen myota. Myos Cantell (2011, 332) kertoo lapsuuden
luontosuhteen syntyvan myonteisten luontokokemusten kautta ja néitd kokemuksia voi-
vat olla mm. leikki, luonnonilmididen seuraaminen ja tutkiminen seka luonnossa liikku-

minen. Metséfestareiden toimintapisteet pitivat siséll&&n juuri nditd ominaisuuksia.

Lasten haastatteluissa nousi myods hyvin selkeésti esille heidan empatia luontoa kohtaan
roskaamisen ja eldinten kohtelun muodossa. Roskien siivoaminen luonnosta oli selkeasti

tarked ja ajatuksia heréttelevd kokemus lapsille ja heille jéi tunne, ettd he péésevat vai-
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kuttamaan asioihin. Parikka-Nihti & Suomela (2014, 26) toteavatkin lasten empatiaky-
kyyn vaikuttavan heidan mahdollisuutensa auttaa ja hoitaa elaimid tai luontoa ja omakoh-

taisella kokemuksella ja toiminnalla on suuri vaikutus oppimiselle.

Leikki on lapsille luontaisin tapa oppia ja toimia ja he toivat itsekin leikin mielekkyyden
esille haastatteluissa, kun juttelimme mitd metséssé on kivointa tehda. Itse leikilla ei ole
niin valid, kunhan metsassé sai leikki&. Leikki luonnossa antaa mielikuvitukselle aivan
uudenlaiset rajat kuin sisalla leikkiminen. Viitalaakso (2016) totesi haastattelussa, kuinka
leikki voi lahted jostain hyvin pienesta ja kasvaa siitd, vaikka kuinka isoksi, jos vain lap-
sen mielikuvitukselle ja leikille annetaan aikaa. Myds uudessa Vasu2017 -luonnoksessa
(2016, 28-30) leikin merkitysta lapsen kehityksessd, oppimisessa ja hyvinvoinnin l&h-
teend korostetaan. Leikin myota lapset kokevat riemua ja mielihyvaa ja he ovat aktiivisia
toimijoita. Leikki on myds keskeisessa osassa lapsen identiteetin rakentumisessa. Lapset
paasevat mallintamaan aikuisten ja vertaisryhman toimintaa leikin kautta seka toteutta-
maan toiveitaan ja haaveitaan, jonka mielikuvituksen kayttd mahdollistaa. Leikin merki-
tys syntyy itse leikista ja sen kautta lapset hahmottavat maailmaa. Yksi varhaiskasvatuk-
sen tehtavistd on myds tarjota lapsille monipuolisia mahdollisuuksia erilaisiin leikkeihin

ja luontokasvatus tuo tdhan uuden rikkaan ympariston.

Varhaiskasvatuksen késikirjassa Raittila (2016, 213-220) esittelee Palmerin vuonna 1998
kehitteleman puumallin ympéristokasvatuksesta. Tama puumalli kasittad ymparistokas-
vatuksen sisallot, jotka Palmer on jakanut kolmeen osaan: oppiminen ymparist0ssé, op-
piminen ymparistosta ja toimiminen ympariston puolesta. Nama kolme mallia ovat kes-
kendan yhté téarkeita ja ne kietoutuvat osittain toisiinsa. Metséfestareiden voidaan nahda
noudattavan tata Palmerin puumallia. Kaikki toiminta ja uuden oppiminen tapahtuivat
lapsille tutussa l&ahiluonnossa ja se oli toiminnallista ja kokemuksellista. Lapset paasivat
oppimaan ja kokemaan uusia asioita ymparistosta mm. tarkkailemalla ja tutkimalla sita
luupeilla sek& pohtimalla elédinten esiintyvyyttd ja turkin vérin vaihtoa vuodenaikojen mu-
kaan. Toimimista ympdriston puolesta opittiin havaitsemalla ympéristda kuormittavia te-
kijoita roskaamisen muodossa ja keradmalla niita oikeisiin lajittelupisteisiin. N&iden kol-
men osa-alueen yhdistyminen tarjosi lapsille esteettisid, eettisia ja kokemuspohjaisia ko-
kemuksia luonnosta. Nadmé& Palmerin puumallin kolme osa-aluetta ovat mainittu myos
uudessa Vasu2017 -luonnoksessa (2016, 40) ja ne on nostettu esille varhaiskasvatuksen

ymparistokasvatuksen tavoitteiden yhteydessa.
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Vasu2017 -luonnoksessa (2016, 10-11) madritettyjen arvoperustojen mukaan lasten ko-
kemusmaailmaa tulisi rikastaa, jotta luontosuhde voisi muodostua herkéksi, uteliaaksi ja
vastuulliseksi. Kestdvan elamantavan periaatteita ja arkikaytanteitd noudatetaan niin, etta
lapsen sosiaalinen, kulttuurinen, taloudellinen ja ekologinen ulottuvuus huomioidaan.
Metséfestareissa oli huomioitu luontosuhteen muodostuminen, ekologinen seké sosiaali-

nen kestava kehitys.

Metséfestarit tukivat lasten luontosuhteen muodostumista siltd osin, kun noin pienessa
ajassa ja yhden tapahtuman myotéa siihen pystyivét. Se oli kuitenkin vain kertaluontoinen
tapahtuma, joten varsinaista muutosta jo muodostuneelle luontosuhteelle tuskin tapahtui.
Luontokasvatukselle kuten muullekin kasvatukselle on annettava aikaa ja vasta pidem-
malla havainnoinnilla ja tutkimisella voidaan sanoa, kuinka se vaikuttaa lapsiin. Temmes
(2006) on vaitoskirjassaan tutkinut kolmena perékkéisend vuotena samojen 20 peruskou-
luikaisen nuoren luontoon liittyvia kokemuksia, joten sen aineiston laajuuden ja tutki-
muksen keston perusteella on voitu tehd& luotettavampia johtopaatoksia luontokokemuk-

sista.

Metséfestareiden tavoitteena oli my6s vahvistaa Telkan paivakodin kestavén kehityksen
henked yhteisen toiminnan kautta ja tuoda paivékodille uusia toimintamalleja kestévén
kehityksen toteuttamiseen. Tutkimuskysymykseni ndihin liittyen olivat: Milld tavoin
Metséfestarit tukivat tydyhteison yhteenkuuluvuuden tunnetta ja millaisia uusia toimin-
tamalleja tyontekijat saivat Metséfestareilta kestavan kehityksen ja luontokasvatuksen to-

teuttamiseen?

Metséfestareiden jarjestaminen auttoi paivakodin yhteishengen luomisessa ja toi yhteen-
kuuluvuuden tunnetta niin aikuisille kuin lapsille. Tamé kévi ilmi haastatteluissa esille
nousseissa kommenteissa. Aikuiset kokivat yhteisen tekemisen tuovan yhtendisyytta ja
luovan me -henked paivékodille. Vlill& on péivi, jolloin ei née toista lapsi ryhméé ol-
lenkaan, jos ulkoiluajat ja muu toiminta menevat ristiin. Tama tapahtuma kokosi koko
paivékodin samaan paikkaan yhteisen toiminnan &arelle, vaikka omissa ryhmissa toimit-
tiinkin. Metséfestareiden aiheen koettiin olevan térked ja tukevan paivékodin arvoja ja
yhté pedagogista painoaluetta, joka taas tuki yhteisen asian puolesta tydskentelyé ja néin

ollen lisasi yhteenkuuluvuuden tunnetta ja yhdessa tydskentelya.
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Metséfestarit eivat tuoneet aivan uusia toimintamalleja tyoyhteis66n, enemminkin uusia
vinkkej& ja ndkokulmia luontokasvatuksen toteuttamiseen. Se kannusti aikuisia myos ot-
tamaan asioista lisaa selvaé. Toimintapisteiden my6ta esimerkiksi eldinten tunnistuspis-
tettd vetdva keke tiimildinen oli itsendisesti ottanut lisdé selvaa eléinten talviturkin vaih-

don syistd, jotta osaisi kertoa siitd tarkemmin lapsille.

Metséfestarit herattelivat myos aikuisia pohtimaan, miksi vastaavia toimintoja ei kayteta
arjessa enemman. Moni aikuinen pohti toimintapisteiden sisallon olevan helposti muun-
neltavissa esimerkiksi metsaretkille sovellettaviksi ja materian mukaan ottaminen herat-
teli myo6s keskustelua. Pelkéstaan aistien monipuolisempi kaytto toisi vaihtelua retkille.
Kaikki Metsafestareita varten koottu materiaali sailytettiin ja niita aiotaan kéyttaa jat-
kossa myds oman ryhman kanssa tydskentelyssd. Metséfestareista jai myds hyva pohja
vastaavanlaisten tapahtumien suunnitteluun. Ndiden myd6té voin todeta, etta tyontekijat

saivat osittain uusia toimintamalleja ja ideoita tyhonsa.

Jos jarjestéisin Metsafestarit nyt uudestaan, on sielld muutama asia, jotka tekisin toisin.
Kiinnittaisin enemman huomiota ryhmien siirtymiseen tapahtumapaikalle ja ryhmien vé-
listd yhteistyota voisi kehittdd esimerkiksi siten, ettd pienten ja isojen ryhmat siirtyisivat
paikalle yhdessa ja isot voisivat olla pienempien pareina. Toimintapisteiden sijoittelussa
tulisi ottaa paremmin huomioon isot ryhmakoot ja se, etté jokainen lapsi nakisi, kuulisi ja
paasisi toimimaan samaan aikaan. Minusta oli kuitenkin hyva, etta jokaisella toimintapis-
teelld oli yksi aikuinen ohjaamassa toimintaa, jolloin lapset saivat samanlaisen kokemuk-

sen jokaisesta pisteesta.
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6 POHDINTA

Omasta mielestéani Metséfestarit onnistuivat hyvin. Olen tyytyvainen keke tiimin panok-
seen ja innostukseen, joka heilld kasvoi tyon edetessd. Myos muun henkilokunnan tuki
opinnaytetyotani kohtaan tuntui hyvaltd. Omaan tyopanokseeni tapahtuman jarjestami-
sessd olen tyytyvdinen ja pidin tiukasti kiinni sovituista asioista ja katsoin asioiden ete-
nevéan oikeaan suuntaan oikeassa aikataulussa. Tapahtuman paakoordinoijana toimimi-
nen lisési omaa itsevarmuuttani ja teoriaan tutustumisen myo6té koin asiantuntijuuteni ai-
hetta kohtaan kasvaneen. Tama lisési itsevarmuutta my0s kestavén kehityksen vastaavana
toimimiseen. Koen itse saaneeni paljon uusia menetelmi& ja ajatusmalleja tdmén opin-
naytetyon tyostamisen myota ja tulen varmasti hyddyntaméan ja kehittdmaan niita tule-

vaisuudessa tyoelamassa.

Metséfestareiden vaikutusta lapsiin oli ilo seurata. Oli kiva seurata lasten aitoa ja valitonta
iloa heidan touhutessaan toimintapisteilld ja heidan saamiaan ahaa -elamyksia. Haastat-
teluissa esille tullut my6tatunto ja empatia luontoa kohtaan lammittivat mieltéani, varsin-
kin lasten kommentit roskaamisesta ja eldintenkohtelusta. Lapset paasivét yllattamaan
minut tiedollaan metséssa litkkumisessa ja jokamiehen oikeuksista.

Jokaista asiaa voi aina kehittaa, kuten myos Metséfestareita. Aikuisten haastattelussa poh-
dimmekin jo ndit4 kehityksen paikkoja. Seuraavat asiat tulee huomioida tarkemmin vas-
taavanlaisen tapahtuman jarjestamisessa: saapuminen, toimintapisteiden sijoittelu ja si-

séltd mitoitettu sopivammaksi isolle ryhmékoolle.

Pidén tarkednd asiana, etta kestavaa kehitysta ja luontokasvatusta toteutetaan varhaiskas-
vatuksessa. Mitd aikaisemmin lapset oppivat kayttaytymismallit kestdvaan kulutukseen,
sitd vastuuntuntoisempia heisté kasvaa. On tdrked muistaa painottaa myos sosiaalista ja
kulttuurista kestavyytta, eikd vain ekologista ja taloudellista. Lapsille tulisi antaa mah-
dollisuus oppia mahdollisimman paljon omasta kulttuuriperimasta ja oman kulttuurin
vanhoista tavoista. Kulttuurisen kestédvén kehityksen edistamiseen voitaisiin myos hyo-
dyntdad vanhempien tietotaitoja ja samalla se tukisi kasvatuskumppanuutta ja toisi enem-
mén yhteistyoté kodin ja péivakodin vélille. My6s kestdvaan kehitykseen valveutuneet

perheet voitaisiin heidan kiinnostuksen mukaan ottaa aktiivisemmin mukaan paivékodin
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kestavén kehityksen toimintaan ja pyytaa esimerkiksi heitd puhumaan vanhempain illassa

teemaan liittyvisté aiheista, kuten Telkan paivakodilla on tehty.

Luontokasvatuksen ja ymparistoherkkyyden ja luontosuhteen luominen jo varhaislapsuu-
dessa on minusta todella tarkedd. Luonto tarjoaa lapsille monipuolisen oppimisymparis-
ton, jossa varsinkin mielikuvitus paasee valloilleen. Vaikka leikin tarkeyttd korostetaan
lapsen arjessa, tulisi luonnossa litkkumisen tarjota lapselle myds motorisia haasteita,
mahdollisuuksia uuden tutkimiseen seka ihmettelyyn ja kyseenalaistamiseen, jotta luon-
tosuhteen kehitys olisi monipuolista. Nuorena saadut merkittavat kokemukset luonnosta
voivat kantaa pitkalle ja lapset voivat muistella niité vield aikuisenakin. Olen iloinen siit,
etta uusissa varhaiskasvatuksen ohjaavissa asiakirjoissa on nostettu enemmaén esille luon-

tokasvatusta ja sen tarkeys on havaittu.

Jatkotutkimusaiheena voisi tutkia luontosuhteen muodostumisen nékyvyytta pidemmalla
aikavalilla lisadmalla luontokasvatusta péivakodin arkeen ja tehda siitd konkreettisia ha-
vaintoja tietyn ajanjakson jalkeen. Myos lasten osallisuutta paivékodin kestavassé kehi-

tyksessa voisi lahted tutkimaan, silla sité on tutkittu yleisella tasolla.

Tutkimuksen eettisen perustan muodostavat ihmisoikeudet. Tdma4 tarkoittaa sitd, etta tut-
kijan on selvitettava osallistujille tutkimuksen tavoitteet ja menetelmat ja tehtavéa osallis-
tujalle selvaksi mista tutkimuksessa on kysymys. Osallistuminen tutkimukseen tulee olla
vapaaehtoista ja osallistujan oikeudet ja hyvinvointi tulee turvata. Keratty tieto tulee ka-
sitell& luottamuksellisesti ja osallistujilla on oikeus pysya nimettémana niin halutessaan.
Tutkijan on oltava my6s vastuuntuntoinen ja noudatettava lupaamiaan sopimuksia.
(Tuomi & Sarajérvi 2009, 131.) Opinnaytetyoni eettisyyttd tukee vanhemmilta kysytty
lupa lasten haastatteluun ja valokuvaukseen. Vanhemmille kerroin mité ollaan tekemassa,
miksi tyotd tehddan ja mihin keréttava tieto lopulta tulee. Kerroin myos lapsille ennen
haastattelua miksi haastattelen heitd. Lasten nimet ovat myds muutettu tunnistettavuuden
vuoksi, kun lainasin heiltd suoria kommentteja lopullista opinnaytety6tani varten. Haas-

tatteluihin osallistuminen oli kaikille vapaaehtoista.

Laadullisen tutkimuksen luotettavuuden arviointiin ei ole olemassa yksiselitteisia ohjeita.
Luotettavuutta arvioitaessa on hyva kutenkin muistaa seuraavia kohtia: Mité tutkit ja

miksi, miksi aihe on tutkijalle tarked, miten aineiston keruu on tapahtunut, milla perus-
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teella haastateltavat ja tiedonantajat on valittu, miten tutkimus aineisto on koottu ja ra-
portoitu. Viimek&dessa tutkimus arvioidaan kokonaisuutena, jolloin sisélléon johdonmu-
kaisuus painottuu. (Tuomi & Sarajérvi 2009, 140.) Opinndytetyoni luotettavuutta tukee
monipuolinen lahdeaineiston kéyttd, ammattitaitoisten kollegoiden asiantuntijuus ja var-
haiskasvatuslain sek& ohjaavien asiakirjojen kéyttd. Asiantuntija haastattelu ja uusi
VASU2017 luonnos tuovat tychon ajankohtaista tietoa. Opinnéytetyoni aihe on ajankoh-
tainen ja itsed kiinnostava, joten motivaatio tyontekemiseen on ollut suuri. Haastatelta-
viksi lapsiksi valikoitui kaikki siihen halukkaat ja keke tiimiléiset ovat sitoutuneet heille
asetetun vastuualueen hoitamiseen. Opinnéytetyoni etenee loogisesti ja selkeésti vieden
lukijan teorian kautta tapahtuman suunnitteluun, toteutukseen ja arviointiin. Opinnayte-

ty6té kirjottaessani olen pohtinut asioita avoimesti ja rehellisesti.
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LITTEET

Liite 1. Lupakysely vanhemmille

Hei Vanhemmat!

Taydennan tyon ohella sosionomi (amk) koulutukseeni lastentarhaopettajan
patevyyttd ja aloitan opinnéytetyoni tekemisen. Sen aihe on: kestava kehitys
varhaiskasvatuksessa ja sen padpaino tulee olemaan luontokasvatuksessa.
Suoritan opinndytteeni toiminnallisena tyona ja suunnittelen ja jarjestan yh-
dessé kestavan kehityksen (keke) tiimin kanssa toukokuussa koko talon Met-
séafestarit.

Tarkoituksenani on my6s haastatella muutamaa lasta Metséfestareiden jal-
keen metséstd, luonnosta ja Metsafestareista. Lapset esiintyvét nimettomana
lopullisessa opinnaytetydsséani. Tyohon olisi myds tarkoitus liittdd muutamia
yleisid valokuvia Metsafestareilta.

Kysynkin nyt teiltd, vanhemmat, lupaa lapsenne haastattelemiseen ja valo-
kuvaamiseen opinnaytety6tani varten.

Jos haluat kysyé asiasta tarkemmin, tule rohkeasti jutulle.

Terveisin Heli, Hopeasepilta

Lastani saa

Valokuvata

Haastatella

Huoltajan allekirjoitus

Lapsen nimi

Lapsen nimi

Lapsen nimi

Lapsen nimi
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Liite 2. Riskianalyysi

1(2)

Keke palsa 29.04.2016
Metsafestareiden riskianalyysin laatiminen

Yleiset turvallisuus asiat

- Lapsille laitetaan lahtiessd huomioliivit, joissa paivakodin nimi ja puhelinnu-
mero

- Jokaisella ryhméssé on lapsilista mukana, josta saadaan myos lapsiluku

- Jokaisella ryhmalla on oma puhelin mukana, jossa on péivakodin seka jokaisen
lapsen kotinumerot tallennettuina

- EA-pussukat 10ytyvat jokaiselta toimintapisteelta

- Aikuisia riittavasti matkassa, kaikki aikuiset lahtevat mukaan

Mahdolliset riskit, niiden todennakoisyys/seuraukset ja ennaltachkaisy

Todennakoisyys
- Hyvin pieni
- Pieni
- Suuri
- Hyvin suuri

1. Autoteiden ylitykset
- Matkalla on kaksi autotien ylitystéa
Riskit:
- Joku lapsista lahtee juoksemaan tien yli katsomatta tuleeko autoja
- Joku voi kompastua tien ylityksen aikana
Seuraukset:
- Auto voi tormata lapseen
- Kaatuessa voi loukata itsedén
Todennakaisyys ja ennaltaehkaisy: Hyvin pieni
- Péaivakodilla retkeilld&n paljon ja lapset ovat retkien myota oppineet kuinka lii-
kenteessa kéayttaydytaan
- Huomioliivit ndkyvat kauas ja antavat hyvin huomiota autoilijoille, jotka hidas-
tavat ajoissa ja antavat tieta
- Aikuisia on riittdvasti matkassa ja lapsi voi tarvittaessa kavella aikuisen kanssa
kéasi kadessa
- Aikuisten sijoittuminen jonossa on my6s huomioitu

2. Jarvi seka kalliot rannalla

- Ranta-alueella on kaksi kallio aluetta seka pitka rantaviiva
Riskit:
- Joku lapsista tippuu kallioilta

- Joku lapsista tippuu jarveen

Seuraukset:

- Kalliolta tippuessa voi loukata itsensé pahasti
- Jarveen voi hukkua, jos ei osaa uida

(jatkuu)
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Todenn&koisyys ja ennaltaehkaisy: Pieni 2(2)

- Toiminta-alueen rajat ovat tarpeeksi kaukana kallioista ja jarvesta

- Kaikki aikuiset tietavat toiminta-alueen rajat ja ohjaavat lapsia pysymaan niiden
sisélla

- Aikuisten sijoittuminen

- Kaikki aikuiset seuraavat kaikkien ryhmien lapsia

3. Luonto: juurakot metsassa, mahdollisesti liukas nurmikko
- Yksi toiminta toimintapiste sijaitsee metsapolun varrella ja muu toiminta-alue on
nurmikentall
Riskit:
- Kompastumiset ja kaatumiset
Seuraukset:
- Kaatuminen kivien paélle, oksien péalle, jotka voivat aiheuttaa vahinkoa
- Voi kaatua niin, ettd risut/kepit osuvat silméan
- Pienia kolhuja ja mustelmia kaatumisen seurauksena
Todenn&koisyys ja ennaltaehkaisy: Suuri
- Metsén epéatasainen maasto on varsinkin pienille lapsille haastavampi kul-
kea, joten kaatumiset ovat hyvin todennékoistéa
- Rauhallinen siirtyminen toimintapisteelta toiselle takaa turvallisen liikkumi-
sen epatasaisessa maastossa
- Aikuinen ohjeistaa rauhalliseen liikkumiseen ja varoittaa mahdollisista juu-
rakoista

4. Kasvien syonti
- Valitulla alueella ei tarkistus hetkella ndkynyt myrkyllisia kasveja
Riskit:
- Alueella voi olla myrkyllisid kasveja/marjoja
Seuraukset:
- Oireilu myrkyllisista kasveista
Todennakoisyys ja ennaltaehkaisy: Pieni
- Aikuinen ohjeistaa lapsia, ettei saa laittaa mitaan suuhun
- Soitot myrkytyskeskukseen tarpeen vaatiessa 09 471 977

5. Kiusaaminen
- Toimintapisteilld saattaa tulla oman vuoron jonottamista ajoittain, joka saat-
taa turhauttaa lapsia
Riskit:
- Kaverin toniminen
- Pienen kiusan tekeminen
- Toisen tahallinen arsyttdminen/hérnéddminen
- Toisten leikin/ rakennelmien rikkominen
Seuraukset:
Todenndkdoisyys ja ennaltaehkaisy: Pieni
- Keksitaan lapsille oheistoimintaa vuoron odotuksen ajaksi
- Ohjeistetaan lapsia, ettei muiden rakennelmia saa rikkoa



