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(Foto Magazin) in Haziran nUs-
hasinda Peyami Safa oflumuzun yuka-
ridaki serlevhali bir yazisini okudum.
Radyo konferanslarimdan birinde«Goéri-
layor ki vicudin idmani fikir terbiye-
sine mani olmak sdéyle dursun onu tak-

viye ediyor ve insanlar medeniyete
yukseldikce bu iki terbiye arasinda
muvazene hasil oluyor. Bunlardan'

birini digerinin zararina isletmek neti-
cesinde ya mariz mutefekkirler veya
cahil pehlivanlar yetisir ki biz ne bi-
rincisini istiyoruz, ne ikincisini. Bizim
saglam vdcutll, dolgun kafali bir

Yazan: SELIM SIRRI TARCAN

genclige ihtiyacimiz var.» Bu sdzlerim-
den pek sarih olarak anlasihyor ki,
vicudine bakmiyan onu ihmal eden
ve kafasini vicudinin zararina isleten
mitefekkirlere tariz ediyorum.

Diger taraftan da cahil pehlivan-
larin bir kiymet ifade etmedigini an-
latmak istiyorum.

Sair ne guzel soyliyor :

Hi¢ yeni birsey semanin kubbesi altinda yok
Bir tekerrirdur muselsel alemin tarihi hep

Bundan otuz yil evvel Istanbuldai
Mercan yukusunda bir beden terbiyesi
mektebi acmistim. 1908 yili eylUlinin

dérdinci cuma gunu Tepe-
basi Tiyatrosunda tertip etti-
gim bir misamerede mektebin
tesisindeki maksadi halka bir
nutukla izah ederken o devrin
dili ile sunlari aynen soyle-
mistim.

«Ne yazik ki birtakim mu-
nevverler hala sporun lizum
ve ehemmiyetini takdir etmi-

yorlar ve spor uzviyetin»
kudret makinesini beyhude
yere sarf ediyor, faaliyeti:

akliyeye pek az hisse biraki-
yor.» Diyorlar.

Bu iddiay1 hangi tecribe-
ye atfen soyliyorlar? Yoksa,
bizleri hamallar gibi kuvvet-
lerini yalniz yik kaldirmakta:
kullanan kimselerle mi kiyas;

ediyorlar ?
Filhakika  vicudimizim
sermayei faaliyeti maddeten

mahduttur ve bittabi her uzuv
masrafl lazimini o butgeden.

1906 da Mihendishane Jimnastik
muallimi Yuzhasi Selim Sirri, bir et
ile 50 kiloyu bir hamlede kaldirirken
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