Sjuklingatilfelli fra Tannlaeknadeild Haskola islands

Partagerd

KRISTIN TELMA HALLDORSDOTTIR, ELLEN FLOSADOTTIR

Inngangur

Sjuklingurinn, 51 &rs karlmadur, kom til skodunar & Tann-
leeknadeild Haskola fslands i februar 2013 (Myndir 1-6).
Hann var i yfirmannsstédu og fannst hann vanta fleiri
tennur og purfa ad laga utlit peirra tanna sem til stadar
voru.

Sjukrasaga

Sjuklingurinn var almennt heilsuhraustur og ték engin Iyf.
Hann reykti og hafdi gert lengi og medan & medferd st6d
reyndi hann ad haetta i nokkur skipti. Hann mundi ekki
hvenaer hann hafdi sidast farid til tannlaeknis en pad var
mjog langt sidan ad hans ségn.

Skodun

Ekkert 6edlilegt kom i ljés vid skodun utan munns. Vid
géms (Mynd 7).

[ efri gomi voru eftirfarandi tennur til stadar: #17, #15
- #24 og #28 (Mynd 5). Lekar og/eda brotnar fyllingar
reyndust vera i tonnum #15-#13 og #24. Tennur #12,
#21 og #23 hofdu eldri PFM krénur. Vid tannholdsskodun

Mynd 2: Frammynd vid upphaf medferdar.
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Mynd 3: Hlidarmynd af haegri hlid vid upphaf medferdar.

kom i 1j6s 9 mm poki vid ténn #17 og pridju gradu rétar-
klofs vandamal. Hun hafdi litinn beinstudning, var ad
mestu byggd upp af amalgami og var deemd vonlaus.
Tennur #21 og #22 hofdu sykingu vid rétarenda, hofdu
adur verid rotfylltar og breitt malmstifti var i peim. baer
voru deemdar vonlausar. Tonn #28 hafdi litinn bein-
studning og var deemd varasém. A kjalkabreidmynd
(OPG) sast einnig pykknun i kinnholu undir toénn #28.
Adrar tennur { efri gémi voru taldar éruggar.

[ nedri gomi voru tennur: #34 - #32 og #41 — #45 til
stadar (Mynd 6). Einnig var tannplanti i staedi #46 sem
hafdi verid settur nidur nokkrum arum adur en aldrei
veri® smidad 4. Tannata greindist { tonn #32. Vid tann-
holdsskodun kom 1 ljéos 6 mm poki vid tonn #41 og 7
mm poki vid tonn #45 og mikid beintap vid badar tennur.
Tonn #32 hafdi tannatu nidur i rétargang og mikid tap a
tannvef sékum tannatu. Auk pess var syking vid rétarenda
tanna #32, #41 og #45. Tennur #32, #41 og #45 voru
bvi metnar vonlausar. Vid tannplantann matti sja miki®
beintap og sykingu (e. peri-implantitis). Vonlaust var talid
ad smida & tannplantann og var pvi tekin akvérdun um
ad fjarlaegja hann. Adrar tennur i nedri gébmi voru taldar
oruggar.

Mynd 6: Occlusal mynd af nedri gémi fyrir medferd.

Horfur einstakra tanna
18 17 16 15 14 13 12 11 21 22 23 24 25 26 27 28
Vonlaus + + +
Varasém +
Oruggar + + + + +
Oruggar
Varasamar
Vonlausar + + + +
43 47 46 45 44 43 42 41 31 32 33 34 35 36 37 38
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Mynd 9: Occlusal mynd af nedri gomi eftir medferd.

Greining

Munn- og tanngervagreining:

Efri gémur: Kennedy class Il mod. 1.

Nedri gémur: Kennedy class | mod. 1.

Tannvegur: Langvinn almenn tannvegsbélga (e. general-
ized chronic periodontitis).

Tannskemmdir: Tennur #15, #14, #13, #24 og #32.
Tannhol: Rotarendasykingar #21, #22, #32, #41, #45.
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Orsakavaldur
Tannsykla og bakteriur ofan og nedan vid tannholdsbrun.
Medvirkandi pattur: Reykingar.

Medferdaraaetiun
Heilbrigdistasi:
Hvetja sjukling f &tt ad reyklausu liferni.

Undirbaningsfasi:

Tannhreinsun og rétarheflun & peim ténnum sem purfa
og hvatning til betri munnhirdu. Urdrattur & tonnum #17,
#21, #22, #32, #41 og #45 og tannplanta i staedi #46.
Gerd & bradabirgdaparti i efri og nedri gém. Plastblendi-
uppbyggingar undir krénur & tonnum #15, #14, #13 og
#24. Skipta Ut amalgam fyllingum i tonnum #28 og #34.

Uppbyggingarfasi:

Abrennd postulinsbru (e. PFM) & tennur #13 - #24. Stakar
PFM kréonur & tennur #15 og #14. Stalgrindarpartar i efri
og nedri gom (class Il mod 1 { efri gém og class  mod 1 i
nedri gém).

Vidhaldsfasi

Endurkoma & sex méanada fresti til ad meta astand tann-
holds, tanna og tanngerva. Tannhreinsun og fluorlékkun
stodtanna. Aframhaldandi hvatning & reyklausu liferni.

Meoferd

Heilbrigdis- og hreinsifasa var fylgt eftir eins og ad ofan
greinir. Med&ferd var fylgt eftir samkveemt medferdar-
daetlun ad pvi undanskildu ad fyllingum i ténn #11 var
einnig skipt Ut fyrir nyjar plastblendi-fyllingar. Gerd var
PFM bra fra tonn #13 yfir & tonn #24 med tennur #21
og #22 sem millilidi par sem tennur #12 og #23 hofdu
bykk kostud stifti og pvi talid traustara ad tengja tennur
saman. Munn- og kjalkaskurdlaeknadeild mat pad svo ad
bykknun i kinnholu undir ténn #28 veeri sinus polyp sem
parfnadist ekki medferdar par sem engin einkenni voru til
stadar. Akvedid var ad leyfa ténn #28 ad vera sem stod-
ténn fyrir stdlgrindarpartinn pratt fyrir beintap en hanna
partinn med pad i huga ad hin gaeti tapast sidar. Akvedid
var ad gera tannvegsadgerd og loka fyrir fistilop eftir ad
stalgrindarpartinum hafdi verid skilad.

Stalgrindin og krénurnar voru smidadar & Tannsmida-
verkstaedinu. Sjuklingurinn er mjég anaegdur med tann-
gervin og hefur gengid vel ad adlagast portunum (Myndir
8-11).
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Mynd 10: Brosmynd vid lok medferdar

Hoénnun parta

Efri gomur:

Adaltenging (Major connector): Anterior og posterior
palatal strap.

Styriplén (Guiding planes): Distalt & #15 og #24, mesialt
a #28.

Restarsaeti: MO rest & #15, #24 og #28, cingulum rest &
#13 og #23.

Vidhald (Reciprocation): Kemur fra restarsaeti og styriplani
& #15 (RPI krokakerfi) og #24, palatinalt & tonn #28.
Hald (Retention): Dreginn gull i-bar 1 0,02" undirskurd®
buccalt & #15 og #24. Hringlaga kastadur krokur i 0,01”
undirskurd DB & #28.

Obeint hald (Indirect retainer): Restarseeti & #23 og #24.

Mynd 11: Frammynd vid lok medferdar.

Nedri gébmur:

Adaltenging (Major connector): Linguoplate

Styriplén (Guiding plén): Distalt a #34 og #44, mesialt &
#33 og #42.

Restarszeti: MO rest & #34 og #44, cingulum rest a #33,
#42 og #43.

Vidhald (Reciprocation): Kemur fra linguoplate & #34 og
#44.

Hald (Retention): Dreginn gull i-bar i 0,02" undirskurdi
buccalt & #34 og #44.

Obeint hald (Indirect retainer): Restarseeti & #33, #42,
#43.

Lesio bladid og faio VEIT-punkta

NU er moguleiki & ad vinna sér inn
VEIT-punkta med pvi ad lesa
Tannlaeknabladid og svara sidan nokkrum
spurningum Ur greinum sem eru birtar eru
i bladinu. Sendur verdur télvupdstur med
hlekk par sem birtast krossaspurningar

ur nokkrum greinum og haegt verdur ad

svara med réttu eda réngu.
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