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  18/3/92:   ، پذیرش مقاله18/1/92:  دریافت مقاله
Ø در ایـن تحقیـق خـواص ضـد     . شودها استفاده میزهره براي درمان بیماري  در طب باستانی اعراب و چین از گیاه خر         : مقدمه

 .مورد بررسی قرار گرفت زاهاي بیماريباکتریایی عصاره هیدروالکلی خرزهره بومی ایلام بر روي باکتري

Øبه روش گیاه مذکور از کوههاي زاگرس شهر ایلام جمع آوري و پس از شناسایی و نامگذاري، عصاره : ها مواد و روش
  از . ها تاثیر داده شدهاي مختلف عصاره با استفاده از روش دیسک دیفیوژن بر روي باکتريغلظت. ماسراسیون تهیه شد

 نیز MBC و  MICمیزان.  به عنوان کنترل منفی استفاده گردیدDMSOهاي تشخیصی به عنوان کنترل مثبت و از آنتی بیوتیک
 .مشخص شد

Ø بیشترین قطر هالـه عـدم   . لیتر بودگرم بر میلی میلی76ر عصاره هیدروالکلی گیاه خرزهره در غلظت  بیشترین تاثی : ها یافته
 .Pو کمتـرین قطـر در همـین غلظـت مربـوط بـه        )>2321E. faecalis  )05/0pگرم مربوط به باکتري  میلی76رشد در غلظت 

aeruginosaنتایج نشان داد که کمترین میزان . بود  MIC1885اکتري  مربوط به بS. aureus   گرم بر میلـی  میلی5در غلظت-
 .)>05/0p(باشد گرم می میلی76 در غلظت P. aeruginosa و E. coli مربوط به باکتري MICلیتر بوده و بیشترین میزان 

Ø  تـر از  هاي گرم مثبت نسبت به عصاره خرزهـره حـساس  دهد که باکترينتایج به دست آمده نشان می: گیري بحث و نتیجه
توان عنوان کرد که عصاره هیدروالکلی خرزهره    ها می هاي عدم رشد باکتري   و با توجه به قطرهاله    . باشندهاي گرم منفی می   باکتري

 .هاي تحت مطالعه دارداثر باکتري کشی قابل توجه بر باکتري
Øعصاره هیدروالکلی، خرزهره، ضد باکتریایی: هاي کلیدي واژه. 
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  مقدمه
ي رو شیپ ـ مـشکلات  نیبزرگتـر  ازی  کی ی کروبیم متمقاو
 طـب  جملـه  از(ی  متفاوتی  درماني  هاروش. باشدیم دانشمندان

 در. کننـد یم ـ اسـتفاده  دارو دیتولي  برا اهانیگ از) ونانی ی سنت
ي برا خطریب و سالم نیجانش ک ی عنوان بهیی  دارو اهانیگ واقع

 ـ دی ـجدي  هـا افتـه  ی انـد شـده ی  معرف ـ کیسـنتت ي  داروها    شانن
 و اهـان یگ عـصاره  مثـل ی  کیوتی ـبیآنتریغ باتیترک که دهندیم

ی خـوب یی  ای ـباکتر ضـد  تی ـفعال آنها،ي  دهنده لیتشک باتیترک
اهمیت و ضـرورت    . دارند دارو به مقاوم پاتوژني  هايباکتر هیعل

. ها بر کسی پوشیده نیـست    استفاده از گیاهان در درمان بیماري     
تعداد زیادي . ویی بسیار غنی استایران از نظر وجود گیاهان دار     

هـا موجـود هـستند کـه     از این داروها به صورت پودر در عطاري 
هاي باکتریایی و ویروسی استفاده     توسط مردم در درمان بیماري    

 .)1-4( شوندمی

ــره ــه خرزه ــمي ا درختچ ــهم وی س ــبز شهی ــته از س  راس
 در معمـول  طـور  بـه  باشـدکه یم ـ 2خرزهرگان رهیت ،1انیکوشاد
 در را اهی ـگ نی ـا. شـود  یم ـ کاشـت ی  نت ـیز اهدافي  برا ها پارك
 بـرگ . نامنـد  یم زین خوره یپ وی  په جار، شبرنگ، ش،یگ یفارس

 ـ اسـت   هیشـب  دیب برگ به خرزهره  و قطـورتر  دی ـب بـرگ  ازی  ول
 و کی ـبار اهی ـگ وهی ـم دارد دیسـف  و سرخي  ها گل. است تر بزرگ

 بـا  دانـه ي  ادی ـز تعدادي  حاو آن مانند غلاف پوشش استی  قلم
 رانی ـا منـاطق  ازي  اریبـس  در اهی ـگ نی ـا. استی  شمیابري  موها

 افـت  ی رو خـود  صـورت  به زینی  نواحی  برخ در و شودیم کاشته
 درمـان ي بـرا  خرزهـره  از اعـراب ی  سـنت  طب در). 6،5( شودیم

 میتقـس ي  هـا يماریب گرید و سرطان جمله از هايماریب ازی  برخ
 خرزهـره ي  قـسمتها  تمام. شودیم استفادهی  منیا نقص و سلول
ي حاو وی   سم آن، رهیش و شهیر پوست، ساقه، گل، برگ، شامل

 از عـدد  چنـد  خوردن کهي  طور به باشدیمی  قلبي  دهایکوزیگل

 و شـدن  خـشک  از پـس . شـود  فرد مرگ به منجر تواندیم آنها
 بـه ی  لیتمـا  جـانوران  و شودیم حفظ خرزهره تیسم جوشاندن

  1  ).8،7( دهندینم نشان آن خوردن
توانـد خاصـیت ضـد      ریشه، برگ و ساقه ي این گیـاه مـی         

تــاکنون مطالعــاتی در مــورد خــواص . باکتریــایی داشــته باشــد
ضدباکتریایی عصاره اتانولی متانولی و کلروفرمی برگ پوسـت و          

هـا  ي آن ه اسـت کـه در همـه       ریشه و ساقه این گیاه انجام شـد       
خواص ضدباکتریایی گیـاه نـشان داده شـده اسـت امـا تـاکنون        

ــه ــصاره    مطالع ــدباکتریایی ع ــواص ض ــی خ ــورد بررس اي در م
لذا در ایـن پـژوهش   . هیدروالکلی برگ گیاه صورت نگرفته است 

خواص ضدباکتریایی بـرگ خرزهـره بـومی اسـتان ایـلام مـورد            
   .بررسی قرار گرفت

  اهمواد و روش
بخش هاي هـوایی گیـاه خرزهـره در اواخـر اردیبهـشت و        

هاي زاگرس در اطراف شـهر ایـلام        اوایل خرداد ماه از رشته کوه     
ــدند  ــع آوري ش ــط    . جم ــایی توس ــذاري و شناس ــس از نامگ پ

کارشناسان گیاه شناسی دانشکده کـشاورزي دانـشگاه ایـلام در         
   .دماي اتاق ودر سایه خشک شدند

 200مقـدار  . آسیاب خرد شـدند  هاي خشک گیاه توسط     برگ
بـا  )  اتانول-آب مقطر( گرم از پودر آسیاب شده را در یک لیتر حلال 

ــسبت  ــه مــدت 50-50ن ــه و ب  درجــه 25 روز در دمــاي 10 ریخت
سانتیگراد و در تاریکی انکوبه شدند سـپس عـصاره از کاغـذ صـافی          

اي لیتر عصاره قهوه میلی240 عبور داده شد مقدار     42واتمن شماره   
محلول حاصل به منظور تبخیر ). 9( جدا سازي شد =1/6pHتیره با 

     . روز قرار داده شد4 درجه سانتیگراد به مدت 45حلال در اون 
در این مطالعه اثر عصاره گیـاه خرزهـره بـا غلظـت هـاي        

 بـه  )لیتـر  میلـی در گـرم  میلی5/1 و 5/2، 5،  5/9،  19،  38،  76(
                                                
1. Gentianales 

2. Apocynaceae  
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 توسـط تـرازوي حـساس    هاهر یک از دیسک( بوئر -روش کربی
هـاي   دقیقه درون محلول عصاره با رقـت       5وزن شده و به مدت      

هـا تعیـین    مختلف قرار گرفته، پس از خشک شدن وزن دیسک        
هاي تهیـه شـده مقـدار      شده و با توجه به اختلاف وزن و غلظت        

هاي مورد آزمـایش  باکتري) .جذب براي هر دیسک محاسبه شد     
، انتروکوکــوس ATCC 1885شـامل اسـتافیلوکوکوس ارئـوس    

ــ 2321ATCCفکـــالیس  ــتافیلوکوکوس اپیدرمیـ   سدی، اسـ
 2405 ATCC  ،ــشیاکلی ــوزا، اشریـ ــسودوموناس آئروجینـ ، پـ

مورگانلا مورگانی، سالمونلا تیفی، کلبسیلا پنمونیه انتـرو بـاکتر         
ــد  کــه از بانــک میکروبــی . آئــروژنس، باســیلوس ســرئوس بودن

پس از انجام تـستهاي     دانشکده دامپزشکی دانشگاه ایلام تهیه و       
به منظـور بررسـی اثـرات       . تشخیصی مورد آزمایش قرار گرفتند    

  . بوئر استفاده شد-ي خرزهره از روش کربیضدمیکروبی عصاره
آگـار  هاي تحت مطالعه روي محیط مـولر هینتـون        باکتري

 درجـه  37 سـاعت در دمـاي   24کـشت داده شـده و بـه مـدت     
هاي این محـیط توسـط      سپس از کلنی  . گراد انکوبه شدند  سانتی

 آن در طـول مـوج   ODفارلند که سرم فیزیولوژي رقت نیم مک  
از سوسپانـسیون  .  است، تهیه شد08/0-1/0 نانومتر برابر با    620

ي سـواپ کتـانی اسـتریل کـشت چمنـی           ها بـه وسـیله    باکتري
گسترده بر روي محیط مـولر هینتـون آگـار تهیـه شـد، سـپس          

ه آغشته شده و خشک شده هاي کاغذي که قبلا به عصار   دیسک
ــدند    ــرار داده ش ــت ق ــر روي پلی ــد ب ــق از . بودن ــن تحقی   در ای

هـاي تشخیـصی کلیندامایـسین، استرپتومایـسین،         بیوتیکآنتی
ســیلین، سیپروفلوکــساسین و کانامایــسین، جنتامیــسین، متــی

نیز براي مقایسه تاثیر عصاره استفاده      ) پادتن طب (وانکومایسین  
 درجـه سـانتیگراد قـرار    37نکوبـاتور  شد، سپس پلیت ها درون ا  

هاي عدم رشـد بـه وسـیله        ساعت قطر هاله   24گرفتند و بعد از     
  ).11،10(خط کش میلیمتري اندازگیري شد 

، ابتـدا از  )MIC(به منظور تعیین حداقل غلظـت مهارکننـده     
فارلنـد از  ي نـیم مـک  ها کشت تازه تهیه شد، پـس از تهیـه        باکتري
 میکرولیتـر از    50هینتـون بـراث، مقـدار       ها در محیط مـولر      باکتري

 50هـا، کـه حـاوي    سوسپانسیون تهیه شده به هـر یـک از چاهـک       
میکرولیتر محیط مولر هینتون براث بودنـد اضـافه شـد، سـپس بـه           

هـاي تهیـه شـده، عـصاره      میکرولیتر از غلظـت  50هرچاهک میزان   
 37 سـاعت در انکوبـاتور      18 خانه به مدت     96هاي  پلیت. اضافه شد 

هـاي تحـت    جه قرار داده شدند، سپس با مقایسه کدورت چاهک        در
بـه منظـور    .  مشخص شـد   MICهاي کنترل میزان    تیمار با چاهک  

هـاي تحـت    ، از بـاکتري   )MBC(تعیین حداقل غلظت کـشندگی      
تـر از حـداقل    خانه از یک رقت پایین 96هاي پلیت   تیمار در چاهک  

 محـیط مـولر     غلظت مهارکنندگی و دو رقـت بـالاتر از آن بـر روي            
هینتون آگار به صورت خطی کشت داده شد و کمترین غلظتی کـه      
در آن خط رشدي بر روي محـیط آگـاردار دیـده نـشد بـه عنـوان                   

  .)11،10(حداقل غلظت کشندگی در نظر گرفته شد 

  هایافته
در این مطالعه اثر عصاره گیاه خرزهره با غلظت هاي مختلف به 

،  S.aureus  1885ATCCهايبوئر بر باکتري -روش کربی
2321E.faecalis ATCC ،  
2405 S.epidermidis ATCC،P.aeruginosa  ،E.coli ،

M.morganii ،S.typhi ،K.pneumonia ،E.aerogenes  و 
B.cereus  بررسی و نتایج حاصل نشان داد که گیاه مورد نظر داراي

 فعالیت ضد باکتریایی عصاره با اندازگیري. اثر ضدباکتریایی است
ها حضور و یا عدم حضور هاله عدم رشد و اندازگیري قطر این هاله

نتایج نشان داد که عصاره هیدروالکلی خرزهره داراي خواص . انجام شد
در . باشدهاي گرم مثبت و گرم منفی میضد باکتریایی علیه باکتري

متر به عنوان مقاوم،  میلی8ي عدم رشدکمتر از این پژوهش قطر هاله
متر به عنوان  میلی12 تا 10متر نسبتاً مقاوم، بیشتر از یلی م9 تا 8
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متر به عنوان حساس در نظر گرفته  میلی12نسبتاً حساس و بیشتر از 
  ).13،12(شد 

ي نتایج نشان داد که عـصاره خرزهـره در غلظـت             مقایسه
mg/ml 76 ــاکتري ــین ب ــت   در ب ــرم مثب ــاي گ ــدول (ه ) 1ج

ي مهـاري   بیشترین تاثیر را بر انتروکوکوس فکالیس با قطر هاله        
mm 16   05/0( داشتهp< (         وکمتـرین تـاثیر در همـین غلظـت

 mm 14ي مهـاري  مربوط به باسیلوس سـرئوس بـا قطـر هالـه         
هـاي  همچنین مقایسه نتایج تاثیر عصاره بر بـاکتري       . بوده است 

نشان داد کـه کلبـسیلا پنمونیـه بـا قطـر      ) 4جدول (نفی گرم م 

هـاي  و باکتري ) >05/0p(ترین   حساس mm 12ي مهاري   هاله
ي انترو باکتر آئروژنس و پسودوموناس آئروجینوزا بـا قطـر هالـه           

ها در مقابل عـصاره     ترین باکتري  به ترتیب مقاوم   mm 9مهاري  
رم مثبـت   هـاي گ ـ   در بین بـاکتري    MICکمترین مقدار   . بودند

ــا  ) 2جــدول ( مربــوط بــه بــاکتري اســتافیلوکوکوس اورئــوس ب
هـاي گـرم    در باکتريMIC و کمترین میزان mg/ml  5میزان
مربوط به مورگانلا مورگانی و انتروباکتر     ) 3جدول شماره   (منفی  

 ).>05/0p( بود mg/ml  5آئروژنس با مقدار 

 هاي گرم مثبتخرزهره بر باکتريها و عصاره هیدروالکلی بیوتیکتاثیر آنتی. 1جدول 
  بیوتیک      آنتی         

  غلظت عصاره
S. aureus ATCC 1885 E. faecalis ATCC 2321 B. cereus S.epidermidis ATCC 2405 

Vancomycin  6 14 6 6 
Ciprofloxacin  66/27 66/18 24 33/27 
Clindamycin  33/9 33/8 6 66/8 
Sterptomycin  33/12 33/17 33/14 6 

Methicillin  6 6 6 6 
Gentamicin  23 22 33/24 33/19 
Kanamycin  23 6 14 6 

76 15 *16  14 15 
38 13 13 12 13 
19 10 11 9 8 

5/9 8 8 6 7 
5 6 7 6 6 
5/2 6 6 6 6 

 
 
 

 غلظت عصاره
(mg/ml)  

  

5/1 6 6 6 6 
 )>05/0p(دار معنی*

مقادیر بر حسب میلی (هاي گرم مثبت حداقل غلظت کشنده عصاره هیدروالکلی خرزهره بر باکتريحداقل غلظت مهارکننده  .2جدول 
 )باشدلیتر میمیلی/گرم

  S.epidermidis ATCC 2405   B. cereus   E. faecalis ATCC 2321 S. aureus ATCC 1885   

غلظت عصاره  5* 5/9 5/9 5/9 5/9
(mg/ml) 19 19 19 19 *5/9 

  ).>05/0p(دار ، معنی*
  باشدلیتر میمیلی/هاي گرم منفی مقادیر بر حسب میلی گرم حداقل غلظت مهارکننده حداقل غلظت کشنده عصاره هیدروالکلی خرزهره برباکتري.3جدول 

  E. aerogenes K. pneumonia S. typhi M. morganii E. coli P. aeruginosa 
MIC  5 5/9 5/9 *5 19 19 غلظت عصاره  

 (mg/ml) MBC  5/9 19 19 *5/9 38 38 
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  ).>05/0p(دار ، معنی*
  .هاي گرم منفیها وعصاره هیدروالکلی خرزهره بر باکتريبیوتیکتاثیر آنتی. 4جدول 

  ).>05/0p(دار ، معنی*          
 

  گیريبحث و نتیجه
ي باکتریایی عـصاره  در پژوهشی خواص ضد2004در سال  

نتـایج  . ، برگ و ریشه  بررسـی شـد   اتانولی، متانولی و کلروفرمی   
نشان داد که عصار کلروفرمی برگ فقط تاثیر مهاري روي رشـد        

 داشـت ایـن بـاکتري نـسبت بـه      Escherichia coliباکتري 
ها به عـصاره  عصاره کلروفرمی نسبتاً مقاوم بود ولی سایر باکتري 

، Bacillus subtilis هاي کلروفرمی برگ مقاوم بودند باکتري
Bacillus pamilus و Escherichia coli  ــسبت بــه  ن

ــسبتاً حــــساس و   ــره نــ ــانولی بــــرگ خرزهــ ــصاره اتــ  عــ
Staphylococcus aureus  عـصاره  .  حساس گـزارش شـدند

متانولی نیز داراي تاثیر مهاري شـبیه بـه عـصاره اتـانولی بـوده               
ي تهیه شده از ریشه نیز مشابه بوده        نتایج در مورد عصاره   . است

 نـسبت بـه عـصاره نـسبتاً     Escherichia coliو فقط باکتري 
ها کاملا نسبت بـه عـصاره کلروفرمـی         مقاوم بود و سایر باکتري    

، Bacillus pamilusهــاي بــاکتري. انــدریــشه مقــاوم بــوده
Bacillus subtilis و Escherichia coli  نسبت به عصاره

 Staphylococcus اتانولی ریشه خرزهـره نـسبتاً حـساس و   

aureus بـاکتري  . ت حساس بـوده اس ـ Bacillus pamilus 
       Bacillusنسبت به عصاره متـانولی ریـشه نـسبتاً حـساس و     

subtilis و Escherichia coli نسبت به عصاره نسبتاً مقاوم 
 نسبت به عصاره متانولی ریشه Staphylococcus aureus و

هـاي  مقایسه قطر هاله عدم رشد با توجه به غلظت        . مقاوم بودند 
دهد که تاثیر عصاره هیدروالکلی اسـتفاه       ده نشان می  استفاده ش 

هـاي اسـتفاده شـده در    شده در پژوهش حاضر بیشتر از عـصاره      
  ).14(باشد هاي پیشین میپژوهش

 عصاره پترولیومی، 3بررسی خواص ضدباکتریایی  همچنین
، B.subtilis باکتري 4اتانولی و آبی ساقه خرزهره بر 

S.aureus، M.lutens و P.aeruginosa  نشان داد که

P. aeruginosa E. coli M. morganii S. typhi K. pneumonia E. aerogenes بیوتیک                 آنتی 
  غلظت عصاره

6 6 6 6 6 11 Vancomycin  
21 33/26 66/24 66/27 29 25 Ciprofloxacin  
6 6 6 6 6 6 Clindamycin  
33/14 33/19 33/17 66/22 66/19 66/20 Gentamicin  

6 66/12 66/12 66/9 66/14 15 Sterptomycin  
6 6 6 6 6 6 Methicillin  
21 11 6 12 24 20 Kanamycin  
9 11 10 11 *12     9 76 
8 9 9 9 10 8 38 
7 7 7 7 8 7 19 
6 6 6 6 6 6 5/9 
6 6 6 6 6 6 5 
6 6 6 6 6 6 5/2 
6 6 6 6 6 6 5/1 

  
  

غلظت عصاره             
(mg/ml) 
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.  دیده شدmg/ml100بیشترین قطر هاله عدم رشد در غلظت 
و  S.aureus باکتري 2نتایج نشان داد که تاثیر عصاره اتانولی بر 

M.lutens  متر  میلی14 و 18به ترتیب با قطر هاله عدم رشد
 باکتري 2همچنین . ها بودبیشتر از سایر باکتري

P.aeruginosa و B.subtilis به عصاره آبی بیشتر از دو عصاره 
 باکتري اخیر در 2دیگر حساس بودند قطر هاله عدم رشد براي 

مقایسه این .  میلیمتر بود17 و 15 به ترتیب mg/ml100غلظت 
    نشان mg/ml76نتایج با قطر هاله مهاري در غلظت مشابه 

 تهیه شده از برگ خرزهره یدهد که تاثیر عصاره هیدروالکلمی
هاي استفاده شده بیشتر بوده است  استان ایلام از عصارهبومی

هایی ازگیاه تواند به دلیل تفاوت در قسمتکه این تفاوت می). 15(
گیري و گیري استفاده شده یا تفاوت روش عصارهکه براي عصاره

همچنین تفاوت در ترکیبات گیاه به دلیل تفاوت شرایط جغرافیایی 
 ویی ایباکتر ضد خواصي دارا نیهمچن خرزهره .و یا اقلیمی باشد

  ).16 (استی اهیگ وی انساني زاهايماریبي رو بری قارچ ضد

  تشکر و قدردانی
از معاونت محترم پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی ایلام کـه بـا            

، مـا را در  )1/919001شماره (هاي این طرح تصویب و تأمین هزینه   
  .نماییم، سپاسگزاري میانداري رسانیدهیانجام این پروژه تحقیقاتی 
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