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Farkas L. Gy.-Juhasz M., Just Zs.:A Biblia biologus szemmeMasodik, atdolgozott ésohitett
kiadas. Agapé, Szeged. 2010. 344 oldal.

A 2001-es el$ kiadas utan 9 évvel az Agapé megjelentette ,AiBiblologus szemmel” citnkdnyv
masodik, atdolgozott és Kibitett kiadasat. Az efskiadas rovid id alatt elkelt és azéta sokan keresték,
ezért keriilt sor Gjabb kiadasara.

Farkas L. Gyula, az diskiadas szeije, a SZTE TTK Embertani tanszékének egykori «§eets
nyugalmazott professzora, tobb éven keresztiilttatkdtettel azonos ciirspecialkollégiumot, amelyet a
hallgatok szazai latogattak. Egyebek kozt ez izép@zult az els kiadas sikeréhez. Az évek multan a
kotetet tobb ponton is kiegészitének talalta, ezért két kollégajat felkérte a kdmtisnkara. A néve-
nyekkel foglalkoz6 fejezetet Dr. Juhasz Miklés gyetemi tanar, botanikus dolgozta at. A kénnyebb
attekintheség és a szdveges rész szemléletesebbé tételélBedddeiktatott szamos kép és &bra Dr. Just
Zsuzsanna munkgjanak eredménye. Ugyanésaigezte el a kézirat Ujraszerkesztését is.

A szerdk ebben a kdnyvben megkisérelték a Bibliaban ledtta biolégia szemszogébelemezni.
Arra vallalkoztak, hogy megvilagitsak a természfttnany és a hittudomany viszonyat és kapcsolatat.

Az els) fejezet a Biblia kultartdrténetét tekinti at. Baivetben az ,Alapved természettudomanyos
kérdések” fejezet egyebek kozt foglalkozik a bidaemtéstorténettel, @sember és a természeti népek
teremtésil valo felfogdsaval, valamint azzal a kérdéssedyhmlt-e valdban 6z6nviz. Tovabbé igyekszik
vélaszt adni arra a kérdés-re, hogy lehet-e 0sggéfii a bibliai teremtéstbrténet és a természet-
tudomanyos evollciés gondolat kdzo6tt.

Az ,Orvosi jelledi kérdések” kozott a szeik targyaljgk a bibliai személyek életkorat, a Babli
szexudlis élettel kapcsolatos vonatkozasait, Uttasddt €s példaul a vérféréssel kapcsolatos rendel-
kezéseit. Onallé fejezet értelmezi a Bibliabadfartluld fébb betegségeket, amelyek szervrendszerek
szerinti csoportositasban szerepelnek.

A Biblidban ebforduld ndvények felhasznéldsuk alapjan kerlineteitetésre. Ez a fejezet a Kozel-
keleti ember életében fontos szerepet jatsz6 gatdmeamyeket, gyimolcsoket, textiinbvényeket, kerti
ndvényeket, valamint fis®gs illatositd szereket és haszonfékat veszi siiiaen a fejezetben a kdnyv
szerdi sok helyen korrigdljak a Biblia forditdsaibdl atio tévedéseket, amelyek @&srban abbdl
fakadnak, hogy a Kbdzép-eurépai ember szamara nerartigé néhany olyan névény, amely csak a
mediterran névényvilagban honos.

A Biblidban ebfordulé allatokrdl sz6l6 fejezet ramutat arra, haggnnyire gazdag volt abban az
idében az éllatvilag, és kozulik soknak milyen nadgn@gsége volt a zsidé nép életében. Forditasi
nehézségek miatt azonban gyakran nehéz eldontayi,gontosan melyik allatfajrél van sz6.

Mindezek mellett a szefk figyelme kiterjed még a kannibalizmusra és azridortolasra is.

Végul kovetkezzen a konyv széizek mottonak is tekinthétgondolata: ,Mit szerettiink volna az
eldadassal és ennek az irasos szbvegnek az ¢sszaadit&lérni? Nem mast, mint felkelteni a Biblia
iranti érdekbdést azaltal, hogy a bioldgus szaméara érdekesortgodnak iné bibliai szvegeket sorra
vettlk, és ismereteink birtokdban ahhoz vagy meggseket tiztiink, vagy a masok altal mar leirtakat
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idéztik. Nem térekedtiink megmagyarazni minden érimlent, mert ez nem is lehetséges, és nem is lehet
cel.”

Meleg szivvel ajanlom ezt a rendkivil izgalmas éadplatébres#t olvasmanyt szakmai és vilag-
nézeti hovatartozastol fuggetlentl mindenki szamakit foglalkoztat a természettudoméany és a hit-
tudomany viszonya.

(Dr. Molnar Erika, Szegedi Tudomanyegyetem Embeitanszéke, Szeged)

Halberg F.—Cornélissen G.-Salti R., et al.Chronoauxology. Chronomics: trends and cycles rathe
than secularity.Edizioni Centro Studi Auxologici, NICOMP LaborakorEditoriale, Firenze. 2010. 90
oldal.

Az Olaszorszigban kiadott, huszonegy, kulodbéemzetisély szerd altal jegyzett karcst kotet
veretes angol nyelve a 20. szazad elejére repizai a napjaink tudomanyos angol nyelvhasznalatahoz
szokott olvasoét. A benne felvazolt chronomikai,artobiolégiai, chronoauxolégiai megallapitasok ugyan
akkor futurisztikus tavlatokat nyitnak meg. Mindk#&téutazasért” a rangés els szerd a felebs.

A kolozsvéri sziletés Franz Halberg mindenképpen szépirodalommal szeredna foglalkozni,
csupan édesatyja, Dr. Julius Halberg nyomasarani&gis orvos és tudés. A 2. vilaghabord utan néhany
évig az innsbrucki egyetem anatémiai tanszékéntanlirsegéd, majd — szintén atyai 6sztonzésren-a t
gerentul folytatta tudomanyos munkassagéat. A masé\ges akadémikus, 6tsz6rds honoris causa doktor
tobb mint hat évtizede a minnesotai egyetemen,tiuatat, illetve igazgatja a campuson beliikads
nemzetkozi rangu Halberg Chronobiol6giai Centrumot.

Halberg szerdtarsaval, Guptaval egyitt az 1960-as években egfyassa megkétszerezte a szajlregi
karcinomés betegek tulélési esélyeit azaltal, heggéarterapidjukat egy cirkadian marker ritmushoz
idézitette. Megalkotta a kronobiol6gia tudomanyat, yreet emberi test ibtruktirainak szamitégépes
analizisével foglalkozik. Kdzel harom és félezeddmanyos kdzleményében térképezte fel az emberi
szervezetben és kodrnyezetében zajlé kongruenssoldu, Iétrehozva a kronomika fogalmat. A homeo-
sztazis helyébe a kronobioldgiat és a kronomiktezge lerombolta az emberi szervezet relativ dtlan
sagarél alkotott huszadik szazadi dogmatikus eklé&seinket. (Ceterum censeo, homeostasim esse
delendant) Szédit tavlatokat nyitott ezzel tobbek kdzott a neuroimmodulacidval, a szélessavibid
beli strukturak karakterisztikdjaval foglalkozo &tdk ebit.

A jelen kdnyvismertetés targyat képekotet rendkivili nyelvi és tudoményos igényességan
korantsem konny olvasméany. Helyenként — kvazi dnélléan is izgalréeskezések gyanant — még egy-
egy bolhabdts labjegyzete vagy dbramagyarazata is t6bb oldalja—, alaposan feladva a leckét a
szakterillettel behatéan foglalkozé olvasénak isceReensként igy hat — a részletekben val6 elveszés
kockéazatéat kerllerfd— csak a munkasbb témait, ivét, sarkalatos megallapitasait kiséreeg roviden
0sszegezni.

A kotet ebszava ramutat arra, hogy a ndévekedés szdmos aspéidtarozott ciklicitast mutat; ezen
ciklusok némelyikét szekularitasként is szokasrpretalni. A ndvekedésre — akar csak a nemzetekre é
populacidkra — kérnyezetik, a ,kozmosz” j6l érzéled, photicus, és tébbnyire lathatatlan, non-photicus
hatést gyakorol. Ha pusztan a magneses ciklusekattjiilk: mar ezek kdzott is megtaldlhatdk félhetes
hetes, havi, vagy éves ciklusok. Ismerlink ,trangzsé (az egy évnél néhany héttel hosszabb), 15, 18
hénapos, vagy éppen a napfoltaktivitas vonatkozisdh 2, vagy 3 évtizedes ciklusokat is. Ezek a
ciklusok harmonikusaikkal és szubharmonikusaikkeéfiilnek a szervezetbe, rezonalva ikelab és
tagabb kdrnyezet reciprok ciklusaira. A szolarisgéfaktikus aktivitds non-photicus ciklusai 95% kon
fidenciaval ,valthatok aprépénzre” a novekedés idiidsa vonatkozadsaban. Halbergnek és $zerz
tarsainak sikerllt et&ként kontrolldlhatéan igazolni tébbek kdzott azthiegy a magneses viharok non-
photicus hatast gyakorolnak a cornea hamsejtjgiisekbdasara, felvetve még azt a lékéget is, hogy a
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