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Vér Marton

A MonGoL BIRODALOM POSTAHALOZATANAK
ELLATMANYI UTASITASAI KELET-TURKESZTANBOL

BEVEZETES

Az elmult években a Mongol Birodalommal fog-
lalkozé nemzetkozi kutatdsban kiemelkedd szerepet
kapott a kiilonboz6 tisztségek (daruga, baskak stb.)
és birodalmi intézmények (kesig, ortok stb.), vala-

! A kutatds a TAMOP 4.2.4.A/2-11-1-2012-0001 azonosité szamu Nemzeti
Kivdlésdg Program — Hazai hallgatdi, illetve kutatdi személyi tdmogatdst
biztosité rendszer kidolgozdsa és miikddtetése orszdgos program cimu ki-
emelt projekt keretében zajlott. A projekt az Eurépai Unié tdmogatdsa-
val, az Eurépai Szocialis Alap tarsfinanszirozasaval valosul meg.
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mint a mongolok 13. szazadi dllamaval kapcsolatos
kulcsfogalmak (yasa, ulus stb.) vizsgalata. Az egész
birodalmat atszové intézmények kozul az egyik leg-
fontosabb a postahalézat volt (torok: yam, mongol:
Jam). Annak ellenére, hogy a kutatok mar régen fel-
ismerték ennek az intézménynek a jelent6ségét, a
yam mindmaig kevéssé kutatott terlletnek tekint-
hetd, inkabb a mongol dllammal kapcsolatos egyéb
kérdések (adodztatas, hadsereg, diplomacia stb.) kap-
csan foglalkoztak vele? A kutatds masik jellemzéje
volt, hogy a postahalézat torténeti rekonstrukcioja
soran a kutatdk - néhany kivételtél eltekintve® - tul-
nyomoan a rendelkezésre 4ll6 elbeszéld forrasokra
tamaszkodtak®.

Jelen tanulmanyban egy, a mongol posta rekonst-
rukciéjdhoz mindeddig kevéssé hasznalt forrdscso-
port, az ugynevezett ujgur civil dokumentumok
eqgy tipusat, az ellatmanyi utasitasokat vizsgalom. A
dolgozat elsé felében réviden ismertetem az ujgur
civil dokumentumokat, ezt kdvetden hét ellatmanyi

2 A Mongol Birodalom postahalézatanak kutatastorténetére lasd: Vér
2013. A fenti megallapitas alél mindenképpen kivételnek tekinthetd:
Olbricht 1954 és Allsen 2011, valamint Gazagnadou 1994 és Silverstein
2007 vonatkozé részei.

3 Itt egyrészrél ugyancsak Olbrichtot kell megemlitendink, aki a kinai for-
rasok kozil nemcsak az évkonyveket, de a dokumentum gy(jteménye-
ket is felhaszndlta. Mdsrészrél Weiers (1967) és Franke (1968) foglalkozott
mongol nyelvii dokumentum tipusu forrasokkal.

4 Ezek koziil a legfontosabbak: A mongolok titkos térténete (Ligeti 2004);
Chang Chun kinai taoista szerzetes utleirdsa (Waely 1931); a nyugati
utazok és kovetek beszamoldi, igy Plano Carpini (Gyorffy 1986: 91-183),
Rubruk (Gyorffy 1986: 201-380), Marco Polo (Vajda 1984); a perzsa tor-
ténetirdk Juvayni (Boyle 1997) és Rashid al-Din (Boyle 1971), valamint az
arab utazo Ibn Battuta munkdja (Boga—Prileszky 1964).
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utasitas atirasat és magyar forditasat kozlom, végul
az ezekbdl levonhatd kovetkeztetéseket targyalom.

AZ UJGUR CIVIL DOKUMENTUMOK

A 19. szézad masodik felében a nagyhatalmi ver-
sengés kovetkeztében a K6zép-Azsia iranti megndve-
kedett politikai érdekl6dés mellett, hamarosan a nem-
zetkozi tudomanyos kozélet figyelme is e térség felé
irdnyult. Ennek kovetkeztében a 19. szdzad utolso és
a 20. szazad elsd évtizedeiben a vildg szamos orszaga
kuldott tudomanyos expediciokat a tertiletre. Ezeknek
a vallalkozasoknak a tevékenysége nyoman korabban
a térségben létezett, dm azota letlint civilizacidk ren-
geteg emléke latott napvilagot®. A régiéba Oroszor-
szag, Svédorszag, Anglia, Németorszag, Franciaorszag,
Japan és az Egyesiilt Allamok is inditott expediciokat,
amelyek mlkoédése nyoman ezekben az orszagokban
létrejottek azok a gydjtemények, ahol azéta is 6rzik
Kozép-Azsia régmultjanak szamos fontos emlékéte,

A kozép-azsiai expedicidk altal feltart nagy meny-
nyiségu régészeti lelet mellett rengeteg irdsos forras

5> A kilonbozé kozép-azsiai expedicidkra vonatkozdan altalanossagban
lasd: Hopkirk 1980; Elverskog 1997: 2-5; Guangda-Xinjiang 1998. Ezek
mellett a Biritsh Library szervezésében m(ikodd International Dunhuang
Project: the Silk Road Online (IDP) elnevezés(i nemzetkdzi projekt honlap-
jan az 0sszes nagy kozép-azsiai gyljteményrol és a kiilonb6z6 expedici-
6krdl is olvashato részletes leiras: http://idp. bl.uk/.

° A fent emlitett orszagok mellett még mindenképpen meg kell emlite-
nlink a mai kozép-azsiai allamokat és kilonosen Kinat, ahol az anyagok
gy(jtése ugyan késébb kezd6dott, viszont a mai napig is tarté asatasok-
nak készonhetéen gy(ijteményeik folyamatosan béviilnek.
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is napvilagra kerult. Ezek mind nyelviket, mind irds-
tipusukat tekintve rendkivil sokszinlGek: tobb mint
husz nyelven kerultek eld iratok, amiket csaknem
ugyanannyi kulonbozé irassal jegyeztek le. Ezen ira-
tok jelent8s része (6)torok nyelven és ujgur irassal
irédott. Az ujgur irdsos torok nyelvi forrasok donté
tobbsége vallasos szovegeket tartalmaz (buddhista,
nesztorianus, manicheus), mig kisebbik hanyada (kb.
10-15%) az un. civil dokumentumok csoportjaba tar-
tozik. Az ujgur civil dokumentumoknak alapvetéen
két nagy csoportjat kilonithetjik el: a hivatalos és a
magdan jellegu iratokat. A két fécsoporton bellil sza-
mos alcsoportot kilonit el a szakirodalom’.

A jelen tanulmany keretein belul vizsgalt ellatma-
nyi utasitasok a hivatalos dokumentumokon belil az
adminisztrativ rendeletek kdzé tartoznak. Valameny-
nyi irat a 13-14. szdzadra, azaz a mongol korszakra
datélhato®. Ezek a rendeletek a mongol postahélézat
mindennapos mikodése kozben keletkeztek, és a ha-
I6zatot hasznalo kovetek és egyéb hivatalos szemé-
lyek szamara biztositando elldtmanyrdl rendelkeznek.
Koz6s jellemzdjiik, hogy az ujgur iras kurziv (Uygur
cursive script) valtozataval jegyezték le 6ket, ami nagy-
ban kiilénboézik a vallasos dokumentumok un. kényv
vagy blokk irdsos (book script, block script) szovegeinek
irasképétdl, és joval nehezebben olvashaté. Egy kivé-

7 Az ujgur civil dokumentumok részletes klasszifikacidjara lasd: SUK II:
XII-XIV; VOHD 13,21: 14-16.

8 A forrdsok bemutatasandl a datumokat a VOHD 13,21 alapjan adtam
meg.
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telével® valamennyi itt szereplé dokumentum a Berlin-
Brandenburgische Akademie der Wissenschaften ke-
retein beliil m(ikédé Turfanforschungban talélhato™.

A DOKUMENTUMOK

A dokumentumok leirasakor elséként a berlini
gyljteményen belil hasznalt jelzet szerepel. Ezt
koveti zarojelben a VOHD 13,21 illetve VOHD 13,22
szerinti katalogus szamuk. Mivel a katalogusokban
szerepelnek az egyes dokumentumok 6sszes korab-
bi publikaciéjanak, citaciéjanak és a facsimilek pub-
likdlasanak adatai, igy ezeket nem tiintettem fel. Ezt
koveti a forrdsok atirdsa és forditasa. Az atiras soran
aVOHD 13,21 és VOHD 13,22-es kotetek elvei szerint
jartam el. A forditashoz kapcsolédé kommentarok a
labjegyzetekben talalhatdak.

® Az ¥9241 szamu irat a Masodik Vildghabora soran megsemmisiilt, csu-
pan foté masolata maradt fenn Resit Rahmeti Arat hagyatékdban, s e
masolat jelenleg Osman Fikri Sertkaya birtokaban van. A birtokos két
kutatonak enged betekintést az anyagba, illetve 6k publikalhatjak az
eddig kiadatlan kéziratokat: Simone-Christiane Raschmann és Matsui
Dai. A ¥9241 szamu iratot Matsui Dai publikalta és az iratrél készilt fotot
is mellékelte (Matsui 2013). Munkém soran ezt a kiadast hasznaltam fel.
© Egy Capmus Hungary 6sztondij jovoltabdl alkalmam nyilt 2014 ta-
vaszan a vonatkozoé kéziratok eredeti példanyait is megtekinteni. Ez-
uton szeretném megkdszénni Dr. Simone Christiane Raschmannak, a
Katalogisierung der Orientalischen Handschriften in Deutschland tu-
domdényos munkatarsdanak a munkam sordn nyujtott nélkilézhetetlen
segitséget. A kéziratok fotdi elérhetbek a turfan.bbaw.de/dta/ oldalon,
ahol az itt feltlintetett jelzetek alapjan lehet megtalalni a képeket. A
német kozép-azsiai expedicidkra vonatkozoéan lasd: Griinwedel 1906;
Griinwedel 1912; Le Coq 1926; Le Coq 1928;Yaldiz-Zieme 2002.
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Ch/U 7370 v (Nr. 6)
Datalas: 1322

tiras

it yil yana besin¢ ay y(e)girmika
kitay daruga birtngiiday elci-lar
—ka yam-ka bargu sakiz at

ulag bir ulag-¢i kisi yana
tiiman noyin-ka bergu ¢ $[ig]
min kitay daruga-ka bergi [...]
$1g min biriingiday [...]

bargu ¢ olpak bild mun¢[a...]
yalin 6grin¢ buka ulagl¢...]

10. at ulag bes kiri min olpak

11. yantut tort yatiz boz

12. bila battrip berzin

W ooNOUEWN = B

Forditas

A kutya éve és az 6todik honap, huszadik (nap-
ja). JKitay daruga'' (és) Buriinguddy kovetek -nek
azért, hogy a yamhoz menjenek nyolc 16- ,ulag®
és egy hajcsar ember [ulagi kiSil (adassék); és .a

" 'Chief, superior; chairman; commander; director, manager; elder’
(Lessing 1973: 234). A tisztségnévvel részletesen foglalkozott: Ostrowski
1998. Lasd még: Atwood 2004: 134.

12Kllonboz6 allatokra (legtdbbszor 16ra) hasznalt meghatérozas. A szak-
irodalomban kiilonb6z6 jelentésekben forditjak. Alabb részletesen tar-
gyalasra kerul.
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tiimen noyinnak' adandé harom 3ig' liszt; a Kitay
darugdnak adando [..] $ig liszt. Burlinguday, azért
hogy [..-ba] ,menjen, harom olpakkal™ egyiitt.
Ennylit...] ;Yalin (és) Ogriin¢ Buka, (azaz egy) hajcs(ar,
nyolc) | |6-ulagot, 6t kiiri'® lisztet, az olpak | helyett
(pedig) négy széles/teljes bozzel'” | egyitt szolgal-
tassa be mind.

U 5283 (Nr.9)
Datalas: 1322

Atiras

1. 1t yil y[an]a besin¢ ay y(e)g(i)rmika timan
noyin-ka bergi alti

2. olpak timan noyin-nin bitigi bila birtniday-
ka bergu u¢

13 Osszetett tisztségnév. Timen: 'Ten thousand, the masses, multitude,
myriad; indefintely large number; a military unit of 10000 men (hist.)’
(Lessing 1973: 853). Noyin: (<mong. noyan) 'Lord, prince, chief, superior,
commandant; seigneur; title sometimes given to the son of a prince or
high-ranking nobleman! (Lessing 1973: 589). Ezen a helyen a kifejezés
vélhetéen egy katonai alakulat (tiimen) vezet6jére utal.

" Urmérték, amely a kinai shihb6l ered. Korilbeliil 84 liternek felel meg
(ED 867b; v6. Matsui 2004: 200).

> Rovid tomott kabatka lovak szémara téli utazasok idején (TMEN II:
111-112, Nr. 527).

'¢’A measure of capacity or weight for dry goods like grain’ (ED 737a; vo.
Matsui 2004: 200).

7 'Cotton, cloth’ (ED 389a). A dokumentumokban egyszerre jelent pa-
mutvasznat, mint anyagot, egy pamut alapu fizetéeszkozt, illetéleg né-
hany esetben valdszinlleg egy ilyen fizetéeszkdzben fizetendé adone-
met is. A bz monografikus feldolgozasa: Raschmann 1995.
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3. olpak bila munca-ta yalin 6griin¢ buka olar bir
olpak
4. Dbitirap kitay daruga-ka berziin

Forditas

A Kutya éve, és az 6tddik honap, huszadik (napja).
A tiimdn noyin-nak adando hat _olpak, a tiimdn noyin
levele értelmében, a Biirlintidaynek adandé harom
,olpakkal egytitt, ezen felil Yalin és Ogriin¢ Buka Ogli
egy olpak(kal) kiegészitvén ,adja a kitay darugdnak.

U 5284 (Nr. 10)

Datalas: 1349 (?)

Atiras

1. udyil ¢ah3[apa]t ay iki otuz[-ka]
2. buyan tamir elci-nin nokur

3. -larin-ga kazig as-ka berg bir

4. sakat bes tlamb]in bor-ni ti[tln]
5. san-ka tutup tdrbis ky-a

6. berzin

Forditas

Az Okor éve, tizenket[tedik] hdnap, huszonkette-
dik (napja). , ,A Buyan Tamdir elci"® kiséretének szo-

'8 'Kdvet, nagykovet, allami tisztségviseld’ (ED 129ab); esetenként sze-
mélynevek része. Bévebben lasd: Erdal 1993.
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kdsos ellatmanyként adandé egy ,.sak™ hust (és)
Ot tdmbin® bort tii[tiin]*' (-addként) tartvan szamon
Tarbis Ky-a .adjon.

U 5285 (Nr. 11)

Datalas: 1349 (?)

-
=
[N
w

ud y[ll [Z]in €ah3p(a)t ay bir
yani-ka tondl el¢i-ka G¢
ktin-liik bir boguz at
bag-lar-nin lik&un-ka
yumis$-ka bargu-¢i

-lar-ka mingup

bargu iki kisg-a ulag yana
kidir el¢i-ka lUk¢un-ka
mdiinip bargu bir kisg-a

10 ulag-ta altin kabi bir kisg-a
11. ulag-ni ky-a bahsi-ka berziin

VNV A WN = B
—

Forditas

,Okor év, tizenkettedik sz6ké honap, els6 , |uj nap-
ja. Tonlil el¢inek egy 16 harom napnyi takarmannyal
(adassek). ,A bégek Lukclnbe (és) . Yumisba uta-

1% (<perzsa: saq)'lab, labszar’; hus mérésére hasznalt mértékegység a mon-
gol kori civil dokumentumokban (v6.: Matsui 2004: 200. 9. végjegyzet).

2 Bor mértékegysége, kb. 0,28 liter (ED 503b, Matsui 2004:197).

21 Alapjelentése fust (ED 457-458); a mongol kori ujgur civil dokumen-
tumokban ugyanakkor vélhetéen egy specialis adofajtara is vonatkozik.
V6. Matsui 2005: 78.
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zoinak, hogy lovagolva jussanak el két révid tavu
ulagot; tovabba (Kidir el¢inek, hogy Likcunbe (lova-
golva eljusson, az egy rovid tavu , ulagbol Altin Kabi
egy révid tavu | ulagot Ky-a Bahsinak adjon.

U 5303 (Nr. 20)
Datalas: 1360 (?)
Atiras
1. kisku yil ¢(@)hsap(a)t ay alti
2. yani-ka al buka el¢i-ka
3. kolus bila bergu bir kap
4. bor-nialtin sakiz oni
5. berip tokuz-un¢ kazig
6. -ka tutzun
Forditas

,A Patkany éve, tizenkettedik honap, hatodik ,uj
napja. Al Buka el¢i-nek a _kolus(-add)val* egydtt
adando egy kap® bort az als6 nyolc(adik) tized ;adja,
(ez) a kilencedik szolgalatnak legyen tartva [tkp. an-
nak szamolja el].

2 Az ujgur civil dokumentumokban megjelené adéforma. Az Arany
Hordaban kolus koltka néven élt tovabb. Az allam felé jard adé és ledol-
gozandd kézmunka. A forrdsokban tdbbszor I6ban vagy egyéb allatban
fizetik. (Ozyetgin 2004: 49)

2 Urmérték, kb. 8,4 liter (Matsui 2004: 197).
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U5308 (Nr. 21)
Datalas: 13-14. szazad

Atiras
1. 1ty b(i)ry(e)girmin¢ ay iki otuz-ka

2. yana buka yocin elci-ka alti

3. otuz-ka-tagi kazig as-ka bir kap

4. bor-ni bikis buka bo<r>luk-1 berziin

Forditas

,AKutya évének, tizenegyedik honapjanak, huszon-
kettedik (napja). , ,Yana Bukanak (és) Yocin elcinek a
huszonhatodik (napig) szokasos ellatmanykénti egy
kap ,bort Bikus Buka borféldje adja.

*U9241

Datalas: 13-14. szazad

Atiras

1. ud yil sékizin¢ ay tokuz

2. vyani-ka yetdr el¢i-ka yurincin
3. -ka bargu tort at ulag-ta

4. nampi-ta [ta]lmir-¢i buyan tikal
5. /[..JWNG ¢(a)gan kuli bild bir at
6. berip yam at san-inta tutzun

236



Forditas

Az 6kor éve, nyolcadik honap, kilencedik , uj
napja. A négy l6-ulagbdl, (amiket) Yeddr el¢i-nek (kell
adni, hogy) Ylruncin-be jusson, az , .egy lovat amit a
Nampi (varos) beli [Ta]lmirci, Buyan, Tikal, (...JWNG,
Cagan Kulival egyiitt (adott, postaloként [yam at] ve-
gyék szamba.

ELEMZES

A bemutatott dokumentumok formai szempont-
bdél a kovetkezéképpen irhatéak le: 1) datumozas;
2) a neve(i) és a rangja(i) a kedvezményezett(ek)-
nek, valamint az elldtmany tipusa és mennyisége;
3) a személy(ek), akiknek végre kell hajtania az uta-
sitdsban foglaltakat. Ha ezt a format dsszevetjiik a
fentebb mar emlitett, ugyancsak Kelet-Turkesztan-
bol szarmazod és szintén a 13-14. szazadra datalhaté
ujgur irdsos mongol nyelvi dokumentumokkal?,
a kovetkezd kilonbségeket taldljuk: 1) A torok el-
latmanyi utasitasokban a datumozas az elsé helyen
szerepel, mig a mongol nyelviiekben a datum és a ki-
allitas helye (ez utdbbi a torok nyelviiekbdl hianyzik)
a dokumentum végén taldlhaté. 2) A torok nyelvi
dokumentumokban nem szerepel a kiallitas idején
regnalé uralkoddé neve, mig a mongol nyelvd do-
kumentumokban az uralkodd neve szerepel az elsé
helyen. Véleményem szerint, ezek a kulonbségek

2 Ezek legutobbi kiadasa a facsimilékkel egyutt: Cerensodnom—Taube
1993: 178-183; Tafel XXXIV-XXXVIII.
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arra utalnak, hogy a térségben egy idében, egymas
mellett eltéré adminisztracidés gyakorlatok léteztek.
A formai eltérések alapjan, ugy vélem feltételezhetd,
hogy a mongol nyelvii dokumentumok egy maga-
sabb hivatalbdl szarmazhattak, mig a torék nyelvi
rendeletek inkdbb a posta mindennapi mikodése
kapcsan keletkeztek.

A bemutatott forrasokkal kapcsolatos tovabbi
fontos téma a kiilonb6z6 allat-elnevezések. Ahogy
lathattuk a postahdlézattal kapcsolatos dokumen-
tumok kozott (és nem csak az elldatmanyi utasita-
sokban) gyakran eléfordul az ulag kifejezés. Az ulag
szoval kapcsolatos szétari meghatarozasok és a for-
raskiadasokban szereplé forditdsok nem egysége-
sek. A probléma megértése érdekében az aldbbiak-
ban roviden attekintem a vonatkozé irodalmakat.

Mahmud al-Kasgari a kdvetkezé meghatarozasat
adja az ulagnak: "A horse which an express courier
takes by order of the emir and rides until he finds
another.” (DLT I: 147). Radloff ulak alakban irja at a
szOt az Uigurische Sprachdenkmdilerben és 'Lastthier’
(USp: 4, 47), illetve 'Pflichtpferd’ (USp: 56) jelentés-
ben forditja. A kotet indexét 0sszeallitd Malov ezzel
szemben ulag formaban irja at és nogsopa-nak for-
ditja, ami |6 vontatasu jarmdvet, kocsit vagy fogatot
jelent. Doerfer a TMEN masodik kotetében alapo-
san foglalkozik a kifejezéssel, meghatarozdsa még-
is Kasgarira vezetheté vissza, ugyanis 'Postpferd,
Relaispferd’jelentést ad meg a szocikk elején (TMEN
[I1: 521). Clauson etimoldgiai szétaraban a kovetkezd
definiciot talaljuk: ,A technical term for a horse used
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for carrying goods or riding, more particularly a horse
for hire and a post horse. The specific meaning seems
to be that it is one of a string of horses available for
hire or use, and it may originally have meant a string
of horses rather than a single animal, but if so this
meaning became obsolete very early!” (ED 136a) Cla-
uson definiciéjanak masodik fele az ulag szé6 éltala
hozott masik jelentésére utal, amit 6 something
joined on” alakban fordit (ED 136a). A Sammlung
Uigurischer Kontrakte Radloff szétdra nyoman ezt
a meghatarozast adja: jedes Haustier, ‘welches zum
Transport vom Sachen gebraucht wird, ein Lasttier
(VERSUCH I: 1679a; SUK II: 296). Tugusheva 2013-
as forraskiadasdban vélhetéen Malov definicijat
alapul véve ryxeBoe xnBoTtHoe jelentést ad meg
(Tugusheva 2013: 204). A kordbbi definiciok 6sz-
szefoglaldsaként elmondhatjuk, hogy a meghata-
rozdsoknak alapvetéen két 6 iranya volt. Az egyik
az ulagot, mint teherhordoé allatot irta le, a masik
szorosan kototte a posta-halézathoz, és toébbnyire
postaloként azonositotta. Ezekt6l némileg eltért
Clauson azzal, hogy az allat bérelhetdségét erésen
hangsulyozta.

Az ujgur civil dokumentumokban az ulag kulon-
boz6 szerkezetekben is megjelenik: at ulag '16-ulag;
ulag-at 'ulag-16, dskdk ulag 'szamar-ulag, uzun ulag
'hosszu-ulag, kisga ulag 'révid-ulag’ és egy esetben
ud ulag '6kor-ulag’. Az mar elsé rdnézésre is bizonyos,
hogy a dokumentumok lejegyzdi ezekkel az 6ssze-
tett szerkezetekkel, valamilyen specialis jelentést
akartak kozolni a késébbi olvaséval. Hogy kozelebb
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keruljink ezeknek a nyelvi konstrukciéknak a meg-
értéséhez, vessiink egy pillantast egy masik forras-
részletre:

Ch/U 7145v

Atiras
1. ..J ¢ at ulag-ta kulci
2. ..J/WNG bir at bir ulag-¢1 b

Forditas

@ harom 16-ulagbol Kuldi [....]/WNG egy lovat,
egy hajcsart a(dott)..”

Ebbdl a részletbdl jol latszik, hogy a Kulci altal
adott at ulagok egyszer( lovak voltak, de vélhet&en
a specialis hasznalatuknak kdszonhetéen megkap-
tak az ulag megnevezést. Az Un. ulag-kompozicidk
mellett mas allatnevekkel is taldlunk dsszetételeket.
igy példaul: yol at, miingii at, kisga at, uzun at, yam
at, boguz at, ylidgi dskdk. Ezek kdzul néhanynak a
magyarazata kézenfekvé. A torok yol jelentése Ut
igy a szerkezet minden bizonnyal 'utazé 16’ forma-
ban fordithaté. A miingii kifejezés a miin- 'lovagolni’
igére megy vissza, amibdl egy -GU deverbalis szuffi-
xummal képzik a miingi at 'lovaglasra val6 16, azaz
'hataslo’ kifejezést. Ugyanerre a képzési metddusra
példa a ylidgii dskdk is, ahol a ytid- ‘cipelni’ igébdl és
az dskdk 'szamar’ fénévbdél képzik a magyarra ‘mal-
has szamar’ formaban fordithaté kompozitumot. Az
uzun at és kisga at kifejezéseknél ugy vélem elfogad-
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hat6 Matsui Dai allaspontja, aki szerint a 16 (at) el6tt
szerepld hosszu (uzun), illetve rovid (kisga) mellék-
nevek, arra vonatkoznak, hogy az adott I6val milyen
tavolsagot lehet megtenni (Matsui 1998: 43-45)%,
Ennek analégidjara ugyancsak meg lehet érteni az
uzun ulag és a U 5285-0s jelzet( kéziratban is el6for-
duld kisga ulag kifejezések elsé tagjanak a szerepét.
Ahhoz, hogy a masodik tagot is jobban megértsik,
érdemes az *U9241-es dokumentumot alaposabban
szemugyre venni. Ez a sz6veg ramutat arra, hogy az
eredeti lovakat (at), amiket a felsorolt személyek ad-
tak (Tamirci, Buyan, Tukal stb.) at ulag-ként hasznal-
tak, és a rendelet utasitast ad, hogy yam at-ként, azaz
postaloként szamoljak el az egyiket. Ugy vélem en-
nél a dokumentumnal tetten érhetd, hogy az ulag ki-
fejezés nem egy bizonyos allatra vonatkozik, sokkal
inkabb az allat statuszat mutatja. Mindezek alapjan
ugy vélem egyrészrél megallapithatd, hogy az ulag
Onmagaban barmilyen teherhordd és hatas allatra
vonatkozhatott, ami valamilyen médon hivatalos
hasznalatban volt. Amennyiben a lejegyzd pedig
pontositani akarta az ulag mibenlétét, Gsszetett szer-
kezetet hasznalt, ugy mint: at ulag, dskdk ulag stb. To-
vabba ugy gondolom a hivatalos hasznalat az esetek
tobbségében a postai hasznalatot jelentette. Ezt a
feltételezést megerésiteni latszanak Melek Ozyetgin
kutatasai, aki ramutatott, hogy az ulag szé az Arany
Hordabol rdnk maradt emlékekben a postahalézatot

% EzUton szeretném megkdszonni a japan nyelvii munkdk vonatkozo
részeinek feldolgozasanal nyujtott segitségét Yukio Kasainak, a berlini
Turfanforschung munkatarsanak.
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jelenti, valamint a koveteknek a lakossag iranyaban
tamasztott ételre és allatokra vonatkozo kdveteléseit
is (Ozyetgin 2004: 138-141).

A fentiekben felsorolt 4llatok megnevezésére
szolgalo szerkezetek kozul most mar csak a boguz
at maradt magyarazat nélkil. Ezzel kapcsolatban
nem tudok egyetérteni Matsui Dai allaspontjaval,
aki a boguzla- 'torkot atvagni, mészarolni’igébdl ma-
gyarazza, és ugy gondolja olyan 16 lehetett, amit az
utazok a husa miatt vittek magukkal, hogy levagjak
ha élelemre van szikséguk (Matsui 2002: 107-108).
Ezzel szemben a boguz fénév elsédleges jelenté-
se ugyan 'torok; viszont masodlagos jelentése mar
segitséglinkre lehet a kérdés megvalaszolasaban.
Radloffnal egy ‘das Futter, die Nahrung’(VERSUCH IV:
1652) talalunk, mig a modern ujgur-angol szétarban
'Feed, fodder, forage’ (Schwarz 1992: 79)%. Ezek az
adatok arra mutatnak, hogy a boguz szénak volt egy
olyan er6s masodlagos ‘takarmany, taplalék, abrak’
jelentése, ami napjainkig adatolhaté. Ha ehhez hoz-
za vesszik, hogy az U 5285 jelzetl dokumentumban
az Uc kiinliik bir boguz at kifejezés olvashato, akkor még
valészinlibbnek tlnik, hogy itt egy olyan 16rél van szé,
ami harom napnyi (ic¢ kiinliik) takarmanyt visz magaval,
amivel az utazok a tobbi allatot tudjak ellatni utjuk soran.

Mindezek mellett az ellatmanyi utasitasokban és mas
tipusu postaval kapcsolatos ujgur dokumentumokban

% Rasdnen szétardban eléfordul egy 'schwanger’ jelentés is (Rasdanen
1969: 78), azonban ezt gy vélem ki lehet zérni a lehetséges magyara-
zatok sorabdl, ugyanis a vemhes éllatokat véleményem szerint inkabb
elkllonithették és pihentethették, minthogy a postaszolgélatban hasz-
nositottak volna ket.
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szdmos foldrajzi név, azon belil is elsésorban telepi-
Iésnév tlnik fel. Ezeknek a térképre vitele nagy segit-
séget nyujt ahhoz, hogy a késdbbiekben rekonstrudlni
lehessen a Kelet-Turkesztan teriiletén egykor athaladé
yam-utvonalakat, illetve a postadllomassal rendelkezé
telepiiléseket. Az eddig beazonositott foldrajzi neveket a
mellékelt térkép mutatja (1. kép).
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OSSZEGZES

Jelen tanulmany célja az volt, hogy rairanyitsa a
figyelmet egy, a Mongol Birodalommal kapcsolatos,
az eddigiekben tobbnyire mell6z6tt forrdscsoportra,
illetve bemutassa, hogy milyen tipusu Uj eredmé-
nyekre juthatunk ezen dokumentumok vizsgalata-
val. Osszegezve mondanddnkat megéllapithatjuk,
hogy a jév6ben a mongol postahalézat kutatasaban
kiemelkedéen fontos szerepet kell, hogy jatszanak
az ujgur irasos torok és mongol nyelvid ellatmanyi
utasitasok. Mind a szévegek filolégiai és nyelvi elem-
zése, mind a mas civil dokumentumokkal valé 6sz-
szehasonlité vizsgalatuk tovabbi Uj eredményeket
hozhat. Szintén tanulsagos lehet az elbeszél6 forra-
sokkal valé dsszevetésiik. Gondolhatunk itt példaul
a dokumentumokban, illetve Carpini és Rubruk ut-
leirdsaiban szerepld étel és ital ellatmanyok 6ssze-
vetésére. Ugyanakkor az ujgur civil dokumentumok
onmagukban is sok kutatasi lehetdséget tartogat-
nak. Egyfel6l az iratokban szereplé tovabbi foldraj-
zi nevek azonositasaval tovabb lehetne arnyalni a
kelet-turkesztan tertletén a mongol uralom idején
mikodd postahalézatrol alkotott képlinket. Masfe-
16l a dokumentumokban szereplé nagy mennyiség
személynév feldolgozasaval tovabb lehetne vinni azt
a munkat, amit Peter Zieme t6bb évtizeddel ezelbtt
elkezdett (Zieme 1978; Zieme 1981; Zieme 1987), il-
letve amit a mongol forrdsokkal kapcsolatban Volker
Rybatzki elvégzett (Rybatzki 2006).
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