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SUMARIO: I. CONSIDERACOES INTRODUTORIAS.- 1. Adverténcias gerais e plano da
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GENERALIDADE DOS CONTRATOS DE SEGURO.- 1. Proibicao da discriminagio.- 2.
Conclusao do contrato.- 2.1. Deveres de informacao do segurador.- 2.2. Deveres de
informacao do segurado: a declaragao inicial do risco.- 2.3. Conclusao do contrato e
inicio da produgao dos seus efeitos.- 3. Execucdo do contrato.- 3.1. Deveres a cargo
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IV. SEGUROS DE DANOS.- V. QUESTOES SELECCIONADAS QUANTO AO SEGURO DE
RESPONSABILIDADE CIVIL.- VI. SEGUROS DE PESSOAS.

1. CONSIDERACOES INTRODUTORIAS.
1. Adverténcias gerais e plano da exposicao.

Comecamos por deixar algumas adverténcias terminoldgicas e metodolégicas
quanto a presente exposicao. Por razdes de simplificacao, em primeiro lugar, face a
possivel dispersao por varios sujeitos das posi¢oes juridicas opostas a do segurador
—tomador, segurado, pessoa segura, beneficiario—, assumiremos que tais posi¢oes se
encontram concentradas na mesma pessoa, fazendo simplesmente referéncia a um
segurado que sera, neste caso, também tomador e pessoa segura. S6 assim nao sera
quando especificamente se queira tratar as questoes levantadas por tal dispersao de
posi¢oes juridicas. Em segundo lugar, pelas mesmas razdes, usaremos o termo
“dever” em sentido amplo, para designar a generalidade das posi¢oes juridicas
passivas que se centrem em exigéncias de conduta (ndo entraremos, pois, no debate
que tira consequéncias das especificidades a reconhecer a certas posi¢oes juridicas
pertencentes sobretudo ao segurado). Em sede metodoldgica, basear-nos-emos nos
textos legais, de acordo com a interpretagao que deles fazem a jurisprudéncia e a
doutrinal.

Objectivo da exposicao ¢ dar conta do regime geral do contrato de seguro que vale
em Portugal. Comecar-se-4 por dar conta da sistematica legal e das caracteristicas
principais da relacao juridica de seguro que a lei pressupde e regula. Seguidamente,
abordaremos questdes centrais da parte geral do diploma e depois questoes relativas
aos regimes especiais que regem uma categoria (seguros de danos; seguros de
pessoas) ou um certo tipo de seguros (seguro de responsabilidade civil; seguro de
vida). Respeitando a economia da exposi¢ao e limites de espaco, a abordagem sera
selectiva, dando conta das questdes regulatorias mais nodulares.

! Note-se que, no sistema juridico portugués, a jurisprudéncia tende, para efeitos de desoneragio
argumentativa, a mobilizar as posi¢cGes da doutrina, que influencia assim visivelmente a “law in
action”.
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2. O RJCS e as suas coordenadas gerais.

Até 2009, o contrato de seguro era regulado pelas disposi¢oes constantes do Cédigo
Comercial de 1888. Com a aprovacio do Decreto-lei n.° 72/2008, de 16 de Abril,
passou a ter regulacdo em diploma auténomo, que aprovou o regime juridico do
contrato de seguro (adiante, RJCS), com entrada em vigor a 1 de Janeiro de 20092
Este ¢ o diploma central na regulacio do contrato de seguro. Conquanto alguns
seguros encontrem regulacdo especial em leis proprias — é o caso do seguro de
responsabilidade civil automével, do seguro de acidentes de trabalho ou dos seguros
maritimos® —, em relagio a estes, o RJCS vale ainda, como Direito subsidiario (art.
2.9).

O RJCS assenta sobre uma base de liberdade contratual, sendo as suas disposi¢oes
em regra supletivas (art. 11.°). Porém, este ponto de partida ¢ relativizado pela
existéncia de normas absolutamente imperativas (art. 12.°), que sdo uma clara
minoria, como pela existéncia de normas relativamente imperativas, atinentes a uma
ordem publica de proteccao da parte mais fraca, que consentem alteracdo a favor
desta (art. 13.°). A parte contratual mais fraca ¢ aqui, na senda da legislacio europeia,
configurada como o segurado nos seguros de massa*, pelo que apenas em relagao a
estes existem normas com forca relativamente imperativa. Relativamente a
proteccao da parte contratual mais fraca, deve acrescentar-se que o RJCS nio afasta
a aplicacao das normas de Direito do consumidor, ou das normas sobre contratos
de adesao (art. 3.° do RJCS), podendo nesses casos o segurado prevalecer-se do
regime que lhe for em concreto mais favoravel.

Em termos de sistematica legal, o RJCS dispde de uma parte geral, com normas
comuns a todos os tipos de seguros, e de duas partes especiais em que sao tratados
os seguros de danos (arts. 123.° e ss.) e depois os seguros de pessoas (arts. 175.°).
Trata-se de uma sistematizagdo pouco rigorosa, ja que as duas categorias siao
recortadas por apelo a critérios diferentes (modo de determinacao da prestagao do
segurador versus bem juridico atingido pelo evento aleatorio), que se podem cruzar
entre si. Como tal, daremos a propodsito dos seguros de danos nota das questoes que
afectam os seguros de pessoas que confiram o direito a prestagdes de natureza
indemnizatoria, e nao predeterminada.

2 Salvo indicagdo expressa em contrario, serdo do RJCS as disposi¢Ges legais citadas.

3 O primeiro estd regulado no Decreto-Lei n.° 291/2007, de 21 de Agosto, que aprova o aprova o
regime do sistema do seguro obrigatério de responsabilidade civil automével; o seguro de acidentes
de trabalho dos trabalhadores dependentes encontra parte da sua regulagio na Lei n.° 98/2009, de 4
de Setembro, que estabelece o regime de reparacio de acidentes de trabalho e de doencas
profissionais para efeitos do Codigo de Trabalho, tendo nesta sede também especial importincia as
cldusulas da apdlice uniforme aprovada pela Autoridade de Supervisio de Seguros e Fundos de
Pensdes (adiante, ASF); os seguros maritimos sdo ainda regulados pelo Codigo comercial de 1888.

4 Estes sdo recortados por contraposi¢io face aos seguros de grandes riscos — cfr. art. 2.°,n.% 3,4 ¢
6 do Decreto-Lei n.° 94-B/98, de 17 de Abril, que aprovou o regime de acesso e de exetcicio da
actividade seguradora e resseguradora no territério da Unido Europeia (adiante, RGAS).
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Nos termos do art. 1.” do RJCS, por efeito do contrato de seguro, o segurador cobre
um risco determinado do tomador do seguro ou de outrem, obrigando-se a realizar
a prestagao convencionada em caso de ocorréncia do evento aleatério previsto no
contrato, ¢ o tomador do seguro obriga-se a pagar o prémio correspondente. Trata-
se aqui de uma descri¢ao dos tracos tipicos do contrato de seguro, que, a0 mesmo
tempo que fornece um argumento legal para a compreensio unitiria do tipo
contratual, ndo tem a pretensao de ser exaustiva.

Com efeito, é ainda central a referéncia do contrato a um interesse. Nos termos do
art. 43.°, n.° 1, o segurado deve ter um interesse digno de proteccao legal
relativamente ao risco coberto, sob pena de nulidade do contrato’. No seguro de
danos, o interesse respeita a conservacao ou a integridade de coisa, direito ou
patriménio seguros (n.° 2). Quando se trate de seguro de pessoas, deve entender-se,
por paralelismo de razao, que o segurado tem interesse em obter protec¢ao contra
certas consequéncias desfavoraveis que para ele potencialmente decorrerdio da
afectacdo da pessoa segura por um evento aleatorio®-7.

O RJCS regula também a referéncia do contrato a um risco, que vale como evento
aleatério apto a causar consequéncias desfavoraveis na esfera do segurado (art. 44.°).
Assim, o contrato de seguro ¢ nulo se, aquando da celebracio, o segurador, o
tomador do seguro ou o segurado tiver conhecimento de que o risco cessou (n.° 1)8.

5> A lei niio especifica se este interesse deve ser de natureza patrimonial ou extrapatrimonial; por
paralelismo face a redac¢io do art. 398.°, n.° 2, do CC, que regula os conteidos admissiveis das
obrigacGes, parece admitir-se que o interesse seguro tenha natureza extrapatrimonial. Rejeitando
esta possibilidade, LIMA REGO, M.: Contrato de seguro e terceiros, Estudo de Direito civil, Coimbra
Editora, Coimbra, 2010, potr exemplo, pp. 278 e ss., seguida por ENGRACIA ANTUNES, J. A.: "O
Contrato de Seguro na LCS de 2008", ROA, 2009, num. 69, pp. 811-854, p. 841; MOITINHO DE
ALMEIDA, J. C.: "O contrato de seguro", Cadernos de Direito Privado, 2015, num. 51, pp. 26-36, p. 29.
Consideramos que tal interesse pode ter natureza extrapatrimonial, jA em DE OLIVEIRA MARTINS,
M. L: O seguro de vida enguanto tipo contratual legal, Coimbra Editora, Coimbra, 2010, pp. 283 e ss., ¢,
mais recentemente, em trabalho apresentado para obtencdo de grau académico, ainda inédito
(“Contrato de seguro e conduta dos sujeitos ligados ao risco”, adiante referido como “Contrato de
seguro”) por referéncia, alids, a determinacdo da prestagdo do segurador de acidentes pessoais
através das tabelas de avaliagdo do dano em direito civil, que, nas suas determina¢des, contemplam
as vertentes morais do dano.

¢ LIMA REGO, M.: Contrato de seguro, cit., por exemplo, pp. 48, 274 ¢ ss., 604-608 e 713; para que haja
a producido de tais consequéncias desvantajosas na esfera do segurado, este tem pois que ser
afectado pelo evento que se projecte na esfera da pessoa segura, tendo pois interesse na integridade
desta pessoa — DE OLIVEIRA MARTINS, M. L.: O seguro de vida, cit., pp. 299 e ss.

7 Este requisito ndo se confunde com a exigéncia, no seguro de vida, de consentimento da pessoa
segura que ndo seja beneficiaria do seguro, que referiremos abaixo, ja que tal consentimento nao
garante que haja interesse da parte do segurado; de resto, a propria lei o recorta como uma
exigéncia a acrescer a existéncia de interesse, usando o termo “ainda” (“a pessoa segura que nio
seja beneficiaria tem ainda de dar o seu consentimento”) — além das autoras citadas na nota
anterior, VASQUES, J.: "Anotagio ao art. 43.°", in Le do Contrato de Seguro anotada, Almedina,
Coimbra, 2011, pp. 241-245, p. 245).

8 O art. 216.°, n.° 1, determina, porém, em relagio ao seguro de saude, que as doengas preexistentes,
conhecidas da pessoa segura a data da realizagio do contrato, consideram-se abrangidas na

202



Actualidad [uridica lberoamericana, ISSN 2386-4567, IDIBE, num. 5 fer, dic. 2016

Coerentemente, ¢ licita a cobertura do risco putativo, ja cessado aquando da
celebracao do contrato, desde que aqueles sujeitos nao tenham de tal conhecimento
(n.° 2). E, por outro lado, nao produz efeitos o contrato dirigido a cobertura de um
risco futuro que nio chegue a existir (n.” 3). Nestes casos, o tomador tem direito a
restituicio do prémio pago, salvo quando estiver de ma fé (presume-se a ma fé do
tomador se o segurado tiver conhecimento, ao tempo da contrata¢ao, de que o
sinistro ja ocorreu); por sua vez, o segurador de boa fé pode descontar ao montante
a restituir as despesas necessarias a celebracao do contrato que tenha suportado (n.’s
4a0).

A descri¢ao do contrato permite também ja alinhar alguns dos sujeitos que podem
nele fundar posi¢des juridicas. Damos de seguida conta da estrutura subjectiva do
contrato de seguro individual. As duas partes no contrato sio o segurador e o
tomador de seguro. Nos termos do art. 16.°, o segurador deve estar legalmente
autorizado a exercer a actividade seguradora em Portugal, sob pena de, sem prejuizo
de outras sancdes aplicaveis, se produzir uma nulidade atipica do contrato, que
determina que o segurador permanece ainda assim vinculado as obrigacdes que para
ele decorreriam do contrato (salvo ma fé da contraparte). O tomador é a contraparte
do segurador, cabendo-lhe em principio, mesmo quando o seguro seja por conta de
outrem, a generalidade das posi¢oes juridicas passivas decorrentes do contrato (art.

48°,1n.° 2).

Quando o contrario nao resultar do contrato ou de outras circunstancias atendiveis,
presume-se que o tomador é também titular do interesse seguro — estaremos perante
um seguro por conta propria (arts. 47.° e 48.°). Quando o interesse seguro garantido
pelo contrato pertence a um terceiro, diferente do tomador, estaremos perante um
seguro por conta de outrem. Aqui, ao lado do tomador, existira o segurado, que ¢,
salvo estipulagao em contrario compativel com o requisito do interesse, o titular da
generalidade dos direitos contratuais (art. 48.°,
cabe também uma pléiade de posicoes juridicas passivas, que valoram a sua
proximidade face ao risco (por exemplo, “deveres” de informacao e controlo
material do risco e do sinistro).

n.° 3). Ao segurado niao tomador

Nos seguros de pessoas, surge ainda a figura da pessoa segura, que é aquela em cuja
esfera podera ter lugar o evento aleatorio contratualmente relevante. Esta nao se
confunde com o segurado — basta pensar nos seguros da vida ou integridade fisica

cobertura convencionada pelo segurador, podendo ser excluidas por acordo em contrario, de modo
genérico ou especificadamente. Nio se trata, porém, de uma excep¢io a regra geral, ja que os riscos
cobertos pelo seguro de saude sdo riscos complexivos, havendo muitas vezes incerteza relevante
quanto ao “se” e a0 “modo” da sua manifestacio em eventos que possam relevar como sinistros a
face do contrato — vg., realizagdo de certas despesas médicas ou manifestacio de certos estados de
incapacidade. J4, por exemplo, se o contrato conferisse o direito a receber certo montante perante a
mera contrac¢io de certa doenga e esta tivesse ja sido contraida, sendo tal conhecido ao tempo da
contratacdo, ndo poderia deixar de se considerar que o contrato seria nulo por falta de cobertura de
qualquer risco.
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enquanto activo empresarial (vg., sobre a vida ou integridade de um futebolista a
favor do seu empresario) para perceber que assim seja’. Nos seguros de vida,
quando a pessoa segura ndo coincida com o tomador nem com o beneficiario da
prestacdo, terd ainda que dar o seu consentimento para a cobertura do risco (art.
43.°, n.° 3)1°. Uma vez que se admita que o fundamento deste consentimento ¢ nao
s6 a prevencao do risco moral, como a tutela da dignidade pessoal da pessoa segura,
devera ele ser exigido tanto nos seguros de vida em caso de morte como nos em
caso de vidall.

Por dultimo, nos seguros com prestagoes predeterminadas, poderd surgir um
beneficiario, enquanto titular do direito a prestacio devida em caso de sinistro,
desprovido da qualidade de tomador, segurado ou pessoa segura. Pense-se, por
exemplo, seguro de vida celebrado por um pai pelo qual, em caso do seu
falecimento, a prestacido devera ser efectuada ao seu filho. Trata-se nestes casos de
um contrato a favor de terceiro, nio tendo os credores do tomador qualquer
pretensao em relagio a prestagdo seguradora, apenas podendo té-la face aos
montantes despendidos pelo tomador (art. 200.°).

A estrutura ¢ diferente no seguro de grupo, que assenta num contrato celebrado
entre o segurador e um tomador, enquanto sujeito ao qual os varios segurados estao
ligados por um vinculo diferente do de segurar (art. 76.°) Ha liberdade negocial na
configuracao desta estrutura, mas, tipicamente, esta exprime-se na conjuga¢ao de
um contrato-quadro entre o segurador e o tomador, que enquadra a celebragao de
contratos de seguro individuais entre cada segurado e o segurador, ou exprime-se
através de um contrato de seguro a favor dos terceiros segurados, celebrado entre
segurador e tomador!?. O seguro de grupo pode ser contributivo ou nio
contributivo, em func¢ao de os segurados suportarem ou nao, no todo ou em parte,

9 A demarcacgio entre a pessoa segura ¢ a figura do segurado enquanto titular do interesse seguro —
que pode ou nio coincidir com a pessoa segura, como resulta do exemplo que daremos de seguida
— ¢ clara para uma parte da doutrina, entre a qual nos inserimos, sendo uma decorréncia do relevo
do requisito da existéncia de um interesse seguro (LIMA REGO, M.: Contrato de seguro, cit., pp. 48-49,
604-608 e 713; DE OLIVEIRA MARTINS, M. L.: O seguro de vida, cit., pp. 29-31); outros autores
rejeitam, porém, que em relagio aos seguros de pessoas faca sentido falar de um segurado diferente
da pessoa segura.

100 consentimento ¢ dispensado quando o contrato resulta do cumprimento de disposi¢io legal ou
de instrumento de regulamentag¢io colectiva de trabalho.

1 LIMA REGO, M.: Contrato de seguro, cit., pp. 623 e ss.

12 As normas que enquadram o seguro de grupo contributivo parecem, porém, pressupor que se
esteja perante uma estrutura de contrato-quadro acompanhado de contratos de seguro individuais.
Para a chamada de atencio para as possibilidades que a autonomia privada introduz nesta sede, foi
fundamental, em Portugal, LIMA REGO, M.: Contrato de seguro, cit., pp. 777 e ss.; para uma
exemplifica¢do do alcance de tal liberdade por referéncia a um caso jurisprudencial, DE OLIVEIRA
MARTINS, M. L: "Seguros de vida contratados como seguros de grupo e crédito a habitagio,
Anotagido ao ac. do TRG de 6.10.2011, Proc. 771/08", Cadernos de Direito Privado, 2012, nim. 39, pp.
45-68, passim.
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o pagamento do prémio que lhes corresponde; em qualquer caso, porém, o dever de
o pagar ao segurador pertence em principio ao tomador (art. 80.°, n.° 1).

II. NORMAS COMUNS A GENERALIDADE OS CONTRATOS DE SEGURO.
1. Proibicao da discriminacao.

O RJCS proibe em geral, na celebragao, execucao e cessacao do contrato de seguro,
as praticas  discriminatorias em  violagdlo ao principio da  igualdade
constitucionalmente consagrado, conforme consta do art. 15.°, n.° 113. Os n.% 2 ¢
ss. do mesmo artigo regulam especificamente os casos da discrimina¢ao em razao da
deficiéncia e do risco agravado de satude, permitindo o tratamento diferenciado
nesses casos apenas quando fundado em praticas e técnicas de avaliagao, seleccio e
aceitagdo de riscos proprias do segurador que sejam objectivamente fundamentadas,
tendo por base dados estatisticos e actuariais rigorosos considerados relevantes nos
termos dos principios da técnica seguradoral. Deve salientar-se que a jurisprudéncia
determina o que seja a discriminagao ilicita ainda por referéncia a parametros de
igualdade face a grupos detentores de caracteristica diferenciadora comparavel, bem
como face a uma aplicacao das varias vertentes do principio da proporcionalidade,
questionando da existéncia de uma alternativa menos onerosa para o particular’.

A discriminagdo em razao do género encontra-se regulada em lei especial,
proibindo-se actualmente as diferenciagoes de prémios e prestagoes com base nesse

13 Trata-se, nos termos do art. 13.° da Constituicdo, das praticas que estabelecam diferenciacoes
entre sujeitos, especialmente em razio de ascendéncia, sexo, raca, lingua, territério de origem,
religido, convic¢des politicas ou ideoldgicas, instrugdo, situagdo econdmica, condi¢do social ou
orientacio sexual, sem fundamento material para tanto.

14 Caso haja recusa de celebragio do contrato ou agravamento do respetivo prémio, o segurador
deve, com base nos referidos dados, prestar ao proponente, sem dependéncia de pedido nesse
sentido, informacdo sobre o racio entre os fatores de risco especificos e os fatores de risco de
pessoa em situagdo comparavel, mas nio afetada por aquela deficiéncia ou risco agravado de saude.
Em caso de incumprimento deste dever de informacdo ou do seu cumprimento de modo
considerado insatisfatério, havera direito de reclamar para a ASF.

15 Assim, o TRL (ac. de 26 de Junho de 2012, Processo n.° 1269/09.0TVLSB.L1-7) e depois o STJ
(ac. de 11 de Matco de 2013, Processo n.° 1269/09.0TVLSB.L1.81) consideratam que a clausula
que, num seguro de vida de grupo, determinava a redu¢io da prestacio apenas nos casos em que a
morte decorresse de sida ou doenca causada ou agravada por esse sintoma, ou de suicidio, era nula
por viola¢do do principio da igualdade, j4 que haveria meios menos onerosos de conseguir o
objectivo legitimo da conten¢do dos prémios e ja que se discriminava os portadores de VIH em
relacio a sujeitos que viessem a morrer de doencas tao ou mais prevalecentes e dotadas da mesma
ou maior morbilidade. Cfr. sobre o tema, DE OLIVEIRA MARTINS, M. L.: "Sobre a discriminacio
dos portadores de VIH/sida na contratagio de seguros de vida", BFDUC, 2013, nim. 2, pp. 749-
800, especialmente o texto a partir da nota 67.

205



Actualidad [uridica lberoamericana, ISSN 2386-4567, IDIBE, num. 5 fer, dic. 2016

fundamento, tal como ja antes se proibiam diferenciagbes com fundamento em
custos relativos a gravidez e maternidade!.

2. Conclusao do contrato.
2.1. Deveres de informagao do segurador.

No periodo que antecede a conclusio do contrato, o segurador enfrenta deveres de
informacao e esclarecimento, que lhe advém de diversas fontes — apenas a titulo de
exemplo, do RJCS, do Regime Juridico das Clausulas Contratuais Gerais (aprovado
pelo Decreto-Lei 446/85, de 25 de Outubro; adiante, RGCCG) do Regime dos
contratos a distancia relativos a servigos financeiros (aprovado pelo DL n.°
95/20006, de 29 de Maio). Estas normas aplicam-se cumulativamente, podendo o
segurado invocar as que lhe forem mais favoraveis!’. O alcance dos deveres
preceituados ¢, de todo o modo, tendencialmente sobreponivel, manifestando-se as
diferencas no tocante a consequéncia juridica. Referir-nos-emos, de seguida, por
razoes de simplicidade, apenas a articulacio entre o RJCS e o RJCCG, que sdo os
diplomas mais frequentemente invocados nesta sede.

O segurador tem o dever de informar o aderente do conteido do clausulado (arts.
5.2 do RJCCG, que designa este dever como de comunica¢io, e 18.° a 21 do RJCS,
designando este dever como de informacio), levando-o ao seu conhecimento por
escrito (art. 21.°, n.° 1) e com a antecedéncia necessaria para que, tendo em conta a
importancia do contrato e a extensao e complexidade das clausulas, se torne
possivel o seu conhecimento completo e efectivo por quem use de comum
diligéncia (art. 5.°, n.° 2, RJCCG). Tal implica a comunica¢ao individualizadal® e
integral do clausulado e a sua redac¢io com clareza e lisura. Assim, niao sio
permitidos modelos de contratacaio que impliquem que o segurado apenas tome
conhecimento de parte do conteido da apdlice depois de se vincular (cfr. ainda art.
21.°,n.° 5, do RJCS).

16 Trata-se da Lei n.° 14/2008, de 12 de Marco, que foi alterada em 2015 de modo a passat a
exprimir a jurisprudéncia Test-Achats, do TJUE; cfr. os arts. 6.° ¢ 7.°.

17 Cfr. os arts. 3.° e 21.° do RJCS. Em especial, sobre a articulagdo das normas do RJCS com as
demais normas aplicaveis as hipéteses de contratagio a distdncia, SOVERAL MARTINS, A.:,
“Contratagio a distincia e contrato de seguro”, Estudos de Direito do Consumidor, 2016, nim. 10, pp.
91-155, passim.

18O facto de a integralidade das clausulas estar publicada em Jornal Oficial (como acontece com 0s
clausulados de seguro obrigatério aprovados pela entidade supervisora) ndo exime o segurador ao
cumprimento dos seus deveres (assim, recentemente o ac. do TRP de 27 de Maio de 2013,
Processo n.° 1425/09.1TTPRT.P1, ou o ac. do STJ de 10 de Maio de 2016, processo n.°
852/13.4TBSTS.P1.51).
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Este dever é complementado por um outro dever que o RJCS designa como de
esclarecimento (art. 18.” ¢ 22.°) e o RJCCG desigha como de informagao (art. 6.°),
vinculando o predisponente a promover a compreensdo efectiva do alcance do
clausulado, de modo a conferir ao aderente as condi¢Ges para ponderar sobre os
termos da oferta que lhe ¢é dirigida. Tal implica que o segurador deva fazer as
aclaracbes que se mostrarem necessarias para impedir que, por inexperiéncia ou
desconhecimento, o segurado celebre um contrato que nao se adequa aos seus
interesses!?. O RJCS impde ainda um dever especial de esclarecimento acerca de que
modalidades de seguro, entre as que o segurador ofere¢a, sio convenientes para a
concreta cobertura pretendida — dever que vale contudo apenas na medida em que a
complexidade da cobertura e o montante do prémio a pagar ou do capital seguro o
justifiquem e o meio de contratacio o permita (art. 22.°). Por ultimo, positiva-se
expressamente o dever de prestar todos os esclarecimentos razoavelmente
solicitados pelo segurado (art. 22.°, n.° 2, do RJCS ¢ 6.°, n.” 2, do RJCCG).

Quando a clausula nao tiver sido correctamente comunicada, em violacio dos
deveres de informacdo “lato sensu” previstos no RJCCG, devera entao ser
expurgada do contrato (art. 8.°), vigorando, na parte afectada, as normas supletivas
aplicaveis, com recurso, se necessario, as regras de integracao dos negocios juridicos
(art. 9.°, n.° 1). Todo o contrato ¢é, contudo, havido como nulo se tal expurgagao
conduzir a uma indeterminacao insuprivel de aspectos essenciais do mesmo ou a um
desequilibrio nas prestagoes gravemente atentatorio da boa fé (art. 9.°, n.° 2)V. Ja a
consequéncia prevista para a violacio dos deveres acolhidos no RJCS ¢é a da
responsabilidade civil (art. 23.°, n.° 1 e n.° 4)! ou, no caso da violagao dos deveres
de informacio previstos no RJCS, a da resolugdao do contrato no prazo de 30 dias
contados da recep¢ao da apodlice?.

19 DE SOUSA RIBEIRO, J.: O problema do contrato, As clansulas contratuais gerais e o principio da liberdade
contratnal, Almedina, Coimbra, 1999, pp. 373-375.

20 A doutrina entende, porém, que a consequéncia da nulidade total é excepcional.

21 Esta podera ter especial interesse, como salienta LIMA REGO, M.: "O contrato e a apolice de
seguro", in Temas de Direito dos seguros, A propdsito da nova Lei do Contrato de Seguro, coord. por M. LIMA
REGO, Almedina, Coimbra, 2012, pp. 15-37, pp. 30-31, quando o segurado tenha sido informado
de que lhe seriam atribufdos mais direitos do que aqueles que a apélice efectivamente lhe vem a
atribuir, podendo vir entdo requerer a reparacdo do interesse contratual positivo, tudo se passando
como se essas clausulas ampliativas efectivamente constassem do contrato. Poderd ainda ter
especial interesse quando o proprio regime supletivo aplicavel na sequéncia de expurgagdo da
clausula (9.° RJCCG) for de dificil compreensdo para o segurado, permitindo entdo obviar a sua
aplicacdo (assim, em relagdo a regra proporcional aplicivel no subseguro, BARROS FERREIRA
RODRIGUES ROCHA, F.: Do principio indemnizatdrio no seguro de danos, Almedina, Coimbra, 2015, pp.
142-143).

22 Hsta faculdade encontra-se, todavia, excluida quando a violagdo do dever nio tenha
razoavelmente afectado a decisio de contratar do tomador ou quando tenha ja entretanto ocorrido
accionamento da cobertura por terceiro (art. 23.%, n.°s 2, 3 e 4) Recorde-se que se trata de deveres
de conteddo paralelo aos que o RJCCG designa por deveres de comunicagio.
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Note-se que, sendo o seguro contratado com interven¢ao de mediador, ¢ sobre este,
e ndo sobre o segurador, que impendem os deveres de esclarecimento previstos no
RJCS (cfr. o art. 22.°, n.° 4), entendendo a doutrina que tal vale também para os
deveres paralelos previstos no art. 6.° RJCCG, e af designados por deveres de
informacao?. Ja os deveres de informacao permanecem na esfera do segurador —
este podera servir-se do mediador para cumprimento de tais deveres, mas nao se
exime a responsabilidade pela actuacio dos sujeitos de que se sirva para o
cumprimento das suas obrigacdes?*.

No caso de o seguro ser contratado como seguro de grupo, tem sido entendimento
da jurisprudéncia superior que os deveres de informag¢iao cabem exclusivamente ao
tomador do seguro, que os cumpre com base em modelo escrito elaborado pelo
segurador (art. 78.°)%. Em caso de incumprimento deste dever, tratando-se de
seguro de grupo contributivo, o tomador incumpridor devera entio, até a data da
renovacio do contrato ou data aniversaria, suportar a parte do prémio que
corresponde ao segurado e responder perante este em caso de ocorréncia do sinistro
(art. 87.°, n.° 3). Quando se trate de seguro de grupo nio-contributivo, o tomador
deve reparar o dano que tenha causado na esfera do segurado (art. 79.°). Por sua
vez, o segurador responde, com base no RJCS ou no RJCCG, pelas insuficiéncias do
modelo escrito com base no qual sao cumpridos os deveres.

2.2. Deveres de informagao do segurado: a declaragao inicial do risco.

O RJCS contem um regime da declaracio inicial do risco, que a generalidade da
doutrina entende afastar nesta sede a aplicacao das regras gerais sobre dolo ou erro
na formac¢ao do negdécio juridico®. Vale o sistema do "questionario aberto" ou

23 MOITINHO DE ALMEIDA, J. C.: "O mediador na conclusio e execucio do contrato de seguro", i
Contrato de seguro, Estudos, coord. por J. C. MOITINHO DE ALMEIDA, Coimbra Editora, Coimbra,
2009, pp. 153-189, pp. 178-179; o autor critica, porém, tal consequéncia quando o mediador se trate
de um verdadeiro agente de que o segurador se serve para a realiza¢do do contrato — ja que entdo o
segurador deveria permanecer responsavel pelo cumprimento do dever, ainda que se servisse de
outrem para a sua actuacio (MOITINHO DE ALMEIDA, J. C.: "O novo regime juridico do contrato
de seguro, Beves consideragdes sobre a proteccdo dos segurados", in Contrato de seguro, Estudos,
coord. por J. C. MOITINHO DE ALMEIDA, Coimbra Editora, Coimbra, 2009, pp. 11-36, pp. 12-13).
2 Vale entdo o art. 800.° do Cédigo civil, enquadrado no regime da responsabilidade contratual,
mas aplicavel a responsabilidade pré-contratual que aqui estara em causa.

25 Este é o entendimento do STJ, ainda recentemente reafirmado — cfr., com citagio de muita
jurisprudéncia antetior, o ac. do STJ de 20 de Maio de 2015, Processo n.° 17/13.5TCGMR.G1.51,
que rejeita portanto o entendimento segundo o qual o segurador permanece responsabilizado por
esses deveres.

26 VIEIRA GOMES, J. M.: "O dever de informagio do (candidato a) tomador do seguro na fase pré-
contratual a luz do Decteto-Lei n.° 72/2008, de 16 de Abril", in Estudos em Homenagem ao Professor
Doutor Carlos Ferreira de Almeida I, coord. por R. PINTO DUARTE, ]. LEBRE DE FEITAS, A. CRISTAS
et al., Almedina, Coimbra, 2011, pp. 387-445, pp. 396-398; POCAS, L.: O dever de declarago inicial do
risco no contrato de seguro, Almedina, Coimbra, 2013, p. 480.
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"declaracdo espontinea", encontrando-se o segurado obrigado a declarar todas as
circunstancias que conheca e razoavelmente deva ter por significativas para a
apreciacao do risco pelo segurador, ainda que nio especificamente perguntadas por
este (art. 24.°, n.% 1 e 2)?7. Trata-se de circunstancias conhecidas até ao inicio da
producao de efeitos pelo contrato?®; e exige-se o conhecimento efectivo da
circunstancia em causa, nao bastando a cognoscibilidade®.

A adop¢io de um sistema de declaragdo espontanea surge em contra-corrente face a
evolucao da generalidade dos ordenamentos europeus®, surgindo, pois, varios
expedientes de limitacdo do seu alcance. Parte-se de que o critério da relevancia se
refere aquele segurador em concreto®!, considerando-se nessa base que a redac¢ao
do questionario fornece pelo menos orienta¢ao ao segurado quanto as matérias que
sao relevadas para o segurador3?; ou que apenas podem ser relevadas as
circunstancias em cujo conteido, ao menos de um modo implicito, o segurador
tenha mostrado interesse durante o processo de formag¢ao do contrato?.

270 art. 24.°, n.° 3, prevé um conjunto de situagdes em que o segurador nio pode prevalecer-se da
inexactiddo das declaragdes; trata-se sobretudo da clarificagdo de solu¢bes que resultariam
ditectamente do principio da boa fé (VIEIRA GOMES, J. M.: "O dever de informacio”, cit., pp. 414-
415). Assim, salvo havendo dolo do tomador do seguro ou do segurado com o propédsito de obter
uma vantagem, o segurador nio pode prevalecer-se: a) da omissdo de resposta a pergunta do
questionario; b) de resposta imprecisa a questio formulada em termos demasiado genéricos; c) de
incoeréncia ou contradi¢io evidentes nas respostas ao questionario; d) de facto que o seu
representante, aquando da celebracio do contrato, saiba ser inexacto ou, tendo sido omitido,
conhega; e) de circunstancias conhecidas do segurador, em especial quando sdo publicas e notérias.

28 Uma vez que o contrato comece a produzir os seus efeitos, entra entdo em aplicacdo o regime
das modifica¢bes do risco (VIEIRA GOMES, J. M.: "O devet", cit., pp. 404-405 ¢ LIMA REGO, M.:
"O risco e as suas vicissitudes", in Temas de Direito dos seguros, A propdsito da nova 1ei do Contrato de
Seguro, coord. por M. LIMA REGO, Almedina, Coimbra, 2012, pp. 275-297, p. 286).

29 Tal é a perspectiva maioritaria (vg.,VIEIRA GOMES, J. M.: "O dever de informagao", cit., pp. 405-
406 e LIMA REGO, M.: Contrato de seguro, cit., p. 104); minoritariamente, POCAS, L.: O dever, cit., pp.
340-342, considera, que o pardmetro da boa f¢ determina a equiparagdo do conhecimento ao
desconhecimento culposo.

30 Muito ctitico, VIEIRA GOMES, J. M.: "O devet", cit., pp. 400-401; ctitico de iure condendo, POCAS,
L.: O dever, cit., pp. 367-368.

3S1POCAS, L.: O dever, cit., pp. 350-351.

32 VIEIRA GOMES, J. M.: "O devet", cit, pp. 410-411. Por maioria de razdo, a auséncia de
apresentacdo de um questionario, com a mera apresentacdo de uma declarago, para assinatura pelo
candidato a pessoa segura, pela qual ele afirma estar de boa saude, leva a uma avaliagio mais
leniente ainda do que aquele devera valorar como estado de doenca relevante, exigindo-se, jd que se
trata de uma declara¢io em termos de tudo ou nada e em geral nenhum sujeito apresenta uma
saude perfeita, uma gravidade significativa dos sintomas de doenga (ac. do TRL de 3 de Maio de
2016, Processo n.° 2644/12.9TJLSB.L1-7, acompanhando no raciocinio Luis Pogas; similarmente,
ac. do TRP de 3 de Fevereiro de 2014, Processo n.° 7075/11.5TBVNG.P1).

3 DE ALBUQUERQUE MATOS, F.: "Uma outra abordagem em torno das declara¢des inexactas e
reticentes no ambito do contrato de seguro, Os arts. 24.° a 26.° do Dec.-Lei. n.° 72/2008, de 16 de
Abtil ", in Estudos em homenagem ao Prof. Doutor Jorge de Figneiredo Dias, 117, coord. por M. D. C.
ANDRADE, M. J. ANTUNES, S. A. D. SOUsA, Coimbra Editora, Coimbra, 2010, pp. 615-638, pp.
619-620.
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As consequéncias juridicas da inexactidao das declaragdes afectam, por um lado, o
conteudo ou subsisténcia do contrato; por outro, afectam o direito a prestagao
relativa a sinistro entretanto ocorrido. Qualquer uma destas consequéncias apenas se
produz se o incumprimento tiver sido doloso ou negligente: a inexactidao nio
culposa nao tem consequéncias. O regime apela ainda a distingdo entre dolo
(simples) e dolo com o propésito de obten¢ao de uma vantagem, considerando-se,
porém, que sao marginais as hipoteses em que o dolo é simples e nao se norteia pelo
proposito de obter uma vantagem34. Por outro lado, em sede de incumprimento
negligente do dever, exige-se ainda a verificagao de requisitos de causalidade.

No caso de incumprimento negligente (art. 26.°), o segurador pode, dentro do prazo
de trés meses a contar do conhecimento da inexactidao, propor uma alteracio ao
contrato, apenas podendo optar directamente pela cessagio quando demonstre que
em caso algum celebra contratos para a cobertura de riscos relacionados com o
facto inexactamente declarado. Caso haja rejeicdo da proposta apresentada, o
contrato cessara os seus efeitos, devendo o segurador devolver o prémio na
proporcao do risco nao coberto?. Caso ocorra entretanto um sinistro que, na sua
verificagdo ou circunstancias, tenha sido influenciado por circunstancia
incorrectamente declarada, o segurador devera efectuar a sua prestagao, reduzida na
propor¢ao da diferenca entre o prémio pago e o que seria devido caso o risco tivesse
sido correctamente declarado. Quando o segurador demonstre que em caso algum
teria celebrado o contrato se tivesse conhecido a circunstancia incorrectamente
declarada’, fica exonerado do dever de prestar, devendo apenas devolver o prémio

pago.

No caso de incumprimento doloso (art. 25.°), o segurador pode, dentro do prazo de
trés meses a contar do conhecimento da inexactidao?’, exercer o seu direito a anular
o contrato. Neste caso, o segurador fica retroactivamente liberado da cobertura do
risco, mantendo, porém, direito a receber o prémio devido até ao final desse prazo

3 POCAS, L.: O dever, cit., p. 477. Na verdade, a distin¢do nem sempre ¢ clara, dependendo do modo
como se recorte o préprio dolo. Se o dolo simples implicar o conhecimento da inexactiddo e de que
a circunstancia era relevante para a decisdo de contratar, ou de o fazer naquelas condi¢oes, a
generalidade dos casos de dolo simples implicard o propésito de obter uma vantagem — seguro a
que ndo se teria acesso ou a um prego a que nio se teria acesso (VIEIRA GOMES, J. M.: "O dever",
cit., p. 427). O segurado poderd, sim eventualmente provar que a inexactidio se deveu a outros
motivos, como vergonha, face a circunstancias pessoais, ou ostentagao.

35 O contrato cessa os seus efeitos trinta dias ap6s o envio da declaragio de cessagio, ou vinte dias
apos a recepgio pelo tomador da proposta de alteracio, caso este nada responda ou a rejeite.

36 VIEIRA GOMES, J. M.: "O devet", cit., p. 436, entende que se deve ser aqui especialmente
exigente, para evitar comportamentos oportunistas do segurador no sentido de encaixar os prémios
caso nio ocorra qualquer sinistro e fazer cessar o contrato caso ocorra. Como tal, o segurador
deveria, por exemplo, mais do que provar as directrizes dadas aos seus mediadores, provar a recusa
passada da celebragio de contratos daquele género.

37 Salvo se ocorrer entretanto sinistro, devendo entdo o segurador clarificar a sua posicio.

210



Actualidad [uridica lberoamericana, ISSN 2386-4567, IDIBE, num. 5 fer, dic. 2016

de trés meses (n.°s 3 e 4) 3; caso o segurado tenha actuado com dolo agravado —
dolo com o propésito de obter uma vantagem —, o segurador mantera o direito a
receber o prémio até ao termo do contrato (n.° 5). O direito a reter ou exigir o
prémio tem uma fei¢ao punitiva, uma vez que nio é contrabalangado pela cobertura
de qualquer risco. Note-se que o segurador deve, antes da celebracao do contrato,
esclarecer o eventual segurado sobre o dever em causa, bem como sobre o regime
do seu incumprimento, sob pena de responder pelos danos causados (art. 24.°, n.°
4H%.

No ambito do seguro de vida e apenas no tocante a cobertura de riscos ligados a
duragdo da vida humana, as divergéncias negligentes tornam-se incontestaveis uma
vez decorridos dois anos a contar da celebracao do contrato (art. 188.°).

2.3. Conclusao do contrato e inicio da producao dos seus efeitos.

Como vimos acima, ao segurado devera ser facultado cabal conhecimento de todo o
conteido do contrato antes de se vincular. E sobre esta base que se colocam as
declaragoes negociais, podendo a proposta negocial ou um mero convite a contratar
provir do segurador ou entdo, num modelo comum e subjacente a varias
disposicoes do RJCS (por exemplo, arts. 21.°, n.° 5, e 27.°), provindo a proposta

3 O segurador s6 perde tal direito se na declaragio inexacta tiver concorrido dolo ou negligéncia
grosseira do seu representante. Esta limitacao deixa de se aplicar porém quando o segurado tiver
actuado com dolo com o propédsito de obter uma vantagem — o que ¢ muito criticado, pois implica
a aplicag¢do da consequéncia fortemente punitiva do n.° 5 mesmo quando os representantes do
segurador tenham também actuado com dolo agravado (GOMES, J. M. V.: "O devet", cit., pp. 430-
431).

% B duvidoso o modo como se deva apurar quais os danos causados pela omissio de informar:
trata-se de determinar a situagio que se verificaria se o segurado que declarou insuficientemente o
tisco tivesse sido cabalmente informado do seu dever e consequéncias. GOMES, J. M. V.: "O devet",
cit., p. 422, com duvidas, considera que, face a um segurado negligente, se poderd possivelmente
afirmar que este, devidamente informado, teria declarado completamente o risco e mantido a
indemniza¢io por inteiro; quando se tal implicasse uma circunstincia correspondente a um
contrato que o segurador nunca celebraria, haveria que distinguir entre as hipéteses em que haveria
mercado para a cobertura daquele risco — em que o dano corresponderia 4 cobertura perdida — das
hipéteses em que ndo houvesse tal oferta de cobertura — em que o dano seria entdo o do
pagamento inutil de prémios. Quanto ao incumprimento doloso, mais dificil se tornaria prever se o
conhecimento cabal do regime legal teria ou ndo eficicia dissuasora bastante. Ja POCAS, L.: O dever,
cit., pp. 457-458, considera que se deve aplicar analogicamente o regime do art. 26, n.° 4, a), para ter
em devida conta o facto de o segurado que tivesse correctamente declarado o risco dever nesse
caso pagar prémios mais elevados. Por sua vez, DE ALBUQUERQUE MATOS, F.: "Uma outra", cit.,
pp. 621-622, considera que havera entdo que mobilizar as normas sobre concorréncia de culpas (art.
570.° CC), e que em qualquer caso s6 quando a culpa do segurador ultrapassar a do segurado é que
podera a omissdo de informagdo da parte do segurador abrir as vias a efectiva responsabilizacio do
segurador; no mesmo sentido, POCAS, L.: O dever, cit., pp. 463-464, acrescentando que o segurador
que tenha actuado com dolo ndo pode, por aplica¢io do pardmetro tu quoque, prevalecer-se deste
regime.
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negocial da parte do segurado, geralmente de acordo com modelo fornecido pelo
segurador. O contrato tem-se por concluido, nos termos gerais, uma vez que a
aceitagdo alcance a esfera da contraparte. Porém, quando a proposta provenha do
segurado, o siléncio do segurador vale aceitagao em certos casos, quando se trate de
contrato de seguro individual, o segurado seja uma pessoa singular, e a sua proposta
tenha correspondido a um modelo fornecido ou consentido pelo segurador®.

A apdlice ¢, por sua vez, o documento que contém os termos do acordo contratual,
podendo ser apresentada e entregue pelo segurador no momento da celebrag¢io do
contrato, enquanto suporte da sua declaracao negocial, como ser expedida dentro
do prazo de 14 dias contados deste momento (art. 34.°, n.° s 1 e 2), devendo neste
caso o texto da apdlice ser conforme ao acordo de vontades alcancado. E o seu
texto que fica a valer em definitivo, se no prazo de 30 dias contados da data da
entrega da apolice, o segurado nio invocar qualquer desconformidade entre o
acordado e o conteudo da apdlice*!. A existéncia de desconformidade da direito a
correcgdao da apolice (art. 37.°, n.° 1 e 4), abrindo também o direito a resolver o
contrato no prazo de trinta dias contados da recep¢ao da apélice e podendo ainda
implicar a responsabilidade civil do segurador (uma vez que tenha havido lugar a
producao de dano na esfera do segurado).

Na falta de estipulagdo em contrario, o contrato produz efeitos a partir das 0 horas
do dia seguinte ao da sua celebragao (39.°) e vale por periodos de um ano renovaveis
(arts. 40.° e 41.°). No que toca ao inicio da cobertura dos riscos, as partes podem,
porém, prever periodos de caréncia ou cobertura retroactiva de riscos, nio se
cobrindo porém sinistros ja ocorridos de que o segurado (ou o tomador de seguro)
tenha conhecimento (art. 42.°).

3. Execucao do contrato.
3.1. Deveres a cargo do segurado.

O dever de prestagao principal que incumbe ao segurado ¢ o de proceder ao
pagamento do prémio. O prémio corresponde a contrapartida pela cobertura
acordada, cabendo as partes contratuais a determinagio do seu montante e
condi¢Oes de pagamento (arts. 51.° e 52.°). O que caracteriza, pois, as opgoes legais
nesta sede é o regime do incumprimento deste dever.

40 Nos termos do art. 27.°, o contrato tem-se por concluido nos termos propostos em caso de
siléncio do segurador durante 14 dias contados da recep¢io de proposta do tomador do seguro feita
em impresso do préprio segurador, devidamente preenchido, ou apresentada de outro modo
devidamente autorizado pelo segurador, acompanhada dos documentos que o segurador tenha
indicado como necessarios e entregada ou recebida no local indicado pelo segurador.

4 Findo este prazo, apenas sdo invocaveis divergéncias que resultem de documento escrito ou de
outro suporte duradouro (art. 35.°).
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O regime legal encontra-se redigido em termos pouco claros, o que tem levado a
certas davidas por parte da doutrina*?. Com efeito, o RJCS cria um regime a que
intitula de "Regime especial" (arts. 58.° a 01.°), mas considera-o aplicavel a
generalidade dos seguros, com excepgao dos seguros de vida, colheitas e pecuario,
dos seguros mutuos em que o prémio seja pago com o produto de receitas e dos
seguros de grandes riscos (arts. 57.°, n.° 2, a), e 58.°). E, mesmo face a estes seguros
excepcionados, pode ser pactuada a sujeicao ao regime dito especial, desde que a
natureza do vinculo nio se oponha a tal. De resto, as normas que dao a este regime
especial a sua feicdo particular, desenhando-o como um sistema de subordinagao
absoluta da cobertura ao pagamento do prémio, tém natureza absolutamente
imperativa no tocante aos seguros para cobertura de riscos de massa. Assim, o
regime previsto nos arts. 58.° a 61.° do RJCS contem, na verdade, as regras gerais
relativas ao nao pagamento do prémio — normas que sao imperativas no caso dos
seguros de riscos de massa (12.°, n.° 1, e 13° n.° 1). Para os seguros excepcionados
pelo art. 58.° —entre os quais se contam, com grande importancia pratica, 0s seguros
de grandes riscos®— vale a liberdade contratual, dentro dos limites da lei*.

O regime em apreciagdo rege-se pela maxima "no premium, no risk", determinando
que a cobertura dependa sempre de ter sido pago o prémio relativo a esse periodo
(art. 59.°)%. Uma vez chegada a data de vencimento do prémio, nio se concede ao
segurado qualquer periodo suplementar para proceder ao respectivo pagamento,

42 Acresce que o art. 57.° estabelece que a consequéncia do nido pagamento é a constituigdo do
segurado em mora, o que contrariaria frontalmente as consequéncias de cessagio automatica no
contrato previstas nos art. 61.°. Tal leva pelo menos um autor a defender que o regime especial tem
afinal alcance excepcional (trata-se de BONIFACIO RAMOS, J. L.: "O pagamento do prémio na Lei
do Contrato de Seguro", Cadernos de Direito Privado, 2012, num. 39, pp. 3-19, pp. 10 e ss.); porém, a
generalidade da doutrina, criticando ou ndo as op¢Ses terminoldgicas legais, manifesta-se no sentido
de o regime valer como dizemos em texto — retomando posi¢cdes ja anteriormente expressas, LIMA
REGO, M.: "O ptémio", in Temas de Direito dos seguros, A propdsito da nova Lei do Contrato de Seguro,
coord. por M. LIMA REGO, Almedina, Coimbra, 2012, pp. 191-212, pp. 192 e ss.; no mesmo
sentido, MARTINEZ, P. R.: "Comentérios complementares ao art. 24.°", in LCS anotada, Almedina,
Coimbra, 2011, pp. 148-155, pp. 281-282).

43 A estatuicdo do art. 58.°, que determina que o "regime especial" apenas se aplica aos seguros de
grandes riscos quando tal decorra de estatuigdo das partes, torna obscuro o sentido do art. 12.°, n.°
2, do diploma, que, prevendo que tal regime pode ser afastado da aplicagdo aos grandes riscos por
vontade das partes, o dota de indole supletiva, em lugar de tornar a sua aplicacio dependente de
estipulacio expressa. Tal antinomia leva LIMA REGO, M.: "O prémio", cit., p. 192, a defender (com
razio) a interpretacio ab-rogante do art. 12.°, n.° 2.

4 Assim, por exemplo, no tocante ao seguro de vida relativo a riscos de massa, o contrato nio
pode, por forca do art. 13.°, n.° 1, prever um regime mais gravoso do que o que resulta do art.
202.°, nos termos do qual o tomador do seguro deve pagar o prémio nas datas e condigbes
estipuladas no contrato (n.° 1) e segurador deve avisar o tomador do seguro com uma antecedéncia
minima de 30 dias da data em que se vence o prémio, ou frac¢io deste, do montante a pagar assim
como da forma e do lugar de pagamento (n.° 2).

45 Nessa medida, como precisa LIMA REGO, M.: "O prémio", cit., pp. 200-201, se a data
convencionada para o pagamento do primeiro prémio tiver lugar depois da data para a qual se
convenciona o inicio da cobertura do risco, esta dltima fica suspensa até que haja lugar ao
pagamento do primeiro prémio, na data estipulada.
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cessando imediatamente a cobertura (art. 61.°). Se o ndo pagamento respeitar ao
prémio inicial ou a sua primeira fracgao, o contrato resolve-se automaticamente,
sendo destruidos retroactivamente os seus efeitos. Se tal ndo pagamento respeitar a
um prémio subsequente, determina a cessagio do contrato com efeitos para o
futuro: tratando-se de uma anuidade subsequente, ou da primeira fraccio de uma
anuidade, impede a prorrogagiao do contrato. Tratando-se de uma frac¢ao de prémio
no decurso de uma anuidade, de um prémio de acerto ou parte de prémio variavel,
ou de prémio adicional resultante de modificacio do contrato fundada em
agravamento do risco, o nao pagamento determina a resolucao automatica do
contrato na data do vencimento*.

A tutela do segurado face a este regime que o deixa imediata e automaticamente sem
cobertura em caso de nao pagamento ¢ feita apenas por via informativa, nos termos
do art. 60.°. Nos seus termos (n.°s 1 ¢ 2), o segurador deve dirigir ao segurado um
aviso de pagamento com uma antecedéncia de pelo menos trinta dias em relagao a
data em que se vence o prémio, informando sobre as consequéncias da falta de
pagamento. No entanto, em contratos em que a periodicidade de pagamento dos
prémios seja de trés meses ou menos, o segurador esta dispensado de fazer tal aviso
antes do vencimento de cada prestacdo, desde que preste toda a informacao relativa
aos prémios em sede de formacdo do contrato. A dureza deste regime tem sido
criticamente reconhecida por alguma doutrina®’.

Por outro lado, reconhece-se o interesse na manutengdo da cobertura que possa
haver da parte de terceiros. Assim, no ambito do seguro-caugdo e do seguro de vida
em que haja estipulacdao beneficiaria irrevogavel, confere-se ao segurado a faculdade
de evitar a resolucio do contrato mediante pagamento do prémio em divida (arts.
164.° ¢ 204.°). Trata-se, porém, de normas supletivas.

Por dltimo, saliente-se que o regime assenta no principio da divisibilidade do
prémio, devendo o segurador, em caso de cessa¢dao antecipada do contrato, restituir
o prémio pro rata temporis (art. 107.°, n.% 1 e 2)*.

Em matéria de agravamento do risco, o RJCS nao prevé um regime de limitacdo das
condutas do segurado que venham agravar o risco; mas impde-lhe, sim, deveres de

46 O art. 61.°, n.° 4, determina ainda que o ndo pagamento, até a data do vencimento, de um prémio
adicional resultante de uma modificacio contratual determina a ineficicia da alteracio, subsistindo
o contrato com o ambito e nas condi¢Ses que vigoravam antes da pretendida modificagdo, a menos
que a subsisténcia do contrato se revele impossivel, caso em que se considera resolvido na data do
vencimento do prémio ndo pago.

47 MOITINHO DE ALMEIDA, J. C.: "O novo", cit, pp. 18-19 ¢ BONIFACIO RAMOS, J. L.: "O
pagamento", cit., pp. 15 e ss.

48 Nos termos do n.° 1, o segurador pode reter o prémio quando tenha havido lugar ao pagamento
da prestacio devida em caso de sinistro; porém, como LIMA REGO, M.: "O prémio", cit., p. 211,
salienta, isto s6 deve valer quando tal pagamento houver esgotado o capital seguro para o periodo
em curso.
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comunica¢ao dos agravamentos com reflexo no contrato®. Tal dever incide sobre
todas as circunstancias que agravem o risco, desde que estas, caso fossem
conhecidas pelo segurador aquando da celebra¢io do contrato, tivessem podido
influir na decisdo de contratar ou nas condi¢cdes do contrato (art. 93.°, n.° 1)0. O
prazo para o cumprimento é de 14 dias contados do conhecimento efectivo da
circunstancia agravante.

As consequéncias aplicaveis em caso de ndo cumprimento sao de dois tipos. Por um
lado, afectam para futuro a manuten¢do do contrato ou os termos em que este
permanece vigente; por outro, afectam o direito a uma prestaciao seguradora relativa
a um sinistro ocorrido antes de a cessagao ou modifica¢ao produzir efeitos. Quanto
ao primeiro conjunto de consequéncias juridicas, deve notar-se que elas sdo
pautadas pelo principio da conservacdao dos negocios juridicos. Apenas se atribui ao
segurador a faculdade de fazer cessar o contrato quando demonstre que, em caso
algum, celebra contratos que cubram riscos com as caracteristicas resultantes desse
agravamento do risco (art. 93.°, n.° 2, b)). Nos restantes casos, o segurador podera
apenas propor uma modificacao do contrato, presumindo-se, em caso de siléncio do
tomador, a sua aceitagao® (art. 93.°, n.° 2, a)). Em qualquer caso, o segurador dispde
do prazo de trinta dias contados do seu conhecimento da circunstancia para se
pronunciar.

Caso, nesta pendéncia, ocorra um sinistro cuja verificagdo ou consequéncia tenha
sido influenciada pelo agravamento do risco, o dever de prestar do segurador pode
ser também afectado; caso ndo se verifique esse requisito de causalidade, o
segurador permanece vinculado a prestar. Verificado esse requisito de causalidade, o
segurador exonera-se em qualquer caso quando demonstre que nunca cobre riscos
daquela natureza e o agravamento proceda de facto do tomador ou do segurado.
Nos demais casos, ha que distinguir em func¢ao de ter havido ou nao cumprimento

49 Este dever nio vale para os seguros de vida, nem, resultando o agravamento do estado de saiude
da pessoa segura, para as coberturas de acidente e de invalidez por acidente ou doenca
complementares de um seguro de vida (art. 190.°); nem vale para os seguros de saude, no que
respeita as alteracOes do estado de satide da pessoa segura (art. 215.%, a)).

50 A lei nio precisa de que circunstincias se trate; a luz do escopo de transferéncia do risco que
preside ao contrato, a doutrina procura porém delimitar quais as circunstiancias que poderdo abrir as
vias a aplica¢do das consequéncias juridicas de modificacio ou cessacdo do contrato, ou de nio
cobertura do sinistro, de que diremos de seguida. Considera-se que tais circunstancias devem ser
aquelas que sio tidas em considera¢do na concreta pratica de cobertura de riscos do segurador em
causa (analogamente, para o regime da declaracao inicial do tisco VIEIRA GOMES, J. M.: "O dever",
cit., pp. 407-408) e que nio podem deixar de ecoar o que se considera serem as circunstancias
relevantes para efeitos de declaracio inicial do risco (foi o que defendemos no nosso “Contrato de
seguro”, pp. 353 e ss. ). Como tal, considerando-se que a omissio da inser¢ao de uma circunstancia
em questionario apresentado para efeitos de declaracio inicial do risco gera uma presuncio da sua
irrelevancia, a mesma irrelevincia deve ser presumida para efeitos da declaracio de um
agravamento.

51 A presuncio forma-se no decurso de trinta dias contados da chegada da proposta ao poder ou ao
conhecimento do segurado (arts. 93.°, n.° 2, a) do RJCS e 224.° do Cédigo civil).
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do dever de comunicagiao do agravamento, e dos termos do incumprimento. Se o
dever de comunicacio do agravamento houver sido cumprido, o segurador
mantém-se obrigado a prestar. Se tal dever nio tiver sido cabalmente cumprido, o
segurador cobre parcialmente o risco, reduzindo-se a sua prestacio na propor¢iao
entre o prémio efectivamente cobrado e aquele que seria devido em funcido das reais
circunstancias do risco. Quando, porém, o dever de comunica¢ao do agravamento
tiver sido violado com dolo com o propésito de obter uma vantagem por parte do
tomador de seguro ou segurado, o segurador pode recusar a cobertura e reter os
prémios vencidos.

Conversamente, nos termos do art. 92.°, o segurador deve, a partir do momento em
que tenha conhecimento de circunstancia que gere uma diminui¢dao inequivoca e
duradoura do risco com reflexo nas condi¢oes do contrato, reflecti-la no prémio
cobrado. Na falta de acordo quanto ao prémio devido, assiste ao segurado o direito
a resolver o contrato.

O RJCS nio dispoe de uma norma geral que limite as possibilidades de previsao de
exclusoes do risco ou criagao de deveres de controlo do risco por contrato. Porém,
a jurisprudéncia escrutina e limita estas clausulas contratuais através do regime dos
contratos de adesdao. Trata-se de um controlo que opera também em termos de
conteudo, determinando a exclusao da clausula de que resulte uma despropor¢ao
entre os direitos e deveres das partes que se mostre contriria a boa fé. Nestas
matérias, ¢ recorrente o apelo ao critério do esvaziamento do contrato,
considerando-se nula uma clausula que frustre as expectativas de obtencao de
seguranca depositadas no contrato®?.

O sinistro corresponde a verificacdo total ou parcial do evento que, nos termos do
contrato, desencadeia o dever de prestar do segurador por referéncia a cobertura do
risco (art. 99.°). Em sede de defini¢ao do sinistro, o contrato ¢, pois, em principio
soberano; porém, a no¢ao de sinistro relevante para o acionamento de cada
fattispecie pode nao ser coincidente, bastando-se a algumas hipéteses a verificagdao
parte dos pressupostos do sinistro — ou mesmo, discutivelmente, a sua iminéncia — e
requerendo outras a verificacao da totalidade dos pressupostos.

52 Além da jurisprudéncia que se tem pronunciado pela abusividade de clausulas que recortam o
risco de invalidez permanente e definitiva de um modo demasiado exigente, que mencionaremos no
final da exposicio, refira-se ainda, a titulo de exemplo, o ac. da TRC de 30 de Junho de 2015,
Processo n.° 20/10.7TBPPS.C1, que, pelos fundamentos referidos em texto, considerou nula a
cldusula que, num contrato de seguro de responsabilidade civil do ramo construgio civil, excluia da
cobertura os danos “decorrentes da falta de cumprimento das normas legais ou regulamentares, ou
dos usos préprios da actividade” ou “resultantes da nio adopg¢do das medidas de seguranca
aconselhaveis”. Nos casos mais extremos, preencher-se-4 mesmo a hipétese do art. 45.°, n.° 1, do
RJCS, que proibe que as condicdes especiais e particulares modifiquem a natureza dos riscos
cobertos tendo em conta o tipo de contrato de seguro celebrado (cft. , para a norma idéntica que
antes vigorava, MARTINEZ, P. R.: Direito dos seguros, Apontamentos, Principia, Cascais, 2006, pp. 95-
96).
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O segurador fica exonerado do dever de prestar em caso de causaciao dolosa do
sinistro pelo tomador ou pelo segurado (art. 46.°, n.° 1). Caso tenha sido o
beneficiario o causador doloso, ¢ apenas o seu direito que é posto em causa (art.
46.°, n.° 2, e art. 192.°), revertendo entdo a favor de um beneficiario de segunda
linha. A causagdo com negligéncia grosseira encontra-se, pois, supletivamente
coberta.

A cobertura de actos dolosos nio ¢, porém, taxativamente proibida, sendo permitida
quando a lei assim o determine —por exemplo, no caso do seguro obrigatério de
responsabilidade civil automével®, ou no caso do suicidio cometido depois de
decorrer um ano sobre a celebraciao do contrato>— ou quando tal for expressamente
convencionado e tal nao contrarie a ordem publica — por exemplo, seria contrario a
ordem publica no caso de um seguro de incéndios — ou a natureza do contrato — tal
contrariedade ocotreria, por exemplo, no caso de um seguro de acidentes pessoais,
dado o caractere da acidentalidade do sinistro. A cobertura de actos dolosos do
segurado ¢, alids, o que vale supletivamente no seguro de responsabilidade civil
obrigatoria (art. 148.%, n.° 2).

Contiguo a este regime ¢ o regime do afastamento e mitigagdao do sinistro, também
dito do salvamento. Nos termos do art. 126.°, n.% 1 e 2, o tomador do seguro, o
segurado ou o beneficiario que tome conhecimento da verificacao do sinistro nessa
qualidade deverdo empregar os meios ao seu alcance para prevenir ou limitar os
danos. Trata-se de uma obrigacdo de meios, referida a adop¢ao de um conjunto de
medidas razoaveis nao especificadas, e ndo a consecu¢io de um resultado. A lei
parece assentar em que tal dever apenas se constitui quando pelo menos parte dos
tactos constitutivos do sinistro ja se manifestou, uma vez que se reporta a um dever
de afastamento ou mitigacao de danos, e nio do proprio sinistro; porém, por
convocagao do parametro da boa fé, poder-se-a defender que o dever retroage ao
momento em que o dano se encontre iminente. Este dever é contrabalancado por
um direito a obter do segurador o reembolso das despesas de salvamento havidas.
Tal pagamento encontra-se, porém, sujeito a varios limites. Em primeiro lugar,
apenas serao reembolsadas as despesas razoaveis face ao objectivo da conten¢ao das
consequéncias do sinistro e proporcionadas®’; o facto de se revelarem ineficazes na

5 Cfr. o art. 27.°, n.° 1, a), do regime do seguro obrigatério de responsabilidade civil automével,
consagrando o direito de regresso do segurador.

5 Art. 191.°,

5% Veja-se o que diremos abaixo quanto ao direito de regresso do segurador no seguro de
responsabilidade civil.

56 Considerando muito duvidosa a solugdo oposta, VIEIRA GOMES, J. M.: "Do dever ou 6nus de
salvamento no novo tegime juridico do contrato de seguro (Decteto-Lei n.° 72/2008, de 16/4)",
Cadernos de Direito Privade, nim. 28, 2009, pp. 3-22, p. 9; defendemos a solugio em texto em
“Contrato de seguro”, p. 410. Contra, DA COSTA OLIVEIRA, A.: "Anotacio ao art. 126.°", in LCS
anotada, Almedina, Coimbra, 2011, pp. 427-432, pp. 430-431.

57 A lei ndo determina qual o critério a mobilizar para aferir da proporcionalidade das despesas.
Uma vez que o montante do capital seguro foi ja erigido em limite maximo inultrapassavel, parece-
nos que este nio deve ser também convocado como parimetro de proporcionalidade; mais
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contencao dos danos niao poe em causa o reembolso (art. 127.°, n.° 1). Em segundo
lugar, tal reembolso encontra-se limitado em termos de montante, ndo podendo,
somado ao montante da prestagdo devida por sinistro, exceder o valor do capital
seguro. O valor do reembolso apenas podera ultrapassar tal parcela sobrante quando
se refira a medidas adoptadas em cumprimento de determina¢des concretas do

o

segurador ou quando a sua cobertura auténoma resultar do contrato (art. 127.°, n.

3)s8,

O segurado e o tomador devem notificar o segurador da ocorréncia do sinistro,
explicitando em tal notificacio as circunstancias da verificagio do sinistro, as
eventuais causas da sua ocorréncia e respectivas consequéncias. O prazo para o
fazerem ¢ de oito dias contados da tomada de conhecimento efectiva do sinistro
(art. 100.°, n.% 1 e 2)*°. Deverao ainda prestar ao segurador todas as informagoes
relevantes, relativas ao sinistro e as suas consequéncias, que por ele sejam solicitadas
(n.° 3).

O RJCS nio decreta consequéncias juridicas directamente aplicaveis aos casos de
incumprimento dos deveres conexos com o sinistro, estabelecendo apenas, nos
seguros que cubram riscos de massa, limites para os regimes que possam ser criados
pelo contrato. Nos termos do art. 101.° (aplicavel ao regime do salvamento por
forca do art. 126.°, n.° 3), o contrato apenas pode prever, em regra, cOmMoO
consequéncia do incumprimento, a reducdo da prestagao do segurador atendendo
ao dano que o incumprimento dos deveres lhe cause. Em ambos os casos, requer-se
ainda que tal ndo cumprimento seja culposo, embora a valora¢ao da culpa nio seja
idéntica num caso e noutro. No caso dos deveres de participagdo do sinistro e
prestacao de informagdes solicitadas, o nao cumprimento faz presumir culpa
(simples), sendo ao obrigado que cumpre provar que nao poderia razoavelmente ter
procedido ao cumprimento. Ja o dever de salvamento é, como vimos, um dever de
fattispecie aberta, referido a adopg¢ao das condutas que em concreto se mostrem
razoaveis. Como tal, nao basta a producao do sinistro para presumir que o segurado,
ou outro dos obrigados, o podia ter razoavelmente mitigado. O segurador tera ainda
que provar a culpa dos sujeitos, no sentido de demonstrar a omissao de medidas
razoaveis para o afastamento ou conten¢ao dos danos . Acresce que, no

adequado serd dizer que as despesas serdo reembolsadas desde que proporcionadas ao dano
potencial — mas s6 o serdo até ao limite da parcela sobrante entre o valor da prestagio seguradora e
o valor do capital seguro (foi o que defendemos em “Contrato de seguro”, pp. 419 e ss.).

580 art. 127.°, n.° 4, adapta estas disposicdes as hipoteses de subseguro, determinando que o
reembolso a efectuar pelo segurador seja também proporcionalmente diminuido.

59 Quando o sinistro corresponda a um estado de coisas dilatado no tempo, entende-se que o dever
surge quando se tornem conhecidos os pressupostos que permitam identificar a ocorréncia de um
sinistro, ja que tal permitird ao segurador a observacdo e recolha de provas relativamente as
circunstincias do sinistro, bem como emissio de instrucdes atinentes a gestio das operacdes de
salvamento, quando o contrato o previr (foi o que defendemos no nosso “Contrato de seguro”, p.
387).

0 A lei valora ainda aqui expressamente o facto de o estado de desconhecimento desconforme ao
Direito ser sanado por outro modo (art. 101.°, n.° 3), determinando que ndo se aplica o regime
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entendimento de alguma doutrina, por contiguidade deste regime face ao regime da
causagao do sinistro, ndo poderd aqui bastar um incumprimento correspondente a
culpa simples, requerendo-se um incumprimento correspondente a negligéncia
grosseira®l. Por outro lado, apenas ¢ licito prever a exoneracdo total quando a
violagao dos deveres seja dolosa e cause dano significativo ao segurador.

3.2. Deveres a cargo do segurador.

A obrigacao principal do segurador ¢ a de efectuar a prestacio convencionada para
o caso de sinistro. Nos termos do art. 102.°, n.° 1 e s, o segurador obriga-se a
satisfazer a prestacdo contratual a quem for devida, apés a confirmagido da
ocorréncia do sinistro e das suas causas, circunstancias e consequéncias, podendo,
em funcdo das circunstancias, ser ainda necessaria a prévia quantificacio das
consequéncias do sinistro. No entanto, apenas decorridos trinta dias suplementares
face a0 momento em que o segurador confirma a ocorréncia das circunstancias
necessarias a determinagao do seu dever de prestar ¢ que o cumprimento deste se
torna exigivel e comecam, designadamente, a correr juros de mora (art. 104.°
determinando o momento do vencimento da obrigacio do segurador). Num
contexto em que a preocupacao geral é, inversamente, a de minorar a distancia entre
o momento do sinistro e aquele em que o segurado recebe a prestacao, com vista a
salvaguardar o efeito util do contrato, trata-se de uma solucio que causa
perplexidade®. Trata-se de solugdes que poderio vir a ser mitigadas pela aplicagao
da regra do art. 805.%, n.° 3, do CC, que determina que o devedor se constitui em
mora se a falta de liquidez do crédito lhe for imputavel, ou pela aplicagio do
parametro da boa fé, que podera responsabilizar o segurador-devedor pela sua falta
de cooperacio na liquidagao da prestacao®.

sancionatério caso o segurador tenha, dentro do periodo legal, conhecimento do sinistro por outro
modo.

61 Assim, VIEIRA GOMES, J. M.: "Do dever ou 6nus", cit., p. 19; no mesmo sentido , 0 nosso
“Contrato de seguro”, p. 412.

02 Uma ligeira mitigacdo desse estado de coisas é conferida pelo regime do reembolso das despesas
de salvamento, em que se determina que estas devem ser pagas pelo segurador antecipadamente a
data da regularizacio do sinistro, quando o tomador do seguro, o segurado ou o beneficiario exija o
reembolso, as circunstincias o ndo impe¢am e o sinistro esteja coberto pelo seguro (art. 127.%, n.°
2).

03 Apontdmos estas vias no nosso “Contrato de seguro”, p. 380; criticamente também MENEZES
CORDEIRO, A.: Direito dos seguros, Almedina, Coimbra, 2016, pp. 754-755. Na jurisprudéncia, veja-se
o ac. do TRP de 25 de Janeiro de 2011, Processo n.° 3322/07.6TJTVNE.P1, que considerou que a
seguradora que protelou sem fundamento a recusa definitiva do dever de prestar violou um dever
lateral, fundado na boa fé, ficando obrigada a indemnizacao dos danos causados.
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IIT. CESSACAO DO CONTRATO.

Relativamente aos modos de fazer cessar o contrato, estio regulados os modos
gerais de cessagdao: a caducidade por término do prazo de vigéncia, perda do
interesse ou cessacao do risco (arts. 109.° e 110.°), a revoga¢ao por mutuo acordo
(art. 111.°), a denuncia (arts. 112.° e ss.), e a resolugdo, por justa causa ou outro
fundamento legalmente reconhecido (116.° e ss.).

Abordaremos alguns pontos da regulacio que merecem especial destaque, por se
referirem aos modos de cessacao que contemplam a intervengao de maior arbitrio
das partes: a denincia e a resolugao.

A denuncia é uma faculdade que opera por declaracio de qualquer das partes,
tornando operativa a ideia de que o principio da proporcionalidade se opde a
vinculos perpétuos. Como tal, estando em causa contratos celebrados por tempo
indeterminado, a denuncia pode ter lugar a todo o tempo. Estando em causa
contratos celebrados por prazo limitado, com renovagdo automatica, a denuncia
opera para o termo do prazo. Trata-se de uma forma de fazer cessar o contrato que
nao exige a invocagao de um fundamento especifico, produzindo-se ad nutum;
como tal, a lei contrabalanga tal abertura com a protec¢ao de expectativas formadas
quanto a manuten¢ao do vinculo, prevendo um conjunto de casos em que a
denuncia é abusiva. Estes limites s6 valem nos casos em que a vincula¢ao assumida
seja mais intensa: quando se trate de contratos celebrados por tempo indeterminado
ou por um periodo determinado, mas com periodo de vigéncia inicial igual ou
superior a 5 anos (art. 113.° ¢ 114.°, n.° 5). Limita-se a livre desvinculagao através de
trés parametros: em primeiro lugar, se oponha a natureza do vinculo, o que
acontece, por exemplo, quando o contrato for celebrado para vigorar até a
verificagao de determinado facto (art. 114.°, n.°s 1 e 2); em segundo lugar, quando se
oponha a finalidade prosseguida pelo contrato, o que acontece nomeadamente nos
seguros em que o decurso do tempo agrava o risco (por exemplo, no caso de um
seguro de saude — cfr. art. 114.°, n.° 1 e 3); em terceiro lugar, quando a cessagao
corresponda a uma atitude abusiva, presumindo-se abusiva a denudncia feita na
iminéncia da verificagao do sinistro ou apods a verificagdo de um facto que possa
desencadear uma ou mais situa¢oes de responsabilidade do segurador (art. 114.°, n.°s

1e4).

A resolucao apenas tem lugar, em principio, com fundamento em justa causa (art.
116.°) —por exemplo, perda de confianga por violacao grave e reiterada de deveres
contratuais. A resolu¢ao pode ainda ter lugar como forma de proteccao da parte
contratual mais fraca, ao abrigo daquilo a que se chama “direito de
arrependimento”. Assim, o tomador que seja pessoa singular pode resolver o
contrato sem invoca¢ao de justa causa nos contratos de seguro de vida, de acidentes
pessoais e de saude com uma duragio igual ou superior a seis meses, bem como nos
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seguros qualificados como instrumentos de captagdo de aforro estruturado,
dispondo em qualquer caso de trinta dias contados da data de recepgao da apélice
para o fazer (art. 118.%, n.° 1, als. a) e b)); nos demais casos, pode resolver o contrato
de seguro desde que este tenha sido celebrado a distancia, no prazo de 14 dias
contados da data de recepgao da apdlice (art. 118.%, n.° 1, al. ¢)).

O RJCS regulou ainda os termos em que pode ser prevista no contrato a resolu¢iao
na sequéncia de sinistros (art. 117.°), através de disposi¢Oes que sdo imperativas para
os seguros de massa (n.° 5). Presume-se que ha sucessao de sinistros quando
ocorram dois sinistros num perfodo de doze meses ou, sendo o contrato anual, no
decurso da anuidade; mas permite-se conven¢io diversa (n.° 2). O conteido
imperativo do regime resume-se, nos termos dos n.°s 3 e 4, a proibicado da
convengao em relacao a certos tipos de seguros quando a resolugao seja exercida
pelo segurador —a saber, seguros de vida, de saude, de crédito e caugao, bem como
os seguros obrigatérios de responsabilidade civil- bem como a proibi¢io da
atribuicao de eficacia retroactiva a resolucao e fixa¢ao de um prazo maximo para o
seu exercicio (30 dias contados do pagamento ou recusa de pagamento do sinistro).

IV. SEGUROS DE DANOS.

No que toca aos seguros de danos, o RJCS continua a regula-los por referéncia ao
principio indemnizatério, determinando que a prestacao devida pelo segurador esta
limitada pela medida dos danos decorrentes do sinistro (128.° cfr., para os seguros
de coisas, o art. 130.°, n.° 1)% — para além de, claro, nao poder exceder o capital
seguro. Nos seguros de coisas, atende-se, nos termos do regime supletivo legal, ao
valor do interesse seguro ao tempo do sinistro (art. 130.%, n.” 1).

Porém, este principio tem, face a lei actual, um alcance muito diverso do que era o
seu tradicional: nao sé nao ¢ dotado de caricter imperativo, como a lei da
acolhimento expresso as figuras que configuram as derrogacoes tradicionais ao
principio indemnizatério. Assim, acolhe-se expressamente as apolices de valor
convencionado, bem como o seguro a valor novo. O udnico limite imperativo a
tixacao pelas partes do valor do interesse seguro ¢ a proibicao de que tal valor seja
manifestamente infundado (art. 131.°, n.° 1).

O principio indemnizatério é flanqueado por um conjunto de disposicOes que
mantém a equivaléncia entre a prestacao a cargo do segurado e a prestagio do
segurador, determinada de acordo com o principio indemnizatério. Trata-se das

4 Para excepgoes e aclara¢oes destas regras gerais, cfr. os demais n.% do art. 118.°
%5 Porém, nos seguros de coisas, os lucros cessantes e o dano decorrente da privagiao do uso apenas
serdo cobertos caso tal seja expressamente convencionado (art. 130.%, n.% 2 e 3).
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normas sobre sobresseguro, pluralidade de seguros, subseguro e direito de sub-
rogac¢do do segurador®.

Ha sobresseguro quando o capital seguro (ou seja, o maximo de capital pagavel pelo
segurador) exceder o valor do interesse seguro (ou seja, o valor da relagdo
econémica entre o segurado e o bem exposto ao risco). O RJCS regula a matéria no
art. 132.°. Nos termos do n.° 1, a prestacio devida pelo segurador ¢é limitada ao
montante do dano (art. 132.%, n.° 1, e 128.°), podendo além disso as partes pedir a
modificacdo do contrato de seguro, no sentido da reducao do capital seguro e
correlata reducdo dos prémios devidos®”. HEsta modificagdo contratual apenas
produz efeitos em relagao ao futuro; em relagdo aos efeitos ja produzidos pelo
contrato —isto ¢, aos prémios ja pagos—, vale o art. 132.°, n.° 2. Nos seus termos,
estando o tomador do seguro ou o segurado de boa fé, o segurador deve proceder a
restituicio dos sobre-prémios que tenham sido pagos nos dois anos anteriores ao
pedido de redugio do contrato, deduzidos os custos de aquisicio calculados
proporcionalmente®.

Apesar de apenas o n.° 2 se referir expressamente ao facto de o tomador estar de
boa fé, parte importante da doutrina considera que também o n.° 1 vale apenas
nesse caso: para as hipéteses de ma fé, o regime devera ser diferenciado®. Assim,
para além de o tomador-segurado de ma fé nao ter direito a pedir a restituicao do

6 Como ¢ sabido, os regimes do sobresseguro e do sub-seguro apenas fazem sentido em relagio ao
seguro de coisas, ndo se aplicando ao seguro de responsabilidade ou aos seguros de pessoas, ja que
af ndo ha um interesse seguro cujo valor seja previamente determindvel (a propésito dos seguros de
pessoas, cfr. o art. 180.°, n.° 2, a contrario, remetendo, face aos seguros com prestacoes
indemnizatérias, apenas para o regime da pluralidade de seguros). Ja o regime da sub-rogagio pode
valer em qualquer dos casos — embora, no seguros de responsabilidade, de forma mais marginal, ja
que apenas vale quando o segurado for apenas co-responsavel pelos danos, e, mesmo nesse caso,
haja quem alegue estar em causa um direito de regresso (BARROS FERREIRA RODRIGUES ROCHA,
F.: Do principio, cit., pp. 179-180).

07 Claro esta que o interesse em tal pedido é do tomador (que, nos seguros por conta prépria, como
assumimos nesta exposi¢ao por razdes de simplificagdo, é também o segurado), que passa assim a
pagar prémios menores, ¢ nio do segurador. A doutrina considera que se trata alids de um direito
potestativo de produzir a modifica¢io do contrato por declaragio recipienda (BARROS FERREIRA
RODRIGUES ROCHA, F.: Do principio, cit., pp. 98-99).

% A doutrina mostra-se critica a respeito deste regime, considerando arbitrario e punitivo tal limite
de dois anos — MENEZES CORDEIRO, A.: Direito dos, cit., p. 807, 111.

% De outro modo, criar-se-iam contradicdes normativas em varias direc¢des. Por um lado, face aos
regimes da declaragdo inicial do risco ou do agravamento do risco, que recusam o direito ao
recebimento de qualquer prestac¢io por parte do tomador-segurado que actue dolosamente, e cuja
aplicacdo se poderia equacionar em relagdo, respectivamente, ao sobresseguro originario e ao
seguro superveniente. Por outro lado, e decisivamente, tal contradi¢do existiria face ao regime
inteiramente analogo da pluralidade de seguros, que prevé igualmente a exoneragdo do segurador
nos casos de actuagio de ma fé (art. 133.°, n.° 2). Assim, POCAS, L.: O dever, cit., 197-198; cfr.
BARROS FERREIRA RODRIGUES ROCHA, F.: Do principio, cit., pp. 100-106. Como tal, exige-se que
ocorra ma fé no sentido requerido no regime do sobresseguro, implicando uma intengdo
fraudulenta: estara, pois, de ma fé o tomador ou segurado que conheca da divergéncia dos valores e
a omita, com intenc¢io de lucrar.

222



Actualidad [uridica lberoamericana, ISSN 2386-4567, IDIBE, num. 5 fer, dic. 2016

sobre-prémio, vera comprometidos os seus direitos contratuais, por aplicagdo
analogica das normas que regulam o sobresseguro. O resultado serd o de o
segurador ficar entdo exonerado do dever de prestar em caso de ocorréncia de
sinistro, com retenc¢ao dos prémios pagos.

Face as situacdes de pluralidade de seguros™, prescreve-se, nos termos do art. 133.°,
n.° 1, um duplo dever do segurado de informar o segurador, ja que este se impoe em
dois momentos: assim que tome conhecimento da ocorréncia de pluralidade de
seguros; e aquando da participa¢ao do sinistro’l. Em caso de sinistro, uma vez que o
segurado cumpra o seu dever de informar, podera exigir a indemnizacao de qualquer
um dos seguradores, que respondera dentro dos limites da respectiva obrigacao (art.
133.%, n.? 3). Trata-se de uma aplicacao das regras da solidariedade passiva, em que
os seguradores accionados tém depois direito de regresso face aos demais, caso
tenham respondido para l1a da propor¢ao da quantia que cada um teria que pagar
caso houvesse um sé seguro (art. 133.°, n.° 4). Como vimos, caso o tomador-
segurado omita de modo fraudulento o seu dever de informar, ficam os seguradores
exonerados das respectivas prestagoes (art. 133.%, n.? 2), retendo, porém, a totalidade
dos prémios até conhecimento da omissao do dever de informar’.

Estas regras valem também para os seguros de pessoas que garantam prestagoes de
cariz indemnizatério (art. 180.°, n.° 2). As prestacdes de valor predeterminado
devidas ao abrigo de seguros de pessoas sdo, salvo conven¢do em contrario,
livtemente cumuldveis com prestagoes indemnizatérias ou igualmente de valor
predeterminado (art. 180.°, n.° 1). Nao obstante, mesmo nestes casos, o segurado ou
o tomador devem, por razoes de prevenc¢ao do risco moral, informar os seguradores
da existéncia de tal pluralidade; tal s6 nao se impoe face ao seguro de saide (art.
215.°, b)). O RJCS nao prevé sancao para a omissao de tal conduta, sendo o
contrato livre de a prever.

Ha subseguro quando o capital seguro for inferir ao valor do interesse que incide
sobre o objecto seguro (art. 134.°). Na verdade, este nio é o Gnico requisito para
aplicagao deste regime, o qual exige ainda que esteja em causa um sinistro parcial —
caso ocorra dano total, o segurador deve prestar por inteiro’. Quando o sinistro

70 A qual s6 existe, como ¢ sabido e o art. 133.%, n.° 1, reitera, quando haja identidade de risco, de
interesse e de ambito temporal do seguro.

" Segundo BARROS FERREIRA RODRIGUES ROCHA, F.: Do principio, cit., p. 126, ndo se trata aqui de
uma pura duplicagdo, ja que a comunica¢do devida aquando do sinistro é uma comunica¢io
concreta, dirigida apenas aos seguradores potencialmente implicados pelo sinistro em causa. No
entanto, caso o primeiro destes deveres seja omitido de modo nio fraudulento, o cumprimento do
segundo — i.e., a comunica¢do na sequéncia do sinistro —, afastando qualquer inteng¢do de lucrar do
segurado, determina a aplicagdo do regime geral da solidariedade passiva entre seguradores, nos
termos do art. 133.°, n,° 4.

72 Para a data até a qual ha direito a retengdo dos prémios, BARROS FERREIRA RODRIGUES ROCHA,
F. B. F. R.: Do principio, cit., p. 128.

73 MOITINHO DE ALMEIDA, J. C.: "O novo", cit., p. 24; BARROS FERREIRA RODRIGUES ROCHA,
F.: Do principio, cit., pp. 135-136.
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seja parcial, aplica-se a regra proporcional: o segurador apenas responde pelo dano
na propor¢ao da relaciao entre o capital seguro e o valor do interesse sobre o objecto
seguro. Trata-se de um regime que, na sua incidéncia e consequéncias, ¢ dificilmente
antecipavel por um segurado leigo; de resto, a ocorréncia de subseguro nio advém
sempre de acto voluntario de limitagdo do valor da prestacio do segurador,
podendo provir de uma valorizac¢ao involuntaria dos activos. Como tal, os riscos de
talta de transparéncia sao aqui ampliados. Tal suscita ndo s6 exigéncias acrescidas de
informagao, como suscitou, no ambito do seguro de riscos relativos a habitagao, a
criacao de um regime especial de actualizagio automatica do valor do imével, de
acordo com indices publicados pela ASF (art. 135.°)74.

Este conjunto é completado pelas normas sobre sub-rogacao. Nos termos do art.
136.%, n.° 1, o segurador que tiver pago a indemnizagao fica sub-rogado, na medida
do montante pago, nos direitos do segurado contra o terceiro responsavel pelo
sinistro. Entende-se que deste regime resulta que a sub-rogacio opera
automaticamente, no sentido de o pagamento pelo segurador ao segurado produzir,
independentemente de qualquer acto do segurado, a transferéncia dos seus direitos
contra o terceiro para o segurador. Porém, por aplicagao das regras gerais dos arts.
583.° e 584.°, conjugados com o art. 594.°; todos do Cddigo Civil, sera necessaria a
notifica¢do do terceiro para que o ingresso do segurador em tais direitos produza
efeitos contra ele — assim, o pagamento feito pelo terceiro nao notificado ao
segurado continuara a ser liberatério para o terceiro’.

O direito do segurador contra o terceiro esta sujeito a varios limites. Por um lado,
este direito tem o mesmo conteudo que o do segurado, mantendo o terceiro todas
as suas defesas contra o segurador. Por outro lado, a sub-rogacao apenas procede na
medida em que os danos a indenizar pelo segurador sejam idénticos aos danos a
indemnizar pelo segurado. A sub-rogacao nao pode proceder em relacio aos danos
que nao estejam cobertos pelo seguro nem em relagio a valores pelos quais o
segurador responda, mas ja nao assim o terceiro causador (por exemplo, caso o
segurador se obrigue a repor o valor em novo) 6. Quando o patriménio do terceiro
ndo baste para satisfazer o direito do segurado face a parte do dano pelo qual o
segurador nio responda e o direito do segurador exercido em sede sub-rogatoria,

7 O segurador deve informar o tomador do seguro, aquando da celebragdo do contrato e por altura
das respectivas prorroga¢des, do teor do disposto no nimero anterior, bem como do valor seguro
do imével, a considerar para efeito de indemniza¢io em caso de perda total, e dos critérios da sua
actualizacio (art. 135.°, n.° 2), sob pena de nio aplicacio da regra proporcional, na medida do
incumprimento (n.° 3).

75 VIEIRA GOMES, J. M.: "Da sub-rogac¢io legal do segurador a luz da nova lei do contrato de
seguro (Decreto-Lei n.° 72/2008, de 16 de Abtil)", in Estudos enm memdria do Prof. Doutor J. L. Saldanba
Sanchez, 11, coord. por P. OTERO, F. ARAUJO, J. TABORDA DA GAMA, Coimbra Editora, Coimbra,
2011, pp. 449-484, pp. 472-474; BARROS FERREIRA RODRIGUES ROCHA, F.: Do principio, cit., p.
157.

76 Cfr. VIEIRA GOMES, J. M.: "Da sub-rogacio", cit., pp. 460-461.
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tera prioridade, salvo convencdo em contrario em contratos de grandes riscos, o
direito do segurado (art. 136.%, n.° 3)7".

Acresce que o segurador nao dispoe do direito de se sub-rogar quando tal implique
dirigir-se contra o proprio segurado, dado este ser legalmente responsavel pelo
terceiro lesante (art. 136.%, n.° 4, a)); ou contra conjuge, pessoa que viva em unido de
facto, ascendentes e descendentes do segurado que com ele vivam em economia
comum, salvo se a responsabilidade destes terceiros for dolosa ou se encontrar
coberta por contrato de seguro (art. 136.°, n.° 4, b))78. Nos termos do n.” 2 do art.
136.°, o tomador do seguro ou o segurado responde, até ao limite da indemnizacido
paga pelo segurador, por acto ou omissio que prejudique os seus direitos.
Considera-se, porém, que tais consequéncias s6 se aplicam se tal actuagao for
culposa”™.

O regime da sub-rogacao vale actualmente apenas em relacdo a seguros de caracter
indemnizatério, tendo, a partir de Setembro de 2015, sido excluida a possibilidade
de convencionar a sub-rogacio no caso dos seguros de capitais (art. 181.°, n.° 1).
Por outro lado, enquanto que nos seguros de pessoas o direito de sub-rogaciao do
segurador s6 vale quando expressamente pactuado, nos demais seguros vale a nao
ser que seja expressamente afastado®.

V. QUESTOES SELECCIONADAS QUANTO AO SEGURO DE RESPONSABILIDADE
CIVIL.

Salientamos, em relagao aos seguros de responsabilidade civil, algumas tomadas de
posicao do legislador relativamente a questdes mais relevantes ou polémicas.

Em primeiro lugar, relativamente ao ambito temporal da cobertura. O ponto de
partida é o da liberdade negocial para estipular os limites temporais do dever de
prestar, atendendo por exemplo ao momento de ocorréncia do facto gerador da

7O principio é, porém, o oposto em caso do seguro de crédito, concorrendo o segurador e o
segurado em paridade (art. 165.°, n.° 1).

78 Trata-se aqui de excluir o direito do segurador nos casos em que o seu exercicio implicasse no
fundo a agressio do patriménio do segurado, ou quando tal implicasse conceder ao segurador
direitos que o segurado, por razdes de decoro e conveniéncia social, nunca exerceria, e que poderdo
causar perturbacGes na sua vida privada. Impondo como requisitos cumulativos a economia
comum e a relacdo de parentesco ou analoga, o rol legal é considerado excessivamente restritivo
pela doutrina, e potencialmente antinémico face ao fundamento do contrato de seguro, deixando-se
em abetto a possibilidade da sua interpretacdo correctiva (VIEIRA GOMES, J. M.: "Da sub-rogac¢io",
cit., pp. 475-478).

79 BARROS FERREIRA RODRIGUES ROCHA, F.: Do principio, cit., pp. 172-173.

80 Apesar do siléncio da lei, a doutrina considera que o regime tem, alids, nos seguros de massas,
caricter relativamente imperativo (DA COSTA OLIVEIRA, A.: "Art. 136.°", cit., pp. 469-470; VIEIRA
GOMES, J. M.: "Da sub-rogacio", cit., pp. 481 e ss.).
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responsabilidade do segurado, da manifestacio do dano, ou da apresentacio de
pedido de reparacio (art. 139.%, n® 2).

A regra supletiva ¢, porém, nos termos do art. 139.°, n.° 1, de que a garantia cobre a
responsabilidade civil do segurado por factos geradores de responsabilidade civil
ocorridos no perfodo de vigéncia do contrato, abrangendo os pedidos de
indemnizagdo apresentados apos o termo do seguro. O critério de base ¢, pois, o da
localizagao temporal do facto gerador da responsabilidade. Este, tomado na sua
forma pura, cria para o segurador o conhecido risco de ser chamado a responder,
muito tempo depois do facto gerador e possivelmente da cessagio do contrato;
como tal, o segundo segmento da norma limita o dever do segurador aos casos em
que o facto gerador de responsabilidade dé lugar a pedido indemnizatério
apresentado, judicial ou extrajudicialmente, ao segurado, dentro do ano subsequente
a cessagao do contrato. O n.” 3 limita as possibilidades de tomada em consideragao
apenas da data da apresenta¢ao da reclamagao, criando uma regra semi-imperativa
para os casos em que nao haja lei ou regulamento especial em sentido contrario e o
risco nao se encontre coberto por um contrato de seguro posterior. Nestes casos, o
seguro garante o pagamento de indemnizagOes resultantes de eventos danosos
desconhecidos das partes e ocorridos durante o periodo de vigéncia do contrato,
ainda que a reclamacao seja apresentada no ano seguinte ao termo do contrato.

Em segundo lugar, determina-se, no que toca a actuagao processual do segurado,
que este deve prestar ao segurador toda a informagao que razoavelmente lhe seja
exigida e abster-se de agravar a posi¢ao substantiva ou processual do segurador; e
determina-se ainda que tanto o reconhecimento, por parte do segurado, do direito
do lesado, como o pagamento da indemnizagao que a este seja efectuado, sao
inoponiveis ao segurador que nao tenha dado o seu consentimento (art. 140.%, n.°s 6
e 7). Esta tultima norma ¢ polémica e de duvidosa constitucionalidade, pois pode
retirar ao segurado-réu a possibilidade de alcangar uma posicao global mais
tavoravel e subtrair-lhe um argumento relevante para a defesa em sede penal®l.

Em terceiro lugar, cumpre dar noticia da regulacio do direito de regresso do
segurador, pelo qual este recupera do tomador ou segurado montantes que haja
pago ao terceiro lesado, ao abrigo do seu dever de prestacio em caso de sinistro (art.
144.°). Trata-se no que a estas hipéteses concerne nao ja de uma transferéncia do
risco do segurado para o segurador, mas do conferir de uma garantia patrimonial
acrescida ao terceiro lesado. Nos termos legais, o segurador tem direito de regresso
relativamente a quantia despendida, contra o tomador do seguro ou o segurado que
tenha causado dolosamente o dano ou tenha de outra forma lesado dolosamente o
segurador apo6s o sinistro (n.° 1). Regula-se ainda supletivamente os termos de
exercicio do direito de regresso, quando tenha sido convencionado para valer fora
das hipodteses de dolo, determinando-se que tal direito apenas existe na exacta

81 MOITINHO DE ALMEIDA, J. C.: "O novo", cit,, pp. 26-17, aludindo ao principio da tutela
jurisdicional efectiva (art. 20.° da Constitui¢do).
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medida em que a prestacio do segurador tenha sido causada pelo facto que funda o
direito de regresso (n.” 2).

Em quarto lugar, detemo-nos na regulacio da accdo directa do terceiro lesado
contra o segurador. No caso do seguro obrigatério, a regra, relativamente
imperativa, é da existéncia de ac¢ao directa, tendo o terceiro lesado direito a exigir a
indemnizagdo directamente do segurador (art. 146.°, n.° 1)8. Nos seguros
facultativos, o direito de accdao directa apenas existe quando expressamente
convencionado (art. 140.°, n.° 2).

Em caso de pluralidade de seguros, o lesado pode exigir a indemnizacao de qualquer
um deles, nos termos acima descritos. Porém, nao pode ser invocado contra ele o
regime que pune o tomador/segurado de ma fé (133.%, n.° 6).

IV. SEGUROS DE PESSOAS.

No que toca a regulacao geral da categoria, demos ja conta das normas que regem as
questoes da pluralidade de seguros e da sub-rogagdao. Damos agora conta do regime
da obtencao de dados sobre a satde da pessoa segura.

O proprio segurador deve prestar ao candidato uma série de informagoes relativas
aos exames a realizar®; porém, as questdes mais sensiveis que aqui se colocam
concernem ao tratamento da informacao relativa a saide do candidato. Com efeito,
as informagoes relativas a saude merecem uma tutela reforcada, ja que sao, de
acordo com as normas sobre proteccao de dados pessoais, dados sensiveis®4. Nos

82 Tal disposi¢do conjuga-se alids com a imposicdo de que, salvo disposicio legal ou regulamentar
em sentido diverso, a prestacio do segurador corresponda a indemnizagdo devida ao terceiro
lesado, nos termos gerais (art. 138.°, n.° 2, ex vi 146.°, n.° 3).

83 Nos termos do art. 178.°, n.° 1, quando haja lugar a realizacdo de exames médicos, o segurador
deve entregar ao candidato, antes da realiza¢do dos referidos exames, discrimina¢do exaustiva dos
exames, testes ¢ analises a realizar; informacio sobre entidades junto das quais os referidos actos
podem ser realizados; informacdo sobre o regime de custeamento das despesas com a realizagio
dos exames e, se for o caso, sobtre a forma como o respectivo custo vai ser reembolsado a quem o
financie; identificagdo da pessoa, ou entidade, a qual devam ser enviados os resultados dos exames
ou relatérios dos actos realizados. Nos termos do n.° 2, cabe ao segurador a prova do cumprimento
do disposto no numero anterior. O RJCS nio determina as consequéncias do incumprimento de
tais deveres de informacio, pelo que valem as regras gerais, havendo lugar a reparacio dos danos
causados com o incumprimento (tratar-se-4 muitas vezes do reembolso de despesas havidas com
exames levados a cabo de modo nio condicente com as exigéncias do segurador).

8¢ Nos termos tanto do Direito portugués, constitucional — art. 35.°, n.° 3, da CRP — e
infraconstitucional — art. 7.° da Lei n.° 67/98, de 26 de Outubro, de protec¢io de dados pessoais —,
como do Direito internacional vigente na ordem juridica interna — Convencio para a Protecgio das
Pessoas Relativamente ao Tratamento Automatizado de Dados de Caracter Pessoal, aprovada no
seio do Conselho da Europa a 28 de Janeiro de 198 (art. 6.°% cfr. ainda Recomendacio 2002(9) do
Conselho da Europa, ponto 4.6.), como da Directiva 95/46/CE, do Patrlamento Europeu e do
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termos do art. 178.°, n.° 3, o resultado dos exames médicos deve, quando solicitado,
ser comunicado a pessoa segura ou a quem esta expressamente indique. Esta
comunicacao esta subordinada a pedido da pessoa segura — como nio poderia
deixar de ser, atenta a vertente do “direito a nido saber” compreendida no direito a
informacao sobre a saide — ¢ é em principio mediada por médico, podendo ser
transmitida directamente pelo segurador a pessoa segura quando as circunstancias
forem ja do conhecimento da pessoa segura ou se puder supor, a luz da experiéncia
comum, que as conhecia (178.°, n.° 4) e devendo actualmente entender-se que a
media¢ao de médico pode ainda ser dispensada pela prépria pessoa segura®>. De
resto, mais latamente, o segurador ndo pode recusar-se a fornecer a pessoa segura,
quando instado para o efeito, todas as informagdes de que disponha relativamente a
saude daquela, devendo disponibilizar tal informac¢ao por meios adequados do
ponto de vista ético e humano (n.° 5).

Saliente-se, de resto, que ¢ proibido qualquer pedido ou utilizagao de informagio
genética relativa aos candidatos por parte dos seguradores (art. 12.° da Lei n.°
12/2005).

Quando o tomador do seguro ou segurado o solicitem e quando a decisio do
segurador for no sentido da nao aceitacao do seguro ou sua aceitacio em condicoes
especiais, o segurador deve informa-los sobre os efeitos dos resultados dos exames
médicos sobre a sua decisao (178.°, n.°s 3 e 5). Esta solu¢do nao ¢ isenta de duvidas,
ja que a comunicacao dos efeitos negativos de tais exames sobre a decisao do
segurador podera implicar em alguma medida a revelagao de informagao sobre a
saide da pessoa segura ao tomador ou segurado que nao se confundam com ela®.
Uma vez que a pessoa segura ¢ a unica titular da informagao relativa a sua saude (art.
3.°, sobretudo n.°s 1 e 3 da Lei 12/2005), ndo s6 se impdem especiais cautelas ao
fazer tal comunica¢do como, quando elas nao bastem, devera tal comunicagao ser
autorizada pela pessoa segura.

Conselho, de 24 de Outubro de 1995, relativa a proteccdo das pessoas singulares no que diz
respeito ao tratamento de dados pessoais e a livre circulagdo desses dados (art. 8.°) —, a informacio
relativa 2 saude beneficia do estatuto de informacio integrante de uma "categoria especifica de
dados", ou correspondente a "dados sensiveis", cujo tratamento ¢, por via de principio, proibido..
Sobre os problemas que tal coloca inclusivamente face ao sistema de declarag¢io espontanea do
tisco, DE OLIVEIRA MARTINS, M. L., "Da assimetria informativa ao excesso de informacao: a
proteccao da reserva da vida privada da pessoa segura, no tocante a informacao relativa a sua
saude", 2014,  disponivel em  https://apps.uc.pt/mypage/faculty/mivom/pt/publicacoes
(consultado pela ultima vez a 22.08.2015), § 3 e pp. seguintes.

85 Com efeito, a Lei n.° 12/2005, de 26 de Janeiro, sobre informagio genética pessoal e informacio
de satude, foi muito recentemente alterada (pela Lei n.° 26/2016, de 22 de Agosto), tendo sido
abandonado o paradigma anterior, em que o acesso a informagio sobre a propria saude era sempre
mediado por profissional, por um paradigma em que o titular pode aceder directamente a
informagcio que lhe diz respeito (art. 3.°, n.%s 3 ¢ 4) .

86 DE OLIVEIRA MARTINS, M. L: "Sobre a discriminag¢io", cit., nota 58.
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De entre os seguros de pessoas, aquele que é regulado de modo mais denso é o
seguro de vida. Este tem tido consideravel importancia pratica e suscitado
significativa jurisprudéncia, dada a sua associacdo aos contratos de mutuo bancario
para aquisicao de iméveis. Em relacio a esta matéria, vale a pena assinalar a
existéncia de legislacao especial que tutela o segurado no seguro de vida exigido pelo
mutuante para concessao do crédito, retirando consequéncias juridicas da unido que
existe em termos econémicos entre este seguro de vida e o contrato de mutuo que
vem garantir®’. Em sede jurisprudencial, ¢ de assinalar, em relagio a este nucleo, que
os tribunais superiores tém sistematicamente considerado abusiva a cldusula relativa
a cobertura complementar do risco de invalidez permanente e definitiva que defina
este estado como a incapacidade de levar a cabo autonomamente os actos
clementares da vida corrente, como a alimenta¢do ou higiene pessoal — ja que o
estado de incapacidade para o exercicio de actividade remunerada, que pGe em causa
a capacidade de pagamento do mutuo, nio exige uma incapacidade tio extrema®.
Recentemente, foi também considerada abusiva a conduta do banco beneficiirio do
mutuo que, em caso de morte ou incapacidade de um dos segurados, se abstém de
acionar o seguro de vida cuja constitui¢ao a seu favor exigiu, procurando obter o
pagamento através do patrimoénio do co-mutuario ou dos herdeiros®.
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