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Os avangos nas tecnologias de sequenciacdo de ADN tém permitido utilizar a técnica de
Sequenciacdo Total do Genoma (Whole Genome Sequencing - WGS) para o estudo de
Doencas Infecciosas. Esta tecnologia emerge como uma ferramenta de ponta para
complementar e/ou substituir as tradicionais metodologias da Microbiologia Clinica,
influenciando o diagnéstico, epidemiologia e a investigacao de virtualmente todos os agentes
patogénicos (desde virus e bactérias a fungos e parasitas).

Esta comunicacdo tem como objectivo divulgar a comunidade médico-cientifica o impacto
significativo que a WGS, agora disponivel no Instituto Nacional de Salde Doutor Ricardo Jorge
(INSA), tera em termos de Microbiologia Clinica.

Entre as principais aplicagbes da WGS nos laboratérios de Microbiologia Clinica referem-se: i)
o desenvolvimento de métodos de diagndstico 100% especificos; ii) a caracterizagdo genémica
detalhada do microrganismo infecioso, identificando factores de viruléncia, toxinas, e genes ou
mutacdes associados a resisténcia a farmacos; e, iii) a tipagem molecular de estirpes isoladas
no ambito de surtos hospitalares ou na comunidade, permitindo a identificacdo de cadeias de
transmisséo e de fontes de contaminagéo.

O INSA usa actualmente esta tecnologia, a qual tem permitido um “virar de pagina” em termos
de progresso tecnoldgico e de servigos oferecidos a comunidade médico-cientifica. Refere-se,
por exemplo, a participagdo do INSA no estabelecimento a nivel europeu da WGS para
vigilancia epidemiolégica de agentes patogénicos transmitidos por alimentos. Outro exemplo
relevante consistiu na caracterizagdo da estirpe responsavel pelo segundo maior surto a nivel
mundial da Doeng¢a dos Legionarios (V. F. Xira, 2014), a qual esta também associada ao
primeiro caso descrito de transmissao pessoa-a-pessoa desta doenca. Ainda em termos de
epidemiologia molecular, o uso de WGS foi ja decisivo para a investigacdo de um surto
causado por Listeria monocytogenes detectado numa unidade hospitalar. Para além disto, a
caracterizacdo de estirpes de Klebsiella pneumoniae associadas a um abcesso do figado, bem
como a caracterizacdo da diversidade microbiana em infe¢cdes oportunistas de estirpes de
Burkholderia spp. e/ou Pseudomonas aeruginosa em doentes com fibrose quistica, ndo séo de
menor relevo. Na sua qualidade de Laboratério de Referéncia detentor desta tecnologia, o
INSA potencia assim o seu papel nas actividades de vigilancia de Doencas Infecciosas, com os
inerentes ganhos em Saude.



