View metadata, citation and similar papers at gore.ac.uk

nstituto Nacional de Saude
REPUBLICA SERVCONACIONAL gy / _
o O SNSE ( ’ ESTUDO DO EFEITO DO SOLVENTE DE EXTRACAO NA
- ) ATIVIDADE ANTIOXIDANTE DAS SEMENTES DE CHIA
SO = 4 o- REUNIAO ANUAL PortFIR

Mafalda Alexandra Silval, Tania Goncalves Albuquerque!?, M. Beatriz P.P. Oliveira?, Helena S. Costa'+?
& [@PORTO
FACULDADE DE FARMACIA
LAQV @ UNIVERSIDADE DO PORTO /

‘ INTRODUCAO OBJETIVOS
Avaliar qual o extrato

A chia (Salvia hispanica L.) € uma
com maior atividade
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planta herbacea pertencente a familia
Lamiaceae, cultivada sobretudo no

Maximizar a extracao
de antioxidantes

exico, Bolivia, Argentina, Equador B o222 apeacao

e Guatemala. Hoje em dia é muito de diferentes e reag ’
lizad I s ~ , | metodologias solventes (etanpl, uthan_dqc_:urvas de

utilizada na alimentacao, nao so pelo metanol, etanol:agua cinética.

(agitacao, filtracao, (50:50
. N .50, v/v), acetona)
centrifugagao). e agua destilada.
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seu valor nutricional, mas tambem
pelas propriedades antioxidantes.
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MATERIAIS E METODOS

L ~ a o a A a 3 a o
Otimizac&o do 13 Extracao 22 Extracao 3% Extracao 42 Extracao
procedimento de extracao
de antioxidantes 6 g de amostra + 30 mL de 6 g de amostra + 30 mL de 6 g de amostra + 40 mL de 6 g de amostra + 40 mL de
solvlente solvente solvente soII/ente
v | | }

Homogeneizagao (10 min) Homogeneizac&o (10 min) Agitacao (60 min) a Agitacdo (60 min) a temperatura

! | | temperatura ambiente ambiente

Repousartoimin Filtrac&o (filtro de algod&o) ! o
! | Centrifugacéao (5 min, 6981 x g) Centrifugacéao (5 min, 6981 x g)

Filtracao (filtro de algodao) Filtracio (Whatman n.°1)
! Filtracao (Whatman n.°1)
Centrifugacao (5 min, 4654 x g)

1 mL de extrato +

DPPH- 1 mL de solug&o etandlica de 4 Tempo de reacao (30 min)
DPPH-e (0,004%, p/v) A =517 nm

RESULTADOS E DISCUSSAO

100 -
Metodologia adequada para
preparacao dos extratos
75 -
6 g de amostra + 40 mL de solvente
| 5
Agitacdo (60 min) a temperatura ambiente %
| £ 50 -
Centrifugacao (5 min, 6981 x g) d%
l 0
Filtracao (Whatman n.°1) o5
. - . . . 0
« O procedimento de extracao utilizado permitiu a obtencao de extratos com
. , ~ Etanol Acetona Metano
aspeto limpido sem a presenca de particulas em suspensao gque pudessem | ; N
interferir na monitorizacdo da atividade antioxidante. Solvente de extragao
: ~ - L. : Figura 1. Resultados de EC., (mg/mL) obtidos para os diferentes solventes de extracao.
.+ Para a realizacdo das curvas de cinética dos diferentes solventes de ) so (Maimb) P -
extracao estudados, a monitorizacao da absorvéncia foi feita de 2 em 2 min,
durante 45 min.
« Com base nos resultados obtidos verificou-se que o tempo de reacédo 6timo ™
é de 30 min. . . .
Os resultados obtidos irao ser futuramente considerados para o
« A utilizacao de agua destilada como solvente de extracdo nao permitiu a estudo do impacto do aquecimento na atividade antioxidante das
obtencdo de um extrato, devido as propriedades da amostra. O extrato sementes de chia, por forma a contribuir para a sua aplicacao por
preparado em etanol:agua (50:50, v/v) nao permitiu a realizacao do ensaio parte da industria alimentar na formulacao de alimentos seguros e
do DPPHe. com valor nutricional acrescentado.
N /
* Os resultados do ensaio do DPPHe estdo expressos em EC., que é a
~ N 5
concentracao de extrato que produz uma inibicao de 50% do DPPHe. AGRADECIMENTOS
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