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Escuela Normal Rural “Mactumactza”

Resumen
La indagacion se construye a partir de la recuperacion de experiencias narradas por estudiantes que
cursaron la Licenciatura en Educacion Primaria en la Escuela Normal Rural Mactumactza (ENRM),
derivado del Programa Necesidades Educativas Especiales correspondiente al Plan de Estudios de la
Licenciatura en Educacion Primaria 1997 (LEP’97)°.
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Introduccion

La ENRM pretende formar docentes de educacion primaria con capacidad para resolver problemas educativos
de forma eficaz y eficiente en las escuelas primarias que se encuentran ubicadas en el contexto rural e indigena del es-
tado de Chiapas, México. Parte del por qué de este estudio se deriva de que se observo que alumnos del séptimo y
posteriormente octavo semestres de los ciclos 2010-2011 y 2011-2012, denotaban, en un alto porcentaje, desinterés
por elaborar su Documento Recepcional abordando situaciones problematicas de ensefianza-aprendizaje relacionadas
a la atencion de NEE a través de estudios de caso, recomendado en la Linea tematica 2 del documento Orientaciones
Académicas para la Elaboracion del Documento Recepcional (SEP, 2001:18). Por otra parte, los alumnos del tercer
semestre, del periodo escolar agosto 2011—enero 20128, mostraban desinterés por identificar a los alumnos con NEE
asi como elaborar las adecuaciones curriculares que correspondieran. Lo anterior ponia en entredicho el proposito
fundamental de la asignatura Necesidades Educativas Especiales, a decir: “que los estudiantes normalistas adquieran
conocimientos y desarrollen habilidades y actitudes que les permitan identificar o atender segun el caso, las necesi-
dades educativas especiales que presentan algunos nifios”. (SEP, 1999:9).

6 El Plan de estudios 1997 culmind con el egreso de la generacion 2014-2015, siendo sustituido por la malla curricular iniciada en el 2012.

7 En relacion a los alumnos egresados de las generaciones 2007-2011 y 2008-2012, se hizo una revision de la estadistica existente en la ENRM sobre
los temas de investigacion abordados por los mismos en su Documento Recepcional, encontrando que de 59 alumnos so6lo el 12.60% de los referidos abordaron
a las NEE mediante el estudio de caso.

8 Respecto a los alumnos del tercer semestre, se trabajo con los grupos “A”, “B” y “C”, con 20 alumnos cada uno. Aprovechando los espacios de
Observacion y Practica Docente realizadas en las escuelas primarias, los referidos alumnos trataban de identificar y determinar casos de nifios con NEE orien-
tados por la metodologia de la Investigacion-accion. Derivado de lo anterior, elaboraron un estudio de caso como producto final. En tal ocasion se observo que
solo 2 de ellos lograron desarrollar todo el proceso que implico lo proyectado (Identificacion, Deteccion, Determinacion de NEE), apoyados en una Evaluacion
Psicopedagogica, con el acompafiamiento de todos los implicados (asesores, tutor, personal de USAER y UOP, y padres de familia); el resto logré un trabajo
parcial e incluso hubieron algunos que inicialmente manifestaron haber identificado alumnos con NEE y posteriormente declararon lo contrario, denotando su
resistencia a seguir el estudio.
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Objetivo

Identificar las competencias de docentes en formacion para la intervencidn e inclusion educativa de nifios y ni-

fias con necesidades educativas.

Método
la presente investigacion se abordé orientada por el enfoque de la investigacion-accion y el rescate de informacion

de narrativas aplicadas en los estudios de caso.

2.1. Participantes

Estudiantes normalistas del tercer semestre periodo escolar agosto 2011 — enero 2012, docentes que conformaban
la Academia del semestre referido, personal docente titulares de los grupos de las escuelas primarias donde los estu-
diantes normalistas realizaban sus observaciones y practicas docentes, personal de la Unidad de Servicios de Apoyo
a la Educacion Regular (USAER) y la Unidad de Orientacion al Publico (UOP) dependientes de la Direccion de

Educacion Especial, quienes colaboraron con asesoria y capacitacion para los implicados.

2.2. Cualificacion

Por ser esta investigacion de corte cualitativo, se le prest6 atencion a cualidades observadas directamente o a tra-
vés de las narrativas (gestos, opiniones emitidas, acciones de negacidon y omision, etc.): actitudes positivas o negati-
vas demostradas ante las NEE, trabajo colaborativo, facilitacion del acompafiamiento de los practicantes, perspectiva

holistica para la atencion de las NEE.

2.3. Procedimientos

Asumo la reflexion-accion como estrategia de formacion docente, en este caso, como proceso donde los implica-
dos reflexiondbamos la accion ejercida sobre los casos detectados en los espacios de las escuelas primarias y la teoria
alusiva al tema que me ocupa. Esto impulsaba a la revision de nuevos referentes tedricos y en su conjunto, promovia

nuevas acciones.

De forma esquematizada, la propuesta de trabajo comprendi6 los componentes fundamentales seguidamente se-
nalados y cuyo orden de presentacion no es relevante en cuanto a la importancia de su impacto en el proceso: todos
juegan un papel trascendental y se interrelacionan dialécticamente.

A) Inicialmente se presento el proyecto de trabajo a los integrantes de la Academia del Tercer Semestre.

La sensibilizacion a los docentes que conformaban esta Academias fue el primer gran reto a superar para llevar a
cabo dicho proyecto. Lograda la aceptacion de la propuesta de trabajo, se procedio a planear y organizar todo lo ne-
cesario para operar el proyecto, cuestion que reclamo que en todas las reuniones de trabajo colegiado (los dias martes
de 12:50 a 14:00 horas) se analizaran las acciones (lo que requeria siempre la sensibilizacion de los docentes) para

tomar acuerdos y comprometerlos a un trabajo colaborativo para dar seguimiento a dichas acciones programadas.

B) Un segundo espacio fue el aula. Alli, con los alumnos que cursaban la asignatura de NEE, inicialmente se
revisaron los fundamentos filos6ficos y politicos de atencion a la diversidad; se analizaron casos, estrategias de
identificacion y deteccion de NEE; se sensibilizaron a los alumnos normalistas para que se interesaran en desarro-
llar sus competencias didacticas para identificar, determinar y dar la atencion a las NEE apoyandonos con recursos

audiovisuales (videos) otorgados por la Secretaria de Educacion Publica (SEP); posteriormente, se utilizaron otros
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materiales elaborados y obtenidos a través de la observacion e investigacion de los mismos estudiantes norma-
listas en las escuelas primarias; se determinaron tareas a desarrollar en la escuela normal y en las escuelas de
practica, principalmente, etcétera.

Las acciones emprendidas por los estudiantes normalistas para la atencion a las NEE de los nifios y nifias en las
escuelas primarias de practica docente generaron, como resultado, un diagnostico de NEE presentada por los nifios
y nifias del grupo que cada practicante atendia. Este diagnostico fue socializado entre los normalistas durante los
periodos planteados por la academia y/o la asignatura de NEE y fue motivo de analisis, asi como punto de partida
para la toma de decisiones, por parte de los estudiantes y docentes de la academia para buscar acciones preventivas
o remediales que pudieran coadyuvar al logro de las competencias que se requieren, como docentes de educacion
primaria, para atender, con calidad, las NEE.

C) Talleres de sensibilizacion. Otro espacio de accion contemplado en este proyecto de trabajo han sido los talle-
res con propositos formativos y de sensibilizacion desde una pedagogia de autogestion y un enfoque holistico para la
atencion a la diversidad. Se gestionaron y desarrollaron los talleres de: “Desarrollo de Competencias y Creatividad
en Educacion”, “Elaboracion de proyectos para la atencion a la diversidad”, “Estrategias de atencion para la Intercul-
turalidad y Educacion”, “Gestion de conflictos a través de los valores en el aula”. Dichos talleres se realizaron, en di-
ferentes momentos. Para culminar el semestre y con el programa de Necesidades Educativas Especiales, se realizo un
ciclo de conferencias llamada “Estrategias para dar atencion a la diversidad”; aqui se abordaron diferentes tematicas
relacionadas con las estrategias que los especialistas de la Unidad de Atencion al Publico (UOP) ponen en practica
con los nifios que atienden en este centro de Educacion Especial. Otro taller que fue de gran relevancia y reflexion
para los estudiantes y que se gestiono para el cierre del semestre fue “Intercambio de experiencias sobre integracion
educativa con docentes del contexto rural de Colombia”. Fue un taller interactivo, donde hubo intercambio de Him-

nos nacionales, estrategias didacticas para desarrollar competencias con juegos tradicionales, juguetes, etc.

D) El espacio de Observacion y practica docente fue también elemento fundamental dentro del proyecto de traba-
jo. Se planeaban las acciones a realizar en las escuelas primarias en concordancia con lo convenido por la academia

de docentes.

E) Llegado el caso, se ejecutaban las actividades planeadas para los periodos de observacion y practica docente.
Primeramente correspondia a un proceso de observacion de la practica docente. En esta ocasion se realizaban entre-
vistas a directivos, docentes regulares y de Educacion especial que laboraban en las escuelas primarias. El objetivo
era identificar y detectar NEE presentadas por los(as) nifios(as) desde la perspectiva de estos actores y, captar formas

de trabajo de los docentes del aula regular y USAER en cuanto a la atencion a las NEE.

F) De regreso a las aulas de la escuela normal, después de los tres dias de observacion de la practica docente, se
llevo a cabo lo correspondiente al analisis de los datos obtenidos en la observacion y las entrevistas y la consecuente

planeacion de lo que se iba a realizar al momento subsiguiente, el de la practica docente.

G) Aproximadamente quince dias después de efectuadas las observaciones escolares, se llevaron a cabo las pri-
meras practicas escolares; a partir del ejercicio de la docencia con contenidos de matematicas y espafiol, los alum-
nos normalistas trataron de: detectar a los(as) nifios(as) que presentaban barreras para adquirir dichos contenidos,
a estos(as) nifios(as) los entrevistaron y les aplicaron una evaluacion psicopedagdgica, entrevistaron al maestro de
USAER para solicitarle la evaluacion psicopedagdgica aplicada por €l asi como su propuesta curricular adaptada
para las caracteristicas de tales nifios a efecto de considerarlas dentro del diagndstico propio sobre el asunto. También
entrevistaron a los padres de los nifios y nifias en referencia para reconocer, entre otras cosas, el contexto que rodeaba

a tales nifios(as) y los apoyos que habian recibido vinculado con el proceso educativo de interés; con el mismo fin,
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entrevistaron al docente titular y al de USAER; toda esta informacion permitio a los alumnos normalistas, con ayuda
de sus asesores (incluida yo como titular de la asignatura de NEE), determinar las estrategias y adecuaciones curri-
culares, en caso de requerirse, con miras a atender las NEE.

H) Al regresar de la practica docente, se llevod a cabo un ejercicio cuyas caracteristicas, en términos generales,
eran similares a lo planteado en el inciso F, pero ahora se procuraba disefar un proyecto sobre la propuesta adaptada

o0 ajustadas para los nifos que lo requirieran y segin lo reclamara el retraso en el aprendizaje de algin contenido.

I) Otro momento significativo correspondié a un segundo espacio de observacion de la practica docente. Aqui los
normalistas realizaron las actividades que no pudieron concluir en el espacio anterior, como: entrevistas a los niflos
con NEE, aplicacion de evaluaciones para el llenado del documento Individual de Adecuacion Curricular (DIAC),
dar a conocer al maestro del grupo los datos obtenidos a partir de las observaciones de los nifios, solicitar a los maes-
tros de USAER orientaciones para el llenado del DIAC y de la Evaluacion Psicopedagdgica, informar a estos ultimos
los datos que habian obtenido de las entrevistas realizadas a los nifios y a los padres de familia al igual que sus suge-
rencias en los ajustes que habrian de realizar en el disefio del proyecto para la propuesta adaptada que aplicarian en

el siguiente periodo de practica docente.

J) De regreso al aula de la escuela normal, se analizd y organizo la informacion derivada de la evaluacion psico-
pedagobgica y la revision de los indicadores derivados de las observaciones anteriores; asimismo, en algunos casos,
con la ayuda de las opiniones de los docentes de grupo y de USAER de la escuela primaria y las de los maestros de
la escuela normal (integrantes de la Academia del tercer semestre), los estudiantes disefiaron pequefos proyectos de
propuestas adaptadas o ajustes a los contenidos que habrian de desarrollar en el segundo periodo de practicas esco-

lares, con los nifios que presentaban NEE o con necesidades basicas de aprendizaje.

K) Otro importante momento correspondié al segundo periodo de practicas escolares, que comprendid una sema-
na, durante la cual se aplico la propuesta adaptada a los(as) nifios(as) con NEE o necesidades basicas de aprendizaje

y su evaluacion.

L) Subsecuentemente, los alumnos normalistas evaluaron todo el proceso desarrollado: en el espacio aulico de la
escuela normal definieron cuales fueron sus logros y dificultades en todo el proceso que realizaron para identificar,
detectar, determinar quiénes de los (las) ninos(as) presentaban NEE o necesidades basicas de aprendizaje; asimismo,
los logros y dificultades que tuvieron para disefiar y aplicar la propuesta adaptada; en igual sentido, los resultados
obtenidos por los(las) nifios(as) que atendieron. La experiencia de este proceso y como producto final, los alumnos
normalistas, la plasmaron en una narrativa —Estudio de caso- que en su oportunidad presentaron a través de una répli-
ca de lo expresado en su ensayo, cuestion que favorecié la socializacion de lo realizado, la reflexion colectiva sobre
lo mismo y un elemento para ser considerado en la evaluacion de los implicados asi como del proceso por parte de

la academia.

M) Para cerrar las actividades de semestre se organizaron foros que incidieran en profesores y normalistas en la
profundizacion de los referentes tedricos y practicos, sobre la atencion a las NEE. El primero de ellos, denominado
“Atencion a la diversidad en la Escuela primaria” (febrero, 2006), tenia como propoésito fundamental sensibilizar
a los docentes y a los estudiantes de la ENRM para fortalecer la Integracion educativa en la escuela primaria y a
partir de ello dar atencion a los grupos mas vulnerables de nuestro estado de Chiapas, como son: los indigenas, los
nifios con discapacidad y los nifios con rezago escolar; grupos que, muy probablemente, habran de atender nuestros
egresados al momento de ejercer su profesion como maestros rurales. El segundo foro: “El papel del maestro ante
el fortalecimiento de la integracion educativa en la escuela primaria” (enero, 2007), tuvo como propdsito principal

divulgar el papel del docente regular y de apoyo (USAER) de la escuela primaria al respecto. El tercer foro, llamado
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“La formacion del estudiante normalista para la atencion de las NEE en la escuela primaria del medio rural” (febrero,
2008), conllevo como proposito basico el conocimiento de estrategias que utilizan los maestros de apoyo y titulares

de grupo al atender las NEE.

Para Noviembre del 2012, se dictaron conferencias sobre “Atencion a la diversidad” con tematicas especificas

relacionadas con las estrategias que utilizan los especialistas de la UOP en las diferentes discapacidades que atienden.

Por otra parte, el foro denominado “Estudio de Seguimiento de Egresados de la Licenciatura en Educacion Prima-
ria de la Normal Rural Mactumactza” (junio de 2008), dio pie para hacer entrevistas a los maestros de la escuela pri-
maria regular en relacion a sus estrategias para atender a los nifios y nifias con NEE; los resultados evidenciaron que
estos docentes: carecen de estas estrategias de ensefianza para el caso y que en el medio rural e indigena no se cuenta
con servicios de USAER; tienen dificultades para atender a la diversidad en cuanto a la adaptacion de los contenidos
curriculares a las caracteristicas y necesidades de los nifios en un contexto rural o indigena. Asimismo, el documento
donde se reportaron los resultados obtenidos con la Evaluacion y seguimiento a Egresados (2008:15) apunta que “...
la aplicacion de estrategias de trabajo, la flexibilidad, conciencia y respeto a los usos y costumbres de cada grupo
social, la atencion a la diversidad social y cultural de la comunidad escolar, el aprendizaje de una lengua indigena, la
alternancia del trabajo pedagdgico y administrativo...” son carencias que se manifiestan en los estudiantes egresados

de esta normal, segun las encuestas realizadas sobre esas competencias.

Resultados

La observacion directa, los cuestionarios, entrevistas directas, diario del profesor fueron los instrumentos aplica-
dos para obtener informacion respecto a las siguientes interrogantes investigativas planteadas desde la asignatura de
NEE: ;Cual es el proceso seguido para identificar, detectar y atender las NEE en las escuelas primarias integradoras
del contexto rural? ;Quiénes son los nifios que presentan NEE? ;Qué estrategias son utilizadas por los docentes de

USAER, del grupo y los alumnos normalistas para integrar a los nifos a las actividades académicas en el aula?

Para obtener la informacion y encontrar respuestas a estas interrogantes los estudiantes normalistas aplicaron los
instrumentos referidos a personal docente de USAER, Profesores de grupo, nifios y nifias con NEE, padres de familia.
También hurgaron en expedientes de nifios o nifias, previamente solicitados al personal de USAER. Sobre determina-
da situacion-problema y con las informaciones obtenidas, el estudiante normalista incursionaba en el reto de construir

y fundamentar un ESTUDIO DE CASO que comprendia una intervencion Psicopedagogica.

Selma Wasserman (1994:3), considera que los estudios de casos son instrumentos educativos complejos que
aparecen en forma de narrativa. Un caso incluye informacion y datos (psicoldgicos, sociologicos, cientificos, antro-
poldgicos, historicos, observacionales), asi como material técnico. Aunque los casos se centran en materias o areas
curriculares especificas, por ejemplo: historia, pediatria, leyes, administracion, educacion, psicologia, desarrollo del
nifo, etcétera; son por naturaleza interdisciplinarios. Los buenos casos se construyen en torno a problemas o “gran-
des ideas”; es decir, aspectos significativos de una materia o asunto que garantizan un examen serio y a profundidad.
La narrativa se estructura por lo general a partir del problema y personas de la vida real. (En, Frida Diaz Barriga,
2006:77).

A continuacion se da a conocer el caso de una escuela primaria que trabajaba con el proyecto de integracion edu-

cativa y en donde los estudiantes normalistas reflejan sus logros y dificultades afrontadas.

Identificacion y Atencion a nifios con Necesidades Educativas Especiales en una Escuela Primaria Federal del

Municipio de Ocozocoautla, Chiapas, México; ubicada en un contexto rural.
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(Cual es el proceso de identificacion, deteccion, determinacion y atencion de las necesidades educativas especia-

les en las escuelas primarias integradoras del contexto rural? .

El proceso de identificacion y determinacion de NEE en los nifios y nifias de esta escuela primaria es realizado por

el maestro de USAER, el grupo de apoyo, y el profesor de grupo.

(Cuales son las estrategias utilizadas en estas escuelas primarias para identificar, detectar, determinar si un nifio o
nifia presenta NEE? ...El proceso de atencion de USAER se inicia con la evaluacion inicial, asi identifican los alum-
nos que con respecto a su grupo de referencia presentan barreras para aprender los contenidos escolares y requieren
apoyo pedagogico y/o de otra naturaleza. Después de evaluar a los nifios identificados y determinar, con el grupo de
apoyo, el problema que presenta el nifio o nifia con NEE; el docente de USAER realiza adecuaciones curriculares o
adaptaciones y les imparte clases a los nifios aplicando las adaptaciones o adecuaciones curriculares que correspon-
dan a las NEE de cada uno de los nifios que atiende dentro del aula de apoyo. El aula de apoyo, tiene una variedad
de recursos didacticos, aunque el espacio, se puede observar, no es muy grande; esto limita su trabajo con los nifios.
Tiene un horario establecido para que todos los grupos que tienen nifios con NEE, reciba atencion; a cada grupo le
toca pasar dos veces a la semana; la sesion es de una hora. El profesor de USAER llega al grupo regular a solicitar
al maestro titular la salida del alumno con NEE, cada vez que le toque su sesion de apoyo porque, a decir del propio
profesor de apoyo: “...si el nifio se va solo, no entra a la sesién con €1”. La institucion deja la responsabilidad al
profesor de USAER para que atienda en general a nifios que tengan NEE; se pudo observar que la escuela so6lo cuenta

con un profesor de apoyo para atender a estos alumnos.

El apoyo que recibe el profesor de USAER de parte de los profesores de cada grupo consiste en: ceder al alumno
que requiere apoyo especial las dos horas que le corresponden a la semana. Ademas, el profesor de grupo, junto con
el profesor de USAER, dan a conocer a los padres involucrados los problemas que cada uno de los nifios del grupo
presentan, para obtener su autorizacion relativa al apoyo que se les brindara; los padres y los profesores firman un
documento de enterados para asi autorizar la intervencion con los nifios y con ello puedan recibir los servicios de
USAER.

El profesor de USAER de esta escuela primaria es el encargado de atender a todos los nifios con NEE detectados,
principalmente relacionado con una discapacidad y el lenguaje; atiende a los nifios de cada grupo con un horario

especifico en la jornada escolar; llega solo dos dias a la semana.
Deteccion de las Necesidades Educativas Especiales

La deteccion de las NEE se realizé por medio de la evaluacion psicopedagdgica; Las adecuaciones y propuestas
adaptadas son elaboradas por el equipo técnico de USAER, a partir de los resultados obtenidos en la evaluacion psi-

copedagdgica realizada a los nifios identificados con necesidades educativas especiales.

En el caso de la escuela primaria que venimos exponiendo se observa que el servicio del profesor de apoyo es
irregular en la atencion a los nifios con NEE que atiende; ¢l dice que esto debido a que muchas veces los nifios no
asisten a las sesiones de trabajo con USAER o bien porque no asiste ¢l a la sesion de trabajo con los nifios porque
otras actividades propias de la escuela, vinculadas con su trabajo, se lo impiden; por ejemplo: reuniones que realiza
el director con el personal docente y en las que él participa. En entrevista, el profesor de apoyo mencion6 que no
todos los nifios cuentan con su evaluacion psicopedagogica concluida porque a veces no asisten los padres para en-
trevistarlos, o por las razones ya expuestas y que los nifios que presentan dificultades de aprendizaje y de conducta

son atendidos sélo por el profesor titular del grupo (tutores).

Los profesores de grupo (Tutores), estan a cargo de los procesos de ensenanza-aprendizaje de todo el alumnado
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al que le corresponde atender; la planeacion de actividades la disefian can caracteristicas generales para trabajar la
jornada escolar, no realizan actividades diferenciadas o adecuaciones curriculares, para los nifios y nifias con NEE
o capacidades diferentes, les aplican las mismas actividades que a todo el grupo, no realizan adecuaciones en las
actividades. Si cuentan, en el grupo que atienden, con nifios que estan recibiendo el servicio de USAER, dejan la
responsabilidad de la atencion diferenciada al maestro de apoyo. Esto implica que el nifio salga del grupo a recibir

los apoyos requeridos solo por el maestro de USAER.

Se pudo identificar que el total de nifios, en esta escuela primaria, que presentan NEE varia en cada uno de los

grupos y solo algunos de ellos reciben atencion del personal de USAER.

PRIMER GRADO Grupo “A”: Sin atencion Grupo “B”: Un nifio con atencion Grupo “C”: Ningtin nifio con atencion
SEGUNDO GRADO Grupo “A”: Un niflo con atencion Grupo “B”: Un niflo en proceso Grupo “C”: Un nifio con atencion
TERCER GRADO Grupo “A”: Dos con atencién Grupo “B”: Uno sin atencion Grupo “C”: Uno con atencion
CUARTO GRADO Grupo “A”: Ninguno con atencion Grupo “B”: Ninguno Grupo “C”: No existen nifios con NEE
QUINTO GRADO Grupo “A”: Ninguno con atencion Grupo “B”: Dos nifios sin atencion Grupo “C”: Un nifio sin atencion
SEXTO GRADO Grupo “A”: Un nifio con atencion Grupo “B”: Ningln nifio con atencion Grupo “C”: Un niflo con atencion

Seguidamente se describe el apoyo recibido por los estudiantes normalistas brindado por el personal de USAER
y el maestro titular del grupo en el cual efectuaban sus Practicas Profesionales; asi mismo, la forma como los norma-
listas procuran dar atencion a los nifios y nifias con NEE para integrarlos al aula regular. En igual sentido, el impacto

que ha causado en ellos esta experiencia de intervencion.
Experiencia de Dagoberto Barrios Carrillo (estudiante normalista del tercer semestre)

“Sandra Karina cursa el tercer grado grupo “C”, presenta necesidades educativas especiales asociadas a alteracio-
nes de lenguaje. Su familia es de bajos recursos economicos. Su padre es Bici-taxista y su madre se dedica a lavar
ropa ajena y a las labores del hogar. La dindmica de la familia esta aparentemente bien, la relacion de pareja entre sus

padres es estable.

Sandra Karina es la tercera de seis hermanos. Nacid en el IMSS, sin complicaciones aparentes, pesando 3.00 ki-
logramos. Su madre informa que durante el embarazo reporté amenaza de aborto con sangrado de seis meses, siendo
controlada con suero y medicamentos. No se reportan antecedentes heredo-familiares. Segin su trayectoria escolar,

Sandra Karina asistio a preescolar, segundo y tercer grado, pero “no aprendié nada”.

Después de la evaluacion realizada por el profesor de apoyo de USAER, los resultados arrojan que Karina es una
alumna colaboradora, es sociable, presenta alteraciones en su lenguaje en cuanto a su articulacion, no se encuentra
alterado ninguin fonema, se encuentran en proceso de consolidacion los siguientes fonemas: fonemas de grupo conso-
nanticos indicados mas abajo; el diptongo (e, 1); el fonema (rr). En grupos consonanticos se encuentran alteradas las
silabas compuestas con (1) y (r). Sandra Karina estructura bien los enunciados, conoce e identifica todos los colores,
identifica Ginicamente el cuadrado, maneja pequeias series. Unicamente no identifica el tobillo. Se le observan mue-

las con caries.

El informe de la evaluacion psicopedagdgica arroja que una vez integrada todas y cada una de las observaciones
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y entrevistas concluyeron que la alumna Karina presenta necesidades educativas especiales asociadas a problemas de

comunicacion y que se elaborard una propuesta curricular adaptada a sus necesidades.

“...Los problemas o trastornos de lenguaje son alteraciones y/o dificultades que presenta el sujeto a la hora de
emitir sonidos articulados con un contenido significativo” (Gonzales, 1995:180).

El profesor tutor de grupo describe a Karina como una nifia disciplinada, participativa, pero con errores en el habla
y a veces no se le entiende nada de lo que dice debido al problema de lenguaje que presenta; cumple con las tareas
escolares, pero son de poca calidad; acata instrucciones, pero se encuentra en un nivel de adquisicion de lectoescritura

bajo, segun su grado escolar que cursa, por lo que sugiere ser atendida por el terapista de lenguaje de USAER.

Ante la diversidad del grupo, el profesor tutor del grupo de Karina tuvo que hacer algunas adaptaciones en su
forma de trabajo, con el fin de incluir a todos los alumnos en las actividades. De esta manera, al tomar en cuenta las
dificultades de algunos y las habilidades de otros, ha desarrollado formas de trabajo grupal cooperativo y tutoria, lo
cual ha ayudado a solucionar estas dificultades. El objetivo ha sido lograr avances en todos los nifios respetando sus

ritmos de aprendizaje asi como estimular el desarrollo de su competencia comunicativa.

Plantea que Karina en su competencia comunicativa curricular se encuentra en nivel silabico alfabético no con-
vencional, omite muchas letras al escribir aunque si logra escribir con dificultad. En cuanto a la lectura, comprende
instrucciones, pero no realiza las actividades porque desconoce letras que le dificultan comprender textos, no utiliza
mayusculas al iniciar el texto, confunde la “b” y la “d” y viceversa, no presenta segmentacion. En matematicas no
identifica antecesor y sucesor, solo logra seriar hasta el nlimero 20, no logra realizar sumas y restas sencillas, desco-

noce figuras geométricas por lo que tampoco logra escribir sus nombres.
La propuesta adaptada del profesor de USAER consiste en:

a) Enriquecer su vocabulario a través de secuencias, cuentos, narraciones. b) Que mantenga los fonemas y sila-
bas que se encuentran alterados y en proceso de consolidacion. ¢) Que adquiera el concepto de las figuras: circulo,
triangulo y rectangulo.

Como estudiante normalista, el punto de partida para planificar y organizar el trabajo de ensefianza-aprendizaje es
el conocimiento que como aprendices de docentes debemos tener de las caracteristicas y necesidades de los alumnos
y de su propio contexto, particularmente en cuanto a la atencion de los nifios con necesidades educativas especiales
en el aula regular, por dos razones: 1) para evitar la etiquetacion de los nifios que podrian presentar necesidades edu-

cativas especiales y; 2) para definir las estrategias de ensefianza mas conveniente para su atencion.

La evaluacion psicopedagogica es un instrumento que se constituye en una estrategia utilizada para profundizar de
manera sistematica en el conocimiento de los nifios y nifias; pude observar que en esta escuela habitualmente quien la
realiza es el profesor de apoyo de USAER, y es de gran ayuda para definir el tipo de adecuacion o adaptaciones que se
tienen que realizar y aplicar a los nifios evaluados y que presentan necesidades educativas especiales. Este instrumento
de evaluacion psicopedagogica es muy importante; todo docente debe conocer la forma de su aplicacion y hacer uso de
¢l, es de gran ayuda y es solicitado por las autoridades educativas cuando se dan los informes de los nifios detectados
con NEE.

Hay que comprender que todos los nifios presentan diferentes ritmos de aprendizaje y diferentes actitudes y apti-
tudes para aprender y que la evaluacion psicopedagogica nos da referentes de las posibilidades que el nifio tiene para
acceder al conocimiento y las adecuaciones curriculares facilitan tener claros los propositos y contenidos a alcanzar
con los nifios que presentan NEE y su objetivo es proporcionar las condiciones necesarias para que sean incluidos

todos los alumnos y puedan recibir una educacidon que sea completa y de calidad. Es de reconocimiento el trabajo que
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realiza USAER en las escuelas para lograr alcanzar un aprendizaje significativo en los alumnos, lograr los propositos
para la atencidn a la diversidad e integrar a todos los nifios al grupo; en la escuela primaria se requiere el apoyo y
trabajar conjuntamente con los padres de familia, directores y maestros de grupo, autoridades educativas, etc. Y sobre
todo los normalistas y docentes debemos estar actualizados, sobre los problemas que presentan los nifios y nifas,
sensibilizados para que nuestra labor al integrar a los nifios con NEE no se quede a medias. Tenemos que trabajar con
valores, esto era tratado como muy importante en la clase de Necesidades Educativas Especiales; siempre la maestra
Noemi R. Olivier buscaba sensibilizarnos, y que sintiéramos y nos diéramos cuenta como se siente el otro cuando lo

marginamos, cuando no encuentra seguridad en el grupo, no le damos “un lugar en el aula” y por eso no participa.

Los nifios con NEE regularmente no son aceptados por los nifos del grupo en el aula, hay que trabajar mucho
con los valores para integrarlos; y para los docentes, decia el profesor tutor: “son como un problema pues cuando se
atiende un grupo de 38 alumnos, es complicado poner la atencion s6lo en uno o dos nifios que no logran alcanzar los
contenidos al igual que todo el grupo”. A mi como normalista, me resulta interesante y de mucho conocimiento la
experiencia que he tenido con Karina; al iniciar las actividades de observacion y aplicar los cuestionarios al profesor
tutor del grupo, me di cuenta que la observacion es una herramienta para identificar a los nifios, pero no basta, se
requiere de una evaluacion mas precisa, y los instrumentos que llevamos para obtener la informaciéon me permitieron
interactuar con el profesor de grupo y con el profesor de USAER; hacer el llenado de estos instrumentos y que aque-
llos docentes me compartieran los instrumentos de evaluacion que ellos aplicaron a Karina asi como la informacion
sobre el trabajo que estaban realizando con ella en cuanto a las adecuaciones curriculares, fue de mucho apoyo para
mi formacion. Cabe decir que observé que hay mucha similitud en la informacion requerida en la asignatura de ne-

cesidades educativas especiales y por la academia.

En lo que a mi respecta, también logré entrevistar a la nifia y a su mama para cumplir con el proyecto de la asig-
natura de Necesidades educativas, pero mi sorpresa fue que este proceso me fue llevando a la interpretacion de los
resultados, pero no a que yo, como normalista, diera propuestas de adecuacion curricular, desde la planeacion de los
contenidos de Espaiiol y Matematicas. Es en la planeacion donde nosotros como normalistas tenemos que poner en
juego muchas de nuestras competencias didacticas, conocer muchas estrategias, tener conocimiento sobre los nifios
y sobre los programas de Educacion Primarias, asi como tener dominio sobre como adecuar los contenidos a las

necesidades de aprendizaje de los nifios y nifas.

Sobre las adecuaciones curriculares, aunque segui las indicaciones del docente tutor y el de USAER, en la planea-
cion de mis actividades, ya en la escuela primaria, con la nifia, me hubiera gustado contar con las suficientes estra-
tegias en espafiol y matematicas para tener un repertorio mas amplio en mi quehacer y diversificar mis actividades.
Aunque no fue asi, esta experiencia me parecié muy formativa: entrevistar a los maestros de apoyo de USAER, saber
lo que hacen, conocer sus estrategias asi como conocer las preocupaciones de la profesora tutora del grupo y sus ade-
cuaciones al curriculo. También me dio la oportunidad de poner en juego mis saberes y mis propias estrategias; pude
darme cuenta que se requiere de conocimiento al programa y a los contenidos para adecuarlos a las necesidades del
nifio; no basta con hacer una planeacion de contenidos; es necesario pensarlos, imaginar como ponerlos en accion de
acuerdo a las caracteristicas del nifio o nifia. El caso es que mi labor docente en cuanto a la integracion educativa para
la inclusion debe coadyuvar para que ningln nifio deje de ser atendido en las escuelas, y aunque se pudo observar
que en esta escuela no hay una atencion al cien por ciento por multiples factores, por los actores que intervienen, si

hay una intencion de formalizar la integracion educativa a través de procesos de gestion e intervencion educativa.

La experiencia de Juan Carlos Vasquez Espinosa, en el Primer grado, grupo “C”, el cual se constituia por 32

alumnos
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Al inicio de mis Practicas profesionales me di cuenta que en este grupo la mayoria de los nifios atin no sabian
leer ni escribir, se estaba trabajando con silabarios, alfabetos moéviles que cada nifio tenia y con documentos foto-
copiados. Pude observar que algunos nifios faltaban a clases en exceso; esto generaba necesidades educativas para
esos alumnos; el profesor decia que esto no es su culpa, “sino de los padres de familia por no enviar a sus hijos a la
escuela, pues esa es su obligacion”. Hay alumnos repetidores. Flor es una nifa de 9 afios que ha repetido varias veces
el primer grado y hasta hoy presenta muy poco avance académico. Uno de los problemas identificados en este grupo
es la conducta disruptiva que varios nifios poseen; durante mi clase siempre mantuve ocupados a estos nifios con
varias actividades, porque “nifios como estos” siempre hay que mantenerlos trabajando en la hora de clase y moti-
varlos. USAER no atiende a este grupo porque, a decir del maestro de apoyo, “no encontraron nifios con necesidades

educativas especiales tan necesarias”.

Como futuro docente me doy cuenta que hay que conocer como atender las diferentes discapacidades en el aula
porque en las escuelas primarias siempre nos encontraremos con varios nifios con necesidades educativas”; me
preocupan las debilidades que observo en mi al respecto, reconocer que el trabajo con Flor no fue facil, pues solo se
trabajo con actividades que la maestra proponia. Senti que habia que trabajar con mas empefio con esta nifia por lo
que agregué unas actividades que fueran mas significativas para ella, pero que, considero, solo fueron remediales;
es importante, en nuestra formacion, poner atencidon mas especifica a estos nifios y nifias con NEE, pues no es facil
atenderlos y no sabemos en qué momento nos puede tocar atender a uno de ellos ya como titulares de un grupo en las
comunidades indigenas y ahi no hay maestro de apoyo de USAER. He observado que en la escuela regular no le dan
la importancia que requiere hacer un trabajo en conjunto con la USAER, se ha entendido que el trabajo de Educacion
Especial es para “alivianar el trabajo del maestro tutor del grupo y las responsabilidades de la propia escuela”. Tal vez
por eso los maestros de grupo pareciera que no asumieran un compromiso para la atencion de los nifios con NEE, lo
dejan en manos de USAER. Los profesores titulares del grupo deben de trabajar conjuntamente con los servicios de
USAER y sacar adelante este reto tan grande que se tiene como docente: atender con calidad a los nifios que presentan

necesidades educativas especiales.” (Enero 2011).
Logros de los estudiantes normalistas con la propuesta de formacion

A). Comprendieron que todos los nifios presentan diferentes ritmos de aprendizaje y diferentes actitudes y aptitu-
des para aprender. B). La evaluacion psicopedagogica les permitio reconocer mas ampliamente al nifio con NEE. C).
Constataron que hacer adecuaciones curriculares a los propositos y contenidos programaticos facilita la comprension
de los mismos a los nifios. D). En igual sentido, que la propuesta curricular adaptada facilita tener claros los proposi-
tos y contenidos a alcanzar con los nifios que presentan NEE. E. Asi mismo, que las estrategias de trabajo adecuadas
favorecen el aprendizaje de los niflos que presentan NEE. F. Conocieron el trabajo que se realiza con el apoyo de
USAER.

Dificultades de los estudiantes normalistas para realizar las actividades de deteccion, identificacion, determina-

cion de las NEE y adecuaciones curriculares

Las dificultades mas sentidas por los estudiantes normalistas fueron: A). La apatia que presentan los maestros
titulares de los grupos de primaria para apoyar a los nifilos con NEE. B). No aplicar las adecuaciones curriculares que
habian programado porque el (la) docente titular no facilit6 al grupo durante las dos semanas de practica docente.
C). No poder controlar, por mucho tiempo, los casos de hiperactividad, conducta disruptiva. D). Que la evaluacion
psicopedagogica y otras informaciones que posee el personal de USAER sobre los nifios identificados con NEE, por
considerarlos confidenciales, no se los brindaron como apoyo para su formacion y para facilitar el servicio que los

normalistas aportaban a los alumnos de la escuela primaria en los espacios de practica docente. E). El hermetismo de
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algunos docentes de USAER para orientarlos en el trabajo de deteccion, identificacion, y determinacion de NEE en
los nifios (as) asi como en la elaboracion de adecuaciones curriculares. F). Que la maestra de USAER so6lo atienda los
casos severos por discapacidad; los casos que no cumplian este requisito, no los hacian objeto de su trabajo. G). Y,

por supuesto, la resistencia de los docentes normalistas para abrazar la propuesta de la integracion educativa.

Dificultades encontradas o afrontadas por la Academia de tercer semestre: A). Falta de asesoramiento hacia los
alumnos normalistas para concretizar las adecuaciones curriculares en el formato de planeacion educativa. B). No lo-
grar que todos los alumnos asistieran a los talleres de sensibilizacion y capacitacion, derivado de asuntos personales,
institucionales o del Comit¢ de estudiantes. C). No lograr que todos los docentes colaboraran en el asesoramiento a

los normalistas, en la escuela primaria, y en la escuela normal, por desconocimiento y no corresponder a su materia.

Discusion

Este estudio nos permite ciertas luces para darle continuidad con el nuevo plan de estudios: LEP/2012. El progra-
ma de NEE de la LEP/1997 ha llegado a su fin; los resultados que aqui se presentan, sin duda, pueden servir de apoyo
para quienes se interesen en recuperar este tipo de experiencia. Si atendemos a lo expuesto, el resultado en la atencion
al proyecto de integracion educativa para incluir a los nifios en el aula regular con la LEP/1997, ha manifiesta po-

breza; pero es importante recordar lo expresado por un poeta: “Caminante no hay camino, se hace camino al andar”.

Conclusiones

En algunas escuelas primarias existe el interés de desarrollar el proyecto de integracion educativa. Es de recono-
cimiento el trabajo que realiza USAER en las escuelas para lograr integrar a los nifios al grupo, lo cual requiere del
apoyo y trabajo conjunto con los padres de familia, directores y maestros de grupo, autoridades educativas, entre

otras cuestiones.
Los normalistas y docentes requieren formacion, actualizacion, disposicion para intervenir las NEE.

Los nifios con NEE, regularmente no son aceptados por sus iguales en el aula, hay que trabajar mucho con los

valores para integrarlos; y para algunos docentes, “son como un problema...”.

La sensibilizacion es fundamental en la formacion docente. La inclusion educativa requiere educar con “concien-
cia” y el “corazon” a todos los nifios y nifias en los diversos contextos rurales e indigenas, de la sociedad Chiapaneca,
que estan en espera de un maestro humano, incluyente. Los contextos indigenas son los mas vulnerables ya que ca-

recen de infinidad de recursos de todo tipo y ahi no hay servicios de USAER.

La asignatura de Necesidades Educativas Especiales, no fue suficiente para lo que se proponia. Esta experiencia
ha sido formativa y ha generado grandes preocupaciones en nosotros como normalistas, dada la complejidad con la

que nos enfrentamos al interpretar y dar atencion a los nifios con NEE.
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