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Subjektiivse heaolu kaardistamine Eestis

To6 otsib lahendusi dnnelikkuse kaardistamisele Eestis ja annab iilevaate dnnelikkuse
kaardistamisvdimalustest toetudes seni tehtud tdddele. Teoreetilises osas tutvustatakse
seniseid tdid, nende tulemusi ja uuritakse erinevaid alternatiivseid lahendusi dnnelikkuse
kaardistamisel. Empiirilises osas katsetatakse erinevaid andmekogumis viise Eestis ja
analiilisitakse nende andmete viirtust kaardistamise seisukohast. Tdpsemalt proovitakse
kahte meetodi. Esiteks kogutakse andmeid veebikiisitlusega ja hiljem seostatakse vastused
[P-aadressi abil asukohaga. Teiseks meetodiks on Twitteri asukohaga madratud postituste
analiiisimine. Selleks viiakse 14bi semantiline analiiiis eesti- ja inglisekeelsete postituste
seas. Andmete pdhjal vorreldakse piirkondlike erinevusi subjektiivses heaolus. Molema

meetodi puhul on vajalik edasised uurimised, et testida andmete ja tulemuste tépsust.
Mdrksonad: subjektiivne heaolu, onnelikkus, kartograafia, Twitter, semantiline analiitis
PS10 — Fiiiisikaline geograafia, geomorfoloogia, mullateadus, kartograafia, klimatoloogia
S230 — Sotsiaalne geograafia

Mapping subjective well-being in Estonia

Paper seeks possibilites for mapping happiness in Estonia. The theoretical part introduces
the current work done in the field and explores different ways how to map happiness. In
the empirical part different ways of data acquisition is tested and then analysed in terms of
cartographic accuracy. First method tested is collecting data with online gallup in national
newspaper. Data is later associated with location through IP-addresses. Second method
tested is analyzing Twitter geotagged tweets. Semantic analysis is conducted in english and
estonian language. Regiona differences in subjective well-being are being mapped and

compared. Further research is needed to test the accuracy of the methods.
Keywords: Subjective well-being, happiness, cartography, Twitter, semantic analysis
PS10 — Physical geography, geomorphology, cartography, climatology

S230 — Social geography
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Sissejuhatus

Igatiks tahab olla onnelik. Pealtnéha lihtne eesmirk, kuid nduab vastuseid keerulistele
kiisimustele: mis on onne saladus? Kust dnne otsida? Vastuseid on otsitud juba inimese

eksisteerimise algusest peale.

Onne leidmiseks on mindud rindama, seilama merd pidi vdi kiilastama erikultuure, et teada
saada onne saladus. See justkui annab mirku, et dnn vdiks vihemal voi rohkemal mééral
olla seotud asukohaga. Kui dnne minnakse otsima, siis eeldatakse, et kuskil peab olema
koht, kus ollakse onnelikud. Geograafilised uurimused dnnest ehk subjektiivsest heaolust

on mingil médral aidanud seda kohta leida.

Me teame niiiidseks, et inimese heaolu sdltub nii majanduslikust olukorrast, tervisest,
kogukonna tundest ja paljust muust. Seda koike tiritavad riigid ka mdodta ja analiiiisida ning
ldhtuvalt tulemustest oma poliitikat suunata. Enamus riike véljendavad majanduslikku
kiekdiku sisemajandusliku koguprodukti (SKP) nditajaga. Selle jargi voib igatliks endale
valida sobiva elukoha. Ldfinemaailm on aga joudnud tasemeni, kus majanduslike néitajate
tous ei suurenda inimeste subjektiivset heaolu ehk ei tee neid enam Onnelikumaks. See
paneb arvama, et majandusliku heaolu kasv ei kasvata Idpmatult dnne juurde. Samas
soovivad riigid olla atraktiivsed elukeskkonnad, mille tunnuseks on oOnnelikud ja
toojoulised elanikud Seetdttu on hakatud koguma subjektiivse heaolu andmeid, mis aitaks
ehk paremini mdista Onnelikkuse pdhjuseid. Vilja on todtatud hulgaliselt erinevate

rohuasetusega moddikuid, mis koik seavad inimese subjektiivse heaolu esiplaanile.

Eestis puuduvad riigisisesed moddikud, millega inimeste subjektiivset heaolu hinnata. Seni
on eestlaste dnnelikkuse kohta kdige tdpsem info saadaval Euroopa uuringutes. Lisaks on
Eesti viljatoodud iilemaailmsetel moddikutel, kuid koik need on iildistatud kogu riigile ja
tapsemat analiiiisi ei vOimalda. Traditsiooniline statistika ei kogu Eestis andmeid, mis
lubaks teha piirkondliku jaotusega kaarte. Seetdttu on dnnelikkuse kaardistamiseks vaja

otsida alternatiivseid andmeallikaid.

Sellest tulenevalt on t60 eesmiark on anda {ilevaade subjektiivse heaolu
kaardistamisvdimalustest ning leida sobilikud andmed ja lahendused Onnelikkuse
detailsemaks kaardistamiseks Eestis. T60 koosneb kahest osast. Esimene osa on
teoreetiline, mis annab iilevaate dnnelikkuse kaardistamise voimalustest, pohinedes juba

tehtud uuringutele. Kaésitletud teemad on: subjektiivse heaolu uurimise iilevaade,



subjektiivse heaolu ja geograafia seosed, andmete kogumine, kartograafiline andmetd6tlus,
visuaalsed lahendused ja Eesti subjektiivsete heaolude uuringutes. T6O teine osa on
empiiriline, kus otsitakse Onnelikkuse kaardistamiseks sobivaid lahendusi ja Twitteri
postituste semantilise analiiiisi pdhjal kaardistatakse kasutajate Onnelikud postitused.

Analiitisimiseks kasutati 2015. Aasta jooksul Eestis tehtud Twitteri postitusi.
Empiirilise osa jaoks piistitatud uurimuskiisimused:

- Kuidas Eestis subjektiivse heaolu andmeid koguda?

- Mil méaidral Twitteri andmed sobivad subjektiivse heaolu kaardistamiseks Eestis?

- Kuidas jaotuvad dnnelikud postitused geograafiliselt?

- Mil mairal eesti- ja inglisekeelsed Twitteri postitused erinevad Onnelikkuse

poolest?



1. Subjektiivne heaolu

Subjektiivne heaolu on inimese isiklik hinnang eluga rahulolule. Psiihholoogias jagatakse
subjektiivne heaolu kaheks: kognitiivne (hinnang elu erinevatele kiilgedele e tildine eluga
rahulolu (life satisfaction) ning emotsionaalne komponent (positiivsed voi negatiivsed
tunded ja igapdevane meeleolu). Viimase puhul kasutatakse ka mdistet “Onnelikkus”.

(Veenhoven, 2000)

1.1 Riigi arengu hindamine subjektiivse heaolu abil

Varasemalt on modddetud edu majanduslikust aspektist, ldhtudes objektiivsetest ehk
mdddetavatest nditajatest. Nii on aastakiimneid jérjestatud riike, omavalitsusi vdi eraisikuid
sotsiaalmajanduslike tegurite jirgi. Ténapdeval, mil lddneriikide elanikud on
majanduslikult kiillaltki heal elujdrjel ja toimetulek ei ole enam inimestele probleem,

muutuvad elukvaliteeti mittemajanduslikud aspektid aina olulisemaks. (Boniwell, 2015)

Kuigi korgem sissetulek voib mingi piirini Onnetaset tdsta, siis korgema sissetuleku
thaldamine voib seda omakorda viahendada. Teisisonu oleks tore omada rohkem raha, kuid
mitte nii tore oleks seda ihaldada. Psiihholoogid on korduvalt leidnud kinnitust, et inimesed,
kes tdhtsustavad korget sissetulekut, on Onnetumad ja vastuvotlikumad erinevatele
pstihholoogilistele héiretele, kui nende vihem sissetulekut téhtsustavad kaaslased. (World

Happiness Report, 2012)

Korge keskmine sissetulek ei tdhenda tingimata ka korgemat heaolu. Ameerika
Uhendriikide SKP on alates 1960. aastast tdusnud kolmekordselt, samal ajal on keskmine

Onnetase jadnud peaaegu muutumatuks. (World Happiness Report, 2012)

Onnelikkus on inimestele oluline. Niiteks Bristonis tehtud kiisitluses kiisiti, mis peaks
olema valitsuses prioriteet, kas “suurem onnelikkus” voi “suurem rikkus”, 81% vastanutest
vastasid dnnelikkus (Easton, 2006). Ulemaailmsete uuringute tulemusena on leitud, et
keskmiselt 69% inimestest hindab elus kodige olulisemaks eesmérgiks onnelik olemist

(Diener, 2000)

Riigid on hakanud otsima uusi lahendusi, kuidas subjektiivne heaolu lisada riiklike
mdddikute hulka. Bhutan on esimesi ja seni ainsaid riike, mis kasutab riigi arengu
hindamiseks mittemajanduslikku mdddikut (gross national happiness - GNH) ja keskendub

populaarse SKP asemel rohkem elanike heaolule. Mdddik loodi eesmirgiga luua



holistlikum ldhenemine riigi arengu hindamisele rohutamaks mittemajanduslike aspektide
olulisust. GNH koondab iiheksat tegurit: psiihholoogiline heaolu, tervis, haridus,
ajakasutus, kultuuriline mitmekesisus, riigijuhtimine, kogukonna elujdulisus, keskkonna

mitmekesisus ja jatkusuutlikus ning elustandard. (Gross National Happiness, 2016)

1.2 Subjektiivse heaolu mootmine

Subjektiivse heaolu modtmist on kaua aega peetud kiisitavaks. Peamine probleem on, kas
on vdimalik esitada kiisimusi nii, et kdik neist {ihtemoodi aru saaksid ning sarnaste
pOhimotete jirgi vastaksid. Rahuloluhinnang ei tohiks olla hetke emotsiooni véljendus,
vaid olukorra hinnang pikema aja jooksul. Niilidseks on teaduslikud metodoloogilised
analiilisid kogunud piisavalt tdendeid selle kohta, et uuringutega kogutud informatsiooni
alusel on voimalik mddta subjektiivset heaolu. Esiteks, kasutatakse heaoluga seotud
kiisimustes sageli sonu “rahulolu” ja “06nn”, millega inimesed hdlpsasti suhestuvad.
Sellistele kiisimustele osatakse ja tahetakse vastata - vastamisméér on tihti kdrgem kui
objektiivseid nidhtusi, nditeks sissetuleku suurust voi tarbimiskulutusi mddtvatel
kiisimustel. Teiseks on uurimused ndidanud, et erineva kultuuritaustaga inimesed
mdistavad Onnelikkust ja rahulolu puudutavaid kiisimusi tihtemoodi ehk andmed on

rahvusvaheliselt vorreldavad. (Korreveski, 2011)

Subjektiivset heaolu mdddetakse enamasti kiisimustikega, mis kajastavad seda, kuidas
inimesed oma {ildist eluolu hindavad (Korreveski, 2011). Kiisimustikel pdhinevaid
indekseid on palju. Antud t66 késitleb neist suurimaid: OECD Better Life Index, World
Happinnes Report, Happy Planet Index ja National Accounts of Wellbeing.

Lisaks klassikalistele ankeet-kiisimustikele, mis on ajakulukad ja kallid, on tekkinud juurde
taiiendavaid kaugseire vOimalusi. Plahvatuslik sotsiaalmeedia andmete kittesaadavus
vilmase 10 aasta jooksul on kaasa toonud uute andmetootlustehnikate leviku
sotsiaalteadustes, seda eriti suurte populatsioonide analiilisimisel (Mitchell et al. 2013).
Enim tdhelepanu on saanud Twitteri andmete analiiiisimine (Yang, Srinivasan, 2016;

Durahim, Coskun, 2015; Mitchell et al. 2013).

Twitteri andmete pdhjal ennustada inimeste {ildist heaolu, paistab varasemate uuringute
jérgi voimalik. On leitud, et asukohaga seostatud sdutsude pohjal saab ennustada seal

elavate inimeste subjektiivset heaolu. Selleks vorreldi Twitteri sdutsude podhjal vilja



arvutatud Ameerika Uhendriigi osariikide subjektiivset heaolu telefonikiisitlusega saadud

tulemustega. (Schwartz et al. 2013)

Subjektiivne heaolu ei ole varasemalt elukvaliteedi hindamisse kaasatud, sest puudunud on
valiidsed uurimismeetodid ja andmed. Ténapdeval on tdestatud subjektiivse heaolu
modtmise voimalikkust ja selles ndhakse aina olulisemat osa riikide arengu hindamisel.
Subjektiivne heaolu voimaldab tdpsemalt hinnata rahva rahulolu ja suunata vastavalt

inimeste heaolule ka riigi poliitilisi tegevusi. (World Happiness Report, 2012)

1.3 Subjektiivse heaolu geograafiline jaotus

Varasem kirjandus on ndidanud, et inimese elukvaliteeti mdjutab asukoht voi piirkond, kus
ta elab. Kuid alles 1990ndatel hakati uurima geograafilisi aspekte heaolu hindamisel.

(Brereton et al. 2008)

Brereton, Clinch ja Ferreira viisid 2007. aastal lirimaal 14bi uuringu, mis tdestas, et kui
lisada dnnelikkuse arvutamise funktsiooni ka ruumist sdltuvad muutujad (nditeks sademed
vOi rahvastikutihedus), siis selle seletusvdoime tduseb mérgatavalt. Asukohaspetsiifilised
faktorid mdjutasid otseselt inimeste eluga rahulolu. Nende uuringutulemused néitasid, et
subjektiivset heaolu mdjutavad oluliselt nii kliima, ligipdds suurtele teedele, elukoha
kaugus rannikust ja priigilatest. Geograafiline asukoht ja keskkond méngivad sama olulist
rolli inimese subjektiivses heaolus kui kodige tdhtsamad sotsiaalmajanduslikud ja -

demograafilised néitajad, néiteks to6tus ja abielustaatus. (Brereton ef al. 2008)

Palju on uuritud ranniku ldhedal elamiste moju heaolule. Seni puudub iiksmeel, kas ja kui
palju rannikuldhedus ja rohelisus inimese heaolu méérab. 2012. aastal tehtud uuringus leiti,
et rannikudarsetes kogukondades hindasid inimesed oma tervist ja heaolu korgemaks kui
muudes kogukondades (Wheeler, 2012). Aasta hiljem tehtud uuringus leiti, et rohelisus ja
rannikuldhedus on seoses inimeste parema mentaalse tervisega, kuid mitte parema tildise
heaoluga (l/ife satisfaction). Heaolu oli seoses loodusega, kuid mitte otseselt
rannikulédhedusega. Lisaks toodi vilja, et siseveekogude puhul ei olnud seost ei inimese

mentaalse tervise ega ka tildise heaoluga. (White et al. 2013)

Ameerika Uhendriikides viidi 2009. aastal l4bi dnneuuring, mis niitas, et suurlinnade

elanike Onnetase on madalam kui mujal iihendriikides elavatel inimestel. Uuringus vorreldi



saja suurima metropoli elaniku subjektiivset hinnangut oma dnnetundele linnast viljas

elavate kaasmaalaste arvamusega. (Sander, 2011)

2005. aastal Ameerika Uhendriikides libiviidud telefonikiisitus (3041 intervjuud) niitas, et
ddrelinnades ja linnast véljas elavad inimesed on Onnelikumad kui linnades elavad
inimesed. Sama uuring eristas Onnelikke piirkondi ka kliima jirgi: sooja kliimaga aladel,
kus on pikad suved ja liihikesed talved (the sun belt region), elavad inimesed on

onnelikumad kui kiilmemas kliimas elavad. (Taylor et al. 2006)

On selge, et asukoht ja ruumilised niitajad méngivad olulist rolli tildises elukvaliteedis ja
inimeste onnelikkuses. Selleks, et kompleksseid andmeid analiilisida ja muutusi ruumis
objektiivselt hinnata, on loodud geoinfosiisteemid, mis lubavad paljude erinevate
muutujate kuvamist digikaardil iiheaegselt kui ka eraldi. Jargnevalt keskendun kaardi

loomisele, pidades silmas subjektiivse heaolu eripdrasid.



2. Subjektiivse heaolu kaardistamine

Infokéttesaadavus on muutnud oluliselt mitmekiilgsemaks inimeste subjektiivse heaolu
andmete kogumise ning analiiiisimise. Uudsed andmekogumisviisid ja andmete muutunud

olemus nduab kartograafiliste tehnikate ja analiiiisi pidevat tdiendamist.

Ténapdeval on vdimalik subjektiivseid andmeid siduda véga tipselt geograafilise
asukohaga. 2011. aastal viidi Ameerika Uhendriikides libi uuring, mis kasutas
sotsiaalvorgustiku Twitter postitusi, et analiiiisida inimeste dnnelikkuse seost asukohaga.
Twitteri kasutajate postituste sOnakasutuse jérgi hinnati nende dnnetaset. Kuna postituste
tegemise asukoht oli vdimalik kindlaks teha, said uurijad saadud tulemused kaardile kanda.
Nii genereeriti lihendriikide ja linnade kindlad onnelikkuse véairtused ja vorreldi neid

olemasolevate demograafiliste nditajatega. (Mitchell ez al. 2013)

Jargnevalt annab t60 iilevaate kartograafilisest andmetdotlusest, selle vdimalustest ja
piirangutest, millest tuleks emotsioonide kaardistamisel ldhtuda. Peatiiki teine osa
keskendub visuaalsetele lahendustele, millele tuleks teemakaardi loomisel tdahelepanu

pOorata.

2.1 Kartograafiline andmetootlus

2.1.1 Algkujundi loomine ja andmete abstraktsioon

Esimene samm iga kaardi loomisel on informatsiooni selekteerimine, mida kaardil
kujutada, ja selle organiseerimine. Ukski kaart ei saa kujutada mingi teema vdi asukoha
koiki aspekte. Et kaart oleks kasutatav, tuleb esmalt vilja valida sobivad andmed, mida
kaardile kanda. See tdhendab, et tuleb ka otsustada, mis jdetakse kaardil kujutamata. Kaardi
algkujundi loomisel tuleb tegeleda vihem voi rohkem olemasolevate andmete lihtsustamise

ja tildistamisega. (Hanna, 2010)

Uldistamise ja lihtsustamise aste sdltub kaardi eesmirgist ja kasutusalast, aga ka
moodtkavast ja meediumist. Suuresti méddravad abstraktsiooni astme dra andmed ise:
reaalsed objektid, millel on kindel kuju vdi vorm, (nditeks meri, puud, hooned) versus
ndhtused, mis muutuvad ajas ja millel ei esine kindlat kuju (subjektiivne heaolu,
majanduslikud néitajad, ilm). Subjektiivse heaolu puhul on tegu abstraktse teemakaardiga,

mis on enamasti iildistatud suurtele piirkondadele, néiteks riikidele.
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Kasutades geoinfosiisteemide (GIS) terminoloogiat saab ruumilised andmed jagada vektori
kujul graafiliselt punktideks, joonteks, poliigoonideks ja raster kujul tihesuguste pikslite
maatriksiteks, millest moodustavate objektide asukoha méddravad dra geograafilised
koordinaadid. Koordinaadid on punktid, omavahel tihendatud koordinaadid on jooned.
Jooned, millel on sama algus ja Idpp-punk moodustavad poliigoonid, ehk pinnad. (Jensen,

Shumway, 2010)

Vastavalt ruumiliste andmete iseloomule ja kaardistamise eesmaérgile tuleb valida sobiv

andmete abstraktsiooni aste ja sobiv(ad) algkujund(id).

Nagu juba 6eldud, on subjektiivse heaolu puhul kaardistamise abstraktsiooni tase suur, eriti
vorreldes iildkaartidega. Pohjused vdiks jagada kaheks. Esiteks on tegu véga abstraktse
mdistega. Subjektiivne heaolu vdi dnnelikkus nduab palju tdlgendamist ja ei ole lihtsalt
kirjeldatav. Teiseks pole dnnelikkuse kohta kdivad andmed enamasti niivord tdpse asukoha
médratlusega, kui seda voimaldab reaalsete objektide kaardistamine. Lisaks pole inimeste
heaolutunne sdltuvus keskkonnast méératud iihe punktiga ruumis. Keskkonna ja heaolu
vahelist seost hinnatakse enamasti suuremate piirkondade kaupa: linnad, haldusiiksused voi

riigid.

Klassikaliselt on andmed kogutud kiisitluse teel, kus ka asukoht on méddratud mdne
poliitilise tiksusega, mitte tipselt koordinaatidega. Ténapdeval on aga vdimalik andmeid
koguda ka tdpsema asukohaga, néiteks kasutades mobiilirakendusi nagu seda tegi Harvardi
iilikooli psiihholoog Killingsworth. Tema uuringuks loodud rakendus Track Your Own
Happiness, kiisib iile 15 000 kasutajalt 83 erinevast riigist mitu korda pdevas nende
enesetunde kohta ja tegevuse kohta. (Killingsworth, 2012). Lisaks salvestab rakendus ka
[P-aadressid, mis vdimaldavad vastuste asukohta méérata ja hiljem need néiteks kaardile

kanda. (Track Your Happiness, 2016)

Lisaks mobiilirakendustele on hakanud levima mdne olemasoleva sotsiaalmeedia andmete
kasutamine, kus kasutajad saavad méérata oma asukoha ise voi lasta seda teha automaatselt.
Naiteks Twitteri geolokaliseeritud postitused ehk sdutsud, annavad asukoha geograafiliste
koordinaatidena. Twitteri andmeid on subjektiivse heaolu uurimiseks kasutanud mitmed

uurijad (Mitchell et al. 2013; Mislove et al. 2010).

Uudsed lahendused voimaldavad ka abstraktsemate andmete kaardistamist seniselt tdpsema

asukohamaiiratlusega ja senisest rohkem varieerida kaardi algkujunditega.
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Onnelikkust puudutavate kaartide puhul on enamasti algkujundiks pindobjektid, kuid

leidub ka punktkaarte. Viga vihe voi iildse mitte esineb joonobjektide kasutamist.

2.1.2 Mooteskaalad

Eristatakse nelja erinevat mooteskaalat, mille alusel saab ndhtusi omavahel eristada ja

grupeerida: nominaalne, ordinaalne, absoluutne ja suhteline skaala. (Stevens et al. 2012)

Nominaalne skaala vdimaldab andmeid omavahel eristada ainult kvalitatiivsete omaduste
pohjal, niiteks jagada erinevateks kategooriateks voi klassideks. See vélistab aga suuruse
hindamise ehk kvantitatiivse eristumise. Nii on vdimalik nditeks sdidutee eristada joest.

(Foote, Crum, 2016)

Ordinaalse skaala abil saame eristada diskreetse kategooria andmeid nende kvantitatiivsete
omaduste pdhjal. Ndiiteks erineva suurusega linnad voi teede klassid. Andmeid saab
jérjestada voi prioriseerida. Kuna andmed oma iseloomult ei ole siiski numbrilised (linnad
vai teed), peetakse ka seda kvalitatiivseks skaalaks. Andmete jdrjestamine ordinaalsel

skaalal ei tdhenda, et nendega saab teha matemaatilisi arvutusi. (Stevens et al. 2012)

Absoluutne skaala (ka intervall skaala) andmed on numbrilised ehk kvantitatiivsed. Siia
sobitub niiteks temperatuur voi testi tulemused. Nullpunkti asukoht on kokkuleppeline, see
miiratakse vastavalt vajadusele. Uksteisele jirgnevate viirtuste vahed on vdrdsed.

(Stevens et al. 2012)

Suhteline skaala on teine kvantitatitvne skaala. Erinevus absoluutsest skaalast on
nullpunktis. Suhtelisel skaalal on sellel alati sama tdhendus ehk nullpunkt ei muutu. Néiteks

vahemaa ja pindala puhul. (Stevens et al. 2012)

2.1.3 Andmete filtreerimine

Varasemalt saadi enamus geograafilisi andmeid riigiasutustest vO0i monest
andmekogumisfirmast. Ténapdeval on GPS-seadmete vdi mobiilpositsioneerimise abil
peaaegu igal iihel voimalik toota asukohaspetsiifilisi andmeid ja neid ka analiiiisida, sest
andmed on internetivahendusel kittesaadavad paljudele. See on iihelt poolt loonud uusi
voimalusi geograafiliseks analiilisiks, teisalt aga muutnud keerulisemaks andmete

standardiseerimise ja olulisemaks andmete filtreerimise.
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Erinevatest allikatest pdrit andmete analiiiisimiseks luuakse uusi meetode ja standardeid,

mis sobiksid kompleksetele ja suuresti varieeruvatele andmetele. (Goodchild, 2010)

Andmete vorreldavuse tagamiseks ja ligipddsetavuse lihtsustamiseks on loodud
organisatsioon Open Geospatial Consortium (OGC), mis iithendab erinevaid firmasid,
agentuure, lilikoole ja riigiasutusi lile maailma. OGC standardid on oluliselt lihtsustanud

uurimustdode 1abiviimist viimasel kiimnendil (Goodchild, 2010).

Andmete filtreerimine on oluline protsess geograafilises uurimuses. Ukskdik kuidas
uurimus alguse saab, on mingil hetkel oluline tulemuste seostamine reaalse maailmaga.
Selleks on tdhtis korrektne valimi moodustamine andmetest. See, kuidas valim
moodustatakse, mida peetakse oluliseks ja mis jdetakse korvale, mdjutab oluliselt uurimuse
tulemusi. Sellest oleneb analiiiisi meetodite valik ja tulemuste interpreteerimine. Valimi
moodustamise tdpsus on oluline, et uurimus oleks teiste toddega vorreldav ja tulemused

tahenduslikud. (Jensen, Shumway, 2010)

Kodik andmed, kas uurija enda kogutud ehk primaarsed voi monest muust andmekogust
eraldatud ehk sekundaarsed, sisaldavad enamasti vigu. Seega peab andmete tootlemisel
arvestama ebatépsusega ehk vdimaliku modtmisveaga. Vea suurus ja ebamiérasus sdltub
andmete kogumisviisist, andmete tiiiibist ja kogumise pdhjusest. Néiteks kogudes andmeid
GPS seadmega, peab arvestama antud seadmele omistatud modtmisveaga. Andmete
ebatipsusega ja limiteeritusega on uurimustdds oluline arvestada, et véltida tulemuste

pohjal ebatépsete voi sootuks valede jarelduste tegemist. (Jensen, Shumway, 2010)

2.1.4 Andmete klassifitseerimine

Temaatiliste kaartide jaoks on enamasti vaja andmeid klassidesse jaotada, et lihtsustada
kaardi lugemist ja moistmist. Kui loodav kaart on moeldud andmeanaliiiisiks, tasub
eelnevalt tutvuda erinevate klassifitseerimismeetoditega, et valida enda teemakaardi jaoks

sobiv. (Slocum, 1999)

Geograafilisi andmeid saab geoinfosiisteemides klassifitseerida vadartusvahemike kaupa
ehk klassikaliste statistiliste meetoditega, poliigoonide kombineerimisega ja andmete

filtreerimise abil. (Jagomaigi, 1999)
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Peamised statistilised andmete klassifitseerimise meetodid on: voOrdsed intervallid,
standardhdlve, kvantiilid, loomulikud vahemikud (natural breaks) ja geomeetriline

intervall (Data classification methods, 2016).

Vordsed intervallid (equl intervals) — andmed jaotatakse klassidesse vastavalt madratud
klasside arvule. Meetod sobib levinud andmete tootlemiseks, nditeks protsendid ja
temperatuur. Eeliseks on meetodi lihtsus, kuid see on sobilik vaid iihtlaselt jaotuvate
andmete pohjal. Kui andmed on jaotunud ebaiihtlaselt, vdivad moned andmeklassid jadda

tithjaks. Meetod ei kuva korrektselt andmete iihtlast jaotumist. (Slocum, 1999)

Standardhdlve — niitab, kui palju andmed erinevad keskmisest. See on oluline, kui
tahetakse erinevate suuruste keskmisi omavahel vorrelda. Standardhélvet peaks kasutama

ainult normaaljaotusega andmete puhul. (Slocum, 1999)

Kvantiilid — igasse andmeklassi kuulub vordne arv omadusi/andmeid. Sobib lineaarse
jaotusega andmete puhul. Kuna igasse klassi kuulub sama arv andmeid voib juhtuda, et

klasside andmevahemikud on véga erineva suurusega. (Slocum, 1999)

Loomulikud vahemikud (natural breaks) — mitteiihtlaste klassisuuruste jargi jaotamine,
eesmirgiga klassisisest variatsiooni vihendada, samal ajal klasside omavahelist
variatsiooni maksimeerides (tekitamaks sarnaste andmete klastrid, mis iiksteisest
erineksid). Jaotus ei sobi erineva informatsiooniga kaartide vordlemiseks. Miinuseks on

meetodi subjektiivsus. (Slocum, 1999)

Geomeetriline jaotus — defineerib andmeklassid geomeetrilise jada pdhjal. Jaotus on loodud

pidevate andmete klassifitseerimiseks. (Data classification methods, 2016)

Lisaks on mdnedel GIS tarkvaradel (nt ArcGIS) vdimalus andmeid klassifitseerida ka
manuaalse intervalli ja defineeritud intervalli meetodil. Manuaalne intervall vdimaldab
kasutajal maéddrata sobivad andmeklassid vastavalt andmete iseloomule. Defineeritud
intervall vdimaldab kasutajal méddrata ithe andmeklassi suuruse, automaatselt kuvatakse
vordsete andmeklassidega grupid, ldhtudes méiratud andmeklassi suurusest ja andmete

hulgast. (Data classification methods, 2016)
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2.2 Visuaalsed lahendused kartograafias

Erinevaid kaarte ja ruumilisi graafikuid on véga palju ja neid kasutatakse erinevatel
meediumitel: paberile triikituna, atlastes, vormituna kolmemdodtmeliseks mudeliks,

animeeritult ja interaktiivselt arvutis ja muudel kujudel.

Klassikaliste kaartide korvale on tekkinud eksperimentaalsed kaardid, mis kasutavad
topograafilise kaardi disainilahendusi, kuid kujutavad mitte-geograafilist informatsiooni.
Seda illustreerib hdsti kahe Hollandi kartograafi Klaire’i ja Swaaijli poolt loodud
“Kogemuste atlas”, kus kujutatakse kaartidel inimeste sisemaailma: ideid, tundeid ja
kogemusi (Klare, Swaaij, 2004). Autorite tuntuimaks todks on inimelu kogemustel ja
tunnetel pdhinev maailmakaart “World of Experience” (Klare, Swaaij, 2000). Lisaks on
loodud veebikogumik (Imaginary Atlas, 2016) inimeste saadetud kaartidest, mis kogub
kujutlusvdime poolt loodud kaarte, néiteks video- ja lauamdngude kaarte, fantaasia-linnad
ja planeedid. Subjektiivse heaolu kaardistamine jddb kuskile klassikalise ja

eksperimentaalse ldhenemise vahele.

Kaarte tihendab aga iiks sarnane joon, need koosnevad vihem vdi rohkem abstraktsetest
siimbolitest, mis kujutavad erinevaid aspekte fiiiisilisest voi kultuurilisest keskkonnast.
Kaartide kasutamiseks on oluline, et need kujundid oleksid arusaadavad ja kergesti

interpreteeritavad. (Hanna, 2010)

MacEachren véidab, et kartograafia seisukohast on oluline inimeste visuaalse taju
protsesside moistmine, mitte sellepérast, et see meile iitleks, kuidas kaardid tootavad, vaid
sellepérast, et see piirab todtavate disainilahenduste (vérvid, kompositsioon, leppemérgid

jms) valikut. Teisisonu muudab kartograafide t66d lihtsamaks. (MacEachren, 2004)

Onneks on tinapieval inimeste tajuprotsesse piisavalt uuritud ja vilja on kujunenud

iildtunnustatud kaardistamise reeglid ja tavad, mida jirgitakse ja pidevalt arendatakse.

Jargnevalt uuritakse tdpsemalt, kuidas erinevad visuaalsed aspektid mojutavad kaardi

mdistetavust ja kasutusmugavust.

2.2.1. Leppemiirgid

Kaardi sisu antakse tihti edasi leppemérkide abil, mis peavad olema vdimalikult lihtsad ja

véikesed, selgesti iiksteisest eristuma ja olema kujutatava objektiga sarnased. Leppemairgid
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jagunevad  moodtkavatuteks, joonleppemirkideks ja  pindleppemérkideks ehk

modtkavalisteks leppemérkideks. (Kala, 2001)

Mootkavatuid leppemérke kasutatakse objektide kujutamiseks, mille pindala ei véljendu
kaardi modtkavas. Objekti asukoha tdhistab mérgis esineva ringi- voi ruudukujulise kujundi
kese, aluse kese, iseloomulik nurgapunkt voi aluse juures asuva ringikese kese, mida
nimetatakse jaluspunktiks. Joonleppemirke kasutatakse objektide puhul, mille pikkus
véljendub modtkavas. Tihti tehakse need leppemirgid laiemaks, kui objekti laius seda
modtkava jérgi nduab, nii et diget auskohta tdhistab margi telgjoon. Pindleppemérke
kasutatakse objekti puhul, mis viljendub modtkavas. Kasutatakse kontuuri sees oleva pinna

piiramist, toonimist jms. (Kala, 2001)

Emotsioonide edasi andmiseks ja vestluse ilmestamiseks kasutatakse ténapdeval
sotsiaalmeedias laialdaselt emotikone. See on nagu suhtluses kasutatav leppemirk, mis on
kergesti dra tuntav ning rahvusvaheliselt mdistetav. Emotikone kasutab erineva sagedusega

92% internetikasutajatest (Emoji report, 2015).

Emotikone kasutatakse, et tasa teha kirjalikus vestluses kaduma minevat mitte-verbaalset
informatsiooni. Emotikonid vdimaldavad lugejal digesti mdista sOnumi emotsiooni,
suhtumist ja emotsiooni véljenduse intensiivsust (niditeks naeratus voi kova hiidlega

naermine). Nii tdidavad need mitte-verbaalse suhtlemise funktsiooni. (Lo, 2008)

Emotikonide universaalsust kasutatavad &ra ka ettevotted ja avalikud asutused.
Ulemaailmsed brindid nagu McDonalds ja Footlocker on emotikonid oma
turundusstrateegiasse kaasanud (Emoji report, 2015). Néitena sobib eestlasi tutvustav
triikis “Kaksteist kiisimust Eesti kohta”, mis on saadaval kaheksas vodrkeeles ja milles
kasutatakse eestlaste illustreerimiseks emotikone (joonis 1). Erinevalt kirjakeelest on

emotikonid universaalsed ja lihtselt mdistetavad.

000

An average Estonian at different seasons.  Spring =~ Summer Autumn  Winter

Joonis 1. Triikises “Kaksteist kiisimust Eesti kohta” kasutatud emotikonid (Eesti Instituut, 2011)
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2.2.2. Virvide moju ja kasutamine

Kaardile sobivate vérvide valimine on keeruline. Vérvide valikul tuleb mdista visuaalse
taju eripdrasid ja teisalt arvestada ka tehnoloogiliste piirangutega, mis enamasti on dra

méidratud arvuti ekraani voi tritkinduetega. (Slocum et al. 2005)

Kaya (2004) uuris virvide ja emotsioonide suhet. Kdige enam positiivseid assotsiatsioone
tekitas katseisikute seas roheline ja kollane virv. Neile jirgnesid sinine ning siis vordsete
tulemustega lilla ja punane. Suurim vastuolu tekkis punase vérviga, mis tihtviisi seostus

armastusega ja vihaga. (Kaya, Epps, 2004)

Kuigi autor leiab, et virvide tajumine erineb kultuuriti ja soltub ka virvide koosmdjust,
annab antud uuring hea iilevaate virvide tdhendusest (Nijadam, 2005). Kokkuvdte
tulemustest on vilja toodud tabelis 1, mis kajastab emotsiooni-vérvi suhet, mida kdige
sagedamini omavahel seostati (tabel 1). Kui mdne virvitooni puhul esines mitu emotsiooni,

mida iihtviisi sagedasti oli vérviga seostatud, lisati need koik tabelisse (Nijadam, 2005).

Tabel 1. Virvide ja emotsioonide seosed (Nijadam, 2005)

Virv (Munselli Emotsioon
slisteemi jirgi)
Punane [Vihane, armastatud
Kollane Onnelik
Roheline Mugav, lootusrikas, rahumeelne
Sinine Rahulik
Lilla [Visinud
Kollakas-punane Energiline, erutunud, emotsioon
puudus
Rohekas-kollane Vastik, hairitud
Sinakas-roheline Hairitud, segaduses, haige
Lillakas-sinine [Armastatud, emotsioon puudus
[Valge Tiihi, siititu, iiksik, rahulik
Hall [gav, segaduses, masendunud,
kurb
Must Masendunud, kartlik, voimas
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Brewer (2003), iihe tuntuima vérviskeemide rakenduse Colorbreweri looja, leiab, et
vérviskeemi valikul peaks ldhtuma andmete olemusest. Colrobrewer aitab kartograafidel
koostada vérviskeeme ldhtudes andmeklasside arvust, andmete olemusest ja kaardi
16pplahendusest (LCD ekraanid, triikis, jt). Ldhtuvalt andmete iseloomust, on vdimalus
valida kolme skaala vahel: jdrjestusskaala, lahknevusskaala ja kvalitatiivne skaala.

(Harrower, Brewer, 2003)

Jéarjestusskaala on sobilik andmete jaoks, mis varieeruvad madalast kdrgeni kas ordinaalsel
(nt. kiilm, soe, kuum) voi kvantitatiivsel (nt. vanuseklassid) mdoteskaalal. Enamasti on
skaalaks iihe vérvi erinevad heledus- voi kiillastusastmed. Soovitav on heledad toonid
seostada madalate skooridega ja tumedad toonid kdrgemate skooridega. (Harrower,

Brewer, 2003)

Lahknevusskaala sobib, kui on vaja rdhutada kriitilist andmeklassi vai punkti (nt. keskmist,
mediaani voi nullpunkti). Vérviskaala keskosa on rohutatud tooni ja heleduse muutusega
ehk iihest vérvist teise iileminekuga. See skaala on alati mitme tooniga (niiteks tume
punane - hele punane - hall - helesinine - tumesinine). Heleduse varieerivuse tottu, ei saa

sellest head must-valget kaarti. (Harrower, Brewer, 2003)

Kvalitatiivne skaala on loodud kvalitatiivsete andmete kujutamiseks, mistottu ei pea seal
varvid moodustama loogilist jérjestust, vaid lihtsalt iiksteisest histi eristuma. Selleks
kasutatakse erinevaid toone, kuid jdetakse heledus ja kiillastustase samaks. Ei soovitata
kasutada neoonvérve ja pastelseid vérve koos, sest nende kiillastustaseme erinevus vdib

jatta mulje andmete jarjestusest. (Harrower, Brewer, 2003)

2.2.3. Kujutusviisid

Laias laastus saab kaardi kujutusviisid jagada algkujundi pohjal kolme suurde gruppi:
punkt, joon ja pind. Edasine muutub palju keerulisemaks. Erinevaid kujutusviise on
kiimneid (joonis 2) ja tekib tehnoloogia arenguga aina juurde. Lisaks vOib kaarditiilipe
omavahel kombineerida. Néiteks on levinud punktkaardi ja koropleetkaardi sulam voi

koropleetkaardi ja diagrammide koos kasutamine (Jagomagi, 1997).
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Joonis 2. Kaardi kujutusviisid (Aunap)
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Teemakaartide 10plikku ning laialdaselt heaks kiidetud klassifikatsiooni ei ole teada.
Ilmselt on liks pohjusi ka see, et teemakaart on oma olemuselt viaga loominguline - pidevalt
proovitakse leida paremaid meetodeid sonumi edastamiseks. Loomingut on aga véga raske

klassidesse liigitada. (Jagomagi, 1997)

Populaarseimateks  viisideks teemakaartide loomisel peetakse viite meetodit:
koropleetkaart (eesti keeles ka horopleetkaart), siimbolkaart (sh maérgikaart,
kartodiagramm, lokaliseeritud diagrammid), punktkaart, isaritmilised kaardid
(isomeetriline ja isopleetiline) ja dastimeetriline (Briney, 2014). Iga tiilibi kasutamisel on

oma piirangud ja eelised, mida tuleks enne sobiva viisi valikut teada.

Koropleetkaarte voiks kasutada, kui ndhtuse olemus on diskreetne ja seda saab kujutada
histipiiritletud geograafilise alana. Koropleetkaartide puhul on eriti oluline, et vdirtused
oleksid sobivalt klassifitseeritud. Minimaalse ja maksimaalse viirtuse vahe on voimalik
jagada intervallideks mitmel erineval viisil, millest osade médramine nduab eraldi
analliisimeetodite rakendamist. Nii voib klassifitseerimise meetodi valimine oluliselt
muuta kaardi 10pliku vélimust. Piirangu seab ka vdimalik erinevate klasside arv.
Optimaalseks peetakse 3-7 erineva grupi kasutamist, et klassid oleksid omavahel

eristatavad. (Jagomaégi, 1997)
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Stimbolkaardi puhul on muutujad kuvatud siimbolitena, mille suurus muutub vastavalt
védrtusele. Seega pole siimbolkaardid sdltuvuses geograafilise pindalaga. Oluline on, et
meetodi puhul oleks parameetriks siimboli kogusuurus, mitte moni muu aspekt (néiteks

ringi raadius voi imbermdadt). Nii on kaart selgemini loetav. (Geography Fieldwork, 2016)

Punktkaarti kasutatakse diskreetsete ndhtuste tiheduse/leviku illustreerimiseks. Selleks
peab olema teada andmete tipne asukoht ja viirtus. Punktkaarti tuleks kasutada ainult
algandmete puhul, mitte aga teiseste andmete puhul. Néiteks Twitteri postituste asukohad
vOi populatsiooni jaotumine regioonis on head vdimalused punktkaardi kasutamiseks.
Punktkaardilt on raske lugeda tdpseid viértusi ja ei saa edasi anda tuletatud védrtusi. Lisaks
on kaardi loomine ajamahukas, vajalik on tépselt asukohaga méairatud andmeid, mis tihti

ei ole aga kittesaadavad. (Geography Fieldwork, 2016)

Isaritmiliste kaartide kasutamine on odigustatud. kui kujutatav ndhtus on pidev ja levib
mingil alal, Tihti kasutatakse neid, kui néhtus on ruumiline voi saab seda ruumiliselt ette
kujutada. Suurim sisuline erinevus koropleetkaardiga ongi andmete piiritlemine: andmed
ei ole sdltuvad mingitest regiooni piiridest, vaid iileminekud on sujuvad. Isaritmiliste
kaartide puuduseks on, et nende lugemine nduab ettekujutusvéimet ja vilumust. (Jagomaégi,

1997)

Dastimeetrilise kaarti peetakse koropleetkaardi ja isopleetilise kaardi seguks. Andmed
jaotatakse andmeklassidena nagu koropleetkaardil, kuid vOetakse arvesse ka andmete
muutumise intensiivsust ehk areaalid moodustuvad vastavalt vairtuste tegelikule levikule.
Dastimeetriline kaart on seega tidpsem koropleetist, kuid selle loomine on keerulisem, sest

enamik geoinfosiisteeme seda automaatselt ei vdimalda. (Eicher, Brewer, 2001)

Lisaks eelmainitud lahendustele on subjektiivse heaolu puhul esiletoodud anamorfoos
kaarte ehk pindalakaarte (Henning, 2010; Mislove et al. 2010). Anamorfooskaardi puhul
muudetakse objektide pindala nii, et see vastaks ndhtuste omavahelisele suhtele. Seetdttu
objektide kuju moonutatakse. Areaalide pindala on ekvivalentne koropleetkaardi vérvi voi
tekstuuri intensiivsusega. Selle esitusviisi suurim puudus on harjumatule silmale raske

loetavus ning objektide omavahelise ruumilise paiknemise moonutus. (Jagomagi, 1997)

Uheks eriliseks ja tdhelepanuviirseks andmekujutlusviisiks on Chernoffi niod. Herman
Chernoff tootas 1973. aastal vélja mitme tunnuse kujutamiseks ndod, mis kasutavad

erinevaid néo osi (silmad, nina, kdrvad) andmaks edasi erinevat informatsiooni. Nio osade
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suurust, asukohta, kuju voi vérvi muutes antakse edasi muutujate hulka/viartust (Tooding,
2007). Tuntuimaks kaardiks, mis kasutab Chernoffi ndgusid, on “Life in Los Angeles”, mis
kajastab 1979. aasta eluolu linnas (joonis 3). Kuigi Chernoffi ndgusid on kiillaltki keeruline
kasutada ja nende kasutamisampluaa on véike, vOib meetod osutuda kartograafidele
kasulikuks tooriistaks (Field, 2014). Emotsioonide kaardistamisel voib antud

andmekujutusviis olla sobivalt teemakohane.

Life in Los Angeles

2B ),
o S [;Vi?f‘ﬁ\

SOURCE £S5
*DERVED FROM VARIOUS EDUCATION, INCOME AND HOUSING FACTORS OMMUN u::qu VS5 BUREAU
**DERNVED FROM VARIOUS HEALTH, CRIME AND TRANSPORTATION FACTORS

971
Wred

Joonis 3. Kaart “Life in Los Angeles” (Chernoff, 1971)

2.3 Subjektiivse heaolu kaardistamise naiteid

2.3.1 Enim kasutatud lahendused

Emotsioonidele ja Onnelikkusele keskenduvate teemakaartidega tutvudes joonistub
tugevalt vilja koropleetkaardi kasutamise populaarsus. Koropleetmeetodit on eelistanud

kasutada iilemaailmsed mdodikud nagu Happy Planet Index, National Account of

Wellbeing ja World Happinnes Report. Laialt on korpleet levinud ka blogides ja
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massimeediakanalites. Populaarsus on ka pdhjendatud, sest meetod on suhteliselt kergesti

ja tihemeeleselt moistetav ning kergesti valmistatav.

Paljud kaardid on seotud ja kuvatakse koos eraldiseisvate, kuid liksteist tdiendavate
diagrammidega. Interaktiivsete kaartide puhul saab kaardil kuvada kasutaja soovil
erinevaid védrtusi ja vorrelda piirkondi omavahel. Nditeks OECD Better Life Index, mis
mdddab iihe muutujana ka subjektiivset heaolu, vdimaldab lisaks riikide {ildisele
jérjestusele igat riiki eraldi analiiiisida ja erinevaid muutujaid riikide vahel vorrelda

(OECD, 2016).

Tavaline on kasutada kaardil ka kirjeid, et mirkida iiles heaolu arvutatud véértus ja riigi
nimi. Kirjed on enamasti minimaalSed. Interaktiivsete kaartide puhul kuvatakse need
enamasti ainult kaardil kursoriga ringi liikudes, algkuvas kirjed puuduvad. Enamasti
maérgitakse kirjetega subjektiivse heaolu tipne arvutatud vidirtus ja riigi nimi, néiteks
kasutatakse seda lahendust Happy Planet Indexi virtuaalkaardil (Happy Planet Index,
2016).

2.3.2 Keerukamad ja erilahendused

Kui andmed on komplektsemad ja kaardile tahetakse kanda rohkem informatsiooni, ei piisa
koropleetkaardist. Selleks on paljud autorid korpleetkaarti kombineerinud teiste
kujutusviisidega voi leidnud hoopis uusi lahendusi. Niiteks anamorfooskaart koos

vérvidega voi koropleet ja kartodiagrammid.

Henning (2010) on leidnud, et klassikalised 1dhenemised ei toimi tdnapdeval rahvastiku
uurivate t66de puhul. Need moonutavad tegelikkust, sest vdhemasustatud alad on
iiletdhtsustatud. Selleks on Henning esitanud alternatiivse lahenduse, kuidas dnnelikkuse
infot kaardil kujutada. Kasutades Happy Planet Index andmeid, on autor loonud
kartogrammi (ehk anamorfooskaart) “(Un)Happy Humanity” (Joonis 4), mis esitab riikide
Happy Planet Indexi, ldhtudes rahvastikutihedusest mitte klassikalisest Mercatori

kaardiprojektsioonist. (Henning, 2010)
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Joonis 4. (Un)Happy Humantiy kartogramm (Henning, 2010)

Sarnase lahenduse on vilja toonud ka teised kartograafid. 2010. aastal loodi
anamorfooskaart USA Twitteri kasutajate postituste pohjal. “Pulse of the Nation: U.S mood
through the day inferred from Twitter” kaardile on lisatud lisaks meeleolule ja sdutsude
arvule ka ajaline faktor. Ajas muutumist on vodimalik vaadata animeeritud kaardilt.

(Mislove et al. 2010)

Andmete visualiseerimise spetsialist Andy Kirk (2010) on teinud ettepanekuid, kuidas
voiks alternatiivselt onnelikkust kaartidel kujutada. Vottes aluseks Mislove kaardi andmed
(sdutsude arv, onnelikkus ja aeg), toob Kirk vélja erinevad ja uudsed lahendused

onnelikkuse kaardistamiseks. (Kirk, 2010)

Uheks vdimalikuks lahenduseks oleks 3D mudel, kus virvidega saab edasi anda postituste
emotsionaalset laengut ja tippude korgusega siutsude arvu antud piirkonnas. Animeeritult
saab kuvada muutusi ajas. Analoogiks toob Kirk San Francisco Mccune (2010) loodud

kurit6o kaardid (joonis 5). (Kirk, 2010)
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Prostitution

Joonis 5. San Francisco prostitutsiooni kaart (Mccune, 2010)

The New City Landscape (Urbantick, 2010) kaardid loodi eesmérgiga luua uudseid
linnamaastike kaarte, mis ei ldhtu geograafilisest maastikust, vaid Twitteri postitustest.
Kaardil kujutatava maastiku méadrab dra postituste arv (maapinna kdrgus soltub postituste
arvust). Sarnase lahendusega subjektiivse heaolu kaart peaks kiill ohverdama postituste
arvu, kuid dnnelikkuse saaks edukalt edasi anda kdrgusega - mida kdrgem punkt kaardil,
seda onnelikumaid sdutse inimesed seal teevad. Animeerides saaks lisada ka ajafaktori.

(Kirk, 2010)

Gapminder rakendus, mis on mdeldud demograafilise, majandusliku ja keskkonna
statistika visualiseerimiseks, kasutab andmete illustreerimiseks lokaliseeritud diagramme
(Gapminder, 2016). Lokaliseeritud diagrammiks on erineva suurusega punktid. Lisaks
kasutatakse andmete edasi andmiseks vérve. Interaktiivne kaart voimaldab jdlgida ajalisi
muutusi. Samamoodi oleks voimalik kuvada ka dnnelikkust (vérv) ja sdutsude arvu (punkti
suurus). Diagrammid on lokaliseeritud iga riigi keskpunkti ja esindavad kogu riigi infot.

(Kirk, 2010)
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Gapminderi kaardi lakoonilisemaks ja lihtsustatumaks verisooniks vdib pidada viljaandes
New York Times ilmunud oliimpiamedalite “mullikaarti” (Byron et al. 2008), kus
diagramm (mull) esindab tervet riiki, ehk geograafiliselt tdpsed piirid kaardilt puuduvad
(joonis 6). Ringdiagrammi suurus viljendab vdidetud medalite arvu. Samamoodi loodud
onnelikkuse kaardi puhul muutuksid diagrammi suurused vastavalt sdutsude arvule ja mulli
viarv esindaks Onnelikkust vastavas riigis. Erinevus Gapminderi kaartidest on
geograafiliselt tdpsete kujutiste puudumine, mis vOib monel puhul aga tekitada

interpreteerimise probleeme. (Kirk, 2010)

GEOGRAPHIC VIEW  BY RANKING
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Joonis 6. Vdidetud oliimpiamedalite interaktiivne kaart (New York Times, 2008)
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3. Eesti tulemused subjektiivse heaolu uuringutes

Leidub nii iilemaailmseid kui ka euroopakeskseid uuringuid, kus riigid reastatakse
subjektiivse heaolu jargi. Eesti kuulub neist mitmesse. Jargnevalt annab t60 ililevaate Eesti

tulemustest nendel indeksitel.

OECD Better Life Index on vilja tootatud, et vorrelda riikide heaolu, toetudes 11
valdkonnale, mida OECD peab oluliseks heaolu mdjutavaks teguriks. Valdkondadeks on
elupinna olemasolu (housing), sissetulek, todkohad, kogukond, haridus, keskkond,
kodanike kaasatus, tervis, eluga rahulolu, ohutus ning t60 ja eraelu tasakaal (Journal of
Education for Sustainable Development, 2015). Indeksiga on riike jarjestatud igal aastal
alates 2011. aastast. Eesti skoorib eluga rahulolu 10 puntki skaalal 5,6 punkti, mis on iiheks
madalaimaks liikmesriikide seas. Riikide keskmine tulemus oli 6,6 punkti ja kdige korgem
skoor (7,5 punkti) oli Taanil. Uldises pingereas asub Eesti 33. kohal 36st osalevast riigist.
(OECD, 2016)

Happy Planet Index (HPI) on globaalne jitkusuutliku heaolu mdddik. Indeks mdddab
riikide tulemuslikkust kodanikele pika, onneliku ja jitkusuutliku elu vdimaldamises.
Indeks moodustub globaalsete andmete pdhjal ja sisaldab riikide oodatava eluea, kogetud
heaolu ja 6koloogilise jalajélje andmeid. 2012. aastal vélja antud raport sisaldab 151 riigi
andmeid. Vottes arvesse ainult kogetud heaolu, on Eesti 79. kohal, skoorides 5,1 punkti
10st. Kdige suurem skoori saavutas Taani (7,8). Riikide keskmine skoor oli 5,4. (Happy
Planet Index, 2012)

World Happiness Report on United Nations Sustainable Development Solutions Networki
poolt vilja tootatud globaalse Onnelikkuse mdoddik, et riigid saaksid arvestada oma
poliitilistes otsustes ka subjektiivse heaoluga. Raport jérjestab subjektiivse heaolu jargi 156
riiki. 2016. aastal avaldatud tdiendatud versiooni pohjal asetub Eesti 72. kohale, skoorides

5,52 punkti 10st. Esimesel kohal on Taani skooriga 7,53. (World Happiness Report, 2016)

National Accounts of Wellbeing on Euroopa riikide jaoks vilja tootatud tdpsem mdodik.
Moadik jaotab heaolu kaheks. Esiteks personaalne heaolu ehk inimese kogetud positiivsed
ja negatiivsed emotsioonid, lildine rahulolu ja enesehinnang. Teiseks sotsiaalne heaolu ehk
kuidas inimene tajub kuuluvust kogukonda, usaldust ja tuge teistelt. Eesti skoorib skaalal

4,71 punkti 10st, mis asetub 22 riigi seast personaalse heaolu jérgi 16ndaks ja sotsiaalse
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heaolu jérgi 17ndaks. Esimesel kohal on mdlemas arvestuses Taani (personaalsel skaalal

5,96 punkti ja sotsiaalsel skaalal 5,89). (Abdallah et al. 2009)
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4. Andmed ja meetodika
4.1 Andmete valik

Subjektiivse heaolu andmeid Eestis riigisiseselt kogutud ei ole. Selleks pidi leidma
alternatiivse lahenduse andmete kogumiseks. Kdesolevas t60s kasutati kolme meetodit,
millest tiks osutus edukaks. Edaspidiste uurimiste lihtsustamiseks kirjeldatakse aga koiki

kolme:

1. Kaéttesaadavad on 2013. aasta Euroopa sotsiaaluuringu andmed, milles on
subjektiivse heaolu moodul. Statistikaameti sdnul on nende andmete pdhjal
voimalik Eesti jagada viieks suuremaks piirkonnaks. See aga ei ole piisav jaotus, et
piirkondlikult ~midagi vOrrelda. Tdpsema kaardi jaoks on andmed

ebausaldusvairsed.

2. Koostdos Postimehe arendusosakonnaga korraldati veebikiisitlus ajalehe
veebipohistes kanalites. Kiisitluse vastused on hiljem voimalik seostada IP-aadressi
jargi asukohaga. Inimestelt kiisiti: “Kas pead ennast onnelikuks inimeseks?”

Vastata oli voimalik viie punkti skaalal:

1 - Ei, elu on liiga masendav

2 - Pigem mitte

3 - Enam vihem, kuid ei pea seda oluliseks
4 - Jah, iildiselt kiill

5 - Kindlasti, olen eluga rahul

Andmeid koguti kahe niddala jooksul 2016. aasta jaanuarikuu 15pus.

3. Kittesaadavad on Twitter geolokaliseeritud postitused, mis on populaarsed
geograafiliste uuringute tegemiseks (Pavalanathan, Eisenstein, 2015). Floating
Sheep nimeline meeskond on projekti DOLLY (Digital OnLine Life and You)
raames viljatdotanud andmebaasi, mis kogub sdutse ja vdimaldab neid reaalajas
analiiiisida (Floatingsheep, 2016). Kéesoleva t60 jaoks kasutati 2015. aastal Eestis
tehtud Twitteri sdutse. Neid oli kokku 390 431. Andmed saadi Floatingsheep
meeskonnalt. Twitteri andmete analiilisimisel on oluline arvestada, et asukoha
médratlusega sdutsud moodustavad umbes 1% koikidest Twitteri sdutsudest

(Longley et al. 2015).
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4.2 Andmete tootlemine
4.2.1 Postimehe kiisitluse andmed

Kiisitluse vastuste asukohad tuvastati [P-aadressi asukoha médrajaga Maxmind GeolP2
Precision. Tarkvara hinnanguline tdpsus Eestis on 50 km raadiuses 81%, 10 km raadiuses
74% ja tépse linna madramisel 68%. Valesti médrab asukoha vastavalt tdpsusele 5-18% ja

asukoht jddb midramata 15% juhtudest (Maxmind, 2016).

Valimist eemaldati vélismaalt antud ja ainult riigi tdpsusega méératud vastused. Andmed

toodeldi Mircrosoft Exceli ja Quantum GIS tarkvara abil.

4.2.2 Twitteri andmed

Kuna andmed olid esitatud tihe suure andmefailina, tuli esmalt andmeid sorteerida ja
korrastada. Esimeseks etapiks oli sdutsude grupeerimine keele jargi. Semantilise analiiiisi
lihtsustamiseks valiti analiilisiks eesti ja inglise keelsed sdutsud, teistes keeltes postitused
eemaldati. Lisaks eemaldati kdik postitused, mille geograafiline asukoht oli méératud Eesti

keskpunkti voi mis asusid veekogudel.

Teiseks etapiks oli onnelikkust véljendavate postituste vélja filtreerimine. Semantilise
analliiisi teostamiseks valiti vdlja 15 unikaalset sona, mille erivorme sdutsudest otsiti (lisa
1). Eesti keelsete sonade valikus ldhtuti Ene Variku 2008. aasta magistritoost “Eestlaste
emotsioonide sonavara” (Varik, 2008). Inglise keelsed sdonad saadi Vermonti iilikooli
teadlaste poolt véljatootatud onnelikkuse modtmise instrumendi (hedonometer) kogutud
andmetest (Hedonometer, 2016). Vorreldavuse jaoks wvaliti neid sama palju kui
eestikeelseid sonu. Ehk nimekirjast voeti 15 kdige enam onnelikkusega seostatavat sona.
Lisaks sonadele otsiti vélja ka positiivseid emotikone sisaldavad séutsud. Selleks valiti 100
enimkasutatava seast (Fivethirtyeight, 2014) selgelt positiivsust véljendavad emotikonid
(lisa 1). Kuna molemas keeles seostati positiivsete emotsioonidega ka laulmist ja muusikat,
lisati ka emotikonidesse muusikat viljendavad emotikonid. Eri emotikone oli kokku 47.

Andmete filtreerimiseks ja korrastamiseks kasutati Microsoft Accessi ja Microsoft Excelit.

Sdutsude analiilisimine toimus molemas keeles eraldi. Iga maakonna jaoks arvutati vilja
onnelike sdutsude osakaal protsentides ja Sansside suhe (odds ratio, OR), mida soovitavad

Twitteri andmete analiilisimiseks DOLLY projekti loojad (Poorthuis et al. 2014).
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Arvutamise valem: OR = (Pi/P) / (Ri/R), kus Pi on uuritava nihtusega seotud siutsude arv
piirkonnas, P on uuritava néhtusega seotud sdutsude arv kdikide sdutsude seas, Ri on koik
sdutsud piirkonnas ja R on koikide uuritavate sdutsude arv. Valem aitab normaliseerida
tulemusi Twitteri populatsioonile, et viltida tildistamist tildpopulatsioonile, sest Twitteri
kasutajad ei esinda kogu populatsiooni. Tulemuseks on lihtsasti mdistetav number, mille
véartus iiks tdhendab, et ndhtuse esinemise tihedus on tdiesti ootusparane Twitteri
postitustes. Vairtus viiksem kui {liks, néitab, et ndhtust esineb piirkonnas vihem kui
Twitteri postitustes keskmiselt ja vddrtus suurem kui tiks, et ndhtust esineb rohkem kui

ootuspérane. (Poorthuis et al. 2014)

Lisaks sdutsude analiilisile vaadati, kui palju kasutajaid igas maakonnas sédutsuvad ja kui
paljud kasutajatest vastutavad 50% sédutsude eest. See andis parema arusaama Twitteri

sautsude analiilisimisest ehk kui paljude inimeste enesevéljendust tegelikult uuriti.

Andmete korrastamisele ja kasutajate analiilisile jargnes andmete kaardile kandmine.
Selleks kasutati Quantum GIS tarkvara, kaartide jareltootlemiseks Adobe Illustratorit ja
Adobe Photoshopi. Kaartide jaoks valiti sobivad virvid Colrobrewer 2.0 veebiaplikatsioon

abil.

Kaartide paremaks vordlemiseks moodustati andmeklassid manuaalselt. Inglise- kui ka
eestikeelsete sdutsukaartide puhul esindavad samad vérvid samu vairtusi. Moningal juhul
tadhendab see, et moni andmeklass jééb kaardil esindamata, kuid kahe kaardi omavaheline

vorldemine on kergem.
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5. Tulemused
5.1 Postimehe Kkiisitluse tulemused

Kokku kogunes kahe nédala jooksul 10 660 vastust (joonis 7). Postimehe arendusosakonna
tehnilise rikke tottu aga andmed hivisid peaaegu téielikult. Alles jéi 228 vastust (2,14%),
millest 14 olid vilismaalt ja 52 suudeti tuvastada riigi tipsusega. Ulejddnud 162 vastust

jaotus Eesti peale. Kdige enam vastuseid oli Tallinnast (61) ja Rakverest (49).

VEEBIKUSITLUS

Kas pead ennast dnnelikuks inimeseks?

{119
m m

. Ei, elu on liiga masendav (1452)

. Pigem mitte (1618)

[ o e daideipeasedaoluiseks) (1349)
. Jah, Gldiselt kil (5069)

. Kindlasti, olen eluga rahul (1172)

Kiisitluses osales 10660 inimest.

Joonis 7. Postimehe veebikiisitluse tulemused (Valgamaalane, 2016)

Sédilinud vastuste jaotust ndeb diagrammilt (joonis 8), mis on iisna sarnane kiisitluse

tegeliku 16pptulemusega.

Geograafilise asukoha tuvastamisega suudeti mddrata 162 riigisisese vastuse asukohad.
Nende geograafilist paiknemist ndeb kaardilt (joonis 9), kus ringdiagrammid annavad edasi
vastuste jaotumist asukohas ja diagrammi suurus peegeldab vastuste koguarvu asukohas.
Kodige viiksemad diagrammid esindavad iihte kuni kahte vastust. Maakondlik vastuste
jaotumine on vilja toodud t60 lisades (lisa 2). Téiesti esindamata jdid Saaremaa, Hilumaa,

Liidnemaa, Jogevamaa ja Vorumaa.
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Kas pead ennast 6nnelikuks inimeseks?

@ - Ei eluonliiga masendav
QO - pigem mitte

O - Enam vahem, kuid ei pea seda oluliseks

QO - Jah, iildiselt kill

@ - Kindlasti, olen eluga rahul

Joonis 8. Postimehe veebikiisitluse vastuste jaotumine

Postimehe veebikisitluse
vastuste jaotumine

Kas pead ennast 6nnelikuks inimeseks?

@ Ei cluonligamasendav O Enamvahem @ Kindlasti, olen eluga rahul

O Pigem mitte O Uldiselt kil

Joonis 9. Postimehe veebikiisitluse vastuste jaotumine
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5.2 Twitteri analiiiisi tulemused

Andmete puhastamisest tulemusel jiargi 122 070 eestikeelset ja 95 095 inglisekeelset
Twitteri postitust. Kasutajaid oli kokku 5625 (eestikeelsed) ja 9542 (inglisekeelsed).
Téahelepanuvédrne on, et inglisekeelseid siutse on kiill viahem, kuid kasutajaid pea poole
rohkem. Seda seletab ilmselt suur turistide osakaal inglisekeelsete postitajate seas - iile
poolte neist (5357 kasutajat) on teinud vaid 1-2 sdutsu. 50% koikidest eestikeelsetest
sautsudest tegi 244 kasutajat ja inglisekeelsetest 207 kasutajat.

Sdutsude geograafilist paiknemist illustreerivatelt tiheduskaartidelt (joonis 10 ja joonis 11)
on nédha, et mdlema keele sdutsude paiknemine on {isna sarnane. Kdige enam sédutsutakse
suurlinnades vdi linnasid iihendavatel suurtel maanteedel, mis joonistuvad tiheduskaardilt
iisna selgelt vélja. Vdahem tehakse postitusi vdiksema asutusega aladel. Inglisekeelsed

postitused on mdnevorra rohkem jaotunud.

Onnelikkust villjendavate siutsude osakaal maakonna kogusiutsudest kdikus eestikeelsete
puhul 29,3 - 48,5 % vahel ja ingliskeelsete puhul 18,4 - 40,0 % vahel. Eestikeelsete sdautsude
onnelikkuse protsent kogu Eesti peale oli 33,8 % ja ingliskeelsete puhul 27,1 %. Kdigist
Eestis tehtud inglise ja eestikeelsete sdutsudest kokku olid dnnelikud 30,9 %, neist 19,02
% eestikeelsed ja 11,08% inglisekeelsed. Tdpsemalt iga maakonna tulemust nieb tabelitest
(tabel 2 ja tabel 3), kus on vilja toodud maakonnas tehtud sdutsud absoluutarvuna,
onnelikud sdutsud absoluutarvuna, nende osakaal protsentides ja Sansside suhet kdikidest

samakeelsetest postitustest.

Kodige enam eestikeelseid Onnelike sdutse tehti Laddne-Virumaal ja inglisekeelseid
Tartumaal. Kdige vdiksem oli dnnelike sdutsude osakaal eestikeelsete puhul Saaremaal ja
inglisekeelsete puhul Hiiumaal. Onnelike siutsude osakaalu maakonnas illustreerivad
anamorfooskaardid (joonis 12 ja joonis 13), millel maakonna pindala viljendab séutsude
koguarvu maakonnas ja virv véljendab dnnelikke sdutsude osakaalu. Omavalitsuste kaupa
on vélja toodud dnnelikke sdutsude tdendosus (joonis 14 ja joonis 15). Kokkuvotlik kaart
(joonis 16) niitab eesti- ja inglisekeelsete sdutsude koguarvu ja dnnelikkuse tdendosust

maakonniti. Sdutsud on normaliseeritud kdikidele Twitteri geolokaliseeritud postitustele.
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Tabel 2. Eestikeelsete Twitteri postituste jaotumine maakonnas

Maakond | Postitused Positiivsed postitused Sansside
(%) suhe
Harjumaa 47947 30.55 0.90
Hiiumaa 625 38.88 1.15
Ida-Virumaa 2146 33.46 0.99
Jarvamaa 2932 35.61 1.05
Jogevamaa 2782 37.53 1.11
Kokku 122070 33.84 1.00
Ladne- 11557 48.49 1.43
Virumaa
Ladnemaa 5451 31.66 0.94
Parnumaa 7148 33.91 1.00
Polvamaa 1215 32.02 0.95
Raplamaa 3723 35.56 1.05
Saaremaa 3437 28.66 0.85
Tartumaa 17691 33.81 1.00
Valgamaa 4629 29.23 0.86
Viljandimaa 5157 35.64 1.05
Vorumaa 5630 35.36 1.04

Tabel 3. Inglisekeelsete Twitteri postituste jaotumine maakonnas

Maakond | Postitused gzs)ltnvsed postitused Sasl:lsljzde
Harjumaa 60780 22.81 0.84
Hiiumaa 267 18.35 0.68
Ida-Virumaa 2306 26.19 0.97
Jarvamaa 1215 19.09 0.70
Jogevamaa 607 38.39 1.41
Jane 3835 39.61 1.46
Liidnemaa 1652 25.85 0.95
Parnumaa 4129 37.66 1.39
Polvamaa 756 22.09 0.81
Raplamaa 847 23.38 0.86
Saaremaa 948 28.48 1.05
Tartumaa 13989 40.02 1.48
Valgamaa 1318 21.32 0.79
Viljandimaa 1414 31.47 1.16
Vorumaa 1032 34.50 1.27
Kokku 95094 27.13 1.00
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Eestikeelsed Twitteri postitused 2015
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Eestikeelsed Twitteri postitused ja :\
nende onnelikkuse osakaal 2015

Onnelike sautsude osakaal (%)

T
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Joonis 12. Eestikeelsete Twitteri postituste dnnelikkus protsentides

Inglisekeelsed Twitteri postitused ja 2N
nende onnelikkuse osakaal 2015
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Joonis 13. Inglisekeelsete Twitteri postituste dnnelikkus protsentides
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Eestikeelsed Twitteri postitused

Inglisekeelsed Twitteri postitused
ja nende onnelikkuse toenaosus
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Eestis tehtud Twitteri postitused
janende dnnelikkuse tdenaosus

Q

Onnelike siutsude esinemistdendosus (3ansside suhtega)

[ [ I N N |

0.85 0.85 0.93 1.00 1.08 114 1.22 150

Joonis 16. Twitteri postitused ja nende dnnelikkuse tdendosus Eestis
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6. Arutelu

Kuidas Eestis subjektiivse heaolu andmeid koguda?

Subjektiivse heaolu andmete kogumiseks on mitmeid vdimalusi. T60s otsiti alternatiivseid
lahendusi klassikalisele kiisitlusmeetodile, mis on kiillaltki kallis ja ressursimahukas. Kuna
Eurostati korraldatud 2013. aasta sotsiaaluuringu andmed ei lubanud omavalitsuste voi
maakonna tipsusega tulemusi kaardistada, siis osutus varasemate kiisitluste andmete
kasutamine Onnelikkuse kaardistamiseks vOimatuks. Tdpsemad teadaolevad uuringuid

subjektiivse heaolu kohta Eestis puuduvad.

Labiviidud Postimehe veebikiisitlus annab hea iilevaate inimeste arvamusest ning on
selleks kiire ja odav meetod. Vastuste kaardistamisel seab aga piirangu IP-aadressi
asukohatépsus. Riigisiseste erinevuste hindamiseks jadb meetod Eesti puhu ebatipseks.
Toos kasutatud Maxmind tarkvara hindab Eestis 50 km tipsusega oigeks 81 %
asukohtadest. See on aga kiillaltki suur kdikumine, mistdttu asukohtade vaheline vordlus
vOib osutuda ebatipseks. Riikide vaheliseks vordluseks voiks aga meetodit kasutada kiill,

Maxmind pakub 99,8 % tépsust riigi tuvastamisel (Maxmind, 2016).

Twitteri andmete kogumine on suhteliselt kerge ja odav. Lisaks on eeliseks lisaandmed,
mis vOimaldavad tidpsemat analiilisi: postituse tegemise aeg ja kasutaja andmed. See
voimaldab jilgida ajalisi muutusi ja saada valimi kohta lisateavet. Postituste kaardistamine
niitab, et Eestis on enamasti esindatud suuremad keskused ja maanteed. Sédutsude asukohad
on tdpselt madratud geograafiliste koordinaatidega, erinevalt [P-aadressi lokaliseerimise
puhul, kus tépsus soltub tdlgendamiseks kasutatava tarkvara voimekusest. Vorreldes teiste
allikatega on Twitteri jaoks vaja vilja tootada usaldusvéérsete tulemuste saamiseks tdpne
analiitisimeetod, kuidas oOnnelikkust eristada. Seetdttu on oOnnelikkuse hindamine ja

tolgendamine subjektiivsem, kui teiste mainitud meetoditega.

Andmete kogumine oleneb suuresti eesmdrgist. Kui on vaja iildist iilevaadet, on
veebikiisitlus mones iileriigilises meediakanalis lihtne ja kiire lahendus. Ka asukoha
médramine on voimalik, kuid tdhelepanu tuleb pdorata asukoha médramise tdpsusele ja
sellele vastavalt andmeid tdlgendada. Sotsiaalmeedia Twitter andmete puhul ei valmista
andmete kogumine probleeme. Vilja on tootatud mitmeid voimalusi, kuidas Twitteri
andmeid koguda ja analiilisida. Arvestama peab, et asukohaga on médratud viike protsent

sdutsudest (Longley ef al. 2015) ja andmete tdlgendamine on keeruline.
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Mil méairal Twitteri andmed sobivad subjektiivse heaolu kaardistamiseks Eestis?

Hinnates Twitterit kui meetodit, voib vilja tuua nii plusse kui miinuseid. Suurimaks
plussiks on kindlasti andmete kéttesaadavus. Eesti puhul on aga miinuseks Twitteri vihene
populaarsus vorreldes teiste sotsiaalmeediakanalitega (Eikner, 2011). Lisaks on Twitterit
kasutajad suhteliselt noored (Eikner, 2011), mistdttu on valimilt {ildpopulatsioonile

tulemuste tildistamine keeruline.

Subjektiivse heaolu modtmine ja kaardistamine sotsiaalmeedia andmete pdhjal annab
iilevaate sotsiaalmeedia kasutajate Onnelikkusest. Kui eesmirk on noorte Onnelikkuse
uurimine, siis selle puhul v3ib Twitter osutuda heaks meetodiks, sest nemad moodustavad
enamuse sotsiaalmeedia kasutajatest. Lisaks voimaldab Twitter analiilisida dnnelikkuse eri
tahke: vorrelda nditeks hooajalisi muutusi onnelikkuse tasemes vOi uurida tépsemalt

tahtpdevi.

Semantilise analiiiisi juures peab arvestama selle mahukusega. Antud to0st tdpsemate
tulemuste saamiseks vOiks analiiiisida lisaks inglise ja eesti keelele ka teisi. Voiks arvata,
et enim kasu annaks vene ja soomekeelsete sdutsude lisamine. Proovida voiks ka
negatiivsete enesevéljenduste viljafiltreerimist ja anda sdnadele arvulised viirtused
vastavalt nende positiivsusele. See annaks ehk tdpsemad tulemused ja vdimaldaks
pohjalikumat analiiiisi. Lisaks peaks arvestama automaatsete postitustega ja reklaamiga,
mis tuleks valimist eemaldada. Kui minna veel tdpsemaks, tuleks arvesse votta ka slingi ja
sarkasmi. Viimast on aga Kkiillaltki raske eristada. See tdhendaks koikide posituste
iikshaaval hindamist, sest iikski automaatne sOnaotsing ei asenda uurija hinnangut.
Andmete puhastamine ja korrastamine on védga ressursimahukas, mis tdttu ei pruugi meetod

osutuda paremaks kiisitluse korraldamisest.

Twitteri andmete pohjal Eesti subjektiivse heaolu kaardistamine vdib osutuda vdimalikuks,
kuid selleks on vaja vilja tootada tdpsem metoodika, eriti just eestikeelsete postituste
analiiisimiseks. Toetudes inglisekeelsete postituste pohjal tehtud téodele, on see vdimalik,

kuid ei mahu antud t66 raamidesse.
Kuidas jaotuvad dnnelikud postitused geograafiliselt?

Twitteri postituste jaotus maakonniti néitab, et iilekaalukalt kdige rohkem sdutse tehti

Harjumaalt, sellele jdrgnesid Tartumaa ja Lidne-Virumaa. Koikide sdutsude
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anamorfooskaardilt on ndha, et Harjumaa Onnelikke sdutsude tdendosus oli koige
madalama. See vOib vihjata, et analiilisiga ei suudetud vilja filtreerida koiki dnnelikkuse
véljendusi, mistdttu suurema postitustearvuga kohtades jdi Onnelikkuse osakaal
védiksemaks kui vdiksema valimiga aladel. Samas esines kdige rohkem dnnelikke sdutse
Ladne-Virumaal ja Tartumaal, mille sdutsude koguarv on samuti suhteliselt suur. Nii jddb

iile arvata, et Harjumaal tehakse vihem onnelike postitusi, kui mujal Eestis.

Ladne-Virumaa, kus tehti aasta jooksul iillatavalt palju sdutse, on dnnelikkuse osakaal
eestikeelsete postituste seas suurim. Lédne-Virumaa tulemust on raske seletada. Ilmselt on
seal vidga suur hulk igapdevaseid postitajaid, kes kasutavad vestluses palju emotikone.
Teisalt oli méirgata Lidne-Virumaa suurt vastajate protsenti ka Postimehe veebikiisitluse

puhul. Tekib kiisimus, kas tegemist vdib olla asukoha méidramise ebatépsusega.

Kaarte analiiiisides v3ib mérgata, et saared ja Loode-Eestis on dnnelike postitusi vihem,
kui riigi kirde- ja ldunaosas. Varasemalt uuritud rannikuldheduse positiivne moju
onnelikkusele ja eluga rahulolule antud t66s kinnitust ei leidnu. Pigem on Twitteri andmete

pohjal Eesti rannikuddrsed alad suures osas keskmisest vihem onnelikud.

Piiriddrsete alade puhul on véhene séutsude arv ja onnelikkuse osakaal tingitud ilmselt
keelelistest eriparadest. Niiteks Ida-Virumaa, mis on rahvaarvult Eestis kolmas maakond
(Statistikaamet, 2015), on sdutsude arvu poolest alles kiimnes. Kuna suur osa elanikkonnast

on venerahvusest (72 %), aitaks kaasa venekeele lisamine analiiiisi.

Mil maiiral eesti- ja inglisekeelsed Twitteri postitused erinevad oOnnelikkuse

poolest?

Varreldes eesti- ja inglisekeelsed postitusi, on selgelt eestikeelsete seas onnelike postituste
osakaal suurem (Joonis 12; Joonis 13). Samas on tdendosuskaartidelt (Joonis 14; Joonis 15)
niha, et eestikeelsete sdutsude puhul on tulemused ootuspédrasemad ja keskmisele 1dhemal.
Inglisekeelsete puhul on omavalitsuste vahelised erinevused suuremad. Tulemus on
iillatav, sest eeldada voiks, et inglisekeelsed postitused on tehtud turistide poolt ja vdiks
oodata, et reisil olles jagavad inimesed rohkem positiivseid emotsioone kui igapdevaselt.
Turistide osakaalu inglisekeelsete postituste puhul toetab kasutajate analiiiis, pooled neist

on teinud aasta jooksul vaid 1-2 postitust.
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Inglisekeelsete postituste védiksema Onnelikkuse osakaalu pohjuseks voib olla, et
inglisekeelsete postituste seas on palju semantiliselt neutraalseid postitusi nagu lihtsalt
asukoha méaramine (check-in) voi fotopostitused, milles sonu ei kasutatud. Mida rohkem
neid on, seda madalam on dnnelike postituste osakaal. Teiseks pohjuseks voib olla ebatépne
sonade valik. Inglisekeelseid sdutse on varasemalt analiilisitud ja vélja on to6tatud palju
tapsemaid meetode. Kuna vajalik oli aga eestikeelsete sdutsudega kdrvutamine, ei saanud

neid meetode kasutada. Andmete vorreldavuseks pidi ka inglisekeelset analiiiisi piirama.
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Kokkuvote

Antud t66 keskendus subjektiivse heaolu kaardistamisele Eestis. Teema, millele maailmas
aina rohkem tdhelepanu pooratakse, on Eestis veel lisna véikest tdhelepanu saanud.
Statistikaametil puudub tilevaade eestlaste subjektiivse heaolu kohta, mis annab mérku, et
riigitasemel ei ole seni veel teemale suurt tdhelepanu pdoratud. Subjektiivse heaolu tépne
kaardistamine aitaks paremini mdista inimese ja iimbritseva maailma vahelisi seoseid ning

vastavalt sellele kujundada keskkondi, kus inimesed tunnevad end hésti ja dnnelikult.

To66 eesmirk oli anda iilevaade subjektiivse heaolu kaardistamisvdimalustest ning leida

sobilikud andmed ja lahendused dnnelikkuse kaardistamiseks Eestis.

Esimeses osas voeti kokku subjektiivse heaolu olulisus ja anti iilevaade geograafiliste
uurimuse  senistest leidudest.  Teoreetilise osa teises pooles keskenduti
kaardistamislahendustele, seletati lahti peamised teemakaartide kujutusviisid. Tépsemalt
uuriti subjektiivse heaolu kaardistamisvoimalusi, tuues vilja disainerite soovitused ja
edasiarendused klassikalistest kaartidest. Teoreetilise osa 10pus tehti iilevaade Eesti
tulemustest rahvusvahelistes subjektiivse heaolu uuringutes. TO0 teises, empiirilises osas,
otsiti sobilike lahendusi subjektiivse heaolu andmete kogumiseks ja kaardistamiseks.
Andmete kogumist alustati sekundaarsetest andmeallikatest. Ainsad kéttesaadavad andmed
Eesti kohta, Eurostati 2013. aasta sotsiaaluuringu andmed, osutusid aga riigisisese analiiiisi
jaoks ebatdpseteks. Teise vOimalusena katsetati andmete kogumist veebikiisitlusega.
Andmeid kogunes kokku iile 10 000, kuid tehnilise rikke tottu 98% andmetest hdvis.
Seetdttu jdi ka geograafiline analiiiis kesiseks. Veebikiisitluse puhul peab arvestama IP-
aadressi asukoha méidramise ebatépsusega, mis tottu viga tdpne asukoha mairamine ei ole
voimalik. Kolmandaks meetodiks oli sotsiaalmeedia Twitteri andmete kasutamine. Nende
pohjal koostati Eesti kaardid, mis kirjeldavad 2015. aastal tehtud Onnelikke postituste
jaotumist Eestis. Tulemused niitasid, et eestikeelsete ja inglisekeelsete postituste
onnelikkuse osakaal maakondades on erinev. Eestlaste Onnelikkuse viljendamine
postitustes on riigiiileselt {ihtlasem ja ootuspdrasem. Inglisekeelsed postitused erinesid
iiksteisest rohkem. Kdige rohkem onnelike eestikeelseid sdutse tehti 2015. aastal Lééne-
Virumaalt ja inglisekeelseid Tartumaalt. Mdlemakeelsete postituste korraga kuvamisel
osutus kodige suurema Onnelike sdutsude osakaaluga maakonnaks Ladne-Virumaa ja kodige
védiksema osakaaluga Harjumaa. Twitteri andmete analiilisimine vajab tdpse metoodika

véljatootamist.
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Tegu on esimese selle alase teadaoleva todga Eestis. Selleks, et tulemused oleksid
usaldusvédrsed tegemaks tildistusi inimeste dnnelikkuse ja asukoha vahelise seose kohta,

on vaja valdkonnas uuringuid jatkata.
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Mapping subjective well-being in Estonia

Summary

Everyone wants to be happy. Seemingly easy goal, but requires answers to difficult
questions: what is the secret to happiness? Where to look for happiness? Geographical

studies of subjective well-being have to some extent helped to answer these questions.

We know now that human welfare depends on the economic situation, health, community
and a lot more. Most countries measure success with gross domestic product (GDP).
However, the western world has reached a level where the increase of economic indicators
does not increase people's subjective well-being, it will not make us any happier. To solve

this problem countiries have begun to collect data of subjective well-being.

Estonia has no metrics to assess people's subjective well-being. So far the most accurate
information available for happiness in Estonia is in European Social Survey 2013, but that

is not specific enough to compare differences inside the country.

The work provides an overview of subjective well-being from geographic point of view,

discusses how to map happiness and collect data in Estonia.

The work consists of two parts. The first part is theoretical, which gives an overview of
research done in the field. The second part is empirical, which explores possibilites how to
collect data for mapping subjective well-being. Methods tested in the second part were: 1.
Online gallup in national newspaper and tracking location via IP-address 2. Twitter

geotagged tweets semantic analysis.

To geolocate IP-addresses Maxmind application was used. The accuracy in Estonia is about
80-90%, which means the method is not specific enough for comapring differences in small
area. But for overview it is a fast and reasonable. Within 2 weeks more than 10 000 answers
were collected, that is about 1% of the population. Twitter geotagged tweets are more
accurate for geographic analysis. But to measure subjective well-being in Estonia via tweets

semantic analysis in estonian needs further development.

This is the first known work in this field. In order to obtain reliable results to make
generalizations about relationship of people's happiness and the location, it is necessary to

continue research in the field.
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Lisa 1: Twitteri semantilises analiiiisis kasutatud sonad ja emotikonid

Tabel 1. Analiitisiks kasutatud eestikeelsete sonade tiivid

Eestikeelsed sonatiived
ROOm Loodus Om :D
Armastus Sober Hea )
Naer Lobu Lahkus
Onn Kirg Laulma
Rahu Hellus Péike

Tabel 2. Analiiiisiks kasutatud inglisekeelsete sdnade tiived

Inglisekeelsed sonatiived

Laugh Win Succesful :D
Love Smile Rainbow )
Happy Pleasure Healthy

Excellent | Celebrate | Congratulate
Joy Music Weekend

Tabel 3. Onnelikkust viljendavad emotikonid

S g = & T % v Y A
& © = » v L 4 & iy
- ; o &) “0- ) | B

o S = & % v £ i

- s ) ™ L da
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Lisa 2. Postimehe veebikiisitluse “Kas pead ennast 6nnelikuks
inimeseks?” vastuste jaotumine maakondade kaupa

Tabel 1. Postimehe veebikiisitluse “Kas pead ennast dnnelikuks inimeseks?” vastuste
jaotumine maakondade kaupa

Maakond Vastuseid
Harjumaa 64
1 - Ei, elu on liiga masendav 9
3 - Enam vdhem, kuid ei pea seda oluliseks 5
3 - Jah, tldiselt kiill 31
4 - Kindlasti, olen eluga rahul 12
2 - Pigem mitte
Hiiumaa 0
Ida-Virumaa 10
3 - Enam vdhem, kuid ei pea seda oluliseks 2
3 - Jah, tldiselt kiill 6
4 - Kindlasti, olen eluga rahul 1
2 - Pigem mitte 1
Jirvamaa 3
3 - Enam vdhem, kuid ei pea seda oluliseks 1
3 - Jah, tldiselt kiill 1
4 - Kindlasti, olen eluga rahul 1
Jogevamaa 0
Lifdne-Virumaa 61
1 - Ei, elu on liiga masendav 4
3 - Enam vdhem, kuid ei pea seda oluliseks 7
3 - Jah, tldiselt kiill 35
4 - Kindlasti, olen eluga rahul 6
2 - Pigem mitte 9
Lifinemaa 0
Pirnumaa 3
1 - Ei, elu on liiga masendav 1
3 - Jah, tldiselt kiill 2
Pélvamaa 1
1 - Ei, elu on liiga masendav 1
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Tabel 1. Postimehe veebikiisitluse “Kas pead ennast dnnelikuks inimeseks?” vastuste
jaotumine maakondade kaupa

Maakond Vastuseid

Raplamaa 2
3 - Jah, tldiselt kiill 2
Saaremaa 0

Tartumaa 11
1 - Ei, elu on liiga masendav 2
3 - Enam vdhem, kuid ei pea seda oluliseks 1
3 - Jah, tldiselt kiill 4
4 - Kindlasti, olen eluga rahul 2
2 - Pigem mitte 2
Valgamaa 1
2 - Pigem mitte 1
Viljandimaa 6
1 - Ei, elu on liiga masendav 1
3 - Jah, tldiselt kiill 3
4 - Kindlasti, olen eluga rahul 2
Vorumaa 0

Eesti 52

1 - Ei, elu on liiga masendav 15
3 - Enam vdhem, kuid ei pea seda oluliseks 8
3 - Jah, tldiselt kiill 16
4 - Kindlasti, olen eluga rahul 5
2 - Pigem mitte 8

Vastuseid kokku 214
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