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SISSEJUHATUS

2011. aastal vastu voetud pdhikooli ja glimnaasiumi uutes riiklikes Oppekavades (edaspidi
liihendatult ROK) on libiv teema viirtused ja kolblus, mille raames rohutatakse ka oOpilaste
vadrtuspddevuse kujundamise téhtsust (Sutrop 2013, 1k 7). Uue iilesandena ndhakse dppekavades

ette, et Opetajatel on oluline roll ka vdartuskasvatajatena. (Schihalejev 2011, 1k 5).

Vaatamata sellele on koolipraktikast teada juhtumeid, mil véértuskasvatus (teadlik
vaartuseelistuste kujundamine ja muutmine) ei ole alati dnnestunud (Kikas & Toomela 2015, lk
78). Oluline on voimalikele pohjustele tihelepanu pododrata, et niha selle olukorra tagamaid.
Teada on, et Opetajate kditumine on Opilasele eeskujuks ja ta matkib seda. Psiihholoog A.
Mehrabiani arvates véljendab inimene oma hoiakutest ja tunnetest vaid 7% sdnade abil 38%
intonatsiooni, hdile tugevuse, tooni ning riitmiga ja 55% kehakeele abil (Hein 2014, 1k 43). Nii
osutub voimalikuks, et Opetaja poolt kantud mitmesugused véirtused kanduvad iile opilasele.
Voib oletada, et dpetaja isiklikud vaartused ei pruugi kattuda tdielikult nende véartustega, mida ta

soovib Opilases kujundada.

Praktiline vajadus Opetaja vairtuste teada saamiseks on suur, kuna Opetaja ametiga kaasneb
vastutus tulevaste pdlvede ees. Vidirtused, mida antakse kas teadlikult vdi teadmatult lastele

edasi, muutuvad ilioluliseks tulevikuiihiskonna seisukohalt vaadatuna (Schiller & Bryant 2009,
Ik 7).

Opetaja teod pdhinevad tema médtteviisil ja kui mdtlemine ei muutu, ei muutu ka tulemused.
Teadlikkus sellest, milliseid véartusi soovitakse oma Opilastes kujundada, on esimene samm, mis
voimaldab tegevusi klassis siivitsi analiiiisida ja vajadusel muuta. (Poom-Valickis 2009, lk 24)
Kuna koolil on kasvatav iilesanne ja vairtused on tihedalt seotud kasvatusega, siis leiab t66 autor,
et Opetajate vadrtustel on oluline moju Opilaste viidrtuste kujunemisele (seega ka Opilaste

kditumisele). Teema on aktuaalne ja oluline, millest on tekkinud vajadus olukorda kaardistada.

Eelnevast ldhtuvalt on uurimisprobleemiks, millised on Opetajate enda viirtustiiiibid ja

milliseid véirtustiiiipe nad soovivad opilastes kujundada?



Uurimuse eesmirk on vélja selgitada, kuidas kattuvad oOpetajate véirtustiiiibid nende

vadrtustiiiipidega, mida nad soovivad opilastes kujundada?
Seatud eesmaérgist ldhtuvalt on autor koostanud jargnevad uurimiskiisimused:

1. Milliseid véairtustiiiipe opetajad kannavad Schwartzi vairtusteoorial pohinevate
vadrtustitiipide jargi?

2. Milliseid viirtustiiiipe opetajad soovivad Kkujundada opilastes Schwartzi
vaartusteoorial pohinevate viirtustiiiipide jargi?

3. Kuidas haakuvad oOpetajate véirtustiiiibid sellega, mida nad soovivad opilastes

kujundada?

Loputéés on peamiselt ldhtutud filosoofiadoktori ja Tartu iilikooli eetikakeskuse
juhataja professor Margit Sutropi, sotsiaalpsiihholoogi ja inimeste pohivéartuste teooria looja
Shalom Schwartzi ning Tartu {likooli religioonipedagoogika doktor Olga Schihalejevi

arvamustest.

Uurimistulemuste saavutamiseks on t60s kasutatud kvantitatiivset uurimismeetodit. Kiisimustik
koosneb kahest osast, millest esimene on Schwartzi poolt vilja tootatud Portrait Values
Questionnaire (edaspidi lithendatult PVQ) ehk portree védrtuste kiisimustik. Teine pool

kiisimustikust on autori poolt koostatud ning see pohineb Schwartzi véartustiitipidel.

T66 koosneb kolmest peatiikist, kus esimeses tutvustatakse Opetaja, kooli, vaartuste, Schwartzi
vadrtusteooria ning Robert Diltsi piiramiidiga seonduvat, teises metoodikat ning kolmandas on

esitatud tulemused, arutelu ning jareldused.



1. VAARTUSED, KOOL JA OPETAJA

Esimeses peatiikis selgitatakse t60s esinevaid moisteid ning tuuakse vilja erinevaid kooli, dpetaja
védrtuste teema kasitlusi. Esitatakse Diltsi teooria seoses tema loodud pliramiidi mudeliga. Lisaks
antakse iilevaade Schwartzi vairtuste teooriast, kuna 10putdd eesmérgi saavutamiseks on

kasutatud tema vilja tootatud vadrtustiiipe ning véartuskiisimustikku.

1.1. Toos kasutatud moisted

To0 paremaks mdistmiseks on jargnevalt vilja toodud uurimusega seotud mdisted ja selgitused.

Termin ,,vdirtus* on omandanud mitmesuguseid iildlevinud tdhendusi. Ka teadlased on seda sdona
erinevas tdhenduses kasutanud, sidudes seda moistetega hoiak, motiiv, vajadus, huvi. Laiemas
plaanis voib védrtusi pidada kogu kultuuri siidameks. Igapdevases elus viljendavad kultuuri
korvalseisja jaoks silmapaistvad tegevused, stimbolid ja rituaalid. Kuid nende tihendus selgub
korvalseisja jaoks alles siis, kui mdistetakse, kuidas inimesed neid véértustavad ja hindavad.
Hinnangud avalduvadki pohivéartustes. Need on omakorda aluseks konkreetsetele normidele, mis

iitlevad inimestele, milline kditumine on mingis olukorras kohane. (Niit 2002, 1k 42)

Véirtusi on moistetud ja defineeritud koolkonniti erinevalt. Véirtuste uurimisel on palju
kasutatud mitmete védrtusteooria rajajate (nt Schwartz, Rokeach, Inglehart) definitsioone.
Ténapdeval on laialdaselt kasutusel Schwartzi véértuste uurimise meetodid ja ka antud t60
raames on kasutatud tema véartuskiisimustikku PVQ, mistottu on vajalik siinkohal Schwartzi

vaartuste kasitlust selgitada

Schwartz késitleb alusvéirtusi inimelu juhtivate printsiipidena. Alusvéértusi tunnustavad
inimesed igas kultuuris. Kui moelda vaértustest, ldhtutakse sellest, mis on elus téhtis. Néiteks
turvalisus, hoolivus, sallivus, usaldusvéirsus, tervis jne.” Vairtused on erinevate inimeste jaoks
erineva tidhtsusega. Moni védrtus viib olla viga oluline iihele inimesele, samas teise inimese

jaoks vihem tdhtis. Schwartzi jargi on alusvéartusteks enesejuhtimine, stimulatsioon, hedonism,
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saavutus, vOim, turvalisus, kooskola, traditsioon, heasoovlikkus, universalism, maine ning
alandlikkus. (Ulavere & Veisson 2013)
Viirtushinnang — tegevusega viljendatud suhtumine. Véértushinnangud on seotud teatud

pohimotete, ndhtuste, asjade, tegevustega. (Annik, 2012)

Viirtushoiak — hoiak védrtuste suhtes, mis viljendub kéitumises. Hoiaku kaudu viljendatakse,
millised véértused on prioriteetsed ning milline on nende hierarhia jms. Viaértushoiakuid ei saa
Opetada, need omandatakse inimeste jdlgimise ja jiljendamise kadigus. Véirtushoiakute

kujunemisel on véga oluline omandatud vaartushoiakute tunnustamine teiste poolt. (Annik, 2012)

Viirtuskasvatus — isiksuse arengu toetamine, mille kaudu aidatakse lastel/Opilastel saavutada
emotsionaalne, sotsiaalne ja kdlbeline kiipsus. Eesmirgiks on soodustada selliste viértuste
kujunemist, mis on isikliku dnneliku elu ja tihiskonna eduka koostoimimise aluseks. Kasutatakse
mitmesuguseid vairtuskasvatuse meetodeid, mis aitavad inimestel vddrtusi médrgata, mdista,
hinnata ning tagasisidestamise, eeskuju ja sanktsioonide kaudu teatud véartushoiakuid omandada
ning nende jargi elada. (Harro-Loit, 2011, Ik 76) | kooliastmes (1.-3. kl) kasutatakse iilesandeid,
kus on vaja jargida kditumisreegleid, teha vadrtushinnangutel pohinevaid otsustusi vai jareldusi.
Il kooliastmes (4.—6. kl) on tdhtsal kohal védrtuste selginemist ja ideaalide kujunemist
soodustavate Oppesituatsioonide loomine. III kooliastmes (7.-9. kl) asetub tdhtsale kohale
kodaniku kasvatamine, mis toetab iihiskonnas toimetulekut. Glimnaasiumiastmes poOdratakse
suurt tdhelepanu inimese ja looduse, inimese ja tihiskonna ning inimese ja kultuuri vahelistele

suhetele. (Annik, 2012)

Opetaja — seoste looja ja viirtushoiakute kujundaja. Opetaja roll on toetada iga dppija arengut.

(Haridus- ja Teadusministeerium)

PISA (Program for International Student Assessment) uuring — koige laiaulatuslikum
haridusteemaline uuring maailmas, mis keskendub 15-aastastele Opilastele. Uuring hindab
Opilaste valmisolekut iseseisvaks eluks ning teadmisi loodusteaduses, matemaatikas, lugemises ja

meeskondlikus probleemilahenduses. (Rahvusvahelised haridusuuringud)

ROK - riiklik dppekava, mis kehtestab riigi haridusestandardid. Riiklikku &ppekava
rakendatakse Eesti Vabariigi iildhariduskoolides olenemata kooli diguslikust seisundist, kui

seadus ei sdtesta teisiti. (POhikooli riiklik...)



TALISe (Teaching and Learning International Survey) uuring —esimene rahvusvaheline OECD
(Majandusliku =~ Koost66  ja  Arengu  Organisatsiooni)  uuring, mis  keskendub
informatsiooni kogumisele dppekeskkonna ja Gpetajate tootingimuste kohta. TALISe taotluseks
on hankida votmetéhtsusega andmeid Opetajate, Opetamise ja Opetajate rolli kohta dppeprotsessis
nii riiklikul kui rahvusvahelisel tasandil. Ta pakub Opetajatele ja koolidirektoritele vdimaluse
anda oma panus hariduse analiilisi ning hariduspoliitika kujundamisse. (Rahvusvahelised

haridusuuringud)

1.2. Uurimisteema aktuaalsus

Lapse kasvatamisel on kdige suurem osa kodul, kuid lasteaial ja koolil on suured vdimalused
tegeleda viddrtuste edastamisega slisteemselt. Soltumata sellest, kas lasteaia- ja koolidpetajad
teadvustavad enda osa laste suunajatena, kannavad nad ikka edasi teatud vaértusi. Kuna
keskkonda kujundavad inimesed, siis algab koik inimestest ja nende véartushinnangutest. (Sutrop
2009, Ik 6-9) Vairtuskeskse kooli loomine ongi 2011. aastal loodud ROKi siht. Koolide
tulemuslikkust teadmiste osas on moddetud nii riigieksamite kui ka PISA testi tulemustega ning

teadmiste omandamine on oluline, kuid sama oluliseks tuleb pidada ka véartuskasvatuse osa.

»Saksakeelne sona hariduse kohta on Bildung, mis annab histi edasi tdhendust, et haridus on
kasvatamine, kuju andmine, vormimine. Kahjuks on see humanistlik hariduskisitus jidnud alla
industriaalajastu piitidele Opetada voimalikult odavalt korraga vdimalikult paljusid. Teisalt on
hariduse kasvatuslik modde jaanud tagaplaanile selle tottu, et hariduse iilesandeks peetakse kitsalt
teadmiste edastamist. Tegelikult ei piisa ju sellest, kui me anname lastele viaga head teadmised,
sest tark ja halb inimene on ohtlikum kui rumal ja halb. Uleminek virtuspdhisele koolile peaks
tooma kaasa arusaama, et teadmised, oskused ja hoiakud on vordselt olulised. (Sutrop 2013, 1k
16) ,,Véirtused on teadmiste edastamise ja saamisega kaasnev ning kooskolaline eesmark.
Eluterve oOpikeskkond sisaldab piliidlikkust ja eneseusku, vastutuse ja vastastikuse austuse

vadrtustamist™. (Schihalejev & Pevkur 2010, 1k 178)

Uute arusaamade juurutamisega on algust tehtud, ent selle protsessi kdigus ilmutavad end ka
moned kitsaskohad. Prioriteetide muutus seab Opetajad keerulisse olukorda mitmel pdhjusel.

Esiteks vairtused kujunevad voi védrtused voetakse omaks ja suhtumine neisse kasvatatakse



eelkdige lapsepdlves ja noorukieas (Lukas 2009, lk 16). Paljud dpetajad on tulnud ajast, mil
tthiskonnas on olnud teistsugused arusaamad viairtustest. Ténase Eesti vanavanemate, vanemate
ja nende laste lileskasvamise tingimused on olnud méarkimisviirselt erinevad ning voib eeldada,
et nende kasvatuses on rohutatud erinevaid véirtusi (Pelisaar 2015, 1k 28). Tana kehtiv ROK
néeb ette aga Opetaja rollimuutust, mis eeldab valmidust ennast tdiendada ja enda véartusi iimber

hinnata.

Oluline on mdista, et vastutusrikasteks iilesanneteks ei saa valmistuda kiiresti ja kiipsemine

noduab ka ametiga seotud vaartusnduete omandamist (Niemi 2009, 1k 31).

Viirtuskasvataja roll ei tule iseenesest, vaid nagu aineteadmiste puhul, on selle aluseks nii
teoreetilised teadmised erinevatest voimalustest kui ka oskus neid ellu rakendada. Selleks, et
oppekavades ette ndhtud uusi vairtusi puudutavad rohuasetused ellu viia, peab dpetajakoolitus
tilikoolides muutuma nii esmadppe kui ka tdiendusdppe osas. (Schihalejev 2011, Ik 5) Ténases
Opetajakoolituses ei poorata piisavalt tdhelepanu sellele, millised on Opetaja véartused (Sutrop

2015).

Muutustega kaasaminek vOib votta aega, sest Opetaja hakkab ennast tdiendama uute viirtusalaste
teadmistega. Teadmiste omandamine ei pruugi aga tagada koheselt Opetajate varasemalt

omaksvdetud véirtuste ja hoiakute muutumist.

,Kriitikud réhutavad, et vooruste nimekirjade pdhe dppimisest voi selgeks Opetamisest ei piisa.
Kaunilt kolavate sonade riputamine kooli seinale ja nende ettelugemine ei aita kasvatada
autonoomselt otsustavat ja motestavat inimest. Uhelt poolt on seesugused nimekirjad alati
poolikud, teisalt on nad ka kontekstivabad ja sellisena mitte eriti tdhusad. Vaid siis, kui vélised
reeglid on inimese poolt sisemiselt motestatud ja seotud konkreetse olukorraga, juhivad need
teadlikke otsuseid. Viirtuseid ei peaks Oppima idee voOi ideaalina, vaid enesekohaselt ja
kriitiliselt motestades. Niisugune protsess eeldab, et Jpilastel on vdimalus tegeleda
enesevaatlusega ning juurelda selle iile, kuidas erisugused siisteemid, mille osaks nad on (pere,
kool, sdbrad, ringid, rahvus, religioon jne) mdjutavad nende endi védrtushinnangute siisteemi,

védrtuste moistmist ja védrtushoiakuid.* (Schihalejev 2011, Ik 21)

Opetaja kiitub vastavalt enda sisemistele tdekspidamistele ja on sel moel lastele eeskuju, kelle
kaitumist matkitakse. Uurimused kinnitavad, et nii altruistlik voi prosotsiaalne kditumine kui ka
antisotsiaalne kéitumine kujunevad valdavalt imiteerimise tagajérjel, mistdttu on eriti oluline, et

Opetajad kiituksid vastavalt nende propageeritud ideaalidele (Lindgren & Suter 1994, |k 242).
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Tahtis on silmas pidada, millised on Opetajate védrtuste peegeldused dpilastele ning kuidas see
toetab voi laostab tulevikus tihiskonda. Tdnased Opilaste eeskujud ja imiteeritavad Opetajad
loovad Opilastele voimalikke mottemustreid ja kditumismudeleid oma kéitumise kaudu. Véaartuste
abstraktne, motivatsiooniline ning seotuslik (siisteemne) iseloom avaldub iihtmoodi nii

uskumustes kui tegudes (Tart, Somer & Lilleoja 2012, Ik 53).

Vairtusi voib kisitleda laiemalt tihiskonna peegelpildina, mis reflekteerib iihiskondlikke
prioriteete tervikuna, kuid samas vdimaldab valgustada erinevate gruppide hinnangute erisust.
Seega on véirtuste fenomeni uurides voimalik fikseerida iihelt poolt seda, mis on konkreetses
sotsiaalses keskkonnas hinnatud ja millised on ihaldatud eesmairgid, ning teiselt poolt seda,
millest iihiskonnas puudust tuntakse, kuna tihti peetakse oluliseks ka neid ressursse, mida napib.
(Lilleoja 2010, Ik 7)

Kokkuvotvalt saab vilja tuua, et Opetajatel on kanda oluline roll vaartuste kujundajana. Nad
kdituvad vastavalt oma viirtustele ja kannavad neid Opilastel oma eeskuju 1dbi edasi. Sealjuures
peegeldavad Gpetaja vaadrtused vajadusi ja nii on vdimalik neid uurides vélja tuua, mis on tema

jaoks oluline.

1.3. Viirtustega seotud uuringud

Vairtuste teemat on maailmas laialdaselt uuritud. Sellealaseid uuringuid on tehtud ka Eestis ning
seda juba 1920. aastatest alates. Vairtuste empiirilisele uurimisele Eestis pani 1960ndate keskel
Tartu Ulikoolis aluse Mikk Titma (Rimmer 1996, 1k 84). Viirtuste muutumise tdttu nii ajas kui
ka kultuuris tuleb neid ikka ja jdlle uuesti uurida. (Vain 2011, 1k 5)

Alates védrtuste empiirilise uurimise algusest, on suurt tdhelepanu poodratud kasvava pdlvkonna
toekspidamistele, sest sotsialiseerumise kdigus viljakujunenud védrtused muutuvad
domineerivaks, kui nende kandjad jouavad {iihiskonnas vdtmepositsioonile. Sotsiaalsest
keskkonnast tulenevad védirtused ilmnevad polvkondadel erinevalt. Teisisonu: Laulva
revolutsiooni ajal siindinud noorte véidrtused on kujunenud vélja hoopis teistsugustes
tthiskondlikes oludes kui nende vanemate arusaamad, mis erinevad omakorda Teise maailmasdja

jargsel ajal sirgunud noorte tdekspidamistest. (Rdmmer 2009, lk 83)



Loputdd teemast ldhtuvalt on vaatluse all kooliga seotud vairtused. Haridusmaastikul on tehtud
hulgaliselt uuringuid, mille kdigus on olnud fookuses peamiselt dpilaste véirtused. Opetajat kui

metafoori, tema identiteeti jms on uuritud rohkelt, kuid dpetajate vaartusi pigem vihe.

1988-1992 aastatel uuriti vaartusi paljudes maailma eri riikides Schwartzi meetodi abil. Eestis
viis uurimuse 14bi Toomas Niit Tallinna Pedagoogikaiilikoolist. Selles uurimuses osalenud Eesti
dpetajad pidasid oluliseks alalhoidlikkuse ja harmoonia viirtustiiiipe. Usna vihe oluliseks peeti

autonoomia, voimu ja hierarhia vaartustiiiipe. (Realo 2002, 1k 33—34)

Opetajate vaateid viirtuskasvatusele on uuritud seoses riikliku védrtusprogrammi viljatootamise
ja rakendamisega (Lilles & Valk, 2008). Opetajate vastused niitasid, et viirtuskasvatus on
uuringus osalenud Opetajate igapdevatoos oluline ning vaartuste teemat saab ja tuleb koolis sageli
kasutada. Opetajad hindavad viga vdi ddrmiselt oluliseks véirtuste kujundamist oma t66s ja viga

oluliseks kooli rolli vadrtuste kujundamisel. (Lilles & Valk 2009, Ik 454-455)

Karin Kodra on oma bakalaureusetoé raames uurinud Opetajate ja lapsevanemate arusaamu
vadrtuskasvatusest. Uurimuse ldbiviimiseks kasutati ankeetkiisimustikke. Selgus, et koolieelse
lasteasutuse Opetajad ja lapsevanemad hindavad kdige olulisemateks sotsiaalset toimetulekut,

jargnesid armastus ja positiivne hoiak. (2012, Ik 2-17)

Anna-Liisa Blaubriik on oma magistritods uurinud Tartu linna III kooliastme Opilaste ja Opetajate
jaoks olulisi véirtusi. Oluliselt enam kui Opilased toid dpetajad uuringus kooli védrtustena vélja
ildinimlikke ja prosotsiaalseid véértusi, isiksuse arengu toetamist ja Opetaja tdhtsust
vadrtuskasvatajana. Kooli tegelikke viirtusi puudutavates kiisimustes ilmnesid Opetajate ja
Opilaste vastustes olulised erinevused peaaegu koigis kategooriates. Muuhulgas selgub selles

uuringus, et Eesti dpetajad peavad oluliseks hoolivust. (Blabriik, 2013)

Tallinna Ulikoolis 2013. aastal libi viidud uurimuse eesmirk oligi selgitada vilja Eesti
koolieelsete  lasteasutuste  Opetajate,  direktorite ja  lapsevanemate  alusvéirtused.
Uurimismetoodikana kasutati Schwartzi kiisimustikku ,,Personal Value Questionnaire” (PVQ-
R3). Opetajate kdige tihtsamad virtused olid hoolivus ja usaldusviirsus, personaalne turvalisus
(tervis), enesejuhtimine (iseseisev tegutsemine), traditsioonid ja maine. Vdhem vairtustasid
Opetajad saavutust, stimulatsiooni (pdnev, mitmekesine elu), hedonismi, alandlikkust, voimu ja

joukust. (Ulavere & Veisson 2013)
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TALIS-e (Teaching and Learning International Survey) uuring on vélja selgitanud dpetajate ja
koolijuhtide hoiakuid ning hinnanguid oma t6dle ja tookeskkonnale. Uuringus osales 3129 Eesti
7.-9. klassi Opetajat ja 197 koolijuhti. Tulemused niitasid, et piisib 10he Eesti opetajate tegelike
Opetamispraktikate ning uskumuste vahel. Kuigi Opetajad hindavad ja teavad niilidisaegseid
Opetamisviise, siis uuringust ndhtub, et vorreldes teiste riikidega kasutavad nad neid oma to60s
vihe. (Ubius, Kall, Loogma & Umarik 2014) Selline 18he dpetajate tegevuste ja uskumuste vahel
vOib tuleneda sellest, et harjumuspdrased praktikad on juurdunud ning uute  véirtuste

omaksvotmine pole dnnestunud.

1.4. Viairtuste olulisus Oppekavas

2011. aastal vastu voetud riiklikes Oppekavades pohikoolile ja glimnaasiumile on rdhutatud
vidrtuste olulisust. Oppekavades on vilja toodud alusviirtused ja iihiskondlikud viirtused, mis

on nii pohikooli kui ka giimnaasiumi puhul dppekavas samad.

Alusviirtustena tihtsustatakse tildinimlikke véairtusi, milleks on ausus, hoolivus, aukartus elu
vastu, diglus, inimvéarikus, lugupidamine enda ja teiste vastu. Uhiskondlike véirtuste all on vilja
toodud vabadus, demokraatia, austus emakeele ja kultuuri vastu, patriotism, kultuuriline
mitmekesisus, sallivus, keskkonna jatkusuutlikkus, 6iguspdhisus, solidaarsus, vastutustundlikkus

ja sooline vorddiguslikkus. (Pohikooli riiklik ...)

Gilimnaasium jdtkab pohikoolis toimunud vairtuskasvatust, kujundades eelkdige vaartushoiakuid
ja -hinnanguid, mis on isikliku Onneliku elu ja iihiskonna eduka koostoimimise aluseks.
Téhtsustatakse védrtusi, mis aitavad kaasa tihiskonna inimvara ning riigi majanduse arengule.

(Giimnaasiumi Riiklik ...)

Uue Oppekava iildosa koostamisel on jérgitud motet, et kool ei valmista inimest ette ainult
jargmiseks haridustasemeks ja todeluks, vaid Onnelikuks eluks ning laiemaks eneseteostuseks.
Oppekavadesse lisati, et kool peab aitama dpilasel jduda selgusele oma huvides, kalduvustes ja
voimetes ning kindlustama pohiliste vddrtushoiakute kujunemise. Kui giimnaasiumi iilesanne on
toetada eneseteadliku, argumenteeritud valikuid tegeva ning oma eesmirke piistitada ja teostada

suutva autonoomse isiksuse véljakujunemist, siis pohikool peab tagama eakohased vdimalused
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tunnetuslikuks, kolbeliseks ja sotsiaalseks arenguks, olles védrtushoiakute kujundamise ning

kinnistamise kohaks ja aidates noorel jouda selgusele oma huvides, kalduvustes ja voimetes.
(Sutrop 2013, Ik 7)

PShikooli ja giimnaasiumi sihiseaded Oppekavas on moneti erinevad, kuid mdlemas on vélja
toodud nii kooli hariv kui ka kasvatav iilesanne. Kool aitab kaasa Opilaste kasvamisele loovateks,
mitmekiilgseteks isiksusteks, kes suudavad ennast tdisvairtuslikult teostada erinevates rollides:

perekonnas, t661 ja avalikus elus (Pohikooli Riiklik...).

Pdhikool toetab pdhiliste vidrtushoiakute kujunemist. Opilane mdistab oma tegude aluseks
olevaid véirtushinnanguid ja tunneb vastutust tegude tagajargede eest. POhikoolis luuakse alus
enese midratlemisele eneseteadliku isiksusena, perekonna, rahvuse ja tihiskonna liikmena, kes
suhtub sallivalt ja avatult maailma ja inimeste mitmekesisusse. (PShikooli riiklik...)

Ainekavadesse on viirtustega seonduv lisatud konkretiseeritud kujul. See tdhendab, et
Opetajate abistamiseks on vilja tootatud tldjuhendid ja tdpsemad materjalid, mis annavad

suuniseid vadrtuste kisitlemiseks eri ainevaldkondades. (Riiklik dppekava)

1.5. Opetaja kui viirtuste vahendaja

,, Vadrtuskasvatusega peaks koolis tegelema kogu personal, kuid eelkdige on votmeisikuks
dpetaja, kes peab ellu viima koolile iihiskonna poolt seatud eesmirgid. Opetaja on see, kes annab
Opilasele hinnanguid, mis on kooskdlas kooli ning riikliku Oppekava Oppe- ja
kasvatustegevustega“. (Schihalejev 2011, 1k 15) Kasvatusprotsess koolis ei tdhenda vaartustest
radkimist, neid tegelikult jirgimata, vaid kogu koolikollektiivi holmavat kditumistavade kogumit

(Krips 2011, Ik 319).

Opetaja saab Oelda, et tinases tunnis dpime selgeks ristkiiliku pindala arvutamise, kuid mitte
seda, et tina Opime ausaks ja heaks. Sallivaks ja hoolivaks ei saa Opetada teoreetiliselt.
Vairtushinnangud ja kéitumisnormid kujunevad peamiselt eeskujude najal, kogemuste ja
matkimise kaudu. (Lukas 2009, Ik 18) Opetaja on alati oma tds védrtuste vahendaja ja tema t66
on vidrtustega seotud nii koolisiisteemi eesmérkide kui ka ameti kasvatusliku {ilesande tottu

(Niemi 2009, 1k 27). Isegi siis, kui vddrtused on kokku lepitud, voib ikkagi juhtuda, et meetodid,
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mida uue pdlvkonna kasvatamisel kasutatakse, on parit eelmisest lihiskonnast ja tootavad seatud
sihtide vastu. Suurte iihiskondlike muutuste jédrel on kasvatajate dlul eriti raske koorem, sest nad
peavad lastele andma edasi véddrtusi, mida neile endile ei Opetatud voi mida omal ajal isegi

tauniti. (Sutrop 2014, Ik 7)

Kui iseloomustada tdnast opetajat, siis TALISe uuringu kohaselt on keskmine Eesti (7.-9. klassi)
Opetaja pedagoogilise haridusega 48-aastane naine, kes on Opetajana tootanud 22 aastat. Selgus,
et meie dpetajad on teiste riikide dpetajatega vorreldes vanemad ning pikema todstaaziga. (Ubius,
Kall, Loogma & Umarik 2014) Seetdttu on tdenioline, et dpetaja kantavad viirtused on périt

ajast, mil vaartustati kollektivistlikku 1dhenemist ja teistsuguseid dppepraktikaid.

Pedagoogiliselt on vastutustundetu jatta koolis teatud vajalikud voimed vilja arendamata, teades,
et neid on voimalik kujundada (Hein 2014, 1k 43). Seetottu on huvilistele loodud mitmeid
vOimalusi ennast iseseisvalt véértusalaselt tdiendada, nditeks lugedes materjale raamatutest.
Teemakohase kirjandusega tutvumiseks on olemas kogumikud ,,Véirtused, iseloom ja kool
(Pdder, Sutrop & Valk, 2009), ,,Véirtused ja véirtuskasvatus. Valikud ja vdimalused 21. sajandi
Eesti ja Soome koolis" (Sutrop, Valk & Velbaum, 2009) ja ,,Véirtuspohine kool. Eesti ja
maailma kogemus* (Sutrop 2013). Lisaks on korraldatud védrtusalaseid konverentse, tdiendavaid
koolitusi ning téna tlikoolis Oppivatel tulevastel Opetajatel on vdimalus otse koolist varskelt

vairtuskasvatuse alast infot saada, sest see teema on juba tudengitele kittesaadav.

Olenemata sellest, kui suurel méadral on Opetajal olnud vdoimalus vairtuskasvatuse aluseid

omandada, on ta siiski vdirtuste edastaja.

Iga Opetaja kujundab Opilaste vidrtusi, olgu teadlikult vdi ebateadlikult. Opetaja on oma
kditumisega Opilastele jdljendatavaks eeskujuks. Seetdttu peavad Opetajad kriitiliselt
reflekteerima selle iile, milliseid viirtusi nad edasi kannavad ja dpilastes kujundavad. Opetajate
endi védrtustest oleneb nii Gpimeetodite kui hindamismeetodite valik, aga ka Opilaste ja
kolleegidega suhtlemise viis. Opetaja kui véirtuskasvataja vdimuses on drgitada dpilasi saama
teadlikuks oma véartustest, anda neile oskus védrtuste iile reflekteerida ning arutleda ja toetada
Opilaste moraalset arengut, nende isikliku moraalikoodeksi véljakujunemist. Igas dppeaines on
voimalik panna Opilasi motlema ja arutlema teatud oluliste véirtuste ilile. Vairtuste peale
motlemine ja valikute ndgemine ja teadvustamine aitab kujundada teadlikult toimivat inimest.

(Juhend védrtusalaseks... , Ik 5)
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Erinevate eesmirkide saavutamiseks on Opetajale antud suur hulk vastutusrikkaid kohustusi,
mille tditmine on véljakutse kogu kooli kollektiivile. Eelnevast 1dhtudes on selge, et dpilastele
jagavad eluks suuniseid Opetajad, kes piitiavad muutuste keerises kohaneda. Soovitud muutuste
tdiel médral ellu rakendamine on aga aegandudev ja problemaatiline, kui arvestada Eesti Opetajate

vanust ning suhteliselt pikka tdostaazi.

1.6. Robert Diltsi piiramiidi seosed kiitumise ja vairtuste vahel

Sutrop radgib véirtustest kui soovide objektidest, mis juhivad meie toimimist (2005). Jargnev
peatiikk kasitlebki inimese kditumist ja selle muutumise vdimalustest. Diltsi teoorias vélja toodud

iksikisikuna vaatleme selle peatiiki raames dpetajat.

Sutrop jagab vaartused positiivseteks (nt turvalisus, lugupidamine) ja negatiivseteks (nt alandus,
hédbi). Nii selgub, et kdik véirtused, mis meie kditumist juhivad, pole soovitud. Eestlaste
puudujadkideks on nditeks peetud seda, et piisib 10he selle vahel, mida peetakse heaks ja millest
tegelikult juhindutakse (2007). Kui ollakse olukorras, kus soovitakse muutusi, on vaja teada,

kuidas seda teha. Uhe vdimalusena vdib juhinduda Diltsi loogiliste tasandite mudelist.

Dilts on loonud mudeli, milles kajastuvad muutused nii tiksikisiku kui organisatsiooni tasandil.
Kui muudatus tehakse korgemal tasandil, siis kutsub see esile muutuse alati ka madalamal
tasandil (Joonis 1). Kui tekib probleem, siis on oluline vélja selgitada, millisel tasandil see tekkis
ja koige kasulikum on muudatus teha vdhemalt {iks tasand kdrgemal. (London & Vesso 2011)
Moned allikad viitavad ka sellele, et muudatus tuleb teha kaks tasandit iilevalpool (Dubovik
2012). Diltsi muudatuste tasemetel on ndha, kuidas védrtused mojutavad kaitumist Kkuna,

muudatused korgemal toovad automaatselt kaasa muudatused madalamal.

Gregory Bateson arvab, et muutused pliramiidi alumisel astmel vdivad, aga ei pruugi muuta
korgemaid tasemeid. Ent muutus kdrgemal toob alati kaasa muutuse alumisel tasemel. See, mida
inimene matleb endast korgematel tasanditel, médrab motlemise ja kditumise madalamal astmel.
(Muutuste tasemed 2013) Sergei Dubovik arvab, et muutused kolmel esimesel tasandil on

tavapdrased, kuid muutused kolmel iilemisel tasandil on haruldased ja vaevalised (2012).
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»ldhelepanu viirib asjaolu, et muutused véirtuste ja uskumuste tasandil mdjutavad koiki
tasandeid nii all- kui ka tilalpool* (Roosalu 2003). Hoiakute ja véartuste tasand on seega kesksel

kohal ja mojutab samamoodi koiki tasandeid.

Kes?

Miks?

Kuidas?

/ Tegevus ja kaitumine Mida?

/ Keskkond \ Kus?

Joonis 1 Muudatuste tasandid R. Diltsi jargi (Allikas: London, Vesso 2011, Ik 1)

Téiskasvanud inimene on vdimeline oma tegelikke vajadusi ja soove varjama. Selleks, et
positiivne muutus saaks toimuda, on vaja leida iiles tegelikud probleemkohad. Selleks on abiks

Diltsi loogiliste tasandite mudelit, kus tasandi kohta saab kiisida kiisimusi jairgmiselt:

Tabel 1 Diltsi tasandid ja kiisimused

Tasand Kiisimused

Identiteet Kes sa oled? Kuidas sa ennast nded?
Hoiakud ja véartus Miks see sulle on oluline?

Voimed ja oskused Kuidas sa seda teed? Mida sa tédna oskad?
Tegevuse ja kditumine Mida sa teed selleks?

Keskkond Kus ja millal sa seda teed ja kellena?

(Allikas: Marju Sepp 2015)

Otstarbekas on leida kogu kooli toGtajate jaoks sobilikud védrtused, mille 14bi ka Opilaste
vadrtuste vidljakujunemist saab suunata. See toetab omakorda Opetajate toOmotivatsiooni ja
otsusekindlust. Alustuseks on vaja omaenda tegevust ja selle aluseks olevaid vidirtusi analiiiisida.
See aitab aru saada sellest, kuidas véartused tegevustes avalduvad. Enda arusaamade sdnadesse
panemine aitab neid selgemini teadvustada, vdimaldab teiste seisukohtadega vorrelda ning

tdiendada (Jung 2009, 1k 331).
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Uuringute tulemused nditavad, et opetajad kui eeskujud mojutavad vadrtusi ning annavad neid
edasi. Eeskuju luuakse nii eksplitsiitsel kui implitsiitsel moel ning sellel on potentsiaali mdjutada
Opilaste védrtuste arengut nii positiivselt kui negatiivselt. Nii peavad Opetajad mdtlema oma
vaartuste lle, mida nad esindavad Opetamismeetodite, Opilaste ja kolleegidega suhtlemise,
hindamismeetodite ning dppeaine sisu valiku kaudu. (Cooper, Burman, Ling, Razdevsek-Pucko
& Stephenson 2009, 1k 153) Kui dpetaja on reflekteerinud oma valikuid isiklikul tasandil, saab
voimalikuks vajadusel muudatusi ellu viia, et vdirtused ja kditumine saaksid olla omavahel

kooskdlas nii, et saaks toimuda efektiivne vaartuskasvatus.

Tulenevalt Diltsi piiramiidist saab kokkuvdtlikult viita, et vdirtustest tuleneb kditumine. See,
milliseid viirtusi kannab Opetaja, médrab tema mdtlemise ja kiitumise. Opetaja kujundab

teadlikult voi alateadlikult védrtused, mida ta oma eeskujuga Opilastele jagab.

1.7. Shalom Schwartzi viirtuste teooria ja viirtustiiiibid

1980. aastate 1dpupoole hakkas Shalom Schwartz, kes tootas Heebrea Ulikoolis Jeruusalemmas,
huvituma inimese védrtuste sisemisest struktuurist. Sellest kasvas vilja mahukas kultuuriti

vordlev uurimus. Schwartz seadis endale eesmargi luua kiisimustik, mis holmaks véértusi laias

ulatuses. (Niit 2002, 1k 43)

Schwartz kirjeldab viértusi kuue erineva tunnusega:

1. véértused on uskumused, mis on lahutamatult seotud afektiga,

2. vadrtused viitavad soovitavatele eesmérkidele, mis motiveerivad tegevusi,
3. vairtused iiletavad konkreetseid tegevusi ja situatsioone,

4. vaartused toimivad kui standardid voi kriteeriumid,

5. vaidrtused on jarjestatud tdhtsuse jargi, suhtes iiksteisega,

6. erinevate vadrtuste suhteline tihtsus juhib tegevusi. (Kiidorf 2015, 1k 4)
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Schwartz on jaotanud védrtused kiimneks védrtustiiiibiks, milleks on enesejuhtimine,
stimulatsioon, hedonism, saavutus, voim, turvalisus, konformsus, traditsioon, heasoovlikkus ja
koikehaaravus. Koiki véartustiitipide definitsioon tuleneb nende iildisest eesmérgist ja holmab

endaga seoses olevaid tiksikvaartuseid, mille on tabelisse koondanud Margit Kaige (Tabel 2).

Tabel 2 Schwartzi kiimme vaértustiiiipi

Viaartustiiip Uldine eesmiirk Uksikviirtused
Enesejuhtimine Iseseisev.  motlemine  ja | Loovus, vabadus, iseseisev
tegutsemine eesmarkide seadmine,
uudishimulikkus,
intelligentsus,  privaatsus,
endast lugupidamine
Stimulatsioon Ponevus, uudsus ja | Mitmekesine elu, pdnev elu,
véljakutsed elus uljus
Hedonism Nauding v0i sensuaalne | Nauding, elu nautimine,
rahuldamine enesekesksus
Saavutus Personaalne edukus 14bi | Ambitsioonikus, edukus,
kompetentsuse tdendamise | voimekus, mojukus,
vastavalt sotsiaalsetele | intelligentsus, eneseaustus,
normidele sotsiaalne tunnustus
Voim Sotsiaalne staatus ja prestiiz, | Autoriteet, joukus,
kontroll ja voim inimeste ja | sotsiaalne vOim, sotsiaalne
ressursside iile tunnustus, maine avalikkuse
ees
Turvalisus Ohutus,  harmoonia  ja | Sotsiaalne kord, pere
stabiilsus tthiskonnas, | turvalisus, riigi julgeolek,
suhetes ja endas tervislikkus, moddukus,
ithtekuuluvus
Konformsus Piirangud tegevustele, | Kuulekus, enesedistsipliin,
kalduvustele ja impulssidele, | viisakus, austus vanemate
mis voOivad hiirida voi | inimeste ja vanemate vastu,
kahjustada teisi voi rikuvad | lojaalsus, vastutus
sotsiaalseid ootusi ja norme
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Traditsioonid Austus, pilihendumus ning | Traditsioonide  austamine,
tavade, kultuuride ja usu | alandlikkus, leppimine oma

aktsepteerimine kohaga elus, moddukus,
vaimsus
Heasoovlikkus Lihedaste heaolu kaitsmine | Abivalmidus, ausus,
ja parandamine andestus, vastutus, lojaalsus,
toeline soprus, kiips

armastus, ihtekuuluvus, elu
mote, vaimsus

Koikehaaravus Moistmine, tunnustamine, | Avatus, sotsiaalne oiglus,
sallivus ja nii looduse kui | vordsus, maailma rahu,
inimeste heaolu kaitsmine maailma ilu, looduse thtsus,
tarkus, keskkonna kaitsmine,
sisemine harmoonia,
vaimsus

(Allikas: Kiige 2015, Ik 10)

Lisaks on véidrtusteoorias vaatluse alla voetud véirtuste konflikti dinaamika, mis toimub
vidrtustiiiipide vahel. Uhe véirtuse jirgimine vdib viia teisega konflikti vdi sellega iihilduda.
Néiteks saavutuse védrtuste jdrgimine satub tdendoliselt konflikti heasoovlikkuse védrtuse
jargimisega. Inimesed, kes soovivad olla edukad voivad tekkida probleemid tegevustes, mis on
seotud teiste inimeste heaoluga. Edu ning voimu poole piitieldes, on véartused lksteisega
kattuvad ning inimese tegevus saab voimendatud. Selleks, et inimene jouaks véartuseni, mida ta
soovib, viib ta 14bi tegevusi, millel on psiihholoogilised, praktilised ning ka sotsiaalsed tagajarjed.
(Schwartz 2012, 8)

Kui véirtused satuvad teatud situatsioonis omavahel konflikti, peavad inimesed otsustama,
milliseid neist vaartustest on olulisemad. Néiteks satub saavutuste vddrtustamine tihti konflikti
heategevusega, kuna isikliku edukuse poole piiiieldes ei jaa tihti acga teiste abistamiseks. Samulti
ei ihildu omavahel hésti soov proovida uusi asju ja jargida traditsioone. Védrtuste omavahelised
seoseid, konfliktid ning dimensioone iseloomustab Schwartzi ringmudel. (Joonis 2) (R&0s 2013,
Ik 12)

Schwartzi ringmudelile on asetatud védrtused kindla jérjestusega. Ringis iiksteisele ldhedal
olevad viirtused on sarnased oma motivatsiooniliste eesmirkide poolest ja vastupidi. Mida

kaugemal on ringis olev véairtus teisest, seda erinev on see motivatsioonilise eesmérgi poolest.
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Koik vaartustiiiibid on omakorda jagatud nelja vaartusdimensiooni, milleks on eneseiiletamine,

alalhoidlikkus, avatus muutustele ja eneseupitamine. (vt Joonis 2) (Schwartz 2012, Ik 8-10)

AVATUS MUUTUSTELE ENESEULETAMINE

Enesejuhtimine | Koikehaaravus

Heasoovlikkus

Saavutus

: Vaim Turvalisus
ENESEUPITAMIN ATATHOIDLIKKUS

Joonis 2 Schwartzi ringmudel (Allikas: Schwartz 2012, Ik 9)

Kujutledes vaértusi organiseerituna ringikujulise motivatsioonistruktuurina annab see tihtsa

joonise, mis nditlikustab suhteid teiste vaidrtustega (Schwartz 2012, 1k10).
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2. EMPIIRILINE UURIMUS

Antud 10put6é eesmérk on vélja selgitada, kuidas kattuvad Opetajate véadrtustiilibid nende

vadrtustiitipidega, mida nad soovivad Opilastes kujundada?

Uurimuse tulemusena selguvad dpetajate Schwartzi védrtusteoorial pohinevad védrtustiilibid ning

kattuvus vaartustiitipidega, mida dpetajad soovivad dpilastes kujundada.
Tulenevalt [6put66 eesmirgist piistitas 10putdd autor jargnevad uurimiskiisimused:

1. Milliseid vairtustiilipe Opetajad kannavad Schwartzi védrtusteoorial pdohinevate
védrtustiilipide jargi?

2. Milliseid vairtustiitipe opetajad soovivad kujundada Opilastes Schwartzi vairtusteoorial
pohinevate véartustiiiipide jargi?

3. Kuidas haakuvad Opetajate viértustiitibid sellega, mida nad soovivad Opilastes kujundada?

2.1. Valim

Uuringu sihtgrupiks on iihe kooli kollektiivi liikmed — dpetajad. Kuna kollektiivsed vaértused
kujunevad konkreetsesse gruppi kuuluvate indiviidide vairtuste alusel, siis saab neid analiilisida
viimaste kaudu (Lilleoja 2012, 1k 247). Antud t66s on uuritud iga indiviidi vaértusi ning 16puks

on andmed liidetud, et jouda kollektiivi iseloomustava tervikpildini.

Populatsiooniks on pdhikooli dpetajad. Koolis, kus uurimus lébi viidi, on kokku 18 Opetajat.
Kisitlusele oli vdimalik vastata koigil Opetajatel. Ankeedid saadeti Opetajatele

internetikeskkonnas e-posti kaudu. Kuna esimese nidala jooksul oli vastajaid vdhe (kolm), siis
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esitati kiisimustik kooli uuesti paberkandjal. Kokku saadi tdidetud kiisimustikke lopuks 14.

Opetajalt. Kiisitlus viidi 1dbi mértsi 16pust aprilli keskpaigani.

2.2.  Andmete kogumise meetod

Esmalt valis t66 autor andmete kogumise vahendiks elujoone meetodi ja viis selle kontrollisikutel
testides ldbi. Viis inimest mérkis elujoonele kiimme siindmust, mis tema elu jooksul on olnud
olulised. Téhtsad siindmused peegeldavad inimeste jaoks tema viddrtusi. Tulemuste analiiiisil
selgus, et olulisi stindmusi, mida elujoonele mérgiti (nt lemmiklooma surm, esimene seks, dpetaja
kiitus jne) oli keeruline klassifitseerida nende mitmetahulisuse tottu ning t60 selged ja tliheselt
moistetavad tulemused oleks tdendoliselt olnud liialt uurija poolt kallutatud, mistottu autor

otsustas jdtta see uurimismeetod korvale.

Antud uurimuse jaoks on koostatud kiisimustik (Lisa 1). Kiisimustiku alguses on taustaandmed,

kus kiisitud oli dpetajate vanust, sugu, tookogemuse pikkust ajaliselt ning haridustaset.

Jargnevalt on andmete kogumise vahendina kasutatud Schwartzi koostatud PVQ kiisimustikku.
PVQ sobib erinevatest kultuuridest inimestele vordselt hésti ning seda saab kasutada nii laste kui
taiskasvanute personaalsete véartuste mootmiseks (Schwartz 2012, 1k 11). Seega on see sobilik

ka Eesti koolis dpetajate vadrtuste vilja selgitamiseks.

PVQ kiisimustik koosneb 21 kiisimusest, mille abil saab vilja tuua uuritava kiimme véartustiiiipi.
Iga véértustiitip moodustub kiisimustiku mitme kiisimuse pohjal ega ole seetdttu iseseisev, vaid

mitut pidi peegeldatud vastus (Tart jt 2012, |k 44).

PVQ kiisimustiku tditja ehk dpetaja margib iga viite jargi, kuivord on see inimene teie moodi.
Niiteks: Talle on oluline vdlja tulla uudsete ideedega ja olla loov. Talle meeldib teha asju omal,

originaalsel viisil. Need viited kirjeldavad inimest, kellele on enesejuhtimise véértus oluline.

Kiisimustiku hindamisskaala koosneb jdrgnevatest punktidest, mille puhul 1= pole iildse minu
moodi; 2= pole minu moodi; 3= vaid pisut minu moodi; 4= monevorra minu moodi; 5= minu
moodi; 6= vdga minu moodi. Selleks, et vélja tuua peamised véirtustiiiibid, on vajalik vélja

arvutada aritmeetilised keskmised.
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Kiisimustiku teine pool sisaldab Schwartzi kiimmet viirtustiiiipi. Opetaja mirgib, kuivord ta
soovib viljatoodud Schwartzi kiimmet olulist asja meie elus ise Opilastes kujundada.
Hindamisskaala koosneb jargnevatest punktidest, mille puhul 1= {ildse ei soovi; 2= soovin vihe;
3= soovin pisut; 4= soovin monevorra; 5= soovin; 6= soovin vaga. Aritmeetiliste keskmiste abil
on vdimalik vélja selgitada Opetajate prioriteetsed vairtustiiiibid, mida nad soovivad Opilastes

kujundada.

Schwartzi poolt vélja tootatud PVQ kiisimustiku abil saab vilja selgitada Opetajate vaértustiilipe
ja Ioputdéd autori poolt koostatud kiisimustikku kasutades on voimalik uurida, milliseid
vadrtustiitipe Opetajad soovivad Opilases kujundada. Nii Schwartzi kui antud t66 kirjutaja poolt
koostatud kiisimustik voimaldab saadud tulemusi sisuliselt vorrelda, kuna mdlemas on kasutatud

Schwartzi véairtustiilipe ning kasutatud on sarnasel pohimdttel tootavat hindamisskaalat.
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3. UURIMUSE TULEMUSED, ANDMETE ANALUUS JA
TOLGENDAMINE

Téidetud kiisimustikke lackus autorile 14. Koik kiisimustike andmed olid to6tlemiseks piisavad.
Andmed koguti ja sisestati tabelarvutusprogrammi Excel. Saadud tulemused siistematiseeriti.
Uuringus osales 12 naist ja kaks meest. 30-aastaseid ja nooremaid Opetajaid osales uuringus tiks,
31-41-aastaseid neli, 42-52-aastaseid kolm ning 53-aastaseid ning vanemaid kuus. Jargnev

joonis annab tilevaate uuringus osalenud Opetajate kohta.

Opetajate vanus ja sooline jaotumine

B Mehed
W Maised

1 -
0

20-30 aastat 31-41 aastat 42-52 aastat

.
Lad
1

.. aastat

Joonis 3 Uuringus osalenud Opetajate vanus ja sugu

Toostaazi osas jaotuvad dpetajad kahte gruppi. Opetajatest kaks olid tootanud koolis 0—3 aastat ja
12 dpetajat iile kaheksa aasta. 4—7 aastat polnud Opetajana todtanud mitte iikski kiisimustikule

vastanud Opetaja.
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Uuringus osalenud Opetajate hariduslikku taset kirjeldab joonis 4, mille pdhjal saab teada, et
valdaval osal uuringus osalenud Opetajatest (kuuel) on omandatud magistrikraad.

Bakalaureusekraad on neljal pedagoogil ning jiargneb rakendusliku korghariduse tase, mis on

kahel dpetajal.
Muu, 8% Hariduse tase
Rakenduslik
korgharidus,15%
Magister,46%
Bakalaureus,3 1%

Joonis 4 Vastanud opetajate haridus

Uks Opetaja mirkis kiisimustikku oma haridustaset kirjeldavasse liinka ndukogudeaegne
kdrgharidus, mis viljendub diagrammisektoris nime all muu. T66 autoril ei Onnestunud

usaldusvéarsest allikast vélja uurida, mis haridustasemele see vastab.

3.1. Opetajate viirtustiiiibid ja need, mida nad soovivad dpilastes
kujundada

Opetajate vairtuste vilja selgitamiseks arvestas to6 autor vilja igale viirtustiiiibile aritmeetilise
keskmise, mille leidmine oli pdhjendatud, kuna {ihe véirtustiitibi kohta esineb kiisimustikus kolm

vdidet ja teiste kohta kaks (Lisa 2). Standardhidlbe viljaarvutamist ei pidanud t66 autor
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vajalikuks, kuna kiisimustike vastustes ei esinenud markimisvéaarset hajuvust, mis aritmeetilise

keskmise tulemuse oleks kahtluse alla seadnud.

Opetajate viirtustiiiipidest sai kdige kdrgema aritmeetilise keskmise koikehaaravus, mida on
defineeritud kui moistmist, vadrtustamist, tolerantsust ja kaitsmist kdigile inimeste ja looduse
heaolu nimel (Véartuste kiisimustik). Kdikehaaravuse vaartustiiiibi korge aritmeetiline keskmine
nditab, et see védrtustiilip on dpetajate poolt omaks vdetud ning neile oluline. Kdikehaaravusele

jargnesid heasoovlikkus ning enesejuhtimine.

Tabel 3 Opetajate viirtustiiiipide aritmeetilised keskmised

Opetajate viidirtustiiiipide

Vidrtustiiiip aritmeetilised keskmised
K&ikehaaravus 5,12
Heasoovlikkus 4,93
Enesejuhtimine 4,43
Turvalisus 4,18
Konformsus 3,93
Hedonism 3,71
Stimulatsioon 3,71
Traditsioonid 3,71
Saavutus 2,96
Voim 2,57

Koige vdhem tuli vastustest esile véartustlilip véim ja saavutus ning vordselt traditsioonid,

stimulatsioon ja hedonism (Tabel 3).

Nende véirtustiitipide vilja selgitamiseks, mida Opetajad kdige enam soovivad Opilastes
kujundada, arvestas t00 autor vilja igale vairtustiiiibile aritmeetilise keskmise. Standardhélbe
arvutamist ei pidanud autor otstarbekaks, kuna ei esinenud markimisvadrset hajuvust.
Uuringutulemustest selgus, et Opetajate jaoks on koige olulisem kujundada Opilastes
heasoovlikkust, mille all moistetakse lahedaste inimeste kaitsmist ja heaolu tostmist (Vaartuste
kiisimustik). Heasoovlikkusele jiargnesid konformsus ning turvalisus. Kdige vihem vajalikuks

pidasid dpetajad kujundada Opilases véartustiiiipe voim, hedonism ja stimulatsioon (Tabel 4).
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Tabel 4 Viartustiitipide, mida opetajad soovivad Opilastes kujundada aritmeetilised keskmised

Opilastes kujundada soovitavade
vadrtustiliipide aritmeetilised
Viirtustiiiip keskmised
Heasoovlikkus 5,86
Konformsus 571
Turvalisus 5,64
Koikehaaravus 55
Enesejuhtimine 5,14
Traditsioonid 4,93
Saavutus 4,86
Stimulatsioon 4,43
Hedonism 4,0
Voim 3,64

Selleks, et vilja selgitada, milline on Opetajate vaartustiilipide ja nende vaartustiiiipide vahe, mida
nad soovivad Opilastes kujundada, paigutas uuringu autor esmalt tulemused vadrtustiiiipide kaupa
tabelisse. Edasi arvutas autor vaartustiilipide aritmeetiliste keskmiste summade vahe (Tabel 5),
mis aitab vélja tuua védrtustiiipide vahelisi suurusi, mis nditavad, kuidas Kattuvad Gpetajate

vaartustiitibid sellega, mida nad soovivad Opilastes kujundada.

Tabel 5 Opetajate viirtused vordluses viirtustega, mida soovitakse dpilases kujundada

Opilastes
kujundada
Opetajate soovitavade
vadrtustiiiipide | viirtustiiiipide
aritmeetilised aritmeetilised Viirtuste
Viirtustiiiip keskmised keskmised vahe
Saavutus 2,96 4,86 1,9

Konformsus 3,93 571 1,78
Turvalisus 4,18 5,64 1,46
Traditsioonid 3,71 4,93 1,22
Voim 2,57 3,64 1,07
Heasoovlikkus 4,93 5,86 0,93
Stimulatsioon 3,71 4,43 0,72
Enesejuhtimine 4,43 5,14 0,71
Koéikehaaravus 512 55 0,38
Hedonism 3,71 4,0 0,29
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Viéirtustetiitipide vahe viljaarvutamine néitas, et koige rohkem oli kokkulangevust hedonismi
(0,29), koikehaaravuse (0,38) ja enesejuhtimise (0,71) puhul. Kéige enam erinesid opetaja
vairtused nendest vairtustest, mida ta soovib opilastes kujundada viirtustiiiipide saavutus

(1,9), konformsus (1,78), turvalisuse (1,46) osas (Tabel 5).

3.2. Arutelu ja jareldused

Andmeid vorreldes (Tabel 5) on ldhtutud mottest, et mida suurem on kokkulangevus Opetajate
védrtustiilipide ja Opilastes kujundada soovitavatega, seda lihtsam on Opetajatel neid edastada
Opilastele, sest nagu selgus Diltsi piliramiidist (Joonis 1), kditub inimene vastavalt oma
vaartustele. Nii kditubki Opetaja isiklikest védrtustest ldhtuvalt, olles seejuures Opilastele
eeskujuks. Isegi kui dpetajale on teada, milliseid véértusi oodatakse, kditub ta valdavalt vastavalt

nendele, mida ta on omaks votnud.

Uuringus selgus, et kdige rohkem oli kokkulangevust hedonismi puhul. Selline tulemus annab
alust arvata, et hedonismiga seotud iiksikvéartused (Tabel 5) nagu nauding, elu nautimine ja
enesekesksus on Opilastele kdige lihtsamal viisil edastatavad, kuna aritmeetiliste keskmiste vahe

Opetajate vadrtustiilipide ja nende vahel, mida soovitakse opilases kujundada on véga viike.

Jargnes kokkulangevuse 0sas kdikehaaravus, mis on dpetajatele enim omane vaértustiiiip. See
on Opilastele arvatavasti hésti lilekantav, kuna Opetaja védértustest tulenev kditumine saab olla
Opilastele eeskujuks. Vairtustiiiibi koikehaaravus tliksikvadrtused on avatus, sotsiaalne Oiglus,
vordsus, maailma rahu, maailma 1lu, looduse iihtsus, tarkus, keskkonna kaitsmine, sisemine
harmoonia, vaimsus (Tabel 2), mis toob need véairtused Opetaja eeskuju kaudu Opilaste ellu.
Sellele vairtustiiiibile omaseid jooni soovivad dpetajad ka Opilastes kujundada, sest aritmeetiliste

keskmiste vahe Opetaja enda vidrtustega vorreldes oli viike.

Ka enesejuhtimine omandas vaartuste kokkulangevuse osas suhteliselt suure kokkulangevuse.
Enesejuhtimise véartustiitip sisaldab loovust, vabadust, iseseisvat eesmirkide seadmist,

uudishimulikkust, intelligentsust, privaatsust, endast lugupidamist (Tabel 2).
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Kuna hedonismi ja enesejuhtimise osas oli Opetajate védrtustiilibi ja Opilastes kujundada
soovitava osas mérkimisvddrne kokkulangevus, voib jdreldada, et opilastele on Kkergelt
iilekantav elu nautimise, vabaduse ja individuaalsuse ihalus ning ka enesekesksus. See
suunab taaskord arutlema selle iile, millised on dpilaste eeskujud ning milliseid tendentse see
tthiskonnas kaasa toob. Vaadeldes iihiskonnas toimuvaid protsesse, vOib maérgata ka iildist
suundumust individualismi poole. Eesti Inimarengu Aruande jérgi on eestlane kétte saanud
individuaalse vabaduse, kuid selle positiivse ja edasiviiva sisuga tditmine vOtab veel aega

(Heidmets 2013, Ik 53).

Muret tekitav on enesejuhtimise vaartustiiiibi kerge tilekantavus opilastele, (kokkulangevuse osas
kolmandal kohal) kuna see sisaldab endas suundi, mis pole suunatud sotsiaalsusele. Tuleb
ndustuda, et sotsiaalseid oskusi enamasti eeldatakse, mistottu on paljude laste kditumisoskused
juhuslike kogemuste tulemus, mis alati ei vasta iimbritsevate ootustele (Ounapuu 2000, 1k 3).
»Jalgides antisotsiaalse kéitumise iiha sagenevaid ilminguid tinases lihiskonnas, voib teha kaks
ilmselget jareldust: sotsiaalsete oskuste dpetamine pole viimased 100 aasta jooksul vilja kandnud
v3i on kasvatamine ja sotsiaalsete oskuste dpetamine kollektiivne hallutsinatsioon* (Ounapuu &
Kaldma 2007, lk 85). Tulevikus on tdendoliselt uuringus osalenud kooli Opilastel raskusi

kollektiivis todtamisega ning ka perekonnas ja sOpruskonnas toimetulekuga.

T66 autor viitab Opetajate vaartustiitipide ja nende Opilastes kujundada soovitavate osas sellele, et
mida suurem on vahe viirtustiilipe vorreldes, seda ulatuslikum on vastav probleem koolis.
Vihene kokkulangevus kdneleb 10hest, mis avaldub Opetajate enda vaartustiiiipide ja selle vahel,

mida soovitakse opilastes kujundada.

Koige enam erinesid Opetajate véadrtustiiibid sellest, mida nad soovisid Gpilastes kujundada
vadrtustiilibi  saavutus osas, mille eesmirk on personaalse edukuse ldbi kompetentsuse
toendamine vastavalt sotsiaalsetele normidele. Nii saavutuse védrtustiilibi eesmérgi kui
tiksikvéirtuste edasiandmist voib nimetada murekohaks. Uksikvéirtusteks on ambitsioonikus,
edukus, voimekus, mojukus, intelligentsus, eneseaustus ja sotsiaalne tunnustus (Tabel 2).
Kokkuvdtlikult voib oletada, et 10he Opetajate enda viirtustliipide ning véartustiilipide osas,
mida nad soovivad Opilastes kujundada, aitab luua koige enam enesekeskset, véimule
orienteeritud ja individualismi kalduvat noort, kelle meeskonnatoooskus jiib toenioliselt

kesiseks.
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Teisena erinesid Opetaja vadrtustiiiibid sellest, mida nad soovisid opilastes kujundada
vaartustiitibi konformsus osas, mille iildine eesmérk (Tabel 2) on seada tegevustele, kalduvustele
ja impulssidele piiranguid, sest tegevused vodivad héirida v&i kahjustada teisi voi rikkuda
sotsiaalseid ootusi ja norme. Neid eesmirke saab tuua vilja liksikvadrtustena (Tabel 2) nagu
kuulekus, enesedistsipliin, viisakus, austus vanemate inimeste ja vanemate vastu, lojaalsus,
vastutus. Sellest véirtustiilibist tulenevad raskused on sagedased probleemid, kuna Opetajad
kurdavad laste piirideta olekut, mida sageli nimetatakse kasvatamatuseks. Spetsialistide poolt on
kasutusele voetud termin kasvatusraskustega Opilased, kellele koostatakse teistsuguseid
Oppimisvoimalusi. Voib oletada, et dpetajad, kes uuringus osalesid, ldhtuvad {itlusest: ,,Las laps
teeb, mis tahab, peaasi, et ei nuta“, milles on ka mugavuse ja hedonismi tunnused. T66 autor on
aastaid lastega tootanud ning mérganud iliha kasvavaid antisotsiaalse kditumise ilminguid. Ka
Liisi Aroni diplomitddst selgus, et koik tema uuringus osalenud Opetajad tunnistasid Opilaste
viljakutsuvat kéitumist nagu ropendamine, sdimamine, eiramine, asjade loopimine, tunni
segamine jne (2013). Koolis oodatakse Opilaselt hdid opitulemusi, kuid raskusi on igapievaselt
oma Kkiitumisega toime tulla. Tegevustele, kalduvustele ja impulssidele, mis héirivad voi
kahjustavad teisi voi rikuvad sotsiaalseid ootusi ja norme, on piiride seadmine elementaarne,
kuna see toetab elus hasti hakkama saamist. Paraku Opetajate poolt vastav eeskuju on vaid ootus,

mis hetkeuuringu pohjal v3ib oletada, et jadb pigem tditmata.

Vidrtustiitip, mis samuti palju erines Opetajate endi ja Opilastes kujundada soovitava osas, oli
turvalisus. Seda véadrtustiilipi saab eesmaérgist tulenevalt vélja tuua kui ohutust, harmooniat ja
stabiilsust {ihiskonnas, suhetes ja endas (Tabel 2). Vdib arvata, et dpetajad soovivad dpilases viga
kujundada seda viirtustiiiipi, kuid ise enda eeskujuga sellele tidhelepanu ei poodra. Kui dpetajatelt
kiisiti, kuivord teie soovite turvalisust Opilastes kujundada, soovis seda vidga 11 Opetajat 14-st.
Uskuda voib, et dpetajad soovivad Opilasi suunata elama turvalist elu. Ent suur vahe Opetajate
enda véadrtuste vahel ja Opilastes kujundada soovivate vahel seda ei vdimalda, kuna eeskujuks
selles osas olla on komplitseeritud. Voib oletada, et noorte Onnetustesse sattumine,

ebatervislikud ja ohtlikud valikud saavad toetatud koolikeskkonna poolt.

Vidirtustiiipe omavahel vorreldes on voimalik védlja tuua, et iga vairtustiitip, mida Opetajad
soovivad opilases kujundada, on korgema aritmeetiliste keskmistega kui Opetaja enda oma.
Sellest voib jdreldada esiteks, et Opetajatel on suur soov Opilastes erinevaid védrtustiiiipe

kujundada, kuid teisalt tdhendab ka seda, et dpetaja tahab Opetada seda, mida ta oma eeskujul
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teha ei saa ning milleks tal omal puudub voimekus ehk ta soovib teistes kujundada seda

védrtustiiiipi, mis tal endal tugevalt ei avaldu.

Opetaja on alati oma t60s viirtuste vahendaja ja tema t66 on seotud viirtustega nii koolisiisteemi
eesmarkide kui ka ameti kasvatusliku iilesande tottu (Niemi 2009, lk 27), kuid oluline on mdista,
et lapse kasvatamisel on kdige suurem osa kodul (Sutrop 2009, Ik 6-9), kuid ka meedial,
eakaaslastel ja teistel. Kéesoleva 10putd66 uuringu tulemusi arvestades on selgunud iihe kooli
Opetajate vadrtustiiiibid, mida kandes jouavad need Opilaste vadrtusspektri osaks, kuid tuleb

arvestada, et ka lapsevanemad ja teised lisavad olulisel méadral enda vaartusi lapse igapédevaellu.

Opetajate viirtustiiiipide kaardistamise tulemusena on koolis, kus uurimus libi viidi, vdimalus
tulemusi tolgendades leida, milline on koolitusvajadus véértuskasvatuse teemal, eesmirgiga
rikastada nii Opetajate ja seeldbi ka Gpilaste védrtuste pagasit. Autori seisukoht on, et dpetajad
vajavad palju enam juhendamist, sest nende eeskujust algab ka suurel mééral lapse kasvatus.

Koolil on vajalik poorata téhelepanu sotsiaalsetele ja eetilistele vairtustele.

Antud t60 piiranguks on, et laiaulatuslikke jireldusi ei saa teha uurimuses osalenute vidhesuse

tottu ja seepdrast, et uuring viidi ldbi vaid ithes Viljandimaa koolis.
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KOKKUVOTE

2011. aastal koostatud ROKis on dpetajatel uus roll vdirtuskasvatajana, millest tulenevalt on
rohuasetus kasvatustool. Sellest iilesandest lahtuvalt oli eriti oluline vilja selgitada, milliseid
vaartustiilipe Opetajad kannavad ning milliseid soovivad dpilastes kujundada. Schwartzi
kiisimustiku PVQ ja t66 autori vilja tootatud kiisimustiku abil uuriti Opetajate enda védrtustiiiipe

ja opilastes ndha soovitavaid.

Kéesoleva 10putd6 eesmark oli 1dbi viia uurimus, mis annab iilevaate sellest, kuidas kattuvad

Opetajate véirtustiiiibid nende vairtustiilipidega, mida nad soovivad dpilastes kujundada.

Kéesoleva uurimuse tulemused voimaldasid kaardistada iihe kooli Opetajate vairtustiiiipe.
Uurimuse analiilisis selgus, et Opetajate peamised viértustliibid on koikehaaravus ja
heasoovlikkus. Need véirtustiitibid, mida Opetajad soovivad Opilastes kdige enam ndha, on
heasoovlikkus ja konformsus. Kdige rohkem oli kokkulangevusi Opetaja vaartustiilipide ja nende
osas, mida sooviti opilastes kujundada hedonismi, kdikehaaravuse ja enesejuhtimise puhul. Kdige

viahem oli kokkulangevust saavutuse, konformsuse ja turvalisuse osas.

Lébi viidud uuring ja metoodika oli autori hinnangul sobiv, kuna baseerus klassikalise véartuste
uurija vdlja tootatud kindlatel védrtustiitipidel, mis andsid selgelt moddetavad tulemused.

Kiisimustiku erinevad pooled voimaldasid tulemusteks anda vorreldavad tulemused.

Schwartzi kiimmet pdhivaartust, jaotuvad kahele dimensioonile (Joonis 2): eneseupitamine
(vOoim, saavutus, hedonism) versus eneseiiletamine (kodikehaaravus, heasoovlikkus) ning avatus
muutustele (enesemédratlemine, stimulatsioon, hedonism) versus alalhoidlikkus (traditsioonid,
turvalisus, konformsus). Selle jaotuse jdrgi on vdimalik antud t66d edasi arendada, jagades
vadrtustiilipe dimensioonidesse ning leida motivatsioonist tulenevat omavahelist seotust voi

mitteseotust, kuid antud t66 raames pole see olnud prioriteet.
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Kokkuvdtlikult saab vilja tuua, et dpetajate eeskujuga tuuakse Opilaste ellu soov elu nautida,
enesekesksus ning individuaalsed piitidlused, seejédrel avatus, mdistvus, tahtmine olla tunnustav
ning salliv ja kaitsta nii looduse kui inimeste heaolu. V&ib oletada, et on tendents liikuda voimule
orienteerituse ja individualistlike hiivede poole. Tavapirased probleemid koolis, mis on seotud
kuulekuse, vastutuse, enesedistsipliini, lojaalsuse, viisakuse, austusega vanemate inimeste ja
vanemate vastu, tulenevad suurest vahest Opetaja enda véadrtustiiiibi ja selle vahel, mida
soovitakse Opilases kujundada. Ka Onnetustesse sattumine, ebatervislikud ja ohtlikud valikud

saavad toetatud koolikeskkonna poolt, kuna ei peegeldu dpetajate enda vaartustiitibis.
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LISAD

Lisa 1. Kiisimustik 6petajale

Hea dpetaja! Olen Tartu Ulikooli Viljandi Kultuuriakadeemia iilidpilane Ester Valk ja vajan Teie abi

kiisimustiku tditmisel, mis on suunatud kooli véirtuste uurimiseks. Olen viga tdnulik, kui leiate aega

ankeedi tditmiseks. Kiisimustiku tulemused on anoniitimsed.

Palun tommata joon alla Teie kohta kiivale infole.

Teie vanus:
20-30 31-41 42-52 53...

1. Sugu
Mees Naine

2. Olen dpetajana to6tanud

0-3 aastat 4-7 aastat 8-...aastat

3. Haridus
Rakenduslik korgharidus

Bakalaureus

Magister

Muu, palun tAPSUSTAZE .. ..veeteeteneett ettt et e

Jiargnevalt on Shalom Schwartz koostanud inimeste Kirjeldusi. Kuivord on see inimene Teie

moodi? Tee rist lahtrisse, mis iseloomustab Teid ennast kdige enam.

Viga
minu
moodi

Minu
moodi

Monevorra
minu
moodi

Pisut
minu
moodi

Pole
minu
moodi

Pole
uldse
minu

moodi

1. Talle on oluline tulla vélja uudsete
ideedega ja olla loov. Talle meeldib teha
asju omal, ainulaadsel viisil.

2. Tema jaoks on oluline olla rikas. Ta

tahab, et tal oleks palju raha ja kalleid asju.
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Viga
minu
moodi

Minu
moodi

MoOnevorra
minu
moodi

Pisut
minu
moodi

Pole
minu
moodi

Pole

iildse
minu
moodi

3. Ta peab oluliseks, et kdiki inimesi
maailmas koheldaks kui vordseid. Tema
arvates peaksid kdikidel inimestel olema
elus vordsed voimalused.

4. Tema jaoks on véga oluline niidata
teistele oma oskusi ja voimeid. Ta tahab, et
inimesed imetleksid seda, mida ta teeb.

5. Talle on oluline elada turvalises
umbruses. Ta vildib koike, mis voiks teda
ohustada.

6. Talle meeldivad iillatused ning ta otsib
alati uusi tegevusi. Tema arvates on oluline
tegeleda elu jooksul paljude erinevate
asjadega.

7. Tausub, et inimesed peaksid tegema
seda, mida neilt kdsitakse. Ta arvab, et
inimesed peaksid reeglitest kinni pidama ka
siis, kui keegi neid ei jilgi.

8. Tema jaoks on oluline &ra kuulata endast
erinevate inimeste arvamusi. Isegi kui ta
nende inimestega ndus ei ole, tahab ta
nendest siiski aru saada.

9. Tema jaoks on oluline olla tagasihoidlik
ja vihenodudlik. Ta piitiab endale mitte
tdhelepanu tommata.

10. Talle on oluline monusalt aega veeta.
Talle meeldib endale midagi erilist lubada.

11. Tema jaoks on oluline ise oma tegevuste
iile otsustada. Talle meeldib olla vaba ja
teistest mitte soltuda.

12. Tema jaoks on véga oluline aidata
inimesi enda imber. Ta tahab hoolt kanda
nende heaolu eest.

13. Talle on tdhtis olla viga edukas. Ta
loodab, et inimesed tunnustavad tema
saavutusi.
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Viga
minu
moodi

Minu
moodi

MoOnevorra
minu
moodi

Pisut
minu
moodi

Pole
minu
moodi

Pole

ildse
minu
moodi

14. Talle on oluline, et valitsus tagab tema
turvalisuse kdikide ohtude puhul. Ta tahab,
et riik oleks tugev ja suudaks kaitsta oma
kodanikke.

15. Ta otsib seiklusi ja talle meeldib
riskeerida. Ta tahab elada ponevat elu.

16. Tema jaoks on oluline alati korralikult
(kombekalt) kéituda. Ta piitiab viltida
tegevusi, mida teised voiksid pidada
sobimatuks.

17. Talle on oluline, et teised inimesed
kuuletuksid talle. Ta tahab, et inimesed
teeksid seda, mida ta neile {tleb.

18. Tema jaoks on oluline olla ustav oma
sopradele. Ta tahab plihenduda oma
lahedastele inimestele.

19. Ta on siigavalt veendunud, et inimesed
peaksid loodust hoidma. Looduse eest hoolt
kanda on tema jaoks véga oluline.

20. Traditsioonid on tema jaoks olulised. Ta
pliiab jargida usulisi traditsioone ja
kombeid, mis kanduvad peres edasi polvest
polve.

21. Ta otsib mis tahes voimalust, et
16butseda. Talle on oluline teha asju, mis
talle naudingut pakuvad.
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Jiargnevalt on vilja toodud olulisi asju meie elus, mille tihendus on lahti seletatud. Palun

mirkige, kuivord Teie ise soovite neid asju Gpilastes kujundada. Tehke rist sobivasse

lahtrisse.

Soovin
viga

Soovin

Soovin
monevorra

Soovin
pisut

Soovin
vahe

Uldse
ei soovi

1.Enesejuhtimine-
sOltumatu mote ja tegu: ise
valida, luua ja kasutada.

2.Koikehaaravus- inimese
ja looduse tasakaalu ning
heaolu moistmine,
hindamine, sallimine ja
kaitsmine.

3.Heasoovlikkus- sdilitada
ja voimendada heaolulist
suhet lahikondlastega.

4.Traditsioon- austus,
pihendumus ja
tunnustusavaldus
kommetele ning ideedele,
mis tulenevad religiooni voi
kultuuri mojuviljast.

5.Konformsus- talitseda
oma kéitumist, soodumusi
ja impulsse, mis voiksid
teisi drritada voi kahjustada,
olla vastuolus sotsiaalsete
ootuste ja normidega.

6.Turvalisus- tihiskonna,
inimsuhete ja iseenda
kaitstus, harmoonilisus ning
kestvus.

7.Voim- sotsiaalse staatuse
ja prestiiZi saavutamine,
kontroll v61 domineerimine
inimeste ja (loodus)
ressursside tile.

8.Saavutus- isiklik edukus
vastavalt sotsiaalsetele
standarditele, sellekohase
kompetentsuse nditamine.

9.Hedonism- nauding ja
aistinguline heameel
iseendast.

10.Stimulatsioon-
ponevus, uudsus ja elu
valjakutsed.
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Lisa 2. Viited ning nende vastavus viirtustiitipidele

Heasoovlikkus

12. Tema jaoks on viga oluline aidata inimesi enda timber. Ta tahab hoolt kanda nende
heaolu eest.

18. Tema jaoks on oluline olla ustav oma sdpradele. Ta tahab piithenduda oma ldhedastele
inimestele.

Koikehaaravus

3. Ta peab oluliseks, et koiki inimesi maailmas koheldaks kui vordseid. Tema arvates
peaksid kdikidel inimestel olema elus vordsed vdimalused.

8. Tema jaoks on oluline dra kuulata endast erinevate inimeste arvamusi. Isegi kui ta nende
inimestega nous ei ole, tahab ta nendest siiski aru saada.

19. Ta on siigavalt veendunud, et inimesed peaksid loodust hoidma. Looduse eest hoolt
kanda on tema jaoks véga oluline.

Enesejuhtimine

1. Talle on oluline tulla vélja uudsete ideedega ja olla loov. Talle meeldib teha asju omal,
ainulaadsel viisil.

11. Tema jaoks on oluline ise oma tegevuste iile otsustada. Talle meeldib olla vaba ja
teistest mitte sdltuda.

Stimulatsioon

6. Talle meeldivad iillatused ning ta otsib alati uusi tegevusi. Tema arvates on oluline
tegeleda elu jooksul paljude erinevate asjadega.

15. Ta otsib seiklusi ja talle meeldib riskeerida. Ta tahab elada pdnevat elu.

Hedonism

10. Talle on oluline mdnusalt aega veeta. Talle meeldib endale midagi erilist lubada.

21. Ta otsib mis tahes vdimalust, et 10butseda. Talle on oluline teha asju, mis talle
naudingut pakuvad.

Saavutus

4. Tema jaoks on véga oluline ndidata teistele oma oskusi ja voimeid. Ta tahab, et inimesed
imetleksid seda, mida ta teeb.

13. Talle on tdhtis olla vdga edukas. Ta loodab, et inimesed tunnustavad tema saavutusi.

Voim

2. Tema jaoks on oluline olla rikas. Ta tahab, et tal oleks palju raha ja kalleid asju.

17.Mulle on oluline teiste austus minu vastu. Ma tahan, et inimesed teeksid seda mida nad
utlevad.

Turvalisus

5. Talle on oluline elada turvalises timbruses. Ta vildib koike, mis voiks teda ohustada.

14. Talle on oluline, et valitsus tagab tema turvalisuse kodikide ohtude puhul. Ta tahab, et
riik oleks tugev ja suudaks kaitsta oma kodanikke.

Konformsus

7. Ta usub, et inimesed peaksid tegema seda, mida neilt kdsitakse. Ta arvab, et inimesed
peaksid reeglitest kinni pidama ka siis, kui keegi neid ei jilgi.

16. Tema jaoks on oluline alati korralikult (kombekalt) kéituda. Ta piitiab véltida tegevusi,
mida teised vOiksid pidada sobimatuks.
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Traditsioonid

9. Tema jaoks on oluline olla tagasihoidlik ja vdhendudlik. Ta piiliab endale mitte
tdhelepanu tOommata.

20. Traditsioonid on tema jaoks olulised. Ta piiliab jargida usulisi traditsioone ja kombeid,
mis kanduvad peres edasi polvest polve.

(Allikas: Schwartz 2003, 1k 284-286)
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SUMMARY

According to the national program of the year 2011 have teachers a new role as a value educator
and therefore is the emphasis on educational work. Emanated from that assignment it is very
important to find out which values teachers bear and which values they wish to evolve in
children. By Schwartz’es PVQ (Portrait Values Questionnaire) and the questionnaire worked out
by the author of this work was researched concurrency of teachers” own value types and the
values what teachers wish to see in their schoolchildren.

The aim of the writing was to carry out a research which gives an overview about how

correspond teachers” types of values with the values what the wish to develope in schoolchildren.

The results of the research enabled to chart teachers” types of values in a school. By the analysis
of the research turned out that the teachers” main value types are universalism and benevolence.
The value types what teachers wish to see in their schoolchildren are benevolence and
conformity. At most unities were between teatchers values and values what they wish to develop
in schoolchildren concerning hedonism, universalism and self-direction. At most differented
teachers” values from what they wish to develop in schoolchildren concerning achievement,
conformity and security. Least concurrency was in part of achievements, conformity and

security.

The reseach methodology was suitable, because that was based on certain value types worked out
by researcher of classic values and the value types gave clearly quantifiable results. The different

parts of the questionnaire enabled to offer comparable results.

In brief it is possible to exteriorize that with the teachers” example there has brought to the
schoolchildrens” life the wish to enjoy their life, individual efforts, after that openness,
comprehension, the wish to be complimentary and tolerant, and to protect the welfare of the
nature and people. Construing the results it turned out that there is a tendency to move towards to
orientation on power and to individualistic amenities and egocentrism. The usual problems at
school (which are related to compliancy, responsibility, self-discipline, loyalty, politeness,
respect for older people and parents) follow from the big difference between a teacher’s own
value type and the value type what they wish to develope in their schoolchildren. Also getting
into accidents and dangerous choises are supported by school environment, because those do not

reflect in teachers’own value type.
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