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Sissejuhatus

Pohikooli riiklikus dppekavas (2011) on 6eldud, et tehnoloogia areneb véga kiiresti,
seega on tehnoloogiadpetus, kdsitod ja kodundus iiha tdhtsam meie kiiresti arenevas ja
muutuvas tihiskonnas. Tehnoloogiadpetuse rohk on teadvustada tehnoloogia mdtteviise
ideaale ja védrtusi. Samuti kasutama tehnoloogilisi lahendusi. Kéesolevas t60s keskendutakse
Opimotivatsioonile tehnoloogia, késit66 ja kodunduse tundides ainult III kooliastmele.
PdShikooli ritklikus dppekavas (2011) kirjutatakse, et tehnoloogiavaldkond III kooliastmes
koosneb kolmest osast: tehnoloogia, kodundus ja kasito6. Veel selgitatakse seal, et on viga
oluline, et Opilane saaks aru tehnoloogia vajalikkusest meie igapdevaelus, mdistaks erinevaid
tehnoloogiaid ja saaks ise osaleda selle loomisel. Samuti kirjutatakse seal, et
tehnoloogiavaldkonnas on oluline dppeainete omavaheline sidumine. Veel pannakse rohku
loovale uuendustegevusele kasutades erinevaid dppetilesandeid mis toetavad ja suurendavad
Opimotivatsiooni.

Nagu oppimisel tildse on ka tehnoloogiadpetuses, kasitdos ja kodunduses oluline, et
opilased oleksid motiveeritud. Pridane (2012) jareldas, et dpilaste motiveerimiseks tuleb
kasutada uuemaid tehnoloogiaid, olla loominguline ja 1dheneda dpilasele individuaalselt.
Seiteri (2009) uuringust selgus, et tiidrukutel oli algkoolis tehnoloogiadpetuses ja kisitoos
enesehinnang korge, kuid hiljem tasapisi vahenes mida vanemaks nad said. Kikas (2005)
kirjutab, et osad Opilased joudes III kooliastmesse ei oska dppimist seostada tavaeluga ja
seega nende dpimotivatsioon langeb. Opetaja iilesandeks on kasutada selliseid
Oppetilesandeid, mis toetavad ja suurendavad dpimotivatsiooni. Seega on see viga oluline ka
tehnoloogiadpetuses, kisitods ja kodunduses (Pohikooli riiklik..., 2011).

Kuna antud t66 autorile teadaolevat ei ole Eestis uuritud dpimotivatsiooni
tehnoloogiadpetuses kdsitdos ja kodunduses, siis tekkis soov seda uurida III kooliastme
opilastel. Sellest ldhtuvalt on kédesoleva t66 oluliseks uurimisprobleemiks missugune on
Opimotivatsioon tehnoloogiadpetuse, kisitdo ja kodunduse tundides. T66 eesmirgiks on
selgitada vélja Opilaste dpimotivatsioon, hinnangud dpimotivatsiooni mojutavatele teguritele
tehnoloogiadpetuse, kodunduse ja késitoo tundides III kooliastmes Valga maakonna iihe kooli
nditel. Seega t60 eesmérgi saavutamiseks tuleb leida vastused jargmistele uurimiskiisimustele:

1. Missuguseks hindavad Valga maakonna III kooliastme dpilased oma dpimotivatsiooni
tehnoloogiadpetuse, kodunduse ja késitoo tundides?
2. Missugused on Valga maakonna III kooliastme dpilaste hinnangud dpimotivatsiooni

mojutavatele teguritele?
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3. Millised on Valga maakonna III kooliastme Opilaste dpimotivatsiooni mojutavate
tegurite seosed sisemise ja vilise motivatsiooniga?

Kéesoleva t00 teostamiseks tutvuti teemakohase kirjandusega. Uurimist66 koosneb
neljast osast. Esimeses 0sas uurija annab iilevaate motivatsioonist ja dpimotivatsioonist,
sisemist ja vilimisest motivatsioonist ja dpimotivatsiooni mdjutavatest teguritest tuginedes
kirjandusele. Seejdrel annab uurija iilevaate tehnoloogiadpetuses, kodunduses ja késitdos
tehtud erinevatele uuringutele keskendudes ka pohikooli riiklikule dppekavale. Teises osas
selgitatakse uurimise metoodikat ja valimi moodustamise pohimotet. Kirjeldatakse andmete
kogumise metoodikat, t66 1dbiviimise protseduuri ja andmeanaliiiisi metoodika kirjeldust.
Kolmandas osas pannakse Kirja uurimistulemused ning neljandas osas analiiiisitakse saadud

tulemuste tile.

Teoreetiline iilevaade

Motivatsioon ja opimotivatsioon. Sdna motivatsioon on igapédevaselt viga levinud ja
seda defineerida on iisna keeruline. Seda on piititud aegade jooksul seletada erineval moel. 20.
sajandi alguses inimese kéitumist ndhti rohkem tihefaktorilisena (viliste stiimulite voi
sisemiste seksuaalsete tungidena). Pracgusel ajal késitletakse seda mitmefaktorilisena.
Arvestatakse tunnetuslike ja emotsionaalseid tegureid. Rohkem on hakatud tdhelepanu
poorama individuaalsetele erinevustele. See aitab mdista, et inimese motivatsioon on viga
keeruline, kuid samades kéditumisvormides on monikord erisugused sisemised motiivid (Krull,
2000).

Motivatsioon on ,,motiivide kogum, mis ajendab inimest mingil viisil toimima...*
(Langemets et al., 2009). Veel defineeritakse motivatsiooni iildiselt kui kdimapanevaks jouks,
mis paneb inimese tegutsema (Lister, 2012). Motivatsioon on oskus saavutada midagi
positiivset. Iseenda motiveerimine paneb ennast rohkem pingutama ja seega on voimalik
veelgi rohkem saavutada (Allik et al., 2002; Landsberg, 2003). Motivatsioon on alati seotud
teiste inimeste olukorraga ja kiitumisega (Maslow, 2007). Oppimise eelduseks on
motiveeritud inimene ja soov liilituda dpiprotsessi, mis kestab teatud perioodi ja mida voivad
mojutada olulised faktorid (Eisenschmidt, 2004). Motivatsioon on dpilastes koguaeg, kuid
seda tuleb digel hetkel mérgata ja dpitut pidevalt rakendada (Piht, 2004). Oppetdds dpilaste
motiveerimine ei dnnestu alati lihtsate votetega vaid Opetaja peab olema vdimeline joudma
iga Opilaseni kui ka terve klassini (Krull, 2000). Motivatsioon tuleb tekitada juba enne
Oppimist, selle alguses voi Oppimise kestel. Seega Opetajast oleneb kuidas dppijat motiveerida

ka jargnevate iilesannete tiitmisel, mis omakorda voib mojutada ka jargnevat Sppimist
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(Gagne & Driscoll, 1992). Seega motiveeritud inimene on sellises olekus, mis kéivitab temas
liikkuma paneva jou ja tahtmise tegutseda (Sirel & Haud, 2002). Maslow (2007) pdhivajaduste
teooria kohaselt on motiveeritud inimese kéitumises viieastmeline piiramiid. Kdige
mojuvoimsamad on fiisioloogilised vajadused, ilma milleta tdenéoliselt puudust tundev
inimene elada ei saa. Kui fiisioloogilised vajadused on rahuldatud, siis tekib uus kogum
vajadusi, mida saab liigitada kui turvalisuse vajaduseks. Jargmiseks vajaduseks on Maslow
(2007) nimetanud kuuluvuse ja armastuse vajadused. Kui koik eelnevad vajadused on
rahuldatud tekib varsti uus vajadus. See on eneseteostuse vajadus. Selle kisitluse kohaselt on
tegevus eesmargile suunatud, kuna tulemusteni jouab vaid tegutsedes, seega saab
motivatsiooni kisitleda, kui eesmirgile suunatud tegevust. Samuti Maslow on kirjutanud, et
Oppimine on seotud kdigi inimlike vajadustega, mis kestab kogu elu ja ei ole seotud ainult
uute teadmiste omandamisega, vaid pideva dppimise tulemusena (Kidron, 2005).

Lister (2012) selgitab, et motivatsiooniprotsess on see mis paneb igasugused
tegevused kdima kus tegutseja saab tduke seest voi viljast poolt hakata tegutsema. Kui
puuduvad aktiivsed taganttdukajad, siis motivatsiooniprotsess vOib aeglustada voi takerduda.
Kui ei ole motivatsiooni ja keegi ei aita seda tekitada, siis ei ole ka eesmérke dppimiseks.
Seega tuleb varakult dpilastes vélja arendada huvi dppimise vastu, et tekiks Opimotivatsioon.

Opimotivatsioon on ,,dppima ajendavad motiivid...* nii defineeritakse Eesti keele
seletavas sdnaraamatus (Langemets et al., 2009). Opimotivatsiooni defineeritakse ka kui
sihipdrast Opitegevust, mis kujutab endast kéituvaid ja suunavaid tegureid (Kdverjalg, 1996).
Opilasi paneb dppima dpimotivatsioon (Tiht, s.a.). Opilased, kes oma dppimist kontrollivad
on dppimises edukamad ja neil on kdrgem dpimotivatsioon (Krull, 2000). Opitulemused on
seotud dpimotivatsiooniga (Téht, 2012). Pédssa (2013) uuringust selgus, et keskmise hinde ja
sisemise dpimotivatsiooni vahel on positiivne seos. Vilise dpimotivatsiooni ja keskmise hinde
vahel aga negatiivne seos, seega sisemine dpimotivatsioon on oluline dppeprotsessis (Pissa,
2013). Opilase aktiivsus dppes tugevdab dpimotivatsiooni ja tagab parema tulemuse, samuti
korralik dpikvaliteet hariduses (I-Ying & Wan-Yu, 2012).

Ames (1992, viidatud Krull, 2000) uurimuste tulemusena on palju lilesandeid, mis
motiveeriksid Opilast Oppima ja tekitaksid dppimise vastu huvi:

1) iilesanded peavad olema erinevad;

2) opilaste jaoks peab omama tdhendust, sisu suunatud oskuste omandamisele, sisu peab

olema oluline ning omama téhendust;
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3) peab Opilastele olema véljakutseks, dpilane peab tundma, et ta kontrollib ise oma
tulemust, Oppimist ning tal peab olema huvi, et ta sisemiselt saavutaks ise iilesannete
eesmargid,

4) sisu ja tilesande chitus peab olema erinev ja voimetele vastav;

5) pistitama konkreetsed eesmérgid, et Opilane saaks kiiresti ja vdheste pingutustega
iilesande tehtud;

6) arvestama ka Kklassis sotsiaalsete suhetega.

Kui neid koiki punkte arvestada, siis on dpilastel kindlasti kergem omandada Opitut ja tagatud
on ka motivatsioon dppimises ning huvi dppimise vastu tdusnud.

Opimotivatsioon ehk dpihoiak kujuneb pikaajalise dppimise tulemusena.
Opimotivatsiooni kujunemine tdhendab oskust dppida kui dpilane to6tleb informatsiooni ja
saab sellest aru ja oskab selleks sobivaid viise kasutada, siis toimub ka efektiivne dppimine.
Seega dpimotivatsiooni kujundamine ei ole ainult huvi dratamine Opilastes vaid edukaks
dppimiseks tingimuste loomine (Krull, 2000). Opimotivatsiooni kujunemine sdltub ka viiga
palju Opetajast, kasutatavatest Oppemeetoditest ja dppetunni vaheldusrikkusest (Piht, 2004).
Opimotivatsiooni eristamiseks on kahesuguseid dppima panevaid tegureid, mille koosmdjul
kujuneb fiitisilise ja vaimse energia pagas ning mis on viga erinevad ja mida panustatakse
Opieesmargi saavutamise huvides. Need tegurid on valimised ja sisemised motivaatorid mida

vaatleme ldhemalt jdrgnevalt (Mérja, Lohmus & Jogi, 2003).

Sisemine motivatsioon. Piht (2004) mirkis, et sisemise motivatsiooni korral dpitakse
iseenda jaoks ja ollakse orienteeritud iilesandele. Sisemised seisundid tekitavad Opilastes
rahulolu mis kujunevad piisivateks motivatsiooniallikateks dppimisel ja eesméarkide
saavutamisel. Seega sisemised motivaatorid pohinevad inimese enda seesmisel dratundmisel,
et Oppimine on vajalik ka enesearengu tagamiseks (Mérja et al., 2003). Sisemine motivatsioon
tekib kui dpilased on huvitatud iilesande lahendamisest kuna see meeldib neile ja on piisavalt
tasakaalus raskusastme vahel. Samas ei tohi iilesanded olla ka liiga lihtsad (Sirel & Haud,
2002). Sisemist motivatsiooni toetab ka dppimises kui kasutada dppetdos selliseid
oppemeetodeid, mis on huvitavamad ja panevad Opilased aktiivsemalt todle. Krull (2000)
kirjutas, et nii saame ka Opilastes tekitada huvi aine vastu kui laseme neil koostada kiisimusi,
et nad saaksid Opitavat kommenteerida ja lisaks oleks voimalus oma arvamust avaldada, seega
kasvaks ka sisemine motivatsioon.

Krull (2000) mérkis, et kui me muudame oppimise dpilastele meeldivaks, kuid kindlad

me ei saa olla, et see mis tuleb sisemisest huvist tagab dpimotivatsiooni. Igasuguse sisu
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Oppimiseks ja vajalike oskuste dppimiseks saame kujundada ja tdiendada sisemist
motivatsiooni dppimismotivatsiooni stimuleerimise ja arendamisega. Voib ka juhtuda, et
Opilased kiill naudivad t66d klassis, kuid ei omanda seda mis on dppekavas kirjas ja mis on
ettendhtud. Kokkuvotvalt voib 6elda, et tegelikkuses on vilised ja sisemised motivaatorid

omavahel pdimunud. Seega raske on nendevahelist piiri tdpselt méératleda (Mérja et al.,
2003).

Viline motivatsioon. Vilise motivatsiooni korral Opitakse kellegi teise jaoks véliste
stiimulite tottu kus motivatsioon tuleb véljastpoolt (Piht, 2004). Need stiimulid véimaldavad
meil saada seda mida me soovime. Valimiste stiimulite olemasolu on ka siis, kui ei olda
Opitust huvitatud, vaid on huvitatud sellest mida selle tegemiseks saab ja see kaasneb
Oppimisega (Mérja et al., 2003). Seega Opilased, kes piitidlevad dpetaja kiituse poole ei
siivene Oppeaine sisu pohjalikkusesse (Sirel & Haud, 2002). Krull (2000) selgitab, kui
Oppetdo on rajatud ainult vélisele tasustamisele, siis sobib see rohkem oskuste treenimiseks
mitte mdtlemise arendamiseks. Opilase oskus ennast toetada dppetdd korraldamisel vilise
stimuleerimisega suurendab dppimist ja toetab sisemist arengut. Opilast kiites, tunnustades
nende positiivset hoiakut dppimisse suurendab Spimotivatsiooni. Loomulikult ei toimi see
kigi dpilaste puhul kes ei usu endasse. Opetaja peab olema loov ja mérkama igat dpilast.

Kodverjalg (1996) on kirjutanud, et mida tdpsemalt saame dppija kohta dppetddd
segavat infot, seda edukam on dppetegevus. Veel peaks arvestama mitte otseseid mojutusi
vaid arvesse ldihevad ka eelnevalt omandatud kogemused. Seega Opitegevuse edukus on
eelneva ja momendil vilismdju tulemus. Krull (2000) on viitnud, et kui motiveerida ja
toetada Opilast ainult véljast poolt, siis ei pruugi me jouda selleni, et dppija hakkaks dppimist
ildse védrtustama. Pdssa (2013) uuringust selgus, et vilise dpimotivatsiooni ja keskmise

hinde vaheline seos oli negatiivne. See néitab kui oluline on sisemine dpimotivatsioon.

Opimotivatsiooni méjutavad tegurid. Motiveeritud dpilane on piisavalt tugev. Temas
kéivitub vaimne joupingutus ja ta on voimeline lahendama ka raskemaid dppeiilesandeid,
saavutades edu efektiivses Oppimises (Gagne & Driscoll, 1992). Ames ja Archer (1988)
uuringust selgus, et kasutades sellised dppestrateegiaid, mis suunavad Gpilast Sppetegevusse,
siis eriti mojutas see akadeemiliselt edasijoudnud Opilasi. Samuti mojutab ka klassiruumis
motivatsiooni arenguid Opilaste kaasamine dppimisse ja huvi selle vastu. Pikaajalise dppimise
mdju on, kui dpilased valivad ise voi eelistavad selliseid projekte mis tagavad edu. Krull

(2000) on 6elnud, et dpilane kes saab aru, et ta plistitatud eesmarki tdita ei suuda ei hakka ka
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selle poole piitidlema, samas kui eesmérk on igati piistitatav, kuid dpilase jaoks pole sellel
mingit véirtust ei hakka ta samuti pingutama. Uhesdnaga kui iiks kahest komponendist on
olematu ei teki ka motivatsiooni, et pingutada selle nimel mida tahetakse saavutada. Opilaste
motivatsiooni tekkimiseks dppimisel on vaja, et iilesanded tekitaksid pinget. Seega on vaja, et
tilesannete toimetuleku tdendosus on alla 100 protsendi. Kui motiveeritud dpitegevus viib
pistitatud eesmérgini ja vajaduste rahuldamiseni, millega kaasneb hiivitusena enesega
rahulolu v&ib lugeda dpimotivatsiooni seda tsiiklit Ioppenuks (Kdverjalg, 1996).

Opimotivatsiooni jaoks on vaja tugevat tahtejoudu, soovi alustada dppimist ja sellega
pidevalt tegeleda ja jitkata tegevust pikema aja jooksul. Opitulemuse ettenigemine ja selle
saavutamine on dppimisel tugevaks motivatsiooniallikaks. Opimotivatsiooni mdjutavad
Opiiilesanded, mis nduavad tugevat vaimset pingutust, tagavad edu korral efektiivsuse
tugevnemise (Gagne & Driscoll, 1992). Inimese motivatsiooniallikaks on piiiid midagi
saavutada, korda saata vOi saavutada kontrolli millegi iile. Kui olete pikka aega millegagi
tegelenud, siis peaks olema selle eesmérgi saavutamiseks olema tugev motivatsioon (Krull,
2000).

Modned opilased olles joudnud IIT kooliastmesse on saavutanud vdime seostada
Opitavat tavaeluga kus nende dpimotivatsioon on tdusnud. Suur osa dpilastest ei seosta dpitut
tavaeluga ja nende dpimotivatsioon langeb ja nad vajavad Opetaja abi seoste loomisel (Kikas,
2005). Samuti pdhjustavad dpimotivatsiooni languse ja Gpilaste passiivsuse vahene
oppemeetodite kasutamine ja ainekesksus (Piht, 2004). Sellega v3ib veel kaasneda sisemise
Opimotivatsiooni languse, kuid samas vdib dpimotivatsioon tdusta nende tegevustega mis on
suunatud koolivilisele tegevusele (Krull, 2000). Katz ja Assor (2007) leidsid oma uurimuses,
et motiveerida Opilasi on vaja dpetajal méargata eelkdige Opilaste erinevusi, huvisid, eesmirke,
oskusi ja kultuurilisi erinevusi, siis on ka dppimine efektiivsem.

Opimotivatsiooni tdstmiseks tuleks tunni materjal jaotada nii, et kdige keerulisem
materjal kisitletakse tunni alguses, kui Oppimisenergia on kdrgpunktis. Seejirel piitida
kasutada dppimismeetodeid, mis eeldavad Sppurite aktiivset kaasamotlemist. Ei soovitata ka
vahetult parast ldunat teoreetilise Oppematerjaliga tegeleda. Tuleks kasutada sellised
Oppeiilesandeid, mis nduaks dppuritelt aktiivsust. Kasuks tuleks dppeainete omavaheline
seostamine ja praktiliste tegevustega tegelemine (Sirel & Haud, 2002). Samas Leppik (2006)
on kirjutanud, et inimese emotsionaalne seisund mojutab tugevasti Opimotivatsiooni. Selle
emotsionaalse tasakaalu eelduseks on hetkel dpitav, mis salvestatakse pilisimilus. Paljudel
Opilastel on dppimise vastu instinkt kadunud ja puudub huvi dpitava vastu ja seega Leppik

(2006) soovitab motivatsiooni seisukohalt silmas pidada jargmisi asjaolusid:
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1) hindamissiisteem on véga tihtis Gpilaste motiveerimiseks. Individualiseeritud
hindamisega v3ib dpetaja tdsta ithe voi teise Opilase huvi dppimise vastu;

2) teoreetilises osas on vidga tdhtis, et koik dppijad saaksid uuest materjalist aru. Selleks
on Opetajal vaja Oppeaine esitus ndnda iiles ehitada, et ta saaks arvestada koigi Opilaste
individuaalseid vajadusi. Kui aga dpilane materjalist aru ei saa langeb dpihuvi
koheselt;

3) toovotete dige omandamine on véga tihtis, Opetaja peab koheselt méarkama, kui
Opilane teeb t66s vigu. Kui paranevad tulemused, siis kasvab ka huvi dpitava vastu;

4) veel tuleb arvestada Opilaste erinevust temperamenditiiiibist. Ekstravertidele on téhtis
tunnustus ja teiste seast silmapaistmine. Introvertseid inimesi aga motiveerib hea
tootulemus.

Motivatsiooni mojutaja on edu. Leppik (2006) selgitab, et kui dpetaja on pisutki
suutnud Opilast motiveerida ja dratada huvi Oppimise vastu siis, paraneb ka dpilase dpihuvi ja
ta omandab kdik vajaliku ja dpimotivatsioon tduseb. Opilastele positiivse tagasiside andmine
tekitab omakorda opilastes rahulolu, enesekindlust ja dOppimisse pithendumist (Piht, 2004).
Samas, kui Opilane saab aru, et dppimisse plihendumisega ta ennast iiletab, siis edu dppimises
kasvab (Gagne & Driscoll, 1992). Linnenbrink (2002) joudis oma uurimuses jareldusele, et
kool saab ise palju éra teha, et suurendada dpilaste motivatsiooni muutes Opikeskkonda,
keskendudes sisemisele motivatsioonile ja parematele tulemustele. Tapola ja Niemivirta
(2008) leidsid oma uurimuses, et dpikeskkonda korraldades peaks jdlgima Opilaste
individuaalseid omadusi, erinevusi ja eelistusi, et saaks parandada Opilaste Opikvaliteeti.
Motivatsioon on kui inimese tegevus on suunatud eesmérgile, soov tahta tegutseda, selleni on
voimalik jouda vaid tegutsedes (Kidron, 2005). Maslow' jdrgi on nii, et kelle fiisioloogilised
vajadused on rahuldatud need on palju rohkem kdrgematest vajadustest huvitatud (Kidron,
2005).

Tehnoloogiaopetus, kdsitoo ja kodundus 111 kooliastmes. Ainevaldkond ,,Tehnoloogia®
I11 kooliastmele on valdkond kuhu kuuluvad dppeained: tehnoloogiadpetus, kisitdo ja
kodundus, mida dpetatakse alates 7. — 9. klassini viis tundi nddalas. Tehnoloogiadpetuse
eesmaérgiks on Opilastes kujundada eakohane tehnoloogiapddevus. Alates II kooliastmest on
Opilastel voimalus valida dppeaineks tehnoloogiadpetus voi késitoo ja kodundus. Et dppeaine
oleks mitmekiilgne vahetatakse késit66, kodunduse ning tehnoloogiadpetuse dpperiihmi.
Opperiihmade jaotumine ei ole seotud dpilase sooga. On hea, et igal aastal saavad dpilased

tehnoloogiadpetuses, kisitdos ja kodunduses lihe dppeveerandi jagu projektitddst votta 0sa,
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valides kahe riihma vahel. See ei olene kas nad dpivad tehnoloogiadpetust, kdsitood voi
kodundust. Projektitdo saavad opilased valida tehnoloogiadpetuse, késitod voi kodunduse
valdkonnast. Projektitood valitakse vélja nii, et jdlgitakse kohalikke, uudseid traditsioone ja
erilisi tootlemisviise (Pohikooli riiklik..., 2011).

Pohikooli riitklikus dppekavas kirjutatakse (2011), et kdsitoos 11 kooliastmes
Opetatakse Opilastele praktilist motlemist, loovust, kdelist tegevust, eneseanaliilisivdimet ja
tehnoloogiaalast kirjaoskust. Opitakse tundma erinevaid to6liike dmblemise, kudumise,
heegeldamise, tikkimise vallast. Veel dpetatakse dpilast kasutama tdnapdevaseid
kasitoomaterjale. Neile tutvustatakse erinevate materjalide kasutamist, nende omadusi ja
otstarvet. Tegeletakse tootearendamisega, Opitakse ndgema uusi tehnoloogilisi lahendusi riiete
disainimisel kuni t66 teostumise ja esitlemiseni proovides mitmesuguseid tehnikaid.

Kodunduses omandatakse teadmisi ja oskusi igapdevaeluga toimetulekuks.
Kodunduses dpitakse tervisliku toitumist, meniiii koostamist, tasakaalustatud mentiii
koostamist, keskkonnasaéstlikku tarbimist, toiduvalmistamist ja majandamisoskust.Veel
Opetatkse seal lisaainete tundmist toidus, radgitakse toitumishdiretest ning dieedimdjust
organismile. Opitakse tundma hiigicenindudeid toiduainete siilitamise osas. Kodunduses dpe
toimub meeskonnatdona, mis arendab sotsiaalseid oskusi (Pohikooli riiklik..., 2011). Seega
Opilane omandab kdik vajaliku nendes tundides.

Tehnoloogiadpetuses Pohikooli riikliku dppekava (2011) jérgi opetatakse dpilasel
toime tulema tinapieva kiiresti muutuvas tehnoloogiamaailmas. Opitakse koolis dpitavat
seostama elukeskkonnaga, ning hindama tehnikat ja tehnoloogia olemust. Opilased
lahendavad praktilisi probleeme, alustades eseme kavandamisest kuni toote esitluseni.
Ulesandeid lahendades dpitakse kasutama erinevaid arvutiprogramme ja digikeskkondi.
Samuti arvuti abil juhitavate seadmetega mis loob vdimaluse tundma tdnapéeva tehnoloogilisi
vOimalusi. Kasutab to6tlemisel masinaid ja mehhanisme. Erilist rohku pannakse ka loovusele,
et Opilane saab ise otsast 10puni toote valmistada ja kindlasti ka toetatakse omaalgatust ja
Opimotivatsiooni. Arendatakse Opilastes praktilist motlemist, tinu mitmekiilgsele
ettevalmistusele loob see hea vdoimaluse Opilasi aidata edasisel kutsevalikul. Arvestades
sddstvat arengut omandavad Opilased sellised oskused, mis vdimaldavad neil toime tulla
Kiiresti muutuvas tehnoloogiamaailmas.

PdShikooli ritklikus dppekavas (2011) tehnoloogiadpetuses vahetatud dpperiihmades 111
kooliastmes Opetatakse analiiiisima positiivseid ja negatiivseid mdjusid. Materjale ja nende
tootlemist ja oskust otsida infot nii kirjandusest kui ka internetist. Veel opetatakse lahendama

erinevaid probleeme, leiutama ja vdimalusel arvuti abil modelleerima. Opetatakse kasutama
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kési- ja elektrilisi tooriistu, selgitatakse tervisekaitse- ja tdoohutusndudeid ja ohutuid
toovotteid tundma. Tanapdevaseid voimalusi kasutades toodeldakse materjale ja tihendatakse
tooteks. Veel dpetatakse dpilasi koduseid korrastus- ja remonditoid tegema.

Kodunduses vahetatud dpperiihmades I1I kooliastmes dpitakse koostama
tasakaalustatud padevameniiiid. Tutvutakse internetis tervisliku toitumise keskkondadega
(supid, kala-, lihatoidud, kiipsetised jne). Opetatakse kiitumist peolauas, restoranis, kohvikus.
Veel opetatakse tundma puhastusvahendeid ja nende omadusi. Selgitatakse opilastele nende
oOigusi ja kohustusi tarbijana. Tutvustatakse dpilatele erinevaid kodumasinaid ja dpetatakse

tundma hooldusmairke.

Uurimused tehnoloogiadpetuses, kisitoos ja kodunduses. Lind, Pappel, Paas ja Ojaste
(2007) viisid 14bi uuringu Eestis noortele ja dpetajatele kasitoodppest iildhariduskoolis.
Mbolemad osapooled arvasid, et dppeaine arendab kéelist osavust, loovust, tdpsust, loogilist
mdtlemist jne. Nii Opetajad kui ka noored olid samal arvamusel, et késit6od ja kodundust
peaks Opetama nii poistele kui ka tiidrukutele. Kasit60 oli teiste Oppeainetega seotud
matemaatikas, keemias, kunstidpetuses, loodusopetuses ja bioloogias. Peaaegu olematu on
seos infotehnoloogiaga ja ema- ja voorkeeltega. Selgus ka uuringus késitoooppe vajalikkusest
jargnevaks eluks. Puudust tunti ka dppe kaasajastamisest ja uuematest Oppemeetoditest.
Esmaseks lahenduseks arvati, et tiidrukud voiks osaleda tehnoloogiadppes ja poisid késitdos
ja kodunduses.

Seiter (2009) viis 14bi uuringu, mille eesmérgiks oli suurendada dpilastes huvi
tehnoloogia ja késitdo vastu. Oluline oli kindlaks teha millised arusaamad ja hoiakud dpilastel
olid tehnoloogias. Algklassides oli Opilastes usk himmastavalt korge, et kisitoo ja
tehnoloogia on olulised selleks, et saada tulevikus t66d. Hiljem uskusid dpilased sellesse
vihem. Kuid koolis ei kujutanud dpilased dppetddd ette ilma kisitdo ja tehnoloogiata.
Tidrukutel olid populaarsemateks dppeained, mis olid tegevusele orienteeritud (muusika,
kunst, tekstiilist késitoo voi késitoo ja tehnoloogia, hilisemas etapis infotehnoloogia). Poistel
oli populaarsemad sarnased Oppeained, kuid tekstiil ja késitdo olid neil viahem
populaarsemad. Olulist rolli méngis dpilastele need tooted mis késitdds ja tehnoloogias tehti
klassis. Kuigi palju tdhtsamaks pidasid Opilased teha koos praktilisi tilesandeid ja saada
kogemusi uute materjalidega ning valmistoo esitlemist klassis. Kui tiidrukutel algkoolis oli
tehnoloogias enesehinnang korge, siis jark-jargult vihenes mida vanemasse klassi nad 1dksid.
Uurija leidis, et neid meetodeid tuleb intensiivsemalt edasi arendada, mis parandaks tiitarlaste

tehnilist haridust ja oleks edasisel karjddrivalikul abiks. Poisid arvasid, et on vdimelised
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toGtama tooriistadega, tootma ja ehitama hooneid. Samas tiidrukud arvasid, et on ka
voimelised ehitama hooneid, kuid ei soovi todtada tdoriistadega, vaid graafiliste
joonistustega.

Kokko (2009) uuris Soomes dppimise ja kisitdo seost sooga. Tekstiili kdsit66 on
seotud naiselikkusega ja tehniline kisitod mehelikkusega, kuid on pidevas muutuses (Kokko,
2009, 2012). Uurimuse eesmaérk oli analiitisida, kuidas sugu ja kdsit66 on omavahel seotud.
See on selge, et késitoo ei pruugi méngida inimese kasvamisel mingit rolli ega tema soolist
erinevust. Mitte koik naised ei ole huvitatud késitoost tekstiilmaterjalidega, vaid moned neist
on huvitatud kasutama ka kasit66 materjale nagu puit ja metall on ka neid keda ei huvita iildse
kisitoo. Uuringu tulemused viitavad sellele, et on vaja leida seos késitoo ja soo nii Soomes
kui ka rahvusvahelises kontekstis. Lisaks struktuuriuuendustele on vaja késitdohariduses iile
vaadata ka Opetaja haridus kui me tahame toetada eesmérki kus on vordsed voimalused
koigile kisitoos (Kokko, 2012).

Pridane (2012) leidis, et uuendused kodumajanduses tehnoloogia ajastul on seotud
uuendustega Oppeprotsessis. Uurimusest saab jireldada, et loominguline 1&henemine aitab
oppimisele kaasa, kasutades uuemaid info- ja kommunikatsioonitehnoloogiaid Sppeprotsessis.
Opetaja peab ise olema aktiivne otsima uuendusi, kiiima koolitustel ja enda
kutsekvalifikatsiooni tdstma. Samas julgustama Jpilasi ja motiveerides neid aktiivselt
Oppetdds osalema. Veel voib toost vilja lugeda, et kodunduses saab Opetaja kasutada selliseid
tehnikaid ja materjale, mis tdstab rohkem dpihuvi, néiteks klaasi- ja siidimaalimine, modbli
renoveerimine, triikkkimine kangale, heegeldamine ebatraditsiooniliste materjalidega (koied,
parlid, tekstuurldngad jne). Seega mdjutab meid iga pidevaga arenev tehnoloogia, mis
omamoodi voimaldab meil haridusprotsessis olema loov, uuenduslik, loominguline ja
praktiliste oskustega.

T66 eesmargiks on selgitada vilja dpilaste dpimotivatsioon, hinnangud
Opimotivatsiooni mdjutavatele teguritele tehnoloogiadpetuse, kodunduse ja kisit6o tundides
III kooliastmes Valga maakonna iihe kooli néitel. Leida vastused jargmistele
uurimiskiisimustele:

Missuguseks hindavad Valga maakonna Il kooliastme opilased oma dpimotivatsiooni
tehnoloogiadpetuse, kodunduse ja késitoo tundides?

Missugused on Valga maakonna III kooliastme dpilaste hinnangud dpimotivatsiooni
mojutavatele teguritele?

Millised on Valga maakonna III kooliastme Opilaste Opimotivatsiooni mojutavate tegurite

seosed sisemise ja vilise motivatsiooniga?
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Metoodika
Valim. Uuring viidi 14bi iihes Valga maakonna koolis. Uuritavad olid III kooliastme
oOpilased (poisid ja tidrukud 7.-9. klass). Valiti vilja dpilased, kes olid ppinud
tehnoloogiadpetust, kisitddd, kodundust uue dppekava jirgi. Opilastele jagati 108 ankeeti.
Tagastati ankeete 108. Vastanuid oli 100%. Uuringust jéeti vélja 5 ankeeti, mis ei olnud
arusaadavalt tdidetud. Seega uuringus kasutati 103 ankeeti. Tabelis 1 on kirjas uurimuses

osalejate jagunemine.

Tabel 1. Opilaste jagunemine klassiti ja sooti, kes uurimuses osalesid.

7. klass 8. klass 9. klass Kokku
Tiidrukud 18 19 19 56
Poisid 22 12 13 47
Kokku 40 31 32 103

Uurimisinstrument. Kvantitatiivses pilootuurimuses kasutati paberankeete.
Andmekogumismeetodina kasutati uurimuses ankeeti (lisa 2). Kiisimustiku koostas
bakalaureuse t60 tegija koostdos juhendajaga. Valiidsuse tagamiseks hindas ankeeti ekspert.
Valiidus néitab seda, kui hésti andmekogumismeetod kontrollib seda mida mddta
kavatsetakse (Luik, 2012). Ankeedi reliaablus oli 0,85. Reliaabluse all mdistetakse sisemist
kooskola ja stabiilsust mis nditab kuidas iga kiisimus mdddab sama ndhtust, mida kdik teised
kiisimused (Luik, 2012). Antud pilootuurimuse reliaablust kontrolliti Cronbach’i alfa’ga, mis
hindab tiksikkiisimuste arvude ja kiisimuste vahelist korrelatsiooni keskmist (Luik, 2012).

Ankeet koosneb 19. viitest. Ankeet koosnes kahest osast. Esimese osa: 4 vididet (1 —4)
sisemise motivatsiooni kohta (Cronbach’i alfa 0,82), 4 viidet (5 — 8) vélise motivatsiooni
kohta (Cronbach’i alfa 0,45) ja 11 vaidet (9 — 19) motivatsiooni mdjutavate tegurite kohta
(Cronbach’i alfa 0,82). Teine osa: kiisimustik taustaandmetest. Kiisimused esitatakse
viidetena ja moddikuna kasutatakse 10-palli skaalat, kus 1 tihistab, et Sa ei ole selle vditega

tildse ndus ja 10, et oled viitega tdiesti ndus.

Protseduuri kirjeldus. Kiisitlus viidi 1dbi kevadel 2014, vastamine oli anoniiiimne ja
osalemine vabatahtlik. Antud uvuring viidi lébi pilootuuringuna. Uurimuse ldbiviimiseks lepiti
kooli direktoriga eelnevalt kokku ndusolekus osaleda uurimuses. Seejirel palus bakalaureuse
t60 tegija direktoril saata kiri e-kooli kaudu lapsevanematele (lisa 1), et saada ndusolekut

uurimuses osaleda, kuna tegemist oli alaealistega. Uurimuses osalesid ainult need opilased
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kelle vanemad olid ndus, et tema laps uuringus osaleb. Antud t63s toetus uurija Hirsjirvi,
Remes & Sajavaara (2005) raamatule, kus deldakse, et uurimuses osalemise nousolek peab
olema vabatahtlik ja katseisikutele tehakse teatavaks, koik tahtsad aspektid ja uurimuses tuleb
arvesse votta lugupidava kohtlemise seisukohad. Millega ka uurija arvestas. Uurija ise
toimetas ankeedid kooli. Koostd6s direktori, dppejuhi ja dpetajaga selgitati vilja need
opilased, kes olid oppinud tehnoloogiadpetust, kdsitdod ja kodundust uue dppekava lisa 7
jargi. Koolis jagas uuringu ldbiviija ankeedid ise dpilastele. Opilased tiitsid ankeedi tunni
ajal. Uurija selgitas dpilastele, et uuringus osalemine on vabatahtlik, kdik dpilased olid ndus
uuringus osalema. Andmete konfidentsiaalsus tagati sellega, et ankeet pandi kaasasolevasse
timbrikusse, mille sai korralikult sulgeda. Ankeedis mérgiti vaid Opilase kool, klass, vanus ja
sugu. Uuringus osalesid kdik kiisitluse pdeval koolis olnud 7.-9. klassi dpilased, kes dppisid

uue Oppekava lisa 7 jargi.

Andmeanaliiiisi meetodite kirjeldus. Andmete sisestamiseks ja joonise tegemiseks
kasutati Excel’i. Andmete analiiiisimiseks kasutati statistilist andmetdotlust SPSS Statistics
22. Ankeedi reliaablust kontrolliti Cronbach’i alfa’ga. Kirjeldavat statistikat kasutati, et saada
teada, missuguses vahemikus asetsevad uuritavad tunnused kasutati keskvaértuse néditajat
mediaani. Wilcoxson'i testi abil vorreldi kahe erineva tunnuse mediaane, kas tulemused on
statistiliselt oluliselt erinevad. Kruskal-Wallis testiga vorreldi kolme grupi vahelist erinevust,
kas tulemused on statistiliselt oluliselt erinevad. Mann-Whitney U-testiga vorreldi kahte
soltumatut guppi. Tunnuste vahelise seose leidmiseks kasutati Spearman’i

korrelatsioonianaliiiisi.

Tulemused

Et vilja selgitada, missuguseks hindasid Valga maakonna Il kooliastme opilased oma
opimotivatsiooni tehnoloogiadpetuse, kodunduse ja kdsitoo tundides, siis tehti esmalt
kirjeldavad analiiiisid. 10-palli skaalal sisemise motivatsiooni véited 1 — 4 (lisa 2) mediaan oli
8,5. Vilise motivatsiooni vidited 5 — 8 (lisa 2) mediaan oli 6,5. Et vorrelda, kas sisemise ja
vélise motivatsiooni erinevus on statistiliselt oluline, tehti Wilcoxson’i test. Testist selgus, et
sisemise ja vilise motivatsiooni erinevus on statistiliselt oluline (p < 0,05). Tabelis 2 on vilja
toodud sisemise ja vilise motivatsiooni mediaanid klasside kaupa. Siit on ndha, et sisemise
motivatsiooni mediaanid on koigi klasside 15ikes tunduvalt kdrgemad kui vélise motivatsiooni
mediaanid, erinevus on statistiliselt oluline ( p < 0,001 koigi klasside 15ikes). Kruskal-Wallis

testiga vorreldi, kas klasside vaheline erinevus sisemisel mediaanil ning klasside vaheline
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erinevus vilisel mediaanil on erinev. Vorreldi sisemise motivatsiooni mediaane kolmes
klassis ja vdlise motivatsiooni mediaanide erinevust kolmes klassis. Selgus, et sisemise
motivatsiooni mediaanide erinevus ja vilise motivatsiooni mediaanide erinevus klasside vahel

ei olnud statistiliselt oluline (p > 0,05).

Tabel 2. Sisemise ja vilise motivatsiooni mediaan klasside kaupa.

Osalejate Sisemise motivatsiooni Vilise motivatsiooni
arv mediaan mediaan

7. klass 40 8,75 6,5

8. klass 31 8,5 7,0

9. klass 32 8,0 6,25

Tabelis 3 on vilja toodud tiidrukute ja poiste sisemise ja vélise motivatsiooni
mediaanid ja Mann-Whitney U-testi tulemused. Tulemustest selgus, et sisemise motivatsiooni
erinevus poistel ja tiidrukutel on statistiliselt oluline (p < 0,05), vdlise motivatsiooni erinevus

poistel ja tiidrukutel aga ei ole statistiliselt oluline (p > 0,05).

Tabel 3. Tiidrukute ja poiste sisemise ja vélise motivatsiooni mediaanid ja Mann-Whitney U-
testi tulemused

Sugu Arv Sisemise motivatsiooni Vilise motivatsiooni
mediaan mediaan

Tidrukud 56 8,0 6,5

Poisid 47 9,0 7,0

p 103 0,041 0,374

P — statistiline olulisus

Teise uurimiskiisimuse, missugused on Valga maakonna Il kooliastme opilaste
hinnangud opimotivatsiooni mojutavatele teguritele, kirjapanemiseks kasutati kdigepealt
Kirjeldavat statistikat. Joonisel 1 on néha kahe dpilaste hinnangute mediaanid
dpimotivatsiooni mdjutavatele teguritele. Opilased hindasid kdige kdrgemalt viidet tundides
ma saan hakkama ja trundides opitav on mulle vajalik. Samas kdige madalamalt hindasid
Opilased véidet dpetaja arvestab minu individuaalsete vajadustega ja tunnid on mulle

vdljakutseks.
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tundides ma saan hakkama

tundides dpitav on mulle vajalik

abistab Gpetaja mind dpitava omandamisel
arvestab Opetaja minu individuaalsete vajadustega
oOpitu on seotud tavaeluga

tunnid on mulle véljakutseks

tundides on mitmekesised iilesanded

tundides Opitavad teadmised ja oskused on mulle
vajalikud

tundides tegeletakse praktiliste tegevustega

mulle meeldivad need tunnid

iilesanded tundides nduavad minult mdningast
pingutust
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Joonis 1. Opimotivatsiooni mdjutavate tegurite mediaanid.

Kolmanda uurimiskiisimuse, millised on Valga maakonna Il kooliastme opilaste
opimotivatsiooni mojutavate tegurite seosed sisemise ja vilise motivatsiooniga, Kasutati
Sperman’i korrelatsioonianaliiiisi. Tabelis 4 on vélja toodud motivatsiooni mojutavate tegurite
seosed sisemise ja vilise motivatsiooniga. Viite /0.Mulle meeldivad tehnoloogiaopetuse /
kdsitéo / kodunduse tunnid ja sisemise motivatsiooni vahel on mirgatav statistiliselt oluline
korrelatsioon (r = 0,723, p < 0,01). Samuti on viite /8.Tehnoloogiadpetuse / kiisitéé /
kodunduse tundides opitav on mulle vajalik Korrelatsioon sisemise motivatsiooniga mérgatav
ning statistiliselt oluline (r = 0,649, p < 0,01). Viitel 12.Tehnoloogiadpetuse / kdsitéo /
kodunduse tundides opitavad teadmised ja oskused on mulle vajalikud on samuti margatav
statistiliselt oluline korrelatsioon sisemise motivatsiooniga (r = 0,525, p < 0,01). Ka véidetel
17.Tehnoloogiaopetuses / kisitoos / kodunduses abistab opetaja mind opitava omandamisel
ja 19.Tehnoloogiadpetuse / kdsitéo / kodunduse tundides ma saan hakkama on samuti
margatav Korrelatsioon sisemise motivatsiooniga (vastavalt r = 0,502, p < 0,01 ja 0,501, p <
0,01). Koige tugevam seos vilise motivatsiooniga on viitel /7. Tehnoloogiadpetuses / kdisitoos
/ kodunduses abistab opetaja mind opitava omandamisel (r =0,420, p < 0,01). Seega ndeme,

et nork statistiliselt oluline seos on kahe tunnuse vahel olemas.



Tabel 4. Motivatsiooni mdjutavate tegurite seosed sisemise ja vélise motivatsiooniga.
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Viide Korsise p Korvidl p
mot mot

9.Ulesanded tehnoloogiadpetuse / kisitoo / kodunduse 0,061 0,543 0,100 0,314

tundides nduavad minult moningast pingutust

10.Mulle meeldivad tehnoloogiadpetuse / késitoo / 0,723 0,000 0,330 0,001

kodunduse tunnid

11.Tehnoloogiadpetuses / késitoos / kodunduses 0,232 0,018 0,116 0,243

tegeletakse praktiliste tegevustega

12.Tehnoloogiadpetuse / kdsitdo / kodunduse tundides 0,525 0,000 0,205 0,038

opitavad teadmised ja oskused on mulle vajalikud

13.Tehnoloogiadpetuse / kdsitdo / kodunduse tundides 0,408 0,000 0,326 0,001

on mitmekesised iilesanded

14.Tehnoloogiadpetuse / kasitdo / kodunduse tunnid -0,024 0,806 0,203 0,040

on mulle véljakutseks

15.Tehnoloogiadpetuses / késitods / kodunduses opitu 0,378 0,000 0,059 0,552

on seotud tavaeluga

16.Tehnoloogiadpetuses / késitoos / kodunduses 0,341 0,000 0,236 0,017

arvestab Opetaja minu individuaalsete vajadustega

17.Tehnoloogiadpetuses / késitods / kodunduses 0,502 0,000 0,420 0,000

abistab Opetaja mind dpitava omandamisel

18.Tehnoloogiadpetuse / kdsitdo / kodunduse tundides 0,649 0,000 0,229 0,020

Opitav on mulle vajalik

19.Tehnoloogiadpetuse / kdsitdo / kodunduse tundides 0,501 0,000 0,316 0,001

ma saan hakkama

Kor — korrelatsioon
Sise — sisemine

Vil — viline

Mot — motivatsioon

P — statistiline olulisus

Arutelu

T66 eesmérgiks oli vélja selgitada dpilaste Opimotivatsioon, hinnangud

Opimotivatsiooni mdjutavatele teguritele tehnoloogiadpetuse, kodunduse ja kisitdo tundides
I11 kooliastmes Valga maakonna iihe kooli néitel. Esimeseks uurimiskiisimuseks oli:
Missuguseks hindavad Valga maakonna Il kooliastme opilased oma opimotivatsiooni
tehnoloogiaopetuse, kodunduse ja kdsitéo tundideS?

Arvestades, et Opetaja iilesandeks on kasutada dppetilesandeid mis toetab ja suurendab
Opimotivatsiooni siis see on ka viga oluline tehnoloogiadpetuses, kasitoos ja kodunduses
(Pohikooli riiklik..., 2011). Uurimuses selgus, et Opilased hindavad oma dpimotivatsiooni
tehnoloogiadpetuse, kodunduse ja késitoo tundides korgelt. Eriti korgeks hindasid nad

sisemist motivatsiooni. Sisemise motivatsiooni korral dpitakse enda jaoks ja ollakse
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tilesandele pithendunud (Piht, 2004). Moned dpilased joudes 111 kooliastmesse ei oska
seostada Oppimist tavaeluga ja nende dpimotivatsioon langeb (Kikas, 2005). Uuringust selgus,
et 7. klassi Opilaste Opimotivatsioon oli kdrgem eriti sisemise motivatsiooni osas kui teistel
opilastel, kes uurimuses osalesid. Opilase oskus ennast ise toetada viljastpoolt suurendab
Oppimist ja toetab sisemist arengut (Krull, 2000). Samas véline motivatsioon oli kdrgem 8.
klassis. Tiidrukutel oli algkoolis tehnoloogiadpetuses ja kisitods enesehinnang korge, kuid
tasapisi langes, mida vanemaks nad said (Seiter, 2009). Antud uurimuses oli poiste sisemine
motivatsioon korgem, kui tiidrukutel. Samuti oli see nii vélise motivatsiooni korral.

Uurimise tulemusena ilmnes, et Valga maakonna III kooliastme dpilased hindavad oma
Opimotivatsiooni tehnoloogiadpetuses, kisitoos ja kodunduses korgelt.

Teiseks uurimiskiisimuseks oli: missugused on Valga maakonna 11 kooliastme
opilaste hinnangud opimotivatsiooni mojutavatele teguritele? Need Opilased, kes oskavad
Opitavat seostada tavaeluga nende dpimotivatsioon on tdusnud, kuid suur osa Opilastest ei
oska Opitut tavaeluga seostada ja nende motivatsioon langeb (Sirel & Haud, 2002). Uuringust
selgus, et dpilaste hinnangud Opitu seostamisele tavaeluga oli tugevas seoses sisemise
motivatsiooniga tehnoloogiadpetuses, kisit6os ja kodunduses.

Kolmandaks uurimuskiisimuseks oli: millised on Valga maakonna 111 kooliastme
opilaste opimotivatsiooni mojutavate tegurite seosed sisemise ja vdilise motivatsiooniga?
Kdige tugevam korrelatsioon oli véitel Mulle meeldivad tehnoloogiadpetuse / kiisitéo /
kodunduse tunnid sisemise motivatsiooniga. Viitel Tehnoloogiadpetuse / késitéo / kodunduse
tundides opitavad teadmised ja oskused on mulle vajalikud oli mérgatav korrelatsioon oli
sisemise motivatsiooniga ja nork korrelatsioon sisemise motivatsiooniga. Lind et al., (2007)
uuringust samuti selgus, et kdsitdddpe on vajalik jargnevaks eluks. Maslowi arvates kestab
oppimine kogu elu ja ei ole seotud ainult uute teadmiste omandamisega, vaid pidevalt dppides
(Kidron, 2005). Antud uurimuses oli dpilastele samuti viga oluline, et dpetaja abistaks neid
Opitava omandamisel tugev korrelatsioon oli nii sisemise, kui ka vilise motivatsiooni korral.
Kuna motivatsiooni mdjutaja on edu, siis Lepik (2006) selgitab, et opilast motiveerides ja
dratades huvi dppimise vastu paraneb opihuvi omandades koik vajaliku ja dpimotivatsioon
touseb. Samuti antud uurimuses oli dpilaste dpihuvi ja dpimotivatsioon korge. Linnenbrink
(2002) joudis oma uurimuses jareldusele, et kool saab palju dra teha suurendades Opilaste
opimotivatsiooni, muutes dpikeskkonda ja keskendudes sisemisele motivatsioonile ja
parematele Opitulemustele. Antud uurimuses saab jareldada, et kool oli juba keskendunud
opikeskkonna muutmisele, kui viidi sisse osade klasside vahetus tehnoloogiadpetuse, kisitdo

ja kodunduse tundides.
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Kéesolevas uurimuses on mitmeid piiranguid, mida tuleks arvesse votta. Esimeseks
piiranguks on, et valim on viike (103 vastajat). Teiseks antud tulemuste pdhjal ei saa
tildistada kogu Eestile, sest valim ei ole juhuslik. Kolmandaks piiranguks, et vilise ja sisemise
motivatsiooni kohta on vihe kiisimusi. Neljandaks on uurimisinstrumendi valise
motivatsiooni madal reliaablus (Cronbach’i alfa 0,45). Viiendaks piiranguks on, et uurimuses
osales ainult {iks kool. Kuuendaks piiranguks toon vilja oma vihese inglise keele oskuse,
kuna kasutasin moistete selgitamisel Opikuid, ega toonud vilja algallikaid.

Edaspidi voiks uurida dpimotivatsiooni tehnoloogiadpetuses, kisitdos ja kodunduses
ka teistes kooliastmetes ja koigis Eesti koolides. Et saada teada, kas uue dppekava jirgi on
Opimotivatsioon ka korge teistes koolides. Saadud tulemusi voiks veel uurida koolide
omavaheliste tulemustega. Samuti v3iks selle uuringu tulemusi kasutada ka ankeedi

taiustamiseks.

Kokkuvote
Bakalaureusetdo eesmérgiks oli vilja selgitada dpilaste dpimotivatsioon, hinnangud
Opimotivatsiooni mojutavatele teguritele tehnoloogiadpetuse, kodunduse ja késitdo tundides
III kooliastmes. Eesmérgi saavutamiseks anti teoreetilises osas iilevaade motivatsioonist,
Opimotivatsioonist, sisemisest, vélisest motivatsioonist ja Opimotivatsiooni mdjutavatest
teguritest. Seejdrel anti lilevaade tehnoloogiadpetuses, kodunduses ja késitdos tehtud
erinevatele uuringutele, keskendudes ka pdhikooli riiklikule dppekavale. Selleks viidi 14dbi
uurimus, milles pistitati jargmised kiisimused:
1.Missuguseks hindavad Valga maakonna III kooliastme dpilased oma dpimotivatsiooni
tehnoloogiadpetuse, kodunduse ja késitoo tundides?
2.Missugused on Valga maakonna III kooliastme Opilaste hinnangud dpimotivatsiooni
mojutavatele teguritele?
3.Millised on Valga maakonna III kooliastme Opilaste Opimotivatsiooni mdjutavate tegurite
seosed sisemise ja vilise motivatsiooniga?

Uuringus osalesid Valga maakonna iihe kooli IIT kooliastme dpilased, kes olid dppinud
neid dppeaineid uue dppekava lisa 7 jargi. Uurimus viidi 1édbi 2014. aasta kevadel. Uurimuses
kasutati kvantitatiivset uurimismeetodit ning ankeeti téitis 103 dpilast, neist 56 tiidrukut ja 47
poissi. Uurimusest selgus, et dpilased hindasid oma motivatsiooni tehnoloogiadpetuses,
kisitdos ja kodunduses korgelt. Opilaste poolest hinnati eriti kdrgeks sisemist motivatsiooni.

Sellest uurimusest tuli vilja, et poiste sisemine motivatsioon korgem, kui tiidrukutel. Sellest
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uuringust jareldati, et need opilased, kes oppisid uue dppekava jéargi (PShikooli riiklik...,

2011) ja keda uuriti uurimuses nende dpimotivatsioon oli korge.

Summary
Learning motivation in technology education, craft and home economics lessons, 111 grade,
based on the example of one Valga County school
The aim of the current baccalaureate theses was to identify students' learning motivation,
estimates of factors affecting the motivation to learn in technology studies, home economics
and craft classes in 111 grade. To achieve this goal were given an overview of the theoretical
part of the motivation, studying motivation, internal, external factors affecting the motivation
and the motivation to learn. Then, an overview was given of the technology education, home
economics and crafts made by different studies, focusing on the basic national curriculum. To
this end, a survey was conducted, which was established in the following questions:
1.How do value the VValga County |11 grade students their learning motivation in technology
education, home economics and craft classes?
2.Whitch are the Valga County 111 grade student ratings for factors affecting learning
motivation?
3. Whitch are the relations between the internal and external motivations that affect the
learning motivation of alga County Il grade students?

In that study participated 111 grade students from one Valga County school, who have
studied these subjects by the new curriculum addition 7. The study was conducted in the
spring of 2014. The study used a quantitative research method and 103 students completed the
questionnaire, 56 of them girls and 47 boys. The research found that students rated their
motivation in technology education, crafts and home economics highly. Students valued the
inner motivation especially high. This study showed that the inner motivation in boys was
higher than in girls. This study found that the inner motivation was high in those students who
learned by the new curriculum (Primary school National ..., 2011) and were analyzed in this
study.

Ténusonad
Ldputdd autor tdnab uuringus osalenud kooli direktorit, dppejuhti, dpetajaid ja Spilasi
kes uuringus osalesid. Suured ténud juhendajale véga hea abistamise eest, eksperdile kes

ankeedi valiidsust hindas ja Piret Luigele kelle dppematerjalidest sain véga palju abi.
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Lisa 1. Kiri lapsevanematele

Hea lapsevanem!

Olen Tartu Ulikooli sotsiaal- ja haridusteaduskonna 3. kursuse kutsedpetaja

oppekava iilidpilane. Palun abi oma bakalaureuse t66 valmimisel. Uurin Opilaste
motivatsiooni, tehnoloogiadpetuse, késitoo ja kodunduse tundides 7.-9. klassi opilastel. Uurin,
mis Opilastele tunnis meeldib voi ei meeldi. Kiisitluse tulemusi kasutan ainult uurimuse
eesmérgil. Vastamine on anonililimne, ei seostata Opilaste isiku ega kooliga. Tdidetud ankeedi
saab panna iimbrikusse ja selle sulgeda.

Palun vastata e-kooli kaudu 7.-9. klassi lastevanematel ainult nendel, kes ei ole ndus, et tema
laps uuringus osaleb.

Téanan!

Kiisimuste korral palun helistage voi kirjutage

Tel +372 512 0424
e-post jaana675@gmail.com
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Lisa 2. Ankeet

Hea opilane!

Olen Tartu Ulikooli sotsiaal- ja haridusteaduskonna 3. kursuse kutsedpetaja dppekava
iilidpilane. Palun Sinu abi, minu bakalauruset66 valmimisel, et uurida dpimotivatsiooni
tehnoloogiadpetuse, késitoo ja kodunduse tundides. Selle ankeedi tditmine on imelihtne.
Kistitluse tulemusi kasutatakse uurimust6o eesmérgil ja andmed on anoniiiimsed, neid ei
seostata Sinu isikuga. Palun vasta koikidele kiisimustele. Vastatud ankeet pane kaasasolevasse
iimbrikusse ja sulge korralikult, seejdrel anna Opetaja kétte.

Ankeeti téites loe rahulikult vdide 14bi. Motle milline vastusevarianti tahistav arv vastab Sinu
arvamusele. Siin ei ole digeid ja valesid vastuseid. Palun hinda viiteid 10-palli skaalal, kus 1
tahistab, et Sa ei ole selle viitega lildse ndus ja 10, et oled viitega tdiesti ndus. Palun tdomba
sobivale variandile ring timber.

Ténan!

Jaana Jurisoo

1.Ma dpin tehnoloogiadpetust / késitood / kodundust enda jaoks

Ei ole iildse ndus 1/2/3 /4|56 7|8[9]10 Olen tdiesti nous

2.Ma dpin tehnoloogiadpetust / kdsitood / kodundust selleks, et ennast arendada

Fi ole iildse ndus 1/ 2/3/4(5|/6 |7 8|9 10 Olen tdiesti nous

3.Tehnoloogiadpetuse / késitoo / kodunduse tunnid on véga huvitavad

Fi ole iildse ndus 1/2|3/4|/5/6 |7 /8|9 |10 Olen tiiesti nous

4.Mulle meeldivad tehnoloogiadpetuses / kisitoos / kodunduses iilesanded, mis panevad mind

aktiivselt tdole

Fi ole iildse ndus 1/2|3/4|/5/6 |7 /8|9 |10 Olen tiiesti nous

5.Ma 0pin tehnoloogiadpetust / késitood / kodundust selleks, et dpetajale meeldida

Fi ole iildse ndus 1/2|3/4|/5/6 |7 /8|9 |10 Olen tdiesti nous




6.Tehnoloogiadpetuse / késitod / kodunduse tundides dpetaja toetab mind dppimises

Fi ole iildse ndus 11234/ 5|6 |7 (89 |10 Olen téiesti ndus

7.Ma dpin tehnoloogiadpetust / kdsitood / kodundust, et saada hea hinne

Fi ole iildse ndus 11234/ 5|6 |7 89 |10 Olen téiesti ndus

8.Ma dpin tehnoloogiadpetust / kisitodd / kodundust sest, saan Opetaja kéest kiita

Fi ole tildse ndus 1/2/3/4/5/6 /7 [8]9 |10 Olen tiiesti ndus

9.Ulesanded tehnoloogiadpetuse / kisitdd / kodunduse tundides nduavad minult mdningast

pingutust

Fi ole tildse ndus 1/2|3/4|/5/6 |7 /8|9 |10 Olen tdiesti nous

10.Mulle meeldivad tehnoloogiadpetuse / kisit66 / kodunduse tunnid

Fi ole tildse ndus 1/2/3/4/5/6 78910 Olen tdiesti nous

11.Tehnoloogiadpetuses / kasitoos / kodunduses tegeletakse praktiliste tegevustega

Fi ole tildse ndus 112/3/4/5|6 |7 (89 |10 Olen téiesti ndus

12.Tehnoloogiadpetuse / kasitdo / kodunduse tundides Opitavad teadmised ja oskused on

mulle vajalikud

Fi ole tildse ndus 11234/ 5|6 |7 8/9 |10 Olen tiiesti ndus

13.Tehnoloogiadpetuse / kdsitdo / kodunduse tundides on mitmekesised iilesanded

Fi ole iildse ndus 1/2/3/4/5/6|7 /8|9 |10 Olen tiiesti nous

14.Tehnoloogiadpetuse / kdsitdo / kodunduse tunnid on mulle viljakutseks

Fi ole iildse ndus 1/12/3|4/5/6 7|8]9|10 Olen téiesti nous




15.Tehnoloogiadpetuses / késitods / kodunduses Opitu on seotud tavaeluga

Fi ole iildse ndus 11234/ 5|6 |7 89 |10 Olen téiesti ndus

16.Tehnoloogiadpetuses / késitods / kodunduses arvestab dOpetaja minu individuaalsete

vajadustega

Ei ole tildse ndus 12 3/4/5|/6|7 (8|9 /10 Olen taiesti ndus

17.Tehnoloogiadpetuses / késitods / kodunduses abistab dpetaja mind dpitava omandamisel

Ei ole iildse ndus 112/ 3|4/ 5|67 (8|9 |10 Olen tiiesti nOus

18.Tehnoloogiadpetuse / kisitdo / kodunduse tundides dpitav on mulle vajalik

Ei ole iildse ndus 1123/ 4/5/6/7/8|9 |10 Olen tdiesti nous

19.Tehnoloogiadpetuse / kisitdo / kodunduse tundides ma saan hakkama

Ei ole iildse ndus 112345678910 Olen tdiesti nous

Kuupéev.........ooooooiiiii
Sugu (mees voi naine)...............
Ténan vastamise eest!

Jaana Jiirisoo

Tel +372 512 0424

e-post jaana675@gmail.com
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