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ABSTRAKT

Kédesoleva magistritod aineks on pdrimusmuusika koolitustelt saadud teadmiste
rakendamine iildhariduskooli muusikatundides. T66 autor julgeb oma kogemustele
tuginedes vilja tuua, et paljudel lastel ja Oppivatel noortel puuduvad kodus ning
perekonnas parimusmuusikaga seotud traditsioonid. Sellisel juhul on vdimalus kasutada
traditsioonide omandamise kohana iildhariduskooli - Opetajate teadmisi ja oskusi viia
parimusmuusika Opilasteni. Magistritod eesmérkideks on: 1) kaardistada tildhariduskooli
muusikadpetajate kogemus parimusmuusika koolitustel saadud teadmiste, oskuste ja
hoiakute rakendamisest {ildhariduskooli muusikatundides. 2) kaardistada muusikadpetajate
soovituslikud tdiendused koolituste arendamiseks, 1dhtuvalt individuaalsetest vajadustest ja
kogemustest parimusmuusika dpetamisel koolis.

Sellest tulenevalt on antud t66 uurimuse probleemiks see, et on kiill koolitusi, kus dpetajad
kédivad tdiendamas oma teadmisi ja oskusi parimusmuusika valdkonnas, kuid sealjuures ei
ole teada kuidas Opetajad endi hinnangul rakendavad parimusmuusika koolitustel saadud
teadmisi, oskusi ja hoiakuid edaspidi praktikas — muusikatundides. Sellest ldhtuvalt
otsitakse vastuseid jargnevatele uurimiskiisimustele: 1) kuidas rakendavad iildhariduskooli
muusikadpetajad parimusmuusika koolitusel saadud teadmisi, oskusi ja hoiakuid praktikas
- iildhariduskooli muusikatundides? 2) Millised on Opetajate soovituslikud ettepanekud
koolituste arendamiseks, ldhtuvalt individuaalsetest vajadustest ja kogemustest
parimusmuusika dpetamisel koolis?

Antud uurimusmeetod oli kaardistav uurimus. Magistritoole piistitatud probleemide
lahendamiseks viis kdesoleva uurimust6d autor ajavahemikus 10.03.2014 — 25.03.2014
1abi ankeetkiisitlused. Uuringus osales 36 iildhariduskooli muusikadpetajat, kes olid
osalenud August Pulsti Opistu koolitusel.

¢

Uurimistulemustest selgus, et 83% vastanutest hindasid lidbitud koolitusi “vdga heaks”,
17% “heaks”. Tihtsaimaks peeti hinnangu andmisel lektorite professionaalsust. Opetajate
vastustest selgub, et teadmised, oskused ja hoiakud, mida nad tundides edasi annavad
toimub ldbi praktilise tegevuse. 58% muusikadpetajatest kasutab laulu-, ring- ja
tantsuméinge. Regilaulu ja uuema rahvalaulu laulmise td1 vélja 56% Opetajatest.
Pillimidngu/dpet rakendavad 47% vastajatest. Liikumist ning tantsu rakendavad 31%
Opetajatest.

Kéesolevas uurimustdds osalenud Opetajad toid vélja jirgmised ettepanekud koolituste
tdiendamiseks: 1) 25% vastanutest tdi vilja ansambliméngu koolitused. 2) 22% vastanutest
mainis erinevate rahvapillide méingima Oppimist. 3) 19% tdi vilja véikekandle- ja
plokkflo6di rakendamise parimusmuusika edasiandmisel muusikatunnis. 4) 11% toi vilja
koolituste lahtumise riiklikust dppekavast. 5) 8% péarimusmuusika seadmine koolitunniks
ning laulumingude, rahvakalendri téhtpdevade kombestiku ja muusika sidumine.
6)Uksikvastaja - Orff siisteemi ja regilaulu iihendamine.

T66 autorina jéreldan, et Opetajate poolt koolitustel Opitu rakendamine sdltub mitmest
tegurist — 1) koolituste sisust ja materiaalsest poolest (keskkond, lektorid, teemad,
iilesehitus); 2) Opetaja isiksusest ja vOimalusest dpitut rakendada (huvi parimusmuusika
vastu, teema moistmine, pddevused, olemasolevad ressursid — instrumendid,
opetamiskeskkond); 3) koolituste ja Opetajate omavahelisest koostoost.

Votmesonad: eesti parimusmuusika, elukestev dpe, koolitus, dppekava.



ABSTRACT

The main subject of this master thesis is the know-how of continuing professional training
in traditsional music and how it is applied in Estonian primary and high schools. The
author, based on her personal experience, feels that many children and teenagers lack
contact with folklore and traditions at home. In that case there is a possibility to fill this
gap through school education by using the teacher’s knowledge to bring young people
closer to folk tradition. The purpose of this thesis is to: 1) Map out the experience of
school teachers who have applied knowledge gained from traditional music training in
their everyday music classes. 2) To list recommendations by those teachers on how to
further improve these continuing professional trainings based on their personal experience
and necessity in teaching traditional music to their students at schools.

The main problem that is explored in this thesis is that althought many teachers have taken
these trainings, there is little to no feedback on how they assess the different ways and
levels of success with which they apply this knowledge in future music lessons in their
own opinion.

This led to formulating the following questions as the basis of this research paper: 1) How
do primary and high school teachers apply the knowledge gained from traditional music
training they have attended in everyday practice — music lessons in schools? 2) What are
their suggestions to improve these trainings, speaking from their personal experience and
individual needs?

The method used to collect the data to answer these questions was a survey research. The
author conducted a survey from 10.03.2014 — 25.03.2014 among 36 teachers who had
taken part in August Pulst School traditional music trainings.

The data revealed that 83% of the surveyed judged the trainings “very good” while 17%
gave them a mark “good”, the most important factor in the evaluation having been the
professionality of the training lectors. 58% of the music teachers use singing- and dancing
games in their lessons, 56% sing old “regilaul” and newer folk songs in their lessons. 47%
use instruments in their lessons while movement and dance is applied by 31% of the
teachers.

The teachers who participated in this survey made the following suggestions for
improvement: 1) 25% thought there should be an ensemble training 2) 22% wanted to
learn to play different folk music instruments 3) 19% indicated the need to use small zither
and block flute to perform traditional music in a music lesson setting 4) 11% thought the
trainings should be in better sync with the national folk music curriculum 5) 8% felt they
need more knowledge in traditional music arranging and combining singing games,
folklore calendar and music 6) 1 teacher thought there could be more combining between
old “regilaul” and the Orff system.

As the author of this thesis I conclude that the application of the knowledge gained by
music teachers from traditional music training depend on several different factors: 1) The
content and the context (environment, lectors, subjects, structure). 2) The teachers
personality and options to apply the knowledge (interest in traditional music,
comprehension of the subject, abilities, resources — instruments, environment). 3) The
cooperation between the teachers and the continuing professional trainings.

Key words: estonian folk music, lifelong study, training (extra/special tuition), curriculum.
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SISSEJUHATUS

Kultuuripdrand on meie esivanematelt paritud elutarkus ehk elamise ja olemise viis, mis
annab voimaluse elada oma elu sellel maal, selles kultuuriruumis. Suures osas on eesti
rahvalaulu ja traditsioonilise pillimdngu traditsioon katkenud. Me vdime seda kuulda ja
ndha elava protsessina veel sellistes kogukondades nagu Setomaa, Kihnu, Vérumaa jne.
Enamik kogutud ning talletatud materjalidest on muuseumites ja arhiivisalvestustel. Kuigi
parimusmuusikatraditsioon on katkenud, on vdimalus seda tundma Oppida siivenedes ja
uurides olemasolevaid materjale. Muusikadpetajatel, kes ei ole korgharidust omandades
saanud piisavalt loenguid, et omandada baasteadmised parimusmuusika omaparast ja selle
edasiandmisest, on vdimalus ennast tiiendada erinevatel koolitustel. Toetudes “Opetaja
koolituse raamnouetele”, peab Opetaja ldbima iga viie aasta jooksul tdienduskoolitusi

vihemalt 160 tunni ulatuses (Opetajate koolituse... 2000).

T66 autor julgeb oma kogemustele tuginedes vilja tuua, et paljudel lastel ja dppivatel
noortel puuduvad kodus ning perekonnas parimusmuusikaga seotud traditsioonid. Sellisel
juhul on vdimalus kasutada traditsioonide omandamise kohana iildhariduskooli. Opetajate
teadmised ja oskused saavad siinkohal abiks olla. Opetajatel on vdimalus viia dpilasteni

parimusmuusikaga seotud teadmised ja oskused.

Haridusstiisteem on {iles ehitatud selliselt, et ka pérast kdrghariduse omandamist on ennast
voimalik pidevalt tdiendada ja edasi Oppida. On teada, et ka kdige paremad
Opetajakoolitusprogrammid ei suuda pakkuda koiki oskusi, mida Opetajad oma
professionaalse elu jooksul vajavad (Gassner, 2010). Eestis on hetkel mitmeid asutusi, mis
korraldavad parimusmuusika alaseid koolitusi. Tanu sellele on vdoimalik anda dpetajatele

parimusmuusikaga seoses teadmisi ja oskusi selle kohta, mida ning kuidas opetada.

Toetudes eelpool viljatoodule on antud t66 uurimuse probleemiks see, et on kiill
koolitusi, kus Opetajad kidivad tdiendamas oma teadmisi ja oskusi parimusmuusika
valdkonnas, kuid sealjuures ei ole teada kuidas Opetajad endi hinnangul rakendavad
parimusmuusika koolitustel saadud teadmisi, oskusi ja hoiakuid edaspidi praktikas -

muusikatundides. Endi hinnangul rakendavad. Iga jatkusuutliku koolitaja jaoks on téhtis ja



vajalik teada, kas pérast koolituse 1dppemist on sellest kasu olnud. “Hinnangud, mida
koolitusele, selle osadele voi osalejatele, antakse, on aluseks koolituse kvaliteedi tdstmisel
tulevikus. Kui koolitus ei andnud soovitud tulemusi, tuleb sellega seonduv koolitustegevus
1dbi vaadata ning selgitada vélja pdhjused.” (Toompere jt, 45.) Hinnangud, mis voetakse
koolitatavatelt on tavaliselt lisna vérsked ja voetud kohe koolituse 10ppemisel. Antud
toosse on kogutud ettepanekud Opetajatelt, kes on erinevad koolitused 14binud ning saanud
monda aega juba katsetada erinevaid votteid, meetodeid, vahendeid jne. Kéesoleva
magistritoo lisavddrtusena toob autor vélja, et tdiendkoolitusi ldbiviivate koolitajate jaoks

on see allikas, mille pdhjal teha vajadusel tdiendusi.

Seoses pohikooli- ja gilimnaasiumi riikliku Oppekava uuendamisega (voetud vastu
06.01.2011, joustunud 17.01.2011) otsustas kédesoleva magistritod autor pithenduda
parimusmuusika osale muusikadpetuse aines, kuna praeguseks on dppekava joustumisest
moodas 3 aastat ja Opetajatel on olnud voimalus viia sisse uuendused ka oma

tooplaanidesse. Muusikadpetuses on dppeaine koostisosad ainekava jargi:

* Pohikoolis: 1) laulmine; 2) pillimédng; 3) muusikaline liikumine; 4) omalooming; 5)
muusika kuulamine ja muusikalugu; 6) muusikaline kirjaoskus; 7) dppekéigud.
* QGiimnaasiumis:1) musitseerimine ja omalooming; 2) muusika kuulamine ja

muusikalugu; 3) dppekéigud.

Antud loetelust on ndha, et musitseerimine on esmatdhtis molemas kooliastmes. Kui
pohikoolis on laulmine, pilliméng, muusikaline liikkumine ja omalooming eraldi vilja
toodud, siis glimnaasiumis on nad iihe punkti alla kokku vdetud — musitseerimine ja

omalooming. Seega ei kao musitseerimise téhtsus ka glimnaasiumi astmes.

Oppekavas — nii pdhikooli kui giimnaasiumisse - tuuakse vilja iildpidevused, mida
kujundatakse antud doppeaines:

* Pohikoolis — Viirtuspadevus kui kultuuriteadmiste ja tihisel kultuuripirandil
pohineva kultuuriruumi identiteedi osana selle tundma Oppimine. Praktiline
loominguline tegevus ja selle iile arutlemine...(PROK, Lisa 6, 2011, 2.)

* Giimnaasiumis - “Kunstides kujundatakse véaartuspddevust omakultuuri, Euroopa ja
maailma kultuuripdrandi tundmadppimisega ning selle seoseid niitidiskultuuriga.

Taotletakse kultuuri jatkusuutlikkuse moistmist. “ (GROK, Lisa 6, 2011, 2.)



Mbolemas kooliastmes on tdhtsustatud nii kultuuripirandi kui ka enda tundmadppimist.
Samuti rohutatakse kultuuri jitkusuutlikkuse moistmist. Lébi praktilise loomingulise

tegevuse saavad Opilased kdike eelnevat paremini tundma dppima ja seostama.

Antud magistrito6 eesmirkideks on: 1) kaardistada iildhariduskooli muusikadpetajate
kogemus parimusmuusika koolitustel saadud teadmiste, oskuste ja hoiakute rakendamisest
iildhariduskooli muusikatundides; 2) kaardistada muusikadpetajate soovituslikud
taiendused koolituste arendamiseks, ldhtuvalt individuaalsetest vajadustest ja kogemustest

parimusmuusika dpetamisel koolis.

Magistritod eesmarkide tditmiseks teostatakse kaardistav uurimus (survey research), kus
kasutatakse kaardistamist ja ankeetkiisitlust. Antud uurimus on ldbi viidud August Pulsti
Opistu pdhjal. Kiesolev t66 koosneb sissejuhatusest, kolmest peatiikist, kokkuvdttest,

viidatud allikatest ja lisadest.

Esimeses peatiikis antakse iilevaade elukestvast dppest sh koolitustest. Seletatakse lahti
parimusmuusikaga seonduvad mdisted. Keskendutakse pédrimusmuusika Opetamisele
iildhariduskoolis ja tdiendkoolituses ning nende omavahelisele vastavusele. Antud teemade
kisitlemisel tuginetakse pohiliselt jérgnevate autorite teoreetilistele toodele: T.Sérg;
T.Eensaar; A.Tuijnman & Z.Hellstrom; P.Toompere & A.Randpdld & M.Nurk; K.Krillo
& K.Nurmela & R.Eamets & K.Philips. T66 teises peatiikis kirjeldatakse uurimistoo
metoodikat ja kulgu. Ajavahemikul veebruar 2014 kuni maértsini 2014 viis t66 autor ldbi
ankeetkiisitlused ja nende analiiiisi. Kolmandas peatiikis antakse iilevaade andmete
analiiisimisel tehtud tulemustest ja arutelust ning seejirel esitatakse kokkuvote. Antud
magistritdost on kasu pdrimusmuusika-, muusikapedagoogika- ja tdiendkoolituse

valdkondades. Samuti on t66 huvitav lugemine parimusmuusika sdbrale.

Magistritods olen kasutanud jérgmisi liihendeid:
PROK — P&hikooli Riiklik Oppekava

GROK - Giimnaasiumi Riiklik Oppekava

EMTA — Eesti Muusika- ja Teatriakadeemia

TUVKA — Tartu Ulikooli Viljandi Kultuuriakadeemia
EAP - Euroopa ainepunktisiisteem

TRAKS — Tartumaa Rahvakultuuri Keskselts

PRAKS — Pédrnumaa rahvakultuuri Keskselts



Siinkohal ténab t60 autor oma juhendajaid dotsenti Celia Rooset ja lektorit Tuulike
Kivestut nende nduannete ja juhendamise eest. Lisaks tdnab t00 autor August Pulsti
Opistut ja selle dppejuhti Mare Lilienthali meeldiva koostdd eest antud uurimuse
labiviimisel. Viimaseks tidnab autor sotsiaalteaduste MA Daily Harjaksit ja vanemteadur

Ali Leijenit ning dotsent Kristi Kiilut nende toetava suhtumise ja igakiilgse abi eest!



1. UURIMUSE TEOREETILISED LAHTEALUSED

Kiesolevas peatiikis tuuakse vilja erinevate moistete seletused, mis kaasnevad elukestva
oppega sh koolitusega. Seletatakse lahti péarimusmuusikaga seonduvad mdisted.
Keskendutakse parimusmuusika Opetamisele tildhariduskoolis ja tdiendkoolituses ning

nende omavahelisele vastavusele.

1.1. Elukestev ope

Opetaja kompetentsuse arendamine peab olema kestev protsess. Kvaliteet on protsessile
orienteeritud ning hdlmab tervet karjiiri. Opetajakoolitus ei 15pe esmadppega. Mis puutub
Opetaja aruandekohustusse, siis tema haridus ja selle tdiendamisvajalikkus ei 16pe enne
pensionipdlve. (Gassner, 2010.) SOnapaar “elukestev ope” kirjeldab 21.sajandi haku ootusi
ja vajadusi hariduspoliitikale arenenud riikides (Tuijnman, 2003). Euroopa Liidus
kasutusel olev elukestva dppe definitsioon mdistab elukestva dppe all: ,,kdiki elu jooksul
ette voetud Oppetegevusi, eesmérgiga parandada oma teadmisi, oskusi ja kompetentsi
vastavuses iseenda, kodanikkonna, iihiskonna (sotsiaalse sidususe) ja/vdi tooturu
vajadustega ning seda nii formaalsel, mitteformaalsel kui ka informaalsel kujul.”
(Elukestva dppe ... 2005.) Teisisonu elukestva Oppena kisitletakse Oppimist erinevates

oppevormides kogu elukaare jooksul, et oma elu ja tooga edukalt toime tulla.

Eesti haridusmaastikul on mitmeid mdisteid seoses elukestva dppega, mis voivad tekitada
segadust ja vaidlusi. Segadusttekitavad on ka vastavad mdisted inglise keelt kdnelevates
maades. SOna “elukestev” viitab sellele, et mdiste hdlmab nii informaalset dppimist (nn
“elu Opetab”, “everyday learning”), mida igapdevaselt tehakse ning mida tegelikkuses
isegi ei pruugita dppimisena tunnetada, kui ka teadvustatud formaalset dppimistegevust.
Nimetatud kahe Oppimise vormi eristamisel ldhtutakse Oppeprotsessi reglementeerituse
tasemest: 1) formaalne dppimine viitab osalemisele tasemedppes, koolitusel, kursusel jms;

2) mitteformaalne aga teadmiste omandamisele teistest allikatest — pereliikmetelt,



sopradelt, tookaaslastelt vOi iseseisvalt Oppimise kdigus. (Krillo jt, 2010.) Vahel

kisitletakse elukestvat dpet kui dppimist pérast (kohustusliku) koolihariduse omandamist.

Terminoloogilised probleemid on seotud asjaoluga, et tdiskasvanuhariduse kontseptsioon
on oma sisuliselt rohuasetuselt viimase kiimne aasta jooksul oluliselt muutunud. Liihidalt
voiks selle kokku votta jargnevalt: “Tdiskasvanuhariduse (adult education) kdrval on
hakatud tihtsustama koolitust (¢raining) ning tina eeskétt dpet (learning), mis peab olema
voimalikult dppijakeskne ning ldhtuma Oppija vajadustest. Samalaadse arengu on teinud
labi ka termin “elukestev haridus” (l/ifelong education). Esmalt nihkus rdhuasetus
elukestvale koolitusele (l/ifelong training), seejirel elukestvale dppele (/ifelong learning),
Oppima Oppimisele (learning how to learn) ja isedppele (self-learning). Elukestev
oppimine kui protsess on ajas kiirelt muutuv diinaamiline kontseptsioon. Tépsem oleks
oelda, et elukestev Ope peegeldab oma olemuses tihiskonna diinaamilisust ning viisi,
kuidas tdiskasvanu- ja tdiendusharidus iihiskonnas aset leidvatele muutustele reageerib
(Eensaar, 2003, 9-10).” Seletamaks modisteid tdpsemalt, tuuakse alljirgnevalt vilja
erinevad modisted koos inglise keelsete véljenditega, ning laiendatakse mdistete seletusi,

toetudes Eensaare (2003) magistriprojektile.

Elukestev ope (lifelong learning) sisaldab endas kdiki elu jooksul ette voetud dpitegevusi
(nii formaalsed, mitteformaalsed kui informaalsed) eesmérgiga parandada teadmisi ja
oskusi ning suurendada kompetentse vastavalt iseenda, kodanikkonna, iihiskonna ja
tooturu vajadustele. See sisaldab kdiki dpitegevusi, mis on eesmérgilised, pidevad (st ei
ole juhuslikud) ning soltumatud (nii finantseerimisallikast ning Oppevormist). Selle
keskmes on Oppija ise ja temapoolne dppimine ning elu jooksul toimuvate dppeprotsesside

(ajaline) jdrjestus. (Eensaar, 2003, 29-30.)

Teine modiste on elukestev haridus (lifelong education), mille konseptsiooni kohaselt
kisitletakse haridust 1dbi elu kestva protsessina. Vorreldes teda elukestva dppega on nende
erinevus selles, et elukestev haridus tugineb riigipoolsele haridusstrateegiate
viljatootamisele, haridusele ja koolitusele juurdepdidsu tagamisele ning ressursside
eraldamisele. Mdlemad tdlkevasted on igapdevaselt kasutusel, kuid neid eristab sisuline
vahe: kui elukestev haridus on protsess, mis viltab kiill kogu inimese elu, kuid voib

vahepeal ka katkeda, siis elukestevdpe viitab katkematule protsessile. (samas, 29.)

Jargmiseks vaadeldakse moistet tdiskasvanu haridus (adult education), mis on terviklik

organiseeritud Ope. See ei sdltu Oppe sisust, tasemest ega meetodist, selle kidigus
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tdiskasvanud arendavad oma vdimeid, parandavad oma tehnilisi v0i professionaalseid
oskusi. Siinkohal tasub mainimist, et see on reeglina formaalhariduse viline.
Suurbritannias kannab termin erilist lisatdhendust, mis viitab vabaharidusele, mida
omandatakse joudeajal; seetdttu eelistavad Eesti tdiskasvanuhariduse spetsialistid siinkohal

terminit education for adults. (Eensaar, 2003, 17.)

Taiskasvanukoolitus (adult training) on organiseeritud Oppetegevus. Seal on Oppijateks
tdiskasvanud. Taiskasvanukoolitus on seotud koigi Oppeliikide ja — vormidega,
moodustades osa elukestvat haridussiisteemist. Tegemist on tdiskasvanuhariduse

praktikaga. (samas, 18.)

Kéesolevas magistritoos késitleb autor elukestvat dpet kui pidevat protsessi tdiskasvanu
koolituses eesmérgiga parandada teadmisi ja oskusi ning suurendada kompententsust
vastavalt iseenda ja tooturu (iildhariduskoolis ndutavale) vajadustele. Konkreetsemalt

keskendutakse formaalsele 0ppele, mis viitab osalemisele koolitustel ja kursustel.

1.1.1. Koolitus ja tiiendkoolitus

Koolituste vajamine ning sealjuures voimaldamine voib olla tingitud koolitusest huvituva
inimese sisemisest vajadusest, vilisest survest, ajaga sammu pidamise tarbest, aga ka
trenditeadlikkusest, prestiizist. Koolituse kohta annab iiheselt mdistetava seletuse Eesti
keele sOnaraamat (2013): koolitama - Oppida voimaldama, vilja Opetama. Antud
definitsiooni alla mahuvad ka koik ilejddnud tolgendused. “Eesti riigiasutuste
koolitusjuhid on omavahel kokku leppinud, et koolitus on siisteemne Oppimis- ja
arendustegevus, mille eesmirgiks on tagada tootajate teadmiste, oskuste ja
véaartushinnangute piisiv vastavus ametikohal esitatavatele nduetele, asutuse vajadustele ja
avaliku teenistuse ootustele.” (Toompere jt, 4.) Toompere jt jargi on koolitustest radkides

teatud pohitded, mida peaks silmas pidama:

* Koolitus on siisteemne ja eesmirgistatud tegevus.
* Koolituse eesmirgiks on tdotajate ettevalmistamine asutuse eesméirkide
paremaks saavutamiseks.

* Koolitusega saab mdjutada tdotajate teadmisi, oskuseid ja hoiakuid.
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* Nouded ja ootused tdotajale ning selle kaudu ka koolitusele on seotud erinevate

tasanditega.

Toompere mdistab tasandite all organistatsiooni siseses hierarhias erinevatel positsioonidel
erineva vastutusalaga t66tajaid niiteks tippjuht, personalijuht, koolitusjuht, keskastmejuht,
tootaja, spetsialist jne. Nende tasandite digused, kohustused ja vastavus soltuvad alati
asutuse eripdrast ja suurusest ning on eelkdige méidratletud ametijuhendite ning

pOhiméddrustega.

Powers toob oma uurimuses vidlja Arne Duncani soovituse, et poliitik ei rddgiks ainult
poliitikaga ja Opetaja Opilasega, vaid saadakse rohkem méngulisemad tulemused, kui
liigutakse suhtlemisel nendest mugavustsoonidest vélja. Erinevate inimeste kokkutulemisel
avardatakse oma silmaringi (Powers, 2012). Koolitustel on vdimalik kohtuda viga
erinevate ametite esindajatega. Ndiiteks parimusmuusika koolitustele vdivad tulla
iildhariduskooli ja lasteaia dpetajad, muusikaarmastajad, pereemad, kellele meeldib lastega
laulumédnge mingida jne. Seega oleks see koht, kus Opetajad saaksid nd “vérskenduse”
kuulates teiste kogemusi antud valdkonnas. Sellest tulenevalt oleks neil vdimalus

ammutada inspiratsiooni, et oma t66d paremini ja huvitavamalt 14bi viia.

Eelnevas alapeatiikis (vt ptk 1.1.) toodi wvilja, et elukestvat Opet tdiskasvanu
haridusmaastikul saab véljendada erinevate mdistetega, kus igal mdistel on véike sisuline
erinevus. Kéesoleva magistritod teemast ldhtuvalt stivenetakse mdistesse - “koolitus”- ja

selle tadhendusse eraldi.

Koolitus (education) kui mistahes planeeritud tegevuste seeria on suunatud osalejate
Oppimisele ja arusaamisele. Konkreetsel definitsioonil ei ole piire. See v4ib olla mistahes
spetsiifiline Oppimisprotsess, mistahes vanuses, mistahes kohas, mistahes eesmaérgil.

(Eensaar, 2003, 22.)

Koolitus (training) kui plaanitud ja siistemaatiline koolitus (v3i dpe) juhendaja kée all on
see, mille kdigus antakse edasi kindlaid oskusi, teadmist, informatsiooni ning millega
piititakse muuta hoiakuid ja suhtumisi. Sageli kasutatakse paralleelselt terminiga haridus.

(samas, 36.)

Eelnevad moisted on eesti keele kirjapildis samad. Kui vaadata inglise keelset kirjapilti,
selgub, et need on erinevad. Sama on sisulise poolega. Mdlemale mdistele on omane

planeeritus. Esimene mdiste on nd seeria, mis on suunatud dppimisele ja arusaamisele ning
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mis ei sea piire. Teine mdiste kitkeb endas siistemaatilist koolitust juhendaja kée all, kus

peardhk on info, oskuste edastamisel.

Taiendusharidus (continuing education) on teadmiste ja/vdi oskuste kogum, mis
omandatakse pérast kohustusliku kooliprogrammi 1dppu v3i esmase hariduse omandamist.
Téiendhariduse kdigus tdiendatakse olemasolevat erialast, kutse- voi ametialast haridust
eesmirgiga parandada toimetulekut elus ja tooturul. Siinkohal on tegemist mitteformaalse

haridusega. (Eensaar, 2003, 20.)

Taiskasvanute tdiendusharidus ja — koolitus (continuing education and training for adults)
on koik tdoga seotud haridus- ja koolitustegevused, mis on alati organiseeritud ja
finantseeritud ametiasutuste, todandjate voi Oppijate endi poolt. Selle eesmirgiks on
pakkuda teadmisi ja uusi oskusi olemasoleva vdi tulevase td0 tarvis, suurendada
sissetulekuid, parandada t66- ja karjddrivoimalusi olemasolevas vOi mones teises
toovaldkonnas, suurendada edutamislootust. Antud mdiste puhul on oluline, et see ei

hdlma sojalist koolitust ega tdisajaga dpinguid. (samas, 20.)

Vorreldes kahte eelnevat madistet tdiendusharidus ning tdiskasvanute tdiendusharidus ja —
koolitus, siis selgub, et mdlema eesmdrk on parandada ja tdiendada oma teadmisi ning
oskusi too/elu tarbeks. Vahe on selles, et esimene on esmajirjekorras todga seotud, kuid

teine voib olla ka enda eluolu muutmisega seotud, seega laiahaardelisem.

“Ametialane tdiendusharidus (continuing professional education) on haridus, mis

omandatakse pdrast pohilise ametialase ettevalmistuse ldbimist (samas, 20).”

Ametialane tdiendkoolitus (continuing professional training) on tdiskasvanute
koolitusasutuste poolt organiseeritud koolitustegevus. See vdimaldab Oppijal tdiendada
oma ametialaseid teadmisi, oskusi ning saada uusi kogemusi pérast esmase hariduse

omandamist. (samas, 20.)

Kui vorrelda ametialast tidiendkoolitust ja — tdiendharidust, siis selgub, et mdlemaid
omandatakse pdrast esmase/pdhilise ametialase ettevalmistuse ldbimist. Tdiendharidus on
laiem madiste, see hoomab haridust iildiselt. Tdiendkoolituse eeliseks peab autor seda, et ta

on organiseeritud koolitus, mis on korraldatud koolitusasutuste poolt.

Kidsolevas magistritdds késitletakse moistet ametialane tdiendkoolitus (continuing

professional training). Eelkdige sellepirast, et see on organiseeritud. Lisaks sellele on
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ametialane tdiendkoolitus suunatud tiiskasvanutele, kes on omandanud esmase ametialase
hariduse. See voimaldab dppijal tdiendada oma ametialaseid teadmisi ja oskusi ning saada

uusi kogemusi oma erialal.

1.1.1.1. Parimusmuusika koolitused

Eestis on erinevaid MTU-sid (nt Eesti Rahvamuusikakool), koolituskeskusi (nt August
Pulsti Opistu, Mooste Rahvamuusikakooli Koolituskeskus), seltse (nt TRAKS, PRAKS),

kes tootavad vilja ja pakuvad erinevaid parimusmuusikaga seotud koolitusi.

Parimusmuusika koolitajad korraldavad parimusmuusikaalast Oppetodd ja tegutsevad
vastavalt oma pohikirjadele. Erinevus teiste koolitustega vorreldes seisneb sisus ja
teemades, mida koolitustel kisitletakse. Parimusmuusika koolituste positiivseks kiiljeks
vOib pidada seda, et dppimine toimub suures osas lébi praktika. “Folklooridpetus eeldab
osalemist, tal on oluline kommunikatiivne funktsioon. Seetdttu ei piisa selle teoreetilisest
tundmadppimisest, nii ei joutagi tunnetamiseni. Inimestele meeldib laulda rahvalaule
méngides, litkudes, tegevuses. Alles hiljem voib kirjandusetunnis Oppida tundma
rahvalaulu poeetilisi isedrasusi, mitte alustada sellest. Selleks, et oma rahva
parimuskultuuri Opetada, tuleb seda enne ise tundma Oppima. Peab teadma ka kuidas
dpetada.” (Riiiitel, 2000, 3-5.) Opetajaks olemise juures on tihtis olla piisvalt pidev ning
suuta genereerida vilja erinevaid ideid ja motteid, kuidas arendada igat last vastavalt
vajadustele (Georgii-Hemming & Westvall, 2010). Parimuskultuur on oluline, kuna aitab
oma juuri tundma dppida, tekitab sideme esivanematega, erinevate polvkondadega, aitab
kaasa kuuluvustunde tekkimisele, aitab sdilitada rahvuse omapéra ning on oluliseks

identiteedikujundajaks. Parimuskultuur on rahvuse séilimise alustalaks.(Riititel, 2002.)

Jirgnevalt toob autor vilja erinevate koolitajate (August Pulsti Opistu, 2008; EMTA...
2004; Eesti Rahvapérimuse...2007; TRAKS, 2001; Rahvakultuuri...2011; Eesti

Rahvuslik...2011) eesmérgid, mis kattuvad oma sisu poolest:

* vaimse kultuuripdrandi viértustamine;
* osalemine kultuuripoliitika kujundamise ja elluviimise protsessis maakondlikul,

iileriigilisel ja rahvusvahelisel tasandil;
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* rahvusliku ja rahvusvahelise folkloorililkumise toetamine ja arendamine ning
parimuskultuuri alase koostd6 korraldamine ja koordineerimine;

* rahvakultuuriga tegelemiseks soodsate eelduste loomine;

* pakkuda akadeemilisi tdiendkoolitusi nii  pdhikooli ja  glimnaasiumi
muusikadpetajatele, muusikakoolide Opetajatele, tegevmuusikutele ning teistele
soovijatele koigil muusikaerialadel sh rahvakultuuri valdkonnas;

* Opetada, arendada ja edendada parimusmuusikat;

* rahvakultuuri pilisimisele ning arengule kaasaaitamine ning tugevdada Eesti
rahvuslikku ja paikkondlikku vaimset isikupéra;

* arendada vélja koht, kus nii lastel kui suurtel oleks hea dppida rahvalaule, -ménge
ja —kombeid,

* muuta parimusmuusika taas meie elu igapidevaosaks.

Eelnevast loetelust selgub, et 1dbiv modte koolitajatel on panna inimesi veel rohkem
véddrtustama ja tundma eesti parimusmuusikat. Taodeldakse, et rahvakultuur jééks piisima.
Selleks luuakse soodsaid tingimusi. Lisaks eesti muusikale on loetelus sissetoodud

rahvusvahelise folkloorilitkumise toetamine ja arendamine.

1.2. Pirimusmuusika maiste ja roll muusikahariduses

Eesti kultuuriloos on palju pohivéirtusi, mida inimesed ka kaasajal jargivad. Esivanemate
parandit mdistetakse eelkdige 1dbi kogemuse nditeks lauldes vanu laule, tdhistades
traditsioonilisi téhtpdevi ja piihi, jutustades rahvajutte, méngides eesti traditsioonilisi
pillilugusid. Muusikapedagoogika tdhtsaimaks Oppe- ja kasvatuseesmdrgiks on see, et
Opilane viirtustab muusikat kui olulist osa inimkonna kultuurist ning teadvustab ennast
rahvuskultuuri kandjana (ROK, 2011). Need eesmiirgid, mis on riiklikus dppekavas vilja
toodud on mitmeti mdistetavad. Tekib kiisimus, kas tegemist on rahvuskultuuri kui
parimus-, laulupeo- vdi mdlema traditsiooni kandja. Selles t66s antud kiisimusele vastust

el otsita.

Kiesolevas alapeatiikis antakse iilevaade erinevate autorite pidrimusmuusika mdiste
késitlusest ja parimusmuusika kujunemisest eesti kultuuris ning selle osast

muusikahariduses.
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1.2.1. Pirimusmuusika moiste kujunemine

Sdarg & Johanson (2011, 116) toovad vélja rahvamuusika moiste (folk music, Volksmusik),
mis tuli Euroopas kiibele 19. sajandi 16pul katusterminina muusikalise folkloori kohta,
ithendades varem eraldi seisnud mdisted rahvalaul ja rahvapillimuusika (viimase kohta
oeldi monikord ka rahvamuusika, eesti keeles mangutiikid). Oma sisu ja ideoloogilise
tagapOhja sai rahvamuusika tollasest folkloori ja eelkdige muidugi rahvalaulu
kontseptsioonist. Rahvamuusika tidhendas mineviku suulises anoniilimses traditsioonis
véljakujunenud talupojamuusikat, millest tdsteti esile teatud piisivaid stiilitunnuseid, nagu
see on omane vooluloolisele késitlusele muusikaloos, ning eetilisi, esteetilisi ja etnilisi
védrtusi vastavalt tollasele folkloorikédsitlusele. Soltuvalt mdiste médratleja vaatenurgast
pandi rahvamuusika piiritlemisel rohkem rdhku kas selle stiilile, parimusriihmale voi

vanusele. (Sérg, 2002.)

“Eesti etnomusikoloogias mdistetakse pdrimusmuusika all traditsioonilise tihiskonna
suulises parimuses vilja kujunenud muusikastiile, samuti nende uusesitusi, arendusi ja
tootlusi tdnapdeval. Eestikeelse moiste kujunemise eeskujuks on olnud soomekeelne
perinne- musiikki (‘pdrimusmuusika’), mdlema mdiste tekkimist varasema rahvamuusika
(sm kansanmusiikki) korvale on ajendanud ilmselt ingliskeelne traditional music
(‘traditsionaalne muusika’). Tavakeeles seostub péarimusmuusika eelkdige Viljandi
parimusmuusika festivali ning sealsete esinejate ja stiilidega.” (Sarg, 2008, 11.)
“Olemasolevate andmete kohaselt tuli pdrimusmuusika kéibele praeguse Viljandi
Kultuuriakadeemia iilidpilaste seas 1990. aastatel ning oli esmakordselt ametlikult
kasutusel Viljandi parimusmuusika festivali nimetuses aastal 1994, sooviga esile tuua
mitmeti muutunud suhtumist muusikafolkloori tdnapédevasesse esitusse. Eesti
parimusmuusika on ajaloolisel muusikafolklooril pohinev elav, avalikult esitamiseks
mdeldud ja seltskondlikult viljeldav eestilik muusika, mis vdib pdimuda ténapdeva
kunstmuusika ja popmuusikaga, samuti teiste rahvaste muusika rilitmistruktuuride ja
esitusmaneeridega.” (Siarg 2011, 131.) Nagu eespool mainitud, siis siia hulka kuulub ka
parimuslikke laulu- ja méngustiile kasutav autorimuusika ja seadmine, sidudes need zanrid

erinevate muusikastiilidega.

Mitmes osas Kkattub pdrimusmuusika mdiste varem rohkem kasutatud moistega
rahvamuusika ning erinevus nendes terminites on moneti emotsionaalne (Sirg, 2004). Nii

rahvamuusika kui parimusmuusika pohinevad parimustel. Kuid kui vaadata tdpsemalt
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rahvamuusika mdistet, siis selle alla ei mahu périmuslike muusikastiilide arendused ja
tootlused. Samas jddb péarimusmuusika otseselt seotuks etnilise elemendiga, kuid

tdnapdeva rahvamuusika aluseks vaib olla ka ladnelik populaarmuusika.

Antud t66s késitletakse parimusmuusikat kui traditsioonilise tihiskonna suulises parimuses
vélja kujunenud muusikat (vanem- ja uuem rahvalaul, laulumingud, tantsud, pillilood),

samuti nende uusesitused, arendused ja to6tlused.

1.2.2. Parimusmuusikadpe Eestis alusharidusest kuni kérghariduseni

“Traditsioon ei ole tuha siilitamine, vaid tule hoidmine. Minevikku dpime tundma mitte
selleks, et sinna tagasi igatseda, vaid selleks, et leida sealt piisivddrtusi tuleviku jaoks. Tee
vooraste, internatsionaalsete ja globaalsete nédhtuste juurde peab kulgema ldbi oma ja
ldhedase, et noor inimene tunnetaks end eelkdige eestlasena ning voiks austada oma
rahvast ja kultuuri kui vordviérset maailma rahvaste ja kultuuride seas. Parimus péritakse
périjatele. Meie asi on pdrijad ette valmistada parimuse vastuvotmiseks.” (Riititel, 2000,

7.)

“Eesti parimusmuusika on omal ajal kujunenud looduslédhedases kiilatihiskonnas, seega
tanapdevast kiillalt erinevates oludes, teistsuguse eluvaate ja muusikalise maitsega
inimeste suulises-kuuldelises parimuses. Muusika toimus enamasti elu ja tegevuse keskel,
kujunedes vastavalt osavotjate vajadusele ja ootustele.” (Sarg, 2008, 12.) Sellist
kiilatihiskonna mudelit eesti inimeste igapdevaelus enam ei esine (on kindlasti erandeid).
Seega voib antud teema omandamine koolis tunduda ebahuvitav voi mone dpilase jaoks
hoopis miistiline. Voib tulla ette olukordi, kus lugude tdsidust ja reaalsust ei mdisteta, sest
ei eksisteeri seda keskkonda, kus see koik toimus. “Talupoeglikus kiilatihiskonnas
tekkinud muusikapalade vdi —stiilide viljelemine kaasajal tdhendab paratamatult muutusi,
jarjest enam levib nende iihendamine teiste muusikaliikidega, eriti populaarmuusikaga.
Ilmselt just tdnapdeva muusikaga sidumise tottu on parimusmuusika muutumas jérjest
populaarsemaks, levides nii originaalkujul kui jdljenduste, edasiarenduste ja tootluste
kaudu.” (samas, 12.) See vdib olla iiks tee, kuidas Opilastele ja ka Opetajatele endile teha

parimusmuusikat “ldhedasemaks” ning dratada sellega huvi.
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Parimusmuusikaga peaksid lapsed hakkama esmakordselt kokku puutuma lasteaias, kus
koolieelse lasteasutuse riiklikus dppekavas (2008, § 22) on villja toodud jirgnev: “Oppe- ja
kasvatustegevuse tulemusel 6 — 7 aastane laps laulab eakohaseid rahva- ja lastelaule nii
riihmas/ansamblis kui ka iiksi.” Jargnevalt Opitakse ja kisitletakse eesti parimusmuusikat
pohikooli kolmes astmes. Giimnaasiumis, siivenetakse rohkem eesti parimuskultuuri teisel
kursusel. Erinevaid pillilugusid ning regi- ja uuemaid rahvalaule kasutatakse giimnaasiumi
koigil kursustel erinevate teemade késitlemiseks ning ilmestamiseks. Nende kasutamine ja

mittekasutamine sdltub Opetaja valikust.

Edaspidistes Opingutes on vdimalik parimusmuusikaga kokku puutuda ja sellesse rohkem

siiveneda muusikadpetaja tasemekoolitustes —

* Tartu Ulikooli Viljandi Kultuuriakadeemia dppekava “Koolimuusika”(2013/2014):
v I alusmoodul - Omakultuur (3 EAP);
v II alusmoodul - Eesti parimusmuusika I (3 EAP); Eesti parimusmuusika II (3
EAP)
v Koolimuusika valikmoodul I — Rahvalaul (3 EAP);
v' Vabaained enda valikul 6 EAP viirtuses(ei pea olema parimusmuusikaga
seotud, kuid on voimalus) - Noodistamine (3 EAP); Praktiline rahvalaul (3
EAP); Parimustantsu praktika (3 EAP); Regilaulu teooria (3 EAP).
* Eesti Muusika- ja  Teatriakadeemia  “Muusikapedagoogika”  (2013.a.
sisseastunutele):
v Viikekandled muusikadpetuses (3 EAP);
v’ Sissejuhatus eesti rahvamuusikasse (2 EAP);
v Valikained - Regilaulmise stilistika (3 EAP); Etnomusikoloogia alused (2
EAP); Rahvalaulude esituspraktika (2 EAP).
¢ Tallinna Ulikool “Muusikadpetaja magister”:
v" Valikaine - Etnomuusika ja improvisatsioon rahvalaulus (5 EAP)
¢ EMTA ja TUVKA “Muusikapedagoogika magister” (2013 sisseastujatele):
v" Maailma muusikakultuurid (3 EAP)

Lisaks eelnevale loetelule on vdimalik omandada périmusmuusika kdrgharidus Tartu
Ulikooli Viljandi Kultuuriakadeemia pirimusmuusika dppekaval (rakenduskdrgharidus)
ning Eesti Muusika- ja Teatriakadeemia Parimusmuusika Oppekaval (bakalaureus).

Voimalik on omandada ka magistrikraad EMTA ja TUVKA iihisdppekaval, kas
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interpreedi, uurija ja helilooja vdi muusikapedagoogika suunal. Lisaks sellele tegeldakse
etnomusikoloogilise uurimistodga Eesti kirjandusmuuseumi etnomusikoloogia osakonnas

ning osalt ka EMTA muusikateooria osakonnas.

Eelnevast loetelust selgub, et parimusmuusika tundmadppimises v3ib oletatavasti eelises
olla. TUVKA tudeng, sest nimetuste ja ainete hulga jirgi vdib oletada kdige
mitmekiilgsemat lihenemist. TUVKA jirel on EMTA, kus on samuti valik erinev ja lisaks
kohustuslikele ainetele voimalus valida vastavalt soovile sobivad valikained. Tallinna
Ulikooli puhul tuleb vilja see, et kohustuslikes ainetes ei ole iihtegi pirimuskultuuriga
seotud ainet. Siinkohal tekib kiisimus, kuidas on muusikadpetajad pérast 1dpetamist
pddevad Opetama {ildhariduskoolis pédrimusmuusikat. Nagu selgus ptk 1.1.1.1. on
Opetajatel ennast vOimalik parimusmuusika valdkonnas tdiendada. Kindlasti tuleb
siinkohal arvestada seda, et iga aasta tdiendatakse ja viiakse sisse uuendusi erinevatel
oppekavadel. Kui vaadata 15 aasta taguseid Oppekavasid, siis nt TUVKA-s ei

eksisteerinud sellist dppekava nagu koolimuusika.

Etnomusikoloogia uurib erinevate rahvaste traditsionaalset muusikat nende kultuuri
kontekstis ning on pdrimusmuusika Opetuses oluline kui périmusmuusikat uuriv
teadusharu. Etnomusikoloogia vOiks eesti padrimusmuusika Opetamise tarbeks uurida ja
vahendada arhiivis talletatud muusikanditeid, sest paraku on meie “muusikaline emakeel”
ununev vanavana...vanemate keel. Omakultuuri kvaliteedi tdstmiseks ning véadrika koha
omamiseks Euroopa kultuuriruumis on vaja edendada nii parimusmuusikat kui
etnomusikoloogiat. (Sérg, 2007.) Seega on jirgnevalt on vélja toodud parimuskultuuri ja —
muusika osa iildhariduskooli muusikatundides ning Sérg’i (2008, 21-22) poolt vélja
toodud etnomusikoloogia peamised iilesanded périmusmuusika Opetamise tagamisel (vt
tabel 1, esimene tulp). Tabeli kahes teises lahtris on vilja toodud PROKi ja GROKi
oppetegevused ja Opitulemused. Neid omavahel vorreldes selgub, et parimusmuusika

oppeks luuakse mitmeid silisteeme, millele saame tugineda. On niha, et slisteem on tervik.

Tabel 1 Pdrimusmuusikaoppe iilesehituse sarnasused etnomusikoloogia ja tildhariduskooli

vahel

Etnomusikoloogia Pohikooli muusikadpetuse Gilimnaasiumi

tlesanded

ainekava

muusikadpetuse ainekava

Teadvustada suulise
loomeprotsessi

*Laulab loomuliku hiélega
iiksinda;

*Rakendab ning arendab
musitseerimise kaudu oma
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seaduspéirasusi (nt viisi
varieerimise voéi esituse
iilesehituse pohimétted)

*Laulab eesti rahvalaule (sh
regilaule);

*oob lihtsamaid tekste:
liisusalme, regivérsse, laulusonu;

*Tunneb rodmu muusikast ning
tunnetab, teadvustab ja arendab
musitseerimise kaudu oma
voimeid;

*Muusikalist motlemist ja loovust
arendatakse kaasméngude,
riitmilis-meloodiliste improvisat-
sioonide, teksti loomise, st
omaloomingu kaudu;

teadmisi, muusikalisi vdimeid ja
oskusi;

*Rakendab loovust muusikalises
eneseviljenduses;

*Uhe- ja mitmehiilne laulmine
ning vokaalsete voimete
kujundamine;

*Iseseisva muusikalise enese-
viljenduse ja esinemisoskuse
toetamine ning soodustamine;

Kirjeldada muusika stiili-
tunnuseid (nt timber, riitm,
meloodia), mis annavad
piarimusmuusikale eripérase
kola

*Muusika viljendusvahendite
kasutamine erinevates muu-
sikalistes tegevustes;

*Muusikapala karakteri véljen-
damine litkumise kaudu(/
kooliastmes omandatakse
muusikavdljendusvahendeid libi
litkumise — esmalt omandatakse
tunentus hiljem teadmine)

*Rakendab oma vdimeid ja
oskusi muusikalistes tegevustes,
kasutades omandatud muusika-
teoreetilisi teadmisi;

*Teadmiste ja muusikalise
kirjaoskuse rakendamine musit-
seerimisel ja muusika kuula-
misel;

Uurida muusika fiiiisilisi
aluseid: pillide ehitus ja
méinguvotted, hiile
moodustamise tehnikaid

*On tutvunud eesti rahvalaulu ja
rahvapillidega (kannel, Hiiu
kannel, 165tspill, torupill,
sarvepill, vilepill);

*Siivendatakse pillimédnguoskusi
erinevates pillikoosseisudes ning
arendatakse edasi 6-keelse
viikekandle voi plokkfloddi
manguvaotteid;

* Avardatakse musitseerimis-
vdimalusi erinevates pillikoos-
seisudes

*On omandanud valmisoleku
muusikaliseks tegevuseks;

*Pillimangu rakendamine musit-
seerides;

Uurida pirimusmuusika
seoseid igapdevase elu,
kommete ja uskumustega,
sest muusika esialgse
tihenduse ja otstarbe
moistmine aitab motestada
ka tinapéeva esitust

*Rahvatantsud ja lauluméngud.
*Liikumistegevuse pohirdhk on
eesti rahvatantsudel ning teiste
rahvaste muusika karakteri
viljendamisel liikumise kaudu;
*MOdistab ja véljendab lauldes
muusika sisu ning meeleolu

*Folkloor, regilaulu liigid,
rahvapillid, rahvatantsud, uuem
rahvalaul, uuemad lauluméangud;

*Viartustab tihislaulmist kui
rahvuslikku kultuuritraditsiooni;

Uurida eesti
piarimusmuusikat ajaloolises
arengus ja seoses
naaberrahvaste traditsiooni-
dega, et mébista selle piiritolu
jaeripira

*Teab ja hoiab rahvuskultuuri
traditsioone, osaleb selle
edasikandmises ning mdistab ja
austab erinevaid rahvuskultuure;

*(skab nimetada eesti
rahvamuusika suursiindmusi;

*Viartustab muusikat kui olulist
osa inimkonna kultuurist ning
teadvustab ennast rahvuskultuuri
kandjana;

*Valdab pohiteadmisi ajastute ja
maade muusikast ning
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*On tutvunud Soome, Vene, Léti, | kultuuride arengust;
Leedu, Rootsi, Norra, Suur-
britannia, Iiri, Poola, Austria,
Ungari voi Saksa muusika-
traditsioonidega ja suhtub neisse

*Tutvumine Eesti, Euroopa ja
maailma kultuuripérandiga,
kultuuri rolli teadvustamine
igapdevaelus, avatud ja

lugupidavalt; lugupidava suhtumise kujun-
damine erinevatesse kultuuri-
traditsioonidesse;
*Vadrtustab muusikat ning *On tutvunud eesti parimus-
muusikategevust inimese, muusikaga muusikandidete varal
Jaddvustada ja analiiiisida kultuuri ja igapéevaelu rikasta- * . :
tinapéeval eksisteerivat jana; Qsaleb muumkaelus ning
piarimusmuusikat, eriti selle ’ . _ kujundab valmisoleku elu-
tihtsust identiteedi kandjana *Kuulatud muusikapalade ise- kestvaks muusikaharrastuseks;

loomustamine muusika oskus-
sOnavara kasutades;

Tabelis on nidha, et padrimusmuusika omandamiseks on loodud mitmekiilgne vorm ja
siisteem, mille sees nd toimetada. Erialaspetsiifiliselt on vilja toodud punktid, millele
peaks toetuma kui Opetatakse parimusmuusikat. Korvale on vélja toodud iildhariduskooli
muusikaaine sisesed siisteemid, kus kaudselt voi otseselt saab kasutada parimusmuusikat.
Kaudselt — parimusmuusika kui vahend erinevate muusikaliste oskuste (nt loovuse
rakendamine muusikalises enesevéljenduses) omandamiseks ja kinnistamiseks. Otseselt —
parimusmuusika spetsiifiliste terminite/tegevuste (regilaul[algriim, regivirss jne], uuem
rahvalaul, lauluméngud, pilliméng, tantsud jne) rakendamine ja omandamine muusikatunni
siseselt. See, kuidas Opilased parimusmuusikat omandavad ning sellesse suhtuvad, sdltub

Opetaja oskustest, teadmistest ja hoiakutest seda teemat kisitleda.

Kéesolevas magistritods otsitakse vastuseid jargnevatele uurimiskiisimustele:
¢ Kuidas rakendavad iildhariduskooli muusikadpetajad parimusmuusika koolitusel
saadud teadmisi, oskusi ja hoiakuid praktikas - iildhariduskooli muusikatundides?
* Millised on dpetajate soovituslikud ettepanekud koolituste arendamiseks, ldahtuvalt

individuaalsetest vajadustest ja kogemustest parimusmuusika dpetamisel koolis?
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2. METOODIKA

Kédesolev peatiikk annab iilevaate wuuritavatest, uurimismeetodist ja kasutatava

andmeanaliiiisi podhimottest. Liihidalt kirjeldatakse kiisimustiku eesmirki ning tuuakse

vélja selle koostamise pdhimdtted, mida jalgiti.

2.1. Uuritavad ja uurimiskontingendi kirjeldus

Antud uurimuses toimus uuritavate véljaselgitamine mitmes etapis:

Esimeses etapis voeti ithendust August Pulsti Opistuga, et saada 2008-2013 koolituste

nimekirjad, mille pohjal teha kindlaks uvuritavad, kriteeriumitele vastavad koolitused.

Kriteeriumiks oli see, et valitud koolitused sisaldavad endas vdhemalt iihte jargnevatest

komponentidest (PROK, GROK, Lisa 6, 2011):

Omalooming toetudes pdrimusmuusikale — kaasmédngude loomine
lauludele, regivirsside loomine;

muusikalised improvisatsioonid;

folkloori dpetamine, rahvakalendri tédhtpédevad,

regilaulu ja uuema rahvalaulu laulmine ja tema liigid;
rahva-/parimustantsud,

laulu-, ring- ja tantsuméngud,

muusikandited eesti pdrimusmuusikast;

pilliméng (plokkfloot/viikekannel);

liisusalmid;

Eesti rahvapillide tutvustus/valmistamine (kannel, Hiiu kannel, 166tspill,

torupill, sarvepill, vilepill, viiul; roopill, savipill).

Tulemuseks olid koolitused, mis on dra toodud tabelis 2. Tabelisse ei ole lisatud koolitusi,

mis vastasid kriteeriumitele, aga kus vastajad ei osalenud.
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Teises etapis saadi August Pulsti Opistust vastavad nimekirjad osalejatest. Nende seast

valiti vélja inimesed, kes olid mérkinud oma andmetesse, et nende amet on dpetaja. Nende

seast omakorda kitsendati valikut l&htuvalt sellest, kelle kontaktandmed (e-mail/telefoni

number) olid olemas (vt tabel 2).

Tabel 2 Uurimuses osalevad koolitused

Osalenud )
Aasta Koolituse nimi dpetajate Koolituste
arv
arv
2008 * Opetajate Eri: sissejuhatus parimusmuusikasse 7 5
* Muusikadpetajate suvekool (22.07-23.07) 7
¢ Périmuslikud lauluméingud (13.11-14.11) 3
2009 * Opetajate Eri: sissejuhatus parimusmuusikasse 7 3
* Viikekannel dpetajatele (sept-jaan, iile nidala) 4
* Laulumingud (28.10-29.10) )
* Isikupéra ja variatsioonid parimustantsus (19.07-21.07) 1
2010 * Opetajate Eri: sissejuhatus parimusmuusikasse 2 6
* Viikekandle intensiivkursus (23.08-24.08 ja 08.10-09.10) | 2
* Viikekannel dpetajatele —algajad 4
* Viikekannel dpetajatele — edasijoudnutele 4
* Haéaletehnika ja kehatoo (7.aprill) 1
* LOoppriimiline ja uuem rahvalaul (08.10-09.10 ja 25.11- | 3
26.11)
* Laulumingud - Méngult on périselt (04.11-05.11) 6
2011 ¢ Parimustants (28.05-29.05) 1 7
 Opetajate Eri: sissejuhatus parimusmuusikasse 2
e Viikekandle intensiivkursus (07.01-08.01. ja 04.02- | 3
05.02)
* Viikekannel dpetajatele 4
* Laulumingud - Méngult on périsel (23.11-24.11) 1
2012 * Opetajate Eri: sissejuhatus parimusmuusikasse 3
* Viikekannel edasijoudnutele 4
* Loovregilaulmine (08.03-09.03) 2
2013 | « Laulumingud (01.11-02.11) 1 3
* Opetajate Eri: sissejuhatus parimusmuusikasse 4
KOKKU: 24
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Tabelist 2 selgub, et antud uurimuses osales kokku 24 koolitust. Mitmeid koolitusi nende
seast on ldbi viidud igal aastal mitu korda. Osad vastajatest on ldbinud erinevaid koolitusi.
Opetajad olid mirkinud 6 korral dra ka vastuse “muu koolitus” lisaks nendele, mis antud
loetelus oli. Koolitusi, mida dpetajad “muu” all mdtlesid, pole teada. Uhtegi nime ei

toodud viélja.

Eelnevaid tingimusi tdites ning t60 eesmadrgist ldahtuvalt kuuluvad antud valimisse 36
iildhariduskooli muusikadpetajat, kes on ldbinud vdhemalt iihe aastate 2008 — 2013 kevade

koolitustest, mis on toimunud August Pulsti Opistu alt.

Jargnevas tabelis (vt tabel 3) on vélja toodud vastajate vanuseline jaotus.

Tabel 3 Vanuseline jaotus

Vastajate vanuseline jaotus

20.-25.a 26.-35.a 36.-45.a 46.a-55.a 56.-65.a.
1 1 12 17 5
Kokku: 36

Kiisitluses osales 36 Opetajat, kdik olid naissoost dpetajad. Kdige noorem vastaja antud
tabeli pdhjal oli 23 aastane ja vanim vastaja oli 60 aastane. Suurema osa Opetajate vanus

jaab vahemikku 36 — 55 eluaastat. To0staaz jadb vahemikku 3-37 aastat.

Joonisel 1 tuuakse vélja maakonnad, kus kiisimustikule vastanud dpetajad td6tavad.
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Joonis 1 Maakondlik jaotus
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2.2. Meetodi valik ja kirjeldus

Magistritdd eesmadrgi tditmiseks teostati kaardistav uurimus (survey research). Survey -
uurimuse puhul on uurija passiivne andmete koguja, kes rahuldub néhtuste loomuliku
varieeruvuse registreerimisega, piilidmata olukordade voi uuritavatega manipuleerida.
Uurimiseesmérk on tavaliselt kirjeldav vai vordlev harva on survey- uurimuse eesmirgiks

seletamine voi ennustamine. (Hirsijarvi ja Huttunen, 2005, 197-198.)

Andmeid koguti ankeetkiisitlusega, interneti teel. Kiisitlus on survey-uurimuse peamine
meetod. Kiisitluse plussiks loetakse seda, et see meetod sdistab aega aja vaeva. Lisaks on
voimalik uuringusse erinevates piirkondades elavaid inimesi. Survey - uurimuse jargi
voidakse Kkiistletavaid paluda hinnata oma tegevust, kditumisviise ja nende esinemise
sagedust. Ankeetkiisitluses oli kasutatud avatud kiisimusi, mille eelisteks on: 1) vastaja
ilmutab oma teadmisi antud teemal; 2) selguvad vastaja tahtsamad motted. (Hirsjérvi jt,

2005, 178-205.)

Kiisitluses kasutatud ankeet on toodud &ra lisas 1. Ankeetkisitlustes esitatud kiisimused on

jaotatud 2 alagruppi:
1) tildandmeid puudutavad kiisimused (sugu, vanus, to0staaz jne)

2) viljavaateid, eelistusi, vajadusi ja ettepanekuid kasitlevad kiisimused (milliseid
plusse/puudusi tuuakse vélja ldbitud koolituste kohta; millised on ettepanekud
koolituste arendamiseks/tdiendamiseks; kuidas hindavad koolituste sisukust/sealt

saadud kogemusi/teadmisi jne).

Ankeetkiisitlust kasutatakse uurimuse probleemi lahendamiseks. Lisaks on antud

kiisimustikuga voimalus uurida dpetajate ettepanekuid koolituste tdiendamiseks.

2.3. Uurimuse kdik

Magistritdd empiiriline osa viidi 1ébi Eestis ajavahemikus jaanuar — mérts 2014.

* August Pulsti Opistuga vdeti ithendust isiklikult kokku saades ning andmeid koguti

elektroonilisel kirjavahetusel.
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* Ankeetkiisitlused saadeti laiali elektrooniliselt, st et need pandi iiles interneti

uurimiskeskkonda docs.google.com

Ajavahemikul 10.03.2014 — 25.03.2014 viis kéesoleva uurimustod autor 1abi

ankeetkisitlused.

2.4. Andmetootlus

Ankeetkiisitluse kiisimuste analiilisimiseks on teostatud kvalitatiivne sisuanaliiiis (selgema
iilevaate saamise eesmargil vastuseid grupeerides ja vajadusel saadud andmeid pingeritta
seades). Kvalitatiivset sisuanaliilisi defineeritakse toetudes Hsieh & Shannon (2005)
jérgnevalt: “uurimismeetod, mida rakendatakse andmete sisu objektiivseks tdlgendamiseks
siistemaatilise liigendamisprotsessi ning teemade vOi mustrite kindlakstegemise abil
(Laherand, 2008, 289-299).” Kvalitatiivses sisuanaliiiisis koondatakse sarnase tihendusega
tekstiosad vastavate kategooriate alla. Need kategooriad vdivad esindada nii selgelt vélja
oeldud kui ka moista antud sdonumeid. Tavapérast sisuanaliilisi kasutatakse siis, kui
soovitakse midagi kirjeldada. Antud t66s rakendatakse seda seetdttu, et huvipakkuvate
nédhtuste kohta ei ole piisavalt teooriaid. Eelnevalt méératud kategooriaid vélditakse ning

kategooriad ja nende nimed piilitakse leida andmetest. (Laherand 2008, 290-291.)

Oluline on maérkida, et kdesoleva uurimust6d autor on uurimuse igas etapis ldhtunud
kvalitatiivse andmeanaliiiisi paindlikkusest, kohandades analiilisimeetodeid ja ldhenemisi
vastavalt kiisitlusest saadud andmestikule. Antud uurimustdos esitatakse esmalt kiisitluste
tulemused, seejdrel siinteesitakse kéesoleva uurimustdd ja varasemate uurimuste
tulemused arutelu osas. Siinteesitud tulemused arutelu osas annavad vdimaluse vastata
uurimiskiisimustele (Hirsjérvi jt, 2005). Sellise 1dhenemise vajalikkuse tingis autori soov

anda vastajate arusaamad edasi iildistatult ja struktureeritult.

Uurimistulemusi illustreerivad tsitaadid ankeetkiisitlustest. Tsitaadid on esitatud

kaldkirjas. T66s on tsitaatide esitamiseks kasutusel jirgmine siimbol:

(...) — tsitaadi lihendamiseks véljajéetud tekstildik.
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3. TULEMUSED JA JARELDUSED

Antud peatiikis tuuakse vélja vastajatelt saadud tulemused. Kolm esimest alapeatiikki on
jérjestatud vastavalt uurimiskiisimustele. Et selgem oleks jdlgida on alapeatiikkide
pealkirjad ning kiisimustiku kiisimused sonastatud vastavalt uurimuskiisimustele.
Neljandas alapeatiikis, arutelu osas, jOutakse uurimiskiisimuste vastusteni ja

uurimisprobleemi lahenduseni.

3.1. Koolitusel osalejate hinnangud koolitustele

Antud alapeatiikis on vilja toodud kiisimuste 7 ja 8 (vt Lisa 1) vastuste tulemused ja
analliis. Antud kiisimustega piiiidis autor vilja selgitada vastajate hinnangud ning

hinnanguid mdjutanud tegurid ldbitud koolitustele.

Vastajatel oli voimalus anda lébitud koolituste kohta hinnang (vdga hea, hea, rahuldav,

halb, véga halb, ei oska 6elda) ning neid hinnanguid pdhjendada.

Ukski vastaja ei hinnanud libitud koolitusi rahuldavaks, halvaks, viiga halvaks. 83% (30
Opetajat) vastanutest hindasid 14bitud koolitusi “védga heaks”, 17% (6 Opetajat) “heaks”.

Vastanud, kes valisid vastusevariandi “hea”, pdhjendasid oma valikut mitmeti.

Leiti, et korraldus oli hea ja ladus, huvitavate teemade kisitlemine ning sellele kaasa aitav
ja sobiv keskkond. 94% (34 Opetajat) vastajatest olid iihel meelel, et lektorid/koolitajad
olid viga head. Toodi vilja see, et kuna osalejaid oli vdga erineva taustaga, siis oodati
kohati rohkem praktilisi tegevusi, mis sobiksid tegutsevatele muusikadpetajatele. Osale
vastanutest (2 méarget) tundus koolitusele tulles, et loengud pole eriti paljutdotavad, kuid
nende suhtumine muutus pdeva edenedes. Nad pohjendasid seda jargnevalt: Teemad liksid
aina paremaks ja kaasakiskuvamaks. Miinusena toodi vilja (3 korral), et tileliigset juttu oli
palju, oleks voinud rohkem praktiseerida. Heale korraldusele aitasid kaasa erinevad

iiritused, kus sai koolituste kestel osaleda.
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Opetajad, kes valisid vastusevariandi “viiga hea”, tdid vilja sarnaseid pdhjendusi oma

hinnangutele. Alloleval joonisel (vt joonis 2) on vélja toodud Opetajate pdhjendused

hinnangutele.
Keskkond 14%
Ressursid 14%
Huvi parimusmuusika vastu 17%
Eesmairkide tditumine . 31%
Lektorite professionaalsus 94%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Joonis 2 Opetajate hinnangute pohjendused

Jooniselt selgub, et kdige tédhtsamaks peeti hinnangu andmisel lektorite professionaalsust,
seda tdid esile 94% (34 mirget) Opetajatest. Sinna alla lisati tugev erialane praktiline
kogemus, asjatundlikkus, positiivsus, inspireeriv olek ning konkreetsus teemade
kisitlemisel. Oppejoudude puhul toodi vilja lisaks nende suhtumist dpetavasse teemasse,

mis aitas erinevate teemade omandamisele kaasa.

Teiseks viga oluliseks hinnangu méérajaks pidasid dpetajad enesetdiendamise eesmérkide
taitumist, selle tdid vidlja 11 inimest, mis on 31% vastanutest. Koolitused on olnud alati
vdga heal tasemel. Need on koige paremad ja soovitan alati ka teistele. Tdnapdeval ei ole
tootamine tavakoolis moeldav ilma pdrimusmuusikat tundmata. Tdnu sisukatele
koolitustele on mul voimalus pdrimusmuusika viia ka oOpilasteni. Seega voib siinkohal
oelda, et Opetajate hinnangud ldhtuvad nende enda isiklikest eesmérkidest, mis olid
koolitusele minnes seatud. Voib oletada, et kui eesmirgid oleksid korgemad ning need ei

oleks tditunud, siis oleks voinud see hinnang lébitud koolitustele madalam olla.

Parimusmuusika koolituste hindamisel mojutas hinnangut Opetajate isiklik huvi
parimusmuusika teemade ja olemuse kohta. See jdi mojutegurites 17% kolmandale kohale

(6 marget).

Vordselt mojutasid Opetajate hinnanguid ressursid (ajalised — toimumised ning aja jaotus

koolituse raames; rahalised) ja keskkond, kus koolitused toimusid. (Ukski minut ei ldinud
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raisku.) Mdlemat mérkisid dra 14% vastajatest (5 mirget mdlema kohta). Positiivsena
toodi vélja, et kui kaks erinevat koolituskeskust pakuvad samasisulisi koolitusi, siis
valitakse August Pulsti Opistu koolitused selle pdhjal, et konkreetne koolitus on olnud seal
tasuta. Lisaks toodi vélja Pulsti Opistu poolt pakutavad odavad ja mugavad
o00bimisvoimalused. Keskkond - maja ja seal olevate inimeste ndol. Vastanud leidsid, et
parimusmuusika koolitused sobivad ideaalselt Viljandisse Parimusmuusika Aita.
Tsiteerides iiht vastajat: Nad ongi ainukesed, kes pakuvad pehmes, sobralikus ja elavas
votmes kursuseid, mis tekitavad roomu ja huvi parimusmuusika vastu. Viljandis koolitustel

kdies toetab ka keskkond opinguid - pdrimusmuusikaait on viga meeldiv koht.

Koolitusi hinnatakse arvestades erinevaid tegureid. Véga téhtsaks peetakse koolitajate

professionaalsust ning teisena téhtsustatakse seda, kuivord on koolitus tiitnud eesmaérke.

3.2. Koolitustelt saadud teadmiste ja oskuste rakendamine praktikas

Antud alapeatiikis on vélja toodud kiisimuse 9 (vt Lisa 1, 1k 49) vastuste tulemused ja
analiiiis. Kiisimusega 9 piiiidis autor vélja selgitada parimusmuusika koolitustelt saadud
teadmised, oskused ja hoiakud, mida Opetajad rakendavad muusikatundides. Vastuste

analiiiisil pannakse rohk sellele, kuidas dpetajad rakendavad oma oskusi praktikas.

Vastajatest 78% (28 Opetajat) leidsid, et muusikalist korgharidust omandades on jadnud
vajaka parimusmuusika ainetest. Opetajad tddesid, kui tiita terviklikult muusika ainekava,
siis tuleb ennast pidevalt tdiendada, sh parimusmuusika valdkonnas. Kdik vastajad leidsid,
et August Pulsti Opistu poolt ldbiviidud koolitused on tditnud igati oma eesmirki.
Opetajad on rakendanud eesti parimusmuusikat muusikatundides, kas osana sellest tunnist
(nt moOni laul tunni alustuseks) voi votnud iihe tunni peateemaks eesti pArimusmuusika.
Rakendusvdimalused on Opetajati erinevad vastavalt kooli ressurssidele ja Opetajate
oskustele. Kdik vastanud, kes on kédinud koolitusel kasutavad teatud osa Opitust. Jargnevalt
tuuakse vilja punktid sellest, kuidas Opetajad rakendavad eesti parimusmuusikat. Vastused
on jaotatud gruppidesse, toetudes GROK’i ja PROK’i pirimusmuusika osale
muusikatundides. Jooniselt 3 ndhtub, mitu protsenti dpetajatest kasutab nimetatud tegevusi

muusikatundides.
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Helisalvestiste kasutamine 19%

Tantsimine . . . 31%
Rahvakalendrist ldhtumine . . . 33%
Pillimingu ope . . . . 47%
Uuema- ja vanema rahvalaulu laulmine . . . . . 56%
Maingude kasutamine . . . . . 58%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%
Joonis 3 Rakendatavad tegevused

Kodige rohkem kasutavad dpetajad laulu-, ring- ja tantsumiinge. Selle tdid dpetajad vélja
kahekiimne iihel korral, mis on 58%. Opetajad tdid vilja, et koolitusel kiiimine andis neile
enesekindluse tunni osana kasutada erinevaid liiki minge erinevates kooliastmetes.
Kasutatavate méngude valik kattub paljudel dpetajatel. Ndidetena toodi jargnevaid ménge:
"Mu isamaa armas", '"Isamaa hiilgava pinnalla", “Rikas ja vaene mees”,
“Hobusemiing”, “Kuningaming”, “Taevaminemismiing”, “Uks peremees vottis naise”,

“Till-lill-lippu”, “Lambaming”, “Me ldhme rukkist ldikama”, “Kuidas talumees”,

“Véravaming”, “Need tondid tulid kaugelt maalt”, “Kaera-Jaan”.

Kolmel dpetajal oli juurde mérgitud, et laulud on dpitud koolitustelt ja seejérel koheselt
mdne teemaga koolis haagitud ning dpilastega 1ibi mingitud. Uhe mirkena tuli vilja, et
dpetaja kasutab minge, mis on dpikutes. Ulejidanud vastajad ei toonud konkreetseid viiteid

selle kohta, kust on médngud Opitud.

Vastajad ei toonud vélja meetodeid, kuidas nad erinevaid minge Opetavad. Kirjeldati
olukordi, kus ménge rakendati. Neid kasutatakse nii planeeritud tegevustes kui vabaaja
sisustamiseks. Oppeprotsessi viliselt kasutatakse minge kooli iiritustel, mis on koos

vanematega. Opetajad tid vilja, et see loob alati rddmsa meeleolu ja iihtekuuluvustunde.

Viiel korral tdid Opetajad vélja selle, et laulumidnge méngitakse siis, kui noortel voi
Opetajal on selleks soov. Sellest tulenevalt ei otsita alati seoseid teemaga, sest sageli on
vélja kujunenud lemmikmingud, mida noored tahavad méngida. Tihedamalt méngitakse

ménge seoses tdhtpdevadega (enim just mardi-, kadripdev, joulud, vastlad).
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Kaks Opetajat tdid vilja, et I ja II kooliastmes kasutavad nad ménge niipalju kui voimalik,
sest I kooliastmes on tundide ndol aega rohkem (2 muusikatundi nédalas). Sageli
alustatakse tundi ménguga. Esimesel paaril korral opime selgeks, ja edaspidi saavad
lapsed juba varieerida ja improviseerida. Kui iiks mdng on omaseks saanud, votame

Jjargmise. Need mdngud ja tantsud, mis opikutes ette tulevad, proovime koik ldbi.

56% Opetajatest (20) tdi vélja regilaulu ja uuema rahvalaulu laulmise. Lauludega
kiiakse iimber erinevalt — lauldakse originaalkujus, tehakse seadeid (nt vdistluse Regilaul
Uues Kuues tarbeks), luuakse uusi virsse. Uks Opetaja tdi vilja selle, et
giimnaasiuminoortele pakuvad rohkem huvi uuemad rahvalaulud just temaatilise
mitmekiilgsuse tottu. Ukski vastaja ei kirjeldanud tdpsemalt uuema rahvalaulu dpetamise
protsessi, rakendamist tunni siseselt ega toonud vélja iihtegi uuema rahvalaulu néidet,

mida lauldakse.

Regilaule lauldakse algklassidest kuni giimnaasiumi 1dpuni. Neid lauldakse originaalkujus,
lisaks tehakse juurde uusi kaasaegseid sOonu. Muutmaks lugusid mitmekesisemaks

méngitakse juurde erinevaid riitmi- ja plaatpille. Mdningatel juhtudel ka kitarri ja kannelt.

Kaks dpetajat on kirjeldanud regilaulu dpetamist jirgmiselt: Opetamise protsess toimub
kuulmise jérgi. Regilaul on selleks suurepdrane. Uldjuhul kasutan viiksematega iiherealisi
laule, kui tegemist on kaherealise regilauluga, siis opetan eraldi eeslaulja osa ning koori
osa. Vanemate klassidega toimin samamoodi. Kuna tegemist on kooliga, kus oppekeeleks
on vene keel, siis tuleb rahvalaule opetada lihtsustatud variandis, sealjuures on vdga

oluline laulu valik.

Viiel korral tdid Opetajad vilja selle, et nad suhtuvad regilauludesse viga loominguliselt ja
kasutavad palju improvisatsiooni - sOnade véljamdtlemisega ning lauludele saate

loomisega. Néiteks toodi vilja jargnevad laulud:

“Imelaul”, “Someralt Sdrmikule” (nt erinevad eesti piirkonnad laulu sisse), “Sdit-sdit

Sodrule”, “Loomine”, “Ehted kadunud”, “Kust laulud dpitud”, “Jakko vai Jarva”.

Opetamisprotsessis on dpetajatel erinevusi kui ka sarnasusi. Osad dpetajad paluvad lastel
sonad ette votta, teised on tiielikult kuulmise jirgi dpetamise pooldajad. Oppeprotsessis
saavad lapsed julguse kordamdodda olla eeslaulja ja koori rollis. Eestlauljana lasevad
Opetajad Opilastel oma teksti riitmistada ning iihel korral on Opetaja maérkinud ka
meloodiaga varieerimist. Viaga tdhtsaks peetakse sOnade selgitamist, mis kiib

dpetamisprotsessi juurde. Uhe vdttena viikeste lastega kasutavad dpetajad ka ahellaulu (nt
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(...)istudes ringis ja visates palli iiksteisele - Kits kidu karja viisil: Mina palli Taavetile,
Taavet mulle naelu, mina naelad Joosepile, Joosep mulle kopa jne....). Regilaulu laulmised
ei piirdu alati ainult laulmisega. Uks Opetaja mirkis: Olen selgitanud, et nendes lauludes
on oma kindel siisteem, aga iga inimene voib seda tundes luua oma laulu. Oleme seda ka
harjutanud, loonud ise olemasolevale laulule uusi virsse voi vanemate lastega ka nende

enda elu virssidesse pannud ja ette kandnud.

Lisaks regivérsside viljamotlemisele, tehakse koos seadeid. Kolmel vastajal oli seadete
esitamisega &dra toodud véljundid: 1)festival Regilaul Uues Kuues; 2)kooli iiritused

(aktused ja tiritused seoses tahtpdevadega). Seadeid koostatakse mitmeti:

Voetakse laulu meloodia ja tehakse uus tekst (nt “Tule koju, isakene”);

* Tuuakse sisse ajakirjanduses olevaid ja hetkel aktuaalseid teemasid (nt “Imed”);

* Pdimitakse erinevaid laule kokku ja lisatakse omaloomingut, kas instrumentaalsete
vaheméngude voi sdnade tdiendamisega;

* Lavastatakse/mingitakse 14bi erinevate laulude sisu (nt “Jakko vai Jarva”).

Regilaulud, mida Opetajad vilja tdid kattusid osaliselt. Toodi vilja, et laule, mis on
laulikutes, kasutatakse tundides vastavate teemade juures. Eelnevalt selgus, et dpetajad
rakendavad regilaulude mitmekesisemaks muutmiseks kdige muu korval ka instrumente

(maérgiti 16 korral).

Pilliméingu/6pet (siinkohal on mdeldud laste musitseerimine instrumentidel) rakendavad

tundides 47% vastajatest, mis on 17 Opetajat. Jooniselt 4 on ndha pillimdngu- ja dppe

rakendusvOimalused.
Kontsertidel Erinevate instrumentide
Kandle ja plokkfloodi tutvustus
ope

INSTRUMENTIDE
KASUTUS

Saate

Instrumentide ) .
instrumentidena

valmistamine

Joonis 4 Pdrimusmuusika instrumentide rakendamine muusikaopetuses
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Kuueteistkiimnel korral toodi vilja eesti rahvapillide tutvustus (siinkohal olid ka toodud
vélja olukorrad, kui Opetaja méngis ise mond rahvapilli ja lapsed tantsisid, laulsid voi
méngisid selle saatel). Instrumentideks on enamikel plokkfloot ja vdikekannel nagu néeb
ette muusikaainekava. Lugude saatena/seadetes, instrumentaalpaladena maéngiti
parmupille, suuri kandleid, lokulaudu, kitarre, akordionit, plokkflooti, riitmi- ja plaatpille
(nt metallofon). Uks vastaja t3i vilja veel palju igasuguseid rahvapille - kilgipillid,
sadsepillid, vilepille, jauram. Pdhjuseks, miks seal koolis lisaks vdikekandlele neid pille
méngiti ja meisterdati oli see, et koolis td6tas monda aega kandlemeister Indrek Roosi ning

selle tulemusena integreeriti kahte tundi — muusika ja puutdo.

Kodige populaarsem oli kandle kasutus, nimetati kuueteistkiimnel korral. Kandle

rakendamisvdimalusi oli vdga erinevaid:

* kandle tutvustus;

* lugude saateks mingimine, sh regilaulud ja uuemad rahvalaulud, lauluméngud;

* muinasjuttude jutustamisel ning tiritustel meeleolu loomiseks;

* instrumentidel lihtsamate parimusmeloodiate méngimine;

* relatiivses noodidpetuses (nt SO- MI jt astmete dppimine, kuulamine, astmenoodi
jérgi méngimine);

* ise muusika loomine ja koosméngu harjutamine;

e LOK (Lihtsustatud riiklik dppekava) ja TOK (Toimetuleku riiklik dppekava)

Opilastega arendamaks riitmitunnet.

Pohjused, miks igas koolis ei saa rakendada téielikku kandledpet, pdhjendavad dpetajad
sellega, et ei ole instrumente piisavalt. Hea lahendus on see, kui dpetajal on pill olemas,
pliiab ta leida voimalikult erinevaid viise, et seda rakendada. Kandlemdng on justkui
rahustav, teraapiline, lastele meeldib kuulata ja pillikeeli puudutada, helisid kuulda. Nii
palju olen teinud jah, et akorde vahetanud ja laps on siis iile keelte tommanud ning nii on

laps saanud tunde just nagu ise oleks mingi loo ménginud. Tore, igal juhul.

Neli mirget oli selle kohta, et osadel lastel olid olemas enda kandled, sest huvi, mida
Opetaja on tekitanud, on kerkinud véga suureks. Kolm vastajat tdid vilja, et kandlemdngu
traditsioon sai alguse koolides selliselt, et dpetaja méingis esmakordselt pérast koolitust

monel kooli tiritusel.

Uritused, kus kannelt rakendati olid seotud rahvakalendri tihtpievadega: hingede aja

algus, mardi-, kadripdev, joulud, vastlad, lihavotted. Opetajad tdid vilja folkloorist
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rddkimise, mille all nad mdistsid, nii sdnalist materjali (muinasjutud — nt seto muinasjutt
“Marjakobar”, moistatused, liisusalmide kasutamine — 3 mérget) kui ka muusikalist
(laulud, mingud, tantsud, pillilood). Uks vastaja pdhjendas kohaliku folkloori kisitlemist
jargnevalt: Teemade ldbimine aitaks paremini hakkama saada kogukonna rahvakultuuri

elu edendamisel ja arendamisel.

Traditsioonidest rddkimise ja rahvakalendri tédhtpdevade tdhistamise tdid vélja kaksteist
vastajat, mis on 33% Opetajatest. Nendel pdevadel viiakse koolides ldbi erinevaid
tegevusi, mille hulka kuuluvad vastavalt tihtpievale kommete osaline libiming. Uks
Opetaja t0i nditena vélja selle, et rahvakombestikku tuleb seletada ka selleks, et paremini
mdista selle pdeva juurde kiivate regilaulude sisu ja motet. Kui mdistmine on olemas, siis
on vdimalus kaasajastada teretuste, soovide kui tdnamiste osa sandilauludes, et need

kdnetaks tdnapdeva noori ja lapsi veel enam.

Vastajad peavad véga oluliseks parimusmuusika kdsitlemisel ka liitkumist, eriti esimeses
kooliastmes. Seal nad rakendavad pirimustantse ja erinevaid litkumisménge. Vastajatest

toid liksteist Opetajat (31%) vilja parimustantsude kasutamise (vt joonis 5).

Erinevates laagrites

N

Kasutamine
koikides
kooliastmetes

TANTSUDE JA
LIOKUMISE
RAKENDAMINE

Tantsusaade —

Kooli iiritustel dpetaja, CD plaadid

Joonis 5 Tantsude ja liikumise rakendamine muusikatundides

Kaks vastajat tdid vélja tantsude kasutamise koikides kooliastmetes kuni giimnaasiumi
16puni. Tantse tantsitakse tavaliselt Opetaja pilli saatel. Instrumendid, mida Opetajad
kasutavad on erinevad — akordion (2); kannel (8). Mdnel korral kasutatakse saateks ka

laulu ning cd-s olevat toodeldud parimusmuusikat. Ndidetena nimetati jargnevaid tantse:
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“Kaera-Jaan”, “Kivikasukas”, “Kodavere Kaera-Jaan”, “Jooksupolka”,
“Labajalavalss”, “Jandali”, “Krakovjakk”, “Oige ja vasemba”, “Uks-kaks-kolm-neli-

viis-kuus-seitse”.

Péarimustantse on rakendatud ka véljaspool koolitunde — laululaagrites puhkemomentidel,
hommikuseks dratamiseks, kooli iiritustel. Uks vastanutest mirkis, et pirast koolitust viis
ta 1dbi kohalike inimeste jaoks tantsutoa, mis oli vdga edukas ja pérast esimest sellist

ettevotmist on ta seda ka korranud.

Uks Opetaja kirjeldas dpetamisprotsessi jirgmiselt: Tavaliselt ma pikka juttu ette ei récdgi

vaid hakkame kohe litkuma, laulan ja loen kaasa, mis teha tuleb.

Seitse vastajat ehk 19% OJpetajatest on mérkinud helisalvestuste kasutamise. Kaks
Opetajat toid vélja arhiivilindistuste kuulamise, et noored kuuleksid originaalkujul laule ja
pilliméngijate esitusi. Uheks eesmirgiks on viia muusika dpilasteni, et nad mdistaksid, et
see ei ole midagi kauget ning see voib kolada ka krobisevalt. Paralleelselt tuuakse kdrvale
tootlusi, et Opilased moistaksid arhiivisalvestuste védrtust ja rolli. Labi arhiivilindistuste
on voimalik kuulda laule ja pilliminge originaalkujus, selliselt nagu tinapdeval me
igapdevaselt ei kuule. Uks vastajatest t0i villja selle, et giimnasistidega arutletakse
folgifestivalide tiile. Tédnu sellele leitakse huvitavaid seoseid padrimusmuusika ja
pop/rockmuusika vallas. Eesti muusika on noorte seas au sees, Zetod ja Metsatoll paljude
noorte lemmikud. Koigest sellest saab rddkida ja ka loomulikult muusikat kuulata. Pdrast

rahvamuusika tunde lisandub alati noori, kes Viljandisse festivalile lihevad.

Antud alapeatiikist selgus, et Opetajad kasutavad koolitustelt saadud teadmisi, oskusi ja
hoiakuid viiga mitmekiilgselt. Opetajate vahel on erinevusi ja sarnasusi parimusmuusika
kasitlemisel. Selgub, et ka iihel koolitusel osalenud dpetajad kasutavad saadud teadmisi
erinevalt. Edasise uurimusena oleks huvitav teada, miks Opetajad kasutavad teadmisi

erinevalt. Selleks oleks vaja lébi viia vaatluspdhine uurimus.

3.3. Soovituslikud tiiendused parimusmuusika koolitustele

Kahest eelnevast peatiikist selgus, et koolitusi hinnati kdorgelt vastajate poolt ning
koolitustel dpitu on leidnud mitmekiilgset kasutust. Tavaliselt on koolitus piiratud iisna

kitsa teemaga ning eesti pdrimusmuusika valdkonna omandamiseks ei piisa iihest
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koolitusest. Antud alapeatiikis on vélja toodud kiisimuste 10 (vt Lisa 1, lk 50) vastuste
tulemused ja analiiiis. Kiisimustega 10 piitidis autor vilja selgitada dpetajate tdiendused,
ettepanekud, soovitused edaspidiseks, ldhtuvalt individuaalsetest kogemustest

parimusmuusika edasiandmisel.

Vastajate seas oli Opetajaid, kes olid koolitustega rahul, kuid pdhjused, miks nad ei saa

alati koolitustel kdia, olid sdltuvad erinevatest teguritest, mis on dra toodud joonisel 6.

Rahaline puudus 3

Ajagraafiku sobitamise
raskused - ' Vastajate arv

Distants ' 8

Joonis 6 Koolitustel mittekdimise pohjused

Opetajad pakuvad erinevaid lahendusi joonisel 6 toodud segavate tegurite lahendamiseks.
Uks vastaja tdi vilja niite selle kohta, kuidas tuua kursust lihemale — Viga hea kursuse
ndide viimasel ajal on rahva/kiilakandle koduoppe projekt, kus opetaja tuleb kohapeale
koolitama. Viisteist, 42% vastajatest tegid ettepaneku viia koolitused Viljandist ka
véljapoole, véiksematesse maakohtadesse ning viis vastajat ootavad koolitusi ka
Tallinnasse (See laiendaks kindlasti oppijate ringi). See, milliseid koolitusi Viljandist

véljapoole oodatakse olid samuti erinevad:

* tervel kooliperel saada koolitus parimuskultuurist ja -muusikast;

* Opilastele suunatud projektid — igapdevaselt asjaga tegelejad oleksid suureks
motivaatoriks, peale koolikontserte erinevaid pilli-, laulu-, méngudpetajaid (Oma
ala parimad suudavad enamasti eriti kaasakiskuvalt teadmisi-oskusi edastada.);

* maakondade ainesektsioonidele pakkuda kohapeal koolitusi  (....kasvoi
paaritunniseid, et Opetaja, kes pdrimusmuusikaga Sina-peal pole, maigu suhu
saaks....)

* périmusega tegelevate koolide omavaheline kohtumine koolituse nidol — osalevad

Opetajad ja Opilased.
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Opetajad tegid ettepanekuid koolituste tdiendamiseks. Ettepanekute tegemisel lihtuti enda
kogemustest seoses parimusmuusika dpetamisega iildhariduskoolis. Vastajad tdid vilja, et
suures osas on vajalikud koolitused juba olemas (Joudu! Pulst on oigel teel!), kuid kui

moelda tulevikule, et ennast rohkem tdiendada, siis joonisel 7 on vilja toodud ettepanekud.

Jarg koolitustele 3%
Orffi siisteemi ja regilaulu sidumine 3%
Erinevate parimusmuusika komponentide sidumine 8%
Péarimusmuusika seadmine 8%
Péarimusmuusika 16imimine dppekavaga - 11%
Viikekandle ja plokkfl66di rakendamine , 19%
Pillidpe algtasemel , o 22%

Ansambliméng rahvapillidel , , 25%

0% 10% 20% 30%

Joonis 7 Ettepanekud pdrimusmuusika koolituste tdiendamiseks

Joonisel 7 on protsentuaalselt (protsent nditab, kui suur osa vastajatest selle ettepaneku
tegi) dra toodud Opetajate ettepanekud koolituste tdiendamiseks. Siinkohal on dpetajad
lahtunud isiklikust kogemusest, arvestades ldbitud koolitusi ja t66d iildhariduskoolis.
Eelnevast joonisest selgub, et kdige suurem on ndudlus ansamblimidngu koolituste jérgi,
seda toid vilja 25% vastanutest ehk 9 Opetajat. Sealjuures on jdrgmisena soovitud
algtasemel erinevate rahvapillide méngima OSppimist (/ootspill, torupill jne... praktiline
musitseerimine, et opetajad ise valdaksid erinevaid pille, et opetada ja juhendada opilasi).
Soovijaid oli sel korral 8 ehk 22% vastajatest. Kolmandale kohale vastajate arvuga jai
védikekandle- ja plokkfl6odi rakendamine péarimusmuusikas, mille tdid vélja 19%
vastanutest ehk 7 dpetajat. Nagu selgub on kdige rohkem vilja toodud soove koolituste

kohta, mis on seotud kuidagi pillidppega ja selle sidumisega parimusmuusika valdkonnas.

Jélgides joonist 7, on niha, et dpetajad ootavad koolitustelt seda, et nende organiseerimisel
arvestatakse rohkem riikliku oppekava opitulemusi. Selle tdid vdlja 11% vastajatest so 4
opetajat. (...Erakordselt on selles dokumendis rohutatud musitseerimise vajadust, mida on
vdga lihtne algtasemel teha just rahvapillidel; loovust, mida meie vanem laulutraditsioon

vdga hdsti voimaldab ja ka koostoéoskusi — laulumdngud...).
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8% vastajatest (3 Opetajat) on vélja toonud parimusmuusika seadmise koolitunniks ning
lauluméngude, rahvakalendri tédhtpdevade kombestiku ja muusika sidumise. (Voiks olla
koolitus, mis oOpetab seadeid tegema, kasutades erinevaid rahvapille. Kuigi usun, et
moninga kogemuse jdrel saavad koik opetajad sellega ise ka hakkama. Viga toredad on
sellised koosloomised, nagu loov regilaulmine, kus osalejad oma teadmiste ja oskustega
toetavad iiksteist ja siinnib kohapeal midagi uut. Seda voiks teha ka pillimdngu vallas, et
tavakooli muusikaopetaja, kes juba midagi sellealast teeb, saaks innustust. Annaks head
energiat ja hoiaks pdrimuslainel.). Taaskord on nidha, et Opetajad tunnevad puudust

instrumentaalmuusika késitlemisest.

Uksikute ettepanekutena esitati 2 ettepanekut. Mdlemad olid erinevate dpetajate poolt
esitatud. Uks oli neist Orffi siisteemi ja regilaulu iihendamine. Teine Opetaja esitas

ettepaneku jirgnevaks koolituseks - Opetajate Eri: parimusmuusika edasijoudnutele.

19% vastajatest ehk 7 Opetajat tdid vélja, et kdik algab endast. Kui Opetajad saavad
algteadmised ja tduke koolituselt, siis edasi tuleks ise huvituda ja uurida. Opetajad leidsid,
et parimusmuusika koolituste populaarsuse tdstmiseks peaks tegelema suurema
reklaamimisega. Pakuti vélja koolituskavade saatmist kdikidele koolidele ja lasteaecdadele

ning soovitati koolitusi edasi reklaamida ja koolituskeskust aktiivselt to6s hoida.

3.4. Arutelu

Alapeatiikist 3.1. selgus, et 83% (30 Opetajat) vastanutest hindasid ldbitud koolitusi “véiga
heaks”, 17% (6 Opetajat) “heaks”. Téhtsaimaks peeti hinnangu andmisel lektorite
professionaalsust, mille tdid esile 94% (34 mérget) Opetajatest. Ingrid Riiiitel toob vilja, et
oma rahva parimuskultuuri Gpetamiseks, tuleb seda enne ise tundma dppida. Peab teadma
ka kuidas opetada (2000, 3-5). Vastustest selgub, kui koolitusel lektorid on pddevad ning
oskavad oma teadmisi parimusmuusikast edasi anda, siis jouab see ka Oppijateni. Sellest
tulenevalt hindavad Opetajad koolitusi “viga heaks”. Teisele kohale jdi enesetdiendamise
eesmirkide tditumine. Selle toid vilja 11 inimest, mis on 31% vastanutest. Eensaare (2003,
9-10) jérgi peab koolitus olema vdimalikult dppijakeskne ning ldhtuma dppija vajadustest.
Seega voib antud uurimuse vastuste pdhjal delda, kui dppija vajadused ja eesmérgid on

taidetud, siis sellest tulenevalt hinnatakse koolitust “vdga heaks” ja ‘“heaks”. Vdhem
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opetajaid (17%) maérkisid mojutajatest &ra isiklik huvi parimusmuusika teemade ja
olemuse kohta. Vordselt mojutasid dpetajate hinnanguid ressursid (ajalised — toimumised
ning aja jaotus koolituse raames; rahalised) ja keskkond, kus koolitused toimusid. Antud
tulemused nditavad iiheselt Opetajate positiivset meelestatust ldbitud koolitustele. Siiski
jadb too autoril iiles kiisimus, kas tegemist vdib olla hinnangutega, mida vastajad on

andnud hetkeemotsioonide ajel ehk ilma pikema kaalumiseta.

Positiivne hoiak voib olla tingitud ka sellest, et muusikadpetajad pole erialast
tasemekoolitust 1dbides saanud piisavalt parimusmuusika aineid. Seega vdivad vaatluse all
olevad koolitused tunduda uudsete ning huvitavatena. Seetdttu ei pruugi dpetajate eelnev
véhene kogemus parimusmuusika valdkonnas olla piisav labitud

parimusmuusikakoolituste objektiivseks hindamiseks.

Parimusmuusikaga seoses rakendavad muusikadpetajad kdige rohkem laulu-, ring- ja
tantsuménge. Selle tdid vélja 58% vastajatest. 56% Opetajatest tdi vilja regilaulu ja uuema
rahvalaulu laulmise. Pillimidngu/dpet (siinkohal on modeldud laste musitseerimine
instrumentidel) rakendavad tundides 47% vastajatest. Kolm kdige populaarsemat vastust
moodustavad praktilised tegevused. Traditsioonidest rddkimise ja rahvakalendri
tahtpdevade tdhistamise toid vilja kaksteist vastajat, mis on 33% Opetajatest. Vastajatest
toid iksteist Opetajat (31%) vélja parimustantsude kasutamise. Seitse vastajat ehk 19%
Opetajatest on mirkinud helisalvestiste kasutamise. Alapeatiikis 1.2. on vélja toodud, et
esivanemate pdrandit moistetakse eelkdige ldbi kogemuse nditeks lauldes vanu laule,
tahistades traditsioonilisi tdhtpdevi ja piihi, jutustades rahvajutte, mingides eesti
traditsioonilisi pillilugusid. Opetajate vastustest selgub, et teadmised, oskused ja hoiakud,
mida nad tundides edasi annavad toimub libi praktilise tegevuse. Riiiitel (2000, 3-5) on
véilja toonud, et folklooridpetus eeldab osalemist, tal on oluline kommunikatiivne
funktsioon. Seetdttu ei piisa selle teoreetilisest tundmadppimisest, sest selliselt ei joutagi

tunnetamiseni. Inimestele meeldib laulda rahvalaule méngides, liikudes, tegevuses.

Siinkohal voib rakendamist vaadelda hinnangut oma tegevusele Opetajate poolt. Antud
uurimuse puhul ei saa autor véita, et rakendamine toimub nii nagu Opetajad on selle vilja
toonud oma vastustes. Selleks, et seda siivendatult uurida, peaks l&bi viima tunnivaatlused
pikema perioodi jooksul ning silistemaatiliselt. Lisaks kiisitlema Opilasi ka Opilasi. Seejdrel

oleks vdimalus tulemusi analiiiisida ja vorrelda.
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Koolitustele ettepanekute tegemisel oli Opetajatel iihtne suund, see oli seotud
pilliménguga. Kdige suurem oli ndudlus ansamblimingu koolituste jargi, seda toid vilja
25% vastanutest. Sealjuures oli jdrgmisena soovitud algtasemel erinevate rahvapillide
méngimadppimist, 22% vastajatest. Instrumendi dppest toodi eraldi vélja vidikekandle- ja
plokkfloddi rakendamine parimusmuusikas, mille tdid vélja 19% vastajatest. 8%
vastajatest on vélja toonud parimusmuusika seadmise koolitunniks. Nagu selgub on kdige
rohkem vilja toodud soove koolituste kohta, mis on seotud kuidagi pillidppega ja selle
sidumisega péarimusmuusika valdkonnas. Selle pdhjuseks vdib olla see, et riiklikus
oppekavas on suurenenud musitseerimise osakaal. Kui jdlgida tabelit 1 (vt ptk 1.2.2., 19-
21), siis selgub et PROKis ja GROKis on vilja toodud jirgnev: tunnis rakendatakse,
avardatakse, arendatakse ning siivendatakse pillimdnguoskust (6-keelse vidikekandle voi
plokkfloddi mianguvdtteid) ja musitseerimisvdimalusi erinevates pillikoos-seisudes;
muusikalist motlemist ja loovust arendatakse kaasmingude, riitmilismeloodiliste
improvisatsioonide, teksti loomise, st omaloomingu kaudu. See vdib pdhjendada ka
Opetajate ettepanekut, et koolituste organiseerimisel arvestatakse rohkem riikliku dppekava

Opitulemusi. Selle tdid vélja 11% vastajatest.

Gassner (2010) to1 vélja, et Opetaja kompetentsuse arendamine peab olema kestev protsess.
Kvaliteet on protsessile orienteeritud ning hdlmab tervet karjiiri. Opetajakoolitus ei 15pe
esmadppega. 19% vastajatest tdid vilja, et koik algab endast, kui Opetajad saavad
algteadmised ja tduke koolituselt, siis edasi tuleks ise huvituda ja uurida. Seega, kuidas
saavad Opetajad koolitustel Opitut rakendada sdltub mitmest tegurist — 1)koolituse sisust ja
materiaalsest poolest (keskkond, lektorid, teemad, iilesehitus); 2) Opetaja isiksusest ja
voimalusest Opitut rakendada (huvi parimusmuusika vastu, teema mdistmine, padevused,
olemasolevad ressursid — instrumendid, dpetamiskeskkond); 3) koolituste ja Opetajate

omavahelisest koosto0st.
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KOKKUVOTE

Kiesoleva magistritoo aineks oli parimusmuusika koolitustelt saadud teadmiste praktiline
rakendamine {ldhariduskooli muusikatundides ja Opetajate ettepanekud koolituste
arendamiseks August Pulsti Opistu niitel. Magistritéd eesmirgiks oli esiteks kaardistada
iildhariduskooli muusikadpetajate kogemus parimusmuusika koolitustel saadud teadmiste,
oskuste ja hoiakute rakendamisest iildhariduskooli muusikatundides. Teiseks oli
kaardistada muusikadpetajate soovituslikud tdiendused koolituste arendamiseks, ldhtuvalt
individuaalsetest vajadustest ja kogemustest pdrimusmuusika Opetamisel koolis.

Magistritodle seatud eesmirgid said tdidetud.

Magistritodle piistitatud probleemide lahendamiseks viis kdesoleva uurimustdd autor
ajavahemikus 10.03.2014 — 25.03.2014 1dbi ankeetkiisitlused. Uuringus osales 36

iildhariduskooli muusikadpetajat, kes olid osalenud August Pulsti Opistu koolitusel.

Uurimistulemustest selgus, et 83% vastanutest hindasid ldbitud koolitusi “vdga heaks”,
17% “heaks”. Tdhtsaimaks peeti hinnangu andmisel lektorite professionaalsust, mille tdid
esile 94% Opetajatest. Vastustest selgub, et koolitusi ldbiviivate lektorite péadevus
parimusmuusikas ja teadmiste edastamise viis mdjutab Opetajaid. Lektorite Opetamise
meetodeid ja hoiakuid jilgides, dpetavad dpetajad omakorda dpilasi. Opetajate vastustest
selgub, et teadmised, oskused ja hoiakud, mida nad tundides edasi annavad toimub libi

praktilise tegevuse.

Parimusmuusikaga seoses rakendab 58% vastanud muusikadpetajatest laulu-, ring- ja
tantsuméinge. Regilaulu ja uuema rahvalaulu laulmise tdi vélja 56% Opetajatest.
Pillimingu/dpet (siinkohal on mdeldud laste musitseerimine instrumentidel) rakendavad

tundides 47% vastajatest. Liitkumist ning tantsu rakendavad 31% Opetajatest.

Mingud, mida tundides kasutatakse on koolitustel omandatud ja dpikutest voetud. Toodi

vélja, et kui koolitusel on moni méng selgeks saanud, siis on see kohe klassiruumi edasi
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viidud. Ménge rakendatakse erinevalt — vabaaja sisustamiseks; kooli {iritustel, kaasates ka

vanemaid; soovi korral ning seoses erinevate rahvakalendri tdhtpdevadega.

Laule lauldakse originaalkujus, tehakse seadeid, luuakse uusi vérsse, arutatakse temaatika
iile. Lisaks sellele kasutatakse kaasmingudes riitmi- ja plaatpille, plokkflooti, kannelt ja
kitarri. Opetamisprotsessis kasutavad dpetajad tiielikult kuulmise jérgi dpetamist, kuid on

ka Opetajaid, kes paluvad sdnad ette votta.

Pillimuusikat kasutavad Opetajad saateks tantsudele ja lauludele, siinkohal rakendatakse
parmupille, vdikekannelt, suuri kandleid, lokulaudu, kitarre, akordionit, plokkflo6ti, riitmi-
ja plaatpille. Eraldi on ka instrumentide tutvustus, kus késitlemisele lisaks ka

meisterdatakse neid nt kilgipillid, sddsepillid, vilepille, jauram.

Liikumist ja tantse rakendatakse erinevates laagrites, kooli lritustel, muusikatundides
(koikides vanuseastmetes). Sageli tantsitakse elava muusika saatel, kuid tuleb ette ka

olukordi kus kasutatakse audiovahendeid.

Kéesolevas uurimustdos osalenud Opetajad toid vélja jargmised peamised ettepanekud

koolituste tdiendamise osas:

1) 25% vastanutest tundis vajadust tdiendavate ansamblimidngu koolituste jérele.

2) 22% vastanutest tundis vajadust tdiendavate algtasemel erinevate rahvapillide
méngima dppimise jarele.

3) 19% Opetajatest tundis vajadust koolituse jirele, mille teemaks on véikekandle- ja
plokkfldddi rakendamine parimusmuusika edasiandmisel muusikatunnis.

4) 11% vastanutest ootavad, et koolitused lahtuksid rohkem riiklikust dppekavast.

5) 8% vastanutest ootavad tdiendavaid koolitusi selle kohta, kuidas parimusmuusikat
seada koolitunniks ning kuidas siduda lauluménge, rahvakalendri tdhtpdevade
kombestikku ja muusikat.

6) Uksikvastajad tdid vilja, et ootavad, kuidas saaks iihendada Orff siisteemi ja
regilaulu ning tegi ettepancku koolituseks- Opetajate Eri: pdrimusmuusika

edasijoudnutele.

Nagu selgub, on Opetajate viljatoodud ettepanekud seotud pillidppega ja selle sidumisega

parimusmuusika valdkonnas. Selle pohjuseks voib olla, et riiklikus Oppekavas on
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suurenenud musitseerimise osakaal. Sellega voib pohjendada ka Opetajate ettepanekut, et

koolituste organiseerimisel arvestatakse rohkem riikliku dppekava dpitulemusi.

T66 autorina jéreldan, et Opetajate poolt koolitustel Opitu rakendamine sdltub mitmest
tegurist — 1) koolituste sisust ja materiaalsest poolest (keskkond, lektorid, teemad,
iilesehitus); 2) Opetaja isiksusest ja vOimalusest dpitut rakendada (huvi parimusmuusika
vastu, teema moistmine, pddevused, olemasolevad ressursid — instrumendid,

opetamiskeskkond); 3) koolituste ja Opetajate omavahelisest koostdost.

Antud uurimust6d edasise voimaliku suunana nden vajadust muusikadpetajate poolt
koolitustel saadud teadmiste rakendamise tulemuslikkuse hindamiseks muusikatundides,
mida oleks voimalik selgitada vélja koolituste vaatluste ja hiljem muusikatundide vaatluste
kaudu. Tulemuslikkuse véljaselgitamine aitaks kaasa koolituste tdiendamisele ja 14bi selle

tostaks koolituste kasutegurit Gpetajate jaoks.
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LISAD

Lisa 1 Ankeetkiisimustik

Lugupeetud dpetaja!

Olen Aet Vill, TUVKA ja EMTA muusikapedagoogika magistrant. Kirjutan magistritddd
ning antud kiisimustik on osa uurimusest. Selle abil selgitan vélja, kuidas rakendatakse
August Pulsti Opistu parimusmuusika koolitustelt saadud teadmisi, oskusi ja hoiakuid
praktikas — tildhariduskooli muusikatundides.

Kiisimustik koosneb kahest osast ja sisaldab erinevat tiilipi kiisimusi. Esimese osa
kiisimused puudutavad Teie taustaandmeid. Teise osa kiisimused puudutavad
parimusmuusika koolitusi. Kui on tegemist valikvastustega, markige ristikesega iiks voi
mitu sobivat. “Avatud” tiilipi kiisimuste puhul palun anda vastus vabas vormis.

Selle kiisimustiku tditmiseks kulub ligikaudu 30 minutit.

Andmetootluse kdigus on tagatud vastajate konfidentsiaalsus.

Kui Teil on tdhelepanekuid, kommentaare voi tdiendavat informatsiooni kiisimustiku
kohta, siis palun need kiisimustiku 10ppu kirjutada. Seejuures drge unustage mirkimast
kiisimuse numbrit, mille kohta Teie markused kdivad. Kiisitluse ankeedi leiate allolevalt

lingilt.

Ténan Teid koostdo eest!
Aet Vill
aet.vill@gmail.com
53323294

1)Sugu (Mdrkige oige vastus dra ristiga)

* Mees
e Naine
2)Vanus: .............

3)Maakond, kus tootate: .........cceeevveeeeiiiieieeeieeenen.

4)Uldhariduskoolis todtatud aastate arv: ...................

5)Kust saate infot parimusmuusikaga seonduvate koolituste kohta? (Vastuseid voib olla
mitu)

* Kooli juhtkonna poolt
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Koolituskeskustest
Ulikoolide infolistidest
Ise uusi vGimalusi otsides

MUU: oo,

6)Millistel August Pulsti Opistu parimusmuusika koolitustel Te olete osalenud? Mirkige

ristikesega sobivad vastusevariandid. (Jdlgige ka sulgudes olevaid aastaarve!)

Pillidpe 2008.a.

Obinitsa suvekool (12.08-19.08.2008)

Regilaulmise luukamber (26.-28.09; 24.-26.10; 21.-23.11.2008)
Opetajate Eri: sissejuhatus parimusmuusikasse 2008.a.
Muusikadpetajate suvekool (22.07 —23.07.2008)
Péarimusmuusika kursus: regilaul (03.12-04.12.2009)
Péarimustantsu kursus (18.03 — 19.03.2009)

Périmuslikud lauluméngud (13.11 — 14.11.2009)

Opetajate Eri: sissejuhatus parimusmuusikasse 2009.a.
Viikekannel dpetajatele (sept — jaan, iile nddala, 2009)
Lauluméngud (28.10 —29.10.2010)

Piirkondlik parimusmuusika: Mulgimaa (14.10-15.10.2010)
Péarimustantsu kursus (05.05-06.05.2010)

Isikupéra ja variatsioonid parimustantsus (19.07-21.07.2010)
Opetajate Eri: sissejuhatus parimusmuusikasse 2010.a.
Viikekandle intensiivkursus (23.08-24.08 ja 08.10-09.10.2010)
Viikekannel dpetajatele — algajad 2010.a.

Viikekannel dpetajatele — edasijoudnud 2010.a.

Hailetehnika ja kehat6o 2011.a.

Loppriimiline ja uuem rahvalaul (08.10 - 09.10 ja 25.11-26.11.2011)
Lauluméngud — Méngult on périselt (04.11 —05.11.2011)
Périmustants (28.05 — 29.05.2011)

Opetajate Eri: sissejuhatus parimusmuusikasse 2011.a.
Viikekandle intensiivkursus 2011.a.

Viikekannel dpetajatele 2011.a.
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* Laulumingud — Méangult on périselt (23.11 —24.11.2012)
* Opetajate Eri: sissejuhatus parimusmuusikasse 2012.a.

* Viikekannel edasijoudnutele 2012.a.

* Viikekannel algajatele 2012.a.

* Loovregilaulmine (08.03 — 09.03.2013)

* Laulumingud (01.11 —02.11.2013)

* Opetajate Eri: sissejuhatus parimusmuusikasse 2013.a.

* Viikekannel algajatele 2013.a.

* Viikekannel edasijoudnutele 2013.a.

O MUUL e

7)Kuidas hindate August Pulsti Opistu poolt pakutavate koolituste kvaliteeti? (Mdrkige
sobiv vastus dra ristikesega)

* Viga hea

e Hea
e Rahuldav
e Halb

* Viga halb
* Eioska 6eclda

8)Seletage, kuidas Teie valitud hinnang selliseks kujunes? ............ccccoceevieniiieiienieiiien,

9)Palun kirjeldage ja selgitage vodimalikult tépselt, kuidas olete muusikatundides
rakendanud péarimusmuusika koolitustelt saadud teadmisi, oskusi ja hoiakuid. (Nditeks:
millises vauseastmes ja milliste teemade juures; kas kasutate regilaule/uumeiad
rahvalaule originaalkujus voi suhtute loomingulisemalt, tooge nditeid — kuidas, milliseid
laulumdnge ja millistes olukordades ldbi viite; kuidas opetate pdrimustantse (milliseid);
kuidas toimub oOpetamise protsess, kirjeldage mone ndite pohjal; kuidas kasutate
pdrimusmuusikat omaloomingus; kuidas on poimitud pillimdng pdrimusmuusika teemade
JUUFAE JI@) ..ottt ettt et et e et e e bt e e ab e et e e st e e beeeabeenbeeenaeenbeenneas
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10)Palun esitage omapoolsed soovitused parimusmuusika alaste koolituste loomiseks ja

arendamiseks, mis toetaksid lildhariduskooli muusikadpetust. .........ccoecvevieeiiieniienienieeien,

Ténan vastamast! ©
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