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ABSTRAKT

Eesti puudub eesti torupilli dppematerjal, mistdttu on kdesolev uurimistod aluseks antud
oppematerjali loomisele. Uurimist6d eesmirgiks on eesti torupilli Opetajate ja nende
Opetamismetoodikate kaardistamine. Milliseid Opetamismetoodikaid kasutavad eesti
torupilli Opetajad? Kas eesti torupilli dpetamismetoodikaid on mitmeid ning kas nendel on
sarnasusi ja erinevusi? Milliseid sarnasusi ja erinevusi leidub teiste riikide torupilli
Opetamismetoodikates vorreldes eesti torupilli dpetamismetoodikatega? To6d koosneb
neljast peatiikist. Esimeses peatiikis kirjutan metoodika ja meetodi moistetest,
parimusmuusikast, parimuslikust pillimadngust, torupilli ajaloolisest slinnist ja torupilli
ajaloost Eestis. Toon vilja andmed torupilli dppimisvoimalustest Eestis ja osades Euroopa
rilkides. Analiitisin  vOdrkeelsete torupillidpikute Oppepeatiikke. Teises peatiikis
kirjeldatakse uurimistod metoodikat ja kéiku. Sihtriihmaks kujunes seitse Eesti
haridusasutustes to6tavat voi todtanud eesti torupilli Opetajat, kellega viidi 14bi intervjuud.
Kolmandas peatiikis toon vilja intervjuude tulemused ning vordleva analiiiisi eesti torupilli
dpetamismetoodikatest. Opetajad on viiga loomingulised ning mdtlevad harjutusi ise vilja.
Nende Opetamismetoodikad kanduvad edasi mittekirjalikul teel. Seetdttu on nidha
pOlvkonniti sarnaseid ja erinevaid Opetamismetoodikaid. Sarnased on surve ja tooni hoiu
ning sOrmetehnika harjutused. Erinevus tuleb vélja tooni hoidmise pdhimdttes, kus vanem
polvkond dpetab tooni hoidma burdooniga ja noorem pdlvkond ilma. Neljandas peatiikis
vordlen eesti torupilli dpetamismetoodikaid Tiri ja Soti torupillidpikute metoodiliste
peatiikkidega. Sarnasused on rohkem kehahoiu kasutamises, burdoonide héilestamises,
harjutamise pohimotetes ning lihtsamate lugudega alustamise eelistes. Erinevused on
sormede asetuses sOrmilisele, sormilise skaalas ja noodieraldamise harjutustes. Torupilli
Opetamismetoodikaid tuleks pohjalikumalt edasi uurida algharjutuste kohapealt ning sellest
koostada eesti torupilli dppematerjal, mida saaksid kasutada nii dpetajad, Opilased kui ka

huvilised torupilliméngijad.

Votmesonad: torupill, péarimusmuusika, Opetamismetoodika, Opetaja, Oppematerjal,

harjutused



ABSTRACT

Title of current Master thesis is ,,Methodology of teaching Estonian bagpipe for
beginners®. There is no Estonian bagpipe textbook in Estonia and this research is base to
create such textbook. Purpose with this research is to map Estonian bagpipe teachers and
their teaching methodologies. Which teaching methodologies do Estonian teachers use?
Are there many methodologies in Estonian bagpipe teaching and are there similarities and
differences? What kind of similarities and differences do we find from teaching
methodologies of other countries compared to Estonian teaching methodologies? The
thesis consists of four chapters. In the first chapter | describe a concept of methodology
and method, | give overview of traditional music, traditional instrument playing, historical
birth of bagpipe and bagpipe history in Estonia. | bring out data of learning possibilities of
bagpipe in Estonia and some Europian countries. | analyse chapters form foreign bagpipe
textbooks. In the second chapter | introduce research methodology and course. Target
group consists of seven bagpipe teachers who are working or have worked in Estonian
educational institution. They all were being interviewed. In the third chapter wich is
empirical | bring out results of interviews and comparing analysis of Estonian bagpipe
teaching methodologies. Teachers are creative and they work out exercises by themselves.
Their methologies carrie on verbally. There are differencies in teaching methodologies
between older and younger generations. Pressure, exercises of tone holding and finger
techniques are similar. Difference is in tone holding principle where older generation
teaches to hold tone with burdon and younger generation without it. In the fourth chapter I
compare Estonian bagpipe teaching methodologies with Irish and Scottish bagpipe
methodologies from textbooks. Similarities are in body holding, tuning of burdones and
principes of exercising and advantages of starting with simple tunes. Differences are in
placing fingers on chanter, scale of chanter and note emitting exercises. Bagpipe teaching
methodologies of beginners exercises should be thoroughly researched and should be
composed Estonian bagpipe textbook which can be used by teachers, stundents and other
who are interested in learning bagpipe.

Keywords: bagpipe, traditional music, teaching methodology, teacher, textbook, exercises
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SISSEJUHATUS

Lindsay Davidson on kirjutanud oma e-raamatus, et tinapdeval on vilja antud viga palju
Opikuid ja dppematerjale klaveri voi viiuli kohta aga torupilli dpikuid on védga véhe ning
neistki suurem osa on jddnud liiga vanaks, et torupilli edasiarenemisega kaasas kiia
(Davidson, 2011). Kédesolevat uurimistood on vaja teha seetdttu, et Eestis puudub hetkel
kogutud teadmiste kogum eesti torupilli dpetamismetoodikatest, mida saaksid kasutada
torupilli Opetajad ja Oppijad, et lihtsustada oma Oppetddd. Antud uurimistod kdigus

kavatsen eesti torupilli dppematerjali koostamisega algust teha.

Uurimisto6 eesmérgiks on eesti torupilli Opetajate ja nende Opetamismetoodikate
kaardistamine. Milliseid Opetamismetoodikaid kasutavad eesti torupilli Opetajad? Kas eesti
torupilli Opetamismetoodikaid on mitmeid ning kas nendel on sarnasusi ja erinevusi?
Milliseid sarnasusi ja erinevusi leidub teiste riikide torupilli dpetamismeetodites vorreldes

eesti torupilli dpetamismeetoditega (tuginedes vodrkeelsetele torupillidpikutele)?

Sarnaseid uurimistoid otsides leidsin, et eesti torupilli kohta on uuritud kahe erineva nurga
alt. Uhes, mille on kirjutanud Ando Kiviberg ,,Eesti torupilli langus ja taassiind 1994, on
uuritud eesti torupilli ajalugu. Teise uurimistoé on kirjutanud Cétlin Jaago (Mégi)
,» Torupillilugude vormianaliiiis 2002, ning tema on véga spetsiifiliselt uurinud torupilli
lugusid. Viimast ma kahjuks oma t66s kasutada ei saa, kuna teema valdkond erineb minu
uurimistdost. A. Kivibergi t66d kasutan oma uurimistdos, kuna saan sealt informatsiooni

eesti torupilli ajaloost, mis on vajalik iildteadmine lugejatele, kes minu uurimisto6d loevad.

Kéesolev magistritdd koosneb neljast peatiikist. Esimene peatiikk koosneb mitmest
alapeatiikist, kus kirjutan lahti metoodika ja meetodi moisted, annan iilevaate

parimusmuusikast ja parimuslikust pillimédngust ning torupilli ajaloolisest siinnist ja
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torupilli ajaloost Eestis. Samuti toon vilja andmed torupilli dppimisvoimalustest Eestis ja
mdnedes Euroopa riikides. Annan pohjaliku iilevaate olemasolevate vodrkeelsete torupilli

oppematerjalide dppepeatiikkidest.

Teises peatiikis tutvustan uurimismetoodikat, kus annan iilevaate uuritavatest,

andmekogumise meetodist ja andmeanaliiiisist.

Kolmandas peatiikis, mis on empiiriline, toon vilja intervjuude tulemused ning vordleva

analiiiisi eesti torupilli dpetamise metoodikatest.

Neljandas peatiikis vordlen eesti torupilli Opetamismetoodikaid vélismaiste torupilliopikute

metoodiliste peatiikkidega. Toon vilja nende metoodikate sobivused ja mittesobivused.



1. UURIMISTOO TEOREETILISED ALUSED

Kéesolevas peatiikis kirjutan lahti metoodika ja meetodi mdisted, parimusmuusika ja
rahvamuusika moisted. Kirjutan parimuslikust pilliméngust, torupilli ajaloolisest siinnist ja
ajaloost Eestis. Peatiiki 10pupoole annan iilevaate torupilli dppimisvoimalustest osades
Euroopa riikides ning kirjutan vdorkeelsete torupillidpikute sisudest. Viimane alapeatiikk

koosneb uurimistoo eesméarkidest.

1.1. Metoodika ja meetodi méistete seletus

Maistete seletuse alapeatiikis kirjutan lahti meetodi ja metoodika mdisted, et lugejatel oleks

arusaadav, mida nende sdnade all t66 kdigus moeldakse.

Metoodika (methodology) on korrastatud lahenemine suuremale tegevusele; dpetus mingi

tegevuse voi to0 toimimisviisidest; on dpetus meetoditest. (Kutsekoda 2014)

e Metoodika jaotab protsessi vdikemateks osadeks, piistitab osadele eesmérgid ning
vOib ndidata dra meetodid nende eesmérkide saavutamiseks.

e Metoodika on Opetus, kus ja milleks meetodeid (t6oriistu) kasutada.

Kasutan oma t60s sona dpetamismetoodika ja motlen selle all dpetuste kogumit, mida iiks

vOi teine dpetaja oma torupilli tundides kasutab.



Meetod (lithidalt kreeka keelest < uurimistee) on tegutsemisviis, lahendusviis, otstarbekas
toimimisviis, praktilise tegevuse vOi tunnetuse korrastamise viis kuidas mingit kindlalt

piiritletud tilesannet téita. (ibid 2014)

e Meetodid on universaalsed. Meetodi vdi meetodite valik soltub uurimisprobleemist
ja ainevaldkonnast. Uks meetod vdib olla kasutatav mitmes eri kohas.
e Meetod on tooriist plaanipdrasteks ja/voi jarjepidevaks tegutsemiseks; asjadele

lahenemiseks; objektide uurimiseks.

Sona meetod kasutan oma t60s sellistel puhkudel, kus uurin Opetajatelt, milliseid

tegutsemisviise kasutades nad teatud probleeme dpetamisel lahendavad.

1.2. Pirimusmuusika ja parimuslik pilliméng

Enne, kui kirjutan pohjalikumalt torupillist ja selle ajaloost, annan eesolevas alapeatiikis
tilevaate parimusmuusika ja rahvamuusika moistetest ning nende kujunemisest Eestis.
Samuti annan iilevaate parimuslikust pilliméngust, et uurimist66 lugejal oleks hea iilevaade

torupilli parinemisest Eesti muusikakultuuris.

1.2.1. Parimusmuusika ja rahvamuusika maoiste

Et mdista, mis on parimusmuusika, seletan alustuseks lahti inimeste seas levinuma sona

rahvamuusika, sellega seoses ka vanema rahvamuusika ning pdrimusmuusika.

Vanem rahvamuusika

Taive Sirg ja Koidu [lmjarv oma raamatus ,,Eesti rahvamuusika“ seletavad rahvamuusika
ehk vanema rahvamuusika moistet jargnevalt: ,,Rahvamuusikat hakati Euroopas teadlikult

eristama 18.—19. sajandil tdnu sellele, et rahvamuusika oli piisavalt eraldunud ja selles
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hakati ndgema omaette véartust. /.../ Linnades elavad haritlased mdtlesid rahvamuusika all
maarahva suulises pdrimuses levinud vanemat muusikat, millel ilmnes ka rahvuslik
omapdra. Tdnapdeval on eesti vanem rahvamuusika elavas pdrimuses sdilinud vaid

tiksikutel ddrealadel: Setus ja Kihnus.*“ (Sarg ja Ilmjarv 2009)

Rahvamuusika

Téanapdeval rahvamuusika moiste all moeldakse iikskdik mis paritoluga muusikat, kuid
rahvamuusikaks peetakse seda alates ajast, mil mingi rithm on selle kasutusele vtnud (ibid
2009).

Parimusmuusika

Maiste pdarimusmuusika all moeldakse Eestis tavaliselt vanemat rahvamuusikat ja selle
professionaalseid uusesitusi tinapéeval, rohutades muusika seost muistse kultuuriparandiga

ning esinejate ja kuulajate kuuluvust tihtsesse parimusrithma (ibid 2009).

Parimusmuusika madiste kasutusele votmisest kirjutavad Taive Sirg ja Ants Johanson oma
artiklis ,,Parimusmuusika maiste ja kontseptsiooni kujunemine Eestis®, et seda pdhjustas
vajadus rohutada uue sdona kaudu vérsket suhtumist etnilisse muusikasse. Uue pdlvkonna
muusikud piitidsid vélja astuda kohusetundlikult nooti jérgiva esineja-interpreedi voi
vahenoudliku meelelahutaja rollist, mis iseloomustas rahvamuusika sekundaarset
traditsiooni, ja sisse elada muusikaga vahetus suhtes oleva (taas)looja rolli. (Sirg ja
Johanson 2011, 1k 31)

Seetottu ei saanud enam kasutada sdna rahvamuusika, vaid pidi vélja mdtlema mdne uue ja
histi iseloomustava sdna. ,,Uut muusikat ja suhtumist kajastav sdona pidi olema muusikute
arvates omakeelne. Pdrimus sobis selleks suurepdraselt, sest see tundus olevat ,,soe” ja
vana — ka sOnana vanemast keelest péritud ning tdhenduselt ldhedane ingliskeelsele
moistele tradition, pdrimusmuusika aga mdistele traditional music.“ (Séarg ja Johanson
2011, Ik 127) Mdiste périmusmuusika tuli kasutusele 1990.aastatel praeguse TU Viljandi
Kultuuriakadeemia iilidpilaste seas ning oli esmakordselt ametlikult kasutusel Viljandi

parimusmuusika festivali nimetuses 1994.aastal. (ibid, 1k 131)
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Ténapdeval kuulub Eestis torupillimidng parimusmuusika hulka, kuna traditsioonilist
polvest polve pillimdngu péarimist enam pole. Torupill ja selle méngimine on taaselustatud

vanade arhiivisalvestiste ning muuseumi eksponaatite abil.

Kokkuvatlikult saab Oelda, et iilaltoodud seletuste kohaselt Eesti vanem rahvamuusika on
sdilinud ainult iiksikutel dédrealadel (Kihnus ja Setomaal), kus parimus pole katkenud ning
traditsioonid ja muusika kanduvad endiselt edasi. Rahvamuusika all mdeldakse tdnapéeval
muusikat, mis hetkel on rahva seas kasutusel, olenemata muusika stiilist voi péritolust.
»Rahvamuusika on tdnapdeval populaar- ja kunstmuusika korval iiks muusikaliikidest.*
(Sarg ja Ilmjarv 2009) Parimusmuusikaks nimetatakse taasloodud vana rahvamuusikat,
mida esitajad piiliavad vOimalikult hésti jdljendada v3i hoopis teha mone uuendusliku

seade.

Uurimust6d autor on aastate jooksul muusika alal oppides ja tootades tdheldanud, et
parimusmuusikud teevad vahet parimus- ja rahvamuusika mdistetel aga enamjaolt
iilejdinud muusikud ja Eesti inimesed kasutavad rahvamuusika sona parimusmuusika

stinonuimina.

1.2.2. Rahvapill

Muusikariistaks voib nimetada igat eset, millega saab tekitada heli ning mis esindab meie
jaoks muusikat nii nagu inimesed seda moistavad. Heli tekitaval esemel vOis vanasti olla
mitu erinevat funktsiooni. ,,Kelluke lamba kaelas andis karjusele loomast mérku, kuid ka
kaitses teda kurjade vaimude eest. Samas muutus kelluke aga riitmipilliks, kui seda 166tsale

tantsu ajal sihipéraselt kaasa kolistati.” (Tonurist 2008, 1k 13)

Eesti rahvapilliks voib nimetada pilli voi eset, mida méngis talupoeg meie esiisade ajal.
Ténapdeval on osad pillid ajaga 1dbinud muutusi aga pillid on jaénud ikka rahvapillideks,

kuna nad esindavad inimeste jaoks vanemaid aegu.

,Eesti kiilas oli vihemalt 20.sajandi algupoolel kasutusel mitukiimmend muusikariista ja

helitekitamisvahendit, kuid nende tarvitus oli piiratud erinevate elusfddride, inimrithmade,
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kasutaja, rahvakalendri tdhtpdevade, mitmesuguste uskumuste ja ettekujutustega.” Osadel
pillidel olid kindlad funktsioonid. Nt ,Kiilakarjus kasutas karja hoides ainult teatud
puhkpille, pasunaid voi sarvi, mis polnud Iobustusvahendid, vaid eeskétt spetsiifilised
tooriistad. /.../ Karjus vdis oma pillidel méingida iildse vaid teatud ajal — jliripdevast

mihklipdevani - vastasel juhul olnuks taas pahandus kariloomade kallal.” (ibid 1k 11-12)

Tanapdeval voime ndha kuidas selliseid vana aja tooriistu ehk tdnapdeva
muusikainstrumente kasutatakse valimata vanadele traditsioonidele omast aega ja kohta.
Kuna pillimdngu traditsioon on ajas muutunud siis ei panda imeks kui siidatalvel
méngitakse suurel kontsertlaval sarve pilli inimestele, kes istuvad saalis ja lihtsalt

kuulavad. Jarelikult on eestlaste mentaliteet ja arusaamad ajaga muutunud.

1.2.3. Pilliméingu traditsioon

Téanapédeval piliiitakse taaselustada vanu pillimdngutraditsioone ning tehakse uurimusi, et
jouda jélile vanadele méingustiilidele. Ehe ndide on torupill, mille viimane traditsiooniline
méngija Aleksander Maaker suri 1968. aastal ning pérast teda ei olnud enam kedagi, kes
teaks pohjalikult selle pilli mangutraditsioone. Seetdttu hakati torupilli taaselustades uuesti
uurima ja leiutama torupilli mangutehnikaid. Kdigest sellest kirjutan ldhemalt peatiikis

,Eesti torupilli ajalugu ja taasstind*.

Instrumentaalne rahvamuusika on jaotatud kaheks: vanem ja uuem pillimuusika.
Vanemaks pillimuusikaks peetakse iihehdilset, kitsa heliulatusega, rahuliku riitmi ja
liihikeste vormiosadega varieeriva kordamisega rahvamuusikat. Uuemaks pillimuusikaks
nimetatakse suurema heliulatusega, mitmekesisema riitmiga, pikema vormiga meloodiat ja
funktsionaal-harmoonilist motlemist (n-6 kolme-duuri lood). (Sarg ja Ilmjarv 2009) Eesti
torupillilood liigituvad vanema pillimuusika alla, kuna meloodiad on peamiselt véikese

ulatuse ja motiiviliste variatsioonidega.
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Muusikal arvati olevat maagilist joudu. Uskumuse kohaselt pidi esimesel karjapdeval
tublisti pasunat puhuma, et kari suvel histi koos seisaks. Setumaal on kandlemidnguga
piititud pikendada surija elupdevi, sest surm ei kannatavat kandlehelisid. (ibid 2009)
Torupilli  kasutati  pulmakombestikus, kus pillimdng kolas kindlaksméaratud
tseremoniaalsetel kohtadel. Tantsuks méngimine pulmapeol tdhendas peo Onnestumist:
,» Tantsuks méngimine kasvas 19.sajandil, kui vanad rahvakombed samm sammult vajusid

unustuste hdlma“ (Tonurist 2008, 1k 15).

|. TOnurist oma raamatus ,,Pillid ja pilliming Eesti kiilaelus* on kirjutanud, et rahvapirane
pillimidng, muutus suhteliselt sujuvalt ja pikema aja viltel. Suured muutused toimusid
19.sajandi teisest poolest alates rahvapidrases tantsukultuuris, milles leidis aset ,,tunduv
koreograafiline aktiviseerumine®, millega kaasnes ka tantsumuusika areng. Voib kindlalt
viita, et samal ajal aktiviseerus mérgatavalt ka rahvapdrane pilliming. Laienes pillimehe
sotsiaalne funktsioon kiila kultuurielus. Kui vana rahvamuusika ei taotlenud ildiselt
kontsertlikkust, siis uute muusikaga seotud kooskdimiste ja organisatsioonide — seltside,
kooride, orkestrite tegevus oli suunatud eeskdtt muusikalistele kontsertettekannetele.
Talurahva muusikaharrastus avaldus niiid tiha rohkem hoopis uudsel tasandil,
linnakultuurist 1dhtuva professionaalse heliloomingu kaudu. (Tonurist 1996, 1k 43 - 44)
Siinkohal saab mdista, kust on tulnud ténapdevane kontsertesinemine parimusmuusika
valdkonnas. Samas peab mainima, et parimusmuusika ja pilliméngu funktsioon on osaliselt
jadnud samaks — inimeste 10bustamine ja tantsitamine. Juurde on tulnud see, et niiiid on

pillimees suurel kontsertlaval ning tahelepanu keskpunktis.

,»Vana eesti pillimdngutraditsioon pole tegelikult, vaatamata viimaste aastakiimnete
kultuurilistele muutustele, iileilmastumisele ja loodusest vddrandumisele, veel tdiesti

kadunud®. (Tonurist 2008, 1k 11)

Péarimusliku pilliméngu alapeatiiki kokkuvdtteks voib 6elda, et vanal ajal oli pillimuusikal
kindel funktsioon terves kiilaelus. Tdnapédeval kasutatakse vana rahvamuusikat uuel moel,
millest on saanud parimusmuusika. Piliiitakse jdljendada vanu lauljaid ja pillimehi aga

sealjuures annab tdnapdeva muusiku isiksus vanale muusikale uue hinge.
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1.3. Torupilli ajalooline siind

Torupilli ajaloolise silinni peatiikis annan ajaloolise iilevaate torupilli levimisest ja
kasutusest Euroopas. Torupilli parinemist on uuritud palju ning siiani pole leitud thtset
kindlat tdendit, millisest konkreetsest kohast see pill pirineb. Pole ka teada millisel

eesmirgil ja otstarbel see pill loodi.

Kahe sormilisega torupill on olnud tuntud umbes 4000 aastat. Enne Kristuse siindi leidus
neid kreeklaste, roomlaste, viike-aasia rahvaste seas (Allmo 1990, Ik 50). Torupill
arvatavasti arenes vilja kaksik sormilisest, kus mdlemal sormilisel oli iiksik keel — iiks

méngis meloodiat ja teine oli burdoon ehk bassitoru (Holmes 2013).

Seega arvatakse, et algselt oli olemas selline pill, mida sai otse puhuda kahesse torusse
ning mis tegi korraga kahte hdilt (meloodia ja burdoon) ning sellel puudus Shukott.
Ténapdeval tuntakse seda pilli nimega aulos ja see on algselt pdrit Vana-Kreekast.
»Kuigi aulos on tihti ekslikult tolgitud kui 'floot', kirjeldati selle kola "labildikava,
pealetiikkiva ja 4rritavana", sarnanedes rohkem torupillile.“ (Vikipeedia 2013). Pilt

aulosest ,,Lisal“.

T.H. Podnos on kirjutanud, et torupill on périt Indiast ja rannanud 1dbi Lahis-Ida, Kreeka ja
Rooma Euroopa riikidesse (Podnos 1974, Ik 13). Seevastu P-U. Allmo véidab, et silamaani
arvavad teadlased, et kdige varasemad jdljed torupillist on parit sumeri karjastelt, Eufrati ja
Tigrise ldahedal olevatelt tasandikelt, tdnapdeva Jordaaniast (Allmo 1990, Ik 21). Kolmas
arvamus on G.S. Holmesil, kes viidab, et arvatavasti siindis torupill Sumeris voi Hiinas
umbes 5000 aastat e.m.a aga sellele pole kunagi leitud kindlaid tdendeid. Vanim viide
torupilli ilmumisele on umbes 100 aastat e.m.a Alexandrias, Egiptuses. Nii Rooma kui ka
Kreeka Kirjutistes on mainitud torupilli umbes 100 aastat m.a.j ja torupill oli tuntud

peaaegu iile terve Euroopa 9.sajandil (Holmes 2013).
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Torupilli parinevusest, kasutamisest ja selle pilli kirjeldamisest pole palju kirjutatud ka siis,
kui see oli juba levinud Euroopas ning korgklassi inimesed oskasid Kirjutada. Seda ei
tehtud, kuna Euroopas on torupill alates 1200ndatest aastatest suures osas kuulunud
talupoja klassi (Allmo 1990, Ik 43). See oli korgklassi jaoks paganate pill ja nad ei tundnud
selle vastu huvi (ibid, Ik 45).

P-U. Allmo on vilja toonud ka iihe huvitava arvamuse torupilli levimisest maailmas.
LArvatavasti tegelesid torupilliga viikingid. Sotlane Guthrie on teinud 1795. aastal
uurimuse, et viikingid tdid torupilli kaasa Balti randadelt ja seejérel levis torupill edasi
Soti- ja lirimaale. /.../ Viikingid rodvisid asju aga keerulist torupilli ei vdetud niisama
kaasa, vaid sellega pidi ka méngija kaasa votma, kes selle pilliga muusikat teeks.* (ibid, Ik
48 - 49) See on iiks loogilistest oletustest, kuidas torupill Euroopas levis. Kuna torupill
pole lihtne pill siis on maistetav, et viikingid tdid voorastelt maadelt torupilliga kaasa ka

mingija, kes omakorda uuel maal pillimdngu ning selle meisterdamist edasi dpetas.

Teadlased ja uurijad on leidnud erinevaid allikaid erinevatelt maadelt ning aastate jooksul
avastatakse taas uusi leide, mille pohjal saab torupilli parinevust uurida. Pohiline teadmine
tdnapdeval on see, et torupill pirineb Aasiast ning on aja jooksul rdnnanud iile Euroopa.

Kus on torupilli tegelik siinnimaa, pole teada.

1.4. Torupilli ajalugu Eestis ja taassiind

Antud peatiikis annan iilevaate torupilli ajaloost Eestis. Nagu Eestis nii ka meie timber
olevates riikides, Soomes, Rootsis, Létis ja Leedus, on torupillimingijad ja —méng teatud
aegadel véljasurnud. Monedes nendes riikides on leidunud aktiivseid inimesi, kes on

suutnud taastada torupilli ja osaliselt ka selle pilli méngimise traditsiooni.

»Pole tipseid andmeid, kust torupill Eestisse joudis, kuid arvatakse, et tdendoliselt levis see

eestlaste seas 13. sajandil voi hiljem sakslaste vai rootslaste vahendusel. 16. sajandil, kui
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mainitakse esimest korda Kirjalikult eesti talupoegade suuri torupille, olid need Eestimaal
igatahes juba armastatud pillid. /.../ Torupilli méngiti tantsuks ja muidu meelelahutuseks
perekonnapidudel, talgutel, kortsis. Samuti oli see tdhtis tavandipill, millega saadeti
mitmeid rituaalseid toiminguid nditeks pulmas jm. Vanim pilt eesti torupillist, mis parineb
17. sajandi algupoolest, kujutabki pillimeest hobuse seljas pulmarongis méangimas. /.../
Torupilliméngu iidne tava katkes 1968. aastal, kui Hiiumaal suri Aleksander Maaker, kes
oli viimane traditsiooniline pillimees*. (Tonurist, Siinter, Kivisilla, Kont-Rahtola, Hainsoo,
Jaago, Noormaa 2008, Ik 49)

Torupilli taassiind

1970. aastal korraldati Eesti NSV iildlaulupeo biiroo initsiatiivil rahvatantsupeo eel
torupillimingu kursus, kus dpetas Olev Roomet — mees, kes oskas veel torupilli méngida
ning kel oli vana pill. Viimase eeskujul valmistas pillimeister Voldemar Siida kursuseks 25
uut torupilli, millel nahkset tuulekotti asendas kummikott. Kahe looga esines kursuslaste
torupilliorkester 1970. aasta tantsupeol. Seda vdime pidada eesti torupilli taassiinni
alguseks. (Tonurist jt 2008, Ik 50) August Pulst tutvustab oma artiklis ,,Torupilli Juss ja
teised” kaheksat torupilliméngijat, kes on ka tegelikult tihed viimased selle pilliliigi
jarjepidevuse kandjad ning traditsioonilise eesti torupilli méngustiili ehedad esindajad.
Nende meestega kadus ka torupill, kui praktiline ,,simmani muusikainstrument®. (Kiviberg
1994, Ik 3) Siinkohal pean mainima, et Aleksander Maaker (1890 — 1968) oli kdige

viimane traditsiooniline torupilliméngija, keda vélja toodud nimekirjas pole.

Kaheksa torupillimingija andmed on kogutud K.Sildoja raamatust ,,Aratusming uinuvale

rahvamuusikale® ja A. Kivibergi uurimistdost ,,Eesti torupilli langus ja taasstind®.

. Juhan Maaker (Hiiumaalt) 1845 - 1930

. Andres Metsniit (Muhumaalt) 1849 - 1932

. Jakob Kilstrom (Kuusalust, Kolga-Leesilt) 1864 - ?
. Jakob Ots (Parnumaalt, Audrust) 1877 - 1933

. Jaan Piht (Saaremaalt, Mustjalast) 1875 - 1950

. Peeter Piilpérk (Joeldhtmelt) 1872 - 1948

. Hans Adamberg (Vindrast) 1878-1937

. Jaan Sinka (Jaan Miilberg) (Torist) ?- ?

0o 9 O O kA WO
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Olev Roomet oli torupilli huviline, kellel polnud torupilliméngu traditsioonilist tausta.
Tanu O. Roometile, kes veel maletas, kuidas torupilli méngiti, taastati Eestis

torupillimingu traditsioon.

Alates aastast 1974 on eesti torupillide meister olnud Ants Taul. ,,A. Taul on viinud pilli
taastades sisse ka mitmeid uuendusi, nditeks on sormiline mangijate ndoudmisel muudetud
poolkromaatiliseks.* (Tonurist jt, Ik 50) Ants Taul meisterdas torupille kuni aastani 2006 ja
andis siis meisterdamisjiarje oma pojale Andrus Taulile iile. Andrus Taul on tinapdeval
Eestis ainuke torupillimeister ning tema kée all on valminud juba mitusada eesti torupilli.
Samuti on ta teinud uuendusi nagu tema isagi ning pill on muutunud méngijale veelgi
lintsamaks. Koti sisese niiskuse drahoidmiseks on Andrus teinud puhumistoru kiilge
,veekoguja“.

Andrus Taul on 6elnud, et iga torupilli tiiip on erinev ja vajab erinevat késitsemist. Eesti
torupill on kiillalt tundlik, kuid seda ei ole keeruline saada ilusti mingima. Naiteks Soti
torupillid vajavad méngimiseks iisna suurt survet, Eesti torupill mingib aga palju vdiksema

survega. (Taul 2008)

Kokkuvétlikult voib oelda, et eesti torupillil on ldinud hésti, kuna leidus inimesi, kes
soovisid selle pilli méngimise traditsiooni jétkata. Polnud kiill enam tihtegi traditsioonilist
torupilliméngijat aga olid olemas pillid ja mehed, kes taastasid vana mangutraditsiooni nii
hésti kui oskasid. Tdnapédeval on eesti torupill juba uute meistrite kde all edasi arenenud

ning torupilliméng on taas elus.

1.5. Torupilli 6ppimise voimalused Eestis ja Euroopas

Erinevates riikides on torupilli ja selle méngu sédilimine olnud erinev. Seetdttu on ka
tanapdeva OppimisvOimalused riigiti erinevad, samas leidub ka sarnasusi. Jérgnevas
alapeatiikis kirjutan torupilli Oppimisvoimalustest Eestis ja osades Euroopa riikides.
Selleks, et leida torupillimédngijaid erinevatest Euroopa riikidest, kellelt informatsiooni

kiisida, kasutasin mugavusvalimit ja ettekavatsetud valimit. ,,Mugavusvalimis ldhtutakse
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lintsa kéttesaadavuse, leitavuse vOi uuritavate koostoovalmiduse pohimdttest. /.../
Ettekavatsetud valimi liikkmeid valib uurija, 1dhtudes oma teadmistest, kogemustest ning
eriteadmistest mdne grupi kohta.“ (Ounapuu 2014, 1k 142- 143) Informatsiooni kogusin
vélismaiste torupillimingijate kdest, keda ise varasemalt teadsin. Samuti leidsin oma
tuttavate muusikute kaudu vilismaa torupilliméingijate kontakte, et neid vastaval teemal
kiisitleda.

Informatsiooni sain jargnevate riikide torupillimédngijatelt: Rootsi, Poola, Léati, Leedu,
lirimaa ja Prantsusmaa. Nende riikide torupilliméngijatega suhtlesin kirja teel ja saatsin

neile vastamiseks viis kiisimust, mida voib leida ,,Lisa 2 alt.

Eesti

Varasemalt Opiti Eestis torupilli iseseisvalt, saades moningaid ndpunditeid monelt
kiilapillimehelt. 1970. aastal toimunud torupilli taassiinniga tehti esmakordselt grupiope,
kus olid dpetaja ja Opilased. Aastal 1991 loodi Viljandi Kultuurikolledzisse (praegune
Tartu Ulikooli Viljandi Kultuuriakadeemia) rahvamuusika eriala (Tartu Ulikooli Viljandi
Kultuuriakadeemia, Ajalugu 2013), kus sai Eestis esmakordselt torupilli Oppida

korghariduse tasemel. Siis aga polnud veel vdimalik torupilli dppida huvikoolides.

Vesteldes Raivo Sildojaga, 29.11.2013 e-maili teel, sain liihiiilevaate Tartu Ulikooli
Viljandi Kultuuriakadeemia torupilli dpetamise ajaloost.

Algusaastatel oli torupilli opetajaks Ants Taul, kes tegi koolile esimesed kaks torupilli.
Temast jargmine Opetaja oli Kurt Lindblad, kes Oppis Sibeliuse Akadeemias Soomes
rahvamuusika erialal. Kuna algusaastatel oli torupillidpetajaid vdga védhe siis Ando
Kiviberg, kes ise veel oli selle kooli dpilane, dpetas torupilli juba uutele dppijatele. Kuskil
mujal, kui Viljandis toona torupilli koolis oppida ei saanud. Torupillimdng oli iildse iisna

kehvas seisus.

Seega on Eestis torupilliope esmalt olnud korghariduses ja sealt edasi suundunud
huvikoolidesse. Millal tekkis esimene torupilli eriala huvikooli, ei ole péris tapselt teada.

Ténase seisuga saab torupilli dppida huvihariduse tasemel kahes muusikakoolis (Viljandi
Muusikakool ja Tabasalu Muusikakool). Erinevate muusikakoolide ja huvikoolide
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kodulehtedel on kiill kirjas, et neil saab dppida torupilli aga kui uurimistdd autor vottis
nende koolidega tihendust siis viideti, et torupillidpet neil ei ole vdi kunagi oli aga enam

mitte.

Kdrghariduse tasemel on vdimalik torupilli dppida kahes iilikoolis (Tartu Ulikooli Viljandi
Kultuuriakadeemias ning Eesti Muusika- ja Teatriakadeemias). Praegusel hetkel on
mdlemas tilikoolis torupilli dppejoud Juhan Suits ja Catlin Magi.

Siinkohal j44b mulje nagu Eestis oleks ainult moned iiksikud torupillidpetajad.

Tegelikkuses on neid veel aga enamik neist tegutsevad eradpetajatena.

Rootsi

27.11.2013 saatsin Rootsi torupilliméngijale ja -Opetajale Olle Gallmole mdned kiisimused
e-mailiga ning sain hea iilevaate torupilli dpetamise hetkeseisust Rootsis.

Rootsis saab parimusmuusikat dppida nii iilikoolis kui ka huvikoolis aga torupilli dpet neis
kummaski pole. Torupill on rahva seas vihe tuntud ning paljud inimesed ei tea selle
olemasolust midagi. Huvilistel on vdimalik torupilli dppida kursustel, mida annab Olle
koos monede teiste rootsi torupilliméngijatega. Need kursused toimuvad ebaregulaarselt,
kuna pole iihtegi asutust voi organisatsiooni, kes tegeleks nende kursuste korraldamisega.
Rootsis torupilli dpikut pole aga on vélja antud mahukas torupilli ajalugu tutvustav raamat,

mida kdesoleva t60 autor praeguses uurimuses kasutab. Per-UIf Allmo ,,Sackpipan i
Norden®, 1990.

Poola

Poolas on kaheksa erinevat torupillitiilipi. Torupillimingijate peamisteks iilesanneteks on
méngida traditsioonilistes pulmades ning pidustustel koos ansambliga. Peamiselt koosneb
ansambel torupillist ja viiulist. 19. sajandil, kui saabus keelpillide iilekaal, jdi torupill soolo
instrumendiks. 1920/30 aastatel oleks torupill Poolas peaaegu vilja surnud, kui poleks

olnud entusiastlikke folkloriste, kes hoidsid torupillimangul hinge sees. (Armata 2000)

2011 aasta Kevad Etno laagris kohtusin kahe Poola péarimusmuusiku Witek ja Ania
Brodaga.

Kumbki neist ei ménginud torupilli. Vesteldes nendega parimusmuusika ja torupilli
Oppimise teemadel, sain jirgnevad vastused.
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Poolas saab Oppida Kklassikalist- ja jazzmuusikat muusikakoolides ning iilikoolides.
Parimusmuusikat nendes koolides Oppida ei saa, aga seda on vdimalik Oppida
kiilapillimeestelt. Samamoodi on torupilli 6ppimisega. Riiklikus arhiivis on olemas vanad

salvestised pilli- ja laululugudest. Poola torupillidpikut ei ole vélja antud.

Lati

Létis oli torupilliméng ja —méngijad vélja surnud ning sce taastati vahemikus 1970/80.
Esimesteks taastatud torupillide méngijateks said Dainis Stalts, Valdis Muktupavels, Maris
Muktupavels ja Maris Jansons. (Vikipeedia 2013)

11.12.2013 Oskars Patjanko Latist, vastas e-mailiga saadetud kiisimustele jargmiselt. Lati
Muusikakdrgkoolis on 7 aastat olnud etnomusikoloogia osakond, kus saab torupilli dppida
valikainena. Monedes huvikoolides on parimusmuusika dpe, aga torupilli nendes oppida ei
saa. Torupillimdngu Opitakse iseseisvalt voi suvekursustel. Latis anti 2006. aastal vilja

esimene torupillidpik ,,Diidu spéles pasmaciba‘“ Kaspars Barbalsi poolt.

Leedu

09.12.2013 Jogintas Cepulis Leedust, vastas mu kiisimustele e-mailiga jirgmiselt. Leedu
Muusika- ja Teatriakadeemias on etnomusikoloogia (praeguseks rahvamuusika) eriala
olnud alates 1989. aastast. Torupilli ei saa iiheski koolis dppida. Torupilli saab dppida
iseseisvalt voi suvekursustel. Oppematerjalideks on vanad arhiivisalvestised. Leedu

torupillidpikut ei ole vilja antud.

lirimaa

27.11.2013 saatsin liri torupilliméngijale ja -Opetajale Mick O’Brienile paar kiisimust e-
mailiga ning sain hea iilevaate torupilli dpetamise hetkeseisust lirimaal.

lirimaal saab parimusmuusikat dppida kolledzis ning seal Opetatakse ka iiri torupilli ehk
»uilleann pipes®. Muusika dppimine on korraldatud erinevate organisatsioonide kaudu
terves riigis. Korraldatakse kursuseid ning on olemas torupilli klubid, kus saab pilliméngu
oppida. Kaks organisatsiooni, mis tegelevad iiri traditsionaalse muusikaga ja
torupillimanguga on Na Piobairi Uilleann ning Comhaltas Ceoltéiri Eireann. lirimaal on

mitmeid erinevaid iiri torupillidpikuid.
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Prantsusmaa

08.12.2013 vastas prantsuse torupillimingija Didier Oliver mu kiisimustele e-mailiga
jargmiselt. Kuna Prantsusmaal on 17 torupilliliiki, siis erineb ka nende Opetamine
piirkonniti. Torupillidpe algajatele on konservatooriumides. Ulikoolis on vdimalik dppida
parimusmuusikat, aga torupilli dpet seal pole. Peamiselt tegelevad torupilli dpetamisega
muusikalised organisatsioonid. Aastal 2012 anti vélja esimene boha-torupilli pik (boha on

iks liik seitsmeteistkiimnest torupillist).

Riigiti on torupilliming séilinud ja arenenud erineval viisil. Seega pole Eesti ainuke riik,
kus praegugi veel puudub torupilli dppematerjal. Kokkuvdtlikult saab 6elda, et torupillidpe
on eelnevalt kirjeldatud riikides olemas erinevatel tasanditel. Peamiseks torupilli
oppeviisiks on kursused ja ise Oppimine. lirimaal ja Prantsusmaal on olemas torupilli
klubid, kus saab pillimdngu Oppida. Eestis saab torupilli dppida huviharidusasutustes ja
tilikoolis. Sarnaselt Eestile Opetatakse torupill iilikooli tasemel lirimaal ning Litis
(valikainena). Kirjeldatud riikidest kolmes on vilja antud torupillidpikuid: Létis, lirimaal ja

Prantsusmaal.

1.6. Voorkeelsed torupilli 6ppematerjalid

Kéesolevas alapeatiikis annan iilevaate osadest vodrkeelsetest torupilliopikutest. Osadest
just sellepérast, et paljud neist korduvad oma sisu poolest teiste opikutega. Toon siinkohal
vélja neist kolm, kust leidsin kdige rohkem eesti torupillile sobivaid metoodilisi

Oppepeatiikke.

Nimekirja koigist vilismaistest torupillidpikutest leiab ,,Lisa 3 alt.

Ulalpool mainitud prantsuse torupilli dpikust ja liti torupilli dpikust ma iilevaadet ei anna,

kuna need opikud pole mulle kéttesaadavad.
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L. Davidson ,,On Teaching Bagpipes*

Jargnevalt kirjeldatav torupilli Opik on vidga asjalik ja hea lugemismaterjal kdigile
Opetajatele. Siin on palju dpetamisspetsiifilisi motteteri ning hulgaliselt hiid néiteid, kuidas
moned dppemeetodid todtavad ja mOned mitte. Nt: . ,,Sormeharjutused arendavad sdrmede
ja aju vahelist koost60d ning Opetab Opilasele kannatlikkust, et {iletada esimesed ,,halva-

kola sammud® tikskdik millist instrumenti Sppides (Davidson 2011, Ik 8).

Peatiikis ,,Practical First Step* (Praktiline Esimene Samm) on autor Kirjutanud, kuidas
Opetada Opilasele noodinimesid, sormede asetust pillile, kite hoidu, et pillimdng oleks
maksimaalselt 6konoomne. Veel toob ta vilja tihe meetodi, kuidas dpetada riitmitunnetust
sonade abil. Nootide pikkusi opetatakse sammude abil, et mdista erinevate riitmide
kestusi. Peatiikis ,,The Magic Maxim and the Golden Rule* (Maagiline Maksiim ja Kuldne
Reegel) toob autor niiteid, kuidas mojutab aeglaselt mdngimine Sppimise arengut ning
kuidas kiiresti médngides jadvad vead kahesilma vahele. Kuldne reegel: ,,Harjuta aeglaselt,
opid kiiresti“ (ibid, Ik 19).

Peatiikis ,,The Madeline Hunter Direct Instruction Model“ (Madeline Hunteri otsese
instruktsiooni mudel), radgitakse dppimise ja Spetamise aluspohimdtetest ning kuidas tundi
ette valmistada. ,,Kui me Spetame uut lugu siis peame meeles hoidma, et meil on mitu
eesmérki — a) motivatsioon, mis on Oppimise tehniline aspekt, b) repertuaari kasvatamine,
esinemisteks. Me peame Opilastele selgitama, mis on antud loo Oppimise eesmirk ning

tegema kindlaks, et nad moistavad Spetaja valikut.” (ibid, 1k 13)

Petiikis ,,Rudiments* (Pohitoed) on Kirjeldatud mitmeid noodieralduse ja —kaunistuse
votteid. Sellised tehnikavotted on rohkem kasutusel iiri torupillil kui eesti torupillil.
Peatiikis ,,First tunes* (Esimesed pillilood) pakub autor védlja mone algajatele mdeldud loo
ning seletab, et esimesed viis aastat dpilasel kulub nende lugude selgeks saamisele, et neid
esituskolbulikuks saada. Siinkohal peab arvestama, et iiri torupilli ehitus on keeruline,
mistdttu ka selle dppimine votab kauem aega. Peatiikis ,, Transition to Bagpipes* (Uleminek
torupillile) antakse iilevaade hingamisest, puhumisest ja surve hoidmisest. Seda peatiikki

saab viga histi kasutada eesti torupilli dpetamisel.
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Kokkuvdtteks voib oelda, et vaadates eesti torupilli dpetamise vaatepunktist siis on selles
Opikus véga palju sobilikku materjali. Sormeharjutused, kitehoiak, hingamine ja surve
hoidmine, harjutamise pohimoétted, noodidpetus algajatele ning pdhimote alustada lihtsatest
lugudes. Kaunistusvdtete peatiikk kahjuks eesti torupillile ei sobi, kuna pilli ulatused ja

ménguvotted on erinevad.

The National Piping Center ,,The Highland Bagpipe tutor book*

See torupilliopik on viga hea algmaterjal Soti torupilli dppimiseks. Esimeses peatiikis
antakse tilevaade torupilli ehitusest, keha- ja pillihoiust, sdrmilise vOtetest ning lihtsamatest
nootidest. Ulejddnud peatiikid kisitlevad samm sammult raskemaks minnes erinevaid
kaunistusvotteid ja lugusid, kus neid kasutada saab. Neljanda peatiiki 10pus kirjeldatakse
selgelt, kuidas hailestada burdoone ning milliseid intervalle peab kuulama, et pill oleks

héales.

Opiku 18pus olevas lisapeatiikis ,,Apendix C* kirjeldatakse, kuidas algajatele, kes ei ole
varasemalt puhkpilliga kokku puutunud, kdige lihtsamalt selgeks Opetada esimesed
sormilise votted. Alustada tuleb vasaku kde paari sorme kasutamisest ning nendega
méngida lihtsamaid harjutusi. Raamatu viimases lisapeatiikis on vilja toodud 13 meloodiat

koos kaunistustega.

Kokkuvotteks iitlen, et see Opik on hea eeskuju eesti torupilli dpiku loomisele. Kahjuks on
siin véheseid peatilkke, mida saab reaalselt eesti torupilli Opetamisel kasutada. Nt

burdoonide hédlestamise alapeatiikk ning lisapeatiikk esimestest lihtsamalest votetest.

P. Sky ,,A Manual for the Irish Uileann Pipes*

liri torupill on 156tsaga ja topelt keelega ning seda miangitakse istudes, kuna sormilise ots
peab vahel puudutama polve, et tekiks stakaatosid vOi vajaminevaid heliefekte. Selles
opikus on toodud hulgaliselt histi seletavaid illustratsioone: keha- ja pillihoid, keele

meisterdamine, burdoonide hidilestamine, sormilise skaala.
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Esimeses peatiikis antakse iilevaade iiri torupilli ehitusest ning topelt keele t66pShimottest.
Peatiiki 10pus on kirjas tldised soovitused: ,,Koik kes harjutavad regulaarselt ja
kannatlikult dpivad 16puks torupilli mingima. Ara muutu kannatamatuks kui sa iiledd

pilliméngu selgeks ei saa“. (Sky 2000, 1k 22)

Teises peatiikis kirjeldatakse, kuidas méangida riitme koos noodieralduste ja kaunistustega.
Juurde on toodud sdrmilise votete tabelid. Kolmandas peatiikis on vélja kirjutatud 13
meloodiat koos kaunistustega. Neljandas ja viiendas peatiikis kirjeldatakse pohjalikult
burdoonide kasutust, hiilestamist ja keele meisterdamist. Neid peatiikke illustreerivad

pildid, et lugejal oleks mdistetavam iilevaade.

Kokkuvdtlikult on antud dpik iiri torupilli pdhine. Uldiseid torupilli dpetamise pdhimdtteid
selles raamatus leidus vidhe. Eesti torupilli Gpetamisel saab kasutada burdoonide
hédédlestamise peatiikki. Kindlasti saab eeskujuks votta eesti torupillidpiku tegemisel
kirjeldatud Opiku illustratiivsust, kuna téinu nendele sai peatiikkide sisudest vdga hea

ulevaate.

Seega saan Oelda, et voorkeelsete torupillidpikute iilesehitused on minu arvates loogilised
ja jilgitavad. Ulalmainitud dpikud on viiga oma maa torupilli spetsiifilised ning neis on
olemas kasulikke Oppepeatiikke. Ikkagi jadb vajaka korrektse ja hea Opetusega eesti

torupillile mdeldud dppematerjal.
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1.7. Uurimistoo eesméirgid

Uurimistoo eesmirgiks on eesti torupilli Opetajate ja nende Opetamismetoodikate
kaardistamine. Tuginedes saadud informatsioonile ning seda analiiiisides annan vordleva
ilevaate erinevatest olemasolevatest torupilli dpetamise metoodikatest. Samuti analiiiisin
olemasolevaid vodrkeelseid torupilli Gppematerjale ning vérdlen metoodilisi peatiikke eesti
torupilli dpetamise meetoditega, et teada saada, kas voorkeelsed torupilli dppematerjalid

sobivad eesti torupilli Gpetamisel.

Uurimiskiisimused:

1. Milliseid torupilli dpetamismeetodeid Eestis kasutatakse ning mis neid meetodeid

iseloomustab?

2. Milliseid sarnasusi ja erinevusi leidub teiste riikide torupilli dpetamismeetodites
vorreldes eesti  torupilli  Opetamismeetoditega  (tuginedes  vodrkeelsetele

torupillidpikutele)?
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2. UURIMISMETOODIKA

Kéesolevas peatiikis annan iilevaate uurimismetoodikast, uuritavatest, andmete kogumis

meetodist ja andmeanaliiiisist.

Oma uurimistods kasutan kvalitatiivset uurimismeetodit. ,,Kvalitatiivsed uuringud on
sellised, kus andmeid saadakse vaatluse, intervjuu ja sonalise suhtlemise kaudu ning
keskendutakse tdhendustele ja tdlgendustele, mida uuringus osalejad viljendavad (Health
Links. University of Washington. Finding Measurement Tools: Glossary).* (Laherand
2008, Ik 15)

2.1. Uuritavad

Kéesoleva t60 autoril oli uuritavate gruppi keeruline koostada, kuna sooviks oli saada
torupillidpetajad, kes hetkel tootavad Eesti haridusasutustes. Algsesse gruppi kuulusid 4
Opetajat (kellest iiks on t66 autor). Kuna ainult kolme uuritavaga ei ole vdimalik
magistritdd uuringut 1dbi viia siis otsustas t00 autor laiendada uuritavate sihtrithma

jargmiselt:
1. Hetkel Eesti muusika-, huviharidus- vai kdrgkoolides dpetavad torupillidpetajad.

2. Torupillidpetajad, kes ei kuulu esimesse rithma, kuid on dpetanud Eesti muusika-,

huviharidus- vai kdrgkoolides viimase viie aasta jooksul (2009-2014).

3. Torupillidpetajad, kes ei kuulu esimesse ega teise rithma, kuid on dpetanud Eesti

muusika-, huviharidus- voi kdrgkoolides rohkem kui viis aastat.

Ulalpool toodud kategooriatesse jaotamist uurimustdd analiiiisis ei kasutata, kuna need on

loodud ainult selleks, et suurendada uuritavate arvu.
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Valimi moodustamisel 1dhtusin hetkel olevast olukorrast Eestis seoses torupillidpetajatega.
Valisin uuritavate gruppi Opetajad, kes tootavad vOi on tootanud ametlikult
haridusasutustes torupillidpetajatena. Selle tarbeks tutvusin koigi Eesti muusika-,
huviharidus- ja (muusika) kdrgkoolide kodulehtedega ning otsisin iiles torupillidpetajate
kontaktid. Uurisin mitte to0tavatelt voi eradpetajatena tootavatelt torupilli Opetajatelt, kas

ja millal on nad torupilli dpetanud mones Eesti haridusasutuses.

2013/2014 dppeaasta seisuga on Eesti haridusasutuste nimekirjas 7 torupilliopetajat, kellest
kaks (jarelparingu andmete pohjal) ei ole torupillidpetajatena tegutsenud ning iiks ei olnud
ndus aja nappuse tottu uuringus osalema. Viie aasta jooksul on ametlikult Opetanud
eelnevatele lisaks 4 torupillidpetajat. Uks dpetaja lisandus valimisse oma todstaaziga - iile
17 aasta tootanud torupillidpetajana. Uuringus olid ndus osalema 7 torupilli Spetajat.

Konfidentsiaalsuse tottu ei avaldata uurimuses valitud Opetajate nimesid.

Neli dpetajat on olnud isedppijad. Kolm Opetajat omandasid torupilliméngu oskuse Tartu
Ulikooli Viljandi Kultuuriakadeemias (edasiselt TU VKA). Magistridppe on ldbinud 3
dpetajat (kaks Norras Telemarki Ulikoolis ning iiks Eesti Muusika- ja Teatriakadeemias
[edasiselt EMTA]) ja omandamas 2 dpetajat (EMTA ja TU VKA magistri iihisdppekaval).
Doktori kraadi parimusmuusikas on omandamas hetkel iiks opetaja (EMTAs). Torupilli
Opetamise kogemust on uuritavatel 5 — 17 aastat nii eradpetajatena, Oppelaagrites,
Opitubades kui ka haridusasutustes. Opetanud on nad lapsi, tdiskasvanuid, algajaid ja

edasijoudnuid. Uuritavate seas on 2 meesopetajat ja 5 naisOpetajat.

2.2. Andmete kogumise meetod

Andmekogumisinstrument

Andmekogumisinstrumendiks on intervjuu. Eelistasin intervjuud Kkirjalikule ankeedile
seetdttu, et torupilli spetsiifilisi votteid on kirjalikul teel keeruline seletada. Intervjuu abil
saan parema iilevaate kiisitletava motetest ning vajadusel saab inimene mulle seletada ka
torupilli  kdtte vottes ning flilisiliselt néidates. ,Intervjuu suur eelis teiste
andmekogumismeetodite ees on paindlikkus, vOimalus andmekogumist vastavalt

olukorrale ja vastajale reguleerida. (Hirsjarvi, Remes, Sajavaara 2005, 1k 192)*
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Tépsemalt kasutan oma t60s avatud intervjuud: ,,Avatud intervjuu sarnaneb koigist
intervjuu liikidest kdige enam hariliku vestlusega. /.../ Seda kasutatakse tavaliselt
Kliinilises uurimuses ning terapeutilises vestluses, aga ka rahvakultuuri uurimisel.“ (ibid
2005, 1k 196)

Intervjuu kiisimused puudutavad dpetajate Gpetamiskogemusi ja kasutatavaid metoodikaid
ning erinevate olemasolevate metoodikate integreerimist oma Opetamistoosse (Nt

Alexanderi tehnika). Intervjuud salvestan iiles diktofoniga.

Protseduur

Andmete kogumine toimub intervjuudega 2014 aasta aprillis. Kohaks valin koos
intervjueeritavaga ruumi, kus kiisitletaval on vdimalik oma vastuste niitlikustamiseks

néidata pillil vajalikke meetodeid ning neid kirjeldada.

Intervjuude ettevalmistamisetapiks on uurimiskava ja intervjuu kiisimuste koostamine.
Intervjuu alguses annan {ilevaate, millise uurimistdéga on tegu ning miks on
intervjueeritava vastused viga olulised. Kiisin sissejuhatavaid ja taustkiisimusi. Kasutan
peamiselt kirjeldava 16puga kiisimusi, kus annan intervjueeritavale voimaluse seletada oma

motteid pikemalt ning vajadusel demonstreerida pillil erinevaid meetodeid.

2.3. Andmeanaliiiis

Intervjueerimise kaigus kogutud andmed transkribeerin ja fikseerin kirjalikult
dokumendina. Nende andmete t66tlus peab andma vastused piistitatud uurimiskiisimustele.
Uurimuse andmete analiilisimiseks kasutan kvalitatiivset sisuanaliiiisi. Analiilisis

kategoriseerin ja siistematiseerin teemad.

,,Kvalitatiivne sisuanaliiis on uurimismeetod, mida rakendatakse tekstiandmete sisu
subjektiivseks tolgendamiseks silistemaatilise liigendamis- ja kodeerimisprotsessi ning

teemade vOi mustrite kindlakstegemise abil® (Laherand 2008, Ik 290 Hsieh ja Shannon

jargi).
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Kui intervjuude sisuanaliiiisid on tehtud, siis analiiiisin védlismaiseid torupilliopikuid, et

leida sarnasusi v0i erinevusi Opetamismetoodikates.

Uuritavadest ~ teemadest ~ moodustasin ~ kategooriad  tuginedes  vilismaistele
torupillidpikutele, intervjueeritavate vastustele ja enda dpetamise kogemustele. Siinkohal
toon osad kategooriad vilja joonistena, et lugejatel oleks kergem mdista ja jalgida teemade

jaotust.

Joonis 2.3.1. Torupilli dpetamise tehnilised komponendid

Torupilli 6petamise tehnilised komponendid

Hingamine Puhumine Sérmetehnika Tooni ja surve hoidmine
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Joonis 2.3.2. Pilli- ja kehahoid

Pilli- ja kehahoid

Ohukoti Sormilise Burdoonide Kehahoid
asetus asend asetus
A\ 4
Sormede Okonoomne
asetus kehakasutus

Ilma joonisteta toon vilja veel kolm Kkategooriat, mis ei jaotu alakategooriateks:
Oppematerjalid ja repertuaar; Sormilise ja burdoonide hiilestamine; Torupilli

hoidmine ja hooldamine.
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3. INTERVJUUDE TULEMUSED

Léhtudes intervjuude sisuanaliiiisist moodustasin kategooriad (vt 2.3 Andmeanaliiiisi
peatiikki), mis omakorda jaotuvad alakategooriateks, et jaotada erineva suunitlusega
meetodid iihte gruppi. Analiiiisi tulemustes on vélja toodud harjutused pohimottega, et

need kirjeldavad koige paremini dpetamismetoodikaid, mida dpetajad kasutavad.

Intervjuude kiisimused voib leida ,,Lisa 4 alt.

3.1. Korralduslik taust

Jargnevate teemade kohta on Opetajatel suhteliselt sarnased arvamused, seetottu toon vélja
Opetajate kogemused scoses laste ja tdiskasvanute Opetamisega, individuaal- ja
grupitundide andmisega ning Opilaste eelnevate muusikaoskuste vajalikkuse voi
mittevajalikkuse kohta. Lopetuseks toon vilja dpetajate enda motted, mida tundide kdigus

soovitatakse jilgida.

3.1.1. Lapsed voi tiiskasvanud

Koik intervjueeritavad on Opetanud nii tdiskasvanuid kui ka lapsi. Enamik neist védidab, et
laste Opetamine on vaevarikkam ja aegandudvam kui tdiskasvanute Opetamine.
Téiskasvanutega jouab kiiremini ja produktiivsemalt edasi liikuda ning tegeleda ka
muusika stiililiste kiisimustega. Laste dpetamisel peab olema Opetaja ja psiihholoog tihes
isikus ning pidevalt motiveerima pilli méngima. Téiskasvanutel, kes on otsustanud torupilli

Oppida, neil on endal motivatsioon ja tahtmine olemas.
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Enamjaolt sarnane oli dpetajate arvamus lapse vanuse kohta, kes alustab torupilli dpinguid.
Pakuti 10-13 eluaastat, sest selleks ajaks on lapse fiilisiline areng joudnud sinnamaale, kus
ta suudab torupilli kotti tdis puhuda ning seda pigistada. Nooremad lapsed pole fiiiisiliselt

veel nii tugevad.

3.1.2. Individuaaltund véi grupitund

Torupilli 6petajad on veendunud, et algdpe peaks kindlasti toimuma kaks korda nidalas ja
lithikeste (30 min) tundide kaupa. Eelistatakse individuaaltunde, kuna siis saab korraga
keskenduda iihele Opilasele ja jélgida tema arengut. Grupis Opetades on edasiareng
aeglasem ning mone Opetaja jaoks isegi liiga vali tegevus. Kolm Opetajat pooldavad
pohimotet, et koosmidng on oluline ja arendav tegevus. Selleks on aga eelnevalt vaja

pilliméngu algoskus selgeks saada.

3.1.3. Eelnev muusikaline taust

Opetajad ei pea oluliseks, et algaja torupillimingija peaks eelnevalt olema muusikat
oppinud. Kiill aga eelistatakse, et korgkooli pilli Oppima tulles peab muusikaline

algharidus olemas olema.

Eelnevalt puhkpilli minginutel on torupilli dppides eelised, kuna nad oskavad hingata,
puhuda ja sormi liigutada. Paar Gpetajat aga viitsid, et eelnevalt puhkpilli oppinutel tuleb
alustada vodrutamisega halbadest harjumustest, mis on tekkinud puhumise ja hingamisega,

kuna torupilliméngus ei ole fraasipdrast hingamist.

3.1.4. Opetajate soovitused

e Opetaja peab hiisti ménguline olema, ka tiiskasvanutega. Kiputakse dra unustama,

et pillimdng peaks l6bus olema.
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e Opilases peab sddet siititama! Erinevused épilaste vahel on viga suured ning

sellega tuleb arvestada.

o Torupillimdngus ei tohi liiga iimaralt mdngida, vaid hdsti tipselt, nii et herneterad

jooksevad. Loks ei tohi sees olla.
o Sormiline tuleks teha pillimdngija kite jdrgi, nii on lihtsam mdngida.

e Opilased kipuvad pelgama pilli. Opetaja peaks opilasele selgeks tegema, et pilli e

pea kartma.

3.2. Torupilli 6petamise metoodikad

3.2.1. Esimesed tunnid

Selgus vdga huvitav analiilisi tulemus, kus pidin tddema, et kdige vanem intervjueeritav ja
koige noorem intervjueeritav alustavad esimesi torupillitunde sarnaselt. Nimelt peavad nad
oluliseks, et kdigepealt peab Opilases tekitama huvi ja pdnevust torupilliméngu vastu ning
,Sutitama nad pdlema*. Nad mingivad esimeses tunnis Opilasele torupilli, rddgivad

torupilli ajaloost ning méngutraditsioonidest Eestis.

Ulejésinud Opetajad aga alustavad koheselt pilli ehituse tutvustamisega ning mdningate
esimeste harjutustega. Alustuseks antakse pill Opilasele kétte ja sdtitakse enam-vdhem
oOigesse asendisse. Torupilli dige asendi leidmine on iga tunni iiks osa ning tavapiraselt

leitakse see esimesel Oppeaastal. Harjutusi kirjeldan tdpsemalt jargnevates alapeatiikkides.

Esimestes tundides annavad Opetajad kétte torupilli tervikuna, kui Opilane on varasemalt
kokku puutunud puhkpilli méngimisega. Kui aga on dpilane, kes pole eelnevalt puhkpilli
minginud, siis osad Opetajad annavad alustuseks roopilli véi vilepilli. Pohjendusega, et
Opilane saaks keskenduda sdrmede liigutamisele ja sdrmeavade katmisele. Teine osa
Opetajatest arvab, et pole vahet, kas Opilane on eelnevalt monda pilli mdnginud voi mitte,

kitte tuleb anda torupill koos oma koikide tervikosadega.
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Uks Opetaja, kes annab kohe alguses terve torupilli iitles jargmist: Annan terve torupilli,
sest see on oige. Liigun niivord aeglases tempos ning kohe on vaja tajuda tervikut. Oluline

on kott. Sormilise osa on lihtne.

Viis Opetajat pooldavad burdooniga méngimist algusest peale, et tekiks kopsumahtu ja
suuremat jaksu pilli mingida. Tuuakse pohjuseks, et koos burdooniga on paremini kuulda
kui toon koigub ja saab Oppida tooni iihtlaselt hoidma. Kaks Opetajat aga pooldavad

alustuseks ainult sdrmilisel méngimist.

3.2.2. Hingamine ja harjutused

Hingamine on iiks oluline osa torupillimingust, kuna ilma dhuta torupill ei toota.

Torupilli dpetajad suhtuvad hingamisse vdga erinevalt. Neli Opetajat ei pea iildse oluliseks
hingamisele tdhelepanu pdorata: See on iikskoik, kui inimene saab mdngida ja mingit

probleemi ei teki siis hingab nii kuis tahab.

Ulejaanud dpetajad peavad hingamist aga viga oluliseks: Kindlasti, sest torupilli peab

Jjdrjest kaua mdngima ning selleks peab jaksu jditkuma.

Torupilli méngides peab korraga palju ohku kotti puhuma. Selleks on oluline kdhuga
hingamine ehk diafragma hingamine. Rinnahingamisel pole joudu ja sissehingamine jddb

liihikeseks ning puhumine pikaks, peab aga olema vastupidi.

Harjutus 1: Opilane istub toolil kummargil ees nii, et rindkere on vastu jalgu. Sellises
asendis peab lihtsalt hingama. Ohk peab liikkuma ainult alakdhtu ja dpilane tunnetab, mis
on kohuga hingamine. Sellises asendis on raske hingata rindkerega, mida torupilliméngu

juures ei tohigi olla.

Harjutus 2: Selili lamades hoiab opilane kédsi kdhu peal ja tunnetab kuidas hingates liigub

ohk kohtu. Selili lamades ei saa dhk tulla dlgadesse (rinnahingamine).
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Harjutus 3: Uhe hingetdmbega torupilli kott tdis puhuda ja hoida tooni. Kui kott taas

tithjemaks 14dheb siis uuesti iithe hingetdmbega kott tdis puhuda.

Harjutus 4: Diafragma harjutus. Kéed asetada keha kiilgedele (sdormed seljataga ja poidlad
eespool). Sellises asendis hingates tuleb tunnetada sdormedega, et dhk tuleb alla kopsudesse

ning koht ja selg liiguvad.

Harjutus 5: Diafragma lihastegrupi tugevamaks muutmiseks ja pingevaba kori harjutus.
Inimene voi Opetaja paneb kéde rusikasse ning asetab selle kiilinarnukiga polvele nii, et
rusikas jddb piisti asendisse. Opilane peab pinguldama diafragma ning kdhuga rusikale
peale toetuma nii, et keha jaab sirgeks ja ei vaju 10ssi. Sellises asendis peab Opilane
rahulikult hingama ja rddkima, et kori oleks tdiesti vaba ning ei tekiks krampe. Pilli
puhumise ajal peab Opilase tekkima tdpselt sama tunne — diafragma tugev ja kdori vaba.

Sama harjutust saab teha ka toolileenile toetudes.

Harjutus 6: Diafragma t66le saamiseks peab Opilane suu lahti dhkima nagu koer. KSht
hakkab sisse hingates suureks minema ja vilja hingates kokku tdombuma. Alustada voib
aeglases tempos ning jirjest kiiremaks minna, kuni 18puks tekib #hkimise tunne. Opetaja

peab tihelepanu pddrama, et dhk ei liiguks iiles rindkeresse.

Harjutus 7: Kopsumahu harjutus. Kopsud tuleb hingata Shku tdis (suuga hingates)
alustades kohust kuni iiles rindkereni vilja, siis hingad veel kolm sd6dmu ja hoiad natuke
aega. Jargnevalt vilja hingata kuni 10puni ja veel kolm sddmu vilja hingata ning hoiad
natuke aega. Nii tuleb teha mitu korda jarjest, kuni jaksu jatkub. See harjutus aitab ka

pearingluse vastu.

3.2.3. Puhumine ja harjutused

Samad Opetajad, kes kasutavad hingamisharjutusi, kasutavad ka puhumisharjutusi. Teised
neli Opetajat ei podra tdhelepanu puhumisele, pdhjendades, et see tuleb iseenesest ning

sellega pole vaja tegeleda.

Kolme Gpetajate arvates on puhumine treening, mida tuleb harjutada pidevalt, et oleks

jaksu torupilli méngida. Puhumise pohimote: puhumiskotis peab olema piisavalt ohku, et
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saaks tekitada vajalikku survet, Puhumine peab toimuma diafragma survega, Puhumine ei

tohi soltuda meloodia fraasidest.

Harjutus 1: Paberilipik tuleb panna suu ette rippuma ja suunata 6hku nii, et paber hakkaks
lendlema. Opilane peab aru saama dhu suunamisest. Sama harjutust vdib teha ka pika S-

tdhega.

Harjutus 2: Vilistamisega saab harjutada Ghu suunamist iihte punkti. Selle harjutusega

peavad huuled kokku tdombuma nii nagu puhumistoru suus hoides.

Harjutus 3: Kési asetada kohupeale ning puhuda teravaid Ohulooke nii, et kohus
diafragma teeb jarske 100ke. Seda vdib teha ka kardina vdi paberilehe poole. Huuled

pingule, et tekiks suunatud surve.

Harjutus 4: Koti tdis puhumise voistlus. Loetakse dra, mitme sd0muga kotti saab tiis
puhuda (mida vdhem, seda parem). Seda harjutust korrata mdne aja tagant, et niha

edasiarengut.

Analiitis ja itilesanded tehakse tunnis kohapeal ning harjutused motlen samuti alles siis
vdlja. Koik soltub inimesest ja on individuaalne. Pole olemas iihte konkreetset harjutust,

mis sobib ja toimib koigiga. Tuleb ise viga palju leiutada.

Fraasipirasest hingamisest voorutamine

Kui dpilane on eelnevalt minginud monda teist puhkpilli, kus kasutatakse fraasipdrast
hingamist siis kdik Opetajad on tlihel noul, et sellisest hingamisest tuleb hakata voorutama.

Torupillimédngus on hingamine ja puhumine sdltumatud meloodiast.

Harjutus: Opilane mingib koti tithjaks ja puhub juurde nii, et tekiks iihtlane toon ja surve.
Monda lihtsamat lugu mingides ei tohi puhuda fraaside 10pus ja alguses, vaid siis kui kotti

on vaja uuesti tiis puhuda. See voib toimuda ka keset meloodia fraasi.
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Mooda puhumine

Kui dpilasel tuleb pilli puhudes huulte vahelt dhku vélja siis jarelikult on huulte lihased

ndrgad.

Harjutus 1: Tuleb votta ainult puhumistoru ning minna peegli ette ja puhuda. Opilane
peab jélgima huulte asendit ja kontrollima, et huuled oleksid korralikult suletud

puhumistoru timber.

Harjutus 2: Abivahendina kasutatakse kummist rdngast, mis pannakse puhumistoru otsa.

See peab toetuma vastu huuli nii tugevalt, et hk ei pdédse huulte vahelt vilja.

Harjutus 3: Opilane peab vdtma umbse puupulga, mis on sama libimddduga nagu
torupilli puhumistoru ning sellega puhumist harjutama. Kui dhk ldheb huulte vahelt vilja
siis Opilane kuuleb seda ja iilesandeks on korrigeerida huulte asendit, et dhk ei péadseks

vilja.

3.2.4. Tooni ja surve harjutused

Tooni ja surve hoidmisel on véga oluline survekdsi. Kaks Opetajat soovitavat survet anda
vasaku kiilinarnuki alla jisiva alaga. Ulejdinud Opetajate arvates peaks survet andma
vasaku kde randmest kiilinarnukini ulatuva alaga. Pohitunnetus on randme juurest, kuna

seal on tunnetusndrvid tdpsemad. Ei tohi pigistada lapiti randmega.

Kie tunnetuse harjutus: Pill tuleb tiis puhuda ning lasta kdel Shukoti peal rippuda ning
kde raskusega ldheb kott ise tiihjaks. Kui kott taas tiis puhuda siis peab Opilane tunnetama,

kuidas kott liikkkab kétt iiles poole. Kési peab olema tdiesti vaba.
Harjutus 1: Pill tdis puhuda ja mingi hal kétte saada.

Harjutus 2: Pill tdis puhuda ja mingida G-nooti kuni Shukott saab taas tdiesti tiihjaks.

Seda tehakse mitu korda ning piiiitakse kuulata ja hoida iihtlast tooni.
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Harjutus 3: Pill tdis puhuda ja mingida G-nooti ning kui kott on pooltiihi siis uuesti
juurde puhuda, et tekiks torupillile omane katkematu heli. Seda harjutust jatkatakse, kuni

saavutatakse Uthtlane tooni hoidmine.

Eelneva harjutuse juurde kuulub ka jargnev harjutus. Kui soovitakse, et pill ei teeks

imelikke haili alguses ja 10pus, siis tuleb harjutada kée jarsku liigutamist.

Harjutus 4: Torupilli kott tuleb tdis puhuda sinna maani, kus ta veel haélt ei tee ning siis
jarsu kée liigutusega survet andes peab tekkima kohe ilus toon. Pillimingu 10petades peab
kotil laskma natukene tiihjemaks minna ning kési jarsu liigutusega kotist eemale tdmmata.

Nii jadb torupillihédél ilma tleliigsete helideta seisma.

Neli Opetajat lasevad dpilasel kohe méngida koos burdooniga, et harjutada kopsumahtu ja

surve hoidmist.

Harjutus 5: Mingida G-nooti koos G-burdooniga ning kuulata, et toon oleks iiks (hdiles)

ja ei kdiguks tilesse-alla.

Kui opilane ei oska kuulata, kas toon kdigub voi mitte siis liks dpetaja soovitab jargmist

harjutust.

Harjutus 6: Opilasel on torupill kiies ja ta puhub selle tiis ning hoiab sdrmilisel nooti.
Opetaja paneb iihe kie Opilase seljale ja teise Shukotile ning reguleerib survet, et toon

oleks iihtlane. Opilasel on iilesandeks kuulata iihtlast tooni.

Kolm odpetajat kasutavad kahte huvitavat meetodit, kui Opilane pole varem puhkpilliga
kokku puutunud ning sérmede asetamine torupillisdrmilisele on veel keeruline (harjutus 7

ja 3.2.5. Sormetehnika harjutus 1).

Harjutus 7: Opilasel on torupill kaelas ja kisivars asetatud kotile. Sdrmiline on torupilli

kiiljest eemaldatud ja iiks burdoon avatud. Opetaja v&i dpilane ise hoiab sdrmilise juurest
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kotti suletuna, et dhk vilja ei paiseks. Opilane puhub Shukoti tiis ja piiliab bordooni

kuulates hoida iihtlast tooni ning vahepeal kotti 6hku juurde puhudes.

Kirjeldatud harjutus on hea, kuna Opilane saab harjutada surve andmist ja tooni hoidmist

ilma, et ta peaks tegelema samal ajal oma sdormedega.

Uks Opetaja vastas, et ta ei tee iildse harjutusi. Tema pdhimdte on: Mine ja harju

torupilliga!

Puhumisega surve andmine

Puhumisega surve hoidmine on teema, millega olen ise viimasel ajal kokku puutunud
nihes oma Opilasi tooni hoidmisega tegelevat. Seetdttu uurisin ka intervjueeritavatelt sama

teema kohta ning sain jargnevad vastused:

Olen avastanud, et survet hoian ka puhudes. Puhumisega saan survet tihtlasemalt hoida.

Kdega hoian survet ainult siis kui pean sisse hingama. Ohukott peab olema tdis ja pingul.

Puhumine sekkub surve andmisesse. Puhudes ohku survega juurde pead kit jirgi laskma,

et pilli keel kinni ei [00ks.

Puhumine on surve viline asi. Survet kontrollin kdega. Survega puhumist kasutad siis kui
toonis on tekkinud viga. Nditeks iilemine D-noot on liiga madal, siis puhun tugevamalt ehk

annan survet puhumisega juurde, et D-nooti kérgemaks saada.

Puhumise abil ma survet ei reguleeri. Puhumine on koti tdis puhumiseks.

3.2.5. Sormetehnika harjutused

Harjutus 1: Opetaja ja dpilane seisavad vastakuti ning torupill on dpetaja kies, kes puhub
selle tdis ja annab survet ning hoiab tooni. SGrmiline on keeratud dpilase suunas ja ta saab

proovida sdrmilisel mangimist.
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Viimane harjutus on hea seetdttu, et algaja Opilane ei pea samal ajal mitme asjaga korraga

tegelema ning saab keskenduda ainult sdrmede liigutamisele ja sdrmeaukude katmisele.

Viikese sorme harjutus: Jargnev harjutus on vajalik selleks, et sdrmiline kéest ei libiseks
kui peab iilemisi noote méngima. Parema kée viike sorm tuleb asetada oma augule toeks,

kui G-noodist korgemale méngitakse.

Kuna torupilliga pole vdimalik keelelooke ehk noodi eraldusi teha nii nagu teiste

puhkpillidega, siis kasutatakse jargnevat harjutust.

Noodi eraldused: Noodi eraldusi tehakse ldbi {ilemise voi alumise noodi. Niiteks G -
noodi eraldust tehes ldbi iilemise A -noodi, peab G -noodi augu peal olevat sorme jarsu
lilgutusega eemaldama ja tagasi panema. Kui soovitakse G -noodi eraldust teha lébi
alumise noodi siis peab Fis -noodi sorme 166ma kiire liigutusega vastu Fis -noodi auku. Nii

tekib kola nagu méngiks sama nooti mitu korda jérjest.

Sormede arendamiseks mingitakse jirjest noote kolme voi nelja kaupa iilesse igalt astmelt,
kolmkdlasid, heliredeleid, trillerdusi, mdnest loost vdetud meloodia 1diku. Opetajad
motlevad ise erinevaid etiilide ja harjutusi vdlja. Soovitatav on anda Opilastele iilesandeid

ise lookesi ja harjutusi luua.

Kui dpilasel on harjumus méngida pilli nii, et sormed tousevad viga korgele siis iiks

Opetaja soovitab jargnevat harjutust.

Pilduvad sormed: Sormilise iilemise osa kiilge kleepida voi siduda kustukumm, mille
kiilge - suunaga alla poole - panna sukavarras. Niiiid, kui pilli méngida, ei tohi sGrmed

sukavarda vastu puutuda.
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3.3. Pillihoid ja kehahoid

3.3.1. Ohukoti asetus

Ohukoti asetuse teemal on dpetajate arvamused erinevad. Neli dpetajat peavad oluliseks, et
Opilane leiab ise endale mugava pillimédngu asendi ning teised, et Opetaja peab kindlasti
sekkuma ja fiitisiliselt sittima. Arvamused ldihevad pooleks selle koha peal, kas Shukotti
tohib teise kdega kaenla alla liikata voi mitte. Alljargnevalt on iiks harjutus, kuidas pillikoti

asetumist leida.

Harjutus: Opilane vdtab puhumistoru hammaste vahele ja sdrmilise otse enda ette kiitte
ning kallutab ennast pisut ette kummargile. Pill puhutakse tdis ilma kdega Kkotile
vajutamata, et tekiks hail ning alles siis asetatakse kasi kotile ja samal ajal toustakse piisti.
Ohukott jidib kdige paremasse asendisse ning kie alla jidib Shukoti laiem osa. Kui
puhumistoru suust lahti lasta ja see jddb otse suu ette seisma, siis on leitud dige dhukoti

asetus.

Oluliseks peetakse ka pdhimotet: Vasaku kie randme juurest kuni sérmedeni tekib kaar.
Ohukott ei tohi péidla liigesest edasi tulla. Randme juures on tunnetus peenem, et survet
anda.

3.3.2. Sormilise asend

Opetajad on iihel meelel, et sdrmiline peab olema otse enda ees ning kied peavad olema
siimmeetrilised ja pingetest vabad. Kéde asend sormilisele asetades peab olema sama nagu

vabalt rippuva kie asend.

Kui sdrmiline ldheb viltu, siis on dhukoti asend vale ning seda tuleb muuta. Samuti aitab

see, kui Opilane viia peegli ette médngima ja ta saab ennast ise vaadata ning analiiiisida.
41



3.3.3. Sormede asetamine sormilisele

Kaik dpetajad on iihisel meelel, et pilli mingides peavad sdrmed olema tiiesti vabad. Uhe
Opetaja arvates peaks pillimeister tegema sdrmilisi ilma sisse treitud sdrmesoonteta, kuna

inimeste sOrmed on erinevad.

Sorme otstega ei tohi méngida, kuna need ei pruugi korralikult auke katta ning sdrmed on

liiga kdverad.

Kui parema kde véike s0rm ei ulatu auguni, siis tuleb see sorm kdigepealt sdrmilisele

asetada ning seejarel teised sormed jarjest jargi asetada omadele kohtadele.

Harjutus 1: Kési peab olema rippuvas asendis vaba. Samamoodi asetada kédsi sdrmilisele
ilma, et sormed kohe aukudele asetuksid. Vabastatud sormi iilesse ja alla liigutades peaksid
need leidma sormilise augud iilesse. Poialt alguses sormilisele ei aseta. Kui poial juurde
tuua siis kdsi peab ikka jddma loomulikku vabasse asendisse. Jargnevalt avatakse ja

suletakse sormilisel auke, ilma mingimiseta.

Krampis sdormed

Krampis sormedele pooravad Opetajad erinevalt tdhelepanu. Kolme dpetaja arvates on see
alguses loomulik ning see pole tihtis, aga samas teised Opetajad arvavad, et see on algusest

saadik vdga oluline, muidu jdib halb harjumus sisse.

Soovitus 1: Motelda, et sdormiline on nagu tibupoeg, keda ei tahaks katki pigistada.
Soovitus 2: Tunnetada Shusurinat ndppude all ning drnalt sdrmi liigutada (noote vahedata).

Soovitus 3: Viia dpilane peegli ette ja nédidata, et pigistades ldhevad sdormed valgeks - seda

ei tohi juhtuda. Nii jddvad sdrmedele augu kujulised ringid.
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3.3.4. Burdoonide asetus

Opetajate arvamused on kahetised. Nelja dpetaja arvates leiab dpilane ise dige asendi ning
kolme arvates peaksid burdoonid rippuma paralleelselt maaga ja sellise asetusega, et dhk

paidseks vabalt burdoonidesse.

Burdoonid peaksid enamiku arvates paelaga kaelas rippuma, et parema kiega saaks vabalt
burdoone hiilestada. Pillikoti asend vdga ei muutu, kui burdoonid on paelaga kée kiiljes

vOi ilma paelata kde peal.

3.3.5. Kehahoid

Kehahoid pilliméngu juures peab olema vaba ning ilma pingeteta. Soovitatakse mingida
seistes sest siis on keha erksam ning hingamine vabam. Seistes mdngides suureneb
fiitisiline valmisolek ning fiitisiline aktiivsus on iihtlasemalt jaotunud. Istumine on

diafragma toole pdrssiv.

Reegel: Kui vaatad peeglisse ja nded oma kehahoidu, siis see peab olema siimmeetriline.

Midagi ei tohi viltu vai ebaloomulikus asendis olla. Keha peab olema pingevaba.

Intervjuude kiigus selgus, et kehahoiuga tegelevad rohkem Opetajad, kes on torupilli
Opetamisega pikemat aega kokku puutunud ning oskavad Opilase keha paremini jilgida.
Kolm oOpetajat kasutavad mdnda tiksikut 6konoomse kehakasutuse ehk Alexanderi tehnika

harjutust.
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3.4. Oppematerjalid ja repertuaar

Torupilli oppematerjale leidub Eestis vdhe. Pole olemas sellist Oppematerjali, mida saaks

kasutada algaja torupilliméingija, et teada saada, kuidas Eesti torupilli peaks mangima.

Opetajad kasutavad olemasolevaid vanu arhiivisalvestisi, kus mitte elavate Kirjas
torupillimingijad oma lugusid méngivad. Raamatutest ja noodiraamatutest kasutavad
Tampere ,,Eesti rahvapillid ja rahvatantsud® ning muid materjale, mida pole ametlikult
vélja antud. Otto Anderseni ,,Pakri pulmatsiikkel”, Johannes Tauli kogutud Viljandi- ja
Valgamaa torupillilood. Samuti kasutatakse regilaulikuid, koraalilaulu raamatuid ja

uuemaid viljaandeid nagu Sandra Sillamaa ,,Uued pillilood parimusmuusikas® 2008.

Jargnevalt olen kokku pannud nimekirja lugudest, mida Opetajad kasutavad esimesel
Oppeaastal algajatega. Lugude juurde ei ole toodud péritolu, kuna koik lood on enamjaolt
périt dppematerjalidest, mis on tilalpool védlja toodud. Sisulisema uuringu antud lugudele

teeb t00 autor siis kui hakkab koostama eesti torupilli opikut.

Esimesel Oppeaastal dpetatavad lood:

e Targa rehealune* e Tarvastu torupillilugu*

e  Halliste torupillilugu* e Paistu torupillilugu*

e .. Vanaranna* e _Vormsi labajalg®

e  Tilut-tilut* e  Kuusalu saajalugu*

e Sarve polka® e _Riditants* l.osa

e  Kigar e ,Kolme paari“ lihtsam variant
e _Hiiu labajalg* o Isapolka“ (Jaan Rand)
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e Labajalavalts® (Jaagup Kilstrém) e _Lendava verekaani labajalg*

(Oliver Parrest)
e . Suure Tollu labajalg® (Jaan Piht)

e Lihtsamad tuttavad lood
e Aablinna isandate lugu* (Villem

[lumée) e Lihtsamad tantsulood

e Jiiri labajalg® (Jiiri Metssalu) e Lastelaulud

Opetajatele meeldib kasutada lugusid, kus on iihepikkused pikad noodid. Siis ei pea
opilane kohe alguses tegelema riitmidega. Meetrum peab olemas olema, et tunnetada
nootide pikkust. Eelistatakse vdikese ulatusega lugusid. Arvamused ldhevad lahku selle
koha pealt, kas vasaku kée poialt peab kasutama hakkama kohe vai alles hiljem, siis kui

teiste sormede lilgutamine on selgemaks saanud.

Levinud on pdhimdte: noot on loo meelde tuletamiseks. Arendatakse kuuldelist méngu.
Neli opetajat kasutavad meetodit, kus ennem Jpitakse lugu lauldes selgeks ning alles siis
voetakse pill kdtte ja Opitakse sama lugu pilli peal mingima. Alustuseks vdetakse
lihtsamad lood, mille viis jadb kergesti meelde. Nendes lugudes on jérjest noodid ning

koige rohkem tertsi voi kvardi hiipe.

Opetajad motlevad ise lugusid vilja vdi lasevad opilastel teha omaloomingu lookesi
torupillil. See arendab loomingulisust ja julgust ise lugusid vilja mdelda. Uks dpetaja laseb
kirjutada voi kirjutab ise koik Opitud lood vihikusse, et Opilasel tekiks enda

repertuaarikogu.

Eesti torupilli 6ppematerjal
Kui kiisisin Opetajatelt, kas nad tunnevad mdnest dppematerjalist puudust siis oli palju
ideid ja motteid:

o Torupilli algopetuse materjal oleks hea. Erinevad harjutused ja lood, mis lihevad
samm-sammult raskemaks.
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e Repertuaarikogumik, millel on nii noot kui ka kuulamismaterjal.

e  Praegu elavate pillimeeste salvestused, nditeks Ants Tauli [0od ja Ando Kivibergi

lood jne.

o Arhiivisalvestused voiksid olla avalikult vilja antud. Olemasolevaid noodilugusid

salvestada ja vilja anda.

e Tore oleks iiks oppematerjal, mida saaks anda opilastele ise uurida ja nad saaksid

vaadata ning kuulata.

3.5. Torupilli hiilestamine ja hooldamine

3.5.1. Sormilise ja burdoonide hailestamine

Torupilli hidlestamine on oluline, kui méangitakse mitmekesi koos. Siis peavad pillid
kokku kdlama. Uksi mingides on oluline, et sdrmiline ja burdoon oleksid omavahel hiiles.

Kui pill on stabiilne, siis ei pea seda ilmtingimata héélestaja jargi sittima.

Opetajatel on kaks metoodikat: dpetajad hiilestavad oma pilli dpilase jirgi vdi pannakse
molemad pillid hddlde hailestusaparaadiga. Peamiselt kasutatakse teist varianti, et Opilane

harjuks diget tooni kuulma ning héélestusaparaati kasutama.

Sormilise héddlestamist Opetatakse piugu vai niidi liigutamisega. Kolm Opetajat titlevad, et
tuleb ainult piuku liigutada, sest see on ohutum (pilli keel ei saa viga). Teised neli jéllegi

lasevad nii piugu kui ka keelel oleva niidi liigutamist dppida.

Sormilise hddlestamise votavad esimesel aastal dpetajad valdavalt enda vastutusele, kui on
nooremad Oppijad. Tédiskasvanud ja suuremad lapsed peavad esimese poolaasta jooksul

sormilise hddlestamise Opetaja ndpundidete abil ise selgeks saama.

Iga noodi eraldi hédlestamisel kasutatakse erinevaid materjale: mesilasvaha, kleeplinti,

kummist rongaid. Viis Opetajat ei soovita sormilise kdiki noote hdilestajaga hddlde panna:
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Torupillil on naturaalhddlestus ja see pole sama, mis on hddlestusaparaadiga hddlestades.

Ise tuleb kuulmisega intervalle tunnetada ning noodid hddlde panna.

Burdoonide ehk bassitorude héddlestamiseks on dpetajatel {ihtne harjutus.

Harjutus: Sormilise G-noot héailestatakse aparaadiga. G- burdoon avatakse ning
kuulatakse, kas molemad noodid kolavad iiksteisega kokku. Kui ei kola, siis tuleb liigutada
G- augul olevat ndppu lilesse poole (G- noot muutub kdrgemaks) ja kui see ei sobi, Siis
liigutatakse Fis- augule ndppu vihehaaval peale (G- noot muutub madalamaks). Kui on
tilesse leitud, kas peab G- nooti tegema korgemaks voi madalamaks, siis tuleb vastavalt
kuuldule burdooni héélestada. Burdooni vilja tdmmates 1dheb bassinoot madalamaks ning
kokku liikates jéllegi korgemaks. Kui G-noot ja G- burdoon on omavahel hiiles, Siis
kuulatakse veel iilemise D-noodi ja burdooni hailestust, mille vahel peab olema puhas
kvint. Sarnast harjutust tehakse D- burdooni ja A-noodiga ning nende nootide vahel peab

samuti kdlama puhas kvint.

Torupilli héélestamisel tuleb Oppida kuulama vdnkesagedusi, et tunnetada, kas noodid
kolavad omavahel kokku voi mitte. Héélestuse kuulama dppimine voib votta kaua aega

ning sellega tuleb kannatlik olla ja pidevalt harjutada.

3.5.2. Torupilli hoidmine ja hooldamine

Pilli hoidmine on véga oluline ning Opetajad nditavad, millised on torupilli ehituslikud

ornad kohad.

Pilli ei tohi jitta kuuma ega kiilma kitte, vaid stabiilse temperatuuriga ruumi. Kuum
kuivatab pilli liiga dra ja puidust osad vdivad pooleks voi praguliseks kuivada. Liiga kiilm
temperatuur ei moju pilli dhukotile ega keeltele histi. Kui pilli miinuskraadidega méngida,
siis Ohuniiskus kondenseerub keeltele ning need jddtuvad &dra. Torupill ldheb viga

madalaks ning 16puks lakkab méngimast.
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Torupilli keeli ei dpeta Opetajad esimesel aastal tegema. Pohjuseid on erinevaid: dpetaja ei
oska ise teha, algaja ei pea seda veel teadma voi mangijatel pole huvi keelte tegemise
vastu. Kaks Opetajat nditavad tundides pillikeele tegemist, aga ei Opeta veel neid
meisterdama: Seletan, et torupillimdingija peab ka meister olema ja peab teadma kuidas
torupilli parandada. Seda ei saa kellelegi teisele jdtta. 1se peab oskama oma torupilli
parandada. Edasi joudnuid Oppijaid Opetatakse pillikeeli tegema voi saadetakse meistri

Andrus Tauli juurde, kes teeb uued keeled.

48



4. EESTI TORUPILLI OPETAMISMETOODIKATE JA
VALISMAISTE OPETAMISMETOODIKATE VORDLUS

,On Teaching Bagpipes* L. Davidson

Seda Soti torupilliopikut saab  votta eeskujuks eesti torupilli Opetamisel.
Opetamismetoodikad on viiga head ning neid saab kohandada eesti torupilli jérgi. Pohi
teemadeks on: sormeharjutused, kdtehoiak, hingamine ja surve hoidmine, harjutamise

pohimdtted, noodidpetus algajatele ning pohimdte alustada lihtsatest lugudes.

Selles opikus on dpetamispohimdtete peatiikk, mis tuletab meelde ja motiveerib dpetamisel
leidma huvitavaid ja edasiviivaid lahendusi. ,,Me ei tohiks kunagi kaotada Gpetamise
pohimdtet — ilikskdik kui palju voi vdhe annet on Opilasel alguses, tuleb teda siiski

motiveerida ja suunata nautima torupillimangu‘ (Davidson 2011, Ik 4).

Peatiikis ,,Practical First Step“ (Praktiline Esimene Samm), dpetatakse riitmitunnetust
sonade abil ja noodipikkusi sammude abil. Eesti torupilli opetajate metoodikate seas sellist

Opetusviisi ei leidunud aga see on viga kasulik likskdik millise pillidppe juures.

Peatiikis ,,The Madeline Hunter Direct Instruction Model“ (Madeline Hunteri otsese
instruktsiooni mudel), radgitakse dppimise ja dOpetamise aluspdhimdtetest ning kuidas tundi
ette valmistada. See peatiikk on kasulik igale Opetajale, kuna on analiilisitud Opetamise
pohialuseid. Opilasele uut lugu dpetades peame hoidma eesmirgid silme ees, mida me
soovime selle looga Opilasele Opetada. Sama tuleb selgitada ka Opilasele, et ta mdistaks

opitu vajalikkust.

Kuuendas peatiikis ,,The Magic Maxim and the Golden Rule*“ (Maagiline Maksiim ja
Kuldne Reegel), tuuakse nditeid kuidas mojutab aeglaselt méngimine dppimise arengut
ning kuidas kiiresti méngides jddvad vead kahesilma vahele. Kuldne reegel: ,,Harjuta
acglaselt, opid kiiresti.” (ibid, Ik 19) Moned eesti torupilli Opetajad fitlesid, et on kokku
puutunud sellega, kui dpilasel on soov tdestada, et ta suudab Kiiresti méngida. Seetottu jadb

opilasel endil mirkamata, et tal ei tule mdni keerulisem noodikombinatsioon histi vilja.
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Ulalmainitud peatiikk aitab dpetajal dpilasele selgitada, miks on vaja enne selgeks dppida

aeglaselt mdngimine.

Peatiikis ,,Transition to Bagpipes* (Uleminek torupillile) antakse iilevaade hingamisest,
puhumisest ja surve hoidmisest. Sarnaseid Kirjeldusi ja harjutusi kasutavad ka eesti

torupilli Opetajad oma dpetamismetoodikates.

Kokkuvotteks voib delda, et eesti ja Soti torupilli dpetamismetoodikatel on palju sarnasusi.
Eesti torupillidopiku koostamisel voiks iilaltoodud oOpiku metoodilistest peatiikkidest

eeskuju votta.

»The Highland Bagpipe tutor book* The National Piping Center

Eesti torupilli dpetamisel saab antud Opikust eeskujuks votta 4. Ja 5. peatiiki harjutused,
mida peaks kohandama eesti torupilli ménguulatuse jirgi. Sarnasus on ka peatiikis 27, kus
Opetatakse burdoone hdilestama. ,,Kuulmisoskuse arendamine votab aega ning seda peab
harjutama. Tenor burdoon peab olema harmoonias sormilise iilemise A ja alumise A noodi
jargi.“ (The Highland Bagpipe tutor book 2001, Ik 71) Eesti torupilli peab G-burdooni
hédlestama G-noodi jérgi ja D-burdooni A-noodi jargi ning mdlemal korral kontrollima

héélestust {ilemise D-noodiga.

Selle Opiku pohimdte burdoonide kasutamisel on jirgmine: ,,Kui lihtsad meloodiad ja
piisiv toon on saavutatud ilma burdoonideta, siis on aeg tutvuda burdoonidega iikshaaval
(ibid, 1k 71).

Eesti torupilli dpetamisel kasutatakse enamjaolt metoodikat, kus lastakse tooni harjutada
kohe koos burdooniga. Paar Opetajat kasutavad iilalpool kirjeldatud metoodikat ning
peavad seda paremaks. Pohjuseks tuuakse, et Opilane, kes pole varasemalt
puhkpillimdnguga tegelenud, ei suuda kohe nii palju puhuda, et bordooni ja sormilisega

koos méngida.

Eesti torupillil dpetatakse sormi asetama pehme alaga, mis jddb sdrme otsast kuni esimese

sormeliilini (mitte sdrme otsaga). Antud raamatu esimeses peatiikis Opetatakse sdrmi
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asetama sormilisele pulksirgelt ning noodiauke katavad sdrmede erinevad kohad alates

sorme algusest, kuni kolmanda liilini.

Opiku 15pus olevas lisapeatiikis ,,Apendix C* kirjeldatakse, kuidas algajatele histi lihtsalt
Opetada esimesi votteid sOrmilisel. Selle peatiiki metoodika sobib vidga hésti eesti
torupillile, kui kohandada noodivotteid ehk sdrmestust. ,,Algajatele on tihti raske esimestes
tundides katta koiki sdrmilise auke korraga. /.../ Esimeses tunnis tutvutakse ainult iilemise
kde nootidega ning alumine kédsi puhkab sormilise all otsas. (ibid, lisa C) Eesti torupilli
juures on see Opetamismeetod, mida kasutavad kaks Opetajat, kui Opilane pole varasemalt
puhkpilli ménginud. Enamjaolt piilitakse esimestes tundides Oppida selgeks G-noot,

milleks on vaja kahte kitt.

Kokkuvotteks iitleks, et antud Opiku metoodikakirjeldused ldhevad oma pdhimdtetelt

kokku eesti torupilliopetamise metoodikatega. Erinevus on lihtsalt pillide ehitustes.

»A Manual for the Irish Uileann Pipes* P. Sky

Selle Opiku burdoonide hididlestamise peatiiki pohimdtted sobivad hdsti eesti torupilli
opetamismetoodikatega. ,,Kui sormilisel kdlab A-noot siis liiguta ithe kdega D- burdooni
nii, et nende nootide vahel kolaks kvint. Pdrast kontrolli, kas burdooni hiilestus sobib
sormilise terve skaalaga kokku.* (Sky 2000, Ik 48) Sama pohimotet kasutavad ka eesti

torupilli dpetajad oma Spetamise metoodikates.

Samuti on toodud hulgaliselt hésti seletavaid illustratsioone: keha- ja pillihoid, keele
meisterdamine, burdoonide hiilestamine, sOrmilise skaala. Kahjuks aga need ei sobi iildse
eesti torupilli metoodikatega, kuna iiri torupilli ehitus ja selle hoid on téiesti erinev. Need
pildindited on eeskujuks tulevase eesti torupilli Opiku tegemisele. Sellise siisteemiga

tilesehitatud Opik on lihtsasti mdistetav ning hésti jélgitav.
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Antud Opiku kokkuvotteks saab Gelda, et iiri torupilli Opetamise metoodikad ja eesti
torupilli dpetamise metoodikad ei sobi omavahel kokku, kuna mdlema pilli ehitused on

vaga erinevad.
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JARELDUSED

Kuna torupilli méngimise traditsioon katkes Eestis aastal 1968, siis ei olnud enam kedagi,
kes nditaks uutele huvilistele, kuidas torupilli méngida. Seetottu hakati pilli ise dppima.
Eesti torupilli dpetamisel on vilja kujunenud metoodikad, mida praegused dpetajad on
pidanud ise vélja mdtlema. Olemasolevad metoodikad levivad hetkel dpetajalt Opilasele

edasi, nii nagu levisid vanasti pillilood, laulud ja teadmised.

Jargnevalt toon vilja vastused esimesele uurimiskiisimusele, milleks oli: Milliseid
torupilli Opetamismeetodeid Eestis kasutatakse ning mis neid meetodeid

iseloomustab?

Opetajad kasutavad tihti meetodit, kus nad vastavalt dpilase vajadustele mdtlevad kohapeal
vélja uusi harjutusi. Ollakse vdga loomingulised ja méngulised, et Opilastel oleks pilli

huvitavam dppida.

Surve ja tooni hoidmise harjutused on Opetajatel enamjaolt samad. Kolm Opetajat
kasutavad iihte kuni kahte harjutust ning teised on jillegi eelnevatele harjutustele erinevaid
edasiviivaid harjutusi juurde motelnud. Kaks Opetajat kasutavad pdnevat harjutust, kus
Opilane saab tegeleda ainult iihe tegevusega korraga: puhumisega, tooni hoidmisega voi
sormilisel miangimisega (harjutus on kirjeldatud kahes alapeatiikis — 3.2.4. Tooni ja surve

harjutused ning 3.2.5. Sormetehnika harjutused).

Sdrmetehnika harjutused on Opetajatel samad. Uhe noodi, kolme jirjestikuse noodi,
kolmkolade, lihtsamate noodiharjutuste ja mone loo fraaside mangimine. Noodieraldamise

harjutust dpetavad kdik dpetajad samamoodi.

Kehahoiu kasutusele pdoratakse tahelepanu, siis kui monesse kehaosasse tekib pinge voi
valu. Enamjaolt piiiitakse Opilastele selgeks teha, et keha, kéed, jalad ja pea peavad histi

vaba olema. Kolm Opetajat kasutavad mdnda iiksikut 6konoomse kehakasutuse tehnika
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harjutust (Alexanderi tehnika). Kehahoiule pooravad rohkem tdhelepanu Opetajad, kes on

pilli Gpetamisega tegelenud pikemat aega.

Neli dpetajat lasevad Opilasel esmalt tooni hoidmist harjutada koos burdooniga, et dpilane
kuuleks tooni kdikumist voi1 plisivust. Kolm Opetajat seevastu Opetavad tooni hoidmist
ainult sormilisega, tuues pohjuseks, et burdooniga mingimist alustades ei jaksa Opilane
pilli méngida. Raamatus ,,The Highland Bagpipe tutor book* Ik 71, on samuti soovitatud
ennem iihtlane toon ja moned lihtsamad lood selgeks dppida ning alles hiljem burdoonid

juurde lisada.

Koiki neid meetodeid iseloomustab Opetajate enda leidlikkus ning Opetuste edasi

kandumine inimeselt inimesele mitte kirjalikul teel.

Opetajate vastustest ja suhtumistest on niha, kes piihendub rohkem dpetamisele, ning kes
Opetab edasi ainult pohiteadmisi, mida on kunagi ise dppinud. Mdned Opetajad leiutavad
kohapeal uusi harjutusi ja piithendavad ennast Opilase edasiarengusse, piliiides teda
erinevate harjutuste ja iilesannetega suunata. Teine osa Opetajatest ei pdora tidhelepanu
hingamisele, puhumisele, harjutuste raskusele ega uute harjutuste vélja mdtlemisele, vaid

Opetavad seda, mis neile oma dppimisaastatest on meelde jaanud.

Edasi toon vilja vastused teisele uurimiskiisimusele, milleks oli: Kas eesti torupilli
opetamise meetoditel on sarnasusi ka teiste riikide torupilli petamise meetoditega

(tuginedes vilisriikide torupilliopikutele)?

Eesti torupilli Opetamise metoodikate ja vdlismaiste torupillidpikute metoodikate vordlusel
leidsin mitmeid sarnasusi ja vdga palju erinevusi. Tdiesti erinevad on sdrmede asetamine
sormilisele, sormilise skaala ja noodieraldamise harjutused. liri torupilli puhul ka pilli ja

kehahoid.

Sarnasusi leidsin rohkem Soti torupilli dpikutest, kus kirjutatakse kehahoiu kasutamisest,
burdoonide hidlestamisest ja hdidlestuse kuulama Oppimisest, harjutamise pShimotetest

ning lihtsamate lugudega alustamise eelistest.
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Uhe eesti torupillidpetaja dpetamisnipp ja Soti torupillidpiku harjutamise pdhimdte on

samad: lugu tuleb aeglaselt selgeks méngida, et herneterad oleksid reas.

Eesti torupilli Opetajad ja vélismaised torupillidpikud soovitavad iiheselt alustada
pilliméngu torupilli pohitoonist. Ainult iihes Opikus oli vélja toodud, et algaja méngija,
kellel pole varasemat kokkupuudet puhkpilliga, voib alustada mdnest lilemisest noodist,
kus ei pea palju sdrmi korraga sormilisele asetama. Sama pohimdtet kasutavad ainult kaks

Opetajad.

Piistitatud uurimiskiisimustele leidsin vastuseid ning uusi ja huvitavaid dppemeetodeid.
Opetajad kirjeldasid mitmeid erinevaid meetodeid ja harjutusi, mida nad kasutavad algajate
torupilliméngijate dpetamisel. Meetodeid analiilisides sain iilevaate Opetajate teadmistest,
oskustest ning  loomingulisest  ldhenemisest  Oppelilesannetele.  Vilismaiseid
torupilliopikuid analiilisides tddesin, et on ainult {iksikud peatiikid, mida saab kasutada
eesti torupilli Oppes. Seega arvan, et oleks vaja luua eesti torupilli dpik, mida saaksid
kasutada nii Opetajad kui ka algajad torupilliméngijad. Kui minna uurimistédga edasi, et
luua mainitud opik, siis peaks uuritavatelt pohjalikumalt ja detailsemalt uurima erinevate
algharjutuste ja repertuaari kohta. Praecguses t60s kirjeldatud harjutusi saab viga hésti

rakendada torupillidppe igapédevatdos.
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KOKKUVOTE

Antud uurimistod eesmérgiks oli eesti torupilli dpetajate ja Opetamismetoodikate
kaardistamine. Samuti olemasolevate vélismaiste torupillidpikute metoodika peatiikkide
vordlus eesti torupilli 6petamismetoodikatega, et teada saada nende Opikute sobivusest voi

mittesobivusest eesti torupilli dpetamisel.

Oma uurimistods kasutasin kvalitatiivset uurimismeetodit, mille abil sain vilja tuua
Opetajate Opetamismeetodid ning vorrelda nende sarnasusi ja erinevusi. Andmed kogusin
intervjuude teel, et Opetajad saaksid voimalikult vabalt kirjeldada oma dpetamismeetodeid.
Uuritavateks olid seitse torupillidpetajad, kes on to6tanud voi tédtavad hetkel ametlikult

Eesti haridusasutustes.

Intervjuude tulemusi analiitisides leidsin vastused uurimiskiisimustele. Kuna puudub eesti
torupilli dppematerjal, siis on Opetajad vdga loomingulised ning motlevad harjutusi ja
lihntsamaid lookesi ise vilja. Torupilli Spetamismeetodid kanduvad Eestis Opetajalt
Opetajale mittekirjalikul teel. Selle t3ttu on ndha sarnasusi ja erinevusi dpetamismeetodites.
Sarnased on surve ja tooni hoiu ning sormetehnika harjutused. Kehahoiule pooravad
tahelepanu Opetajad, kes on rohkem pilli Opetamisega tegelenud. Erinevused on
hingamisharjutuste ja puhumisharjutuste kasutamises. Kolm Jpetajat tegelevad nende
harjutustega ning neli neist ei poora mainitud harjutustele iildse tdhelepanu, kuna nad ei
pea seda vajalikuks. Erinevalt dpetatakse tooni ja surve hoidmist — neli dpetajat lasevad

Opilastel tooni hoida ja kuulata koos burdooniga ning kolm 6petajat ilma burdoonita.

Vorreldes vélismaiste torupillidpikute metoodikapeatiikke eesti torupilli Opetajate
metoodikatega, leidsin mitmeid iihiseid jooni. Sarnasusi leidsin rohkem Soti torupilli

Opikutest, milleks on kehahoiu kasutamine, burdoonide hédlestamine ja hédlestuse
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kuulama Oppimine, harjutamise pohimotted ning lihtsamate lugudega alustamise eelised.
Erinevused on sormede asetuses soOrmilisele, sOrmilise skaala ja noodieraldamise

harjutused. liri torupilli puhul on suur erinevus pilli- ja kehahoius.

Antud teemat voiks pohjalikumalt edasi uurida erinevate torupilli algharjutuste kohapealt
ning sellest koostada eesti torupilli dppematerjali, mida saaksid kasutada nii Opetajad,

oOpilased kui ka huvilised torupilliméngijad.
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LISAD

Lisa 1

Pilt 1 Aulos (Vikipeedia 2013)

60



Lisa 2

Kiisimused vilismaa torupillimiingijatele torupillioppe voimaluste kohta oma riigis:

1. Kas teie riigis saab dppida parimusmuusikat mones dppeasutuses?

2. Kas teie riigis saab torupilli dppida muusikakoolis?

3. Kas parimusmuusikat ja torupillimingu on teie riigis voimalik dppida iilikoolis?

4. Kui muusikakoolis voi iilikoolis torupilli dppida ei saa siis kus seda teie riigis teha saab?

5. Kas teie riigis on oma maa torupilliopikut?
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Lisa 3
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A.Baines. 1960. Bagpipes. Oxford (Soti)

H.J. Clarke. 1998. The New Approach to Uilleann Piping. Clarke, Galway, Ossian, Cork
(liri)

K. Barbals. 2006. Diidu speles pasmaciba (Lati)

L. Rowsome. 1936. Tutor for the Uilleann Pipes. Waltons, Dublin (liri)

P. Sky. 2000. A Manual for the Irish Uilleann Pipes. Sky, Chapel Hill, NC (liri)

S. Macneill, T. Pearston. 1969. The College of Piping Tutor for the Highland Bagpipe.
Part 3. Published by Edinburgh (Soti)

T. Crowley. 1974. How to Play the Irish Uilleann Pipes. Crowley, Cork (liri)

La Boha — Methode de cornemuse des lades de Gascogne. 2010. Gascogne (Prantsuse)
The Highland Bagpipe tutor book. 2001. The National Piping Center (Soti)

L. Davidson. 2011. On Teaching Bagpipes (Soti)
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Lisa 4

Intervjuu kiisimused

Algodpe — esimene Oppeaasta

Uldandmed

Teie hariduskaik
Mitu aastat olete dppinud torupilli?
Kes on olnud teie torupilli dpetaja(d)?

Kas olete saanud pilli dpetamise didaktika tunde?

o B~ w0 D

Mitu aastat olete Opetanud torupilli?

Algajate petamine

6. Kas Opetate lapsi, tdiskasvanuid voi molemaid?

7. Kas laste ja tdiskasvanute torupilli opetamisel on erinevusi? Kui jah, siis milliseid?
8. Kas Opetate algajaid grupis voi individuaalselt? Miks?
9

. Mitu tundi nédalas peaks toimuma torupilli algdpe?
10. Kas peate oluliseks, et dpilane on eelnevalt muusikat oppinud? Miks?
11. Kas peate oluliseks, et Opilane on eelnevalt manginud monda puhkpilli? Miks?

12. Mis vanusest alates saab torupilli Oppima hakata ja miks?

Esimene tund
13. Mida dpetate esimeses tunnis?

14. Mis on esimene noot torupillil, mida pilasele annate méngida?
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15.Kas te annate Opilasele alguses kitte torupilli/ sdormilise/ vilepilli/ plokkfloddi,

roopilli? Miks?

Hingamine

16. Kas kasutate hingamisharjutusi? Palun kirjeldage milliseid.

Puhumine

17. Kas kasutate puhumisharjutusi? Palun Kirjeldage milliseid.

Surve / Tooni hoidmine
18. Millist kde osa soovitate surve andmiseks?
19. Kas puhumine on oluline osa surve andmisel? Kuidas?
20. Milliste harjutustega Opetate surve andmist?

21. Milliseid harjutusi dpetate tooni hoidmiseks?

Pillihoid
22. Kuidas suunate opilast leidma Giget dhukoti asetumist?

23. Kuidas suunate Opilast leidma diget sormilise asendit? Kui dpilase sdrmiline ldheb

mingides viltu siis millised vead voivad esineda, et see juhtub?
24. Kuidas suunate Opilast asetama sormi sormilisele?
25. Kuidas suunate Opilast leidma diget puhumistoru asetust?
26. Kuidas suunate Opilast leidma diget asetust burdoonidele?

27. Kuidas erineb pillihoid, kui pill on paelaga kaelas/ paelaga kée kiiljes/ ilma paelata?

64



Sormetehnika
28. Kuidas suunate dpilast, et sdrmed oleksid téiesti vabad pillimdnguks?

29. Milliste harjutustega Opetate erinevaid sormetehnika votteid? (noodi eraldused,

jooksud jne) Palun kirjeldage.

30. Kuidas viltida surve andmisel ja tooni hoidmisel sdormede krampi minekut?

Kehahoid
31. Kas poorate tahelepanu dpetamisel kehahoiule? Kuidas?

32. Kas kasutate monda 6konoomse kehahoiu/ kehakasutuse tehnikat? (nt: Aleksandri
tehnika)

33. Kas lasete dpilasel méngida pilli seistes ja/ voi istudes? Kui jah, kuidas on nende

erinevus seotud kehahoiu ja pilliménguga?

Repertuaar

34. Millised lood annate Opilasele algdppes méingida? Palun pdhjendage, miks just need

lood.

Oppematerjalid / Oppevahendid
35. Kas kasutate oma t6ds Oppematerjale? Kui jah, siis milliseid?

36. Kas kasutate torupilli Opetamisel peeglit kui abivahendit? Kui jah, siis miks ja
kuidas?

37. Millistest dppematerjalidest tunnete torupilli dpetamisel puudust?
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38. Kas annad algdppes pillilugusid noodist voi kuulmise jérgi méngida voi mdlemat?

Pilli hiilestamine
39. Kas ja kuidas Opetate torupilli hddlestamist?
40. Kas kasutate héédlestamisel hdédlestusaparaati?
41. Kuidas opetate burdoone hidlestama?

42.Kas ja kuidas Opetate sOrmilise skaala héélestamist? Milliseid abivaheneid

kasutate?

Pilli hooldamine

43. Kas poorate pillidppel tdhelepanu ka pilli hooldusele / pilli hoidmisele? Kui jah, siis

kuidas?

44. Kas Opetate Opilastele kuidas teha pillile uus keel?

45. Kas soovite veel midagi lisada?

TANAN VASTAMAST!
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