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Estudio cuantitativo del esfuerzo de los alumnos de la asignatura Didactica

de la Expresion Plastica

U. Faya Alonso; R.P. Esteve Faubel

Departamento Didactica General y Diddcticas Especificas

Universidad de Alicante

RESUMEN (ABSTRACT)

Este estudio busca conocer y valorar el trabajo desempefiado por los alumnos de Magisterio de la Universidad de
Alicante dentro de la asignatura “Didactica de la Expresion Plastica” perteneciente al grado en Maestro en
Educacion Primaria y al grado en Maestro en Educacion Infantil y de este modo saber si las exigencias de la
asignatura son las adecuadas para el grupo de alumnos matriculado. Los datos seran recogidos para un posterior
analisis a través de un cuestionario facilitado a los alumnos mediante una plataforma digital en donde ellos
mismos valoran la dedicacion llevada a cabo en la asignatura para un aprovechamiento de la misma, valorando a
su vez tanto tiempo como esfuerzo empleado en el desarrollo de la misma. El fin es conocer las diferencias entre
alumnos que parten con estudios relacionados con la plastica y por tanto con conocimientos previos sobre la
misma y aquellos que llegan sin ninglin o casi ningiin contacto anterior asi como la dedicacion empleada por
cada uno en las distintas metodologias y exigencias de la asignatura que han de responder a las exigencias

curriculares y sociales actuales.

Palabras clave: Estudio cualitativo, Tiempo, Esfuerzo, Evaluacion.

- 2517 -



1. INTRODUCCION

Dentro del marco del disefio de la programacion y la adaptacion metodoldgica docente
actual, la implementacion de asignaturas y titulaciones impulsadas desde el Espacio Europeo
de Educacion Superior (EEES) muestra un interés creciente por la correcta planificacion del
trabajo autonomo del estudiante (Villa y Poblete, 2007; Goii, 2005; De Miguel, 2005). La
presente investigacion, recoge este interés centrandose en particular en cuantificar el tiempo
que el alumno dedica a la asignatura, asi como el esfuerzo concedido a la misma, teniendo en
cuenta si tienen formacion artistica previa a la imparticibn de la asignatura para
posteriormente valorar si el tiempo de dedicacion a los distintos aspectos de la asignatura y el
esfuerzo concedido a la misma medido a través de la dificultad asignada por el alumno guarda
una relacion directa con esa formacion artistica previa o no y en ultima instancia con el
rendimiento académico o si por el contrario las conclusiones no son concluyentes.

La identidad personal se inicia cuando se es estudiante (Lortie & Clement, 1975;
Marcelo, 2009), pues es el momento en que el individuo comienza a definirse y construir sus
propias vivencias y empezando a configurar el que serd su futuro. Es entonces cuando
descubre sus posibles necesidades (Gonzalez Sanmamed, 2009; Manso & Martin, 2014;
Pontes & Serrano, 2010) y reafirma o manifesta nuevos roles (Esteve Faubel, Molina Valero,
& Esteve Faubel, 2014; Julia Gonzéalez & Wagenaar, 2003; Inda Caro, Alvarez Gonzalez, &
Alvarez Rubio, 2008; Rodriguez Sabiote & Herrera Torres, 2009; Tomas Miquel, Expdsito
Langa, & Sempere Castello, 2014).

Si se parte de la base que la valoracion de los materiales y técnicas disponibles en el
aula, asi como diferentes estrategias de aprendizaje es de sumo interés para la mejora y
adecuacion de la ensefianza (Camacho & Padron, 2006; Pontes & Serrano, 2008), es necesario
poner de manifiesto la relacion entre las diferentes metodologias y el contexto de aprendizaje
con el éxito educativo (Chambers, 1992; Kember, 2004; Kember y col., 1996; Pogacnik y
col., 2004; Ruiz-Gallardo y col., 2011).

El conocimiento tanto del tiempo como del esfuerzo llevado a cabo por el alumno en
el desarrollo de la asignatura; éxito o no de la misma; valoracion de su trabajo, entre otros
(Garcia Manjon, 2009; Mateos Masa & Montanero Fernandez, 2008), determinaran lo que
Gonzalez Tirados (1985) denomina “los factores que prescriben el éxito o fracaso académico”
y que €l agrupa en tres tipos: inherentes al profesor, la organizacion académica y por ultimo,

al alumno, y las posibles mejoras de ensefianza, en este caso, en la asignatura “Didactica de la
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Expresion Plastica” perteneciente al grado en Maestro en Educacion Primaria y al grado en
Maestro en Educacion Infantil de la Universidad de Alicante.

El proposito de la investigacion es cuantificar los factores que intervienen en la carga
de trabajo del estudiante universitario (student workload) y en particular concluir si estos
factores asi como la formacidon artistica previa y edad del estudiante intervienen
decisivamente en el tiempo y esfuerzo dedicados. Los objetivos se persiguen son los
siguientes:

e Estimar los tiempos de dedicacion por parte del alumno a las distintas
estrategias de enseflanza-aprendizaje de la asignatura asi como estimar la
dificultad que cada estrategia entrafia para cada alumno.

e Conocer el grado de formacion artistica de los alumnos previa a la asignatura
Didactica de la Expresion Plastica.

e Conocer la influencia de la edad en el tiempo y esfuerzo aplicados.

2. METODOLOGIA

El estudio se ha llevado a término en la Universidad de Alicante y ha implicado a 159
alumnos que cursan "Didactica de la Expresion Plastica" en los grados de Maestro en
Educacion Primaria y en Educacion Infantil durante el afo académico 2015/2016. Esta
asignatura se encuentra en 4° curso de ambas titulaciones y tiene una carga de 6 créditos
ECTS.

El material utilizado ha sido una adaptacion del cuestionario sobre el tiempo y el
esfuerzo disefiado por Castejon (2005) para el ICE de la Universidad de Alicante. Este consta
de tres partes diferenciadas, siendo la primera un conjunto de items que recaban informacion
sobre los datos descriptivos de los participantes. El segundo y tercer bloque estd compuesto
por una serie de enunciados que describen las estrategias de ensefianza-aprendizaje presencial
y no presencial aplicadas en los aspectos tedricos y practicos de la materia, y donde el
estudiante debe escribir el tiempo invertido en horas y valorar en una escala Likert del 1 al 5
el esfuerzo percibido — siendo 1= poca dificultad hasta 5= dificultad maxima-.

La aplicacion del cuestionario fue online a través a través del campus virtual de la
Universidad de Alicante durante el mes de diciembre de 2015. De esta forma se conseguia el

anonimato de los discentes y la facil consecucién y manejo de los datos para su posterior
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tratamiento con la aplicacion SPSS. Con ella se ha procedido a emplear procedimientos

descriptivos, correlacionales y ANOVA.

3. RESULTADOS

Una vez analizados los datos con la aplicacion informatica mencionada, se observa en
las caracteristicas descriptivas de la muestra —tabla 1- el predominio de la poblacion femenina
-67,9%- y de la franja de edad entre 21 y 22 afios -69,8%- y de 23 a 24 afios -22%-. También,
se refleja que la mayor parte del alumnado que ha participado estd cursando los estudios de
Magisterio Primaria -76,7%- frente a los de Infantil. Asimismo, la mayor parte de los
discentes solo poseen los conocimientos basicos impartidos en Primaria y Secundaria -97,5%-

, seguidos de una poblacion residual que ha realizado estudios en Escuelas de Arte -2,5%-.

Tabla 1. Caracteristicas del alumnado participante

Frecuencia  Porcentaje  Total

Sexo Mujer 108 67,9 159
Hombre 51 32,1
Estudios de Grado Magisterio Infantil 37 233 159
Magisterio Primaria 122 76,7
Edad de los 21-22 afios 111 69.8 159
participantes
23-24 afios 35 22,0
25-30 afios 8 5,0
Mas de 30 afios 5 3,1
Estudios previos Bellas Artes 0 0 159
Escuela de Arte 4 2,5
Sin ningun tipo de estudios / Colegio — 155 97,5

Para comprobar la fiabilidad del test empleado se realizé el célculo del coeficiente de
alfa de Cronbach de cada una de las partes que lo integran y del total de las cuestiones —tabla
2-. En todos ellos la puntuacién obtenida supera 0,7, por lo que se pueden considerar

aceptables los datos obtenidos.

Tabla 2. Valores de los coeficientes fiabilidad

Cuestionario Alfa de Cronbach N° de elementos
Cuestiones sobre aspectos teoricos ,825 32
Cuestiones sobre aspectos practicos ,871 44
Total de cuestiones ,891 76
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A continuacion, si se establece una correlacion entre las variables tiempo total
empleado y dificultad total media percibida, se muestra la existencia de una relacion
significativa. Por tanto, a mayor tiempo utilizado en la realizacion de la guia docente mayor

percepcion de dificultad —Tabla 3-.

Tabla 3. Correlacion entre la dificultad media total y el tiempo empleado en la guia docente

Dificultad Total tiempo empleado

media total en la guia docente

sk

Dificultad media total Correlacion de Pearson 1 ,832
Sig. (bilateral) ,000
N 159 159

Total tiempo empleado en la guia Correlacién de Pearson 832 1
Sig. (bilateral) ,000

docente
N 159 159

**_ La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (2 colas)

Si se sigue esta linea de andlisis, se manifiesta la no existencia en este estudio de
relaciones significativas entre los conocimientos previos de los estudiantes y el tiempo

empleado —Tabla 4-.

Tabla 4. Correlacion entre el tiempo empleado en la guia docente y los conocimientos previos

Total tiempo empleado  Conocimientos

en la guia docente previos
Total tiempo empleado Correlacion de 1 110
Pearson
en la guia docente ) )
Sig. (bilateral) ,166
N 159 159
Conocimientos previos Correlacion de 110 1
Pearson
Sig. (bilateral) ,166
N 159 159

En cambio, si se realiza una descripcion de la media de tiempo empleado en la guia y
la edad de los estudiantes si que se observan diferencias significativas —tabla 5-. Asi, el
tiempo empleado va aumentando de manera progresiva desde las 142,7 horas del grupo de

21/22 anos hasta las 167,10 del comprendido en el segmento que supera los 30 afios.
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También, los datos reflejan que el espacio temporal invertido por término medio es de 145,47

horas, ligeramente por debajo de las 150 estipuladas.

Tabla 5. Estadisticos descriptivos de la edad de los participantes con relacion al tiempo medio empleado en
cursar la materia

N Media Desviacion 95% del intervalo de Minimo Maximo

confianza para la media

21/22 111 142,72 7,21 141,36 144,08 128,50 158,00
aflos
23/24 35 148,15 7,39 145,61 150,69 134,50 162,50
aflos
25/30 8 158,43 12,75 147,77 169,10 141,00 179,00
afos
+30 5 167,10 20,93 141,10 193,09 136,00 187,50
aflos
Total 159 145,47 9,82 143,93 147,01 128,50 187,50
ANOVA
Suma de gl Media cuadratica F Sig.
cuadrados
Entre grupos 4773,499 3 1591,166 23,531 ,000
Dentro de grupos 10481,174 155 67,620
Total 15254,673 158
Comparaciones miultiples (Scheffé)
(I) Edad de los (J) Edad de los Diferencia Sig. 95% de intervalo de
participantes participantes de medias confianza
{1-J) Limite Limite
inferior superior
21/22 afos 23/24 anos -5,43192" ,011 -9,9376 -,9262
25/30 afos -15,71227° ,000 -24,2207 -7,2039
+30 aflos 2437477 ,000 -35,0006 -13,7489
23/24 afios 21/22 anos 543192 ,011 ,9262 9,9376
25/30 afos -10,28036° ,020 -19,3886 -1,1721
+ 30 afios -18,94286° ,000 -30,0548 -7,8309
25/30 afos 21/22 anos 15,71227" ,000 7,2039 24,2207
23/24 aios 10,28036" ,020 1,1721 19,3886
+ 30 afios -8,66250 ,336 -21,9127 4,5877
+ 30 afios 21/22 anos 24,37477" ,000 13,7489 35,0006
23/24 aios 18,94286" ,000 7,8309 30,0548
25-30 afios 8,66250 ,336 -4,5877 21,9127
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Cuando se observa so6lo la parte tedrica del cuestionario — tabla 6-, se refleja que donde
mas tiempo han invertido los discentes en este bloque es en la explicacion del profesor y en el
estudio de los apuntes de clase -10,6 y 10,3 horas-. En cambio, su percepcion del esfuerzo ha
sido mayor en los aspectos relacionados con la investigacion de contenidos, estudio de
trabajos, articulos, textos y/o monografias sobre contenidos teéricos, estudio de los apuntes y
trabajo monografico, todo ello fuera de clase — 2,68 y 2,67-. También han expuesto que han

hecho poco uso de la tutoria y de las actividades relacionadas con ella.

Tabla 6. Descripcion de las medias en el tiempo empleado y la dificultad percibida en el bloque teodrico

Media horas Media dificultad

Leccion - Explicacion (Explicacion por parte del profesor) 10,6415 2,17
Estudio de los apuntes tomados en clase 10,3994 2,67
Investigacion de contenidos (busqueda y elaboracion auténoma de 1,3774 2,68

informacion) fuera de clase

Trabajo monografico o ensayo que incluye la busqueda bibliografica 2,8805 2,68
(trabajo teorico) fuera de clase

Lectura y comentario de trabajos realizados por alumnos 1,0189 2,10
Lectura y comentario de articulos, textos y/o monografias en clase 1,0849 2,09
Estudio de trabajos, articulos, textos y/o monografias sobre contenidos 3,0063 2,67

tedricos fuera de clase
Aprendizaje y tareas on-line (a través de Internet, Campus virtual, 1,5031 1,96

Micro-campus, etc.) tales como bajar apuntes, busqueda de informacion,

etc...

Orientaciones para el estudio del alumno ,0126 1,01
Consulta de dudas individuales ,2484 1,00
Consulta de dudas en grupo ,0912 1,00
Direccion de trabajos individuales ,2579 1,00
Direccion de trabajos en grupo ,0912 1,00
Discusion dirigida individual y en grupo ,0912 1,00
Preparacion en exclusiva para la prueba 2,0503 2,12
Realizacion de la prueba 1,8459 2,12

Al realizar el mismo proceso descriptivo en el bloque practico —tabla 7-, se manifiesta
que los discentes emplean mas tiempo en los items relacionados con la realizacion de trabajos
individuales de creacion en Lenguaje Plastico -19,5 horas- , el estudio del lenguaje plastico
fuera del aula -14,1 horas-, el estudio de técnicas artisticas fuera del aula -13,9 horas- y el

empleo de diferentes técnicas y materiales plasticos en el aula -12,2 horas-. Asimismo. estos
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enunciados son los que presentan mayor sensacion de dificultad por parte del alumnado —

alrededor de 2,5-.

Tabla 7. Descripcion de las medias en el tiempo empleado y la dificultad percibida en el bloque practico

Explicacion por parte del profesor de cuestiones de caracter metodoldgico o
aplicado

Empleo de diferentes materiales plasticos en el aula

Estudio de técnicas artisticas fuera del aula

Empleo de diferentes técnicas plasticas dentro del aula

Exposicion de trabajos practicos en el aula

Investigacion dentro del aula

Estudio del lenguaje plastico fuera del aula

Realizacion de practicas dentro del aula

Estudio de artistas fuera del aula

Evaluacion de practicas de compaiieros dentro del aula

Realizacion de visitas fuera del aula

Realizacion de trabajos individuales de creacion en Lenguaje Plastico
Realizacion de un trabajo practico en grupo

Aprendizaje y tareas on-line (a través de Internet, Campus virtual, Micro-
campus, etc.) tales como busqueda de informacion, realizacion de practicas,
etc...

Orientaciones para el estudio del alumno

Consulta de dudas individuales

Consulta de dudas en grupo

Direccion de trabajos practicos individuales

Direccion de trabajos practicos individuales

Direccion de trabajos practicos en grupo

Discusion dirigida individual y en grupo

Preparacion en exclusiva para la prueba

Realizacion de la prueba

Media horas

5,7893

12,2484
13,9057
12,2390
3,5912
1,8459
14,1667
3,5220
1,2296
1,9403
1,7673
19,5440
10,3899
2,0031

,0126
2484
,0912
2579

1,00
,0912
L0912

2,0500

1,8531

Media
dificultad

2,31

2,50
2,58
2,58
2,26
2,26
2,58
2,29
2,23
2,04
1,23
2,58
2,50
1,96

1,01
1,00
1,00
1,00
1,00
1,00
1,00
2,13
2,18

4. CONCLUSIONES

Los resultados presentados muestran que el disefio de la guia docente de la asignatura

“Didactica de la Expresion Pléstica” en los grados de Magisterio en Primaria e Infantil es el

adecuado, ya que por término los estudiantes emplean unas 145,47 horas sobre las 150 horas

previstas. También reflejan que la dificultad media al cursar la materia es de 1,87 en una

- 2524 -



escala de 1 a 5. Por tanto, se puede considerar que la materia se puede superar de una manera
sencilla siempre que se trabaje en el aula y en casa siguiendo los parametros y metodologia
utilizados.

También, se ha reflejado la existencia de una relacion significativa entre el tiempo y el
esfuerzo aplicados. Asi, a mayor tiempo aplicado la sensacion de dificultad aumenta entre los
discentes.

En cuanto a los conocimientos previos del alumnado, se ha observado que la mayor
parte -97,5%- que cursa la materia s6lo posee los conocimientos de la materia adquiridos
durante su formacion basica —Primaria y Secundaria-, quedando sélo un pequeio grupo que
posee estudios en Escuelas de Arte -2,5%- y no existe ninglin caso que tenga formacion en
Bellas Artes. Cuando se analiza este dato con relacion al tiempo y esfuerzo no se observa una
relacion significativa. Tal hecho podria deberse al limitado numero de discentes con estas
caracteristicas.

En cambio, si que se han manifestado diferencias significativas en las medias de
tiempo empleadas con relacion a la edad de los discentes. En consecuencia, el nimero de
horas que invierten en completar el programa de la materia aumenta desde las 142,7 horas del
grupo de 21/22 afios hasta las 167,1 horas de aquellos que tienen mas de 30 afios. Este hecho
esta en consonancia con anteriores estudios que reflejan la cercania del predictor, en este caso
su formacion previa (Apodaka Urkijo, Grao Rodriguez, Martinez, & Romo, 1991; Esteve,
Molina & Stephens, 2009; Gaviria Soto et al., 1986; Tourdn Figueroa, 1984; Tejedor, 1998,
2003).

Cuando se analiza donde los estudiantes han invertido mas tiempo se observa como
sobre todo son los aspectos practicos de la asignatura, sobresaliendo la realizacion de trabajos
individuales de creacion en Lenguaje Plastico -19,5 horas-, seguido del estudio del lenguaje
plastico fuera del aula -14,1 horas-, el estudio de técnicas artisticas fuera del aula -13,9 horas-
y el empleo de diferentes técnicas y materiales plasticos en el aula -12,2 horas-. Asimismo,
estos enunciados son los que presentan mayor sensacion de dificultad por parte del alumnado
—alrededor de 2,5- junto con el estudio de los apuntes de clase y la investigacion y desarrollo

de un trabajo monografico con bibliografia fuera del aula -2,68-.
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