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INTRODUCCION OBJETIVOS

o . . Sles . - . . . Los objetivos basicos que nos proponemos en este
Los cambios producidos en nuestra sociedad en los Gltimos treinta afios han permito una mayor equidad en las oportunidades de trabajo son:

formacion y acceso laboral de las mujeres, unido a un mayor acercamiento de los hombres a la crianza y al mundo doméstico, que en un
contexto de desarrollo democratico ha supuesto la entrada en vigor de leyes que protegen el valor social de las mujeres, tratando de

. . Explorar y analizar el grado de igualdad percibido por
equipararlas en derechos y libertades a los hombres.

hombres y mujeres jévenes en sus relaciones de

pareja.
Nos es de gran importancia, explorar y analizar la percepcién de conductas asociadas a desigualdad y maltrato en parejas de jovenes. an e )
. T A - . - ondar en su relacién social, verbal- emocional, y
Por ello, proponemos adentrarnos en el grado de igualdad percibido o no por varones y mujeres jévenes en sus relaciones de pareja. fisica,

Consideramos que una posible explicacion a la tolerancia y pervivencia de la violencia de género en parejas jovenes podria ser que
nuestra juventud, en sus primeras relaciones, no percibe, ni identifica las sefales, las conductas, de una relacién asimétrica, desigual,
invasiva y finalmente violenta, por razones de género (Mafas, Martinez, Esquembre, Montesinos y Gilar,2012) sin olvidar que estas primeras
relaciones pueden ser muy significativas respecto de lo que esperan debe ser una relacién y el modo de comportarse en la intimidad
(Molidor y Tolman, 1998, Fuman y Flanagan, 1997).

METODOLOGIA
Asi pues, para asegurarnos de que los contenidos de los items hacen referencial grado de igualdad en la relacién intima percibido o — 7
no, hemos elegido la descripcion de conductas, asociadas a constructos claramente avalados teérica y empiricamente en el &mbito de la AEHBERbhOmITIO
relacion social, verbal-emocional y fisica: los celos, la sobreproteccién, la ofensa, el acoso sexual, el control y dominio, el aislamiento, la La muestra esti formada por 586 cuestionarios que han sido
L2 . .. v . z . 4 cumplimentados por 453 mujeres (77,3 %) y133 varones (22,7%). La
argumentacién razonada y la comunicacion de la valoracion emocional. (Barbera, 1998; Ferrer et al. 2006; Diaz-Aguado, 2003 Gonzalez y seleccion de la muestra ha sido realizada de forma incidental, en3
HIR H F de | , di | dér - , realizad
Santana, 2001; Berkel et al, 2004; Mullender, 2000; Willis, Hallinan y Melby, 1996). Hirigoyen (2006). i

especifica, salvo la establecida por la propia estructura heterosexual
del cuestionario.

Anélisis de las respuestas
Anélisis de las respuestas
Conducta asociada a la agresion fisica : T
e instrumento
o Ilas y ellos coinciden en percibir significativanienta como mayar la violendia de Desvalorizacién: )
3 e Conducta asociada a la violencia fisica y a las amenazas:
E Ellos perciben mas conductas de amenazas y violencia por parte de sus parejas y ellas Cues"c'"ﬂ’f‘c' de naturaleza doble, basindonos fundamentalmente en
A || e e el o G T YR R R G e, i;;.:;:l (Conflict in Adolescent Dating Relation chips Inventory) version
2 Ellos refieren haber sufrido més violencia fisica que ellas. Otros  instrumentos:(Psychological Violence Inventory de Sankin,
Ab hantsj tonal: 2001; El test del seméforo, de Mafias y col. 2012).
Conducta asociada a la agresividad verbal: i s emoconay .
e e T e Conducta asociada al chantaje emocional y al abuso:
Ellos y ellas coinciden en reconocer que son ellos quienes menos respetan el deseo
de ellas en las relaciones sexuales.
8 Conducta asociada al chantaje emocional referida a la conducta ejercida:
= 2 A .
| @meien amsrend o mmRyE EE Sl g s S il o
: s e N ot MR e S CA B EIEES sufren. Ellos perciben que se enfadan mas cuando ellas no quieren tener relaciones.
£
g ,
‘E Conducta esta asociada, fundamentalmente, a los celos: £ i6n de N ydel N da:
= llos perciben sus celos mas justificados que ellas. C"P:f‘;t" D ‘d i ‘ bl fazonacal
3 onducta asociada a la falta de argumentacién: CONCLUSIONES
Ellos perciben que ceden mas, solo para evitar conflictos.
Conductas asociadas a la expresion de la valoracion sentimental:
Coinciden en percibir a ellas como més expresivas en sus sentimientos y emociones.
Conducta asociada al control y dominio que se ejerce y se sufre en la pareja: . )
Ellas obtienen una puntuacién media menor que ellos, tanto en la conducta La primera conclusion eviclente es a importanci.
ejercida como sufrida. de las relaciones intimas para los y las jovenes, ya
B que no hay nadie que manifieste no realizar el
£ Conducta asociada a la argumentacién razonada y a la expresién de la valoracién emocional: cuestionario por no tener ni haber tenido
S Las jovenes se reconocen mas en este tipo de conductas, siguen percibiendo relaciones de pareja.
mejor, en este sentido comunicativo, a ellos, que ellos mismos.
La segunda conclusién que obtenemos es que los
jévenes varones se reconocen en mayor nimero
de indicadores agresivos que ellas, y muy por debajo
de los que ellas referian identificarlos.
La tercera conclusion que podemos obtener a la vista
de los resultados es que mas del 66% de los jovenes
que participaron en el estudio identificaron conductas
asociadas a la violencia de  género dentro de su
relacion.
Por (iltimo sefialar que ellas perciben muchas
menos amenazas, en su relacion que ellos, ellas
interiorizan la desigualdad y por tanto no la perciben,
mientras que ellos, permanecen alertas frente a
cualquier amenaza.
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