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RESUMEN (ABSTRACT)

Se trata de una propuesta didéctica basada en el disefio de nuevas estrategias de ensefianza y aprendizaje,
consistente en la elaboracién de una programacion de la asignatura de Didactica de las Ciencias Sociales:
Historia, en la que la teoria y la practica estan totalmente integradas de manera que la realizacién de la practica
suponga un avance mas eficaz en el conocimiento y aprendizaje tedrico. Para ello se ha utilizado una
metodologia activa, fundamentada en el desarrollo del pensamiento visible, en donde el alumno es el sujeto
sobre el que descansa toda la responsabilidad de su propio aprendizaje, pero siempre bajo la supervisién y
colaboracidn del docente. También se ha incluido una bateria de cuestiones sobre la docencia en la ensefianza de
la Historia que inducen a la reflexion y al debate. De igual manera se ha modificado el modelo de evaluacion, de
forma que ésta sea formativa, no sumativa, y en la que el alumnado demuestra no solo su conocimiento, sino su
saber hacer utilizando una gran variedad de instrumentos que le facilitan su planteamiento didactico como futuro
docente y su capacidad para ser consciente de su propio pensamiento, haciéndolo mas visible para él mismo y

para los demas.
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1. INTRODUCCION
1.1 Problema/cuestion.

Los futuros profesores de Primaria han sido participes de una metodologia
fundamentada en el modelo conductista durante sus estudios de historia anteriores a los
del Grado de Magisterio, de manera que sus estrategias de aprendizaje han podido ser
muy pobres, pues han estado basadas, mayoritariamente, en el uso del libro de texto y la
memorizacion de los contenidos. En este trabajo, hemos pretendido planificar un
modelo de ensefianza y aprendizaje basado en una metodologia activa en la que el
procesamiento de la informacion y el pensamiento visible son los ejes fundamentales

del aprendizaje.

1.2 Revision de la literatura.

Nuestra propuesta se nutre de la teoria del aprendizaje significativo de Ausubel

(1983), por la que el conocimiento se relaciona, de manera significativa y valiosa, con
otros aspectos representativos de la estructura cognitiva del individuo. Para Joyce, Weil
y Calhoun (2006), los conocimientos previos y la manera de organizar el aprendizaje
son muy relevantes para un aprendizaje fructifero.
Por otro lado, somos conscientes de la importancia del profesor como responsable de la
organizacion del aprendizaje y de que sea el estudiante el constructor de su propio
conocimiento, pero también somos conscientes de que aquél debe contribuir con su
esfuerzo para que el aprendizaje se produzca.

Mediante el procesamiento de la informacion, el alumnado la busca y la organiza
con la finalidad de encontrar hipdtesis que justifiquen la relacion entre grupos
cognitivos determinados. Este proceso le conduce al pensamiento inductivo, cuyos
principales representantes son Taba (1974), y Schwab (1983). La teoria de los
organizadores previos que proporcionan al alumno el eje sobre el que puede seguir
fijando los nuevos conocimientos es también nuestro punto de referencia. Y el
adiestramiento para la indagacion cognoscitiva es la base sobre la que se asienta nuestra
propuesta (Suchman, 1967; Hartung, Borges, y Jones, 2005), y que consiste en poner en
accion lo que se ha dado en llamar el Pensamiento Visible (Ritchart y Perkins, 2008).
Llamamos Pensamiento Visible a un marco amplio y flexible que es enriquecedor para
el aula, al promover al mismo tiempo el aprendizaje de contenidos y el desarrollo
intelectual del alumnado. Con el mismo se pretende conseguir una comprension

profunda del contenido, una mayor motivacion para el aprendizaje, el desarrollo de
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habilidades para pensar y aprender, y una modificacion de la conducta del alumnado, al
habituarse a pensar razonando sobre cualquier tipo de aprendizaje.
Consecuentemente se han utilizado, tanto en la teoria coémo en la préctica, las “rutinas

de pensamiento” o formulas para indagar ideas adecuadas a cada situacion educativa.

1.3 Proposito.
Nuestras hipotesis eran dos:

1. Por una parte pensabamos que modificando la manera de aprender de nuestros
futuros profesores su aprendizaje seria mas significativo, y contribuiria, a su vez, al
desarrollo del pensamiento individual y social mediante la adquisicion de habitos y
herramientas de aprendizaje.

2. Por otra parte, pensabamos que no solo aprenderian a aprender ellos, sino que
como futuros profesores de ensefianza primaria que son, deben aprender a trabajar en el
aula con sus alumnos utilizando esta misma metodologia, de manera que se rompa la
inercia que existe en el aprendizaje de la historia (segin nos han relatado ellos mismos),
y que consiste en utilizar Unicamente la memoria para recordar lo que contiene el libro

de texto del momento, aunque se recuerde sélo por un corto espacio de tiempo.

1.4. Objetivos
1.4.1. Modificar la manera de ensefiar del profesorado y de aprender por parte
del alumnado, utilizando una metodologia mas activa, reflexiva, social y
comprometida con el aprendizaje.
1.4.2. Que el profesorado y el alumnado utilice las rutinas del pensamiento
visible en el acto didactico.
1.4.3. Adecuar la evaluacion de la materia al modelo didactico, utilizando
diferentes herramientas de evaluacion.

1.4.4. Establecer rubricas de evaluacion adecuadas a cada herramienta utilizada.

2. METODOLOGIA

El paradigma bajo el que se manifiesta esta investigacion es Interpretativo, ya
que se trata de una investigacion cualitativa y multiple, al afectar a varios cursos de 3°
del Grado de Magisterio de la Facultad de Educacion de la Universidad de Alicante. En
cuanto a su dmbito de accion es holistico en el sentido de que las propuestas para la
ensefianza y aprendizaje de la historia son multiples y variadas. Este trabajo tiene por
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finalidad comprender y modificar la realidad del aula, y afecta en su planteamiento tanto
al investigador que propone como a los investigados que interpretan estas propuestas.
También persigue una retroalimentacion entre los sujetos, y desde el punto de vista de la
intervencion es una investigacion participante.

En el fondo, lo que se pretende es formar a los investigados sobre la importancia
de sus acciones, tanto en el momento presente, como objetos de la investigacion, como
en el futuro como sujetos activos de las nuevas metodologias de ensefianza vy
aprendizaje, y es aqui donde la metodologia toma un cariz critico.

La metodologia, por tanto, es mixta, con predominio del método cualitativo, y
dentro de éste podriamos definirlo como un estudio etnometodoldgico.

Tipo de muestra: La muestra es intencionada y absoluta, al tratarse del total de
los grupos que estudian Didactica de la Historia en el Grado de Magisterio de la
Facultad de Educacion.

Tamarfio de la nuestra: El total de los ocho cursos con los que hemos trabajado
suponen 380 alumnos.

Tecnicas utilizadas: Observacion en sus distintas manifestaciones ante las
actividades propuestas, notas de observacion de participacion individual y grupal,
elaboracion de tablas y registros de criterios para la evaluacion y de ribricas para
evaluar dichas actividades.

Informacion recopilada: cualitativa y narrativa.

3. RESULTADOS

A lo largo de la programacion del curso se han utilizado diferentes estrategias
para llevar a cabo nuestro proyecto, y la descripcion de cada una seria demasiado
extensa, por lo que hemos preferido sintetizar los resultados de este trabajo en la
siguiente tabla (1), en la que se reflejan las diferentes actividades propuestas por el
profesorado, los criterios que se tuvieron en cuenta, y los instrumentos que se utilizaron
para evaluar el desempefio de dichas actividades en los diferentes temas que abarcaba la

asignatura de Didactica de las Ciencias Sociales: Historia.
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Tabla 1. Sintesis de las actividades y sistemas de evaluacion.

ACTIVIDADES
PROPUESTAS

REALIZADAS

visible

Rutinas de pensamiento

CRITERIOS A TENER
EN CUENTA EN LA
EVALUACION

La

organizacion en

pequefios grupos y
habilidades bésicas
sociales.

La consecucion de los
objetivos.

Creatividad

INSTRUMENTOS
UTILIZAR EN
EVALUACION

Hoja de registro.
Diana de trabajo.
Autoevaluacion.

A

LA

Mapas mentales

Representacion de ideas y

Rubrica.

conceptos. Coevaluacion.
Jerarquizacion  de  los | Rutinas de pensamiento.
mismos.
Elaboracion de | Habilidades con la | Registro de observacion.
WebQuests informacion. Rubrica sobre formato,

Competencia digital.
Capacitacion en su uso

educativo.

contenido y disefio.

Elaboracion de Blogs

Elaboracion y disefio.

Capacitaciébn en su uso

Rubrica  sobre

contenido y disefio.

formato,

educativo.
Creatividad.

Creacion de Codigos QR | Riqueza de contenidos, | Rubrica sobre variedad,
pertinencia y veracidad. riqueza, veracidad y
Capacitacion y pertinencia | pertinencia de las

de su uso educativo.

herramientas utilizadas.

Visitas Didacticas

presenciales y online

La de los

conocimientos y

riqueza
su

aplicabilidad didactica.

Hoja de registro.
Puesta en comudn.
Rutinas de pensamiento.
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Cuestionario.

Analisis de textos

Identificacion de conceptos
e ideas.

Participacion.

Rdbrica  sobre  riqueza,
variedad y pertinencia.
Hoja de registro.

Rutinas de pensamiento.

Maquetar una narracion

Adecuacion del tiempo y el
espacio.

Creatividad.

Rdbrica para evaluar el
trabajo.

Cuestionario.

Analisis de obras de arte

Analisis de caracteristicas.

Registro de participacion.

Contexto. Observacion de las
intervenciones.
Rutinas de pensamiento.
Elaboracion de videos Riqueza de contenidos, | Rabrica sobre riqueza,
pertinencia y veracidad. variedad y pertinencia.
Capacitacion y pertinencia | Rutinas de pensamiento.
de su uso educativo.
Creatividad.
Elaboracion de timeline | Riqueza de contenidos, | Rubrica sobre variedad,
visual pertinencia y veracidad. riqueza, veracidad y

Adecuaciéon del tiempo a
los contenidos.
Capacitacion y pertinencia
de su uso educativo.

Creatividad.

pertinencia de las imagenes
0 herramientas visuales

utilizadas.

Trabajos de campo

La

intervencion

organizacion e
grupal e
individual.

La variedad, pertinencia y
de los contenidos.

Creatividad.

Rdbrica sobre el antes y el
después del trabajo.

Los elementos 0
instrumentos utilizados.

La coevaluacion.

Rutinas de pensamiento.
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4. CONCLUSIONES

La utilizacion de una metodologia de ensefianza y aprendizaje mas activa de la
que el alumnado estaba acostumbrado ha resultado ser muy motivadora. Fue
espectacular su respuesta ante el reto de una mayor participacion y la realizacion de
actividades novedosas, fundamentadas en las TIC, o de una mayor participacion grupal
en el aprendizaje, lo que ha favorecido su autoconfianza y motivacion, aunque algunas
actividades no parecen poder adaptarse facilmente al trabajo grupal, lo que habra que
tomar en consideracion para el futuro.

Las rutinas de pensamiento visible se han mostrado como el mejor camino para
tomar conciencia de lo que pueden hacer por ellos mismos y de lo que son capaces de
realizar con la cooperacién de sus colegas y la ayuda de los recursos propuestos. Ha
aumentado la creatividad del alumnado, en los aspectos cognoscitivos y didacticos.

Los criterios utilizados, asi como las herramientas de evaluacion, se han
mostrado muy Utiles para este tipo de metodologia, aunque es necesario mejorar y
perfilar su utilizacion en algunas de las actividades.

Sin embargo, han quedado pendientes de desarrollar con mayor detalle y
amplitud las aplicaciones que el futuro profesorado realizaria en su aula, porque se
detecta que les faltan criterios de seleccion de conocimientos y de recursos, desconocen
los tratamientos didacticos mas adecuados a cada situacién y no son diestros en la
elaboracion de rabricas significativas.

También se ha mostrado la dificultad que adn tienen algunos alumnos para
acceder a las TIC, que méas que dificultades para el acceso son barreras a su utilizacion,
sobre todo por falta de formacion previa en procedimientos complejos como son la
creacion de blogs o codigos QR.

Tampoco estan acostumbrados al trabajo grupal, porque les supone un esfuerzo
afiadido y tienden a fomentar la competitividad en lugar de la cooperacion. Igualmente,
el tiempo ha sido un factor limitador en todos los aspectos.

Como propuestas de mejora, pensamos que una mayor participacién del
alumnado en la elaboracion y propuesta de actividades, asi como en los instrumentos de
evaluacion, les ayudaria a detectar necesidades del aula y a seleccionar técnicas y
recursos acorde con las mismas.

La contextualizacion de las actividades y el aumento de la participacion del
alumnado en el proceso de investigacion, tanto cientifica como didactica, parecen ser un

elemento altamente motivador.
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Y, finalmente, la realizacion de un portafolio como actividad de resumen o
sintesis de todo lo aprendido es, posiblemente, la mejor forma de ensefiarles a demostrar
sus aprendizajes, de poder reflexionar sobre los mismos y de conocer la opinion que han

merecido sus acciones al profesorado.
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