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oindeksi 25-30) | tai lihava

(painoindeksi yli 30). Nykyisin syn-
nyttdjistd joka kolmas on' ylipainos-
nen, ja lihavia on 13 prosentia.: -

Raskauden aikainen ylipaino ja e
Dhavyus. voivat aiheilttaa  seks
odottavalle Zidille ettd kehittyvilie |
lapselle ongelmia. Suurimmalla i sen
osalla ylipainoisista dideistd raskaus ;. seu

: kaatioiden mahdollisuus ras-
1 kavuden aikana Ja:synnytyksessa.
'“‘““Ylipainoisten ditlen. lapsiila on

lean Laratan.




non ja hhavuuden hsaanty
auksena raskausdlabetes

nusen SE

maaraks1 sugsitellaan
ja  lhaville, Hideilla
okalona ja normaali-

on. hhavalle syn:
eysnskl Haavatuleh

1K pyTittav alenta
all paino an jo ennen raskautta.

Ihav




