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hogskolekulturen. Studielivet uppfattas i var kultur ofta som en livsperiod dar alkoholférbruk och
studiefester ar for manga hogskolestuderande en central del av det sociala studielivet. Samtidigt
befinner sig studerandena i en senmodern global livsvéarld, som ér fylld av snabba samhallsférandringar
men ocksa av en tilltagande individualistisk kultur dar individen allt tydligare utforma sin identitet och
livsstil utan vidare hjalp av fardigt givha medel. Hogskolestuderande definieras i avhandlingen till att
tillhéra den utbildade medelklassen. Tidigare forskning har visat hur denna samhallsklass lever ofta
utgdende fran dessa individualistiska varderingar. Jag fragar i avhandlingen ifall denna individualism kan
under den riskfyllda senmoderniteten trots allt métas med mer motstridiga kénslor hos denna utbildade
medelklass.

Dessa tankar i bakgrunden sa forsoker jag utreda hur hogskolestuderande uttrycker genom tal om
alkohol och festande en sarskild livsstil som ar beroende av sociala grupptillhérigheter, men ocksa
mdjligen av den tilltagande individualismen i den finlAndska kulturen. Intresset &r att utreda huruvida
studerande uttrycker en rationell kontroll fér alkoholférbruk och huruvida de méjligtvis aven har en vilja
utmana vissa sociala konventioner genom att fungera som “expressiva individualister”.

Jag intervjuade individuellt tio stycken hogskolestuderande genom en kvalitativ halvstrukturerad
intervjumetod. Meningen var att fa informanterna att tala 6ppet om alkoholforbruk och festande i
studielivet. Analysens uppgift var att utreda hur studerandena talade om dessa &mnen. Jag analyserade
olika tolkningsrepertoarer som framkom hos studerandenas tal. Till dessa tolkningsrepertoarer tillhorde
den rationella, den individualistiska, den reflexiva och den kritiska tolkningsrepertoaren.

Analysen och slutsatserna visar hur informanterna i talet framhéaver ofta en rationell kontrollinriktad
tolkningsrepertoar gallande alkoholférbruk, men hur de samtidigt uttrycker en individuell vilja och en
social kompetens att hantera dven sa kallade gransoverskridanden. Dessa gransoverskridanden
tolkades ofta som socialt mer beréattigade i kontexten av det pabdrjade studielivet. Studerandenas
sociala livsstil i studielivet &r nagot som till forsta hand utgérs av individuellt sékande efter olika
grupptillnérigheter utan att direkt inforliva hela hégskolekulturen. Hogskolestuderandenas alkoholférbruk
och socialitet utformas av flera sociala kontexter vilka som bestams utgdende fran studerandenas
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medelklassens individualistiska socialitet. Analysen visade ocksa hur informanterna uttryckte ett socialt
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1 Inledning

Denna avhandling kommer att behandla det hur hogskolestuderande diskuterar om
alkohol och festande i studielivet. Jag vill i min avhandling utreda huruvida
senmodernitetens samhallsforandringar som bl.a. Anthony Giddens (1999) teoretiserar
om méjligtvis paverkar individens livsstilsval gallande bade alkoholférbruk och det
sociala umgéangeslivet. | finlandsk och nordisk forskning om alkoholkultur har kanske
detta perspektiv inte beaktats tidigare mer grundlaggande. Jag vill fraga ifall
forhallandet mellan individens livsstil och de omringade senmoderna
samhallsforandringarna mojligtvis kan sétta nya spar till hela sociala livets karaktar
inklusive alkoholkultur. Alkoholférbruk som en livsstilsval ar samtidigt bunden till den
Okande medvetenheten om den pluralistiska och kommersiella globala livsvarlden med
flera valmojligheter for individen att uppbygga en “unik” livsstil samt individualitet
(Giddens 1999; Featherstone 2007). Jag stoder mig i min avhandling sérskilt till Antti
Maunus och Pekka Sulkunens studier om den distinkta individualistiska alkoholkulturen
som sedan 1980-talet kommit att satta pragel sarskilt den utbildade medelklassens
livsstilsvanor. Avhandlingens teori anknyter ocksa till den romantiska etikens betydelse
for denna utbildade medelklassens mojliga livsstil. Alkoholférbruk och festande
definieras i avhandlingen som sociokulturella medel for utformandet av en sérskild

livsstil.

Studielivet betraktas bl.a. i den vésterlandska kulturen ofta som en livsperiod dar
studerande soker efter sin livsstil och utformar sin identitet. Hogskolestuderandes
studieliv kan bestd av deltagande i olika studiefester och i andra sociala sammanhang
genom vilka studerande utvecklar ocksa deras sociala egenskaper. Det finns ocksa
traditioner inom hogskolevarlden som lagger ofta en stor vikt pa att studerande ska vara
aktiva med i olika sociala sammanhang. Den sociala kulturen i studielivet ar dock nagot

som individen sjalv maste utreda och aktivera sig individuellt for att kunna ta en del till.

Hogskolestuderandes fysiska och psykiska valmaende ar nagot som under senaste aren
har beaktats bade inom forskningsvarlden och i massmedier (se t.ex. Paivanen 2015).
Studerandenas relation mellan arbete och hégskolestudier har ocksa blivit allt mer
invecklat och problematisk; t.ex. den akademiska arbetslosheten har stigit till en

rekorderlig niva under de senaste aren (Akava 2016) och hogskolestuderande



identifierar sig inte langre pa ett enkelriktat satt till universitetsvérldens inbyggda
kulturtraditioner (Aittola 1991). Dessa strukturella forandringar i samhéllet kan
mojligtvis paverka hur studerande forhaller sig till alkoholférbruk och festande i
studielivet. Vissa studier visar hur unga vuxna borjar i genomsnitt konsumera mera
alkohol i tiden da de blivit myndiga och senast i studielivet kan studiefester erbjuda
uppenbara mojligheter fér en studerande att festa och berusa sig som en ung vuxen
(Simonen 2011).

1.1 Alkoholens sociokulturella betydelse

Alkoholférbruk kan sociologiskt problematiseras genom att betrakta den sociala
handlingens och samhallsstrukturernas forhallande till varandra; alkoholen har haft en
central symbolisk och kulturell betydelse i det finlandska samhallet, men samtidigt har
alkoholens tillganglighet ocksa begransats under moderniteten p.g.a. olika samhalleliga
skal. Alkoholforskare har bl.a. darfor betraktat den finska alkoholkulturen som
ambivalent; det finns motstridigheter dven hos det hur en enskild individ forhaller sig
till alkoholforbruk (t.ex. Maunu 2013; Sulkunen 1992). Under moderniteten har det
utvecklats diverse kulturella férhallningssatt till sjalva alkoholforbruket, nagot som
denna avhandling ocksa kommer att utgranska ur specifika utgangslagen. Till skillnad
fran t.ex. sydeuropeiska lander, dér alkoholen har varit en central del av det vardagliga
livet, sa har alkoholen t.ex. i de nordiska samhéllena till en hdgre grad varit ett medel att
uppna sa kallade transgressiva upplevelser utanfor det vardagliga livet (Maunu 2013).
Trots att vinkonsumtionen i Finland 6kat betydligt under de senaste decennierna, sa
betraktas den finlandska alkoholkulturen fortfarande som kulturellt sdregen genom att
den i forskningsvarlden anses bl.a. tillhdra en nordeuropeisk eller mer specifikt som en
nordisk alkoholkultur. Olika dryckesvanor reproduceras dock inom skiftande kulturella
kontexter, da alkoholforbruket mojligtvis ocksa far nya kulturellt pluralistiska

inneborder pa grund av paverkan av bl.a. globala influenser.

Det finns aven stora skillnader pa det hur olika sociala grupper i en och samma
alkoholkultur valjer att forbruka (eller icke forbruka) alkohol. Alder, kén och
samhéllsklass paverkar ocksa tillsammans pa skiftande satt hur individer forhaller sig
till alkoholférbruk. 1 den globaliserade livsvérlden kan olika influenser paverka och
blandas med varandra. Det finns darfor intressen att utreda hur olika samhélleliga

influenser paverkar till att utforma och omforma olika kulturella forhallningssatt



gallande alkoholforbruk samt ocksa sjélva sociala samlevnadens karaktar. Samtidigt
kan man fraga sig ifall vissa traditioner i ett samhalle kan vara sa starka att de fortlever
vidare ocksa i ett hogt globaliserat och pluralistiskt samhalle, eller kan dessa traditioner
mojligtvis fa nya innebdrder genom att de blandar sig in i nya kulturella kontexter och

handlingsmiljéer?

Andelen nyktra individer har i Finland traditionellt stigit i de aldre aldersgrupperna,
men nu kan man forvanta sig hur de vuxna som ar uppvéaxta under det vata” 1970-talet
kommer att forbruka mera alkohol an vad tidigare alderskohorterna gjorde (Huhtanen,
Mustonen och Makela 2010, 39-54). Minderarigas alkoholforbruk har under 2000-talet
daremot minskat; bl.a. de forsta berusningsupplevelserna upplevs i genomsnitt i allt
hogre alder an hos tidigare alderskohort (Ahlstrém & Karvonen 2010; Simonen 2011).
Det har spekulerats att olika framtradande senmoderna livsstilar har medfort ett storre
rum for andra aktiviteter och varderingar som medfort att ungdomar inte pa liknande
satt intresserar sig for att berusa sig pa samma satt som de tidigare generationerna av
ungdomar valde sig att gora (Lahteenmaa 2004; Simonen 2011). Internet och sociala
medier kan t.ex. erbjuda nya betydelsefulla sociala verktyg for unga att hitta sig sjalva

och sina tillhérigheter till olika sociala gemenskaper.

Alkoholforbruket kommer anda ofta in i bilden hos ungdomarnas liv, senast kanske da
nar de blivit myndiga. | detta skede 6ppnas dérrarna in till barer och nattklubbar, da det
kanske bildas olika intressen for att ga ut och bekanta sig med det sociala nattlivet.
Festandet kan alltsa ha en vasentlig funktion fér unga vuxna att gora sig sjalvstandiga i
sina livsvarldar da de bl.a. flyttar bort fran barndomshemmet och inleder méjligtvis
ocksa studielivet (Simonen 2011, 26-27). For unga kvinnor kan alkoholen i dagens
kultur ocksa vara ett viktigt medel for att pa olika sétt uttrycka en sjalvstandig identitet
samt individualitet; den kvinnliga fyllan betraktas inte pa samma satt som skamfullt
som hos de tidigare generationerna trots att det hos bada kénen annu existerar olika
moraliska och ambivalenta synsatt om alkoholférbruk (Simonen 2011). Alkoholférbruk
och festande uppfattas som sociala medel som hjalper till att uttrycka vem man ar och
till vilka grupper man upplever en tillhdrighet till. Samtidigt kan individen genom olika
kulturella gransdragningar dven konstruera ett socialt avstand fran sadana grupper som
hen inte kan identifiera sig till. Alkohol kan alltsa uppfattas som ett socialt och

symboliskt medel for uttryckandet av en specifik livsstil samt identitet. (Maunu 2012 &



2014.)

Alkohol ar alltsa nagot som individer maste pa ett eller annat satt utveckla ett personligt
forhallande till, inte minst ocksa da ifall de beslutar sig att vara totalt utan alkohol. Det
ar det individuella och det sociala som kan forvéntas att utveckla ett spannande
forhallande till varandra da man utreder hur individer fran olika samhallskikt och
kulturer forhaller sig till alkoholférbruk. A ena sidan har alkoholen haft en social
sarstallning i var kultur och fungerat som en symbol for personlig suveranitet, men a
andra sidan har den ocksa betraktats som ett medel for en flykt frin den “kulturella
ordningens omrade” (Sulkunen 1992). Denna “’symboliska flykt™ frén den radande
kulturen kan betraktas i den finska alkoholkulturen genom romantiska forhallningsséatt
som tagit uttryck bl.a. genom olika kulturellt symboliska artefakter (Apo 2001), men
ocksa som nagot som uttrycks genom moraliska uppfattningar och socialt
avstandstagande (Apo 2001; Sulkunen 1992). Ambivalensen kan uttryckas speciellt da
individen i talet ndrmar sig medvetet olika kulturella gransdragningar som ofta kan vara
diffusa och kontextberoende. Da kan individen forséka ge aven motstridiga betydelser
till alkoholforbruk och forsoka i talet uppge och tolka denna gransdragning. Denna
kulturella ambivalens uttrycks t.ex. genom att det har bildats bade ett behov till social
kontroll géllande alkoholférbruk, men ocksa ett behov for att uttrycka den individuella
suveraniteten som nagonting hogt varderat i kulturen (t.ex. Sulkunen 1992 & 2002).
Detta kan exemplifieras med hur t.ex. alkoholism har blivit ett slags tabu i det
finlandska arbetslivet da individen betraktas ofta som ensam ansvarig infor egna
problem och hur det & andra sidan samtidigt finns en norm &ver att respektera den
enskilda individens personliga autonomitet (Hautaméki 2013; Institutet for hédlsa och
vélfard 2012).

Enligt Anthony Giddens (1999) karakteriseras det senmoderna samhéllet av det att hur
individen reflexivt maste valja mellan olika livsstilsval och samtidigt konstruera ocksa
en sammanhangande narrativ identitet. Individen i det senmoderna samhallet maste
alltsa uppbygga en sammanhangande identitetsupplevelse for att uppleva en sa kallad
ontologisk trygghet. Samtidigt méter den enskilda individen ocksa olika sociala
livsvarldar som dven kan visa sig vara mycket annorlunda i forhallandet till varandra.
Detta kan betyda att individen hamnar i olika sociala kontexter ocksa utveckla olika

forhallningssatt till sjalva alkoholforbruket. Dessa forhallningssatt konstrueras inom en



specifik tid och rum, men ar samtidigt utformade med hjalp av olika kulturella diskurser
och med hjélp av tidigare individuella erfarenheter. Denna tolkningsram lyfter fram
bl.a. fragan att pa vilka satt kan alkoholférbruk vara for individernas livsstil nagot som
utformas och omformas processenligt utifran flera olika sociala kontexter? Vad har
dessa sociala kontexter for betydelse for det hur individen uppfattar bade sin egna och

andras alkoholforbruk?

Reflexivitet och identitetsuppbyggande kréaver dock ocksa olika resurser och dessa
resurser delas inte alltid jamlikt i samhallet. I sociologisk forskning bérjade man
betrakta klass som nagot oproblematiskt och ovasentligt for nagra artionden sedan, men
senare har nya teoretiska och samhalleliga diskussioner problematiserat pa nytt
diskussionen om huruvida det existerar ett klassamhalle. Istéllet for att betrakta klass
som ett statiskt fenomen, sa betraktar Beverley Skeggs (2004) klass nagonting som
individer ”gér” och reproducerar sociokulturellt. Olika samhallsklasser har alltsa
skiftande kulturer och darfor tillgang till olika sorters kulturkapital som processenligt
forvandlas ocksa till symboliskt kapital (Skeggs 2004, 1-18). Denna avhandling
problematiserar inte begreppet klass nagot grundligare, men klass uppfattas i
avhandlingen anda som nagot narvarande som skapas och uppratthalls ocksa genom
mer eller mindre etablerade handlingssétt. Det kan forvantas att den utbildade
medelklassen (det som hogskolestuderande kan betraktas att tillhdra till) har rikligare
med olika sociokulturella resurser och darmed ocksa en kulturell kompetens och vilja
att utnyttja dem pa ett mer “framgéngsrikt” satt (se t.ex. Maunu 2012). Men samtidigt
sa kan det fragas ifall denna utbildade medelklass trots allt &ven upplever en ontologisk
otrygghet och osékerhet infor snabba samhallsférandringar som pa olika sétt paverkar

pa individuella livsforhallanden.

1.2 Avhandlingens syfte och upplaggning

Avhandlingens centrala uppgift &r att tolka genom empirisk analys och sociologisk
teoretisering vad hogskolestuderandenas sociala livsstil kan konstitueras av. Den
kvalitativa materialinsamlingsmetoden innebar en halvstrukturerad intervju dar syftet ar
att fa kunskap om hur tal om alkohol och festande produceras inom en specifik social
kontext. Festandet upplevs hos unga vuxna som ett socialt betydelsefullt fenomen och
studerande kan bl.a. dricka alkohol ocksa for att komma sexuellt narmare andra

méanniskor (Torrénen 2005). De sociala normerna gallande alkoholforbruk kan



mojligtvis ocksa bli oklara genom att det finns en social kultur dar alkoholen blir en sa
central del av festandet. Detta betyder att hogskolestuderande pa olika satt maste
utveckla olika uppfattningar bade om den sociala och om den individuella gransen for
lampligt alkoholforbruk. Som tidigare papekades, sa finns det olika kulturhistoriska
sardrag och diskurser vilka som kan paverka hur individer utformar olika
gransdragningar och betydelser om alkoholférbrukets sociala funktioner.
Hogskolestuderande kan anvénda sig av olika tolkningsrepertoarer (Jokila, Juhila &
Suoninen 1993) for att skapa dessa socialt konstruerade grénsdragningar som dérmed
kan tolkas vara uttryck for en sarskild alkoholkultur och livsstil. Avhandlingen utreder
och analyserar dessa mojliga betydelsesystem genom att analysera hur de aktualiseras i

sjalva intervjusituationen. Den centrala forskningsfragan i denna studie ar:

Hur konstruerar hdogskolestuderande deras livsstil genom att tala om festande och
alkoholforbruk? Genom att konkretisera forskningsfragan, sa forsoker denna
avhandling analysera hurudana varderingar och sociala gransdragningar
hdgskolestuderande framlyfter som centrala for deras festande och alkoholforbruk.
Dessa varderingar och gransdragningar utformar studerandenas livsstil genom att
inrama de uttryckta vérderingarna i ett diskursivt samspel med den sociala
“verkligheten” (Sulkunen 1997, 14-51).

Jag inleder avhandlingen med en teoretisk 6versikt (kapitel 2) som presenterar
sociologiska teorier och begrepp om senmodernitet, livsstil och medelklass. Kapitlet
utgor en kultursociologisk bakgrund om hurudana sociala och kulturella fenomen kan
paverka till det hur t.ex. hogskolestuderande utformar deras individuella livsstil. Kapitel
3 erbjuder en dversikt om den finlandska alkoholkulturen och hur den bl.a. under
moderniseringen utvecklats genom olika samhallsforandringar. Detta kapitel utreder
aven narmare hur hogskolestuderande méjligtvis utformar sina livsstilar och
livshallningar. Metodkapitel 4 presenterar hur jag utforde forskningens empiriska del
genom att insamla intervjumaterial, utfora etiska dvervédganden och hur jag bestdmde
att analysera det insamlade materialet. | kapitel 5 har jag indelat analysen i fyra kapitel
vilka som utreder sjalva forskningsfragan utgaende fran skilda teman vilka som jag
valde i det reflexiva genomganget av intervjumaterialet. | kapitel 6 framfor jag studiens
slutsatser som baserar sig pa en sammanfattande tolkning av analysen och den

teoretiska referensramen. Kapitel 7 innehaller annu en fordjupande diskussion om
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studiens slutsatser. Diskussionen evaluerar ocksa studiens eventuella brister och
begransningar samt erbjuder ocksa vidare idéer till fortsatta studier kring detta specifika

studiedmne.

2 Teoretisk referensram

2.1 Sjalvidentitet, livsstil och reflexivitet i det senmoderna samhéllet

For att forsta hur hogskolestuderande skapar forhallningssatt till alkohol och festande,
sa inleder jag en teoretisk diskussion om det senmoderna samhéllets reflexiva karaktar
och dess betydelse for identitet och livsstil. Den reflexiva moderniteten har enligt vissa
samhéllsteoretiker (Beck, Giddens & Lash 1995) skapat nya forutsattningar for
individens existens och levnadsvillkor i samhallet. Dessa nya forutséattningar forknippas
med bade frigorande majligheter for manskligt handlande och ett nytt slags social
samhdrighet, men dessa forutséttningar forknippas ocksa med t.ex. risker, kéanslor av
ontologisk otrygghet och brist pa tillit (Giddens 1999). Identitetsuppbyggandet ar ocksa
en standig process, som paverkas av de kulturella och samhalleliga forandringar som
bl.a. globaliseringen har gett upphovet till (Hall 2002). En livsstil kan definieras som
olika praktiker som genom individuell betydelsegivande konstrueras till det som
Anthony Giddens (1999) kallar for en sammanhangande narrativ identitet. Den kan &ven
definieras som en mer eller mindre koherent inbyggd beteendemodell som ocksa
varierar beroende pa den sociala kontexten (Spaargaren & van Vliet 2000, 3-4).
Begreppet livsstil definierar jag vidare med hjalp av Mike Featherstones (2007) teorier
om den postmoderna konsumtionsinriktade livsstilen. Mike Featherstone (2007, 80-91)
definierar den postmoderna livsstilen som ett samspel mellan den postmoderna
konsumtionskulturen och individens expressiva individualitet. En livsstil utformas
reflexivt genom att individen utformar sin individualitet bl.a. med hjalp av
konsumtionsvaror, livserfarenheter och darmed genom att samtidigt utveckla en
personlig stil och smak. Att utveckla en personlig livsstil ar beroende av den nya
borgerlighetens intellektuella strdvanden och strdvanden efter att legitimera en specifik
smakuppséattning (Featherstone 2007, 80-91). Individen uppfattas enligt Featherstone
(2007, 81) inte som en passiv konsument i ett massamhalle, utan snarare som en
reflexiv individ som genom individuella beslut forsoker utforma en distinkt

individualitet genom framh&vande av en specifik stil och smak.
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Studerandenas varderingar och tankar kring alkohol och festande kan uppfattas som
framhé&vanden av dessa specifika stilar och smakuppsattningar som tillsammans bildar
en sérskild (postmodern) livsstil. Hogskolestuderandes deltagande i det sociala
studielivet kan dock uppfattas allt tydligare som en fragmentarisk del av studerandenas
individuella livsstil. Studielivet med dess socialitet &r alltsa allt tydligare nagot som

bestdms och styrs av flera andra individuella intressen och valméjligheter.

Under modernitetens framskridande sa har individens tillvaro i samhallet borjat praglas
av nagot som Anthony Giddens (1999) kallar for sjalvets reflexiva projekt.
Senmoderniteten ar praglad av bade individuell och institutionell reflexivitet.
Reflexivitet innebar att fragor om t.ex. livsstil och livsplanering blir allt mer
forutsattande och centrala for individens tillvaro. Traditionella samhéllen erbjod mer
forutgivna livsbanor som utgick fran bl.a. lokala kollektiviteter, traditionella konsroller
och statiska klasspositioner. Senmoderniteten uppbyggs av en globaliseringsprocess
som ocksa har stora effekter pa hur den senmoderna individen maste uppbygga sin
identitet. | senmoderna samhallen blir identitetsuppbyggandet en forutséattning for
individens livsbana och genom reflexivitet blir detta identitetsuppbyggande majligt for
varje individ. Individen maste t.ex. utvardera och valja mellan olika livsalternativ, som
dock ocksa ar beroende aven av materiella faktorer. Val och beslut ar alltsa standigt
narvarande aven i det vardagliga livet och individen maste i allt hogre grad beakta de
mojliga konsekvenserna som olika livsval kan medfora till. Sjalvidentiteten (re-
)konstrueras darmed reflexivt genom att man utformar och utvarderar sin narrativa
identitet till en sammanhangande beréattelse. Detta marks speciellt ocksa da nar det sker
olika slags oférvantade livsférandringar. | sddana lagen kan individen kanna sig ocksa
normalt otryggare och da behdvs det en formaga att utfora reflexiva forhandlingar med
sjalvidentiteten. Personliga livsstilsval och héndelser utformar individens identitet och
bade det nutida och framtida livet férhandlas med hjalp av olika varderingar samt en
sammanhangande livsberattelse. (Giddens 1999.)

2.1.1 Ontologisk trygghet och tillit

For att bevara en ontologisk trygghet sa maste individen vara medveten inte bara om
risker, men ocksa ha formagan att skapa ordning och kontinuitet i livet for att kunna
uppehalla en trygg hallbar identitet. Individens livsstil hjalper till att utforma individens

identitet och den uppbyggs genom livsplanering samt med hjélp av en reflexiv
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orientering i livsvarlden. Livsplanering innehaller bl.a. riskbedomningar och en
strategisk planering av livsstilsmojligheterna. Livsstilen forutsatter ofta olika bestamda
handlingsmilj6er och valet av dessa handlingsmiljéer bortlagger samtidigt flera andra
livsstilsmojligheter. Flera olika handlingsmiljéer bidrar darmed ocksa till att
livsstilsvalen aven blir segmentella. Det vill sdga det uppstar olika livsstilssektorer som
bestammer individens handlande och upptradande ur olika utgangsléagen.
Modernitetens icke-fundamentalistiska karaktér erbjuder inga fardiga normer och stod
for individens identitetsbyggande, utan det &r nadgonting som varje individ bor hitta

sjalv genom reflexiva forhandlingar med sjélvidentiteten. (Giddens 1999, 47-88.)

Betydelsen av olika expertsystem uttrycker ocksa en del av hur reflexiviteten
genomskrider hela samhéllet. T.ex. 6kningen av mangden terapimojligheter ar ett
exempel hur individen anforlitar allt mera till olika expertsystem. Expertsystem ar
nagot som kan hjalpa individen att behalla den ontologiska tryggheten. Terapi har en
funktion att bl.a. ingripa till individens svarbegripliga identitetsdilemman. Individen

har alltsa blivit mer beroende av expertsystem. (Giddens 1999.)

Ulrich Beck (1995, 162-163) har gjort en motsatt tolkning éver relationen mellan
reflexivitet och rationella expertsystem. Enligt Beck, sa innebar modernitetens
reflexivitet snarare det hur individen frigjorts fran beroendet av olika expertsystem.
Beck (1995, 53-54) ser ocksa bl.a. hur tvivel kan framskrida till en betydlig norm for
moderniteten. Tvivel kan mojliggora det att vetenskap, vetandet och moralitet utvecklas
till mer Oppet, personligt och experimentellt for den samhélleliga lardomen. Detta kan
darmed leda till att samhallet utvecklas till en mer 6ppen plats for individer. Tvivel kan
vara ett satt for individen att uttrycka bade sin individuella reflexivitet och sin
suveranitet fran olika expertsystem. Enligt Scott Lash (Giddens, Beck och Lash 1995,
162), sa uttrycker bade Giddens och Beck pa tva skilda satt hur reflexiviteten kan

forminska kénslan av otrygghet i det senmoderna samhéllet.

2.1.2 Senmodernitetens dilemman

Risk och tillit &r tva grundlaggande drag som bestammer och styr hurudana val
individen kan gora i livet. Tillit behovs for att man 6verhuvudtaget ska kunna orientera
I samhallet och i dess institutioner. Globaliseringsprocessen tvingar den enskilda

individen att vara reflexiv i den sociala vérlden och hantera livsstilsfragor utgaende fran
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snabba och omvalvande samhallsforandringar. (Giddens 1999). Senmoderniteten kan
darmed innebdra olika dilemman och anomalier for individernas personlighet; dessa
kan innebéra olika patologiska tillstand for personligheten och identiteten.
Senmoderniteten har en fragmenterad karaktar, men den innebér ocksa mojligheter till
olika slags “foreningar”. Fragmenteringen innebir t.ex. det att individen maste kunna
upptécka olika lampliga handlings- och beteendeformer i bestdamda kontexter, men i ett
patologiskt beteende kan sadana krav inte motas pa ett konstruktivt satt. | patologiska
fall kan individen antingen bli en situationsbetingad ’auktoritér konformist’ som
forvandlar sig sjalv utgaende fran omvérldens foranderliga ideal och krav. Eller sa kan
individen ocksa utvecklas till en tvangsméssig traditionalist som handlar strikt ur
fardigt skrivna forpliktelser. | det forsta fallet tappar individen bort sina egna idéer och
motivationer och i det andra fallet sa forhaller man sig tvangsmassigt till vissa
traditionsenliga monster. Dessa tva olika patologier &r ndgot som paverkas av

modernitetens villkor och féranderliga omstandigheter. (Giddens 1999, 222-225.)

Trots att Giddens namner detta dilemmatiska eller patologiska forhallande mellan
fragmentering och forening, sa kan man utga ifran att varje individ pa olika satt maste
utforma sin livsstil utgaende fran dessa existentiella villkor for att uppleva en trygg och
forutsagbar sjalvidentitet. Dessa existentiella villkor kan da betyda antingen att forma
identiteten utifran mer traditionsenliga forpliktelser, eller genom att lata bli att vélja
strikta ramar for att kunna lattare ”flyta” med i den foranderliga sociala verkligheten.
Giddens ser fragmenteringen ocksa som en positiv sak for individen; mangfaldigheten i
den sociala miljon kan erbjuda en mojlighet att utforma en personlig distinkt
sjalvidentitet. Inforlevandet av olika betydelsefulla delar fran olika handlingsmiljon och
genom att integrera dem ihop kan hjélpa till att konstruera en sammanhéangande narrativ
identitet. Detta ger for individen en mojlighet att uppleva en tillréckligt klar och saker
sjalvidentitet. (Giddens 1999.)

2.1.3 Segmentella handlingsmiljéer och livsstil i det senmoderna samhallet

En livsstil ar nagot som hjalper till att utforma individens sjalvidentitet i det
senmoderna samhallet. Aven om det &nnu finns traditionellt betraktade livsstilar, sa ar
traditioner endast en val bland flera andra mojliga livsstilsval. | senmoderniteten
utformar individen sin sjalvidentitet genom att skaffa en specifik livsstil genom en

orientering i flera olika handlingsmilj6er. Individens livsstil bestdams av olika
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handlingsmiljéer som kan beskrivas som segmentella. Det betyder att en specifik
handlingsséatt kan vara opassande for individen i en annan handlingskontext. Individen
maste darfor anpassa sig till olika handlingsmiljon och kunna avskilja deras
kontextuella inneb6rd och handlingsnormer. Att vélja olika handlingsmiljoer betyder
samtidigt att man mer eller mindre begrénsar sin livsstil genom att samtidigt vélja bort
andra potentiella handlingsmiljon. Valet av livsstil blir ett komplicerat projekt och
process p.g.a. differentieringen och fragmenteringen av olika handlingsmiljén. Men
samtidigt ocksa for att den globaliserade kulturen i moderniteten suddar allt ut tidens
och platsens ursprungliga betydelse. Individen kan komma lattare i kontakt med andra
kulturer och darmed bekanta sig utan storre hinder med handlingsmiljoer som forut
varit omgjligt p.g.a. begrdnsande sociala normer och till den stdrre bundenheten till den
fysiska omvérlden. (Giddens 1999.)

Enligt Stuart Hall beror det postmoderna subjektets identitet av en méngd foéranderliga
och fragmentdra identifikationsprocesser, som leder till att identiteten forblir en standig
pagaende process. Den kulturella identiteten bor uppfattas som pluralistisk; man har
flera identiteter som véljs bade medvetet och genom omedvetna processer. En ensidig,
koherent identitet ar enligt Hall hogst en fantasibild som individen uppratthaller for att
skapa en sammanhéngande och koherent bild av sin identitet. Globaliseringen har alltsa
medverkat till att den postmoderna identiteten har blivit nagot som férandras och
skapas kulturellt genom olika positioneringar, praktiker och diskurser. ldentiteten bor
forskas och betraktas enligt Hall som en del av sérskilda institutionella och historiska
processer, darigenom det gar att identifiera olika kulturella identiteters ursprung och
betydelse. Identiteten skall betraktas som nagot man presenterar och nagot som istallet

for att ’vara” dr ndgot som man “blir”. (Hall 2002.)

Globaliseringsprocessen skapar alltsa mojligheter till oandliga identifikationer men
samtidigt medfor globaliseringen dven vissa motstridiga processer, i och med att
individerna dven forsoker "strida emot" dess pluralistiska karaktar genom att forsoka
t.ex. uppratthalla olika traditioner i liv. Globaliseringens icke-fundamentalistiska
karaktar kan alltsa &ven medfora individen att vélja en fundamental livsstil. Detta kan
ske t.ex. genom uppratthallandet av nationalistiska och andra traditionella livsval samt
ideologier vilka som karaktariserade den tidiga moderniteten. Individen forsoker alltsa

genom olika livsval och livsnarrativ uppréatthalla kanslan om en sammanhallande och
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kontinuerlig sjalvidentitet. (Hall 2002, 57-70.) Nagot som Giddens skulle forklara som
ett resultat till ett stravande efter ontologisk trygghet. Hall (2002) beskriver ocksa
kulturella identiteter som positioner vilka som representeras alltid genom att l&mna

utanfor det oidentifierbara, dvs. det ”andra”.

Den reflexiva senmoderniteteten har alltsa med dess differentiella och globaliserade
karaktar gett nya ramar for individernas mojliga livsstil. Identiteten véljs och bestdms
genom olika livsstilsval och handelser som ofta kan vara oforutsagbara for individen.
Segmenterade handlingsmiljon och globalt influerade livsstilar kan hjélpa till att
erbjuda individen en kansla av frihet 6ver att vélja och utforma en unik identitet, men
samtidigt kan individen pafrestas av det faktum att sjalvidentiteten blir ett “méste”;
d.v.s. en sak man personligen ar ansvarig och star ensam for. Vissa har béttre
mojligheter for att utnyttja materiella och sociala resurser for att gora personliga livsval
och darmed majliggora en identitet utifran ett mer individualistiskt forhallande till
sjalvet. Reflexiviteten ar da atminstone annorlunda om man inte kan medvetet gora
olika individuella beslut bortifran de materiella omstandigheternas begransande
tillgangar. Detta problematiseras aven hos Beck, Giddens och Lash (1995) tankar om
den reflexiva moderniseringen. En utbildad medelklassindivid kan ha béttre fardigheter
att utforma livet med hjalp av en bredare reflexivitet i jamforelse med en outbildad
individ med diverse sociala belastningar och osakerheter. Enligt Lash (1995, 165-187)
kan man betrakta den reflexiva moderniseringen som aktérernas och handlandets
emancipation fran ursprungliga samhéllsstrukturer. Detta ar paradoxalt ocksa beroende
av modernitetens samhallsstrukturer som samtidigt erbjuder ett stérre utrymme for
reflexivitet och handling. Specialiseringen av produktionsforhallanden medfor darfor
ocksa att det bildas nya samhallsklasser, och Lash t.ex. tolkar de nya klassférhallanden
genom att retorisera om mojliga “reflexivitetsvinnare” eller “reflexivitetsforlorare” i det

(klassomedvetna) senmoderna klassamhallet.

| nasta kapitel granskas noggrannare sjalva den hogre utbildade medelklassen bade som
en sociokulturell och en socioekonomisk samhallsklass med séregna varderingar och
livsstilsforhallanden. Jag erbjuder nagra teoretiska infallsvinklar och begrepp vilka
hjalper till att utreda den kulturella relationen som den utbildade medelklassen utbildas

och socialiseras till i ett senmodernt samhélle.
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2.2 Medelklassens individualiserade livsstil

Hogskolestuderande kan bl.a. genom hdgre utbildning uppna lattare vissa sociala
positioner i samhallet &n vad t.ex. lagre utbildade. Man kan darfor kategorisera denna
annars heterogena samhallsgrupp till att tillhdra den utbildade medelklassen. Antti
Maunu (2012) hévdar att forutom att betrakta en samhéllsklass som en socioekonomisk
klass, sa kan olika samhéllsklasser betraktas dven ur ett sociokulturellt perspektiv. Detta
perspektiv betyder att klasstillhorighet betraktas som en socialiserad och kulturell
livsstil som inte enbart ar beroende av ekonomiska livsférhallanden. I detta kapitel
granskas centrala begrepp som har anvénds i olika sociologiska studier om
medelklassens livsstil. Forutom den reflexiva sjalvidentitetens samhélleliga betydelse sa
utgar jag ifran att teoretiskt granska hogskolestuderande fran att vara individualistiska,
expressiva och puritana medelklassindivider med sarskilda individuella mal och
efterstravanden. Jag anvander Colin Campbells (2005), Robert Bellah m.fl. (1985) och
Pekka Sulkunens (1992) studier som huvudsakliga referenser. De teoretiserar alla i

varierande drag om medelklassens sociokulturella sérdrag och livsstil.

Colin Campbell (2005) betraktar medelklassens livsstil historiskt utgaende fran tva
harskande kulturella etik som utvecklats under framvaxten av det moderna kapitalistiska
samhaéllet: den puritanska och den romantiska etiken. Campbell vidareutvecklar Max
Webers (1978) teori om den protestantiska (puritanska) etikens betydelse for
kapitalismens framvéxt genom att havda hur dven kapitalismen behdvt en annan etik for
att véaxa fram till en drivande del av det moderna samhéllet. Den protestantiska etikens
asketiska arbetsmoral hade enligt Weber (1978) ursprunget sarskild hos kalvinisterna;
den kalvinistiska inriktningens syn pa fralsning var att Gud predestinerade alla utvalda
som alltsa var pa forhand fralsade av Guds nad. Detta medférde till att kalvinisterna
ville genom disciplinerat arbete och en asketisk livsstil se olika synliga "tecken” pa att
de tillhérde till dem frélsade. En medveten kontroll av kanslor och en onjutbar
livsforhallning medhjélpte den tidiga kapitalismen att utformas genom dessa centrala
forhallningssatt. Men den moderna konsumerismen som kapitalismen har varit beroende
av &r enligt Campbell ett resultat av den romantiska etikens utveckling och framvaxt i
den vésterlandska moderniteten. Denna etik har sina rotter bl.a. hos romanticismen som
utvecklades till en livforhallning bl.a. hos den nya borgerliga medelklassen. (Campbell
2005.)
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| Europa utvecklades ocksa en bohem livsstil, som i da tiden kunde forknippas med t.ex.
unga medelklassman som levde frivilligt i fattigdom for att forsoka uppfylla ett
romantiskt forhallande till livet genom drémmande och avvikande fran radande
konventionella livsstilar (Campbell 2005, 195-201). Denna romantiska etik betonade
sokandet av det inre “autentiska” sjalvet och darmed betonade etiken ocksa hedonism

och sjalvforverkligande som centrala delar av denna typ av livsforhallning.

Den romantiska etiken kan latt betraktas som en kulturell motsats till den
karriarinriktade puritanska etiken. Men i sjélva verket havdar Campbell (2005, 217-227)
att dessa tva etiker ar tva sidor av samma mynt. Bada etik lever i en symbiotisk relation
med varandra genom att komplettera varandra och darmed bilda tillsammans en modern
“medelklasspersonlighet”. Denna symbiotiska relation kan t.ex. exemplifieras historiskt
med hjélp av 1700-talets foretagssinnade gentleman som karaktariserades bade som en
foretagsam och som en sentimental samhéllsindivid. Bada etik kan aven dominera i
skiljande drag hos medelklassindividens personlighet beroende t.ex. pa livsfasen;
Campbell (2005, 223) exemplifierar t.ex. hur det av flera expressiva och romantiska
1960-tals studerande senare utvecklades till karriarinriktade puritaner. Likasa den
puritanska etiken, sa behdver dven den romantiska etikens (moderna) imaginara
hedonism en form av inre kontroll for att vara mojlig; genom kontroll av kénslor,
njutning och drémmar sa blir det mojligt att forlanga dessa genom att styra dem genom

personliga intressen:

”...in modern, self-illusory hedonism, the individual is much more an artist of the
imagination, someone who takes images from memory or the existing environment, and
rearranges or otherwise improves them in his mind in such a way that they become
distinctly pleasing. ”

(Campbell 2005, 78.)

Den moderna hedonismen som Campbell (2005, 77-95) beskriver som en central del for
den romantiska etiken, ar till skillnad fran den traditionella hedonismen inriktat till en
kontroll av individens inre k&nslor och &r inte ett ensidigt upptackande av sensoriska
njutningar vilket som &r centralt for den sa kallade traditionella hedonismen.
Dagdrommande &r bl.a. en typisk form av den moderna imaginara hedonismen, som gar

att forknippa med hur en individ genom personlig drommande letar efter sig sjalv
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genom att forsoka t.ex. uppna nagot genom att placera sig sjalv bade som en aktor och

en askadare i de inre berattelserna och drommarna (Campbell 2005, 78).

Det gar alltsa att betrakta hogskolestuderande som reflexiva individer som forsoker
utnyttja bade puritana och romantiska varderingar for att utforma och utforska sina
sjalvidentiteter under studielivet. Dessa kulturella livshallningar kan mojligtvis utnyttjas
I varierande grad nar olika hogskolestuderande individuellt orienterar i sina livsvarldar
enligt egna preferenser och malstravanden. Dessa stravanden kan mojligtvis antingen
domineras av den mera “mjuka” romantiska etiken med kreativt drommande eller av

den mer mélmedvetna, kalkulerande och “asketiska” puritanska etiken.

Robert Bellah (1985) indelar den moderna individualismen till bade en ekonomisk
(utilitaristisk) individualism och till en expressiv individualism. Denna kategorisering &ar
lik den romantiska och puritanska etikens forhallande till varandra. Den ekonomiska
individualismen utgar fran individens efterstravande till en hogre social status och till
ekonomisk vinst. Dessa mal uppnas genom att individen uppoffrar sin fritid och andra
nojen for att efterstrava dessa livsmal. Denna typ av malrationell handlande beskrev
aven Weber (1978) som en vésentlig del av det moderna kapitalistiska samhéllet.
Tvartemot denna sjalvuppoffring som den ekonomiska individualismen forutsatter, sa
lyfter Bellah fram den expressiva individualismen som allt mer betydande for den
vasterlandska individualismen. Den expressiva individualismen beskriver Bellah som en
process som ger utrymme for individens sjalvforverkligande, sjalvexpressivitet och
sokande efter sjalvet. Detta har kommit att fa en allt storre betydelse i moderniteten
p.g.a. att traditionella kollektiviteter har forvittrats eller forlorat deras ursprungliga
betydelse. Samtidigt sd har ocksa arbetandets traditionella ekonomiska betydelse
forandrats genom att det &r just detta expressiva sokande efter sjalvidentiteten som
dominerar det som individen lyfter fram som betydelsefullt i livet. Individens fritid och

konsumtion blir viktiga medel for att expressivt representera och utforma identiteten.

Den expressiva individualismen kan tolkas som en motkraft fér den ekonomiska
individualismen. Pease och Wiegman (1998) beskriver den expressiva individualismen
som en intensifierad process av individualiseringen och denna process innebar pa
individuell niva en kompetens att satta den egna sjalvvarderingen framfor de externa

(ekonomiska) samhallskrafterna. Denna typ av individualism skall inte uppfattas som
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egoistiskt, utan som en framgangsrik process i det moderna samhallet. Kulturen
erbjuder individer olika former av ”imaginir” autonomisering och rollspel och darmed
olika medel for expressiva och autonomiserande livsmojligheter for individen. Den
expressiva individualismen har ocksa medfort uppkomsten av en kulturradikalism; en
social kraft som stravar for en 6kande autonomisering av individer fran olika strukturellt

begransande samhallsforhallanden. (Pease & Wiegman 1998, 58-63.)

De moderna samhorigheterna kallar Bellah m.fl. (1985, 71-75) for livsstilsenklaver, vars
uppgift ar att hdmta socialt, kulturellt eller ekonomiskt liksinnade individer ihop for att
segmentellt fira den gemensamma livsstilen. Likasom Giddens (1991) havdade om den
senmoderna livsstilens segmentalitet, sa havdar ocksa Bellah m.fl. (1985, 72) hur
livsstilsenklaver ar segmentella p.g.a. att de inkluderar bara de individer som tillhor
denna livsstil, men ocksa utgaende fran att livsstilsenklaver lyfter fram bara en sérskild
del av individens identitet. Speciellt efter den populérkulturella ungdomskulturens
spridning i det efterkrigstida samhallet och efter den kulturellt radikala 1960- talets
paverkan pa samhallsklimatet sa har den expressiva individualismen fatt ett
dominerande forhallande till det hur den senmoderna individen uppbygger sitt liv samt
uppfattar sina livsstilsmojligheter. Bellah m.fl. (1985, 55-163) konstaterar i sin studie
hur den expressiva individualismen i samma anda som Campbells tankar om den
romantiska etiken kan vara betingat till ett visst livsskede da individen borjar omvardera
sina personliga varderingar och livsforhallanden. Bellah m.fl. exemplifierar hur inte
bara unga studerande, men ocksa en mangd medelaldersindivider ofta pa nytt inleder en
livsstil som betonar mer expressiva varderingar och en betoning pa intimitet som kan
resultera till det privata livets vaxande betydelse for individens livsstil. Dessa personer
kunde ha varit valdigt arbetsorienterade under sitt tidigare vuxna liv, men kommit
senare till att omvéardera denna ekonomiska individualism alltfor centrala plats i deras

personliga liv.

Den moderna individualismen kan ocksa uppfattas som ambivalent och kulturellt
motstridigt for individens sociala och individuella orientering i livsvérlden. Dess
motstridiga karaktar harstammar bl.a. ifran att samtidigt som individen forvantar och
langtar efter ett personligt autonomt liv, sa utnyttjar man ofta ocksa olika byrakratiska
strukturer for att dven bli manipulerad av olika expertsystem. Detta motstrider

mojligtvis den expressiva individualismens forutsdgelser om autonomitet och
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sjalvforverkligande. Individen har alltsa ocksa ett behov att forlita sig pa det som Bellah
kallar for byrakratisk individualism. Den byrakratiska individualismen kan i varsta fall
forstora den moderna individualismens forutséttningar for individen. (Bellah m.fl. 1985,
142-151.) Denna synpunkt kontradikterar med Giddens (1991) beskrivning om den
reflexiva identitetens forhallande till expertsystem, ndgot som Giddens beskrev mer ur

en oproblematisk synvinkel i kapitel 2.1.

De amerikaner som Bellah m.fl. (1985, 290-296) intervjuade, férsokte ofta uppna i livet
en balans mellan det privata och det offentliga livet. Vissa kunde dven forsoka pa ett
kreativt sitt 6verkomma denna “erosion” genom att aterhdmta vissa traditionella idéer
och vérderingar och utnyttja dem aktivt i livet. Aterhamtande och omformulering av
vissa traditionella amerikanska varderingar och ideologier kan tolkas vara ett forsok att
infora dem i en ny kontext, dvs. fora dem ihop med den langt individualiserade och
fragmenterade samhallets nuvarande behov. Den moderna individualiserade individen
nojer sig inte i langden bara med ensidig sjélvcentrerad konsumtion eller
karriarframgang, utan efterstravar ocksa till ndgonting mera for att finna tillrackligt med
mening i livet (Bellah 1985). Detta ar mojligtvis det som den expressiva
individualismen ger en majlighet till varje individ; att utforska sina livsforhallanden och

idéer for att sedan utnyttja dem i livsvarlden pa ett individuellt framgangsrikt sétt.

Pekka Sulkunen (1992) driver en diskussion om den nya medelklassens framvaxt under
den snabba moderniseringen framforallt i Finland, men ocksa i den évriga Europa. Han
ser denna sociokulturella samhéllsklass som svart identifierbar for att denna
pluralistiska samhéllsklass kan befinnas i flera platser och former. Enligt Sulkunen kan
man istéllet betrakta den nya medelklassen som en slags mentalitet eller som en
kulturell disposition i samhallet. Det &r vissa véarderingar som ar centrala for denna
samhallsklass och dessa forhallningssatt kan utsparas bl.a. till det efterkrigstida
samhallets modernisering, da det skedde snabba samhéllsforandringar ocksa inom de
kulturella livsomradena (framforallt studentrevolten pa 1960-talet och uppkomsten av
den moderna ungdomskulturen). Den nya medelklassen foresprakar personlig autonomi
och individuell suveranitet som ett viktigt tacke for individens tillvaro. Detta uttrycks i
olika sociala sasmmanhang och relationer och som ocksa analyseras i Sulkunens studie.
Denna medelklassmentalitet uttrycks t.ex. genom personligt kritiska forhallningssatt till

bl.a. samhalleliga auktoriteter; medelklassindividen forhaller sig ofta till samhalleliga
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auktoriteter som krankande for individens personliga autonomi. Darfor kan
medelklassindividen provoceras av t.ex. konventionella regler och lagar som star emot
individens individuella suveranitet. Som ett exempel kan man mdjligtvis némna
diskussionen om alkohollagstiftningen i Finland, som redan varit ett upphetsande

samtalsamne i den finldndska alkoholdebatten (Tamminen, Jenni 2015).

Sulkunen (1992, 152-159) drar alltsa slutsatsen att den nya medelklassen har ett
kulturellt ursprung fran det radikala 1960-talets studentrorelse med dess kulturella och
politiska atmosfar. Detta romantiska motstand mot foraldrade och traditionella
samhallsstrukturer som &nnu framtréadde starkt inom olika samhdlleliga institutioner
satte vidare prégel till vissa individuella varderingar. En framtrangande del av den nya
medelklassens ideal &r férutom individuell autonomi och suveréanitet, ocksa idealen om
voluntarismen; individens handlande skall baseras och uppfattas utgaende fran en fri
individuell vilja. Detta drag representeras ocksa i Sulkunens empiriska studie om den
nya medelklassens diskursiva sétt att tala om t.ex. alkoholforbruk. Denna nya
medelklass kan for vrigt arbeta inom olika service och kommunikationsyrken och &r
alltsd mer eller mindre specialiserade inom olika samhéllssektorer. Forhallandet mellan
det studentradikala 1960-talet och den utbildade nya medelklassens karridrstravande &ar
alltsa inte ndgonting motstridigt, utan vissa kulturella idéer och varderingar har lagt en
storre grund till en ny slags mentalitet i samhallet. Dessa medelklassindivider kan
betraktas som expressiva individualister, men ocksa som individer som betraktar den
sociala miljon utgaende fran individuell hansyn och utifran den personliga integritetens
forutsattningar; detta innebér att i det sociala livet bor individens autonoma utrymme
respekteras och beaktas. Det &r bl.a. darfor som den nya medelklassens individualism

bestams fran personliga och inte fran politiska utgangspunkter. (Sulkunen 1992.)

Det ar alltsa vissa kulturella krafter under moderniteten som genom individernas
agerande fatt nya kulturella betydelser som med ldngden ocksa bidragit till att skapa nya
kulturella forhallningssatt och livsstilar. Sulkunen (1992, 146) konstaterar ocksa hur
spanningen mellan puritana och mer hedonistiska (romantiska) moralkoder bildar en
motstridig spanning och ambivalens till det som t.ex. den nya medelklassen uttrycker
sig i talet. Det kan hypotetiskt forvantas hur det ocksa mojligtvis bildas olika
ambivalenta och motstridiga relationer hos hdgskolestuderandes beréattelser om

alkoholforbruk. Individen kan alltsa anvéanda sig av (till ytan) motsagelsefulla
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forhallningssatt som hen uttrycker sina olika subjektpositioneringar bade spatialt och
temporért (se metodkapitel 4). | slutsatserna inférs en tolkning av
undersokningsresultaten ocksa med hjalp av detta kapitlets teoretiska diskussion. | nasta
kapitel 3 utforskas narmare hur alkoholkulturen har fatt en alltmer mangtydande

karaktar i det globaliserade finlandska samhallet.

3 Forskningsoversikt om alkoholkultur

Jag inleder kapitel 3.1 med en historisk dverblick om de kulturhistoriska roller
alkoholen haft under den finska moderniseringen fran ett agrart till ett modernt
samhalle. Det ar vissa sociala och strukturella samhéllsprocesser som medfért att man
har betraktat alkoholforbruk i var kultur pa skiftande sétt; allt fran ett rituellt och
mytiskt fenomen av samhdrighet samt som en symbol for personlig autonomi, till det
upplysta borgerliga samhallets uppfostrande 6gon. Alkoholen har alltsa haft en central
rituell roll for finlandarna under olika skeden av Finlands nationalhistoria. Den
protestantiska puritanismens spridning i det nordiska samhallet, Finlands relation till
bade Sverige och Ryssland fore sjalvstandigheten samt den langsamma moderniseringen
fran ett agrart till industriellt samhélle har paverkat den finska alkoholkulturens
utveckling och karaktéar (Apo 2001). | kapitel 3.2 beskriver jag ndrmare
alkoholforbrukets olika sociala dimensioner och betydelser. | kapitel 3.3 och 3.4
framfors en diskussion dver hogskolestuderandes méjliga relation till festande och
alkoholférbruk utgaende fran en vidare diskussion om den utbildade medelklassens

livsstil.

3.1 Alkoholférbruk under moderniseringen i Finland

Satu Apo urskiljer flera kulturhistoriska faser i Finland som visar hur alkoholen kommit
att fa en mangfasetterad relation i den finska kulturen. Apo beskriver hur t.ex. sprit och
6l anvands i olika sociala riter och sammanhang, men ocksa hur alkoholkulturen blivit
ett levande sprak som tar sitt uttryck i olika sorts folkloristisk som t.ex. myter,
berattelser, sang och poesi. Sasom sjalva alkoholdrickandet sa har ocksa olika
berattelser om alkohol anvands som ett slags ritualiserad forstarkande av social
samhorighet, och ocksa hjalpt till att forma ett slags kulturell arv som gar vidare fran

generation till generation. Det finns alltsa en djup socialt ritualiserad alkoholférbruk i
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den finska alkoholkulturens historik som kan utsparas redan till det traditionella agrara
samhallet. (Apo 2001.)

I slutet av 1800-talet blev dock denna relation till alkohol en motsatt; perioden mellan
1866-1968 beskriver Apo (2001, 196-334) som en torr period i den finska
alkoholkulturen, da alkoholkonsumtionen sjénk och beh6lls under hundra ar som lag.
Nykterhetsrorelsen hos arbetarklassen och den moraliska paniken som foddes fran de
hdgre samhéllsklassernas oro for arbetarklassens dryckesvanor medférde tillsammans
med den lagstiftande makten ett samhélleligt moraliserande forhallande till de lagre
samhallsklassernas alkoholforbruk. Alkoholen betraktades som en motstandare till den
davarande synen om upplysningens progressiva ideal om vetenskaplig och mansklig
framgang. Nykterheten forvandlades i slutet av 1800-talet till en forutsattning for
arbetarklassens arbetsmoral; det nya klassamhallet forsokte uppfostra arbetaren till en
sund och aven till en kultiverad samhallsindivid. Det uppmalades ofta stereotypa bilder
om den finlandska arbetarmannens valdsbenagna fyllokaraktar. Alkoholmissbruket
betraktades ocksa som nagot som berodde pa den industriella arbetarens forsamrade
arbetskonditioner, och till den stereotypiska bilden om den okultiverade arbetarklassen
som skulle kunna uppfostras till att félja det moderna samhéllsidealet. Moderniseringen
i Finland medforde alltsa till en kontroll speciellt till det hur de lagre samhallsklasserna
hade mojlighet att njuta alkohol. Under den sa kallade torra perioden blev ocksa det

allmanna forhallandet till alkohol strangare och mer fornekande.

Efter den langvariga torra perioden skedde det en motsatt process fran och med i slutet
av 1960-talet och efter de kommande arstionden énda till 2000-talet har
alkoholforbruket i Finland tredubblats (Harkonen 2013). Denna konsumtionsokning
beror pa flera olika fenomen; den lagstiftande makten har paverkat pa sjalva alkoholens
tillganglighet, men det sociologiskt intressantare och mangfasetterade orsakerna har
varit olika kulturella processer som bidragit till denna radikala 6kning hos den totala
alkoholkonsumtionen. Nya liberala samhallsvarderingar, den nya konsumtionsinriktade
medelklasslivsstilen och kvinnans fordndrade roll i samhéllet har bl.a. tolkats vara
sadana samhélleliga forandringar som medfort till nya kulturellt liberala forhallningssatt
till alkoholen (Elovainio & Kortteinen 2003; Simonen 2011; Torronen & Roumeliotis
2013). Inom alkoholforskning har man drivit bl.a. hypoteser om alkoholkonsumtionens

polarisering mellan olika samhéllsgrupper. Alkoholforskning har pavisat att det finns
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kulturella skillnader mellan t.ex. outbildade och medelklassens satt att bade prata om
alkohol samt i sjalva alkoholférbruket. Det har ocksa analyserats hur kvinnorna och
méannens alkoholférbruk blivit mer lik varandra, fast i helheten &r det &nnu i genomsnitt
méan som dricker mera alkohol (Makel&, Mustonen & Huhtanen 2010, 39-54). Det
intressanta dr att betrakta hur den utbildade medelklassens alkoholkultur kanske inte &r
mera sa bunden till klass eller till traditionella konsroller, utan ocksa av nya globala,
individualistiska livsstilar och forhallningssatt som medfort ett storre rum for nya
pluralistiska forhallningssétt till alkoholforbruk.

Som en kort sammandrag kan jag summera hur den finlandska synen kring alkohol
under moderniseringen genom samhéllelig och kulturell kontroll formats till nagonting
forbjudet, men likasa har finlandaren under historiens lopp férbrukat flitigt alkohol
inom olika kulturella kontexter som stréacker sig 6ver klassgranserna. Dessa historiska
forhallanden som bakgrund kan hjélpa att forsta hur det finlandska alkoholforbruket har
omformats under senmoderniteten. Vissa har kommit att beskriva den finlandska
alkoholkulturen som ambivalent och denna kulturella ambivalens kan ta uttryck &nnu
idag hos individernas skiftande forhallningssatt till alkoholférbruk (bl.a. Sulkunen
1992).

Juha Partanen (1991, 236-238) myntade begreppet heroiskt samhélle och dess
motsvariga heroiska fylla for att beskriva och tolka en vésentlig del av den finlandska
alkoholkulturens mer traditionella sardrag. Hos den heroiska fyllan far berusandet en
Overméktig roll och tar kontrollen éver individens vilja. Den heroiska fyllan &r bl.a. den
finlandska mannens bekréftelse dver sin manlighet och suverénitet; fyllan kan samtidigt
bli en flykt fran det totala och fragila heroiska samhéllets normativa 6vergrepp. De
centrala varderingar i ett heroiskt samhélle ar bl.a. kraft och modighet som uttrycks

genom den heroiska fyllans ritualiserade vérld:

...drinking in heroic society (...) conjures vivid images of highly ritualized drinking
sessions, in which foaming beer enlivens reminiscences of past battles, seals oaths of
friendship, and allows one to probe the secrets of existence. Heroic society presents
itself very much as an all-male, paternalistic affair, where drinking is a communal act.
(Partanen 1991, 237.)
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Den heroiska fyllan kan framkomma ofta i olika humoristiska beréttelser, snarast kanske
p.g.a. att fyllans totala makt 6ver individen ofta kan fa komiska drag genom att
individen rakar ut for saker och ting bortom vardagslivets normativiteter. (Apo 2001)
Den heroiska fyllan forstarker pa ett traditionellt satt den manliga samhdorigheten.
Genom att komma bort fran vardagens och samhallets normativa rollférvantningar sa
kan den heroiska fyllan skapa nagot obeskrivligt, men samtidigt en erfarenhet som man
aven senare tillsammans kan ater minnas i kollektiviteten (Torronen 2005, 497-498).
Apo (2001, 297-298) tolkar humoristiska berattelser om heroiskt drickande vara for
finlandarna ett medvetet forsok att skapa grunder for att uttdnja de normativa granserna
for alkoholforbruk som ofta varit patrangande i den ambivalenta finska alkoholkulturen.
Den heroiska fyllans betydelse for den finska mannen har ocksa tolkats vara en
mojlighet for att hana olika samhalleliga auktoriteter samt dven for att fly bort fran det
privata hemmets omrade (Apo 2001; Elovainio & Kortteinen 2000). Den erbjuder
kulturellt starka och mytiska berattelser samt symbolism; Partanen (1991, 238)
konstaterar att den darfor lever kvar aven i det moderna samhéllet, trots att heroiskt
drickande ofta betraktas ocksa som socialt dysfunktionellt och olampligt.

Aven Marko Elovainio och Matti Kortteinen drar en tolkning 6ver hur den heroiska
finlandska fyllan under moderniteten forlorat den ursprungliga kulturella inflytelsen
éver den finska alkoholkulturen, men ocksa hur den annu kan placeras till vissa delar
hos den omgivande kulturen. Den heroiska fyllan ar nufortiden vanligare hos de lagre
samhallsklassernas delkulturer och nar man gar uppat i klasstratifieringen sa blir
berusningen i genomsnitt mer kontrollerad och forsiktig. Klasskillnaderna &r dock inte
lika markliga hos mén &n hos kvinnor; kvinnornas alkoholférbruk skiljer sig betydligt
mera nar man betraktar kvinnor fran olika klasstillhérigheter. Detta kan betyda att den
heroiska fyllan @nda bevarar en viss plats i den finska alkoholkulturen, men att den
samtidigt &r mer kontrollerad och kulturellt ordnad genom ett nytt kulturellt inramat
forhallningssatt. Det heroiska drickandets formildrande i kulturen kan tolkas ocksa
utifran modernitetens individualiserade drag; individen uppfattas som personligt
ansvarig for det egna livet och har ddrmed inte en likadan underldgsenhet mot
auktoriteter som man hade i det finska agrarsamhéllet. Denna personliga autonomi
medfor att man inte varken har rad eller orsak att anvanda alkohol pa ett liknande satt
som den “traditionella finska mannen”” kunde géra genom att berattiga sin heroiska

fylla. Ett aggressivt fyllobeteende kan alltsa forvantas huvudsakligen av sadana
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individer som inte upplever nagot hopp i livet. Alkoholen ger da en majlighet for att ge

utlopp for dessa existentiella orattvisor. (Elovainio & Kortteinen 2003)

I nasta kapitel 3.2 beskriver jag ndrmare hur bl.a. globala och individualistiska
influenser har kommit att omforma den senmoderna finska alkoholkulturen. Denna
diskussion resulterar med att jag i kapitlet 3.4 redogér vad som kan forvéntas vara

sérdragen hos finska hogskolestuderandes alkoholkultur.

3.2 Alkoholforbrukets sociala dimensioner och betydelser

Forutom alkoholforbrukets normer och funktioner sa framlyfter Sulkunen (2002) dven
individens aktiva betydelseskapande som en vasentlig del av utformandet av en
alkoholkultur. Individen tolkar varlden genom att klassificera och betydelsegdra olika
kulturella fenomen. Alkoholkulturen kan uppfattas som ett resultat mellan aktérernas
meningsgivande och de omgivande, ibland begransande samhallsstrukturerna.
Individens aktiva betydelseskapande har forskats bl.a. inom ramen fér ungdoms- och
subkulturforskning i det sa kallade Birminghamskolan i Stor-Britannien. En sarskild
livsstil byggs upp av aktiva aktérer som ger betydelser till sina handlingar och beteende.
Birminghamskolan myntade begreppet homologi for att inkorporera aktdrernas
strukturella bakgrund med deras individualistiska livsstil. Enligt Sulkunen (2002, 258-
260) har dock det homologiska betraktelsesattet inte passat lika bra i studier om det
finska klassamhallet i jamforelse med det kulturellt distinkta brittiska

samhaéllsklassernas livsstil.

3.2.1 Alkohol som en del av det vardagliga livet

Sasom redan framfdrdes, sa finns det flera olika tolkningar om den finska
alkoholkulturens utveckling under den senare moderniteten. Erosionen av de mera
enhetliga kulturerna har tolkats &ven medfdra att alkoholférbruket blir allt mer beroende
pa olika kontexter, livsperioder och situationer (Maunu 2014; Sulkunen 1992; Térronen
2005). Pluraliseringen av livsstilar och sociala samhorigheter kan ge olika mojligheter
for individen att utveckla ett mer individuellt och flexibelt forhallande till alkoholen.
Det nordiska alkoholmonopolet i Sverige och Finland har &ven forsokt att framja ett mer
civiliserat alkoholférbruk genom att rekommendera mattligt drickande och mildare
alkoholdryck (Sulkunen 2002).
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Forutom statlig kontroll, sa finns det tecken pa hur de globala influenserna medfort till
att det sker en blandning mellan de nordeuropeiska och sydeuropeiska
alkoholkulturernas sardrag. Vinkonsumtionen har i Finland har flerdubblats under de
senaste decennierna och den nya medeklassen som Sulkunen (1992) studerat, har
inforlivit alkoholen som en central del till vardagslivets socialitet. Detta syns sarskilt i
den kulturellt institutionaliserade “after work” -kulturen, dar meningen ar att integrera
fritid och arbete pa ett socialt satt genom att dricka alkohol efter arbetsdagen i olika
barlokaler med antingen arbetskompisar eller vénner. | after-work drickande kan man
t.ex. forstarka arbetskretsens sociala samhdrighet och detta s.k. ”afterworkande” kan ske
bade informellt eller utifran mer formella inramningar. Det &r alltsa framst den utbildade
eller karridrinriktade medelklassen som kommit att fradmja denna typ av drickande.
Denna kultur har &ven kommersiellt institutionaliserats med hjélp av massmediernas
inflytande och olika "after-work”-erbjudanden. (Porsfelt 2004)

Alkoholen har alltsa blivit allt tydligare en del av det vardagliga levnadssattet, och kan
inte nu mera lika enkelt betraktas enbart som ett medel for en radikal transgression bort
ur det vardagliga livet. Sdsom redan beskrevs i kapitel 2.2 om den nya medelklassens
antiautoritdra och individualistiska livsstil, sa framhaver den nya kulturellt distinkta
medelklassen alkoholférbruket genom social distinktion och individuell kompetens.
Kompetensen kan tolkas att bilda en kulturell markér mot de andra icke-kompetenta
samhallsgrupperna; dessa icke-kompetenta individer kan betraktas vara t.ex. de
“ociviliserade” samhallsindivider fran det rurala Finland eller fran lagre samhéllsklasser
som saknar en kultiverad kompetens att dricka alkohol pa ett sétt som denna medelklass
betraktar som lampligt. (Sulkunen 1992)

3.2.2 Alkohol som en hjélpare for transgression fran det vardagliga livet

Fast inkorporeringen av alkoholen till den vardagliga kulturen har blivit mer narvarande
atminstone for den nya medelklassens urbana livsstil, sa har ocksa den mer socialt
kravande och samtidigt mojligtvis lattare sarbara sociala festandet behallits som en
populér form av social ritual i det moderna samhéllet. Denna *’sociala festandefylla”
(seurallinen bilehumala) forutsatter en transgression till en intim kollektiv samhorighet;
likasa den heroiska fyllan, sa forutsatter det sociala festandet ocksa att den kollektiva
samhorigheten ska bevaras och forstarkas delvis genom berusning. | motsatsen dock till

den heroiska fyllans regressiva karaktar, sa skall alkoholen forst och framst fungera som
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en hjalpare for att uppehalla en jamlik och forstarkt social samhdrighet. Denna mer
tidskravande festande ger utrymme for en mer intensiv social samhdorighet; nagot som
kan beskrivas med hjalp av en transgression fran ett lineart till ett cykliskt tidslopp. Den
cykliska tidsgangen gor det majligt att bevara en enhetlig kollektiv kropp™, och sjélva
handlingen blir ett mal i sig. Den malorienterade och individualistiska verkligheten
rensas bort pa bekostnad av den intima transgressiva samhaérigheten. Individuella
efterstravanden doljs och den huvudsakliga verksamheten blir den kollektiva
gemenskapens sociala jdmstallda samvaro. Detta lyckas dock ibland inte, p.g.a. risken
for éverkonsumering av alkohol, som kan lattare leda till att individuella behag och lust
lyfts fram i det sociala sammanhanget pa olika satt som stor den sociala stamningen.
(Torrénen 2005.)

Partanen (1991, 217-249) lyfter i sin studie fram sociologen Georg Simmels definition
av ren socialitet; den forutsatter att man bl.a. ggmmer bort olika socialt stérande
fenomen som t.ex. framhédvandet av individuella behov och framhdvande av t.ex. sociala
statusrelationer. Denna rena form av socialitet kan ofta bli mer problematisk i den
malorienterade senmoderniteten da den aven tillfors till individernas arbetsinriktade
instrumentella behov istéllet for att vara en fri form av ett rent socialt utbyte vilket den
rena socialiteten forutsatter. Detta kan leda till att det sociala livet blir allt mer

kalkulerat och formellt; d.v.s. ndgot som strider emot den rena socialitetens grunder.

Torrénen (2005) lyfter fram den individuella fyllan for att beskriva ocksa det sociala
livets skorbara karaktar i var alkoholkultur. Han studerade unga vuxna genom att samla
dagboksbeskrivningar; i en alkoholkultur finns det alltsa en stark stravande till att
genom drickande och festande bevara en slags ren socialitet som bl.a. Partanen (1991)
beskriver om. | Térrénens (2005) undersdkning fanns det dock en del
dagboksbeskrivningar dér antingen individen sjalv eller ndgon annan i gruppen
misslyckade att uppratthalla drickandets sociala efterstravanden. Detta kan misslyckas
t.ex. da individen lyfter alltfér mycket fram sina egna behov eller begér, som kan leda
till ett alltfor egoistiskt beteende ur den sociala gruppdynamikens synvinkel. Detta &r
nagot som flera lyfter fram som moraliskt domande, framst p.g.a. att den stor den
sociala samhdrighetens mal for gemensam transgression. Det finns alltsa starka sociala
normer som inte ar eller ska inte heller vara synliga; enligt Maunu (2014) sa finns det en

ideal att man gdmmer bade den egna eller den gemensamma sociala orienteringens
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normer; de maste hallas inne hos en sjélv och betraktas som sjalvklara hos varje
medlem for att den cykliska transgressiva tidsgangen kan uppehallas i den sociala

kretsen.

Moderniseringen har enligt Partanen (1991, 236-250) medfort att fyllan betraktas allt
mera som dysfunktionell och férdémande &n vad som den kunde betraktas i de
formoderna samhéllen; detta beror pa att den individuella sjalvkontrollen framlyfts som
en betydlig norm i det moderna samhallet. Aven upplysningens ideal om vetenskaplig
och mansklig framgang kan ha haft en betydelse for ett mer kontrollerat forhallande till
alkoholforbruk. Detta leder till att drickandet ocksa forutsatter atminstone ett forsok till
en individuell sjalvkontroll. Dock finns det ocksa flera sasmmanhang dar drickandets
vardeobjekt kan vara just att tillsammans strava till att sldppa sig loss ur den moderna
sjalvkontrollen. Han konkluderar ocksa hur drickandets motiv fran ett medel for
socialitet kan bli ett verktyg for att finna socialitet. Moderniteten forutsétter olika regler
och konventioner for alkoholférbruket och detta medfor ocksa att sjélva fyllan blir
stegvis allt mer civiliserad genom att sjalva beteendet modifieras till en social lamplig

niva.

Flera studier (t.ex. Sulkunen 1992; Partanen 1991) lyfter fram det sociala festandet med
alkoholforbruk som en ritualistisk och som ett mer eller mindre universellt socialt och
manskligt behov som kan aterfinnas i flera kulturer historiskt langt bakat i tiden.
Partanen (1991, 249-250) drar till och med en hypotetisk slutsats att det inte heller

egentligen finns ndgot ’modernt drickande”:

In our life, there is room for customs, traditions, and ways of feeling that reach far back
in history, to our heroic past. One might well think that this is what drinking is really

about. If that is the case, then there is no modern drinking at all.

Det finns alltsa olika oskrivna normer som ér till for att hjalpa individer att uppna
tillsammans en form av transgression fran det vardagliga. Men samtidigt kan man
betrakta att det sociala livet i moderniteten kan ha en mer komplicerad och séarbar
karaktér. Individens egna intressen kan lattare kollidera ihop med den rena socialitetens
enkla frilopande utgangspunkter. Sulkunen (1992) beskrev den nya medelklassens

sociala umgéangesliv i barer genom att hédvda hur den nya medelklassen ofta forsoker
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bevara ett kontrollerat kroppssprak, ett fysiskt avstand till utomstaende och ocksa
genom att behalla sig till icke-kéansliga samtalsamnen. Humor, ironi och dven politik
finns med i diskussionerna, men innehallet ar delvis forutbestamd genom att
samtalsamnen bygger pa gemensamma idéer och varderingar. Detta betyder att en social
transgression blir mojlig ocksa inom “vardagligare” kontexter. Det ér ocks4 tydligt att
drickandet genomskrider olika sociala och individuella betydelser som harstammar bade
fran aldre, universella drickandetraditioner och utifran mera kulturellt moderna och
specifika drag som t.ex. presenterades i kapitel 3.2.1. Det kan mojligtvis betyda att de
mytiska och traditionella heroiska drickandet reproduceras i dagens alkoholkultur inom

socialt nya kontexter.

3.2.3 Regressivt alkoholforbruk: att fly ut ur den kulturella ordningens sfar
Genom att individen i det moderna samhéllet ger olika betydelser till alkoholférbruk, sa
konstrueras ocksa det sa kallade regressiva alkoholforbruket genom det hur individer
drar olika kulturella granser som definierar det lampliga séttet att berusa sig eller njuta
alkohol. Sulkunen beskriver det regressiva drickandet genom den imaginéra relationen
mellan naturen och kulturen; individen kan antingen forsoka progressivt behalla sig
inom kulturen t.ex. genom att dricka med matta, eller regressivt fly ut fran den
kulturella ordningen till det (obendmnda) naturen genom att berusa sig till en hogre
grad. Det heroiska drickandet kan t.ex. betraktas som regressivt for att det ar en flykt
fran den kulturella ordningens sfar till ett heroiskt aventyr. Det regressiva
alkoholforbruket kan bli ett sociologiskt intressant fenomen nar man studerar hur olika
sociala grupper definierar bade sig sjalva och forhallandet till de ”andra”. Enligt
Sulkunen ar manniskor alltid pa ett obeskrivligt satt medvetna 6ver denna imaginara
gransdragning mellan natur och kultur. Alkoholférbruk ar en symbolisk formedlare fér
detta forhallande och alkoholen ligger da ofta i det ’grda omradet” mellan naturen och
kulturen. (Sulkunen 2002, 265-272.)

Regressivitet ar alltsa beroende pa de kulturella aktérernas definiering av olika sociala
och moraliska granser. Den nya medelklassen i Sulkunens (1992) undersdkning
definierade t.ex. de rurala individernas eller de l&gre samhallsklassernas alkoholférbruk
som regressivt genom att forhalla sig med moraliskt forakt till dessa gruppers hogljudda
och karnevalistiska festande. | Sulkunens (1992, 143-148) studie kunde dven

medlemmar fran denna urbana medelklass ocksa 6verskrida till ett mer regressivt
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drickande, men regressiviteten hos dessa individer behalls inom lampliga ramar genom
att slutligen tanja pa de kulturella granserna for Iamplig berusning. Detta skedde genom
att framhdva det slutliga bevarandet av sjélvkontrollen och genom voluntarismens
princip av individuell vilja. Det regressiva drickandet kan alltsa &ven ocksa folja de
kulturella lagarna av voluntarism och sjalvkontroll; det som Sulkunen (1992) beskriver
som centrala for denna nya medelklass. Det finns alltsa mojligheter aven for den nya
medelklassen att tdnja pa de kulturellt konstruerade granserna, speciellt da de gor det
med en medveten sjalvkontroll vilket framh&vs som en kompetens att komma i tid
tillbaka till kulturens omrade. Detta kan i talet uttryckas ocksa med hjélp av humor och

valvillighet.

Sasom redan framstalldes, sa har framskridandet av moderniteten minskat pa den
heroiska berusningens drag pa bekostnad av flera uppenbart nya stilar att forbruka
alkohol i den finska alkoholkulturen. Dessa kulturella férandringar har kanske varit
tydligare just i det finska samhéllet p.g.a. de traditionella agrara samhaéllsklassernas
snabba urbanisering under och efter 1960-talet. Darfor kan det vara skal att betrakta ett
forhallande till det rurala finska samhallet som nagonting mer eller mindre narvarande
aven hos flera urbana medelklassindivider, men samtidigt nagonting som man &nda till

slut uttrycker en klar symbolisk grénsdragning:

...as the glorious original freedom of man, pure, and virginal union of man and nature,
but also as degradation and evil glorified by mockery and irony. However, the
commitment to normality and self-control is never completely deserted. Even in the most
outrageous stories there is invariably a final clause that brings the heroes back to the
acceptable, everyday social orderliness.

(Sulkunen 1992, 143-144.)

Det finns alltsa en viss “trotsighet™ hos den nya medelklassens transgressiva drickande,
men samtidigt ocksa ett forsok att bevara den regressiva flykten néra till “naturen” med
hjélp av vissa begransningar som uppnas genom normativa forhallningssétt och
individuell sjalvkontroll. Den nya medelklassens voluntarism och social kompetens kan
tolkas mojliggora dven for dem olika socialt acceptabla utflykt fran kulturens omrade
genom t.ex. ironi och trotsighet samt en medveten kontroll for att kunna bevara sig

sjalva som kulturellt kompetenta samhallsindivider. Detta betyder att den individuella

32



fyllan kan i skiftande kontexter bli i olika grad (o)kontrollbar. Det &r alltsa kontexten
som ger en sarskild inramning till det hur alkoholférbruket kan utvecklas till en
transgression eller t.o.m. till en regression tillbaka till naturen”. Den nya medelklassens
berusning kan eventuellt ocksa betraktas som en kontrollerad okontroll (controlled loss
of control) (Measham 2004).

3.3 Unga vuxnas festande och alkoholférbruk

Detta kapitel koncentrerar sig pa tidigare forskning om unga vuxnas alkoholférbruk och
festande. Flera av dessa forskningar koncentrerar sig framst pa sjalva alkoholkulturen
utgaende fran olika kultursociologiska teorier och begrepp. Sdsom denna avhandling, sa
framlyfter dessa studier ocksa hur den sociala varlden eller identiteten uppbyggs genom
tal och beréttelser. Det centrala &r att utreda hur hdgskolestuderande som en utbildad
medelklass forhaller sig till alkohol samt hurudana byggstenar de anvander nar de
uppbygger sina identiteter. Antti Maunu (2012 & 2014) konstaterar att unga vuxna fran
olika utbildningsskikt festar ofta utgdende fran olika motiv; antingen forutsatter
festandet en stark kollektiv samhdorighet som forutsatter en jamnstalld grupptillhorighet,
eller sa finns det ocksd mera individualistiska motiv da det ar viktigt att ocksa kunna
framhéva sin distinkta individualitet. Individer fran olika sociala kulturer uppfattar da
festandets betydelser utgaende fran olika utgangspunkter. Det forstnamnda &r enligt
Maunu vanligare hos de l&gre (yrkesskola- eller yrkeshégskolestuderandes) utbildades
festande, medan t.ex. hogskolestuderande forhaller sig mera acceptabelt till ett mer
individualistiskt festande. I nasta kapitel behandlar jag ndrmare hur dessa

sociokulturella skillnader uttrycks och framkommer hos olika sociala grupperingar.

3.3.1 Sociokulturella klasskillander i alkoholférbruk och festande

Antti Maunu (2012, 119-145) skiljer mellan tva typer av sociala normer som tillhor
olika utgangslagen for den sociala interaktionen; den forsta handlar om en intim”
artighet (lahikohteliaisuus) vilket som betyder att man socialt respekterar varandras
individuella handlingsvarldar genom att i den sociala interaktionen beakta och
undersoka dem. Den andra distanserade” artigheten (etéakohteliaisuus) utgar ifran att
ingen person skall framh&va sina individuella livsvarldar, delvis p.g.a. denna livsvérld
upplevs redan for sadana individer som klar och forutbestamd. Den intima artigheten
forutsatter att man inte krénker varandras innerliga livsvarld, utan man behandlar

varandras avvikande och individuella asikter darfor med tolererande respekt och
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oppenhet. Tvartemot sa utgar den andra distanserade artighetsnormen fran att den
sociala interaktionen uppbyggs ur en externt férutbestdmd livsvarld dar individuell
framhé&vande kan uppfattas som problematiskt for den mer likvéardiga gemenskapen dar

gruppmedlemmarna befinner sig.

I Maunus (2012) undersdkning framkom det sociokulturella skillnader i det hur
studerande fran olika utbildningsnivaer eller omraden diskuterade om alkohol.
Studerande fran yrkesskolor och ocksa fran yrkershogskolor forutsatte att den sociala
varlden ar mer eller mindre forutbestamd. Den gemensamma diskussionen forutsatte
alltsa att alla forstod mer eller mindre denna forutbestamda utgangspunkt for socialitet.
Diskussionen inriktar da pa att man gemensamt uppbygger olika beréattelser som ocksa
karaktériseras av den gemensamt upplevda kollektiva livsvérlden. Denna sympatiska
och likstéllda livsvérld kan ta uttryck i kollektiva berattelser om alkoholdrickande, som
ofta kan vara karnevalistiska till karaktaren. Denna karnevalism har som en funktion att
forstarka gemenskapet bl.a. genom humoristiska berattelser, dar det kan handa at var
och en samma misstag. Olika ”misstag” som ibland framkommer i det karnevalistiska
festandet bor betraktas som en naturlig del av denna berusande karnevalism. Som bast
kan olika misstag i talet tillforas till kollektiviteten och t.0.m. forstirka den kollektiva
samhdrigheten, darfor blir olika misstag inte sa latt nagra individualistiska bekymmer
eller belastningar for det mentala valbefinnandet. Det kollektiva betraktelseséattet ger

alltsa ett socialt utrymme for en regressiv berusning. (Maunu 2012, 119-143.)

Tvértemot denna kollektiva karnevalism som &r for de lagre samhallsklasserna ett
grunddrag for samhdrighet och socialitet, sa uppbyggs t.ex. universitet- och
hogskolestuderandes sociala livsvarld mera utgaende fran det vad Maunu kallar for en
saturerad individualism eller individuell socialitet. Denna sociala livsvarld uppbyggs
snarare genom att man betraktar allas individualitet som unikt och genom denna
individualitet orienterar varje individ mer autonomt i sina livsvérldar utgaende fran
olika individuella efterstravanden. Vérlden ar alltsa en 6ppen och icke-forutbestamd
plats och individens uppgift &r att uppbygga sin sjélvidentitet och sitt sociala liv genom
interna motiv med hjalp av den expressiva individualismen. Hogskolestuderande
framhéavde ocksa i Maunus forskning denna typ av forhallande; studerande fran denna
utbildningsniva gav t.ex. utrymme for varje individs asikt och diskussionen t.o.m.

forutsatte denna typ av individuell intern uppbyggande av en gemensam social
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verklighet, dér allas unika individualitet betraktades med gemensam respekt. Unga
vuxna fran hogre utbildningsnivan kan i detta fall uppfatta de lagre samhallsklassernas
mer kollektiva karnevalism med ett visst social forakt; t.ex. sverige-kryssningar kan
mojligtvis betraktas som icke-gemytliga platser for de mer individualistiskt orienterade
hdgskolestuderande. Det finns enligt Maunu vissa sociokulturella skillnader som ar
tydliga da olika studerande festar och dricker alkohol. Det kan forvantas att
hogskolestuderande tolererar béattre individuella skillnader, medan detta kan uppfattas
mer problematiskt for mer arbetsinriktade studerande. Denna expressiva individualism
ger alltsa utrymme for hdgskolestuderande att fritt framhava sin unika individualitet och
den sociala varlden uppbyggs genom att man soker fram till sadana sociala grupper som
man kan lattare identifiera sig till. (Maunu 2012, 119-145.). Maunu (2014, 179-181)
pastar att detta inte betyder att hdgre utbildade individer skulle vara osociala, utan att de
forvantar sig ett friare utrymme for att kunna soka fram de specifika sociala kretsar som

de skulle uppleva sig att finna en autentisk gemenskap.

Antti Maunus (2014) doktorsavhandling betraktade hur den yrkeshdgskoleutbildade
(tradenominriktade-) medelklassen uppbygger den sociala livsvarlden genom festande.
Sasom det redan i forra stycket konstaterades, sa drar Maunu i sin avhandling liknande
slutsatser om den yrkeshogskoleutbildade medelklassen; han anvénder begreppet
sjélvets externa arkitektur (minan externalistinen arkkitehtuuri), som kortfattat innebar
att for denna medelklass &r livsvarlden en mer forutbestamd plats, m.a.0. nagot som inte
gar att sokas och finnas genom interna handlingsmotiv eller introspektion. Denna
sociala och individuella forhallningsatt kan paverka ocksa hur individer fran denna
sociala samhallsklass festar. Yrkeshdgskoleutbildades socialitet kan betraktas som en
mellanform mellan arbetsklassiga individernas och den hégskoleutbildade
medelklassens socialitet. Detta betyder att &ven denna tradenom-medelklassen kan och
far framhava vissa individualistiska véarderingar nar de gar ut och festa, men den
vasentliga skillnaden &r att &ven denna individualism forvandlas till slut till ett starkt
kollektiv handlande déar det inte gar atminstone att alltfor starkt framhava en social
distinktion. En alltfor tydlig individuell distinktion kan forstora den gemensamma
gruppens kollektiva mal att ha roligt tillsammans. Att ha roligt &r enligt Maunu (2012)
en social emotion och drickande tillsammans skall underlatta denna sociala emotion for

att behallas i ett sallskap.
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Maunu (2014) drar bl.a. sadana slutsatser att denna yrkeshdgskoleinriktade medelklass
ar socialt mangsidiga festare; det kan ga till individualistiska nattklubbar som turister
for att beundra nattklubbens individualistiska forhallanden, men ocksa latt till en forort
for att t.ex. sjunga karaoke tillsammans med samhélleligt utstétta individer utan att
behdva framhdva sig sjalva som socialt distinkta individualister. Huvudsaken ar att
drickandet bevarar och forstarker det kollektiva gemenskapets gemensamma mal att ha
roligt. Detta star i en klar social kontrast i forhallandet till Pekka Sulkunens (1992)
studie om 1980-90- talets nya socialt distinkta medelklass. Maunu drar ocksa en
samhallelig slutsats genom att framhdva hur denna “vanliga” medelklass ocksé kan
tolkas representera alla de centralaste sociala véarderingar som ar uppenbara hos det

nuvarande finlandska samhéllet.

3.3.2 Den tilltagande individualismen hos hogskolestuderande

Den mer individualistiska samhallsutvecklingen under 1980- talet gav alltsa ett storre
utrymme for nya individualistiska vérderingar och livsstilar for den nya medelklassen.
Dessa varderingar handlade om att ha en stérre mojlighet att utveckla sig sjalv bade i
arbetslivet och i det privata livets olika omraden. Det blev allt viktigare med olika
personliga hobbyn och livsstilen paverkades ocksa av olika globala influenser. Detta
paverkade ocksa hur det blev allt vanligare med att framlyfta den egna unika

individualiteten mer tydligt inom olika sociala sammanhang. (Maunu 2014, 30-32.)

Tapio Aittola (1992) lyfter ocksa fram hur hogskolestuderandes livsstil blev under 1980-
talet allt mer beroende pa individualiserade och fragmentariska sociala relationer samt
av universitetens forandrande betydelse i det finska samhallet. Aittola kallade denna nya
generation av studerande for en “sdhlygeneration” for att papeka hur olika hobbyn och
fragmentariska livsstilar blev allt mer dominerande for studerandes livsstil istéllet for
sjélva studiekulturen. Hogskolestuderande upplevde sig enligt Aittola (1992, 50-51) en
viss frihet, men ocksa en “halvvuxen” roll i samhéllet p.g.a. universitetsstuderandenas
férminskade sociala status i samhallet. Denna generation av studerande upplevde
studietiden som en uppmuntrande och kreativ livsperiod for sjalvutveckling och
identitetsuppbyggande, trots att studielivet ocksa betydde for dem en stress och

osakerhet infor det framtida livet.
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Studietiden blev alltsa under 1980-talets lopp mer osammanhangande och oklar p.g.a.
att manga studerande dven maste jobba i sidan om studierna. Dessa strukturella och
kulturella férandringar bidrog till att studielivet och identitetsuppbyggandet blev hos
den davarande studerandegenerationen allt mer problematisk i jamforelse med de

tidigare generationernas mer enhetliga studieliv. (Aittola 1992.)

Norell & Torngvist (1995, 230-232) drar slutsatser 6ver hur svenska studerande genom
berusning uppehaller en social fantasi som mojliggér framhavandet av en orealistisk
narrativ identitet. Studerande férnekar enligt Norell och Térngvist senmodernitetens
ambivalenta och riskbenagna karaktar och de forlitar sig istallet pa den linjara
modernitetens positiva framstegstro. Dessa forhallningssatt forsoker studerande bl.a.
forstarka nar de festar och berusar sig. Deras festandeidentitet uppbyggs ocksa av att de
drar granser mellan andra sociala gruppers drickande som de kan uppleva som
ociviliserade och “barbariska”. Studerandes berusning blir inte rebellisk, utan &r
tvartemot en legitimering av de radande senmoderna samhallsstrukturerna; individen &r
personligt ansvarig for sina mojliga misslyckanden och misslyckanden kan inte darfor
bero pa samhalleliga orattvisor. Genom berusning kan studerande ocksa forminska pa
olika existentiella osakerheter som de kan uppleva hos deras identiteter. Studerandena
lever i en hogt individualiserad livsvarld och darfor ar drickande nagot som inte gar att
forvandlas till ett rebelliskt forhallande till den sociala verkligheten. (Norell &
Tdrngvist 1995.)

Norell och Toérnqvist (1995, 234-239) drar annorlunda slutsatser om unga arbetaren och
om den sa kallade ’svarta subkulturens’ medlemmar i deras studie; dessa grupper
forhaller sig med en stérre ambivalens till senmodernitetens riskbenagna och
fragmentariska karaktar. Den svarta subkulturen férséker genom berusning uttrycka en
viss sorts rebellisk forhallande till de radande samhalleliga maktstrukturerna. Det som
Norell och Térnqgvist (1995) betraktar som gemensamt mellan dessa tre olika
samhallsgrupper ar det att genom berusning sa intensifieras och uttrycks olika sociala
forhallanden som diverse grupperna upplever i deras sociala verklighet. Berusning kan
alltsa ocksa betraktas som ett kulturellt verktyg for att framhédva och presentera en stark
sjalvidentitet.

Kapitel 3.3.2 betraktade en del av olika strukturella samhallsférandringar som var
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synliga pa 1980-90- talet i det nordiska samhallets universitetskultur. Aittola (1992)
presenterade hur en strukturell férandring i universitetskulturen har bidragit for
studerande till en mer ambivalent och mangtydigt forhallningssatt till sjalva studielivet.
Norell & Térngvist (1995) drog daremot en slutsats dver att berusning kan for
studerande vara en legitimering av den sociala verkligheten de befinner sig i. Berusning
kan i sa fall expressivt forstarka upplevelsen av den sociala uppatriktade mojligheten for
individuell framgang. Kapitel 3.4 sammanfattar annu teorikapitlen 2 & 3 genom att
ocksa erbjuda en kort precisering av forskningsfragan.

3.4 Precisering av forskningsfragan

Kapitel 2 och 3 har lyft fram olika sociala och kulturella férhallanden som har paverkat
hur hogskolestuderande som medlemmar i en specifik sociokulturell samhallsklass kan
forhalla sig till festande och alkoholforbruk. Hogskolestuderandes festande kan
mojligtvis forvantas vara individualistiskt, men ocksa socialt mangsidigt och beroende
pa olika senmoderna handlingsmiljoer. Festandet kan alltsa ge en majlighet for
hogskolestuderande att utforma under studielivet en individualistisk livsstil genom
mojligheten att vara expressiv inom och mellan olika sociala handlingsmiljéer. Den
sociala livsvérlden kan for studerande forvéntas vara en fri och expressiv plats till for att
utveckla en specifik livsstil, men denna livsvérld kan mojligtvis ocksa upplevas som
skor och fragmentarisk. Detta kan innebdra att individen betraktar det sociala livet som
ofdrutsagbart och mojlig for flera individuella livsstilsforandringar. Individen kan éven
forsoka bevara sin ontologiska trygghet genom att forlita sig till striktare och mer
forutbestamda ramar for olika fragor gallande livsstilsval. Da ar det mojligt att individen
har ett mer forutsagbart forhallande till sin identitet och livsvarld. Detta kan da betyda
att festande och alkoholférbruk &r hos individen uppbyggda enligt mer férutbestamda

inramningar och forhallningssatt.

I analysen forsoker jag alltsa utreda hur informanterna konstruerar deras sociokulturella
varderingar och livsstilar genom att tala om festande och alkoholférbruk. Analysen
utreder hurudan roll festandet och alkoholdrickandet far hos hdgskolestuderandenas tal i
kontexten av studielivet. Den individualistiska livshallningen hos den utbildade
medelklassen kan uppbyggas av att individerna i kulturen forvantas vara reflexiva och
sjalvstandiga subjekt med diverse sociala kompetenser. Samtidigt kan man ocksa stélla

fragan ifall dessa individer som medlemmar i ett fragmentariskt senmodernt samhélle

38



ocksa upplever sig som osékra och vilsna subjekt utan storre mal och livsvagar? Fore

analyskapitel 5, sa redogor jag i kapitel 4 materialinsamlingen och analysmetoden.

4 Materialinsamling och analysmetod

4.1 Materialinsamling och intervjumetod

Jag inledde rekryteringen av informanter i juni 2015 och intervjuerna utférdes mellan
juli och september 2015. Rekryteringen skedde via universitetets e-postlistor och genom
att lagga ut nagra affischer till universitetets allméanna utrymmen. Jag hittade ocksa en
informant via en personlig kontakt. | rekryteringsbrevet beskrev jag kort om
avhandlingens teman och huvudamnet. Jag namnde sedan rekryteringkriterierna och
skyddandet av informantens personliga integritet och anonymitet i undersékningen. |
rekryteringsbrevet fanns dven mina kontaktuppgifter for sadana som antingen var
intresserade Over att bli intervjuade eller som annars var intresserade éver min
avhandling. Intervjuerna tog plats i lugna stallen sdsom bibliotek och universitetets
studieutrymmen. Rekryteringskriterierna var att informanten skulle ha atminstone 2-3
studiedr bakom sig och studera i en hdgskola. Informanterna skulle alltsa ha tillrackligt
med erfarenhet av festandet i studielivet och saledes en majlighet att erbjuda pa tankar
samt beréttelser under intervjuerna. Intervjuerna utférdes antingen pa finska eller
svenska, beroende pa informantens modersmal eller personliga preferenser.
Informanternas alder var mellan 23- 30-ar och fyra av dem var man samt sex av dem
var kvinnor. Flesta av dem hade studerat sig redan till kandidater och flera av dem holl
ocksa pa att skriva sina Pro gradu- avhandlingar. Vissa av dem hade ocksa bytt
huvudédmnen under studietiden eller varit annars aktiva inom olika studieverksamheter.
Trots att jag fore intervjuen hade en delvis klar bild pa mina forskningsintressen, sa
paverkade informanterna till en del dver hurudana teman och fragor analysen i det hela
skulle sist och slutligen behandla. Den halvstrukturerade temaintervjun som
insamlingsmetod tillampade bra for att uppna dppnare reflektioner som sedan kunde

analyseras som uttryck av en specifik sociokulturell livsstil.

Fore intervjuen hade jag skrivit en temaguide som skulle stoda den halvstrukturerade

temaintervjun. Den bestod av olika temahelheter, stodord, begrepp och stodfragor.

Dessa utvecklades genom det ursprungliga forskningsplanets intressen och mal. (Eskola
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& Suoranta 2008, 74-79.) Temaguidens uppgift var att handleda och styra diskussionen,
men under intervjusituationen gav jag dven rikligt med utrymme for informanternas
personliga intressen. Innan varje intervju borjade sa paminde jag informanterna kort vad
intervjun handlade om och att alla intervjun kommer att anonymiseras sa att deras
identitet inte kunde urskiljas ur avhandlingen. Enligt Ruusuvuori & Tiittula (2005, 22-
29) kan en kvalitativ forskningsintervju likna mycket en vardaglig diskussion, men till
sista hand &r det alltid intervjuaren som har den slutliga kontrollen Gver intervjuens
géng. | vissa fall kan dock @ven en forskningsintervju fa en mer “vardaglig” karaktir,
framforallt i Gppna ostrukturerade intervjuer dar det &r meningen att informanten ska

kunna uttrycka sig 6ppnare utifran mer icke-forutbestamda ramar.

Niér jag inledde intervjuerna sé bestimde jag for att ge en mojlighet for mer ”6ppna”
intervjuer, detta motiverade jag dver intresset att fa informanterna uttrycka sig sjalva pa
ett Oppnare plan. Ifall jag t.ex. markte att informanterna var entusiastiska att behalla sig
vid ett sarskilt samtalsamne, sa ville jag ta reda pa varfor informanten hade ett speciellt
intresse dver det diskuterade samtalsémnet. | sadana lagen fordjupades vissa
diskussionsteman vilket kunde leda till att &ven diskussionen kandes mer vardagligt och
informellt. D& blev ocksa sjalva intervjusituationen mer oférutsagbar. Som en
intervjuare tog jag ocksa en aktivare roll och jag kéinde mig mera som “mig sjilv’’ én
som en passiv lyssnare. Dock hade jag alltid den slutgiltiga kontrollen 6ver att alla
intervjuteman behandlades pa ett satt som jag ansag vara centrala for mina davarande
forskningsintressen. Temaguidens uppgift var alltsd mera att stoda diskussionen an att
strikt bestamma over diskussionens karaktar. Intervjuerna jag utforde kunde alltsa
ibland betraktas vara en slags mellanform mellan en 6ppen och en halvstrukturerad
intervju (Eskola & Suoranta 1999, 86-89).

Jag som en studerande sjalv och pa sa vis en person med en liknande social bakgrund
som mina informanter, sa paverkade dessa faktorer hur bade informanterna och jag sjalv
drev diskussionen framat under intervjusituationen. Trots att jag upplevde diskussionen
ofta som avslappnad och dppen sa forsokte jag ibland medvetet forhalla mig mer passivt
och kontrollerat under intervjun an vad jag skulle ha gjort i en vardaglig diskussion utan
forskningssyfte. Detta var i forsta hand for att paminna mig sjalv att jag innehade en roll
som intervjuare och forskare. Det fanns ocksa ibland en subjektiv oro éver att paverka i

forhand alltfor mycket pa hur informanterna skulle svara och beréatta om sig sjalva och
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sina livsvarldar. Jag ville vara séker om att de inte kénde sig pressade och att jag inte
pa forhand gav en eventuell mojlighet for dem att uttrycka sig alltfor snavt eller
utgdende fran mina eventuella forskningsintressen. Detta betraktelsesatt kan dven
uppfattas som nagot man orealistiskt; en diskussion ar alltid beroende pa kontextuella
och interaktiva faktorer och darfér modifieras svaren alltid kontextbundet under en
bestamd mellanméansklig interaktionsprocess. Kunskap dr nagonting som skapas under
interaktionen och kunskap kan darfor inte heller forvantas att existera i nagon fardig
eller statisk form. (Hyvarinen & Loyttyniemi 2005, 200-203.)

Temaguiden utvecklades en del under materialinsamlingen pa grund av att jag hittade
vissa intressanta &mnen som jag inte hade beaktat i den ursprungliga temaguiden. Till
dessa amnen tillnorde bl.a. berattelser om vanskapsforhallanden och sexualitet. Nar jag
gick igenom det transkriberade materialet sa markte jag hur centralt det blev att
koncentrera sig pa att utforska hogskolestuderandenas reflexiva och individualistiska
livsstil. Genom att stifta vidare bekantskap med sociologiska teorier om livsstil,
identitet och sociala relationer, sa utvecklades det vidare ramar for det hur jag i

avhandlingen skulle behandla hdgskolestuderandes festande och alkoholférbruk.

4.2 Forskningsetiska dvervaganden

Efter varje intervju klargjorde jag tillsammans med informanterna de centrala
forskningsetiska principerna om anonymitet och ibland ocksa mina eventuella
forskningsintressen. De ville ofta sjalv veta varfor jag var intresserad av att studera om
hogskolestuderandes alkoholkultur. Vissa var dven intresserade av att fa senare tag pa
den fardiga avhandlingen. Under materialinsamlingen mérkte jag hur flera informanter
var ganska 6ppna om deras personliga festande under studielivet. De framhévde bade
sig sjalva och andra individer i sina livsvarldar i sddana sammanhang som maste tas i
beaktandet i olika forskningsetiska dvervdaganden. Informanternas éppenhet och
nyfikenhet bade under och efter intervjuen kan delvis ocksa tolkas som ett bra

samforstand mellan mig och informanterna (Kuula 2011).

Jag utgar ifran tre principer som ér till for att trygga informanternas anonymitet, dessa
principer namner ocksa Kuula (2011, 128-130) som centrala nar man genomfor 6ppnare
eller personligt kansliga intervjuer. For det forsta sa anonymiserar jag informanternas

riktiga fornamn genom att utbyta alla informanternas namn till icke-identifierbara
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pseudonymer. For det andra sa anonymiserar jag eventuella namn pa studentforeningar,
ortnamn och andra grupper som informanter kunde ndmna under intervjuen. For det
tredje sa behaller jag intervjumaterialet bara for mina och min handledares intressen.
Intervjumaterialet (d.v.s. bade transkriberade intervjutexten och bandinspelningarna)
kommer efter inlamningen av avhandlingen att deleteras och forstoras. Dessa principer
borde trygga informanternas anonymitet till en tillracklig grad och ocksa pa ett sétt som

inte skulle skada sjalva avhandlingens syfte.

4.3 Analysmetod: diskursanalys och semiotisk sociologi

Det slutliga valet av analysmetod bestamdes efter en riklig genomgang av de
transkriberade intervjuerna da jag insag vilka sociologiska teorier skulle som bést gynna
det insamlade materialets innehall och karaktar. Denna reflexiva genomgang av

materialet omformulerade till en del ocksa sjélva forskningsfragan.

Vissa semiotiska, narratologiska och diskursiva analysredskap hjalper till att utreda hur
hogskolestuderande talar om festande och alkoholforbruk. Analysens uppgift ar alltsa att
utreda hogskolestuderandes uttryckande av deras sarskilda livsstil och handlingsvarld.
Det postmoderna subjektets identitet kan betraktas som en fortsatt process med flytande
och ibland &ven motstridiga identitetspositioner samt identifikationer (Hall 1999;
Giddens 1991). Da bildas det intressen att utreda hur informanterna ger mangfasetterade
betydelser for det sociala handlandet bl.a. genom uttryckande av specifika varderingar i

en specifik social kontext och tidsrum (T6érronen 2010, 180-208).

Analysen inleddes genom att l&sa utforligt igenom materialet med hjalp av att
understryka teman och reflektera dver textens kontexter och mojliga innebdrder. Den
centrala uppgiften blev att behandla hur informanterna uttryckte sig om alkoholférbruk
och festande under studielivet. Analysen handlar om att urskénja olika diskursiva drag
ur det kvalitativa materialet; d.v.s. att utreda hur spraket anvands inom en sarskild social
och kulturell kontext. Istéllet for att teoretiskt betrakta informanternas olika sétt att tala
som diskurser, sa valjer jag att kalla dem for tolkningsrepertoarer. Detta motiveras p.g.a.
att diskurs som ett analytiskt begrepp innehar olika historiska belastningar som kan
forknippas starkare med specifika forskningsintressen (t.ex. studier om maktpositioner
och institutioner bl.a. ur ett historiskt perspektiv). Begreppet tolkningsrepertoar &r mer

neutral och passar battre ihop med avhandlingens forskningsfraga som alltsa handlar om
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hur en livsstil utformas samt uttrycks inom specifika sociala sammanhang. Diskurser
och tolkningsrepertoarer ar alltsa nagot som diskursanalysen betraktar som nagot som
anvands och uttrycks genom olika sociala praktiker. De ar alltsa levande, stabila men
ocksa foranderliga betydelsesystem som uttrycks inom olika sociala kontexter genom
att aktorer skapar och tolkar dem kontextbundet. En tolkningsrepertoar kan alltsa
anvandas pa skiftande satt och tillsammans med flera andra tolkningsrepertoarer. Ibland
kan vissa tolkningsrepertoarer anvandas tydligare och betraktas aven som mer
“vérdefulla” inom vissa kulturella eller sociala kontexter. (Jokila, Juhila & Suoninen
1993, 17-45.) Diskursanalys &r inte heller en enhetlig metod, utan kan bl.a. beskrivas
som en kritisk och reflexiv genomgang av det kvalitativa materialet som uppbyggs
ocksa i en relation med tidigare forskning. Idén &r att genom en noggrann granskning
utreda sociala fenomen som inte direkt syns och behandlas hos individens
vardagsmedvetande. Genom diskursanalys kommer man alltsa bort fran
vardagsmedvetandet genom att betrakta den sociala vérlden pa ett problematiskt och
kritiskt satt. Diskursanalys ar dock starkt bundet aven till vardagsmedvetandet, vilket
innebar att den innehaller ocksa en dialogisk relation till vardagsmedvetandet. For att na
forstaelse om den sociala varlden, sa maste aven diskurser och tolkningsrepertoarer
forklaras med hjalp av att anvanda fardigt etablerade begrepp och resonemang som gar

att forstas mellanmanskligt. (Jokila, Juhila & Suoninen 1993.)

Den kvalitativa intervjun som kommunikationsform erbjod en mojlighet for
informanterna att presentera sina individuella livsstilar under intervjuerna. Dessa
subjektpositioner” analyseras utgaende fran tre aspekter: en subjektposition ar ett
resultat av kategorisering, beréttelselinjer och positionering. Jag beaktar dessa tre
komponenter dven i min analys. Subjektpositionering kan indelas bade till en spatial och
till en temporar aspekt; den spatiala aspekten innebér hur subjektet genom
kategorisering och klassificering utformar ett spatialt avstand fran de andra” genom att
dra en symbolisk grdnsdragning mellan naturen och kulturen. Den temporéra aspekten
beaktar bl.a. hur subjektet bildar genom det narrativa tidsrummet en subjektposition

genom att framhéva olika pragmatiska modaliteter. (T6rrénen 2000, 248-253.)

Jag anvander begreppet livsstil istallet for subjektposition da jag i analysen utreder hur
informanterna konstruerar den sociala verkligheten genom att i talet anvanda sig av

olika tolkningsrepertoarer. En individuell livsstil konstrueras pa skiftande sétt beroende
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pa hurudana tolkningsrepertoarer informanterna anvander inom intervjukontexten.
Subjektposition som begrepp anvénds daremot oftare nar man vill analysera hurudana
sociala begransningar olika handlingar bestar av. Begreppet livsstil passar darfor battre
for att erbjuda en allménnare beskrivning av det hur hogskolestuderande i talet
konstruerar sig sjalva, varderingar, det sociala handlandet och deras sociala
handlingsvérldar. (Jokila, Juhila & Suoninen 1993, 38-39.)

I analysen var det ocksa vasentligt att inte lata bli att ignorera hur sjalva interaktionen
mellan mig och informanterna framgick. Informanternas svar uppstar inte genom att de
skulle neutralt svara pa mina fragor, utan bade tidigare svar och de satt som jag véljer att
diskutera med mina informanter tas i analysen i beaktandet som analytiska detaljer som
har en central betydelse fér analysen. Den sociala situationen betraktas alltsa inte som
en storande faktor utan som nagonting vardefullt for analysen av det kvalitativa
materialet (Jokila, Juhila & Suoninen 1993, 29). Déarfor ar det viktigt att inte behandla
informanternas svar utan att granska sjalva dialogens framskridande och karaktér. Dock
analyseras inte sjalva samtalet utforligare genom konversationsanalys, utan den
viktigaste fragan var att utreda hur informanterna gav uttryck at sina livsstilar inom
denna specifika kontext och intervjusituation. Tolkningsrepertoarer kommer alltsa till
liv under olika sociala omstandigheter och reproduceras alltid inom specifika sociala
kontexter. Genom att finna dessa mojliga tolkningsrepertoarer i materialet sa ar det
vasentligt att slutligen analysera hur dessa repertoarer reproduceras inom olika sociala
kontexter. Dessa tolkningsrepertoarer kan bl.a. berétta att hurudan social och individuell
verksamhet hégskolestuderande uppfattar som viktig for deras livsstil. (Jokila, Juhila &
Suoninen 1993.)

A.J. Greimas aktantmodell &r en semiotisk analysmetod som jag ocksa till en del
utnyttjar i analysen for att utreda hurudana aktantroller som framkommer hos
informantens (subjektets) berattelser. Aktantmodellen har utnyttjas bl.a. i finsk
forskning om alkoholkultur (t.ex. Sulkunen & T6rrénen 1997 & Térrénen 2005). Med
hjéalp av aktantmodellen kan man utforska hur olika aktantroller utformas, framskrider
och aven ombyts i olika beréattelser. En beréattelse kan besta av ett subjekt, objekt,
vardeobjekt, hjalpare, sandare, mottagare, motstandare eller en motsubjekt. En och
samma aktor kan under berattelsen inneha dven flera aktantroller. Beréttelsens centrala

del bestar av subjektets och objektets forhallande till varandra. Subjektet motiveras av
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séndaren (&ven vardeobjekten kan fungera som motiv, eller i beréttelsens slut utvecklas
till det riktiga motivet) for att fa en anledning till att efterstrava ett objekt. Berattelsen
kan bli spannande genom eventuella motgangar da olika motstandare eller motsubjekt
forsoker forhindra subjektets (objekt-)stravanden. Hos informanternas berattelser kunde
informanten vara samtidigt ett subjekt, en sandare och en mottagare, men ofta kunde
sandaren ocksa komma externt t.ex. fran den omgivande studerandekretsen. Objektet
kan i berattelsen &ven till slut utvecklas och analyseras som ett vardeobjekt.
Vérdeobjektet ger en djupare betydelse for subjektens motiverade handlingar. En
intressant berattelse behdver inte innebdéra att alla mojliga aktantroller tar plats i en
beréttelse, utan det intressanta ar att se hur aktantrollerna ombyts och ger spanning samt
karaktéar till berattelsens form och dess aktorer. (Korhonen & Oksanen 54-68, 1997.)

Genom att utreda hurudana aktantroller alkohol, festande och informanterna fick i talet,
sa kunde jag analysera narmare hur tolkningsrepertoarerna anvandes hos informanternas
tal. Presenterar de sig sjélva som ”suverdna” individualistiska subjekt eller mojligtvis

ocksa som mer “konformistiska” hogskolestuderande?

Den andra centrala uppgiften i analysen ar att utreda hur olika pragmatiska modaliteter
uppkommer hos studerandenas tal om festande och alkohol. Pragmatiska modaliteter ar
olika semiotiska vérderingar som ger betydelse och motiv for subjektets handlingar och
tillvaro i livsvarlden (Sulkunen & Térronen 1997, 88-90). Enligt Térronen (2000, 249)
ar den normteoretiska sociologin ett begransat perspektiv speciellt da, nar man vill
undersoka narmare subjektets handling och dess mojliga kulturella betydelser. Att
forska alkoholkultur ur ett normteoretiskt perspektiv skulle forklara till férsta hand hur
t.ex. olika begransande maktfaktorer paverkar alkoholforbruket, men det forklarar inte
egentligen varfor och hur subjektet valjer att konsumera alkohol éverhuvudtaget. Vilja,
formaga och kompetens ar exempel pa centrala pragmatiska modaliteter som kan ge
olika betydelser for t.ex. alkoholkonsumering. Dessa modaliteters betydelse kan
uttryckas och forstarkas genom olika subjektiva beréttelser. Pragmatiska modaliteter
kan indelas till olika grupperingar; eksotaktiska (externt bestdmda) och endotaktiska
(internt bestdamda), och sedan till virtuella (tillvaro bestdammer handlingen), aktuella
(handling bestdammer handlingen) samt realiserade (handling bestammer tillvaron)
modaliteter. (Sulkunen & To6rrénen 1997, 72-89.)
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Enligt Sulkunen (1997, 91-93) kan pragmatiska modaliteter ocksa ha en central uppgift
att uttrycka och representera den imaginéra gransen mellan naturen och kulturen.
Modaliteter uttrycker olika sociala férhallanden, men samtidigt kan modaliteterna aven
uteldmna det "icke-modaliserade” omradet, ndgot som Sulkunen bendmner som

protosemiotisk social fakta (Sulkunen 2002).

Forutom att utnyttja dessa pragmatiska modaliteter som semiotiska verktyg, sa beaktar
jag till en del ocksa det hur informanten férhaller sig till omvarlden genom att bl.a.
fokalisera och projicera olika personliga forhallningssétt till omvarlden som ett
kunskapsorienterat subjekt. Da &r det vasentliga att utreda hur kunskap och olika
betydelser skapas i talet. Sjalva innehallet har da en mindre betydelse &n sjalva formen
av uttalandet. Fokalisering innebéar det hur informanten upplever individuellt eller som
en gruppmedlem den sociala véarlden som hen lyfter fram under intervjuen. Projektion
innebar hur det i talet konstrueras ett slags forhallande till olika sociala relationer; en
projektion anknyter till samman bade en personlig rést och ett perspektiv. Det bildas
alltsa en relation mellan enonsiationen (se nasta stycke) och sjdlva pastaendet. Subjektet
antingen relaterar eller tar ett avstand fran en specifik social relation genom denna
projektion. Relationen kan vara mer eller mindre tydlig beroende pa hur starkt dessa tva
binds fast till och fran varandra. Informanten kan t.ex. berétta om sin omvarld pa ett satt
som samtidigt forstarker bilden om en sjalvsaker identitet. Da kan omvarlden t.ex.
presenteras som problematisk och nagot som majligtvis individen vill uppta ett socialt
avstand ifran. (Sulkunen & To6rrénen 1997, 103-113.)

Enonsiativa (enonsiaatio) modaliteter kan definieras som retoriska modaliteter vilka
som beaktar hur subjektet kunskapsmassigt forsoker vertyga sina lyssnare med tva
olika typer av modaliteter. Den epistemiska modaliteten innebar det hur subjektet
forsoker genom vetande och troende Gvertyga ahorarna. Subjektet forsoker vérdera
kunskapens trovardighet och forhaller sig som ett vetande subjekt i forhallandet till
ahorarna. Den veridiktoriska modaliteten uttrycker det hur subjektet forsoker avsloja
verklighetens “riktiga” vasende. Denna modalitet kan vara till for att forstarka t.ex.
solidaritet och motivation mellan ahérarna och subjektets forhallande till varandra.
(Sulkunen & Torronen 1997, 113-123.)

Dessa semiotiska verktyg som presenterades i kapitel 4.3 ar alltsa till for att underlatta
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tolkningen av intervjumaterialet genom att de pa olika satt beaktar sprakbrukets innehall
och form. Aktantmodellen, de pragmatiska modaliteterna, fokalisering, projektioner och
talets eventuella enonsiativa karaktar kan som analytiska verktyg hjalpa till for att se hur
subjektet konstruerar en sarskild livsstil inom som framkommer under sjalva
intervjusituationen. Den sociala verkligheten kan alltsa produceras utifran varierande
betydelser vilka som &r kontextbundna till en specifik tid och plats. Efter en reflexiv
genomgang av intervjuerna sa urskiljdes vissa tolkningsrepertoarer fran
intervjumaterialet vilka som sedan analyserades hur de aktualiserades i en specifik

sociokulturell kontext (d.v.s. hos informanternas hégskolekultur).

5 Analys

Analysen ar indelat i fyra kapitel, vilka som grundar sig pa stérre temahelheter som jag
lyfte fram som viasentliga utgaende fran den bestamda forskningsfragan. Pa grund av att
det kvalitativa materialet inneh6ll flera olika nivaer”, sd behovde jag bestdimma dver
vad som skulle tas i beaktandet i sjalva analysen och vad som skulle rensas bort som
ovasentligt. Bade teoretiska intressen och sjalva materialets innehall paverkade
analysens och darmed ocksa analyskapitlets rubriker, innehall och presentation. Jag
bestamde mig till slut att analysera materialet genom att beakta bade textens form och
innehall genom anvéandandet av sddana metodologiska utgangslagen samt verktyg vilka
som jag presenterade metodkapitlet. Reliabiliteten i denna kvalitativa studie forstarks
genom en systematisk och kritisk genomgang och analys av det kvalitativa materialet
(Ruusuvuori, Nikander & Hyvarinen 2010, 26-28). Analyskapitlet presenterar hur
bestdamda teman ar undersokta genom att erbjuda citat, beskrivningar och tolkningar av

intervjumaterialet.

Samspelet mellan mig och informanterna under intervjuen forde diskussionen till olika
riktningar. Detta paverkade hur informanterna diskuterade om olika &mnen samt delvis
ocksa sjalva samtalsamnets innehall. Informanterna kunde lyfta fram olika delar av sina
livsstilar och forhallningssatt inom ramen for intervjukontexten. Som redan papekades i
metodkapitlet, sa var mitt mal att uppna en mer frilopande diskussion med specifika
teman som jag hade bestdamt mig for att behandla i intervjuen. Med hjalp av en mer

frilépande diskussion hade informanterna en bredare mojlighet att uttrycka sig
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expressivt utifran storre individuella villkor. Analysen behandlar hur informanterna i
talet konstruerar sina livsstilar och sociokulturella véarderingar som hdgskolestuderande
genom att presentera olika forhallningssatt till festande och alkoholforbruk.
Informanterna gav olika betydelser till drickande och festande genom att forklara,
evaluera och kritisera olika sociala och individuella fenomen som de lyfte fram under
intervjuen. Jag urskilde ocksa mer ambivalenta forhallningssétt till bade alkoholforbuk
och till studielivets festande. | sddana fall forsokte jag i analysen behandla noggrannare
till huruvida informanter i talet kunde kombinera olika tolkningsrepertoarer med
varandra. Diskussioner om festande och alkoholforbruk erbjod alltsa olika sociala
aspekter som i talet uttrycks genom anvéndning av olika tolkningsrepertoarer.
Hogskolestuderande moter flera sociala livsvarldar och darmed forsoker de mojligtvis
skapa en bild om sig sjalva som socialt kompetenta individer da de fungerar inom dessa
livsvarldar. Samtidigt vill de ofta pa olika satt gransgora det sociala handlandet genom
att framhéva vissa egenskaper som de kanske upplever som mer centrala for deras
livsstilar. Jag presenterar i analyskapitlen ibland ocksa dialogiska citat for att narmare
visa hur sjalva interaktionen paverkade mina tolkningar, fragor och informanternas

vidare svar under intervjuerna.

5.1 Studielivets kollektiva kultur i férhallande till studerandenas individualitet

Det centrala i detta kapitel &r att utreda hurudana reflektioner informanterna kommer
fram med géllande sarskilt det tidiga studielivet och tolka vad dessa reflektioner betyder
for hdogskolestuderandenas framhévda livsstil. Hogskolestuderandes tidiga studieliv
inneholl oftast normalt mera studiefester och andra sociala evenemang vilka som hade
en sérskild betydelse for informanterna; detta var bl.a. att bekanta sig med deras
medstuderande och integrera sig till sjalva studentkulturen. Det intressanta var att
beakta hur informanterna under intervjuen reflekterade 6ver de forsta studiearen da
festandet och alkoholforbruk hade ofta en vésentlig roll for deras livsstil som

studerande.

En central aspekt som jag beaktade i analysen var det hur informanterna berattar hur de
till en borjan framhaver omgivningens sociala kraft som nagot som styr och paverkar
deras festande eller alkoholférbruk under studielivet. Sjélva studiekulturen konstrueras

som en forutsattande social kraft som socialt mojliggor ett 6kande alkoholforbruk
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speciellt under specifika sociala sammanhang. Studerande kan betrakta festandet i
denna kontext under studielivet ur en mer oproblematisk synvinkel; d.v.s. uppleva
studiefestandets sociala mojligheter och uppleva sig som behdriga till dessa sociala
kretsar. Samtidigt erbjuder intervjusituationen en mojlighet att evaluera denna tidigare
livsperiod genom olika individuella tolkningar for hur det sociala livet kunde se ut da de
var yngre hdgskolestuderande. | foljande tva citat berattar informanterna hur de

upplevde det tidiga studielivet som en betydlig sandare for att festa och dricka alkohol:

Om de nu kommer ti den sjalva kulturen att vem festar hardast s& nu va de tycker jag i o for sig
mycket sadar att vet du int nu ett tryck pa, men ganska mycke sanhan...man forsokte odla
nanslags sanhan diskussion kring de hdir att “jdd alla ska festa alla ska med” vet du...o de e
liksom helt okej att ta ganska friskt..o vilket ja ju ocksa gjorde..kanske lite for mycket ocksa..sa
att saga under dom har forsta festerna hande sandéant normalt gulismisstag (Nina)

Tuntui ettd aika monilla muillakin meni aika hurjaa siella et enk& semmonen tota...kun alkaa ne
opiskelut ja kaikkia jannittda ja on uusia ihmisia ja uudet kuviot ni sitten helposti juokin véahan
enemman ja sitten vahan lahteekin lapasesta (lines)

| flera intervjuer framh&vdes det att det fanns ett visst socialt tryck, men den beskrevs
inte som ett direkt tryck, utan nagonting som kanske kan definieras som en social eller
kulturell kraft. Studielivets sociala roll som en ”séndare” for festande och drickande
konstrueras som en slags sjélvklarhet som tillhor speciellt det tidiga studielivets
festande. I denna kontext framhéaver informanterna ofta sig sjélva och sina
medstuderande som mer berdérda av den nya omgivningens sociala influenser. Olika
beskrivda “gransoverskridande” &r kontextbundna till det tidiga studielivet och de
normaliseras i talet till ndgonting som kan i princip handa &t vilken som helst annan
hdgskolestuderande. Nina tar d&ven en normativ stallning genom att evaluera sitt
personliga drickande som dvermattligt, trots att hon binder den till denna specifika
kontext ddr det gér lattare att forklara eventuella ”gulismisstag” med hjélp av
omgivningens sociala paverkan. Det finns alltsa ocksa en evaluering hos dessa
reflektioner om informanternas forsta studiear vilka de konstruerar en bild om sig sjalva
eller andra som unga, entusiastiska och oerfarna hogskolestuderande. Darmed bildas
ocksa en forklaring varfor 6vermattligt drickande kan uppfattas som nagonting som
tillhorande till det nya studielivet. F6ljande informant uttrycker dock en viss ambivalens

oOver det rikliga festandet och till sin egna personliga vilja:

Kyl se tuntui aika helpolta ettd, ei se silloin tuntunut niin vaikealta etté oli aika nuori etta
jaksoikin kylla aika hyvin etta ei ne opiskelut ollut niin rankkoja viel& niin tota jaksoi sitten
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mennd johonkin massaluennolle nukkumaan seuraavana paivand mutta kylldhan mydnnéan etta
siind oli semmoinen tietty ryhmépaine ett& ku kaikki muutkin meni niin munkin oli pakko menna
vaikka olisi tehnytkin ninku mieli mielummin jaada kotiin (lines)

Studiekulturen erbjuder olika sociala normer och dessa kan inforlivas och uppfyllas pa
varierande satt hos studerande. Foregaende informant erbjod pa ett kritiskt och
individualistiskt betraktelsesétt till hennes davarande forhallande till studielivets
festande. Detta distanserade forhallande till det tidiga studielivet kan tolkas erbjuda
lattare ett kritiskt forhallningssétt till denna livsperiod som studerande. Sasom t.ex.
Torrénen (2005) beskriver om den ’sociala festandefyllan™, sa kan tydliga individuella
efterstravanden stdra den sociala normen att ha roligt tillsammans med gruppen.
Intervjusituationen erbjod kanske en mojlighet for informanten att presentera ett mer
individuellt eller kritiskt forhallningssatt till studielivets kollektiva festande. Festandet
ar inte bara en enkel vég till sociala och transgressiva upplevelser, utan festandet
innehar sociala aspekter som ocksa ska kunna kritiseras och behandlas hos
hogskolestuderandes reflektioner. Studielivet som en séndare erbjuder alltsa en betydlig
kollektiv erfarenhet och det ar nagot som informanterna framlyfter som nagot

betydelsefullt:

Fuksina se oli iha aarimmaisyyksiin asti mika oli kyl sillai tosi kivaa...ja sit niinku se ei
haitannu vaik ois tavallaan jaanny jalkeen opinnoissa ku sit yhdessa karsittiin niinku siel
siin..niin et se oli semmonen kollektiivinen kokemus kun raataa jonkun deadlinen eteen...mutta
tota jostain syyst mul on toka vuos sillai vahan hamara mut kylla ma kolmantena vuonna ihan
niinku..sillai oon skarpannu opinnoissa ja tehnyt tgité ja keskittyny paljo muuhunkin... (Aino)

Kenneth: juhlin heh myos aika paljon et tota...

Jesse: ihan liikaakin?

Kenneth: no kyl ma sanoisin et eka syksy meni aika tota...aika rakésesti...

Jesse: joo...jatkuikse ihan koko fuksivuoden vai olikse enemman niinku?

Kenneth: no mul oli se eka syksy ni sillon niinku tuli tosi vahan...11 opintopistetta...eli sitten
niinkun kolmena paivané viikos tuli varmaan oltuu sillee ihan myéhaén, tosi myéhaan...mut
sitten kevddn ma opiskelin ja mul tuli niinku sit 60 opintopistettd kuitenkin...joo oli sit
semmonen katumus

De informanter som upplevde sig festa speciellt mycket under det forsta studiearet
framhavde i talet ocksa andra sociala varderingar. Sasom foregaende citat bevisar sa
framhavde informanterna sig sjalva ocksa som verksamma och mangsidiga individer
med en kompetens att minska pa det rikligt definierade festandet. Det rikliga festandet
fokaliseras alltsa genom en normativ vardering som behandlas genom att informanterna

framhaver den individuella handlingsformagan som en I6sning. Det var alltsa inte
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ovanligt att informanterna ville framhéva olika sidor av sig sjélva inom en och samma
kontext. | foregaende citat exemplifieras hur informanterna bidrog till att klargora sig
bade som socialt aktiva och som flitiga hogskolestuderande. Festandet och studier kan
uppfattas som viktiga motpoler som maste kunna kombineras med varandra hos
informanternas pluralistiska livsstilar. De erbjuder olika vardeobjekt som maste kunna
behandlas pa ett kompetent satt; bade genom att prestera tillrackligt bra i studierna men
ocksa genom att utveckla olika sociala kompetenser som behdvs for att man skall kunna
festa och dricka alkohol. Detta bidrog till att intervjumaterialet i stort satt handlade om
att betrakta hur dessa tva individuella intressen behandlades hos informanternas tal.
Dessa sociala eller individuella kompetenser kan utvecklas bl.a. i studiefester och i
andra sociala evenemang. Informanterna bidrar till att reproducera dessa kulturella
kontexter genom att forsoka dvertyga intervjuaren att ha kompetenser att fungera inom
olika livsomraden. Foljande citat erbjuder ocksa en reflektion om hur en informant
evaluerar studielivets alkoholkultur som ndgonting patrangande for individens

individualitet:

Tuli kylla...yks mun niinku parhaimmista kavereista niin han on aina ollu vdhan semmonen etta
“otappa vihdn rauhallisemmin”, niin hénelta tuli jossain vaiheessa vahan niinku
sanomistakin... ’nyt sun pitda vahan rauhottua, ei sun tarvi kdyda noin paljon ulkona...ei sun
tarvi olla ihan noin naamat joka kerta kun sd oot ulkona”...ja kylla sité itekki valilla oli just et
nyt meni kyll& yli...se on varmaan et halvemmat juomat ja sit vdhan semmonen ehké paine vaik
ei kukaan painosta sua juomaan mutta kun muut sitten juo niin sit siina samalla sillee ja kyl
muistan kun joskus tuotiin jotain shotteja pdytéan niin eihan niista osannut sitten kieltaytya etta
pakkohan niita oli ottaa ettéa (lines)

Studieomgivningen kan alltsa locka till att dricka mera alkohol, men samtidigt upplever
informanten att hon har 6verskridit en viss normativ grans. Samtidigt sa hanteras denna
passivitet genom att framhdva studiefester som en lockande omgivning dar det blir allt
svarare att gora individuella och sjalvstandiga beslut (t.ex. genom att lata bli att dricka
alkohol i olika fester dar det bjuds pa alkohol). Dock forklaras det sociala trycket som
nagonting som inte &r direkt patrangande, utan nagot som egentligen beskrivs
harstammar fran individen sjalv; det sociala tryckets ursprung tolkas vara den
individuella lusten och begéret att ta delen av det festinriktade studielivet.
Informanterna konstruerade alltsa en viss individuell “svaghet” infor sociala situationer
eller atminstone en nyfiken 6ppenhet for att berusa sig i studiefester. Omgivningen

erbjuder individen med olika slags erfarenheter och individen konstruerar en bild om sig
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sjalv som en nyfiken och utatriktad hogskolestuderande, men samtidigt finns ocksa
ambivalensen som kommer fram genom olika evalueringar om det granséverskridande
alkoholforbruket. Detta tydliggor informanterna ofta direkt genom att havda att de hade
Overskridit en viss social acceptabel grans. Detta normativt tolkade gransoverskridande
kan ocksa retoriskt forsvaras genom att t.ex. konstatera hur man tillsvidare lugnat ner
sig och borjat studera flitigare, sdsom t.ex. Aino och Kenneth (sid 50) uttryckte sig om
det rikliga festandet. Alkoholférbruket i studielivet kan alltsa ofta konstrueras som
regressivt och detta forklaras ocksa med sadana sociala faktorer som t.ex. aldern,
oerfarenheten och sjélva festandekulturen. Forutom det att studielivet betraktades
uppmuntra studerande for att festa sa lyfte informanterna ibland ocksa kritiska
reflektioner géllande olika sociala normer i studiekulturen. Dessa kritiska reflektioner
kan ha en roll att forstarka informanternas nuvarande livsstil med hjalp av att fokalisera
det kollektiva festandet med en individualistisk tolkningsrepertoar. T.ex. i féljande citat
berattar en informant att det ocksa finns en viss social kontroll som individuellt upplevs

genom andra studerandes instéallningar till sjélva informantens alkoholférbruk:

...forst tankte ja att de e de ju int alls har...o Adr alla verkar tycka att oi va de e kult att va
gulisar o festa”...nu markte ja ju sen sa smaningom speciellt nar ja sjalv kanske just under den
har gulishosten i alla fall festa ganska hart...att nu fanns de sen ocksa en social kontroll
har...eller att visst borja de sen komma sdndcina lite kommentarer att “de fo lite hart fo dig da
pd veckoslutet” 0 sadar (Nina)

Informanten erbjod alltsa ett ambivalent forhallande till studielivets festande. Hon
konstruerar en uppfattning om en social grans som kan komma emot ifall man dricker
for ofta eller for mycket alkohol. Kommentarer fran medstuderande tolkar informanten
vara olika “tecken” pa att hon mojligtvis hade Gverskridit en viss normativ gréns vad
som hon tolkar kanneteckna den davarande alkoholkulturen i hdgskolan. Den sociala
kontrollen kan tolkas vara ett slags motsubjekt for individens upplevda individualitet.
Den sociala verkligheten ar inte problemfri i talet utan konstrueras ocksa som nagot
som kan motsatta sig individens upplevda véardeobjekter. Denna bild motsétter sig
kanske med de upplevda forvantningarna Gver att vara en festande hogskolestuderande.
Hogskolestuderande kan alltsa uppleva vissa oklarheter da det samtidigt finns vissa
forvantningar och mojligheter vad som géller festandet i studielivet, men samtidigt
ocksa vissa osynliga granser som i vissa fall kan 6verskridas i olika sociala
sammanhang. Det &r antingen individen sjalv eller omgivningen som tydliggor dessa
sociala granser. Nina reflekterar sitt alkoholférbruk under det tidiga studielivet ocksa
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genom att jdmfora det med andras satt att dricka:

Nu nar ja tanker pa de hér i efterhand sa ja fest ganska vilt men de va ganska manga som festa
lika mycke... (Nina)

Informanternas reflektioner erbjuder en slags spanning mellan individuella
forhallningssatt och studiekollektiviteten. Sdsom citaten pavisade, sa behandlar
informanterna kritiskt detta forhallande mellan det individuella festandet och
studielivets kollektiviteter. Intervjusituationen erbjéd alltsa en majlighet for informanter
att ocksa framstélla kritiska evalueringar till deras personliga forhallande till studielivet.
Informanter framhévde pa olika satt sig sjalva bade genom att normalisera det
individuella alkoholférbruket sasom t.ex. i forra citatet, men tvartemot sa kunde de
ocksa uttanja olika symboliska granser mellan natur och kultur (Sulkunen 2002, 265-
269). Detta sker inom kontexten av studiekulturen, dar informanter tolkar det ibland
som mer socialt acceptabelt att 6verskrida vissa granser mellan det som hos den
allmanna kulturen uppfattas som lampligt eller olampligt handlande. Intervjusituationen
erbjod informanter ocksa olika slags kritiska och moraliska evalueringar dver dessa

mojliga gransoverskridanden:

liro: no ei siis kyl nykyaén alkaa tulee morkkis siita..varsinki viime kevaal alko olee aika sillai
et sekoili ja oli ollu muutaman paivan aggressiivista ryyppaamista..sillon oli just kyl sillee et
’kyl ma oon opiskelija et kylld ma saan juoda™...siin ku porukalla juotiin ni I&pél heitettiin ett4
niinku opiskelijan ja alkoholistin ero on se ettd meilla on haalarit paalla (skratt)...

Jesse:joo vahé opiskelijahuumorii..

liro: joo kylla se niinku oikeutti sen ittelleen ettd se on ihan ok juoda ndinkin paljo

Informanten fokaliserar det regressiva alkoholforbruket bade genom humor och genom
en kritisk evaluering. Att med hjalp av kollektiv humor jamfora studerande med
alkoholister tydliggor detta uttdnjande av de symboliska granserna for socialt lampligt
alkoholforbruk. Men samtidigt erbjuder intervjukontexten ocksa en saklig atmosfar for
att dven reflektera Over den sociala livsvarlden som informanten har levt i som
hogskolestuderande. Den sista raden i dialogen tydliggor ocksa hur informanten
upplever ocksa att ha 6verskridit en grans som informanten kanske annars skulle
uppfatta som socialt olampligt utanfor studielivets kontext. | intervjukontexten hade
flera informanter latt att medge sina individuella gransoverskridanden nér det géllde

alkoholforbruk. Detta kan tolkas bl.a. genom att de uppnatt en viss personlig distans
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fran det tidigare studielivet, men detta kan ocksa tolkas som en individuell 6ppenhet
géllande alkoholférbruk. Denna dppenhet erbjod under intervjuerna ofta en vilja att
genom olika betraktelsesatt kritisera bade det individuella alkoholférbruket och sjélva
studiekulturen. Sjélvkritiken kan méjligtvis ocksa tolkas som ett kulturellt
forhallningssatt som bekréftar det hur individen forsoker genom en kritisk reflexivitet
presentera ett visst socialt medvetande och kulturell kompetens. Féljande informant gor
en tolkning 6ver studerandenas allmanna forsiktighet och oerfarenhet under det forsta
studiedret:

...ja sit ku oli ettei sillo ollu ehka nii tottunu alkoholiin ni oli tosi varovainen ku oli uusia
ihmisia johon ei voi luottaa ja...ei voi luottaa siihe et joku vie sut kotiin jos oot huonos
kunnossa...Et kyl mun mielest suurin osa ihmisisté oli tosi varovaisia ja sillee siel oli niinku iha
muutama jotka kavi niinku vahan vahinko (Kaisa)

Studielivets nya livsvarld sétter dven fragor om risker och tillit ihop med den upplevda
livsvarlden. Informanterna kunde mojligtvis lattare reflektera kritiskt dver sina tidigare
livsstilar som studerande genom att ta t.ex. avstand fran det karnevalistiska festandet
vilket som ofta tillhorde det tidiga studielivet. Trots olika kritiska reflektioner och den
sociala distansen fran det tidiga studielivet, sa upplever informanterna ofta de forsta

studiedren som handelse- och minnesrika:

Joo nyt muistelen vaan tosi sillee niinkun naureskellen niité juttuja ettéd mitdén vakavaa ei
kuitenkaan koskaan...no...melkein, tai nojoo ei sattunut etta tietysti vahan semmosia tyhmia
juttuja...just yks paiva lueskelin jotain mun facebook seindékin ja sit sielt 16yty kaikkee niité
fuksivuoden juttuja ni...on ainakin jotain muisteltavaa sitten vanhempanakin. Et emma kylla
kadu vaikka (lines)

lines forsokte evaluera studielivets ungdomliga karnevalism som hon hade varit med
om, men hon tvekar en stund for att till slut bestamma hur hon ska férhalla sig till denna
forgangna livsperiod. Informanten forsokte konstruera ett lampligt forhallningssatt
genom att i intervjusituationen aterspegla det forgangna studielivet tillsammans med
den nutida livsstilen. Men denna livsstil ar inte sjalvklar utan en process mojlig for flera
individuella och dven motstridiga tolkningar, darfor kravs det eftertanke for att uttrycka
dessa reflektioner pa ett passande satt. Informantens reflektion kan mojligtvis ocksa
tolkas som ambivalent p.g.a. att kulturella gransdragningar kan ofta upplevas som
oklara och flytande, men vilka som i talet till slut valjs att behandlas som en minnesrik

livsfas.
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Det sociala trycket i studielivet som ibland behandlades hos informanternas tal ar
mojligtvis ett fenomen som motsatter den kulturellt hegemoniska diskursen om den
individualistiska och suverdna samhallsindividen (Maunu 2014; Sulkunen 1992). Detta
individualistiska forhallningssatt forsokte de ocksa framhava. | sa fall fokaliseras det
sociala trycket i talet snarare med individuella faktorer sdsom lust, oerfarenhet och
ungdomlighet istéllet for att konstruera det som ett verkligt kollektivt grupptryck mot
individens personliga stravanden. Sasom citaten i detta kapitel tydliggjorde, sa kunde
informanterna latt distansera sig fran deras tidigare livsstil med hjalp av en reflexiv och
kritisk tolkningsrepertoar. Men samtidigt var det vanligt att informanterna aven
presenterade i talet en positiv sjalvbild som flitiga och verksamma hogskolestuderande.
Detta kan tolkas som att informanterna vérderar i talet skaffandet av sociala erfarenheter
genom festande utan att gldmma den individualistiska malmedvetna kulturen som

vardesétter t.ex. individuell sjalvkontroll och framgang.

Pa grund av att festande utgor till en borjan nagot som erbjuder en ny social tillhérighet
och en social integrering till studielivet, sa ar de mojligtvis beredda att uppoffra vissa
delar av sina mer individuella forhéllningssétt bdde ute” 1 den sociala “verkligheten”
och ocksa inom intervjukontexten. Detta uttryckte t.ex. lines (sid 49-50) da hon
havdade hur hon ibland skulle ha vilja stanna hemma, men hur hon anda ofta beslot sig
for att ga ut med studerandekollektivet. Hogskolestuderandenas uttryckta livsstil kan
beskrivas genom att hur de som studerande forsdker balansera mellan olika individuella
och kollektiva vérderingar; ibland ror sig tyngdpunkten i talet utgaende fran det
kollektiva och ibland mera tydligare utifran individuella forhallningssatt. Detta kan
uttryckas genom att upplevelsen antingen fokaliseras genom studiekollektivets eller
genom informantens individuella fokalisering. Informanterna var for det mesta beredda
att reflektera utgaende fran individuella forhallningssatt och minnen an att betrakta sig
huvudsakligen som medlemmar i ett studiekollektiv. Studiekollektivet uppfattas i talet
som betydelsefullt, men ocksa som nagonting som kan latt forsvinna i talet da
informanterna framlyfter andra individuella sidor av sig sjalva. | nasta kapitel behandlas
narmare hur informanterna forsoker genom vissa tolkningsrepertoarer framhéva sig

sjalva som kunskapsorienterade och kompetenta sociala individer.
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5.2 Hogskolestuderandes rationella tolkningsrepertoar gentemot alkohol

A ena sidan lyfter informanterna berusningens betydelse som en mojlighet for
transgressiva upplevelser; sasom Torronen (2005) poangterade, sa ar drickandets sociala
aspekt oftast det att gruppens gemensamma mal ar att frigéra sig fran den lineéra
tidsgangen till en cyklisk tidsgang. Detta framlyfts i talet genom beskrivningar om olika
sociala héndelser, och hur dessa handelser kan forstarka gruppdynamiken och/eller
erbjuda transgressiva upplevelser for sjalva individen. A andra sidan uttryckte
informanter ocksa olika rationella véarderingar som géllde bade den individuella och den
sociala kontrollens uppgift att inrama festandet och alkoholférbruket till en l[amplig
niva. Jag kan benamna denna for en rationell tolkningsrepertoar p.g.a. den framlyfter
olika rationella, normativa och konventionella aspekter gallande festande och
alkoholforbruk. Det kan vara att pa olika satt inrama festandet till en kulturell och social
acceptabel niva, da informanter genom tal definierar olika granser som kan tolkas som
olika ”markorer” for socialt acceptabelt festande eller drickande. Informanter tolkar
festandet i studielivet inte bara som kollektiv karnevalism, utan forsoker ocksa i talet
skapa olika forhallningssétt som inramar vidare sjélva festandet och alkoholforbruket.
Det ar bl.a. de pragmatiska modaliteterna kunskap och kompetens som kan uttrycka
olika sociala fardigheter som &r viktiga da informanterna beskriver deras individuella
festande. | intervjusituationen betydde det att informanterna pa olika satt framhévde och
forsokte dvertyga sina individuella kompetenser och kunskaper som géllde deras
alkoholférbruk och festandestil. Att framhéva en individuell kontroll Gver
alkoholforbruket kan tolkas betyda att hogskolestuderande vill bli betraktade som
sjalvstandiga och socialt kompetenta subjekt. Studielivets kontext erbjuder dock ocksa
en viss ambivalens till forhallandet till den individuella kontrollen, da informanter
ocksa mojligtvis vill framhava sig som individer som ocksa vagar uttinja dessa sociala
festandenormer. Men samtidigt kan de ocksa i denna kontext fortsatta att anvanda den
rationella tolkningsrepertoaren som paverkar till en del hur méjliga
gransoverskridanden behandlas i talet. Framlyftandet av kunskap och individuell
beredskap kommer fram i foljande citat, da jag i intervjusituationen ville ndrmare utreda

hur informanter forhaller sig till festande:

Mé& oon aika hyvin ajoittanut sen sillee et ma niinku oon...ma en tee sita sillai niinku
harkitsematta..et usein kun l&hden juhlimaan ni mul on hyvin se niinku et tiedan et voinksma
tandan olla seitsemaan tai kahteen...ja sit jos tiedan et mé en voi olla seitsemaan ni mé en oo
seitsemaan (Kaisa)
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Trots att informanter forknippar festande och berusning ofta med spontanitet och
transgression, sa forsoker informanterna i talet inrama festandet aven till en viss
forutsagbar och trygg niva. Framhavandet av kompetens och konventioner star i
kontrast med det tidiga studielivet da informanter i talet kunde lattare normalisera olika
gransoverskridanden med hjalp av bl.a. oerfarenhet i samband med den nya
studentkulturen. Tanken om att informanten innehar kompetens och en férmaga att
dricka alkohol erbjuder ocksa antagandet dver att informanten kan hantera dven olika
riskfyllda situationer:

...tai oon ehka opetellut et mitkd on mun omat rajat ja missa ajassa, kuinka paljon ja kuinka
paljon pitaa juoda vetta..kyl sillon alkuaikoina kavi pari sellast ja no vielékin joskus kay...mut
l1&hinna alkuaikoina kévi pari sellast tapausta et ei sit enda tai tajus et nyt meni niinku
overiks...mut sit ne oli aika sellasis turvallisis tilanteissa...et oon ainaki aika hyvin tiedostanu
sen et ma en lahe mihink&an niinku approlle tai sellaselle missa saatat kadottaa kaikki...emma
tollasis tilanteis...sit yritan pitéaa jonkun tolkun (Kaisa)

Kaisa kombinerar den rationella tolkningsrepertoaren &ven med en realistisk
tolkningsrepertoar genom att konstatera hur det ocksa idagenslage kan ske olika
“misstag”. Informanter forsokte skapa en sjalvbild som sjalvmedvetna subjekt genom
att framhava bade ett rationellt och ett realistiskt forhallningssétt till det hur de festar
och hur de bemoter olika sociala situationer. Talet skapar alltsa en viss slags trygghet da
informanten beskriver olika sociala situationer dar det ar mojligt att berusa sig
ordentligt eller dar det finns en risk for olika gransoverskridande. Informanterna
forsoker alltsa bevara en kansla av kontroll och trygghet da de definierar studiefesternas
mer regressiva festande. Tryggheten uppnas genom att framhava just dessa modaliteter
om kunskap, formaga och kompetens. En annan informant drar en tydligare kontrast

mellan hennes nuvarande preferenser och till tidigare ’personliga misstag™:

Ja har liksom forsokt bromsa helt o hallet for ja har av nan anledning liksom flera ganger
flippat helt o hallet...liksom moka...att de har ként otroligt pahalta sen néasta moron...men nu
har ja liksom lart mig att efter dom dér tri aren att man kan liksom dricka lite mindre och inte
riskera...att de har gjort de att ja har forsokt att man kan ta ett glas vin o de racker med det
(skratt)...man har liksom, hur ska man sciiga.. "kokemuksen kautta” eller sa...av liksom egna fel o
andras (Frida)

Frida lyfter fram ett liknande rationellt forhallningssatt som Kaisa, men hon tydliggor
istéllet klart hur olika gransoéverskridande medverkat till det hur hon idag forsoker

istallet dricka mindre eller mattligt. Festande forutsatter ocksa ett medvetande Gver

57



riskfyllda situationer och detta kan styras genom en personlig kontroll av
alkoholforbruk. Informanterna ser att festandet ska forsoka behallas inom vissa granser
och dessa granser kan darmed &ven skapa en individuell och malmedveten kénsla dver
att hogskolestuderande pa olika sétt upplever sig att beharska sig sjélva i olika sociala
situationer. Studietiden betraktas darmed som en period da hogskolestuderande
mojligtvis utvecklar nya forhallningssatt till alkoholforbruk och festande genom att
erfara olika satt att festa och dricka alkohol. Men personlig kontroll, forméaga och
kunskap kan ocksa upplevas att raka i konflikt under olika sociala sammanhang under
studielivet. Foljande informant forsoker l6sa detta problem som hon upplevt i vissa

studiefester:

Oon aika hyvin oppinu tekem&én sen et se on niin paheksuttavaa et oon opetellut tekee sita
vahan niinku salaa sillee...teen sité koska naén tosi hyvin ihmisista et jos ne on tosi humalassa
ja sit ndan et jos ne on siin tilassa et ne luulee vetta paarynasiideriksi koska ne on niin
samanndkoisid...saatan sanoo et "kossuspritee”’ vaik se on vaan vetta..tai ottaa limun ja sanoo
vaik et siin on viinaa vaik siin ei oikeesti 00 koska sil vaa paasee helpommalla (Kaisa)

Grupptryck exemplifieras i citatet genom att informanten uttrycker olika situationer dar
hon medvetet forscker hantera sitt alkoholforbruk genom att dricka emellanat
alkoholfria dryck i specifika studieevenemang (for att undvika en alltfor stark
berusning). Kollektiviteten konstrueras som ett méjligt motsubjekt som i det véarsta
fallet kan pressa henne att dricka mera an vad hon egentligen skulle vilja. I talet
konstrueras alltsa en individuell kamp” med den alkoholcentrerade studiekulturen.
Informanten lyfter alltsa fram en ambivalens som uttrycks i det hur hon forsoker hantera
sin personliga vilja och samtidigt méta studiekollektivitetens mojliga forhallningssatt
till alkohol pa vissa studiefester. Kaisa forsoker I6sa detta ambivalenta dilemma i talet
genom att bade framhéava hur hon individuellt lart sig att hantera denna situation och
framhaver samtidigt ocksa den individuella formagan att kunna sédga emot:

Jesse: meinaatsa et niilt tulis jotain kommenttii vai et ei jaksa kuunnella?

Kaisa: lahinna et valilla otan vaik vetta ja sit toinen kysyy ni oon ihan et “’vettd”...Kyl mé
pystyn sanoo siihen vastaan mut jossain vaihees iltaa jos on itekki vaha humalassa ni arsyttaa
vaan suoraan sanottuna tollaset kommentit...et mua arsyttaa se et mun kaverit on mulle sillee et
’miks sd et juo sitd?”...n0 sd painat 75 ja mé& painan 50 ettd...

Individualiteten hotas av det mojliga grupptrycket och det betyder att informanten i
fraga maste i talet problemldsa detta uttryckta dilemma. Berusning tolkas hos

informantens tal att vara en social faktor som beréttigar en mojligtvis forsvagande
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individuell integritet i sociala sammanhang. Kollektivitetens (motsubjektet)
motbjudande agerande byggs emot ocksa i talet genom att erbjuda ett realistiskt
forhallningssatt till alkoholen som uttrycks i citatens sista rad (= no sa painat 75 ja ma
painan 50). Informantens retorik kan tolkas att forstarka informantens individualitet
genom att erbjuda olika individualistiska och realistiska forhallningssatt mot det
kollektiva grupptryckets forhallande till individuella stravanden. Dessa tva féregaende
citat dar Kaisa forsoker kombinera motstridiga forhallningssatt med varandra kan
erbjuda en tolkning om hur hon férsoker framhava sig sjalv bade som en anpassande
men ocksa som ett sjalvstandigt subjekt. Dock sa betraktas ocksa det sociala
anpassandet i talet som en individuell besegring; detta kan tolkas t.ex. med det hur hon
framhéver sina egna kunskaper att pa sétt och vis ”lura” den berusade studiekollektivet
genom att dricka alkoholfria dryck i situationer dér alkoholen star som en central
sandare. Kaisa undviker pa detta satt att konstruera sig sjalv som ett offer i talet om
dessa studiefester. Ifall hdgskolestuderande varderar tillrackligt hogt olika sociala
upplevelser, sa kan de ocksa forsoka uppoffra i talet vissa individualistiska
forhallningssatt. Det sociala studielivet konstrueras genom skiftande sétt och i vissa fall
kan individen framlyfta hur kollektiva normer och de individuella varderingarna gar i
konflikt med varandra. Kaisa forsokte framlyfta hur hon har en individuell formaga att
hantera sadana situationer dar hon har ibland upplevt olika motstridigheter mellan
hennes individualitet och kollektiviteten.

Hos informanternas tal framkom det ocksa olika gransdragningar som framférdes pa
skiftande sétt. | detta kapitel visar jag nagra exempel hur informanterna inte bara
ensidigt framhavde sig sjalva som kompetenta, men ocksa hur de i talet behandlade
olika personliga gransoverskridanden. Dessa utformades av olika gransdragningar som
kunde bade galla det individuella alkoholforbruket eller ocksa mer allmanna tolkningar
om sjalva alkoholkulturen i t.ex. studielivet. Granserna kunde uttryckas genom tydliga
kategoriseringar och genom evalueringar om det som informanterna ansag som
olampligt eller 1ampligt alkoholforbruk. I kapitel 5.1 visades redan hur informanterna
genom en tolkad sjalvdistansering betraktade det tidiga studielivets festande bade
kritiskt men ocksa som nagot som pa olika sétt uppfattades som en naturlig del for dem
att uppleva som yngre socialt integrerande studerande. Gransoverskridande kan
fokaliseras genom oerfarenheter och andra relativiserade misstag. Men hur beskrivs

dessa misstag da de uttrycks mer personligt i talet? Foljande informant utvecklar i talet
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flera olika pastaenden som kan tolkas definiera det personliga forhallningssattet till

alkoholférbruk i studielivet:

Jesse: et sd et koe et oot niinku erilainen mitenk&a sillee vai ootsa niinku kehittyny tiettyyn
suuntaan sanotaan nyt sun sosiaalinen mina?

liro: emma nyt tiid onko se sitten kehittynyt etta sité tietenkin juo enemmén mut emma sillee
koskaan kuitenkaan et mul ei koskaan mene sillee et kayttaytyisin ihan niinku hullu...et tykkaan
tanssia ja sit vélil menee sit réokihuoneisiin istuu kolmetuntii (skratt)...Se on silla tavalla...aika
paljon jutteluun menee kuitenkin se juhliminen

liro tydliggor hur han aldrig 6verskrider en viss grans som han definierar som social
olamplig (= et Kayttdytyisin ihan niinku hullu ), ndr han redogor om sitt vaxande
alkoholforbruk. Avstandstagandet fran ett regressivt alkoholférbruk framfors vidare i
talet annu genom att betona olika sociala handlingar som informanten tolkar som
forekommande da nar han sjalv festar. Intervjusituationen hade riktat sig mycket till
olika yttranden om hur informanten har tyckt om att festa och dricka mera &n tidigare.
Da kan det ocksa bli viktigt att &ven dra tydligare granser med hjalp av att framhava hur
informanten faktiskt kan uppratthalla denna festandeidentitet som hdgskolestuderande
trots vissa mojliga konstruerade gransoverskridanden. Individuella granséverskridanden
kan pa olika sétt behandlas genom att t.ex. relativiseras genom att sétta dessa
gransoverskridanden till ett realistiskt forhallande till den sociala omgivningens
konventioner och normer. Detta kan informanter pa olika satt uttrycka genom att havda
hur individuella gransoverskridanden inte konstrueras som tillrackligt avvikande eller
hotande som de forst kan mojligtvis betrakta da de véljer att evaluera dessa normativt

konstruerade gransoverskridanden:

De kom aldrig ndgo gott ut ur de hela...desvarre har de hant nago motsvarande senare men de
va mindre farlit sa att sdga...men efter varje gang sa har man varit som att “int e de har véart
”...men & andra sidan har man varit mycket o festa sa de har varit en klar minoritet av alla
(Henrik)

...Sitte valilla kun oli juonu vaha turhan paljon ku ei ollu kavereita ja sit se oli vaha sillee...
onneksi sai sovittua kaikki erimielisyydet mita se sit tuotti se mun sikailuvaihe et kaikki on ok
nykyaan...mut on siel tietenkin kun on paljon ihmisii ja ndkee koko ajan niita ja kyllahén se nyt
kaikil on véhan draamaa ja valilla...mut ei oo mitaan sillee vakavempaa mitd ma tiian (liro)

Dessa citat erbjuder tolkningar om hur olika problematiseringar behandlas genom att
utveckla alternativa tolkningsrepertoarer. liro ndrmar sin individualitet forst néstan som

ett ”’passivt offer”, men samtidigt framlyfter han hur dessa sociala problem lostes
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genom forhandlingar och efter det inleder han &nnu en relativisering om hur sadana
handelser ofta kan intréffa i det sociala studielivet. Handelsen relativiseras genom att
liro havdar hur allmant det kan ske olika sociala konflikter i studiekretsarna. Alkoholens
potentialitet som ett 6vergripande motsubjekt uttrycks inte tydligt och det blir da
otydligt vad som egentligen skedde under denna berattade handelsen. liro berattar &nda
Oppet om sig sjalv och sjélva intervjusituationen begransar denna 6ppenhet genom att
jag inte fragar mer om detta individuella gransoverskridande. Informanter kunde i talet
rora sig i socialt regressiva livsomraden och forsoka samtidigt presentera sig sjalva som
kompetenta individer som har en férmaga att aven losa olika sociala problematiseringar.
En kompetent och kunskapsorienterad individualitet kan ocksa mer utgaende framhéavas
genom att kritisera alkoholkulturen som informanten ocksa sjalv har pa ett eller annat
satt varit med om i studielivet. Detta kritiska forhallningssatt forsoker ge utrymme for
t.ex. mangsidigare synsatt genom att konstruera olika normativa reflektioner Gver

specifika kulturella fenomen:

No olihan se ihan oikeessa siita et se on mun mielest jotenki yllattavan hyvaksyttya varsinkin
kun on asunnu ulkomailla ja saanu paljon kavereita ulkomailta ja néin...ni se on yllattavan
hyvaksyttyy kuitenkin sellanen et sunnuntaiaamuna niinku pitéaa peruu tapaamiset ja niinku
halata sit wc-ponttd0...et se on niinku ihan jotenkin ok (Aino)

Informanten lyfter upp andra alkoholkulturer genom sina egna utbyteserfarenheter som
hon presenterar att ha gett henne nya forhallningssatt gentemot den finlandska
alkoholkulturen. Genom dessa konstateranden framh&ver informanten ett kritiskt
forhallningssatt genom att reflektera dver den finlandska alkoholkulturen.

Intervjusituationen erbjod en majlighet att fanga till reflektioner om detta samtalsamne:

Jesse: luuletsd et sitd hyvéksytaan iha liikaa vai onkse niinku niin normi néin
opiskelijakuvioissa et sita ei niinkun...et sitd kuitetaan vahan niinku huumorilla vai?

Aino: kyl mun mielest joo...

Jesse: miten sa nykysin suhtaudut siihen...onkse en&é hauskaa huumorii vai onkse véhéan?
Aino: no ei semmost 00 endé kauheen hauskaa sit niinku viimeks kun kavin tata keskusteluu
jonkun kanssa_ni se kuitataan vaan sillee et mul on pahat darrat™...et niinku ’mul nyt vaan
tulee talldsii ja sulle ei tuu” eika sit ehka mietitd hirveesti sitd et onkse niinku semmonen tila
mihin kannattaa pyrkii

Genom att pa detta satt kritisera en del av alkoholkulturen sa definieras samtidigt ocksa
det socialt lampliga drickandet. Pa det séttet forsoker Aino maéjligtvis ocksa framhava
sig sjalv som en individ som har lart sig att behalla sig inom mer socialt lampligt
konstruerade granser och vérderar i talet bl.a. en kulturell mangsidighet som hon fatt
med hjélp av sina utbyteserfarenheter. Dessa reflektioner handlar om att
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hdgskolestuderande konstruerar i talet olika inramningar som kan definiera deras satt att
behalla sig inom kulturens omrade genom att fungera bade som kulturellt och socialt
kompetenta individer. Dessa individuella gransdragningar ar dock ocksa kontextuella
och ndgot som ocksa i vissa fall kan utmanas med hjalp av andra kulturella varderingar.
Kapitel 5.4 behandlar mer uttryckligt hur lampligt festande och drickande ocksa

uttrycks genom socialt avstandstagande.

5.3 Hogskolestuderandenas skiftande livsstil och festande

Forutom informanternas framh&vanden av individuell kontroll och kompetensskaffande
sa kunde jag ocksa urskilja olika satt hur informanterna beskrev sina livsstilar som
hdgskolestuderande. Det har kan beaktas genom att forsoka tolka livsstilens temporara
aspekt genom att se hur det sociala handlandet far olika varderingar.
Hogskolestuderande omtolkade deras erfarenheter genom att hdvda olika sétt hur de
hade forandrats som sociala individer under studietiden. Alkoholen kan betraktas att pa
olika satt tillhora det sociala livet genom att den beskrivs som nagonting som
studerandena integrerat till deras individuella livsstilar. Denna omformning av en
specifik livsstil ar inte enkelriktad, utan den bestar ocksa bade av olika kontinuiteter och
motsatta spanningar ocksa mellan olika tolkningsrepertoarer. Olika ambivalenser kan
tyda pa att informanter inte vill begrénsa sina personliga synsatt, utan vill ocksa bevara
t.ex. olika “ungdomliga” livshallningar tillsammans med nya framtradande
forhallningssatt till bl.a. alkoholférbruk. Det finns kanske vissa motstridigheter som kan
tolkas som att informanter vill uppfatta sig sjalva som koherenta och forutsdgbara
individer, trots att de aven foresprakar personlig utveckling som kan exemplifieras t.ex.
med pluralistiska och kritiska forhallningssatt. Alkoholforbruk och festande &r alltsa
olika medium som kan tolkas representera hogskolestuderandes sociala plats i
livsvarlden, men retoriken i talet ger ocksa mojligheter att tolka hur de forhaller sig till
olika livsstilar. Socialt och individuellt ansvar ar bl.a. nagot som informanter vill
framhéva som nérvarande nar de idagenslage gar ut for att festa. Detta star i en tydlig

kontrast med vissa tidigare erfarenheter i studielivet:

Emma oikeestaan usko et se niihin opiskeluihin...siis aivan varmasti se jollain tavalla vaikutti
mut emma o0 koskaan nahny et se ois ollu ongelma ja sillon 18-vuotiaana sité nyt jaksoi iha
mité vaan...et ei sillon ollu mika&n ongelma..muistan et sillo mul oli joku semmonen ajatus
paassa ettd voi vaikka aamuun asti juoda ja riekkuu vaik ois kahelttoist toita...nii ei enda tulis
mieleen aamuun asti bilettaa jos puolilt paivin pitaa olla téissa (Aino)
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Mun mielesté on kuitenkin kivempi juoda alkoholia sillai rauhallisesti omaan tahtiin ja
istuskellen ja jutellen hyvien tai niinkun kivoja juttuja kuin ettd sit on aina semmosta ettd "nyt
Jjuodaan " etté et mul on aika huono viinapaa kuitenkin ni sitten tuntuu etta tietenkin...et en
noista vakevista oikein piittaa..ne ei oikein sovi...Samahan se on fuksiaisissa et sekin on helposti
semmonen kun niissa on semmosii tehtévia et pitaa juoda sita viinaa...mutta ne nyt meni sillon
Sfuksisyksynd...nyt en vois kuvitellakkaan etté olisin innoissani lahddssé jonnekki sitseille (lines)

Citaten tydliggor hur hogskolestuderandenas nuvarande livsstil konstrueras genom att
de tar en personlig distans fran det tidigare festandet i studielivet. Dessa individuella
forhallningssatt tyder pa att informanterna vill lyfta fram hur de pa olika satt har hittat
de egna individuella preferenserna att festa eller dricka alkohol. Dessa nya individuella
preferenser star i kontrast bade med den yngre aldern och ocksa till sjalva festandet i
studielivet. lines avstandstagande galler studielivets kollektiva alkoholkultur, vilket som
hon framlyfter genom att beskriva dess karaktar genom den deontiska modaliteten (’nyt
Jjuodaan”och “pakko juoda”). Denna kollektiva norm som lines konstruerade i talet
kan tolkas till en del att motstrida det nuvarande individualistiska férhallningssattet som
flera informanter foresprakar anvanda som en betydlig tolkningsrepertoar. Drickande
forknippas framforallt med en fri individuell vilja och studiefester kan eventuellt
konstrueras som nagot som kan motsétta dessa individualistiska forhallningssétt.
Genom att i talet distansera sig fran det tidiga studielivet, sa erbjuder informanterna
olika evalueringar hur de har utvecklat” sig sjélva och hur de pa det sattet betraktar sig

sjalva genom nya sociokulturella inramningar:

De e int mera dom hér atta euros vinena fran lagsta hyllan...utan folk har lite utvecklat sig...de
har nu gatt till en sanddn “medelklasslivsstil ”kanske mera (skratt)...Och sen har man skt ti
andra sociala sammanhang an bara dom hér studiefesterna dar de liksom haller i sig billig Koff
0 Koskenkorva...att de e kanske inte dom dér preferenserna idag mera ...egentligen aldrig varit
heller men de e det som serveras (Nina)

Luulen et se on laajentunu tosi paljon jos vaik miettii koko nuoruuden ajalta et kaljan
kittaamisest sitten muihin naihin viski- ja konjakinmaisteluihin et ei tietysti eri merkkej mut kyl
sitd aina selailee ja kaikki viinit tullu mukaan ja téllei sit ehkd juomistavoista...tai tottumuksista
niin kyl varmaan on muuttunu tosi paljon et alussa se on ollu just sité juhlis juomista Iahinna ja
sit jossai vaihees tullu mukaan se etté istuu vaa kahestaan jonkun kaa ja juodaan kaljaa tai tosi
pienel porukal...ja sit sitd et kotonakin tykk&a ottaa bissen vaikka illalla tai tallee (Kenneth)

Informanternas tolkningsrepertoarer tydliggor hur bade den sociala och individuella
utvecklingen kommit “naturligt” till deras liv; denna utveckling problematiseras inte i
talet, utan den uppfattas snarare som nagot sjalvklart for deras nuvarande livsstilar. Nina

uttrycker ocksa hur hon i sjalva verket aldrig haft andra preferenser, utan hur det
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egentligen &r studiefester som till en del begransat hennes individuella
drickandepreferenser. Dock betonade hon dven allmént hur den sociala livsstilen kanske
nu mera dr inriktad till en ”medelklasslivsstil”. Denna kategori beskrivs inte
noggrannare, utan informanten upplever sig att denna kulturella beskrivning &r i
intervjusituationen sjalvklar for bade mig och henne. Kategorin beskrivs ocksa
humoristiskt, nagot som majligtvis skrattet forsokte bekrafta om. Skrattet kan mojligtvis
antyda pa att informanten upplever sjalva kategoriseringen ocksa med en viss
ambivalens, som kan antyda pa att beskrivningen uppfattas till en viss del ocksa som en
problematisk identifikation for informantens nuvarande livsstil. Kenneth forsoker ocksa
driva en diskussion om hur drickandet inforlivas till nya sociala utrymmen eller
situationer. Framforandet av nya sociala kontexter erbjuder informanter nya vagar att
framhé&va sig som ”fullvuxnare” i jamforelse med det tidiga studielivets mer ”simpla”
och "ungdomliga” livsstil. Men detta ”fullvuxna” eller "medelklassiga”
forhallningssattet ar inte enkelriktat, utan den kan bestd ocksa av olika motstridigheter.
Informanter betraktar inte den personliga utvecklingen bara som en lineér utveckling
mot en “fullvuxnare” livsstil, utan de forsoker ocksa pa olika sitt behélla pluralistiska,
bade gamla och nya varderingar som centrala for deras livsstil. | varsta fall kan
mojligtvis ett alltfor ensidigt forhallande till festande eller alkoholforbruk betraktas som
bade socialt eller individuellt begransande. 1 féljande citat framlyfter Kenneth hur

festandet och socialt umgénge dnda har vissa socialt "universella” betydelser:

Kenneth: "mitd vaan voi tapahtua tand iltana!" (skratt)

Jesse: niin! (skratt) Onko se semmosta enda?

Kenneth: emma usko et se ihan sellasta enda

Jesse: ei 00 endd? mut olikse sillon vdahd enemméan semmost sitten?

Kenneth: joo no kylh siin aina kuuluu semmost tietty ettd spontaanius ja tallaset asiat

Kenneth tar avstand till vissa ungdomliga drag som han humoristiskt lyfter fram i
dialogen, men samtidigt tolkar han hur festandet och drickandet sist och slutligen &nda
bestar av vissa gemensamma socialt betydelsefulla funktioner. Informanter
kombinerade alltsa ofta olika forhallningssatt ganska naturligt utan att de skulle ha
upplevt dem som direkt motstridiga. Tvartom sa uttryckte informanterna pa olika satt
hur de genom olika individuella forklaringar ville tydliggora det hur de kunde fungera

som socialt aktiva inom flera olika handlingsvérldar.

Informanterna kunde ocksa pa diverse satt uttrycka hur den personliga identifikationen
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som hogskolestuderande forsvagats under fortskridandet av hdgskolestudierna. Detta
forsvagande uttrycks genom att de pa olika sétt framhéver sina nutida forhallningssatt
till studielivet och &ven till det framtida livet efter hogskolestudierna. Det sociala
studielivet tolkas att ha en mindre betydelse an férut genom att nya vardeobjekt tranger
starkare in i bilden hos informanternas beskrivningar om det nutida livet. Dessa nya
vardeobjekt kan vara bl.a. att hitta sin individuella plats i livsvérlden genom att inrikta
sig mer individuellt bade till studie- och arbetslivet. Socialt kan det ocksa betyda att
informanten forsoker Iamna vissa sociala sammanhang bakom sig och darmed forsoka
omforma den individuella livsstilen genom att identifiera sig i nya sociala sammanhang.
Detta kan ocksa betyda att man dven inte mera betraktar sig som en hogskolestuderande,
utan studerande kan istallet forsoka framhdva sig sjalva allt tydligare genom andra
individuella intressen. Da framlyfter informanterna inte bara festandeupplevelser i talet,
utan forsoker ocksa evaluera hur livsstilen i allmanheten har forandrats. Aino skildrar pa

foljande vis hennes nuvarande livssituation:

Aino: nytte tan vaihton jalkeen sillai sanotaan se kolmas vuos oli vaha jo sillain et ei aina
tuntenut niinkun oloa niin kotoisaks ja tota vaihdossa nyt sai olla vaihtari ja néin...nyt ku tuli
tédnne ni nyt ei niinku Kiinnosta paljo patkaakadan mennd mihinkdan mut ei mul sitd ennen 0o
sillee

Jesse: eli sa luulet et nyt tulee olemaan aika erilainen syksy vai?

Aino: joo siis mulla on iha megakiire, emmé ehi missaén kéayda eika haittakkaa

Kaénslor och starka uttryck tydliggor hur informanten tar en personlig distans till det
sociala studielivet; Aino kanner sig inte mera hemma pa ett liknande satt som forut i
hogskolan och nya patrangande vérdeobjekt tydliggor hur hon dven har annat att gora
an att bara socialisera sig i hogskolan. Den sociala studielivsstilen tappar dess
ursprungliga betydelse; detta uttrycks genom att betona hur hon accepterat och
integrerat detta nya livsskede som kraver allt mer individuella prestationer och
forhallningssatt. Sociala livet blir da tydligare fokaliserat genom individuella och inte
kollektivt upplevda vérderingar. Aino tar en tydlig distans fran studielivets
kollektiviteter som hon i kapitel 5.1 (sid 50) framhavde som nagot betydelsefullt och
roligt. P4 samma satt som Aino sa forsoker ocksa foljande informant forklara det nutida
forhallandet till studiefestande genom den sociala distansen fran studiekollektiviteter

genom en tydlig individualistisk tolkningsrepertoar:

Siis on pakko sanoa kun noi piirit tuol...oon huomannu parin viime vuoden aikana et ne ei
niinku uusiudu, ne on samat ihmiset aina siella...en osaa sanoa mista se johtuu, oon miettiny
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tosi paljon et mist se johtuu...yks mité oikeesti oon ajatellu on niinku taa fitness-buumi ja kaikki
miké& tavallaan nyt todetaan just et ihan hirveesti sellasta niinkun urheilua ja hyvii
elamantapoja ja kaikkee ni sit se sama porukka on oikeesti jostain vuodest 2012 ollu siel...ne on
oikeesti suurin osa ihan kivoja ihmisii mut en tavallaan ehké jaksa sitd samaa porukkaa enéa ja
sit tavallaan valil juon sen takia et kestdisin niitd naamoja (Kaisa)

Kaisas retoriserande innehaller en “analytisk” eller en reflexiv” tolkningsrepertoar
over den radande studiekretsen som i talet anvands ocksa for att framhéva det
individuella forhallningssattet mot kollektivitetens stagnerade karaktar. Informanten
som ett sjalvstandigt subjekt far inte langre ut samma upplevelser ur studiekollektivitet
som tidigare p.g.a. att kollektiviteten inte fornyas socialt. Detta framhdvs i talet genom
att erbjuda en hypotetisk tolkning om radande kulturella forandringar i samhallet. Vissa
informanter forsokte komma pa med liknande analytiska beskrivningar for att utreda
den foranderliga sociala omgivningen. Detta kan tolkas som ett uppdrag for att
informanterna skulle kunna béttre uppta en individuell stallning till olika sociala
fenomen som de upplever som viktiga. I Kaisas tal konstrueras den “forvittrande”
kollektiva kulturen som en motstandare for hennes individuellt konstruerade
forhallningssatt till den sociala omgivningen. Retoriken dras till en nastan komisk niva
genom att framhdva hur alkoholen utvecklas till en hjélpare for att informanten
overhuvudtaget skulle personligt kunna maéta detta stagnerade studiekollektiv. Sasom
redan tidigare exemplifierades, sa kunde informanter ibland ocksa jamféra sig sjélva
med andra sociala grupper da de forsokte definiera deras personliga alkoholférbruk eller
beteende. Ocksa den sociala livsstilen kan pa liknande satt konstrueras genom att
jamfdras med diverse sociala grupper som man identifierar sig till. Féljande informant
beaktar sin nuvarande livsstil genom att jamfora sig sjdlv med sina vanner som redan

tydligare integrerat sig till arbetslivet:

Pa de viset har ja ju manga som idag ska vi saga kommit betydlit langre i sitt arbetsliv o
karridren an jag..manga sana vanner...att ja har da kanske blivi en sdndan “late bloomer” men

ja skams int fo de anda...tar me taget...sa dar tar de i min takt (Nina)

Det blir viktigt att i situationen framhava en positiv sjalvbild da diskussionen inriktas
till olika personliga samtalsamnen. Den individualistiska livshallningen uttrycks
speciellt med kategorin ’late bloomer’ och med konstaterandet tar de i min takt”.
Den individuella takten konstrueras majligtvis som en aning avvikande fran

omgivningens eller samhéllets sociala varderingar och forvantningar. Darfoér maste
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denna individuella takt och livsval ocksa presenteras som individualistiska och
sjalvstandiga. Kenneth resonerar kring det foranderliga sociala livet daremot utgaende
fran att erbjuda pa en “realistisk” tolkningsrepertoar genom att acceptera hur det sociala
livet kommer med tiden att forminskas i forhallandet till de tidigare livsskedena:

Kyl siin kuulu vaha sita ettd on vahemman sitd hengaamista...tietyl tapaa mut sit on ollu toisaalt
tapaa vaan siks koska ollu pakko ja sellasta...et tottakai luulen et ei se voi jatkua ikuisestikkaa

et sit se muuttuu et pitda vaan ruveta uhraamaan ehka sitékin aikaa... (Kenneth)

| detta resonemang hor det ocksa till att forsoka acceptera det hur livet maste betraktas
som nagonting foranderligt. Informanten tolkar detta som ett socialt faktum genom att
resonera genom den deontiska modaliteten (=vaan siks koska ollu pakko). Nya
individuella vardeobjekt tar makten dver de &ldre vardeobjekten som maste forlora
deras ursprungliga sociala betydelse for att informanten skulle kunna ordentligt méta de
nya framtradande véardeobjekten. Informanten konstruerar inte denna framtradande
livsstil direkt som passiv, utan forséker istéllet framlyfta en slags realistisk forhallning
genom att forsdka framhdva viktigheten for att kunna anpassa sig till nya
livsomsténdigheter. Dock resoneras denna forandring lite motstravande genom att det &r
ett “maste” och genom att de facto beskriva det som ett “uppoffrande”. De nya
vardeobjekten kan ocksa betraktas som individualistiska och som individuella livsval;
parforhallande, integrering till arbetslivet eller andra nya “individualistiska”
forhallningssatt ar mer eller mindre personliga livsstilsval. Men som redan
konstaterades, sa kan de &dven problematiseras och forsvaras i talet da det uppstar olika
slags spanningar mellan dessa individuella vardeobjekt och sjalva sociala omgivningen.
Sasom t.ex. Nina betonade, s var det viktigt att betona hur hon fungerade i sin ”egen
takt” och hur hon ville pé det séttet skapade ett individualistiskt forhallningssatt till
hennes sociala omgivning. Livsférandringar mots med en viss sorts ambivalens genom
att informanter forsoker i talet acceptera och evaluera dessa forandringar genom olika
forhallningssatt. For det mesta var det dock patagligt att de nya vardeobjekten
framhavdes i talet genom att bekrafta ett kompetent och individuellt forhallningssatt till
dessa vardeobjekt. Det kan tolkas att ett oacceptabelt forhallningssatt till de nya
vardeobjekten skulle forhindra hogskolestuderande att presentera sig sjalva som
sjalvstandiga individer. Da skulle de formodligen betrakta livsstilen som stagnerat och
nagot som de inte hade en individuell kontroll dver. Att ersatta de nutida betydelsefulla
vardeobjekten med framtida véardeobjekt problematiseras hos Kaisas individualistiska
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tolkningsrepertoar:

Kyl mé nyt oon vahan miettinyt mil ma elaméni sit taytan kun en enda kay niis juhlissa
mutta...toisaalt mul on nyt jo et mua niinkun kiinnostaa aika paljon enemman jotkut muut asiat
ja sit ois toiveena kuitenkin et siin vaiheessa ois semi pysyva parisuhde ja...kyl ma niinkun jo
nyt mietin jotain lasten hankintaa ja tallasta ni uskon et mé just sen takia et oon jo koko téan
opiskeluajan tehny kaikkee muutaki niin uskon etta sit se ei niinkun..haikeeta se tulee olemaan
mut kyl m& uskon et ma onnistun siind (Kaisa)

De framtida eventuella vardeobjekten konstrueras i talet med hjalp av att framhéva de
individuella kompetenserna och fardigheterna som faktorer som medhjélper att
omforma och trygga den blivande sociala identiteten utanfér hogskolan. Kaisa
problematiserar de kommande livsforandringar genom en positiv inblick men ocksa
med en viss ambivalens som uttrycks hur hon &ven kommer att sakna det sociala
studielivet. Det kravs alltsa en individualistisk forklaring 6ver hur informanten méter
framtiden utanfér hégskolan och detta forsokte Kaisa reflektera dver i
intervjusituationen. Vissa hogskolestuderande konstruerar alltsa i talet ett mer
oproblematisk forhallande till det framtida livet efter hogskolan; framtiden ar redan
“hér och nu” i och med att de inte mera identifierar sig direkt med studielivet. Medan
for vissa andra innebar det d&ven en mer utgaende reflektering dver livsstil och

handlingsvérldar.

Alla informanter vill inte enkelt resonera 6ver det hur olika vardeobjekt ombyts med
varandra, utan informanter uppméarksammade ocksa hur de vill bevara olika sociala
egenskaper och livsstilar som de skaffat och upplevt under studietiden. En informant
valde att beratta en historia som han tolkade som ett humoristiskt férsok pa att
”forlanga” pa sin ’ungdomliga livsstil”” som studerande genom att vélja att berétta en

personlig markvardig handelse:

...semmonen hybrisvaihe mun eldmassa...sillonkin opiskelin aika vahan...mut mul oli pari
kuukautta et meni aika lujaa...se oli iha sika hyvd neljin aikaan et “pakko olla jatkot jossain
pakko olla jatkot jossain!”...ei saatu mitdan jatkoja ku oltiin tosi pienel porukalla...sitten siin
Klubin edes on piha niin siin on vene joka nostettu telal jossain kolmen metrin korkeudella...et
ei hitto menen tonne nukkuu ja sain sen auki..siin oli semmone pieni kajuutta,nukuin siel pari
tuntii ja herasin...olin ihan tillintallin kun nousin ja menin laidalle ja koitin paasta pois ja
tipuin sieltd..en muista mitddn muuta tippumisesta kun et hirvee kipu kun makasin siin
asvaltilla...sit kévelin ja nousin taksiin ja taksikuski rupes nauraa et oot iha veressa
(skratt)...maha olin tippunu ja siin ois voinu kéyda pahemminkin...ei ees huomannu sita
tippumista et on vaan kattonu ja koittanu kompuroida alas...tollasii et voi kdyda huonostikki,
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mut sen jalkeen ma oon rauhottunu kylla (Kenneth)

Denna beréttelse kan beskrivas som en regressiv flykt fran den kulturella ordningen.
Berattelsen kan tolkas ha en sociokulturell betydelse genom att den exemplifierar
humoristiskt hur den symboliska gransen mellan naturen och kulturen kan konstrueras i
talet. Hos informantens tal inramas héndelsen till en livsperiod som han definierar som
en fas som motsétter sig med de nya framtradande véardeobjekten. Detta erbjuder i
intervjusituationen en urskildring om hur individualiteten konstrueras motstridigt
genom att tolkas ocksa som rebellisk mot den upplevda rationella” livsvérlden. Denna
berattelse kan ha flera funktioner, men jag tolkar beréttelsen som ett uttryck av att
informanten ville erbjuda pa nagot spannande och nagot som han kanske tolkar som
avvikande fran hans 6vriga upplevelser som studerande. Beréttelsen slutas med
betoningen om hur informanten sedan mera “’lugnat ner sig”’. Detta kan tolkas igen hur
viktigt det ar att framh&va den individuella kompetensen att komma i tid tillbaka till den
kulturella ordningen (Sulkunen 1992). Ifall detta hypotetiskt skulle misslyckas, sa
skulle individen kanske angra sig for att ge en alltfor felaktig presentation av sin livsstil.
Men samtidigt sa kanske upplever informanten hur denna berattelse &r till for att
erbjuda en okonventionell urskildring om en livsfas som symboliskt kan tolkas att
utmana det moderna samhallets konventionella samt rationella varderingar. Det uppstar
alltsd en ambivalens mellan att férsoka utmana den rationella tolkningsrepertoaren och

mellan behovet att forvara sig sjalv inom ’kulturens omrade™.

| kapitel 5.3 har jag valt att analysera hur hogskolestuderande konstruerar i talet olika
sociala forandringar och hur de beméts med hjalp av olika forhallningssatt. Att hitta nya
vardeobjekt och méta den sociala livsvarlden genom olika individuella forhallningssatt
kan i helheten tolkas att exemplifiera hur den individualistiska livsstilen utformas i en
pluralistisk social miljo utgdende fran egna individuella behov. Men samtidigt uttrycker
studerande ocksa olika slags sociala forvantningar som ofta uppfattas eller férsvaras
genom upprdatthallandet av en individualistisk tolkningsrepertoar. Informanter
framhaver sig sjalva som kompetenta individer, men samtidigt beskriver de ocksa vissa
oklarheter genom att presentera i talet vissa spanningar mellan olika forhallningssétt
som uttrycks i det hur de aktualiserar olika framtrddande tolkningsrepertoarer.

Spanningen kan kanske ha ursprunget i den postmoderna livsstilens osékra och flytande

karaktar; alkoholforbruk och festande kan ha flera olika kulturella betydelser och det
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kan ibland vara oklart hur dessa fenomen skall definieras inom en sérskild kontext eller

situation. Detta lyfter fram fragor om hur livsstil &r en omgaende process och mojlig for
oforvéntade uttrycksformer. Olika sociala kontexter innebar mojligheter for pluralistiska
identitetsidentifikationer som inte behdver motstrida direkt med varandra, utan dven

upplevas som “naturliga” delar av den mangsidiga livsstilen som hégskolestuderande.

5.4 Det sociala avstandstagandet: vem uppfattas som de ”andra”?

Jag fordjupar analysen i detta kapitel genom att visa hur hogskolestuderande definierar
vidare olika forhallningssatt till drickande och festande genom att uttrycka ett spatialt
avstand fran olika sociala grupper eller fenomen som de betraktar som icke-6nskvérda
for deras livsstil. Genom att beakta dessa gransdragningar i analysen s kan jag vidare
tolka olika diskursiva satt att dra granser mellan acceptabelt och oacceptabelt social
handling. Talet kan da pa olika satt tydliggora och forstarka informanternas specifika
livsstil som hogskolestuderande. Dessa granser skapas i talet med hjalp av
kategoriseringar, klassificeringar och vidare reflektioner om dessa gréansdragningar;
inom intervjukontexten blir dessa diskursiva drag levande och reproduceras inom en
sarskild tid och plats. Ocksa olika pragmatiska modaliteter tydliggor hur informanterna
framlyfter olika uppskattade varderingar nar de reflekterar 6ver festande och
alkoholforbruk. De ”andra” har mojligtvis bristande kunskap, vilja eller formaga att
fungera enligt informanternas uttryckta sociala varderingar. Dessa gransdragningar kan
ha alltsa skiftande betydelser och dessa betydelser forsoker jag tolka och beakta inom
kontexten av intervjusituationen med dessa hogskolestuderande. Det spatiala avstandet
som uttrycks genom kategoriseringar och klassificeringar behdver inte uttrycka en total
exklusivitet, utan kan ocksa inneha nyanser och uppfattas genom olika gradskillnader
(Torrénen 2000). | foljande citat uttrycker en informant hur hennes barndomsvéanner

festar pa ett otrevligt satt:

Kaisa: No kyl se oli vdha sillai et ’ma vihaan baarii” ...Kyl ma tykkain baareista jos on niinku
hyva porukka ja hyvd musiikki ja ma niinku tykkaan tanssii koska siin mé pysyn hereilld mut ku
n&é& mun Lahtelaiset kaverit on sellasii et ne haluu nyhja4 jossai nurkassa ja sillee et
”jutellaan™..no ei tadl voi jutella kun tdal on musiikkia!

Jesse: nii just

Kaisa: et mun mielest semmonen nyhjadminen ja jutteleminen on véha sillee et sita voi tehé
niinku jossai kotibileissa..

Jesse: nii tai ees jossai olutravintolassa

Kaisa: nii...mut he eivat halua k&yda olutravintolassa vaan sellasis hirveissé teinihelveteissa
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Genom detta avstandstagande framhaver informanten sina personliga motiv och
forhallningssatt som star emot hennes namnda vanskapskrets stil att festa. Hon vill
ocksa framhava sig sjalv som mangsidig genom att inte begransa sig for mycket, men
positionerar sig delvis emot vissa kulturella och sociala drag som hon upplever som
opassande. Dialogen visar daven hur informanten tydliggor detta sociala forhallande
genom att kategorisera vissa nattklubbar som “tonarshelveten” (teinihelvetti”).
Tonarshelveten &r alltsa platser dar hon mojligtvis skulle uppleva sig som utomstaende
p.g.a. hennes framhavda individualitet. Sociala kategorier kan alltsa betraktas som
markorer som tydliggor individens sociala plats i olika livsvarldar. Pa ett mer
spekulativt plan gar det att tolka hur informanterna vill balansera mellan 6ppenhet,
social mangsidighet men ocksa genom en specifik individualitet som férmodligen
konstruerar dem som individer med sérskilda uppfattningar om festande och
alkoholférbruk. Oppenheten kan dock till en viss man tolkas som ambivalent, da
informanterna pa olika satt aven vill exkludera olika slags sociala grupper. Men & andra
sidan kan detta avstandstagande ha en funktion att tydliggora att 6ppenhet och social
kompetens ar nagot som vissa sociala grupper inte hos informanternas tal upplevs att
inneha. Foljande citat &r ett kort men tydligt avstandstagande fran bade olika socialt

kategoriserade grupper och sociala (festande-)utrymmen:

Mauri: muutenkin se alkaa olemaan enemman semmonen Nosturin ylatasolla olemista ja antaa
nuorison mossata...

Jesse: et oot vélttanyt niit seduloita vai kokonaan?

Mauri:...sanotaan ettd oman kokemuksen mukaan meil oli nyt n&a fuksibileet Tigerissa ja aloin
heti vihata sitd paikkaa...

Jesse: olit sielld Tigerissa sitten..

Mauri: joo olin Tigerissa ku siel oli avattiin ovet viel ulkopuolisille ni sit ei ollu iha varma et
kuka oli joku kamppiurpo ja kuka oli fuksi

Under intervjusituationen upplevde jag troligtvis detta avstandstagande som tydlig och
oproblematisk att jag inte kom pa att stéalla vidare fragor om detta direkt uttryckta
avstandstagande. Informanten aven uttryckte sig sjalv utan storre evalueringar om
nattklubben i fraga eller om den sociala kategorin ”Kampen féne”. Mauri betraktade
detta spatiala avstandstagande som oproblematiskt och nagot man inte darigenom
behovde vidare reflektera dver. Jag tolkar att citatet ar atminstone ett tydligt
avstandstagande fran vissa sociala livsstilar och darmed nagot som férstarker och
begrénsar informantens individuella livsstil. Mauris och Kaisas (sid 70-71)
avstandstaganden har dock tydliga skillnader som har att géra med att hur
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informanterna fokaliserar dessa beskrivda grupper. Kaisa hanvisar till en social grupp
som aven hon sjalv anser att tillhora sig, medan Mauris spatiala avstandstagande ar
daremot tydligt exklusiv och binart. Kaisas avstandstagande bestar av en evaluering
vilket som tydliggors genom ett kritiskt forhallningssatt som fokaliseras t.ex. genom
ofdrstaelse. Mauris reflektioner havdar mer simpelt och direkt hans individuella smak
genom att fokalisera nattklubbskulturen genom ’dckel”. For Mauris del &r det troligen
ingen idé att vidare utvardera hans spatiala avstandstagande p.g.a. att han beskriver dem
som sjalvklara. Kaisa daremot vill kritiskt granska och beméta sina barndomsvénner
genom att forhalla sig till dem mer som en socialt likstalld grupp. Bada avstandstagande
har dock en gemensam funktion; att tydliggdra den individuella livsstilen genom att
utforma olika synsétt for vad socialt och kulturellt kompetent festande kan definieras
med hjalp av dessa sociokulturella avstandstaganden.

Det spatiala avstandet blir mer komplicerat ifall informanterna forsoker forklara den
sociala livsvarlden genom att samtidigt distansera sig fran det genom ett mer indirekt
och subtilt satt. Avstandet kan anda uppfattas genom att informanten resonerar
kunskapsorienterat med hjalp av olika uttryck och beskrivningar. Detta kan borja med
att en informant forsoker klassificera och kategorisera de andras festande. Sedan kan det
spatiala avstandet tydliggoras genom olika projektioner till den sociala livsvarlden.
Projektioner hjalper till att tydliggtra subjektets sjalvidentifikation genom att erbjuda
bade en rost och ett perspektiv (Sulkunen & Térrénen 1997, 109-113). Projektionen kan
utredas ifall subjektet kan tolkas sig identifiera till nagot perspektiv. Foljande citat
exemplifierar tydligt hur en informant genom olika beskrivningar uttrycker ett visst

socialt avstand fran de yngre studerandes festande:

Nina: om ja far annu tilligga att ocksa kanske dom har yngre studerandena...kanske inte riktit
sadar populart mera me den har billiga Koffen..utan manga efterfragar nog efter den har
skumppan o man delar flaskan o sa...att ja tror att den har nattklubbskulturen speciellt hér i
Helsingfors ganska mycket liksom pa nagot vis praglar ocksa dom har unga...att de ska vara na
lite sadér > wannabe-glamour” dver dom har fester

Jesse: e de en kvinnlig ar e de ocksa en manlig grej?

Nina: nu e de mera en kvinnlig grej sku ja saga, men nu e de ocksa killar som har lite sa dar vet
du i baren ungefdr sadir att >’har ni nu int nanting annat an de hir slasket?”” alltsa nan som har
till o med fraga att liksom passar nu de har vinet ti sitsmaten..de serveras vet du med spaghetti
bolognese...(skratt) att manne nu int de haran ladvinet gar helt bra till! (skratt)

Informantens avstandstagande forstéarks i slutet genom att humoristiskt beskriva de nya
studerandenas olika forhallningssétt till studiefester. ”Ytlighet” och ”wannabe-glamour”
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ar kategorier som tydliggor hur informantens livsstil inte kan tillféras till dessa sociala
beskrivningar. Dessa sociala kategoriseringar fordjupas genom att Nina tydliggér dem
genom att beskriva olika sociala handlingar da dessa kategorier borjar och “leva” hos
Ninas berattande. Dessa avstandstaganden ger olika riktlinjer ocksa till det hur subjektet
uppfattar sin egna sociala livsstil. Avstandstagandet &r inte pa ett liknande séatt direkt for
att hon inte framhéaver sig sjélv i talet pA samma vis sdsom t.ex. Mauri eller Kaisa gjorde
i de foregaende citaten (sid 70-71). Nina tar istéllet stallning mera subtilt genom att ha
olika projektioner till den sociala omgivningen; humor och skratt kan mojligtvis erbjuda
olika retoriska metoder for att tydliggdra dessa projektioner. Ninas sociala
avstandstagande ar inte riktad bara till de yngre studerande med den “ytliga”
livshallningen, utan hon riktar ocksa en viss kritisk forhallning till sadana sociala
grupper som hon pa flera sétt narmare identifierar sig till:

O de har ja liksom ocksa gjort efter att ja har fatt barn o sa dar att ja har ju ganska manga
vanner som verkligen int mera gar ut pa nattklubb o tycker att de e liksom jatte pa nagovis
moget...eller att de hor till liksom studielivet pa nago vis...o kanske upplever sig sjalva ocksa
lite mognare an va dom egentligen e (skratt)...medelalders an vad man egentligen nu e! (Nina)

Informanten vill trots sina personliga livsforandringar inte begrénsa sitt sociala liv, utan
aven kvarhalla en livsstil som en aktiv och utatriktad hdgskolestuderande. Detta
forstarks genom att ta avstand fran denna specifika vanskapskretsens livsstil som i talet
humoristiskt kategoriseras som “medelélders”. Det spatiala avstandstagandet riktas
alltsa mot olika sociala eller kulturella hall och pa det sattet forsoker hon klargéra
hennes egna principer och preferenser vad som galler hennes férhallande till festande
eller mer allmént till hennes sociala livsvérld. Informanten konstruerar i talet en social
kompetens och vilja att agera mangsidigt i den mangfaldiga sociala livsvarlden. For att
redogora sjalva innehallets betydelse for informanten, sa kan man t.ex. tolka hur hon
sjalv vill festa mangsidigt och inte socialt begransa sig sjalv alltfor mycket enligt olika
sociokulturella livsstilar som kan innebéra t.ex. diverse kulturella trender eller
grundandet av familj. A ena sidan betraktar Nina ytligheten som en icke-onskvard social
kategorisering, men a andra sidan blir ocksa den véanskapskretsens medelaldriga livsstil
nagonting som hon majligtvis tolkar som alltfor begransande och t.0.m. pretentiost for
hennes personliga sociala stravanden. Detta klargjorde informanten genom att
presentera en sjalvbild som ett sjélvstandigt subjekt som genom talet uppbygger olika
direkta eller mer indirekta definitioner om forhallandet till det sociala livet och

festandekulturen.
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Till foljande granskar jag narmare hur informanter forsoker i talet konstruera det
lampliga alkoholférbruket genom att samtidigt hanvisa till andra gruppers bristande
kompetens eller kunskap for detta sociala handlande. 1 féljande citat beskrivs
noggrannare upplevelser och forhallningssatt som informanter i talet vill t.ex. undvika

eller atminstone uppmarksamma samt aven kritisera:

Ei tarvi olla edes sosiaalinen ja hauska et pahin on se et jos et ite haluu juoda_ja syyllistét siita
sit muita et muut juo...et niinku meil on niinku ainakin tosi paljon painotettua sita
alkoholittomuutta ja n&in ni sitd on mun mielest niinku lisaantynykki tallee ja jarjestetaén
enemman alkoholittomia tapahtumia ilman juomista ja ketaén ei pakoteta juomaan mutta eniten
arsyttéa ne jotka syyllistdd muita siita niitten juomisesta (Kaisa)

Kaisa anvander ocksa i detta citat en ingaende kunskapsorienterad repertoar genom att
konstatera olika faktum hur sjalva nykterheten har normaliserats i olika
studieevenemang. Denna epistemiska modalitet hjalper till informanten att 6vertyga
intervjuaren hur den sociala verkligheten i studielivet fungerar och hur detta igen borde
trygga till den (hogt varderade) individuella viljan. Individernas problematiska
forhallande till antingen alkoholférbruk eller nykterhet borde alltsa enligt detta
resonemang inte vara kollektivitetens, utan i forsta hand ett individuellt problem; Kaisas
tal konstrueras av en individuell tolkningsrepertoar som hjélper till att forstarka den
autonoma och sjalvstandiga subjektets sociokulturella betydelse. Kaisas konstaterande
ocksa om det alkoholfria studiesammanhanget lyfts upp i talet som en social faktor som
borde trygga battre dessa pluralistiska forhallningssatt till bade alkoholforbruk och
nykterhet. FOr att annu anvéanda aktantmodellen, sa konstrueras i talet motsubjektet av
de “kritiserade” nyktra studerande som inte respekterar andras individuella rattighet att
dricka alkohol. Spekulativt kan jag annu tilldgga hur informantens tal kan exemplifiera
det hur hon konstruerar ett motsubjekt som forsoker i en kulturell bemarkelse forstéra
idén om den rena och jamstéllda socialiteten som festandet kan innebéra for bl.a. unga
vuxna. Informanten vill mojligtvis inte mota kritik och sndva tilltalanden nér hon &r ute
och festar, utan istéllet frigora sig fran individuella och kritiska attityder eller
framforanden. En annan kritisk standpunkt som informanter ocksa framforde var det
hur de tog avstand fran “alltfor” alkoholcentrala studiefester och evenemang.
Studiefesternas eventuella karnevalism kritiserades ibland som alltfér alkoholcentralt

och informanter kunde da ocksa uttrycka ett avstand fran dessa vardeobjekt:

...nar sen dom dar néasta gulisarna kom sa ja minns att ja va med bara liksom o kolla...de va s
dar att “'oj da'har ja liksom gjort samma!? ” De va vet du sandan skit musik och hogt...de va
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liksom att dom “nolasivat itsensa pahimmilla tavalla”..att de gick liksom for hart...att ja tyckte
mest liksom om sandana lugnare kvéllar...nu kan man ha alkohol men int sadéar att de sen alltid
ska sluta med att alla ska ut och ti narmaste krog (Frida)

Ihmiset osaa taalla juhlia ainakin verrattuna muihin kampuksiin tai siis tdalla juhlitaan ja :ssa
vedetaan kanneja, niis on se hauskanpidon lahde kuulemma...siellda menndan vaan juomaan
viinaa sen sijaan etta on sosiaalinen tapahtuma siihen liittyen (Mauri)

Frida tog avstand fran studielivets alkoholkultur for att definiera hennes individuella
forhéllande till alkoholdrickande. ”Gulisar”, dalig musik och den regressiva
karnevalismen anvands i talet for att mojliggora det socialt definierade avstandet mellan
olika vardeobjekt som framkommer hos informantens tal. Mauri definierar
kompetensen att festa genom att kategorisera tva olika vardeobjekt som ar narvarande
hos de skilda fakulteternas festandekultur. Olika fakultet hamtar en saregen
festandekultur och detta &r ndgot som Mauri forsoker evaluera genom att jamfora hans
egna studiekollektiv med andra studiekollektiv. Han bade varderar hdgre och
identifierar sig med den egna fakulteten genom att ta avstand fran den mer
alkoholcentrala studiekulturen som befinns i vissa andra fakultet. Senare under
intervjun utvecklades annu samtalsamnet da Mauri uttryckte &nnu andra definitioner om

studielivets alkoholforbruk:

Mauri: ...koska saadaan kuitenkin pidettyd hyvin jarkevissa rajoissa ja se ei mee semmoseksi...
Jesse: ettei 00 semmosta drveltdmismahdollisuutta tai?

Mauri: kylld ihmiset orveltaa...mut se ei mee semmoseks teekkarityyliseksi..

Jesse: mités mieltd oot semmaosest teekkarikulttuurista ettd sul ei oo mitdan?

Mauri: mul ei 00 mitadn siteita sinne niin vaikea sanoo...vahan tallanen ehka suhtautuminen
ettd...karvasta (oklart) tota...

Jesse: niin et pidatsa sité jollai tavalla jopa inhottavana tai?

Mauri: emma ehka inhottavana...vaan semmosena ettd tehkaa mité lystaatte mut
pysykaé...musta kaukana

Dialogen erbjuder en mojlighet att se hur bade intervjuaren tolkar informantens
pastaende och hur diskussionen sedan utvecklas till att behandla teknologernas
festandekultur. Mauri framhéaver studiekollektivets kompetens att inrama festandet pa
ett s&tt som han upplever att bevaras inom socialt lampliga granser vilket som han
individuellt foresprakar for. Sista raden i dialogen erbjod en reflektiv men ocksa ett
humoristiskt avstandstagande da sjalva avstandstagandet uttrycktes direkt (= pysykaa
musta kaukana) i sjdlva pastaendet. Diskussionen har dock sakliga och evaluerande
drag som erbjuder reflektioner och individuella definitioner om det hur informanten
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forsoker i situationen presentera olika alkoholkulturer i studielivet. Dessa tre foregaende
citat visar hur informanter kan inom intervjukontexten utnyttja olika socialt hdmtade
modeller och begrepp for att tydliggora olika forhallningssatt till alkoholférbruk.
Intervjusituationen kan genom att vara 0ppen och spontan mojliggora att dessa
avstandstaganden uttrycks pa flera olika sétt under den interaktiva processen. | en
intervju lyftes ocksa fram problemdrickandet och hur detta kunde definieras genom att
t.ex. hanvisas till egna erfarenheter och reflektioner. Problemdrickande kan betraktas
som ett svart konstruerat och mangfasetterat socialt problem som kan vacka olika
kéanslor hos individer. Foljande informant forsokte bade definiera problemdrickandet
och ocksa finna eventuella bakomliggande sociala orsaker som kan leda till sociala

problem:

...just ne ihmiset on sellasii et niil ei 0o ketdan muit ystavia kuin ne ihmiset jotka kannin kautta
ja niinkun ne ihmiset on sellasii et puolilla on masennus ja hirveesti henkisii ongelmia ja myos
varmaan fyysisi& ongelmia...Mut tiedan et tosi iso siit porukasta joka aina hengaa (...) niil on
kans sellanen et niil ei 0o ollu tyyliin oikeesti yhtakaan ystavaa ennen yliopistoo ja ne on
masentuneita ja sellasii..monet niisté on ihan niinkun jopa vitosen oppilaita ja ne saa kaikista
kursseista vitosii ja ne on hirveen perfektionistej...Mut se on ainoo tapa miten ne saa ystavia on
se humala (Kaisa)

Informanten erbjuder pa en 6vertygande retorik genom att presentera sig sjalv som en
individ med kunskap om den sociala verkligheten. Hon skapar en tolkning 6ver hur
dessa individer som dricker for mycket inte bara saknar kompetens eller en stark vilja,
utan ocksa har olika bakomliggande sociala och mentala problem. Alkoholism
definieras genom det hur drickandet utgér den enda végen for att uppna sociala
kontakter och detta definieras i talet som ett socialt problem. Sdsom i andra citat sa
framhéaver Kaisa ocksa hur alkoholen inte kan fungera som ett huvudsakligt
vardeobjekt, utan bara som en hjalpare for vissa socialt transgressiva upplevelser.
Problemdrickande motsétter Kaisas och andra informanternas varderingar om
mangsidiga sociala kunskaper och kompetenser. Drickandet blir ett lakemedel for att
kunna fungera i den sociala livsvarlden och detta behandlas i talet med motstridiga
tankar. Kaisa atervande ocksa for att tydliggora varfor hon inte sjalv utvecklat med

tiden liknande problem som vissa i hennes definierade studiekrets:

Ma& oon pysyny elinvoimaisena sen takia et ma urheilen mut myds sen takia et mul on oli jo
paljon ystavii ennen kun ma tulin yliopistoon ja et oli niinku perhe oli lahell& ja mul on hyva

sisko ja néin (Kaisa)
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Problemdrickande framlyfts inte totalt genom att hanvisa till olika egoistiska eller
individualistiska forhallningssatt, utan alkoholproblem hénvisas ocksa till de sociala
omstandigheternas paverkan och hur individen maste ha tillrackligt med resurser for att
kunna fungera socialt i kulturen pa sadana satt som informanten varderar hogt.
Problemdrickandet definieras som en verklig flykt fran den sociala verkligheten. Detta
forsoker informanten definiera och forsta genom att ta stallning till detta som ett socialt
problem. Problemdrickandets regressivitet &r narvarande i talet och detta kan inte
behandlas genom enkla och korta urskildringar. Fast hon tar ett socialt avstand fran
dessa problemdrickande hogskolestuderande, sa vill hon samtidigt ocksa forsta dem och
behandla deras mojliga livsproblem i talet. Dock uttrycker hon ocksa en mer Kritisk

forhallningssatt till dessa socialt begransade studerande:

Oishan se hyva ja nekin alkoholittomat tapahtumat mité on ite jarjestanyt ja mis ite ollut ni ne
on ollu tosi hyvii ja onnistuneita, mut sit tavallaan arsyttaa valil se et ne alkoholittomat ihmiset
tulee kyl bileisiin ja ne jaksaapa juhlia aamuun asti mut miksei ne alkoholistit tuu ikin& sinne
alkoholittomiin bileisiin? Jarjestetadn valil pydralenkkej tai muita peli-iltoj niin miksei ne voi
ikin& tulla sinne? Siel on aina niinkun 50 ihmista niis beerpong- turnauksissa mut miks siel
leffa-illas on seitseméan ihmista? (Kaisa)

Detta citat erbjuder en tolkning éver hur samma informant kan i talet ocksa forhalla sig
till en och samma sociala grupp genom en viss ambivalens genom att ocksa uttrycka
ofdrstaelse nar hon behandlar denna sociala kategori i talet. Hon jamfor de
problemdrickande studerande med de nyktra studerande som i detta fall presenteras i ett
positivt ljus som individer med kompetens att festa hela natten utan alkohol. Samtidigt
betonar Kaisa hur “alkoholisterna” tvartemot inte kan fungera socialt i nyktra
evenemang. Dessa sociala grupper presenteras da snarare med hjélp av den
individualistiska tolkningsrepertoaren; informanten framhéver den individuella 6nskan
om att alla skulle kunna fungera socialt pa ett mer sammanhallet eller socialt kompetent
satt. Da tar informanten ett storre personligt avstand fran dessa problemdrickande
studerande &n i foregaende citat da hon dven forsokte soka efter forklaringar och

presentera en forstaelse for deras bakomliggande sociala problem.

Problemdrickande diskuterades inte for ovrigt varst mycket under andra intervjuer, men
Kaisas resonemang erbjod en inblick hur en informant kan uttrycka ett socialt avstand
genom att samtidigt ocksa forsoka att forsta och evaluera en social grupp med sociala
problem. Dessa reflektioner ar inte ensidigt till for att enbart framhéva individuella
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avstandstaganden fran de andra, utan kan tolkas som aktiva forsok att forsta livsvarlden
genom olika individuella tolkningar av denna livsvérld. Dessa individuella tolkningar
och avstandstaganden som uppkom under intervjuerna bildas alltid genom att individer
utnyttjar olika kulturella tolkningsrepertoarer som redan finns i kulturen som fardiga
men ocksa som foranderliga modeller som inte bara reproduceras, men ocksa med tiden
far nya kulturella innebérder. Informanterna anvander dessa repertoarer for att
begreppsligora den sociala verkligheten och den individuella livsstilen som
hdgskolestuderande. Intervjukontexten och situationen begrénsar vidare anvandningen

av dessa betydelsesystem.

| detta kapitel 5.4 kan vi se hur socialt avstandstagande blir under intervjusituationen en
interaktiv process dar intervjuarens tolkningar av svaren erbjuder pa nya fragor och svar
vilket saledes leder till vidare tolkningar om den sociala verkligheten. Informanterna
uttrycker det spatiala avstandet pa olika sétt beroende pa at vilket hall och i vilken
kontext dessa avstandstaganden uppstar. Analysen visade hur dven avstandstagandena ar
sociokulturellt komplexa och inte alltid direkt socialt exklusiva. Jag forsokte tolka det
socialt konstruerade spatiala avstandet genom att huvudsakligen se vilken typ av socialt
beteende och drickande informanter upplevde som motbjudande for deras individuella
livsstil. Genom att ocksé finna de “andra” hos informanternas tal sa forsokte jag ocksa
utreda hur dessa andra tolkades av informanterna genom att analysera hur de andra

behandlades hos informanternas sprakbruk.

6 Slutsatser

Denna avhandling har behandlat olika sétt hur hdgskolstuderande talar om alkohol och
festande i studielivet. Hogskolestuderandes studieliv kan tolkas som en specifik livsfas
som &r sociokulturellt fastbunden till den utbildade medelklassens pluralistiska
livsvérld. Alkohol och festande uppfattas vara centrala delar av det sociala studielivet,
men samtidigt uppfattar hogskolestuderande dessa fenomen inte problemfritt utan ocksa
med varierande tolkningar om den sociala verkligheten. Alkoholforbruket &r socialt och
kulturellt inramat till vissa forhallningssatt som i avhandlingen betraktades genom hur
informanterna inom en specifik kontext anvénde sig av olika tolkningsrepertoarer. Detta
uttrycktes hos informanterna ocksa genom socialt avstandstagande, sociokulturella
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varderingar och reflektioner kring deras sociala omgivning. Avhandlingen analyserade
sérskilda delar av det hur hdgskolestuderande presenterade deras livsstilar i
diskussioner om festande, studieliv och alkoholforbruk. Efter en reflexiv diskussion
tillsammans med analysen, den teoretiska referensramen och den tidigare forskningen
om alkoholkultur, sa kan jag sammanfatta studiens resultat genom foljande tre slutsatser

vilka som erbjuder en subjektiv tolkning éver hogskolestuderandes alkoholkultur:

1. Alkoholforbruket i studielivet betraktas hos informanternas tal i forsta hand som ett
medel att uppna sociala och transgressiva upplevelser. Alkoholen ska fungera som
en “hjilpare” for att studerande ska littare integrera sig till studiekulturen da de
samtidigt ocksa utvecklar en individuell livsstil. Men olika granséverskridanden i
studielivet ar ocksa till en del mer acceptabla, atminstone da de forklaras med
oerfarenhet i samband med det nya studielivets socialt spannande kontexter. Den
individuella kontrollen och stilen ar anda nagot centralt for hdgskolestuderandes
forhallningssatt till alkoholforbruk och festande. Individuell kontroll behdvs for att
studerandena ocksa ska ha en méjlighet for att utmana de kulturella eller symboliska
granserna som forekommer hos den finlandska alkoholkulturen. Att utmana dessa
kulturella gréanser kan inneha en social betydelsefull funktion som &ven socialt ar
mer acceptabla under denna livsperiod som hdgskolestuderande.
Hogskolestuderande kan betrakta sig ha individuella resurser att komma tillbaka till
kulturens omrade” (se t.ex. Sulkunen 2002) utan att vara radda for att bli
stamplade utanfor detta omrade. Men ibland uttrycks gransdragningarna och
dverskridanden ocksa genom en viss ambivalens. T.ex. i intervjusituationen riktade
sig diskussionen ibland till mer personliga samtalsémnen som behandlade hur
mycket informanterna uttryckte sig att dricka och festa under studielivet.
Informanterna ville speciellt da framhava den medvetna och individuella kontrollen
som uttrycks inom dessa sociala kontexter. Hogskolestuderande uttrycker alltsa ofta
pa skiftande satt bade en rationell kontroll 6ver drickandet men & andra sidan ocksa
en sociokulturell utmaning Over vissa normer som kan anses vara speciellt typiska

for den ambivalenta finldndska alkoholkulturen.

Ambivalensen hos studerandes alkoholforbruk har att géra med hur kulturella
gransdragningar for alkoholforbruk kan p.g.a. skiftande sociala kontexter bli diffusa
och otydliga. Denna ambivalens kan uttryckas t.ex. nar hogskolestuderande

anvander sig samtidigt av tva kulturellt motsatta tolkningsrepertoarer; t.ex.
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beréttelser om sociala granséverskridanden kan beréttas humoristiskt genom
studiekollektivets fokalisering och sedan efterat presenteras individuellt genom
rationalisering och relativisering av dessa gransoverskridanden. Det gar att
sammanfatta att hogskolestuderande betraktar gransoverskridanden som socialt
berattigade i kontexten av studielivet, men att de ocksa har en kulturell vilja att
distansera sig fran det regressiva alkoholférbruket genom den kritiska och reflexiva
tolkningsrepertoaren. Detta uttrycks genom att kritisera olika delar av studielivet
som t.ex. ontdiga, barnsliga och opassande for studerandenas nuvarande livsstilar.
Alkoholforbruk ar alltsa nagot som individen sjalv ska utveckla ett personligt
forhallande till genom att utforma egna individuella gransdragningar. Darfor
betraktade informanterna studielivets kollektiva karnevalism genom en kritisk
distans, men samtidigt ocksa som nagot som varje studerande forvantas ta en del av

for att kunna integrera sig till studielivet.

Hogskolestuderandes livsstil kan ocksa i denna studie tolkas som flytande och
kontextbunden, snarare &n som statisk eller fardigt given. Sdsom Antti Maunu
(2012) beskrev, sa ar denna akademiskt utbildade medelklassens identitet nadgonting
som formas utgaende fran ett inre sokande efter betydelser och forhallningssatt till
den sociala omgivningen samt identiteten. Men & andra sidan kan studielivet ocksa
betraktas som en fas som socialiserar hogskolestuderande till det kommande
“medelklasslivet” efter studierna. Detta medelklassliv dr dock ndgonting som
uppfattades skiftande hos hdgskolestuderande. Flera betraktade denna livsvag mer
oproblematiskt genom att havda hur nya framtradande vardeobjekt pa olika satt
kommer av sig sjalva t.ex. genom parforhallande och arbetserfarenheter, medan
vissa uttryckte dven en viss ambivalens genom att ocksa kritisera denna mojliga
“medelklasslivsstil” som t.0.m. kulturellt begrénsad for deras individuella livsstil.
Detta betyder att informanterna &r medvetna 6ver de sociokulturella livsbanorna och
da maste de sjalva reflektera éver hur de ska forhalla sig till denna kulturella
“medelklasslivsstil”. Dessa livsstilsval ar ndgot som hogskolestuderande forvéntar

sig gora olika individuella beslut dver.

Hogskolestuderandes utformade livsstil & en process som uttrycks genom att de
forsoker finna en individuell vag att (re-)konstruera deras mangsidiga men dven

begransade sociala livsstilar. Da behover de reflexivitet och omvéarderingar 6ver
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bade aldre och mer nuvarande vardeobjekt som de upplever sig som
efterstravansvarda. Denna individuella och sociala livsvég kan forvantas vara oséker
p.g.a. att hogskolestuderande har en chans att bade vilja och vélja bort olika sociala
tillhorigheter som de upplever olika grad av gemenskap. Socialiserandet och
alkoholférbruket inforlivas med tiden till nya sociala kontexter som inte alltid
behdver motstrida med varandra utan &ven behandlas som naturliga delar av den
socialt mangsidiga livsstilen. Nya forhallningssatt till festande och alkoholférbruk
uttrycktes hos hégskolestuderande som “naturliga” vigar till det sociala livet ocksa
utanfor hogskolan. Vérderingar om social mangsidighet kan i sa fall trygga den
utbildade medelklassens tillvaro da de som socialt kompetenta individer riktar sig
till och mellan olika livsomraden. Hogskolestuderande kan uppleva sig som socialt
kompetenta och villiga att fungera inom olika sociala livsomraden, men utgaende i
forsta hand utifran individualistiska véarderingar och forhallningssatt. Informanterna
uttryckte sig dessa varderingar genom att pa skiftande sétt framhava hur det sociala
livet betraktas som nagot man skaffar individuellt utgdende fran egna kanslor samt
individuella motiv. Samtidigt kan det &ven tolkas att sjélva festandet &ven ska kunna
mojliggora den s.k. rena socialiteten (Partanen 1991, 217-250), darfor kan
hogskolestuderandenas individualistiska forhallningssétt vara till en viss grad
begréansad till bestamda sociala kontexter dar det gar inom ett bredare plan socialt
uttrycka och framhé&va sin individualitet. Vissa informanter uttryckte dessa mer
sociala varderingar genom framhavandet av hansyn till kollektiva normer och
genom avstandstagande till sddana individer som inte kan fungera enligt de sociala
normerna for uppnaendet av en gemensam social transgression. Dessa tva kulturella
forhallningssatt till socialitet kan mojligtvis harstamma bade fran den sociala
jamstalldhetens etos som varit kulturellt patrangande i det finlandska samhéllet
(Maunu 2014, 176) och samtidigt fran medelklassens individualiserade s6kande
efter sjalvet (Campbell 2005; Maunu 2012; Sulkunen 1992). Majligtvis ar alltsa
hogskolestuderandes sociala relation till festande och alkoholférbruk en social
blandning mellan dessa tva kulturella forhallningssatt till socialitet. Dessa
forhallningssatt kan darmed utnyttjas kontextuellt genom att inse vilken social

grupp eller kultur individen for tillféllet upplever en tillnGrighet med.

Hogskolestuderandes sociala avstandstagande erbjod i analysen olika satt att

betrakta hur de socialt konstruerar den efterstravda sociala samvaron genom att pa
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olika satt dra granser mellan dem sjélva och andra grupper. Dessa gransdragningar
visade analysen att ske bade exklusivt och genom mindre ”gradliga” skillnader.
Dessa avstandstaganden bekraftar olika sétt hur den “andre” uppfattas som socialt
begransad och som en icke-kompetent festare genom att den andres beteende
definieras utanfor “kulturens” omrade. Den andre kan alltsa tolkas rora pa ett socialt
opassande satt alltfor linge i “naturens” omréade utan en kompetens att behalla
drickandet inom en social lamplig niva. Men vissa informanter sokte ocksa vidare
forklaringar for den andres beteende och forsokte dven pa diverse satt aven forsta
den andres sociala handlande utifran olika forklaringar. Hogskolestuderande
reflekterar om den andre genom att lagga vidare gréanser till det hur festandet skall
se ut och saledes uttrycks naturens och kulturens granser ocksa tydligare i talet.
Drickandet ska alltsa kunna behallas pa en lamplig niva och fungera som en hjalpare
for att uppna en ren socialitet och transgression. Den andre upplevs da i talet att pa
olika satt 6verskrida denna sociala norm genom att t.ex. bete sig socialt olampligt

eller berusa sig enbart okontrollerat.

De mer exklusiva avstandstaganden kan uppfattas i talet som oproblematiska p.g.a.
att informanten inte forsker vardera dessa avstandstaganden utan ser dem
mojligtvis sjalvklara definitioner om den sociala verkligheten. Men den andre kan
ocksa definieras som avvikande fran sjélva studerandes festandestil genom att
avvika fran dessa sociala varderingar till en tillracklig grad for att olika
avstandstaganden kan aktualiseras i talet. Hogskolestuderandes livsstil har trots en
uttryckt social kompetens och kulturell 6ppenhet ocksa vissa uttryckta inramningar
vilka som uttrycks genom diverse forhallningssitt till olika livsstilar. Den andre kan
alltsa pa olika stt tolkas “hota” hogskolestuderandes socialt och kulturellt
efterstravade beteende vilket som i talet uttrycks genom diverse sociokulturella

varderingar.

Alkoholdrickande och festande kan betraktas hos hogskolestuderande som ett hogt

varderat socialt fenomen som uppfattas att krava bade en sarskild social och en kulturell

kompetens. Dessa kompetenser kan tolkas genom den individualistiska

tolkningsrepertoaren vara nagot som hogskolestuderande forvéntar sig att skaffa sjalva

genom att bekanta sig med olika sociokulturella livsomraden och darmed integrera

specifika satt att umgas med andra. Detta sker bade inom och utanfor studielivets
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sociala kontexter. Trots att alkohol kan erbjuda medel for att &ven utmana vissa sociala
normer sa kan det tolkas som tydligt att hogskolestuderande vill inrama atminstone
sjalva beteendet till en limplig” konstruerad social niva utgaende fran de efterstravda
kulturella varderingarna. Den andre” representeras da i forsta hand som en aktor som
inte innehar en liknande social kompetens eller vilja dver att efterfolja dessa

sociokulturella vérderingar.

7 Diskussion

Hogskolestuderandenas diskussioner om alkoholférbruk och festande i studielivet &r
alltsa uppbyggda av vissa kulturellt hegemoniska tolkningsrepertoarer. Dessa
betydelsesystem eller synsétt har ett bakomliggande ursprung i den senmoderna kultur
som studerandena befinner sig i. Men dessa kulturella forhallningssatt till alkoholen ar
ocksa majliga for bade kulturella och individuella férandringar da de kan bade utvidgas
samt begransas inom skiftande sociala kontexter da individer aktualiserar dem i talet.
Sasom t.ex. kapitel 1 och kapitel 3 behandlade, sa har den finlandska alkoholkulturen
fatt globala influenser, men samtidigt lever ocksé olika “traditionella” och “mytiska”
uppfattningar om den finlandska alkoholkulturen kulturellt vidare i dagens samhalle. Da
kan den ’berusade finlandaren” genom en rationell kontroll, humor och ironi &nnu
fortleva hos hdgskolestuderandes beréttelser om bl.a. studielivets “karnevalistiska”
festande. Genom en medveten kontroll av okontroll (Measham 2004) sa kan den
berusade finl&ndaren hos den akademiskt utbildade medelklassen upplevas inom en ny
’sofistikerad” och individualiserad kontext.

Den akademiskt utbildade medelklassen har behandlats i denna avhandling som en
sociokulturell samhallsklass genom att betrakta hdgskolestuderande som sociokulturella
medlemmar av detta specifika samhéllskikt. Genom att studera alkoholkultur fran ett
sociokulturellt klassperspektiv sa kan sociologer bl.a. utreda hur klass skapas och
reproduceras i det sociala livet. Colin Campbell (2005) visade hur medelklassens
handlingsvarld kan besta av tva annorlunda men inte sinsemellan motstridiga
livshallningar. Den sa kallade moderna hedonismen kan genom dess kontrollinriktade
karaktar erbjuda en inramad och trygg, men ocksa en forlangd livsnjutning for

hogskolestuderande. Introspektion och sékande efter personliga betydelser kan erbjuda
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olika fantasifulla sociala kontexter for denna akademiskt inriktade medelklass. Denna
kulturella utgangspunkt kan mojligtvis skapa en upplevd frihet 6ver att fa individuellt
vélja och soka efter olika identitetsidentifikationer. Da kan alkoholdrickandet latt bli

aven en mindre berdrande del av ens livsstil. Den akademiskt utbildade medelklassen
har alltsd mangsidiga sociokulturella fardigheter som verktyg for att kunna skapa och

uttrycka en distinkt individualitet och livsstil.

Dock har diverse samhallsforandringar under de senaste decennierna medgjort till att
relationen mellan utbildning och arbete inte mera &r sa enkel och kausal. Den
akademiska arbetslGsheten har stigit till en rekorderlig niva i Finland (Akava 2016),
vilket medgjort hur en del av nyblivna magistrar sokt sig utomlands for att finna arbete
(Blomqgvist 2015). Redan Aittolas (1992) undersokning visade hur hogskolestuderandes
forhallande till hogskolekulturen blivit under senmoderniteten allt komplexare och
fragmentarisk for deras livsstil och identitet. Dessa konkreta samhallsforandringar
paverkar ocksa hur studerande forhaller sig till sjalva studielivet. Kan festandet i sa fall
i samma utstrackning vara ett uttryck for modernitetens upplysta framgang sasom
Norell och Térngvist (1995) resonerade om deras undersdkta grupp av studerande?
Hogskolestuderande kan majligtvis inte blunda sig for olika risker som maste moétas
genom att gora grundliga omvarderingar 6ver mojliga individuella livsstilsval. Da kan
festande och alkoholforbruk mojligtvis till en viss del utformas allt tydligare till en
rationell och forutbestamd social verksamhet, vilket som kan uttryckas genom striktare
kulturella forhallningssatt till dessa fenomen. Diskussionen om bl.a. minderarigas
polariserade alkoholférbruk har inte an fatt tillrackligt med empiriskt stéd (Karvonen
2011), men kan eventuellt undersckas utifran att betrakta hur den senmoderna
samhallsklimaten i vissa drag blivit allt mer malrationell och tavlingsinriktad.
Hypotetiskt kan man fraga ifall vissa grupper av hogskolestuderande i framtiden allt
tydligare utvecklar en ”puritan” rationell livsstil medan andra grupper av studerande
daremot viljer en trotsigare” installning till dessa individuellt pafrestande
samhallsforandringar genom att uttrycka motstand mot dessa forandringar genom att

t.ex. festa och dricka ”héardare”.

Forutom samhéllsklass sa ar det ocksa centralt att betrakta olika kulturhistoriska
(symboliska) betydelser finlandarna har gett at alkoholen. Alkohol som en symbol for
suverénitet och sjalvbestammelseratt har ur ett historiskt perspektiv varit karaktaristisk

for den finldndska alkoholkulturen. Men i senmoderniteten kan denna symbolik till en
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del avta genom att individer véljer andra vardeobjekt, inte minst utgaende fran olika
framtradande rationella och individualistiska utgangspunkter. Samtidigt finns det anda
en kontinuitet hos alkoholens kulturella och universella betydelse; detta &r att underlatta
en mojlighet for en kollektiv transgression och samhérighetskansla som nas bl.a. genom
berusning. Alkoholen betraktas pa flera satt som en hjélpare for socialitet i den
finlandska alkoholkulturen, men samtidigt erbjuder ocksa den kulturella ambivalensen
en tydlig "nykterhetskultur”. Dessa tva motpoler kan fortfarande betraktas vara centrala
hos den finlandska alkoholkulturen och detta syntes ocksa hos informanternas tal om
alkohol och sociokulturell gransdragning. Alkoholférbruk uttrycks alltsa inte som ett
socialt enkelt fenomen, utan uttrycks ibland &ven pa ett motstridigt eller komplicerat

sétt genom att individen framlyfter flera olika varderingar och betraktelsesétt.

Alkoholen problematiseras i talet genom att en hdgskolestuderande forsoker reflexivt
skapa en viss kulturell betydelse at sina personliga stravanden genom att utnyttja
kulturella tolkningsrepertoarer utifran individuella intressen. Analysen visade hur dessa
hogskolestuderande forhaller sig pa skiftande satt till alkoholférbruk och festande
genom att forsdka skapa granser och definitioner som dérmed erbjuder olika tolkningar
av deras uttryckta livsstil. Informanterna betraktar alkoholférbruk som kontextuellt och
nagot som ska behallas inom vissa sociokulturella granser. Den finlandska
alkoholkulturens samverkan med olika globala influenser kan erbjuda nya varderingar
och livsstilar som kanske har redan pa skiftande satt paverkat hogskolestuderandenas
idéer och fantasier om vad det sociala livet kan som bést innebdra for deras eftersokta
livsstil. Socialiteten kan ofta definieras eller upplevas som skér men ocksa nagot som
ska kdnnas “autentiskt” for att kunna ha en tillracklig individuell betydelse for
hogskolestuderande. Alkoholforbruk kan bade hjalpa till att uppleva starkare dessa
sociala kanslor utanfor det vardagliga livet och ocksa vara ett medel till att forsoka hitta
nya socialiteter som skulle passa battre ihop med individens upplevda individualitet.
Studielivets festandekultur kan alltsa tolkas som en individualistisk kultur dar
individualiteten omformas i en samhorighet som samtidigt upplevs som
situationsbunden och fragmentarisk. Individen bor sjalv bestamma sig pa vilka satt hen
vill dras in i olika studiekollektiviteter. Alkoholen &r da en vasentlig hjélpare” for
socialitet for sadana studerande som bestammer sig for att dricka alkohol.
Alkoholforbrukets mangtydiga relation i studielivet kritiserades dven hos mina

informanter som pa olika satt socialt begransande. Sasom Colin Campbell (2005, 218
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219) resonerade, s ar motstand mot motstand ocksa nagot som kan uppfattas som
“romantiskt” hos medelklassens kultur. Kanske alkoholkulturen i sjalva studielivet
konstrueras fOr vissa studerande som en alltfor traditionell och socialt begransande
handlingskultur i de individualistiska och pluralistiska livsférhallanden som studerande
kan betrakta sig att leva i. Mina informanter tog inte ett tydligt socialt avstand fran
studielivets alkoholcentrerade kultur, men det blev anda klart att de &ven ville kritisera
och evaluera den pa olika vis utgaende fran den individualistiska tolkningsrepertoaren.
Alkoholforbruk betraktas tydligt som ett individuellt val och detta val ar mojligtvis
nagot som motsatter studielivets traditionella kollektiva alkoholkultur som pa olika sétt
uppratthaller vissa “traditionella” dryckesvanor (Hertzen & Kosonen 2012). Dessa
kollektiva traditioner gar kanske inte alltid helt enkelt hand i hand med 2010-talets

hdgskolestuderandes allmanna intressen och livsstilar.

Alkoholférbruk och festande uppfattas alltsa hos hogskolestuderandes livsstil som en
mangsidig, foranderlig och kontextuell social verksamhet. Studietiden ger studerande
tid att mota, uppbygga och rekonstruera denna livsstil genom att samtidigt ocksa
forsoka utnyttja denna specifika livsperiod da det annu gar att pa ett kollektivt plan
utmana olika samhélleliga normer och forklara det med hjélp av den kollektiva
studentkulturen. Denna kollektiva utmaning av sociala normer blir ofta mer
problematisk under den senare delen av studietiden da andra vardeobjekt mojligtvis
borjar ta en storre del av hogskolestuderandes identitetsidentifikationer. Granserna éar
dock processenliga och méjliga for forandringar da studerande kan i framtiden forsoka
utforma deras livsstil utgdende fran nya oberakneliga sociala sammanhang.
Informanterna uttryckte inte séllan hur deras drickande nu mera bestar mer av en mer
vardagligare eller intimare social transgression som kan t.ex. besta av ”lugnare” pub-
eller hemkvallar med de ndrmaste vénnerna. Inom dessa kontexter ar det centralt for
denna sociala grupp av individer att i umganget tolka och méta reflexivt varandras idéer
och identifikationer utan en radsla 6ver att framhéva sig sjalva pa ett arrogant sétt i
sallskapet. Darfor kan drickande och socialiserande hos denna samhallsgrupp vara nagot
som utformas genom en reflexiv, individuell och kontextuell erévrande 6ver olika

sociokulturella handlingsvarldar (se t.ex. Maunu 2012; Maunu 2014).

Undersokningens resultat kan inte p.g.a. den kvalitativa undersékningsmetoden

generaliseras pa samma satt som i en storre kvantitativ undersokning. Analysen
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begransades av bade materialets innehall och av sérskilda forskningsintressen.
Validiteten hos denna studie har bestyrkats genom en systematisk och reflexiv
genomgang av det undersokta materialet samt genom en diskussion med tidigare
forskningsresultat samt teorier om det undersokta fenomenet alkoholkultur. Pa detta sétt
kan man ocksa pa ett annorlunda sétt generalisera resultaten genom en jamférande
dialog mellan tidigare forskningsresultat. (Ruusuvuori, Nikander och Hyvarinen 2010,
26-29.) Studiens uppgift har alltsa varit att urskilja och tolka olika kvalitativa drag som
betraktas existera i en specifik sociokulturell kontext. D4 ar forskningsfragan ocksa
begransat till att utreda hur den sociala verkligheten konstrueras i talet och att samtidigt
ocksa utreda vilka samhalleliga faktorer kan vidare forklara dessa sociokulturella

fenomen.

Pa grund av att denna avhandling betraktade hogskolestuderande ur ett sociokulturellt
klassperspektiv och ur ett allmannare kultursociologiskt perspektiv, sa lamnades andra
sociala faktorer medvetet bort fran studiens forskningsintressen. T.ex. genus betraktades
inte i analysen eller i en stOrre utstrackning i studiens teoretiska referensram. Intresset
for det hur det sociala konet uttrycks och skapas genom festande och alkoholférbruk ér
t.ex. nagot som kan fordjupa denna diskussion om hur dven studerande presenterar
dessa fenomen som ett uttryck for bl.a. sexuell identitet och en konstruktion av ett
sociokulturellt genus. Detta kdnsperspektiv har till en marklig del varit franvarande bl.a.
hos finska studier om alkoholkultur (Simonen 2013, 80-81). Philip Lalander (2000) har
bl.a. undersokt hur maskulinitet socialt konstrueras bland ungdomar fran olika
sociokulturella samhallsklasser. Jag mérkte under materialinsamlingen hur
informanterna var villiga att diskutera om sadana &mnen som t.ex. sexualitet,
parforhallanden och parsokning inom kontexten av studielivet. Men dessa
diskussionsamnen kom inte p.g.a. bade praktiska begransningar och teoretiska motiv att
behandlas ndrmare varken i intervjuerna eller senare i analysskedet. Tolkningen av den
sociala verkligheten &r alltid ofullstdndig och mojlig for flera olika tyngdpunkter och
infallsvinklingar (Sulkunen 2002, 271-272). Att begrénsa studien till specifika
fakultetskulturer i hogskolevéarlden skulle mojligtvis erbjuda en grundligare analys t.ex.
Over hur vissa studiekulturer socialiserar hogskolestuderande till en viss specifik
alkoholkultur inom hogskolevérlden. Eventuellt kunde man t.ex. utnyttja en kvalitativ
gruppdiskussion som undersokningsmetod utgaende fran valda amnesfakultet for att

utreda hur en bestdmd studiekollektivitet kollektivt uttrycker sig om festande och
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alkoholforbruk. Jag valde istéllet att narma hogskolestuderandes festande pa ett
allménnare plan genom att betrakta denna grupp som en representation och tolkning av
en den akademiska utbildade medelklassens sociokulturella livsstil. Dock kunde &ven
mer specifika studentgrupper mojligtvis behandlas utifran denna allméanna

utgangspunkt.

For att na en storre forstaelse varfor manniskor fran olika samhallskikt forbrukar
alkohol sa ar det centralt att utreda hur den sociala bakgrunden och skiftande kulturella
influenser paverkar det hur individer handlar samt ger betydelser till sociala handlingar.
Denna studie har forsokt redogora hur hdgskolestuderande skapar betydelser till deras
sociala handlande och hur en livsstil utformas genom specifika sociala handlingsvarldar.
Alkohol som ett lagligt medel for berusning och en hjalpare for social samhorighet kan
inte enbart betraktas ur ett halsoperspektiv, utan minst lika viktigt ar det att na kunskap
om varfor individer i dagens samhélle valjer sig att dricka alkohol och fran hurudana

sociala intressen dessa livsstilsval bestdms av.
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