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RESUMO

A revista Claudia € um icone editorial brasileiro, voltado as donas de
casa de camadas médias. Seu surgimento, no inicio da década de 1960,
com a proposta de ser a revista da mulher moderna, acrescido da
presenca de uma colunista feminista, Carmen da Silva, fez com que os
feminismos emergidos no Brasil na década de 1970 fossem tema de
circulagdo habitual na publicacdo. A tese analisou esses debates
feministas em Claudia com foco na questdo do trabalho doméstico
feminino entre 1970 e 1989. Foi possivel perceber diferentes
apropriaces de Claudia dos debates feministas contemporéneos a sua
publicacdo acerca do trabalho doméstico. Isso se deu observando
simultaneamente o conteldo de Claudia e as publicaces feministas do
periodo, tanto periddicas quanto bibliograficas. A tese também se
dedicou a analisar as formas como Claudia abordou o trabalho
domeéstico das donas de casa, apresentando os conceitos feministas de
trabalho domeéstico e aqueles encontrados na revista. As transformacoes
de conceitos como o de trabalho doméstico, decorrentes de
transformagfes sociais gerais e da atuacdo dos feminismos das décadas
de 1970 e 1980, presentes na revista Claudia, também sdo foco da
andlise. Do mesmo modo, sdo observadas as formas como o discurso
publicitario, tdo volumoso na publicagdo, por momentos se apropriou e
por tantos outros ignorou as questdes feministas acerca do trabalho
domeéstico. As possibilidades e limites dos discursos feministas
veiculados na imprensa comercial voltada para as mulheres s&o
considerados na analise, que investiga sob um olhar historiografico as
negociagdes e disputas que possibilitaram a um magazine com proposta
bastante conservadora trazer em suas paginas, repetidas vezes, no
recorte temporal proposto, as problematizacbes, argumentos e
proposicdes dos feminismos a respeito do trabalho doméstico.

Palavras-chave: Trabalho doméstico; Revista Claudia; Feminismos;
Donas de casa; Imprensa para mulheres.






ABSTRACT

The Claudia magazine is a publishing icon in Brazil aimed at middle
class housewives. Its emergence, at the beginning of the 1960s, with the
proposal of being the magazine of the modern woman, plus the presence
of a feminist columnist, Carmen da Silva, made the Brazilian's
feminisms emerged in the 1970s a normal circulating theme in the
publication. The thesis analyzed these feminist debates in Claudia
focusing on the issue of women's domestic work between 1970 and
1989. It was possible to perceive different appropriations by Claudia of
contemporary feminist debates about the issue of housework. This
occurred by simultaneously watching Claudia's content and feminist
publications of the period, both periodicals and bibliographical
references. The thesis is also dedicated to analyse the ways in which
Claudia addressed the domestic work of housewives, featuring feminist
concepts of domestic work and those found in the magazine. The
transformation of concepts such as domestic work, due to general social
changes and the agency of the feminists of the 1970s and 1980s, present
in Claudia magazine, are also the focus of the analysis. Likewise, it is
observed the ways in which advertising discourse, so thick in the
publication, at times it appropriated the feminist discussion of
housework and other ignored it. The possibilities and limits of feminist
discourses conveyed in the trade press focused on women are
considered in the analysis, which investigates with a historiographical
gaze the negotiations and disputes that make possible for a magazine
with rather conservative proposal introduces in its pages, repeatedly, in
the time frame proposed, the problematizations, the arguments and
propositions of feminisms about housework.

Keyword: Domestic work; Claudia Magazine; Feminisms; Housewifes;
Women’s press.
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1. INTRODUCAO

Esta tese se dedica a observar as formas como a revista Claudia
se apropriou dos discursos dos feminismos acerca do trabalho doméstico
nas décadas de 1970 e 1980. Se as reivindica¢fes feministas dos anos
1960 e 1970 a respeito do trabalho doméstico ndo remunerado tivessem
se traduzido em profundas transformacGes na divisdo tradicional do
trabalho entre homens e mulheres nos lares (como em muitos sentidos
ocorreu com o trabalho feminino na esfera publica), talvez esta pesquisa
se dedicasse a pensar em como “chegamos onde estamos”, como estas
transformagfes foram possiveis, quais embates e disputas foram
travados para que tais transformacdes pudessem se dar, quais rupturas
possibilitaram tais mudancas. Mas de forma geral, o cenério é outro.

Apesar das estatisticas animadoras no que se refere a jovens
casais, sobre como as relagdes estdo mudando na divisdo de tarefas nos
lares’, os avancos parecem timidos, e outras pesquisas atuais tém
produzido estatisticas que mostram que a tradicional divisdo de tarefas
nos lares se mantém ("Em uma década, tempo gasto semanalmente por
homens em afazeres domésticos cresceu s6 o0ito minutos")?,
principalmente apés o casamento.® Muitas vezes esta disparidade na

! Em pesquisa publicada em dezembro de 2012, entrevistando mulheres em S&o
Paulo e em Recife, percebe-se que entre as mulheres mais jovens (18-34 anos),
que vivem em domicilio com conjugue, h& um ndmero maior de homens
executando tarefas domésticas do que entre as mais velhas (35-64 anos).
Entretanto, a diferenca nédo é gritante. Na atividade "passar roupa”, por exemplo,
entre as jovens temos 17% de conjugues (esposos, namorados etc.) que passam
a roupa em suas casas, enquanto entre as mais velhas esse nimero é de 12%. A
média altissima de 86% do trabalho restante de passar roupa ainda é tarefa
feminina. Trabalho remunerado e trabalho doméstico — uma tenséo
permanente. Data popular / SOS Corpo, dezembro de 2012. Disponivel em
<http://www.agenciapatriciagalvao.org.br/images/stories/PDF/pesquisas/pesq_tr
abalho_data_popular_sos_corpo.pdf> Acesso em 01/04/2013.

2 "Divisdo do trabalho em casa tem avancos s6 da porta para fora". O Globo
online. 03.11.2012. Disponivel em <http://oglobo.globo.com/economia/divisao-
do-trabalho-em-casa-tem-avancos-so-da-porta-para-fora-6628065> Acesso em
01/04/2013.

% Dados muito interessantes sobre o uso do tempo de casais em afazeres
domésticos, que abrangem questbes qualitativas especificas sobre a divisdo de
tarefas nos lares, como "Vocé acha que o trabalho doméstico deveria ser
dividido por igual entre homens e mulheres?" ou "Os homens, mesmo que
queiram, ndo sabem fazer o trabalho de casa”, podem ser encontrados em



http://www.agenciapatriciagalvao.org.br/images/stories/PDF/pesquisas/pesq_trabalho_data_popular_sos_corpo.pdf
http://www.agenciapatriciagalvao.org.br/images/stories/PDF/pesquisas/pesq_trabalho_data_popular_sos_corpo.pdf
http://oglobo.globo.com/economia/divisao-do-trabalho-em-casa-tem-avancos-so-da-porta-para-fora-6628065
http://oglobo.globo.com/economia/divisao-do-trabalho-em-casa-tem-avancos-so-da-porta-para-fora-6628065
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divisdo de tarefas em casa é disfarcada pela colaboracdo, a famosa
“ajudinha” dos homens nas responsabilidades domésticas, que
continuam sendo aceitas como femininas. Quer dizer, ao se admitir que
lavar a louga ou estender a roupa é ajudar a esposa em casa, admite-se
também que a obrigacdo de realizar tais tarefas € dela, e o cbnjuge neste
caso estd fazendo um favor, realizando uma gentileza, e néo
simplesmente executando um trabalho indispensavel a sua manutencéo e
sobrevivéncia, assim como de sua familia.

Nos ultimos anos questdes referentes a diversidade e expanséo de
direitos de minorias tém ganhado espaco no Brasil. Entretanto, estas
conquistas progressistas tém causado reagdes enérgicas de grupos mais
conservadores. Para ilustrar um pouco a situacdo, acho interessante citar
duas noticias divulgadas no mesmo dia, 20 de marco de 2013. A
primeira noticia, "Senado aprova proposta que amplia direito de
domésticas™, fala da Proposta de Emenda Constitucional (PEC) 66/12
do Senado que concede a trabalhadores/as domésticos/as direitos
adquiridos pelos demais trabalhadores/as nos anos 1940, como jornada
méxima de 8 horas diarias, adicional noturno, hora extra, licenca
maternidade, seguro desemprego e recolhimento de FGTS obrigatdrio.
As reacgdes de grupos conservadores ndo trouxeram nada de novo: alarde
sobre desemprego em massa, reclamacBes sobre como unidades
domésticas ndo sdo empresas e, portanto, ndo tém como arcar com estes
encargos, afirmacGes sobre a inviabilidade de controlar a jornada uma
vez que o trabalho € efetuado dentro dos lares, em ambiente privado.
Todo esse alarde por pouco, uma vez que para as familias que ja
registravam as trabalhadoras, o acréscimo nos encargos calculados em
2013 seriam de cerca de R$100 (a ndo ser nos casos de hora-extra), o

pesquisa promovida pela Fundacdo Perseu Abramo e 0 SESC em 2010. Esta
pesquisa indica que na média, as mulheres gastam quase 30 horas semanais em
afazeres domeésticos, enquanto os homens gastam pouco mais de 8 horas.
Mulheres brasileiras e género nos espagos publico e privado. Pesquisa de
opinido publica. SESC /Fundagdo Perseu Abramo, agosto de 2010. Outro
exemplo que traz dados nesse sentido é POESCHL, Gabrielle. Desigualdades na
divisdo do trabalho familiar, sentimento de justica e processos de comparagao
social. Andlise Psicoldgica, (2010), 1 (XXVIII) : 29-42, p. 29.

* "Senado aprova proposta que amplia direito de domésticas.” O Povo online.
20/03/2013. Disponivel em
<http://www.opovo.com.br/app/opovo/radar/2013/03/20/noticiasjornalradar,302
5469/senado-aprova-proposta-que-amplia-direito-de-domesticas.shtml> Acesso
em 02/04/2013.



http://www.opovo.com.br/app/opovo/radar/2013/03/20/noticiasjornalradar,3025469/senado-aprova-proposta-que-amplia-direito-de-domesticas.shtml
http://www.opovo.com.br/app/opovo/radar/2013/03/20/noticiasjornalradar,3025469/senado-aprova-proposta-que-amplia-direito-de-domesticas.shtml
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gue ndo pesaria muito no orcamento de familias que mantém
empregadas mensalistas.

Grupos feministas e organizacdes da categoria, além de grande
parcela da populagdo, comemoraram a PEC como a superagdo de um
passado paternalista ligado a serviddo e o reconhecimento da
importancia e do carter profissional do emprego doméstico. Defende-se
inclusive que esse esfor¢o de valorizagdo da profissdo pode colaborar
para manter mais mulheres nesse emprego que, diante das melhorias,
pode oferecer alguma vantagem em relagdo aos empregos de meio
periodo em telemarketings, por exemplo, que tém se apresentado como
opcdo a mulheres que abandonaram o emprego doméstico devido a sua
desvalorizacdo, seu estigma e suas condicfes precérias de trabalho e
vinculo empregaticio.’

Para o trabalho doméstico ndo remunerado, foco desta tese, essa
conquista também representa, em muitos sentidos, uma superagdo da
naturalizagdo das funcBes domésticas femininas. O reconhecimento da
profissionalizacdo traz a ideia subjacente de que é um trabalho, que
exige aprendizado, esforco. N&o é algo que as mulheres nascem sabendo
fazer, nem que fazem simplesmente por amor, porque gostam, porque é
inerente a elas. E uma profissdo como qualquer outra, que presta um
servico essencial para a sobrevivéncia de todas as pessoas e para a
reproducdo social. Responsabilizar as mulheres, e somente elas, por esse
trabalho, que ndo é reconhecido como trabalho por estar associado ao
privado e ao amor familiar, é colocar sobre elas um peso muito grande,
gue se traduz em duplas jornadas, impossibilidade de se dedicar a outros
projetos, e sentimentos de inferioridade e culpa quando ndo conseguem
se dedicar como gostariam, tanto ao trabalho que exercem gratuitamente
para a familia, quanto a sua carreira profissional. Espera-se que uma
maior profissionalizagdo das domésticas colabore para a valorizacéo e
visibilidade do trabalho doméstico como um todo.

A segunda noticia divulgada em 20 de marco de 2013, que ajuda
a ilustrar os embates que se acirram entre ampliacdo de direitos
democraticos e reacdes conservadoras, dialoga diretamente com a
questdo acima exposta. Em "Marco Feliciano diz que direitos das
mulheres atingem a familia", O Globo comenta uma entrevista que teria
sido concedida pelo entdo presidente da Comisséo de Direitos Humanos

® ANTUNES, Ricardo. "A revolta da sala de jantar". Estad&o.com.br
30/03/2013. Disponivel em
<http://www.estadao.com.br/noticias/suplementos,a-revolta-da-sala-de-
jantar,1015042,0.htm> Acesso em 02/04/2013.
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e Minorias (CDHM) da Camara dos Deputados, membro da Frente
Parlamentar Evangélica e pastor da Assembleia de Deus, a um livro
intitulado Religides e politica: uma analise da atuacdo dos
parlamentares evangélicos sobre direitos das mulheres e LGBTs no
Brasil, produzido pelo Instituto de Estudos da Religido (ISER). Pelo teor
da declaracdo divulgada na entrevista, reproduzo o trecho aqui na
integra

'‘Quando vocé estimula uma mulher a ter os
mesmos direitos do homem, ela querendo
trabalhar, a sua parcela como mée comeca a ficar
anulada, e, para que ela ndo seja mae, s6 ha uma
maneira que se conhece: ou ela ndo se casa, ou
mantém um casamento, um relacionamento com
uma pessoa do mesmo sexo, e que vao gozar dos
prazeres de uma unido e ndo véo ter filhos. Eu
vejo de uma maneira sutil atingir a familia;
quando vocé estimula as pessoas a liberarem o0s
seus instintos e conviverem com pessoas do
mesmo sexo, vocé destroi a familia, cria-se uma
sociedade onde s6 tem homossexuais, vocé vé
que essa sociedade tende a desaparecer porque
ela ndo gera filhos', diz ele na pagina 155, em
declaracéo dada em junho de 2012.°

A reportagem segue com depoimentos de um pesquisador
envolvido no livro citado e da professora da Universidade Federal
Fluminense (UFF) Hildete Pereira de Melo, pesquisadora considerada
referéncia em relacdes de género e mercado de trabalho.

O simples fato de uma figura pulblica, marcada pelo
fundamentalismo religioso e intolerancia, ter ocupado um cargo voltado
a objetivos que muitas vezes sdo antagbnicos ao grupo politico que a
elegeu e do qual faz parte, ja elucida o embate de forcas, progressistas
de um lado, e conservadoras de outro, que vém se travando em
diferentes instancias do poder publico no Brasil — vale citar, com forte
participacdo popular. Mas para além disso, 0 comentario reproduzido
acima nos faz pensar em quantos direitos adquiridos estdo sob ameaga

® "Marco Feliciano diz que direitos das mulheres atingem a familia". O Globo

online. 20/03/2013. Disponivel em <http://oglobo.globo.com/pais/marco-
feliciano-diz-que-direitos-das-mulheres-atingem-familia-7889259> Acesso em
02/04/2013.
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neste momento, e como a expansdo da nocao de direitos humanos, o que
a historiadora Lynn Hunt coloca como “a cascata de direitos"’ universais
que surge com a Declaracéo da Independéncia dos EUA em 1776 e com
a Declaracdo dos Direitos do Homem e do Cidaddo francesa, em 1789,
reafirmadas e expandidas pela Declaracdo Universal dos Direitos
Humanos da ONU, em 1948, ndo tem seus caminhos abertos para fluir
livremente. Portanto, é entre a aprovacdo de leis progressistas, como a
possibilidade legal de pais serem dispensados do trabalho para cuidarem
dos filhos doentes®; contra o risco da justica perder sua laicidade, através
da PEC 99/11 (s6 para apontar outros exemplos de 2013), que esta tese
foi escrita.

Diante disso, e levando em conta as ja citadas profundas
permanéncias no que se refere a responsabilizacdo das mulheres pelo
trabalho doméstico em suas familias, pode-se alegar que esta pesquisa é
movida muito mais pelo incdmodo das permanéncias do que pela
percepcdo de significativas mudancas. Ndo se estd aqui, de forma
alguma, tentando afirmar que o trabalho doméstico tenha algo de a-
histérico ou natural. A base tedrica deste trabalho, que pode ser
entendida como uma critica histérica feminista, leva-o ao caminho
exatamente oposto. Talvez seja por isso que a questdo incomode tanto e
por isso que, apds escrever uma dissertacdo sobre o tema, resolvi me
dedicar por mais alguns anos ainda ao mesmo.

Ao mesmo tempo, ndo é intencdo desta pesquisa buscar qualquer
espécie de explicacdo cartesiana para a permanéncia dessa divisdo do
trabalho nos lares, apesar da larga insercdo das mulheres em profissfes
nas quais antes elas ndao tinham espaco. Dados indicam que em outras
profissées essa insercdo ndo foi tio grande®, e algo como uma ideologia
tradicional, uma subjetivacdo conservadora, sempre pode ser apontada
como a grande vild quando questdes materiais (mas ndo somente), como

" HUNT, Lynn. A invencéo dos direitos humanos: uma histéria. S&o Paulo:
Companhia das Letras, 2009, p. 215.

8 "Projeto permite até 30 faltas no trabalho para cuidar de filho". Disponivel em
<http://www.senado.gov.br/noticias/senadonamidia/noticia.asp?n=841753&t=1

> Acesso em 08/07/2013.

® KLANOVICZ, Luciana Rosar Fornazari. Histéria, Género e Ciéncia:
mulheres engenheiras no sul do Brasil. Revista Venezolana de Estudios de la
Mujer, V. 16, p. 105-122, 2011. Disponivel em
<http://academia.edu/1282722/Historia_Genero e Ciencias_mulheres_engenhe
iras_no sul do Brasil History Gender and_Science Female Engineers in S

outhern_Brazil> Acesso em 10/04/2013.
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a do trabalho doméstico feminino permanecem, mantém-se, por razées
gue nos parecem mais culturais do que materiais.

De qualquer maneira, acredito que voltar nossa atengdo as
problematizagfes feministas acerca do trabalho doméstico e algumas das
apropriagbes™ que meios de comunicagdo vistos como conservadores,
voltados as mulheres e ao consumo, promoveram acerca destas
problematizagfes, pode nos ajudar a pensar nas mudangas timidas e
permanéncias profundas, e nos sentidos que damos hoje as nossas
leituras de décadas atras. Questdes que ndo sdo necessariamente atuais,
nos parecem muito atuais, em parte pela forma pela qual nos
apropriamos delas, em parte pelos problemas que sdo apontados la (no
passado, ndo tdo remoto, mas suficientemente distante para conceber
maiores transformacdes do que as que podemos perceber) e que
identificamos aqui. Problemas os quais muitas vezes sdo diferentes, sdo
outros, mas nos parecem 0s mesmos.

As permanéncias a respeito do trabalho doméstico feminino nédo
sdo anacronicas, ndao sdo deslocadas de um passado distante de forma
intocada para nossos dias, mas talvez a elas seja interessante que assim
parecam ser. Se remetermos essas questBes a um passado remoto e
imemoriavel, se investirmos em estudos que busquem explicacGes
cientificas e evolutivas que justifiquem essas divisdes, se borrarmos o
reforgo diario e constante necessario para que cada pessoa — homens e
mulheres, nesse caso — entenda seu lugar nessa divisdo, é mais facil
naturaliza-la. Afinal de contas, nossas sociedades chegaram onde
chegaram (seja 1a qual “lugar” especial seja este) fundamentadas nessa
divisdo, ndo é mesmo?

O projeto desta tese surgiu a partir da observacdo dos embates
discursivos entre imprensa feminista e imprensa feminina no Brasil nas
décadas de 1970 e 1980, com enfoque na questdo do trabalho doméstico.
Em pesquisa anterior, centrada nas discussbes feministas acerca do

% A nocéo de apropriacéo é utilizada nesta tese para indicar as formas pelas
quais a revista Claudia utiliza, se apropria, quase sempre ressignificando,
ideias, conceitos e motes dos feminismos. Quer dizer, 0s usos que a revista da
as ideias feministas, ora fidedignas a alguns dos discursos dos feminismos
(sobretudo na coluna de Carmen da Silva), ora em oposicdo a eles, sdo aqui
observados como apropriagGes, ainda que seja diferente da nocdo de
apropriagdo utilizada na histdria da leitura.
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trabalho doméstico no Cone Sul, nas décadas de 1970 e 80", minhas
fontes foram producdes escritas dos feminismos estudados,
principalmente periddicos. E foi através de um destes periddicos, o
paulistano Mulherio (1981-1988), que emerge a questdo que me
instigou a realizar a pesquisa atual.

Em uma pequena matéria em 1987, o Mulherio®® divulga um
debate sobre imprensa feminina ocorrido no evento de comemoragédo
dos quarenta anos do Museu de Arte de Sdo Paulo (MASP), no qual se
encontraram tedricas feministas e editoras de revistas femininas
comerciais de grande circulacdo. O titulo da matéria, “Revistas
femininas: com modelitos e sem feminismo”, demonstra o conteudo da
critica feminista as revistas femininas. Apesar da propria matéria trazer
algumas ponderacdes a respeito dessa critica, baseada em trabalho
académico™® e nos comentarios da entéo editora da revista Claudia —
presente no evento em meio a outras editoras de revistas femininas da
Abril* — o tom geral é de acusacéo de conservadorismo e imposicao de
modelos padronizados e opressores de aparéncia e comportamento.

Esta tese foi concebida com o objetivo de buscar, na imprensa
feminina comercial, apropriagdes e meios de divulgacdo das ideias
transformadoras dos feminismos a respeito do trabalho doméstico. A
andlise se realiza avaliando as possibilidades da cultura de massa,
devido seu amplo alcance e acesso e apesar de seu usual
conservadorismo, em contrapartida as ideias radicais e profundamente
transformadoras que podem ser encontradas em alguns setores da
imprensa alternativa e militante. Essa imprensa militante, a "imprensa
nanica" de baixa tiragem e dificil acesso, tinha representantes ainda mais
marginais no caso dos periodicos feministas, uma vez que seu acesso de

! A pesquisa resultou na publicagdo de MELLO, Soraia Carolina de. Trabalho
doméstico: coisa de mulher? Debates feministas no Cone Sul (1970-1989). Rio
de Janeiro: Multifoco, 2011.

2 Mulherio. Sao Paulo, Ano 7, n° 29, maio/junho de 1987, p. 22.

18 A matéria se refere a SARTI, Cynthia e MORAES, Maria Quartim de. Ai a
porca torce o rabo. In: BRUSCHINI, Cristina e ROSEMBERG, Fulvia (orgs).
Vivéncia — historia, sexualidade e imagens femininas. Sdo Paulo: Fundacédo
Carlos Chagas/Editora Brasiliense, 1980.

14 A Editora Abril é uma editora brasileira, fundada em 1950 por Victor Civita,
a qual inaugurou suas publicacdes com o gibi do Pato Donald. E famosa pelos
empreendimentos bem sucedidos, e por ter inovado no mercado editorial, em
especial na década de sessenta, com publicagdes como Veja, Zé Carioca,
Quadro Rodas e Claudia.
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modo geral era mais complicado do que aquele aos periddicos de
esquerda.”

Posto isso, a revista Claudia foi aqui eleita como representante
da imprensa voltada para mulheres®, e as justificativas dessa escolha
sdo inmeras. Primeiramente, como o foco das discussdes feministas
gue se busca encontrar nas revistas € o daquelas sobre o trabalho
domeéstico, uma revista voltada a dona de casa parece ser o tipo ideal.

Temos também a impecavel periodicidade da revista,
mensalmente publicada desde outubro de 1961, o que abarca e extrapola
0 recorte temporal desta pesquisa, e oferece um volume grande de
fontes, 240 exemplares em duas décadas.” Sobre esse fator, é

5 0 Brasil Mulher, por exemplo, contava com uma tiragem de 10 mil
exemplares, raramente vendidos em bancas; enquanto O Pasquim comecou
com 20 mil exemplares e atingiu a tiragem de 200 mil exemplares em meados
dos anos 1970, sempre presente nas bancas. A revista Claudia, s6 para termos
uma dimensdo da disparidade, teve 150 mil copias em sua primeira edi¢do em
1961; em setembro de 1979 contou com 380 mil exemplares mensais,
distribuidos em praticamente todo o territorio nacional.

'® Apesar da revista Claudia contar com uma maioria de mulheres em seu corpo
editorial no recorte temporal da pesquisa, inclusive em cargos de chefia, nem
sempre as chamadas revistas femininas sdo ou foram produzidas por mulheres.
Em decorréncia disso utilizo em alguns momentos "imprensa voltada para
mulheres” ou "revistas para mulheres" para lembrar que, se seu publico alvo é
basicamente feminino, nem sempre essas publicagdes sdo gerenciadas e/ou
produzidas por mulheres.

" Dos 240 exemplares de Claudia lancados entre 1970 e 1989, consultei 168:
nimeros 101, 104, 106-111, 116, 118-123, 125-131, 133-136, 138, 139, 141-
145, 147-154, 156, 159, 161-165, 167-169, 171, 174-185, 187-190, 192-232,
234, 236-238, 240-244, 246-248, 252-255, 257-259, 262, 264, 265, 272, 274,
282, 284, 299-302, 304-310, 312, 314, 315, 317-319, 322-332, 334, 339. Alguns
deles estavam incompletos, mas ndo muitos. Esta consulta foi realizada em dois
acervos diferentes: o acervo pessoal de Maria Paula Costa, que fez sua pesquisa
de doutorado sobre a revista Claudia, e me cedeu acesso as revistas utilizando o
espaco fisico do Arquivo Historico Municipal de Guarapuava (PR), localizado
na Unicentro (Universidade Estadual do Centro-Oeste); e 0 acervo da Biblioteca
da Escola de Comunicagdes e Artes da Universidade de S&o Paulo (ECA-USP).
A Biblioteca Municipal Mario de Andrade, em Sdo Paulo, informou-me ter o
acervo completo da revista. Entretanto, seu setor de periddicos estava em
reforma no periodo em que coletei as fontes, reforma esta que se estendeu por
alguns meses. Dessa forma, o acervo sé reabriu no final de dezembro de 2012,
quando eu tinha acabado de voltar de minha terceira e Gltima viagem de coleta
de fontes, e portanto ndo foi visitado.
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importante levar em conta as vantagens de se utilizar periddicos de
publicacdo mensal e continua como fonte. Diferente de outras fontes,
mais efémeras e fluidas, ou da busca por outros registros de
acontecimentos em si, 0s quais ndo se dao de forma linear nem
apresentam sempre um sentido, o periédico é produzido para se
apresentar exatamente dessa forma linear, com um sentido, ainda que
seja ciclico (como no caso das revistas femininas, que costumam guiar
suas pautas pelo calendario e as estagdes do ano, e invariavelmente se
repetem com os anos). Se por um lado, tem-se claro que é uma fonte
produzida para ser periodica (o0 que significa que essa linearidade no
discurso é de alguma forma artificial); por outro, a constancia na
publicacéo e o volume de fontes ajudam a visualizar quando algo novo
aparece, quando mudangas, mesmo que sutis, surgem, e 0S €asos nos
quais essas mudancas sdo pontuais ou vém para ficar.

A Claudia®® desponta como inauguradora, no Brasil, de uma
espécie de magazine, exportado de um modelo norte-americano — em
especial a estadunidense Good Housekeeping, fundada em 1885 e que
em 1968 contava com uma tiragem de cerca de 5,5 milhdes de copias
mensais'® —, que inova por trazer grande niimero de textos, além das
usuais imagens das revistas femininas, e fala sobre o cotidiano e
assuntos "femininos", voltada ao publico brasileiro. Até entdo, a maior
parte dos modelos de revistas femininas no Brasil eram importados e
traduzidos, o que ndo criava uma grande identificacdo das leitoras com
as revistas. A Claudia na década de 1970 ja tinha deixado de usar
gravuras em suas capas, priorizando nestas e em seu interior as
fotografias de modelos brasileiras, e a grande maioria dos textos, talvez
com excecao dos contos, eram de autoria de brasileiros/as.

A presenca da feminista Carmen da Silva, escrevendo na coluna
"A arte de ser Mulher", entre 1963 e 1985, ano de seu falecimento, é um
ponto que também chama a atencdo para Claudia. Apesar da aversdo
pessoal de Carmen da Silva por qualquer espécie de trabalho doméstico,
como nos conta Ana Rita Fonteles, sua abordagem feminista sobre o
tema é encontrada repetidas vezes na publicacdo. Claro que Carmen

'8 |mportante mecionar a centralidade do magazine no mercado editorial
brasileiro no periodo estudado.

¥ NEHRING, Maria Ligia Quartim de Moraes. Familia e feminismo: reflexdes
sobre papéis femininos na imprensa para mulheres. Sdo Paulo. Tese (Doutorado
em Ciéncias Politicas), USP, 1981, p. 89.

2 DUARTE, Ana Rita Fonteles. Carmen da Silva: o feminismo na imprensa
brasileira. Fortaleza: Expressao Grafica e Editora, 2005, p. 101.
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escrevia para o publico-alvo da revista, geralmente introduzindo as
questdes, tomando cuidado para no ir "longe demais"%, e seus artigos
passavam por edigdes, mas ainda assim ela representava uma voz
dissonante, com presenca constante no magazine, 0 que ndo se
encontrava nas demais revistas comerciais do periodo.

Como meu olhar sobre a problematica do trabalho doméstico
feminino neste periodo vem de leituras feministas, tanto de periddicos
quanto de bibliografia?, é importante pontuar as centrais diferencas
entre estes periddicos (e esta produgdo bibliogréafica, as pesquisas, 0s
panfletos, a literatura feminista..) e uma revista como Claudia. Talvez a
maior diferenca seja o fato de que Claudia é um produto, e ndo
gualquer produto; um produto feito para vender produtos. Com a
emergéncia da classe média urbana no Brasil nas décadas de 1950 e
1960, os lares nas grandes cidades se estabeleceram como unidades
consumidoras. Nesse sentido, a publicidade encontra nas mulheres, as
responsaveis por grande parte do consumo dos lares, um desejavel
publico-alvo. A Claudia, voltada a mulheres dessa emergente classe
média, além de oferecer grande espaco & publicidade e investir em
reportagens e matérias casadas com a publicidade — como muitas outras
revistas femininas faziam no periodo —, funciona também como um guia
de compras. Ela as vezes parece quase um catalogo, descrevendo
minuciosamente 0s produtos, suas vantagens, e 0s enderecos —
geralmente em Sao Paulo, com excecéo clara nas matérias sobre viagens
— onde os produtos podiam ser encontrados. No terceiro capitulo da tese
abordarei com maior énfase estas questdes.

O fato é que a descri¢do acima ndo poderia ser mais antagbnica as
propostas dos escritos feministas. As pesquisas académicas do periodo,
as quais tive acesso, e que de forma geral se tornaram a bibliografia de
referéncia classica na tematica do trabalho doméstico, fazem questao de
deixar claro seu engajamento politico, muitas vezes no marxismo e no

?! |bidem, p. 51.

%2 Sobre os periddicos, a pesquisa foca nos brasileiros Brasil Mulher (1975-
1980), Ndés Mulheres (1976-1978) e Mulherio (1981-1988); consultados no
acervo do Laboratério de Estudos de Género e Historia (LEGH) da
Universidade Federal de Santa Catarina (UFSC). Quanto a bibliografia, utiliza-
se principalmente bibliografia publicada no Brasil, traduzida ou ndo, mas nédo
somente. Levando em conta que os feminismos se conectavam em rede de
trocas de informag&o e solidariedade, muitas leituras estrangeiras faziam parte
dos debates realizados localmente, e serdo utilizadas dentro do possivel,
conforme disponibilidade.
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feminismo. Nos periddicos feministas essa questdo é ainda mais
evidente, e neles publicidade é rara, geralmente apenas apresentando
anuncios para divulgar outro periddico alternativo ou militante. N&o é a
toa que Amy Erdman Farrel, escrevendo sobre a Ms. Magazine, uma
revista feminista norte-americana que foi pioneira no intuito de
popularizar o feminismo através dos moldes das revistas femininas
comerciais, ressaltou que quaisquer que fossem as diferencas que
caracterizavam as mulheres que deram 0s primeiros passos no
movimento feminista (e havia muitas), o que conectava muitas delas era
a raiva que sentiam da grande midia.?*

As discordancias e disputas entre midia alternativa e midia
corporativa estdo presentes no decorrer da tese. E justamente nelas que
encontro a justificativa para buscar, na midia corporativa, apropriacdes
de uma questdo central para as publicacfes feministas no periodo: o
trabalho doméstico. As ambiguidades e paradoxos, presentes tanto nos
feminismos quanto na grande imprensa, também sdo levados em
consideracdo, como parte das querelas e estratégias discursivas que
levaram o trabalho doméstico a debate publico nesses anos. O contexto
de ditadura, que parece invisivel a Claudia, é central nos escritos
feministas do periodo, afetando diretamente a vida de muitas das
feministas que estavam escrevendo sobre a questdo nestes anos no
Brasil. Para Claudia, parece que a ditadura civil-militar ndo era um
problema que dissesse respeito as mulheres; mas a responsabilizacéo das
mulheres por praticamente todo o trabalho doméstico realizado em suas
familias, ainda que muitas vezes pontualmente, o era. Entretanto, mais
do que ser uma grande divulgadora dos debates feministas sobre o
trabalho doméstico, Claudia parece ter contribuido para ampliar nosso
olhar para o que seria trabalho doméstico, e assim perceber como este
afeta as mulheres de maneira generalizada — com suas devidas
peculiaridades — ndo s6 nos aspectos culturais ou regionais, mas também
guando pensamos em marcadores de classe.

Ao observar a producéo bibliogréafica feminista sobre o trabalho
domeéstico, o que surge é principalmente a figura da mulher da classe
trabalhadora, dona de casa empobrecida, cada vez mais cumpridora da
dupla jornada, desprovida de meios de socializacdo desse trabalho e
sobrecarregada. Ou entdo, a figura da trabalhadora domeéstica, da
empregada doméstica que, apesar de nos Gltimos anos ter apresentado a

» FARREL, Amy Erdman. A Ms. Magazine e a promessa do feminismo
popular. Sdo Paulo: Barracuda, 2004, p. 39.
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tendéncia de separar seu lugar de moradia do lugar de trabalho, e ter
conquistado outros importantes direitos, € cumpridora de dupla jornada
no trabalho doméstico, em sua casa e na de outras pessoas, muitas vezes
deixando suas criangas em casa sozinhas para cuidar das criangas das
familias abastadas. Figura simbdlica da superexploracdo do trabalho
feminino. Esses discursos sobre o trabalho doméstico sao
profundamente vitimizantes e, se por um lado, apresentam um
importante carater de denuncia, por outro, invisibilizam as resisténcias e
estratégias de sobrevivéncia destas mulheres, assim como invisibilizam
outras mulheres, de outros estratos sociais, como sendo também
responsaveis pelo trabalho doméstico.

Se isso pode ser percebido na bibliografia recente, ao nos
voltarmos para as problematizacGes feministas acerca do trabalho
domestico nos anos 1970 e 1980 no Brasil, o fendbmeno é ainda mais
marcante. N&o que os feminismos deste periodo ndo reconhecessem as
mulheres de classe média como exploradas, como vitimas do machismo.
No entento, geralmente, para estas mulheres, entendia-se que o foco da
exploracdo e da submissdo estava nas regras comportamentais, na
sexualidade, na violéncia, nas desigualdades no mercado de trabalho
(dificuldade das profissionais de ensino superior em assumir cargos de
chefia, salarios desiguais para trabalho e qualificacdo iguais etc.). Na
guestdo do trabalho doméstico, ao menos no Brasil, a tendéncia era
colocar as mulheres de classe média como as "que tém a sorte de
poderem contratar alguém para ajuda-las em casa", aquelas que tinham a
possibilidade de dividir o trabalho de reproducdo social, seja com
instituicdes, como creches, escolinhas ou lavanderias, seja com outras
mulheres, contratadas a baixissimos salarios, em uma das profissdes
mais estigmatizadas que existem, estas consistindo nas "verdadeiras
vitimas do trabalho doméstico".

Podemos observar, sem sombra de divida, mudancas nessa
tendéncia da bibliografia sobre o tema, no sentido de encarar uma gama
maior de atividades como trabalho doméstico, além do
cozinhar/limpar/lavar/passar.* E possivel observar também o
crescimento da classe média e 0 aumento da inser¢do das mulheres no

? Exemplo em GOIDANICH, Maria Elisabeth. Mamée vai ao supermercado:
uma abordagem etnografica das compras para o cotidiano. Tese (Doutorado
Interdisciplinar em Ciéncias Humanas), UFSC, 2012. No resumo da tese, a
autora afirma que "As compras de abastecimento como parte do trabalho
doméstico sdo, em geral, invisiveis e, como tal, raramente se tornam objetos de
estudo.”
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mercado de trabalho transformando rela¢6es ainda em nossos dias, e ndo
apenas la nos anos 1970 e 80. Vale frisar que a contratacdo do servigo
domeéstico tem mostrado grande tendéncia em ser mais fragmentada,
como semanal ou quinzenal, o que podemos relacionar com a maior
valorizacdo do trabalho doméstico remunerado, no sentido de estar mais
caro. Ha quem defenda que as recentes conquistas de direitos da
categoria também levardo a um aumento do trabalho diarista.

De qualquer maneira, a figura da dona de casa de camadas
médias, que ndo trabalha fora, que mantém em funcionamento o lar e
serve as necessidades familiares, levando as criangas ao judd ou natagéo,
organizando jantares para amigos, comprando no supermercado
produtos que agradam cada membro da familia, explicando a faxineira
ou diarista exatamente que tipo de limpeza sua casa precisa, persiste de
certo modo em nossos dias, nds podemos encontra-la. Essa mulher, essa
figura de uma mulher especifica, parece ser o publico-alvo da revista
Claudia na década de 1970.

Na década de 1980 a revista adota uma postura considerada mais
moderna, e dialoga com a inser¢do opcional dessas mulheres no
mercado de trabalho. Algumas dessas mulheres saem de casa para
"expandir os horizontes”, "se sentirem produtivas”, e muitas vezes a
revista relaciona a crise econdmica do periodo com a ajuda que podem
trazer aos seus lares com seus salarios. Entretanto, apesar da
mencionada ajuda no orgcamento doméstico, a tendéncia do magazine €
de sugerir ocupacfes de meio periodo, em atividades ja relacionadas
com os trabalhos tradicionalmente femininos (como secretaria,
pedagoga, fonoaudibloga..), frisando a importancia de ndo se
"abandonar o lar e a familia em nome do trabalho". O dialogo que a
revista estabeleceu foi com uma leitora que ndo precisava trabalhar fora
de casa para garantir a sua sobrevivéncia e a de sua familia. Diante de
alguma baixa no padrdo de vida (o que significaria baixa no padréo de
consumo, basicamente), poderia valer a pena, para essas mulheres com
filhos j& maiores, sair de casa para incrementar a renda familiar. No
segundo capitulo desta tese as diferencas percebidas nas abordagens de
Claudia a respeito do trabalho doméstico entre as décadas de 1970 e
1980 serdo analisadas com maior acuidade.

Tendo em vista essa mulher que é o publico-alvo de Claudia, a
esta andlise € indispensavel levar em conta que marcadores como classe
sdo muito importantes ao considerarmos a qualidade, o tipo de trabalho
domeéstico que as mulheres desempenham, o que é diferente de afirmar,
como fez Maria Lygia Quartim de Moraes em 1981, que as mulheres
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das classes dominantes estdo "(...) desobrigadas do trabalho doméstico
propriamente dito (...)".?* Fugindo & tendéncia de parte da literatura
feminista contemporanea as fontes analisadas, o marcador de classe nao
estabelece, nesta pesquisa, 0 que é ou 0 que nao ¢ legitimo ser chamado
de trabalho doméstico. Todavia, através dele podemos observar
variacOes significativas nas tarefas que séo realizadas com o intuito de
servir as necessidades familiares. Ou seja, 0 trabalho doméstico que uma
operaria cumpridora de dupla jornada realiza ndo é o mesmo que uma
esposa de alto executivo realiza, ndo obstante os aspectos culturais que
fundamenta(ra)m as regras e costumes que fazem com que as mulheres
sejam responsaveis pelas tarefas domésticas sejam semelhantes nestes
dois casos.

Encontram-se, neste trabalho, criticas a algumas das tendéncias
das andlises feministas sobre o trabalho doméstico. Estas muitas vezes
se ddo devido ao fato do feminismo ndo ser um movimento uno,
homogéneo, mas sim um fendémeno que se constitui a partir de maltiplas
iniciativas, maltiplos pontos de vista e variadas formas de atuacdo, que
buscaram combater e também explicar as razdes pelas quais as
mulheres, de forma generalizada, em diversas sociedades, viviam e
vivem em situacdo subalterna em relagcdo aos homens. Sendo assim, é
importante pensarmos em feminismos, no plural.

Outra questdo que precisa ser apreciada a respeito das criticas
aqui contidas as pesquisas feministas que abordam o trabalho doméstico
é a temporalidade. E imprescindivel manter em vista a historia dessas
analises, 0 momento em que foram produzidas, que em alguns casos é
muito diferente do momento em que esta tese estd sendo escrita — e
nesse aspecto sempre se apresentardo ponderacbes para escapar dos
anacronismos. O carater militante destes estudos foi, de forma geral,
mais marcado nas décadas de 1970 e 1980 que em nossos dias, fato que
ndo os desqualifica, mas é importante ser levado em conta. Sendo assim,
apesar das diferentes temporalidades, é nas teorias, analises e criticas
feministas e de género, inclusive aquelas que datam do recorte temporal
das fontes, que esta pesquisa foi concebida. E também utilizando estas
andlises que ela busca ferramentas para refletir sobre o trabalho
doméstico em Claudia, e suas possiveis apropriacdes de ideias
feministas sobre esta tematica.

As teorias feministas, assim como o trabalho doméstico e a
revista Claudia, tém histéria. Se muitas vezes os discursos feministas
das décadas de 1970 e 1980, no Brasil, parecem discordantes aos

% NEHRING, M. Op. Cit., 1981, p. 32-33.
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discursos pos-estruturalistas de género, considerar a histéria da categoria
de analise e os lugares académicos nos quais a mesma surgiu, nos ajuda
a percebé-la como um dos desdobramentos desses feminismos de cerca
de quarenta anos atrds. Tendo em vista que as categorias de andlise
mulher, mulheres e género coexistem em nossos dias e ndo respondem
necessariamente as temporalidades lineares as quais muitas vezes nos
apegamos®, vale observar de que formas a teoria feminista vem
passando, ja ha décadas mas desde os anos 2000 de forma mais enfética,
por uma interessante autocritica voltada a sua periodizagdo.”’

Entende-se que nos exercicios de sistematizacdo comuns as
pesquisas mais amplas sobre algum tema especifico, algumas
generalizagBes sejam cometidas. Entretanto, tedricas feministas vém
criticando essas generalizagbes que por muito tempo cometeram,
avaliando que, mesmo sendo conscientes — ou seja, elas admitiam que
estavam de alguma forma desconsiderando certos asgectos para poder
sistematizar os periodos dos feminismos em Ondas®, por exemplo —,
essa periodizacgdo acabara se dando de forma que passa uma nogdo de
progresso, uma nocdo de superacdo de etapas, uma nocdo de histdria
linear, a caminho de algo melhor. Uma “narrativa em desenvolvimento”.

Essa nocdo tem sido criticada ndo sé por ignorar os feminismos
gue ndo respeitam tal periodizacdo, no sentido de ndo se encaixarem na
divisdo de questbes, teorias e Ondas por décadas, mas também por ter
sido uma periodizacdo muito centrada na teoria feminista anglo-
americana, que se em muitos aspectos circulou pelos demais feminismos
ocidentais, ndo o fez de forma universal. Além disso, a apropriacdo das
teorias feministas anglo-americanas que ocorre em outros paises se da
das mais diversas formas, heterogéneas e contingentes, fugindo aos

% PEDRO, Joana Maria. RelagSes de género como categoria transversal na
historiografia contemporénea. Topoi, v. 12, n. 22, jan.-jun. 2011, p. 03.

" Exemplos em COSTA, Claudia de Lima. O sujeito no feminismo: revisitando
os debates. Cadernos Pagu. (19) 2002; ou HEMMINGS, Clare. Contando
estorias feministas. Revista Estudos Feministas, vol. 17. n. 1, 2009 : 215-241.
%8 Sobre a questdo das Ondas feministas, ver PEDRO, Joana Maria. Narrativas
fundadoras do feminismo: poderes e conflitos (1970-1978). Revista Brasileira
de Historia. Sdo Paulo: ANPUH, vol. 26, n° 52, jul/dez 2006. Essa mesma
autora, em PEDRO, J. Op. Cit., 2011, p. 10, traz debates de feministas ndo
brancas sobre a nocdo de ondas, as quais partiriam de um centro irradiador.
Nesse sentido, ironicamente pergunta-se se as feministas brancas do “Norte” se
consideravam as “inventoras” do questionamento a opressdo sexista, criadoras
das “ondas irradiadoras” de feminismo.
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“blocos” de teorias que datam e hierarquizam conceitos como mulher,
mulheres e género, respectivamente, assim como as sucessivas Ondas
feministas.

Clare Hemmings sintetiza essas questdes criticando os discursos
gue insistem que "O feminismo dos anos 70 ¢, na melhor das hipdteses,
ignorante ou inocente em relacéo a diversidade racial e sexual™ ou, pior
ainda, "efetivamente excludente através de sua branquidade e
heterosexismo". Nesse panorama a teleologia se confirma quando "Os
anos 90 pds-estruturalistas emergem no outro lado dos anos 80 como
paladinos da multiplicidade e da diferenga — diferenca em geral.” A
autora conclui sua observacéo

Para que tal teleologia se mantenha, uma série de
outros binarismos é sobreposta nessa trajetdria
linear (diferenca sexual/teoria do género,
singularidade/multiplicidade,
empirismo/desconstrucao, feminismo/pds-
estruturalismo), e diferentes perspectivas dentro
da literatura feminista dos anos 70 sdo esmagadas,
apagadas ou consideradas excecdes a regra.”

Nesse sentido, o que vem sendo criticado é a nocdo de que a
historia das relacfes de género seria algo mais novo e teoricamente mais
desenvolvido que a historia das mulheres, admitindo ai um processo de
sucessdo evolutiva entre histdria social e histdria pds-estruturalista. E
essa propria ideia evolutiva também desqualifica a evolucdo de certo
modo, quando liga a histéria das mulheres a um compromisso politico
feminista e a historia de género a despolitizacdo académica. Quer dizer,
a “evolugdo teorica” teria, dentro dessa perspectiva, resultado em
afastamento do compromisso politico. Clare Hemmings, em seu texto
supracitado, “Contando estorias feministas”, publicado no Brasil em
2009, critica particularmente “uma narrativa insistente que vé o
desenvolvimento do pensamento feminista como uma marcha
incansavel de progresso ou perda.”*

Essa discussdo me é especialmente interessante, principalmente
guando se refere a oposicédo historia das mulheres VERSUS histéria de
género porque, diante dessas discussdes todas me pergunto: o que eu
venho fazendo e me propus a fazer durante a pesquisa do doutorado ndo
é também histdria das mulheres? A historia do feminismo, que foi foco

» HEMMINGS, C. Op. Cit., 2009, p. 229.
% |bidem, p. 215.
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da minha pesquisa de mestrado, ndo se trata de historia das mulheres?
Histdria de mulheres especificas, protagonistas politicas, preocupadas
com sua condicdo... sim, como muitas das histdrias das mulheres. Mas
parece que a preocupacdo com as querelas discursivas, que € presente
nesta pesquisa e foi anteriormente, acabou afastando-a do campo da
historia das mulheres. Sera entdo a perspectiva tedrica na qual me situo,
inclusive institucionalmente®, que pode ser acusada como fator de
distanciamento das minhas pesquisas da nocao de histéria das mulheres?
Uma das maiores preocupagdes da minha pesquisa, observando
0s debates a respeito do trabalho doméstico feminino, € historicizar um
fendmeno que muitas vezes é naturalizado pelo “sempre foi assim”; é
indicar que o trabalho doméstico tem histdria. Sendo assim, é partindo
de uma inquietacdo politica, de carater feminista, do presente (Por que,
apesar da larga inser¢do das mulheres no mercado de trabalho formal, e
apesar das constantes e profundas criticas feministas a associagao entre
mulheres e domesticidade, o trabalho doméstico continua a ser, de forma
geral, aceito como fun¢do feminina?), que proponho a pesquisa, com 0
objetivo de, a partir de publicacfes dos feminismos e da revista
Claudia, buscar perceber as propostas feministas a questdo, sua
apropriacdo pela imprensa de grande circulacdo voltada as mulheres, e
0s embates e disputas presentes nos discursos e representacdes dessas
duas vertentes de comunicacdo no que se refere ao trabalho doméstico.
Logo, minha inquietacdo ndo é apenas em pensar a irrelevancia
de se separar as esferas politica e teérica dentro dos feminismos, mas
também refletir sobre em que sentidos perdemos com as divisGes
marcadas entre historia das mulheres e historia das relagdes de género.
Essa oposicédo entre politica e teoria feminista, alias, ndo é recente. Joan

3! Refiro-me, por exemplo, a linha de pesquisa a qual sou integrada, Relagdes de
Poder e Subjetividades, voltada a teoria pds-estruturalista. A linha tem como
objetivo refletir sobre as relagdes de poder na construcdo de subjetividades e
discursos que permeiam as relagBes sociais na histéria a partir de trés recortes
tematicos: 1. Investiga-se 0 género como componente cultural e histérico nos
eventos e nos movimentos sociais, focalizando a constitui¢do de subjetividades
hierarquizadas e suas interfaces com outras categorias das relagdes sociais tais
como classe, etnia e geragdo. 2. Pesquisa-se as relagdes entre 0s sujeitos
individuais e suas afetividades com as suas praticas politicas e sociais. Entende-
se que a dimensao afetiva dos individuos, seus sentimentos e paixdes, se traduz
numa certa maneira (politica) de estar no mundo. 3. Aborda-se o papel das
instituicOes religiosas e das vivéncias do religioso intentando descortinar os
contextos socio-culturais forjados pelas relacdes de poder e a aprofundar o
debate em torno da producéo e apropriacdo de subjetividades.
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Scott nos lembra, em texto publicado em portugués em 1992, que nédo
faz sentido opor teoria e politica, levando em conta que néo sdo esferas
absolutamente distintas, pelo contrario, e que “(...) aquelas que insistem
gue o0 pods-estruturalismo ndo pode lidar com a realidade ou que seu foco
nos textos exclui as estruturas sociais, ndo compreendeu 0 ponto
principal da teoria.”

Deste modo, ao reivindicar aqui a histéria das mulheres, nao
estou sugerindo que esta tese faca uma historia social do trabalho
domestico ou uma histéria social das donas de casa, mas pensando em
gue sentidos os debates sobre representacGes e problematizagdes do
trabalho doméstico podem ser entendidos como histéria das mulheres.
Considerando que muitas das tedricas feministas que sdo conhecidas por
seus estudos de género fizeram parte de uma primeira geracdo de
historiadoras das mulheres, e que contribuiram para firmar esse campo
de estudos, ndo parece fazer sentido separa-las de sua propria historia.
Quer dizer, a tendéncia € indicar que elas se deslocaram da histéria das
mulheres para “outro lugar” (0s estudos de género, o pds-
estruturalismo), e ndo relaciona-las com a histéria da historia das
mulheres.® O fato de se entender as mulheres como uma categoria
construida, pensando no sentido de sexo inventado que Laqueur®
propBe, ndo significa negar a sua existéncia. As protagonistas de tais
debates, a0 menos do lado feminista, sdo mulheres. Dentro desta
perspectiva, ndo pretendo abrir méo da nocdo de relacbes de género; o
gue quero é poder reivindicar meu trabalho como histéria das mulheres
baseada na perspectiva de género.

Se em algum momento a histéria das mulheres ficou marcada em
uma perspectiva tedrica especifica, que no caso seria a histéria social,
com toda a literatura que temos a esse respeito em nossos dias, temos
condicdes de pensar a histdria das mulheres como mais plural, flexivel e
heterogénea. Temos condigdes de pensar em “historias das mulheres”,
ou “estorias feministas”, como propde Clare Hemmings® partindo da
story em inglés, para utilizar um termo mais contingente que a formal
history. Penso que uma histéria das mulheres poés-estruturalista ndo é
impossivel, na literatura feminista ndo encontrei afirmacdes dizendo que

%2 SCOTT, Joan. Histéria das mulheres. In: BURKE, Peter (org.). A escrita da
historia: novas perspectivas. Sdo Paulo: UNESP, 1992, p. 94.

¥ HEMMINGS, C. Op. Cit., 2009, p. 228; 235-6.

% LAQUEUR, Thomas. Inventando o sexo. Corpo e género dos gregos a
Freud. Rio de Janeiro: Relume Dumarg, 2001.

¥ HEMMINGS, C. Op. Cit., 2009. Nota 1, p. 215-6.
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é impossivel, mas geralmente ndo se encontram género e histdria das
mulheres juntos nas palavras-chave de artigos académicos (salvo quando
género é usado como sindnimo® de mulheres, e ndo como o conceito
construtivista, relacional ou performatico proposto e discutido por
autoras como Joan Scott®, Linda Nicholson® e Judith Butler®®).

N&o é meu objetivo também, com esta discussao, propor, como o
fez Carla Bassanezi Pinsky®, uma utilizacdo mais operacional do
conceito de género pela “tradicional historia das mulheres”, se podemos
chamar assim a historia social das mulheres. Minha pretensdo deve se
aproximar mais daquilo que escreveu Joan Scott em 1991, articulando o
conceito de género dentro da histéria das mulheres* (apesar de eu
entender que ele deve ser til para além das histéria das mulheres),
passando pelas propostas mais atuais de Clare Hemmings*?, preocupada
com a historicidade dos conceitos feministas, e com o que prop0e
Claudia de Lima Costa®, em reivindicar a histéria das mulheres, mas
ndo no sentido em que ela surgiu ha décadas atras, e sim levando em
conta todas as criticas que ela sofreu desde entdo. Seria um esforco em
retomar e ressignificar estrategicamente a categoria mulheres partindo
dessas criticas.

Se admitirmos que os debates discursivos sdo em si praticas (ou
ao menos que os discursos produzem ou constituem as diferencas
sexuais* ou de género), e que nos debates discursivos as mulheres, que

% Luisa Passerini chama esse uso de sexo e género como sindnimos de
“corrupgdo” do conceito de género. PASSERINI, Luisa. Género ainda ¢ uma
categoria Util para a historia oral? In: . A memodria entre politica e
emogao. Sdo Paulo: Letra e Voz. 2011, p. 98.

% SCOTT, Joan. Género: uma categoria (til de anélise histérica. Educagéo e
Realidade. Porto Alegre, 16(2). Jul/Dez, 1990.

% NICHOLSON, Linda. Interpretando o género. Revista Estudos Feministas.
Floriandpolis, vol.8, n.° 2/2000, p. 9-42.

¥ BUTLER, Judith. Problemas de género: feminismo e subversdo da
identidade. Rio de Janeiro: Civilizagdo Brasileira, 2003.

% PINSKY, Carla Bassanezi. Estudos de Género e Historia Social. Revista
Estudos Feministas, Vol. 17, n. 1/2009, p. 159-189.

*1'SCOTT, J. Op. Cit., 1992. O original em inglés foi publicado em 1991.

“ HEMMINGS, C. Op. Cit., 2009.

* COSTA, C. Op. Cit., 2002.

4 CHARTIER, Roger. A historia das mulheres, séculos XVI-XVII. Diferencas
entre os sexos, e violéncia simbolica. In: DUBY, Georges; PERROT, Michelle
(orgs.). As mulheres e a Histdria. Lisboa: Publicagdes Dom Quixote, 1995, p.
41.
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sdo cultural e historicamente construidas como uma categoria por
instituicOes legais, médicas e juridicas, existem, ndo ha nenhum sentido
em dizer que a teoria pos-estruturalista nega a existéncia das mulheres.
O que se questiona é de que maneiras se determina o que sdo as
mulheres, em que debates e disputas se decide quem séo e quem nao sdo
mulheres e como, nessas circunstancias, sua subordinacdo, excluséo ou
desqualificagdo sdo enunciadas.

Temos condi¢des de articular as preocupacbes de género com
questdes “classicas” da historia das mulheres. Temos condigdes de
pensar para além da superacdo da histéria no masculino universal, sem
negar a importancia desta superacéo. Os paradoxos que os feminismos
de forma geral apresentam, inclusive em suas teorias, podem ser
observados como caracteristicas que os tornam flexiveis e versateis, para
poderem atuar em diferentes espacos e se legitimar diante das mais
diversas situacBes, e ndo como um ponto fraco. Quando Frangoise
Thebaud™® se referiu aos atuais estudos feministas de género como uma
“historizacdo das identidades”, ndo foi no sentido de marcar a
despolitizacdo das teorias feministas, mas de tentar apresentar os
desdobramentos dessas teorias em um projeto que, para ela, se por um
lado é complexo, por outro é estimulante.

Volto novamente a citar Clare Hemmings, quando ela se pergunta
“(...) como a teoria feminista poderia gerar uma proliferacdo de estorias
sobre seu passado recente que melhor refletisse a diversidade de
perspectivas dentro (e fora) de sua 6rbita?”* Talvez uma maneira de
prestarmos mais atencdo na diversidade de estdrias feministas do
passado seja estarmos dispostas a nos abrir agora, a diversificar as
historias feministas que nos propomos a fazer no presente. Pensar na
viabilidade e na importancia da historia das mulheres para os estudos de
género, sem abrir mdo das necessarias criticas, mas usando-as para
tentar encaminhar nossas pesquisas por caminhos mais plurais, nos
quais diferentes didlogos possam se dar, pode ser uma fértil tentativa de
ndo se ofuscar ou hierarquizar perspectivas, mas dialogar com elas de
forma a enriquecer nossos debates. Acreditando que uma nogdo mais
heterogénea e critica de historia das mulheres tem muito a contribuir
para os estudos de género, lanco meu olhar ao trabalho doméstico na
revista Claudia sob ambas estas perspectivas.

* THEBAUD, Francoise. Politicas de género nas Ciéncias Humanas. O
exemplo da disciplina histérica na Franga. Espago Plural. Ano X, n. 21, 2°
semestre, 2009, p. 41.

*® HEMMINGS, C. Op. Cit., 2009, p. 235.
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Além das relac6es de género e a histdria das mulheres, a critica as
fontes, aos periddicos e a bibliografia, 0os contextos em que estas foram
produzidas, por quem foram produzidas, para quem, com quais
objetivos, estdo presentes no desenrolar da analise. A utilizacdo das
imagens nos impressos, seu formato, diagramacédo, o quanto e a quem
eram acessiveis quando foram publicados, em quais arquivos foram
encontrados em nossos dias; todas essas sdo questdes que serdo levadas
em conta, para que seus discursos ndo sejam observados de maneira
descolada do contexto, do lugar e do tempo em que foram produzidos,
em uma aproximagdo, em muitos sentidos, com as metodologias
propostas pela historia da leitura.

A lista de titulos de pesquisas realizadas com acuidade sobre
feminismo e imprensa voltada para mulheres € grande. Se quisermos
focar apenas na area da histéria, o0 nimero de pesquisas ainda é muito
grande. Entretanto, apesar de encontrar debates sobre o trabalho
doméstico em tdpicos de muitas dessas pesquisas, ndo encontrei em
nenhuma delas a inten¢do de toma-lo como questdo central da analise.
Na busca por discursos e questionamentos sobre o trabalho doméstico
feminino na imprensa comercial, que tiveram uma circulagdo (e
portanto, uma interagdo social) mais ampla do que os presentes nos
escritos feministas®’, deparei-me com novas tematicas. O consumo, a
cultura de massa, e toda uma gama de atividades que, para 0s
feminismos, nem mesmo costumavam aparecer como trabalho
domeéstico, surgem na revista Claudia. O preparo de um jantar especial
para os convidados do esposo; as compras das roupas da moda da
estacdo para a familia; o cuidado, inclusive preventivo, da saide de
todos os membros do grupo familiar; a possibilidade de se produzir
artesanalmente em casa produtos facilmente encontrados no mercado a
pregos acessiveis, para assim demonstrar seu amor incondicional; entre
outras atividades que ndo aparecem nas fontes feministas como trabalho
domeéstico, podem sim ser consideradas trabalho doméstico.

E sobre essas diferentes percepcbes do que seria o trabalho
domeéstico que trata o primeiro capitulo desta tese:"O que é o trabalho
domeéstico?". O objetivo deste capitulo é problematizar o tema central da
tese, buscando tanto nos periddicos e na teoria feminista quanto na
prépria revista Claudia as diferentes conceituacfes ou atribuicdes de

*” Que pelo seu linguajar académico (no caso da bibliografia) ou por sua baixa
tiragem (no caso dos periodicos), tiveram alcance limitado, geralmente nédo
chegando as mulheres que nao estavam engajadas em grupos politicos.
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trabalho doméstico naqueles anos. Em conjunto com as nocdes de
trabalho domeéstico trazidas por bibliografia recente, este capitulo abre a
tese com o intuito de mostrar que mesmo elementos corriqueiros de
nosso dia a dia, que parecem autoevidentes por ser de amplo
conhecimento do que se tratam, assuntos menores que nao precisariam
de maiores explicagdes, sofrem variagfes em suas definicbes e séo
objeto de disputas discursivas, como acontece com o trabalho
doméstico. Além disso, o capitulo discute as possiveis razbes que
levaram os feminismos do periodo a, de certo modo, invisibilizar
determinadas atividades como trabalho doméstico.

O segundo capitulo, "O trabalho doméstico em Claudia:
transicfes e ressignificagdes de conceitos entre as décadas de 1970 e
1980", detém-se nas transformacfes do que é entendido como trabalho
domestico e funcdo da dona de casa na revista no recorte temporal da
pesquisa, dialogando com as transformacGes nas problematizagdes
feministas acerca do trabalho doméstico no mesmo periodo. E possivel
identificar uma mudanca na postura de Claudia de uma década para
outra, o que pode ser entendido como uma apropriacdo de ideias
feministas, ou a0 menos uma vontade editorial de "ndo ficar pra tras", de
"se manter moderna e atualizada". Ao mesmo tempo, novas questdes
surgem aos feminismos brasileiros, e algumas demandas se aprofundam
ou se transformam sobre a temética da domesticidade. Este capitulo nos
ajuda a contar um pouco dessa historia.

Como a revista Claudia é uma publicagdo comercial, é
importante ponderar os significados e limites impostos pela publicidade
neste tipo de publicacdo. No terceiro capitulo, "Publicidade e trabalho
domeéstico”, os modos como a domesticidade é representada na revista
através da publicidade serdo discutidos, com foco especial na producédo
de subjetividades das donas de casa de camadas médias brasileiras nos
70 e 80. A publicidade também era e ainda ¢ um alvo comum das
feministas, por esta muitas vezes reproduzir estere6tipos machistas e
valores capitalistas. Portanto, é interessante observarmos igualmente a
relacdo dos feminismos estudados com a publicidade, pois muitas vezes
ela estd ligada a critica destes feminismos as revistas femininas
comerciais como um todo.

O quarto e Gltimo capitulo, "Feminismo e trabalho doméstico nas
paginas de Claudia", busca no conteldo da revista apropriacdes de
ideias feministas acerca do trabalho doméstico. Os dialogos
estabelecidos entre o conteddo que circulou na imprensa e bibliografia
feminista e em Claudia se evidenciam, assim como as apropria¢fes do
magazine destes debates, muitas vezes oferecendo a eles outros sentidos.
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A figura de Carmen da Silva recebe especial destaque neste capitulo, e a
profundidade dos debates encontrados sobre a tematica na publicacéo,
mesmo que muitas vezes bastante pontuais ou relegados a determinados

guetos, guiam nossa observacdo para um diferente ponto de vista sobre a
revista.
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2 . PRIMEIRO CAPITULO - O QUE E TRABALHO
DOMESTICO?

Grande parte dos trabalhos académicos que tém como objeto o
trabalho doméstico, atualmente, sdo empiricos. Descrevem atividades,
estimam o tempo despendido nestas atividades, observam a distribui¢do
de tarefas entre os casais e outros membros da familia. S&o trabalhos
gue apresentam uma conceituacdo de trabalho doméstico, geralmente
em sua introducdo, e é importante mencionar que estas conceituagdes
vém se expandindo e complexificando nos Ultimos anos. Entretanto, a
partir do momento em que é apresentado, de forma geral, o
entendimento da autora®® sobre o que é trabalho doméstico n&o é mais
discutido.

Em minha pesquisa, diferentes representacdes discursivas a
respeito do trabalho doméstico (aquelas dos feminismos das décadas de
1970 e 1980; aquelas da revista Claudia; assim como aquelas das
discussbes bibliograficas recentes sobre o tema, que sdo também,
sobretudo, advindas de teorias feministas contemporaneas) estdo
presentes, e em muitos momentos se contradizem. Sendo assim, preciso
levar em consideracdo esses embates discursivos e as disputas
subjacentes a eles, para poder expor a leitora e ao leitor desta tese, a
amplitude da nocéo de trabalho doméstico que, de tdo usual e cotidiana,
por sua trivialidade muitas vezes ndo € nem mesmo questionada ou
discutida.

Para tanto, desrespeitando intencionalmente uma ordem
cronoldgica ou aparentemente linear da discussdo, este capitulo comeca
por trazer alguns dos debates atuais sobre o tema, para entdo em seguida
apresentar debates feministas sobre o trabalho doméstico no recorte
temporal da pesquisa, e entdo, afinal, apontar, através das paginas de
Claudia, a nocdo de trabalho doméstico que era levada a suas leitoras
nas décadas de 1970 e 1980. Essa ordem busca responder as
necessidades desta pesquisa, ao elencar primeiramente as ferramentas
tedricas que alicercam o olhar sobre as fontes, para entdo discutir
diretamente com as fontes. Ainda assim, € mais um esforco de

*® Uso autora, no feminino, porque a maioria esmagadora destes trabalhos s&o
de autoria de mulheres, sendo 0s autores que escrevem sobre esta tematica uma
excec¢do. Esclarego este ponto porque poderia se tratar apenas de um exercicio
de trocar o universal masculino, "autores", por "autoras" em alguns momentos
do texto para desconstruir, a partir da perspectiva feminista, a regra gramatical
do universal masculino.
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sistematizacdo do que uma organizacdo rigida da analise, uma vez que
as producbes dos feminismos no periodo sdo também fontes de
pesquisa, e ndo apenas hibliografia de apoio.

2.1. OS DEBATES MAIS RECENTES

Dominique Fougeyrollas-Schwebel®® traz, em texto publicado em
portugués em 2009, o trabalho doméstico sendo geralmente definido
como 0 conjunto de tarefas realizadas no terreno familiar; trabalho
gratuito efetuado principalmente pelas mulheres. A PNAD (Pesquisa
Nacional por Amostra de Domicilios), do IBGE (Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica), incluiu a partir de 1992 uma pergunta
especifica sobre afazeres domésticos™, a qual era aplicada a todas as
pessoas consultadas, ndo apenas aquelas que entravam na categoria de
inativas. J& em 2001, além dessa pergunta especifica, o IBGE incluiu
outra pergunta que considera o tempo gasto semanalmente nestas
atividades. Para realizar tais perguntas considera-se afazeres domésticos
a realizac&o, no domicilio de residéncia, de tarefas de:

a) Arrumar ou limpar toda ou parte da moradia;

b) Cozinhar ou preparar alimentos, passar roupa,
lavar roupa ou louga, utilizando, ou ndo, aparelhos
eletrodomésticos para executar estas tarefas para
si ou para outro(s) morador(es);

c) Orientar ou dirigir trabalhadores domésticos na
execucdo das tarefas domeésticas;

d) Cuidar de filhos ou menores moradores; ou

e) Limpar o quintal ou terreno que circunda a
residéncia.”

* FOUGEYROLLAS-SCHWEBEL, Dominique. Trabalho doméstico, servigos
domeésticos. In: FARIA, Nalu; NOBRE, Miriam (orgs). O trabalho das
mulheres: tendéncias contraditorias. Sdo Paulo: SOF, 1999, p. 62-93.

%0 A pergunta nimero 121 era: na semana de (periodo de referéncia anterior a
pesquisa)... ofa sr./a cuidava de afazeres domésticos?”" BRUSCHINI, Maria
Cristina A. (et al). Trabalho, renda e politicas sociais: avangos e desafios. In:
BARSTED, Leila Linhares; PITANGUY, Jacqueline (orgs.). O progresso das
mulheres no Brasil 2003-2010. Rio de Janeiro: CEPIA; Brasilia; ONU
Mulheres, 2011, p. 152.

% SOARES, Cristiane; SABOIA, Ana Lucia. Tempo, trabalho e afazeres
domeésticos: um estudo com base nos dados da Pesquisa Nacional por Amostra
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Podemos perceber que a definicdo do IBGE de trabalho
doméstico exclui o cuidado com pessoas idosas, adultos doentes ou
dependentes, assim como atividades como as compras dos alimentos,
atencdo psicoldgica prestada a familia, e outras tantas atividades
descritas nas fontes feministas e em Claudia. Como exemplos podemos
citar receber visitas, e mesmo sair de férias ou acampar. Afinal de
contas, fazer as malas, preparar, acondicionar e levar lanches para comer
no campo ou ha praia, ou planejar o funcionamento da casa durante a
auséncia da familia (como pedir a uma vizinha para vir pegar as contas
na caixa de correio ou molhar as plantas), costumam ser tarefas
atribuidas as mulheres. Se ndo o séo, no geral sdo elas quem pensam
sobre isso e delegam as tarefas a outros membros do grupo familiar.

Cristina Bruschini também conceitua o trabalho doméstico,
observando-o sob um panorama mais global quando define os afazeres
domésticos em cinco blocos distintos:

1. tarefas relativas ao cuidado com a casa ou moradia;
2. tarefas relacionadas a alimentacéo e higiene pessoal;
3. prestagdo de servigos fisicos e psicoldgicos;

4. administracdo da unidade doméstica;

5. manutenco da rede de parentesco e de amizade.*

A autora observa que essas atividades tém diferentes significados
e prestigios diversos, sendo que cuidar dos filhos seria mais valorizado
do que passar a roupa ou limpar a casa, e cozinhar é considerado mais
criativo. Dentre as atividades, algumas sdo manuais, outras tém carater
afetivo e outras, carater intelectual. Ela ressalta que “a essas atividades
corresponde uma assimetria sexual”, e que os homens, mesmo que
dividam os afazeres domésticos, “tendem a fazé-lo nas tarefas mais
valorizadas”. Levando em conta esse aspecto, em conjunto com o timido
aumento da contribuicdo dos homens casados nos afazeres domésticos®,

de Domicilios de 2001 e 2005. Textos para discussdo. Diretoria de Pesquisas.
Numero 21. Rio de Janeiro: IBGE, 2007, p. 10.

%2 BRUSCHINI, Maria Cristina A. Articulagdo trabalho e familia: familias
urbanas de baixa renda e politicas de apoio as trabalhadoras. Sdo Paulo:
FCC/DPE, 2008, p. 70-71.

% Ainda que seja em termos quantitativos, em tempo; pesquisa voltada a
aspectos qualitativos, realizada com homens de escolaridade média e renda
familiar menor que 5 salarios minimos, com esposas que trabalham fora,
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podemos pensar que a no¢do de contrato de género ou contrato sexual
persiste, apesar das transformacdes sociais que envolveram mulheres e
trabalho produtivo nos Gltimos anos.

A ideia de contrato sexual esta ligada ao conceito de divisdo
sexual do trabalho, que ndo seria simplesmente uma divisdo de tarefas
entre homens e mulheres, na qual os homens ficariam com o trabalho
produtivo e as mulheres com o trabalho doméstico ou reprodutivo, mas
sim uma divisdo marcada pela assimetria, no sentido de que o trabalho
masculino sempre é mais valorizado, mesmo quando ambos, homens e
mulheres, estdo no trabalho produtivo, no mercado de trabalho®. O
contrato sexual seria aquele no qual, mesmo que veladamente, fica posto
gue nas familias as mulheres, e especificamente a esposa, é responsavel
pelos cuidados com a casa e a familia, e 0os homens séo responsaveis
pelo trabalho produtivo e pelas provisdes financeiras familiares.

Essas conceituagfes ganharam muita forga nas décadas de 1970 e
1980, todavia, em nossos dias, com todos os desdobramentos das teorias
de género, deve ser mais interessante propor a nocdo de contrato de
género, ou divisdo do trabalho por género, ndo simplesmente
substituindo "sexo™ por “género” com o intuito de propor a atualidade da
questdo, mas considerando as  propostas  construcionistas,
desconstrucionistas, relacionais e em muitos sentidos contingentes da
categoria de analise género. Levando isso em conta, é imprescindivel
considerarmos que a histéria do trabalho doméstico ndo é apenas
historia das mulheres, e sim da humanidade, de homens e mulheres.
Essa afirmacdo pode ndo se embasar tanto na contribuicdo do grupo de
homens aos afazeres domésticos nos UGltimos séculos, mas
principalmente na dependéncia dos homens, e da vida humana como um
todo, destes afazeres. A responsabilizacdo das mulheres pelo trabalho
doméstico também precisa ser pensada de um ponto de vista relacional,
nem simplesmente como uma invencdo masculina que vitimizou e

mostram que, sob essas circunstancias, a contribuicdo masculina aos afazeres
domésticos aumenta muito, apesar de podermos relacionar esse aumento com a
necessidade, ou seja, a falta de outras opgdes para delegacdo destas tarefas que
ndo a "ajuda" masculina. BRUSCHINI, Maria Cristina A.; RICOLDI, Arlene
Martinez. Revendo estere6tipos: o papel dos homens no trabalho doméstico.
Sdo Paulo: FCC/DPE, 2010.

% HIRATA, Helena e KERGOAT, Daniéle. A divisdo sexual do trabalho
revisitada. In: MARUANI, Margaret e HIRATA, Helena (orgs.). As novas
fronteiras da desigualdade: homens e mulheres no mercado de trabalho. Séo
Paulo: Senac, 2003, p. 113.
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vitimiza as mulheres, nem somente como um conjunto de tarefas que as
mulheres, como coletivo, se auto atribuiram e executam por livre
escolha, porque querem.

Bila Sorj®, escrevendo sobre processos de reestruturagio
produtiva que veem ocorrendo nos Gltimos anos, com sucateamento das
condi¢des laborais e flexibilizacdo do trabalho, demonstra como as
mulheres sdo as principais atingidas pelos novos arranjos laborais, e
como as empresas justificam esse novo modelo de emprego como uma
politica de "responsabilidade familiar", a qual teria como objetivo
facilitar a articulagdo entre trabalho e familia para seus empregados. Se
por um lado, essas flexibilizagBes, com menores jornadas, abriram
oportunidades no mercado de trabalho para mulheres com filhos
dependentes, por outro, 0s menores salarios, alta rotatividade, poucas
perspectivas de carreira e baixo treinamento profissional fazem com que
a inser¢do das mulheres nesse tipo de emprego contribua para perpetuar
a identificacdo das trabalhadoras com a vida doméstica. Ou seja, sua
identidade doméstica é reforcada pelos novos arranjos produtivos.

Concomitantemente, caracteristicas tradicionalmente associadas
ao feminino, como a capacidade de trabalhar em equipe, de
comunicacdo e interacéo, criatividade, entre outras®®, sdo exigidas em
muitos desses novos arranjos para os cargos de geréncia. Diante disso, a
pesquisadora enuncia a urgéncia de se renegociar o chamado contrato
sexual, de considerar que as mudancas nas relacdes de género tém que
comegar dentro de casa, e de que uma reparticdo mais justa das tarefas
domésticas entre os casais € imprescindivel para que se possa questionar
a reestruturacdo produtiva em marcha e reivindicar o retorno do
emprego regulado e em tempo integral. Quer dizer, ela demonstra como
os trabalhos produtivo e reprodutivo estdo interligados (desconstruindo
a visdo liberal de uma divisdo estrita entre esfera publica e privada) e
como a divisdo tradicional do trabalho doméstico, marcada pela
assimetria de género, afeta diretamente a insercdo das mulheres no
mercado de trabalho.

® SORJ, Bila. Trabalho, género e familia: quais politicas sociais? In:
GODINHO, Tatau; SILVEIRA, Maria Lucia da (orgs.). Politicas publicas e
igualdade de género. Sdo Paulo: Coordenadoria Especial da Mulher, 2004, p.
143-48.

% Nesse aspecto Bila Sorj cita HIRATA, Helena. Reorganizacéo da producéo e
transformacdo do trabalho: uma nova diviséo sexual? In: BRUSCHINI, Cristina
e UNBEHAUM, Sandra. Género, democracia e sociedade brasileira. Sdo
Paulo: Fundacédo Carlos Chagas/Editora 34, 2002.
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Para analisarmos as problematizacdes sobre o trabalho doméstico
feminino, desde o recorte temporal proposto por esta pesquisa até nossos
dias, é preciso ter em vista as transformagdes sociais do periodo, e as
mudancas provocadas pela larga insercdo das mulheres no mercado de
trabalho. Ou podemos pensar também no caminho inverso, em quais
transformagfes possibilitaram esse acesso de um maior ndmero de
mulheres ao trabalho remunerado. Para ilustrar a amplitude dessas
transformacGes, reproduzo a seguir grafico que traz a taxa de
participacdo® de homens e mulheres no trabalho remunerado desde
1960 no Brasil.

Figura 1 - Taxa de participacdo por género, Brasil, 1960 - 2009 (%)58
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1960 1970 1980 1992 1999 2009

Homens 77,2 719 72,4 76,6 73,8 72,3
Mulheres 16,6 18,5 26,7 47,2 49,0 52,7
Total 46,6 44,9 49,2 61,5 61,0 62,1

" A taxa de participacdo (PEA/ PIA) consiste num indicador da oferta de
trabalhadores no mercado de trabalho. Este indicador refere-se a porcentagem
de pessoas de 10 anos ou mais incorporadas no mercado de trabalho (ocupadas
ou desempregadas). GONCALVES, Maria E.; PEREZ, Elisenda R.,
WAJINMAN, Simone. Taxas de Participacdo (Formal e Informal) Feminina
no Mercado de Trabalho das Regides Sudeste e Nordeste: uma analise a
partir das PNADs, 1992-2002. Trabalho apresentado no XIV Encontro Nacional
de Estudos Populacionais, ABEP, realizado em Caxambi- MG — Brasil, de 20-
24 de Setembro de 2004. Disponivel em
<http://www.abep.nepo.unicamp.br/site eventos abep/PDF/ABEP2004 84.pdf
> Acesso em 06/08/2013.

% VIECELLI, Cristina Pereira. Mulher e trabalho no Brasil: caracteristicas,
avangos e permanéncias (1960 - 2009). Trabalho de Conclusdo de Curso
(Graduagdo em Economia), UFRGS, 2011, p. 15. Gréfico elaborado pela autora
citada, com dados do Censo Demografico do IBGE (1960 a 1980) e PNAD
(1992 a 2009).



http://www.abep.nepo.unicamp.br/site_eventos_abep/PDF/ABEP2004_84.pdf
http://www.abep.nepo.unicamp.br/site_eventos_abep/PDF/ABEP2004_84.pdf
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Conforme exposto, de 1960 a 2009 a taxa de participacdo
feminina no mercado de trabalho subiu de 16,6% para 52,7%, 0 que
representa um crescimento de 218,19%! De acordo com Cristina P.
Vieceli, que produziu o grafico, seria possivel relacionar a grande
diferenca de participagdo feminina entre 1980 e 1992 com as mudancas
metodoldgicas que ocorreram na pesquisa, uma vez que a partir de 1992
o gréfico utiliza dados do PNAD, e ndo do Censo. Entretanto, ela avalia
gue, como 0s nimeros da taxa de participagcdo masculina nédo se alteram
muito nesses anos, acredita-se que esta mudanga metodolégica tenha
sido de menor importancia no quadro geral, ainda que os efeitos da
mesma ndo tenham sido estimados (por exemplo, efetuando ambas as
pesquisas N0 mesmo ano e comparando as amostragens e resultados).

Para os fins desta tese, € importante observar que entre 1970 e
1980 a taxa de participacdo feminina aumentou 8,2%, e entre 1980 e
1992, 20,5%. N&o obstante esses nUmeros continuarem subindo até
2009, a partir de 1992 eles demonstram subir em um ritmo mais
parecido com aquele entre 1960 e 1970. Assim sendo, é justamente no
recorte temporal proposto pela pesquisa aqui apresentada™ que ocorre a
maior inser¢do das mulheres no mercado de trabalho, contabilizando um
aumento de 28,7% na taxa de participacdo feminina entre 1970 e 1992, o
que significa que, em 1992, a taxa de participagdo feminina equivalia a
155,15% daquela de 1970. As transformacGes nas configuragdes
familiares que estes dados sugerem podem ser observadas nas fontes, e
muito mais na revista Claudia do que nas fontes feministas que
discutem o trabalho doméstico, fato que a primeira vista pode parecer
surpreendente.

Como exposto anteriormente, as problematizacfes feministas
acerca do trabalho doméstico no Brasil e Cone Sul nas décadas de 1970
e 1980 eram muitas vezes embasadas por teorias marxistas, e voltadas as
mulheres trabalhadoras. Dessa forma, havia uma énfase nas mulheres
gue cumpriam dupla jornada, no trabalho produtivo e reprodutivo, por
necessidade. Essas mulheres por vezes deixavam seus empregos para
cuidar das/os filhas/os pequenas/os, sobretudo quando ndo tinham
acesso a creches publicas e o valor desses servicos quando pagos era
mais alto ou equivalente a seus salarios. Entretanto, quando os/as
filhos/as atingiam idade escolar, muitas dessas mulheres tentavam

> Com excecéo dos trés anos em que a PNAD entra na década de 1990, 1990-
1992.
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retornar ao mercado de trabalho e se viam entdo desempregadas®.
Haviam se tornado exército de reserva® de mio de obra, o que é
diferente de "inativas", ou exclusivamente donas de casa. E interessante
pensarmos nisso, quando observamos que a partir de 1980 até 2009, o
desemprego feminino mantém-se constantemente mais alto que o
masculino®. A ideia da funcdo de dona de casa como disfarce para o
desemprego, como propde o N6s Mulheres em 1976%, parece ter sido
suprimida pela aparentemente irreversivel inser¢cdo das mulheres em
larga escala no mercado de trabalho.

E complicado afirmarmos que as donas de casa de camadas
médias, publico alvo da revista Claudia, ndo tenham ingressado no
mercado de trabalho por necessidade. Isto porque camada média no
Brasil significa muito, abrange familias com diferentes faixas de
rendimento, e apesar da Editora Abril expor aos anunciantes uma leitora
abastada, a revista era consumida, direta ou indiretamente, por mulheres
em diferentes situacGes financeiras. Também seria complicado fazer tal
afirmacdo porque a necessidade das camadas médias pode ser muito
diferente da necessidade das familias mais empobrecidas da populagéo.
Desse modo, a dona de casa que ingressa no mercado de trabalho para
manter um ou dois automdveis da familia, ou para garantir as viagens de
férias, entende que esta ingressando por necessidade, que manter o
padro de consumo de seu grupo familiar é necessidade. E uma situacio
diferente daquela das familias em que o dinheiro para os alimentos, por
exemplo, sempre termina antes de entrar 0 proximo salério e, diante
disso, as donas de casa buscam trabalho remunerado, caso ja nao
trabalhassem desde solteiras.

De qualquer maneira, é na revista Claudia que o maior ingresso
das mulheres no mercado de trabalho na década de 1980 em comparagéo
a 1970 fica evidente. O discurso muda, os arranjos familiares
necessarios para a dupla jornada comecam a ser amplamente
comentados, e colunas mensais sobre empregos indicados as donas de

% Dona de casa: qual o reino desta rainha? Nd6s Mulheres. Sdo Paulo, n° 2,
setembro/outubro de 1976, p. 08-09.

%1 Sobre as donas de casa como exército de reserva, maleavel a sazonalidade das
expansbes e retracbes da economia capitalista, ver SAFFIOTI, Heleieth.
Emprego Doméstico e Capitalismo. S&o Paulo: VVozes, 1978, p. 183-197.

%2 VIECELLI, C. Op. Cit., 2011, p. 19.

% "Um bom disfarce do desemprego” é um dos tépicos da matéria Dona de
casa: qual o reino desta rainha? NOs Mulheres. Sdo Paulo, n°® 2,
setembro/outubro de 1976, p. 08-09.
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casa, e até classificados de emprego, surgem na revista. Nas fontes
feministas, a impressdo € de que essas questBes ja vinham sendo
discutidas desde a década de 1970, e continuam sendo em 1980, em
alguns casos até perdendo forca para outras questdes, como a
participacdo politica das mulheres no processo de redemocratizagéo,
assuntos relacionados a sexualidade, entre outros. Talvez se possa
pensar no carater muitas vezes vanguardista ou propositivo dos grupos
feministas, especialmente em sua imprensa, no sentido de indicar novos
caminhos, diferentes problemas, e evidenciar expressdes misdginas das
quais muitas pessoas de forma geral nem se davam conta. Nesse sentido,
o0 ingresso das mulheres no mercado de trabalho, a fuga da alienacéo que
ficar s6 em casa significava®, e a busca por autonomia financeira
parecem ser pontos importantes, mas a partir de um certo momento mais
obvios, autoevidentes, e menos comentados pelos feminismos. As
diferencas nos discursos de Claudia entre as décadas de 1970 e 1980
serdo tratadas com maior atengdo no préximo capitulo.

Apesar da persisténcia de alguns conceitos ou motes de discussao
das décadas de 1970 e 1980 nos atuais estudos sobre o trabalho
doméstico, como é o caso da divisdo sexual do trabalho® (que raramente
encontro apresentada como divisdo do trabalho por género), o contrato
sexual ou de género e a énfase no carater necessario e invisivel deste
trabalho (a qual promove a sua valorizacao e visibilidade), novos eixos
tedricos emergiram a respeito da tematica nos Gltimos anos. Sao eixos
interligados, os quais dialogam diretamente entre si e também com a
perspectiva de que a divisdo entre esferas publica e privada, entre
trabalho produtivo e reprodutivo, é mais teérica do que empirica. Sendo

% Discursos sobre os sentimentos de isolamento que trabalhar apenas como
dona de casa, sem atividade no "mundo exterior” (trabalho, estudos etc.),
traziam as mulheres (algo como o "mal sem nome", de Betty Friedan), sdo
encontrados tanto em Claudia como em fontes feministas. FRIEDAN, Betty. A
Mistica Feminina. Petrépolis: Vozes, 1971.

® Helena Hirata e Daniéle Kergoat, em artigo de 2007, discutem as
transformacdes que possibilitam a atualidade do conceito de divisdo sexual do
trabalho e apresentam quatro modelos dessa divisdo: tradicional (homem no
emprego, mulher em casa), de conciliagdo ou tensdo (cabe a mulher conciliar a
dupla jornada), de parceria (seria 0 modelo simétrico, preconizado em Beijing
em 1995 na 42 Conferéncia Mundial sobre as Mulheres da ONU) e delegacdo
(que viria a substituir o modelo de conciliagdo, mas é apenas acessivel a
mulheres que atingem uma determina renda). HIRATA, Helena; KERGOAT,
Daniéle. Novas configuragdes da divisdo sexual do trabalho. Cadernos de
Pesquisa, v. 37, n. 132, p. 595-609, set/dez. 2007.
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assim, surgem conceitos ou palavras chave que pensam o trabalho
doméstico de um ponto de vista holistico, para fazer algo que os
feminismos ja fizeram com propriedade desde a década de 1960 no
Ocidente: denunciar o trabalho produtivo, dentro do capitalismo ou ndo,
como profundamente dependente do trabalho doméstico®.

Dentre estes novos eixos tedricos, destaco

. a nocdo de conciliacdo trabalho e familia, a
qual podemos entender como um desdobramento das
discussdes sobre a dupla jornada de trabalho, incluindo os
homens na discussdo para reivindicar que essa conciliagdo
ndo € um problema apenas das mulheres;

. a nocdo de trabalho de cuidados, que pode ser
vista como uma tentativa de dar visibilidade a uma parte
do trabalho doméstico que muitas vezes ndo é percebida®’,
costumeiramente associada a um trabalho também
psicolégico, e ndo somente material, e que esta
diretamente associada &

o ideia de sustentabilidade da vida humana.
Esta, busca na economia feminista® a legitimacdo para o
trabalho ndo mensurado que as mulheres prestam a
sociedade, e pensa o trabalho doméstico de um ponto de
vista mais global, como uma ampla gama de atividades das
quais as mais diversas sociedades sdo dependentes;

. e 0 uso do tempo, que dialoga com as
metodologias feministas para criar estatisticas que
enxerguem e levem em conta o trabalho das mulheres, e
tém expressa importancia atualmente, diante das jornadas

% Ou trabalho nio remunerado, trabalho reprodutivo, trabalho na unidade
domeéstica, ou ainda cuidado ndo remunerado aos membros da familia. Em
2000, estudo da UNIFEM chama a atencgdo para a ambiguidade e a variedade de
termos utilizados para tornar visivel todo o trabalho prestado pelas mulheres, e
para tanto propde retomar a contabilidade do valor deste trabalho através do
tempo gasto para realiza-lo. UNIFEM — Fondo de Desarollo de las Naciones
Unidas para la Mujer. El progreso de las mujeres en el mundo. Informe
Bienal. New York: UNIFEM, 2000.

®” Levando em conta que nem o IBGE considera o trabalho de cuidados como
trabalho doméstico.

% Como exemplo de publicagdo sobre este tema no Brasil apés os anos 2000
temos FARIA, Nalu; NOBRE, Miriam. Economia Feminista (Cadernos
Sempreviva). Sdo Paulo: SOF, 2002.
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fragmentadas, da expansdo das atividades de emprego a
domicilio e dos novos arranjos produtivos.

Em muitos estudos esses eixos se intercalam ou se cruzam, e
mesmo que as ideias que eles tragam ndo sejam exatamente recentes, a
énfase que tem se dado a um aspecto ou outro dessas ideias responde as
transformagGes produtivas recentes (0 que reforca a relagdo trabalho
produtivo/reprodutivo e ajuda a desconstruir a dicotomia esferas
pUblica/privada), assim como a um desenvolvimento da estatistica® no
sentido de possibilitar a medi¢do de uma série de atividades que nem
sequer existiam para este tipo de estudo. Podemos encontrar, por
exemplo, Bila Sorj’°, Helena Hirata e Daniéle Kergoat’™:, que
destrincham muito a divisao sexual do trabalho, falando em conciliacéo,
mas também em trabalho de cuidados; a espanhola Cristina Carrasco’
costuma trabalhar com indicadores ndo androcéntricos para a economia
feminista, mas trabalha também com a nogdo de sustentabilidade da
vida; outra economista espanhola que ha décadas observa a questdo do
trabalho doméstico, Maria Angeles Duran, utiliza a nogéo de cuidados,
mas também de uso do tempo’®, assim como a chilena Rosalba
Todaro™.

% Nao é de hoje que se fazem criticas feministas & forma que os indicadores
estatisticos so concebidos. Temos exemplo de bibliografia nesse sentido em
AGUIAR, Neuma (org). Mulheres na forca de trabalho na América Latina:
andlises qualitativas. Petrépolis: Vozes, 1984.

® SORJ, Bila; FONTES, Adriana; MACHADO, Danielle C. Politicas e praticas
de conciliagdo entre familia e trabalho no Brasil. Cadernos de Pesquisa, v. 37,
n. 132, p. 573-594, set./dez. 2007.

""HIRATA, H; KERGOAT, D. Op. Cit., 2007.

"2 Uma de suas obras mais recentes publicadas em portugués sobre esta tematica
¢ CARRASCO, Cristina. Estatisticas sob suspeita: proposta de novos
indicadores com base na experiéncia das mulheres. Sao Paulo: SOF, 2012.

® Uma de suas mais recentes obras publicadas em portugués é sobre o uso do
tempo: DURAN, Maria Angeles. O valor do tempo: quantas horas te faltam
por dia? Brasilia: SPM, 2010.

" Exemplo em TODARO, Rosalba. El tiempo en disputa: trabajos y sistema de
cuidado. In: CEM Cuadernos de Investigacion 4: ¢Malos tiempos para un
buen trabajo? Calidad del trabajo y género. Santiago: CEM, 2010, p. 39-53.
Disponivel em <http://www.gemlac.org/recursos/Todaro-
El_tiempo_en_disputa_en CEM_2010.pdf> Acesso em 05/07/2013.
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Também € interessante pensarmos na mudanga nas
nomenclaturas. Se ha autoras, como Mirta Henaut™, que diferenciam o
trabalho doméstico gratuito realizado sobretudo pelas donas de casa, do
trabalho doméstico remunerado, aquele da empregada doméstica, como
trabalho doméstico e emprego doméstico, respectivamente; por outro
lado temos exemplos do uso de "trabalho doméstico" para o trabalho das
empregadas domésticas, e trabalhos de cuidados para o trabalho
doméstico gratuito. No site do GEM-LAC™ (Grupo de Género e
Macroeconomia da América Latina), que relne iniciativas de
economistas feministas latino-americanas, no espago onde se listam
links de publicacdes do grupo’’, os trabalhos referentes ao trabalho
domeéstico ndo remunerado estdo principalmente na secdo "Estudos de
uso do tempo / economia do cuidado”, enquanto os trabalhos sobre
emprego domeéstico, aquele remunerado, encontram-se em "Trabalho
domestico”. Mesmo que nos titulos das publicacbes se explicite
“"trabalho doméstico remunerado”, o uso que o grupo faz da noc¢do de
cuidado e uso do tempo para classificar o trabalho doméstico gratuito,
nos leva a pensar sobre as novas tendéncias da temética, que se
embasam principalmente em teorias da economia feminista.

Os debates tedricos acerca do trabalho doméstico que foram,
pontualmente, até entdo apresentados, estardo presentes na discussdo das
fontes, para calcar nosso olhar e nossas questdes (que sdo atuais,
recentes, como 0s citados debates) sobre elas. De forma geral, sob a
perspectiva  feminista, a principal contribuicdo dos atuais
desdobramentos das discussdes sobre o trabalho doméstico tem sido
possibilitar ndo simplesmente que o trabalho doméstico seja
reconhecido como trabalho, essencial e indispensavel, mas que um
amplo leque de diferentes atividades executadas pelas mulheres como
trabalho gratuito, para suas familias e para a sociedade, possa ser
compreendido como trabalho doméstico. Essa contribuicdo serd de suma
importancia para buscarmos na revista Claudia atividades que ndo sdo
descritas com frequéncia pelos feminismos do periodo como trabalho
doméstico, mas que, diante das atuais conceituacfes sobre a tematica,
podemos entender como tal. Diante disso, para responder a preocupacéo

® HENAUT, Mirta. De la rueca a la red. La economia sumergida. Buenos
Aires: Ediciones Corregidor, 2001.

’® Disponivel em <http://www.gemlac.org/quienes_somos.asp> Acesso em
25/05/2013.

"’ Disponivel em <http://www.gemlac.org/publicaciones.asp#USO> Acesso em
25/05/2013.
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de historicizar os debates, e na busca por usos e ressignificagcBes das
ideias feministas na revista Claudia, é imprenscindivel que se tragam as
discussdes feministas acerca do trabalho doméstico do periodo em que a
Claudia esta sendo observada, ou seja, 1970-1989. E a algumas destas
discussfes que o proximo item deste capitulo se refere.

2.2. A DONA DE CASA NOS FEMINISMOS DAS DECADAS DE
1970 E 1980

Os feminismos do Ocidente, desde a década de 1960 em paises
do Norte ou desenvolvidos, e principalmente desde os anos 1970 no
Brasil e outros paises sul-americanos, discutiram as formas através das
quais a funcdo de dona de casa, posta como destino inquestionavel das
mulheres, construiu suas identidades e as colocou, historicamente, em
posi¢cdes subalternas em diferentes sociedades através do mundo. A
naturalizagcdo do trabalho doméstico como feminino, muito embasada
em uma série de naturalizacdes que se referem principalmente a
maternidade, serviu de suporte & separacdo, segundo as feministas,
liberal, artificial e fantasiosa”®, das esferas publica e privada. A
invisibilidade e desvalorizacdo deste trabalho, que ocupava e ocupa
jornadas interminaveis de milhdes’® de mulheres, foram discutidas
pensando essas trabalhadoras ndo pagas como uma categoria, ndo
salariada, explorada em unidades domeésticas individuais das quais,
pelos lagos afetivos e familiares, jamais poderiam se libertar. Uma dona
de casa ndo poderia demitir-se do seu trabalho, e os feminismos
compararam o trocar de patrdo, no mercado das donas de casa, ao trocar
de esposo, que de forma geral era muito complicado, quando néo
inviavel®.

Muitas tedricas feministas, entre as décadas de 1970 e 1980,
fizeram amplas conceituacbes do trabalho doméstico, tentando
demonstrar toda a gama de atividades, fisicas e intelectuais, que faziam
parte do dia a dia das mulheres. Por um lado, muitas apontaram o

"8 Essa discussdo pode ser encontrada em TODARO, Rosalba. Introduccién
general — Ampliar la mirada: trabajo y reproduccion social. In: TODARO,
Rosalba; YANEZ, Sonia. El trabajo se transforma: relaciones de produccion y
relaciones de género. Santiago: CEM, 2004, p. 15-32. Disponivel em
<http://www.cem.cl/pdf/trabajo_interior.pdf> Acesso em 05/07/2013.

" Para no dizer bilhdes.

% vale lembrar que o divércio s6 foi aprovado e regulamentado no Brasil em
1977.
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trabalho doméstico como pouco desafiador, monétono e repetitivo e,
portanto, esse seria 0 seu problema, uma vez que mulheres adultas se
sentiam desestimuladas e depressivas por desempenhar este e apenas
este tipo de trabalho em suas vidas. Por outro lado, todavia, 0s
feminismos (ou outros feminismos, outras feministas...) apresentaram
um importante contraponto a essas observacGes, avaliando que, se
algumas das fungdes de dona de casa sdo mondtonas, repetitivas e pouco
exigentes, outras sdo pesadas, estressantes, e mobilizam muito da
energia fisica e mental de quem as desempenha. Esse contraponto
também vé nas mulheres os efeitos negativos do trabalho doméstico,
mas o0s enxerga de forma mais ramificada, observando inimeras causas
de mal estar, assim como inUmeras atividades desempenhadas, que
variam conforme a dona de casa, o lugar em que sua familia vive, sua
renda familiar, sua religido ou cultura.

Dessa forma, é importante termos em vista que as discussdes
feministas acerca do trabalno doméstico que foram realizadas ou
circularam pelo Brasil nas décadas de 1970 e 1980 ndo sdo homogéneas.
Entretanto, algumas caracteristicas em comum podem ser observadas, e
as querelas dentro dos feminismos a respeito da funcdo de esposa e do
trabalho doméstico nos ajudam a vislumbrar de forma mais geral o
debate do periodo.

Uma questdo que parece ser importante é uma diferenciacao,
nunca tdo explicita, mas que pode ser observada nas entrelinhas, entre
trabalho doméstico e funcdo de esposa, ou executar o trabalho
domeéstico e ser uma dona de casa. Era senso comum e nunca encontrei,
nos textos do periodo, divergéncias sobre o fato das donas de casa (as
gue cumpriam dupla jornada ou ndo) serem as responsaveis pelo
trabalho doméstico. Ou que eram principalmente esposas que
executavam o trabalho doméstico. Entretanto, as funcdes de esposa
extrapolavam o que era entendido como trabalho doméstico, e era
avaliado que algumas esposas, as que pertenciam a familias mais
abastadas principalmente, ndo executavam o trabalho doméstico.
Podiam até ser responsaveis por ele, gerenciavam, por assim dizer, a
casa e quem o0s executava. Mas nem sempre essa atividade de
gerenciamento foi colocada nos escritos feministas como trabalho.

Um exemplo interessante pode ser observado no jornal No&s
Mulheres, publicado em S&o Paulo entre 1976 e 1978. Em seu primeiro
editorial, na edicdo de junho de 1976, o jornal ressalta as diferencas
entre as donas de casa
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Mas mesmo entre nés existem diferencas. Um
grande ndmero de mulheres cumpre uma dupla
jornada de trabalho: o trabalho fora de casa [e] o
trabalho doméstico. Outras cumprem sé as tarefas
domésticas. Mas, entre as proprias donas de casa,
persistem diferencas. Existem aquelas que ndo sdo
obrigadas a passar o dia inteiro fazendo o trabalho
de casa porque tém dinheiro para contratar alguém
que faca este servico por elas. Além disso, podem
dar uma boa alimentacdo, uma boa escola,
brinquedos e roupas a seus filhos. A maioria das
donas de casa, porém, é obrigada a passar o dia
todo lavando, passando, arrumando, cozinhando,
cuidando dos filhos, num trabalho que ndo acaba
nunca. (...)*

Outro exemplo interessante nesse sentido é encontrado no jornal
em sua segunda edicdo, de setembro/outubro de 1976, na qual uma
reportagem, de duas paginas cheias, intitulada "No6s Mulheres: Donas de
Casa", discute a situacdo das donas de casa trabalhadoras. Sob a
chamada A rainha do lar ndo tem cetro nem coroa, a matéria entrevista
donas de casa sob varios aspectos de seu dia a dia: o isolamento, 0
trabalho interminavel, o trabalho de reproducdo, a reserva de mao de
obra ou disfarce do desemprego, e termina buscando apontar algumas
solucbes para a questdo. As matérias seguintes desse numero sao,
inclusive, sobre a falta de creches publicas e sobre a alta no custo de
vida, questdes diretamente relacionadas ao cotidiano das donas de casa.

De qualquer forma, um subtitulo da matéria "Ndés Mulheres:
Donas de Casa" se destaca — Sexo: prazer ou obrigacdo? Neste, a
disponibilidade sexual das esposas a seus maridos, ou a atividade sexual
como parte das funcdes de dona de casa, € debatida. Esse € um fator
discutido no periodo pela bibliografia feminista, como o fez Danda
Prado em Ser esposa: a mais antiga profissdo. Entretanto, apesar de
ser uma questdio que afeta todas as mulheres casadas,
independentemente da posicdo social de sua familia, 0 N6s Mulheres
focou-se nas mulheres trabalhadoras. Quer dizer, o jornal e nenhuma
outra fonte feminista nega que as mulheres de camadas médias fossem
oprimidas por serem mulheres, mas pouco se falava sobre elas,
principalmente na década de 1970.

8 Trecho do editorial do jornal N6s Mulheres. Séo Paulo, n° 1, junho 1976, p.
01.
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Esse tipo de sobreposicdo dos problemas das mulheres
trabalhadoras aos problemas das demais mulheres também pode ser
observado quando outras questfes sdo discutidas. Na mesma matéria
supracitada do Nés Mulheres, comenta-se como as donas de casa que
cumprem dupla jornada otimizam seu tempo para conseguir realizar o
trabalho remunerado e o trabalho doméstico, questdo que é amplamente
tratada pela bibliografia feminista, desde Betty Friedan® até periédicos
e textos dos anos 1980 no Cone Sul®. Ja no caso das mulheres que sdo
exclusivamente donas de casa®, o trabalho estende-se durante o dia. As
atividades sdo realizadas de forma mais detalhada e atividades diferentes
sdo incorporadas ao trabalho, de forma a preencherem o dia e muitas
vezes também a noite.

E consenso na bibliografia que as donas de casa tém uma jornada
inesgotavel, uma vez que uma xicara na pia as 23h30 traduz-se em
trabalho, e uma crianga chorando as 5h ou 3h da manha também. Mas o
No6s Mulheres, ao comentar em seu primeiro editorial que algumas
mulheres ndo precisam passar o dia lavando, passando e cozinhando
porque contratam alguém para isso, ndo se pergunta o que fazem essas
mulheres durante seu dia. Que tipo de trabalho se estende na jornada
interminavel destas mulheres? No oitavo nimero do Brasil Mulher, de
1977, ha uma tirinha que denuncia a invisibilidade e a longa jornada de
uma dona de casa, e nesta é interessante observar a forma como o
trabalho se distribui durante o dia.

% FRIEDAN, B. Op. Cit, 1971.

% MELLO, S. Op. Cit., 2011.

8 Essa diferenciagdo é importante. Muitas das estatisticas realizadas na década
de 1980 consideram donas de casa apenas aquelas mulheres que sdo
exclusivamente donas de casa, ignorando o fato de que as mulheres que
possuem ocupagdes remuneradas, a domicilio ou fora de casa, sdo também em
sua esmagadora maioria donas de casa, ainda mais no tempo do recorte da
pesquisa do que nos dias atuais.
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O fato de mostrar a dona de casa executando todo o trabalho
sozinha, sem nenhuma ajuda, pode ser uma forma de explicitar a
guantidade de trabalho e a longa jornada de uma trabalhadora apenas,
sozinha, uma vez que ela é a responsavel por este trabalho, tendo ajuda
ou ndo. Ndo quer dizer necessariamente que se trate de uma dona de
casa despossuida, e a falta de maiores informagGes sobre a tirinha pode

% Brasil Mulher. Sdo Paulo, Ano 2, n° 8, 1977, p. 14. Importante ressaltar que
muitas dessas imagens e charges circulavam internacionalmente entre os grupos
feministas. Além das circulagdes percebidas no Cone Sul, exploradas em
pesquisa anterior, essa tirinha em especial traz alguns sinais, principalmente no
quadro da lavanderia, de que seria oriunda de pais de lingua inglesa.
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nos levar a pensar que talvez ela originalmente nem tenha sido feita no
Brasil. Considerando a circulacdo de textos e escritos discutindo a
condicdo da mulher nesses anos, essa é uma hipdtese plausivel. Nesse
caso, em um quadrinho produzido em um pais onde a desigualdade de
renda ndo fosse tdo marcante quanto o era na América do Sul e,
portanto, o trabalho doméstico ndo fosse tdo acessivel as camadas
médias, poderia tratar-se de uma familia com um alto padrdo de
consumo, sem necessariamente ter ajuda remunerada no lar.

De um modo ou de outro, apesar da tirinha centrar-se nas
atividades que geralmente sdo consideradas como trabalho doméstico —
lavar, passar, cozinhar, comprar alimentos e cuidar das criancas —, 0
tempo livre da dona de casa é preenchido com outros tipo de trabalho,
como a confecc¢do de roupas de tricd e a prdpria atividade sexual com o
esposo. A pergunta que persiste €, se fossem retiradas, do dia da dona de
casa, as atividades de limpar, lavar, passar, cozer, como ela utilizaria seu
tempo? Ela teria tempo livre, tempo de lazer? O que era considerado
tempo de lazer para uma mae de familia? Levar as criangas a praia? Um
piquenique? Tricotar embaixo de uma &rvore enquanto o bebé brinca no
parque? Isso tudo ndo é trabalho?

Também no Mulherio, jornal publicado em Sao Paulo entre 1981
e 1988, no qual o viés de luta de classes ja ndo é tdo marcado quanto no
Brasil Mulher ou no Nds Mulheres, uma espécie de reducdo das
atividades de dona de casa surge em uma charge, reproduzida aqui na
Figura 3, na proxima pagina. Pensa-se aqui em reducéo, porque a charge
coloca a dona de casa como executora das atividades de uma empregada
doméstica. E senso comum que as empregadas domésticas sdo
contratadas para realizar o trabalho que se aceita como o da dona de
casa, de lavar, limpar, cozinhar, vigiar e cuidar das criancas, leva-las a
determinados lugares entre outros.

Entretanto, ndo eram em todas as familias que as empregadas
domésticas tinham ou tém autonomia para fazer compras, decidir sobre
0s gastos referentes as atividades domésticas, como supermercado e
feira, repassar valores morais e atencdo psicol6gica as criancas e
principalmente ao esposo, receber visitas importantes para a familia,
viajar com as criangas etc. Sem contar, é claro, o trabalho reprodutivo
desempenhado pela dona de casa, biologicamente falando. A nocédo de
disponibilidade sexual como parte das funcGes de esposa, que
eventualmente, por uma série de relagdes, paternalistas, patriarcais,
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miséginas e raciais, poderia ser transferida® a empregada doméstica,
ndo era algo socialmente aceito e sacramentado, pela Igreja e pela lei. A
disponibilidade sexual e reprodutiva da esposa ao seu marido o era.
Dessa forma, podemos considerar que a funcdo de esposa, o que busco
entender como sindnimo de trabalho doméstico, inclui os servigos
prestados por uma empregada doméstica, mas extrapola esses servigos.

Figura 3

PoR. ENQUANTD NAD

POS50 ME PERMIMIR

! ESSE. LUXO, POR.1S50 SE.

E-MPRECADAS ATENHA AS SUAS
— ostz\e.Acoes DE

Cabe ressaltar que tanto o Nés Mulheres quanto o Brasil
Mulher possuem uma linha editorial abertamente voltada & luta de
classes, com forte tendéncia marxista, o que explica e justifica seu foco
nas mulheres trabalhadoras e sem posses, e sua insisténcia em afirmar
gue estas mulheres sdo as grandes vitimas de ambos os sistemas, 0
capitalismo e o patriarcado. Também podemos pensar na relagdo das

8 COSTA, Suely Gomes. Protecdo social, maternidade transferida e lutas pela
salde reprodutiva. Revista Estudos Feministas. Floriandpolis: vol 10, n
2/2002, CFH/CCE/UFSC.

8 »_ O que vocé acha que eu sou? Sua empregada? — Por enquanto n&o posso
me permitir esse luxo, por isso se atenha as suas obrigacbes de mulher."
Mulherio. Sdo Paulo, Ano 1, n° 3, setembro/outubro de 1981, p. 07.
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militantes de esquerda feministas com o trabalho doméstico no periodo.
Na década de 1970, as iniciativas feministas no Brasil sdo encabecadas
por mulheres ligadas a esquerda, partidaria ou ndo, com formacdo
superior e sobretudo de camadas médias. Esse fato conecta essas
mulheres a dois fendmenos distintos.

O primeiro, seria a experiéncia do exilio, forcado ou néo,
promovido pelo regime de excecdo e pelas perseguicdes politicas
decorrentes da ditadura civil militar. No exilio, muitas mulheres
acabaram se identificando com o feminismo, tendo contato com os
primeiros grupos feministas que conheceram, participando de grupos de
consciéncia® etc. Foi também no exilio que algumas dessas mulheres,
cujas familias podiam arcar com os gastos em servigos domésticos no
Brasil, sentiram na pele o peso da chamada divisdo sexual do trabalho.
Era comum que as pessoas exiladas precisassem viver com recursos
mais escassos que os disponiveis em seus paises de origem, sem contar
o fato de que muitas exiladas se dirigiram a paises em que 0 servico
doméstico custava caro. Diante disso, essas mulheres, que sempre
tiveram ocupag0es fora de casa, estudando, trabalhando e militando, e
contavam com a ajuda do servico doméstico em seus lares, se viram
executando sozinhas o trabalho de casa enquanto seus companheiros
iam a cafés ou reunibes discutir as configuragdes politicas na América
Latina®. Essa condicéo sensibilizou essas mulheres para a questdo do
trabalho doméstico, que muitas vezes era entendido como um problema,
mas ndo delas, e sim das outras, as donas de casa que viviam isoladas
em suas unidades domésticas.

O segundo fenébmeno que podemos articular com a experiéncia
dessas militantes feministas, muitas vezes cumprindo dupla militancia,
na esquerda e no feminismo, € a critica ao fato de contarem com a ajuda
do servico doméstico. Para muitas feministas estrangeiras que visitaram
o Brasil™, essa parecia ser a grande ou a mais evidente contradicio do
feminismo, ndo sO brasileiro como sul americano. As discussGes
marxistas dos feminismos no periodo enxergavam no emprego

8 Mais sobre a experiéncia de brasileiras em grupos de consciéncia ou reflexao,
dentro do feminismo, em PEDRO, Joana Maria; WOLFF, Cristina Scheibe.
Nosotras e o Circulo de Mulheres Brasileiras: feminismo tropical em Paris.
ArtCultura, Uberlandia, v. 9, n. 14, p. 55-69, jan.-jun. 2007.

8 Entrevista realizada com Angela Xavier de Brito, em 28 de novembro de
2005, em Paris, por Joana Maria Pedro. Acervo do LEGH/UFSC.

% Exemplo deste tipo de critica pode ser encontrado em HAHNER, June E. A
mulher no Brasil. Rio de Janeiro: Civilizagdo Brasileira, 1978.
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doméstico a profissdo mais desqualificada, mal paga, desvalorizada e
reprodutora das desigualdades que sofriam as mulheres por todo mundo.
Além disso, grande nimero das empregadas domésticas na América
Latina eram negras, mulatas ou indigenas, e nasciam nas camadas mais
desfavorecidas da populacdo, muitas saindo de lares em situagdo de
pobreza extrema, precisando migrar para trabalhar e vivendo em
situacdo de dependéncia da familia empregadora, que tinha direito de
descontar do salario minimo preco da moradia e alimentacdo das
trabalhadoras, sobrando assim para elas salarios irrisérios. Ou seja,
questdes de raca e etnia, assim como classe, cruzavam essas relagdes.
Nos casos em que as empregadas dormiam em moradia prépria, ndo na
casa da familia, elas tendiam a trabalhar menos e ter algum controle
sobre a jornada, mas nas décadas de 1970 e 1980 a empregada morando
na casa da familia para quem trabalhava era muito mais comum que em
nossos dias. Os feminismos do periodo problematizaram esta questéo.

Rosalba Todaro, em 1982, escreve que em paises onde o0 emprego
domeéstico ndo era tdo comum ou barato quanto na América Latina, o
numero de mulheres com alto grau de instrugdo no mercado de trabalho
era menor. Quer dizer, a libertacdo das mulheres do Sul estaria
ocorrendo as custas do servico doméstico? Qual libertacdo e quais
mulheres seriam essas?®* E uma questéo dificil de responder, porque
pouco se falou e fala a respeito. Afinal, de que forma lidavam (e lidam)
as patroas feministas com essas situagdes?

Ha uma imagem retirada do periédico Especial — Mujer llet (um
boletim feminista internacional que circulou pela América Latina) sobre
emprego doméstico, de 1984, que discute a questdo. Na Figura 4,
originalmente publicada no periédico Agora é que séo elas, produzido
por brasileiras na Franca, um texto vai formando uma espécie de vdrtice
ou caracol, que envolve uma mulher em posicdo de desespero.
Reproduzo o texto aqui, por entender que além de tratar de uma questao
que é pouco comentada nos periédicos feministas consultados® (como

8 TODARO, Rosalba. El trabajo doméstico ;Tarea de mujeres? Representou o
Circulo de Estudios de La Mujer em encontro sobre trabalho doméstico
assalariado em 31 de agosto de 1981, em Santiago do Chile. ISIS — Boletin
Internacional. Italia/Suica, n® 11-12, outubro/dezembro de 1982, p. 16-17.

% Para pesquisa anterior consultei periédicos ndo sé brasileiros, como de todo o
Cone Sul. Posso citar como exemplo de periddicos consultados, os brasileiros
Brasil Mulher, N6s Mulheres e Mulherio, e ndo completos, apenas alguns
nlmeros, dos argentinos Brujas e Persona, do uruguaio Cotidiano Mujer, dos
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uma feminista, que depende da empregada doméstica para se manter na
esfera publica, pode lidar com essa situacdo de forma ética, admitindo-
se que o emprego doméstico € um dos principais exemplos de
desvalorizacdo social do trabalho feminino?), esse recorte também
levanta outras questdes, principalmente sobre a legislagdo, as condi¢des
de trabalho e relagdes entre patroa e empregada.”

Figura 4
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paraguaios La Microfona e Revista Mujer, e outro boletim feminista
internacional (além do Especial — Mujer llet), publicado no Chile, o ISIS.

% No final do recorte sdo indicadas trés referéncias bibliogréaficas brasileiras
sobre a questdo do emprego doméstico feminino: Emprego domeéstico e
capitalismo, de Heleieth Saffioti, de 1978, Domesticidade: cativeiro
feminino?, de Zaira Ary Farias, de 1983, e VisGes do mundo da empregada
domeéstica, de Alda Brito de Motta, publicada em 1977.

% Vidas paralelas. Feministas e patroas, o que fazer? Especial — Mujer Ilet.
Santiago do Chile, n° 13, setembro de 1984, p. 13.



63

Com quem vocé deixou seus filhos neste fim de
semana? Qual é a jornada de trabalho de sua
empregada? Vocé paga hora extra para sua
empregada? Sua empregada tem carteira
assinada? O salario de sua empregada representa
que proporc¢do de sua renda familiar? Como se da
0 reajuste do salario de sua empregada? Este
reajuste se da cada vez que o seu é aumentado? O
que voceé sabe sobre a vida afetiva e sexual da sua
empregada? Existe competicdo entre vocé e sua
empregada? Vocé implica com ela? Vocé discute
sobre contracep¢do com sua empregada? Vocé
ndo acha que discutindo contracep¢do com ela
voce teria evitado alguns abortos? O quarto de sua
empregada é também um guarda-tudo?®

Sandra Maria da Mata Azeredo, em 1989, levanta a questdo das
patroas feministas, citando os trabalhos de autoras estrangeiras que
fizeram pesquisa no Brasil. Helen Ostrander, em 1987 e resenhando o
livro de Judith Rollins, comenta que

(...) 0 uso de empregadas por outras mulheres
esteja em oposi¢cdo fundamental a um feminismo
que va além de uma agenda liberal de igual
oportunidade, para as mulheres buscarem um fim
a todas as formas de desigualdade
institucionalizada. Sendo assim, como as patroas
que se identificam como feministas justificam o
uso de empregadas? A relacdo entre empregada e
patroa na qual uma ou ambas as mulheres se
definem como feministas é diferente de relagdes
em 9gue nenhuma das duas se identifica como
tal?

% 1dem.

% OSTRANDER, Heles. Women using other women. Contemporary Sociology.
16(1), jun. 1987, p. 52. Apud AZEREDO, Sandra Maria da Mata. Relagdes
entre empregadas e patroas: reflexdes sobre o feminismo em paises multiraciais.
In: COSTA, Albertina de Oliveira; BRUSCHINI, Cristina (orgs). Rebeldia e
submissdo. Estudos sobre condi¢do feminina. Sdo Paulo: Vértice / Revista dos
Tribunais / Fundagdo Carlos Chagas, 1989.
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Outra citacdo utilizada pela autora, em 1980, de uma brasileira
que No momento em gue escreveu o artigo citado vivia em Amsterda®,
também problematiza a questao

Porque este tipo de trabalho tem sido
considerado mais ou menos como um dado,
sendo uma instituicdo que data dos tempos da
escraviddo, o tema é desagradavel, dificil e novo.
De fato, parece ser quase um tabu. As feministas
brasileiras, a julgar pelas entrevistas que fiz
durante minha estadia no Brasil, parecem evitar
deliberada ou inconscientemente o tema. Uma
delas me confessou que a existéncia de
empregada(s) fazendo todas as atividades da casa
¢ uma das maiores inconsisténcias que se
encontra no feminismo brasileiro.*

Sandra Maria da Mata Azeredo ainda completa

No Brasil, parece mesmo haver uma negacgdo de
que a relagdo patroa / empregada em si mesma
seja uma questdo para o feminismo. Ela s6 se
torna uma questdo, um problema, enquanto se
considera a “profissdo” da empregada doméstica
em si, reconhecida como envolvendo exploracéo,
porém o préprio fato de existirem empregadas
domésticas, mulheres que assumem o trabalho
doméstico para outras mulheres, ndo tem sido
considerado uma questdo para o feminismo no
Brasil (...). ¥

Enfim, essa é uma discussdo polémica, que em nenhum momento
foi absolutamente superada pelos feminismos brasileiros e que se

¥ Informagéo em <http://lap.sagepub.com/cqi/pdf_extract/7/1/35> Acesso em
07/07/20009.

% SOUZzA, Julia Filet-Abreu de. Paid domestic service in Brazil. Latin
American Perspectives, 7(1): 35-63, 1980, p. 36.

% AZEREDO, Sandra Maria da Mata. Relagdes entre empregadas e patroas:
reflexbes sobre o feminismo em paises multiraciais. In: COSTA, Albertina de
Oliveira; BRUSCHINI, Cristina (orgs). Rebeldia e submisséo. Estudos sobre
condicdo feminina. Sdo Paulo: Vértice / Revista dos Tribunais / Fundagdo
Carlos Chagas, 1989, p. 200.
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mantém atual. O que Suely Gomes Costa chamou, em 2002, de
maternidade transferida, ou seja, a transferéncia a outra mulher,
contratada, das funcBes de esposa, maternais, da dona de casa, segundo
a prépria autora ndo exime a dona de casa das responsabilidades pelo
bom andamento do lar, e a garantia, sempre oferecida pela mulher, de
que as redes de substituicdo de seu trabalho sejam infaliveis. Essas redes
podem contar com 0 apoio de creches, babas, empregadas domeésticas,
lavanderias ou restaurantes a quilo™®, mas organizar e administrar esse
apoio, e garantir que ele ndo seja danoso a familia (como contratar uma
creche que ndo ajude a desenvolver as potencialidades da crianga;
comprar comida pronta que ndo seja adequadamente nutritiva a familia,
entre outras questdes), é funclo da esposa, é trabalho doméstico e, por
guestdes principalmente culturais, nem sempre é transferivel a outra
pessoa.

Essa obrigatoriedade da dona de casa, da made de familia, na
execucdo das tarefas, como se ninguém mais pudesse fazé-las com a
mesma maestria, cuidado e preocupacéo, esta ligada a nocdo de amor
familiar, e as feministas das décadas de 1970 e 1980 no Brasil a
problematizaram como um trabalho chamado amor. Muitas das
publicacBes feministas do periodo relacionaram o trabalho familiar
indissociavel do amor familiar com a figura da rainha do lar, e é
interessante observar o uso subversivo que fizeram deste termo. Além
do subtitulo anteriormente citado, do N6s Mulheres, A rainha do lar
nao tem cetro nem coroa, esse tipo de subversdo do termo podia ser
encontrado também na grande imprensa do periodo, o que nos leva a
considerar as formas como as discussfes feministas acerca do trabalho
domeéstico circularam para além dos meios feministas. Como exemplo
temos a imagem a seguir, retirada do Folhetim, um encarte especial da
Folha de S&o Paulo, comemorativo do dia 8 de margo, de 1981.

1% Importante citar que nem mesmo essas alterntivas eram sempre disponiveis.

As lavanderias por peso, por exemplo, s@o uma "novidade" explorada por
Claudia apenas na segunda metade da década de 1980, acessivel apenas em
grandes centros.
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Figura5 ‘
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Discussdes sobre como o Iar € um espaco de poder para as
mulheres sdo feitas em nossos dias'® mas, no periodo e nas fontes
consultadas, o objetivo era praticamente oposto: denunciar o lar como
espaco de clausura para as mulheres, que as afastava das esferas
publicas de poder politico e econémico. Sob essa perspectiva, 0 termo
rainha do lar simbolizaria nada mais que amarras, que falta de liberdade
de escolha. Alias, a questdo da liberdade de escolha surge
problematizada, como por exemplo pela espanhola Maria Angeles
Durdn, em obra publicada no Brasil em 1983: “As trabalhadoras
domésticas ndo escolheram livremente o seu trabalho, porque ndo se
pode chamar opgéo livre aquela que apresenta como alternativa aparente
a renuncia ao amor, aos filhos e ao lar. »103

A questdo da afetividade, do trabalho que se chama amor, é muito
forte nos questionamentos dos feminismos estudados e é constantemente
denunciada como responsavel pela invisibilidade do trabalho feito pelas
mulheres, assim como justificativa para a manutencdo de sua situacao.

%1 Folhetim. Sdo Paulo, n°® 216, domingo, 8 de margo de 1981. “A tnica

escrava com titulo de nobreza ¢ a rainha do lar.”

192 principalmente se embasando na ideia de micropoderes, mais difusos e
menos estagnados que os macropoderes politicos e econdmicos correntes nas
discussGes apresentadas pelas fontes. Um exemplo corriqueiro pode ser
encontrado em SILVEIRA, Maria Lucia da. Reflexdo coletiva sobre quatro
experiéncias de organizacdo das mulheres na socializagdo do trabalho de
alimentagdo. In: SILVEIRA, Maria Lucia da; TITO, Neuza. Trabalho
doméstico e de cuidados. Por outro paradigma de sustentabilidade da vida
humana. So Paulo: SOF, 2008, p. 55-66, quando a autora afirma a persisténcia
das mulheres em se manterem no espago privado por considerarem esse um
espaco delas, que se por um lado as onera pelo trabalho, por outro as empodera
como espaco de tomada de decisdo e exercicio de poder na familia.

% DURAN, Maria Angeles. A dona de casa: critica politica da economia
domeéstica. Rio de Janeiro: Edi¢des Graal, 1983, p. 08.
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“(...) Por outro lado é também dificil delinear com precisdo o campo do
trabalho doméstico, em razdo de que alguns de seus limites se
confundem com a expressdo da afetividade, tal como ocorre quando se
trata do cuidado dos filhos, esposos, atencdo a doentes etc.”’* E a
guestdo nao se encerra ai. O fato das relagdes de trabalho serem também
relagdes afetivas e familiares, conforme comentam as fontes, além de ser
uma espécie de elo que tornaria as mulheres e o trabalho doméstico néo
desvencilhaveis, acabaria entrelacando de tal forma o trabalho e a vida
que, na experiéncia das mulheres, estes se tornariam uma coisa s6'%,
conforme citado por Cristina Carrasco em 2008. Observacdo semelhante
é trazida por Marfa Angeles Durén décadas antes, quando afirma que
para a dona de casa quase ndo ha separaco entre trabalhar e viver.'*

Conforme exposto até aqui, percebe-se que mais do que
conceituar ou definir o trabalho doméstico, no sentido de demarcar
exatamente o que seria trabalho doméstico, os feminismos do periodo
analisado se preocuparam em expor o trabalho doméstico invisivel e ndo
reconhecido como trabalho, refor¢cando que atividades como cuidar de
membros doentes da familia ou fazer reparos nas roupas eram trabalho e
faziam parte das jornadas das mulheres. De maneira geral, o trabalho
doméstico foi exposto como exigente, por conciliar multiplas tarefas
simultdneas de grande responsabilidade e atencdo, muitas vezes
demandando também grande esforco fisico, habilidades em
administracdo financeira, trato com as pessoas para manter a harmonia
familiar, entre outras aptiddes.

Apesar de grande parte das problematizacfes feministas acerca
do trabalho doméstico que circularam pelo Brasil nas décadas de 1970 e
1980 terem entendido o trabalho doméstico como as atividades de
limpar, varrer, lavar, passar, cozinhar, além do cuidado com as criancas,
muitas vezes ndo comentando outras atividades do dia a dia das donas
de casa e que faziam parte de suas funcbes, Danda Prado, ao descrever o
papel ou funcdo de esposa, engloba uma ampla gama de atividades. Ela
traz uma definicdo muito parecida com as defini¢Ges atuais de trabalho

% TORRES, Cristina. El trabajo doméstico y las amas de casa — el rosto

invisible de las mujeres. Mujer y Trabajo n° 2. Montevideo: CIEDUR, 1988, p.
05. Minha traducéo.

15 cARRASCO, Cristina. Por uma economia ndo androcéntrica: debates e
propostas a partir da economia feminista. In: SILVEIRA, Maria Lucia da;
TITO, Neuza. Trabalho doméstico e de cuidados. Por outro paradigma de
sustentabilidade da vida humana. Sao Paulo: SOF, 2008, p. 97.

% DURAN, M. Op. Cit., 1983, p. 26.
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doméstico, mais amplas e complexas, que ajudam a entender de que
formas a vida e o trabalho das mulheres se fundem.

Segundo Danda Prado, a caracteristica central do papel de esposa,
que poderia ser definido de certa forma como uma profissdo, consistia
na adaptacdo da esposa ao seu marido, 24 horas por dia. Ela cita a
dificuldade das esposas em equilibrar suas diferentes funcGes, de
companheira e amante, de méae e de dona de casa'®’. Baseando-se nos
diversos textos de instrugdo doméstica enderecados as mocas solteiras
ou casadas, na analise que faz do papel econémico desempenhado pela
esposa, e nas entrevistas realizadas e repetidas com esposas francesas
pertencentes a diversas classes sociais, ela engloba os papéis de esposa
em trés grandes categorias:

- servicos diretos prestados ao marido;

- servigos ministrados aos filhos do marido;

- encargos do lar de seu marido.

A autora enfatiza como a presenca do marido, mesmo em caso de
divércio, ndo permite que a mulher decida livremente sobre como
administrar os afazeres de casa, precisando da aprovacao dele em grande
nimero de atividades, o que dificulta o trabalho e aumenta seu peso
psicolégico. Tentando esmiugar melhor quais sdo essas tarefas
executadas junto ao marido, Danda Prado elenca sete grandes blocos de
tarefas, insistindo que tratam-se de diretrizes gerais, e ndo de uma lista
completa das atividades desempenhadas pelas esposas. Sdo tarefas de
tipo

1. Psicolégico: admiragdo; reforgo de
seu ego; status social; competicdo com terceiros
etc.

2. Sexual: disponibilidade tornada
obrigatoria por lei, pela religido e pelo
condicionamento psicolégico da mulher através
dos conceitos atuais do casamento (romantismo,
sensualidade, amor).

3. Reproducdo bioldgica e social:
garantia da paternidade.

4. Reproducdo psicol6gica e afetiva:
manutencdo do laco entre pai e filhos.

5. Manuten¢do e reprodugdo de sua
forca de trabalho. Atendimento em caso de:

7 PRADO, Danda. Ser esposa — a mais antiga profissio. Sdo Paulo:

Brasiliense, 1979, p. 95.
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doencas, velhice, relagbes familiares, relacBes
sociais, ajuda psicologica etc.

Tarefas especificas: trabalho caseiro,
cozinha, pequenos consertos caseiros (em francés
— bricolage), secretariado, orgamentos, compras
etc.

6. Cooperacdo no trabalho do marido:
(seja no comércio, na profissdo liberal, rural,
artesanal etc.), secretaria, trabalhos no campo,
criacdo, hospedagem, relagdes publicas, caixa,
substituta etc.

7. Educacéo dos filhos:

a) transmissdo de valores: sociais,
religiosos, morais, sexuais.

b) educagdo escolar: recuperagédo
escolar, deveres, atividades artisticas, esportes,
divertimentos, feriados, férias.

c) cuidados fisicos: aplicacdo de receitas
médicas, descoberta de anomalias, prevencdo de
acidentes, higiene, limpeza, alimentacéo etc.

d) cuidados psicoldgicos: equilibrio
mental, descoberta de anomalias.

e) vida sexual: informacdo, medidas
preventivas para os problemas morais e sexuais.'®

Maria Angeles Duran, supracitada, explica por exemplo como a
prépria gestacdo gera trabalho para as donas de casa, com grande
nimero de horas gastas em consultas médicas e cuidados especiais.
Danda Prado segue explicando como ¢é dificil especificar as tarefas que
englobam as fungbes de esposa, uma vez que estas se identificam com a
responsabilidade individual e social de realizar a felicidade do lar e que,
a maioria das donas de casa ndo teriam consciéncia das implicagdes de
suas funcbes, cada esposa acreditando estar em uma situacdo
excepcional, uma opc¢éo afetiva, uma escolha de vida.

Sobre estes aspectos, em especial a falta de consciéncia das donas
de casa como trabalhadoras, do fato de ndo se enxergarem como
trabalhadoras ou mesmo como uma categoria, muito foi discutido no
Brasil e Cone Sul. Textos classicos do feminismo marxista internacional
que discutiram o trabalho doméstico sob uma perspectiva de luta de
classes foram citados por trabalhos de feministas brasileiras ou trabalhos
traduzidos e publicados no Brasil, geralmente também por iniciativa de

1% 1bidem, p. 96-7.
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feministas brasileiras. Temos a traducdo e publicacdo brasileira de
alguns desses textos, como Mulheres: a revolu¢do mais longa, de Juliet
Mitchell'®, originalmente publicado na New Left Review n°40 de 1966,
e publicado pela Revista Civilizagdo Brasileira em 1967; temos
também O inimigo principal, de Christine Delphy, assinando como
Dupont*™?, traduzido e publicado no Brasil em 1978; Para uma ciéncia
da Libertacdo da mulher, de Isabel Larguia e John Dumoulin'*,
publicado em Sdo Paulo em 1982; além é claro dos grandes classicos
dessa geracdo do feminismo, O segundo Sexo™’ de Simone de
Beauvoir e A Mistica feminina de Betty Friedan, publicados aqui em
1960™ e 1971, respectivamente.

Por outro lado, ndo encontrei tradugdes brasileiras publicadas de
alguns textos muito utilizados nessas discussdes na América Latina,
como Las Mujeres y la subversion de la comunidad, da italiana
Mariarosa Dalla Costa, que encontrei em um pequeno livro publicado no
México em 1975, e foi originalmente escrito em 1971 El trabajo
doméstico en el modo de produccidn capitalista, de Wally Seccombe, o
qual tive acesso através de um livro espanhol de 1975 e foi
originalmente publicado na New Left Review n° 83 de 1974; ou o texto
Political Economy of Women’s Liberation, de Margaret Benston,

%9 MITCHELL, Juliet. Mulheres: a revolugéo mais longa. Revista Civilizag&o

Brasileira, Rio de Janeiro: ano 111, n° 14, julho de 1967.

0 DELPHY (DUPONT), Christine. O inimigo principal. In: Liberacdo da
mulher: ano zero. Belo Horizonte: Interlivros, 1978. Dupont foi um
pseudbnimo utilizado nesta publicacdo por Christine Delphy.

" L ARGUIA, Isabel; DUMOULIN, John. Para uma ciéncia da libertacéo da
mulher. Sdo Paulo: Global, 1982.

12 BEAUVOIR, Simone de. O Segundo Sexo: Fatos e Mitos. Vol 1. Rio de
Janeiro: Nova Fronteira, 1970.

'3 Data provavel para primeira edigdo, conforme indica Joana Vieira Borges,
baseada em entrevistas com leitoras, dados sobre a traducdo e o catdlogo da
Biblioteca Nacional. BORGES, Joana Vieira. Para além do tornar-se:
ressonancias das leituras feministas de O Segundo Sexo no Brasil. Dissertagdo
(Mestrado em Historia Cultural), Florianépolis/lUFSC, 2007.

14 Este texto foi publicado junto com texto de Selma James, El lugar de la
mujer, que discute a condi¢do das donas de casa ja nos anos 1950 e também sob
uma perspectiva marxista. COSTA, Mariarosa Dalla; JAMES, Selma. El poder
de la mujer y la subversion de la comunidad. Ciudad de Mexico: Siglo
Veintiuno, 1975.

> HARRISON, John; SECCOMBE, Wally; GARDINER, Jean. El ama de
casa bajo el capitalismo. Barcelona: Anagrama, 1975.
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publicado na Monthly Review volume 21, de 1969, o qual pude
consultar o exemplar original™*®.

Esses textos foram citados por brasileiras que estudaram o
trabalho doméstico, como Danda Prado e Heleieth Saffioti, e também
por obras tratando do tema que foram publicadas no Brasil, como A
dona de casa, da espanhola Maria Angeles Duran. S&o textos que
discutiram o papel de mdo de obra de reserva para o capitalismo
desempenhado pelas donas de casa; pensaram as donas de casa como
uma classe a parte; e muitas vezes também como uma casta, uma vez
gue o pertencimento e as obrigacdes como dona de casa estdo destinados
pelo nascimento as pessoas que nascem mulheres. Sdo textos que
pensaram as donas de casa sob o aspecto da serviddo, como servas'’
legais de seus maridos, sem direitos individuais, como sua propriedade e
com a obrigacao de prestar servicos a este e ao que é seu — familia, casa,
filhos, carreira... — até o momento de sua morte. Sdo textos que
discutiram onde o trabalho doméstico se encaixaria na teoria marxista,
como produtivo ou reprodutivo.

Alguns textos, como o de Mariarosa Della Costa, sdo tdo
contundentes em afirmar que o trabalho doméstico é produtivo (ao
menos tanto quanto qualquer prestacdo de servico seria sob 0
capitalismo), que defendem (este em especifico foi muito utilizado
nesse sentido) as discussdes acerca do pagamento de salarios para as
donas de casa, considerando que a Unica maneira de dar visibilidade a
esse trabalho como produtivo seria através do salario. A autora ndo via
incongruéncia com a teoria marxista, uma vez que outras atividades que
sO produziam valor de uso, ndo de troca, eram consideradas produtivas.
Além disso, levava-se em conta que produzir mao de obra, através da
procriacdo e manutencdo desta, produzia também valor de troca, além de
uso. O fato de grande parte dos servigos prestados pelas donas de casa

116 BENSTON, Margareth. A political economy of womens’s liberations.

Monthly Review, vol. 21, n. 4, september 1969.

17 Se h4 décadas atras era obrigago, por lei, das mulheres prestarem uma série
de servigos a seus esposos, inclusive a disponibilidade sexual, e era necessario,
por exemplo, que tivessem autorizacdo dele para trabalhar fora de casa, em
nossos dias muitas dessas relagBes persistem, mesmo ndo havendo mais a
protecdo e legitimacdo legal do Estado. Helena Hirata discute esta questdo em
HIRATA, Helena. Trabalho doméstico: uma serviddo “voluntaria™? In:
GODINHO, Tatau; SILVEIRA, Maria Lucia da. Politicas publicas e igualdade
de género. Sao Paulo: Prefeitura de Sdo Paulo — Coordenadoria Especial da
Mulher, 2004.
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poderem ser comprados no mercado, reforcava a ideia de trabalho
produtivo e a defesa do salario para essas trabalhadoras que, caso ndo
prestassem seu trabalho gratuito, encareceriam os salarios dos homens
ou diminuiriam, necessariamente, sua jornada no trabalho produtivo
para que eles mesmos desempenhassem essas fungoes.

Outra discussdo muito interessante que encontrei nesses textos
tedricos, e muito pouco nos periddicos feministas e textos brasileiros, é
a nogdo de que a classe a qual pertence o marido ndo seria a classe a
gual pertence a esposa. O Brasil Mulher e 0 N6s Mulheres eram
produzidos como material para trabalho de base™® em associaces de
bairro e de donas de casa, e portanto se esforcavam em dialogar com o
gue entendiam como a realidade das mulheres trabalhadoras. O
Mulherio fugia um pouco disso. Ainda assim, e apesar das nogfes de
irmandade, de mulheres oprimidas por serem mulheres, a figura
geralmente retratada era a da dona de casa empobrecida, com lengo na
cabeca e vestimentas simples, conforme ja comentado neste capitulo.

Christine Dupont, que tenta expor em seu texto que o inimigo
principal, para essas trabalhadoras (as donas de casa) ndo era o
capitalismo e sim o patriarcado, afirma que as mulheres, em sua
condicdo de serviddo, eram uma classe pelo tipo especifico de producéo
ao qual eram submetidas, e uma casta pela superexploragdo de seu
trabalho e suas vidas ligada a um dado de nascimento (serem mulheres).
A partir disso, ela afirma que "(...) € mais ou menos tdo justo dizer que
as mulheres dos burgueses sdao também burguesas, como dizer que 0
escravo de um plantador é ele proprio plantador. E, no entanto, o que se
escuta todos os dias."*® Para exemplificar melhor a situaco, a autora
cita as mulheres divorciadas ou abandonadas pelos maridos, que
literalmente migravam de classe, muitas vezes tendo que comegar a
trabalhar fora de casa sem nunca antes ter o feito, entre outras questoes.

Esses debates serdo importantes para 0 nosso proximo item, onde
buscaremos compreender o que a revista Claudia expunha como
trabalho doméstico. Por um lado, a bibliografia (teérica, panfletaria ou
periodica) feminista do periodo pode ser um pouco restritiva sobre
aquilo que poderia ser entendido como trabalho doméstico, o que
exigiria recorrer a bibliografia contemporanea para buscar na revista a
nocdo ampla de trabalho doméstico que queremos alcancar. Entretanto,

'8 partindo sobretudo de uma politica de vanguarda que buscava conscientizar

as mulheres da periferia sobre sua condicdo de oprimidas, como mulheres e
como membros das classes mais desfavorecidas.
9 DELPHY, C. Op. Cit., p. 108.
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por outro lado, obras como a de Danda Prado e textos como o de
Christine Dupont, assim como os demais textos de referéncia citados,
podem nos oferecer suporte tedrico para considerar uma ampla gama de
atividades realizadas pelas mulheres, em seus lares, para seus esposos e
suas familias, como trabalho doméstico.

Esse fato € enriquecedor por possibilitar fomentarmos um dialogo
sobre a tematica do trabalho doméstico marcado no tempo, ao mesmo
tempo em que as problematicas atuais da questdo sdo levadas em conta.
Além disso, pode nos ajudar a observar de que formas essa revista
comercial e em muitos sentidos conservadora, que em representava uma
espécie de inimiga ideoldgica dos feminismos do periodo, pode nos
prestar informagBes sobre as quais estes feminismos ndo estavam
interessados em discorrer: quais tarefas preenchiam o dia das donas de
casa das camadas médias? Quais as significaces do trabalho no lar para
estas mulheres? Em que sentidos o trabalho doméstico descrito pelos
escritos feministas do periodo e pela revista Claudia sdo semelhantes?
Em quais ndo sdo? Nao ha expectativas de encontrar toda a analise e
carater de denlncia da invisibilidade e desvalorizacdo do trabalho
domeéstico na revista Claudia como encontramos de forma extensa nas
fontes feministas. Mas alguma luz pode ser lancada sobre aspectos que
as fontes feministas deixaram na penumbra.

2.3. 0 TRABALHO DOMESTICO NA REVISTA CLAUDIA

Talvez a primeira das questdes postas que, para os fins desta tese,
seja importante responder neste item, é aquela que busca observar quais
sdo as atividades que as donas de casa de camadas médias, no Brasil, ao
menos segundo a revista Claudia, executavam nos anos 1970-80. Na
tentativa de discorrer mais especificamente sobre estas atividades, foi
criado o quadro do Apéndice 1. Para comecar a organizar as atividades,
parti dos sete itens, supracitados, elencados por Danda Prado quando ela
tenta englobar todas as funcGes de esposa. A estes itens, acresci mais
cinco, para listar as atividades das donas de casa que encontrei repetidas
vezes em Claudia. Dessa forma, o quadro ficou com os seguintes itens:
1) tarefas de cunho psicoldgico; 2) tarefas de cunho sexual; 3)
reproducdo bioldgica e social; 4) reproducdo psicolégica e afetiva; 5)
manutencdo e reproducdo da forca de trabalho; 6) cooperacdo no
trabalho do marido; 7) educagdo dos filhos; 8) decoracdo; 9) auto
manutencdo da mulher (para que ela sempre possa estar disponivel a
familia, seja para trabalhar para ela, seja para ser exibida em eventos
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sociais); 10) escolher, ter e cuidar dos animais domésticos; 11)
artesanato e trabalhos manuais; 12) contratar prestacéo de servico.

E importante deixar claro que muitas destas atividades listadas
em novos itens poderiam ser distribuidas nos itens ja existentes, e que
diferentes formas de organizar essas atividades seriam viaveis. Ao
mesmo tempo, muitas das atividades caberiam em mais de um item,
sendo que o artesanato muitas vezes esta ligado ao orcamento doméstico
e economia, que ficou no item 5, e também ao apoio psicoldgico as
criancas, que faz parte da educacéo, no item 7, ou do fortalecimento de
lacos entre o pai e os filhos, que esta no item 4. Entretanto, esse quadro
¢ apenas um exercicio na tentativa de dar visibilidade as atividades que a
revista sabia que as donas de casa realizavam, assim como atividades
gue a revista propunha as donas de casa realizar, mas nem todas
realizavam. Quer dizer, seria impossivel uma dona de casa conseguir
realizar todas as atividades propostas mensalmente pela revista, e ainda
cumprir as obrigacfes basicas, de limpar, lavar, passar, cozinhar e
atender os membros da familia.

Diante disso, e tendo em vista as observacdes dos periodicos
feministas de que muitas mulheres de camadas médias ndo executavam
o0 trabalho doméstico em si (0 que entendemos aqui como o basico e
indispensével para manter a salde e o minimo de bem estar do grupo
familiar — as pessoas se alimentarem, ndo adoecerem por falta de
higiene, terem onde descansar no fim do dia etc.), o quadro foca em
atividades especificas. Quando fazem parte das atividades basicas de
limpar/lavar/cozinhar, costumam aparecer na revista de forma bem
particular: lavar cortinas, tirar manchas disso ou daquilo, limpar portas,
plantas, encerar melhor o ch&@o ou preservar por mais tempo as roupas;
preparar drinks ou tirar o gosto do arroz queimado. Isso ndo quer dizer
que essas mulheres ndo cozinhassem diariamente, ndo lavassem a roupa
de sua familia, ndo limpassem banheiros e aspirassem ou varressem a
casa. Interessante citar que muito se comenta em Claudia sobre o
aspirador de p6, mas dicas de como reaproveitar, restaurar, ou conservar
melhor vassouras aparecem em suas paginas, 0 que nos leva a pensar
gue a equipe editorial da revista entendia que os eletrodomésticos eram
almejados pelas leitoras, mas nem todas tinhas acesso a todos eles.

Um exemplo, ndo muito comum na revista, de artigo falando
especificamente de faxina ou rotina de limpeza, pode ser encontrado no
nimero 165, de junho de 1975, conforme reproduzido a seguir, na
Figura 6. A primeira pagina do artigo "Enfrente a rotina da limpeza com
um sorriso" traz: "Com bom humor é mais facil fazer a limpeza de sua
casa" e mais adiante discorre melhor
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N&o pense nos panos de pd e na vassoura como se
eles fossem seus inimigos, nem fique aborrecida
s em pensar que sua casa esta precisando de uma
boa faxina. Veja como é facil tornar a rotina da
limpeza mais amena e conhega alguns truques que
podem facilitar seu trabalho.

A propria existéncia dessa reportagem ja denuncia o trabalho
como cansativo e pesado. E importante destacar que os truques para
facilitar o trabalho, que estdo dispostos por toda a revista (em maior
volume nos anos 1970 que nos anos 1980, mas este assunto sera melhor
tratado no proximo capitulo), estdo também presentes aqui. O tom geral
da reportagem mostra que as donas de casa fazem mesmo essas tarefas,
portanto, melhor fazé-las com bom humor, assim o tempo passa mais
rapido e elas se tornam tarefas menos estafantes. Quer dizer, ndo se
guestiona que as donas de casa sdo as pessoas que fazem essas tarefas,
isso ndo é assunto de discussdo, estd posto. Mas segundo a ilustragdo,
elas podem ser feitas cantarolando, por uma dona de casa bonita,
penteada, maquiada, bem vestida, feliz, radiante.
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Figura 6

Por conseguinte, ndo seria razoavel relacionarmos o fato de
Claudia trazer muitas dicas para tarefas especificas, como tirar manchas
ou decorar 0 banheiro, com a ideia de que essas mulheres, que bordam
almofadas, ndo varrem o chdo nem lavam a roupa. Lembrando-nos das
descricbes de Maria Angeles Duran, de como as meninas so
socializadas para serem trabalhadoras domésticas desde a tenra

120 Claudia. S&o Paulo, n° 165, Ano X1V, junho de 1975, p. 126.
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infancia**!, ndo faria tantos entido a revista se propor a ensinar a essas
meninas, depois de crescidas e casadas, como se lava a louga ou limpa o
banheiro. A revista precisa buscar algo novo, algo que aprimore essa
trabalhadora, que a torne cada vez mais especializada, como explica
também Maria Angeles Duran que, ao comparar uma dona de casa
iniciante a uma dona de casa superespecializada, com anos de
experiéncia, faz um paralelo com um ajudante de cozinha e um chef'?.
Um detalhe importante sobre o quadro do Apéndice 1 é que a
secdo "Cozinha experimental de Claudia"*?* ndo entrou na descrigdo das
tarefas. H4 uma enorme quantidade de receitas propostas por essa se¢éo,
em todos os nlimeros consultados da revista'®*, desde entradas e petiscos
até pratos principais e sobremesas, e devido ao volume desconsiderei
essas receitas nas atividades. Foram listadas, excluindo a cozinha
experimental, cerca de 1100 diferentes atividades realizadas por donas
de casa que aparecem em Claudia em 20 anos, numa amostragem de
10.248 fotografias retiradas de 168 nimeros da revista, que tratavam
direta ou indiretamente sobre trabalho doméstico. Quando aparecem, no
item cinco do quadro, no subtitulo “cozinhar", descri¢des de tarefas de
cozinha, elas surgem em reportagens especificas fora da cozinha
experimental ou em secdes de dicas e truques para a dona de casa.
Entretanto, é importante deixar claro que as atividades da cozinha
experimental sdo aqui consideradas como trabalho doméstico, e s6 ndo

2L 5obre tal aspecto consultar TORRES, C. Op. Cit., 1988, p. 19 e DURAN, M.
Of' Cit., 1983, p. 13-15 e 29-30.

22 DURAN, M. Op. Cit., 1983, p. 59-61.

123 A cozinha experimental era uma das principais secdes da revista. A revista
Claudia tinha realmente uma cozinha fisica, onde testava receitas, enviadas
pelas leitoras ou ndo, e se fossem faceis de preparar, deliciosas e com boa
aparéncia, seriam publicadas. A secdo trazia informes, com fotografias, de
quando a cozinha era reformada, convidava pessoas de fora do grupo editorial
para provar as receitas e por vezes premiava as melhores receitas enviadas,
sendo o prémio um eletrodoméstico, como um fogdo novo. Para mais
informacdes sobre a Cozinha Experimental de Claudia, ver COSTA, Maria
Paula. Entre o sonho e o consumo: as representacdes femininas na revista
Claudia (1961-1985). Tese (Doutorado em Histdria), UNESP/Assis, 2008.

124 | embrando que os nimeros consultados somam um total de 168, dos 240
exemplares de Claudia langados entre 1970 e 1989: numeros 101, 104, 106-
111, 116, 118-123, 125-131, 133-136, 138, 139, 141-145, 147-154, 156, 159,
161-165, 167-169, 171, 174-185, 187-190, 192-232, 234, 236-238, 240-244,
246-248, 252-255, 257-259, 262, 264, 265, 272, 274, 282, 284, 299-302, 304-
310, 312, 314, 315, 317-319, 322-332, 334, 339.
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serdo melhor destrinchadas devido ao volume de fontes disponivel que
ja discute a tematica.

Observando ainda o quadro do Apéndice 1, fica evidente a
variedade de tarefas que uma dona de casa executa ou pode executar.
Como posto anteriormente, ndo se espera que uma dona de casa sozinha
realize todas aquelas tarefas sempre, mas séo tarefas as quais, quando
precisam ser feitas, via de regra, o sdo pelas donas de casa, ou a0 menos
0 eram no periodo da pesquisa. Em seu nimero 241, de outubro de
1981, a revista traz um artigo intitulado "Preocupagdes de mde", e a
primeira pagina dele, com o titulo e a chamada, nos é bastante
ilustrativa, conforme pode ser observado na Figura 7, a seguir.

Figura 7

1% Claudia. S&o Paulo, n° 241, Ano XXI, outubro de 1981, p. 396.
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Na imagem temos uma mulher, sem rosto, de unhas feitas,
usando joias e uma alianga, segurando um utensilio de cozinha de forma
a demonstrar certa preocupacdo. Ela veste um avental que traz, além do
titulo do artigo, uma lista de 37 diferentes preocupacdes que afligem as
mées de familia de camadas médias, e um indicativo para marcar abaixo
a preocupacdo do dia. Quer dizer, mesmo que as 37 preocupacOes
listadas sejam apenas exemplos, tem-se claro que ao menos alguma
preocupacdo, todos os dias, a dona de casa tem. A variedade de
preocupacgdes, que traduzem responsabilidades e trabalho, vai de
encontro, em menor escala, a variedade de tarefas desempenhadas pelas
donas de casa que encontrei nas paginas de Claudia: Feijdo preto nao
ha; A empregada vai embora; Hoje tem dentista; Ainda sou atraente?;
Dor de cabega; Dor na coluna; O resfriado do garoto; A filha ficando
mocinha; Meu marido ndo coopera; O chefe dele é um carrasco; O
dinheiro esta curto; Esqueci da pilula; A garota esta namorando; Sera
que estdo transando?; Criangas estdo em provas; Nao tenho nada para
vestir; Meu cabelo esta uma droga; A comida do cachorro; Assaltaram
o0s vizinhos; Vale a pena caderneta de poupanga?; Carro enguicado;
Filha casada mudando para longe; O tempo esta doido; O namorado da
cagula faz o0 que?; A sopa ndo saiu boa; Meu marido chegou alto; Vo
reclamar do jantar; Estou enorme de gorda; Mancharam o meu sofg;
Imposto predial e condominio; Presente de aniversario; Minha filha vai
dar a luz; Avé aos 43 é horrivel; O baby vai ser lindo; Filho dirigindo
sem carteira; Minha vida é étima; Mas é dose pra ledo.

Os dois Ultimos itens trazem o tom de grande parte das
reportagens da revista voltadas as donas de casa: a rotina é cansativa,
tensa e estafante, mas é a vida que vocé sonhou ter, e pode ser muito
gratificante. Além disso, Claudia busca constantemente amenizar a
rotina com dicas de como organizar o dia, como cozinhar receitas
rapidas e saborosas, assim como o exemplo demonstrado anteriormente
na Figura 6. Muitos artigos, como o "Preocupacgbes de mée", deixam
claro que dona de casa mesmo é aquela que tem filhos'?°, ou ao menos
pretende ou estéa tentando ter, e como as fungdes de esposa, mée e dona
de casa de confundem. Assim sendo, problemas de fertilidade do casal

126 Nos ntmero consultados foi destacada uma reportagem apenas sobre a
possibilidade do casal escolher ndo ter filhos para aproveitar melhor a vida a
dois.
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sdo uma questdo central na vida das donas de casa, e elas precisam
buscar as solugdes.

Para além da nocédo de prendas domésticas, que aparece em testes
como no numero 241, de outubro de 1981, em que se questiona "sera
gue vocé tem diploma nesta area?", a felicidade familiar parece ser a
maior responsabilidade da dona de casa. E uma responsabilidade ampla
e complexa, que inclui ndo somente agradar os membros da familia,
muitas vezes individualmente, preparando o prato preferido de um filho,
deixando o marido escolher o que assistir na televisdo a noite,
preparando festas de aniversario, planejando as férias conforme a
vontade dos outros, e ndo sua propria.

Uma das fungbes da dona de casa € evitar brigas e
desentendimentos familiares. E repetido na revista que pais que brigam
afetam psicologicamente os filhos, e espera-se da esposa dar apoio
psicolégico ao marido, j& que ele teve um dia dificil de trabalho, e a
competicdo la fora ndo é facil! No caso das criancas, também &
importante ponderar, ser compreensiva, se colocar no lugar delas, para
assim conseguir manter a paz no lar. No nimero 217, de outubro de
1979, Claudia traz um artigo sobre como evitar desentendimentos no
final de semana e garantir que a familia toda tenha suas expectativas de
diversdo atendidas. A ilustracdo do artigo pode ser observada a seguir,
na Figura 8. Ja na ilustracdo podemos perceber que as expectativas da
dona de casa devem ser levadas em consideracdo em conjunto com as do
resto da familia. Contudo, pensar nisso, resolver essa questdo, pedir a
colaboragdo de todos, é sua fungdo. O delicado equilibrio necesséario
para se alcancar e manter a felicidade familiar passa pela atividade de
gerenciar os programas de lazer para que todas as pessoas, quatro, seis
pessoas do ndcleo familiar, fiquem satisfeitas.
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(OU:ALMEU DEUS, (5. DOMINGO OUTRAVEZ!) i

Para evitar brigas e desentendimentos, é importante que a dona de
casa, além de agradar os outros membros da familia, também esteja
satisfeita. No numero 207, de agosto de 1978, ha outro teste em
Claudia: "Vocé é uma dona-de-casa feliz?". Antes de comecar o teste,
h& o enunciado: "Se vocé é uma dona-de-casa, a sua felicidade no
trabalho, 0 seu contentamento, depende de sua patroa, ou seja, de vocé
mesma! Responda as perguntas abaixo e descubra se o seu ritmo de
trabalho é realmente o mais indicado para vocé."?® Essa certamente é
uma perspectiva diferente daquela apresentada pelas tedricas feministas
das décadas de 1960 e 70, quando equipararam as funcGes de dona de
casa e esposa as de uma serva do marido.

Nesse ponto, a propria Claudia nos fornece subsidios para a
argumentacdo feminista quando comenta as dificuldades financeiras que
principalmente a mulher enfrenta em casos de desquite. Quer dizer, o
trabalho da casa é dela, e o dinheiro da casa é dela para administrar, em
decisdes diarias e triviais (comprar mdveis, eletrodomésticos ou um
carro costumava passar pelo crivo do marido), enquanto ela servir ao
marido. E este, enquanto ela lhe serve, gasta na sua manutencéo, e de
forma geral a decisdo de ter ou ndo uma esposa mais refinada passa
também pelo seu crivo.

A insercdo das mulheres no mercado de trabalho, questdo que a
Claudia discutiu nas duas décadas estudadas, muda um pouco essa

127 Claudia. S&o Paulo, n° 217, Ano XIX, outubro de 1979, p. 255.
128 Claudia. S&o Paulo, n° 203, Ano XVII, agosto de 1978, p. 207-9.
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relacdo. Entretanto, como debatido pelos feminismos e demonstrado
pela propria revista, esta insercdo podia ser sazonal (depender do ciclo
de vida dos filhos), parcial e via de regra se dava em empregos
desvalorizados ou sem carreira. Essa situacdo fazia com que 0s
rendimentos das mulheres fossem mais baixos que os de seus esposos,
insuficientes para o sustento da familia e, diante de separagdes™?®, como
elas geralmente por questfes culturais ficavam com os filhos, viam-se
dependentes de pensdes™ que nem sempre 0s esposos pagavam,
empobrecidas e estigmatizadas socialmente por serem desquitadas ou
divorciadas. Esse estigma se refletia nas criangas, 0 que por conseguinte
afastaria todo o grupo familiar do ideal de felicidade. Diante disso, era
funcéo das donas de casa, também, manter o casamento, fazer a relacéo
dar certo, conforme pode ser observado no quadro do Apéndice 1.

A felicidade da dona de casa foi frequentemente recomendada
pela revista, geralmente trazendo vozes de especialistas para comentar o
assunto. O ndmero 205, de junho de 1979, traz um caderno especial
"Para vocé viver melhor como dona-de-casa”, que é apresentado da
seguinte forma

Este caderno foi idealizado com a intencdo de
tornar a sua vida de dona-de-casa (sic) ainda mais
simples, mais facil, mais organizada e, acima de
tudo, mais criativa e gratificante. Vocé
perguntard, mas como? NO&s consultamos
socidlogos, psicologos, economistas, advogados
que mostram como nds donas-de-casa podemos e
devemos nos sentir valorizadas. E mais: que
podemos viver bem com este papel sem que ele
nos roube um espago fisico e interior para
podermos nos realizar como pessoas inteiras. ***

Percebe-se nesta apresentacdo certa desqualificacdo do trabalho
domeéstico ou, como posto pela revista, do papel de dona de casa. Tornar
a vida das mulheres ainda mais simples e f4cil, pressupde que o trabalho
é tranquilo, que ndo oferece desafios, que ndo é estressante. Apesar
disso, da mulher ser a encarregada por esse trabalho um tanto quanto

129 H4 uma matéria especifica sobre desquite, anterior & aprovacéo da lei do

divédrcio, em Claudia. Sdo Paulo, n°® 143, Ano XII, agosto de 1973, p. 31-3.

130 As mulheres que ndo tinham rendimentos s6 tinham direito & pensdo, em
caso de desquite, se ndo fossem julgadas culpadas pelo fim da unido.

I Claudia. S&o Paulo, n° 213, Ano XVIII, junho de 1979, p. 205.
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infantilizado, ela terd o suporte de especialistas para se sentir valorizada,
0 que quer dizer que normalmente no dia a dia ndo se sente assim, nem
percebe essa valorizacdo por parte de sua familia. A apresentacdo
termina quase que afirmando que dona de casa também é gente: que é
um individuo, que tem aspiragdes pessoais, mas que é dificil conciliar o
trabalho doméstico com a realizacao pessoal.

Essa apresentacdo parece ter um objetivo especifico quando
pensamos nas considera¢fes feministas acerca do colapso social que
presenciariamos caso as mulheres deixassem de prestar seus servicos
gratuitos que estruturam as sociedades através do trabalho doméstico.
Fazer com que a dona de casa se sinta valorizada, tentando tornar sua
rotina mais gratificante para garantir que ela ndo deixe de desempenhar
0 seu papel (que é algo negativo, mas alguém precisa fazer), ¢ uma
iniciativa, dentro da logica apresentada, marcadamente conservadora.
Em outros momentos, porém, podemos encontrar matérias mais
progressistas, comentarios e apropriagdes de ideias feministas, mas esse
viés especifico da revista sera melhor tratado no capitulo quatro.

Os cursos de atualizacdo que aparecem em diferentes momentos
em Claudia também podem ser relacionados com a ideia de que a
funcdo desempenhada pelas donas de casa tem algo de infantil,
desinteressante, alienante, e consequentemente quem desempenha esse
trabalho e os assuntos a ele relacionados também o s&o. No nimero 180,
de setembro de 1976, a revista traz a reportagem intitulada "A conversa
cri-cri... e o fim da conversa cri-cri (para isso existem 0s cursos de
atualizacdo)". Nela, ha depoimentos de mulheres sobre como um curso
desses mudou suas vidas, é enfatizado o fato de que esses cursos nao
tém provas nem notas, enfatiza-se também que a culpa de tantos
desquites é da falta de didlogo, e sdo fornecidos telefones e enderecos de
contato para poder se matricular em um curso de atualizacdo em quatro
diferentes capitais brasileiras.

Os cursos de atualizagdo podem ser relacionados com dois outros
fatores ligados ao trabalho das mulheres e que surgem nas paginas de
Claudia. Um destes fatores é o trabalho remunerado e a consequente
dupla jornada. As mulheres que trabalham fora de casa e tém contato
com o que é entendido como esfera publica, esses cursos ndo parecem
fazer tanto sentido (mas pode depender muito da profissdo). Apesar da
revista trazer uma coluna intitulada "Mulher e trabalho" a partir de 1977,
as sugestdes sdo sempre para profissdes ligadas de alguma forma as
aptiddes domeésticas tradicionalmente femininas, como organizagéo,
lidar com criancas ou nutricdo. E bem verdade que, observando o
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Apéndice 1, podemos pensar que economia, marcenaria e mecanica
também poderiam ser profissdes adaptadas do dia a dia das donas de
casa, uma vez que Claudia sugere atividades relacionadas a essas
profissbes para as mulheres realizarem para suas familias.

Ainda sobre este primeiro fator, hd uma matéria de destaque no
nimero 310 de julho de 1987, intitulada "Ser independente sem sair de
casa — uma solugéo inteligente”, cuja chamada traz

A matéria seque

A dona de casa virou uma espécie da Gata
Borralheira, numa sociedade que empurra a
mulher para trabalhar fora, fazer carreira, ter
sucesso na vida. Mas, enquanto tenta se
transformar em Cinderela, ela precisa cuidar dos
filhos, do marido — enfrenta uma carga muito
grande e nem sempre consegue conciliar tanta
coisa. A solucdo pode estar dentro de casa
mesmo: a mulher tem muitos meios de exercer
uma profissdo sem sair do ambiente domeéstico,
uma alternativa ndo apenas inteligente mas
também chique.*®

Antiga rainha do lar, a dona de casa classe média
tornou-se uma espécie da Gata Borralheira,
encarada como um ser humano incompleto, uma
mulher sem ambicGes, e até obtusa por se
contentar com os horizontes estreitos de uma mée
de familia. Com as conquistas femininas ou
feministas, virou vergonha ndo obedecer a palavra
de ordem: mulher tem que trabalhar fora, para
ganhar sua independéncia e realizar-se como
pessoa. A mulher que ndo aderir tem de agientar
(sic) uma intensa pressdo social, exercida por suas
companbheiras, digamos, liberadas. Trabalhar fora
transformou-se na chave para todos os problemas,
como se ndo fosse possivel ser feliz vivendo para
cuidar dos filhos, do marido, da casa — ou infeliz,
mesmo tendo uma profissao.

132 Claudia. S&o Paulo, n° 310, Ano XXVI, julho de 1987, p. 149-51.
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A matéria é em muitos momentos ambigua, trazendo em destaque
frases como "A carreira ndo pode impedir que a mulher dé atencdo aos
filhos", ao mesmo tempo em que afirma que é mais facil para as
mulheres trabalhar em casa do que para os homens por questdes
culturais e de educacdo. Quer dizer, por um lado, coloca a atencéo aos
filhos como obrigacéo exclusiva da mae, sem considerar a presenca do
pai e, por outro, faz uma observacdo oriunda de discursos feministas, de
qgue as mulheres conciliam melhor o trabalho produtivo em casa por
guestdes historicas e construidas, e ndo naturais.

A discussdo em si, de quanto acumular dupla jornada liberta ou
ndo, é interessante, e serd melhor aprofundada no capitulo quatro, onde
artigos como "E possivel ser feminista sem trabalhar fora?", do nimero
305 de fevereiro de 1987, ou afirmacGes como a de Adélia Prado, "A
mulher que ndo enfrenta o fogdo também é oprimida", do nimero 243
de dezembro de 1981, serdo discutidas. De qualquer forma, ter uma
profissdo, ter contato com a vida publica, parece surtir um papel
equivalente ao dos cursos de atualizagdo, com a vantagem dos
rendimentos e de determinada independéncia financeira.

O segundo fator que pode estar também ligado aos cursos de
atualizacdo é o que aparece muitas vezes em Claudia como "a arte de
receber”, e inclui regras de etiqueta para eventos sociais na casa de
outras pessoas ou em espacos publicos. Preparar festas, jantares, eventos
como brunchs ou reunides de carteado, refeicbes de datas
comemorativas como ceias, bodas, aniversarios. Geralmente receber em
sua casa esta separado na revista das regras de etiqueta ou como se
comportar nas festas dos outros, mas em ambas as ocasifes 0s cursos de
atualizacdo parecem Uteis para que ndo se cometam gafes, e para que se
tenha condigdes de ser uma boa anfitrid, simpatica, "com assunto para
conversar". Cada edicdo de Claudia traz pelo menos um exemplo
diferente de festa a ser preparada.

A preparacdo de festas, além de ser uma atividade social, é posta
na revista como uma demonstracdo de amor, e nesse sentido cabe no
grande guarda-chuva da felicidade familiar. Descri¢fes detalhadas de
como preparar desde os convites, até a decoracdo e o que sera servido,
inclusive bolos tematicos, saber quem convidar, como se portar e 0 que
vestir (ndo s a dona de casa, como a familia inteira) em cada tipo
especifico de festa, e fazer manualmente a maior quantidade possivel de
detalhes — decoragdo, lembranginhas, docinhos — é uma parte do
trabalho de dona de casa muito explorada por Claudia, e que
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praticamente ndo é citada pelos feminismos brasileiros — muito menos
pelos periddicos feministas — na mesma época.

No nimero 187, de abril de 1977, por exemplo, temos "Um
aniversario magico", matéria que explica como preparar uma festa
infantil com o tema de mégica. Apesar de estar inserida na Cozinha
Experimental de Claudia, também explica como decorar a festa e fazer
convites. Entretanto, o selo da cozinha experimental comprova que
todas as receitas sugeridas foram testadas e aprovadas pela equipe de
Claudia. A chamada traz, em conjunto com grandes fotos ilustrando a
festa

Abracadabra, as criancas vdo adorar este
aniversario. Shazam-alakasam, um aniversario
cheio de surpresas. Comeca pelos convites, que
podem ser em formato de carta de baralho;
continua pela decoragdo feita com bolas de gas,
estrelas e luas recortadas em cartolina, e tem seu
ponto alto no bolo. Um bolo verdadeiramente
magico.*

Essa nocdo de trabalho como demonstracdo de amor familiar
pode também ser encontrada nas extensas receitas de trabalhos manuais
de Claudia, que sdo acompanhadas por um grande volume de
publicidade de linhas, tecidos e maquinas de costura. A publicidade,
inclusive, utiliza constantemente o apelo ao amor familiar, com slogans
como "Costurar é um ato de amor"**, e seguem a mesma ldgica posta
anteriormente, de que a dona de casa também deve se realizar, encontrar
o amor familiar, ao prestar esse servico para a familia. No nimero 143,
de agosto de 1973, uma propaganda de maquinas de costura Singer traz
0 seguinte em destaque: "Para mim a felicidade é um bom pedaco de
pano, carretéis de linha, passamanarias, minha Singer e algum tempo de
folga". Usar o tempo de folga para trabalhar, alias, é outra ideia corrente
na revista, e surge ndo apenas para trabalhar em casa como também na
busca de emprego, sugerindo preencher o tempo livre com uma
profissdo, ou transformar um hobby em profissao.

O apelo a realizagdo de trabalhos manuais, quando ndo é
associado ao amor familiar, aparece na revista principalmente sob a

133 Claudia. S&o Paulo, n° 187, Ano XVI, abril de 1977, p. 73.

134 propaganda de maquina de costura Singer. Hé diferentes propagandas com o
mesmo slogan. Exemplos em Claudia. Sao Paulo, n® 141, Ano XII, junho de
1973 e Claudia. Sao Paulo, n° 332, Ano XXVIII, maio de 1989.
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bandeira da economia e controle do or¢camento, que se ndo pode ser
vista como atividade de amor €, sem dlvida, parte do trabalho
doméstico. Todavia, frases em destaque junto as receitas e fotografias de
trabalhos manuais como "Mamde, faz uma colcha igual para mim?"*
ou "Criangas preferem brinquedos feitos por vocé", como pode ser
observado na Figura 9, a seguir, tém grande apelo a responsabilidade da
dona de casa pela felicidade familiar. Outros exemplos podem ser
citados nesse sentido, como sugestdes de estreitar os lagos com a filha
iniciando-a nos trabalhos manuais mais simples™*, ou fazendo uma
colcha na qual a menina possa ajudar*>’. Questdes de género excluem os
meninos dessas atividades e estimulam as maes a 0s aproximarem de
seus pais, como por exemplo comprando brinquedos que simulem a
profissdo do pai*®.

E importante citar que grande niimero de vozes autorizadas, como
psicologos, psicologos infantis, pediatras, pedagogos, sexologos e
conselheiros de casais, sdo utilizados pela revista em recomendagdes
sobre como manter a felicidade familiar, desde a estabilidade no
casamento, lidar com a sexualidade madura, até se é recomendavel ou
ndo ter uma babd, como lidar com o afeto da crianga a esse tipo de
profissional, ou qual o brinquedo mais apropriado para dar a crianga. A
questdo dos brinquedos, inclusive, rendeu algumas extensas reportagens,
como "D& o brinquedo certo”, do nimero 123 de dezembro de 1971, ou
"O brinquedo certo é 0 que a crianga inventa”, do ndmero 193, de
outubro de 1977. E comum que esse tipo de producdo editorial da
revista venha com enderegos e telefones de lojas, nesse caso, de
brinquedos ndo convencionais ou classificados por idade.

1% Claudia. S&o Paulo, n° 178, Ano XV, julho de 1976, p. 118.
13 Claudia. S&o Paulo, n° 151, Ano XI11, abril de 1974, p. 76-7.
57 1bidem, p. 80-1.

1% Claudia. Sdo Paulo, n° 111, Ano IX, dezembro de 1970.
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Figura 9
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CRIANCAS
PREFEREM
INQUEDOS

Além destes enderecos e telefones de lojas no final de
reportagens especificas, geralmente perto das Gltimas paginas da revista
ficavam as "Compras de Claudia” ou "Achados de Claudia", uma secéo
com sugestdes de produtos dos mais diversos, para a casa, 0s animais de
estimacdo, as criangas, 0 bebé, a esposa ou 0 esposo. Entretanto, as
"Compras de Claudia" sdo focadas em produtos, que podem ser
embrulhados para presente, levados para casa. No fim de reportagens as
vezes surgem os enderecos e telefones de prestadores de servi¢o, como
ocorre na matéria supracitada a respeito dos cursos de atualizagdo. Isso
nos leva a ponderar que ao trabalho de compradora'* das donas de casa
se soma, quando as familias tém condices financeiras para tanto, aquele
de contratante de prestacdes de servico.

Sobre as prestagfes de servico, talvez a mais importante para as
unidades domésticas das camadas médias seja 0 emprego doméstico. As

139 Claudia. S&o Paulo, n° 156, Ano XI11, setembro de 1974.

10 Estou separando aqui o ato de comprar do ato de consumir, conforme propde
Maria Elisabeth Goidanich Op. Cit., 2012, p. 23. E comum ouvirmos e usarmos
a figura da consumidora como sindnimo de compradora, mas se formos pensar
em uma unidade doméstica, toda a familia é consumidora do trabalho da esposa,
assim como toda a familia é consumidora dos produtos que sdo comprados.
Apesar disso, é trabalho geralmente da dona de casa comprar o que a familia
precisa, desde alimentos até moveis, e também prestacdo de servico, o que quer
dizer que além de compradora, ela atua como contratante.
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dificuldades enfrentadas com as empregadas sdo citadas com certa
constancia por Claudia, como podemos observar na Figura 7, acima,
guando a segunda das preocupagdes de mae listadas é "a empregada vai
embora”. As reclamagdes sobre as empregadas estarem exigentes, ndo
terem mais "Marias" como antigamente, do peso do salario da
empregada no orgamento, surgem em artigos especificos sobre o tema.

Em margo de 1981, no nimero 234 da revista temos, dentro da
secdo "Viva Melhor", o artigo "Vocé pode ter uma étima empregada
(duvida?)". Trata-se de uma pagina de texto, com poucas ilustragdes de
uma empregada uniformizada sem rosto, dando dicas de bom senso,
como por exemplo deixar comida para a empregada quando se esta
fazendo regime e tem pouca comida em casa, ensind-la para que ela
trabalhe conforme o esperado, ndo exigir perfeccionismo, conversar
antes de brigar e lembrar que empregada ndo é escrava. Bem no final do
texto ha o aviso de que, tratando com dignidade a empregada, pode ser
gue ela néo considere ir trabalhar em uma fabrica.

No mesmo ano de 1981, a edicdo do més de setembro, nimero
240, traz uma matéria mais generosa sobre o tema, também na secédo
Viva Melhor, mas agora com 5 paginas, e 0 tom da conversa é outro
"Emergéncia: é hora de aprender a viver sem empregada”. Nela, uma
jornalista da revista explica que é dona de casa, cumpre dupla jornada, e
a necessidade a obrigou a romper a dependéncia da empregada
domeéstica, uma vez que estava cada vez mais dificil manter uma. Ela
explica que é necessaria uma grande organizacdo do trabalho e do
tempo, é preciso que a familia ndo espere ter 0s mesmos tipos de servico
gue tinha com empregada em casa, e aponta as solugbes através de
alternativas de consumo.

A primeira destas alternativas sdo os eletrodomésticos. Quanto
mais maquinas para trabalhar pela dona de casa melhor, e mesmo que
alguns deles signifiqguem um investimento dispendioso, é preciso pensar
no dinheiro que se economiza a longo prazo e na tranquilidade que
fornecem. Entretanto, maquinas ndo fazem faxina, e para isso é possivel
contratar diaristas em agéncias, por meio dia ou dia cheio, algumas
especializadas em alguns tipos de tarefa. Observa-se nesse fator que o
comum, até entdo, era ter uma empregada mensalista, e as diaristas
surgem como algo mais versatil, com cara de novo. Dar instrucdes a
uma diarista, ainda mais uma desconhecida, era muito diferente de ir
ensinando aos poucos uma empregada, e ha recomendacBes a esse
respeito, ao lado de telefones e enderecos de agéncias para contratar
faxineiras.
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Para as roupas que poderiam estragar sendo lavadas na maquina,
a sugestdo sdo lavanderias, que também fornecem o servico de passar
roupas, tirar manchas, tinturaria, entre outros. Como as lavanderias sdo
caras, algumas adaptagdes sdo sugeridas, como simplificar o enxoval, s6
ter lencdis de tecidos que ndo precisam ser passados, SO comprar roupas
coloridas — nunca brancas ou muito claras — para as criangas, e saber
aproveitar as promogoes e diferentes servicos. Ha também uma lista de
lavanderias em quatro capitais, onde esses servicos podem ser
contratados.

As duas Ultimas paginas falam da possibilidade de pedir comida e
encomendar festas. Ai sugere-se comprar refeigbes inteiras em
rotisserias, que muitas vezes entregam em casa comida para toda a
semana, que pode também ser pedida por telefone. Do mesmo modo
sugerem-se pensdes, nas quais se poderia garantir o sabor da comida
caseira, e mesmo restaurantes, apesar destes costumarem ser mais caros.
Para as festas, aconselha-se contratacdo de bufés, e listam-se
estabelecimentos de cada um dos tipos citados como sugestdo para as
donas de casa.

Se por um lado, o recorte de classe da revista fica claro nesse tipo
de artigo, e aquilo que foi dito pelos feminismos, que as donas de casa
de familias mais abastadas contam com ajuda no seu trabalho, ndo pode
ser negado; por outro, fica ainda mais claro que garantir que as redes de
substituicdo do trabalho da dona de casa ndo falhem é funcédo dela. Os
servigos de substituicdo precisam estar presentes regularmente, devem
ser de qualidade, e devem ser 0 mais econdmicos 0 quanto possam
cumprindo as duas premissas anteriores, 0 que exige pesquisa constante,
flexibilidade e conhecimento.

Em abril de 1989, uma espécie de se¢do chamada Novos Tempos,
dentro de Claudia, traz outra reportagem, essa um pouco mais fatalista,
gue ocupa cinco paginas discorrendo sobre "Viver sem empregada — o
futuro inevitavel de todos nds". Como a Constituigdo de 1988
reconheceu o emprego doméstico como uma categoria profissional, e ja
estava mais dificil encontrar empregadas do que era nas décadas
anteriores (pelo menos aceitando as mesmas condi¢Bes de trabalho
oferecidas nas décadas anteriores), a reportagem se dedica a pensar o
futuro do emprego doméstico no Brasil como o0 que ja ocorria em paises
industrializados da Europa e América do Norte™!. Nestes paises, onde

L Em nenhum momento encontrei em Claudia uma discussdo corrente na
bibliografia feminista sobre emprego doméstico, tanto no recorte da pesquisa
quanto atual, que explica a viabilidade do emprego doméstico através da
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estes servicos custavam caro, opgdes como espécies de creches em casa,
simplificacBes do trabalho, menor quantidade de filhos e produtos
semipreparados (como legumes cortados e lavados, por exemplo), eram
utilizados, e a revista tenta procurar servigos parecidos no Brasil para
indicar, apesar de ainda serem escassos.

A reportagem também comenta como habitos comuns & cultura
brasileira precisavam ser modificados, como os filhos que ndo faziam
absolutamente nada nas casas. Comenta-se que é mais facil operar uma
maquina de lavar roupa que um video game, e que para além da
contribuicdo dos filhos, a dona de casa também precisava se desprender
da necessidade de ver tudo brilhando sempre. Exemplos de donas de
casa inglesas sdo citados para mostrar como elas simplificavam ao
maximo o cardapio e s6 aspiravam a casa uma vez por semana. Sobre 0s
EUA, se comenta como ndo havia a vergonha associada aos trabalhos
manuais ou bragais como as vezes havia no Brasil, e nesse sentido
destaca um ministro estadunidense que deixou-se fotografar fazendo
compras no mercado com sua esposa.

A quantia que se pode economizar ao deixar de pagar o salario da
empregada — ainda mais agora que esta se tornou uma categoria
profissional — é usada como argumento para encarar esta nova realidade,
e exemplos sdo dados através da manutencéo da empregada, ou 0 quanto
ela trabalhando gasta a mais que a dona de casa. Citam-se exageros
como empregadas gastando 10 vezes mais 6leo e quatro vezes mais
arroz. A impressdo que da é que a empregada consumia sozinha toda
essa quantidade de alimento, e ndo que ela provavelmente cozinhava
mais para a familia do que uma dona de casa cumpridora de dupla
jornada, e nessa atividade utilizava mais alimento. Os cuidados que
precisavam ser tomados na contratagcdo a partir do momento em que
aumentam direitos trabalhistas sdo listados, ao lado da foto de uma
brasileira que trabalhava como empregada nos EUA, sob o titulo "A
empregada do futuro", a qual tinha carro e horério definido de trabalho,
morava em casa propria e alegava ndo querer voltar a morar no Brasil
pela maneira que era tratada aqui.

A doméstica, como substituta em algumas das funcdes da dona de
casa, é uma prestadora de "multi-servigos", porque a dona de casa &, em
Gltima instancia, uma prestadora de uma lista enorme de servigos para a

dimensédo da desigualdade de classe, afirmando que apenas em sociedades em
que as diferengas salariais e as desigualdades sdo muito profundas é que o
servico domeéstico, em especial o mensalista, pode ser acessivel a grande
nimero de familias.
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sua familia, como podemos observar no Apéndice 1. Muito do trabalho
feito pelas donas de casa ou ao menos sugerido por Claudia que assim o
fosse ndo foi explorado em profundidade aqui porque a lista é extensa.
Ser uma boa mae ou boa dona de casa contém em si um leque de
fungdes, fisicas, psiquicas e psicoldgicas, que envolvem desde cuidar,
em todos os aspectos, dos idosos da familia, até "criar os filhos sem
erro”, resolver detalhes como manchas no sofa, fazer as malas para a
familia toda para depois ser apontada como aquela que "gosta de
carregar muita coisa"”, ou cuidar dos bens da familia, que incluem o
imdvel ou 0 automdvel, mas também os eletrodomésticos e as roupas.

Os eletrodomésticos, alias, sdo o tempo todo apontados em
Claudia como solugfes para inimeros problemas, e muitas paginas séo
dedicadas a comparar diferentes produtos, ensinar a fazé-los durar mais
tempo e mesmo a conserta-los. E presente a ideia de que o
eletrodoméstico trabalha pela dona de casa, apesar de que costuma ser
ela a responsavel por fazé-lo funcionar, controlar o tempo até o final de
seu funcionamento (para estender a roupa depois de lavada, por
exemplo), entre outras questbes j& indicadas. As aparicGes de
eletrodomésticos na revista serdo observadas no terceiro capitulo desta
tese.

Por ora, parece ser importante pensar, tanto nos eletrodomésticos
COMo nos servigos das empregadas ou faxineiras, como algo que pode
ser comprado para substituir a dona de casa, como prestacfes de servigo
que cumprem parte da fun¢do de esposa, uma vez que sua crescente
insercdo no mercado de trabalho vinha prejudicando a qualidade e a
quantidade (em horas e volume) de seu trabalho prestado a familia. E
interessante perceber como, na transigao entre a década de 1970 e 1980,
a saida das donas de casa dos lares, através do emprego, se consolida
nas paginas de Claudia e, também nessa transicdo de décadas, o volume
de oferta de prestacdo de servigo que substitua as funcgdes tradicionais de
dona de casa cresce exponencialmente na revista. Sobre estes e outros
aspectos trata o proximo capitulo.
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3. SEGUNDO CAPI’TU~LO — O TRABALHO DOMESTICO EM
CLAUDIA: TRANSICOES E RESSIGNIFICACOES DE
CONCEITOS ENTRE AS DECADAS DE 1970 E 1980

Ao observar uma fonte de pesquisa periédica como Claudia, num
recorte temporal extenso, como 0s vinte anos que proponho neste
trabalho, é imprescindivel pensar nas maneiras através das quais o
tempo age sobre a publicagdo ou, melhor, como esta se transforma no
decorrer do tempo. A nocdo de rupturas e continuidades, ou de
mudancas e permanéncias, pode ser uma ferramenta Gtil para pensar
Claudia no tempo. Entretanto, interpretar essas mudangas mais como
transformac0es, descontinuidades ou ressignificagdo de conceitos do que
como rupturas, pode trazer uma perspectiva mais ampla, complexa e
interessante para refletir sobre a revista nas décadas de 1970 e 80. Da
mesma forma, um olhar cuidadoso sobre as permanéncias nos ajuda a
observar como muito daquilo que parece 0 mesmo, que parece que nao
muda, de alguma forma se transforma em dialogo com o que esta ao seu
redor.

Pode-se usar a tematica da economia doméstica para ilustrar de
forma mais pontual essa perspectiva. De um ponto de vista direto, se 0
gue se busca sdo rupturas e continuidades, a tematica da economia seria
tratada como uma continuidade nas paginas de Claudia nessas décadas.
Certamente é um assunto exacerbado conforme se acentuam as crises
econdmicas, quer dizer, quando a inflagdo estava especialmente em alta,
durante as crises do petrdleo, sobretudo ap6s a segunda em 1979, ou
guando se tornava publico o fracasso de mais um dos planos
econdmicos, no final da década de 1980. Mas mesmo no comeco da
década de 1970, durante o chamado Milagre Econdmico brasileiro,
aproveitar bem os alimentos, eletrodomésticos ou materiais de limpeza e
manutencdo do lar, eram questdes encontradas na revista, inclusive
como valorizagdo do trabalho da dona de casa. I1sso ndo quer dizer que a
economia doméstica ou a atitude de evitar o desperdicio tivessem o
mesmo significado nesses diferentes contextos ou fossem abordadas da
mesma forma pela publicacdo nesses casos especificos.

De maneira semelhante, a nogdo de ruptura pode nos levar a
pensar em aspectos que desapareceram da revista, que foram suprimidos
por algo novo ou totalmente novo. Apesar de podermos questionar
determinada ideia de novo, como se as novidades surgissem do nada, o
fato é que Claudia ndo deixa de apostar, de forma geral, nas
permanéncias, na nocdo de confiabilidade, por mais que as novidades
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sejam um mote de venda constante do periddico. Muitas das pesquisas
académicas voltadas as revistas femininas'*, ali4s, nos mostram como
as novidades, tdo exploradas pelos grupos editoriais quando o publico
alvo sdo mulheres, varias vezes podem ser entendidas como “falsas
novidades” ou ‘“novidades ciclicas”. Como por exemplo alguma
concepgdo que na esséncia é conservadora, mas surge com uma
roupagem nova, ou no caso das tendéncias de verdo — receitas leves,
viagens de férias, moda praia — que se repetem anualmente com
pequenas variagdes.

Como meu didlogo com a principal fonte de pesquisa, neste
trabalho, se estabelece a partir de bibliografia e problematizacGes
feministas, é importante ter em vista as transformagdes que ocorreram
nos feminismos brasileiros no que diz respeito ao trabalho doméstico
entre 0s anos 1970 e 80. Caso formos pensar em uma sistematizagio —
que, vale repetir, carrega em si os beneficios e os problemas que as
sistematizacfes trazem — dos periodos da histéria dos feminismos
ocidentais, a década de 1980, inclusive no Brasil, se apresentaria como
um momento de transicdo entre a Segunda Onda para uma Terceira
Onda Feminista. Claudia, a sua maneira, mais ou menos acompanhou
estas mudancas. E possivel que isso tenha ocorrido muito mais pelo fato
dos feminismos do periodo e a revista estarem inseridos em realidades
semelhantes, de grandes cidades industrializadas — ainda que atuando
sob perspectivas as vezes antagbnicas — do que ser um fator de
pioneirismo ou compromisso feminista de Claudia. Por outro lado, se
os feminismos que se mostraram proeminentes no Brasil nesse periodo
ndo se viam representados na publicacdo, fica claro ao folhear suas
paginas que ideias, muitas vezes nomeadamente feministas, sdo
constantes na revista.

As maneiras como o trabalho doméstico definiu e afetou a vida
das mulheres foram um dos principais motes dos feminismos de
Segunda Onda, e a nocdo de trabalho remunerado como caminho de
independéncia e fuga de uma existéncia isolada e alienada fez parte
desses feminismos. No Brasil, a grande preocupacdo com as mulheres
das classes desfavorecidas voltou o discurso aos problemas da dupla

2 Como exemplo podemos citar dois trabalhos cléssicos no Brasil sobre a
tematica: BUITONI, Dulcilia H. S. Mulher de papel: a representacdo da
mulher na imprensa feminina brasileira. Sdo Paulo: Edi¢des Loyola, 1981 e
também BASSANEZI, Carla. Virando as paginas, revendo as mulheres:
revistas femininas e relagdes homem-mulher 1945-1964. Rio de Janeiro:
Civilizagdo Brasileira, 1996.
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jornada e da desvalorizagdo do trabalho feminino, mas ainda assim
reconhecia no trabalho doméstico um meio social muito efetivo de
alienacdo das mulheres. A pouca participacdo de mulheres em reunides
sindicais, por exemplo, era muitas vezes associada a sua
responsabilizacdo pelas tarefas domésticas.

Em Claudia, Carmen da Silva vinha desde a década de 1960
trabalhando a questdo, ancorada na psicandlise e muitas vezes fazendo
referéncias diretas a Betty Friedan. O problema da mistica feminina, que
os feminismos brasileiros em muitos momentos consideraram néo
corresponder a nossa realidade local — ou ao menos ndo as mulheres
com quem buscavam dialogar — é, repetidamente, através de diferentes
abordagens, trabalhado na revista, e ecoa em suas paginas de diversas
maneiras até o final da década de 1980. QuestBes que surgem e/ou se
sobrepdem a problematica do trabalho doméstico nos feminismos no
Brasil na década de 1980, como a violéncia (doméstica ou ndo) contra as
mulheres, a salde feminina como um direito, a sexualidade, a
homossexualidade ou o aborto, estdo presentes na revista, algumas vezes
com discursos muito afastados da perspectiva encontrada nas fontes
feministas, e outras vezes nao.

A crescente insercdo das mulheres no mercado de trabalho entre
1970 e 1990 trouxe muitas transformacfes para o pais, e as mudancas
gue ocorreram também nos lares sdo de alguma forma ilustradas por
Claudia. Sem perder seu foco nas donas de casa de camadas médias, a
revista, além de utilizar vozes autorizadas de diferentes especialistas
sobre os possiveis beneficios ou problemas que o trabalho fora de casa
da mée poderia trazer para o desenvolvimento das criangas e o bem estar
do casamento, oferece ampla gama de alternativas de consumo para 0s
muitos servigos prestados pela dona de casa. A sua auséncia do lar
algumas horas por dia poderia ser aceita pela familia, desde que os
servicos por ela oferecidos ndo fossem substancialmente afetados.
Deste modo, o apelo & nocgdo de praticidade, aos eletrodomésticos e aos
enderecos de lugares que ofereciam refeigdes ou bufés para festas
prontos, além de creches/escolinhas e outros servicos como os das
lavanderias, ganharam grande relevo em suas paginas. Por outro lado,
dividir as tarefas de casa com outros membros da familia, tanto as
criangas quanto o marido, também surge como recomendacao.

Muitas dessas alternativas ndo sdo totalmente distintas de
algumas das solugdes, tanto de socializagdo das tarefas domésticas
qguanto de divisdo de tarefas nos lares, apontadas por feministas
socialistas no periodo para que fosse possivel a franca insercdo das
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mulheres no mercado de trabalho e na vida publica. Inclusive arrisco
apontar, ao menos no que se refere aos periddicos feministas brasileiros
consultados'®, que Claudia discutiu na mesma proporcio que estes
periddicos, se ndo mais, a divisdo de tarefas entre membros da familia
nessas décadas, com exemplos reais ou verossimeis e dicas praticas.
Claro que ndo é uma comparagdo muito justa, uma vez que Claudia,
diferente das producbes feministas, sempre pOde manter sua
periodicidade, quer dizer, hd um volume maior de revistas Claudia
consultadas do que de periddicos feministas, e cada edi¢do de Claudia
em si tinha um ndmero de paginas muito maior que esses periddicos.
Mesmo assim, parece-me uma constatacao algo surpreendente.

Entretanto e apesar disso, enquanto a alternativa socialista de
socializacdo do trabalho doméstico buscava servigcos publicos, como
lavanderias coletivas, creches estatais e restaurantes populares, Claudia
trabalhou diretamente com o crescente mercado que oferecia esses
servicos, e com outras alternativas de consumo que, na revista, s
apresentavam vantagens, como o0s eletrodomésticos ou alimentos
congelados e semiprontos. Nesse ponto, fica dificil ndo concordar com
escritos feministas que colocaram a revista como um produto feito para
vender produtos, ou praticamente um catalogo comentado de uma ampla
gama de diferentes objetos e servi¢os de consumo.

Posto isso, para abrir este capitulo vale ainda citar algumas
transformacbes expressivas em Claudia nos 20 anos analisados. Os
trabalhos manuais, como tric6, croché, bordado e costura, que eram tao
presentes em 1970 a ponto de tornar a leitura do periddico cansativa,
perdem muito espago quando chegamos nos nimeros de 1980. Em 1989
nem sempre sdo item de destaque no indice da publicagdo, ja levando o
nome de “artesanato” ao invés de “trabalhos”. Da mesma forma, um
pouco da ideia de "movimentos femininos" que estd presente na
primeira metade dos anos 1970 — surgindo as vezes em substituicdo a
palavra feminismo, talvez por nesse momento o feminismo ser
entendido como algo muito radical —, praticamente j& desapareceu no
final da década. A partir de entdo o termo “movimento feminino” ndo ¢é
usual nem mesmo em situagbes em que as mulheres se organizam por

3 Importante ressaltar que as mencdes aos periddicos feministas brasileiros
encontradas nessa tese sdo geralmente limitadas ao Brasil Mulher (1975-1980),
No6s Mulheres (1976-1978) e Mulherio (1981-1988). Diferente de outras
produgdes editoriais periddicas feministas do periodo, pude consultar todos o0s
numeros das publicagdes citadas, 0 que me oferece maior seguranga para as
utilizar como referéncia.
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questdes ndo necessariamente feministas, como por exemplo em busca
de direitos do consumidor ou contra a poluigao.

A poluicdo e as preocupacdes com o0 meio ambiente, aliés,
surgem como uma das novas tematicas dos anos 1980, do mesmo modo
gue novidades tecnoldgicas domésticas como o0s computadores.
Aconselhamento genético e tecnologias reprodutivas sdo abordadas, e se
levanta pontualmente a possibilidade de um casal optar por nédo ter
filhos, ainda que esta ndo seja absolutamente a proposta geral da revista.
Neste periodo se fala mais abertamente sobre crise econdmica também,
inclusive ensinando as leitoras a lidar com alguns dos problemas
decorrentes das crises, como 0 desemprego do esposo, aumento nos
roubos e arrombamentos de casas e carros. E, se a ditadura ndo podia ser
percebida nas paginas de Claudia, a abertura politica certamente o foi,
com reportagens acompanhando a nova constituinte ou até mesmo
denunciando a represséo politica*** do Estado de excecéo.

O tema da violéncia também ganha mais espago com a chegada
dos anos 80, ndo apenas a violéncia doméstica e/ou conjugal, tanto
contra as mulheres quanto contra as criangas, mas tdpicos pouco
abordados anteriormente surgem. E o caso do estupro, que ganha
matéria especial em outubro de 1981, do mesmo modo que a questdo do
consumo de drogas, dos filhos e filhas mas também das donas de casa.
Algo semelhante ocorre com a tematica do alcoolismo, que no principio
dos anos 1970 parecia ser uma questdo voltada principalmente aos
esposos, e em meados dos 80 ja é tratada como um problema que pode
afetar todos os membros da familia.

A prépria questdo do feminismo, fundamental para esta anélise,
aparece muito pouco de forma direta fora da coluna de Carmen da Silva
até 1980. As temaéticas relacionadas a sexualidade se expandem nesta
década, estabelecendo um didlogo mais direto com as leitoras,
discutindo a sexualidade também das filhas das leitoras e as vezes dos
filhos, sexualidade infantil, as DST's e a AIDS em especial, além do
aborto e da homossexualidade principalmente masculina, através de uma
perspectiva que vai se tornando mais inclusiva com o passar do tempo.
Também partindo dessa perspectiva inclusiva, a tematica das
deficiéncias, principalmente no caso de criangas, comega a surgir com
razoavel frequéncia.

144 Em abril de 1987, no nimero 307, ha inclusive uma entrevista com

Hildegard Angel, filha de Zuzu Angel, falando sobre sua vida e de sua familia.
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E na década de 1980 que Ziraldo deixa de fechar as edi¢cdes de
Claudia com seus quadrinhos da Supermae*. E também na década de
80 que a psicologia ganha forca na revista, muito pautada na busca pela
felicidade, e as discussdes sobre crise no casamento, menopausa ou
envelhecimento de familiares comecam a apontar solugdes muito mais
psicolégicas que simplesmente materiais ou operacionais. Os alimentos
naturais e as dietas passam a ocupar grande espaco editorial, assim como
dicas de como combater o stress. Em agosto de 1989 a revista aborda
abertamente o “voltar pra casa”*®, em uma tendéncia, ja presente desde
meados da década de 80 na publicacdo, que questiona até que ponto o
trabalho fora seria essa “tabua de salvacdo” para todos os problemas
femininos (como muitas vezes se interpretaram ali os discursos
feministas).

Posto isto, para observar de forma mais atenta estas idas e vindas
tematicas da publicacdo entre as décadas de 1970 e 1980, este capitulo
esta dividido em trés subitens. O primeiro deles apresenta uma secédo
chamada “Viva Melhor”, que sofre marcantes transformagdes em seu
conteldo entre uma década e outra e que considero de certa forma
emblematica das transformacfes ocorridas no periédico como um todo
nestas décadas. O fato de, nos anos 70, a “Viva Melhor” se dedicar
muito as dicas e tarefas relacionadas ao trabalho doméstico também foi
fator importante na decisdo de usar a secdo como uma espécie de vitrine
para abrir este capitulo, uma vez que, mais do que apenas observar as
transformacfes gerais do magazine, é de suma importancia aqui levar
em conta como as nogdes de trabalho doméstico se transformaram.

O segundo subitem é dedicado as maneiras como o casamento foi
abordado e discutido na revista. Pensando nos termos das teéricas
feministas das décadas de 1960, 70 e 80, as transformacGes no
casamento se traduziam em transformacdes nas relagdes laborais das

> supermae é uma personagem de Ziraldo que esteve presente em Claudia
durante o recorte desta pesquisa. Se tratava de uma mée coruja bastante
“quadrada”, sufocadora e estereotipada interagindo com um filho adulto que
vivia os dilemas entre querer ser “prafrentex” e ndo abrir mao dos mimos que
sua mde lIhe oferecia. Em 1981, a Abril S.A. publica The Supermée, uma
sele¢do de quadrinhos da Supermde escolhidos em dez anos de publicagdo no
magazine (PINTO, Ziraldo Alves. The Supermae. Sado Paulo: Abril, 1981).
Entretanto, segundo minha pesquisa, a publicacdo da Supermde em Claudia
extrapola esses citados dez anos, com registros entre maio de 1970 e maio de
1985.

18 Claudia. S&o Paulo, n° 335, Ano XXIX, agosto de 1989, p. 102-5.
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trabalhadoras domeésticas, e questdes como o desquite ou o divércio
influiram diretamente nos regimes e condi¢des de trabalho das mulheres.
Ainda que ndo seja a proposta desta pesquisa analisar isoladamente o
casamento como instituicdo, os diferentes discursos sobre o casamento
em Claudia, uma revista que dialogou diretamente com mulheres
casadas — ou que ja o haviam sido, ou que pretendiam ser — sdo centrais
para se pensar o trabalho doméstico e as responsaveis pela sua execucao.
Esse aspecto se mostra ainda mais proeminente se considerarmos que
uma conceituacdo genérica de dona de casa, a0 menos no imaginario
popular, estda comumente associada a figura do cOnjugue, ainda que
legalmente se admita, em nossos dias, que dona de casa possa ser uma
mulher sem conjugue’®’. Se ela n&o tiver nem conjugue, nem filhas ou
filhos, a definicdo j& pode nos parecer mais turva. Vale aqui apontar o
fato de que as mées solteiras, que surgem espacadamente na secdo de
cartas da revista, foram sistematicamente ignoradas pela publicacdo em
sua linha editorial, a0 menos no periodo analisado.

Diante disso, as maneiras como 0 casamento — e diferentes
casamentos — afetaram de formas distintas o trabalho das donas de casa
nos introduz ao terceiro e indispensavel subitem deste capitulo: trabalho.
Neste item é importante retomarmos a nocdo ampla de trabalho
domeéstico apresentada anteriormente nesta tese, para entdo observarmos

" Na Wikipédia dona de casa consta como uma profissdo, para fins

previdenciarios, definida como “(...) mulher que, casada ou ndo, trabalha
exclusivamente para a propria familia, ndo exercendo atividade remunerada, ou
esta ndo pode ser considerada habitual e principal.” Disponivel em
<http://pt.wikipedia.org/wiki/Dona_de casa> Acesso em 14/09/2014. O
Dicionario online Michaelis define dona de casa como “a) mulher que, na
direcdo do seu lar, executa trabalhos de arrumacdo e limpeza; b) brinquedo
infantil feminino em que as meninas imitam suas maes em todas as tarefas
domésticas”, sem mencionar 0 conjugue. Disponivel em
<http://michaelis.uol.com.br/moderno/portugues/index.php?lingua=portugues-
portugues&palavra=dona> Acesso em 14/09/2014. J& o Dicionario critico do
feminismo, edicdo francesa de 2000, publicado no Brasil em 2009, possui
verbetes como “trabalho doméstico”, “divisdo sexual do trabalho” e
“publico/privado”, mas ndo se detém em definir “dona de casa”, apenas
constatando que dona de casa é um termo, dentre outros, que tem “(...)
conotagdes disciplinares e conceituais distintas que suscitam controvérsias sobre
o significado que se deve dar a expressdo ‘trabalho doméstico’.”
FOUGEYROLLAS-SCHWEBEL, Dominique. Trabalho doméstico (verbete).
In: HIRATA, Helena [et al.] (orgs). Dicionario critico do feminismo. Séo
Paulo: UNESP, 2009.



http://pt.wikipedia.org/wiki/Dona_de_casa
http://michaelis.uol.com.br/moderno/portugues/index.php?lingua=portugues-portugues&palavra=dona
http://michaelis.uol.com.br/moderno/portugues/index.php?lingua=portugues-portugues&palavra=dona

100

como as percepcdes de trabalho, doméstico ou remunerado, sdo
apresentadas por Claudia no decorrer dos anos. A crescente inser¢do
das mulheres no mercado de trabalho foi anunciada pela publicacéo, por
um lado, como uma abertura de horizontes e uma emocionante
possibilidade de uma vida mais rica e completa. Por outro, todavia,
ficou dificil ignorar o acimulo de tarefas, e a no¢do de “faga vocé
mesma” que preenchia as paginas da revista foi substituida em volume,
de forma marcante, pela ideia de praticidade. Como veremos, essa
mudanca na linha geral de didlogo que 0 magazine estabeleceu com suas
leitoras ndo excluiu nem a temética da praticidade nas matérias
publicadas nos anos 1970, nem a importancia do amor demonstrado nas
coisas feitas por vocé mesma na década de 80. Entretanto, as prioridades
se invertem, e as conceituacBes de trabalho apresentadas as vezes se
modificam, as vezes dialogam, e geralmente trazem significados
heterogéneos.

3.1. “VIVA MELHOR”

UM “VIVA MELHOR” DE LEITORA

“Acho Claudia perfeita para a mulher brasileira:
ela simplifica a vida da gente com conselhos
praticos e truques interessantes. E por isso que a
minha secdo preferida é Viva Melhor. Para melhor
aproveitd-la eu recorto as notinhas (e receitas
também), colo num papel (tipo cartolina), dos dois
lados, e enfio dentro de uma capa de plastico.
Estas capas de plastico ja vém encartadas dentro
de uma pasta-fichario. Com as receitas de cozinha
este método € indispensavel, pois, quando vamos
fazer algum prato, sempre caem residuos na
revista e a leitura fica muito prejudicada. Quem
quiser adotar 0 meu sistema, estd as ordens.
Continuem assim, obrigada.” Marcia, Sdo José do
Rio Preto, SP.

= Vocé gosta tanto da segdo “Viva Melhor”
que acabou inventando um conselhinho pratico
como os que publicamos todo més. Sempre que
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criar alguma coisa nova, comunique-nos logo.
Claudia gosta muito de aprender novidades."*®

Esta carta, publicada em 1973, apresenta um pouco da nogédo de
utilidade®*® na qual Claudia apostou desde seu lancamento. Ao mesmo
tempo em que o periddico se colocou como vanguardista, no sentido de
discutir tabus e de buscar dialogar com aquilo que entendia como
“mulher moderna”, este também se apresentava como uma espécie de
manual, com truques, dicas e recomendacfes para facilitar a vida das
donas de casa. E possivel que o seu sucesso de vendas estivesse
inclusive calcado nessas caracteristicas: por ser uma revista grande,
extensa, com muitas paginas, com muito contetdo, havia a possibilidade
de exposicdo de ideias diferentes entre si e, as vezes — principalmente
sob a assinatura de colunistas — até contraditorias. Pela secdo das cartas,
podemos inferir que isso permitiu que as leitoras escolhessem as partes
da revista que mais lhes aprouvessem, o que fazia com que o periédico
acabasse caindo nos gostos tanto das mulheres mais “modernas” quanto
das mais conservadoras. Os contetidos mais utilitarios, ainda que néao
fossem os mais polémicos, costumeiramente eram apontados por elogios
na se¢do de cartas, e sua constancia e volume na publicacdo nos mostra
a sua importancia.

Essa faceta de Claudia, a Claudia-manual, certamente se
transforma conforme as donas de casa para as quais ela se dirige, assim
como a politica editorial da revista, se transformam. Na primeira metade
da década de 1970, a Viva Melhor parece um pequeno manual pratico,
bem consonante com a proposta de utilidade exposta pela publicacdo em
sua folha de rosto no nimero de lancamento, em 1961.

SEJA BENVINDA,

\océ tem em suas maos 0 primeiro ndmero de
uma revista que pretende desempenhar um papel
muito importante na sua vida futura!

8 Claudia. S&o Paulo, n° 142, Ano XII, julho de 1973, p. 5. Independente
destas cartas terem sido realmente enviadas por leitoras ou produzidas pela
redacdo da revista, seu efeito como conteldo da publicacdo ndo se altera
substancialmente, principalmente num estudo como o desta tese, que nao é
voltado a recepgdo.

149 Essa nogdo de utilidade da revista é muito abordada por Maria Paula Costa
em sua tese. COSTA, M. Op. Cit., 2008.
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CLAUDIA foi criada para servi-la. Foi criada para
ajuda-la a enfrentar realisticamente os problemas
de todos os dias.

CLAUDIA Ihe apresentard mensalmente idéias
para a decoracao de seu lar, receitas para deliciar a
sua familia, sugestBes para manté-la sempre
elegante e atraente.

Mas o importante é a forma como isto sera feito.
Antes de mais nada, CLAUDIA devera ser util
para vocé. Devera tornar-se sua amiga intima. E
estard sempre as suas ordens para lhe
proporcionar tddas as informacdes e novidades
que vocé espera ha tanto tempo, numa so revista,
simpatica, completa e moderna.

Seja benvinda, pois, as paginas de CLAUDIA.
Temos certeza de que ela serd sua companheira
fiel nos anos vindouros. (sic)**

Este texto vem acompanhado de uma mao direita feminina,
impecavelmente bem cuidada, com longas unhas brancas arredondadas,
virando a pagina no canto superior. Em seguida temos o sumario. A
maneira como estas boas vindas destacam o adjetivo (til, em detrimento
de outros que poderiam ser destacados, como amiga, intima, simpatica,
completa ou moderna, nos ajuda a demonstrar a centralidade dessa
nocéo de utilidade na proposta geral da revista.

A Viva Melhor esta inserida nesse plano, trazendo grande nimero
de dicas e truques para resolver problemas domésticos muito
especificos, além de sugestbes para facilitar a vida das donas de casa e
solugBes caseiras para beleza. Adiante, na Figura 10, trago uma das
paginas da Viva Melhor do nimero 122, de novembro de 1971. Como
se pode observar, a secdo tinha autoria, mas em abril de 1972 ja nédo
tinha mais. As ilustracbes de alguns dos nimeros anteriores também
tinham autoria, deixaram de ter nos anos 1970, e em 1981 voltaram a
ter. Também em 1981 a secdo volta a ser assinada, trazendo o nome de
editora — ndo de conteudista — de Célia Reis. As vezes algum texto
especifico dentro da se¢do também era autoral, mas ndo era norma.
Entre 1972 e 1976 a diagramacdo se mantém praticamente igual, com
cada dica em um quadrinho isolado e as ilustragdes, que ndo sdo

%0 Claudia. S&o Paulo, n° 1, Ano I, outubro de 1961, folha de rosto. Destaques
do original.
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assinadas, seguindo todas o mesmo estilo, como disposto mais adiante
apos a Figura 10, na Figura 11.

Figura 10

VI\A
MELHOR

TEXTO DE MARIA BEATRIZ BRAGA

, FICA MAIS FACIL | APRENDA A ESCOLHER | wu.. -
JRAR TECIDO GROSSO UM BOM PEIXE e o nocondor, €| dincaum do owr, g

) ) Misture com dgua e ry a parte de baixo, Os
Voct i tentou costurar Peine & um étmo almeno, Pl Cngeates | devemr s 08 g
7 cuidado quando que fica no cinzeiro ¢¢do (horizontal) c,
for comprar: vocé precisa estar também ¢ um bom adubo ¢ protege cm ’;l!lldi- ©m outra (vertical),
certa de estd fresco. as plantas contra pragas. . ixando a cebola 19da
Cheire :e lpcues:a altura das Nas avencas, que I‘il:ﬁn"h?:d.: .(;D‘:n: numa
*yepd ras. Se sentir sem i ; ¢ deixe na
facilitar o servigo, tente -Imfm cheiro lnm‘. nio ﬁmmatzmm' geladeira. Passadas 24
ssfregue uma vela no lugar a compre. Um peixe bom, bem de dvo picadinhas, Nos antdrios horas, aﬂ«boln s abre como uma
4 fresquinho, tem as cscamas use o resto do fermento O it
Pprésas ao corpo ¢ de pio que sobrou, dissolvido st mais sdéuna
brilhantes. na digua que vocé vai usar para cnlril:.l’n:ml’les_ Fssc
o s As guelras estio Umidas regar: as flores vio " um cfeito
50 ¢ valido também para as ¢ rosadas, ou ficar muito mais bonitas, & ;'n‘:lnonal, se Vocé usar
que ficam grossas demais. avermelhadas. Os olhos Para as orquideas, Toxas, bem miudinhas,
estio brilhantes, que gostam de umidade,
a pele intata ¢ de cor viva, coloque um pouquinho de carviio
A carne, branca ou rosada, no vaso. E aproveite toda
deve estar firme. a dgua em que lavar carne, ou
E deve resistir  pressio dos i que vocé usou para
los, com um reflexo que lavar a leiteira, para regar ST
lembre o da madrepérola. todas as plantas. e cima
Na hora de limpar, Uma receita que vem do tempo
deixe-o durante uns quinze minutos de nos;: avos ¢ sempre
i u certo.

em dgua fria ¢, depois,

IMPROVISE UM VARAL
PARA OS DIAS DE CHUVA

Quando o varal ¢
muito pequeno, nos dias de chuva
& uma tristeza. O pior ¢
a roupa mitida, de todo dia,
que nio seca de jeito nenhum.

A idéia ¢ fazer um varal
ndvo, improvisado, que possa ser
gundmp sem incomodar
depois de usado. Vocé tem um
‘guarda-chuva velho? Otimo.
Tire todo 0 panc.

Pinte as varetas com um jato
de tinta branca cm spray.

Deixe secar. Pronto! Na hora de

secar meias, calcinhas ¢

fraldas, abra 0 gl:nvd:‘c::\‘.\.
aproximam, ure-0 pelo <l
Ko s B et | v ot
€ ln Mas, para que cla nio ETMOR
apresente com a mesma “CAr
todos 08 dias, que tal
a enfeiti-la? Faga

exemplo;

jquer tamanho

151

81 Claudia. Sdo Paulo, n° 122, Ano XI, novembro de 1971.
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Neste periodo também era muito comum que a secdo se
estendesse por muitas paginas, fragmentada e interrompida por
publicidade, como ocorria por exemplo, também, com as “Compras de
Claudia”. Essas dicas pontuais, isoladas, as vezes nao dialogando muito
com a dica disposta a seu lado, e que praticamente sempre se referiam
ao trabalho doméstico, sdo a norma neste periodo. Inclusive, uma
expressiva parcela das atividades listadas como trabalho doméstico no
guadro do Apéndice 1 foram encontradas na Viva Melhor, muito mais
na década de 70 do que na de 80. Isso nos leva ao ponto que nos
interessa tratar aqui, que é especificamente o conteldo da secdo e suas
transformacges no transcorrer das décadas.

Figura 11

USE PINCEL
PARA PASSAR
0 BATOM

Passe sempre o batom

perfeita. Além disso.
fica muito mais facil

numa solug

A CIDO SULFURICO
LIMPA OBJETOS DE € amoniac

ZINCO esfregue-o
escova de

A oxidagao de um objeto de
zinco desaparece com
aplicagdo de solugio fraca
de acido sulfirico.

A GUA E SAL
LIMPAM OS TALHERES
DE PRATA

A GUA E BATATA

e Para conservar os talheres de DEIXAM OS CRISTAIS
OMA-LACA prata sempre brilhando, BRILHANDO
COLA ferva-os durante algum tempo
BORRACHA numa mistura de dgua. 1/2
Xicara de sal e 3/4 de Para deixar as pegas de

eristal bem limpinhas.
Jave-as em dgua
contendo pedagos de
batata nio descascada

xicara de flocos de sabao.
Em seguida enxagiic ¢
deixe secar.

Para colar duas superficies

de borracha, couro, vidro

ou metal. empregue goma-laca
(é encontrada em lojas de

A GUA OXIGENADA
LIMPA AS FACAS COM
CABO DE 0SSO — 152

A Viva Melhor esta inserida na revista, é citada em seu sumario,
e dialoga com sua proposta geral. Dessa forma, observar as mudancas
gue esta se¢do sofre ao aproximar-se e durante os anos 1980 nos ajuda a
visualizar as transformacgdes gerais da publicacdo nesse periodo. Como
exposto nas imagens, a resolucdo de problemas muito especificos,
utilizando materiais acessiveis ou caseiros, era a palavra de ordem, em

%2 Claudia. Sdo Paulo, n° 176, Ano XV, maio de 1976.
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conjunto com dicas de economia e fabricacdo artesanal de utilidades.
Assim, fazer um chaveiro para a parede com materiais encontrados em
casa, ou um avental para trabalho, eram propostas que apareciam em
conjunto com outras, de aproveitamento de alimentos, ou trugues para
fazer os produtos domésticos durarem mais. Conservar uma vela
guebrada, saber limpar panelas queimadas ou usar banana para limpar
calcados eram orientacfes encontradas, assim como usar naftalina para
afugentar o gato do sofa, conhecer um truque para assar o bolo por
dentro, consertar ziper com um lapis, ndo deixar o aglcar empedrar nem
a gaveta emperrar.

Em outubro de 1970, no ndmero 109 de Claudia, hd uma dica,
assinada por Gilda Chataignier, que acredito que possamos chamar de
mais comportamental que simplesmente pratica ou operacional em Viva
Melhor. Essa dica em especial ndo é muito caracteristica da se¢do no
decorrer dos anos 70, mas considero ser interessante a abordar aqui por
retratar uma postura muito diferente — para ndo dizer oposta — das
sugestdes da se¢do nos anos 80. Claro que ensinar a limpar plantas, a
polir marfim ou a manter a pele bonita no verdo também envolve
comportamento mas, Como veremos a seguir, o teor das recomendages
difere muito.

SEJA UMA MULHER PERFEITA

Bem, ser Amélia é uma questdo de bergo. Mas
ndo custa nada aprimorar os dotes natos e fazer
uma boa figura para o senhor seu marido. Antes
de éle chegar em casa, deixe preparado o drinque
predileto na geladeira e ndo se esqueca de
providenciar  biscoitinhos ou o tipo de
acompanhamento que éle gostar. O guardanapo,
aquela musica, um bom sorriso. Ndao ha homem
que resista. (sic)™

Nao tenho certeza do quanto as marcacOes de género nesse texto
fariam sentido em nossos dias, levando em conta que ndo acredito que
alguma mulher reclamaria de ser recebida dessa forma ao chegar em
casal De qualquer modo, considerei importante trazer essa
recomendacdo especifica, por suas referéncias conservadoras saltarem
aos olhos: mulher perfeita, mulher de verdade (quando cita Amélia),
dotes natos, senhor seu marido e a ideia de que ndo ha homem que

158 Claudia. Sdo Paulo, n° 109, Ano X, outubro de 1970.
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resista. Essa Ultima, em especial, nos leva a perguntar: resistir a que?
Parece gue 0 casamento esta sempre em risco, sob ameaca, € que 0 jogo
da conquista, nesse caso através dos dotes domésticos, nunca termina
para a dona de casa. Parece também que manter o casamento é uma
vantagem para ela, mas ndo necessariamente para seu esposo, e portanto
ela, que "ndo vai a lugar nenhum", deve garantir que ele também néo
queira ir.

Se pensarmos na situacdo de dependéncia econdmica de grande
parte das donas de casa no principio dos anos 70, ou da precariedade
juridica a qual eram submetidas as mulheres desquitadas — lembrando
gue o divorcio s6 é aprovado no Brasil em 1977 —, podemos
compreender melhor esse tipo de recomendacdo, que se repete em
outros espacos da publicacdo. Carmen da Silva inclusive discute na sua
coluna, em setembro de 1973, “O dificil papel da MAE
DESQUITADA”, quando em um numero antes, de agosto, Claudia
trouxe uma reportagem especial para sanar dividas sobre o desquite. No
préximo item observaremos as formas como o periddico abordou esses
temas com maior acuidade.

Retornando a Viva Melhor, em 1977 sua diagramagdo muda um
pouco, ¢ ao lado do titulo se anuncia: “Leia com atengdo estas dicas
sobre cozinha, beleza, salde e mil outros conselhos gerais que vao
ajudar voceé a viver bem melhor!” (esse texto sofreu pequenas variagdes
no decorrer das edicfes). Agora as dicas estdo separadas por tematica,
como "Dicas para vocé ficar mais bonita", "Cuide da salde de seu
filho", "Trate bem das suas roupas", "Conselhos para facilitar sua vida"
(setembro de 1977). Em 1978 ha outra mudanca de diagramacao, agora
ainda mais marcante, que se mantém até 1981 quando muda novamente
mas nao tanto, apenas ganhando um ar de atualizag&o.

Em 1978 o titulo da secdo é acompanhado por um pequeno texto
introdutério que muda conforme o conteldo de cada més, como "Aqui
estdo as explicagBes dos trabalhos manuais apresentados nesta edicéo,
um guia de como agir em caso de envenenamento e dicas especiais para
sua beleza" (abril de 1979). Ou "Muitas dicas e sugestfes Uteis, para que
vocé ndo seja obrigada a se transformar numa supermulher, daquelas
que oferecem festas de fim de ano, organizam festas para as criangas,
deixam a casa impecavel e ainda por cima aguentam o calor... sorrindo."
(dezembro de 1979). Neste periodo a secdo vem em papel jornal, se
diferenciando do papel do resto da publicagéo, e ficando assim também
mais facil de encontrar, com um aspecto de encarte ou caderno especial.
A cor da fonte do titulo (e do logo, e de outros aspectos da diagramagéo)
muda conforme a edicdo, e parece dialogar com as épocas do ano.
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Costuma ser verde, mas nas edic¢Ges de férias: tanto de inverno quanto
de verdo, é laranjada. As edi¢des que trazem dicas de Natal, mesmo que

publicadas em novembro, carregam a cor vermelha.

Figura 12

VIVA MELHOR

Mil dicas para vocé

ver melhor:

cuidados com a saide ¢ a alimentagio,

com a seguranga, e

Cias superpraticas

que facilitam as coisas no seu lar.

Algumas dicas
que vao facilitar
o seu trabalho
de casa

Economize
fazendo a limpeza
em casa mesmo

® Usando uma série de
produtos caseiros, vocé
mesma pode limpar
€ conservar quase todas
as suas pegas de uso
pessoal. Se vocé possui
renda branca, por exemplo.
de valor, lave a pega
imergindo-a em leite
fervido morno ¢ em seguida
enxdgiie com agua
agucarada. Para lavar as
malhas de Ia. dissolva
uma colher (de sopa) de
bicarbonato de sodio
na dgua em que
forem enxaguadas. Elas
ficam fofinhas ¢ macias.
Para tirar o bolor da
roupa branca, enxigiic as
Pegas numa solugio de uma
colher (de sopa) de amoniaco
em vinte colheres de dgua.
Para tirar as manchas de
gordura de tecidos de 1,
experimente esfregar meia
batata cozida ainda
quente sobre a parte
afetada, deixando por
algum tempo. Repita a
operagiio virias vezes,
colocando um pedago
de mata-borrio debaixo do
tecido, para absorver
o gordura, cos de
peles ou de pélo chato
podem ser limpos assim:
faga uma bolota com um
pedigo de jornal limpo

e

seco e passe repetidamente
pela superficie das peles.
Passe um chumago de
algodio embebido em leite
nos sapatos e bolsas

de couro. Depois que secar,
engraxe com uma escova.
Para limpar cetim branco,
polvilhe a parte suja

©ou manchada com bastante
farinha, cubra com mais
farinha limpa e deixe assim
por algumas horas. Em
seguida, escove com uma
€£scova ndo muito dura.

Se o cetim for preto,
polvilhe a mancha com sal
€ apdie por cima algumas
fatias de batata crua.

Deixe por algumas horas,

ok ok ok ok ok ok ok ok ok

Sente num
banquinho para
passar roupa

M Passar roupa nio ¢ tarefa
das mais agradaveis.
Mas sempre hi um jeitinho
de melhorar a coisa
< simplificar o trabalho,
Em primeiro lugar, nio fique
de pé. Essa posigio
POr Muito tempo podera
causar dores nas pernas.
€ até na coluna vertebral.
Sentar-se numa cadeira
também niio funciona,
O que resolve mesmo ¢ uma
banqueta alta, dessas que
05 desenhistas e arquitetos.

usam para pranchetas.
¥ 0o se esquega de

comegar a tarefa sempre
pelas pegas mais supérflu
i fitas. lingeries.
xando as coisas
importantes ¢ urgentes
para o fim. Desta mane N
o servigo rende muito mais.

*ok koK ok Rk kK
Organize seus livros
numa verdadeira
biblioteca

O Tendo ou ndo estante,
©ideal & vocé reunir os
livros num mesmo lugar
onde possa acha-los

com facilidade. Procure
classifica-los por assunto:
0s escolares. mesmo
antigos, devem ficar
proximos. Romances

¢ poesias, dicionarios,
psicologia ou os assuntos
€om 0s quais vocé lida
mais freqiientemente ficario
num outro grupo. Mas,

S¢ Vet quiser ser mesmo
caprichosa, organize

um fichario ¢ coloque

€m cada um dos livros uma
ficha de identificagio,

Nela indique o local

onde o livro se encontra,
Oassunto ¢ o autor.

Kok Ak Aok ok ok ok ok

Use a geladeira
para tirar o
chiclete das roupas

[J Quando as criangas
< adultos. aparecem com
um chiclete grudado na
TOUPA 0 10 sapato,
a0 tente arranci.lo
Afora. Aqui vai um
um conselho

na hora de vocé dar

o chiclete se soly
facilmente, sem Precisay
de facas ou tesourgg,

LS B Y * "‘ |
Dé um banhg g |
azeite nas chaves

enferrujadas |

W Quando = Chaves ggg
portas ¢ armirios fecham
com dificuldade, rangem g
A0 giram porque esto
enferrujadas, eixe-as nym
banho de azeii. ¢ gasoling
por algumas loras,
Depois enxugic bem ¢ ixe
com papel-lix:. Parg
evitar que enfer rugem
novamente, unte-as de vez.
em quando com um POUCO de
6leo de miquina de Costura.
E ndo se esqucga de
colocar também um Ppouco
de 6leo no buraco

da fechadura

Kk ok ok kkkkk
O inverno

esta

chegando

® Isto quer dizer

”

15 Claudia. S&o Paulo, n° 200, Ano XVII, maio de 1978, p. 236.
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Como os textos introdutérios que reproduzi acima, de abril e
dezembro de 1979, ja nos permitem constatar, este periodo entre 78 e
81 se mostra como um periodo de transicdo da secdo, no qual ela
mantém muitas dicas domésticas, de beleza, cuidado com objetos da
casa, de trabalho para a familia, mas incorpora nog¢des de bem estar mais
voltadas a individualidade das mulheres, que questionam um modelo de
dona de casa ideal que se traduzia em sobrecarga de trabalho. Quer
dizer, questionam esse mesmo modelo que, anos antes, era incentivado
nesta mesma se¢do, como em "SEJA UMA MULHER PERFEITA" do
comeco da década de 1970 e supracitada.

Figura 13

Descubra as delicias de ter um aquario:
um hobby tranqiilo e apaixonante, ndo muito caro
@ extremamente decorativo para sua casa.
i i compear slguns scewbeios indis | Lave bem as

155 Claudia. S&o Paulo, n° 221, Ano XIX, fevereiro de 1980, p. 147.
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Expressdes como “tempo para si* (setembro de 1980) ou "tempo
para viver a vida" (julho de 1981), surgem em um periodo em que,
dentro desta mesma sec¢do, se abre uma subsecdo intitulada "Os jeitos
gue a gente d&" (a partir de maio de 1981). Nela, publicavam-se
depoimentos de leitoras sobre administracdo doméstica e principalmente
do tempo, levando em conta que a mulher-Claudia deste periodo néo
tinha a seu dispor 0 mesmo tempo para administrar a rotina doméstica
que dispunha a leitora de dez ou quinze anos antes. Neste periodo
também se tornam mais comuns textos um pouco mais extensos e
elaborados, as vezes com meia pagina, as vezes uma inteira, sobre
algumas tematicas, como viagens, férias com as criangas, como
perfumar a casa, cuidar da salde através de ervas etc.

Em novembro de 1981 podemos encontrar outro exemplo que
ilustra bem esse momento de transicdo da se¢do. Na Claudia nimero
242 ha, dentro da propria Viva Melhor, publicidade do novo langamento
da Abril Cultural, uma colecdo de fichas batizadas também de Viva
Melhor, que seriam publicadas em 72 edi¢des semanais, 10 fichas por
edicdo. A propaganda promete que “(...) Vocé vai encontrar os truques
magicos das incriveis donas-de-casa de antigamente. E as solu¢Bes mais
praticas para os novos problemas da vida moderna (...)", em uma clara
interlocucdo entre um modelo mais tradicional e um novo modelo de
dona de casa proposto na revista. Acima, na Figura 12, temos o Gltimo
exemplar com a diagramacao anterior a este periodo de transicéo, entre
78 e 81, de maio de 1978. Em junho a diagramacédo ja muda, e entra no
padrdo da reproduzida na Figura 13, do nimero de fevereiro de 1980.

E importante observar que, a0 mesmo tempo em que a sego
mostra essa tendéncia de se preocupar mais com a individualidade e o
bem estar da leitora, o entendimento de que esta leitora € uma dona de
casa ndo se perde de vista. Ao lado do logo da secédo, na Figura 13,
lemos o seguinte:

Fim de férias, o tema é a volta as aulas e como
reorganizar a vida. Sugerimos também um
divertido fim de semana com amigos e Ihe damos
as dicas de um hobby calmante: aquérios. Aqui
também acabaréo suas duvidas sobre dietas e vocé
saberd como prevenir-se contra o cancer nos
seios.™®

158 |dem.
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Antes das sugestdes e conselhos de bem-estar e salde, ha o
lembrete de que com a volta as aulas a vida se reorganiza. 1sso sO
refor¢a o que foi colocado aqui em momento anterior, que a publicagédo
dialoga o tempo inteiro com essas mulheres que sdo méaes casadas
(divorciadas também tém seu espago), ou que tém a maternidade e o
casamento em vista, como parte indispensavel do seu projeto de vida.
Além disso, nesse periodo entre 78 e 81, podemos perceber uma
permanéncia das caracteristicas da Viva Melhor dos anos 1970
lentamente incorporando teméticas mais comuns & se¢do na década de
80. Temos um bom exemplo no nimero 220, de janeiro de 1980, no
gual a chamada da Viva Melhor é "Especialissimo: tudo para ter férias
bem tranquilas!" (sic). Este titulo nos leva a pensar que o texto esti
voltado & temética do descanso, mas em seu interior, além das dicas de
preparacdo das férias para a familia, como deixar a casa em seguranca,
levar uma pequena farmacia para a viagem
etc. — que, vale ressaltar, sdo trabalho
domeéstico —, também se ensina como limpar
sandalia de corda e escamar peixe.

Figural

Quando me refiro as tematicas
comuns em Viva Melhor na década de 1980,
¢ importante lembrar que ndo é o caso
isolado da secdo, e essas tematicas se
reforcam na revista como um todo. Questfes
relacionadas ao trabalho fora de casa, a0 &
stress e falta de tempo, e as solucbes de bem S
estar (a importancia de descansar, como a | TN
alimentacdo e exercicios de relaxamento ) A
podem ajudar no dia a dia, a nogdo de que ‘
conhecer astrologia e psicologia pode |\ \
ajudar a se entender melhor e enfrentar .o ;% 1

\

157
4

momentos dificeis) ganham muita forca. CAEBLGE
A temdtica do trabalho doméstico S
demonstra se transformar na segdo, de um | | |\
objetivo de vida a um problema a ser || -
superado. Se na década de 70 Viva Melhor | N BT
foi muito operacional ao funcionar comoum | | | #
manual que ensinou a resolver problemas |
domésticos extremamente especificos, na

5" Claudia. S&o Paulo, n° 242, Ano XXI, novembro de 1981, p. 243.
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década de 80 a impressdo que temos € que o trabalho doméstico como
um todo se tornou um dos problemas especificos a serem solucionados.
Um problema dentre outros, como aprender a lidar com o chefe,
conseguir ndo estar sempre cansada e nervosa, ter tempo livre para
despender com a familia e o esposo especificamente, dentre outras
guestdes.

Em 1981 a figura da dona de casa é ainda bastante trabalhada na
secdo. Em maio temos o teste: “Nem desordeira, nem maniaca por
ordem: sera que vocé encontrou esse equilibrio?”’; em julho, nas dicas de
“livros para sobreviver em tempos dificeis”, ha um especifico sobre
organizagdo doméstica; em setembro hd um matéria extensa na se¢do
sobre viver sem empregada, a qual abordei no capitulo anterior; em
outubro ha outro teste, esse sobre prendas domésticas, que questiona
"sera que vocé tem diploma nesta area?"; e em novembro temos ainda a
divulgacdo de um "curso especial para dona de casa em ritmo de século
XX", que inclui um curso de congelamento de alimentos. Outra
abordagem, mais indireta, do trabalho doméstico em 81 pode ser
encontrada na segdo em novembro, em "Mexa-se". Dando dicas de
como se exercitar ocupando pouco tempo do dia a dia, sugere que as
donas de casa deem folga a empregada para gastar calorias, e indica
quantas calorias cada tipo de atividade exige por hora. A Figura 14
acompanha a matéria, e traz uma imagem de dona de casa, com lenco na
cabeca e roupdo, ndo tdo comum a revista, principalmente na década de
1980. Entretanto, aparentemente foi uma opcéao utilizada para marcar a
mulher esportista como dona de casa, em conjunto com a panela no
fogéo de "cenario" atras dela.

Ao entrarmos em 1982, a partir de margo (a0 menos segundo 0s
nUmeros que eu consultei, que ndo incluem a edicéo de fevereiro de 82),
a diagramacdo se modifica um pouco, em especial o logo, que em
setembro do mesmo ano jA muda novamente. As tematicas de
variedades e bem estar se sobressaem, e o trabalho doméstico, a partir de
entdo e quando surge, é apresentado sobretudo como um problema a ser
resolvido. Agora, a resolucdo deste problema recai muito mais sobre a
divisdo das tarefas no lar, com a familia e em especial as criangas, do
que sobre a ajuda da empregada doméstica, que se mostra uma figura
sempre presente na vida das mulheres que Claudia representa em suas
paginas, mas que nao resolve todos os seus problemas.

Pode-se inferir, por esta leitura, que a transi¢do entre os anos 70 e
80 foi um periodo de melhora significativa nas condi¢6es de trabalho
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das domésticas, com controle maior sobre a jornada de trabalho, dias de
folga e pagamento de horas extras, o que fazia com que as donas de casa
sentissem de forma mais intensa o peso do trabalho doméstico nos finais
de semana e férias. Além disso, a contratacdo de trabalho de diaristas,
ainda de acordo com o que aparece em Claudia, demonstra ter se
popularizado nesse periodo, talvez como resposta a crise econdmica.
Entretanto, considerando que a crise se deu também para as empregadas
domésticas, e ndo apenas para suas patroas, esta expansdo pode ser
entendida como uma valorizagdo do emprego doméstico.

Quer dizer, um relativo encarecimento do servico doméstico pode
ter levado as donas de casa de camadas médias a preferirem o trabalho
diarista, e tentar suprir alguns dos servigos prestados pelas empregadas
mensalistas nas opcdes disponiveis no mercado, como rotisserias ou
lavanderias, por exemplo, tanto quanto através de eletrodomésticos,
como aspiradores, congeladores e fornos elétricos. O que também
aponta para um provavel encarecimento do preco do servigo doméstico,
uma vez que familias com empregadas mensalistas, segundo alguns
estudos’®®, costumam investir menos em eletrodomésticos do que
aquelas em que a dona de casa assume maior parcela do trabalho no lar.
Os eletrodomésticos representavam muitas vezes investimentos
dispendiosos, que de forma geral s6 eram vantajosos se 0 pre¢o do
servico doméstico também estivesse alto.

Bem, retornando a Viva Melhor da década de 1980, ela se
apresenta entdo muito mais voltada & dona de casa cumpridora de dupla
jornada do que a dona de casa sem emprego, que se dedica
exclusivamente ao trabalho doméstico. Assim, em meio a chamadas tais
como "Como escapar do fantasma da rotina", referentes ao emprego fora
de casa™®, de margo de 1985, "Cursos para melhorar o curriculo”, de
mar¢o de 1987 ou "Como gostar do trabalho outra vez", de maio de
1987, encontramos dicas que ensinam a dividir o trabalho doméstico
entre 0s membros da familia. Em margo de 1983, no nimero 258 de

138 Cristina Torres por exemplo, em sua pesquisa sobre donas de casa uruguaias
na década de 1980, aponta que em lares mais abastados era comum n&o se ter
muitos eletrodomésticos, uma vez que o servico doméstico seria mais barato
gue a compra e manutencdo dos aparelhos. TORRES, C. Op. Cit., 1988, p. 18.
90 fato dessa pequena matéria mostrar a mulher em um trabalho de escritério
repetitivo, com montes altos de papel e feiches de tédio nos remete a um
trabalho burocratico, pouco criativo e desestimulante que, segundo as
representacdes da revista, acolheu muitas das mulheres de camadas médias em
sua entrada no mercado de trabalho neste periodo.
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Claudia, sob o titulo "Ponha as criangas no batente, que vocé e sua
familia viverdo felizes para sempre!", a secdo foca nesta questdo, das
criancas assumirem parte das tarefas domésticas.

Conforme podemos observar na Figura 15, a matéria é
introduzida com a recomendacéo

Resmungar o dia todo atrds da bagunca que as
criangas fazem em casa ndo adianta nada. S6 lhe
confere uma antipatica imagem de mde mal-
humorada! Comece ja uma campanha firme contra
a injustica doméstica: ensine seus filhos a
colaborarem em casa. Esse habito ndo é uma
conquista facil. Mas tem um efeito!
Figura 15

Beus Aireitos: ensine sous Mihos a
{rh M CARA — VOO# merece|

:
i
T

:
.
{

®
i
)
i
i

i

g

b3
H iR

nt

it
|
i

i

i
i

i
i

i
!
3
:
7o

i
i
E

1% Claudia. S&o Paulo, n° 258, Ano XXI1, marco de 1983, p. 203.
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Em seguida ha uma ilustragcdo de um menino lavando a louga em
cima de um banquinho para poder alcancar a pia. A matéria ndo é
diretamente voltada as mulheres que cumprem dupla jornada, mas o
didlogo geral da se¢do na década de 1980 o é. De qualquer maneira, a
reportagem deixa claro que as donas de casa tém grande carga de
trabalho e que as criangas devem ajudar dentro de suas possibilidades. A
psicologia é citada como auxiliar no fator de convencimento das
criancas a ajudar nas tarefas e, em sua segunda pagina, quando elenca 14
"Téticas infaliveis para ganhar a colaboragdo das criangas"”, na primeira
delas encontramos uma critica a ideia de dona de casa perfeita. Essa
critica nos ajuda a confirmar as transformac6es que a linha editorial da
revista, assim como a secdo, sofreram no decorrer das décadas de 70 e
80: "1. Se vocé pretende ser uma dona-de-casa (sic) perfeita, seus filhos
ndo tém nada com isso. N&o os force a assumirem seu perfeccionismo!™

Em 1986 e 1987, Viva Melhor abordou novamente a divisao de
tarefas entre membros da familia. Entretanto, em 1987 o fez em uma
espécie de subsecdo, chamada "Viva Melhor em Casa", que surgiu na
revista em outubro de 1986 e ndo estava, a0 menos ndo na diagramacéo
do periddico, necessariamente ligada a Viva Melhor. Entretanto, as dicas
que surgem em Viva Melhor em Casa se encaixam sem problemas na
secdo Viva Melhor, inclusive repetindo o conteido de algumas — sobre
como lidar com as empregadas, por exemplo — que foram publicadas
anos antes em Viva Melhor. Considerando que, dos nimeros da revista
gue consultei, a Viva Melhor é publicada até o 309, de junho de 1987, e
Viva Melhor em Casa até o nimero 318, de marco de 1988, pode ser
gue esta subsecdo tenha surgido tanto para separar 0s assuntos mais
domésticos da Viva Melhor, quanto para a substituir. De qualquer
forma, o fato de Viva Melhor em Casa ter estreado na edicdo em que
Claudia fez 25 anos indica a intengdo de mudanga, de repaginacao,
ainda que fosse apenas uma redistribuicdo do mesmo contedo em um
NOVO espago na revista.

Em novembro de 1986, na Claudia nimero 302, a Viva Melhor
sugere "Dez maneiras de conseguir que sua familia ajude em casa",
texto assinado por Lucy Dias e reproduzido aqui na Figura 16. Diferente
da matéria que reproduzi na Figura 15, o esposo esta incluido desta vez,
ao menos na imagem e no titulo. No decorrer das dez sugestdes
elencadas, entretanto, se percebe que sdo dicas voltadas principalmente
ao trato com as criancas.

Assim como em "Ponha as criangas no batente...”, a ideia de dar
positividade aos afazeres domésticos parece muito forte, e esta presente
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também na imagem, onde as pessoas sdo retratadas sorrindo (apesar de
parecerem um pouco hipnotizadas) enquanto se ocupam das tarefas. Por
outro lado, enquanto na matéria de 1983 se repudia o uso de
recompensas, nesta se sugerem até sistemas de pontos equivalentes a
dinheiro e prémios para cada atividade especifica, incentivando a (ou se
aproveitando da) competitividade entre as criancas. Também ndo se
limita, nesta matéria, as sugestdes para donas de casa cumpridoras de
dupla jornada, do mesmo modo que na matéria anterior. Entretanto, é
sintomatico que esse tipo de sugestdo seja mais frequente nos momentos
em que a dupla jornada de trabalho feminino ¢ uma questdo mais usual
da publica¢do como um todo.

No numero 310, de julho de 1987, a Viva Melhor em Casa nos
traz, sob o titulo "Em ritmo de férias", uma reportagem de Maria Inés de
Castro, que apresenta um roteiro para incluir as criangas nas atividades
domésticas conforme a sua idade, escrita sob a consultoria de uma
pedagoga. A imagem que acompanha essa reportagem, que parece tratar
as criancas e o trabalho doméstico de uma maneira mais natural ou
tranquila que as anteriores, é reproduzida aqui na Figura 17.
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Figura 16

161

Além dessa maior naturalidade na relagdo entre as criancas e as
atividades domésticas na ilustragdo, outra "novidade" que podemos
observar nesta imagem é o fato de ser de autoria de uma mulher, Eva

1L Claudia. S&o Paulo, n° 302, Ano XXVI, novembro de 1986, p. 271.
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Furnari'®®. De modo geral, os desenhos e ilustracdes da publicacéo nas
décadas aqui observadas, quando assinadas, traziam nomes masculinos.
Pode-se inferir que a maior atuacdo de ilustradoras seja caracteristica
dos anos 1980 em contraste aos 70, apesar de ainda em nossos dias, de
modo geral, encontrarmos mais nomes masculinos que femininos
assinando charges e ilustracdes'®.

Parece-me importante perceber que, por mais que a divisdo das
tarefas domésticas, com a sociedade de forma ampla mas também com a
familia, fosse uma reivindicacdo marcadamente feminista, ndo ha
referéncia alguma, nesses artigos, ao feminismo. Isso acontece com
outras tematicas além do trabalho doméstico. Nota-se que tematicas
feministas, entendidas como notoriamente feministas e que seriam
motivo de certa controvérsia no comego da década de 1970, séo
incorporadas pela revista com o tempo e passam a fazer parte do dia a
dia das mulheres de forma geral, incluindo possivelmente mulheres que
se posicionavam contra o feminismo, ou se identificavam como
antifeministas. Ndo é um fendmeno incomum, que conquistas
feministas, uma vez incorporadas no senso comum, ndo sejam mais
identificadas com o feminismo. Isto ocorre ainda em nossos dias. Ainda
assim, é interessante identificar essa caracteristica nas trés Ultimas
reportagens citadas, principalmente se observarmos que a divisdo de
tarefas no lar nio foi tematica da segdo na década de 1970"%. Na matéria
de 1983, "Ponha as criangas no batente...", a sexta das quatorze "Taticas
infaliveis para ganhar a colaboracdo das criancas" é "Ndo divida as
tarefas de acordo com o sexo. As meninas podem (g sabem) tirar o lixo.
Os garotos podem (e devem) lavar a louga."*® Encontramos algo
semelhante no artigo "Em ritmo de férias", de julho de 1987. Apesar de
comecar listando interesses especificos de arrumacdo para meninas e
meninos na faixa dos 8 a 10 anos, logo em seguida se propde estimular
tarefas como "(...) arrumar a cama, guardar as roupas no armario, manter

182 Eya Furnari ainda trabalha como ilustradora, e atualmente é também muito

conhecida por seu trabalho como escritora de livros infantis. Foi premiada pelo
Prémio Jabuti em diferentes ocasides.

183 Mesmo nos peri6dicos feministas, apenas duas chargistas sdo indicadas
como colaboradoras frequentes no periodo, Cahu e Cica. TELES, Amelinha;
LEITE, Rosalina Santa Cruz. Da guerrilha a imprensa feminista: a construcdo
do feminismo pds luta armada no Brasil (1975 — 1980). Sdo Paulo: Editora
Intermeios, 2013, p. 64.

164 Ao menos ndo nos niimeros da revista consultados para esta pesquisa.

1% Claudia. S&o Paulo, n° 258, Ano XXI1, marco de 1983, p. 204.
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0s sapatos limpos e o material escolar organizado, pendurar toalhas de

banho ao sol e tirar p6 dos proprios enfeites. Isso tudo, sem distin¢do do

sexo."16¢

Figura 17

Em plenas ferias, criancas
ocupadas e ajudando no
trabalho doméstico a todo

vapor. Parece impossivel? . 1
Nem tanto. Para provar, ~oi"™, W
a pedagoga Mirela ® ,‘

D’'Angelo V. Colombo
fez um roteiro

para que esse tipo
de atividade nao
acabe em frustracao
para a meninada e
irritacao para voce.

REPORTAGEM: MARIA INES DE CASTRO
ILUSTRACAO: EVA FURNARI

167

1% Claudia. Sdo Paulo, n° 310, Ano XXVI, julho de 1987, p. 167. Pesquisa
realizada em 2013 pelo PLAN, "Por ser menina no Brasil®, demonstra a
persisténcia da desigualdade entre meninos e meninas na execu¢do das tarefas
domésticas. Além de mais meninas que meninos sempre realizarem as
diferentes tarefas domésticas listadas, alguns nimeros chamam a atencdo:
enquanto 81% das meninas arrumavam suas camas, apenas 11% dos meninos o
faziam; enquanto 76% das meninas lavavam a louga, apenas 12% dos meninos
o faziam; enquanto 65% das meninas limpavam a casa, apenas 11% dos
meninos o faziam. O resumo executivo da pesquisa esta disponivel em
<http://primeirainfancia.org.br/wp-content/uploads/2015/03/1-
por_ser_menina_resumoexecutivo2014.pdf>. Acesso em 04/02/2016.
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Claro que o fato de ter que apontar que nao ha distingdo de sexo
nos permite deduzir que muitas mées costumavam afastar mais seus
filhos e esposos do trabalho doméstico que suas filhas, isso quando nao
treinavam realmente as meninas nesse trabalho, o que costumeiramente
ndo ocorria com 0s meninos. No entanto, nos interessa apreender aqui
gue a concep¢do de que a aprendizagem das responsabilidades
domeésticas durante o desenvolvimento das criancas deva se dar sem
distingdo de sexo pode ser claramente entendida como uma apropriagdo
de Claudia de ideias feministas, mesmo que de forma indireta. Em "Dez
maneiras de conseguir que sua familia ajude em casa", de 1986, a
referéncia direta a0 esposo, na chamada e na ilustracdo, também pode
ser interpretada como uma apropriagdo de reivindica¢des feministas.

Do mesmo modo, parece-me importante destacar que esses trés
artigos sobre a divisdo de tarefas em casa utilizam, mesmo que de forma
"descompromissada”, a palavra trabalho ao se referir ao trabalho
doméstico (mais os dois Gltimos que o primeiro), em um momento na
publicacdo em que cada vez mais as referéncias a trabalho significavam
insercdo no mercado de trabalho. Assim, em "Ponha as criangas no
batente...", onde quase ndo se menciona trabalho, a questdo é abordada
como colaboragdo em casa. A nocdo de ajuda ou colaboracdo sempre se
remete a responsabilizacdo da dona de casa pelas tarefas, como se 0s
demais membros da familia estivessem lhe fazendo um favor ao lavar a
louca, por exemplo. Entretanto, como nesse caso alude as criancas e aos
aprendizados sobre estas tarefas, talvez ndo fosse tdo problematico do
ponto de vista feminista pensar em ajuda. Ainda assim essa € uma
caracteristica marcante nesses artigos: ao invés de se falar de
responsabilizacdo das criangas ou do esposo na divisdo de tarefas no lar,
é a ideia de ajuda e colaboracdo (a dona de casa) que prevalece.

Em "Dez maneiras de conseguir que sua familia ajude em casa",
0 proprio titulo demonstra como a ajuda se faz presente no contetido da
matéria, e as recomendagdes em distribuir as tarefas so reforgcam o fato
de que a dona de casa é a responsavel pela administragdo doméstica.
Esse texto, em especifico, traz a sugestdo de se tirar um dia de folga,
para que a familia tenha de enfrentar os problemas domésticos sem a
presenca da mde, o que forgaria o grupo familiar a lidar com novas
situacdes. Neste caso ndo ha referéncia positiva ao descanso da mae,
como no artigo de 1983 "Ponha as criancas no batente...", que comenta

17 Claudia. S&o Paulo, n° 310, Ano XXVI, julho de 1987, p. 166.
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gue "vocé merece uma folga", sendo que a folga dela parece ter, em
"Dez maneiras...", um objetivo simplesmente didatico.

No terceiro artigo que comento neste momento, "Em ritmo de
férias", de 1987, a nocdo de ajuda por parte das criangas fica muito
clara, e ndo se cita o0 esposo. Podemos pensar que o esposo fica de fora
desta matéria pelo fato dele ser de outra geracdo, criado de maneira
diferente, na qual aceitar essas mudangas fosse dificil. Entdo a revista
incentivaria uma educacdo diferente, mais progressista, aos meninos das
novas geracOes para que aprendessem, sem preconceito, a partilhar o
trabalho doméstico. Entretanto, como o texto se refere especificamente
as férias, e foi publicado em julho, podemos concluir que esta
abordando as férias escolares, e por isso o enfoque nas criangas. Ou
ainda, outro ponto de vista poderia considerar que, na Claudia, em
1987, com o crescente numero de separagdes e divorcios, a presenca do
esposo ndo fosse algo tdo essencial na imagem familiar o quanto era no
comeco da década de 1970.

No proximo item vamos observar melhor como se transformaram
as relagBes das leitoras com seus esposos, através dos discursos acerca
do casamento que Claudia nos traz. Por ora, parece importante apontar
gue Viva Melhor, mesmo ndo chegando até o final da década de 1980,
pdde nos apresentar um panorama geral da publicagdo entre os anos 70 e
0s 80 a respeito de questbes que sdo centrais na analise proposta nesta
tese: trabalho doméstico, feminismo, trabalho remunerado e divisdo de
trabalho por género.

3.2. CASAMENTO

Novos pedidos para o santo casamenteiro

Uma pesquisa feita por estudantes de
Comunicagdo da USP, nas igrejas de Santo
Antonio (no bairro do Pari e no centro da cidade),
revela que este ano ndo sdo apenas os pedidos de
casamentos que estdo prevalecendo nas oracOes
dos fiéis. Entre as milhares de solicitagdes
efetuadas pelos que rezam, assistem a missa,
comungam, acendem velas ou deixam até bilhetes
aos pés do santo, estdo também pedidos de auxilio
para encontrar emprego ou adquirir casa propria,
considerados muito mais importantes do que o
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casamento. Sinal dos tempos. Resta saber como
Santo Antdnio vai resolver tantos problemas..."®®

No come¢o da década de 1970, Claudia apresentou algumas
visbes quase calamitosas, catastroficas, a respeito do casamento. Se
formos pensar em todas as transformagdes pelas quais o mundo
ocidental industrializado passou nos anos anteriores, entre meados até o
final da década de 1960, principalmente nos questionamentos morais e
ideoldgicos a respeito de instituicdes que eram centrais nessas
sociedades — como era o caso do casamento —, podemos compreender
melhor esse sentimento de esgotamento, de finitude do sonho
matrimonial. Um sentimento que foi expresso na revista através da ideia
de que o casamento era uma instituicdo falida, velha, ultrapassada e
desinteressante para a juventude.

Em fevereiro de 1970, na coluna "A arte de ser mulher" assinada
por Carmen da Silva, podemos encontrar essa sensacdo sendo
exacerbada. Comenta Carmen que "(...) os jovens, descompromissados
com nossos tabus e ilusdes, ndo vacilam em expressar a gritos os receios
gue nos calamos, e pdem a boca no mundo: 'Casamento ja ndo da
pé!"*® Sob o titulo "A CRISE NO CASAMENTO", assim mesmo, em
caixa alta, ocupando o topo das duas paginas de escrita densa e letras
mildas, acompanhada por uma fotografia de um casal em matrimonio
sendo queimada, a autora apresenta ainda um depoimento de uma jovem
de quinze anos. Este depoimento, originalmente publicado em Claudia
em dezembro de 1969, é categérico ao afirmar que

Por mais moderna que seja a mulher, nunca vi
mulher casada em condi¢do humana: que tenha
idéias prdprias, que ndo seja escrava da casa e do
marido, que ndo precise ser cega a muita coisa.
Juro que ndo me caso, me ajunto mas ndo me
caso: quero ser livre e independente. (sic)'”

Como era comum nos escritos de Carmen da Silva, os problemas
sentimentais e emocionais das familias sdo explorados, dentro do
contexto de industrializacdo que transformara os lares em espagos

1% Claudia. S3o Paulo, n° 240, Ano XX, setembro de 1981, p. 27. Trecho
retirado da se¢do "O Assunto é...".

199 Claudia. S&o Paulo, n° 101, Ano IX, fevereiro de 1970, p. 102.

170 1 dem.
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menores, desligara o lugar de trabalho do ambiente familiar, reduzira o
tamanho das familias e permitira que se criasse nos televisores um
escape pouco saudavel através do qual se fugia tanto dos problemas
pessoais quanto do didlogo familiar. Inclusive, em um dos tdpicos de
seu artigo, "Dialogar € um ato de heroismo", ela comenta a hipocrisia
gue se escondia no "mundo de aparéncias" que sustentava a maior parte
das convivéncias familiares naqueles dias, e apontava a necessidade de
buscar o dialogo.

Diante de uma perplexidade generalizada em decorréncia das
estatisticas que indicavam altissimos ndmeros de divdrcios nos paises
desenvolvidos, como EUA e Franca — sem no entanto ter acesso a dados
semelhantes sobre o desquite no Brasil —, percebia-se uma preocupacéo
ampla com o futuro da familia, do casamento e indiretamente das
estruturas sociais que dependiam destes. E importante indicar que, neste
artigo, a autora descreve de uma maneira muito negativa e limitante a
vida das "nossas av0s" — mulheres de duas geracfes anteriores —, dando
énfase a partir disso a necessidade de mudancga. Assim, por mais que 0
texto como um todo tenha algo de angustiante, quase como um clima de
terror emocional associado a vida familiar no principio dos anos 1970,
ele termina, através do subtitulo "Vamos receber bem as coisas novas",
com um tom esperangoso, convidando as leitoras a “participar como
artifices dessa renovagao™'"".

Tudo isso nos angustia porque nos defronta com o
desconhecido, sem caminhos prestabelecidos a
trilhar, sem velhas receitas a recorrer, tendo de
reinventar e criar. E uma tarefa pioneira — e que
outra coisa é 0 proprio processo de viver sendo
uma odisséia de desbravamento?

Considero um privilégio viver precisamente éste
dia, aceitar em plena consciéncia o estupendo
desafio que éle nos apresenta. A saida para a crise
no casamento é o futuro que n6s vamos tragar:
maos & obra. (sic)*"

Em junho de 1972, Carmen da Silva retoma o tema em "Crise no
casamento: sera que vocé escolheu certo?"!”®, onde incentiva as leitoras
a enfrentar a crise e reconstruir suas vidas, caso seja esse 0 caminho de

! |bidem, p. 103.
172 | dem.
13 Claudia. S&o Paulo, n° 129, Ano X, junho de 1972, p. 182-186.
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sua felicidade. Em setembro de 1973, quando a autora publica "O dificil
papel da mée desquitada™’®, o tom geral ndo é necessariamente de
otimismo, como o proprio titulo do artigo sugere. O texto descreve o dia
a dia de uma mde desquitada ficticia criada pela autora com base nas
cartas que recebia das leitoras. E interessante porque se aborda uma
situacdo que ndo tem nada de extrema. O pai das crian¢as paga a penséo,
fica com elas a cada dois finais de semana como geralmente designavam
0S juizes, tem uma nova esposa que é uma pessoa razoavel, e os adultos
nessa situagdo ndo alimentam hostilidade uns contra os outros. Quer
dizer, ndo ha abandono por parte do pai — a0 menos nao dentro daquilo
gue 0 senso comum esperava em 1973 —, ndo ha violéncia nem cilmes
nas relages, ndo ha grandes desentendimentos.

Entretanto, o simples fato da mée, essa mulher que abdicou de
uma carreira ambiciosa pela familia, ter que lidar com uma série de
dificuldades financeiras devido & sua nova configuracdo familiar, ao
mesmo tempo em que se torna a Unica figura de autoridade parental para
as criancas, cria um enorme problema doméstico, com o qual ela precisa
lidar sozinha. Conviver com a frustracdo e as rejei¢cfes das criangas
porque, materialmente, ndo consegue as oferecer, por meio de presentes
ou passeios, tudo que o pai e a madrasta oferecem duas vezes por més, é
um peso emocional a mais sobre esta mulher. Apresenta-se um conjunto
de fatores, agora muito reais em sua vida, para os quais ela ndo foi
preparada: a reinsercdo quase que involuntaria no mercado de trabalho,
a culpa por ndo estar em casa com as criangas, a dedicacdo integral a
elas quando ndo estd no trabalho remunerado para tentar sanar essa
culpa, a consequente morte da vida social adulta da mée desquitada.

Carmen da Silva indica que a logica tradicional de divisdo de
tarefas, do homem como provedor financeiro e da mulher como
cuidadora e administradora familiar, geram estes problemas. Os homens
ndo conseguem se envolver afetivamente, conhecer realmente seus
filhos e filhas, pois dedicam sua vida ao sucesso profissional e & busca
pela subsisténcia, e as mulheres se encontram sem coragem, capacidade
ou treinamento para encarar problemas fora da esfera doméstica, por
mais que resolvam das mais complexas questdes no seio familiar. Diante
desse cenario, 0 desquite sempre se apresentava como uma situacdo
mais delicada, mais dificil para as mulheres do que para os homens,
porque eles poderiam se manter em sua zona de conforto, quase que

17 Claudia. S&o Paulo, n° 144, Ano XII, setembro de 1973, p. 83-89.
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exclusivamente se dedicando ao trabalho remunerado, sem modificar
substancialmente suas rotinas.

Pouco menos de dois anos mais tarde, em junho de 1975 —
portanto, antes da aprovacao da lei do divdrcio no Brasil —, Carmen da
Silva, sob o titulo "Divércio™ ", defende a questdo como um direito, ndo
uma obrigacdo. Ela deixa claro que o que estd em jogo ndo € a
dissolucdo da familia, focando mais na impossibilidade de manter de
forma saudavel determinados casamentos, ou como seria mais danoso
para as criangas crescerem num ambiente de desentendimentos do que
crescerem com pais divorciados. Termina o artigo frisando que, em
casamentos saudaveis para ambas as partes, as pessoas continuam juntas
por opcdo, ndo por obrigacdo. Todavia, nem sempre o divorcio foi
abordado no magazine como algo positivo. Como uma espécie de
contraponto, em outubro de 1976 Claudia publica "A crise no
casamento™'’®, artigo de um psicélogo que tenta mostrar a crise como
uma possibilidade de crescimento e amadurecimento do casal, e a
reformulacéo da relagdo como algo positivo, ndo uma derrota ou sinal de
diminuicdo de afeto. Neste artigo ndo se fala em divorcio.

Em 1977, ano em que o divdrcio foi aprovado e regulamentado
no pais’’’, a coluna "A arte de ser mulher" aborda a crise do casamento
em junho'’®, indicando aquilo que as feministas do periodo chamaram
de dupla moral sexual — sem, contudo, utilizar o termo — como
responsavel, em diferentes aspectos, pela crise. No final do texto,
entretanto, ao invés de apontar para o fim do casamento, se comenta a
necessidade de reformulagdo do conceito de casamento, necessidade de

!> Claudia. S&o Paulo, n° 165, Ano XIV, junho de 1975, p. 112-115.

' Claudia. S&o Paulo, n° 181, Ano XVI, outubro de 1976, p. 188-189.

Y70 divércio foi instituido oficialmente com a emenda constitucional nimero
9, de 28 de junho de 1977, regulamentada pela lei 6515 de 26 de dezembro do
mesmo ano. A chamada Lei do Divorcio passou a designar o desquite como
separagdo judicial, revogando o Capitulo | e parte do Capitulo Il do Titulo 1V
do Cddigo Civil de 1916 (artigos 315 a 328) que tratava da Dissolucdo da
Sociedade Conjugal e Protecdo da Pessoa e dos Filhos. A lei estabeleceu a
modalidade de divércio-conversdo, isto €, depois de separado judicialmente por
trés anos, o casal poderia requerer a conversao da separagdo em divorcio. Abria
também a possibilidade do divorcio direto, mas somente para 0s casais
separados de fato ha mais de cinco anos em 28 de junho de 1977. E importante
destacar que esse divorcio era admitido somente uma Unica vez.

18 SILVA, Carmen da. A crise do casamento. Claudia. Sdo Paulo, n° 190, Ano
XV1, julho de 1977, p. 135-143.
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se rever o que se espera do casamento, necessidade de transforma-lo*™.

Uma posicdo certamente mais positiva que aquela encontrada no artigo
da colunista do comeco da década, em fevereiro de 1970. Em setembro
de 1977 Carmen da Silva retoma o divorcio, agora ja aprovado e
aguardando ser regulamentado, sob uma perspectiva que chama a
atencdo para 0s objetivos desta tese: o divorcio como sobrecarga para as
mulheres, tanto emocional quanto material. Inclusive como sobrecarga
de trabalho. "Divércio: mais um desafio para a mulher"**° traz como
chamada:

Trabalhar fora, cuidar da casa, dos filhos,
enfrentar uma dezena de fungdes, sem que
ninguém fale em dividir as tarefas é coisa comum
para n6s. Mas é preciso perguntar: sera que o
divércio vai ser mais uma sobrecarga? Sera que
estamos preparadas para mais este desafio?

E uma mirada atualizada sobre a analise que a autora trouxe em
"O dificil papel da mde desquitada”, que nos lembra que a necessaria
legislacdo regulamentando o divércio ndo sanou todos os problemas que
a desigualdade entre homens e mulheres fizeram evidenciar nessas
situaces.

Na virada da década a revista comenta as novas relagdes nos
casamentos, publicando "O casamento ndo é uma meta. Mas um ponto
de partida™®, em julho de 1979. Se trata de um texto bastante
conciliador que, se por um lado, busca transformar as expectativas das

9 Uma curiosidade sobre este artigo é a publicidade que ocupa uma pégina

cheia e mais metade da Gltima pagina de texto escrito (p. 142-143). Nela,
anuncia-se o lancamento da geladeira Consul 77, aberta e lotada de alimentos,
com uma mulher muito elegante servindo suco, sob a chamada "Mais fascinante
ainda... NOVA CONSUL 77 — a bem-amada!". Esse tipo de utilizacdo do
contetdo dos artigos de Carmen da Silva como tematica para a publicidade, de
forma antag0nica e as vezes quase sarcastica (como nesse caso, onde se fecha o
artigo sobre a crise geral dos casamentos e dos relacionamentos entre homens e
mulheres usando a expressdo "bem amada™) era muito comum na revista.
Talvez esta tenha sido uma maneira da revista marcar o contetdo da coluna
como ndo necessariamente, ou ndo totalmente alinhado com sua posicdo
editorial, lembrando que este era uma artigo assinado pela colunista, a fim de
ndo afastar leitoras mais conservadoras.

1% Claudia. S&o Paulo, n° 192, Ano XVI, setembro de 1977, p. 194-199.

181 Claudia. S&o Paulo, n° 214, Ano XVIII, julho de 1979, p. 165-8.
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mulheres sobre o casamento, por outro parece de certo modo deslocar a
culpa dos problemas matrimoniais dos homens para as mulheres. E um
contetldo muito diferente das posi¢Bes expostas por Carmen da Silva,
gue enxergava no modelo patriarcal de relagdes entre homens e
mulheres os problemas que resultavam na crise da institui¢do, e ndo nos
homens ou nas mulheres em si. Em outubro de 1980, Claudia ;z)ublica
"Mulher descasada: recomecar ¢ possivel. E vale a pena!™®, com
depoimentos bastante positivos de mulheres que mostram que, apesar
das dificuldades, é possivel reestruturar a vida, familiar, financeira e
amorosa, apds uma separacao.

As vezes, a revista publicava artigos que se mostravam
puramente informativos, simplesmente resumindo os direitos e deveres
das mulheres desquitadas ou divorciadas. Mas de forma geral, ao se
falar em casamento e em familia, além de advogados, consultavam-se
algo que entendo como ‘"profissionais do didlogo": psicologos,
sex6logos e terapeutas dos mais diversos'™®. A nocdo de dialogo,
durante esses anos, parece que virou uma espécie de mote da familia
moderna. J& mais para meados da década de 1980, advogadas e
sociologas feministas sdo mais frequentes na revista. Principalmente
apos o falecimento de Carmen da Silva, em abril de 1985, essa iniciativa
de buscar mais vozes autorizadas feministas se intensifica, talvez como
uma forma de suprir a auséncia da coluna "A arte de ser mulher", talvez
por uma popularizagdo ou maior aceitacdo do feminismo.

Contudo, ¢ interessante observar como neste mesmo momento
ideias antifeministas ressurgem. Pode-se dizer que elas s6 em parte
ressurgem, porque ora retomam adjetivos e nogdes antifeministas do
passado, ora acusam o feminismo por ser velho, ultrapassado, de ter
conquistado tudo o que queria ou precisava € ndo haver mais motivo
para existir. Quer dizer, mesmo que sentimentos antifeministas
encontrem no final da década de 1980 mais espaco na publicacdo do
que, por exemplo, em meados da década de 1970, ndo sdo
necessariamente as mesmas ideias antifeministas encontradas no
comeco da década de 1970.

Em agosto de 1986, em reportagem sobre relagdes familiares em
gue também se divulgou o livro Um € outro, da historiadora e fildsofa
francesa Elisabeth Badinter, Claudia traz entrevista em que a autora
afirma que o patriarcado, naquele ponto da histéria nas sociedades

182 Claudia. S&o Paulo, n° 229, Ano XX, outubro de 1980, p. 295-8.
183 Carmen da Silva pode ser entendida como um desses profissionais.
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ocidentais industrializadas, estava morto'®*. Também citando Elisabeth
Badinter, em novembro do mesmo ano, em reportagem intitulada "Os
homens se queixam 'As mulheres querem tomar conta de tudo"'®, o
magazine traz a assertiva de que "(...) hoje, pela primeira vez na histéria
da civilizacdo ocidental, ndo existe uma Unica coisa que 0s homens
facam e as mulheres ndo possam fazer'***. Retomando o niimero de
agosto de 1986, na reportagem supracitada no inicio deste paragrafo
"Homens, mulheres e as novas relagdes no amor, no casamento, com a
familia", utilizam-se falas de outra pesquisadora francesa, a sociologa
Evelyne Sullerot. Chamou-me especial aten¢do quando ela aponta algo
semelhante ao que declarou Elisabeth Badinter na mesma reportagem —
€ uma mateéria extensa, de seis paginas cheias de texto —, que

O patriarcado ja ndo existe. O que ha é uma crise
dos pais, da paternidade. Eles ndo sabem mais
qual é o seu papel. H& uma questdo masculina que
comeca. Eles se divorciam porque as mulheres
querem. Séo elas que ficam com os filhos. E os
homens sofrem com isso.**’

Claro que estou recortando essas afirmagdes contundentes de
textos extensos na revista, e a propria publicacdo fazia o0 mesmo, citando
partes editadas de entrevistas e depoimentos para montar seus artigos.
Isso pode ajudar a cadenciar a escrita, mas certamente descontextualiza
a fala completa, mais extensa, complexa e ndo tdo taxativa, de onde se
retiraram essas informagOes. N&o obstante, podemos perceber a partir
dessas colocagdes que, neste periodo, um sentimento de que as relagdes
familiares haviam se transformado mais profundamente do que nunca
antes, de forma irreversivel, se fazia presente. Ao mesmo tempo, novos
padrées de masculinidade eram discutidos. O enunciado da morte do
patriarcado, que talvez fosse algo mais concreto em meados para finais
dos anos 80 do que poderia ser em nossos dias, nos ajuda a pensar sobre
as sensacgOes de novidade e incerteza que estes novos casamentos, estes

8% Homens, mulheres e as novas relagdes no amor, no casamento, com a

familia. Claudia. Sao Paulo, n® 299, Ano XXV, agosto de 1986, p. 48.

18 Claudia. Sao Paulo, n° 302, Ano XXVI, novembro de 1986, p. 28-31.Vale
frisar que este artigo traz, em destaque e em caixa alta, em sua terceira e Ultima
pagina, a seguinte assertiva recortada de um depoimento masculino: "Prefiro as
mais jovens: a geracdo das feministas perdeu o humor."

1% 1bidem, p. 28.

187 Claudia. S&o Paulo, n° 299, Ano XXV, agosto de 1986, p. 47.
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novos arranjos familiares e estas novas relagbes entre homens e
mulheres, tdo discutidas por Claudia, geraram.

As discussdes feministas sobre patriarcado contemporaneas as
fontes consultadas nunca foram consensuais, e levaram a diferentes
caminhos. Questionou-se se era possivel ou ndo a existéncia do
patriarcado na contemporaneidade, uma vez que 0s lagos de parentesco
estariam se enfraquecendo, mas também por outras raz8es. Questionou-
se se esse seria 0 conceito mais apropriado para explicar a subordinacéao
das mulheres; assim como a ndo historicidade do conceito, que
justificaria uma superioridade natural masculina. Por outro lado, e ao
mesmo tempo, apontaram-se diferencas historicas em distintos
patriarcados. Sobre esta Ultima questdo, Carole Pateman, em obra
originalmente publicada em 1988, interpretou o patriarcado moderno
como diferente dos seus antecessores, por nao ser calcado no parentesco.
Ela afirma que o patriarcado moderno é "fraternal, contratual, e
estrutura a sociedade civil capitalista”."® Em dialogo com tedricas
feministas que se dedicaram ao tema na década de 1970, como Veronica
Beechey, Juliet Mitchell, Sheila Rowbotham, Michelle Barret, Gayle
Rubin e Nancy Chodorow, a autora australiana inclusive entende a
negacdo do patriarcado como algo que beneficiaria o contrato social
patriarcal moderno. Independente das querelas sobre o conceito, a
assertiva de sua morte em Claudia sem ddvida indica a forca de sua
presenca, € 0 uso repetido do termo patriarcado ou patriarcalismo nos
escritos de Carmen da Silva reforca a aceitacdo de que, ainda que
polissémico, era um conceito em uso e reconhecido neste periodo.

Posto isto, retomo um ponto que, a esta altura da leitura da tese
Ou para quem conhece a revista, ja deve estar mais que claro, mas que
aponto aqui porque é uma das bases de toda a linha editorial da
publicacdo: a Claudia aqui estudada é uma publicacdo normativa e,
principalmente, heteronormativa. Ela também é branca, e apenas no
final da década de 1980 se leem cartas de leitoras (ndo artigos ou
reportagens) comentando a falta de representatividade de mulheres
negras. E bem verdade que o periddico, nos anos 1980, aborda repetidas
vezes a homossexualidade. Entretanto, € uma homossexualidade
principalmente masculina, e muito voltada a ideia de aceitacdo dos
filhos e harmonia familiar. Sendo assim, se por um lado Claudia tem a
proposta de ser uma revista para as mulheres de classe média mas acaba

8 PATEMAN, Carole. Confusdes patriarcais. In: O contrato
sexual. Rio de Janeiro: Paz e Terra, 1993, p. 45.
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abarcando diferentes mulheres em seu extenso contetido™®®, por outro

essas mulheres tém como caracteristica comum a figura do esposo e/ou
dos filhos, assim como a identidade de dona de casa calcada na
heteronormatividade.

Assim sendo, quando se discute casamento se fala sobre relacfes
de homens e mulheres, e quando se discute familia quase sempre séo
homens e mulheres com filhos e filhas. As auséncias do homem nas
familias, em caso de viuvez ou separagdo, podem ser fisicas mas nunca
simbdlicas, pois sua presenca é sempre marcada. Ao mesmo tempo,
casais definitivamente sem filhos, por opcéo, sdo raramente citados e ora
ou outra alguma voz autorizada afirma que sé reconhece a constituicdo
da familia ap6s o nascimento (ou adogdo) de uma crianga. As mulheres
gue recorrem a tecnologia para gerar sozinhas seus bebés, ou adotam
criangas sozinhas, sdo raramente citadas, mais como uma possibilidade
pitoresca, algo muito novo, "sinal dos tempos"”, do que como uma
situacdo real com a qual a publicagdo espera que suas leitoras se
identifiquem.

Retomando a citacdo de Evelyne Sullerot, quando ela coloca que
"(...) Eles se divorciam porque as mulheres querem. (...) E 0s homens
sofrem com isso", encontramos uma tendéncia que se repete na revista,
principalmente a partir de meados da década de 1980: a ideia de que os
homens ndo foram preparados para essa nova situagdo e portanto ndo
saber como se comportar diante dela ndo é necessariamente ma vontade.
Muitas vezes esses discursos surgem com uma postura conciliadora, a
fim de ajudar a melhorar os relacionamentos nos lares, mas
simultaneamente fica dificil ndo interpretar algumas dessas tentativas
também como conservadoras, reacionarias ou antifeministas. A prépria
ideia de que sdo as mulheres que querem se divorciar, colocando os
homens como vitimas, como abandonados, sem escolha perante a
atitude das mulheres controladoras, ndo aborda os motivos pelos quais
elas buscavam o divorcio.

Se a situagdo das mulheres desquitadas (e podemos pensar
também nas divorciadas, anos mais tarde) era tdo complicada quanto
expds Carmen da Silva em 1973 no artigo "O dificil papel da mae
desquitada”, o fato de elas buscarem o divércio mesmo assim, e
aceitarem assumir sozinhas a educacéo e o cuidado diario das criancas,

189 pela segdo de cartas, por exemplo, percebem-se leitoras de diferentes classes
sociais; publicam-se cartas de empregadas domésticas e também de patroas, de
mulheres em unides conjugais informais ou esposas de familias tradicionais.
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nos aponta problemas irremedidveis nos casamentos. Na década de
1970, os discursos sobre a crise no casamento pareciam apontar para a
anulagdo da mulher, como individuo, como um problema
fundamentalmente presente nas rela¢fes entre homens e mulheres. No
transcorrer da década de 1980, quando os discursos em Claudia
apresentam sobretudo uma mulher inserida no mercado de trabalho,
mais conectada com sua individualidade e suas necessidades pessoais,
muito mais voltada para si mesma, a revista de alguma forma lembra a
leitora de como é importante voltar o olhar para 0 esposo.

De forma geral ha um discurso de busca pelo equilibrio, e é
verdade que a publicagdo no transcorrer da década de 1980 vem
recheada de dicas de bem estar totalmente voltadas as mulheres. Mas
quando o0 assunto é casamento, 0 panorama que se apresenta é este: as
mulheres lutaram e conquistaram tudo o que elas queriam através do
feminismo e, portanto, a situacdo atual é algo como "culpa delas".
Partindo dai elas precisariam demonstrar compreensao e deveriam saber
inserir seus esposos de forma saudavel nessa nova configuracéo que elas
mesmas criaram. Tem-se a impressdo de que as mulheres sdo
responsabilizadas, uma a uma, pelas profundas transformacgdes nas
relagdes familiares nos Ultimos quinze ou vinte anos, e resolver 0s novos
problemas familiares decorrentes destas transformacgdes seria tarefa que
cabe a elas.

Em janeiro de 1974, Carmen da Silva publica o artigo "Um altar,
ladainha de elogios, culto a rainha do lar — As santas prisioneiras do
amor", com a chamada

Dizer que a mulher foi feita para o amor é uma
maneira sutil de limita-la. Claro que néo é sd isso,
e que isso ndo é tudo, nem o mais importante. A
mulher foi feita para ser uma pessoa independente
do seu sexo, para desenvolver uma personalidade,
para se aprimorar, crescer como ser humano e,
basicamente, para se realizar como gente.*

%9 SILVA, Carmen da. As santas prisioneiras do amor. Claudia. S&o Paulo, n°
148, Ano XIII, janeiro de 1974, p. 143-5.
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Figura 18

191

Além desta chamada, a primeira pagina traz fotografia de Chico
Aragdo, reproduzida na Figura 18. De forma geral o artigo discorre
sobre como se delegam os assuntos referentes ao amor as mulheres para
ocupa-las enquanto todas as outras areas da vida se fecham para elas.
Dé-se exemplos de mulheres que passaram a ficar obcecadas por
homens simplesmente porque descobriram que estes as amavam.
Homens que antes ndo lhes despertavam nenhum interesse. Entdo a
autora conclui que, tdo condicionadas a aceitar que o amor é o que ha de
mais importante em suas vidas, muitas mulheres se sentem incapazes de

19 1dem.
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ndo responder a seu chamado. Dentro do que tradicionalmente se
esperava de uma mulher, o amor seria sua Unica forma genuina de
realizagdo, e isso levaria as mulheres a buscar tdo desesperadamente, o
guanto antes, o amor, que criavam relacdes pouco saudaveis e
unilaterais, que as alienavam da possibilidade de qualquer amor
saudavel.

Por mais que Carmen da Silva ndo escreva, nesse caso,
especificamente sobre trabalho doméstico, o fato da imagem produzida
para o artigo apresentar uma mulher com os pés acorrentados, uma
vassoura na mdo e um escudo com um coracédo, representando a defesa
do amor, nos diz muito. A figura tradicional da dona de casa de camadas
médias, que trabalhava em empregos pouco importantes para
complementar a renda familiar, ou que parava de trabalhar ao se casar,
traz consigo a associacdo entre amor e meio de vida. Quer dizer, o
casamento é um contrato, a familia ¢ um nucleo econémico, mas ndo
somente, é necessario que este contrato envolva o amor, e a realizacdo
pessoal dessas mulheres depende disso. Ao mesmo tempo, elas
certamente sofrerdo pressao por parte de suas familias de origem caso se
casem com alguém que as faga diminuir seu padrdo de vida ou migrar
para uma classe inferior.

Em agosto de 1976 Claudia publica "ENFARTE: como salvar
seu marido"™*, que conta a histéria de um casal em que a esposa, por
saber fazer massagem cardiaca, pdde salvar a vida de seu esposo. Em
seguida se ensina a reconhecer os sintomas de enfarte e fazer a
massagem. Pode ser um ponto de vista bem particular e limitado
pensarmos que a revista esta ajudando as mulheres a manter seu
sustento, seu modo de vida. Mas se formos nos questionar se revistas

192 Claudia. S&o Paulo, n° 179, Ano XV, agosto de 1976, p. 145-6. Em agosto
de 1988, reportagem muito semelhante é publicada sob o titulo "INFARTO —
Trate bem do coracdo dele. Vocé pode evitar o pior." Claudia. Sdo Paulo, n®
323, Ano 27, agosto de 1988, p. 146-7. As preocupacgdes das leitoras de
Claudia com os seus esposos sdo reforcadas na publicagdo também em outros
espacos, como no encarte "Ele e Claudia" publicado dentro da revista na década
de 1970. Inclusive parece ter havido uma tentativa por parte da Abril de se criar
uma Claudia voltada ao puablico masculino, uma revista separada (como
aconteceu com Casa Claudia, focada em decoragdo). Em outubro de 1970 é
publicado um encarte separado o qual tive acesso, mas ele vinha dentro da
prépria Claudia, trazia seu nimero de edicéo etc. Foi uma experiéncia que deve
ter testado a aceitabilidade dessa nova revista, como aconteceu também com
outro encarte que em determinado momento aparece avulso a Claudia mas é
vendido com ela na década de 1970, este voltado para meninas, "Claudinha”.



133

masculinas publicariam algo semelhante no sentido oposto, de como o
esposo poderia diagnosticar algum problema de salde em sua esposa e
aprender a salvar a vida dela mesmo antes que o problema ocorresse,
talvez fique mais facil pensar sob este viés. Por outro lado, a ideia de
mulher como cuidadora familiar, responsavel pela salde familiar,
certamente est4 também presente nesta reportagem.

Ja em agosto de 1988, 0 magazine publica reportagem intitulada
"0 salario do desamor™'®, que busca informar as mulheres sobre como
podem exigir sua pensdo alimenticia dos ex esposos ou mesmo dos
esposos, quando falta a ela e as criangas o essencial para viver. Mesmo
avangada rumo ao final dos anos 80, quando o trabalho remunerado e o
sucesso profissional feminino ja tinha sido extensamente abordado pela
revista, esta reportagem nos lembra que o casamento continuou a ser,
para muitas mulheres, um meio de vida, um sustentaculo financeiro,
inclusive apds sua dissolucéo. Conselhos como ndo se deixar levar pelo
orgulho na hora das negociacdes, e insistir em um valor suficiente para a
pensdo, marcam a mulher como financeiramente dependente do esposo
0U ex esposo, e a chamam para a responsabilidade de exigir uma penséao
justa para ndo prejudicar seus filhos e filhas.

Voltando ao inicio da década, em setembro de 1980 Carmen da
Silva publica "Casamento é loteria. Mas... onde estdo os felizardos?"*,
no qual comenta o langamento do livro de Rachel Jardim, Inventério
das cinzas, uma descrigdo pessoal de uma experiéncia matrimonial
traumatica. Indica-se a pressa das mulheres em casar para "desencalhar"
logo como um grande problema. Devido a existéncia da ideia de que ndo
h& salvacdo para as mulheres fora do casamento, essa pressa grande
parte das vezes levava a unifes desastrosas. A ideia de soliddo s6 era
negativa para as mulheres: elas "desencalhavam", os homens "se
amarravam". Depois de casada, a mulher se anulava, virava "sombra do
marido", cidada de segunda classe. Nessa institucionalizacdo dos papéis
sociais do homem e da mulher acabava se esvaindo o amor que sentiam
um pelo outro, e que os fizera decidir se casar antes de tudo.

Por mais que essa ideia, tdo forte nesse momento, de crise no
casamento, crise dos costumes, do tradicional, do familiar, ndo
desapareca totalmente da publicagdo no decorrer dos anos 1980, ela
certamente se transforma, perdendo espaco para os debates sobre "a
nova familia", ou casamentos que se traduziam em diferentes arranjos.

1% Claudia. S&o Paulo, n° 323, Ano 27, agosto de 1988, p. 51-3.
19 Claudia. S&o Paulo, n° 228, Ano XIX, setembro de 1980, p. 237-40.
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Entretanto, como j& comentado em muitos momentos, Claudia foi
constante, nos anos aqui consultados, em ser as vezes ambigua, as vezes
paradoxal em sua linha editorial. Se por um lado, a publicacdo fez largo
uso de criticas profundas e ideias progressistas — como muitas das que
Carmen da Silva apresentava mas ndo somente — para ajudar as leitoras
a lidar com os problemas que "0s novos tempos"” traziam — reafirmando-
se assim como uma revista moderna, um dos seus slogans de venda —,
muitas das soluges apontadas foram extremamente conservadoras, ou a
prépria abordagem do problema o era.

Em setembro de 1977 o periddico traz entrevistas de duas estrelas
da TV e de Hollywood, Lindsay Wagner e Faye Dunaway, sob o
seguinte prisma: "Elas descobriram a verdadeira vocacdo:
ESPOSAS™®®, acompanhada de fotos das atrizes com seus esposo que
ocupavam a pagina inteira. Enquanto Faye Dunaway afirma que para ela
0 casamento é um projeto tdo importante quanto a carreira, Lindsay
Wagner alega estar disposta a largar o papel de Mulher Bidnica na TV
para manter seu casamento se for necessario. Comenta-se que para ela é
muito mais estimulante cozinhar para o esposo do que ser estrela da TV.
Em seguida ha ainda um subtitulo da entrevista que diz "Solteira e livre,
s6 como mulher bidnica", e da-se destaque a fala da atriz "Quando eu
tiver filhos, largo tudo e vou ser mae".*®

Faye Dunaway apresenta um discurso mais progressista. Fala das
experiéncias amorosas anteriores, da relutdncia em se casar — este foi
seu primeiro casamento —, da necessidade de aprender a viver sozinha
para saber viver bem com outra pessoa e sobre a importancia de manter
a independéncia dentro do casamento. Sua entrevista recebe como
subtitulo "Fria e calculista s6 na Rede de Intrigas", em referéncia a um
filme em que atuou, e se destaca de sua fala "Eu ndo pretendo me casar
mais do que uma vez". Percebe-se a intencdo da edicdo em destacar a

1% Claudia. Sdo Paulo, n° 192, Ano XVI, setembro de 1977, p. 38-42. Matéria
semelhante, com brasileiras famosas que abrem mé&o de suas carreiras para se
tornarem exclusivamente donas de casa, é citada no indice e comentada no
editorial do nimero 228 de setembro de 1980. O editorial, assinado por Maria
Cristina Gama Duarte, fala da importancia dessas decisfes serem tomadas
livremente, e finaliza afirmando "Bem... Casamento também é uma escolha. Se
voceé estd se preparando para o seu, Claudia Ihe oferece uma guia completo de
servico. E... mil felicidades!" Claudia. Sdo Paulo, n® 228, Ano XIX, setembro
de 1980. Quer dizer, é importante que seja uma escolha livre, mas é uma
escolha atrelada a felicidade e, quem néo quer ser feliz, ndo € mesmo?

1% Claudia. S&o Paulo, n° 192, Ano XVI, setembro de 1977, p. 41.
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fala mais conservadoras da atriz, levando em conta que a entrevista
comega com "Sim, existiram muitos outros homens em minha vida antes
de Peter", e continua expondo seu envolvimento amoroso com Marcello
Mastroianni que, segundo sua fala, parecia estar casado com outra
mulher na época™’.

Em janeiro de 1979 encontramos outro exemplo de abordagem
bastante conservadora sobre o casamento em Claudia: "Um marido
feliz? Siga o roteiro de Cristina".

Desde que se casou, ha quatro anos, Cristina
Chierici Cotosk vem colocando em pratica uma
série de idéias (sic) com o objetivo de estreitar o
relacionamento com seu marido. Ela tomou esta
iniciativa por considerar que 0 sucesso de um
casamento depende principalmente da mulher e da
sua capacidade de compreender o marido,
respeitando seus gostos e cumulando-o de
surpresas agradaveis. (...) Embora tais atitudes
déem a impressdo de beneficiar apenas um dos
lados (...), o fato é que eles parecem viver bem
felizes. Tanto que Cristina ndo vacilou em
escrever para Claudia oferecendo suas sugestdes.

(...) (sic)™®

Na continuagdo se comenta como todas as sugestdes foram
testadas, com resultados positivos, e muitos testes foram feitos também
com as amigas de Cristina, para quem ela dava dicas. Conta-se
brevemente uma histéria do casal e em seguida sdo listados treze
conselhos que, segundo a revista, ndo exigem sacrificios, pedindo
apenas virtudes como sensibilidade, compreensdo e imaginacdo. Todos
sdo conselhos para agradar o marido, ndo sdo recomendacdes no sentido
de melhorar a vida dos dois como um todo. Lista-se: ndo se despir na
frente do esposo para que ele ndo se acostume e deixe de valorizar seu
corpo; ter diferentes coldnias p6s banho e alterna-las para evitar a
mesmice; vestir camisolas insinuantes, mas sempre aparecer pronta,
nunca se arrumar na frente do conjugue; néo ir dormir com o cabelo
preso ou o rosto emplastado de cremes; buscar roupas, cabelos e
maquiagens diferentes quando sair para que ele se orgulhe de vocé (a
ndo ser que ele seja ciumento); procurar estar sempre bonita porque o

Y7 |bidem, p. 42.
1% Claudia. S&o Paulo, n° 208, Ano XVIII, janeiro de 1979, p. 201.
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elogio dos outros desperta o interesse dele em vocé; jamais discutir
assuntos pessoais na frente de terceiros; jamais deixar seu marido
inferiorizado diante de terceiros; saber o0 momento certo de conversar,
compreendendo seu mau humor; trocar 0s moveis de lugar e deixar a
casa sempre limpa e arrumada para que ele queira voltar pra casa; estar
vocé também sempre arrumada quando ele chegar em casa.

Restam ainda dois conselhos de Cristina que ndo citados acima
por merecerem destaque

7. Tenha sempre um hobby, uma ocupacéo além
dos servigcos caseiros, se vocé ndo trabalha fora.
Pode ser pintura, ginastica, leitura, jardinagem,
etc. A mulher que fica somente cuidando da casa
corre 0 risco de se tornar bitolada, solitaria e
indiferente a sua aparéncia. Ao passo que a
mulher com wuma atividade externa tem
oportunidade de conhecer novas pessoas, tem
contato com o mundo e, sobretudo, tem
oportunidade de saber das novidades para
conversar com o marido.

8. A mulher deve ler jornais, revistas e livros para
se inteirar dos acontecimentos do mundo. Isso
facilitara o dialogo com o marido.'*

A afirmacdo de que aparentemente tais conselhos beneficiariam
sO 0 esposo, mas o casal parece feliz, em conjunto com o relato de que a
iniciativa de escrever para a revista foi da leitora Cristina, parecem uma
forma indireta de pedir licenca ou desculpas as leitoras com perspectivas
menos tradicionais de casamento. Se escreve, ainda, sobre os conselhos
de Cristina: "E sua experiéncia, que pode ndo servir para todo mundo.
Mas sua presenca em Claudia é importante. E a leitora participando
diretamente numa saudével troca de informacdes."

Como podemos perceber nos conselhos 7 e 8, reproduzidos acima
na integra, a "saudavel troca de informacGes com a leitora" vai
diretamente de encontro aos problemas diagnosticados por Carmen da
Silva nos casamentos. A anulagdo da mulher como ser humano, o ndo
acesso a sua individualidade e independéncia, que Carmen apontara
como o grande impasse nas relacdes entre homens e mulheres e o pano
de fundo da crise nos casamentos, parecem nortear grande parte das

1% |bidem, p. 202.
2% |bidem, p. 201.
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sugestfes de Cristina. A sua sexualidade é para o marido, sua beleza
também. Até os elogios que recebe sdo para ele; a organizacdo de sua
casa ou o jeito que dorme. Mesmo a sua relativa independéncia, suas
atividades pessoais, parecem existir, em Gltima instancia, para 0 marido.
E importante se ocupar com uma atividade. Diante da possibilidade de
"se tornar bitolada, solitdria e indiferente a sua aparéncia”, hd um
sobretudo: ter a "oportunidade de saber das novidades para conversar
com o marido". E importante se inteirar dos assuntos do mundo para
melhorar o didlogo com o marido. Parece quase uma apologia a
alienacdo feminina, que sé precisa ir além do privado na medida em que
isso melhora seu relacionamento conjugal. Esses conselhos lembram
muito o conservadorismo das revistas brasileiras para mulheres na
década de 1950 descrito por Carla Bassanezi Pinsky®”*. Muito mais que
os contetidos de Claudia na transi¢do dos 70 para os 80.

Também nas charges encontramos, de certa forma, uma
abordagem conservadora ou ndo progressista de assuntos que em si
tinham sua novidade, quer dizer, ndo retratavam o modelo de familia
mais tradicional, abordando o desquite ou o divércio. Na Figura 19,
temos uma tirinha com assinatura feminina, Michele?®, publicada em

21 PINSKY, Carla Bassanezi. Mulheres dos anos dourados. In: Priore, Mary
Del (org.). Historia das mulheres no Brasil. Sdo Paulo: Contexto, 2010.

292 Encontramos, além das j4 citadas Cica e Cahu, algumas exceces como esta.
Entretanto, de modo geral a bibliografia indica que mulheres chargistas néo
eram a norma. Allan Deligne, em texto publicado em livro organizada por
Isabel Lustosa em 2011, ndo cita cartunistas como Cica no periodo. Cica
publicou na Folha de S&o Paulo por muitos anos entre meados dos 70 até
meados dos 80, e posteriormente no Jornal do Brasil e na Folha da Manhg;
portanto seu trabalho ndo pode ser considerado inacessivel ou de pouca
circulagdo. Deligne, além de ignorar a presenca de Cica entre os cartunistas
brasileiros nas décadas de 1970 e 80, de alguma forma se utiliza de personagens
femininas para negar a exclusdo das mulheres no meio: “O humor grafico
continuou sendo um campo dominado pelos homens, mas Angeli e Miguel
Paiva, por exemplo, criaram personagens femininos amplamente favoraveis as
mulheres. O primeiro, com Ré Bordosa, de forma mais debochada, e o segundo,
com Radical Chic, dentro dos modismos do comportamento, alcancam grande
sucesso entre o publico de ambos os sexos”. DELIGNE, Allan. De que maneira
o riso pode ser considerado subversivo? In: LUSTOSA, Isabel (org). Imprensa,
humor e caricatura: a questdo dos estereétipos culturais. Belo Horizonte:
Editora UFMG, 2011, p. 29-46. Para explorar melhor essas questdes indico o
texto de qualificacdo da pesquisa de doutorado, em andamento, CRESCENCIO,
Cintia Lima. Quem ri por ultimo, ri melhor: o humor na imprensa feminista
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outubro de 1970. Nela, podemos observar as reivindicacdes da mulher
protagonista, Eva, que representa de certa forma os emergentes
movimentos internacionais de liberacdo feminina através da placa e do
modo como se move, como Se estivesse protestando na rua. Addo, que
dialoga com ela fazendo uma referéncia clara a historia biblica de Ad&o
e Eva, faz chacota, encara com desdém seu reclame, o que também pode
ser interpretado representativo de um antifeminismo muito marcante
entre 0s homens brasileiros no come¢o da década de 1970, ou um
desinteresse dos homens em se casar.

Assim que Eva percebe que o casamento ainda ndo existe — uma
vez que vivem nos primordios da humanidade —, ela muda sua placa, seu
"pirulito”, reivindicando agora o casamento. O sorriso no rosto de Eva
neste momento, em contrapartida a expressdo de frustracdo de Addo
podem ser entendidos como uma expressdo das maneiras as quais
homens e mulheres entendiam, de acordo com uma ldgica conservadora,
0 casamento: para as mulheres um objetivo de vida, o "desencalhar";
para 0s homens um compromisso que interfere em sua liberdade, o "se
amarrar".

Na Figura 20, a seguir, temos outra tirinha, de setembro de 1987,
assinada por Maringoni“®. Praticamente dezessete anos depois da
publicacdo da tirinha de Eva, com o divorcio aprovado no Brasil ja h
dez anos, o titulo "Julieta, a descasada" ainda pode nos levar a pensar no
divércio ou na separacdo como estigma constituinte da identidade das
mulheres.

do Cone Sul durante as ditaduras civis-militares (segunda metade do século
XX). Texto submetido e aprovado pelo Programa de Pds-Graduagdo em
Historia, da Universidade Federal de Santa Catarina, no exame de qualificagéo
(Doutorado em Historia). Florianépolis/UFSC, 2014.

?3 Gilberto Maringoni, formado em histéria, além de cartunista, é jornalista e
professor universitario, e foi candidato ao Governo de Sao Paulo pelo PSOL em
2014. Apesar de sua trajetéria de militancia na esquerda, como em muitos casos
relatados por feministas do periodo (e as vezes hoje tambhém), sua sensibilidade
para as causas feministas ndo pareciam ser, em 1987, das mais apuradas, ao
menos pelo que se percebe através desta tirinha encontrada em Claudia.



Figura 19 %

Os dispositivos
acionados para 0 riso, na
tirinha, trabalham

diretamente com uma ideia
de educacdo e criagdo das
criangas muito conservadora,
com divisdo clara de
brincadeiras para meninos e
meninas e com a nogdo de
gue ndo é saudavel para os
meninos crescerem sem 0
exemplo de um pai. E
interessante porque a propria
Claudia, principalmente a
partir de meados da década
de 1980, orienta suas leitoras
a ndo dividir as brincadeiras
ou atividades das criangas
segundo seu sexo. Em
setembro de 1986, no
ntmero 300, por exemplo, o
sumario da revista apresenta
0 artigo "Educacdo — néo ha
menino ou menina tipicos,
respeite as preferéncias de
seu filho".
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204 Claudia. S&o Paulo, n° 109, Ano X, outubro de 1970, p. 144. Na tirinha se

16: — "Queremos o divércio" —

"He! He! He! He!" —

"Do que vocé esta rindo?" —

"Como vocé pode querer o divorcio se ainda ndo existe o casamento?" —

"Queremos o0 casamento".
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Figura 20

D. Luiza Zapff

JULIETA, A 11.04.2003
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Como podemos perceber nesta Ultima tirinha a chegada dos anos
1980 ndo trouxe, necessariamente, ou pelo menos ndo o tempo inteiro,
discursos menos conservadores ou mais progressistas no que se refere as
tematicas feministas?®. Reproduzo adiante depoimento de leitora sobre
a edicdo comemorativa de vinte anos de Claudia. A carta foi publicada
na edicdo de maio de 1982, provavelmente em mencdo ao "més das
noivas". A descricdo que encontramos também traz aspectos muito
conservadores. O fato da moca se casar sem nunca ter dito ao noivo que
ndo sabia cozinhar e, em seguida, pensar em resolver a questdo
"confessando seu fracasso”, nos mostra que as prendas domésticas
exigidas das noivas eram algo ainda muito corrente, algo esperado delas.
N&o se encaixar nesse modelo, ndo possuir esses dotes, podia ser
entendido como motivo de vergonha, um fiasco para uma recém-casada.

CLAUDIA 20 ANOS: CLAUDIA ME TIROU
DO SUFOCO

Meu primeiro almogo de recém-casada, eu ndo
sabia cozinhar e ele esperava que eu fizesse o

?® Claudia. Sao Paulo, n° 312, Ano XXVI, setembro de 1987. Na tirinha se 1é:
— "Nana, nené..." — "Chico! Me dé essa boneca e vai brincar com coisa de
menino!" — "Ai... que falta faz 0 exemplo de um pai..."Nana nené..." (agora o
menino embala a bola de futebol).

2% para compreendermos melhor como se apresentavam as posicdes editoriais
de Claudia, é interessante mantermos em perspectiva as ambiguidades e
paradoxos que a publicacdo apresentou no decorrer desses anos. A capa de
Claudia. Séo Paulo, n° 300, Ano XXV, setembro de 1986, por exemplo, traz a
chamada "SEDU(;AO X EXCESSO DE PESQO" e, a0 mesmo tempo, no
editorial deste nimero, fala-se diretamente sobre feminismo.
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almogo. E entdo? Pensei em confessar o meu
fracasso assim que ele voltasse da padaria. Antes
disso, resolvi ler a edi¢do Claudia 20 anos, e 0
que encontro? O Beaba da Cozinha para um bom
comego de vida. Nao acreditei, essa revista
parece caida do céu. Como podem ter adivinhado
tdo bem o que estava precisando? E, Claudia,
espero que vocé continue assim, tirando a gente
dos grandes sufocos.
Elisa Puterman
(S&o Paulo, SP)*’

Em 1981, o magazine publica dois artigos, um em janeiro e um
em setembro, muito semelhantes e que parecem funcionar de certo
modo como uma transigdo entre as preocupagoes e recomendagdes sobre
0 casamento elencadas na década de 1970 para aquelas que surgem a
partir de meados da década de 1980, muito mais voltadas a ajudar os
homens a se adequarem as novas configurac@es familiares. O primeiro
destes artigos, intitulado "Pede-se uma vida mais rica (Aceita-se
colaboragdo de maridos)”, fala muito em transi¢do, tanto nos
depoimentos quanto na voz autorizada de um psiquiatra. Fala-se
também na necessidade de estabelecer uma nova harmonia, que teria
sido quebrada pela insercio das mulheres no "mundo masculino”. E
muito interessante o fato das Gltimas falas do artigo serem masculinas, e
das duas falas que se apresentam a mais amena é a primeira, e a que
fecha a pagina é a do homem mais velho, um gerente de banco que
poderia ser considerado antiquado. Segundo ele, s6 seria compreensivel
sua mulher trabalhar fora se houvesse alguma dificuldade financeira do
casal. Se fosse uma necessidade de realizacdo pessoal ele ndo entenderia
e realmente ndo iria gostar. Claudia ofereceu, nesse artigo, a palavra
final a esse senhor, mesmo que o titulo e a proposta geral demonstrasse
um pedido de ajuda e compreensdo dos homens para a situacéo atual das
mulheres.

O tom de necessidade de conciliacdo, como é de praxe na revista,
esta presente neste artigo, assim como no segundo artigo citado, "Eu
tenho tanto para te falar, meu amigo!", de setembro de 1981. A chamada
da matéria declara

27 Claudia. S&o Paulo, n° 248, Ano XXI, maio de 1982, p. 6.
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Uma nova mulher estd crescendo, lutando para
construir seu justo lugar no mundo. Nesta
trajetdria, ela ndo estd, como muitos pensam,
declarando guerra ao homem. Ao contrario, pede
a sua compreensdo e apoio. Ela quer apenas que o
homem seja seu grande amigo e companheiro.*®

Esta mesma expressao, "nova mulher”, foi utilizada pelo senhor
conservador do artigo anterior, ao dizer que ndo entendia essa
necessidade de realizacdo da mulher fora da familia, e portanto isso
deveria ser apenas uma resposta das mulheres a tanta "propaganda que
fazem desta nova mulher*®®. Abaixo desta chamada de setembro ha
uma fotografia de uma mulher em uma cadeira de escritorio,
trabalhando na maquina de escrever, cabisbaixa e com feigdes de
preocupacéo, que lembra muito a [ZJersonagem Malu no seriado da Rede
Globo de Televisio Malu Mulher?®. No decorrer do artigo ha inclusive
referéncias as personagens do seriado, Malu, e seu ex esposo, Edu.

Se fala em machismo em ambos os artigos e, apesar do tom de
conciliacdo também estar presente em ambos, no segundo se frisa a
quest&o de que no se trata de uma guerra contra 0s homens. E como se
a revista se apropriasse de reivindica¢fes feministas e logo em seguida
se desculpasse por isso. Mas € interessante perceber que o primeiro
editorial do periodico feminista Nés Mulheres, em 1976, traz uma fala
em alguns sentidos semelhante?™*. O companheirismo das mulheres para

%% Claudia. S&o Paulo, n° 240, Ano XX, setembro de 1981, p. 236.

29 Claudia. S&o Paulo, n° 232, Ano XX, janeiro de 1981, p. 189.

% Malu Mulher foi uma série de televisdo brasileira apresentada pela Rede
Globo de 24 de maio de 1979 a 22 de dezembro de 1980, criada e dirigida
por Daniel Filho. Segundo o sitio da Globo, "Retratava a condi¢do da mulher
brasileira no final dos anos 1970 através do cotidiano de Malu, uma socidloga
paulista, divorciada e mae de uma menina de 12 anos." O seriado foi ao ar em
anos em que os feminismos estavam em pauta nos meios de comunicagdo no
pais e, a identificagdo da protagonista como feminista, assim como a abordagem
complexa de tematicas polémicas como o aborto, fazem da série ainda hoje uma
das mais importantes referéncias da televisdo aberta no pais quando se pensa em
topicos feministas. Para mais informacdes sobre a série, pode-se acessar 0 sitio
da Rede Globo
<http://memoriaglobo.globo.com/programas/entretenimento/seriados/malu-
mulher.htm> Acesso em 25/01/2015.

?! Talvez o trecho do editorial do periédico feminista que reproduzo a seguir
ajude a explicar melhor a comparacéo: "(...) E possivel que nos perguntem: Mas
se as mulheres querem tudo isto, quem vai cuidar da casa e dos filhos? Nés



http://memoriaglobo.globo.com/programas/entretenimento/seriados/malu-mulher.htm
http://memoriaglobo.globo.com/programas/entretenimento/seriados/malu-mulher.htm
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com os homens, no Nds Mulheres, se calcava na luta contra a opressao,
e ndo simplesmente em projetos de vida pessoais como em Claudia.
Entretanto, a afirmacdo que ora ou outra surge nos textos da revista,
sobre como as transformacdes nas familias transformam toda a
sociedade, nos lembram que estes projetos aparentemente pessoais, de
familias nucleares monogamicas, sdo também calcados em principios
ideolégicos que regem determinados tipos de organizacées sociais?*2.
"Eu tenho tanto para te falar, meu amigo!", também leva as
discussdes um pouco além das apresentadas por "Pede-se uma vida mais
rica (Aceita-se colaboracdo de maridos)”. No artigo de janeiro, 0
primeiro citado, a conversa se limita mais ao trabalho fora de casa, a
realizacdo pessoal das mulheres e como resolver o problema que se gera
a partir disso, quer dizer, quem cuida entdo da casa e dos filhos. Em
setembro, o artigo comega tocando no mesmo assunto, mas se expande,
discutindo anseios basicos das mulheres, como néo sofrer violéncia ou
como serem minimamente respeitadas, até questdes da sexualidade dos
casais que, segundo se relata, muito haviam se transformado nos Gltimos
anos. Os homens pareciam ndo saber como satisfazer a todas as
necessidades das mulheres, fala-se em confuséo, em exigéncia de alto

responderemos: O trabalho doméstico e o cuidado dos filhos € um trabalho
necessario, pois ninguém come comida crua, anda sujo ou pode deixar os filhos
abandonados. Queremos portanto, boas creches e escolas para nossos filhos,
lavanderias coletivas e restaurantes a precos populares, para que possamos junto
com os homens assumir as responsabilidades da sociedade. Queremos também
gue nossos companheiros reconhecam que a casa em que moramos e os filhos
que temos sdo deles e que eles devem assumir conosco as responsabilidades
caseiras e nossa luta por torna-las sociais." Nés Mulheres. Séo Paulo, n° 1,
junho 1976, p. 01.

#2 Joanne Hollows nos lembra que projetos de vida e outras questdes que
geralmente sdo vistas como privadas e individuais, associadas diretamente a
esfera privada, ndo sdo tdo privadas assim. Como ocorre com a propria divisdo
entre esfera publica e privada, que é mais borrada e menos precisa do que se
costuma conceber, seria ingenuidade ndo perceber como esses projetos pessoais
carregam valores e ideias correntes na e caracteristicos da esfera publica, que
dialogam incessantemente entre si e estdo presentes na vida das pessoas, que
nem sempre conseguem organizar essas divisdes. A autora inclusive defende
que separar a esfera publica da privada, reproduzir estas distingdes na vida
cotidiana, requer consideravel quantidade de trabalho (p.123), apontando assim
essa divisdo ndo apenas como artificial, mas de uma manutencdo dependente de
grande esforgo rotineiro. HOLLOWS, Joanne. Domestic cultures. Berkshire:
Open University Press, 2008.
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desempenho sexual, e em seguida se puxa de volta para a figura do amor
romantico e tenro, que seria 0 que toda mulher no fundo estaria
buscando. Apesar disso, "Eu tenho tanto para te falar, meu amigo!”
termina reafirmando a necessidade de uma igualdade de condigdes para
homens e mulheres que permita que mantenham suas identidades, quer
dizer, termina de modo muito diferente do artigo de janeiro, que teve um
fechamento bastante voltado & uma familia tradicional.

Na década de 1980, vale lembrar, a publicacdo é marcada por
esse maior e mais aberto debate acerca da vida sexual das mulheres
casadas. Além das preocupacdes em "manter vivo o amor"”, se discutem
um pouco as necessidades das mulheres, as fantasias etc., num tom
certamente mais ameno do que ocorreu na Revista Nova?® neste
perfodo, mas sem ddvida muito diferente do presente em Claudia® na
década de 1970. Entretanto, o0 mote do debate das transformacdes das
relagfes dos casais foi a inser¢do das mulheres no mercado de trabalho,
em conjunto com o desenvolvimento de um determinado individualismo

23 A revista Nova comegou a ser publicada pela Abril em setembro de 1973, e
ganhou fama pela sua abordagem direta a sexualidade e temas polémicos como
0 aborto (estando inclusive na capa de um dos ndmeros). Segundo a editora,
"NOVA é uma licenca da COSMOPOLITAN, a maior revista feminina do
mundo, referéncia em moda, beleza, relacionamento, sexo, carreira e
entretenimento. Voltada para a mulher jovem poderosa, independente, vaidosa
e com atitude, estimula a ousadia e a coragem para enfrentar os desafios, a
busca pelo prazer sem culpa e a autoconfianga para chegar aonde ela quiser."
Mais informagdes, como tiragem e perfil médio (idade, renda, regido do pais)
das(os) leitoras(es), disponivel em
<http://www.publiabril.com.br/marcas/nova/revista/informacoes-gerais>
Acesso em 25/01/2015.

24 Em carater de curiosidade, a divulgacéo atual de Claudia, no site da editora,
a apresenta da seguinte forma: "CLAUDIA é a maior marca feminina do Brasil.
Lider desde seu langamento, ha 53 anos é a companheira das mulheres em
varios momentos de suas vidas, oferecendo informacao, inspiracao, reflexdo e
solucGes que as ajudem na busca da melhor versdo de si mesmas. Por estar tdo
préxima do cotidiano e das necessidades de suas mais de 1.7 milhdo de leitoras,
CLAUDIA estabelece com elas uma forte conexdo emocional, que se traduz em
um enorme engajamento dessa comunidade com a marca. Em seus varios
pontos de contato com essa audiéncia, CLAUDIA trata de diversos assuntos,
como comportamento, moda, beleza, salde e bem-estar, carreira, familia,
culinaria e decoragdo. E a marca porta-voz da mulher brasileira,
independentemente de sua idade, classe social ou regido." Disponivel em
<http://www.publiabril.com.br/marcas/claudia/revista/informacoes-gerais>
Acesso em 25/01/2015.
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feminino, que parecia apagado nos principios dos 70, e que no decorrer
da década de 1980 certamente modificou a abordagem da publicacdo as
relacGes familiares.

A figura da esposa, na familia, se transforma ndo porque ela
deixa de ser a responsavel pelo bom funcionamento de tudo (desde o
operacional até o psicologico e afetivo), mas porque ela acumulou
fungdes e porque as vontades dela deixaram de ser apenas voltadas a
familia: estar em forma, bonita ou bem cuidada apenas para 0 marido;
conquistar a sensacdo de satisfagdo pessoal através das realizages dos
filhos, e ndo de suas proprias etc. A busca por balanco e equilibrio é téo
complicada porque as aspirac@es disso que Claudia chamou de nova
mulher, somam-se as aspiracfes da antiga mulher e de seus respectivos
nucleos familiares, principalmente esposos. De alguma forma ¢é
necessario agora desempenhar os antigos papéis somados aos novos
papéis, ou desempenhar os antigos papéis de forma melhor (em menos
tempo, com mais eficicia e qualidade) para que sobre espaco para 0s
novos papéis. Nesse sentido, os pedidos de compreensdo por parte dos
esposos presentes nos dois artigos de 1981 supracitados parecem se
encaixar bem.

Entretanto, é curioso observar outros caminhos que essas novas
configuragdes familiares trazem. De 1986 em diante, percebe-se que as
preocupagdes da publicagdo quando se fala em nova familia, ou familia
atual, estdo muito voltadas aos homens, como ja comentei um pouco no
principio deste item. N&o para pedir sua ajuda ou compreensao, mas sim
para que as mulheres os ajudem e 0s compreendam neste processo.

Em agosto de 1986, em seu nimero 299, o magazine publica, em
uma secdo intitulada "Feminismo", criada ap6s o falecimento de Carmen
da Silva, o artigo "Carinhoso, participante, afetivo — Se vocé ajudar, ele
pode ser um novo pai”, assinado por Rachel Gutierrez?™.

> Rachel Gutiérrez tem formagdo em filosofia, é escritora, tradutora e

dramaturga. Na década de 1980 fez parte do grupo Mulherando no Rio de
Janeiro e, engajada nos movimentos feministas, participou de uma candidatura
pelo cargo de vice governadora nas elei¢bes cariocas de 1986. Na mesma
década também publicou livros sobre o feminismo.
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Figura 21

216

O texto vem acompanhado de uma gravura de um homem
segurando um ursinho de peldcia e brincando com uma menina em seus
bracos, que segura uma boneca, reproduzida aqui na Figura 21. A
chamada é: "Mais que uma figura que impde medo, ele € um amigo dos
filhos. Mas, para que esse sonho se transforme em realidade, vocé tem
um longo caminho a percorrer."?” Por mais que o texto como um todo
discuta muitas questdes relacionadas ao casal bastante calcadas na
igualdade, o titulo, a chamada e alguns trechos especificos nos remetem

218 Claudia. S&o Paulo, n° 299, Ano XXV, agosto de 1986, p. 137.
21" Claudia. S&o Paulo, n° 299, Ano XXV, agosto de 1986, p. 137.
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diretamente as funcdes de dona de casa listadas por Danda Prado®?,

guando ela aponta que a manutencdo do bom relacionamento e lacos
afetivos entre pais e filhos é parte integrante das funcGes de esposa.

Enquanto em 1981 encontramos discussdes sobre a "nova
mulher", aqui se fala no "novo homem", mas se deixa claro que é a
mulher quem possibilitara que ele exista

Insisto sempre num ponto: a desencadeadora
desse processo de transformacédo € a mulher. E se
existe um novo homem/novo pai, questionador
dos papéis sexuais tradicionais, isso é uma
decorréncia do surgimento de uma nova mulher e
uma nova mae. A mulher que ainda encara o
casamento como um emprego vitalicio e se
comporta como uma supermée, protetora mas
também possessiva, que tenta impedir o
crescimento dos filhos (porque ela mesma nédo
creszclgu), certamente ndo ter, a seu lado, um novo

pai.

Como podemos observar, o feminismo nesse ponto é tratado
como assunto exclusivamente feminino. Logo, as mulheres devem agir
como uma espécie de vanguarda conscientizadora, ou diretamente
desencadeadora das mudancas, de alguma forma moldando as relagdes
familiares para que caibam nesse novo modelo mais democratico.

Se busca um companheiro participativo a seu lado, mas a
transformacdo parece ser unilateral, ou a0 menos a responsabilidade
pelo processo de transformacdo parece ser uma iniciativa solitaria e
feminina. Se as ideias feministas sdo indicadas como responsaveis por
estas mudancgas, ndo poderiam homens que se identificam com o
feminismo encabeca-las, ou a0 menos as propor em conjunto com suas
companheiras?

O artigo fala em como os homens ja dividem muitas tarefas em
casa, citando uma pesquisa publicada pela revista Veja?® que também

28 pRADO, D. Op. Cit., 1979, p. 96-7. Nesta tese a lista dessas funcdes é
reproduzida no primeiro capitulo, e apropriada para a constru¢ao do quadro do
Apéndice 1.

% Claudia. S&o Paulo, n° 299, Ano XXV, agosto de 1986, p. 138.

20 \/eja é uma revista de publicacdo semanal brasileira, também da Editora
Abril. Criada em 1968 pelos jornalistas Roberto Civitae Mino Carta, foi
inspirada no modelo importado da revista Times, que buscava explorar muitas



148

faz referéncia a esse "novo homem", mas se ressalta o fato de que
"passar roupa é coisa de mulher". Quer dizer, como indicam pesquisas
ainda em nossos dias, a ajuda (que é diferente de divisdo ou
responsabilizacdo igualitaria) dos homens nas tarefas domésticas se da
nas atividades que se traduzem em maior satisfacdo, que se ddo na
esfera publica ou sdo mais criativas, como cuidar das criangas, cozinhar
pratos especiais ou fazer compras®’. Este artigo ndo s6 encarrega as
mulheres de desencadear as mudangas, como as responsabiliza pelas
permanéncias, afirmando que muitos homens ndo cuidam da casa
porque as mulheres ndo Ihes ddo espaco, uma vez que grande parte dos
homens demonstram vontade de serem pais mais participativos, mas ndo
sabem muito bem por onde comegar®®.

imagens ao mesmo tempo em que era informativa, uma inovagdo no Brasil na
época. A revista trata de temas variados de abrangéncia nacional e global. Entre
os temas tratados com frequéncia estdo questdes politicas, econdmicas, e
culturais. Apesar de ndo ser o foco da revista, assuntos como tecnologia,
ciéncia, ecologia e religido sdo abordados em alguns exemplares. Veja é a lider
do mercado editorial brasileiro, mantendo uma tiragem maior que um milhdo de
exemplares semanais e apontada como grande formadora de opinido. Ela tem
causado polémica, sido frequentemente acusada por diferentes grupos,
principalmente nos Ultimos anos, pelas posi¢des marcadamente tendenciosas e
conservadoras em diferentes topicos politicos, apesar da histéria da revista,
desde seu surgimento, apontar para posi¢des mais progressistas que as atuais. A
divulgacdo da revista no sitio da Abril pode ser acessada em
<http://www.publiabril.com.br/marcas/veja/revista/informacoes-gerais>. Acesso
em 25/01/2015.

2L Dados semelhantes aparecem em diferentes pesquisas sobre a tematica, e
mesmo nos relatos de divisdo de tarefas do lar entre casais em Claudia nos
1970 e 80, mas uma referéncia direta nesse sentido pode ser encontrada em
BRUSCHINI, M. Op. Cit., 2008, p. 70-1.

?22 Sobre esse ponto é interessante refletir que, anos antes, quando as mulheres
demonstraram vontade de se inserir no mercado de trabalho mas ndo sabiam
muito bem por onde comecar, repetidas vezes seu comodismo foi apontado,
mesmo que de passagem, na revista.



http://www.publiabril.com.br/marcas/veja/revista/informacoes-gerais

149

Figura 22 223

Postura semelhante pode ser =
encontrada em “Ele também pode ser o rei h

do lar", de fevereiro de 1987 e de autoria
de Ligia Martins de Almeida, que afirma: = ]
"Se vocé sonha com um companheiro :
para todas as horas — da lavagem da louca @ a
a paixdo —, saiba que isso é possivel.
Depende muito de vocé."?** Este texto é
acompanhado pela imagem da Figura 22.

Nos textos sobre casamento deste EET
periodo dos finais dos anos 80 que nao o O vy
sdo focados na sexualidade, o debate
parece ocorrer muitas vezes apoiado J
nestes dois eixos: 1. compreender a atual
perplexidade dos homens diante das
novas relagOes, ajudando-os a se adaptar a e i
atual situacdo e 2. gerenciar a divisdao de - ol
tarefas. Em maio de 1987, um texto sobre i G N
a "Familia 87" traz como chamada:

CAO; WALTER OND

Ganhar mais
espaco, ter mais
tempo livre para
crescer, fazer ou
nao fazer nada.
Ser mais VOCE,
além dos papéis de mae, esposa e batalhadora.
Como sempre, cabe a mulher ativar, puxar o
parceiro para a mudanga. Sé assim a gente pode
ficar de bem com a vida.?®

Em setembro do mesmo ano, Claudia publica "Liberada,
companheira e mdezona — E o que eles esperam de nés"??°. Em fevereiro
de 1989, "A mulher dos sonhos dele" descreve a mulher esperada pelos
homens: "Ela deve trabalhar fora, mas ndo muito. E o tempo para cuidar

22 Claudia. S&o Paulo, n° 305, Ano XXVI, fevereiro de 1987, p. 15.

224 |dem.

2% Claudia. S&o Paulo, n° 308, Ano XXVI, maio de 1987, p. 28.

?%% Claudia. S&o Paulo, n° 312, Ano XXVI, setembro de 1987, p. 50-52.
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da casa, dos filhos e dele? Perplexo diante das transformacGes, 0 homem
procura novos modelos de relacionamento, dividido entre a recusa em
perder privilégios e uma vontade sincera de mudar".??’

Temos também artigos tematicos que sdo publicados sob outras
perspectivas, como em novembro de 1988, quando "Constitui¢do: a
familia mudou, esta mais democratica"**® apresenta as mudancas que a
nova constituigdo traz a diversos assuntos familiares, como o casamento,
o conceito legal de familia, filhos adulterinos, licenca maternidade e
paternidade, planejamento familiar, divorcio e creches. Ou entdo o caso
de "Supermaridos"??, de maio de 1989, em que a revista descreve
diferentes modelos de familia, dos mais "modernos" aos mais
tradicionais, demonstrando que a no¢do de supermarido dependeria do
gue sua esposa e familia esperavam dele, variando conforme o nicleo
familiar: "Supermarido ndo é apenas o homem que cozinha e sabe lavar
roupa, mas aquele que é sensivel o suficiente para perceber as
necessidades da esposa e mostrar-se companheiro, solidario, amigo e
colaborador."*°

Apesar desses artigos, é importante notar que a tendéncia dos
escritos sobre casamento e familia em apontar as mulheres como aquelas
gue resolviam os problemas foi forte até o final da década de 1980.
Desde a programacdo de final de semana dos pais divorciados com 0s
filhos?®, até como ajudar o esposo a superar o desemprego®?, eram
questbes que a mulher-Claudia podia resolver. Para além de um
discurso antifeminista, ou ao menos de superacdo do feminismo, parece
gue em certa medida o tradicional, que as vezes parecia ter ficado no
passado, retorna. Transformado, como ndo poderia deixar de ser, mas
retorna. E interessante observar, em contraste as apreensdes em torno da
crise do casamento publicadas em Claudia no come¢o da década de
1970, o artigo de novembro de 1987 "Casamento hoje: o que esta
mudado"?®.

22 Claudia. S&o Paulo, n° 329, Ano 28, fevereiro de 1989, p. 38.

?%8 Claudia. S&o Paulo, n° 326, Ano 28, novembro de 1988, p. 48-50.

29 Claudia. S&o Paulo, n° 332, Ano 28, maio de 1989, p. 66-69.

230 Claudia. S&o Paulo, n° 332, Ano 28, maio de 1989, p. 68.

21 programas para os pais de fim de semana — O segredo é curtir junto.
Claudia. Sao Paulo, n° 317, Ano 27, fevereiro de 1988, p. 8-14.

2 Familia — Marido desempregado: como enfrentar a crise. Claudia. Sdo
Paulo, n° 330, Ano 28, margo de 1989, p. 128-131.

#33 Claudia. S&o Paulo, n° 314, Ano XXVII, novembro de 1987, p. 60-62.
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Considero importante fechar esse item (2.2) deste capitulo
apresentando o citado artigo porque ele nos traz o movimento de volta,
de retomada de certos valores, que também € encontrado na revista no
final da década de 1980 quando ela aborda o trabalho, conforme sera
exposto no préximo item (2.3). Com subtitulos como "Entre o amor e
nada, os jovens escolheram o amor”, o texto de Marcia Denser™®* nos
traz uma perspectiva de retorno mesmo, de retomada de uma instituicéo
gue ndo é mais a mesma, que esta renovada e pode agora preencher esse
vazio que a década de 1970 criou. A men¢do ao vazio faz lembrar a
imprescindibilidade do casamento. Na diagramacdo da matéria, em
caixa alta, se destaca do texto: "A geracdo atropelada pela pilula, pelos
movimentos feministas, a ‘hippie way of life', jogou as velhas
instituicbes no lixo e nada colocou em seu lugar. Agora, surge uma luz
no fundo do tunel;: o casamento ja é possivel. Como? Os jovens tém a
resposta."?®* E sem d(vida um contraste & ideia repetida na revista na
década de 1970 de que, principalmente entre a juventude, "casamento ja
ndo da pé!".

Simultaneamente, é presente um tom de desgosto em referéncia
as transformacOes da década de 1970, como se 0 questionamento do
casamento como instituicdo acompanhasse a nega¢do do amor como um
todo™®. A busca dos jovens por casamento neste momento, em 1987, é

3% E importante apontar que, neste trabalho, tenho buscado referéncias breves

sobre as autoras e autores dos textos e charges, tentando encontrar relagdo com
a militancia feminista, de esquerda ou, por outro lado, ligagdo com grupos
marcadamente conservadores, para ajudar a contextualizar melhor o contetdo
além da sua insergdo em Claudia. As vezes no encontro essas informagdes na
Internet, outras vezes encontro informacOes insuficientes para refletir sobre a
insercdo politica do/a autor/a. Ainda assim, acho importante comentar que,
principalmente no site Wikipedia
(http://pt.wikipedia.org/wiki/Wikip%C3%A9dia:P%C3%Algina_principal)
mas ndo somente, cita-se a atuacdo das autoras e autores em revistas e jornais
diversos, mas raramente, exceto no caso de colunistas centrais como Carmen da
Silva, cita-se a revista Claudia. Interpreto esse siléncio sobre Claudia no
histérico das carreiras dessas/es profissionais como uma possivel desvalorizagéo
da revista e seu conteido por serem voltados as mulheres, as donas de casa e a
assuntos considerados corriqueiros ou de menor importancia.

2% Claudia. S&o Paulo, n° 314, Ano XXVII, novembro de 1987, p. 61.

2% E fato que determinados artigos, como "As santas prisioneiras do amor" de
Carmen da Silva, de 1974 e supracitado, levavam a encarar 0 amor, a0 menos
como era posto socialmente as mulheres, como algo que as continha, as prendia
e as fazia acreditar que era por sua prépria vontade, conforme alusdo que
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retratada entdo com um ar romantico, uma espécie de iluminacdo apds
as trevas emocionais e a anulagdo dos sentimentos que representaram 0s
anos 70. Apesar da autora reconhecer a superacdo da dupla moral
sexual®®” como um avanco importante e irreversivel, ela apresenta a
década de 1970 como um periodo cadtico, do qual aparentemente os
jovens dos finais dos 80 sdo capazes de se beneficiar melhor porque nédo
foram submetidos aos traumas e as confusdes que essas transformacoes
trouxeram: "Realmente, este é um trabalho de geracGes. E eu tenho a
impressdo que foi a minha que saiu machucada. Anos de holocausto, 0s
70. Mas foi Ereciso. Anos de soliddo, angustia, depressdo, euforia,
loucos anos."**

A dramaticidade na aluséo & década anterior, ligada a sensacéo de
tranquilidade, quase de "mundo retornando aos eixos" ao observar que a
juventude estd encarando o casamento sob uma perspectiva mais
otimista, ndo parece em nada se desligar da proposta geral de uma
publicacdo voltada a mulheres casadas. O casamento foi discutido com
seriedade em Claudia. Ndo apenas como uma questdo concernente a
vida pessoal — e como para as mulheres o pessoal seria muito
importante, 0 amor e 0 casamento também tinham de ser —, mas também
porque a revista se preocupou com as transformacfes sociais gerais e
principalmente as transformacfes diretas nas vidas das mulheres que
decorreram da crise no casamento. Dentre estas mudangas, o trabalho
das mulheres, em tempo, qualidade e funcGes, ganha destaque.

encontramos na figura 18 desta tese. Mas mesmo no caso deste artigo, se
apontava para a necessidade da construgdo de novas relagdes, ndo da negacdo
do amor, nem mesmo da negacdo do casamento. Pensando nisso, em certo
sentido "Casamento hoje: o que estd mudado” pode ser encarada como uma
resposta da publicacdo a tantas perguntas e ddvidas que ela apresentou as
leitoras na década de 1970 sobre o futuro do casamento.

570 que nos parece tao interessante quanto o antincio da morte do patriarcado,
no sentido de que ndo sdo afirmagdes costumeiramente realizadas com
seguranca em nossos dias. Quer dizer, € comum que se admita que dupla moral
sexual ou patriarcado ndo sejam os conceitos ideais para explicar a situacdo das
mulheres como coletivo no mundo hoje. Entretanto, os problemas indicados por
esses conceitos, no que se refere as desigualdades com as quais as mulheres se
deparam diariamente, ndo séo apontados por mulheres que se identificam como
feministas como problemas superados.

2% Claudia. S&o Paulo, n° 314, Ano XXVII, novembro de 1987, p. 62.
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3.3. TRABALHO

AQUI, ENTRE NOS

Bordar, lembra? Como nossas médes costumavam
fazer. Como nossas avds ensinaram. Tirar 0 risco,
pegar na agulha, no dedal, no bastidor, e soltar a
imaginacdo nas cores e no desenho. Quantas de
vocés aprenderam na escola e depois nunca mais
pegaram numa agulha? Quantas de vocés ndo
sentem vontade de bordar, preparar um presente,
agradar ao marido oferecendo uma toalha feita
"por vocé mesma", preparar uma roupinha para o
sobrinho mais novo? Claudia vai ensinar vocé a
pegar numa agulha, no dedal, escolher linhas,
bastidores, tecidos, tirar riscos, fazer os pontos.
Os simples e 0s mais complicados. Vamos. Vocé
vai aprender a bordar. Uma arte que vocé, que é
mulher, precisa ajudar a fazer renascer. Na pagina
101 comeca a sua grande aventura por essa arte
tdo antiga. E quem sabe se, depois de aprendé-la,
vocé ndo conseguird, ainda, aumentar a renda
familiar? (...)*

E de conhecimento comum que trabalhos extensos, como livros
ou teses, costumam levar anos para serem realizados. Esta tese,
especificamente, que é resultado do meu vinculo como doutoranda no
Programa de P6s Graduacdo em Historia na Universidade Federal de
Santa Catarina (PPGH - UFSC), e obteve financiamento publico, passou
por um exame de qualificacdo em 2013, no qual foi apresentada a banca
a introducdo e o primeiro capitulo, e muitas partes dela foram
divulgadas em eventos académicos através de comunicacbes orais e
apresentacOes de trabalhos. Além disso, o periodo de intercambio na
Argentina em 2014, na Universidad Nacional de Mar Del Plata, assim
como 0 contato com a coorientadora estrangeira, possibilitaram que
diferentes olhares fossem langados sobre este texto e seu projeto, o que é
sempre enriquecedor. De qualquer maneira, isso € praxe na producao
desse tipo de trabalho em nossos dias, mas achei importante expor aqui

%% FERNANDES, Carlos Alberto. Aqui, entre nés: editorial. Claudia. S&o
Paulo, n® 139, Ano XI|I, abril de 1973, p. 3.
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para que leitoras e leitores menos inseridos nesse meio possam entender
um pouco melhor o processo gue envolve esse tipo de escrita.

Nessas oportunidades de exposicdo da minha tese ainda em
construcdo, em palestras e eventos académicos, uma das perguntas mais
comuns que me fizeram foi: “Por que vocé chama todas essas atividades
de trabalho? Vocé montou essa grande lista de atividades (vide
Apéndice 1) baseada naquilo que vocé considera trabalho? Baseada
naquilo que autoras como Danda Prado nos anos 1970 ou Cristina
Bruschini nos anos 2000 consideraram trabalho? Claudia chamou essas
atividades de trabalho?” A frequéncia com a qual me deparei com essas
guestdes me levou a perceber que eu ndo as respondi, até aqui, de
maneira satisfatoria.

Minha lista de atividades que correspondem a trabalho doméstico
disposta no Apéndice 1 foi feita, a partir da andlise que realizei da
revista, sob a leitura de que estas atividades eram trabalho doméstico®*
para Claudia. Mas ndo somente estas atividades foram chamadas de
trabalho no magazine. Trabalho, em Claudia, é uma palavra as vezes
polissémica, e as vezes € apenas o conceito amplo de trabalho doméstico
que tentei apresentar no primeiro capitulo. E trabalho doméstico,
gratuito e remunerado, e é trabalho “fora de casa” também. E trabalho
de cuidado e reproducéo, e do mesmo modo, ou em outros momentos, €
trabalho produtivo. E o trabalho associado ao lazer das mulheres, como
no caso dos trabalhos manuais, da viagem de férias ou acampamento
com a familia. Os trabalhos manuais, alias, sd0 um bom exemplo de
como a perspectiva de trabalho da revista pode ser ampla ou difusa: um
bordado pode ser uma maneira de agradar o esposo, de manter as
tradicBes das mulheres da familia vivas, de oferecer aconchego e
demonstrar consideracdo pelos seus, pode ser um hobby, pode ser
trabalho doméstico; e pode ser também uma maneira de ganhar dinheiro,
um trabalho remunerado. Deste modo, em diferentes ocasides nesses 20
anos analisados, os trabalhos manuais foram chamados de trabalho em
Claudia.

249 J& no comeco da década de 1970, no niimero 110 de novembro de 70 (p. 149-
150), encontrei uma matéria de duas paginas que descreve de forma condensada
as atividades de uma dona de casa de camada média. Intitulada "Nenhuma dona
de casa é de ferro", a matéria narra o dia corrido e repleto de diferentes tarefas
que as donas de casa enfrentavam, do mesmo modo em que descreve a
desvalorizacdo desse trabalho gratuitamente prestado e suas consequéncias
fisicas a saude das trabalhadoras donas de casa. No capitulo quatro essa matéria
sera retomada.
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Muitas vezes o termo trabalho se refere apenas ao trabalho em
casa, e outras vezes apenas ao trabalho fora de casa, e aqui poderemos
observar melhor como essa nogéo de trabalho se transformou no tempo.
Mas acho importante ressaltar que, se em nossos dias, a Organizagédo
Internacional do Trabalho (OIT) considera os trabalhos de cuidado
como trabalho®?, e se feministas radicais nos anos 1960 e 1970 ja
consideravam trabalho doméstico como trabalho (reivindicando direitos
trabalhistas como previdéncia, férias e licenca maternidade as
trabalhadoras donas de casa), a revista Claudia também o fez, em
diferentes momentos, nos nimeros que consultei em minha pesquisa. O
que muitas vezes aparece como “trabalho de casa” em Claudia
extrapola a faxina e surge como um emaranhado complexo de atividades
gue envolvem logistica, gerenciamento de empregadas/os, transporte de
pessoas e materiais, administracdo financeira, atencdo médica ou
psicolégica e uma série de atividades que sdo oferecidas por
profissionais no mercado.

E interessante observar como o ingresso das mulheres — ou ao
menos da mulher-Claudia — no mercado de trabalho modifica essa
espécie de valoracao do trabalho doméstico. Porque chamar de trabalho,
atribuir o sentido de trabalho, independentemente da sociedade
brasileira ndo corresponder a um ideal de “ética protestante™*** ou algo
assim, ainda é valorizar. E quando os discursos em Claudia se voltam
cada vez mais a figura da mulher inserida no trabalho formal, por mais
gque o bem estar familiar continue no centro do discurso da revista,

%1 gegundo a OIT, "As responsabilidades de trabalhadores/as em relacio a

filhos, adultos e pessoas com doenca ou deficiéncia sdo atividades néo
remuneradas que permitem o funcionamento da sociedade e a reproducdo da
forca de trabalho. Por essa razdo, as responsabilidades envolvidas em cuidar
da familia ou o “trabalho de cuidados ndo remunerado” constituem um
trabalho que gera valor. No entanto, elas estdo excluidas dos sistemas de contas
nacionais e, consequentemente, dos célculos do Produto Interno Bruto (PIB)
realizados pelos paises. Em que pese sua enorme contribui¢do as economias e
sociedades, atividades desse tipo sdo invisiveis a luz das estatisticas
nacionais e dos levantamentos de ‘atividades econdmicas." Organizacao
Internacional do Trabalho (OIT) — Escritério no Brasil. Notas da OIT sobre
trabalho e familia - 1. Brasilia: OIT, 2009. Disponivel em
<http://www.oitbrasil.org.br/content/equil%C3%ADbrio-entre-trabalho-e-
fam%C3%ADlia>. Acesso em 25/01/2015.

%2 pensando aqui no sentido apresentado por WEBER, Max. A ética
protestante e o “espirito” do capitalismo. Sdo Paulo: Companhia das Letras,
2004,



http://www.oitbrasil.org.br/content/equil%C3%ADbrio-entre-trabalho-e-fam%C3%ADlia
http://www.oitbrasil.org.br/content/equil%C3%ADbrio-entre-trabalho-e-fam%C3%ADlia
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outros valores surgem ou ganham espaco. A nogdo de “divisdo de
tarefas no lar” fica mais presente, muitas vezes ofuscando o “trabalho de
casa” como trabalho. Ocorre sem duvida uma mudanga de perspectiva
sobre o trabalho doméstico, quando essa ideia tdo forte e estimada de
trabalho associada a ele é substituida pela nocdo de tarefas ou afazeres.
Né&o obstante, como veremos, esse movimento ndo é linear e continuo.
Nem todas as mulheres representadas na revista, ao final dos anos 1980,
trabalhavam fora, muitas trabalhavam e “voltaram ao lar”, e os discursos
de emancipacdo e independéncia ancorados no trabalho formal se
misturam com relatos de sobrecarga de jornadas, falta de atencdo a
familia e trabalho remunerado em domicilio.

O fato é que, em fevereiro de 1970?**, no primeiro exemplar da
década que pude consultar, a tematica do trabalho estava praticamente
abrindo a revista. Antes do sumario, ao seu lado (na pagina 10, a do
sumario era a 11), 1é-se, sob o titulo "Alguma coisa sobre (sic) trabalho
feminino"?*, uma descricéo breve, de uma pagina, sobre a situacdo das
mulheres no trabalho formal naquele momento. Comenta-se que em
1970 as mulheres ja representavam 27% da forca de trabalho mundial, e
20% da forca de trabalho brasileira®®. Utilizam-se vozes autorizadas:
um representante da OIT, uma doutora em economia, uma representante
de uma agéncia de empregos para mocas e o diretor da divisdo de méo
de obra da Secretaria do Trabalho do Estado de S&o Paulo. Aponta-se a
presenca ainda marcante do preconceito, principalmente contra as
mulheres casadas — de certo modo o justificando porque neste periodo o
empregador arcava sozinho com 0s custos da licenca maternidade —,
explica-se que a lei garante igualdade entre os sexos e que desde 1962 o
marido ndo podia mais impedir legalmente que sua esposa trabalhasse.
Questionam-se as chances da mulher®® de quarenta anos se inserir no
mercado e aponta-se que a melhor forma de derrubar a restricdo "mulher
ndo entra" é aumentar o nimero de mulheres trabalhando, convocando a
leitora ao trabalho. Apesar de tentar passar a impressdo de ser um texto
puramente informativo, ancorado na legitimidade de muitas vozes

243 Este mesmo nlimero traz, por exemplo, um roteiro para encontrar emprego.
244 Claudia. S&o Paulo, n° 101, Ano IX, fevereiro de 1970, p. 10.

25 Esses dados coincidem com os que apresento no gréfico da Figura 1 desta
tese.

2% Muitas vezes eu escrevo mulheres, no plural, referindo-me ao meu ponto de
vista sobre a fonte mas, a revista, neste periodo, comumente aborda "a mulher",
no singular, quando discorre sobre os direitos da mulher, sobre a mulher de
quarenta anos, a mulher dona de casa etc.
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autorizadas, o teor geral que se encontra é conservador, principalmente
por fazer de certa forma pesar sobre as mulheres a culpa das
desigualdades no mercado, porque h& pouca méo de obra qualificada
(elas precisam se qualificar), porque se explica com compreensdo o
motivo do empregador preferir contratar homens, porque para derrubar o
preconceito a mulher precisaria trabalhar (no sentido de que seu
comodismo sustentaria a situagao).

Me interessa frisar deste texto, todavia, o fato de que, mesmo que
a insercdo mais ampla das mulheres no mercado de trabalho seja algo
caracteristico dos discursos presentes em Claudia nos anos 80, a
tematica ja era objeto de debate em suas paginas desde os anos 1960, de
forma mais enfatica com a presenca de Carmen da Silva a partir de
1963. A abordagem da revista ao trabalho fora de casa na década de
1970 foi ampla e destacada, repleta de dicas, enderecos e passo-a-
passos, ndo apenas para encontrar 0S empregos, mas para Convencer ou
resolver a situacdo que se criava nos lares com a saida das esposas de
casa e a consequente menor atencdo dedicada as familias. Em muitos
sentidos podemos afirmar que o problema da mistica feminina se sentia
nas leitoras, através das cartas e depoimentos que a revista publicava, e a
atividade profissional remunerada surgiu nesta década como tabua de
salvacdo para os problemas, sobretudo psicolégicos e até mesmo
existenciais, femininos. Ao mesmo tempo, Claudia ndo perdia de vista
sua proposta de praticidade, seu carater funcional, como podemos
observar a seguir no editorial do nimero 131, de agosto de 1972.

AQUI, ENTRE NOS

Nove anos atras, nas paginas de Claudia, Carmen
da Silva comegava uma campanha contra o tédio
da dona de casa. Dizia ela: "Quando alguém se
sente abafado numa peca fechada, abre as janelas.
A mulher que se asfixia entre as quatro paredes de
seu lar tem que abrir as janelas aoc mundo. O
vasto, 0 rico mundo que la fora acena com um
ilimitado caudal de experiéncias e oferece mil
possibilidades de auto-realizacdo. Mas esse abrir-
se a0 mundo deve ser uma atitude total, sem
reservas”. Com esse aviso, Carmen insistia: toda
aquela que ndo estiver satisfeita com a vida dentro
de casa tem o direito de ser feliz procurando uma
ocupagdo que ndo seja s6 a de dona de casa.
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Carmen atacava sempre: "Ninguém admite que ser
um bom esposo e um bom pai é carreira para um
homem. Dele se esperam realiza¢cBes pessoais,
objetivos vitais bem definidos". Durante esses
nove anos, Carmen e Claudia batalharam e
batalharam. Mas, pela primeira vez, Claudia
resolveu ajudar vocé de uma maneira mais
concreta, mais dindmica, mais pratica. Se vocé
quiser trabalhar, diga o que quer fazer nas paginas
de Claudia. Ao mesmo tempo, se vocé tem algum
trabalho para oferecer a uma mulher em qualquer
parte do Brasil, anuncie de graga nas paginas de
Claudia. E uma nova secdo de Claudia "Procure
um gg&balho", que comega hoje na pagina 58.
()"

Essa ideia de asfixia, de vontade de se abrir para 0 mundo, se
sentir Gtil, participante da sociedade, esta muito presente em quase todo
0 recorte temporal da pesquisa aqui apresentada. O sentimento de ndo
Ser justo que 0 esposo sustente a casa sozinho em anos dificeis, de crise
econdmica e inflacdo, também aparece em muitos depoimentos de
leitoras e entrevistadas. A necessidade de organizacdo doméstica, de
reestruturacdo do funcionamento dos lares para que seja possivel a
inser¢do das mulheres casadas no trabalho remunerado também ganha
destaque desde o comego dos anos 70, e nesse sentido o0s
eletrodomésticos recebem atencéo especial, junto a figura de babas**® ou
empregadas, na condicdo de substitutas das donas de casa em

7 Os servigos ou profissées que aparecem nos classificados citados s&o aquelas
tradicionalmente femininas, como datilografa, secretaria, professora, tradutora,
psicéloga, acompanhante, costureira, manicure ou babd. FERNANDES, Carlos
Alberto. Aqui, entre nds: editorial. Claudia. S80 Paulo, n°® 131, Ano XI, agosto
de 1972, p. 3. Neste periodo o editor chefe da publicacdo ainda era um homem,
0 que muda ainda na década de 1970.

28 Especialmente sobre as babas, Claudia publicou em maio de 1976: "BABA
— para a crianga ou para vocé?". A chamada anunciava: "Esta pergunta martela a
sua cabeca, e tem dias que vocé tem vontade de largar tudo, carreira, trabalho,
tudo para ficar ao lado do seu filho o tempo todo, como uma verdadeira mae.
Mas a ideia ndo satisfaz, e a baba passa a ser a sua tabua de salvagdo, e nao
apenas alguém que cuida do seu bebé. Vamos enfrentar este impasse.” A
matéria trazia, em seu final, enderecos de agéncias que ofereciam servigos de
babas em grandes capitais. Claudia. Sdo Paulo, n® 176, Ano XV, maio de 1976,
p. 129-131.
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determinadas tarefas, algumas horas por dia ou durante sua auséncia do
lar.

Quando eu coletei as fontes, meu foco de forma geral foi o
trabalho doméstico (li as revistas inteiras, mas ndo tenho comigo
fotografias delas inteiras, apenas das capas, dos indices e editoriais e
daquilo que avaliei dialogar com o trabalho doméstico, preocupacdo
desta tese). Portanto, as matérias e reportagens que tenho sobre o
trabalho fora do lar, as tenho porque de alguma forma dialogavam com
o trabalho doméstico, seja pela figura da dona de casa que quer
trabalhar, seja pelas formas que o trabalho fora afetava o trabalho
doméstico. Como, no momento de coleta das fontes, eu ndo havia
planejado ainda escrever este item neste capitulo, posso ter deixado de
coletar muitas amostras de discussdes exclusivas sobre o trabalho
formal, sem dialogo expressivo com o trabalho doméstico. Levando essa
conjuntura em conta, e diante das estatisticas das fontes que eu tenho
comigo, é possivel afirmar que o trabalho doméstico, abertamente
discutido e analisado em matérias especificas, perde espaco na década
de 1980 na publicacéo.

Consultei cerca de 70%2* do total das revistas publicadas nos 20
anos da pesquisa, entre 1970 e 1989. Deste total, tive mais acesso a
nimeros da década de 1970, sendo que sdo 57%, em contrapartida a
43% de exemplares dos anos 80. Isso significa que consultei
aproximadamente 80% dos exemplares publicados nos anos 70, e
apenas 60% dos publicados nos anos 80. Dentro deste universo,
destaquei um total de 40 artigos que discutiram o trabalho feminino,
remunerado ou ndo. Destes 40, ainda, 27 sdo da década de 1970, e
apenas 13 sdo da década de 1980, o que significa que 67% deles sdo dos
anos 70.

Se, diante desses numeros, formos ponderar o fato exposto
anteriormente, de que muitos artigos abordando especificamente o
trabalho remunerado podem ndo estar incluidos no corpus documental
com o qual estou trabalhando, a diferenca de nimeros de artigos de uma
década para a outra pode ser uma evidéncia de maior discussdo sobre o
trabalho remunerado nos anos 1980. De qualquer maneira, para além
desta hipdtese, é possivel afirmar que na década de 1970 se discutiu
mais sobre trabalho doméstico em Claudia, uma vez que o menor
nimero de exemplares consultados nos anos 80 (43% do total) ndo

9 Arredondando os decimais percentuais e ndo levando em conta niimeros

extras ou especiais.
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justificaria a grande diferenca de artigos que destaquei sobre trabalho
entre 0os anos 80 (33%) e os 70 (quase 67%), lembrando sempre que
meu foco na escolha das fontes foi o trabalho doméstico.

Assim sendo, ao menos a partir dos nimeros da revista aqui
examinados, quais tipos de padrdo sdo possiveis observar nestas
discussbes sobre trabalho no decorrer do tempo? A década de 1970,
ressalto, foi marcada pelo incentivo ou apoio a vontade das leitoras —
uma vez que Claudia buscava se posicionar, ao menos discursivamente,
mais como respondendo aos anseios das leitoras do que propondo
questdes de forma unilateral — de ingressar no mercado de trabalho.

Figura 23

Total de revistas consultadas por
década

M 1970 (80% do total publicado) 1980 (60% do total publicado)

43%
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Figura 24

Conteudo destacado sobre
trabalho em Claudia (em nimero

de matérias/artigos, por década)

W 1970 (27 artigos) 1980 (13 artigos) 0%
0%

Sobre esse aspecto, algumas discussdes do periédico se
sobressaem, como a j& citada reorganizacdo do trabalho e da rotina
doméstica, o que inclufa divisdo de tarefas com a familia®® e uma
agenda muito disciplinada: uma rigida programacdo com cardapios
semanais, tempo cronometrado para compras e grade de horario para
cada atividade do trabalho de casa, por dia da semana. Os também ja
citados eletrodomésticos®™® foram outro aspecto ressaltado pela
publicagdo como imprescindivel para a dona de casa que queria
trabalhar fora, e nesse sentido lancamentos e novidades, como as
secadoras de roupa, ganhavam destaque em artigos acompanhados por

%0 Exemplo interessante sobre este aspecto pode ser observado em ""Meu
marido ndo me ajuda!" — Como evitar esta frase”, em que Claudia traz
depoimentos de esposas analisados pela voz autorizada da psicologa Maria
Luisa Eluf. Claudia. Sdo Paulo, n° 219, Ano XIX, dezembro de 1979, p. 25-26.
51 Eletrodomésticos: venci a luta contra o tempo. Claudia. S&o Paulo, n° 150,
Ano XIII, marco de 1974, p. 58-72.
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AN

anundosgubﬁchéno&Induﬁveaiddadelnna"coﬂnharobo
em 1980,

A orientagcdo profissional ou o0s testes vocacionais para adultos
parecem ter sido um campo de atuacdo de grupos especializados como
psicologas/os e outras/os profissionais de recursos humanos, que surge
nesse momento para as donas de casa com anseios de ingressar no
mercado de trabalho e, ao menos segundo Claudia, orientava sempre as
mulheres a aproveitar algo que ja sabiam para transformar em profissdo
— decoracdo, trabalhos manuais, tradu¢do no caso das bilingues etc.
Ademais as descri¢cBes, com depoimentos detalhados, as vezes muito
emocionais®®, de como alguns desses grupos funcionavam, a revista
trouxe, na década de 1970, enderecos de lugares que ofereciam esse
servico, assim como enderegos de agéncias de emprego. Para além desse
novo setor de recursos humanos, dicas e 0 passo a passo, 0 por onde
comegar, 0 como arranjar emprego?, sdo encontrados de forma repetida
no magazine nesse periodo. Ademais 0 como arranjar emprego?, com
quem ficam as criancas??** parece ter sido uma pergunta frequente, que
despontou em diferentes espacos e de diferentes formas no periédico.
Havia opcOes disponiveis, mas a certeza da escolha da melhor opc¢éo

surge, ja

%2 Claudia. S&o Paulo, n° 231, Ano XX, dezembro de 1980, p. 182-188.

3 Um exemplo nesse sentido pode ser encontrado na edicdo de Claudia de
junho de 1979, quando a se¢do "Trabalho", sob o titulo "CONVERSANDO
ELAS ENCONTRARAM UM NOVO CAMINHO PARA SUAS VIDAS", que
aparece assim, em caixa alta, trouxe a chamada: "Todas sdo donas-de-casa e
maes da familia. Todas ttm o mesmo desejo: encontrar uma atividade
profissional. Elas estiveram reunidas debatendo seus problemas num grupo de
orientacéo profissional. Eu estive 14, com o objetivo de contar a vocés como
cada uma delas encontrou novos caminhos na vida. Os nomes das participantes
foram substituidos, para respeitar a privacidade de cada uma, mas as historias
sdo verdadeiras." Dentro da reportagem, um tdpico intitulado "Com a palavra as
donas-de-casa”, reforca o tom pessoal de depoimento e a carga emocional da
tematica para muitas donas de casa. Claudia. Sdo Paulo, n°® 213, Ano XVIII,
junho de 1979, p. 250-251.

%4 Um exemplo pode ser encontrado na sec&o "Trabalho", em "Quero trabalhar
fora, mas com quem ficam as criancas?”, em Claudia. S&o Paulo, n° 193, Ano
XVII, outubro de 1977, p. 212. Entretanto, tanto a tematica quanto a abordagem
a respeito desta se repetem em diferentes espacos nesses anos na publicacéo.
Comumente se aconselhava que o importante ndo era a quantidade de tempo
com as criangas, mas a qualidade do tempo que se passava com elas, e que ficar
em casa cheia de tensfes também nédo era saudavel para seu crescimento etc.
Alguns argumentos que aparentemente ajudavam a aliviar a culpa que muitas
das mées sentiam por nao se dedicar integralmente a seus filhos e filhas.
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parecia atormentar as maes, e a culpa®® por nio ficar em casa com as
criancas as atacava por inimeras frentes: quando as criangas pediam que
ficassem em casa com elas, quando 0s esposos levantavam alguma
reclamacédo, quando psicologos infantis ressaltavam o papel central da
mée na formacéo das criancas, quando estas adoeciam etc.

Assim, o trabalhar fora, que por um lado aliviava as donas de
casa dos problemas relacionados a clausura doméstica, mas por outro as
penalizava com a dupla jornada e todos os problemas decorrentes desta,
precisava ser justificado. A ajuda que o salario da esposa representava
no orcamento familiar aparecia nessas justificativas, mas ndo parecia
bastar. Talvez pelo fato das mulheres ingressarem recebendo salarios
baixos, talvez pelo custo alto de terceirizar muitos dos servigos antes
prestados pela dona de casa de tempo integral (como o almogo fora de
casa, a lavanderia, servicos de costura, babd etc.). Segundo os
depoimentos, 0 peso do conservadorismo de muitos esposos se fazia
sentir nas mulheres®™®, e o fato das esposas estarem sozinhas,
diariamente, em ambientes entendidos como masculinos, aparece como
um problema quase implicito: ou quando a revista relata casos de
assédio sofridos por secretarias, ou quando ela traz depoimentos de
€sposos que nao entendiam ao certo por que suas esposas queriam
trabalhar fora para receber tdo pouco e deixar o lar abandonado. Ha
também relatos de mulheres que se referem & opgdo pelo trabalho
assalariado como "s6 pensar em si mesmas", no sentido de que na esfera
pessoal seria muito gratificante, mas seria necessario um certo grau de
abandono da familia para que isso fosse possivel. Quer dizer, era ainda
muito forte a nogdo de que eram funcdes exclusivas das esposas o

25 Sobre este aspecto ver "Mamée: veja como educar seu filho hoje em dia”, em
Claudia. Séo Paulo, n° 212, Ano XVIII, maio de 1979, p. 193-197. Os dois
maiores destaques na diagramacéo deste texto, além do titulo, trazem "As mées
sentem culpa por trabalhar fora" e "E indtil ficar com seu filho, cheia de
tensdes”. A imagem que acompanha o texto, muito significativa, de uma mée
cabisbaixa, com um bebé no brago direito e uma maquina de escrever no
esquerdo, é reproduzida nesta tese no recorte de imagens da figura 27.

6 Sobre este aspecto, vale citar como exemplo o artigo/depoimento "Meu
marido ndo supor.. ndo respeita meu trabalho.”, de abril de 1980, em que se
mesclam depoimentos de mulheres que trabalham fora com as consideracGes a
respeito da situacdo — a insatisfacdo dos esposos com a insercéo profissional das
mulheres — elencadas em um simpédsio chamado "O papel social do homem e da
mulher", presidido por Carmen da Silva naquele ano em Séo Paulo. Claudia.
S&o Paulo, n° 223, Ano XI1X, abril de 1980, p. 180-185.
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trabalho familiar, doméstico, assim como o mantenimento dos lagos
emocionais e psicolégicos nos nucleos familiares.

O que descrevo aqui como década de 1970 adentrou um pouco 0s
anos 1980, e destaquei dentro desse padrdo, ja na década de 1980, uma
carta®’, a cozinha robd e um artigo muito interessante de setembro de
1981: "Casada. Com filhos. Sem profissdo definida. COMO
ARRANJAR TRABALHO?"%*® O artigo traz exemplos de quatro mées
gue se realizaram profissionalmente, como coloca a revista, por meio de
atividades de jardinagem, pintura e trabalhos manuais. Como em artigos
anteriores, se fala sobre agéncias de empregos (fixos ou temporarios),
orientacdo vocacional para adultos (citando especificamente o caso do
Senac®™), os procedimentos necessarios para se trabalhar legalmente
como autbnoma, assim como a importancia de ler com atencdo o
contrato de trabalho. Mas o que chamou minha atengdo neste artigo foi
sua introducdo, pela forma explicita com que se refere ao trabalho
doméstico como trabalho, em especial aquele tradicionalmente atribuido
as donas de casa de camadas médias: "Hoje se discute muito um tema: a
mulher que trabalha. Discussdo estranha, essa... Afinal, toda mulher
trabalha. Organizar a casa, chefiar empregada, orientar filhos é um
imenso trabalho, ndo remunerado e desvalorizado. (...)"*® Em seguida
se comentam os conselhos que as entrevistadas oferecem, assim como a
equipe editorial de Claudia, e a leitora é convidada a se mexer, a fazer
as coisas acontecerem: "Va a luta!".

Por mais que esse padrao de abordagem ao trabalho remunerado
gue encontrei em Claudia na década de 1970 se estenda um pouco, até

7 Carta publicada em janeiro de 1980, na qual a leitora elogia o caderno

especial de junho de 1979 "Para vocé viver melhor como dona-de-casa",
dizendo que pela primeira vez se sentiu valorizada como dona de casa.

%8 Caixa alta presente no titulo original. Claudia. Sdo Paulo, n® 240, Ano XX,
setembro de 1981, p. 215-221.

%9 0O Servico Nacional de Aprendizagem Comercial (SENAC) é uma
instituicdo brasileira de educacgdo profissional aberta a toda a sociedade, criada
em 1946. E uma entidade privada com fins pablicos, que recebe contribuicio
compulséria das empresas do comércio e de atividades assemelhadas,
administrada nacionalmente pela Confederacdo Nacional do Comércio. Sua
missao é desenvolver pessoas e organizages para 0 mundo do trabalho através
de acdes educacionais voltadas ao comércio de bens, servigos e turismo. Mais
sobre a instituicdo em <http://www.senac.br/institucional/senac.aspx> Acesso
em 07/02/2015.

20 Destaque do original. Claudia. S&o Paulo, n° 240, Ano XX, setembro de
1981, p. 215.
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1981, esse tipo de conteido é mais intenso no periodico principalmente
entre 1976 e 1979, anos nos quais destaquei 18 artigos do total de 27
destacados em toda a década de 70. Depois de 1981, hd um salto, uma
lacuna de muitos anos nas fontes que destaquei até 1987, quando se
aborda o trabalho feminino novamente. Claro que essa separacdo das
fontes que realizei, por mais que tenha se empenhado em ser
sistematica, tem algo de subjetiva e também arbitraria. Se nos voltarmos
a secdo Viva Melhor, como exposto no primeiro item deste capitulo,
encontramos na publicacdo o debate sobre a divisdo de tarefas entre
membros da familia em 1983 e também em 1986, antes de 1987. Mas
ainda assim, é um hiato consideravel de pouco mais de cinco anos (de
setembro de 1981 até fevereiro de 1987) na abordagem do periddico a
temética, e em 1987 o ponto de vista lancado sobre o assunto esta
bastante transformado. HA uma espécie de balanco, de avaliacdo dos
resultados dessa saida de casa das esposas, que as vezes mostra um
saldo positivo, ponderando sempre as desvantagens, e as vezes aponta
para a possivel volta ao lar das mulheres, temporaria ou nao.

Importante ressaltar que estes ndo sdo, de forma alguma, padrfes
fixos nessas temporalidades, e nem é meu objetivo dividir 0 magazine
em periodos acerca das discussdes sobre trabalho feminino. Entretanto,
€ muito interessante observar como se reproduz na revista situacoes
observadas por tedricas feministas em nossos dias. Em especial o fato de
que a insercdo das mulheres no mercado de trabalho ndo modificou,
substancialmente, a sua responsabilizacdo pelas tarefas de casa. Claro,
muitas das dicas sobre como dividir o trabalho com a familia, expostas
nos itens anteriores, assim como depoimentos de esposos que lavavam
louga ou cozinhavam, sdo tratados como uma situacdo exemplar,
possivel no presente e talvez muito mais corrente num futuro préximo.
Mas ao mesmo tempo, declaracbes de esposos que ajudam no trabalho
doméstico mas acham muito chato, ndo gostam de fazer isso ou aquilo,
ndo entendem bem a necessidade da esposa (a quem nunca deixaram
faltar nada!) de trabalhar fora, entre outros, nos mostram sinais dessas
permanéncias que podemos perceber também hoje: uma ampla insercédo
das mulheres no mercado de trabalho acompanhada por uma timida
ajuda e injusta divisdo do trabalho doméstico por parte dos homens.

Da década de 1970, vale a pena ainda citar algumas iniciativas
especiais de Claudia referentes ao trabalho feminino. Nos anos de
maior fluxo de discussdes acerca desta tematica, entre 76 e 79, surge a
secdo Mulher e Trabalho, assinada por Sénia de Amorim Mascaro.
Temos também nesta década trés textos de Carmen da Silva voltados
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especificamente para a questdo (de 72, 77 e 78) e dois cadernos
especiais dentro da revista, muito extensos e que abordaram a tematica
sob diferentes angulos (de 77 e 79). A seguir observaremos um pouco da
discussdo desses anos de maior preocupacdo editorial com o trabalho
feminino.

Em abril de 1977 o periddico langa uma coluna mensal intitulada
A Mulher que Trabalha, que mais tarde foi chamada de Mulher e
Trabalho e as vezes apenas de Trabalho, trazendo por alguns nimeros
inclusive um selo proprio, como uma marca grafica. Em sua estreia, a
responsavel pela coluna é apresentada: "S6nia de Amorim, talvez como
vocé, parou de trabalhar para casar e ter filhos. Agora, seis anos depois,
ela volta para Claudia. E vai conversar com vocé sobre esse tema: a
mulher e o trabalho."?®" Esta secdo foi caracterizada pela busca por
conselhos diretos e praticos, e dialogou tanto com ideias mais
progressistas quanto mais conservadoras. Por exemplo, em seu segundo
nimero, em maio de 1977, ao aconselhar sobre reorganizar o esquema
de funcionamento doméstico para possibilitar a saida da leitora de casa,
marcava a importancia de elaborar um esquema no qual o esposo
estivesse incluido, o que pode ser considerado progressista, inclusive
por ndo se utilizar da nogdo de ajuda dele em casa, que poderia soar
como mais limitada. Ao mesmo tempo, entretanto, aconselhava a dona
de casa a se organizar de modo que ndo sentissem sua auséncia no lar,
quer dizer, voltava para a leitora a responsabilidade de garantir o bom
andamento de tudo, inclusive evitando reclamagfes sobre sua auséncia.

A prdpria colunista relatou o mal estar que sentiu, no decorrer dos
anos, ao perceber que estava se perdendo na vida doméstica, 0 medo de
ndo conseguir voltar a trabalhar fora, e a falta que a realizagéo
profissional fez na sua vida nos anos em que ficou em casa cuidando dos
filhos. Foi uma coluna que dialogou muito bem com as propostas gerais
de Claudia: trazia algumas noc¢des feministas, mas sempre apresentava
muitos pontos de vista e visdes mais tradicionais, evitando
desentendimentos entre os casais ou o desagrado a leitoras que nao
buscavam relagdes ou casamentos profundamente transformados, apenas
gueriam trabalhar fora de casa e manter, dentro das possibilidades, as
antigas relagdes conjugais. Sob esta perspectiva, inclusive o trabalho
voluntario aparece como sugestdo na coluna em outubro de 1978. Este
poderia resolver o problema pessoal das donas de casa de se sentirem
"parte do mundo", de ingressarem na esfera publica, mas sem tomar
todo o tempo nem exigir todas as responsabilidades que o trabalho

%L Claudia. S&o Paulo, n° 187, Ano XVI, abril de 1977, p. 144-5.
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formal remunerado exigia, afetando muito menos assim o esquema
familiar e o trabalho prestado a familia pelas esposas.

Dois cadernos especiais sobre trabalho feminino foram
publicados em Claudia na década de 1970 também apresentando esse
carater ambiguo ou paradoxal®®’. Talvez os paradoxos fossem até mais
expressivos, porque além de ideias, autoras feministas como Evelyne
Sullerot e Ruth Cardoso foram utilizadas, ao lado de nocgdes mais
conservadoras como as ja citadas de outros momentos da revista, em
gue se aconselha organizar tudo em casa para que a auséncia da mée
seja possivel e, de preferéncia, ndo seja muito notada. No primeiro
destes cadernos, de junho de 1977, "As mulheres falam de trabalho
(dentro e fora de casa)"?®, o préprio titulo j& nos apresenta o trabalho de
casa, 0 trabalho doméstico, como trabalho. Comenta-se que "nunca se
falou tanto em trabalho quanto agora”, e se aborda a importancia e a
desvalorizacéo social do trabalho doméstico.

Uma queixa comum: trabalho doméstico ndo me
realiza. (...) Ninguém pode negar a contribuicdo
social das atividades de uma dona-de-casa (sic). A
tarefa € ardua e envolve um grande nimero de
responsabilidades, como educagdo dos filhos,
preocupacdo com alimentagdo, saude e higiene de
toda a familia. Mas, como os fatos ndo séo
percebidos assim, ndo sdo valorizados, ao passo
que, quando a mulher exerce uma atividade fora

%2 £ jmportante levarmos em conta que os paradoxos em Claudia podem ser

interpretados como uma maneira de dialogar com um publico amplo, abarcando
muitas opiniGes, mas também como uma caracteristica necessaria quando se
visa a transformagdo. Quer dizer, posi¢Oes radicalmente transformadoras e
politicamente fechadas/alinhadas as vezes ndo sdo estratégicas, veem-se
estagnadas por ndo fomentarem o didlogo com o mainstream. Historicamente,
podemos pensar sobre os paradoxos como um espago de atuagdo para a
transformacao social e em especial para os feminismos, ndo somente porque a
histéria humana é complexa e ndo linear, mas também porque através dos
paradoxos as identificagbes com determinada posi¢do progressista, como o
feminismo, talvez sejam mais acessiveis. Apesar de ndo ser o foco central da
obra, para ajudar a refletir sobre algumas dessas questdes pode ser interessante a
leitura de SCOTT, Joan. A cidada paradoxal: as feministas francesas e 0s
direitos do homem. Florianépolis, Ed. Mulheres, 2002.

?%3 Claudia. S&o Paulo, n° 189, Ano XVI, junho de 1977, p. 141-156.
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do lar, ocorre a valorizag8o social de sua atividade
porque seu trabalho fica mais evidente.?*

O caderno também aconselha planejar a dois a divisao de tarefas
do lar, quer dizer, busca de fato descentralizar as funcGes familiares
domésticas da figura da esposa, e traz afirmagdes marcadamente
feministas, por exemplo de que a casa deve ser uma preocupacao do
mundo, em destaque no texto, 0 que nos remete a ideia de que o privado
é politico, e o trabalho doméstico é um problema social, ndo individual
de cada familia. E importante salientar que estes cadernos trazem
pequenos textos assinados por diferentes pessoas (geralmente mulheres),
e alguns textos sem assinatura. 1sso nos ajuda a compreender melhor
como em alguns momentos parecem avangar no debate e, em outros,
parecem dar "um passo atrds", quando afirmacgdes mais polémicas vém
assinadas e aquelas partes que ndo oferecem nenhum desacordo com a
linha editorial geral do peri6dico aparecem sem assinatura.

O segundo caderno especial sobre trabalho publicado em Claudia
na década de 1970, de junho de 1979, foi citado no capitulo anterior e se
intitula "Para vocé viver melhor como dona-de-casa”. E extenso, com
mais ou menos 20 paginas, e desta vez é assinado, por Sonia de Amorim
Mascaro — a mesma responsavel pela coluna Mulher e Trabalho. O
caderno comeca com um diario, descrevendo todas as atividades da
dona de casa e afirmando que ela trabalha em tempo integral. Este diario
lembra em muitos aspectos um quadrinho retirado do Brasil Mulher,
reproduzido nesta tese na Figura 2, 0 que nos permite interpretar como
uma visao feminista da revista sobre o trabalho doméstico. Ha referéncia
constante, tanto neste caderno quanto no anterior, a empregada
domeéstica. Esta aparece como uma presenca marcante nos depoimentos
reproduzidos e na prépria constituicdo identitaria da mulher-Claudia
como dona de casa de classe média. O contratar, ensinar, explicar,
gerenciar, quer dizer, o trabalho direto com essa prestacdo de servico
aparece na lista de afazeres da dona de casa, trabalhe ela fora de casa ou
néo.

Neste caderno de 79 se destaca a presenca de autoras feministas,
quer dizer, muitas das vozes autorizadas consultadas sdo associadas ao
feminismo, como Carmen Barroso e Silvia Pimentel, e muitas chamadas
em destaque sdo palavras de ordem feministas: mae de familia é uma
profissdo; o seu trabalho ndo tem preco; dona de casa, lute pelos seus
direitos!; ele vai ser dono de casa também; por que nos sentimos tdo

%4 |bidem, p. 143.
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desvalorizadas; entre outras, incluindo referéncias a socializagdo do
trabalho doméstico e divisdo das tarefas no lar com fortes semelhancas
as discussdes realizadas pelos feminismos brasileiros no periodo. Ao
mesmo tempo, todavia, o que podemos chamar aqui de mais do mesmo,
quer dizer, repetidas discussdes sobre a questdo do trabalho encontradas
em muitos outros artigos da revista, também sdo encontradas neste
caderno, como: organize sua casa, facilite sua vida; veja como é facil
limpar; estas maquinas trabalham por vocé; lista de dicas para limpar,
lavar e passar; além de listas com telefones e enderecos de inimeros
prestadores de servi¢cos em grandes capitais para substituir o trabalho da
dona de casa (prestadores os quais, vale lembrar, é tarefa dela contratar,
pois garantir as redes de substituicdo de seu trabalho em casa €, ainda,
sua fungéo).”®

Carmen da Silva, como era comum em sua coluna, discutiu a
tematica sob Gticas particulares. Além de trazer preocupagfes feministas
gue também podiam ser encontradas em outras se¢des da revista, seu
foco nas questdes identitarias e psicoldgicas das leitoras, assim como
nos condicionamentos comportamentais de homens e mulheres, levaram
0 debate para caminhos dessemelhantes daqueles mais corriqueiros
sobre mulher e trabalho presentes na publicacdo. Em maio de 1977, em
“Consideracdes em torno da carta de um homem'?®, a colunista parte da
carta que recebeu de um leitor sobre as relagbes entre homens e
mulheres no trabalho, e a diferenciacdo de tratamento entre eles e elas,
para discutir algumas questdes.

Ela encara o leitor que a escreveu como mente aberta, sem
grandes hostilidades, ao menos em principio, contra o feminismo. Ao
descrever sua carta, que aborda a questdo do cavalheirismo e dos
tratamentos diferenciados que as mulheres recebiam no trabalho
(inclusive as maneiras como elas respondiam as criticas ou adverténcias,
gue seriam inadmissiveis caso fossem homens), Carmen aborda uma
série de questdes sobre o trabalho feminino. Ela considera importante
deixar claro que mesmo as donas de casa de classe média, em sua
maioria, estavam inseridas no mercado de trabalho por questdes
econbmicas, desconstruindo a ideia de que o trabalho feminino e a tal
busca por realizagdo pessoal que tanto se comentava era um capricho de
donas de casa entediadas.

% COSTA, S. Op. Cit., 2002.
2% Claudia. S&o Paulo, n° 188, Ano XVI, maio de 1977, p. 175-180.
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A partir disso ela defende que, por mais que as mulheres
tivessem treinamento profissional (quer dizer, eram graduadas, ou
terminaram seus cursos técnicos), elas ndo eram ainda, neste periodo,
educadas para serem profissionais. Eram educadas para serem maes de
familia. Apesar do treino (em datilografia, por exemplo) e da formacéo
necessaria a profissdo, a brasileira de classe média era educada ainda
para o casamento, ndo para o trabalho. Entdo todos os tragos da
personalidade feminina que o leitor apontou como armas usadas por
mulheres nas relagdes de trabalho para conseguir o que queriam (como a
sensibilizagdo dos demais colegas ou chefes a partir do choro), seriam a
maneira patriarcal, tradicional das mulheres de lidar com certas
situacGes. Quer dizer, despertar nos homens a sensacdo de protecéo, se
mostrar menor ou mais fragil para ter atencdo, mais do que uma arma
utilizada de forma dissimulada, seria a maneira que as mulheres
conheciam, a forma como foram educadas para lidar com situacbes de
conflito.

Ideia semelhante é exposta sobre a competicdo no trabalho: as
mulheres, educadas para administrar a familia, enxergariam na
competicdo algo negativo e perverso. Se fossem educadas para o
trabalho, como eram 0s homens, talvez encarassem a competi¢cdo como
mais uma parte do jogo, deste ambiente, como acontecia com eles. A
autora ainda explorou mais profundamente os condicionamentos
femininos, desde a juventude, em busca da aprovacdo masculina e
reiterou que seria normal que pessoas educadas para cuidar de unidades
domesticas, calcadas no sentimentalismo, tivessem dificuldades em se
enquadrar no ambiente profissional. As lagrimas e sorrisos das mulheres
ndo seriam, assim, contra o sistema patriarcal: seriam a imagem de
feminilidade que este sistema as impunha.

Retomando os debates de Carole Pateman®’, pode ser
interessante pensar por quais caminhos se deram as apropriacdes de
Carmen da Silva da nogdo de patriarcado. Pateman argumenta que o
contrato social moderno, sobre o qual esta calcada nossa nogdo de
cidadania e de individuo, é essencialmente patriarcal, uma vez que o
individuo, o cidadéo, o proprietario, era homem, ndo mulher (0 homem
universal e a mulher universal, modernos). Aplicar essa nogdo de
cidadania as mulheres, como o feminismo tem feito, subverte a ordem
inicial do contrato social moderno em algum sentido, mas o faz com
base nas regras do proprio contrato. A autora discute a questdo do uso
das premissas contratuais também por socialistas. Ela ndo aponta que

%" PATEMAN, C. Op. Cit., 1993.
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seja problematico esse uso tatico em si, quer dizer, é importante que em
nossas sociedades as mulheres e os trabalhadores também sejam
cidadas(dos), também tenham acesso a propriedade, também se
entendam como individuos. O que a autora questiona é se 0s
feminismos, ou os movimentos de esquerda, tém consciéncia de que
estdo abragando as premissas do contrato social moderno, que segundo
ela é essencialmente patriarcal e estrutura a sociedade civil capitalista.

Essas observagdes podem, diante do volume de publicacfes de
Carmen da Silva sobre o "eu" feminino, sobre a construgdo da
individualidade das mulheres, nos levar a questionar se esses eram
problemas presentes para a colunista ou ndo. O fato de Carmen da Silva
as vezes se referir ao patriarcado como sistema patriarcal nao significa
necessariamente que ela o entendesse como a-histdrico, trans-historico
ou universal. Pelos seus escritos, também podemos inferir que a
colunista ndo via o patriarcado contemporaneo do mesmo modo que 0
patriarcado calcado na paternidade e no parentesco, da antiguidade.
Apesar de considerar o importante papel do casamento no patriarcado
moderno, Carole Pateman, assim como Carmen da Silva, entendia que o
patriarcado contemporaneo afetava todas as mulheres, inclusive as ndo
casadas. Sdo algumas questfes para reflexdo, as quais ndo tenho
condicdes de responder de forma direta, mas podem nos ajudar a
observar e pensar sobre os frequentes usos de Carmen da Silva do termo
patriarcado ou algum de seus derivados.

Ainda dentre os textos de Carmen, em "Para ele, ela quer rua e
liberdade", de agosto de 1978, a chamada expde de maneira sucinta a
complicada situacéo das mulheres casadas com emprego:

Quando a mulher resolve trabalhar, geralmente
enfrenta um fogo cerrado. Dentro de casa é o
marido, que inventa pretextos para desanima-la.
Fora, é o patrdo, que ainda tem muitos
preconceitos contra a mulher. Porém, diplomada e
apta a exercer sua profissdo, ela podera se frustrar
para sempre, caso nio leve adiante a iniciativa.”®

Baseada em inimeras cartas de leitoras, as quais a colunista
afirmou que traziam depoimentos muito semelhantes, é escrito um texto
sobre Maria, uma leitora ficticia, um misto dos depoimentos recolhidos.

2% Claudia. S&o Paulo, n° 203, Ano XVII, agosto de 1978, p. 217.
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Descrevem-se as resisténcias do marido a "saida de casa" de sua esposa,
mesmo que com os filhos ja maiores, e principalmente quando nédo ha
uma razdo econdmica para tanto, no sentido da familia ndo enfrentar
dificuldades financeiras. A realizagdo pessoal de mulheres com
formacdo (engenheiras, advogadas, socidlogas etc.), segundo seus
esposos, poderia ser encontrada em atividades feitas a partir de casa,
como traducgdes ou aulas particulares. Além desta situagcdo em casa, no
momento de serem contratadas, os patrdes ndo compreendiam porque
gueriam trabalhar se ndo eram nem solteiras nem desquitadas e, ao
perceberem que eram casadas, ofereciam salarios menores (como se em
contrapartida oferecessem salarios maiores a maes ou pais que
sustentavam muitos filhos!). Se demonstrassem muito brilhantismo,
eram rejeitadas porque "mulher inteligente da trabalho™®®. S¢ se
contratavam mulheres em busca de docilidade e subserviéncia. Relata-se
gue quanto mais o trabalho exigia das mulheres, mais seus esposos
exigiam delas sexualmente, buscando diminui-las em algum setor de
suas vidas, preferencialmente aquele "que realmente importa”, seu
"papel de mulher". Quer dizer, mesmo que aparentemente houvesse
aceitacdo tanto dos contratantes quanto dos esposos, se percebia com
clareza, como traz um dos subtitulos do artigo, que "ela vai trabalhar e 0
mundo protesta™”.

Muitissimo interessante, do ponto de vista feminista, é como a
autora fecha o artigo. Problematizando novamente o sistema patriarcal, e
guestionando o mito do homem certo, Carmen da Silva afirma:

N&o quero dizer que ele ndo exista. Ou que ndo
haja um homem mais certo para determinada
mulher. Deve haver alguns até certissimos. Sé
que, como bem diz o lugar-comum, encontra-los ¢é
tirar a sorte grande: as felizardas sdo a excegéo e
ndo a regra. Ndo vai nisso qualquer antagonismo
ou ma vontade contra o sexo masculino, ndao ha
nada errado em sua natureza, nenhum homem
nasce com a marca do carrasco na testa. Pelo
contrario, potencialmente eles tém tudo para
gratificar a mais exigente das mulheres. O grande
obstaculo sdo séculos de condicionamento
patriarcal sistematico, distorcendo, retorcendo,
dificultando ao maximo um relacionamento

29 |bidem, p. 220.
0 |bidem, p. 219.
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espontaneo e harmonioso entre os sexos. Para
ajustar-se ao modelo oficial de masculinidade, o
homem tem de ser forte, duro, insensivel, apto
para impor-se, dominar, desdenhar
sentimentalismos. Seu prestigio e respeitabilidade
dependem de que ele afirme a superioridade de
seu sexo — e isso implica mutilar a personalidade
da companheira, abafar sua expansdo, frustra-la
em todos os planos: social, intelectual, emocional,
sexual. O homem nasce capaz de amor, ternura,
generosidade, doagdo; o processo de obrig-lo a
transformar-se em opressor para nao ser
considerado "pouco homem™ é a mais monstruosa
violéncia que o sistema patriarcal comete contra
ele e contra nos.

As Marias precisam tomar consciéncia de seus
problemas, suas muito justificadas queixas
pessoais inscrevem-se num ambito mais vasto. O
objetivo a conquistar transcende o individual e
exige a soma de esforgos numa luta comum.?*

O discurso de Carmen da Silva aqui apresentado dialoga muito
bem com discursos de grupos feministas brasileiros da década de 1970,
buscando uma luta de superacdo do patriarcado em conjunto com 0s
homens e frisando que os problemas que muitas mulheres acreditavam
ser pessoais e privados®’?, que aconteciam apenas em Seus casamentos
ou suas vidas, faziam parte daquilo que chamavam de condicéo
feminina, e sua resolugdo exigiria esforcos comuns. Quer dizer, eram
questbes feministas, politicas, que deveriam ser resolvidas de forma
coletiva ou, ao menos, também de forma coletiva. A mote o pessoal é
politico, muito forte nos feminismos do periodo, tem espago marcado
nesse artigo.

7L |bidem, p. 221.

2 Interessante notar que as observaces de Carmen da Silva sobre os
depoimentos de suas leitoras sdo em muitos sentidos semelhantes as
observacOes de grupos de reflexdo feministas, que levavam as mulheres a
perceber que seus problemas pessoais eram comuns a muitas mulheres, e que
eram portanto problemas coletivos, questdes politicas que afetavam as mulheres
como grupo, por serem mulheres. Para ler mais sobre os grupos de reflexdo ou
grupos de consciéncia feministas, ver PEDRO, J.; WOLFF, C. Op. Cit., 2007 e
PEDRO, J. Op. Cit., 2006.
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Todavia, nem s6 de discursos feministas sobre o trabalho
feminino se fez a Claudia da década de 1970. Em 1978, mesmo ano em
que foi publicado o trecho supracitado, temos dois exemplos, em
espagos menores da revista, de discursos mais conservadores a respeito
da questdo. Em setembro, o teste "ENTRE A MULHER E A DONA-
DE-CASA QUEM VENCE?", que aparece assim, em caixa alta, traz a
chamada

Vamos falar sinceramente: afinal, quem é vocé?
Uma dona-de-casa (sic) rabugenta, preocupada
com o chéo encerado e a hora do almogo? Ou
vocé é do tipo que nem se preocupa se tem
comida para o jantar? Este teste vai ajudar vocé a
conseguir o equilibrio. Vamos I4!°"

No decorrer do teste ainda se questiona "sera que ele é mais um
'héspede’ do que um companheiro?". Esse questionamento em especial é
encontrado, por exemplo, em escritos de Claudia mais centrados em
nogoes feministas, em que se estimula incluir o esposo de forma efetiva
na rotina da casa, na limpeza, na organizacdo, considerando que muitas
vezes a falta de colaboragdo dele em casa estaria ligada ao fato das
esposas tenderem a controlar e centralizar tudo na esfera doméstica. Mas
no caso deste teste, o discurso é muito diferente: defende-se que a casa
deve ser antes um espago acolhedor para ele que um templo de limpeza
e organizacdo. lgnora-se o prdprio fato da esposa que ndo leva a limpeza
de casa tdo a sério se sentir mais leve, mais despreocupada. O teste ndo
esta focado em seu bem-estar, e sim em como é bom para ele ter uma
esposa mais bem humorada e tranquila. Usam-se expressdes como
romantismo, casamento harmonioso e amante.

Em parte devido aquilo de irresistivel que ha nestes questionarios
(perguntas diretas e respostas prontas sobre nossa personalidade,
talvez?), em parte para ajudar a refletir um pouco sobre 0 mesmo,
realizei o teste. Como fruto de outra geracao, seria esperado que minhas
respostas levassem ao resultado mais despojado, se podemos chamar
assim. Das trés opc¢des de resultado, entre a esposa que sé se preocupa
com os afazeres domésticos, a que se preocupa com os afazeres
domésticos e com o casamento, e a que centra a vida no casamento, meu
resultado foi o ultimo. A resposta parece positiva, afirmando que eu
encaro meu conjugue como um companheiro para todas as horas, quer

23 Claudia. S&o Paulo, n° 204, Ano XVII, setembro de 1978, p. 223.
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dizer, eu seria mais "mulher” do que "dona de casa". Entretanto, se
comemora o tipo de relacdo que eu teria, segundo o teste, com
afirmacdes como

(...) Procure conservar esse seu estilo de vida,
cultive o romantismo e cologque, como sempre fez,
0 seu marido como prioridade absoluta dentro de
casa. Seria lastimdvel se vocé trocasse essa
atmosfera tdo agradavel em que vivem, apesar da
sua casa ndo ser exatamente um "brinco", por uma
maratona de limpeza e quitutes. (...)*

O foco no esposo, como centro das atengdes domésticas, como
centro da relagdo conjugal, nos lembra em muito as sistematizagGes de
Danda Prado observadas nesta tese em seu primeiro capitulo, quando
classificou o trabalho doméstico em trés grandes categorias: servicos
diretos prestados ao marido; servicos ministrados aos filhos do marido;
encargos do lar de seu marido®”. Parece que a recomendac&o comum as
donas de casa mais tradicionais era de terminar o servico doméstico
antes da chegada do esposo em casa, Porque a nog¢do de lar consolidada
nos séculos XVII e XVIII na Europa“”® e que se fez presente no Brasil
na segunda metade do século XX, separava o lar do trabalho. O lar seria
espaco de calmaria, afeto, atencdo, intimidade e privacidade; reflgio do
barulho, da sujeira, da cruel competicdo do "mundo I& fora". O que
pouco combinava, por exemplo, com a figura da dona de casa, as vezes
com o auxilio da empregada, usando a barulhenta enceradeira, gritando
COM 0 esposo € as criangas para ndo estragarem de pronto seu trabalho
recém realizado. E seria tarefa da esposa, como tantas outras, garantir
esse ideal de lar, receptivo a volta para casa do marido e das criangas.
Quer dizer, mesmo que a revista admita em diferentes momentos que o
lar era espaco de trabalho para a dona de casa, ndo deveria ser essa a
sensacao gue seu esposo sentiria ao chegar apds a jornada de trabalho
dele.

Além disso, o foco de Claudia nas relagdes conjugais, que se
mostra constante na década de 1970, e o amplo uso de vozes autorizadas

2% |bidem, p. 225.

"> PRADO, D. Op. Cit., 1979, p. 95.

%% Sobre esta questdo, ver HALL, Catherine. Sweet home. In: ARIES, F.;
DUBY, G. (orgs). Histéria da vida privada IV. Sédo Paulo: Companhia das
Letras, 1991 e HOLLOWNS, J. Op Cit., 2008.
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de psicélogos, psiquiatras, sexélogos e conselheiros de casais, em
conjunto ainda com a abertura para o didlogo mais direto sobre sexo,
aumenta o enfoque das fungdes da dona de casa ao que a publicacéo
chamou de papel de mulher em contrapartida ao papel de dona de casa.
O agradar o esposo parece ter se deslocado de alguma forma da casa
impecével e dos dotes culinarios para a desenvoltura social e sexual. Na
secdo Amar Melhor, em agosto de 1978, se publica a divida de uma
leitora sob o titulo "O casal deve ter amor e compreensao até quando
divide tarefas do lar", que é o segundo exemplo de abordagem mais
conservadora da questdo que trago do citado ano.

Esse titulo pode ndo demonstrar nenhuma contraposicao a ideais
de um feminismo heterossexual, apesar que o0 "até quando” sugere que a
divisdo de tarefas do lar certamente traria conflitos e afetaria o amor e
compreensdo do casal. A leitora relata que ambos trabalhavam fora, e
que dividiam sem critério as tarefas de casa, mas ela sentia que saia em
desvantagem. Ao mesmo tempo em que ndo tinha disposicdo para
chamar a atengdo do marido, ficava emburrada sempre que percebia a
situacdo. A recomendacdo da revista foi pelo caminho do bom senso
(por exemplo, quem ficava com o carro ou trabalhava durante menores
jornadas seria responsavel por tarefas como as compras ou levar as
criancas na escola), apontando o didlogo como a melhor forma de
resolver uma situacdo como esta. Entretanto, a resposta comeca
alertando ao risco de se tomar 0 "perigoso caminho da medi¢do”. Em
muito, pode-se ter a impressao de que a leitora deveria agradecer ao fato
de que seu esposo a ajudava em algumas tarefas do lar (ndo se fala em
trabalho aqui), e que seria infantil e infundado se emburrar quando se
sentia sobrecarregada.

Ap6s um grande espago de tempo (mais de cinco anos) em que a
discussdo sobre o trabalho feminino parece ter perdido félego, ou quase
desaparecido na amostragem de fontes que tenho de Claudia, em 1987
0 tema ressurge com forca. Destaquei, deste ano, uma carta de leitora e
cinco artigos — um deles dentro da Viva Melhor — que discutiram a
tematica. Como afirmado anteriormente, esse retorno das preocupacdes
sobre o trabalho feminino traz questes muito diferentes daquelas
elencadas pelos questionadores anos 1970.

A carta, publicada em fevereiro de 1987%”’, faz referéncia a uma
matéria de dezembro de 1986 (o que indica que essa discussdo esteve
presente na revista ja em 86, mas infelizmente ndo pude consultar esse
exemplar) intitulada "Podemos ter filhos e trabalhar". A leitora admite

?"" Claudia. S&o Paulo, n° 305, Ano XX VI, fevereiro de 1987, p. 9.
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na carta que se sentiu dividida ao ler a matéria: ao mesmo tempo em que
admirou os exemplos das mulheres que puderam conciliar com relativa
tranquilidade o trabalho e o cuidado com os filhos, teve aquela reagdo de
julgamento de que essas mulheres s6 pensavam em si mesmas. Continua
elogiando a matéria e, mesmo ndo achando que va logo correr atras de
trabalho — o qual largou por medo ou pressao familiar de deixar os filhos
com estranhos —, enxergou no artigo uma visao realista e otimista deste
problema tdo comum a boa parte das mulheres.

Essa posigdo um pouco dividida sobre o trabalho remunerado,
como algo bom para as mulheres casadas dependendo da situacdo, ou
gue pode ser bom para outras mulheres mas ndo necessariamente “para
mim", ja passa uma impressao de forma geral mais conservadora do que
o conteddo encontrado em Claudia nos anos 1970, principalmente a
partir de meados da década, quando a vontade de trabalhar fora marcou
presencga entre 0s depoimentos das leitoras, e as interrupgdes na vida
profissional devido as gestacbes e pouca idade das criancas pareciam
temporarias.

Entretanto, é uma posicédo que dialoga bem com as abordagens da
tematica que encontrei na revista na segunda metade dos anos 1980.
Com grande nimero de mulheres donas de casa, maes de familia, ja
atuantes no mercado formal ha alguns anos, os escritos voltados ao
trabalho feminino nesse momento parecem trazer uma espécie de
balango, nem sempre otimista, dessa nova situagéo. Em junho de 1987,
0 artigo "Estamos vencendo no mundo deles"?® traz a chamada "Até
parece coisa de supermulher: temos de controlar a casa, dar toda a
atencdo aos filhos, nos multiplicar em vérias. Mas estamos comegando a
fazer carreira." Artigos da década de 1970 e mesmo os cadernos
especiais sobre trabalho feminino, traziam exemplos de mulheres
profissionais de nivel superior, como médicas, arquitetas ou
engenheiras. Entretanto, "Estamos vencendo no mundo deles” foca em
cargos de alto escaldo, ou em profissbes antes ndo admitidas para
mulheres.

Assim, apesar de apresentar um balanco geral, falando sobre
preconceito no trabalho (por ser mulher, por ser mulher e ndo ser
atraente, citando rapidamente como a situacdo é ainda mais complicada
para as mulheres negras); falando sobre aspectos culturais que
mantinham as mulheres como as (nicas responsaveis pelas
responsabilidades domésticas (apesar da divisdo de tarefas se fazer

?’8 Claudia. S&o Paulo, n° 309, Ano XXVI, junho de 1987, p. 172-175.



178

presente no vocabulario das familias, a0 menos das retratadas na
publicacdo); falando sobre salario desigual para formacdo e trabalhos
iguais; sobre as dificuldades de mulheres chefiarem equipes de homens
etc.; existe esse foco nas profissGes mais valorizadas. Dentre as
entrevistas apresentadas, temos a de uma diretora de marketing de uma
editora, de uma diretora de uma imobiliaria de luxo, de uma delegada,
da entdo subdiretora da Fundacdo Getulio Vargas, de uma diretora de
planejamento e uma presidente de agéncias publicitarias, e a entrevista
de Alda Marco Anténio, secretéria do Trabalho do Estado de S&o Paulo
até aquele ano e entdo secretaria do Menor. A psicéloga, a advogada, a
socidloga e a filésofa que surgem durante o texto aparecem mais na
figura de consultoras, vozes autorizadas, do que como exemplos que o
artigo busca elencar. Dentre elas temos Rachel Gutiérrez, que escreveu
sobre feminismo na revista neste periodo, e Cristina Bruschini.

S&0 apontadas estatisticas sobre as gritantes diferencas salariais
entre homens e mulheres, mesmo quando as mulheres eram
superespecializadas. Do mesmo modo, se relacionava a desvalorizacao
da remuneracdo de determinadas profissdes, como a medicina, ao maior
nimero de mulheres buscando esses cursos nas universidades.
Depoimentos como "s6 cresci na profissdo porque ndo tenho marido e
filhos" também surgem. Com textos em destaque como "Comecar até
gue é facil. Dificil é chegar a altos cargos”, muitas das questdes que
ainda hoje podemos relacionar ao trabalho feminino em diferentes
lugares do mundo sdo colocadas neste artigo. O texto é finalizado
comentando as expectativas sobre a constituinte: igualdade
constitucional entre os sexos, licenca maternidade e paternidade e
aposentadoria para donas de casa. A Ultima citacdo em destaque, de
Alda Marco Antonio, dialoga com uma das mais centrais reivindicacfes
dos feminismos brasileiros da década de 1970: "A dona de casa ndo €
considerada trabalhadora. Como se ela ndo gerasse riquezas para a
familia, permitindo que o marido e filhos trabalhem."*”® O final do texto
também é esperancoso, apontando que ha ainda muito a melhorar, mas
gue grandes avancos teriam sido conquistados nos Gltimos anos.

N&o encontrei, na década de 1970, uma reunido de tantos
exemplos de mulheres bem sucedidas em carreiras tdo valorizadas e bem
remuneradas, principalmente em um espaco tdo curto de texto (sdo trés
paginas cheias). Mas é curioso percebermos que, no mesmo ndmero em
que foi publicado "Estamos vencendo no mundo deles”, de junho de
1987, a Viva Melhor traz um texto que ocupa duas paginas, intitulado

9 |bidem, p. 175.
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"A dificil parada". Ele aborda a sobrecarga com a qual conviviam
diariamente grande parte das donas de casa.

De manhd, feira. Levar filho na casa do
amiguinho. Ao trabalho, ja atrasada, respiragao
suspensa, cortando carros, olha o relégio. Culpal
Volta pra casa na hora do almogo, engole a
comida. Deixa a filha na psicéloga, tarde. Aflita,
corre 0 olho no reldgio. O pneu do carro no chéo,
assim ndo é possivel. Crise de choro. Esse
cotidiano pesado faz parte da rotina de muitas
mulheres que trabalham e seguram a vida dentro
de casa (marido, filhos e empregada, quando tém).
E que ainda tém a pretensdo de ser mais do que
um "pedo" no trabalho: querem ir mais além
profissionalmente, gostariam de ter um tempinho
para suas coisas, sua cabeca e seu corpo. Mas
cadé tempo? (...)%*

Na continuacéo se comenta como muitas mulheres estdo "pedindo
um tempo", dando uma parada. Essa parada se refere, principalmente, a
vida profissional, porque ndo parece possivel ou razoavel parar
definitivamente com suas funcdes domésticas. Entretanto, sob o
subtitulo "Dizem que dona de casa ndo trabalha: mentira!", dao-se dicas
de como diminuir o ritmo de trabalho da dona de casa, tirando um
tempo para si, contando com o auxilio da familia nas tarefas domésticas,
ndo sendo tdo fundamental dentro de casa. Ao lado h4 um quadro com
dicas cotidianas para se ganhar tempo, como ter a bolsa organizada, ter
um kit de maquiagem em casa e outro igual no trabalho, ser mais pratica
na cozinha, levar sempre objetos que podem facilitar o dia a dia no
carro, ter um corte de cabelo facil de manter etc. Quer dizer, tem-se
clara a ideia de que a "parada" proposta ndo seria viavel ou aceitavel a
maior parte das mulheres, e entdo se retorna a nocdo de organizacdo e
disciplina para se economizar o precioso tempo.

Como podemos perceber, a avaliacdo feita sobre os resultados da
insercdo mais ampla das mulheres no mercado de trabalho observou as
consequéncias que essas mulheres vinham sofrendo por manterem suas
funcGes tradicionais de donas de casa, ainda que muito transformadas.
Diante deste quadro, o proximo numero de Claudia, de julho de 1987,

%80 |bidem, p. 160-161.
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sugere "Ser independente sem sair de casa: uma solucéo inteligente”?®,

A chamada do artigo que ndo é assinado, ja citado no capitulo anterior,
desperta a atencdo. Recorto novamente um trecho:

A dona de casa virou uma espécie da Gata
Borralheira, numa sociedade que empurra a
mulher para trabalhar fora, fazer carreira, ter
sucesso na vida. Mas, enquanto tenta se
transformar em Cinderela, ela precisa cuidar dos
filhos, do marido — enfrenta uma carga muito
grande e nem sempre consegue conciliar tanta
coisa. A solucdo pode estar dentro de casa
mesmo: a mulher tem muitos meios de exercer
uma profissdo sem sair do ambiente domeéstico,
uma alternativa ndo apenas inteligente mas
também chique.”

O tom de futilidade ou amenidade, ainda que sobre um assunto
sério, contrasta bastante com "Estamos vencendo no mundo deles",
texto de um nGmero anterior da revista, politicamente bastante marcado.
"Ser independente sem sair de casa..." traz, como costumeiramente em
Claudia, depoimentos de trés donas de casa, sobre 0s quais se constroi o
texto. As depoentes ndo sdo, de forma alguma, contra o trabalho
feminino remunerado, mas fica claro que as relagcBes familiares séo
prioridade em suas vidas. Ndo ha peso igual entre carreira e familia, a
familia é a prioridade, e ndo h& espaco para discursos de sucesso na
carreira para o bem estar da familia, como ha para os homens. Em
conjunto com as trés imagens que reproduzo a seguir, compiladas na
Figura 25, sdo destacadas frases como "O importante ndo é fazer
sucesso, € fazer progresso™; "Conciliar trabalho na casa com familia,
isso é chique pra danar!; "A mulher é treinada para ser mais versatil
gue o homem"; "A carreira ndo pode impedir que a mulher dé atencéo
aos filhos"; e ainda "As criangas precisam de um refligio em seu ninho,
o lar". As duas Ultimas séo tiradas do depoimento de um médico que é
usado como voz autorizada.

As caracteristicas modernas do trago das figuras (que lembram
em algo as tirinhas de Radical Chic, de Miguel Paiva, que foram
publicadas na década de 80 no final de Claudia), que assim como o
artigo ndo sdo assinadas, ajudam a reforcar a ideia de que essa volta pra

%81 Claudia. S&o Paulo, n° 310, Ano XX VI, julho de 1987, p. 149-151.
%82 |bidem, p. 149.
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casa, ou estar em casa, ndo seria um retrocesso, ndo seria retomar a vida
"de nossas avés", no sentido negativo que a vida das mulheres de
geracBes anteriores foram retratadas no magazine, principalmente na
década de 1970. O corte de cabelo, as roupas, as joias €, principalmente,
a figura do filho sempre feliz, constroem um imaginario de sucesso
atrelado ao trabalho em domicilio. Certamente, todas essas justificativas
e até certo glamour que se busca quando se reforca, mais de uma vez,
como poderia ser chique uma mulher exercer uma profissdo em casa,
sd0 respostas a uma pressao social para as mulheres ndo apenas
trabalharem fora de casa, mas serem bem sucedidas em seu trabalho.

Figura 25

1283

Em certos momentos do texto podemos interpretar que se culpa o
feminismo por tal situacfo. Mas o cenario poderia ser avaliado de forma
diferente: como se as mulheres fossem tdo pressionadas quanto os
homens de seu estrato social o eram a atingir o sucesso profissional, e 0
gue pesava sobre elas era uma dupla jornada que deveria ser
compartilhada. Porque a pressdo para que a familia ndo careca de
atencdo se soma a pressdo profissional, e entdo realmente se
acumulavam funcfes e o peso psicolégico de conciliar com sucesso
todas elas era enorme. Culpar o feminismo por criar a dupla jornada
deve soar deveras injusto, uma vez que ndo era reivindicacdo feminista
que as mulheres tomassem conta sozinhas de toda o trabalho

283 Compilacdo de imagens do artigo "Ser independente sem sair de casa: uma
solucéo inteligente". Ibidem, p. 149-151.
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reprodutivo em diferentes sociedades. Inclusive, é importante citar que o
artigo termina falando da importancia para a formacdo das criangas em
sentir seguranca no lar como um refligio, um espaco de amor e
acolhimento. Entretanto, nem nesse momento, nem no decorrer do texto,
cita-se a figura do pai na aten¢do a familia.

Poucas paginas depois de "Ser independente sem sair de casa...",
neste mesmo ndmero de julho de 1987, Claudia publica "Minha mulher
resolveu trabalhar fora"***, o depoimento de um esposo, Sérgio Ribeiro,
posto como compreensivo, tentando entender os motivos que levaram
sua esposa, a quem se esforca "para ndo deixar faltar nada”, querer
trabalhar fora no alto de seus 40 anos. A chamada do depoimento traz

Os filhos cresceram, partiram para seus proprios
vOos (sic). O marido continua fiel a sua tarefa de
provedor. E chega um dia em que a mulher
percebe que quer algo mais para sua rotina diaria.
Nesse momento, 0 marido faz uma andlise da vida
dos dois e, tentando entender os motivos dela, nos
d& uma licdo de compreensdo, mostrando que 0
dialogo é o primeiro passo para uma nova vida.

O depoente demonstra tentar se mostrar compreensivo, quer
dizer, ndo quer ser identificado como um marido machista ou opressor,
mas ndo ha real apoio e estimulo a esposa por parte dele nesse
depoimento. Ele utiliza argumentos como "ela teve que trabalhar para
sobreviver, ndo tinha essa de realizagdo pessoal ou conquista feminista”
ou "ela tem vontade mas nenhuma formacéo especifica e ja 40 anos, sem
muita idéia (sic) do que fazer". Salvo o titulo, que ndo podemos
identificar se é do depoente ou da revista, e a chamada, que parece ser
da edicdo da revista, o depoimento parece estar editado, mas sem
interferéncia ou debate acrescido por parte de Claudia. Ndo ha emissao
de opini&o editorial, ndo se consultam vozes autorizadas. E importante
citar esses fatores porque ndo é muito comum depoimentos postos dessa
forma, sozinhos, na publicacdo, ainda que ndo possamos pensar que
esteja isolado, ja que dialoga com outros contelidos encontrados na
revista. Sem informacéo adicional de onde veio esse depoimento, se foi
uma carta, se a publicacdo buscou por ele etc., ele traz em destaque,
entre aspas (entendo portanto que é texto do depoente, sem edicdo da
publicacdo): "Sera que, aos 40 anos, vai se conformar a comecar uma

%84 |bidem, p. 154-155.
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coisa do comeco, quase forgcosamente menor do que seu espacgo de
pessoa? Ou sera que isso vai funcionar como um estimulo para que
deixe de ser identificada s6 como do lar? Chegou a hora do vamos
ver."?®

Em novembro, ainda em 1987, Claudia publica "Dona de casa:
esta mulher vale ouro”, artigo que aparentemente é sobre o trabalho
doméstico ndo remunerado, mas durante sua leitura percebe-se que
aborda maneiras das donas de casa — aquelas que passaram anos Se
dedicando apenas a familia — terem acesso ao trabalho remunerado. Em
alguns sentidos podemos perceber o didlogo que se estabelece entre este
artigo e, por exemplo, o depoimento anterior. A ideia de que uma dona
de casa faz muito, que é uma figura importante ndo apenas para sua
familia mas como para a sociedade pode ser encontrada nesses dois
exemplos. Contudo, enquanto no depoimento do esposo, muitas ddvidas
sd0 postas sobre as possiveis vantagens de uma dona de casa ir buscar
trabalho fora apds completar seus quarenta anos, neste artigo se estimula
essa busca. A chamada, por exemplo, toca principalmente na questéo da
valorizacdo do trabalho doméstico, como se pode observar em seguida.

Nos Estados Unidos, suas fungdes sdo feitas por
agéncias especializadas, s6 acessiveis a quem
ganha muito dinheiro. Aqui, algumas pessoas ja
comegam a dar valor a esse trabalho que ocupa
todas as horas do dia, mas nem por isso da direito
a salario ou promocdo. E a dona de casa,
esperando que o reconhecimento caia do céu,
continua se depreciando, lamentando ndo saber
fazer nada. E hora de refletir e perceber o seu
valor.2®

Explica-se a variedade e complexidade dos servigos prestados por
uma dona de casa a sua familia: de motorista & gerente da casa,
encarregada das contas, compras e dos consertos, inclusive conhecedora
de diferentes investimentos financeiros nos quais faz o dinheiro da
familia render. Como podemos ver, as descricbes sdo sobretudo de
tarefas de donas de casa de estratos médios. Comentam-se 0s
sentimentos conflituosos que surgem quando as criangas crescem ou
saem de casa, e a mae de familia passa a ndo se sentir mais tdo (Gtil

2% |bidem, p. 155. Grifos do autor.
%8 Claudia. S&o Paulo, n° 314, Ano XXVII, novembro de 1987, p. 212.
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assim. O fato do mercado de trabalho considerar essa mulher multitarefa
como alguém desqualificada, que nunca trabalhou, soa bastante injusto.
Segue-se comentando exemplos dos EUA, onde prestadores de servigos
oferecem por altos precos 0s servi¢os que muitas donas de casa realizam
em seus lares diariamente, como entregar lanche para as criancas, cuidar
de um idoso doente ou buscar alguém no aeroporto. Ao mesmo tempo
exemplos de homens solteiros que querem contratar alguém para
realizar esses servi¢os em contratos estritamente profissionais, e até um
ex-marido que ofereceu salario a ex esposa para que realizasse estes
servicos, mostram a importancia dessa infraestrutura para a vida das
pessoas.

O artigo termina em um animo que em muito lembra alguns dos
artigos de Claudia da década de 1970, dando exemplos de como donas
de casa encontraram trabalno remunerado através de seus
conhecimentos domésticos, e citando mulheres de sucesso (as vezes
atingindo o sucesso quase aos quarenta anos) como estimulo para nunca
desistir. Entretanto, é importante destacar que alguns detalhes
diferenciam esse artigo daquilo que foi exposto aqui sobre a década de
1970. Por exemplo, quando se fala em utilizar o cozinhar, costurar ou
tricotar como caminho para o trabalho remunerado, também se pondera
gue as donas de casa aprendem muitas diferentes habilidades durante
suas vidas, e nada as impede de aprender muitas outras se as
oportunidades surgirem. Assim, é um artigo muito voltado a valorizacédo
do trabalho doméstico e & autoestima das donas de casa, deixando
transparecer que, talvez, o maior obstaculo para o acesso dessas
mulheres ao trabalho remunerado fosse a falta de confianca pessoal ou a
generalizada desvalorizacdo de suas aptiddes.

Nos anos seguintes temos pequenas e raras notas abordando
guestbes que podemos relacionar ao trabalho doméstico e trabalho
feminino em Claudia, como a noticia de que os aeroportos nos EUA ja
possufam fraldarios nos quais homens podiam entrar®’, um texto que
ganhou espaco na capa questionando "Vocé pagaria penso para ele?"?%
ou o fato de que as mulheres vinham ocupando espa¢o no servigo
militar, no exército, marinha e aeronautica®®’.

Entretanto, dos exemplares consultados para esta pesquisa, as
Gltimas reportagens maiores discutindo o trabalho doméstico parecem

%7 Claudia. S&o Paulo, n° 318, Ano 27, margo de 1988, p. 20.
288 Claudia. S&o Paulo, n° 322, Ano 27, julho de 1988.
%89 Claudia. S&o Paulo, n° 334, Ano 28, julho de 1989, p. 49.
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ter sido "O sonho ndo é impossivel"*®, de abril de 1988, e "A coragem
de voltar para casa™*, de agosto de 1989. "O sonho n&o é impossivel" é
um texto que abordou muitos fatores e veio acompanhado de uma
imagem inusitada, reproduzida aqui na Figura 26. Enquanto por
exemplo, na Figura 18, que acompanhou artigo de Carmen da Silva, a
vassoura ao lado das correntes representava com clareza a percepcao de
prisdo versus libertagdo feminina, este texto ndo aborda diretamente essa
ideia de libertacéo, talvez entendida pela revista como ja superada nesse
momento. A chamada anunciava:

Tempo para cuidar de vocé mesma, seus projetos
e sonhos. Um sonho téo distante quanto o de ter
um robd, ser uma estrela? Nada disso. Mulheres
gue conseguiram virar a mesa — e hoje contam
com a ajuda de toda a familia na manutengdo da
casa — mostram que isso € possivel. E que estdo
vivendo melhor.?*

2% Claudia. S&o Paulo, n° 319, Ano 27, abril de 1988, p. 158-159.
L Claudia. S&o Paulo, n° 335, Ano 29, agosto de 1989, p. 102-105.
%2 Claudia. S&o Paulo, n° 319, Ano 27, abril de 1988, p. 158.



186

Figura 26 %

O texto traz
diferentes depoimentos | ”
de donas de casa sobre -4
como reorganizar a
rotina com o intuito de
se  sentir  melhor,
buscar  bem  estar
pessoal, inclusive
afirmando em um de
seus subtitulos que
"mde tem problemas
sim, s6 que ninguém
nota". A necessidade
de organizacdo esta
pautada na ideia de se
ter tempo para fazer
tudo o que se quer >
fazer, ~mas  pelos
exemplos se percebe 5
gue esse "tudo" se A
resume a trabalhar fora
g ainda assim ter uma . f‘. ' 2
casa em ordem. Fala-se /4 & 3
também que, no caso TR —
das donas de casa de
tempo integral, reproduzir na administracdo doméstica a eficiéncia de
uma empresa ou escritério pode resultar na reproducdo também das
satisfacdes que o trabalho produtivo oferece.

Menciona-se recrutar os demais membros da familia para o
trabalho doméstico, mas a nocdo de ajuda é muito presente, ndo se
deslocando a responsabilidade do trabalho da mulher. E um texto
bastante ambiguo, que parece apontar algumas solucdes ora para a
mistica feminina, ora para a falta de tempo da esposa cumpridora de
dupla jornada, mas que tem seus posicionamentos um pouco borrados
em nome dessa nogdo vaga de bem estar ou felicidade feminina.

No ano seguinte, "A coragem de voltar para casa"*** é exemplar
no sentido de ilustrar esse incentivo, ou ao menos abertura a

ACAD. BRASILIO

2% |dem.
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possibilidade de volta ao lar, que a revista apresenta a partir de meados
da década de 1980. Contando a histdria pessoal de trés mulheres,
casadas, com situacdes familiares e financeiras bastante estaveis, a
interrupcao de carreiras bem sucedidas para se dedicar exclusivamente a
familia e em especial as criangas é representada como uma experiéncia
positiva e enriquecedora, que inclusive péde abrir novas possibilidades
profissionais®®. A mencéo & coragem, no titulo do artigo, nos remete
mais uma vez as pressdes de sucesso profissional as quais as mulheres
estavam submetidas no final da década de 1980. Novamente, a
possibilidade de "pausa" no trabalho doméstico ndo é cogitada. Do
mesmo modo, mées desquitadas ou chefes de familia ndo sdo sequer
citadas no texto. A possibilidade das entrevistadas retomarem suas vidas
profissionais se mostra aberta, a0 mesmo tempo em que a pausa no
trabalho formal é retratada como um privilégio e uma vivéncia que
possibilita grande crescimento pessoal e bem estar.

Por mais que o bem estar tenha sido um discurso forte e
transversalmente presente no magazine na década de 1980, a esta
pesquisa interessa pensar sobre os discursos que focaram no lar, na volta
ao lar, ou nas dificuldades de administrar a dupla jornada sendo
apresentadas como um problema que as préprias mulheres criaram ao
sair de casa. Como vimos na extensa descricdo de exemplos aqui
apresentados, chega-se mesmo ao ponto de acusar a sociedade — incluso
ai o feminismo — por insistir nesse "modismo" da mulher trabalhar, o
gue estaria abalando e desestruturando muitas familias e principalmente
afetando a formacdo das criancas®®. Pensando nas mulheres como uma
massa volUvel, insegura, manipulavel, hesitante, um modismo ou uma
vontade de ndo "ficar pra tras" em comparacdo as amigas seria uma
justificativa plausivel para essa "repentina” e "injustificada" vontade das
donas de casa de acumular jornadas. Esses sdo discursos bastantes
conservadores. Sobre eles é curioso pensar que, apesar de ganharem

2% Claudia. S&o Paulo, n° 335, Ano 29, agosto de 1989, p. 102-105.

%5 Uma das mulheres entrevistadas, que era jornalista, comecou a pintar para os
filhos em sua volta para casa e a partir disso abandonou o jornalismo e se tornou
pintora.

% Além do préprio contetido da revista Claudia, podemos encontrar exemplos
desses discursos conservadores oficiais, por parte de 6rgdos governamentais do
periodo, em MELLO, Soraia Carolina de. Dialogos feministas sobre a moral
(1964-1988). In: DUARTE, Ana Rita Fonteles; LUCAS, Meize Regina de
Lucena (org.). As mobilizagbes do género pela ditadura militar brasileira —
1964 -1985. Fortaleza: Expressao Grafica e Editora, 2014.
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forca a partir de meados dos 80, parecem se coadunar melhor com o
regime de excecdo®®’ dos anos 1970 do que com a abertura politica (a
qual certamente ndo passou despercebida a equipe editorial de
Claudia).?*®

Essa espécie de retomada do conservadorismo, na segunda
metade da década de 1980, pbde ser observada também no item anterior
deste capitulo, quando ha depreciacao de ideias feministas ou relatos de
jovens sobre a renovada esperanca na instituicdo do casamento (mesmo
sendo um casamento transformado). N&do estou aqui apontando o0s
casamentos ou as mulheres que séo exclusivamente donas de casa como
necessariamente conservadores ou reacionarios. Entretanto, quando a
volta para casa das maes ndo leva em conta a possibilidade dos pais
fazerem o mesmo, de se dedicarem exclusivamente as suas familias
enquanto suas esposas as sustentam financeiramente, podemos concluir
que relac6es desiguais e retomada de valores tradicionais estdo presentes
nesses contextos. Se o foco fosse simplesmente dar maior atencdo e
acompanhar o crescimento das criancas, a figura do pai poderia
substituir a da mée no lar, ou 0 esposo e a esposa poderiam trabalhar
meio periodo cada, revezando esta atencdo. Mas o trabalho de meio
periodo ndo era, ao menos segundo os discursos de Claudia, uma opcéo
para 0s homens.

Este é um fator que nos leva a refletir sobre como 0s avangos ou
aberturas progressistas, nesse caso feministas, ndo sdo necessariamente
cumulativos nem costumam encontrar linearidade no decorrer da
histéria. Nem mesmo no caso da histéria de uma publicagdo (que é
concebida cheia de intencionalidades de linearidade) voltada as
mulheres, considerada por tantos como texto corriqueiro ou menor.
Entretanto, para além das contingéncias que irremediavelmente
permeiam os acontecimentos e as diferentes historias, talvez seja mais
razoavel pensar nessa volta conservadora como indicio de disputas e
relagdes de poder. Disputas e relagdes que envolvem visdes de mundo e

27 Mais exemplos nesse sentido, em diferentes esferas em que as diretrizes

morais do estado de excecdo podem ser observadas, sdo encontrados nos demais
capitulos da obra supracitada DUARTE, A.; LUCAS, M. Op. Cit., 2014.

2% Certamente Claudia ndo era um grande alvo da censura mas, como toda a
producdo editorial legalizada no periodo, também estava submetida a ela. Além
disso, vale lembrar que a revista abordou diretamente a abertura politica,
discutindo a constituinte (em marco de 1985, marco de 1987 e junho de 1987,
por exemplo) e também a perseguicdo dos anos anteriores a abertura (em abril
de 1987, por exemplo).
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concepcdes de familia marcadamente gendradas®®, mas também outras
guestdes. Ndo necessariamente entre homens e mulheres nos lares e no
mercado de trabalho, mas também.

Quando as mulheres ingressam no mercado de trabalho
modificando o minimo possivel sua relagdo com o lar e a familia, a
esfera doméstica se mantém como um espaco de poder, status e
provagdo femininos. Uma casa decorada, organizada, limpa, protegida;
criancas sadias e felizes que se tornam adultas/os bem sucedidas/os;
uma relagdo conjugal estavel e saudavel: esses itens, postos como metas,
podem ter em alguns momentos perdido forca, mas ndo desapareceram
da publicagdo nos anos consultados. Acredito que sejam metas
masculinas  também, ndo apenas femininas. Contudo, a
responsabilizacdo direta, diéria, do trabalho necessério para atingir tais
metas é feminina. Diante das profundas dificuldades e da geral
subinsercdo das mulheres no pleno emprego, a volta ao lar pode ter
representado uma busca pessoal, individual, pela prometida satisfacéo
que o trabalho remunerado ndo pdde oferecer a tantas mulheres. Por
outro lado, essa percepcdo de sucesso voltada a familia parece ter se
mantido como indispensdvel para a felicidade das mulheres e, nesse
caso, mesmo carreiras bem sucedidas podiam ser deixadas de lado.

Como pudemos observar, em muitos momentos os discursos de
bem estar feminino estiveram atrelados a volta ao lar. Sendo esta rela¢éo
apenas possivel para as mulheres, nunca para os homens (ndo encontrei
na publicagdo, vale repetir, debates sobre como seria melhor para os pais
trabalhar meio periodo enquanto os filhos e filhas sdo pequenos, por
exemplo), podemos entender que a chamada esfera publica e,
principalmente, o trabalho remunerado, ainda se mostravam hostis a real
insercdo feminina. Quando em diferentes momentos Claudia apontou o
comodismo das mulheres como um empecilho a sua entrada no mercado
de trabalho, nem sempre se problematizou por que seria, para elas, mais
comodo optar pelo trabalho doméstico (mesmo se admitindo que esse
trabalho representava jornadas inesgotaveis e pouco reconhecimento).
Nesses sentidos, nas ocasides em que o feminismo foi acusado, na
revista, por ter sobrecarregado as mulheres com duplas ou triplas
jornadas, podemos perceber uma forga conservadora ou reacionaria, que
desvia a discussdo do foco que ela deveria ter: uma mudancga importante
como essa has organizac@es familiares — ndo ter mais a dona de casa
todos os dias, por tempo integral, oferecendo infraestrutura a sua familia

2% Referente as relagdes de género, marcadas por elas.
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— demanda outras transformacBGes para que se realize de modo
sustentavel — distribuicdo das responsabilidades domésticas familiares,
socializagdo do trabalho doméstico, novas constituicdes nas identidades
e subjetividades femininas que alterassem sua relagdo com o lar e 0
privado, entre outras.

Figura 27

Representacdes Acerca do
Trabalho Feminino em Claudia entre os 1970 e 1980

300

%0 A partir da imagem do topo, em sentido horario, imagens retiradas,
respectivamente, dos nimeros 213, 212, 219, 309, 308 e 310 de Claudia, de
junho, maio e dezembro de 1979, junho, maio de julho de 1987. A nogdo de
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Acima, vé-se uma compilacdo de algumas imagens encontradas
no periddico nas duas décadas pesquisadas, representando visualmente:
a "saida de casa" das donas de casa, 0s problemas decorrentes dessa
saida em conjunto com a manutencdo de suas responsabilidades
domésticas, e a volta ao lar da mulher-Claudia. Essa volta ao lar,
mesmo que tenha surgido na publicacdo mais como uma possibilidade
do que como um fato na vida da maior parte das mulheres, foi sem
duvida uma questdo abordada de meados para o final da década de 1980.

Logo, as imagens sobre o trabalho remunerado da dona de casa
de classe média trouxeram, em Claudia, um enredado de discursos, as
vezes mais positivos, as vezes mais negativos, que nos oferecem um
olhar sobre as profundas transformacdes ocorridas nas estruturas das
familias neste periodo. Ademais, é possivel refletirmos sobre as
transformacfes na relacdo das donas de casa com o trabalho doméstico
em si. Apesar da familia ndo ter perdido a centralidade na vida das
mulheres representadas na revista no decorrer dos anos 1970 e 80, a
relacdo dessas mulheres com o trabalho prestado a suas familias
certamente se transforma. Como mencionado anteriormente, a nogdo de
trabalho em muitos momentos se desloca para a no¢do de tarefas ou
afazeres, e em outros momentos trabalho vira uma palavra relacionada
exclusivamente ao trabalho remunerado. Vale ressaltar, contudo, que
essas mudangas ndo sdo sempre sucessivas e lineares, e que o trabalho
doméstico ainda é tema abordado na publicacdo e certamente ocupa
muitas horas diarias das mées de familia nos finais da década de 1980.

A constituicdo identitaria®®* da dona de casa, a0 menos conforme
podemos perceber em Claudia, evidentemente se transforma no
decorrer desses anos. Essas mudangas, por um lado, trazem a viséo de
uma mulher mais emancipada, principalmente devido ao trabalho fora
de casa — que foi entendido nos escritos da revista, para o bem e para o
mal, como fruto do feminismo. Essa mulher emancipada, cumpridora de
dupla jornada, a "supermulher", estd também sobrecarregada, uma vez
gue suas responsabilidades domésticas se transformaram mas ainda Ihe
competiam, dentro do funcionamento dos lares exposto na revista.

representacdo aqui utilizada é apropriada da histéria da leitura, principalmente
de escritos de Roger Chartier, em didlogo e integrada com nog¢des como
discurso e producéo subjetiva.

%% Que, apesar dos discursos lineares e coesos que a sustentam, pode ser
entendida como um processo complexo, irregular, subjetivo e contingente.



192

Assim sendo, o feminismo foi algo encarado na publicacdo como
necessario, mas um pouco ultrapassado no final dos anos 1980, uma vez
gque é comemorado por trazer algumas soluges, como o trabalho
remunerado, mas acusado de causar novos problemas, como a dupla
jornada. Entretanto, em muitos momentos foi entendido pelo magazine
como um aliado da dona de casa, que ndo enxergava mais,
necessariamente, uma lacuna ou dicotomia entre o ser uma boa esposa e
mée de familia e o ser feminista.

Por outro lado, os discursos idealizados de dona de casa, que de
certo modo se distanciam da dedicacdo integral "aos seus” e se
aproximam da nocdo de bem estar (uma mde mais tranquila, relaxada,
com metas pessoais e emancipada criaria criangas e relagdes conjugais
mais saudaveis), sdo encontrados na revista com maior frequéncia na
publicidade que em qualquer outro espago. E imprescindivel, portanto,
pensarmos sobre como a publicidade, que ocupa talvez metade do total
de paginas nas revistas consultadas, é Gtil para observarmos melhor de
que formas se constroem os discursos das mulheres como trabalhadoras
do lar em Claudia. Do mesmo modo, um olhar sobre a publicidade nos
possibilita vislumbrar como uma das importantes func¢des das donas de
casa de camadas médias, a de compradora, se destaca na producdo de
subjetividades das mesmas no periodo abordado. Exploraremos melhor
estes temas no proximo capitulo.
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4. TERCEIRO CAPITULO - PUBLICIDADE E TRABALHO
DOMESTICO

Outro fenbmeno do século XX, a
massificagdo da cultura, ligada ao
desenvolvimento  das  sociedades de
consumo, redefine a fronteira publico-
privado, que diz directamente (sic) respeito
as mulheres. Estamos actualmente (sic)
longe de wuma perspectiva totalmente
negativa, em que a cultura de massas era
considerada como um processo de
uniformizacdo geral e de alienagdo dos
grupos oprimidos. Esta surge como mais
ambivalente, tendo por vezes constituido,
para as mulheres, uma via de emancipacao,
ndo so6 pelas mudancas de comportamento
que acarreta mas também pela modificagdo
do par cultural  masculino-feminino.
Situados no seu contexto histdrico, a
imprensa feminina ou o cinema de
Hollywood, de que as mulheres foram
grandes consumidoras, sdo, a este respeito,
reveladores; e talvez, também, a
publicidade.®

Quaisquer que fossem as diferencas que
caracterizavam as mulheres que deram os
primeiros passos no movimento feminista (e
havia muitas), 0 que conectava muitas delas
era a raiva que sentiam da grande midia.*®®

O aconselhamento, segundo a literatura de referéncia e minha
prépria observacdo da revista Claudia, parece ser o motor que de

%2 THEBAUD, Francoise. Introducdo. In: DUBY, Georges & PERROT,
Michelle. Histéria das mulheres no Ocidente. Porto: Edi¢es Afrontamento,
1991, p. 313.

%3 EARREL, A. Op. Cit., 2004, p. 39.
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alguma forma movia e move as revistas femininas. 1sso ndo acontece
apenas com as revistas, mas também com muitos outros discursos
dirigidos as mulheres. Joanne Hollows, por exemplo, citando Lynn
Spigel*®, comenta como a insercdo dos televisores nos lares norte
americanos na década de 1950, substituindo em muitos modos o radio,
ocorreu acompanhada, principalmente na programacdo da TV matutina
e vespertina, de aconselhamento sobre como assistir aos programas sem
deixar de executar os deveres de dona de casa.**® Uma vez que o radio
permitia acompanhar sua programagdo sem comprometer o trabalho das
mulheres nos lares, a insercdo da televisdo no ambiente doméstico
causou algumas apreensdes a esse respeito, que inclusive nos lembram
da importancia do trabalho gratuito que as mulheres prestavam a
sociedade.

Em Claudia, ao menos nos anos analisados, podem-se observar
diferentes formas de aconselhamento. Mesmo Carmen da Silva,
trazendo propostas as vezes antagonicas a algumas das secdes da revista,
ndo fugia dessa linguagem. Ao mesmo tempo em que problematizava e
desestabilizava os projetos de vida e subjetividades das leitoras
discutindo a "condicdo da mulher”, a colunista ndo deixava de
aconselha-las, por mais libertadores que fossem ou buscassem ser seus
conselhos. Quer dizer, Carmen era apresentada como uma voz
autorizada no assunto feminismo e ela fez uso dessa voz, dessa posi¢do
de vanguarda, de especialista. De modos muito dessemelhantes, e com
objetivos totalmente outros, também o fez a publicidade. Neste capitulo,
se explorara um pouco esse papel conselheiro da publicidade na
publicacdo, a forca da sua presenga e 0s modos de subjetivagdo
decorrentes da mesma.

Como a revista Claudia é uma publicagdo comercial, diferente
dos periddicos feministas contemporaneos a ela consultados, €
importante ponderar sobre os significados e limites impostos pela
publicidade neste tipo de publicacdo. A grande quantidade de matérias
ou receitas casadas com a publicidade que podem ser encontradas, assim
como formas de publicidade indireta presentes nas reportagens da
revista, nos levam a refletir sobre o comprometimento da publicagéo
com os anunciantes. Nesse sentido, alguns anunciantes, como a industria
de alimentos Nestlé, se destacam pela grande quantidade de espaco para

%4 SPIGEL, Lynn. Make Room for TV: Television and the Family Ideal in
Postwar America. Chicago: University of Chicago Press, 1992. Apud
HOLLOWS, J. Op. Cit., 2008.

% HOLLOWS, J. Op. Cit., 2008, p. 99.
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anuncios comprada em cada edi¢do. Muitas da matérias que comparam a
eficiéncia e préatica de eletrodomésticos citam diretamente suas marcas e
modelos, e nas "Compras de Claudia" sdo divulgados ndo apenas
produtos, sob a assinatura editorial da revista, como 0s enderecos e
telefones de onde estes podiam ser encontrados.

Assim sendo, apesar de Claudia ter um espaco de debate
reservado para o feminismo na coluna "A arte de ser mulher” de Carmen
da Silva (na qual Rachel Gutiérrez escreve apés seu falecimento, quando
a coluna passa a se chamar apenas "Feminismo"), podemos pensar nos
limites da escrita deste feminismo diante do poderio econdmico de
determinados anunciantes.’*® A publicidade era um alvo comum das
feministas no periodo, por muitas vezes reproduzir esteredtipos e
valores capitalistas, além de padrbes de comportamento e beleza quase
sempre inatingiveis e que subordinavam as mulheres. Portanto, €
interessante observar igualmente a relacdo dos feminismos estudados
com a publicidade e com a cultura de massa como um todo, com
enfoque no trabalho doméstico. Essa observacdo inclui alguns andncios
publicitarios especificos, seja por se apropriarem de alguma forma de
ideias feministas, seja por se destacarem por seu antifeminismo.

O fato de publica¢bes como a Claudia serem voltadas a “mulher
moderna”, a figura consumidora dos novos lares de classe média307, é
central para as questdes que venho desenvolver aqui. Retomando minha
hipotese inicial de pesquisa, questiono até que ponto as revistas para
mulheres sdo tdo conservadoras quanto os grupos feministas, no recorte
temporal observado (1970-1989), as acusavam ser. Ou a0 menos se,
dentro do seu conservadorismo, poderiam ter outras reverberacGes. Tal
hipotese foi levantada levando em conta as apropriacdes que as
publicagbes conservadoras ou essencialmente comerciais muitas vezes
fazem de novas ideias contestatdrias, dessa forma, agindo como
divulgadoras dessas novas ideias em largas propor¢des, as quais nao

%% Diferentes exemplos de situagBes de conflito de interesses entre contetidos
feministas e anunciantes em revistas comerciais voltadas a mulheres podem ser
observados em FARREL, A. Op. Cit., 2004 p. 58-59; 225-237; 258-259.

%97 Sobre como a urbanizacdo e industrializacdo dos anos 1950, 60 e 70 fizeram
crescer uma classe média consumidora, modificando o dia a dia nos lares e no
cotidiano das familias, ver MELLO; Jodo Manuel Cardoso de; NOVAIS,
Fernando A. Capitalismo tardio e sociabilidade moderna. In: SCHWARCZ,
Lilia Moritz (org.). Histéria da vida privada no Brasil: contrastes da
intimidade contemporanea. V. 4. Sdo Paulo: Companhia das Letras, 1998, p.
559-658.
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seriam alcancadas pelos grupos militantes, progressistas ou
revolucionarios, que sempre atingem menor publico.

Nédo estou de forma alguma, vale sempre repetir, negando o
carater basicamente comercial de publicagdes como a Claudia. Séo
mercadorias, produzidas para serem bem sucedidas em seu objetivo, que
sdo as vendas. Assim, nenhuma ideia extrema, radical, ou
intrinsecamente revolucionaria, que poderia afastar a consumidora do
seu produto ou ofender os anunciantes que sustentam a revista, teria
motivo para ser veiculada. Entretanto, os movimentos feministas nesse
periodo ganhavam visibilidade, fazendo manifestacGes publicas,
produzindo periodicos e panfletos, ocupando espaco em discussdes
propagadas pela grande midia e em noticidrios. Como a “revista da
mulher moderna” poderia ignorar tal novidade?*®

N&o ¢é dificil entender as criticas feministas ao conservadorismo
das revistas femininas, mas tenho me esforgado para tentar entender o
radicalismo de tais criticas, que muitas vezes absolutamente negavam
meios de comunicagdo que alcancavam muitas mulheres, e que tatica ou
estrategicamente poderiam ser utilizados pelos grupos militantes, sem
com isso se criar qualquer vinculo ou compromisso (0 que seria
diferente do caso de Carmen da Silva, que era funciondria da revista)
com as publicacBes comerciais. Refletindo sobre essas questdes, tenho
sido levada a considerar que ndo é apenas o carater conservador ou
antifeminista das revistas para mulheres que faziam com que as
feministas as vissem como um inimigo declarado.

E importante levar em conta que os feminismos brasileiros das
décadas de 1960 e 1970 foram, de forma geral, grupos compostos por
mulheres que, além de um elevado grau de escolaridade (muito
frequentemente com formagao nas areas de humanas ou comunicacao),

%8 E jmportante comentar aqui como as publicacdes da Abril, ndo s6 no Brasil

como na Argentina, simbolizavam a modernizagdo, o novo, conforme comenta
COSSE, Isabella. Claudia: la revista de la mujer moderna en la Argentina de los
afios sesenta (1957-1973). Mora. Buenos Aires: vol.17 n.1, jan./jul. 2011.
Disponivel em
<http://www.scielo.org.ar/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1853-
001X2011000100007&Ing=pt&nrm=iso&ting=es> Acesso em 27/02/2012.
Também podemos refletir sobre as revistas femininas divulgando novas ideias,
levando em conta a tese de doutorado de Roselane Neckel. No entanto, a autora
conclui que as novidades, os novos parametros de sexualidade, foram utilizados
por estas revistas para reforcar estere6tipos e ideais conservadores de género.
NECKEL, Roselane. Publica vida intima: a sexualidade nas revistas femininas
e masculinas (1969-1979). Tese (Doutorado em Histéria), PUC/SP, 2004.



http://www.scielo.org.ar/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1853-001X2011000100007&lng=pt&nrm=iso&tlng=es
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estavam muitas vezes relacionadas a militantes (como filhas, namoradas,
esposas), ou eram elas mesmas militantes de grupos de esquerda.
Especificamente no caso do Brasil, as discussdes feministas deste
periodo ainda coincidem com o governo ditatorial e perseguicdes
politicas. Nao consigo deixar de pensar que ha ai também um carater de
desdém aquilo que podemos chamar de culturas femininas ou culturas
domésticas®®, dentro desses feminismos que viam na esfera pablica o
lugar de libertacdo das mulheres. Portanto, na busca por historicizar®!°
ndo apenas a situagéo politica em que se encontravam as feministas, mas
também pensando nas suas formagOes académicas e militantes (leituras
de formacdo realizadas dentro dos grupos de esquerda, nas
universidades etc.), podemos compreender melhor porque as revistas
femininas, simbolo do desenvolvimento capitalista, trazendo
costumeiramente formatos, imagens e mensagens que se referiam ao
modo de vida estadunidense, eram vistas como inimigas.

E importante destacar, sobre esse aspecto, as criticas das
esquerdas ao imperialismo, cultural mas ndo somente, norte americano,
e 0 papel dos Estados Unidos e do capital internacional de forma geral
como colaboradores das ditaduras militares na América Latina.*** Sob

%9 Joanne Hollows analisou as culturas domésticas como uma presenca
transversal no cotidiano, com complexas interagbes com aquilo que se entende
por esfera publica. A cultura doméstica ndo seria, do ponto de vista da autora,
nem téo privada, nem tdo feminina quanto muitos criticos colocam. Enquanto se
defenderia, de um ponto de vista liberal, que a cultura doméstica nem mesmo
seria cultura (p. 34), Hollows aponta como esse é um fator que vem se tornando
cada vez mais central na vida das pessoas no Ocidente nos Gltimos séculos, e
destaca que sua desvalorizagdo ocorre integrada com a ideia de sua feminizacéo.
Especialmente no quarto capitulo, Home-work: feminisms, domesticity and
domestic labour, a autora comenta como determinados feminismos,
principalmente no periodo da chamada Segunda Onda, supervalorizaram a
esfera publica e a nog¢do de que a producédo seria algo melhor, maior e mais
valoroso que o consumo, inclusive opondo a figura da dona de casa a da
feminista, como dois mundos absolutamente antagonicos (p. 68). HOLLOWS,
J. Op. Cit., 2008.

310 Utilizo aqui noges de historicidade de KOSELLECK, Reinhard. Futuro
passado. Contribuicdo a semantica dos tempos historicos. Rio de Janeiro:
Editora PUC Rio, 2006.

11 PADROS, Enrique Serra. Repressao e violéncia: seguranca nacional e terror
de Estado nas ditaduras latino-americanas. In: FICO, Carlos (et. al.). Ditadura e
democracia na América Latina: balanco histérico e perspectivas. Rio de
Janeiro: FGV, 2008.



198

esse prisma, destaco parte do fragmento 57 de A sociedade do
espetaculo. Publicado em francés em 1967 este foi um importante
texto para aquilo que chamamos hoje de geragdo de 68

A sociedade portadora do espetaculo ndo domina
as regides subdesenvolvidas apenas pela
hegemonia  econbmica. Domina-as  como
sociedade do espetaculo. Nos lugares onde a
base material ainda estd ausente, em cada
continente, a sociedade moderna ja invadiu
espetacularmente a superficie social. Ela define o
programa de uma classe dirigente e preside sua
formacdo. Assim como ela apresenta 0s
pseudobens a desejar, também oferece aos
revoluciondrios locais os falsos modelos de
revolugdo. (...)*"

Este fragmento nos ajuda a pensar em Claudia como portadora e
disseminadora do espeticulo, abrindo espaco ideoldgico para uma
subordinacdo mais ampla das mulheres brasileiras, ndo apenas como
mulheres, mas como latino americanas. Além disso, problematiza a
ideia de modelo de revolugdo. N&o que as feministas marxistas vissem
problema em importar modelos de revolucdo, afinal o marxismo e
também o feminismo tinham um carater internacional e bastante
vanguardista, mas talvez os modelos de feminismo norte americano
fossem um problema especifico para elas. Nesse sentido, os modelos de
feminilidade norte americana que muitas vezes eram encontrados na
revista seriam vistos como um problema muito maior.***

312 Importante ressaltar que a concepgdo de espetaculo (assim como a nogo de

subjetivacgdo capitalistica que sera abordada adiante neste capitulo) ndo era uma
critica voltada apenas ao desenvolvimento capitalista. As sociedades industriais
como um todo, suas burocracias criadoras de desigualdades, a abundancia da
producdo e a criagdo das falsas necessidades para sustentd-la, eram criticadas
tanto no Leste quanto no Oeste do mundo bipolar.

33 DEBORD, Guy. A sociedade do espetaculo. Rio de Janeiro: Contraponto,
1997, p. 38-39.

314 E importante destacar que, apesar de Claudia ter sido criada sob os moldes
da estadunidense Good Housekeeping e em muitos momentos trazer sim o
american way of life, a apropriacdo ou influéncia de costumes, moda, culinaria,
celebridades, ou arte europeias é bastante presente. Na década de 1970 a revista
ja parece muito menos americana que 0 era no tempo de seu langcamento, em
1961. Essa associagdo sobre a qual venho inferindo, entre a revista, simbolos
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Diante dessas indagagdes, procurei em algumas criticas a cultura
de massa, ou como os tedricos criticos preferiam, Indistria Cultural®™,
realizadas anteriormente a emergéncia destes feminismos, bases para
suas criticas as revistas femininas. E importante atentar para o fato de
gue muitas dessas feministas que eram militantes de grupos de esquerda,
foram também militantes em grupos marxistas mais “classicos”, se
podemos colocar assim. As criticas a cultura de massa nesse periodo e
anteriormente, por outro lado, se fizeram sobretudo em grupos que se
colocavam como marxistas, mas absolutamente ndo ortodoxos, como a
Internacional Situacionista®®, que teve grande participacdo e foi uma

capitalistas e os EUA é uma interpretacdo mais voltada as possiveis relagdes dos
feminismos com a grande imprensa e em especial a "imprensa feminina" do que
um olhar sobre a revista somente.

315 «Com efeito, no momento em que os frankfurtianos escrevem, o termo
cultura de massa se reveste de um significado nitidamente ideoldgico. A nogdo
pressupunha que as massas possuiriam uma cultura prdpria que simplesmente
estaria sendo veiculada pelos meios de comunicacdo: as empresas culturais
seriam instancias neutras que refletiriam democraticamente o gosto popular
existente. A ideia de industria cultural refuta esta pretensa neutralidade dos
meios de comunicacdo e vem reforcar a dimensdo que a cultura é algo
fabricado. (...) Onde a sociologia americana via 0 consumidor como sujeito do
processo, a Escola o v&€ como o objeto das grandes empresas.” ORTIZ, Renato.
A escola de Frankfurt e a questdo da cultura. Revista Brasileira de Ciéncias
Sociais. S&o Paulo, v. 1, 1986, p. 14. Outros autores, como Don Slater e Mike
Featherstone também destacam o uso do termo Industria Cultural ao invés de
Cultura de Massa pelos frankfurtianos no sentido de apontar que a "culpa™ dessa
"degeneracgdo da cultura" era da indistria, e ndo das massas. SLATER, Don.
Cultura do consumo e modernidade. S& Paulo: Nobel, 2002 e
FEATHERSTONE, Mike. Cultura de consumo e po6s-modernismo. Sao
Paulo: Studio Nobel, 1995.

3% Segundo Armand e Michele Mattelart: “Publicado em 1967, La société du
spetacle, de Guy Debord (1931-1994), marca o ponto extremo da critica da
sociedade de abundancia. Em 1957, o autor foi um dos fundadores da
Internacional Situacionista, que desenvolve suas atividades na Franga, (...) na
Alemanha, na Inglaterra a na Italia. Suas teses chegam aos Estados Unidos e aos
seus campi revoltados. Em maio de 1968, momento privilegiado da critica em
ato da ordem midiatica, Debord ¢ uma das figuras do movimento contestatorio.”
MATTELART, Armand; MATTELART, Michéle. Historia das teorias da
comunicagdo. Sdo Paulo: Loyola, 1999, p. 94. Vale colocar que a I.S. possuia
membros de nacionalidades para além das citadas, e suas atividades e textos se
estenderam também para além, conforme comenta a obra INTERNACIONAL
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forte referéncia nos acontecimentos de 68, ou os tedricos daquilo que
ficou conhecida como a Escola de Frankfurt, como Theodor W. Adorno,
Max Horkheimer e Herbert Marcuse, 0s quais ndo consideravam a luta
de classes como o motor da histdria nas sociedades industrializadas.*"’
Para esta reflexdo, também trago a contribuicdo da coletanea de artigos
reunidos em Apocalipticos e Integrados, do italiano Umberto Eco que,
publicada em 1964, é ainda hoje uma marcante referéncia sobre os
estudos de cultura de massa.

E pertinente colocar que as criticas a cultura de massa trazidas
pela Escola de Frankfurt sdo muito anteriores a 68. Entretanto, suas
primeiras publica¢des traduzidas no Brasil datam da década de 1960, e o
grande impacto desse pensamento o fez ser retomado com forca nas
universidades, a0 menos brasileiras, na década de 1980.**® Por outro
lado, nos proprios acontecimentos em torno de 68 na Europa, a0 menos
Marcuse tentou dialogar com os/as estudantes, conforme comenta
Barbara Freitag.>®

Por outro lado, sublinha-se também que, em contato com
bibliografia sobre as leituras feministas realizadas no Brasil nesse
perfodo, essas sdo referéncias que ndo surgem.** Inclusive, no Brasil a
obra de Herbert Marcuse era associada a movimentos mais culturais®**,
como o Tropicalismo, que eram vistos pelos grupos militantes de
esquerda como “desbundados”, sinénimo de apolitizados ou colonizados
pelo imperialismo norte-americano.’* Por se voltarem & contracultura,

SITUACIONISTA. Situacionista: teoria e pratica da revolucdo. Sdo Paulo:
Conrad, 2002.

" ORTIZ, R. Op. Cit., 1986, p. 3; 5.

8 ORTIZ, R. Op. Cit., 1986; FREITAG, Barbara. A teoria critica: ontem e
hoje. S&o Paulo: Brasiliense, 1994.

%9 FREITAG, B. Op. Cit., 1994.

%20 Refiro-me aqui a pesquisas como "Revolugbes do Género: apropriacdes e
identificacbes com o feminismo (1964-1985)"; "Género, Feminismo, Mulher e
Mulheres: apropriagdes no Cone Sul (1960-2008)" ou "Do feminismo ao género
— circulagdo de teorias e apropriacbes no Cone Sul (1960-2008)", coordenadas
por Joana Maria Pedro, e vinculadas ao LEGH. Nesse panorama vale citar
especificamente as pesquisas de Mestrado e Doutorado de Joana Vieira Borges:
Para além do tornar-se: ressonancias das leituras feministas de O Segundo
Sexo no Brasil e Trajetdrias e leituras feministas: Brasil e Argentina (1960-
1980), respectivamente, também vinculadas ao LEGH.

%L FREITAG, B. Op. Cit., 1994, p. 140.

%2 Um breve comentario sobre o desbunde pode ser encontrado em
GONCALVES, Marcos Augusto. Desbunde foi alternativa a rigidez da
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arte, musica (inclusive a norte americana), novas experiéncias
proporcionadas pelo uso de entorpecentes, frequentemente se isolando
em comunidades alternativas, ndo se engajavam em grupos politicos de
resisténcia, 0s quais eram vistos como caretas, rigidos. Geralmente
pacifistas, em momentos em que grande parte da esquerda marxista via
na luta armada o Unico caminho para a revolucdo e a liberdade,
propagando o amor livre enquanto grupos de esquerda possuiam
rigorosas regras morais, 0s hippies e outros grupos eram mal vistos
pelos grupos politicos organizados, em especial os partidarios.®?®
Ademais, € preciso considerar que além de possuirem a
caracteristica do marxismo ndo ortodoxo, tanto a Teoria Critica quanto
os situacionistas®* criticavam partidos e sindicatos como coercitivos,
como parte do sistema que iludia as pessoas, que as massificava
destituindo-as assim de sua individualidade®® e as afastando da
verdade.*® As publicacdes e grupos feministas, principalmente nos anos
70, tinham vérias ligagcbes com partidos e sindicatos. Mesmo no caso de
publicacdes como o Nosotras®*’ ou o N6s Mulheres, produzidas por

esquerda. Folha llustrada. Folha On Line, 21/03/2004. Disponivel em
<http://www1.folha.uol.com.br/folha/ilustrada/ult90u42609.shtml> Mais sobre
esta questdo em HOLLANDA, Heloisa Buarque de. ImpressGes de viagem:
CPC, vanguarda e desbunde (1960/70). Rio de Janeiro, Aeroplano, 2004.

323 podemos também relacionar a critica ao desbunde com a citacdo aqui
supracitada de A sociedade do espetaculo. Por outro lado, vale comentar que
no Brasil esses grupos da esquerda “festiva ou desbundada”, como os
chamavam os mais ortodoxos, foram parte importante da resisténcia, e como 0s
outros grupos organizados foram perseguidos, mortos, presos ou exilados, foi
quem pode ficar, quem trabalhou e produziu durante os anos mais duros de
repressao.

%24 poderfamos incluir ai estruturalistas como a figura de Roland Barthes.

%25 Comentarios nesse sentido podem ser encontrados em MARCUSE, Herbert.
A ideologia da sociedade industrial. O homem unidimensional. Rio de
Janeiro: Jorge Zahar, 1982; e ADORNO, Theodor W.; HORKHEIMER, Max.
Dialética do esclarecimento: fragmentos filoséficos. Rio de Janeiro: Jorge
Zahar, 1985, p. 144. Também em Adorno e Horkheimer ha esse trecho “(...) A
liberdade formal de cada um estd garantida. Ninguém tem que se
responsabilizar oficialmente pelo que pensa. Em compensacdo, cada um se vé
desde cedo num sistema de igrejas, clubes, associa¢Bes profissionais e outros
relacionamentos, que representam 0 mais sensivel instrumento de controle
social.”, p. 140.

%25 Exemplos no prefacio de ADORNO, T. Op. Cit, 1985, p. 13.

%27 Nosotras foi um boletim publicado entre 1974 e 1976 na Franca pelo Grupo
Latino-Americano de Mulheres em Paris. Para saber mais sobre o periddico ver
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organizagdes que se colocavam como grupos feministas autbnomos, sem
vinculo partidario, individualmente muitas de suas integrantes possuiam
sim essas ligacdes.

Todavia, acredito que muitas dessas nocBes, que s&o
problematizadas nas obras dos tedricos criticos alemaes, dos
situacionistas e de estudiosos da cultura de massa como 0 grupo de
italianos do qual Umberto Eco fez parte, circularam. Podem ndo ter sido
lidas diretamente, citadas®®, estudadas, mas ¢ dificil imaginar que
passaram sem causar absolutamente nenhum impacto. Muitas feministas
brasileiras tiveram seu contato mais significante com o feminismo no
exilio na Europa. Algumas delas, durante esses exilios, tiveram acesso
as universidades®®, as quais é dificil imaginar que ndo sofreram
transformaces ap6s as movimentagdes do final dos anos 60.

De qualquer forma, independente dessa hipdtese de apropriacéo
indireta das feministas as criticas da cultura de massa, entendo que sdo
leituras que podem esclarecer meu olhar e enriquecer minha analise
sobre as fontes. Por exemplo, voltando a minha hip6tese de pesquisa, de
apropriacdo e divulgacdo das revistas para mulheres de ideias
feministas, podemos pensar que esse € um movimento do capitalismo ja
bem conhecido por nds. Quer dizer, as ideias revolucionarias sdo
apropriadas, transformadas, muitas vezes esvaziadas de seu contetdo
contestatério e entdo vendidas como mercadoria. Sobre esse fendmeno,
que seria realizado pelo espetaculo ou a Inddstria Cultural inclusive em
nacdes ndo capitalistas®°, temos outro fragmento, 59, de A sociedade

ABREU, Maira. Nosotras: feminismo latino-americano em Paris. Revista
Estudos Feministas, Floriandpolis, v. 21, n. 2, p. 553-572, nov. 2013.
Disponivel em <https://periodicos.ufsc.br/index.php/ref/article/view/S0104-
026X2013000200007> Acesso em 23/07/2015.

%8 Cynthia Sarti e Maria Lygia Quartim de Moraes comentam a nocio de
inddstria cultural para refutd-la, defendendo que a questdo era mais complexa,
algo que poderiamos entender hoje como que leitoras e consumidoras tinham
agéncia em seu consumo. Alguns criticos poderiam considerar essa uma leitura
muito superficial dos frankfurtianos, mas é importante observar o fato de elas
terem citado a indUstria cultural diretamente neste texto na década de 1980.
SARTI, C.; MORAES. M. Op. Cit, 1980, p. 19-20.

%29 Como exemplo podemos apontar Danda Prado em Paris ou Branca Moreira
Alves em Berkeley, nos EUA. CARDOSO, Elizabeth. Imprensa feminista
brasileira p6s-1974. Revista Estudos Feministas. Florianopolis: 12 (N.E.),
set./dez. 2004.

%30 Umberto Eco também afirma que a cultura de massa néo é exclusividade do
capitalismo, e esta presente em qualquer sociedade industrial desenvolvida,
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do espetaculo, de 1967, seguido de um trecho do texto A indUstria
cultural... de Adorno e Horkheimer, originalmente publicado em 1947.

O movimento de banalizagdo que, sob a diversdo
furta-cor do espetaculo, domina mundialmente a
sociedade moderna, domina-a também em cada
ponto em que o consumo desenvolvido das
mercadorias multiplicou na aparéncia os papéis e
0s objetos a escolher. A sobrevivéncia da religido
e da familia — a qual continua sendo a principal
forma de heranca do poder de classe —, e, por
isso, da repressdo moral que elas garantem, pode
combinar-se como uma s6 coisa com a afirmacéo
redundante do gozo deste mundo, sendo este
mundo produzido justamente apenas como
pseudogozo que contém em si a repressdo. A
aceitacdo docil do que existe pode juntar-se a
revolta puramente espetacular: isso mostra que a
propria insatisfagdo tornou-se mercadoria, a
partir do momento em que a abundancia
econdmica foi capaz de estender sua produgédo
até o tratamento dessa matéria-prima.***

(...) Quem resiste sO pode sobreviver integrando-
se. Uma vez registrado em sua diferenca pela
industria cultural, ele passa a pertencer a ela
assim como o participante da reforma agraria ao
capitalismo. A rebeldia realista torna-se a marca
registrada de quem tem uma nova ideia (sic) a
trazer & atividade industrial.*

Sob esta perspectiva, podemos encarar os motes feministas que,
durante a pesquisa, sejam encontrados nas revistas comerciais para
mulheres, como sendo esse “tratamento da matéria-prima revolta”, isso
gue a transforma em mercadoria. Meu objetivo ndo é descartar este
raciocinio. Aceito a premissa de que os artigos, e em especial 0s
anuancios publicitarios, transformam a revolta em mercadoria, fazem uso
dela para este fim. Mas penso que a questdo ndo se encerra ai. Acredito

citando como exemplo a Unido Soviética e a China. ECO, Umberto.
Apocalipticos e integrados. Sdo Paulo: Perspectiva, 2008, p. 44; 53.

%1 DEBORD, G. Op. Cit., 1997, p. 39-40.

%32 ADORNO, T.; HORKHEIMER. M. Op. Cit., 1985, p. 123-124.
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também que a divulgacdo de novas ideias ou costumes, que de imediato
poderiam ser mal aceitas nos setores médios ou mais conservadores,
acabam ganhando espago com suas Vversdes transformadas, mastigadas,
empacotadas em forma de mercadoria. Ndo tenho a intengdo de
identificar essas mercadorias como revolucionarias ou transformadoras
em si mesmas, mas acredito que elas possam abrir caminhos para uma
série de novos questionamentos. Seria algo no sentido do que Carmen
da Silva afirmava fazer em sua coluna na Revista Claudia. Ana Rita
Fonteles Duarte®** afirma que a colunista trabalhava com a perspectiva
de mudancas em longo prazo nos comportamentos de suas leitoras.
Assim, ndo era seu objetivo assustd-las ou perdé-las, apesar de
frequentemente contraria-las. Em entrevista Carmen da Silva coloca

Comecei a escrever para abrir uma brechazinha
nesse tipo de mulher. Naturalmente eu tinha
muita preocupacao, no principio, de ndo ir longe
demais. Minha tatica era a seguinte: se eu vou
um quildmetro adiante das leitoras elas ndo me
seguem, porque ndao me véem, me perdem na
primeira esquina. Se eu vou junto com elas ndo
estou adiantando nada, ndo estou conduzindo
nada. Se eu vou 50 metros adiante, elas vém
atras. Entdo eu ia 50 metros adiante. De repente
eu tentava ir 51.%%

A despeito do carater vanguardista e paternalista do depoimento,
Carmen da Silva estava, com seus escritos, atingindo mulheres que
provavelmente jamais teriam contato com as ideias feministas por meio
de grupos de esquerda, grupos feministas radicais ou grupos feministas
marxistas que faziam trabalhos de base em comunidades de baixa renda.
A dona de casa de classe média, casada, mae, pouco preocupada com as
teorias de critica social, de forma geral ndo circularia por esses meios.**

%3 DUARTE, A. Op. Cit, 2005.
%34 NEHRING, M. Op. Cit., 1981, p. 134-135.

%35 Vale citar que temos claro que n&o é apenas o publico-alvo das publicacdes que
as leem. Portanto, diversas pessoas, como feministas engajadas, empregadas
domésticas ou homens de diferentes estratos sociais poderiam ler as revistas.
Isabella Cosse inclusive cita que muitas estudantes universitarias admitiam (esse era
o termo que usavam) ler a Claudia argentina, por exemplo, em salas de espera de

consultérios médicos ou dentistas. COSSE, I. Op. Cit., 2011.
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Seria possivel uma analogia com o que Umberto Eco comentou sobre os
primeiros impressos populares do século X1X

(...) Difundindo entre o povo os termos de uma
moralidade oficial, esses livros desempenhavam
tarefa de pacificacdo e controle; favorecendo a
explosdo de humores bizarros, forneciam
material de evasdo. Mas, no fim das contas,
proviam a existéncia de uma categoria popular de
“literatos”, e contribuiam para a alfabetizacao de
seu publico.**®

Podemos pensar, em termos de discursos feministas, o quanto
desta "alfabetizagdo" pode ter ocorrido a partir dos textos em Claudia.
Umberto Eco também contribui para essa questdo quando discute as
criticas ao reformismo. Para ele, a categoria de reformismo parece
absolutamente inaplicdvel ao mundo dos valores culturais. Para explicar
tal colocacdo, cita como exemplo o caso de uma greve, em que um
aumento salarial poderia dissuadir os operarios de ocupar a fabrica, em
oposicao ao caso de uma comunidade agricola de analfabetos, os quais
fossem ensinados a ler para que pudessem ler os pronunciamentos
politicos de determinada lideranca. Nada poderia impedir que amanha,
nessa mesma comunidade, pronunciamentos politicos de oposi¢do
fossem lidos ou escritos. Segundo ele, “Ao nivel dos valores culturais
ndo se verifica cristalizacdo reformista mas tdo-somente a existéncia de
processos de conhecimento progressivo, 0s quais, uma vez abertos, ndo
sd0 mais controlaveis por quem os desencadeou.”®’ Do mesmo modo, 0
despertar para um feminismo mais “contido™ em Claudia poderia abrir
portas e percepc¢des que o proprio conservadorismo do magazine néo
fosse capaz de conter.

Os periddicos feministas, muitas vezes produzidos de maneira
autbnoma, raramente eram vendidos em bancas e, quando o eram, de
forma geral ocorria em bancas localizadas. Sua tiragem era baixissima
comparada a grandes publicacdes comerciais como Claudia®®?, e as
producdes feministas circulavam principalmente nos grandes centros e
cidades maiores, sendo, portanto, muito mais inacessiveis que revistas
produzidas para serem vendidas por todo o territério nacional. A

%% ECO, U. Op. Cit. 2008, p. 13.
%7 |bidem, p. 52.
%38 Alguns desses dados podem ser conferidos em CARDOSO, E. Op. Cit., 2004.
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respeito de Claudia, Ana Rita Fonteles afirma, baseada no primeiro
editorial enviado pela revista aos seus possiveis anunciantes, o “carater
nacional da Revista ‘em espirito e penetragdo geografica’, uma
vantagem a mais Jnara 0s anunciantes que divulgariam os seus produtos
em todo o Pais.”** A autora também coloca que a publicidade ocupava,
em média, metade da publicacdo®®, o que ndo nos permite ignorar a
relagdo da publicacdo com o consumo, além dela mesma se constituir
como mercadoria.

Nesse ponto, acredito valer a pena nos atermos um pouco sobre a
critica frankfurtiana a respeito da Industria Cultural. A publicidade, a
producdo de determinados produtos voltados a um publico-alvo, suas
distingdes aparentes, sdo questdes vistas como falsas, ilusorias.

(...) As distingdes enfaticas que se fazem entre os
filmes das categorias A e B, ou entre as historias
publicadas em revistas de diferentes precos, tém
menos a ver com seu conteddo do que com sua
utilidade para a classificacdo, organizagcdo e
computacdo estatistica dos consumidores. Para
todos algo esta previsto; para que ninguém escape,
as distincbes sdo acentuadas e difundidas. O
fornecimento ao puablico de uma hierarquia de
gualidades serve apenas para uma quantificacdo
ainda mais completa. Cada qual deve se comportar,
como que espontaneamente, em conformidade com
seu level, previamente caracterizado por certos
sinais, e escolher a categoria dos produtos de massa
fabricada para seu tipo. Reduzidos a um simples
material  estatistico, o0s consumidores sdo
distribuidos nos mapas dos institutos de pesquisa
(que ndo se distinguem mais dos de propaganda)
em grupos de rendimentos assinalados por zonas
vermelhas, verdes e azuis.

(...) As vantagens e desvantagens que 0s
conhecedores discutem servem apenas para
perpetuar a ilusdo da concorréncia e da
possibilidade de escolha.*"

%9 DUARTE, A. Op. Cit, 2005, p. 19.
%0 Ibidem, p. 20.
%1 ADORNO, T.; HORKHEIMER. M. Op. Cit., 1985, p. 116.
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O objetivo dessas diferenciagdes, criadas para que possam
englobar todos os consumidores, para que ninguém escape, estaria
alheio aos proprios produtos. Quando Renato Ortiz, citando Hebert
Marcuse, afirma que nas sociedades industrializadas é o aparato
tecnologico, os meios de comunicagdo de massa, que “trazem consigo
atitudes e normas prescritas, determinadas reagBes emocionais e
mentais, atando mais ou menos prazerosamente os consumidores aos
produtores ¢ através destes, ao todo”**?, precisamos levar em conta a
posi¢do da teoria critica em relacdo a técnica.

O conceito de IndUstria Cultural é trabalhado dentro da Critica ao
Esclarecimento, que é toda uma complexa critica filosofica a técnica
positivista, como coercitiva a massificadora, padronizadora. Critica-se
em especial a técnica que seria externa a seu objeto, o que significaria
gue o conteldo especifico de cada produto cultural deveria estar
submetido a uma ldgica que se encontra fora dele. Sendo assim, 0 meio
¢ a mensagem. Como coloca Renato Ortiz “Uma sociedade
unidimensional é uma sociedade sem "finalidade" na qual os meios
determinam a particularidade de cada produto. Isto permitira a Adorno
falar da ‘televisdo como ideologia’ da mesma maneira que Habermas se
referia & técnica.”**® Se "o meio é a mensagem", as revistas femininas
comerciais, propostas para a dona de casa consumidora e buscando
cobrir um novo nicho de mercado, ndo teriam como propagar qualquer
ideia revolucionaria. Mesmo porque, dentro desta perspectiva, "o
contetido especifico do fenbmeno é menos importante do que o fato que
deveria existir qualquer coisa para preencher o vicuo da consciéncia
expropriada e distrai-la do segredo aberto (sua submissdo)".>**

Nesses aspectos, mesmo que estas ndo fossem leituras realizadas
diretamente pelas feministas brasileiras nos anos 1970 e 80 (e esse ponto
¢ importante que eu frise), temos um aporte tedrico critico que nos ajuda
a compreender e inclusive justificar seu rechaco as publicacdes
comerciais voltadas para as mulheres. Por outro lado, ja na década de
1960 teorias reveem muitas dessas questdes. Em Apocalipticos e
integrados, de 1964, Umberto Eco discute diretamente com os tedricos
criticos, entre outros autores. O nome da obra se refere exatamente aos
criticos extremos e aos defensores entusiasmados da cultura de massa,

%2 MARCUSE, Herbert. Acerca del problema de la ideologia en la sociedad

industrial altamente desarrollada. In: Lenk, Kurt. EI Concepto de Ideologia.
Buenos Aires: Amorrortu, 1971, p. 357. Apud ORTIZ, R. Op. Cit., 1986, p. 6.
¥3 ORTIZ, R. Op. Cit., 1986, p. 20.

4 Ibidem, p. 19.
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respectivamente. O autor trabalha com esses dois extremos, buscando
mediar a discussao, ndo no sentido de apaziguar, mas de encontrar um
caminho em que a critica a cultura de massa reconheca 0s aspectos
positivos da mesma, ou a0 mMenos 0s possiveis usos criticos de
determinadas caracteristicas desta.>*

Por exemplo, contrapondo a ideia de que bens culturais voltados
ao consumo “despertam e idiotizam as pessoas a0 mesmo tempo”346,
Umberto Eco v& nos produtos culturais redundantes, que ndo exigem
esforco intelectual de quem os consome e que de certo modo repousam a
mente, um espaco legitimo de descanso a qualquer pessoa depois de um
longo dia de trabalho. Em contrapartida, o autor questiona: “(...) Para
guem a narrativa da redundancia constitui uma alternativa, e para quem,
ao contrario, constitui a unica possibilidade‘?”347 Genericamente, seu
livro traz a proposta de uma observacdo dialética da cultura de
vanguarda, aquela que faz refletir, que pode provocar transformagdes, e
dos produtos culturais de massa, o “mais do mesmo”, padronizadores.
Sugere andlises préaticas, pesquisas de campo, em que se observem 0s
dialogos entre estes dois polos que, inclusive, ele coloca como mais
diluidos um no outro do que a critica de forma geral atesta. Por
exemplo, comentando sobre historias em quadrinhos, no texto O mundo
de Minduim, o autor afirma

(...) desde que o mundo é mundo, artes maiores e
artes menores sO tém, quase sempre, podido
prosperar no ambito de um dado sistema que
permitisse ao artista certa margem de autonomia
em troca de certa porcentagem de
condescendéncia para com os valores
estabelecidos: e que todavia, no interior desses
varios circuitos de produgdo e consumo, viram-se
agir artistas que, usando das oportunidades
concedidas a todos os demais, conseguiam mudar

%5 Também podemos encontrar uma posicdo mais otimista sobre a

potencialidade da obra de arte (e da cultura de massa de forma geral) na

sociedade industrial em Walter Benjamin, com o qual os tedricos criticos até

aqui citados debateram diretamente na revista do Instituto para Pesquisa Social.

BENJAMIN, Walter. A obra de arte na era de sua reprodutibilidade técnica. In:
. Magia e técnica, arte e politica. Sdo Paulo: Brasiliense, 1994.

Sobre a histéria do Instituto, ver FREITAG, B. Op. Cit., 1994,

¥ ADORNO, T.; HORKHEIMER, M. Op. Cit., 1985, p. 14-15.

%7 ECO, U. Op. Cit., 2008, p. 271.
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profundamente 0o modo de sentir dos seus
consumidores, desenvolvendo, dentro do sistema,
uma funcéo critica e liberatoria.**®

Essa premissa, que Eco traz nos anos 1960, contribui em muito
ao meu olhar sobre as fontes, principalmente as comercias, nas quais
quero buscar brechas, lacunas, espagos onde ideias transformadoras
possam surgir, mesmo em um meio aparentemente hostil a elas.

Né&o explorarei uma série de questdes referentes a arte e centrais
aos tedricos que aqui utilizo para pensar a cultura de massa. Ainda
assim, as oposigdes encontradas entre arte de vanguarda transformadora
e produtos culturais massificados me ajudam a pensar as oposigdes entre
imprensa feminista militante e revistas comerciais para mulheres. Muito
foi escrito desde os anos 1960 sobre produtos culturais voltados ao
consumo, sobre a cultura como mercadoria, mas as tensdes que por um
lado comemoram, por outro negam completamente a cultura de massa,
em muitos aspectos ainda podem ser encontradas. Para este trabalho, é
importante manter essas criticas em vista para que eu tenha condic6es de
historicizar os debates presentes entre minhas fontes de pesquisa, que
em certa medida também estdo polarizadas entre a produgdo de uma
mercadoria, de um lado, e a vontade de provocar a reflexdo que traga
transformacéo, de outro.

Ao mesmo tempo, sdo também as fontes, como na figura de
Carmem da Silva, que vém me lembrar que essas questdes podem estar
mais diluidas uma na outra do que algumas das criticas feministas (em
especial as contemporaneas ao recorte temporal da pesquisa) gostariam
de admitir. Busco aporte, nesse sentido, nas constatacdes de Frangoise
Thébaud®* que abrem este capitulo, quando ela se afasta de uma
perspectiva totalmente negativa da cultura de massas e pensa como esta
pode ter atuado junto as mulheres como uma via de transformagéo
cultural e comportamental.

Este capitulo é dividido em trés subitens: 3.1. Vender para
donas de casa é vender amor; 3.2. Vender para meninas ndo é vender
para meninos; e 3.3. Feminismo vende? Esta divisdo ndo foi uma
escolha descomplicada, e o volume de anlncios voltados ao trabalho
domeéstico possibilitaria inimeras outras organizacdes.
Eletrodomésticos, alimentacdo ou decoragdo poderiam ter seus proprios
subitens, e a bibliografia feminista acerca da domesticidade é ampla no

348 Ibidem, p. 283.
%I THEBAUD, F. Op. Cit., 1991.
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sentido de oferecer possibilidades de analises consistentes desses
recortes®. Entretanto, a repetida observagdo dos cerca de 600 andncios
escolhidos, enviesada pelos temas mais abordados pela teoria e critica
feminista focada no trabalho doméstico, encaminharam a escrita para
esta estrutura. Além da tematica do trabalho doméstico em si, diferentes
reflexGes sobre domesticidade, consumo e a linguagem da propaganda,
assim como as dicotomias entre publico e privado, producdo e consumo,
e mesmo noc¢Bes mais gerais como sociedade de consumo, estdo
presentes para enriquecer a analise.

4.1. VENDER PARA DONAS DE CASA E VENDER AMOR

6 entre cada 10 leitoras de CLAUDIA séo de
classes A e B. Anuncie para elas e faga 0 seu
produto entrar nas casas das melhores familias.***

Por que nunca se diz que a fungdo
verdadeiramente crucial, o papel de fato
importante da mulher como dona de casa é fazer
compras para a familia?*?

Claudia é a revista da dona de casa / esposa / mée,
cujo nivel privilegiado de renda, em termos de
Brasil, permite que ndo trabalhe fora e que
também disponha de outras mulheres para a
execucdo do trabalho doméstico. A mulher-
Claudia é principalmente uma grande
consumidora, como bem afirma a redatora-chefe
da revista, Maria Cristina Gama Duarte: "Nossa

leitora ndo sonha, consome".**

Criticas feministas, mas ndo somente, e recentes, mas também
ndo somente, tém se dedicado a questionar a premissa de que o lar, o

%0 Alguns debates especificos, como o quanto eletrodomésticos ou novos
produtos para o lar (como papel toalha ou luvas de limpeza) realmente
diminuiram a carga de trabalho da dona de casa, assim como a associagao feita
entre a decoracdo da casa e a prdpria dona de casa, acabaram ficando fora deste
recorte.

%! Claudia. S&o Paulo, n° 252, Ano XXI, setembro de 1982.

%2 FRIEDAN, B. Op. Cit., 1971, p. 180. Grifos da autora.

%3 SARTI, C.; MORAES, M. Op. Cit., 1980, p. 25.
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doméstico ou o privado sdo intrinsecamente individualistas e
conservadores®*. Mary Douglas e Baron Isherhood publicam The world
of goods (O mundo dos bens) em 1979%*°, com foco em como os fluxos
de bens estdo inseridos nas sociedades. Pensando 0 consumo como
social, ndo como individual, e a pobreza como um processo de excluséo
de informacdo, pode-se interpretar a riqueza baseando-se nas relacbes
socioculturais que sdo sustentadas por determinados bens, e néo
simplesmente a posse de um inventario de bens. A pobreza, nesse
sentido, seria definida pelos padrdes de exclusdo dessas relagdes.
Pobreza seria antes uma exclusdo de informacéo do que de coisas. Para
além da percepcdo de que "(...) O consumidor é inerentemente um
animal social, o consumidor nao quer obéetos para ele mesmo, mas para
dividir, dar, e ndo s6 dentro da familia"**®, o nosso gosto, aquilo que nos
leva a escolher um produto em detrimento de outro, se estabelece no
social, no cultural, naquilo que ndo é simplesmente uma escolha
racional individual®’.

Essa perspectiva ajuda a desconstruir a dicotomia entre
consumidor racional, detentor do poder de escolha, de cidadania, da
liberdade liberal cléssica, historicamente associado ao masculino, e 0
consumidor irracional, que "sonha acordado”, que é facilmente
manipulado, uma espécie de vitima, alvo facil, impulsivo e

%4 HOLLOWS, J. Op. Cit., 2008.

%5 DOUGLAS, Mary; ISHERWOOD, Baron C. The world of goods. New
York: Basic Books, 1979. No Brasil DOUGLAS, Mary; ISHERWOOD, Baron.
O mundo dos bens: para uma antropologia do consumo. Rio de Janeiro: UFRJ,
2013.

%6 DOUGLAS, Mary. O mundo dos bens, vinte anos depois. Horiz. antropol.,
Porto Alegre, v. 13, n. 28, p. 17-32, Dec. 2007, p. 23. Disponivel em
<http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0104-
71832007000200002&Ing=en&nrm=iso> Acesso em 04/05/2015.

%7 Esse ponto de vista ndo nega que existam necessidades basicas que
precisamos suprir, mas percebe que estas sdo insuficientes para explicar a
pobreza e, a0 mesmo tempo, ndo se arrisca a definir ou limitar estas
necessidades, uma vez que estas sdo muitas vezes estabelecidas culturalmente
(o que é visto como alimento para pessoas em determinada parte do mundo néao
0 é para pessoas de outros lugares etc.). A questdo realmente ndo é amenizar a
pobreza ao defini-la em termos de exclusdo de informacdo. Mary Douglas
argumenta que "A teoria deveria comecar com seres inteligentes que tem o
suficiente para viver e mesmo assim conseguem matar de fome alguns de seus
iguais. Pobreza é uma questdo de como as pessoas tratam umas as outras, e iSso
precisa de um enquadramento socioldgico." Idem.



http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0104-71832007000200002&lng=en&nrm=iso
http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0104-71832007000200002&lng=en&nrm=iso
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irresponsavel. Esta figura seria a da consumidora, uma figura muitas
vezes doméstica®®, feminina®™®, cujo desfecho tragico para o qual se
encaminha pode ser encontrado na Madame Bovary de Flaubert®®,
Claro que as constatacbes de O Mundo dos Bens ndo excluem a
possibilidade de as coisas terem significados diferentes para as pessoas
conforme o lugar que ocupam em seus grupos e, assim, podemos pensar
em algo como consumo socialmente feminino e masculino, ou préticas
de consumo gendradas. Todavia, afirmar que todo o consumo é social é
afirmar que as diferencas de género quando se pensa em publico alvo ou
habitos de consumo ndo fazem o consumo masculino mais racional.
Estas diferengas apenas direcionam o publico alvo a produtos e visdes
de mundo que esperam que sejam seus, por fazerem parte de
determinado grupo. O apelo as emocdes, 0 sonhar acordado, aquilo que
ndo é simplesmente material, a fantasmagoria benjaminiana®*, néo ¢

%% SLATER, D. Op. Cit., 2004, p. 40 e BARBOSA, Livia; CAMPBELL, Colin.
O estudo do consumo nas ciéncias sociais contemporaneas. In: (org.).
Cultura, consumo e identidade. Rio de Janeiro: FGV, 2006, p. 21.

%9 Sobre as figura do consumidor heroico, racional, autdnomo, soberano e
masculino em contraposi¢do a consumidora hedonista, manipulavel e
irresponsavel feminina, ver BARBOSA, Livia. Apresentacdo a edigdo brasileira.
In: SLATER, D. Op. Cit., 2002.

%0 Interessante referéncia que associa a Madame Bovary ao consumo e
principalmente & feminiza¢do do consumo na modernidade em GOMES, Laura
Graziela. Madame Bovary ou o consumo moderno como drama social. In:
BARBOSA, L.; CAMPBELL, C. Op. Cit., 2006, p. 65-88.

%L Walter Benjamin é muitas vezes apontado como um dos pioneiros de sua
geracdo em perceber ou admitir espagos de criatividade na sociedade de
consumo. Ainda que Benjamin tenha abordado a fantasmagoria principalmente
através de figuras masculinas, a compreenséo desta como um modo geral "(...)
de experiéncia, decorrente da expansdo da transformacdo de todas as relagdes
sociais segundo a légica da mercadoria” (KANG, 2009, p. 228), nos ajuda a
refletir sobre essas questdes. Focado em um trecho de O Capital em que Karl
Marx faz uso da nocdo de fantasmagoria ao descrever a relacdo reificada e
mediada por mercadorias entre pessoas, 0 autor comenta que a traducéo para o
inglés d"O Capital trocou "fantasmagoria” por "fantastico”. Talvez por isso e
também pelas criticas de Benjamin as limitagdes das nog¢des marxianas de
fetiche e de ideologia a superestrutura, normalmente se marginaliza os usos de
Marx da nogéo de fantasmagoria, como se fosse algo descolado do marxismo ou
antimarxista. O citado trecho de Marx ¢ o seguinte: “Esse carater de fetiche do
mundo da mercadoria tem origem no carater social peculiar do trabalho
produtor de mercadorias (...). E a relacdo social particular entre pessoas que
aqui assume, aos olhos dessas pessoas, a forma fantasmagorica de uma relagdo
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exclusiva das mulheres. Do mesmo modo, a publicidade voltada aos
homens ndo trabalha em termos estritamente racionais ou simplesmente
descritivos dos produtos que oferece.

As diferenciacBes e hierarquias de género certamente sdo
produzidas, reproduzidas, reforcadas e propagadas na publicidade. A
visdo das mulheres como consumidoras irracionais, impulsivas e
emocionais esta presente neste contexto. Por mais que eu tenha
encontrado criticas feministas como protagonistas na busca por entender
praticas de consumo antes de valora-las®®, os feminismos brasileiros
contemporaneos as edi¢cGes de Claudia aqui observados, a partir dos
quais tento perceber as apropriagdes dos feminismos que a revista traz,
sdo categoricos em reproduzir a premissa moderna®® de que a producéo
vem antes do consumo. Ndo s6 que é preciso produzir antes de
consumir, mas principalmente que é algo melhor, maior, mais
importante que o consumo.

Nesse sentido, podemos observar que nas ciéncias econdmicas,
marxistas e ndo marxistas demonstram concordancia quando se refere a
precedéncia moral do trabalho ao consumo, assim como a figura do

entre coisas”. (MARX, Karl. Capital. Nova lorque: International Publishers,
1967, p. 76-77 apud KANG, 2009, p. 227). Mais sobre esse debate em KANG,
Jaeho. O espetaculo da modernidade: a critica da cultura de Walter Benjamin.
Novos estud. — CEBRAP, S&o Paulo, n.84, p. 215-233, 2009. Disponivel em
<http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0101-
33002009000200012&Ing=en&nrm=iso> Acesso em 11 de maio de 2015 e
diretamente em BENJAMIN, Walter. Passagens. Belo Horizonte: UFMG,
2006.

%2 Nesse sentido, a bibliografia utilizada por HOLLOWS, J. Op. Cit., 2008 traz
uma extensa lista de exemplos. Também pode ser interessante ver MILLER,
Daniel. Consumo como cultura material. Horiz. antropol., Porto Alegre, v.
13, n. 28, p. 33-63, Dez. 2007. Disponivel em
<http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0104-
71832007000200003&Ing=en&nrm=iso> Acesso em 23/07/2015.

%3 E importante apontar que os espacos publicos de consumo, assim como de
filantropia, foram (e em certos casos ainda sdo), em diferentes configuracdes da
modernidade no Ocidente, cruciais como escape das mulheres de classes
abastadas do enclausuramento doméstico. Dessa forma, se por um lado o
consumo € desvalorizado porque associado a feminilidade, que seria privada,
por outro ¢ um meio através do qual as mulheres puderam exercer uma
feminilidade autorizada na esfera publica.



http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0101-33002009000200012&lng=en&nrm=iso
http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0101-33002009000200012&lng=en&nrm=iso
http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0104-71832007000200003&lng=en&nrm=iso
http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0104-71832007000200003&lng=en&nrm=iso
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produtor aquela do consumidor®*. Além de ser percebido como algo

ndo tdo sério quanto a producdo, o consumo € visto inclusive como
lazer. Esta assimetria de valores entre producgdo e consumo nao pode ser
entendida como uma resposta direta da simples observagéo de cientistas
sociais aos fenbmenos que analisam, principalmente se levarmos em
conta que "(...) consumir ¢ uma das mais bdsicas atividades do ser
humano” e que "(...) pode-se viver sem produzir, mas, ndo, sem
consumir.”**® Ha uma percepcdo moderna do consumo como algo
desagregador, frivolo, negativo para a coletividade, seja esta
coletividade capitalista ou revolucionaria. E uma percepcio que se nega
a enxergar a contribuicdo econdmica de atividades que, no século XX e
ainda em nossos dias, sdo tradicionalmente femininas. Ao mesmo tempo
em que os feminismos das décadas de 1970 fizeram contas e buscaram
demonstrar o valor do trabalho doméstico feminino, nem sempre as
atividades de consumo eram abordadas desta forma e, o consumo
considerado  ndo  essencial®®, que traz consigo  questdes
complicadissimas mas € uma noc¢éo presente, ndo parece ter nos escritos
feministas no Brasil o carater ou o status de trabalho que a limpeza da
casa e a pechincha na feira da dona de casa das classes trabalhadoras
tinha.

E exatamente este trabalho doméstico que vamos observar a
partir da publicidade. Trabalho que, a meu ver, até mesmo 0s

%4 “Miller introduz outros argumentos contra o ‘bias produtivista' que tem

permeado os estudos do consumo de modo geral. Para o autor, essa negligéncia
esconde, na verdade, uma espécie de ‘pacto’ assumido pelos cientistas sociais no
decorrer do século XX no sentido de ndo comprometerem 'a grande narrativa'
que confere precedéncia moral e ideoldgica a Revolucdo Industrial e a produgéo
(trabalho), garantindo assim a hegemonia politica da economia. Dessa forma,
mediante estratégias retoricas, o consumo foi excluido das problematicas
obrigatorias das ciéncias sociais, por sua desqualificagdo moral e ideolégica. Do
ponto de vista da economia, marxistas e ndo-marxistas nunca estiveram, na
realidade, em campos opostos. (...)" MILLER, Daniel. The poverty of morality.
Journal of Consumer Culture, v. 1, n. 2, nov. 2001, p. 269 apud BARBOSA,
L.; CAMPBELL, C. Op. Cit., 2006, p. 31.

%5 BARBOSA, Livia. Apresentacdo. In: BARBOSA, L.; CAMPBELL, C. Op.
Cit., 2006, p. 7.

% De forma geral os/as teédricos/as do consumo utilizados/as nesta tese
mostram consenso em ndo estabelecer o que seria consumo essencial ou néo,
entendendo os perigos totalitarios desse tipo de defini¢do, sem contudo negar a
pobreza, a miséria e problemas de distribuicdo material correntes em todo
mundo.
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feminismos do periodo perceberam como ndo trabalho, seja pelas
auséncias, por ndo menciona-lo, seja pela énfase em diferenciar o
consumo (o comprar) do trabalho, como ocorre na segunda epigrafe
deste item deste capitulo (3.1), em que a mulher-Claudia é descrita
como alguém que ndo precisa trabalhar fora e ndo faz trabalho
domeéstico, ela apenas consome. Consumo e trabalho doméstico estdo
definitivamente desagregados nesse discurso®®’. Este capitulo também é
um espaco para buscarmos historicizar algumas ideias correntes na
publicidade e que podemos perceber nas fonte observadas, como a das
mulheres serem mais facilmente manipuldveis porque mais
conservadoras, ou o entendimento de que o lar é um espaco
essencialmente conservador por causa das mulheres. Ou elas o seriam
porque associadas ao lar? O lar é um espago em si conservador? Se
formos refletir a respeito com maior acuidade, a resposta pode ser néo,
nem sempre, as vezes; mas por que por impulso muitas/os de nds
responderiamos que sim, ou que de forma geral se entende que sim? Por
gue achamos que sim ou por que se aceita que sim?

A producdo de subjetividade observada nos discursos
publicitarios em Claudia, por exemplo, nos faz pensar que sim. Essa
perspectiva nos ajuda a entender a publicidade ndo como um reflexo da
sociedade, de seus valores e preconceitos, mas como produtora deles.
Ela ndo o faz sem estabelecer didlogo com o publico alvo e o contexto
em que esta inserida, mas estd muito longe de ser simplesmente reflexo
desse contexto. Talvez conhecamos muitos lares que ndo nos parecam
em nada conservadores, talvez nossa experiéncia familiar e nossas
historias pessoais nos tragam exemplos ndo conservadores de lares
inclusive no passado mas, espacos como a revista Claudia,
principalmente os espagos publicitarios, nos levam a acreditar que na
maioria das familias era assim. Nos leva a buscar esse modelo, esse lar
ideal que ndo podemos alcancar, e nos faz sentir-nos definitivamente
deslocadas/os de alguma forma porque essa realidade publicitaria, essas
subjetividades ou essa determinada visdo de mundo, nos é inatingivel ao
mesmo tempo em que nos parece absolutamente familiar. E a resposta

%7 Enquanto mais recentemente tedricas feministas apontam que a separacéo

entre consumo e trabalho doméstico ¢ artificial e que as praticas de consumo
sdo frequentemente também uma forma de trabalho doméstico. HOLLOWS, J.
Op. Cit., 2008, p. 72; 75.
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para alcangar esse inatingivel, na publicidade, sempre perpassa comprar
alguma coisa.*®

A minha proposta inicial para pensar o trabalho doméstico na
publicidade em Claudia esteve centrada na observacdo dos processos de
constituicdo identitaria da dona de casa de camada média no Brasil**®
através dessa fonte de pesquisa. Nao seria esta uma identidade moderna,
mas uma identidade calcada na virada linguistica, na nogdo de que os
discursos e as imagens, as representacdes, enfim, a linguagem, é em si
uma prética que constitui fatos, ndo sendo apenas a descricdo dos
mesmos. Vale lembrar que essa perspectiva ndo nega o mundo material,
mas entende que nosso acesso a ele € muitas vezes e, no caso das
revistas, principalmente, mediado pela linguagem, que produz ela
mesma significados pra o mundo material que ndo estdo la a priori, que
ndo sdo inerentes as coisas.

Entretanto, ao observar as fontes publicitarias, a nocdo de
producdo de subjetividades de Félix Guattari me pareceu uma
ferramenta de analise mais adequada.*® Nela, Guattari dialoga
diretamente com a teoria marxista e estruturalista. Ao observar como a
nocdo de ideologia marxista separa a producdo da representacao, propde
essa ideia de um movimento mais fluido, de producgéo de subjetividade

%8 \VESTERGAARD, Torben; SCHRODER, Kim. A linguagem da
propaganda. Sdo Paulo: Martins Fontes, 1988, p. 81, comentam que "AnUncios
do tipo ‘familia feliz', como os de Kool-Aid, Cozinhas Crosby e Simplicity,
significam que, se a vida diaria da leitora ndo € téo feliz e harmoniosa como
aquela retratada na publicidade, a falha se deve, de certa forma, a sua
incapacidade para cumprir as fungdes que se esperam de uma boa esposa e mae.
Desse modo, os problemas da familia, muitas vezes socialmente determinados,
assumem carater individual e assim o desespero individualizado e incipiente se
converte num esforco dirigido para o consumo, que se alega ser capaz de
restabelecer o acordo entre a imagem ideal e a vida real.”

%9 Indico aqui tese muito interessante que utiliza essa perspectiva de anélise
também para revistas brasileiras da década de 1970, pensando a constituicéo
identitaria principalmente a partir de Anthony Giddens, Stuart Hall, Tomaz
Tadeu da Silva e Judith Butler: SANTOS, Marinés Ribeiro dos. O design pop
no Brasil dos anos 1970: domesticidades e relagGes de género na revista Casa
& Jardim. Tese (Doutorado Interdisciplinar em Ciéncias Humanas),
Florian6polis/UFSC, 2010.

%70 Ainda que esta nog&o ndo tenha surgido necessariamente com o propdsito de
ser uma ferramenta de andlise.
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capitalistica®”, na qual as relacdes de produco subjetiva e de producéo
econdmica ndo se contrapdem, e na qual o material, 0 sentimental, o
ideoldgico, sdo observados em conjunto. Ao propor uma "subjetividade
de natureza industrial, maquinica, ou seja, essencialmente fabricada,
modelada, recebida, consumida"*?, essa ideia observa o maquinario
capitalistico como um todo, como um fluxo, vivo como sdo as
sociedades, que intervém no individuo através de diferentes
cruzamentos. Diferentes institui¢des, a linguagem, a midia, o trabalho, a
ciéncia, a tecnologia, a informagdo, uma vasta lista de componentes
operam em uma dindmica mutante que circula e se reinventa conforme a
vida social®”®, Este individuo que é subjetivado®* ndo é o individuo
iluminista®™, ha nele um cruzamento mdltiplo de agenciamentos da

¥ Uma explicagdo bem direta sobre o que abrangeria o termo “capitalistico”

pode ser encontrada no website do Projeto e-Psico, do Departamento de
Psicologia Social da Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS): "O
termo ‘capitalistico' é utilizado como sinbnimo de sistema ‘capitalista-urbano-
industrial-patriarcal’, ndo apenas para definir as relagfes sociais caracteristicas
do capitalismo, mas também para aquelas que foram engendradas pelo
socialismo burocratico. Tais sociedades em nada se diferenciam do ponto de
vista do modo de produgdo da subjetividade. Elas funcionariam segundo uma
mesma cartografia do desejo no campo social. Deve ficar claro que a expressao
estende-se a todas as formas de organizacdo social fundadas sobre relacdes de
exploragdo do capital, seja ele privado ou estatal. Além disto, a todos os
modelos econdmicos que fazem da natureza simples objeto de dominagé&o,
exploragéo, consumo e descarte. Dessa forma, o termo refere-se a todo um
universo cultural e ético, e ndo simplesmente a uma categoria econdmica."
Disponivel em <http://www.ufrgs.br/e-
psico/subjetivacao/perdidos_espaco_index.html> Acesso em 27/07/2015.

%2 GUATTARI, Félix; ROLNIK, Suely. Micropolitica: cartografias do desejo.
Petrépolis, Vozes, 2010, p. 33.

%3 MANSANO, Sonia Regina Vargas. Sujeito, subjetividade e modos de
subjetivacdo na contemporaneidade. Revista de Psicologia da UNESP, 8(2),
2009, p. 111-112.

374 Esse processo ndo é unilateral, ndo ¢é algo "de cima pra baixo", como
comenta Sonia Mansano: "Essa producéo de subjetividades, da qual o sujeito é
um efeito provisério, mantém-se em aberto uma vez que cada um, ao mesmo
tempo em que acolhe os componentes de subjetivagdo em circulagao, tamhém
os emite, fazendo dessas trocas uma construgdo coletiva viva." lbidem, p. 111.
> Por mais que os feminismos pés-estruturalistas neguem a unidade do
individuo iluminista, é fato que suas reivindicagbes politicas (e também de
outros feminismos) sdo calcadas nessa premissa: "Situado na interse¢do
conflitiva da politica de identidade e da critica pos-estruturalista do humanismo



http://www.ufrgs.br/e-psico/subjetivacao/perdidos_espaco_index.html
http://www.ufrgs.br/e-psico/subjetivacao/perdidos_espaco_index.html
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subjetivacdo, que sdo historicos, localizados, contextuais: "a
subjetividade é essencialmente fabricada e modelada no registro do
social"*®. Aquela producdo de subjetividade dissidente, na qual ao invés
de aceitar e se submeter a subjetivacdo tal como a recebe, 0 sujeito se
reapropria de forma criativa dos componentes da subjetividade, Guattari
chama de processos de singularizac&o.®”” Em muitos sentidos podemos
pensar nos feminismos aqui observados como agentes em especificos
processos de singularizacao.

Levando em conta o fato de que esta tese se calca em teorias
feministas em sua andlise, o texto "Subjetividade e Historia", no qual
Suely Rolnik organizou uma série de falas de Félix Guattari no que ela
chama de blocos de ideias, se mostrou muito estimulante para a reflexao
no decorrer da escrita deste capitulo. Isso ocorre ndo s6 porque — como
muitas teoricas feministas do mesmo modo o fizeram — Guattari entende
0 género®”® como dominio da producéo de poder; mas também porque
afirma que a produgdo de um manufaturado, por exemplo, ndo se
restringe ao trabalho produtivo, e implica também o trabalho gratuito
das mulheres®”®. Ao se deslocar a subjetividade de uma suposta
superestrutura, Guattari afirma que a producéo de subjetividade constitui
matéria prima de toda e qualquer producdo®®, e nesse sentido os
processos de subjetivacdo das mulheres referentes ao trabalho doméstico
ndao podem ser desagregados do processo produtivo. Novamente, a
premissa feminista de que a separacdo entre esferas puablica e privada é
artificial e um tanto quanto "forcada" ganha apoio tedrico.

liberal, o feminismo, ao mesmo tempo que endossava a nogdo de uma
identidade feminina universal ancorada nos valores do Illuminismo, como
direitos, igualdade e liberdade, empenhava-se na desconstrucdo do discurso
humanista da teoria moderna." COSTA, Claudia de Lima. Os estudos culturais
na encruzilhada dos feminismos materiais e descoloniais. Estud. Lit. Bras.
Contemp., Brasilia , n. 44,p. 79-103,dez. 2014. Disponivel em
<http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S2316-
40182014000200005&Ing=pt&nrm=iso> Acesso em 13/05/2015, p. 88.

% Assim como Mary Douglas (Op. Cit. 2007) apontou que € 0 consumo.
GUATTARI, F.; ROLNIK; S. Op. Cit., 2010, p. 40.

" |bidem, p. 42.

%78 Dentre outros maltiplos componentes de subjetividade, em cuja encruzilhada
o individuo se encontra. Ibidem, p. 43.

¥ |bidem, p. 35.

%0 Ibidem, p. 38.



http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S2316-40182014000200005&lng=pt&nrm=iso
http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S2316-40182014000200005&lng=pt&nrm=iso
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Em semelhanca aquilo que Guy Debord coloca a respeito do
espetadculo na citagdo supracitada (nota 312) nesta tese, Guattari e
Rolnik afirmam que

A producdo de subjetividade encontra-se, e com
peso cada vez maior, no seio daquilo que Marx
chama de infra-estrutura (sic) produtiva. Isso é
muito facil de verificar. Quando uma poténcia
como os Estados Unidos quer implantar suas
possibilidades de expansdo econdmica num pais
do assim chamado Terceiro Mundo, ela comega,
antes de mais nada, a trabalhar os processos de
subjetivacao.®®"

A subjetivacdo capitalistica integra aquilo que podemos entender
como producdo econbmica a questfes que geralmente ndo associamos a
economia, porque nos dizem ser privadas, pessoais, emocionais,
subjetivas. E uma nogdo que integra a producio econdmica a uma Visio
de mundo especifica®?, integra o material aquilo que entendemos como
ndo material mas que é ainda assim central nas sociedades. Por outro
lado, é uma perspectiva que possibilita observar as fontes de pesquisa de
modos semelhantes as propostas da "virada material” e abordagem
ontoepistemoldgica, conforme observa Claudia Lima Costa: "(...) Contra

%L |bidem, p. 36.

%2 No texto "Subjetividade e Historia" cita-se: "Tudo o que é produzido pela
subjetivacdo capitalistica — tudo o que nos chega pela linguagem, pela familia, e
pelos equipamentos que nos rodeiam — ndo é apenas uma questéo de idéia (sic)
ou de significagcdes por meio de enunciados significantes. Tampouco se reduz a
modelos de identidade ou a identificagbes com pdlos maternos e paternos.
Trata-se de sistemas de conexdo direta entre as grandes maquinas produtivas, as
grandes maquinas de controle social e as instancias psiquicas que definem a
maneira de perceber o mundo. As sociedades "arcaicas" que ainda nao
incorporaram o processo capitalistico, as criangas ainda ndo integradas ao
sistema, ou as pessoas que estdo nos hospitais psiquiatricos e que nao
conseguem (ou ndo querem) entrar no sistema de significacdo dominante, tém
uma percep¢do do mundo inteiramente diferente da que se costuma ter da
perspectiva dos esquemas dominantes. Isso ndo quer dizer que a natureza de sua
percepcao dos valores e das relagdes sociais seja caotica. Correspondem a
outros modos de representacdo do mundo, sem divida muito importantes para
as pessoas que deles se servem para poder viver, mas ndo s6 para elas, sua
importancia podera se estender a outros setores da vida social, numa sociedade
de outro tipo." Ibidem, p. 35.



220

0 dogma pds-estruturalista de que a subjetividade é uma categoria
vazia do humanismo, essas contribuicdes sugerem que a identidade
ndo é apenas uma construcdo cultural; pelo contrério, que essas
construgdes culturais tém impacto imediato sobre a forma pelas quais as
pessoas experienciam e vivem as suas vidas diarias."*®

Essa perspectiva da "virada material™, no meu entendimento, ndo
contradiz absolutamente toda e qualquer teoria pds-estruturalista,
conforme j& indicou Joan Scott décadas atrds, ao afirmar que quem
insiste que "o pos-estruturalismo ndo pode lidar com a realidade ou que
seu foco nos textos exclui as estruturas sociais, ndo compreendeu o
ponto principal da teoria.”*®* Entretanto, parece uma resposta, uma
afirmagdo, um lembrete importante ou uma mudanca de foco que
"aponta com convicgdo para o fato de que ha um mundo 14 fora, ainda
que nosso acesso a ele seja pela linguagem. E através de nossos
conceitos — sempre equivocagfes — que conhecemos o mundo,
porém o mundo, longe de ser passivo e objeto de nosso olhar, tambhém
age na formag&o de nossos conceitos, moldando-os e limitando-os, cujas
consequéncias sdo também materiais/reais."**

Sendo assim, a producdo subjetiva das maes de familia de
camadas médias brasileiras em Claudia nas décadas de 1970 e 1980 ndo
poderia ser aqui observada como um fenémeno puramente discursivo,
independente do fato das minhas fontes de pesquisa serem sobretudo
discursivas. Além da nocéo de producéo de subjetividade possibilitar em
muitos sentidos uma superagdo das dicotomias entre natureza e cultura,
ou realidade e linguagem, o foco de Guattari no desenvolvimento
tecnologico, nos sistemas maquinicos, nos equipamentos coletivos de
subjetivacio®® e na subjetividade capitalistica ajudam muito a observar
o fendmeno especifico da publicidade. Por outro lado, é uma nogéo que
serve em muitos sentidos a analise feminista por propiciar um amplo
espaco para a mudancga, seja pelo constante fluxo e diferentes
cruzamentos das subjetivacbes, seja pela nocdo especifica de
singularizacdo. E, ainda, uma nog&o preocupada com a historia e, assim,

%3 BANNER, Olivia P. Book Review. Signs, v. 34, n. 3, 2009, p. 713-717.
Apud COSTA, C. Op. Cit., 2014.

%4 SCOTT, J. Op. Cit., 1992, p. 94.

% COSTA, C. Op. Cit., 2014, p. 94-95.

%8 Que néo sdo necessariamente associados a algo novo ou tecnologias recentes,
de ponta, como se pode observar em GUATTARI, Félix. Da produgdo de
subjetividade. In: PARENTE, André (org.). Imagem-maquina: a era das
tecnologias do virtual. Rio de Janeiro: Editora 34, 1994, p. 177-191.



221

além de simplesmente assumir as contingéncias histéricas, compreende
gue muito daquilo que socialmente se declara como atemporal, como é
0 caso do trabalho das mulheres, das esferas publica e privada mas
também do proprio ser mulher, demandam um reforco constante para
continuarem sendo como sempre foram:

Esquematicamente falando, eu diria que, assim
como se fabrica leite em forma de leite
condensado, com todas as moléculas que lhe sdo
proprias, injeta-se representacdes nas maes, nas
criancas, como parte do processo de producdo
subjetiva.  Muitos pais, maes, Edipos e
triangulagbes sdo requeridos para recompor uma
estrutura de familia restrita. H4 uma espécie de
reciclagem ou de formacdo permanente para
voltar a ser mulher ou mde, para voltar a ser
crianca, ou melhor, para passar a ser crianga, pois
0s adultos é que sdo infantis. As criangas
conseguem ndo ser infantis por algum tempo,
enquanto ndo sucumbem a essa produgdo de
subjetividade.*®’

Como podemos observar, esta é uma perspectiva que dialoga
muito bem com as problematiza¢cBes dos feminismos observados a
respeito do trabalho doméstico e dos esterettipos femininos, ao mesmo
tempo em que abre a possibilidade para se criticar esses feminismos ao
invisibilizarem o trabalho das mulheres de classes mais privilegiadas.
Entretanto, muitos dos apelos e das questdes que observamos na
publicidade voltada ao trabalho das mulheres em Claudia parecem nédo
apresentar este corte de classe que tanto as feministas quanto a propria
revista®®® apontaram inlmeras vezes. O amor, 0 amor de esposa mas
principalmente o amor materno, foi um grande mote de venda de
produtos relacionados ao trabalho doméstico na publicacdo®, e ai

%7 GUATTARI, F.; ROLNIK; S. Op. Cit., 2010, p. 33.

38 \/ide primeira epigrafe deste item deste capitulo, 3.1.

%9 "Em nossa sociedade, a ideologia do amor materno pode ser considerada
como o esteio da estrutura da familia tradicional e do acesso aoc amor-proprio da
mulher economicamente dependente. (...) A ideologia da propaganda € nefasta
porque reforca as tendéncias que procuram tornar estatica a sociedade — ndo no
sentido de evitar o desenvolvimento de novos produtos e a criagdo de novas
oportunidades de lazer, mas no de retardar ou impedir a revisdo dos principios
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podemos pensar num fator sobre o qual se produz subjetividades
femininas de forma transversal aos marcadores de classe.

Ademais as chamadas que utilizam diretamente a palavra amor,
como "Amor com Primor se paga”, "Amor com tricd se paga", "Costurar
€ um ato de amor”, "Puro e necessario como o seu amor", "Amor,
carinho, e um potinho com legumes”, "Amor de mae é contagioso",
"Faca uma declaracio de amor para o seu filho", "Ele vai sentir o seu
amor na pele" (sic), "E tempo de amor" ou, ainda, "Mas prova de amor
mesmo é fazer sequro™®’; as referéncias indiretas ao amor materno,
profundamente naturalizadas, sdo indmeras. Carinho, seguranca,
protecdo, confianca, cuidado, nutricdo, felicidade, pureza, sdo palavras
destacas dos anuncios. Isso ocorre principalmente com produtos infantis
ou para a casa e familia de forma geral, de que as criancas poderiam
fazer uso indireto, como carpetes ou cortinas, linhas de tricé e maquinas
de costura, seguros de vida, automdveis, alimentos ou vestuario. O
vestuario, vale destacar, quando relacionado ao amor e carinho, esta
ligado a roupas de dormir ou do dia a dia para as criancas,
principalmente aquelas de algoddo. Quando se busca uma abordagem
mais sofisticada, com referéncias & moda e tendéncias mundiais no
vestuario de adultos e criancas, os marcadores de classe e status se
evidenciam e o vestir-se ou vestir os seus parece se afastar da esfera
domestica e dos valores familiares.

Neste panorama é preciso sublinhar a marcante presenca de
alguns anunciantes. Dos 93 anlncios observados mais focados na
guestdo do amor materno durante as duas décadas, o primeiro, de
fevereiro de 1970, assim como o Ultimo, de dezembro de 1989, séo da
Johnson & Johnson, num total de 9 andncios representando quase 9,7%
dos 93, que incluem além de produtos infantis, como fraldas, sabonetes,
talco ou cotonetes, também produtos para gestantes. Entretanto, a grande
camped em vender amor em Claudia nesses anos foi sem ddvida
nenhuma a industria de alimentos Nestlé. Contam-se 18 anuncios
diferentes destacados entre os 93 selecionados, o que representa 19,3%
destes, que chamam a atencédo por terem sido publicados repetidamente,
de forma muito intensa. Alimentos infantis, como papinhas prontas,
preparados para mingaus, leite em pd ou leite condensado — que quase
sempre surge associado as criancas — sdo anunciados de forma bastante

basicos da ordem social." VESTERGAARD, T.; SCHRODER, K. Op. Cit.
1988, p. 164.

%0 Exérdios encontrados, respectivamente, nos nimeros 109; 226; 141 e 332;
163 e 174; 252; 187; 243; 108; 136; e 258 da Revista Claudia.
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agressiva na publicacdo (considerando a quantidade de espago
comprado), sempre vinculando seus produtos ao bem estar, felicidade e
desenvolvimento infantis.

A Nestlé ndo s6 associou seus produtos ao bem estar e salde
familiar, como subjetivou as mdes a um papel muito especifico, de
cuidadoras, nutridoras, aparentemente as Unicas responsaveis pelo
crescimento saudavel das criangas. Aquilo que Roland Barthes teria
chamado de mito gque dependeria da repeti¢do intensa dos conceitos em
diferentes formas®®* para poder existir), ou aquilo que as feministas
algumas vezes nomearam como "um trabalho chamado amor"*®?, fica
muito claro nas subjetividades maternas produzidas nos anincios em
Claudia.

%L Porque "as coisas repetidas (...) significam”. BARTHES, Roland. Mitologias.

Rio de Janeiro: Difel, 2010, p. 211.

%92 Sobre esta questdo especifica, ver item 1.1 da dissertacéo, resultado de
pesquisa anterior, MELLO, Soraia Carolina de. Feminismos de segunda onda
no Cone Sul problematizando o trabalho doméstico (1970 - 1989).
Dissertagdo (Mestrado em Historia Cultural), Florian6polis/UFSC, 2010, p. 32-
50.
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Figura 28

Nao ha familia como a sua.
Nem leite como Ninho.

4 pure OSLOSO COMO NE tro.
10 nenhum oul
i ¢ leite 1 al, puro ¢ rOSLOSO CONY maum
é o leite de confianga. Ninho ¢ leite integral, § B P ’1.1 vocé. Sua familia ¢ amca.

Ninho ¢ satde para a familia, (l.ul&]i\ili(.‘-ldu e Exija Le“e Nimo

-

393

O fato de ter apenas uma figura paterna representada em todos os
18 anuncios da Nestlé e inclusive em todos os anuncios de alimento
infantil que observei, s6 reforca esse ponto de vista, ainda mais se
levarmos em conta a consideracdo de que as imagens antes de ilustrar os
andncios os determinam®* ou, ao menos, que texto e imagem déo

3 Claudia. Sdo Paulo, n° 149, Ano XIII, fevereiro de 1974.

¥4 SANT'ANNA, Mara Rubia. De perfumes aos pés: a publicidade como objeto
histérico. Revista Brasileira de Histéria, Sao Paulo, v. 32, n. 64, p. 299-
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instrucdes de leitura um ao outro.>®* Importante destacar que a citada
figura paterna aparece junto com a mée e os filhos e filha, representando
assim o conjunto doméstico e a felicidade familiar, ndo aparecendo
como alguém responsavel por alimentar as criangas, como podemos
observar na Figura 28. Nesta figura podemos interpretar 0 esposo
inclusive como mais alguém a ser cuidado, alimentado pela esposa. Este
trabalho é exclusivo das mées, em todos os antncios analisados.

Outros anunciantes também se destacam. A empresa americana
Gerber, focada em alimentos infantis, em especial as papinhas para
bebés, tentava se estabelecer no Brasil na década de 1970 e investiu
bastante em publicidade, trazendo discursos muito semelhantes aqueles
dos anuncios da Nestlé. Outras empresas europeias ou multinacionais,
mas principalmente estadunidenses, donas de marcas como Maizena,
Kellogg's ou Royal, constantemente compraram espaco publicitario em
Claudia. Essa pronunciada presenca de empresas estrangeiras como
financiadoras da publicagdo também pode nos ajudar a compreender —
em conjunto com outras questdes elencadas anteriormente — as ressalvas
das feministas que, engajadas em uma visdo anti-imperialista, entendiam
gue o conteldo da revista era comprometido devido aos seus
anunciantes e, assim, ndo enxergavam um potencial comunicador
revolucionario na mesma.

A naturalizagéo do amor materno®® é trabalhada de forma intensa
nestes andncios e, as diferentes formas através das quais esse amor e
cuidado se traduzem em trabalho parecem ser mais abordadas no
conteido editorial da revista do que nos andincios em si, que tratam a
guestdo ndo apenas de um ponto de vista mais idealizado, mas quase
onirico, produzindo imagens que remetem mais a lembrangas ou
expectativas do que ao dia a dia das mulheres.

324, Dez. 2012. Disponivel em
<http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0102-
01882012000200016&Ing=en&nrm=iso> Acesso em 17/05/2015, p. 304.

%5 GASTALDO, Edison. A representacdo do espaco doméstico e papéis de
género na publicidade. In: FUNCK, Susana Bornéo e WIDHOLZER, Nara.
Geénero em discursos da midia. Florianépolis: Editora Mulheres; Santa Cruz
do Sul: Edunisc, 2005, p. 62.

%6 Era comum encontrar, como acontece em nossos dias ainda, o uso de
celebridades, depois de se tornarem mades, para anunciar produtos infantis ou
familiares. Temos exemplos como Regina Duarte em um antncio de linhas para
tricotar enxovais (dezembro de 81), ou pijamas para criangas (dezembro de 73),
e Rita Lee em anlncio de iogurte (margo de 89).



http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0102-01882012000200016&lng=en&nrm=iso
http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0102-01882012000200016&lng=en&nrm=iso
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Uma exce¢do que, apesar de trabalhar com a importancia das
lembrancas (algo como aproveitar determinada fase da infancia das
criancas), faz referéncia direta ao trabalho feminino de alimentar o bebé,
€ um anancio das papinhas prontas Gerber de janeiro de 1973. Sua
chamada destaca: "Converta seu tempo em carinho, e deixe Gerber
cuidar da nutricdo do seu bebé"**’, acompanhada da foto de uma mulher
abracando o bebé sorrindo. Este anincio vem em uma pagina menor em
destaque que abre, so para ele, e quando fechada se 1& apenas "E tempo
de amor", ocupando a pagina inteira. Apesar das indmeras referéncias a
nutricdo nos anuncios de alimentos, em especial os infantis, nem sempre
0 tempo gasto pelas mulheres nessa tarefa era abordado de forma téo
direta. As letras miudas de andncios de Farinha Léactea da Nestlé
poderiam citar a vantagem do produto ndo precisar ir ao fogo para
preparar 0 mingau, mas de forma geral se ressaltava que eram alimentos
nutritivos e gostosos, provendo tudo o que as criangas precisavam. Ao
mesmo tempo, reforgcavam-se as relagdes entre o alimentar, o nutrir, e 0
carinho e amor, como nas letras mildas desse anincio de papinhas da
Nestlé de novembro de 1987:

(...) Qualquer um pode se orgulhar de fazer uma
comida assim pura, absolutamente sem corantes
nem conservantes. E ndo é porque vem num
potinho que ndo foi feita com muito carinho.
Aliés, carinho também € ler um anincio tdo
comprido s6 para saber 0 que é bom para 0s
filhos. Abra um potinho Nestlé. VVeja que amor de
comidinha. (...)*®

%7 Claudia. S&o Paulo, n° 136, Ano XII, janeiro de 1973.

%% Meus grifos. Texto do antincio completo: "E preciso ser muito puro para
entrar aqui. Afinal estamos preparando a refeicdo do seu bebé. Tudo € de
primeira: carne, galinhas saudéaveis, ovos fresquinhos, legumes e frutas
cultivados com capricho. A Nestlé coloca-se no papel da mae exigente e faz
uma selecdo rigorosa de todos os ingredientes. Como vocé, lava tudo direitinho,
separa as sementes, as cascas, lava novamente, corta. Depois vem o cozimento
no tempo e temperatura certos para preservar todo o valor nutritivo do alimento.
E, chegando no ponto ideal, é hora de transformar em puré conforme gostosas
receitas. Os potinhos sdo fechados a vacuo, depois de 12 etapas de fabricagdo
onde ndo faltou gente especializada e muito controle. Qualquer um pode se
orgulhar de fazer uma comida assim pura, absolutamente sem corantes nem
conservantes. E ndo é porque vem num potinho que nao foi feita com muito
carinho. Alias, carinho também é ler um andncio tdo comprido sé para saber o
que é bom para os filhos. Abra um potinho Nestlé. Veja que amor de



227

Outro tipo de produto que é anunciado fazendo frequente
referéncia ao amor materno e familiar sdo as linhas de tricé e maquinas
de costura. Em junho de 1973, um andncio de duas péginas cheias da
maquina de costura Singer Flexiponto traz redagdo exemplar nesse
sentido:

Costurar é um ato de amor.

Quem ja esteve atras de uma menininha apressada
e ofegante sabe o que isso significa. Quem ja
pregou sianinhas, tocou num tecido, sentiu o
cheiro de algoddo, chita, ou ja furou o dedo com
uma agulha também sabe. NGs vamos ser duros e
sinceros com as pessoas que ndo tém a minima
idéia (sic) do que significa sentir essas coisas. A
sensacéo de sentar na frente de uma méquina de
costura e fazer uma roupa, vestir alguém, é tdo
grande como a de amamentar um filho.
Costurando, vocé wusa a imaginacdo, tem
momentos sé seus e faz alguém muito feliz. Nao
existe sensacdo mais gratificante do que essa.
Faca as pazes com a felicidade. Sente-se na frente
de uma Singer. No principio vocé vai ficar meio
sem jeito, meio sem graga. Como no dia em que
vocé olhou firme para alguém e sentiu que estava
sendo olhada da mesma maneira. Depois vocé vai
pegando o jeito. E vai soltando a imaginagéo.
Com a Singer vocé pode fazer mil coisas: cerzir,
bordar, costurar em cima de tecidos elasticos,
chulear, casear, pregar botdes. Em pouco tempo
vocé vai sentir tudo aquilo que nés falamos sobre
as sianinhas, cheiro do algoddo, menininhas
apressadas e atos de amor. SINGER.**

A redacdo vem na pagina direita com pequenas imagens da
maquina e exemplos de costura. A pagina esquerda é toda ocupada pela
fotografia de uma menina paciente, olhando pra frente segurando seu

comidinha. Esta é a verdade pura e natural dos Alimentos Infantis Nestlé."
Segue com um telefone de contato da Nestlé para quem quiser saber mais.
Claudia. Sdo Paulo, n° 314, Ano XXVII, novembro de 1987.

%9 Claudia. S&o Paulo, n° 141, Ano XII, junho de 1973.
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chapéu de palha enquanto sua mée, por tras dela, arruma uma fita na
tranca em seu cabelo. O cenério é rustico e roméantico, como em uma
fazenda. Ao fundo, a meia luz, vé-se a maquina de costura. As
especificacdes sobre as fungdes da maquina, como costurar em tecidos
flexiveis, pregar rendas ou fazer bordados aparecem em letras téo
minGsculas que no arquivo que tenho do anincio muitas dessas partes
sdo ilegiveis. Singer ndo estd anunciando uma maquina que borda e
costura em tecidos elésticos, estd anunciando um emaranhado de
sensacOes prazerosas e gratificantes. O amor, a felicidade, a imaginacéo,
sdo vendidos apelando diretamente ao esteredtipo da dona de casa
vitoriana, aquela que Virginia Woolf chamou de anjo do lar*®. A
analogia com o prazer da amamentacdo, a referéncia a relacdo entre méae
e filha, a analogia entre o primeiro contato com a maquina e o primeiro
contato com o que se pode entender como o esposo, fazem o andncio de
um instrumento de trabalho para a dona de casa parecer 0 andncio de um
projeto de vida, de um caminho para a felicidade. A projecdo de um
universo onirico associado a vida familiar também é presente, como nos
anancios de alimentos infantis. A subjetivacdo da dona de casa como
uma consumidora antes de sentimentos do que de produtos, cujas
escolhas podem ser manipuladas por aspectos que nédo dizem respeito as
fungdes do produto em si, € produzida nesse exemplo.

Em agosto do mesmo ano, 1973, outro anuncio da Singer
Flexiponto traz uma chamada semelhante, mas uma redacdo com
abordagem diferente:

Para mim a felicidade é um bom pedaco de
pano, carretéis de linha, passamanarias, minha
Singer e algum tempo de folga.

"Deus ajuda quem cedo madruga. Por isso, as seis
da manha eu ja estou pondo agua no fogo e
arrumando o café do meu marido, que pega duas
condugbes. Em seguida eu tiro as criangas da
cama e levo pra (sic) escola. Dia sim, dia ndo, eu
faco uma faxina completa na casa. E duas vezes
por semana, lavo e passo a roupa. Na quarta eu
compro arroz, feijao, batata, chicéria, abobrinha,
berinjela, fuba, 6leo e as vezes um peixe fresco. O
almogo em casa é muito simples e a cozinha eu

% WOOLF, Virginia. Profissdes para mulheres. In: . Profissdes
para mulheres e outros artigos feministas. Porto Alegre: L&PM, 2013, p. 9-
19.
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arrumo num instante. A tarde é a parte do dia que
eu mais gosto. E a hora de visitar os parentes e de
pegar na minha Singer, nos meus panos. Ficar sem
costurar para mim é como ficar sem arroz, feijdo e
bife. Eu ndo vivo. Com a minha Singer Flexiponto
eu costuro sobre tecidos elasticos e o ponto ndo
arrebenta, bordo, prego rendas, chuleio, caseio.
Costuro para a familia inteira e para a casa:
fronhas, panos de prato etc. Valeu o sacrificio que
nos fizemos para compré-la. Agora a minha
roupa, a do meu marido e a das criangas estdo
sempre em ordem. Até minha casa ficou mais
bonita com a Singer Flexiponto na sala de visita".
SINGER.*"

Aqui, o dia a dia da dona de casa e o trabalho doméstico ganham
atencdo. O anudncio traz as mesmas pequenas imagens, com descrigdes
em letras middas das fungBes da maquina, como ocorre no andncio
anterior, na pagina direita da redacdo. A pégina esquerda traz um casal
sentado num banco de praca com uma menina entre eles, ambos
pegando na mio da crianca. E importante perceber que apesar das
descri¢cBes em letras miudas, esse anuncio traz também na sua redagdo
principal caracteristicas do produto anunciado, como 0 nome, que 0
anlncio anterior ndo trazia, e algumas de suas funcdes. A referéncia a
rotina de trabalho, a utilizacdo do transporte publico pelo esposo, assim
como o sacrificio que foi necessario para comprar a maquina direcionam
este anlncio a um publico um pouco diferente do primeiro. Aqui, a
maquina ganha destaque por sua utilidade e é apresentada como uma
opcdo vantajosa a leitora. Por mais que o depoimento frise como €
prazeroso para as mulheres costurar, a maquina é oferecida mais como
um utilitério do que como um meio de alcancgar sensag¢des como "olhar
firme para alguém®, "fazer as pazes com a felicidade", ou uma sensacéo
"tdo grande como a de amamentar um filho".

E como se o primeiro andncio, ambientado em uma casa de
campo e focando em aspectos que fogem a questdo da necessidade
material — inclusive abordando o ato de costurar mais como uma
experiéncia do que como trabalho doméstico — fosse voltado a mulher-
Claudia, aquela descrita nas citagcbes que abrem este item 3.1. J& o
segundo anuncio, voltado a uma mulher pertencente a um nucleo

“ Claudia. S&o Paulo, n° 143, Ano XII, agosto de 1973.
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familiar menos abastado, foge um pouco desta proposta. Entretanto, o
fato deste ser veiculado na revista, em conjunto com tantos outros
aspectos da publicacdo, nos leva a inferir que essa mulher-Claudia
descrita aos anunciantes ndo era necessariamente a leitora da revista, ou
talvez representasse uma parcela ndo tdo expressiva das leitoras.
Lembrando que as revistas circulam em diferentes meios, é importante
ter em conta o amplo publico que tinha acesso a Claudia, uma revista
gue anunciava produtos de luxo como diamantes mas também trazia
anuncios relatando como valia a pena fazer alguns sacrificios para se
comprar determinados eletrodomésticos.

Assim como Singer fez com a costura, o tricd € com frequéncia
associado ao amor nos anuncios em Claudia nos anos consultados.
Apesar das referéncias a moda e também a economia aparecerem nos
anuncios das linhas e Ias, principalmente entre meados da década de
1970 até o comeco da de 80 ganham destaque chamadas como "Nao
deixe a sua familia sentir falta de carinho neste inverno™*®% "Ser Super-
Mae é ser uma verdadeira fabrica de carinho™*%; "Amor de mée em 300
cores maravilhosas"*®*; "N&o deixe o0 seu amor de méde enferrujando
durante o verdo"*®; "Para quem pde carinho em tudo o que faz"*%;
"Veja aqui algumas maneiras de fazer carinho com as maos™*”’; "Uma
declaragdo de amor em suas m&os™*®®; ou, ainda, "A primeira prova de
amor a gente d& quando faz o enxoval com linhas Circulo™, j ja no final
de 1981, com a assinatura manuscrita de Regina Duarte e a fotografia de
seu olhar apaixonado para um beb&*'° coberto de I4.

“2 Antncio Fios Pingouin, Claudia. S&o Paulo, n° 175, Ano XV, abril de 1976.
% Anuncio Fios Pingouin, Claudia. Sdo Paulo, n° 177, Ano XV, junho de
“10%72}mncio Fios Pingouin, Claudia. S&o Paulo, n°® 179, Ano XV, agosto de
“10%7,2}1L]ncio Fios Pingouin, Claudia. S&o Paulo, n° 181, Ano XVI, outubro de
410%72}11’mci0 Novelos Crylor, Claudia. Sdo Paulo, n° 188, Ano XVI, maio de
410?7,Z\Int’mcio Fios Santista, Claudia. Sdo Paulo, n° 201, Ano XVII, junho de
“1"27,68\ﬁﬂncio Novelos Crylor, Claudia. Sdo Paulo, n® 212, Ano XVIII, maio de
‘%()gi&gﬁmcio Linhas Circulo, Claudia. Sdo Paulo, n® 243, Ano XXI, dezembro de
411%8% possivel que o bebé do anlncio seja seu terceiro filho, Jodo Ricardo,
nascido em 1981.
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Um anuncio de Las Pingouin publicado em julho de 1977 traz
essas ideias se calcando no tricé também como tradicdo. Este aborda a
socializacdo das mulheres nas prendas domésticas desde muito jovens e
menciona aspectos daquilo que se estabelece como lar na dicotomia
publico-privado: aconchego, carinho, amor, protecdo. A foto traz
mulheres de trés geracBes de uma familia, posicionadas em ordem
crescente de idade, a primeira delas ainda uma crianga, com uma boneca
ao seu lado. Todas estdo sentadas tricotando, diante de uma cesta cheia
de novelos, sob o anuncio "L&s Pingouin: para fabricas de carinho de
pequeno, médio e grande porte"”. Em letras mitdas ao pé da pagina se Ié:

A Pingouin esta oferecendo a melhor matéria-
prima para fabricas de carinho: 18s bem macias,
aconchegantes, em 350 cores maravilhosas. E com
um tipo de fio para cada trabalho: com I&s
Pingouin, vocé faz blusinhas, casacos, luvas,
gorrinhos, cachecois, meias, tudo para agasalhar e
proteger sua familia inteira. Agora que o inverno
esta ai, pegue alguns novelos de las Pingouin e
abra a sua fabrica de carinho. Nome para ela vocé
ja tem: Amor de Mae S.A.**

Assim como grande parte do dialogo que o préprio contelido
editorial da revista estabelece, esses anincios se dirigem a mées donas
de casa e, mesmo que muitas vezes mencionem o trabalho que as
mulheres tém ao tricotar, especificidades sobre as linhas etc., as
chamadas colocam o trabalho de tricotar como uma forma de
demonstracéo de carinho, e ndo como trabalho. O tric é tdo associado a
concepgdo de demonstracdo de amor familiar que inclusive é utilizado
na publicidade em Claudia para vender um produto que ndo tem
nenhuma relagdo com linhas ou agulhas, simplesmente porque o mote
de venda do andncio é o amor. Conforme reproduzido na Figura 29, a
sequir, podemos observar a propaganda de caderneta de poupanca
Bamerindus na qual a imagem das maos de uma mulher casada (uma
vez que a alianca em seu dedo aparece com clareza) tricotando um
sapatinho de bebé vem associada a mensagem em destaque "Tudo o que
vocé faz, faz por alguém". No rodapé da pagina, a redacao

1 Antncio Fios Pingouin, Claudia. S&o Paulo, n° 190, Ano XVI, julho de

1977.
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Tem coisas que a gente sente e ndo sabe explicar.
Sente 14 no fundo do coragdo. As vezes ela se
torna tdo grande que a gente acha que pode por
tudo a perder. E assim com o amor, ndo é? Acho
que é por isso que da essa vontade enorme de
proteger, de abragar, de ficar sempre junto dele. E
nessas horas que a gente tem que usar a cabeca e
pensar no futuro.

Poupanca Bamerindus — O futuro de quem se
ama.

Abra sua Caderneta de Poupanca em qualquer
uma das 600 agéncias Bamerindus.**?

Figura 29

Tido o que vocé faz, faz por alguém.

/l\cm culuquut @ gente senle e ndo sabe explicar. Sente ki no fundo do coragio. 3 ‘

AS vezes cla se torma tio grande que a gente acha pode po a

| E GL'.:\)II'“ €Om 0 amor, nio ¢7 2 S h Feer, ‘
Acho que € por isso que di essa vontade enorme de roteger.
de abragar, de ficar sempre junto dele. il

E nessas hors agent Sar & cabac |
cmnwwf::::dy e lem que usar a cabega Poupanga J
Mot © Ofuudequemsama 4o

2 Meus grifos. Claudia. Sdo Paulo, n° 221, Ano XIX, fevereiro de 1980.
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Os esterettipos da consumidora feminina, frivola, que sonha
acordada, focada antes em sentimentos do que na razdo ficam evidentes
neste andncio. Além do tom informal de conversa e cumplicidade de
muitos destes anincios, tom de aconselhamento amigo — que de forma
geral é encontrado na linguagem mididtica voltada as mulheres —, neste
caso especifico se busca chamar a atencdo destas criaturas tenras e
sentimentais para o fato de que "é preciso usar a cabeca", e que o futuro
de quem se ama depende de decisBes racionais, ndo apenas de amor.
Sera que em revistas voltadas ao publico masculino o Bamerindus
anunciaria da mesma maneira? A mensagem ndo poderia ser
considerada ofensiva, se voltada a homens?

Diferente do caso dos produtos infantis e daqueles associados ao
aconchego do lar, os anuncios referentes a costura e ao tricd sdo quase
todos da década de 1970**. Ha de fato uma maior incidéncia geral de
apelo ao amor nos anuncios da década de 1970 do que nos da de 1980,
mas isso ndo acorre, por exemplo, com os dois principais anunciantes, a
Johnson’s e a Nestlé. As referéncias ao tric6 associadas ao amor
familiar, por sua vez, praticamente desaparecem — ao menos nos
nimeros consultados — a partir de 1982. Em 1989 o anuncio de
maquinas de costura Singer, reproduzido aqui na Figura 30, nos indica
essa mudanca:

3 Claudia. S&o Paulo, n° 221, Ano XIX, fevereiro de 1980. Anlncio de teor
semelhante é encontrado em setembro de 1982, quando o Bradesco traz a foto
de uma mulher gravida tricotando sob a chamada "Vocé acha muito cedo para
fazer seguro de vida?"

% salvo um andncio que encontrei de méaquinas de costura Singer de maio de
1989, com a chamada utilizada repetidas vezes pela marca "Costurar € um ato
de amor", os outros dois anuncios sdo do comeco da década, de linhas de tricd e
croché das marcas Santista e Circulo, de julho de 1980 e dezembro de 1981,
respectivamente. Ha também uma propaganda da caderneta de poupanca
Bamerindus de fevereiro de 1980 que faz a associacdo entre tricé e amor,
reproduzida aqui na Figura 30. Apesar de eu ter consultado um nimero menor
de revistas na década de 1980, cerca de 43% do total que consultei, contra 57%
da década de 1970, a diferenga nos nimeros de propagandas de fios e maquinas
de costura é expressivo, sendo que destaquei 11 andncios da década de 1970
contra os trés da década de 1980, que representam pouco mais de 20% do total
de andncios de produtos para costura. De forma geral, essa diminui¢do da
costura, do tricd, do croché e do bordado acompanha o contetdo editorial de
Claudia.
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Costurar é um ato de amor.

Nada se compara ao prazer de vocé mesma fazer
um conserto ou arrumar uma roupinha para suas
criangas. Faca questdo de que sua filha tenha na
memoria uma imagem parecida com a que vocé
tem de sua mée, costurando com uma Singer. E
claro que as mées de hoje mudaram. Mas a Singer
também mudou. As maquinas de costura
tornaram-se muito mais simples de ser usadas,
com recursos inacreditaveis. Numa Singer, hoje,
vocé pode fazer desde costura reta e ziguezague,
com um acabamento mais perfeito, até caseados,
cerzidos, bainha invisivel e pregar botdes. Vocé
costura com muita facilidade, pois a maquina tem
duas velocidades e luz direcionada sobre a
costura. As coisas podem ter mudado. Mas
costurar ainda é um ato de amor. SINGER.**®

Figura 30

mais Simg

hoje, vocé g

1% Claudia. Sdo Paulo, n® 332, Ano 28, maio de 1989.
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A mensagem que a imagem passa, de lembranca, de carinho, de
acolhimento, é semelhante aquela das imagens dos andncios Singer da
década de 1970, e o padrdo da fonte e da redacdo também o sdo. Em um
momento em que certamente as maquinas de costura diminuiram suas
vendas e a larga inser¢do das donas de casa no mercado de trabalho
modificou relagcdes familiares e forcou a simplificacdo de muito do
trabalhado prestado pelas mulheres as suas familias, Singer ainda aposta
no amor, no sentimento e na nostalgia para vender para mulheres. N&o
na economia, na praticidade ou autonomia que resolver pequenos
problemas de costura em casa pode oferecer.

Essa énfase no sentimental, na construcdo de lembrangas, no
aconchego e nos demais significados atribuidos ao lar ndo esta tao
presente quando os anuncios fazem referéncia ao amor romantico e ao
casamento. Nesses casos, em especial na década de 1970, o humor se
sobressai como meio para divulgacdo dos produtos. Chamadas como
"Geladeira é que nem marido, escolhendo bem dura a vida inteira", da
GE; ou de forma muito semelhante "Escolha a sua geladeira com o
mesmo amor com que vocé escolhe um marido”, da Gelomatic; "Meu
marido inventou mil desculpas para ndo trocar de fogdo. Acontece que
eu inventei mil e uma", da Brastemp; "Walita foi meu primeiro amor. E
continua sendo”, acompanhada de uma foto do casal de atores de
telenovelas Rosamaria Murtinho e Mauro Mendonga; "Se v. esta
namorando, conte pro seu marido”, sobre namorar um Fusca; "Os beijos
que eu dava na minha mulher eram carregados de paixdo e cheiro de
bife", dos exaustores de cozinha Exaustar; "Ponha mais brilho na sua
casa. Sem pdr seu marido na rua", da cera Cascolac; ou ainda
"Novidades, novidades, novidades. O que toda mulher deseja, depois de
ganhar um marido", da Armo*'®, sdo encontradas na revista. A margarina
Becel, para fazer alusdo a boa salde alimentar dos esposos, usou
chamadas como "Sera que seu marido ainda é o mesmo?"*’, e "Vocé
sabe da vida que o seu marido anda levando fora de casa?" que finaliza a
pagina com a assertiva "Se vocé nao cuidar do coragdo dele, quem vai
cuidar?"*®,

416 Esses antincios sdo encontrados, na ordem em que séo listados, nos seguintes

nimeros de Claudia: 110, 150, 159, 128, 120, 181, 182 e 284.
7 Claudia. S&o Paulo, n° 201, Ano XVII, junho de 1978.
18 Claudia. Sdo Paulo, n° 180, Ano XV, setembro de 1976.
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Na década de 1970 também sdo frequentes as abordagens dos
anuncios ao fato de que as mulheres ndo tinham poder de deciséo sobre
gastos significativos nos lares. Assim, o imperativo "peca ao Sseu
marido" surge em muitos momentos, e carros para levar as criangas a
escola, eletrodomésticos dos mais diversos € mesmo mobilia para a
cozinha sdo apresentados como presentes, provas de amor dos esposos
para suas esposas. Também nesses casos 0 humor é utilizado, como nos
exemplos aqui reproduzidos na Figura 31, de andncios de lavadora e
secadora, e também de fogdo Frigidaire. A referéncia a esposa agredindo
fisicamente 0 esposo para ganhar determinados eletrodomésticos pode
talvez parecer mais inadequada para nds agora do que pareceu na década
de 1970, mas o fato desse tipo de propaganda ir contra um ideal de
feminilidade propagado pela publicacéo e de ndo ser um recurso usado
repetidamente nos andncios, como acontece com outros recursos de
humor e referéncias ao amor, nos leva a inferir que estes anincios séo

9 Claudia. S&o Paulo, n° 120, Ano X, setembro de 1971 e Claudia. S&o Paulo,
n° 122, Ano XI, novembro de 1971. Nos exoérdio se I&, respectivamente: "Com
éste, ela ganhou a Lavadora Frigidaire. Com éste, a secadora.” (sic), enquanto o
esposo aponta para dois olhos roxos e "Naquele instante ela amou mais o fogédo
Frigidaire do que o préprio marido.", e 0 esposo aparece com um curativo na
cabeca e uma expressdo de queixa.
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excecdo e talvez tenham sido interpretados em certa medida como
inadequados também na época de sua publicacao.

A utilizacdo da felicidade conjugal sem referéncias a
sensualidade aparece em anuncios de toalhas de mesa, panos de prato,
moveis, cortinas ou albuns fotogréficos, inclusive com chamadas
biblicas como "Crescei-vos e multiplicai-vos™*?°. Mas o amor, o carinho
e o lar abordados com base em referéncias oniricas, lembrancas,
nostalgia, sdo marcademente menos frequentes nestes andncios do que
na publicidade que envolve a maternidade. Com o aproximar da década
1980, a abordagem ao amor conjugal relacionada ao trabalho doméstico
na publicidade se volta principalmente a perspectiva de que economizar
tempo, seja com um eletrodoméstico, uma panela antiaderente, ou uma
cera liquida de facil aplicacdo, possibilita maior dedica¢do ao tempo a
dois. As vezes a questdo surge relacionada a crise no casamento, como
no andncio da Brastemp em que aparece uma mulher lavando a louca na
cozinha enguanto seu esposo assiste televisao e, a direita, a mensagem
"Seu casamento esta precisando de uma Lavalouca Brastemp™*2.

Os esteredtipos femininos, para além da naturalizacdo dos
instintos maternos, sdo também utilizados nos antncios que focam nas
relacdes matrimoniais. A infantilizacdo das mulheres*? e a utilizacéo de
caracteristicas atribuidas a feminilidade — mesmo as negativas, como a

% Anancio Méveis Itatiaia, Claudia. S3o Paulo, n° 208, Ano XV1lI, janeiro de
1979.

#?! Claudia. S&o Paulo, n° 218, Ano XIX, novembro de 1979. Em setembro de
1983 (n° 264) a Brastemp traz anuncio semelhante, com a imagem de pagina
inteira de um casal aparentemente apaixonado, muito moderno, saindo de casa e
a chamada "Existem programas mais interessantes para depois do jantar do que
lavar louga”. Nas letras miudas no final da pagina, ao lado de uma foto bem
pequena da lavalouga, 1é-se: "Por mais gostoso que seja o jantar, ele provoca
uma verdadeira indigestdo se, depois do cafezinho, o marido vai ler o jornal ou
assistir televisdo e a mulher tem que lavar a lougca. Nesses tempos em que as
empregadas estdo cada vez mais rarefeitas, contrate os servigos de uma
lavalouca Brastemp. A Brastemp lava pratos, talheres e copos de até 12 pessoas
com o carinho de uma dona-de-casa. Sem reclamar da marca do detergente nem
se queixar por que perdeu o Ultimo capitulo da novela. Use a cabeca: entre uma
pilha de pratos cheios de gordura e seu marido, fiqgue com ele. Dentro ou fora de
casa. Lavalouca tem que ser BRASTEMP." Aqui podemos observar uma
série de estereotipos, objetificacbes e produgbes de subjetividades envolvendo a
dona de casa de classe média, a empregada doméstica, o papel da mulher no
casamento etc., que discutimos em diferentes momentos no decorrer da tese.

2 \VESTERGAARD, T.; SCHRODER, K. Op. Cit. 1988, p. 108-110.
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inveja*”® — sdo alguns dos fatores que encontramos nesses discursos.
Destaquei nesse sentido trés exemplos, de meados da década de 1970. O
primeiro deles, de tecidos Trevira publicado em junho de 1973, aborda a
escolha de tecidos e a costura de uma forma muito dessemelhante aquela
apresentada pelos anuncios Singer. A esquerda de uma foto de pagina
inteira, em close ao rosto sério de uma mulher elegantemente vestida, 16-
se

VOCE TEM UMA RIVAL MUITO SERIA EM
CADA MULHER QUE USA TREVIRA. E
verdade que as mulheres que usam roupas de
Trevira ndo sdo muitas. Mas sdo as mais
perigosas: conhecem os langamentos da moda que
acontecem |4 fora muito antes que eles cheguem
aqui. Conhecem de longe essas roupas fabricadas
em série. E conhecem muito bem as roupas de
Trevira para saber que essas ndo sdo. Pior que
tudo: conhecem os homens melhor do que vocé
estd pensando. E esse tipo de mulher, vocé sabe
como é: ndo entra numa competicdo para perder.
E bom vocé nunca esquecer disso, mesmo que a
mulher de Trevira seja sua amiga de infancia.
Lembre-se que o0 mundo esta cheio de pessoas que
foram as (ltimas a saber. TREVIRA 2000."**

Além da nocdo de que a manutencdo do casamento é fungdo
feminina, conforme observado também no conteldo editorial da revista
e relatado no capitulo anterior, este andncio se apresenta como uma
afronta direta as ideias de sororidade feministas que, mesmo que
pudessem ser ainda incipientes ou pouco divulgadas no Brasil em 1973,
ja circulavam de forma mais incisiva la fora — conforme o préprio
anuncio se dirige ao que podemos entender como América do Norte e
Europa.

Exatamente dois anos depois, em junho de 1975, encontramos em
Claudia outro exemplo de uso publicitario do medo de perder
marido*®. O hidratante para as maos Vasenol, sob a chamada "Alivio

2% Ibidem, p. 89.

24 Claudia. S&o Paulo, n° 141, Ano XII, junho de 1973.

25 Vale ressaltar que esse medo, tratado nos andncios como uma questio de
seducdo e competicdo, muitas vezes com humor, era uma fator emocional e
material muito presente na vida de mulheres que, subjetivadas para serem
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rapido para maos que trabalham" a esquerda, traz uma série de
fotografias a direta onde se 16 "N&do pense que essa historinha sé
acontece nos filmes da televisdo. Acontece também na sua casa". O
resumo dos nove quadrinhos é a dona de casa trabalhando,
principalmente na louga, enquanto seu esposo chega, e como resultado
suas maos ficaram extremamente ressecadas. Ela usa VVasenol e restaura
a hidratagdo natural da pele, segundo o andncio, e os dois Ultimos
quadrinhos trazem o esposo se aproximando das maos dela e as
beijando, sob as legendas: "8. Use diariamente. 9. Antes que seu marido
conheca uma mulher de m&os mais macias."

Diferente do anlncio Trevira, perder o marido aqui ndo é o mote
principal do texto, e sim as médos que trabalham. Entretanto, o andncio
fecha com esse recado, utilizando-se assim de um dos maiores temores
do publico-alvo de Claudia nesse periodo, a0 menos segundo 0 que
podemos perceber no conteddo editorial. Por outro lado, o foco no
trabalho da dona de casa nos ajuda a evidenciar sua rotina no lar como
trabalho, o que talvez ndo ocorresse num andncio do mesmo produto em
meados dos anos 1980. De modo semelhante, em dezembro de 1975 a
General Eletric anuncia uma série de eletroportateis, aspirador,
enceradeira, ventilador, batedeira, ferro de passar e sanduicheira, sob a
chamada "Economize sua mulher. Leve portateis GE para casa."**® No
ano anterior, em maio de 1974, encontramos andncio semelhante da GE,
mas esse mais explicito sobre o porqué de se economizar sua mulher.
Sob a chamada "Portateis GE fazem sua mulher durar muito mais", 1é-se
nas letras middas

Tudo isto que vocé estd vendo foi feito para ficar
entre a sua mulher e o trabalho da casa. E ndo para
deixar que o trabalho da casa fique entre vocé e a
sua mulher. A GE acha que nédo adianta nada ter
comida gostosa, casa bonita, e uma mulher nem
tanto. Os portateis GE duram a vida toda e fazem
sua mulher continuar bacana por muitos e muitos
anos. GENERAL ELETRIC - Linha do
Minimo Esforgo GE.*’

esposas em relagdes de dependéncia, viam suas vidas totalmente desestruturadas
em casos de desquite ou divércio.

4% Claudia. S3o Paulo, n° 171, Ano XV, dezembro de 1975.

*?" Claudia. S&o Paulo, n° 152, Ano X111, maio de 1974.
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Se por um lado temos a equiparacdo das mulheres a objetos,
inclusive com a nogdo de economiza-las — talvez para outros fins das
esposas, como exibi-las em eventos sociais ou mesmo fins sexuais, ja
gue o texto do primeiro anincio da GE citado, como tantos outros,
permite interpretacdes ambiguas —, temos também a ideia de que o
trabalho doméstico realizado por elas é pesado e complexo 0 que pode
ser usado para questionar a invisibilidade do mesmo*®. E claro que o
gue salta aos olhos, tanto nestes anincios quanto no de Vasenol, S840 0S
esteredtipos e a responsabilizagdo das mulheres por todo o trabalho
doméstico. Todavia, é importante perceber que essa designacdo do
servico de casa como trabalho — e sendo reconhecido como trabalho é
importante, valorizado — é algo que se perde no decorrer da década de
1980, quando trabalho passa a ser praticamente sinbnimo de trabalho
remunerado na publicacdo. Retomando as nocbes de Guattari,
certamente estes anuncios operaram subjetivando as donas de casa de
classe média no periodo em que foram publicados, mas podemos
observar neles, também, as brechas para uma apropriacdo feminista que
poderia desencadear processos de singularizagdo. Estes se dariam ao
inverter a I6gica dominante e elevar a status de trabalho as atividades da
mulher-Claudia, esta mulher representada mais como consumidora do
gue como trabalhadora e, portanto, em posicdo menos prestigiosa que
Seu esposo, que ocuparia os benquistos lugares de producdo e a esfera
publica.

Torben Vestergaard e Kim Schroder observam que, "na constante
ambicdo de poder controlar o futuro a fim de planejar o fluxo da
producdo e da venda dos produtos, a propaganda sempre procura
resguardar as formulas e os valores estaveis e consagrados pelo tempo,
bem como a situagdo vigente contra novas praticas e atividades."***
Segundo essa perspectiva, 0s novos sentimentos no publico-alvo geram
um ajuste no setor, mas essa mudanca nunca se daria por iniciativa da
publicidade. Esta é uma perspectiva que entende a publicidade como
conservadora, mas de alguma forma a exime da culpa de o ser, como se
ela agisse apenas conforme o mercado e ndo fosse marcada por outras
subjetividades, ou ndo fosse em si produtora delas. E como pensar que a
publicidade simplesmente reflete os preconceitos da sociedade onde esta

% Temos exemplo que também pode ser interpretado nesse sentido em um

anuncio do 6leo de milho Mazola, de fevereiro de 1979, Claudia n° 209, que
mostra uma mée cuidando de duas criangas na praia e a chamada "Pelo jeito que
voceé descansa no fim de semana, é facil imaginar como sdo os outros dias."

9 \VESTERGAARD, T.; SCHRODER, K. Op. Cit. 1988, p. 134.
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inserida, e ndo que, além disso, os produz, reafirma, propaga, enaltece.
A esta pesquisa a questdo apresentada se mostra como um argumento
com sentido, que inclusive explicaria o fato da publicidade referente ao
trabalho doméstico surgir sempre como mais conservadora que o
conteldo editorial da revista. Entretanto, ndo parece ser um pressuposto
gue sozinho, seja suficiente para elucidar toda a producéo subjetiva que
a publicidade em Claudia nos apresenta.

Com esses pontos em vista, temos clareza que o uso de
esteredtipos na publicidade e propaganda é muito comum, algo
defendido como o caminho mais facil. Nas fontes observadas, esses
esteredtipos ndo se dirigiram apenas as donas de casa. Como repetido
mais de uma vez nesta tese, a Claudia no recorte temporal aqui
proposto foi uma revista branca e, independente da cor de suas leitoras,
a mulher de papel®° e suas representaces familiares eram brancas. As
capas eram praticamente todas com fotografias de mulheres caucasianas:
de todas as capas que pude consultar, apenas a de abril de 1976 trouxe
uma modelo oriental®*. Este ndo era, claro, um fator mencionado pela
revista e, assim, a branquidade® ndo era discutida. Ser branca era a

%0 Em referéncia & obra de Dulcilia Buitoni supracitada (Op. Cit, 1981), e & sua

constatacdo de que as publicagBes femininas brasileiras contribuiram para a
mitificacdo do ser feminino segundo padrfes estrangeiros, de modo que a
mulher brasileira média ndo aparecia na imprensa voltada a ela mesma no pais
no desenrolar do século XX.

1 Qutras exceges foram uma promog&o em que a receita premiada que usava
0 Requeijdo Pocos de Caldas foi a de uma dona de casa nipodescendente, em
dezembro de 1978, e entdo se tem uma foto dela segurando sua torta; e uma
propaganda de carpetes Tabacow que traz a imagem de um menino oriental, de
novembro de 1981. Mesmo na edicdo especial em que as Viagens de Claudia
foram ao Japdo, nos principios dos 1970, vestiram uma modelo branca de
gueixa — repetiram o ato, de vestir uma modelo branca com roupas tradicionais
de culturas ndo brancas, na edicdo em que se visitou a india. Vale sempre
lembrar que ndo ha, sobre as populagfes ndo brancas de origem oriental no
Brasil, 0 mesmo tipo de estigma que ha sobre as populagdes afrodescendentes,
apesar de serem definitivamente racializadas e vistas como dessemelhantes.

#2 Uso aqui 0 termo branquidade no sentido que o propde Daniela Novelli: "Se
a 'negritude’ configurou-se como um movimento artistico-literario que buscava
valorizar os aspectos positivos da(s) cultura(s) ou da(s) identidade(s) negra(s),
pode-se dizer que 0 termo “branquidade”, adaptado de whiteness (do inglés) e
de blanchité (do francés), faz referéncia a traducdo material e ideal das relagdes
sociais racistas favoraveis ao grupo social de brancos/as. Nesse sentido, a
escolha desta traducdo em portugués — ao invés de “branquitude” — vem
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norma porgue ndo era uma questdo nomeada, as pessoas brancas na
revista nunca foram racializadas. Esse ndo foi o caso das representacdes
de negras e negros. Foram, de fato, poucas as representacGes de nao
brancos na revista neste periodo, mas a publicidade trouxe algumas,
extremamente estereotipadas.

Em 1970 um anuncio de televisores da GE traz a chamada "O
primeiro mascara negra grand&o"**, com um homem negro bem vestido
por tras de um grande televisor desligado, de tela negra. Em novembro
de 1972 um pequeno andncio de Feijao Alfredinho traz em destaque a
mensagem "BLACK POWER", conforme reproduzido aqui na Figura
32, e o restante do texto que acompanha o andncio é todo sobre o feijao,
sem nenhuma referéncia ao que significaria o termo Black Power e o
movimento negro no contexto do comeco dos anos 1970, para além do
rifle. Parece que o foco é simplesmente uma analogia entre a figura do
anuncio e o feijao, por serem negros.

justamente ao encontro da ideia de que este Gltimo poderia ser apenas uma
afirmag@o daquilo que seria positivo em uma cultura “branca”, o que ¢
perfeitamente contraditério ao conceito desenvolvido aqui.” NOVELLI,
Daniela. Discutindo o privilégio racial [branco] na moda de luxo: Imagens da
branquidade em Vogue Brasil. In: GESSER, Marivete; ZANDORA, Jair.
Diversidades, diferengas e interculturalidades. Material didatico -
especializagdo  Género e Diversidade na Escola.  Floriandpolis:
IEG/UFSC/MEC, 2015. Para uma leitura mais aprofundada da questdo, ver
NOVELLI, Daniela. A branquidade em Vogue (Paris e Brasil): imagens da
violéncia simbélica no século XXI. Tese (Doutorado) — UFSC/DICH,
Florianopolis, 2014.

% Claudia. S&o Paulo, n° 110, Ano X, novembro de 1970.
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Figura 32

Nio hé quem resista 3 forga do feijio
preto Alfredmho Farto e delicioso.
Alfredinho é cuidadosamente selecionado.
Por isso seu caldo tem substincia

e sabor, Para a alegria dos seus:

-ofeqaonossodecada

7o de cor, ervilha partida, lentilba, amendoim,

434

Além de utilizarem pessoas negras para vender produtos que
eram pretos (1), em 72 e 77 anlncios de panelas Rochedo e éleo Salada
fizeram referéncia as cozinheiras de antigamente, com imagens de
senhoras negras como empregadas. Nas imagens do andncio do 6leo
Salada, especificamente, encontram-se referéncias a um passado mais
distante e a serviddo/escraviddo, com uma foto de uma cozinheira
contemporénea e uma foto envelhecida de uma cozinheira do passado.
Temos também um anuncio de alisador para cabelo da Wella, com uma
modelo negra em destaque em 1974, e casos em que se quer divulgar o
produto como extremamente popular e facil de usar ou de entender,
como o anuncio de caderneta de poupanca Delfin, de setembro de 1978,
e as buchas para parafuso Fisher, na mesma edi¢do da revista. Nesses
casos apresentam-se mulheres negras de meia idade, uma é nomeada
como faxineira e a outra ndo necessariamente, mas sua apresentacdo néo
é tdo glamourosa quanto a média das mulheres brancas nos anuncios da
publicacéo™®

3 Claudia. S&o Paulo, n° 134, Ano XII, novembro de 1972.

% A Brastemp em dezembro de 1978 anuncia uma maquina de lavar com o
exordio "Este é o melhor jeito de segurar empregada em casa”, e um homem
oriental est4 sorrindo, impecavelmente vestido por trés da méquina. Levando
em conta que € das raras representacbes de orientais que encontrei na
publicidade (contei 3, mas alguma pode haver "escapado”), ndo tenho certeza se
0 homem descrito pode ser apenas um vendedor, ou se representaria uma
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Figura 33

. 436

A branquidade de Claudia se estendia as imagens familiares e
também as criancas. O Unico bebé negro que encontrei na revista — e ha
dezenas e dezenas de fotos de bebés nas fontes consultadas — estava ao
lado de criangas brancas, em um andncio do Banco do Brasil sobre um
trabalho de filantropia da empresa ao financiar um banco de leite

relacdo estereotipada com a tecnologia, como aconteceu em anincios de
eletrdnicos como video cassetes anos mais tarde.

% Claudia. S&o Paulo, n° 198, Ano XVII, marco de 1978 e Claudia. S&o
Paulo, n° 212, Ano XVIII, maio de 1979.
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materno para criangas necessitadas.**” Contudo, um dos andncios mais
emblematicos sobre a producdo de subjetividades racializada na
publicacdo é o de ceras Polwax, que encontrei nas edi¢cdes de mar¢o de
1978 e maio de 1979, reproduzido aqui na Figura 33. Nele, vemos cinco
meninos negros, alguns deles bem pequenos, sentados diante de suas
respectivas caixas de engraxate, sob a chamada "Os profissionais do
brilho ddo aqui sua opinido sobre Polwax". Eles estdo em frente a uma
luxuosa escada, da casa de qualquer familia que ndo seja sua. O lugar
dessas criangas ndo poderia estar mais definido na revista que, além de
nunca trazer andncios voltados para elas, s6 as faz surgir para as
estabelecer definitivamente desconectadas aos anuncios de Sucrilhos ou
Farinha Lactea, de revistinhas da Disney ou brinquedos educativos.

Ao mesmo tempo em que Claudia ndo trouxe anincios para
criancas ndo brancas, 0s anincios para as criangas brancas carregavam
seus proprios estereodtipos, nos quais a produgdo de subjetividades
gendrada se destacou. No segmento deste capitulo observaremos com
maior cuidado estas questdes.

4.2. VENDER PARA MENINAS NAO E VENDER PARA MENINOS

Sua filha vai bordar brincando.*®

Levando em consideracdo a observacdo de alguns teéricos e
tedricas da publicidade e propaganda sobre o fato de que, de forma
geral, a publicidade busca trabalhar com o conservadorismo por este ser
o caminho entendido como mais facil, mais vidvel para as vendas e
também para as previsdes de mercado, ndo traz nenhuma surpresa 0s
anuncios de brinquedos em Claudia nas décadas de 1970 e 80 serem
marcadamente sexistas. Entretanto, alguns dados decorrentes de uma
observacdo mais apurada destes anuncios sdo interessantes a nossa
andlise. Apenas como um exemplo, enquanto se observa que 0s
anuncios de produtos oferecidos a leitora da revista fogem um pouco do
ambiente doméstico na década de 1980, ndo se percebe grandes
mudancas nos anuncios de bonecas observados da década de 70 para 80.
Eu encontrei de fato um maior nimero de andincios de bonecas e de
brincadeiras para meninas simulando o trabalho reprodutivo

7 Claudia. S&o Paulo, n° 315, Ano XXVII, dezembro de 1987.
%8 Chamada de reportagem sobre como ocupar as meninas nas férias encontrada
em Claudia. Sao Paulo, n® 154, Ano XIllI, julho de 1974, p. 143.
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desempenhado por suas maes e pelas mulheres de forma geral nos anos
1970 do que nos 80, mas o teor dos anlncios € praticamente 0 mesmo.
As bonecas, em especial aguelas da Manufatura de Brinquedos
Estrela*®®, ganham destaque entre os andncios para criangas. Foram
encontrados 27 diferentes anuncios de brinquedos da Estrela nos anos
pesquisados, dos quais 20 sdo de bonecas. Com excecdo da Familia
Polly*®, que na década de 1970 parecia trazer uma proposta mais
semelhante aquela do Playmobil, distante da Polly contemporénea e
inclusive sem marcas de género ao abordar o publico alvo; da
Moranguinho™*, que poderia ser a representacdo mais de uma amiga do
que de uma filha*% da boneca Mechinha*®, que girava o cabelo
enguanto assobiava e também é apresentada como uma amiga; e de um
busto da Barbie®* para brincar de cabeleireira; todas as outras 16
bonecas representam bebés ou criangas muito pequenas, que propde a
simulacéo dos cuidados maternos ou do trabalho da dona de casa.
Apesar da lista dessas bonecas anunciadas pela Estrela ser
extensa, reproduzo-a aqui com o objetivo de apontar, mais uma vez,
como o trabalho doméstico relativo ao cuidado das criangas pode ser
especifico e complexo, e como Claudia abordou a tematica por
diferentes vias, considerando que os anuncios fazem parte também do
contedo da publicagdo. Ao mesmo tempo, é uma maneira de
vislumbrarmos diferentes formas de socializagdo das meninas — porque
todas as bonecas, com excecdo da Familia Polly, eram oferecidas a
meninas nos anincios — no aprendizado e naturalizagdo desses trabalhos
de cuidado, e pensarmos também nessa socializagdo das criangas como
parte do trabalho da dona de casa. Temos, entdo, em ordem cronoldgica:
o Maezinha, em dois diferentes anuncios em
julho e agosto de 71, uma boneca que vinha com uma
boneca menor, que seria sua filha;

9 A Manufatura de Brinquedos Estrela é uma tradicional fabrica de brinquedos
fundada em Sdo Paulo em 1937. Apesar de ter perdido relativo espaco no
mercado para empresas multinacionais, continua em funcionamento, contando
com mais de quatrocentos produtos em sua linha. Disponivel em
<https://pt.wikipedia.org/wiki/Estrela_(empresa)> Acesso em 25/07/2015.

*% Anunciada em outubro de 1977.

“! Anunciada em abril de 1983.

2 Mas ha também um bebé Moranguinho em andincio de maio de 1984.

% Anunciada em agosto de 1980.

“4 Anunciado em julho de 1984.
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. Amelinha, em junho de 73, boneca
representando uma crianga de cerca de 3 anos, mas que
aspira, tira 0 p6 e passa a roupa, cujo mote do anuncio
era "Amelinha procura trabalho em casa que tem
crianga';

o Manequinho, em maio de 74, "O 1° boneco que
tem pipi e faz xixi";

o Papinha, em setembro de 75, "O bebé& que
toma sopinha e suja a fraldinha";

. Bebé Gatinhando, em setembro de 76, "(...)
anda, faz ginastica, esperneia, da adeusinho. Mas o que
ele gosta mesmo € de gatinhar... gatinhar... gatinhar...";

o Anda Nené, em outubro de 76, é anunciado sob
0 exordio "Procura-se uma menina bem carinhosa para
cuidar de um bebé que s6 anda de maos dadas";

o Bebé Atchim, em novembro de 76;

. Cosquinha, "A bonequinha que sente cécegas.
E dé risada.", em setembro de 77;

° Familia Polly, em outubro de 1977;

. Bochechinha, em julho de 78, "O nené que
chora, mama e chupa o dedinho";

o Bebé coragdo, em setembro e outubro de 78,
"Usa termdmetro e bate o coracdo, de verdade";

° Bate-Palminha, em agosto de 79;

. Pupi, em outubro de 79, que vinha

acompanhada de um ursinho e um travesseirinho, e
fazia gestos de carinho;

. Mechinha, em agosto de 80, que mechia o
cabelo e assobiava;

. Mimadinha, em outubro de 80, que chorava no
bercinho e ria no seu colinho;

o Os Bebés Carequinhas, em outubro de 82, um
menino e uma menina. Diferenciavam-se pela cor da
roupa, rosa ou azul, um chumago de cabelo e um
brinquinho na menina, com os quais "(...) sua filha vai
se revelar uma maezinha tdo coruja e carinhosa como
vocé";

. Moranguinho, em abril de 83;

. Bebé Moranguinho, em maio de 84;
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. Barbie Hair, em julho de 84;
° Mammy, uma versdo mais atual da Maezinha,
em dezembro de 88",

Em agosto de 1972 a indlstria de plasticos Atma também
anuncia toda a sua linha de bonecas com o discurso voltado as maes,
ndo as criangas, dizendo para escolher sua neta e mostrar a sua filha, que
sera a mamde mais coruja do mundo. A Estrela, que apresentou 0s
anuncios dos brinquedos mais sofisticados encontrados na publicacdo
(as bonecas, por exemplo, geralmente tinham movimento ou algo
especial, como o perfume da Moranguinho), trouxe outros tipos de
proposta de socializacdo para as meninas, para além das bonecas, mas
também carregados de estere6tipos de género. Dentre eles temos POP —
Pequenas Obras Primas, em junho de 74, que consistia em quatro
diferentes jogos de trabalhos manuais. Encontramos do mesmo modo o
Conjunto Milady, de julho de 74, uma "aula de manicure doméstica para
menininhas"; Princesinha, em agosto de 76, um conjunto de mis-en-plis,
aqueles rolinhos para moldar os cabelos; e a Mini Maquina de Costura,
em agosto de 78. De outras empresas que ndo a Estrela, temos uma linha
infantil de maquiagem da Claude Bergere, anunciada em margo de 87, e
uma mini vassoura magica da Turma da Mdnica, anunciada junto com a
vassoura magica regular da Novo Elo, um "Sucesso de méae para filha",
em novembro de 87*°. N&o se mencionam meninos em nenhum destes
anuncios, a nao ser naquele dos kits de trabalhos manuais POP, em que
h& um menino se aproximando de uma menina no sofa, enquanto ela
borda, sob o exérdio "Colecdo POP — Pequenas Obras Primas. Ou como
manter a sua filha de mados ocupadas até mesmo quando aquele
cabeludinho vai 1a em casa™**’.

Carmen Rosa Caldas-Coulthard aponta que varios tipos de
ideologia (da informagdo, do aconselhamento..) seriam &ncoras das
revistas para mulheres e, nesse sentido, a ideologia do consumo
ocuparia um papel central. Dessa forma, partindo da perspectiva adotada
para observar a publicidade nesta tese, 0s antncios funcionariam como
agentes centrais na producdo subjetiva das leitoras e, indiretamente,

“5 Estes antncios de bonecas da Estrela foram observados, respectivamente,
nos niimeros 118 e 119, 141, 152, 168, 180, 181, 182, 193, 202, 204 e 205, 215,
217, 227, 229, 253, 259, 272, 274 e 327 de Claudia.

#% Esses exemplos foram observados nos niimeros 131, 153, 154, 179, 203, 306
e 314 de Claudia.

“7 Claudia. S&o Paulo, n° 153, Ano XII1, junho de 1974.
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também de suas filhas e filhos, de modo que seriam "os andncios
inseparaveis do material editorial***® e a materialidade que envolveria
tais andncios também parte integrante das mensagens ideoldgicas. Quer
dizer, tais mensagens ndo se desconectavam do trabalho
tradicionalmente atribuido as mulheres nos lares, cuja materialidade nao
podemos questionar. Esse é um fato que pode ser observado em
inimeros exemplos na publicagdo, como na reportagem "Sua filha vai
bordar brincando”, de julho de 1974, que traz sugestBes de brinquedos
que ensinam bordado, entre eles os da Colecdo POP da Estrela
supracitados. Lé-se na chamada da matéria:

Brinquedos criativos para alegrar ainda mais as
férias das meninas. Com eles, SUA FILHA VAI
BORDAR BRINCANDO. Aproveite as férias ou
um dia de chuva para incentivar a habilidade
manual de sua filha. Claudia apresenta varias
sugestdes, todas muito faceis de fazer e vistosas,
para distrair e ocupar sua menina neste periodo de
descanso.*

Quer dizer, a proposta é distrair as meninas em seu periodo de
descanso as ensinando a trabalhar. Por outro lado, os anlncios que
trazem imagens de meninos, e mesmo meninos brincando em andncios
de produtos ndo infantis — como empinando pipa com seu pai no
antincio de banco®®, ou brincando com o cachorro no antncio de racéo
—, sdo absolutamente discrepantes das subjetividades que se produzem
para as meninas na publicidade em Claudia. As revistinhas da Turma da
Mbnica ou da Disney anunciam para "as criangas”, assim como uma
colecdo de contos da Abril em 1974. Porém, muitas vezes essas criancas
sdo textualmente abordadas a partir do masculino universal, como "seus
filhos". Além disso, existem quatro antncios de publicaces educativas
da Abril encontrados no decorrer dos 20 anos observados, em 75, 80 e
88! que trazem fotografias de meninos segurando livros. E
sintomatico observar que ndo foi encontrado nenhum anincio que

“8 CALDAS-COULTHARD, Carmen Rosa. “O picante sabor do proibido:
narrativas pessoais e transgressdo”. In: FUNCK, S.; WIDHOLZER, N. Op Cit.,
2005, p. 124.

% Claudia. S&o Paulo, n° 154, Ano XIII, julho de 1974, p. 143.

0 Claudia. S&o Paulo, n° 322, Ano 27, julho de 1988.

1 Encontrados, respectivamente, dos nimeros 163, 164, 227, e 319 de
Claudia.
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retratasse meninas segurando livros, apesar das duas dezenas que
retrataram meninas segurando bonecas.

E também interessante observarmos que, quando bebés aparecem
nos anuncios, geralmente ndo trazem marcacdo de género, salvo
algumas excecBes como os ja citados Bebés Carequinhas da Estrela ou
um anuncio de roupas infantis Tip Top, de outubro de 83. Nele, ha um
bebé do lado do outro, sentados em posi¢do que simula uma conversa, e
acima deles é descrito o didlogo: "— Eu s6 me visto com roupinhas da
nova colecdo da Tip Top." "— Quer casar comigo?". A primeira fala,
como se poderia esperar, € da menina, que marca sua diferenca do
menino por um brinquinho na orelha e alguns detalhes pequenos na
roupinha, como babados. Ambos vestem branco e, ndo fosse o contorno
do bordado dos desenhos das roupinhas, da menina rosa e do menino
azul (mas em tons claros, ndo imediatamente evidentes) a marcacgdo de
género passaria despercebida. E interessante observar que héa detalhes
azuis, além de cor de rosa, na roupa da menina, mas na do menino séo
apenas azuis*2 Quer dizer, & menina é permitida a apropriacéo de um
simbolo de masculinidade entre as criangas, mas ndo o contrario. Os
meninos nunca aparecem de rosa*>>.

A publicidade voltada a bebés textualmente também ndo marca
tanto o género, geralmente usando o universal masculino, como "o
bebé" ou "seu filho", o que claramente traz questbes de género, mas ndo
tem a intencdo explicita de frisar a diferenca. Entretanto, na medida em
gue as criangas vao crescendo, essas diferenciagdes ficam mais
evidentes. Uma questdo muito presente é que, em produtos voltados
para meninos e meninas, muitas vezes temos apenas meninos
representados no anuncio, ou apenas um menino. Nd é comum
aparecerem s6 meninas em produtos pensados para todas as criangas.

2 Claudia. Sdo Paulo, n° 265, Ano XXIII, outubro de 1983.

*3 E importante destacar que essa associagdo entre roupas, brinquedos e objetos
em geral cor de rosa para meninas e azul para meninos €, claro, histérica, mas
também um fenémeno bastante recente, datado por volta da década de 1940, em
alguns lugares do ocidente e por motivos simplesmente comerciais. Uma
pesquisa estadunidense, observando catdlogos de diferentes grandes lojas,
observa que até a década de 1930 muitas lojas recomendavam a cor rosa para
meninos, por ser uma cor mais forte em comparacdo ao delicado azul. Em
outros momentos, as recomendacgdes eram de se escolher roupas azuis para
bebés de olhos azuis, ou entdo azul para bebés loiros e rosa para bebés morenos,
sem distincdo de género. Mais sobre essa questdio em PAOLETTI, Jo
Barraclough. Pink and blue: telling the boys from the girls in America.
Bloomington: Indiana University Press, 2012.
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Dentro do conjunto de anlncios observados, apenas um anincio de
Sucrilhos*™*, dois de Danoninho®® e um de Farinha Léctea®® trazem
uma menina sozinha, mas eles fazem parte de campanhas publicitarias
mais amplas, e hd uma ou mais de uma versdo masculina do mesmo
anancio, que traz imagens de meninos. De forma geral, produtos
voltados para as criangas seguem esta regra: ou ha imagens de meninas e
meninos, ou apenas de menino(s). Quando aparecem apenas meninas
nas propagandas, a associacdo direta € que seria um produto para
meninas, pois ndo se permite universalizar a partir do feminino e, talvez,
muitos meninos — ou maes, pais de meninos — se sentissem
desconfortaveis ou ofendidos em ser representados ou associados a
meninas.

Esse tipo de producdo subjetiva, que constréi de maneiras muito
claras a assimetria de género, pode ser observada por outro angulo em
anuncios de alimentos infantis, como Sucrilnos ou Neston que,
associados a energia e aventura, preferencialmente trazem imagens de
meninos. Jogando bola, em cima de uma arvore, praticando esportes
diversos. Dentro de casa, consumindo o produto, podem surgir meninas
na imagem também, desde que acompanhadas por meninos. Mas ndo em
cima de uma arvore! As supracitada versdes femininas dos anuncios de
Danoninho, importante colocar, traziam as meninas na aula de balé e
pulando corda, enquanto a versdao masculina trazia a imagem do menino
na aula de judd ou andando de “"motoca"**’, produzindo mais uma vez
essa divisdo de mundos.

Quando se refere a brinquedos educativos que, vale colocar, sao
muito menos anunciados na revista do que bonecas, as representacoes
costumam ser mais mistas, evocando uma sensa¢do de neutralidade que
por fim é masculinizada, uma vez que apenas as referéncias entendidas
como masculinas podem evocar neutralidade dentro dessas visfes
estereotipadas de género. E comum também que, nas brincadeiras mistas
que sdo representadas, 0s meninos apare¢cam mais ativos, tanto na

*** Claudia. S&o Paulo, n° 126, Ano XI, marco de 1972.

45 Claudia. Sao Paulo, n° 230, Ano XX, novembro de 1980 e Claudia. Sio
Paulo, n°® 242, Ano XXI, novembro de 1981.

%% Claudia. S&o Paulo, n° 334, Ano 28, julho de 1989.

47 Claudia. S3o Paulo, n® 229, Ano XX, outubro de 1980 e Claudia. S&o
Paulo, n°® 240, Ano XX, setembro de 1981.
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publicidade quanto em ilustracdes de matérias**®. Quando ha uma
crianca mais quieta ou reclusa nas brincadeiras conjuntas, mais afastada,
mais calma, costuma ser uma menina. As brincadeiras criativas, de
modo geral, sdo representadas com meninos. Salvo, claro, quando esta
criatividade esta ligada as prendas domeésticas.

Apesar de um anuncio da revista em fasciculos Brinquedos e
Brincadeiras*®, da editora Abril, mostrar atividades majoritariamente
mistas, podemos perceber que se sugerem muitas brincadeiras com
recorte e colagem, que sdo habilidades esperadas das meninas para que
aprendam mais tarde outros trabalhos manuais. Seguindo, neste mesmo
anuncio, vemos um menino brincando com um caminhdo de papel
montado com o fasciculo, enquanto ha uma menina fazendo flores de
papel, reproduzindo assim, mais uma vez, estere6tipos tradicionais de
género em um ambiente que foi criado para vender um produto misto. A
impressdo geral que se tem, tomando os anuncios de livros infantis
como exemplo, é que se estes trouxessem a imagem de uma menina,
marcariam esses livros como livros de meninas e, assim, as mées ndo os
comprariam para seus filhos. Concomitantemente, é clara a presenca da
mensagem de que é vantagem para as meninas a oportunidade de
fazerem incursdes no mundo dos meninos, mas o contrario para 0S
meninos representaria grande desvantagem®®.

Lembrando que s&o anuncios presentes em uma revista voltada
para as maes, pode-se avaliar que a producdo subjetiva neles encontrada
€ muito mais calcada nas mées do que nas criangas em si. Quem quer ser
a mae que compra livros de meninas para seu filho? Poderia ser uma
vantagem ter uma filha inserida no mundo dos meninos mas, poderia
essa menina, anos mais tarde, ser plenamente feliz com tamanha
desvantagem no mercado matrimonial, por ser vista como
masculinizada? Quais eram as expectativas acerca da maneira mais
adequada de educar a socializar as criancas? Ao mesmo tempo em que

*%8 Exemplos no artigo "Brincadeiras infantis”, em Claudia, n° 136, Ano XII,
janeiro de 1973, ou no anuncio de mdveis/brinquedos Guelmirim em Claudia,
n° 139, ano XII, abril de 1973.

9 Claudia. S&o Paulo, n° 179, ano XV, agosto de 1976.

%0 Esse recado é dado em outros momentos da revista, quando os homens
reclamam de como é chato o trabalho doméstico — mas ajudam porque é
necessario —, e como as mulheres comentam o quanto é estimulante e
enriquecedor o trabalho fora de casa — mesmo que muitos dos empregos
ocupados por essas donas de casa estivessem voltados a atividades repetitivas,
burocraticas ou pouco criativas. Vide capitulo 2 desta tese.



253

Claudia colocou, na década de 1980 em suas reportagens recheadas de
vozes autorizadas sobre educacdo infantil, que ndo se devem separar as
brincadeiras entre meninos e meninas, teria uma ou outra reportagem na
revista mais forgca do que todas as mensagens repetidas, presentes nesses
anuncios coloridos, com criancas felizes e sorridentes?

Ao mesmo tempo, precisamos levar em conta que, apesar de
termos um Unico anuncio de brinquedos para meninos que menciona
simular a ocupacdo de seus pais, ele o faz em profissdes consideradas
masculinas e geralmente associadas a aventura e criatividade, como
piloto de corrida, policial, bombeiro, mergulhador, astronauta e
construtor*®’. N&o ha mimetismo equivalente, nos andncios que retratam
brincadeiras das meninas, a profissdo de suas maes (a ndo ser a mais
antiga profissdao®, a de esposa). Isso ndo ocorre nem mesmo com
profissbes tradicionalmente femininas, como professora primaria,
enfermeira ou secretaria. As brincadeiras de cabeleireira ou manicure
fazem mencdo ao cuidado pessoal das meninas, e ndo a uma profissao.
Ignorando a ja citada larga insercdo das esposas de camadas médias no
mercado de trabalho no decorrer das décadas de 1970 e 80 no Brasil, os
anuncios representam as filhas dessas mesmas mulheres, ao brincar, as
copiando apenas nas fungdes tradicionais do lar: cuidar, limpar, costurar,
ficar bonita. Temos imagens, em andncios de produtos ndo infantis, que
também nos recordam essa associagdo entre as meninas e o trabalho
doméstico, como no anincios de Maquinas de Costura Singer com
Bobinha Mégica'®, de abril de 76, em que se usa a imagem de uma
menina bem pequena segurando uma boneca (um bebé), observando de
perto a bobina méagica da Singer de sua mée, que a acompanha.

As criticas feministas a socializacdo das criancgas calcada naquilo
que identificaram como dupla moral sexual*®®* foram profusas e
contemporéneas a esses anincios observados. No periddico feminista
Mulherio, em seu nimero 4, de 1981*°, encontramos uma interessante
critica que dialoga com os conteldos tratados até aqui. Fulvia
Rosemberg comenta a “Cole¢do Ternurinha para Colorir”, que era
vendida nas bancas no Brasil na década de 1980.

“°L Claudia. S&o Paulo, n° 111, Ano IX, dezembro de 1970.

*%2 Referéncia a obra de PRADO, D. Op. Cit. 1979.

483 Claudia. S0 Paulo, n° 175, Ano XV, abril de 1976.

*%4 Mais sobre as criticas dos feminismos do periodo & socializacéo das criancas
em MELLO, S. Op Cit. 2011, p. 30-47.

“ Mulherio. So Paulo, Ano 1, n° 4, novembro/dezembro de 1981, p. 21.
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Figura 34

Patricia no dia-a-dia

de Arthur Henrique Brags.

legdo Ternurinha para eoloﬂv
itora Brasil-América

EBAL, Cr$ 80,00.

De maé para filha

Outro dia, procurando numa ban-
ca de jornal uma revista para as crian-
¢as, encontrei Patricia no dia-a-dia,
mas cujo titulo verdadeiro deveria ser:
como ensinar, brincando, que a felici-
dade da mulher provem da dupla jor-
nada de trabalho.

Patricia, menina bem pequena,
abre o livro apresentando seu diério:
“Hoje acordei cedinho e alegre. Pulel
da cama e escovei os dentes. Coloquei
um vestido leve, pois vou arrumar a
casa”. Até aqui a ilustracdo € fiel ao
texto: Patricia se espregui¢a na cama,
estd no banheiro escovando os dentes,
retira um vestido do guarda-roupa.

A seguir, a tragédia do condiciona-
mento precoce se instala, texto e ilus-
tracéo se contrapondo, com uma apa-
réncia esquizofrénica, mas de um ve-

um comentéario semelhante ao elogio a
flor de plastico: é tao perfeita que até
parece de verdade

Patricia: “O dia esté lindo! Tenho
muita coisa para fazer hote”. Fantasie-

mos o horizonte Imaginério de uma
crianca bem nutrida, e ainda por cima,
herofna de livro. O que podera ser
“esta muita colisa para fazer”? Fazer
bola de sabdo, arreliar o irmdo, virar
cambalhota, passear na rua, tomar
sorvete, andar de elevador, virar astro-
nauta? Isto é o que vocé pensa. Patri-
cia pega a vassoura e faz uma faxina
geral na casa. Espana, cozinha, rega as
plantas e nao se esquece de sua Liloca:

“Quero ser tao boa pnra Liloca quanto
mamde e para mim”.

O que vemos? Abracos beijos, afa-
gos e brincadelras

Ah, Ah! Amor matemo como bem
se sabe, é desdobrar fibra por fibra a
musculatura dos bracos. Patricla, na
dustracdo, lava a roupa da boneca
Liloca' ‘Depois de tanta trabalhei-
ra, “Uf! que cansac¢o! Vou parar um
pouco antes de estudar”.

E al comeca a preparacao da se:
gunda jornada de trabalho’ além da
ligho de casa, o culdado com o corpo
("gosto de ir & escola, bem Hmpinha e
cheirosinha'’). Da escola, nada se sa-
be, apenas se vé Patricla saindo de
casa preocupada, como uma verdadei-
ra mutherzinha: “Fiz meus deveres
com capricho Seré que Tia Regina vai
gostar®” E em seguida a velta para o
lar, botar as criangas para do:
("Vamos, Liloca! Est4 na hora de dor-
mir" e o formidéve! comentério final:

“Meu diério Hoje fol um dln feliz!

.Como ¢ bom estar em casa'

Patricias de todo o munda Sabote-
mos a Ternurinha'

rismo ldeolégico lascinante, compara-
-vel apenas 3 melhores produgdes do

realismo socialista, capaz de arrebatar , ay/di boaca; Lioca Fulvia Rosembera

- |466

No exemplar observado, retrata-se o dia a dia de uma crianca
muito pequena, uma menina que usa todo seu tempo livre (fora da
escola) com afazeres domésticos. Repara-se que a relacdo da menina
com a escola ndo ganha atencdo na histdria contada, e a énfase que se da
ao trabalho doméstico é muito grande. A aparéncia sadia da crianga e
seu entusiasmo ao limpar a casa sdo alvos da critica de Fulvia
Rosemberg. Do nosso ponto de vista, parece interessante observar as
semelhancas entre a maneira como se representa a menina da "Cole¢édo
Ternurinha", segundo a imagem retirada do Mulherio, e como a Boneca
Amelinha é apresentada no anincio da revista Claudia cerca de sete
anos antes, respectivamente nas Figuras 34 e 35.

As criticas apresentadas — e muitas das criticas dos feminismos
do periodo — ao condicionamento das mulheres aos afazeres domésticos
se preocuparam com a falta de possibilidade de escolha pessoal destas
em executar ou ndo esse trabalho, devido imposi¢des que ocorreriam
tanto dentro dos lares quanto no “mundo la fora”, em seus processos de
socializacdo. Ao mesmo tempo, essas criticas vieram mostrar que esse
trabalho, o qual era tido como corriqueiro e trivial, no sentido que
poderia ser feito por qualquer pessoa e principalmente por qualquer
mulher, ndo era um dom natural das mulheres ou parte essencial da

6 | dem.
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feminilidade, sendo um trabalho que exigia treino e qualificacdo, que se
daria entre as meninas desde cedo™’.

A economista espanhola Maria Angeles Duran observou, sobre a
qualificacdo do trabalho da dona de casa, que aprender o que poderia ser
considerado basico, no trabalho doméstico, de fato ndo levaria muito
tempo (ela calculou entre trés e seis meses); se aprimorar neste trabalho,
entretanto, levaria anos. Quer dizer, requer muita qualificagdo. A autora
usou a comparacdo entre um aprendiz e um chefe de cozinha para
mostrar 0 quanto uma dona de casa poderia se aprimorar em suas
funces. Ela cita especificamente o cuidado com as criangas como uma
das atividades domésticas que mais exige preparo e qualificacdo, e
lembra que as habilidades e atividades podem diferir conforme o grupo
social no qual a dona de casa esta inserida. A economista também traz a
hipotese de que, como o trabalho doméstico é muito efémero, se
aprimorar nele poderia ser uma busca por prestigio, uma maneira de
fazer com que o trabalho fosse lembrado, mesmo que seus resultados ja
tivessem h& muito se extinguido®®®

" MELLO, S. Op. Cit. 2011.
8 DURAN, M. Op. Cit., 1983, p. 59-61.
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Figura 35

Estes sdo pontos que nos trazem algumas reflexdes. Se por um
lado, nos parece indispensdvel em nossos dias considerar que 0s
anlncios sdo o tipo de texto que as pessoas — inclusas ai as criangas —

%% Claudia. S&o Paulo, n° 141, Ano XII, junho de 1973.
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mais leem, e que hd sem ddvida uma pedagogia cultural que os
envolve*® naquilo que Rosa Maria Bueno Fischer chamou de estatuto
pedagégico da midia**, ndo podemos deixar de notar que a grande
maioria dos andncios de produtos para criancas em Claudia tinham seus
textos — talvez mais até que suas imagens — voltados para as maes.
Claro, a publicagdo em si era voltada para as mdes mas, mesmo nédo
havendo revistas voltadas para pais no mercado editorial, andincios
semelhantes ndo marcavam presenca nas revistas masculinas. Estou
dando essa volta apenas para repetir, mais uma vez, que 0 cONsSUMoO
domeéstico e familiar era um trabalho esperado das mulheres e muitas
vezes somente delas, e se acumulava a uma série de outras questdes e
também ao trabalho remunerado nos relatos encontrados na revista.
Sendo o consumo infantil (ou comprar para as criangas) também
parte do trabalho feminino, e muitos dos produtos para criangas e
brinquedos trazendo marcas de género Qrofundamente segregadas,
reforcadas pela publicidade e propaganda’’?, a prépria critica a essa
questdo poderia ser entendida como uma sobrecarga de trabalho para as
mulheres. Quer dizer, diante do acimulo de tarefas das maes donas de
casa, trabalhando fora ou ndo, até que ponto pareceria justo exigir que
elas enxergassem essas marcagdes gendradas como prejudiciais e
buscassem alternativas? Onde elas encontrariam essas alternativas?
Estariam os feminismos atribuindo mais trabalho doméstico ainda as
mulheres? Certamente que a socializacdo das criancas para que elas
desempenhassem suas atribuicdes gendradas também se traduziam (e
traduzem!) em muito trabalho as maes, principalmente no caso das
criancas cujas personalidades ndo correspondem aos esteredtipos (e
quais criangas ou mesmo adultos/as conseguem corresponder

" WIDHOLZER, Nara. A publicidade como pedagogia cultural e tecnologia de
género: abordagem linguistico-discursiva. In: FUNCK, S.; WIDHOLZER, N.
Op. Cit., 2005, p. 22.

™! FISCHER, Rosa Maria Bueno; O estatuto pedagdgico da midia: questdes de
analise. Educacdo & Realidade, Porto Alegre (RS), v. 22, n. 2, 1997, p. 59-79.
#72 Se levarmos em conta a nocao de que a publicidade anuncia, e a propaganda
é carregada de carater ideoldgico, 0s anuncios observados até aqui ndo
poderiam ser entendidos apenas como publicidade, por seu constante e
repetitivo conteddo ideolégico. Poderiamos chamar de ideologia de género essa
divisdo marcada de comportamentos gendrados, como fez Laerte Coutinho
ironicamente dialogando com fundamentalistas de nossa atualidade em tirinha
disponivel em <http://4.bp.blogspot.com/-
QSYIP_4hedo/VXsPMEozpsl/AAAAAAAAHL4/Mwn5kvgU5TA/s400/laerte-
ideologia-de-genero.jpg> Acesso em 17/06/2015.



http://4.bp.blogspot.com/-QSYlP_4hedo/VXsPMEozpsI/AAAAAAAAH14/Mwn5kvqU5TA/s400/laerte-ideologia-de-genero.jpg
http://4.bp.blogspot.com/-QSYlP_4hedo/VXsPMEozpsI/AAAAAAAAH14/Mwn5kvqU5TA/s400/laerte-ideologia-de-genero.jpg
http://4.bp.blogspot.com/-QSYlP_4hedo/VXsPMEozpsI/AAAAAAAAH14/Mwn5kvqU5TA/s400/laerte-ideologia-de-genero.jpg
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positivamente a todos esses esteredtipos?) de género. Nesse sentido,
contudo, as facilidade do "ir com a corrente” ou a ideia de que a
educacdo é uma questdo mais coletiva do que privada e familiar,
poderiam pesar.

Como contraponto a essa perspectiva de maes conservadoras
reproduzindo a dupla moral sexual*”® nos lares, temos um interessante
artigo intitulado Biblia feminista para culpar mde*’*, de Rosa Escarlate,
retirado também do Mulherio, em seu vigésimo terceiro nimero, de
1985. Nele, a autora faz uma critica angustiada ao livro Educar para a
Submissdo*’, de 1973, da italiana Elena Belotti, que se tornou um best-
seller da producdo feminista, publicado por aqui em 1975, e que em
1981 ja estava em sua terceira edigdo no Brasil. A obra, que procura
mostrar a participacdo das mées, como educadoras, na reproducdo de
valores tradicionais sexistas e excludentes, é criticada por Rosa
Escarlate, uma mée feminista (a qual comenta que adorava o livro) que
percebe que a educagdo, 0s gostos e a constituicdo de sua filha e seu
filho como individuos ndo sdo processos 0s quais ela pudesse controlar
absolutamente, e que transformacgdes mais amplas na sociedade seriam
necessarias para que mudancas efetivas no desenvolvimento das
criancas fossem possiveis. Essa € uma critica que sem divida nos ajuda
a refletir sobre os esteredtipos acerca da mae consumidora, da mulher-
Claudia, que encontramos na bibliografia feminista do periodo, e das
diferentes dimensdes e também limites da sua funcdo como educadora
das criancas.

As observacdes deste item deste capitulo, esta ligeira imersdo na
producdo subjetiva acerca do trabalho de socializacdo das criangas
realizado por suas mdes através da perspectiva da publicidade, nos
oferece a oportunidade de algumas ponderacfes. Lembrando que as
criancgas se apropriam dos brinquedos de formas muito diversas da(juelas
desejadas por quem os fabricou ou mesmo por seus pais‘’® e,

“ A nogdo de dupla moral sexual est4 ligada aos diferentes valores
culturalmente difundidos e aceitos para homens e mulheres, quer dizer, a ideia
de que as regras de comportamento em sociedade difeririam conforme o género
ou, segundo as discussdes do periodo observado, conforme o sexo.

% Biblia feminista para culpar mae. Mulherio. Sdo Paulo, Ano 5, n° 23,
outubro/novembro/dezembro de 1985, p. 4-5.

" BELOTTI, Elena Gianini. Educar para a submisséo: o descondicionamento
da mulher. 32 edicdo. Petropolis: Vozes, 1981.

® CALDAS-COULTHARD, Carmen Rosa e LEEUWEN, Theo van. Discurso
critico e género no mundo infantil: brinquedos e a representacdo de atores
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novamente, que esses anuncios foram produzidos voltados as maes —
sem desconsiderar que as criancas poderiam sim manusear e ler as
revistas, e também os andncios —, € ndo as criancas, 0 que eles podem
nos dizer sobre essas mdes? Certamente o0s andncios voltados as
criancas em Claudia produziram subjetividades especificas ndo somente
sobre as criancas e sobre a infancia, mas sobre suas maes, sobre um
conceito bem especifico de familia e sobre o que seria aceitavel ter em
perspectiva como felicidade para as mulheres. Algumas iniciativas de
singularizacdo a respeito dessas producgdes subjetivas foram aqui
brevemente abordadas, em bibliografia de referéncia feminista ou na
imprensa feminista do periodo. Mas foram, de algum modo, esses
processos de singularizagdo que circularam por meio de ideias
transformadoras, apropriados e utilizados pela publicidade? Quer dizer,
foi possivel, até aqui, observarmos alguns exemplos de leituras e
apropriacdes dos contetidos da grande midia comercial e corporativa por
parte dos discursos feministas, mesmo que para fins de critica. Uma das
guestdes que norteiam a andlise desta tese, todavia, € pensar no
movimento inverso. Em que sentidos o0s discursos feministas
penetraram, foram difundidos e apropriados pela midia comercial
voltada as mulheres? Neste capitulo dedicado especialmente a
publicidade, o proximo item buscard observar de forma mais atenta
essas questdes.

4.3. FEMINISMO VENDE?

Os tabus estdo caindo.*”’

Se feminismo vende? As agéncias publicitarias provavelmente
responderiam que ndo muito, ou depende o que. Contas e aplicacdes em
bancos'’®, lingerie”®, filmadoras*® ou shampoo®™®, parece que sim.

sociais. Linguagem em (Dis)curso — LemD, Tubardo, v. 4, n.esp, p. 11-33,
2004, p. 17.

" Exérdio do antincio do Banco do Brasil publicado em Claudia. Séo Paulo, n°
153, Ano XIII, junho de 1974.

478 Além dos antincios do Banco do Brasil que serdo explorados neste item deste
capitulo, outras empresas como MNB (Montepio Nacional dos Bancarios, em
maio de 1972), também utilizaram a liberacdo feminina como mote de venda de
Seus seguros e contas.
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Produtos alimenticios e para a casa? Nem tanto.. Uma viséo geral dos
anuncios em Claudia que utilizaram como referéncia os movimentos de
mulheres nas décadas de 1970 e 80 nos levam a concluir que
antifeminismo ou clichés a respeito do feminismo venderam muito mais
do que referéncias feministas por si sés. Quer dizer, as apropriacfes
encontradas no magazine das nogdes, conquistas, ideias, motes
feministas, incluindo ai o Ano Internacional da Mulher em 1975,
geralmente trouxeram poréns, se resguardando da possibilidade de
passar a impressao de que havia apoio direto aos feminismos. Claro que
nem todas as mencbes ao Ano Internacional da Mulher, por exemplo,
foram necessariamente antifeministas*®%. Existe também uma concepcéo

" Em dezembro de 1974 a Darling anuncia um sutid tomara-que-caia sob a
chamada, estilo capa de jornal: "Frente de libertagdo feminina tem novo aliado".
Claudia. Séo Paulo, n® 159, Ano XIV, dezembro de 1974.

¢ Em novembro de 1979 a Fuji anuncia sua filmadora 8 milimetros em diélogo
direto com os movimentos de mulheres. Sob o exordio "Fujica P2. A filmadora
a favor de todos os movimentos de libertacdo feminina”, vem-se fotografias de
uma modelo se movimentando, filmando em diferentes posicdes. Nas letras
mitdas do anlncio percebemos mais referéncias a nova mulher misturadas a
referéncias femininas tradicionais: "Agora que vocé conquistou seus direitos de
mulher, chegou a hora de mostrar como vocé vé este nosso mundo. Pegue uma
Fujica P2 e entre para o cinema. Fujica P2 é uma filmadora com corpo e alma
de mulher. Levinha, jeitosa, facilima de operar. VVocé ndo precisa fazer curso de
cinema, nem ficar dois dias lendo folhetos de instrucbes para entender como ela
funciona. E s6 apertar o botdo e zimmmmmm. Vocé filma as festas da sua
familia, a natureza, seu filho no parque, os lugares por onde vocé passou nas
férias e vocé ndo quer esquecer. A Fujica P2 valoriza ainda mais 0 que vocé
filmou com a inteligéncia e sensibilidade. E ndo deixa que vocé cometa erros,
porque tem ajuste automéatico de velocidade, sinal de alerta vermelho para a
falta de luz no ambiente e o exclusivo sistema Single-8, a Gltima palavra da Fuji
em cinema de 8 milimetros. Mas 0 mais importante de tudo é o prego. A Fujica
P2 custa exatamente o preco que uma mulher independente pode pagar."
Claudia. Séo Paulo, n° 218, Ano XIX, novembro de 1979.

“1 Um andncio de Pantene de junho de 1979 destaca "O mundo mudou. E as
mulheres também", e fala em direitos conquistados e liberdade para "abusar da
moda" nos cabelos sem medo de danifica-los. Claudia. Sdo Paulo, n° 213, Ano
XVIII, junho de 1979.

%2 Em dezembro de 1975 o MOBRAL (Movimento Brasileiro de
Alfabetizacdo) comemora o Ano e Década da Mulher da ONU comentando que
a cada 20 voluntarios que trabalham com alfabetizacdo de adultos apenas um é
homem. Ha, por um lado, a tentativa de recrutar mais homens como voluntarios
no anuncio, e por outro se homenageiam as mulheres. A foto aproximada do
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de direitos e de organizagdo social em torno de reivindicagdes coletivas
gue sem duavida cresceu no decorrer das décadas observadas, e isso
transparece na publicidade®. O direito do consumidor entra no
vocabulario dos antincios*®, o direito da crianca é usado de diferentes
modos por antincios de moda infantil*®, e até o direito do homem (1) é
evocado para vender cuecas.”®® As empresas divulgam seus entio
novissimos Servicos de Atendimento ao Consumidor (SACs) e pontos

rosto de uma mulher de 6culos, com ar de intelectual e uma posigdo forte,
acompanha o anuncio. Claudia. Sdo Paulo, n°® 171, Ano XV, dezembro de
1975.

“8 Como exemplo podemos citar o antncio de aspiradores Eletrolux de agosto
de 1972 em que, sobre um fundo colorido bem marcado, um casal com
vestimentas e cabelos que carregam referéncias hippies ergue os punhos direitos
juntos, e 0 homem traz em sua mao o cano do aspirador. Claudia. S&o Paulo, n°
131, Ano XI, agosto de 1972 e Claudia. S&o Paulo, n® 133, Ano XII, outubro de
1972. Neste nimero de outubro este andincio vem do lado do anincio de tecidos
para lingeries Lycra, cujo slogan era "Lycra anuncia o fim da opressdo."

* Temos por exemplo, uma espécie de SAC (Servico de Atendimento ao
Consumidor) dos tecidos Rhodia, em margo de 1982; enquanto a Brastemp
divulga seus 450 postos de servigos autorizados em janeiro e marco de 1987; os
sucos Maguary falam sobre data de validade e garantia de produtos naturais, em
respeito ao consumidor, em fevereiro de 1988; e 0 CONAR (Conselho Nacional
de Auto-Regulamentacdo Publicitaria) anuncia seu papel em garantir que a
propaganda respeite o consumidor em abril de 1988. Sobre como o consumo
vem se estabelecendo como substituto da democracia, ver VESTERGAARD,
T.; SCHRODER, K. Op. Cit. 1988, p. 182.

B Em janeiro de 1980, na Claudia n° 220, a Levi’s anuncia sua linha infantil
com um menininho caminhando pela rua segurando uma placa, estilo "pirulito™,
com a mensagem "Bundinha de crianca ndo é pra apanhar. E pra usar calcas
Levi’s." Em julho de 1983, n® 262, a Quaker anuncia seu creme de arroz e
farinha de aveia com a fotografia de dois bebés segurando o mesmo tipo de
placa pirulito do anincio anterior, cada uma demandando um dos produtos, sob
0 exordio "A Quaker garante a liberdade de escolha". E em novembro de 1988,
n° 326, com uma foto de moda bastante editorial de duas criancas, lembrando os
famosos anuncios da Benetton, a Puc anuncia sua moda bebé e infantil com a
mensagem em destaque "Puc. Um direito da crianga.”

* A guimica multinacional Dupont anuncia diferentes usos da patente do seu
tecido Lycra: "Cueca em algoddo com Lycra. Respeito aos direitos do homem."
Claudia. S&o Paulo, n° 310, Ano XXVI, julho de 1987. Nesse caso, como 0
anuncio estava em Claudia, a funcdo de compradora da dona de casa (publico-
alvo da revista) para toda a familia se reforca.
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de assisténcia técnica, e o direito da mulher é abordado em diferentes
iniciativas publicitarias.

Os direitos da mulher de forma genérica se fizeram muito mais
presentes, importante colocar, do que o feminismo em si. A palavra
feminismo ou feminista apareceu raras vezes nos anuncios, numa
contagem de trés vezes em quase 30 anlncios selecionados que
abordaram de alguma forma a libertacdo feminina ou homens em
situagbes  tradicionalmente  femininas*®®’. Em  contraponto  ao
cautelosamente evitado feminismo, surgem nos andncios muitas vezes
termos como a nova mulher, o direito da mulher, a emancipacdo da
mulher.

Figura 36

Esta coroa vaitrazerg rainha
a co lar:

“87 Apenas dois desses usos da palavra feminismo se deram em andncios cujas

protagonistas eram mulheres. O terceiro caso, no andncio de lava roupas
Lavinia (Figura 41), sera abordado mais adiante neste item.

“88 »Agora que as mulheres se emanciparam, elas estdo dando valor ao seu titulo
de rainha do lar. Com o secador Walita, em poucos segundos vocé pode fundar
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Essa pode ser uma caracteristica especifica da publicidade em
Claudia, uma revista voltada a donas de casa de camadas médias que,
de forma geral, sdo um estrato da sociedade visto como conservador.
Talvez em Nova, por exemplo, anincios um pouco mais ousados
marcassem presenca, ou ao menos a palavra feminismo fosse usada com
mais frequéncia*®’. Ao mesmo tempo, é possivel que os produtos para o
lar, na visdo das agéncias publicitarias, evocassem mais um
sentimentalismo romantico voltado ao nucleo familiar do que a ideia de
direitos civis ou liberdade sexual feminina. As alusGes ao lar,
aconchego, ou amor familiar estavam desconectadas do feminismo nos
andncios. As vezes traziam, inclusive, referéncias que podem ser
entendidas como antifeministas, como no anlncio de secadores de
cabelo Walita de maio de 1978, reproduzido aqui na Figura 36.

Sob o exérdio "Esta coroa vai trazer a rainha de volta ao lar", a
imagem da familia feliz na fotografia e a analogia entre o secador € a
coroa da rainha traz o tipo de apropriagdo mais comum da publicidade
encontrada nas fontes sobre a tematica da emancipacdo feminina. A
saida de casa das médes de familia para trabalhar poderia ser abordada de
inimeras outras formas no andncio, principalmente se pensarmos que o
diferencial oferecido pelo produto é sua praticidade, por deixar as maos
livres. Mas o foco da redagdo é outro: escapar das fofocas do saldo,
escrever cartas de amor, costurar meias do seu amor, ou mesmo fofocar
no telefone com as amigas, se quiser. O anuncio fecha seu texto com a
afirmativa de que "o secador Walita € a coroa que vai trazer a sua rainha

uma dinastia na sua familia. Coloque o capacete na levissima coluna
desmontavel ou pendure-o na parede. Depois é s6 sentar debaixo da coroa e
renunciar de vez as fofocas de saldo. O secador Walita vem com um visor de
acrilico transparente e mével que Ihe permite distribuir ar quente pela cabega
com soberania. Um controle remoto regula a entrada de ar enquanto vocé assiste
televisdo, escreve uma carta de amor, costura as meias do seu amor, toca piano
e até mesmo recebe telefonemas de amigas fofoqueiras. Com toda essa
eficiéncia, o secador Walita ainda é suficientemente bonito para vocé néo
precisar escondé-lo quando as amigas chegarem. Mas se quiser, também da
tempo. Para os maridos apaixonados e filhos devotados, o secador Walita ¢ a
coroa que vai trazer a sua rainha de volta ao lar. E nas audiéncias de Gltima
hora, nada como um secador Walita portatil para fazer de vocé uma rainha
instantanea." Claudia. Sdo Paulo, n® 200, Ano XVII, maio de 1978.

%9 Essa sugestdo surge ndo somente pela leitura de bibliografia sobre a Nova no
periodo, mas também partindo do exemplo do anincio de Nova sobre um
nimero especial sobre aborto em setembro de 1979 em Claudia. Séo Paulo, n°
216, Ano XVIII, setembro de 1979.
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de volta ao lar". Sendo assim, diante das inimeras possibilidades que a
temética da saida das mées dos lares para trabalhar e a praticidade
oferecida pelo produto anunciado trariam, se opta pelas vantagens
familiares da volta ao lar da dona de casa.

A abordagem escolhida nos lembra de criticas feministas do
periodo, que relacionaram diretamente determinado incentivo ao
consumismo das mulheres com sua dependéncia financeira dos esposos
e, assim, um "bom casamento” e o status aparentemente imutavel de
dependéncia de um homem seria algo indispensavel no plano de vida
das mulheres que eram subjetivadas por esse tipo de antncio.*®® Neste
caso especifico, se relaciona a emancipacdo feminina (ver texto
completo do anuncio na nota da Figura 36) com a valorizagdo do titulo
de rainha do lar de uma forma inconsistente e, certamente, a imagem
familiar especifica transmitida no andncio, de uma familia branca de
posses e, em decorréncia, do sucesso da protagonista em realizar seu
"bom casamento”, define o seu tom. Ao mesmo tempo, de alguma forma
0 anuncio antecipa o argumento que ganha forca na publicacdo no final
dos anos 80, mas que na verdade nunca desapareceu totalmente, de que
no final das contas seria melhor para a familia ter a mae em casa em
tempo integral.

Em contrapartida ao que podemos interpretar como um
antifeminismo mal disfarcado no anuincio dos secadores Walita, temos o
anuncio de 6culos Marie Claire, de novembro de 1979, que realmente
espanta pelo seu discurso de apoio direto a causas feministas. Em
destaque se I&: "E a favor do divorcio, do aborto e do ser humano™, com
um dos 6culos anunciados perto de uma garrafa de uisque e dois copos a
esquerda. Abaixo, em letras mildas a direita, o texto continua:

J& assumiu seu papel na sociedade e esta em
contato com o mundo: usa Marie Claire.

40 Sopre esta questdo, ver FAVERI, Marlene de. O Mundo é das Mulheres —
Heloneida Studart e o Feminismo na Revista Manchete. Artemis, v. 18, p. 103-
115, 2014. Em especial na pagina 113 a autora destaca as criticas feministas
"(...) ao consumismo veiculado pelos meios de comunicacéo que incitavam as
mulheres a esperar por um provedor ao invés de as incentivar a outras
possibilidades e experiéncias (...)". Também no prefacio a edicéo brasileira de A
mistica Feminina, de Betty Friedan, Rose Marie Muraro, sob o titulo "A
mulher brasileira e a sociedade de consumo”, explorou diretamente a relacéo
entre 0 consumismo e a submissdo das mulheres nas sociedades
industrializadas, com enfoque no Brasil, baseando-se na propria critica de Betty
Friedan ao caso estadunidense.
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Prova em todas as suas atitudes que é mulher do
seu tempo: usa Marie Claire.

Tem posicdo diante da vida e entrou na Gltima
greve das professoras: usa Marie Claire.

Trabalha fora, tem consciéncia de seus direitos e é
pela anistia: usa Marie Claire.

Marie Claire é a linha de 6culos de sol da nova
mulher brasileira.

Peca Marie Claire na sua Otica favorita.

Marie Claire. O feminismo visto com bons
olhos.**

A maneira com que a marca assinala seu posicionamento politico
no texto é surpreendente e certamente foge da norma dos anincios
observados. Mesmo em anuncios contemporaneos a escrita desta tese
podemos perceber que esse tipo de atitude é geralmente evitada. E
importante levar em conta que o feminismo estava em voga como tema
de debate publico neste momento e, além de marcos como a Década da
Mulher da ONU, espacos na grande midia vinham debatendo tematicas
feministas de forma ampla. Um exemplo ja citado aqui anteriormente é a
série de televisdo Malu Mulher, em que Regina Duarte, a namoradinha
do Brasil, interpretou a protagonista Malu, uma socidloga desquitada.
Para além dos temas que perpassavam todos os episédios da série, como
o divdrcio, direitos trabalhistas e a emancipacdo feminina de forma
geral, episodios especificos’® se concentraram em outras tematicas que
eram e ainda séo foco de preocupacao feminista, como o aborto, a dupla
jornada de trabalho®® e a violéncia doméstica.

#1 Claudia. Sdo Paulo, n° 218, Ano XIX, novembro de 1979.

%2 A série era exibida & 22 horas, nas quintas-feiras e posteriormente nas
segundas. Alguns dos titulos dos episddios chamam a atencdo, como "A
subversiva"; "O doce inferno da Burguesia"; "Até sangrar"; "Filhos, melhor ndo
té-los"; ou "Em legitima defesa da honra e outras loucuras". A lista dos
episddios pode ser consultada em
<http://memoriaglobo.globo.com/programas/entretenimento/seriados/malu-
mulher/episodios.htm> Acesso em 04/07/2015.

*%3 Esse episodio é encerrado com a seguinte fala de Malu, que reproduzo aqui
pelo interesse da tematica a tese: “Se eu conseguir trabalhar e ser mée € porque
muitas mulheres também poderdo fazer o mesmo e isso quer dizer que o sonho
da mulher de ser livre e independente ndo precisa ser s6 um sonho. Pode ser
verdade.” ALMEIDA, Heloisa Buarque de. Trocando em mitudos: género e
sexualidade na TV a partir de Malu Mulher. Rev. bras. Ci. Soc., Séo Paulo, v.
27,n.  79,p. 125-137, June 2012, p. 133. Disponivel em



http://memoriaglobo.globo.com/programas/entretenimento/seriados/malu-mulher/episodios.htm
http://memoriaglobo.globo.com/programas/entretenimento/seriados/malu-mulher/episodios.htm
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Como Malu Mulher estava no ar (foi apresentada de maio de
1979 a dezembro de 1980) na Rede Globo quando o anincio de Marie
Claire foi publicado em Claudia (novembro de 1979), pode-se inferir
gue o sucesso da série agiu como um dos termOmetros que ofereceria
confianca aos anunciantes para se posicionarem de tal forma. Heloisa
Buarque de Almeida indica que inclusive o regime militar é questionado
de forma indireta pela protagonista Malu*®*, questionamento que
podemos observar também no anincio de Marie Claire, que cita
diretamente a Anistia. Claro que o proprio espago que Claudia
disponibilizava para as tematicas feministas, assim como a amplitude
gue o0s movimentos vinham ganhando no periodo, sdo outros
termdmetros centrais nesse sentido que ndo podem ser ignorados.

Torben Vestergaard e Kim Schroder comentam o que chamaram
da "sustentabilidade da boca pra fora" presente em determinados
anuncios, que sempre estariam preocupados em medir a "temperatura
ideolégica” do publico a fim de negociar seus contelidos*”. Se é
verdade que a propaganda de forma geral prefere os caminhos
seguros*®, é também fato que ela precisa de alguma forma incorporar os
movimentos de descontentamento que poderiam ameacar ndo s6 a

<http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0102-
69092012000200008&Ing=en&nrm=iso> Acesso em 04/07/2015.

“ A autora relaciona intimeras teméticas da série com um feminismo de
camadas médias do periodo, e comenta que a indicacdo da Malu como
socidloga foi de Ruth Cardoso, uma vez que a Rede Globo buscava uma
protagonista de alta escolaridade. Uma consultora inclusive visitou a
UNICAMP para ajudar a construir a personagem, sua casa, seu dia-a-dia. "De
acordo com certas correntes do movimento feminista, Malu defende grupos
vitimas de preconceito (homossexuais, negros e deficientes) e denuncia as
desigualdades sociais, muitas vezes por intermédio de personagens como as
empregadas domésticas. Malu questiona inclusive, ainda que indiretamente, o
regime militar e clama pela abertura politica. Tal associacdo entre feminismo e
esquerda, vinculada a luta pela anistia e contra a ditadura, é recorrente em
trabalhos sobre o movimento feminista no Brasil. Termos explicitos sobre
certos temas — como por exemplo “anistia” — ndo aparecem, mas ha referéncias
a tortura durante o regime militar ainda vigente e criticas ao “custo de vida”."
ALMEIDA, H. Op. Cit., 2012, p. 129.

“®VVESTERGAARD, T.; SCHRODER, K. Op. Cit. 1988, p. 133-134.

4% 0 presidente de uma empresa de moda norte americana, Nicole Miller Inc.,
afirmou a respeito em 1997 que "Neste setor, o Unico motivo para mudar é
alguém ser espicagado por um grande aguilhdo para gado que continua a cutuca-
lo por trés." KLEIN, Naomi. Sem logo: a tirania das marcas em um planeta
vendido. Rio de Janeiro: Record, 2002, p. 449.



http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0102-69092012000200008&lng=en&nrm=iso
http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0102-69092012000200008&lng=en&nrm=iso
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liberdade do setor, mas também o proprio sistema econémico que 0
sustenta. Sob este ponto de vista, 0s autores observam que

Os movimentos Women’s Lib e Black Power
baseiam-se em atitudes altamente criticas, se ndo
antagbnicas, a&s normas de comportamento e a
desigual distribuicdo de privilégios na sociedade
de consumo ocidental que a propaganda parece
resumir. No entanto, isso ndo torna esses
movimentos imunes & exploracdo das estratégias
de vendas da propaganda.*®’

E plausivel, desse modo, considerar que os dculos Marie Claire
mediram sim a temperatura ideoldgica, de seu publico alvo e também da
publicacdo onde anunciaram, assim como a Rede Globo o fez com
Malu Mulher. As apropriacbes das bandeiras de luta feministas pela
publicidade e pela midia de massa de forma geral trouxeram imensos
beneficios para a grande midia, a industria cultural ou a midia
corporativa. Isso apenas foi e ainda é possivel porque a midia de massa
foi capaz de redefinir a liberagdo feminina em termos individualistas e
mercantilistas*®.

Nesse sentido podemos refletir, partindo de um exemplo, sobre o
guanto a bandeira de luta "o pessoal é politico” dos feminismos e outros
movimentos do periodo ndo acabou se tornando uma faca de dois
gumes. Por um lado, essa ideia alavancou cruciais e indispensaveis
processos de auto-reconhecimento das mulheres como individuos
autébnomos, com controle sobre suas vidas pessoais, mas por outro foi
um argumento através do qual a indUstria voltou os discursos
revolucionarios contra si mesmos, ao incentivar 0 consumismo
individualista que muitas feministas criticavam e conectavam a servidao
doméstica e também a dependéncia das mulheres. Entretanto, é
importante ter claro que essa observagdo nao pressupde qualquer
culpabilizagdo dos feminismos sobre a apropriacdo capitalista de suas
bandeiras de luta. Essa apropriacéo e construcdo de sentidos avessos aos
dos movimentos, a subjetivacdo de seus argumentos e posicdes politicas,
certamente ndo se deu nem por iniciativa destes, nem foi de forma
alguma intencdo dos mesmos. Ao mesmo tempo, 0s grupos de
resisténcia ndo poderiam evitd-la totalmente, uma vez que ndo

“T\VESTERGAARD, T.; SCHRODER, K. Op. Cit. 1988, p. 182.
“ FARREL, A. Op. Cit. 2004, p. 21.
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controlavam e ainda ndo controlam o0s processos de subjetivacdo
capitalisticos. As inUmeras tentativas de se criar escapes ou novos
caminhos*®, os processos de singularizacdo, esses sim devemos
reconhecer como resultado dos movimentos.

Assim sendo, temos muitos exemplos, ainda em nossos dias, em
que as feministas marcam seu descontentamento com a apropriacao
mercantilista de suas bandeiras de luta que as esvaziam de sentido e
potencial transformador. Concomitantemente, é importante lembrarmos
que existem diferentes vertentes feministas e h4 uma parcela importante
do feminismo que busca exatamente na representatividade controlada
por grandes corporacgdes — cinema, televisdo, publicidade — atitudes mais
inclusivas e voltadas a ndo discriminacéo, que ndo tém necessariamente
iniciativas anticapitalistas e inclusive apoiam as apropriagdes das

% Um exemplo interessante nesse sentido, voltado & publicidade, pode ser

apontado na iniciativa da ja citada Ms. Magazine, a revista feminista comercial
norte americana. A Ms. na década de 1970 criou a segdo Sem Comentarios, na
qual as leitoras enviavam através de cartas recortes de anincios que
consideravam miséginos, com uma faixa sobre eles escrito No Comments.
Geralmente nem as leitoras que enviavam o0 anlincio e nem a revista
comentavam ou explicavam por que aqueles anlncios eram misdginos,
aumentando dessa forma o senso de comunidade das leitoras através da
interpretacdo compartilhada que tinham daquele contetido. A prépria Ms. foi
"vitima" de sua se¢do, em determinado momento em que a polémica com seus
anancios de bebida e cigarros aumentou. Apesar da revista ndo ter publicado
seu proprio anuncio na secdo, inclusive porque era uma revista que dependia
diretamente dos anunciantes para se manter ativa, a Sem Comentarios
representou um dos mais utilizados canais de dialogo direto com as leitoras,
numa experiéncia em que as leitoras se sentiam ativas na participacdo da
revista, fortalecendo a nogdo de sororidade que era foco do feminismo da Ms.
Essa sororidade, assim como o equilibrio entre feminismo e a dependéncia
comercial, sempre se sustentaram com muita negociacdo e nunca sem tensoes,
mas nesse topico da publicidade a No Comments e a propria Ms. apresentam
processos de singularizagdo muito interessantes, que nos oferecem certos
caminhos para pensar a Claudia e a constancia de suas colunas feministas no
periodo estudado. A Ms. foi comprada por um grupo de comunicagdo
australiano no final da década de 1980, o que transformou definitivamente a
construgdo coletiva e o dialogo direto com as leitoras, mas a publicagdo existe
até hoje. No seu website é possivel acessar ainda alguns arquivos recentes da
secdo No Comments: <http://msmagazine.com/nocommentarchive.asp> Acesso
em 12/07/2014. Para mais sobre as leitoras e a publicidade em Ms. ver
FARREL, A. Op. Cit. 2004, p. 225-237.



http://msmagazine.com/nocommentarchive.asp
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corporacdes de slogans feministas quando consideram que a mensagem
transmitida é positiva para as mulheres.

Apesar dessa espécie de transformacdo do feminismo em
consumismo ndo ser uma grande novidade, tendo-se relatos de andncios
norte-americanos que relacionavam a aquisicdo de produtos domésticos
com a "liberdade feminina" ja na década de 1920°”, as formas como a
publicidade se apropriou da tematica em Claudia parecem ainda muito
distantes daquilo que Naomi Klein chamou de marketing da
diversidade®, um fenomeno que ganha forca no decorrer da década de
1990. O fato é que o citado andncio de Marie Claire € o Unico que
encontrei na pesquisa que utiliza o termo feminismo ou feminista de
forma positivada e diretamente associada a sua marca. E para o foco
especifico da tese ele ndo é tao significativo, porque ndo é um produto
para o lar e no andncio ndo ha nanhuma referéncia a domesticidade,
repetindo um padrdo que encontrei na publicidade que desassocia o
feminismo da esfera doméstica.

O segundo anuncio que encontrei na pesquisa que faz referéncia
direta ao feminismo e as mulheres &, por sua vez, de produtos para o lar.
Ele apresenta, entretanto, um uso completamente avesso da nocéo de
feminismo ao da propaganda anterior. O anuncio de talheres Hercules,
reproduzido na Figura 37, foi publicado em Claudia em outubro de
1982, no qual se I& em destaque: "Assumida, analisada, feminista, faz

%% |bidem, p. 59.

L KLEIN, N. Op. Cit., 2002, p. 141. Sobre essa questdo ver KLEIN, Naomi. O
patriarcado se apavora: o triunfo do marketing de identidade. In: KLEIN, N. Op.
Cit,, 2002, p. 131-149. No capitulo, a autora relaciona o crescimento das
politicas de identidade no decorrer da década de 1980 com as formas como o
capital global, através das corporagdes multinacionais, transformam essas
identidades em motes de consumo. Sem negar a importancia das questdes de
representacdo das minorias, Naomi Klein observa que "(..) as empresas
inteligentes rapidamente perceberam que o desconforto de curto prazo — venha
ele de uma exigéncia pela contratacdo de mais mulheres ou de um exame mais
cuidadoso da linguagem em uma campanha publicitaria — foi um preco pequeno
a pagar pela enorme participacdo de mercado que prometia a diversidade.
Assim, embora possa ser verdade que houve ganhos reais no processo, €
também verdade que Dennis Rodman usa vestidos e o Disney World comemora
o0 Dia Gay menos por causa de progresso politico do que por conveniéncia
financeira. O mercado apoderou-se do multiculturalismo e da transgressdo de
género da mesma forma que se apoderou da cultura jovem em geral — ndo
apenas como um nicho de marcado, mas como fonte de novas imagens
carnavalescas.” p. 139.
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yoga e joga ténis aos sabados... ... e a mesa garfo de prata com faca de
camping."”

Figura 37

Assumida, analisada, femin;
faz yoga e joga ténis a&%&sotgf.

.. amesa garfo de prata com faca de camping.

2 disf »m Jaqueline?
jornal pz isfarcar, hem Jaq :
jormat pagEg S faqueiro Hereules, isso Sim.

Lendo .

Yocé tem & que comprar un

de tipos de
da unidade entre cles e de um

viver. ¥ f
W depoi: “hcio. A Hercules possui um s POLICOS O
ey Sepos deste aninco, & Hiee V08 pode r montando a0t pOUCE]
iro, ou wmbré»lo dermsh ! cgul;:rcaacsgi:am a linha Hercules esta
i a voce. # Hr um
wg mﬁi'ﬁm?ﬁf@'ﬂc este jornal Jaqueline- E trate de pos
',:q_‘: Hercules na sua mesa.

VICE: 051 o
BRI g 2
WA 0 revendedor Hercules QUE st man pro?

502

%02 Claudia. S&o Paulo, n° 253, Ano XXII, outubro de 1982.
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As letras mildas do anincio avangam no argumento

Lendo jornal para disfargar, hem Jaqueline?
Vocé tem é que comprar um faqueiro Hércules,
iSs0 sim.

Assim como Jaqueline, muita gente faz uma
verdadeira mistura de tipos de talheres & mesa,
desprezando a importancia da unidade entre eles e
de um estilo mais adequado a sua maneira de
viver.

Mas ndo depois deste anincio. A Hercules possui
uma variadissima linha de talheres, para todos os
gostos e salarios. Vocé pode ir montando as
poucos 0 seu faqueiro, ou compra-lo de uma sé
vez. E caso uma das pecas se perder, a Hercules
garante a reposicdo para vocé. Outra coisa: a linha
Hercules esta presente em todo o Brasil. Largue
este jornal Jaqueline. E trate de p6r um faqueiro
Hercules na sua mesa.

Em seguida hd um fone-service e o logo da empresa. A
mensagem que 0 anuncio utiliza para convencer a consumidora de como
seu produto é importante e indispensavel parece bastante clara: ndo
adianta ser uma mulher "moderninha” se for desleixada com assuntos
domeésticos. Ou ndo adianta disfarcar o seu desleixo com a casa fazendo
de conta que é inteligente, ou que acompanha as Ultimas tendéncias.
Dessa forma, o feminismo, a psicologia, a ioga, as aulas de ténis e o
préprio fato de uma mulher demonstrar interesse em ler um jornal sdo
indicados como modismos, tendéncias. O estilo de Jaqueline, a moga da
foto, com o cabelo preso de forma arrojada, as unhas vermelhas, a
postura de confianga, ndo é suficiente para disfarcar o fato de que é
vergonhoso uma mulher ter em sua casa talheres desarmoniosos.
Quando se cita "garfo de prata com faca de camping"”, infere-se que o
"problema” ndo seja financeiro, apesar de haver talheres para todos os
salarios. E se de fato o problema for financeiro, existe a simples op¢édo
de ir montando o faqueiro aos poucos. O que ndo parece ser opcao
plausivel € uma mulher ndo se importar com o fato de seus talheres ndo
constituirem um conjunto.

Um diferencial deste anincio € que ele pode estar se dirigindo a
uma mulher casada, mas de forma geral sua protagonista parece ser uma
mulher solteira, por nio haver mencdo a sua familia. E uma
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caracteristica que de certo modo podemos encontrar também no andncio
dos 6culos Marie Claire. Se feminismo e domesticidade ndo pareciam
fazer uma boa dupla aos olhos dos anunciantes, muito menos o fariam
feminismo e casamento. Do mesmo modo, a maternidade se afasta
totalmente das referéncias feministas na publicidade observada na
pesquisa. O anuncio de talheres Hercules, por sua vez, trabalha com
expectativas gendradas sobre sua protagonista, mesmo ela sendo
representada como feminista e provavelmente solteira.

Uma questdo que podemos nos fazer é se talheres eram
anunciados para homens em revistas voltadas a eles em 1982. Talvez
também, esse tipo de abordagem do anincio com foco em uma
protagonista evidentemente casada, mae de familia, fosse encarado
como mais ofensivo. Ainda assim, o imperativo utilizado no andncio
parece transgredir um pouco a linguagem de aconselhamento amigavel
das revistas femininas e causar algum desconforto por seu tom de
cobranga. Imagino que mais de uma mulher pudesse se sentir insultada
ao ler "Largue este jornal Jaqueline. E trate de pér um faqueiro Hercules
na sua mesa." O texto também nos faz lembrar de certos contetdos da
revista que aconselhavam as mulheres a lerem para ndo serem esposas
entediantes, trazendo a ideia de que a leitura do jornal por Jaqueline
consistiria mais em uma imagem que ela esta construindo, para 0s
outros, conforme os modismos vigentes, do que uma vontade feminina
de ler um jornal, que segundo o texto pode ser entendida como uma
situacdo anormal.

Outros anincios de produtos domésticos fizeram uso de
referéncias dos movimentos de emancipacdo feminina de maneira ndo
textual, ndo tdo direta e também ndo sempre tdo antifeminista. No
anuncio do revestimento antiaderente para panelas Teflon, publicado em
Claudia em abril de 1983 e reproduzido aqui na Figura 38, temos uma
imagem que remete imediatamente aos movimentos de mulheres,
acompanhada de um texto que ndo os menciona diretamente, falando
apenas na liberdade que as panelas com esse tipo de revestimento
poderiam trazer, e com o slogan "Teflon Il desgruda a mulher da
cozinha". Em anlncio de fevereiro de 1988, do limpa vidros Nifti,
podemos perceber também essa referéncia indireta. Neste caso ela
parece estar associada a bancada feminina da Constituinte, pela época de
sua publicacéo e pela referéncia a transparéncia. Na Figura 39 reproduzo
0 anlincio, que se apresentava intercalado por outra pagina da revista, de
modo que se fazia necessario virar a pagina para poder ver a segunda
parte colorida da propaganda.
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Ambos os anuncios trazem imagens fortes, o primeiro deles com
a mulher com o brago ao alto, numa postura que lembra o pulso erguido
de resisténcia utilizado por variados movimentos, acompanhado da
palavra liberdade em destaque. O segundo traz uma grande variedade de
mulheres, de geracGes e aparentemente ocupagdes diversas,
primeiramente também numa postura de demanda, e as frases em
evidéncia "Exigimos transparéncia" e "Para mulheres que enxergam
longe" reforcam a referéncia. Nas letras mildas dos anuncios, cujos
textos podem ser lidos nas notas de rodapé das figuras 38 e 39, percebe-
se que 0 anuncio de Nifti insiste mais na no¢do da nova mulher.
Enquanto o Teflon 1l menciona simplesmente desgrudar a mulher da
cozinha para poder grudar nas outras coisas boas da vida (afinal, ndo
seria interessante para a marca que as mulheres associassem a cozinha
com algo ruim e parassem de comprar panelas, ndo é mesmo?), Nifti
quer vender seu limpa vidros para mulheres de visdo, uma vez que 0s
tempos mudaram, se apropriando assim de forma mais aberta das
transformagGes promovidas pelos feminismos em seu discurso. Apesar
disso é importante destacar, novamente, que o termo feminismo néo
aparece explicitamente nestes andncios, e nenhum deles nem mesmo
insinua que homens poderiam lavar as panelas ou limpar as vidracas.
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Figura 38

1.

— 503

3 "pPANELA DA LIBERDADE. Ninguém da liberdade para ninguém. Mas, no
momento exato, vocé percebe que pode se libertar das coisas que prendem voce,
facilitando o seu dia-a-dia. As panelas Empress, Marmicoc e Panex sdo as
Unicas revestidas com TEFLON II. Isso facilita cozinhar porque nada gruda no
fundo e por causa disso, é muito facil lavar. E essa liberdade vai fazer vocé
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Focando ainda no universo doméstico em um sentido amplo,
levando em conta as fungdes da dona de casa listadas na tabela do
Apéndice |, temos por exemplo o Banco do Brasil anunciando seus
produtos em 1973 sob o exdérdio "Direitos adquiridos”, dizendo que a
mulher ndo é mais apenas uma dona de casa e depois dando alguns
exemplos de atividades que a literatura feminista coloca exatamente
como fungdes das donas de casa (como pagar contas ou fazer compras).
Acima de maos exacerbadamente femininas preenchendo um cheque,
com manicure impecével e muitas joias, se & no anuncio

Hoje a mulher ndo é apenas uma dona de casa. Ela
assina cheques. Paga o colégio das criangas, o
supermercado, as contas de luz. Paga o consorcio
do seu carro. Usa o Cheque-Ouro e 0 Cheque de
Viagem do Banco do Brasil.

E mais: tanto quanto qualquer homem, pode usar
0 crédito direto ou o crédito pessoal. Ela
conquistou esse direito. Nada mais justo que tire o
maior proveito disso.

BANCO DO BRASIL S.A>*

Figura 39

grudar em outras coisas boas da vida. TEFLON Il. Desgruda a mulher da
cozinha." Claudia. Séo Paulo, n® 259, Ano XXII, abril de 1983.
%4 Claudia. S&o Paulo, n° 144, Ano XII, setembro de 1973.
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Em 1974 o Banco do Brasil traz um anuncio semelhante com o
slogan "OS TABUS ESTAO CAINDOQ", em grande destaque, muito
maior que o préprio logo do banco. No topo de uma foto que ocupa a
pagina toda, do rosto de uma mulher que parece moderna e profissional,
temos o texto que dessa vez traz um tom um pouco mais focado em um
discurso igualitario. Mas s6 um pouco.

J& vai longe o tempo em que a mulher era uma
boneca. Hoje, sem deixar de ser um pouco boneca
— como toda mulher gosta de ser — ela também
ajuda nas despesas da casa, planeja a economia
domeéstica, sabe falar de negocios, faz compras e
pagamentos.

Até a transaclo bancéaria ndo é mais assunto
exclusivo dos homens. O Banco do Brasil anda na
bolsa de milhares de mulheres, na forma de
cheques de viagem, cartdo-ouro e outros
papeizinhos pequenos mas importantes — recibos
de depdsito, extratos de conta, etc.

A mulher de hoje atua, escolhe, decide. Nada mais
justo do que servi-la com aten¢do e rapidez. Ela
merece.

BANCO DO BRASIL S.A>®

Assim como o uso da palavra ajuda masculina nos afazeres
domeésticos nos lembra que estes sdo fungdo feminina, a ajuda das
mulheres nas despesas da casa nos lembra de que elas ndo tém
condicdes, ou ndo se espera que sejam as provedoras financeiras dos
lares. Mulheres ndo sustentam a casa. Apesar da tentativa do andncio de
apontar de alguma forma que as mulheres estdo mais envolvidas nas
financgas — e esses seriam 0s tabus que estariam caindo —, o texto se calca

%5 Nas letras mitdas se 1&: "Toda mulher exige limpeza e transparéncia nas

janelas, espelhos e cristais de sua casa. Mas hoje em dia, ninguém tem mais
tempo nem paciéncia de ficar naquele mistura daqui, esfrega dali. Ainda bem
que chegou Nifti Limpa-Vidros. Com férmula desenvolvida especialmente pelo
mesmo fabricante do Pinho Sol, para resolver o problema de uma vez por todas.
Basta pulverizar, passar um pano e pronto. Fica tudo brilhando, por muito mais
tempo. Entdo, se vocé é uma dessas mulheres de visdo, experimente Nifti
Limpa-Vidros. Afinal de contas, vocé bem sabe que os tempos mudaram.”
Claudia. Sao Paulo, n°® 317(2), Ano 27, fevereiro de 1988.

%% Claudia. S&o Paulo, n° 153, Ano XIII, junho de 1974.
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em questdes tradicionalmente associadas as mulheres e a expectativas
gendradas. Entéo ter certa autonomia financeira ndo ira afetar seu lado
boneca, ndo se preocupe, e vocé pode até fazer alguma transacdo
bancaria, veja s6! Falar sobre negécios aqui pode ser mais se mostrar
interessante e antenada, como a Jaqueline com seu jornal no anuncio
dos talheres Hercules anos mais tarde, do que necessariamente participar
dos negocios, fazer negdcios. A referéncia a economia doméstica ndo
poderia faltar e, como no anuncio anterior, se conversa com uma mulher
casada. Imagina-se que pouca interlocugdo haveria entre estes anincios
e uma mulher solteira financeiramente independente.

Em 1975 o Banco do Brasil continua com a mesma série de
anuncios (eles trazem o mesmo padrdo de cores e tratamento das
fotografias), mas agora aposta mais fortemente em um cliché e
praticamente ndo ha mencéo a questdes domésticas. Com uma foto de
uma bolsa bem grande, entulhada de objetos associados ao feminino,
alguns deles espalhados por fora da bolsa e, dentro dela um taldo de
cheques, se anuncia que "E muito facil abrir uma conta no Banco do
Brasil. Dificil é achar o taldo de cheques." Em letras mildas continua:
"A mulher conquistou direitos. Hoje ela sabe falar de negdcios, compra
e paga. Embora, as vezes, demore um pouco para encontrar o taldo de
cheques. Nés entendemos, afinal sdo tantas bolsas...". Em seguida se
afirma que "O Banco do Brasil esta do lado das mulheres" e dali em
diante o andncio perde toda sua marcacao de género, falando apenas das
agéncias e dos servicos do banco.

De maneira geral podemos perceber que a abordagem dos
anuncios do Banco do Brasil & emancipacao feminina se deu na medida
em que se poderia utilizar o mote da liberdade feminina sem transgredir
de fato os padrBes de género, principalmente aqueles que determinavam
gue as mulheres eram as responsaveis pelos afazeres domésticos e ndo
eram as provedoras financeiras dos lares. A Abril Cultural chama
mulheres para trabalhar em seu quadro, em anlncio de 1975, mais ou
menos da mesma forma. Abaixo da fotografia de uma mulher
atravessando a rua com olhar confiante, o pequeno anincio de rodapé de
pagina convida

Experiéncia anterior: prendas domésticas.

Meu nome é Ana Lucia Costa Negrais. Pra (sic)
falar a verdade, eu estava apavorada quando
comecei a trabalhar na Abril Cultural. E que toda
minha experiéncia anterior se resumia numa so:
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prendas domésticas. Mas correu tudo bem, gracas
ao treinamento correto e a orientagdo segura dos
gerentes. Hoje, posso me considerar realizada.
Ganho bem. Entre comissdes e prémios recebo
mais de Cr$ 5.500,00 por més. Tenho o respeito
profissional de todos os colegas. Venha também
trabalhar na Abril Cultural. Tudo de bom que
aconteceu comigo, vai acontecer com VOCé.
Mesmo que vocé esteja apavorada.™’

Pode-se indicar aqui um dialogo com o contetido geral da revista
a respeito da insercdo das mulheres casadas no trabalho remunerado,
conforme explorado no capitulo anterior. H4 um determinado lugar para
a maior parte dessas mulheres no mercado, no setor de servi¢os que ndo
exige muita qualificacdo. A ideia de que se atinge um salério bom com
prémios e comissdes deixa a entender que o saldrio base ndo é muito
alto. A Abril recruta esse exército de reserva de mao de obra, as donas
de casa com filhos mais crescidos, através do argumento das prendas
domeésticas, e tenta passar seguranga para seu publico-alvo utilizando o
depoimento de uma igual. O anlncio ndo menciona, por exemplo, a
possibilidade de independéncia financeira articulada ao trabalho
oferecido, mas sim realizagdo e respeito dos pares, de forma semelhante
a grande parte dos conteldos editoriais da revista, que trataram o
trabalho fora de casa como uma forma de expandir horizontes, tornar a
dona de casa uma pessoa mais interessante, apesar de poder parecer uma
situacdo amedrontadora em um primeiro momento. Ndo mencionar
independéncia financeira ndo quer dizer que o salario da esposa ndo
fosse importante ao seu grupo familiar, mas pode reforcar a nocéo de
ajuda financeira ao esposo, mantendo assim a divisdo sexual do
trabalho, tdo debatida pelas feministas do periodo, subjetivamente
estanque, apesar da mulher estar trabalhando fora.

%7 Claudia. S&o Paulo, n° 165, Ano XIV, junho de 1975.
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Figura 40

508

N&o séo poucos os anuncios, alias, que optaram pelo estanque ou
pelas tradicbes no momento de oferecer seus produtos. Em agosto de
1975, a Olvebra menciona o Ano Internacional da Mulher em um
pequeno anuncio de meia pagina de seu 6leo de soja Violeta de maneira
marcadamente conservadora, conforme podemos observar na Figura 40.
A imagem traz um grupo de homens, incluso um menino pequeno,
pajeando a Unica mulher da foto, em uma espécie de homenagem
simplesmente porque € seu ano (assim como se homenageiam as méaes
no dia das médes). Ao fundo a esquerda ha um homem negro, o Unico
ndo branco e o Gnico sem camisa, com vestes que lembram algum servo
de lendarias terras distantes, abanando a mulher. A direita se vé& um
homem mais velho que os demais, secando um prato, vestido em um
avental cor de rosa, indicando uma espécie de inversdo pontual de
papéis e quebrando a possivel naturalidade da imagem de um homem
secando a louga. H4 também ao fundo a direita um homem uniformizado
como um motorista. Sem destoar do conservadorismo e racismo da
imagem, o texto ndo traz absolutamente nenhuma referéncia feminista
para além do titulo que cita 0 Ano Internacional da Mulher

%% Claudia. S&o Paulo, n° 167, Ano X1V, agosto de 1975.
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Viva o Ano Internacional da Mulher.

1975 é o Ano Internacional da Mulher. Este
andncio € uma homenagem a elas. E também aos
homens. Nossos votos sinceros de que cada um
desempenhe seu papel com a mesma naturalidade
de sempre. Sem inverté-los. E que, mesmo assim,
os dois possam dividir muita coisa entre si.
Carinhosamente, Oleo Violeta.

Um produto Olvebra.

Podemos perceber neste exemplo uma apropriacdo da visibilidade
das questdes feministas internacionais de forma absolutamente
mercantilista e antifeminista. No final das contas o texto faz uma
homenagem aos homens e ao estado tradicional ou, como coloca, natural
das coisas. E comum encontrarmos an(incios que chamam a atengo
com discursos de igualdade para em seguida reforcar estereotipos. A US
Top por exemplo, anunciou suas calgas em um espaco de duas paginas
alegando que "Mulheres e homens merecem direitos iguais. Mas jeans
diferentes™®, e nas letras mitidas a marca se coloca como "O jeans que
descobriu outras diferencas entre mulheres e homens além daquelas que
todo mundo conhece". Mais nenhuma referéncia aos direitos iguais €
feita.

O apelo publicitario ao estereétipo da dona de casa de classe
média, consumista e alienada, transparece em exemplos como o do
anuncio de revestimentos para piso e parede Decorflex, em que se I o
exordio que ocupa duas péginas "Antes de tentar mudar o mundo,
comece por mudar a sua propria casa.">*° No texto em letras mitdas o
anuncio fala da questéo da polui¢do, ndo do feminismo, mas a maneira
gue 0 mesmo se dirige as mulheres e se apropria da questdo dos
movimentos ambientalistas nos leva a pensar a critica feminista ao uso
dos movimentos pela publicidade.

Outro tipo de anincio que surge em Claudia nos anos estudados
em didlogo ou resposta aos movimentos de mulheres sdo aqueles que
trazem mulheres em posi¢Ges mais fortes, de alguma forma de poder ou
prestigio, ou simplesmente ndo usualmente femininas conforme os
padrGes predominantes. Entdo em novembro de 1976 um anincio de

%9 Claudia. S3o Paulo, n° 319, Ano 27, abril de 1988.
*1 Claudia. So Paulo, n° 282, Ano XXIV, marco de 1985.
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Ford Corcel traz a fotografia de uma médica examinando um bebé no
alto da pagina, e o seguinte texto sobre a foto de um Corcel amarelo

Quem tem Corcel €é assim:

Médica. Ela usa Corcel para chegar rapido no
consultério, no hospital e nos chamados de
urgéncia.

O Corcel, além de ser o carro que mais economiza
gasolina nesse vai-e-vem, é o carro que ela
receita.

Ford Corcel — Um passo & frente.>™

De um ponto de vista feminista — por mais que a médica retratada
seja uma pediatra, 0 que ndo representa exatamente uma quebra de
paradigma — , esse anincio se mostra mais positivo que muitos daqueles
gue buscaram uma referéncia mais diretamente ligada aos simbolos do
movimento. Isso talvez porque o automovel seja oferecido em termos
semelhantes aqueles que eram utilizados para oferecer mercadorias aos
homens, ou ao menos se poderia vender o carro a qualquer pessoa com
0S mesmos argumentos que o andncio utiliza. Por outro lado também, é
um dos poucos andncios de automdveis que encontrei na revista que ndo
faz referéncia a familia e ao trabalho doméstico — como levar as criangas
a escola ou fazer compras por exemplo — e sim a vida profissional
feminina.

Por mais que fazer com que as mulheres sejam tratadas como
homens possa parecer uma demanda em muitos sentidos limitada em
termos feministas, principalmente por desconsiderar as especificidades
das mulheres, esta era e ainda é uma demanda presente em muitas
frentes dos movimentos. As editoras da revista feminista estadunidense
Ms., por exemplo, travaram dificeis negociagBes com anunciantes no
decorrer da década de 1970 para que ndo fosse exigido que o conteldo
editorial da publicacdo de certa forma "acompanhasse" 0s anincios.
Uma vez que as editoras haviam trabalhado antes em publicacdes
voltadas ao publico masculino, elas sabiam que esse tipo de exigéncia
ndo acontecia nessas publicacdes, e tentaram evitar a demanda a partir
desse argumento de igualdade. Em decorréncia, a Ms. teve dificuldades
em conseguir recursos de anuncios de produtos alimenticios ou de
beleza, porque se exigiam das revistas voltadas para as mulheres que
tutoriais de beleza ou matérias com receitas fossem publicadas em

511 Claudia. Sdo Paulo, n° 182, Ano XVI, novembro de 1976.
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sequéncia aos anuncios. A Claudia certamente fez isso, mas as
maneiras como determinados anuncios bastante conservadores e
estereotipados se localizavam muitas vezes no meio dos textos de
Carmen da Silva nos levam a refletir sobre como as relagdes entre
contetdo editorial e anunciantes, e mesmo entre a colunista e a linha
geral da publicacdo, ndo se davam sem disputas e tensdes.

De forma semelhante, podemos perceber que as diferentes
apropriacBes da libertacdo feminina pela publicidade transpareciam
também determinadas tensBes sobre as posicbes dos diferentes
anunciantes a respeito da chamada nova mulher. Algumas imagens de
mulheres em posi¢Ges que parecem mais fortes e independentes, apenas
pela postura®?, ou as vezes em situagBes tidas como inusitadas, como
num ringue lutando boxe®*, se tornaram mais frequentes. Em meio a
tantas imagens de meninas brincando de boneca, o andncio de
antialérgico Merrel que traz uma menina sorridente resolvendo uma
equacao no quadro da sala de aula, sob o exérdio "Quase que a urticaria
deixou esta futura universitaria em casa..."**, de fato altera um pouco a
subjetivacdo das meninas ou jovens mulheres na publicidade em
Claudia.

Outrossim, o novo homem discutido no contelido editorial
aparece pontualmente na publicidade, principalmente no final da década
de 1980. Um anlncio de ferro a vapor portatil Piace traz um executivo
passando sua gravata, ja vestida, em um ambiente que poderia ser um
quarto de hotel®™. Claro que ndo é a mesma coisa que mostrar um
esposo passando o vestido da esposa ou a roupa das criangas em uma
tabua em casa, mas ja é uma imagem masculina ndo convencional para a
publicidade observada no recorte da pesquisa. Em 1989, uma
propaganda de Diet Coke traz a fotografia de um homem muito atlético,
deitado, segurando um bebé no alto, sob o exérdio "Novas sensacdes">*®

%2 Em setembro de 1988, por exemplo, a Sharp anuncia seu forno micro-ondas

com uma mulher de olhar decidido dirigindo ao fundo, e no primeiro plano o
micro-ondas assando um frango, sob o exordio "Tecnologia € liberdade".
Claudia. Sdo Paulo, n° 324, Ano 27, setembro de 1988.

*3 Anlncio do Almanaque Abril 85, que sob a chamada "Vamos & luta!"
retratava uma modelo com olhar ameagador, mantendo a guarda alta por tras de
suas luvas de boxe. A luta seria contra as davidas que o almanaque sanaria,
conforme o texto do anlncio. Claudia. Sdo Paulo, n° 284, Ano XXIV, maio de
1985.

* Claudia. S&o Paulo, n® 274, Ano XXIII, julho de 1984.

%% Claudia. S3o Paulo, n® 302, Ano XXVI, novembro de 1986.

%1% Claudia. S&o Paulo, n° 328, Ano 28, janeiro de 1989.
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e, em abril e maio do mesmo ano, a Burigotto anuncia seus carrinhos de
bebé com a fotografia de um pai segurando um bebé sentado, sem
camisa, sob o exdrdio "Burigotto — 35 anos de tecnologia com
carinho™"’. Se formos comparar com as figuras masculinas na
publicidade da Nestlé, por exemplo, podemos interpretar esses homens,
sem a presenca de suas esposas, com criangas ou fazendo atividades
domésticas, como uma importante mudanca no que se refere a
subjetivacdo masculina familiar na publicidade em Claudia.

Para ilustrar melhor essas mudangas que ocorreram na relagéo
entre 0 masculino e o trabalho doméstico na publicidade observada,
destaco os andncios de maquina de lavar roupas Lavinia e de linhas de
tricotar Corrente, reproduzidas aqui nas figuras 41 e 42,
respectivamente. Essas sdo duas imagens que definitivamente se
destacam na observagdo das fontes, principalmente a primeira delas, a
da Figura 41. Entretanto, a redag¢do do andncio faz cair por terra a
primeira impressdo que se pode ter da imagem de pai e filho sorridentes
cuidando da roupa na area de servico

Finalmente uma lavaroupa (sic) que ndo é
feminista. Uma lavaroupa que sabe deixar
um homem feliz. Veja bem, eu falei
lavaroupa e ndo lavadeira. Lavinia sabe
como agradar aos homens. E econdmica
como a Amélia. (Aquilo sim é que era
mulher.) Lava tdo bem como a sua sogra.
(SO ela sabia lavar suas camisas.) E é tdo
facil de usar, mas tao fécil, que até mesmo
um homem sabe usar. E tem assisténcia
técnica em todo o pais.

57 Claudia. S&o Paulo, n® 331, Ano 28, abril de 1989 e Claudia. Sdo Paulo, n°
332, Ano 28, maio de 1989.



284

Figura 41

LAVINIA LAVA SUA ROUPA COMO VOCE LAVARIA COM O MESMO CMDADb..

Firalmente uma lavaroupa que ndo
£ feminista. Uma lavaroupa que sabe
detxar um homem feliz Veja bem, eu
filei lavaroupa e ndo lavadeira Lavinia
sabe como aos homens.
Eecondmica como a Amélia. (Aquilo
sim é que era mulher ) Lava t0 bem
Omo a sua (56 ela sabia lavar
suas camisas. ) E € o facil de usar, mas
10 ficil, que até mesmo um homem
sabe usar. E tem assisencia técnica em
10do 0 pais.
‘%MMAWM Leved
levando a linha de lavanderia
Lavinia Lavinia 4, para lavar at¢
4 quilos. Lavinia 6, a unica que lava até
6quilos. Lavinia Secaroupa, que faz 0
Queo nome diz Lavinia Lavasecaroupd
“Conjugados para economizar €spaco.

2_A tiiica com cinco maneiras
di s de. Lavinia sabe que
existem tipos diferentes de tecidos.
Por isso ela lava a roupa de cinco
maneiras diferentes. Para lavar melhor,
sem estragar a roupa. De calgas de
brim aié lingerie. Passando por toalhas,
fralcas, tapetes, camisas, meias, tudo

£ s separar a roupa, escolher uma das

7 b il O B

Lavinia sabe até mesmo qual o tipo de
molho apropriado para lavar sua
roupa. E, no fim, desliga sozinha. Uma
génia
4 Aroupa sai muito mass eca N
Osistema de centrifugagio €
superpotente. E comase 0 seu marido
torcesse toxdaa roupa
ravoce. Minto,

cinco maneiras de lavar e ligar. A P
Lavinia f4 sabe 0 que fazer, como se X e R0 1
fosse uma lavadeira - meJ il |
3 Tiedo ¢ automdtico Aéomolbo.  para que ela no J H
—sar das S maneiras de lavar, EMURO.  amAITOLC € nem
ficil usar aLavinia. Porque & estrgue
superautomdtica. Ligou, pode passedr E melhor que —
Lavinia enche de 4gua, agita, enxigua, O S8 ‘marido —
centrifuga e repete aé deixararoupa  Admiti - e —
limpinha. ﬂ
produzido ¢ garantido POt
(\A de Thos eletroeletronias a produzidos
- 4 o e apare]
Ll '"""Af,.m?:. Tecnica em todo 0 pats

518

5 . ~
'8 Claudia. Sdo Paulo, n° 230, Ano XX, novembro de 1980.
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Figura 42

Ficou trintadias engessado,
| VelfaogqueelefezcmnCada.

%1% Claudia. Sdo Paulo, n° 301, Ano XXVI, outubro de 1986.
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O texto, que segue explicando especificacBes técnicas da
méquina e termina com "E melhor que o seu marido. Admita.", as vezes
da a impressdo de estar falando ao publico masculino, as vezes ao
feminino. O uso da imagem progressista ou contraventora de pai e filho
cuidando da roupa € apenas no sentido de chocar ou chamar a aten¢éo, a
partir da nocdo de inversdo de papéis que os setores conservadores
atribuiam aos feminismos, para entdo se marcar uma posi¢do
absolutamente antifeminista e estereotipada, uma vez que ser feminista é
posto como o antbnimo de agradar aos homens. Assim, ja em 1980,
depois de muito debate feminista na publicacdo, subjetivam-se as
feministas, as mulheres "de verdade" e os homens fazendo uso de uma
imagem que poderia remeter a um processo singularizag&o.

O andncio das Linhas Carla da Corrente, reproduzido na Figura
42, traz uma mensagem muito diferente. Apesar da imagem a primeira
vista ndo ser tdo interessante para pensar o feminismo e o trabalho
doméstico quanto a imagem do anincio de maquinas Lavinia, seu
contetido é muito mais voltado a uma discurso de igualdade de género.
Parte do texto na imagem esta ilegivel, mas o que se pode ler mostra um
tom muito diferente do antncio anterior

Ficou trinta dias engessado.
Veja o que ele fez com Carla.

George nem esperava. De repente, um escorregao
na escada e pronto, 30 dias no gesso. Mas ele ndo
perdeu tempo, pegou as agulhas, as linhas Carla e
pés mdos a obra. Resultado: toalhinhas,
almofadas, blusas, enfim, uma série de trabalhos
em croché e tricd que fez o maior sucesso dentro e
fora do hospital.

Com Carla, isso ja era de se esperar. Carla é
Corrente. E Corrente tem aquela qualidade. Sua
cores séo [fortes €] o brilho é fantéstico, salta aos
olhos da gente. Sem [dlvida] é muito facil
trabalhar com Carla. O trabalho [rende e quando]
menos se espera ali estd uma peca de fazer
[inveja].

A proposito, a recuperacdo de George foi [...]. As
encomendas nao param. Ele ja esta até [pensando
em abrir] uma lojinha.

Linhas Corrente — Produtos de qualidade.
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N&o h4, neste anuncio, evidente ironia ou desqualificacdo de seu
personagem central, George, por estar desempenhando uma tarefa que €
diretamente associada as mulheres. Inclusive, grande parte do contetdo
editorial da revista, principalmente na década anterior (lembrando que o
anuncio é de 86), foi voltado a esse tipo de tarefa, os trabalhos manuais,
de forma que os associava diretamente ao papel tradicional de mae®® e
as prendas domeésticas.

Assim como no anuncio das linhas Carla, pode-se perceber em
outros exemplos apropriagfes indiretas mas relativamente positivas das
bandeiras de luta feministas, que ndo citam nomeadamente nem a nova
mulher nem o feminismo. A ideia de que trabalho doméstico é
trabalho®?!, por exemplo, surge em dois exemplos diferentes, separados
pela lacuna de uma década. No anuncio do dleo de milho Mazola, de
fevereiro de 1979, a fotografia de uma esbelta mde na praia, saindo do
mar com uma crianca em cada médo, sob o exordio "Pelo jeito que vocé
descansa no fim de semana, é facil imaginar como sdo os outros dias'*%,
lembra em muito as descri¢cdes encontradas em periddicos feministas
contemporaneos a publicacdo, de como as férias representavam trabalho
para as mulheres casadas e em especial para as maes®®. Dez anos

520 Que de forma geral é entendido nesta tese muito mais como um ideal ou uma

subjetivagdo especifica do que como algo totalmente alcangavel, completamente
tangivel as mulheres.

%2l Existem referéncias mais indiretas nesse sentido, como o antncio de
geladeira Brastemp Frost Free de novembro de 1986, no qual se 1€ o exdrdio
"Um trabalho forcado a menos na cozinha. Brastemp Frost Free ndo precisa ser
descongelada. Nunca." Claudia. Sdo Paulo, n° 302, Ano XXVI, novembro de
1986.

522 Claudia. S&o Paulo, n° 209, Ano XVIII, fevereiro de 1979.

%23 0 debate sobre a auséncia de férias ou feriados na jornada das trabalhadoras
domésticas donas de casa foi muito presente nos feminismos das décadas de
1970 e 80. S&o questdes citadas pela bibliografia de referéncia, como em Prado,
D. Op. Cit,, 1979 e DURAN, M. Op. Cit. 1983. Sdo também encontradas em
publicagdes periodicas feministas, no seu conteldo textual e em charges
publicadas no N&s Mulheres, Brasil Mulher e Mulherio. O periédico
feminista argentino Persona publica, em seu terceiro nimero de 1974, matéria
intitulada “...Vacaciones?”, que aborda especificamente o trabalho das mulheres
durante as férias. Mais sobre essas questdes em MELLO, S. Op. Cit., 2010, p.
71-92.
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depois, em janeiro de 1989, um anlncio da companhia aérea Varig>**

traz uma mensagem semelhante mas de forma muito mais pronunciada,
reproduzida aqui na Figura 43. Na reproducdo que tenho em fotografia
do andncio parte do texto esta cortada devido a disposi¢do das paginas
na revista, mas é possivel perceber que, diferente do citado anuncio de
6leo Mazola, ndo é apenas o exordio que nos lembra do mote feminista
"trabalho doméstico é trabalho”, mas também as imagens de
eletrodomésticos e utensilios do lar em contraposi¢do ao descanso das
férias, assim como a proépria redacéo.

Uma vez por ano, pelo menos, transpire sem
fazer forcga. Saia de férias.

Preparar o café da manha. Ajeitar as criangas para
a escola. A roupa do marido. Arrumar a casa.
Passar. Lavar. Buscar as criangas na escola. O
presente de aniversario. O almogo. A janta. O
encanador que ndo apareceu. As compras do més.
A feira. O agougue. Ufa!

Vocé ndo acha que as suas energias estdo se
esgotando? Que a sua paciéncia estd acabando?
Isso € resultado da rotina, daquele "o dia todo,
todos os dias" cheio de afazeres. Vocé estd
precisando pensar um pouco mais em vocé
mesma.

A casa estd precisando de uma pintura? Vocé
precisa trocar a sala de jantar? Tudo bem, é
compreensivel. S6 ndo é compreensivel que vocé
ache tudo isso [mais importante] que vocé e sua
familia. Saia [da rotina] e conhega novos lugares
ou volte [naqueles] que vocé gostou tanto. N&o
[importa onde] seja, como vocé vai nem por [qual
motivo]. Ou vocé acha que férias sdo [apenas
viagens] pelo mundo afora?

O importante é que vocé [quebre a rotina antes
que a] rotina quebre vocé. [Faga] o seguinte:
mostre este andncio [ao seu marido]. Apostamos
que a proposta de [viajar vai] partir dele.

%24 A Varig foi a primeira companhia aérea do Brasil, fundada em 1927. Em
2007 parte de seu patriménio foi incorporada pela Gol Linhas Aéreas, e em
2010 é decretada a faléncia da empresa.
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PARE PARA PENSAR. FERIAS E A MELHOR
SAIDA®®

Figura 43

Nem este nem o anuncio de Mazola poderiam ser encarados
como anuncios feministas. Mazola apostou, na reda¢do do anuncio, na
boa forma e beleza principalmente da mulher mas também de sua
familia, associando sempre a salde com a beleza. O andncio da Varig
parece uma exce¢do, por sua redacao se direcionar a uma dona de casa
gue ndo trabalha fora ja no final da década de 1980. Ndo ha nada de
necessariamente antifeminista nisso mas, quando no final do andncio se
orienta a leitora a convencer o marido a sair de férias, a producéo
subjetiva ocorre focada na sua dependéncia financeira direta, submetida
as decisGes masculinas, e este é um padrdo repetido na publicidade
analisada no decorrer dos anos. O fato da mulher pra quem se dirige o
anancio ndo ter renda pessoal ndo quer dizer necessariamente que ela
ndo poderia ter controle, conjugado ou ndo, do orcamento familiar.
Entretanto, esse tipo de anuncio reforca a ideia de que, mesmo que a

5% Claudia. S&o Paulo, n° 328, Ano 28, janeiro de 1989.
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mulher trabalhe muito em casa — e 0 anuncio salienta que ela trabalha
bastante —, suas férias dependem diretamente da vontade do esposo e 0
convencimento dele é parte indispensavel do acesso da mulher a esse
tipo de lazer. Apesar dos contetidos antifeministas destes anuncios, eles
chamam a atencdo no observar do montante das fontes e dialogam
diretamente com o conteldo editorial da revista, que em diferentes
momentos, mais na década de 1970 que na de 1980, colocou o trabalho
doméstico circunscrito como trabalho.

A partir dessas observagdes da publicidade em Claudia nas
décadas de 1970 e 80, podemos perceber diferentes caminhos através
dos quais 0s andncios e a ansia das empresas e agéncias em vender
dialogaram com os movimentos de mulheres, os feminismos e outras
transformagfes importantes na sociedade do periodo. O
conservadorismo ou misoginia de grande parte dos anincios ndo é um
fendmeno reservado nem ao recorte temporal observado, nem a revista
Claudia como publicacdo. Todavia, é inegavel que os feminismos
fomentaram transformag6es ou intervengfes na publicidade, mesmo que
indiretamente ou apenas pelo entendimento dos anunciantes de que a
libertacdo feminina possuia um carater de novidade ou modismo, que
sdo argumentos historicamente utilizados para vender para mulheres.

Uma das perguntas que a analise promovida neste capitulo
procurou responder € até que ponto, ou em que sentidos a publicidade
dialogou com o conteldo editorial da revista. Acredito ser seguro
afirmar que muitas das contradi¢des e paradoxos, a heterogeneidade da
publicagcdo ao abordar a temética do trabalho doméstico, se mostrou
mais presente neste U(ltimo item, 3.3, sobre a publicidade e os
feminismos, que nos itens anteriores. A publicidade especificamente
voltada para as mées e para as criangas, que observei nos dois primeiros
itens do capitulo, certamente ndo acompanhou de perto os debates mais
progressistas presentes na revista, apesar de ter acompanhado, por
exemplo, a baixa nos trabalhos manuais®®. Claro, ha muito, mas muito
mesmo, conteido editorial conservador em Claudia no que se refere a
maternidade e a infancia. Mas ndo é s6 isso. Conforme observado no
capitulo anterior, e conforme poderemos observar também no préximo
capitulo, questBes importantes para o feminismo foram discutidas na

%2¢ Os anlncios de linhas de tricotar desaparecem proporcionalmente e nos
mesmos momentos em que desaparecem as receitas de tricd publicadas no
magazine. Uma possivel explicagdo para o fendmeno € o surgimento das
revistas especializadas em tric que a prépria Abril langa no periodo.
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publicacdo, como a educagdo gendrada das criangas ou a maternidade
como Unico caminho para a realizacdo pessoal feminina.

Por outro lado, algumas questdes que ficaram muito destacadas
na observacdo das fontes editoriais, como o incentivo ao ingresso
feminino no mercado de trabalho na década de 1970 seguido da volta ao
lar das donas de casa no final da década de 1980 (e a ideia de que o
trabalho remunerado talvez ndo fosse aquela maravilha toda), ndo
aparecem com clareza na publicidade. N& pude delinear nenhum
padrdo nesse sentido com 0s andncios, enquanto isso me pareceu
bastante evidente com as fontes editoriais. Por mais que entenda que a
revista em si cria uma atmosfera e um mundo particulares, produz
subjetividades porque € também uma ferramenta e um produto
capitalistico, a impresséo geral foi de que a publicidade cria um universo
mais onirico, ou menos verossimil, e também mais homogéneo. Se por
um lado esse é um dos trunfos do mundo publicitério, criar ansias e
desejos centrados em imagens e situaces oniricas e ideais, por outro
ndo é possivel se dar ao luxo de apresentar anuncios totalmente
deslocados do mundo ao seu redor e principalmente do mundo do seu
publico-alvo.

Quer dizer, os anancios produziram sim subjetividades,
realidades, discursos de verdade, produziram necessidades e em muitos
momentos desqualificaram quem ndo poderia participar disso.
Entretanto, mesmo que em um nivel mais descompromissado do que se
esperaria ou se cobraria da edicdo da revista, a publicidade ndo ignorou,
e talvez a ela ndo fosse permitido ou aceitavel que ignorasse, todo o
"mundo I4 fora", lembrando uma das ligdes da virada material de que a
linguagem tem impacto imediato nas formas como as pessoas vivem e
experienciam suas vidas, e também que essas construgdes culturais da
linguagem ndo podem existir sem as pessoas e suas vidas. Elas existem
exatamente em referéncia a elas. Em termos bastante materiais, as
representacdes e subjetivagdes aqui observadas sdo sobre pessoas, por
mais estereotipadas e "enlatadas” que possam se apresentar.

Outra questdo que eu gostaria de ter respondido a partir da analise
das fontes deste capitulo seria de que forma, afinal de contas, a
publicidade abordou o trabalho doméstico em Claudia. Nao é uma
pergunta téo facil de responder de forma direta, e é possivel que, com a
guantidade de fontes reproduzidas o/a leitor/a da tese chegue a
conclusbes diversas das minhas. Tenho em perspectiva que a
publicidade é uma forma de acessar o conteldo da revista, porque ela
faz sim parte deste conteldo, em seu viés mais capitalistico. A
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bibliografia de referéncia descreve a Claudia como um catalogo
enorme, um produto feito para vender produtos, e a prépria revista se
coloca para 0s anunciantes como um espaco que oferece a oportunidade
de entrar nos "melhores lares brasileiros”. Muito dos meus objetivos, das
minhas hipoteses iniciais de pesquisa e do que vim constatando com
minha observacdo tem o propdsito de trabalhar para além disso, de
mostrar que a publicacdo ndo foi sé isso. Penso que tenho sido
razoavelmente bem sucedida nesse sentido até aqui mas, de fato, a parte
comercial é uma parte muito importante da revista e é seu objetivo final,
sua razdo de ser como publicacdo.

Desse modo, o0s discursos contraventores, progressistas,
feministas que podem ser encontrados nela estdo todos, sempre, 0 tempo
inteiro, permeados pelo comercial. Por isso avaliei que um capitulo
focado na publicidade seria indispensavel para uma analise consistente
do trabalho doméstico em Claudia e, em determinados momentos —
bastante pontuais, é verdade — pude me surpreender positivamente com
as maneiras como a publicidade se apropriou dos discursos feministas.
Para além das criticas gerais dos feminismos do periodo ao capitalismo
e suas incontaveis consequéncias nefastas para a sociedade e
especialmente para as minorias, inclusas ai as mulheres, discursos
desviantes, feministas, foram utilizados ou apropriados para vender
produtos, nem sempre esvaziando-os totalmente de suas perspectivas
transformadoras. Se observar a publicidade mais de perto confirmou a
sensacdo que tive ao coletar as fontes, de que o conservadorismo
repetitivo da publicidade para as mulheres muitas vezes toma a forma de
insulto ao intelecto e bom senso de seu publico-alvo, brechas foram
encontradas. Apropriagdes de processos de singularizagdo foram
realizadas, porque ndo parece plausivel pensar na publicidade como
singularizacdo em si. Ainda assim, como que por "linhas tortas", essas
singularizagBes feministas encontraram um inesperado e digno de
desconfianca meio de difusdo e divulgacédo, através do qual podem ter
alcancado "os melhores lares brasileiros”, talvez os mais resistentes as
singularizagdes.

Levando em consideracdo a constatagdo do receio dos
anunciantes em utilizar o termo feminismo, podemos inferir sobre o
qguanto a posicdo da revista em ndo apenas discutir a tematica, mas
manter uma coluna sobre o assunto, nio enfrentou resisténcias. E
possivel considerar que o que salvaguardou a Claudia comercialmente
por tantos anos tenha sido exatamente o seu volume intenso de contetido
conservador (incluso ai a publicidade) no qual surgia uma matéria de
trés ou cinco paginas sobre feminismo. Em revistas de 200, 300 paginas,



293

gue em edigdes de fim de ano, recheadas de receitas festivas, artesanato
natalino e dicas de presentes patrocinadas, chegavam a 500 péaginas, 0
guanto poderia parecer ameacgadora a coluna de uma feminista, muitas
vezes editada pela editora chefe da revista? O quanto uma entrevista
com Betty Friedan de menos de quatro paginas®®’, interrompida por
publicidade, ressoou no meio de tantas dicas de beleza, de como salvar o
casamento, de onde encontrar os produtos diferenciados que o seu lar
precisa? Sem ignorar a fulcral importancia e forca dos anunciantes
como sustentaculo da revista feminina de maior tiragem e circulagdo no
pais no periodo analisado, o préximo capitulo tem como objetivo refletir
sobre essas questoes.

%" Claudia. S&o Paulo, n° 253, Ano XXII, outubro de 1982, p. 351-356.
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5. QUARTO CAPITULO - FEMINISMO E TRABALHO
DOMESTICO NAS PAGINAS DE CLAUDIA

N&o nos enganemos: a libertacdo feminina é um
auténtico desafio. O problema milenar irrompeu e
a bola de neve pbs-se a rolar; ja é tarde para
conté-la.**®

Entéo, quem disse que vocé ndo é feminista?**®

Por que o trabalho doméstico foi tdo importante para o0s
feminismos que emergiram nas décadas de 1960 e 70 no Ocidente?
Quando os feminismos se voltam a nogdo de sororidade ligada & ideia de
casta sexual, de destino social definido pelo dado de nascimento
baseado no sexo, é esperado que os grupos foquem nas questdes
comuns, aquelas questdes que entendem que afetam todas as mulheres,
independente de seus marcadores ou situagBes sociais. Além da
sexualidade e a ampla gama de quest@es a ela ligadas — cerceamento da
liberdade e vigilancia sobre as mulheres em inlmeros sentidos, obsessédo
com a autoimagem, falta de autonomia reprodutiva e sobre o préprio
Ccorpo, entre outras —, o trabalho doméstico se sobressaiu nas discussdes
dos feminismos do periodo como ponto comum que afetava todas as
mulheres. Se tomarmos o trabalho doméstico a partir da perspectiva
ampla que se apresenta nesta tese (que, repito, apesar de ndo ser sempre
a perspectiva adotada pelos feminismos brasileiros no periodo, €
encontrada em bibliografia classica dos chamados feminismos de
Segunda Onda), que pode ser representada no quadro do Apéndice 1,
isto fica ainda mais evidente. Das classes abastadas as desfavorecidas,
em lares de diferentes etnias, no meio rural ou urbano, aquilo que é
considerado doméstico e reprodutivo € associado as mulheres,
independente da sua participacdo na esfera produtiva. Certamente que
em todas essas variacdes demograficas o doméstico se altera, e as tarefas
e fungbes que as donas de casa ou maes de familia nesses diferentes
contextos executavam poderiam variar enormemente. Mas as vezes nem
tanto.

%28 Ultimas frases do artigo "Por que é preciso ser livre”, de Carmen da Silva,

publicado em Claudia. S&o Paulo, n® 119, Ano X, agosto de 1971, p. 130-135.
>29 Subtitulo do artigo de Carmen da Silva "Porque sou feminista”, Claudia. S&o
Paulo, n° 181, Ano XVI, outubro de 1976, p. 175.
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E possivel apontarmos as intimeras disparidades materiais entre o
cafezinho que a dona de casa de classe trabalhadora oferece aos parentes
OU outras visitas e 0S suntuosos jantares que esposas organizam para 0s
parceiros comerciais ou politicos de seus esposos endinheirados. A dona
de casa abastada talvez ndo toque na comida em qualquer fase de seu
preparo, mas ela certamente supervisiona tudo desde a compra dos
ingredientes até 0 momento de servir ¢, se algo, em qualquer momento
do jantar, ndo for suficientemente agradavel ou for considerado
inapropriado, a vergonha recai sobre ela. Dos talheres inadequados
segundo as regras de etiqueta nos jantares dos lares privilegiados, até a
humilde xicara de café que escapou (devido a dupla jornada, os quatro
filhos e o acimulo de tarefas) com marca de sujeira nos lares das
moradias populares, ninguém pensaria que essas gafes seriam culpa dos
esposos. Ninguém esperaria, inclusive, que homens casados servissem
as visitas ou fossem os responsaveis pelos "assuntos caseiros”, salvo na
auséncia de suas esposas. Neste caso ainda, ou no caso de serem
solteiros, as regras de hospitalidade mudam e ndo se presume mais que
Ihe servirdo café ao visitar aquele primo ou tio: um copo de agua basta.
Os comentarios sobre o estado duvidoso da limpeza da casa deixam de
ser uma ofensa e passam a ser uma piada: "J& passou da hora de se
amarrar, tio! Esta faltando uma mulher nesta casal!"

Se este é um quadro mais presente na década de 1970 do que em
nossos dias (e Carmen da Silva nos descreveu essas situacdes
incontaveis vezes), ele ndo nos soa completamente estranho. Certamente
cenas semelhantes podem ser encontradas em algum dos atuais sucessos
da dramaturgia brasileira ou mesmo em nossas familias. Por mais que a
irmandade, baseada nos pontos comuns de opressao das mulheres, seja
indicada como uma caracteristica do feminismo radical do periodo
analisado, ela marcou presenca, de modo transversal, nos feminismos
observados. Se uma linha mais liberal ou mesmo marxista do feminismo
ndo a utilizou para ressaltar a superioridade feminina com bases
essencialistas, certamente o fez como ponto aglutinador, politicamente
falando, das mulheres; como caracteristica identitaria. Em julho de
1971, Carmen da Silva se refere as diversas manifestacfes das mulheres
nos EUA em 1970 focando nesse ponto.

Que mulheres? Estudantes, operarias, espdsas de
grevistas ou de empregados, maes de soldados,
villvas de guerra?

Nada disso: apenas mulheres. Esse era o dado
comum e ndo a idade, raga, religido, classe social,
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situacdo cultural, profissional ou familiar. Era na
qualidade de mulheres que elas contestavam e
reivindicavam.

(...) O Ocidente pasmou: manifestacbes feministas
a estas alturas! (...) (sic) **

Como se pdde observar no capitulo anterior, o Ocidente pasmou
tanto que o feminismo foi uma tematica demasiado polémica para ser
sequer citada na publicidade, em especial na publicidade associada ao
trabalho doméstico, até meados da década de 1970 em Claudia. Mesmo
nos anos em que o feminismo esteve em voga e se apresentou como
mais vendavel, periodo que poderiamos concentrar na Década da
Mulher instituida pela ONU (1976-1985), as empresas tomaram cuidado
para aborda-lo indiretamente, através de expressfes como "nova
mulher" ou usando o humor, ou ainda explicando sua visdo conciliadora
— entre homens e mulheres e das mulheres com a familia — de
feminismo. Até hoje podemos perceber que um movimento que Dolores
Hayden identificou nos EUA a partir da década de 1920, e que atinge
seu apice por la nas décadas de 1950 e 60, um arranjo matrimonial que
poderiamos traduzir como “Senhor Proprietario da Casa" e "Senhora
Consumidora™®®, tem apelo na publicidade. Na década de 1970 no
Brasil, quando parecia certo que a industrializacdo chegou para ficar, as
agéncias publicitarias exploraram bastante esse padrdo, e ofereceram
subsequente resisténcia para incorporar diferentes imagens de
feminilidade em seus andincios.

Essa resisténcia se evidencia ao observarmos os anos de “atraso"
— se podemos chamar assim um esforco deliberado em ndo tocar no
assunto — entre o contetido editorial de Claudia e a publicidade no que
se refere ao feminismo. Para alguém acostumada a observar, através das
pesquisas anteriores e também desta, a producdo impressa feminista no
Brasil no periodo, é notdrio o pioneirismo de Claudia como divulgadora
do Movimento de Libertagdo das Mulheres e posteriormente do
feminismo no pais. Aquilo que as contemporaneas chamaram de
feminismo moderno — marcando a diferenca do feminismo sufragista ou

%0 0 que é uma mulher livre. Claudia. Sao Paulo, n° 118, Ano X, julho de
1971.

%31 Do original em inglés Mr. Homeowner que se casaria com a Mrs. Consumer.
HAYDEN, Dolores. Good homes make contented workers. In: The
Grand Domestic Revolution: A History of Feminist Designs for American
Homes, Neighborhoods, and Cities. Cambridge, MA: MIT Press, 1981, p. 284.
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mesmo de veia anarquista operaria de décadas anteriores — €
comentando, discutido e divulgado no magazine em um momento em
que a circulagdo de textos sobre a "condi¢do feminina" ou afins apenas
ocorria, a0 menos pelas fontes que consultei, através de material
académico, e ainda assim de modo muito incipiente.

Esse pioneirismo em "falar dos problemas das mulheres” na
imprensa periddica brasileira — lembrando as resisténcias ao termo
feminismo até quase meados da década de 1970 — que Claudia assumiu
através da figura de Carmen da Silva é apontado por bibliografia de
referéncia.”® Entretanto, para além do fato de que ja na década de 1960
"A arte de ser mulher" elencou pontos sobre a vida doméstica das
mulheres que mais tarde seriam amplamente reconhecidos no Brasil
como "a mistica feminina", gostaria de destacar o papel central da
coluna como representante de um feminismo com enfoque mais liberal
(principalmente em suas primeiras fases>*) e, consequentemente, maior
aceitacdo entre os setores mais conservadores do pais. Os feminismos
brasileiros do periodo foram protagonizados por mulheres
intelectualizadas, cuja formacdo se deu no bojo das esquerdas, e que
buscaram dialogar com mulheres trabalhadoras. As primeiras producdes
periodicas impressas desses grupos, em meados da década de 1970,

532 Sobre a coluna de Carmen da Silva em Claudia, Anette Goldberg, por
exemplo, comenta: "(...) é importante notar que toda uma geragdo de mulheres
(entre as quais varias futuras militantes feministas) foi influenciada por sua
leitura.” GOLDBERG, Anette. Tudo comecou antes de 1975: Idéias inspiradas
pelo estudo da gestagdo de um feminismo ‘bom para o Brasil’. In: Relagdes
Sociais de Género X Relagdes de Sexo. Sdo Paulo: Nucleo de Estudos da
Mulher e RelagGes Sociais de Género — USP, 1989, p. 16-17.

%3 Em dezembro de 1979, no artigo O que seria do mundo sem nés, mulheres?,
Carmen da Silva divide sua trajetéria em Claudia em quatro fases. A primeira
ela chamou de "fase do despertador”, na qual incentivou o desenvolvimento da
noc¢do de individualidade feminina atrelada ao trabalho fora de casa. Na segunda
fase, ela comeca a debater as questdes familiares decorrentes das mulheres
comegarem a se pensar como individuos e a incompletude que vinham sentindo
por "viverem a vida dos outros". A propria Carmen aponta 0s caminhos 0s quais
indicava como bastante conciliadores, e as questdes que ela traz nessas duas
primeiras fases estdo em didlogo direto com a Mistica feminina. Carmen
localiza essas duas fases no periodo anterior ao qual se assumiu como feminista
na publicacdo, mas essas posi¢des ecoam também em seus escritos mais tarde,
mesmo que ela passe a defender pontos de vista mais consoantes com 0s
feminismos de esquerda que se desenvolveram no Brasil. Claudia. Séo Paulo,
n° 219, Ano XIX, dezembro de 1979, p. 309-315.
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tinham o objetivo claro de dialogar com mulheres dos bairros
periféricos, as donas de casa empobrecidas, muitas vezes cumpridoras
de duras duplas jornadas. Sdo materiais que foram utilizados pelos
grupos feministas em associacGes de mées ou de bairros, com sentido
conscientizador, incorporando as tematicas feministas a luta de classes.
Na década de 1980 as questdes de classe continuam presentes
nessas publicagdes, mas didlogos mais amplos, culturais, e sobre a
articulacdo politica feminista que j& estava muito mais madura no Brasil
nos 80, sdo presentes. Foram publicagBes que as vezes traziam um
pouco do sentido daquelas dos anos 1970, mas outras vezes dialogavam
diretamente com mulheres que ja se consideravam feministas, ou
liberadas®* por assim dizer, mais esclarecidas na tematica. Ao mesmo
tempo, a institucionalizagdo dos feminismos fez com que temas
promovidos por agéncias de fomento internacionais ganhassem
destaque, como a saude e a violéncia, muitas vezes com enfoque em
politicas assistencialistas.”® Diante desse quadro, qual grupo feminista
buscou dialogo, tanto nos 70 quanto nos 80, com as esposas da classe
média estabelecida ou ascendente, aquelas que noivaram com um anel
de brilhante no dedo, sonharam a juventude inteira com o dia do
casamento e acreditaram que as solugdes de consumo resolveriam 0s
problemas da vida? Qual feminismo no Brasil se preocupou com as
mulheres cuja producdo subjetiva se dava no interior do processo de
modernizacdo e urbanizacdo que ganhou forca a partir da década de
1950 e que desembocou no desenvolvimento da sociedade de consumo?
Certamente 0 maior acesso das mulheres ao ensino superior
ocorre, a0 mesmo tempo, em decorréncia dessa modernizagdo mas, 0s
feminismos brasileiros, que sdo também fruto da maior escolarizacdo

%3 Anette Goldberg ressalta como o significado de "mulher liberada" se altera

entre as décadas de 1960 e 1970. Enquanto na década de 1960 este era um
termo pejorativo no Brasil, alvo da "patrulha ideolégica™ tanto da direita quanto
da esquerda, na década de 1970 o termo se transforma em uma espécie de
sinbnimo de mulher moderna, em especial em referéncia ao modelo idealizado
pela revista Nova. Esta nova mulher liberada estaria voltada a si mesma, a sua
carreira, aparéncia fisica, equilibrio psiquico, pouco preocupada com afazeres
domeésticos, os quais transferia através de servigos pagos ou a outras mulheres
de sua familia. GOLDBERG, A. Op. Cit. 1989, p. 20; 28.

%% SARTI, Cynthia Andersen. O feminismo brasileiro desde os anos 1970:
revisitando uma trajetoria. Estudos Feministas, Floriandpolis, v. 12, n. 2, jan.
2004, p. 42, Disponivel em
<https://periodicos.ufsc.br/index.php/ref/article/view/S0104-
026X2004000200003/7860>. Acesso em 23/10/2015.



https://periodicos.ufsc.br/index.php/ref/article/view/S0104-026X2004000200003/7860
https://periodicos.ufsc.br/index.php/ref/article/view/S0104-026X2004000200003/7860
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feminina (e do engajamento das mulheres no movimento estudantil, do
contato com grupos de esquerda, e outras questdes decorrentes), nao
fizeram muito mais do que criticar o estere6tipo dessas mulheres que
representavam "o outro lado da modernizagdo™: a "Senhora
Consumidora". Talvez na busca por fugir do estere6tipo do feminismo
como questdo pequeno-burguesa; talvez por considerarem que mulheres
com 0S mesmos recursos que elas préprias (acesso as universidades, a
literatura, tempo e meios para se esclarecer etc.) escolhiam a ideologia
dominante livremente e, nesse caso, nada poderia ser feito. Talvez ainda
porque o foco de mudanca estivesse, nas teorias de esquerda, nas classes
trabalhadoras mesmo, que eram maioria numérica e entendidas como o
agente da transformacéo social. Seja como for, as mulheres médias — de
camadas médias e cuja producdo subjetiva correspondia ao que podemos
entender como senso comum — ndo receberam grande atengdo dos
feminismos do periodo, salvo talvez na figura da patroa exploradora das
domeésticas.

Desse modo, podemos perceber que a nogdo de irmandade nos
feminismos brasileiros ndo foi algo tdo central como, por exemplo, nos
feminismos norte-americanos contemporaneos. Mas Claudia, como
grande divulgadora das "tendéncias de fora", principalmente da América
do Norte e Europa, talvez tenha abracado mais essa nogdo que 0s
proprios grupos feministas no Brasil, a0 menos discursivamente e em
seu contetido feminista.>*® A década de 1970 e a entrada na de 80 foi um
periodo em que muitas militantes de esquerda se sensibilizaram com as
questdes feministas®’, algumas vezes rompendo com 0S grupos ou
partidos de esquerda ao perceber que as questdes das mulheres sempre
eram tratadas como subalternas as de classe, quando nao ignoradas. N&o

%% Em junho de 1977, Carmen da Silva no artigo intitulado "Desconfie do
homem que se diz feminista (¢ mais um truque do machao!)', além de falar em
fraternidade entre as mulheres, aponta dois dos mais importantes focos dos
feminismos de sua geragdo, quando afirma que "(...) a solucdo dos problemas
sociais ndo bastard para modificar o panorama de desigualdade entre os sexos" e
que "H& uma especificidade na condicdo feminina; todas as mulheres, mesmo
pertencentes aos mais diversos estratos sociais, ttm em comum um tipo de
experiéncia humana decorrente precisamente do fato de serem mulheres numa
sociedade que as discrimina e oprime". Grifos da autora. Claudia. So Paulo, n°
189, Ano XVI, junho de 1977, p. 166.

7 Alguns depoimentos nesse sentido podem ser encontrados em PEDRO,
Joana Maria. Os sentimentos do feminismo. In: ERTZOGUE, Marina
Haizenreder e PARENTE, Temis Gomes (orgs). Historia e sensibilidade.
Brasilia: Paralelo 15, 2006, p. 255-270.
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encontrei, todavia, indicios nas producfes feministas brasileiras dos
anos 1970 de qualquer linha que pudesse ser identificada com o
feminismo radical, com a sobreposicdo das questdes das mulheres as
questdes de classe. Parece que a ideia de "inimigo principal” de
Christine Delphy ndo fez grande sucesso por aqui, mas tampouco foi
unanime entre as militantes a orientacdo de manter sempre as questdes
das mulheres subordinadas as questdes de classe ou partidarias. Ou seja,
foi caracteristica dos feminismos brasileiros, assim como ocorreu em
outros paises da América Latina, uma associagéo da luta pelos direitos
gerais com a luta pelos direitos especificos®*, e temas que poderiam
prejudicar importantes aliangas na luta geral e contra a ditadura, aliangas
com os setores de esquerda da Igreja Catdlica por exemplo, foram
evitados.>*

Os feminismos estudados, inclusive aqueles abordados por
Claudia foram, assim, bastante conciliadores. Nao foi praxe no Brasil se
declarar guerra aos homens, a familia, a maternidade, ou a diferentes
instituicbes que muitas feministas radicais da América do Norte ou
Europa tomaram como inimigas. Ainda assim, quando se aproxima o
final da década de 1980, alguns discursos me surpreenderam nas paginas
da revista. Ha uma espécie de negacdo de um suposto passado radical ao
mesmo tempo em que se enaltece uma "nova" proposta de um
feminismo conciliador, que se preocupe com os homens, com a familia e
com a sociedade como um todo. Mas a minha leitura dos feminismos
brasileiros nos 70 sempre foi essa, de que eram muito conciliadores com
as questdes gerais, com os homens e com a familia. Diante disso, minha
primeira reacdo foi pensar que se estavam importando debates, porque
Claudia em diferentes momentos publicou resenhas de livros de
feministas estadunidenses ou francesas. Um segundo olhar sobre esse
ponto, contudo, mostrou que néo.

5% ALVAREZ, Sonia E. Para uma "coreografia" democratica: cultura, politica e

cidadania. In : ARAUJO,

Angela M. C. (org). Trabalho, cultura e cidadania. Sdo Paulo: Scritta, 1997, p.
243-8 Apud SCAVONE, Lucila. Estudos de Género e Feministas: um campo
cientifico? Anais do XXXI Encontro Anual da ANPOCS, 2007, Caxambd.
Séo Paulo: ANPOCS, 2007, p. 1-23. Disponivel em
<http://www.anpocs.org/portal/index.php?option=com_docman&task=doc vie
w&0id=2952&Itemid=231> Acesso em 09/10/2015.

%% SOIHET, Rachel. Preconceitos nas charges de O Pasquim: mulheres e a luta
pelo controle do corpo. ArtCultura, Uberlandia, v. 9, n. 14, p. 39-53, jan.-jun.
2007, p. 43.
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Os discursos antifeministas parecem, de alguma forma, ter
atravessado os proprios discursos feministas a ponto de constitui-los, o
gue nos leva a refletir sobre como mesmo 0s processos de
singularizacdo ndo escapam totalmente a producdo subjetiva. S&do
diferentes os exemplos, da década de 1970 mas principalmente da de 80,
desses discursos feministas focados na negacdo de um extremismo dos
70 que ndo poderia ser associado a nenhum dos grupos feministas do
Brasil citados pelas fontes. Em outras palavras, as feministas por aqui
estavam pedindo desculpas por algo que nunca fizeram ou tiveram a
intencdo de fazer, por uma posicdo politica que ndo era delas, e que a
elas foi atribuida por grupos ou pessoas que ndo se deram ao trabalho de
ler seu material ou prestar atencdo ao que diziam.

N&o estou, de forma alguma, concordando com a ideia corrente
de que as posig¢des identificadas com o feminismo radical devessem ser
motivo de desculpas ou justificativa. Se me é permitido o anacronismo,
muito do que fez parte do feminismo radical estadunidense, por
exemplo, nem mesmo parece muito extremista ou incongruente com a
visdo de um feminismo conciliador, que inclua a familia e os homens.
Talvez a nocdo de radicalismo estivesse atrelada ao fato de ndo serem
feminismos muito bem quistos do ponto de vista capitalista, porque suas
criticas inUmeras vezes atacavam diretamente a sociedade de consumo, e
nesse ponto os feminismos brasileiros também ndo o foram. Mas a
negacdo dos homens, da maternidade ou da familia nuclear ndo foi
ponto undnime, nem mesmo nos grupos feministas radicais
estadunidenses ou franceses.>*

Para pensarmos em alguns exemplos a esse respeito, podemos
observar Betty Friedan®* ja em A segunda etapa, sua terceira obra,
publicada nos EUA em 1981 e no Brasil em 1983.>* No livro, ela indica
como "fulminagBes mais absurdas das feministas radicais" atitudes
como "ndo raspar as pernas ou as axilas, recusar-se a ir ao cabeleireiro

%0 De forma geral, quando Claudia se apropria ou divulga teorias do feminismo
internacional nos anos analisados, sdo da Franga ou dos EUA.

1 Esse exemplo se faz bastante relevante uma vez que as publicacdes e a
militdncia de Betty Friedan foram acompanhadas por Claudia no decorrer dos
anos estudados. A ideia da mistica feminina foi muito trabalhada por Carmen da
Silva, e é possivel que a americana tenha sido a feminista mais citada na revista
depois da prépria Carmen.

%2 Mistica feminina foi publicada nos EUA em 1963 e aqui em 1971, e It
changed my life: writings on the women’s movement (Mudou a minha vida:
escritos sobre 0 movimento de mulheres) foi publicada nos EUA em 1976.
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ou usar maquiagem, ndo deixar que 'ele' pagasse a conta do restaurante
ou abrisse a porta, ndo fazer o café da manha para ele, ou o jantar, ndo
lavar as meias dele."*** Na mesma obra, Betty Friedan indica a famosa
ocasido de queima dos sutias™ como “chocante" e “ultrajante”, e
continua explicando o “constrangimento™ que tiveram que aceitar para
manter intacta a fachada de irmandade sélida®*

(...) sabiamos que estava errado, pessoal e
politicamente, embora nunca tivéssemos dito nada
na época, como deviamos. Ficamos intimidadas
pelo conformismo ao movimento feminista e a

3 FRIEDAN, Betty. A segunda etapa. Rio de Janeiro: Francisco Alves, 1983,

p. 47.

> Nao ha divida de que a queima de sutids no protesto contra o concurso de
beleza Miss América em Atlantic City em setembro de 1968 é um
acontecimento histérico dos mais destacados na histdria feminista do século
XX. Apesar disso, ndo deixa de ser curioso apontar o fato de que, naquela
ocasido, nenhum sutid foi queimado. Dentro de uma lata batizada de "Lata de
Lixo da Liberdade" (Freedom Trash Can), as feministas colocaram simbolos
que associavam aos aprisionantes e rigidos padrdes de beleza impostos as
mulheres. Junto com sutids haviam itens de maquiagem, sapatos de salto alto e
inclusive um exemplar da Revista Playboy. A policia ndo permitia fogueiras no
calgaddo onde o protesto foi organizado, porque o piso era de madeira, e 0
grupo responsdvel, New York Radical Women, acatou a orientacdo das
autoridades. O Miss América era uma ocasido propicia para se discutir a
imposicdo dos padrdes de beleza, e também questdes de raca e classe, e nesse
sentido até mesmo feministas divulgaram a queima dos sutids que ndo foram
queimados. A repoérter Lindsy Van Gelder, por exemplo, avaliou que
fortaleceria 0 movimento associar a queima de sutids com os protestos conta a
Guerra do Vietnd e o ato publico de queima das convocagdes. Posteriormente a
setembro de 68, em outras manifestacdes publicas feministas, alguns sutias
foram sim queimados, mas ndo na ocasido em que a midia internacional mais
alardeou 0 fato. Para mais sobre a questdo, ver:
<http://time.com/2853184/feminism-has-a-bra-burning-myth-problem/> ou
<http://www.newyorker.com/magazine/2009/11/16/lift-and-separate> ou ainda
0 video <https://www.youtube.com/watch?v=kDGGcrXnd8Y> Acesso em
04/10/2015. O logro da queima dos sutids é inclusive relatado em um livro
sobre as "dez maiores noticias enganosas do jornalismo americano”, em
CAMPBELL, W. Joseph. Getting it Wrong. Berkley/Los Angeles/London:
University of California Press, 2010.

5 FRIEDAN, B. Op. Cit., 1983, p. 44.



http://time.com/2853184/feminism-has-a-bra-burning-myth-problem/
http://www.newyorker.com/magazine/2009/11/16/lift-and-separate
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realidade da frase "a forca estd na irmandade”,
como nunca teriamos sido pelo inimigo.>*

Entendo que o ponto de Betty Friedan neste caso fosse 0 uso
antifeminista da simbdlica queima de sutids, um fenémeno basicamente
mididtico que associou as feministas a essa imagem negativa — ja
construida e explorada pela midia ao representar as sufragistas décadas
antes — de mulheres raivosas e descontroladas, anti-homem e anti-
familia. O que me parece um pouco dificil de compreender é essa
tendéncia de se culpar as mulheres, em especial as feministas, pela
disseminacdo de determinados estereotipos sobre elas que ndo foram
elas que produziram e que muitas vezes ndo estavam la, em nenhuma de
suas representantes.>*’

Seguindo esta linha, temos exemplos na prépria Claudia, em
depoimentos como o da advogada Ada Pellegrini Grinover, que fala
como voz autorizada sobre os direitos das mulheres mas ndo se coloca
como feminista. No artigo de abril de 1976 "Mulher quase ndo tem
direitos. Isto é direito?", ela menciona Betty Friedan como a grande
representante deste feminismo que a propria Friedan critica em A
segunda etapa e no qual ndo atuou diretamente, salvo em ocasiGes em
que os diferentes grupos feministas se reuniam para reivindicar pontos
comuns.

— Eu ndo vejo em absoluto uma luta entre homem
e mulher. E por isto que o0os movimentos

> |bidem, p. 46-47.

" Em outros momentos, nesta mesma obra, Betty Friedan diz que o problema
de se precisar escolher entre carreira ou familia foi criado pelo feminismo de
sua geragdo (p. 97), quando os dados que ela mesma apresenta poderiam nos
levar a outras diregoes. A divisao de esferas publica como masculina e privada
como feminina, assim como 0s empregos que levam em conta que o trabalhador
tem uma esposa que cuida de todos os detalhes de sua vida doméstica, ambos
aspectos da vida média norte americana da segunda metade do século XX que
foram criados e fomentados por homens, poderiam ser indicados como a causa
do problema, e ndo o movimento das mulheres de buscar as posi¢cdes que
representavam prestigio (na produgdo, ndo na reproducédo) na sociedade em que
viviam. Se por um lado, € importante que se reivindique que a esfera privada e o
trabalho de reproducdo merecem prestigio, questdes que a militancia de Betty
Friedan refutou em sua primeira etapa, soa bastante parcial culpar as feministas
pelo acimulo de jornadas ou pelas opcOes limitadas entre carreira e
maternidade.
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feministas a Betty Friedan s6 me fazem sorrir. A
mulher deve tomar seu lugar junto ao homem,
lado a lado, participando da mesma vida, dos
mesmos interesses, dos mesmos problemas. (...)**

Levando em conta a longa tradi¢do da grande midia em aviltar e
espezinhar as feministas®®®, podemos imaginar que se ndo fosse a
simbdlica queima de sutids, qualquer outro acontecimento poderia ter
sido utilizado no mesmo sentido, ter sido o bode expiatério da
disseminacdo de esteredtipos negativos. Mesmo posicdes defendidas
pelos grupos feministas mais conservadores — como a NOW (National
Organization for Women) em que Betty Friedan atuou —, como o direito
ao aborto, poderiam ser utilizadas para construir imagens muito mais
negativas do que a simples queima publica de pecas intimas femininas.
Afinal de contas, eram sutids tdo essenciais e indispensaveis para as
familias e os esposos?

Por outro lado, ndo lavar as meias do homem ou ndo raspar as
pernas ndo parece nada além do exercicio de um direito individual, no
gual havia sim algo de contestador porque direitos individuais eram
negados as mulheres. Entretanto, seria muito diferente da imagem de
mulheres que, por exemplo, ndo atenderiam as necessidades basicas de
seus filhos ou agrediriam fisicamente homens em nome do feminismo,
como os estere6tipos buscaram propagar. Esses estereotipos trabalharam
com uma nocdo de "machismo as avessas", ressaltando como seria
absurdo as mulheres se comportarem assim, sem uma critica
concomitante sobre o fato de que os homens ja se comportavam assim
em relacdo as mulheres e era exatamente essa a reclamacdo das
feministas. Penso também que, como a ocasido da queima de sutids foi
associada a um grupo chamado Mulheres Radicais de Nova lorque (New
York Radical Women), a construcdo de determinada imagem pode ter
sido facilitada, por mais que os sutids ndo tenham sido propriamente
gueimados e muitas das mulheres envolvidas estivessem usando, na
ocasido, vestidos, saias, sapatos de salto e também sutias.

Confesso que fiquei bastante intrigada com a questéo,
principalmente ao perceber que, em Claudia, no final da década de
1980, esses discursos se multiplicaram, particularmente em negacéo a

>8 Claudia. S&o Paulo, n° 175, Ano XV, abril de 1976, p. 78.

9 Sobre essa questdo consultar, por exemplo, SOIHET, Rachel. Pisando no
"sexo fragil". Nossa Historia. Rio de Janeiro: Biblioteca Nacional, Ano 1, n° 3,
janeiro de 2004, p. 14-20.
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um feminismo passado — algo de menos de quinze anos antes — e sua
suposta declaracdo de guerra aos homens. As tensdes entre feminismo e
antifeminismo foram uma constante na revista nos anos observados.
Entretanto, percebe-se uma diferenca entre essas tensfes nos anos 70 e
uma mudanca no discurso a partir de meados dos 1980, inclusive das
feministas ou mulheres liberadas: ha o desenvolvimento da ideia do
feminismo como algo antigo e superado com o aproximar da década de
1990. Em setembro de 1983, por exemplo, Claudia entrevista Rose
Marie Muraro sobre seu entdo mais recente livro, A sexualidade da
mulher brasileira. Durante a entrevista, em tom descontraido, a autora
afirma "Hoje é chique ser feminista, mas houve tempo em que me
chamavam de mal-amada e machona".>* De certa forma, a afirmacéo de
Rose Marie Muraro resume muito da abordagem da publicagdo ao
feminismo principalmente a partir de 1975 e 76. Mas essa posicao se
modifica depois de meados dos anos 80.

Trés anos depois, em setembro de 1986, 0 magazine ja publica
uma entrevista com a economista americana Sylvia Ann Hewllet sobre
seu livro que acabou néo sendo publicado no Brasil: A lesser life, myth
of Women’s Liberation in America (Uma vida inferior, o mito da
liberacdo feminina na América).>* Segundo a entrevista, a obra traz um
balan¢co um pouco parecido com o que Betty Friedan apresenta em A
segunda etapa, mostrando como a inser¢do das mulheres no mercado
de trabalho sem o suporte publico necessario, como creches ou licenca-
maternidade, além do aumento do nimero de divorcios e a decorrente
diminuicdo da renda feminina, foram resultados do feminismo que
vinham penalizando bastante as mulheres. Os argumentos apresentados
s80 interessantes: mostram as consequéncias dos empregos inferiores
oferecidos as mulheres, de sua menor disponibilidade para as carreiras
devido a maternidade sem apoio (de aparelhos estatais ou dos esposos),
assim como a ideia corrente nos EUA de que filhos eram mais um bem
de consumo e ndo um valor para a sociedade e, por isso, cada uma devia
"arcar" com as despesas e responsabilidades dos seus, como se fossem
uma hipoteca de imdvel ou uma viagem de férias muito cara. Diante
disso, a economista defendeu que as mulheres precisavam de
privilégios, e ndo apenas de igualdade, para combater fendmenos que
hoje os estudos feministas relacionam com a feminizacdo da pobreza.

>0 0 que pensam as brasileiras sobre sexo e prazer. Claudia. S&o Paulo, n° 264,
Ano XXII, setembro de 1983, p. 47.

1 A mulher precisa de privilégios, ndo apenas igualdade. Claudia. S&o Paulo,
n° 300, Ano XXV, setembro de 1986, p. 207-211.
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No mesmo sentido em que li A segunda etapa, me pareceu
bastante parcial indicar o feminismo como causador de questdes que sdo
anteriores a ele ou que ndo foram criadas pelas feministas. A
responsabilizacdo das mulheres apenas pelos filhos, as leis de divércio
gue ndo consideravam o trabalho prestado pelas mulheres a familia, a
média de salarios mais baixos para trabalho e formacdo iguais das
mulheres em relacdo aos homens, o fato dos EUA ser uma das Unicas
nacdes industrializadas sem lei de licenca maternidade remunerada,
certamente ndo sdo culpa nem resultado das mobilizagBes feministas.
Novamente, entendo a critica de que na entdo atual situacdo de crise dos
EUA era necessario pensar em questdes materiais para as mulheres e, ao
mesmo tempo, uma autocritica de um feminismo igualitarista e liberal
gue focou em determinadas questdes e ndo em outras era muito valida.
Mas o tom geral da publicagdo foi de culpabilizacdo dos feminismos por
criar determinada situacdo degradante para as mulheres nos EUA e,
diferente do que acontecia nessas entrevistas nos anos de auge do
feminismo, apesar de estar inserida na coluna "Feminismo"”, o
entrevistador foi um homem, ndo uma mulher.

Em novembro de 1987, Claudia publica duas importantes
entrevistas sob o selo "20 anos de feminismo", com o titulo "A
maturidade de uma revolucdo”. Sdo entrevistadas Molly Yard, entdo
presidente da NOW, a "mais importante organizacdo feminista do
mundo™?, e também a presidente da Federacdo das Mulheres Cubanas,
Vilma Espin Guillois. Mais adiante retomarei estas entrevistas, mas as
cito agora porque chamou a atenc¢do o fato da segunda pergunta dirigida
a Molly Yard ter sido a seguinte: "No Brasil, muitas mulheres tém medo
de se dizer feministas. Associam a palavra a desamor, lesbianismo etc.
Como se explica isso?" A entrevistada responde

Isso também acontece aqui. Na minha opinido,
ndo passa de um mal-entendido. Segundo o
dicionario, feminista é a mulher ou homem que
acredita no tratamento igual para 0s dois sexos.
Nada mais. Muitas mulheres tém medo dessa
palavra porque associam feminismo com as
histérias comuns do inicio do movimento de
mulheres que falavam de queimar sutids. Nao sei

%2 Claudia. S&o Paulo, n° 318, Ano 27, marco de 1988, p. 142.



308

como essas historias surgiram. Mas, infelizmente,
hoje muita gente ainda tem essa impressdo.>

Na pergunta seguinte, a entrevistadora®™" indagou sobre as
atitudes feministas que as mulheres tomavam sem pensar, mostrando
algo que Anette Goldberg relata sobre sua experiéncia de retorno ao
Brasil ap6s o exilio, um estranhamento ao perceber que as "novas
mulheres" ndo se consideravam feministas: "(...) varias das que eu
apressadamente tendia a etiquetar como ‘feministas’ se referiam ao
feminismo como ‘coisa de sapatdo' ou como movimento de esquerda
fechado e careta.">>

O fato deste retorno ao Brasil datar de 1978, periodo de apice dos
debates feministas e das visGes positivas de feminismo nas fontes
consultadas, nos lembra da constancia do antifeminismo mesmo nesse
periodo. Apesar de diferentes celebridades aparecerem no decorrer
desses anos em Claudia defendendo os direitos das mulheres —com
uma tendéncia maior das estadunidenses em se declarar feministas do
que das brasileiras —, figuras como Myrian Rios, jovem esposa de
Roberto Carlos, foram presentes. Ela foi apresentada em 1981
primeiramente por suas medidas: de fato, a chamada da reportagem lista
altura, busto, cintura e quadris "Para agradar um rei". Na pagina
seguinte o0 Unico destaque do texto, em caixa alta em um quadro
separado, é "Nao falem de feminismo perto dela, Myrian ndo gosta,
ignora."°

Apesar da figura de Myrian Rios e da abordagem do texto em si
serem notavelmente antifeministas, é uma posicdo bem diferente
daquela relatada por Anette Goldberg ou percebida na observagdo das
fontes na segunda metade dos anos 80. Destacar o fato de que a jovem
esposa de Roberto Carlos ndo queria saber de feminismo de alguma

553
554

Idem.

Né&o se cita o nome da entrevistadora, mas ha uma foto de uma mulher
conversando com Molly Yard.

> GOLDBERG, A. Op Cit., 1989, p.1-2. Debate semelhante é encontrado em
outubro de 1976 em artigo de Carmen sa Silva, intitulado "Porque sou
feminista”. Nele, ela demonstra compreensdo para com as mulheres
emancipadas ou preocupadas com a igualdade que ndo se diziam feministas,
porque se colocar como feminista ndo era uma situacdo tranquila ou bem quista
em 1976. Entretanto, é interessante que ela aponta essas mulheres como
feministas, independente do fato de ndo se declararem abertamente assim.
Claudia. Sdo Paulo, n° 181, Ano XVI, outubro de 1976, p. 169-175.

%% Claudia. S&o Paulo, n° 241, Ano XXI, outubro de 1981, p. 44-46.
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forma aponta a importancia do feminismo no momento, assim como em
diferentes ocasides em que Carmen da Silva frisou que feminismo nédo
era guerra entre 0s Sexos>’, que era muito contraditério mulheres
inseridas na politica terem posicdes antifeministas®™, ou quando ela
escreve um artigo inteiro sobre o machismo feminino.*® A critica ao
suposto radicalismo dos primeiros anos do feminismo que emerge nos
80, por outro lado, parece ter colocado muitas mulheres que eram a
favor dos preceitos feministas na posicao de antifeministas.

Extrapolando um pouco o recorte temporal proposto para essa
pesquisa, tive acesso a uma longa e interessante matéria publicada em
comemoracdo ao 29° aniversario de Claudia, em outubro de 1990:
"Feminismo 29 anos depois".”® Na chamada se 1&: "Outubro de 61.
Nascia Claudia. Vamos comemorar juntas, falando do movimento que,
em trés décadas, mudou nosso destino”. Chama a atencdo a maneira
como se abre o texto da extensa matéria

O feminismo é algo superado? Esta fora de moda?
J& cumpriu sua missdo? As Teresas Batistas do
mundo inteiro realmente estdo cansadas de guerra,
como insinuam os defensores de "o sonho
acabou", os eternos detratores de todas as utopias?
E impossivel responder a essas perguntas com um
simples "sim"™ ou "ndoc", pois nada do que é
humano é estranho ao feminismo das ultimas trés
décadas. Ele abriu frentes de batalha em todos os
setores, e as vitdrias foram muitas. (...) Por que,
entdo, o desanimo, o cansago?

E que essa breve histéria do tempo feminino
nasceu de uma contradicdo. E impossivel
endurecer e vencer, sem perder a ternura. As
mulheres foram a luta e entraram em choque com
seus pais, irmdos, companheiros e até com seus
préprios filhos. (...)**"

%" Exemplo em "A Grande Batalha". Claudia. S&o Paulo, n° 176, Ano XV,
maio de 1976.

%58 Como em "Homem = Gente Mulher = Gente — Mulher = Homem". Claudia.
Sédo Paulo, n°® 199, Ano XVII, abril de 1978.

> Sera que no fundo, no fundo, sou machista? Claudia. Sdo Paulo, n° 242, Ano
XXI, novembro de 1981.

°% Claudia. S&o Paulo, n° 349, Ano 29, outubro de 1990, p. 46-53.

%L |bidem p. 46.
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O texto continua com tom bastante conciliador. N&o é um texto
assinado, e certamente ignora alguns pontos que Carmen da Silva
repetiu inimeras vezes ao abordar o feminismo em Claudia, no sentido
de ser uma batalha contra a estrutura, o sistema patriarcal, e ndo contra
0s homens de forma individual. Também se pode perceber a pontual
referéncia a0 amor materno como algo transcendente ou natural, quando
se destaca que até com os seus préprios filhos as feministas precisaram
entrar em conflito. As atitudes ou posicGes dos filhos a respeito dos
direitos das mulheres parecem ser irrelevantes diante da expectativa de
apoio incondicional das mdes a eles.

Em seguida a matéria dialoga com importantes nomes do
feminismo no Brasil, como Branca Moreira Alves, Rose Marie Muraro,
Carmen Barroso, Florisa Verucci, Hildete Pereira de Melo, Zuleika
Alambert e Cristina Bruschini, utilizando-as como vozes autorizadas
para apresentar uma espécie de balanco das conquistas do movimento.®
O primeiro depoimento que o texto traz, logo depois do trecho
supracitado, ¢ de Branca Moreira Alves, que em determinado ponto
chama a atencdo pelo tom de superacdo do feminismo dos 1970 que €
encontrado de diferentes formas em Claudia a partir da segunda metade
dos anos 80 "(...) Hoje, por exemplo, tenho uma relacdo de igual para
igual com o homem que amo e posso até fazer coisas consideradas
‘femininas’, como lavar loucga e cozinhar, mas faco isso porque me sinto
igual, e essas atividades me d&o prazer."®

Esse depoimento lembra muito a observacdo de Betty Friedan em
A segunda etapa de que as feministas até coravam ao utilizar a palavra
“feminilidade" em seus dias.”® Mas é possivel que haja af uma relagéo
com a historia pessoal de Branca Moreira Alves e seu contato com o
feminismo primeiramente nos EUA, conforme a prépria matéria conta,
porque as feministas brasileiras que sdo entrevistadas, resenhadas e
discutidas em Claudia nos numeros consultados ndo apresentam
nenhuma negacdo de feminilidade. Essa negacdo, associada ao
feminismo radical, incluia op¢des como ndo usar maquiagem, nao
depilar as pernas ou ndo arrumar o cabelo dentro dos padrbes esperados,
ou mesmo ndo lavar a louga em casa, quando casadas. Nada parecido

%2 para os fins desta tese, interessa apontar que esse balanco de 1990 ja
indicava que a ampla insercdo das mulheres no mercado do trabalho nédo foi
acompanhada por uma divisdo mais justa do trabalho doméstico entre homens e
mulheres.

%%3 |bidem p. 48.

4 FRIEDAN, B. Op. Cit., 1983, p. 41.
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foi, contudo, encontrado no magazine nos anos consultados®®, exceto
nesses momentos de negacdo, de dizer que "ndo somos mais assim".

Mais adiante ainda, a mesma matéria traz depoimentos de jovens
mulheres "emancipadas”, uma a favor do feminismo e outras duas com
suas ressalvas. Uma jovem engenheira de 28 anos afirmava que "Ser
feminista, atualmente, ficou muito pesado. Soa como terrivelmente
antigo, como se vocé colocasse mulheres de um lado, homens de outro e
o trabalho na frente de tudo, sem ganhar muito com iss0."**® Uma
jornalista de 24 anos achava o movimento inexpressivo: "(...) Pra mim
ndo significa nada. As militantes sdo radicais. Vejo as conquistas como
a melhoria do ser humano e nio apenas da mulher."*®” Hildete Pereira de
Melo comenta, ainda na mesma matéria, a agressividade do
antifeminismo néo apenas através dos clichés de mal amadas ou sapatdo
divulgados na imprensa e utilizados conforme a conveniéncia, mas
também através de ameacas que sofreram, por exemplo, durante
panfletagens. Ela aponta que o Ano Internacional da Mulher da ONU,
diante desse quadro, aliviou bastante esse antifeminismo mais agressivo
que, aparentemente, ressurge com uma diferente roupagem no final da
década de 1980.

Esses apontamentos de 1990 sdo importantes porque parecem
fazer um balanco ndo apenas das conquistas do movimento, mas
também dessa construcdo de um antifeminismo calcado na imagem das
feministas como radicais, declarando guerra aos homens. Como esse
radicalismo, essa declaracdo de guerra ndo estava, ndo existia, nos
periodicos feministas dos anos 70 mais conhecidos no pais, nem na
extensa bibliografia do periodo que vim consultando por muitos anos
sobre mulher, mulheres e feminismo, e muito menos nas abordagens
feministas encontradas na revista Claudia, me indaguei de onde viria
essa visdo de um passado radical do movimento no Brasil.*®® Descartei a

%55 Nem mesmo Carmen da Silva, que segundo bibliografia fazia o possivel para

evitar tarefas como lavar a louga, sempre comendo fora, comenta em Claudia
essa sua opgao.

%% Claudia. S&o Paulo, n° 349, Ano 29, outubro de 1990, p. 52.

%7 |dem.

%% Em 1984, 0 nimero do Mulherio de julho/agosto, traz um pequeno artigo de
meia pagina intitulado "Feminista é mulher?". Este comenta a constru¢cdo do
antifeminismo através dos estere6tipos propagados por diversos meios de
comunicagdo, mas de certo modo questiona se as feministas também nao teriam
sua parcela de culpa nessa construgdo. Ao negarem determinados aspectos da
feminilidade (como a fragilidade), as feministas se colocariam como n&o-
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ideia de ser simplesmente uma questdo importada ao retomar as obras
internacionais mais citadas da aurora desses movimentos. Simone de
Beauvoir mas especialmente Betty Friedan apresentavam, em O
Segundo Sexo e Mistica Feminina, visdes e solugdes bastante
conciliadoras para os problemas das mulheres. Tanto Betty Friedan
guanto Simone de Beauvoir desenvolveram suas criticas aquilo que foi
chamado de condigdo feminina baseadas em questBes identitarias das
mulheres, apontando a necesséria busca por sua individualidade e
desenvolvimento pessoal. Mas uma negacéo obrigatoria aos homens, ao
sexo heterossexual, a maternidade ou a familia ndo perpassava suas
obras.

Levando em conta que Betty Friedan foi citada em diferentes
momentos como a inauguradora do feminismo de sua geracéo, ou da
revolta das americanas, e também porque foi muito comentada de forma
geral em Claudia, reli com cuidado seu primeiro livro buscando o
radicalismo discursivamente associado a ela. O que encontrei foram
citagcbes como "sua firme determinacdo de viver uma vida independente
ndo a impede de amar um homem"*®; ou “"somente por meio de um
compromisso pessoal com o futuro podera sair da armadilha doméstica e
realizar-se verdadeiramente como esposa e mae, concretizando suas
possibilidades de ser humano independente e singular".>”® Também
encontrei dados explicando como a familia na Franca ndo enfraqueceu
com o aumento do trabalho profissional feminino®”, que era possivel
construir um "novo plano de vida, nele encaixando o amor dos filhos e
do lar**"? ou indicando os caminhos para “continuar os estudos sem
entrar em conflito com o marido e os filhos™" — o que invariavelmente
se convertia em acimulo de jornadas. Na busca por "n&o sacrificar nem
a competicdo honrosa nem o casamento e a maternidade™’, uma vez
que estes Ultimos eram “essenciais mas ndo tudo">"®, os apelos de Betty

mulheres, algo que fugisse da imagem tradicional de mulher, o que segundo a
autora, Eliane Robert Moraes, teria contribuido para essa imagem negativa do
feminismo. Mulherio. Sdo Paulo, n° 17, Ano IV, julho/agosto de 1984, p. 17.
%9 Sobre heroinas de contos em revistas femininas no final dos anos 1930 nos
EUA. FRIEDAN, B. Op Cit., 1983, p. 37.

* |bidem, p. 290.

*"! |bidem, p. 289.

>’ |bidem, p. 291.

°"3 |bidem, p. 317.

> |bidem, p. 322.

*"5 |bidem, p. 323.
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Friedan a educadores e a revistas femininas para combater a mistica
feminina e as imagens de feminilidade a ela associadas foram bastante
conciliadoras, da mesma forma que o foram as propostas de feminismo
apresentadas por Claudia.

De acordo com a bibliografia teméatica e com as pesquisas sobre
circulacdo de leituras feministas utilizadas nesta tese, pode-se inferir que
"0 inimigo principal” da francesa Christine Delphy tenha sido, talvez, o
texto ligado ao feminismo radical que mais circulou no Brasil no
periodo observado. Mas é muito provavel que isso tenha ocorrido
principalmente devido ao carater materialista do texto e também porque
a sua utilizacdo feminista da categoria marxista®® de exploracéo,
transferida da classe social (exploragdo capitalista) para as mulheres
(exploracéo patriarcal), se afinava bem com os feminismos que se
desenvolviam por aqui e em grupos de brasileiras exiladas.””’ Essa é
uma linha que Anette Goldberg observa nos feminismos do periodo:
apenas as tendéncias do feminismo radical que poderiam ser apropriadas
dentro de uma orientacdo marxista ou socialista se propagaram no
Brasil, com a ressalva de que de forma geral as feministas brasileiras
consideravam as feministas radicais do exterior sexistas.>’®

Ao ponderar todas essas questdes, a interpretacdo da negacdo do
passado radical nos feminismos brasileiros no final dos anos 1980
encontrada em Claudia surge em franco dialogo com a grande midia e
os largamente difundidos esteredtipos negativos sobre as feministas.’”

*® SCAVONE, L. Op. Cit., 2007, p. 4.

*"" Helena Hirata indica inclusive que "a reutilizacio de categorias marxistas no
estudo da opressdo feminina vai desembocar numa analise totalmente ausente
dos escritos marxistas classicos: a do trabalho doméstico no capitalismo".
HIRATA, Helena. Pesquisas sociolégicas sobre relagbes de género na Franga.
In: Relagbes sociais de Género x Relagbes Sociais de Sexo — Nucleo de
Estudos da Mulher e Relagdes Sociais de Género, USP, 1989, p. 91.

58 GOLDBERG, Anette. Op. Cit., 1989, p. 3-4.

9 A prépria Claudia, em diferentes ocasides, foi propagadora desses
esteredtipos. De maneira pontual se refere ao feminismo como anténimo de
feminilidade em uma nota de setembro de 1978 intitulada "A moda
antifeminista”, para dizer que os vestidos, saias e saltos tinham voltado a moda!
Em entrevista publicada de Shere Hite sob o titulo "N&o quero guerra entre 0s
sexo0s. Busco entendimento”, além de perguntar por que ela ndo tinha filhos
(pergunta que ndo encontrei na entrevista de Fernando Gabeira, por exemplo),
indaga sobre ela ser bonita e feminista como algo que causava estranhamento.
Claudia. Sdo Paulo, n® 204, Ano XVII, setembro de 1978 e Claudia. Séo
Paulo, n® 322, Ano 27, julho de 1988, p. 144-147. Rachel Soihet nos lembra que
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Como essas posturas radicais ndo foram encontradas nos proprios
feminismos daqui, supde-se que estariam fora deles, nesses discursos
midiaticos. Diante desses esterettipos, um discurso de negacao teve seu
uso entre as feministas dos finais da década de 80 como ponto de
diferenciaco, de distin¢do. Afirmar que "ndo somos mais assim", que o
feminismo amadureceu, colocar no passado essa imagem negativa,
radical, da "feminista irada"®, certamente foi uma resposta, mesmo que
inconsciente, de positivacdo do feminismo frente aquele cliché negativo
propagado. Quando se diz que os discursos constroem ou configuram
determinadas realidades e ndo apenas as representam, nem sempre
ocorre de forma tdo literal quanto nesse caso. Mas de fato as "feministas
gueimadoras de sutids" existiram, mesmo que apenas discursivamente
no Brasil, de forma presente o suficiente para que feministas de carne e
0ss0 precisassem afirmar que ndo eram como delas. Nem mesmo as
noticias sobre as feministas radicais de outros paises parecem ser
suficientes para construirem, sozinhas, essa imagem de radicalismo tdo
divergente dos grupos feministas daqui.

Isso nos leva a refletir sobre o peso dos estereétipos negativos do
feminismo sobre a vida das militantes e de todas as mulheres que se
identificaram como feministas. Evitando o referido peso e a consequente
gueda nas vendas e nos anuncios que este poderia acarretar, Claudia,
como publicacdo comercial, certamente ndo quis abragar uma postura
integralmente feminista, tanto que os artigos que defendiam o
feminismo sempre foram assinados. Existem diferentes exemplos de
textos ndo assinados no magazine, mas quando se refere ao feminismo
as assinaturas nos lembram que aquela posi¢do era de determinada
colunista ou jornalista, e ndo da revista como um todo. Desse modo,
salvo rarissimas excecdes, como no nimero especial de 25 anos, a Unica
ocasido que encontrei, nos vinte anos de recorte da pesquisa, em que ha

criticos das mulheres nos espagos publicos, ja no século XIX, as acusavam de
feias, "o supremo pecado da mulher". SOIHET, Rachel. Zombaria como arma
antifeminista: instrumento conservador entre libertarios. Estudos Feministas,
Florianopolis, v. 13, n. 3, p. 591, jan. 2005. Disponivel em
<https://periodicos.ufsc.br/index.php/ref/article/view/S0104-
026X2005000300008>. Acesso em 18/10/2015.

% Encontrei esse termo em Claudia em julho de 1989, em uma nota sobre
trabalho feminino: IBGE revela que mulheres ganham menos que homens. Da-
se a noticia ressaltando que "ndo se trata de denincia de nenhuma feminista
irada”, mas sim do IBGE e, portanto, uma fonte oficial, respeitavel e confiavel,
em oposicdo a citada "feminista irada". Claudia. Sdo Paulo, n° 334, Ano 28,
julho de 1989.



https://periodicos.ufsc.br/index.php/ref/article/view/S0104-026X2005000300008
https://periodicos.ufsc.br/index.php/ref/article/view/S0104-026X2005000300008
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uma declaracdo editorial de Claudia se assumindo feminista — com a
ressalva de que seria "feminista e feminina™®" — a publicacdo no
defendeu o feminismo em artigos ndo assinados. Se nao fossem artigos
assinados, seriam dessas matérias compostas por recortes de opinifes de
palavras autorizadas, como no caso supracitado de 1990, e entdo a
polémica posi¢do de feminista estaria localizada nas vozes autorizadas,
ndo em Claudia como publicac¢do. Depois do falecimento de Carmen da
Silva, é criada uma coluna chamada Feminismo, a qual Rachel Gutiérrez
assinou, ou entdo se resenhavam obras ou se entrevistavam feministas
brasileiras ou estrangeiras. Desse modo, Claudia evitou endossar
totalmente as posi¢des feministas que publicou em suas paginas, as
transferindo a uma colunista ou entrevistada, resguardando-se de sofrer,
como publicagdo, as mazelas do peso do termo "feminista" e uma
possivel identificacdo com um radicalismo que ndo lhe cairia nada bem
do ponto de vista comercial.

Além disso, é importante considerar determinadas peculiaridades
do feminismo propagado por Claudia, principalmente em relacdo as
publicacfes militantes contemporaneas a ela. Amy E. Farrel, ao refletir
sobre o feminismo da revista estadunidense Ms. Magazine comenta
gue, como acontecia nas revistas femininas de modo geral, a Ms.
calcava seus escritos na transformacdo da vida pessoal de suas
leitoras.”® O diferencial da Ms. estava no fato de que ela foi uma revista
comercial, voltada as mulheres, mas declaradamente feminista. Foi
pensada e criada com o propésito de ser feminista e, assim sendo, as
propostas de transformacdo na vida das mulheres eram alicergadas pelo
ideario feminista. Entretanto, esse ideario estava voltado a vida pessoal e
ndo a projetos de transformacdo coletivos, a partir de movimentos

%l Nessa edicdo comemorativa a publicacdo afirma que aprendeu a ser

feminista e continuar feminina com Carmen da Silva. Claudia. Sado Paulo, n°
301-A, Ano XXVI, outubro de 1986, p. 14. Por outro lado, Ana Rita Fonteles
Duarte cita a apresentacdo de uma nova se¢do em Claudia, de 1963, chamada
"Presenca de Mulher", focada na insergdo das mulheres no mercado de trabalho
e que se estabelece como ndo feminista em sua abertura: "Artigo primeiro:
Claudia é feminina, ndo é feminista. Artigo segundo: Claudia ndo é feminista,
mas feminina. (...)". Diante disso, podemos interpretar essa mudanca de
discurso como decorrente ndo apenas da emergéncia dos feminismos desta
geracgdo, mas principalmente da presenca de Carmen na revista, uma vez que a
prépria publicacdo alicerca sua posicdo feminista na figura de Carmen, focando
em um feminismo de carater mais conciliador, "para a classe média". DUARTE,
A. Op. Cit. 2005, p. 30; 51.

%2 FARREL, A. Op. Cit., 2004, p. 52.
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organizados, objetivando por exemplo mudancas nas leis ou conquista
de direitos civis.

Mesmo que Claudia seja uma revista feminina comercial mais
regular que a Ms., no sentido dos seus objetivos e propostas, 0
feminismo propagado pela publicacéo teve, a maior parte do tempo, essa
mesma caracteristica; foi um feminismo pensado para atuar na vida
pessoal de suas leitoras. Claudia de modo geral ndo chamava as
mulheres s ruas™® para manifestagdes, nem as convocava para
intervencdes ou projetos coletivos de militancia feminista®®, mas
pensava o feminismo muito mais através das transformacfes pessoais,
mesmo quando discutia temas coletivos como violéncia ou aborto.
Heloisa Buarque de Almeida observa essa caracteristica também no
feminismo propagado na supracitada série de televisdo Malu Mulher.>®
Ela aponta que era um feminismo focado na vida pessoal, diferente dos
projetos coletivos dos grupos feministas brasileiros do periodo,
engajados na luta contra a ditadura e outras reivindicacOes de interesse
geral.

Essa é uma caracteristica central do feminismo propagado por
Claudia e que deve ser considerada no decorrer de todo o quarto
capitulo desta tese. E também um fator que pode nos ajudar a pensar
sobre o volume e a densidade da discussao acerca do trabalho doméstico
na revista. Enquanto o balanco das conquistas feministas apresentado
em 1990 pela publicacéo indica que a divisdo do trabalho doméstico nos
lares foi um ponto que ficou para trds, Claudia j& veio discutindo essa
guestdo tanto na década de 70 quanto na de 80. Diante dessa
perspectiva, podemos avaliar que um relativo pioneirismo do magazine
em debater a divisdo de trabalho nos lares tenha se dado em decorréncia

%83 Conforme reforcado no niimero especial de 25 anos, na parte em que se falou
de Carmen da Silva: "N&o se trata de ganhar a rua nem de sair por ai em
desafio (...)". As aspas indicam que a fala é de Carmen, mas ndo se indica o
nlmero ou o titulo do artigo dela. Claudia. Sdo Paulo, n® 301-A, Ano XXVI,
outubro de 1986, p. 14.

%84 Apesar de que Carmen da Silva, ao dividir seu trabalho em quatro fases,
avalia que na década de 1970, na terceira fase de sua escrita em Claudia, a
abordagem foi muito mais no sentido das mulheres no coletivo do que
individualmente. Quer dizer, ela reconheceu os problemas que afetavam suas
leitoras como estruturais, sistematicos, em decorréncia do sistema patriarcal,
muito inspirada pelos movimentos feministas. Entretanto, mesmo quando ela
elencava pontos de alguma inspiragdo marxista, eram abordagens muito
diferentes daquelas das produgdes feministas do periodo.

%5 ALMEIDA, H. Op. Cit., 2012.
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do seu foco na vida pessoal das leitoras, e ndo em projetos coletivos. As
publicacbes feministas do periodo, por outro lado, mantiveram seu
compromisso com os projetos coletivos, e as solugdes apontadas para a
questdo do trabalho doméstico feminino nestas publica¢des foram muito
mais voltadas a socializacdo deste trabalho®® do que & uma
reformulacdo da organizacdo do trabalho nos lares, a qual
corresponderia a questdes mais pessoais e privadas.

A partir desses pontos podemos também observar os fatores
aglutinadores, de carater identitario, das publicagcbes comerciais voltadas
as mulheres. Amy E. Farrel observa outras questfes a partir da Ms. que
podem contribuir para analisarmos Claudia em sua perspectiva
feminista. Ela comenta que Susan Douglas™’, em seu estudo sobre
midia de massa para garotas e mulheres em idade fértil, aponta que a
tentativa de se falar as mulheres como um grupo, mesmo que fosse para
estimular a consciéncia de género para os produtos especificos que se
gueria vender a elas, ajudou a criar a rebelido antes de neutraliza-la:
"Meninas que cresceram considerando-se uma geracdo de consumidoras
tiveram bastante facilidade para comecar a pensar em si mesmas como
uma geracéo cultural e politica™.>®® Quer dizer, a habilidade das revistas
comerciais em promover a consciéncia de género “para forjar uma
legido de consumidoras” contribuiu indiretamente para uma consciéncia
de género feminista. A autora explica a transicdo dessa identidade
através do "nés garotas" das revistas femininas para o "nés irmas"
utilizado pela Ms., como revista feminista.

Certamente a cumplicidade de Carmen da Silva ao "conversar"
com as leitoras, ndo apenas porque lia e respondia todas as suas
cartas®®, mas pela linguagem com a qual se dirigia a elas em seus
artigos, é perpassada por esses aspectos identitarios. Carmen se
apropriou da linguagem das publica¢fes voltadas as mulheres para
discutir temas que foram muitas vezes desconfortaveis para o publico de
Claudia, mas aos quais esse publico respondeu, uma vez que era um
espaco e uma linguagem familiares a ele. O trabalho doméstico, a
participacdo das mulheres na esfera produtiva, o "parasitismo” da dona
de casa, como veremos a seguir, foram alguns desses temas

%6 MELLO, S. Op. Cit., 2010, p. 166-170.

" DOUGLAS, Susan. Where the girls are: growing up female with the mass
media. New York: Random House, 1994.

%8 EARREL, A. Op. Cit., 2004, p. 21.

%9 Conforme ela mesma afirma em diferentes ocasifes, como na entrevista
publicada em Claudia. S&o Paulo, n° 274, Ano XXIIlI, julho de 1984, p. 50-54.
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desconfortaveis. Entretanto, outras tematicas feministas foram surgindo,
no magazine de modo geral mas em especial na coluna de Carmen. O
aborto e a maternidade como escolha sdo discutidos ocasionalmente;
debates referentes a revolucao sexual sdo mais correntes; mas a questdo
da violéncia contra as mulheres cresceu muito com a popularizacédo do
feminismo. Entre 1977 e 1980, pelo menos uma vez por ano "A arte de
ser mulher" publicou um artigo especifico sobre feminicidio — para usar
um termo atual — e violéncia conjugal®® utilizando casos de ampla
divulgagéo no Brasil, como os de Angela Diniz e Jo Lobato.

No numero especial de 20 anos, de outubro de 1981, se comenta
gue a primeira vez que a publica¢do abordou o machismo foi em margo
de 1970, nimero que infelizmente ndo pude consultar, mas o feminismo
é apontado como debatido pela primeira vez em setembro de 1970, em
matéria sobre o feminismo norte americano que sera abordada mais
adiante: "N&o faca amor, faca guerra". E interessante porque nessa
visdo, a propria publicacdo diferencia bem a demanda por direitos das
mulheres ou debates sobre 0 que no periodo se chamava de "questdo da
mulher”, e o feminismo como movimento social, filoséfico e politico.
Isso porque alguns direitos das mulheres, como ao trabalho remunerado
ou a determinada individualidade, certamente foram abordados em "A
arte de ser mulher" antes de 1970, mas ndo foram indicados como
debates feministas.

Observando o recorte das fontes de pesquisa realizado para
construir este capitulo, fica evidente que houve muito conteldo
feminista na publicacdo fora da coluna de Carmen. Entretanto, o
feminismo em Claudia, ou a associacdo muitas vezes realizada entre
feminismo e a revista, ndo seriam 0s mesmos ou talvez nem mesmo
existissem, se ndo fosse pela presenca de Carmen da Silva e a sua
gradual identificacdo com o feminismo propriamente dito. Logo, e por
esse motivo, este capitulo é dividido em dois itens que buscam abordar
feminismo e trabalho doméstico em Claudia, sendo o primeiro deles
todo dedicado aos debates sobre trabalho doméstico observados em "A
arte de ser mulher". O segundo item, 4.2, foca nos debates feministas
acerca do trabalho doméstico encontrados fora dos artigos de Carmen,
em determinados sentidos mais expressivos apds seu falecimento. Essa
observacdo apenas reforca aquilo que ja foi rapidamente comentado, que
a presenca de Carmen da Silva possibilitou a Claudia trazer o
feminismo para seu conteido ao mesmo tempo em que a autorizou se

% Encontrei artigos sobre a tematica em abril de 1977, maio de 1978, maio de

1979 e novembro de 1980.
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abster de abordar essas tematicas fora de "A arte de ser mulher".>*

Também foi uma postura que possibilitou a publicacdo se colocar como
uma tribuna que apresentaria diferentes pontos de vista, uma mediadora
de querelas, construindo assim para si uma imagem de imparcialidade
bastante respeitada — apesar de folclérica — de imprensa.

5.1. CARMEN DA SILVA DISCUTE O TRABALHO DOMESTICO

Sim, os maridos ajudam... quando lhes d& na
telha. Mas a mulher profissional ndo trabalha s6
quando lhe d& na telha: ela tem um programa de
producéo a cumeprir, em quaisquer
circunstancias.*”

Dos "Objetivos e Metas" da ONU: "Promover a
igualdade de direitos e responsabilidades na
familia e no lar e criar a consciéncia e o
reconhecimento de que os homens e as mulheres
dispdem de iguais direitos e obrigacdes a respeito
de si mesmos como pessoas, de seus filhos como

pais e de suas sociedades como cidadaos"...>*

Em termos de mulher, Claudia foi a primeira
revista de folego que apareceu: bem cuidada, de
bom gosto, acessivel, e com um equilibrio que
qualquer revista deseja ter. (..) SO acho
interessante que as feministas falem mal da
revista, a primeira a colocar uma feminista
ferrenha para falar. — Marilia Gabriela
(apresentadora da TV-Mulher)***

N&o caberia nesse espaco se estender demais listando dados
biogréficos de Carmen da Silva, por inimeras razGes mas talvez
principalmente porque a bibliografia de referéncia e ela mesma ja o

> Ponto também observado por DUARTE, A. Op. Cit., 2005, p. 151.

%92 Depoimento da escritora e jornalista portuguesa Antdnia de S., que realizou
um estudo sobre as condicGes de trabalho da mulher em Portugal, concedido a
Carmen da Silva e publicado em Claudia. Sao Paulo, n°® 151, Ano XIII, abril de
1974, p. 136.

%3 Citado por Carmen da Silva em "Este é o0 ano da mulher". Claudia. Sdo
Paulo, n° 162, Ano XIV, marco de 1975, p. 91.

%4 Claudia. S&o Paulo, n° 246, Ano XXI, marco de 1982, p. 6.
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tenham feito de modo surpreendente, brilhante e bem-humorado. Em
julho de 1984, quando a coluna "A arte de ser mulher" ja tinha seus
vinte e um anos, Claudia publica uma entrevista com Carmen sobre seu
livro Histérias hibridas de uma senhora de respeito®®, no qual ela
conta sua trajetoria de vida. Apesar de haver na entrevista um balango
do trabalho da colunista na publicacdo, algo que ela mesma fazia de
tempos em tempos, em datas comemorativas como aniversarios do
magazine®® por exemplo, nessa ocasi&o se aborda mais da sua propria
historia pessoal, para além das questdes das mulheres por ela debatidas
na revista. AEos seu falecimento, quando datas especificas chamaram
por seu nome™’, parece que a curiosidade sobre sua intimidade foi mais
explorada. Isso nos indica o aspecto reservado da colunista, que
inimeras vezes mencionou rapidamente algum pormenor de sua vida
pessoal para em seguida lembrar que aquilo ndo era importante, que nédo
vinha ao caso, que naquele momento ela estava falando sobre o conjunto
das mulheres, e ndo sobre si mesma.

Nascida na cidade de Rio Grande, no extremo sul do pais, com
uma personalidade marcada pela autonomia, Carmen da Silva fez sua

5 SILVA, Carmen da. Histérias hibridas de uma senhora de respeito. Sdo
Paulo: Brasiliense, 1984.

*® Temos exemplos desses balangos comemorativos em outubro de 1976, em
decorréncia dos treze anos da coluna "A arte de ser mulher" (esta foi inaugurada
exatamente em julho de 1963); em setembro de 1979, no aniversario de dezoito
anos de Claudia; em dezembro de 1979, nos dezesseis anos da escrita de
Carmen no magazine; e também em outubro de 1981, na comemoracéo de vinte
anos de Claudia. Ana Rita Fonteles Duarte (2005, p. 110) comenta como a
autora utilizou esses espagos comemorativos e seus subsequentes balangos do
trabalho até entdo realizado na publicagcdo como espagos de poder nos quais ela,
como voz autorizada, pdde dar sentido a histdria de sua escrita e de certa
maneira controlar a propria leitura de seu papel como "mulher6loga” na revista.

%" Em maio de 1987, a secdo "Feminismo" que é criada em substituicdo a "A
arte de ser mulher" fala da presenga de Carmen da Silva em decorréncia dos
dois anos de seu falecimento, evocando entrevistas de pessoas muito préximas a
ela, comentando seu humor, seu trato com as pessoas, suas visdes de mundo.
Em outubro de 1990, quando Claudia escreve especialmente sobre seus 29 anos
e o feminismo, contrata um escritor conterraneo de Carmen, Renato Modernell,
para escrever sobre ela. Este foca em dados biograficos e nos talentos literarios
da autora, com afirmacbes sobre o feminismo que certamente provocariam
respostas por parte de Carmen. Ironicamente um dos tépicos desse texto é
intitulado "De mulher para mulher”, sem nem mesmo questionar por que nao
chamaram uma mulher, dentre tantas qualificadas leitoras de Carmen da Silva,
para escrever sobre ela na ocasido.
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carreira literaria deslanchar definitivamente na Argentina, depois de ter
vivido por anos no Uruguai. Segundo seu relato de 1984°®, retornou ao
Brasil em 1962 para escapar das complicacdes dos golpes militares e
poder participar mais da vida politica do pais em que vivia, 0 que
ironicamente sinaliza como "o maior pé-frio da historia!!!". A trajetdria
de vida de Carmen perpassa sua escrita. O "trabalho de formiga" de
conscientizacdo das mulheres desenvolvido em Claudia é inaugurado,
em 1963, sob um titulo que, segundo os relatos, tinha tudo dela: "A
protagonista”. De acordo com a divisdo em fases que Carmen
sistematiza, em 1979°%°, de seu trabalho na publicacéo, "A protagonista”
é sem ddvida uma chamada apropriada para a "fase do despertador”,
primeira fase de sua escrita em "A arte de ser mulher". Foi um momento
de foco na individualidade feminina, de buscar fomentar nas leitoras um
olhar sobre si mesmas como pessoas Unicas, autbnomas, protagonistas
de suas vidas, para além da identidade de filha de "fulano", esposa de
"beltrano” ou mée de "sicrano™.*®

A segunda fase que a autora indica se localizaria ainda na década
de 1960 e entraria na de 70, na qual ela discute os entraves que a viséo
das mulheres de si mesmas como individuos faziam emergir nas
relagdes com o esposo, com a familia, com o casamento e os filhos.
Quando as mulheres perceberam que "viver para 0s outros” ou “viver
através dos outros" ndo era suficiente. Ela aponta essa fase como
institucional, no sentido de ter debatido possiveis novas configuracdes
nessas instituicdes tdo centrais a vida das mulheres. A terceira fase
indicada por Carmen seria 0 momento de pensar as questdes que
afetavam as mulheres como um problema coletivo. E quando o
feminismo como movimento entra em cena, a "fase da revolta", e ela
comega a se utilizar de diferentes teorias e pontos de vista dos
feminismos ao redor do mundo para pensar "a condi¢do feminina", com
especial foco no patriarcado como um sistema de dominacdo das

5% Claudia. S&o Paulo, n° 274, Ano XXIII, julho de 1984, p. 50-54.

%9 Claudia. S&o Paulo, n° 219, Ano XIX, dezembro de 1979, p. 309-315.

50 Destaque nesse sentido em "Cara-metade — Vocé gosta de ser chamada
assim?", de dezembro de 1977, e "Procura-se mulher (mée, esposa) que ndo
tenha seu eu encarcerado”, de julho de 1979. Este artigo em especial termina
lembrando que "A crise de identidade, o famoso ‘mal sem nome' que Betty
Friedan denunciou ha quinze anos, continua fazendo vitimas, inclusive entre as
mulheres que 'teriam tudo para ser felizes'. Tudo — menos o essencial — que é o
préprio eu."
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mulheres. E também o momento em que a colunista se afirma feminista
e debate com suas leitoras os estere6tipos ao redor desta posicao.

Aquela que Carmen aponta como Ultima e entdo — em 1979 —
atual fase de sua escrita pode ser percebida ja no titulo de seu artigo em
gue comenta essas quatro fases: "O que seria do mundo sem nos,
mulheres?”. Partindo, desde sua primeira fase, de uma posicdo de
conscientizagdo das mulheres com bases bastante liberais, focando na
necessidade de contribuir para a sociedade através do trabalho
produtivo, de abandonar o "parasitismo”, de ingressar no mundo das
decisdes, das coisas importantes, do progresso social — a esfera publica —
, essa fase mostra uma mudanga importante de perspectiva. A
apropriacdo de Carmen da Silva de discursos do feminismo radical, mais
diferencialistas e essencialistas, se da a seu modo, quando ela afirma
sobre a mulher que "(...) Natureza e condicionamento cultural confluem
para que ela valorize o ser humano acima de tudo. (...)".*"*

Assim, sentengas em destaque dentro desse artigo trazem o tom,
das duas primeiras fases de forma agrupada em "Finalmente, saimos de
um sono profundo”; da terceira fase em "Tivemos de brigar para
conquistar um lugar ao sol" e da Gltima fase com "Crescemos sem nunca
perder nossa sensibilidade™, de modo que finaliza seu artigo

A quarta fase de meu trabalho, o tom que
caracteriza meus  (ltimos  escritos  nasce
precisamente dessa belissima descoberta: digam o
que disserem, mulher é uma criatura maravilhosa.
O sal da terra, uma esperanca de fraternidade
nesse mundo que eles estdo estragando porque
tentaram construi-lo sem nés.®”

Aqui podemos observar que, apesar de em muitos momentos
apontar que estava falando para a mulher de classe média®®, que o caso
das trabalhadoras neste ou naquele sentido era diferente, a categoria
usada, considerando a historicidade das categorias mulher e mulheres,
era mulher. Isto é, Carmen da Silva j& dedicava atencdo as diferencas
entre as mulheres, mas seu foco estava voltado, talvez mais nessa Ultima

fase do que nas anteriores, em seus pontos comuns.

% Claudia. S&o Paulo, n° 219, Ano XIX, dezembro de 1979, p. 313.
%92 |bidem, p. 315. Grifos da autora.
%03 Exemplo em Claudia. Sao Paulo, n° 168, Ano XIV, setembro de 1975.
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Apesar da colunista ter, nessa sistematizacdo em fases, construido
um discurso bastante linear e progressivo de seu trabalho, de superagdo
de determinadas questdes, a observacdo de seus escritos pode trazer uma
perspectiva diferente. Encontram-se muito mais adigdes de
probleméticas do que a superagio de pontos propriamente dita. E
possivel perceber como suas leituras de obras e debates feministas
acerca do trabalho doméstico vdo se ampliando, de forma a
complexificar sua abordagem sobre a tematica. As diferentes referéncias
ao parasitismo da dona de casa de tempo integral de camada média,
parasitismo econdmico e também emocional, a "vida de empréstimo",
tdo presentes nas primeiras fases de seus escritos, podem ser
interpretadas para além de um simples desdém em relacdo as mulheres
economicamente e emocionalmente dependentes. Esse parasitismo,
exatamente nesses termos, é citado tanto por Simone de Beauvoir em O
Segundo Sexo quanto por Betty Friedan em Mistica Feminina, que o
guestiona praticamente em toda a extensdo de sua obra. No decorrer dos
anos, essa adicdo de problematicas se evidencia, quando "A arte de ser
mulher" menciona termos como sistema patriarcal, dupla jornada de
trabalho ou socializagdo do trabalho doméstico, quando percebe as
mulheres como produtoras da for¢a de trabalho, dentre outros pontos téo
marcantes dos feminismos do periodo. Entretanto, as questdes que
inauguraram a escrita de Carmen da Silva em Claudia, a importancia da
percepcdo das mulheres de si mesmas como individuos, a humanidade
dos homens e das mulheres, forte base do feminismo liberal do periodo,
perpassa todo o seu trabalho no magazine até seus Ultimos anos.

Claro que determinados debates se transformam ou sdo de fato
superados, mas muitas das tematicas da "fase do despertador"”, por
exemplo, sdo ocasionalmente retomadas por Carmen até seus ultimos
escritos em Claudia, a0 mesmo tempo em que novas tematicas vinham
surgindo. A proépria autora comenta a questdo em entrevista concedida
em 1978

Houve pessoas que comegcaram a tomar
consciéncia ha 10 ou 15 anos atras e continuaram.
Hoje em dia, eu teria de estar falando ja a nivel
doutrinario, uma coisa muito mais elevada, muito
mais radical. Isso ndo me deram a possibilidade.
Uma vez que eu fui 14, se falou, se debateu, eles
estiveram muito de acordo. Fiz um primeiro artigo
dentro dessa nova orientacdo, foi a primeira vez
que eles me recusaram um artigo. Disseram:
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Carmen, ndo da. Entdo eu vi que era da boca para
fora aquele neg6cio de fazer uma coisa mais
avancada, mais aberta. Entdo, eu estou sempre no
mesmo plano.

E uma coisa bastante frustrante para mim, mas ao
mesmo tempo eu tenho que reconhecer também
que é rentavel, frutifera. Eu estou sempre no setor
do aliciamento. Pegando a que ndo esta
conscientizada ou que tem ai um vislumbre e
abrindo a cuca. Uma vez que aquela cuca esta
aberta, bom, vai te virar sozinha! Deixa eu pegar
outra. Para mim é muito frustrante porque eu
estou sempre batendo na mesma tecla.®

Esse discurso certamente ndo vai pelo mesmo caminho daquele
construido em "O que seria do mundo sem nés, mulheres?", supracitado,
publicado um ano depois da entrevista citada. Claro que precisamos
considerar que a entrevista foi concedida a um trabalho académico sobre
familia e feminismo, um espaco totalmente diverso da sua coluna em
Claudia, e no qual poderia fazer afirmacfes que, na coluna, ndo seriam
publicaveis. As limitacdes do teor da escrita de Carmen®® também sdo
apontados por Rose Marie Muraro, que em 2000 afirmou que néo tinha
paciéncia para ler seus artigos, que se interessava por teorias feministas
mais aprofundadas. Ao afirmar que “(...) A Carmen da Silva era uma
pessoa para a classe média, ndo era para as feministas, embora as
feministas tivessem consciéncia que a Carmen da Silva era um elemento

fundamental para o feminismo do futuro"®®, Rose Marie Muraro

504 Entrevista realizada a 07/03/1978, no Rio de Janeiro, por Maria Lygia Q. de

Moraes N. NEHRING, M. Op. Cit. 1981, p. 136.

55 Ana Rita Fonteles Duarte (Op. Cit., 2005, p. 170) comenta, sobre esse
aspecto, as constantes negociag¢fes da colunista: "(...) No caminho percorrido,
ao longo de 22 anos, Carmen precisou utilizar-se de estratégias de negociacéo
para ndo se afastar de suas leitoras — em maior parte, mulheres de classe média
conservadora — e também para preservar 0 espago na propria revista. Evitou
abordagens consideradas ‘'avancadas' e esquivou-se de temas que ela
considerava machistas." E possivel nos perguntarmos, do mesmo modo a esse
respeito, sobre as constantes negociagdes que Carmen da Silva deve ter
promovido consiga mesma, principalmente a partir do momento em que as
tematicas de seus escritos se deslocaram da dona de casa de tempo integral para
abordar problemas que ela entendia que também a afetavam.

%% Entrevista realizada a 21/10/2000, em Fortaleza, por Ana Rita Fonteles
Duarte. DUARTE, A. Op. Cit., 2005, p. 50-51.
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certamente estabelece niveis, graus especificos dentro dos debates sobre
direitos das mulheres.

O que chama a atencdo, do ponto de vista da pesquisa que aqui se
apresenta, é que na tematica sobre o trabalho doméstico nem sempre
encontrei essa disparidade tdo marcante entre "a escrita para a classe
média" de Carmen e as producdes feministas. 1sso claro sem considerar
0 fato de que, nesse caso, Rose Marie Muraro ndo inclui as feministas na
classe média, representando elas uma vanguarda revolucionaria
descolada de seu proprio contexto porque ja conscientizada. Ainda
assim, se formos levar em conta apenas a producdo feminista periddica
que observei no Brasil, poderiamos pensar que sua caracteristica de
material conscientizador, ndo para as mulheres de classe média como
em Claudia mas para as mulheres das classes populares, tenha limitado
também o aprofundamento das questdes. Mas me pergunto se por
exemplo o Mulherio, peridédico feminista publicado até 1988, com
caracteristicas muito diversas dos seus predecessores observados, nao
foi escrito para feministas, se foi encarado apenas como "material de
aliciamento”, como seria "A arte de ser mulher" ou os periddicos
feministas da década de 1970. Nédo parece ser o caso, e em diferentes
ocasies bibliografia de referéncia aponta que na década de 1980 ja
havia uma autocritica dos grupos feministas por focarem apenas nos
"problemas das outras" em suas produgdes dos anos 70. Ao mesmo
tempo, parece bastante Obvio que o trabalho doméstico foi e é um
problema que também afeta as feministas, como em exemplos ja citados
e em outros que observaremos adiante.

A imersdo na bibliografia temética de orientagdo feminista e na
producdo da revista Claudia me oferecem seguranca para afirmar que as
probleméticas elencadas pelos feminismos acerca do trabalho doméstico
no Brasil estdo, de forma geral, também em Claudia. Essa afirmagéo
vem acompanhada da ressalva de que, algumas caracteristicas do
trabalho gratuito prestado pelas donas de casa a suas familias e a
sociedade de forma ampla, principalmente aquilo que Shere Hite
chamou de trabalho emocional®®’, muito raramente sdo abordadas pelos
periodicos feministas observados no Brasil, e nem mesmo na
bibliografia se fazem tdo presentes, enquanto Claudia trata muitas vezes
dessas questdes. Com isso se conclui que, apesar de todos os limites que
um espago como "a maior revista feminina do pais" poderia oferecer, 0s

%7 Essa questdo ser4 melhor abordada adiante neste capitulo. Claudia. S&o

Paulo, n® 322, Ano 27, julho de 1988, p. 144-147.



326

debates referentes ao trabalho doméstico feminino foram muito bem
explorados, em muitas ocasides inclusive de forma mais profusa que nas
fontes feministas.®®

O tom conciliador que atravessa a abordagem ao feminismo em
Claudia dentro do recorte da pesquisa, até 1989, esteve em muitos
sentidos presente no material de militincia feminista do periodo
também. A auséncia de palavras de ordem e chamados revolucionarios
mais inflamados ndo parece, no saldo geral da observacdo, ter borrado
ou ocultado da revista questfes fulcrais para os feminismos do periodo
referentes ao trabalho doméstico. Voltando para a escrita de Carmen,
existem alguns pontos de seu feminismo percebidos a partir de 1970 que
se destacam independente da organizagdo das quatro fases que ela nos

%% E sempre importante ressaltar, sobre essas informag6es, que essa pesquisa,

como sao as pesquisas, € parcial e apresenta seus limites. Trabalhei diretamente
com trés dos periodicos feministas mais citados do periodo, o Brasil Mulher
(1975-1980), 0 N6s Mulheres (1976-1978) e o Mulherio (1981-1988), citados
em bibliografia e acessiveis em arquivos. Mas tanto a bibliografia quanto esses
arquivos se localizam no Sudeste (leia-se Rio de Janeiro e Sdo Paulo), onde
estdo os maiores centros urbanos do pais e onde a maior parte dos discursos
sobre essa historia do feminismo foi produzida. A lista da bibliografia
consultada, nessa pesquisa e na anterior (MELLO, S. Op. Cit. 2010), é extensa,
mas de forma geral ela também é produzida com foco no Sudeste ou vem de
paises industrializados do Hemisfério Norte, ou entdo de capitais latino
americanas. Digo isso para deixar claro que quando se afirma, no decorrer da
tese, que ndo foram encontrados determinados discursos em material feminista,
por exemplo que esses feminismos ndo dedicaram atencdo as mulheres de
camadas médias, é uma afirmacdo baseada na consulta de extenso corpus
documental, mas ndo significa que essas questdes ndo tenham absolutamente
existido, no decorrer dos vinte anos do recorte da pesquisa, no Brasil como um
todo. As histérias dos feminismos brasileiros nas décadas de 1970 e 80 para
além do eixo Rio — S0 Paulo vem sendo escritas nos ultimos anos, mas o
recorte especifico de minhas pesquisas, voltadas ao trabalho doméstico, e o
didlogo com Claudia, uma revista com distribuicdo nacional mas estabelecida
também no Sudeste, acabaram mantendo meu olhar nessas produgdes mais
centrais, hegemonicas se podemos assim chamar, dos feminismos brasileiros do
periodo. Para maiores informacGes sobre a imprensa feminista no Brasil nas
décadas de 1970 e 80, ver CARDOSO, Elizabeth da Penha. Imprensa
feminista brasileira pds-1974. Dissertacdo (Mestrado em Ciéncias da
Comunicacdo) — Programa de Pds-Graduacdo em Jornalismo, Escola de
Comunicagdes e Artes, Universidade de Sao Paulo, 2004. Disponivel em
<http://www.teses.usp.br/teses/disponiveis/27/27142/tde-17052004-165710/pt-
br.php> Acesso em 02/11/2015.



http://www.teses.usp.br/teses/disponiveis/27/27142/tde-17052004-165710/pt-br.php
http://www.teses.usp.br/teses/disponiveis/27/27142/tde-17052004-165710/pt-br.php
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apresenta. Pontos como a identidade feminina, com grande foco na
individualidade, na constituicdo do eu da mulher como pessoa plena de
direitos e capaz de assumir os deveres dos individuos em sociedade,
como mencionado anteriormente, perpassam toda a sua escrita. Os
padroes de feminilidade e os condicionamentos sociais para que eles
pudessem existir também foram abordados inimeras vezes pela autora,
padrdes que ndo se coadunavam com o que ela chamava de "um papel
mais ativo na sociedade". Por vezes ela discutiu pontos especificos da
feminilidade, como o caso da "intuicdo feminina" — que avaliou como
uma resposta social esperada de um ser criado e educado para servir,
que tinha que adivinhar o0 que 0s outros queriam ou precisavam antes
mesmo que lhe dissessem qualquer coisa.

Por outro lado, os padrdes de masculinidade que depositavam
sobre 0s homens expectativas inatingiveis, inumanas, sdo também
debatidos diversas vezes em "A arte de ser mulher". Ser sempre forte,
seguro, sempre saber o que fazer, sustentar a casa sozinho em tempos de
crise, nunca se deixar afetar pelo lado emocional, sdo caracteristicas
esperadas dos homens que a autora comentou e questionou,
argumentando que a "nova mulher" e mais tarde o feminismo seriam
fendmenos que libertariam também os homens, e ndo apenas as
mulheres. N&o foram, em contrapartida, uma ou duas as ocasides em que
ela escreve diretamente para os homens, dialogando com eles.
Comecaremos a observar mais detalhadamente os escritos de Carmen a
partir de um desses casos: "Carta a0 homem brasileiro. Quem avisa,
amigo ¢é", de abril de 1970.

Antes, todavia, é importante ponderarmos que ndo é a toa que
Carmen da Silva é mencionada, de um modo ou de outro, do principio
ao fim desta tese. Um estudo voltado a discutir um dos vieses feministas
de Claudia ndo poderia se dar de outra forma. Entretanto, a presente
observacdo traz um recorte bem particular: ndo foram encontradas em
bibliografia ou mesmo na publicacdo uma relagdo entre a autora e 0
trabalho doméstico. Entre ela e o trabalho feminino — fora de casa,
remunerado, formal — sim, e rapidas mences a sua aversao pessoal aos
trabalhos domésticos também. Mas as posicdes, analises e questdes que
Carmen propds a respeito do trabalho doméstico feminino
aparentemente ndo foram foco de reflexdo até aqui, a ndo ser quando o
trabalho doméstico intervinha ou se relacionava com o trabalho
feminino fora do lar ou principalmente quando a funcdo doméstica
funcionava como um lugar-comum para a identidade das mulheres.
Entretanto, como poderemos observar, a materialidade do trabalho
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doméstico e muitos dos seus triviais pormenores foram sim, ao longo
dos anos, abordados pela autora, que desse modo estabeleceu um
didlogo com Claudia de forma mais ampla, uma vez que a revista em
tantos momentos se voltou aos pormenores do trabalho doméstico.
Mantendo essa perspectiva em vista, observaremos com maior acuidade
alguns dos artigos de Carmem da Silva focados na problematica do
trabalho doméstico feminino sob diferentes angulos.

5.1.1. A leitura dos artigos

Reproduzo a seguir um trecho de "Carta a0 homem brasileiro
(...)", cujo subitem, "Vocé, e essa sua falta de preparo para a vida
domeéstica, para o cotidiano"”, deixa transparecer bem o tom dos escritos
de Carmen da Silva sobre a tematica, principalmente em suas primeiras
fases.

A culpa ndo é totalmente sua e sim da formacéo
que vocé recebeu dos exemplos que a sociedade
lhe d&. Vocé nédo foi preparado para enfrentar as
nimiedades da vida doméstica, o prosaismo do
cotidiano que se desenrola dentro de quatro
paredes. Sabe lutar na arena ampla do mundo, mas
dentro de casa sua mde o habituou desde pequeno
a ndo mover um dedo nem para apanhar um copo
de &gua: sempre havia em torno de vocé maos
femininas para realizar o milagre do feijao pronto
na hora, das camisas impecaveis, da ordem, da
limpeza.

Ocorre  que sua mulher pretende
comunicar-lhe as experiéncias dela, pois opina
que isso faz parte do casamento. E essas
experiéncias abarcam entre outras coisas 0 copo
de &gua, o feijdo pronto na hora, a camisa
impecavel, a ordem, a limpeza. E quigd ndo
abarquem muito mais do que isso, pois vocé é o
primeiro a prendé-la, achando que o lugar dela é o
lar e que toda veleidade de transcendéncia deve
ser desestimulada. Ora, eis que ésse mundinho das
coisas materiais comega a irrita-lo. Vocé tenta
outro tipo de didlogo, mas fracassa; ela pouco
sabe da luta la fora — e nem vocé quer que ela
saiba; ela tem menos instrucdo que vocé — e foi
ignorante que vocé a quis, feita para olha-lo com
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olhos deslumbrados de admiracdo; os interésses
dela sdo limitados, como convém a uma mulher
criada e condicionada para ser apenas esp0sa e
mde — o tipo de mulher que vocé escolheu
precisamente por ela ser assim. (...) (sic)®”

O artigo é finalizado com um dos argumentos que marcam
repetida presenca em "A arte de ser mulher"

Prezado Homem Brasileiro: vocé é muito dono de
continuar fazendo o que bem entender — quem sou
eu para impedi-lo? A Unica coisa que digo é que
quando incito as mulheres a serem gente, ndo é
contra vocé, mas sim em seu préprio interésse: é
de pessoa total a pessoa total que vocés vdo poder
confiar um no outro sem surprésas, respeitar-se e
conviver. Interprete como quiser — sem esquecer
entretanto de que quem avisa amigo é. (sic)*™

Dentre os aspectos que chamam a atencdo nesse artigo, ainda
temos outro subitem intitulado "Vocé, e essa mania de achar que eu
fomento uma guerrinha que é muito antiga”, em que Carmen da Silva
lembra que o antagonismo entre homens e mulheres no sentido de
"guerra dos sexos" € muito anterior a qualquer de seus argumentos, e vai
no sentido exatamente contrario daquilo que ela propde. Em seguida ela
traz um discurso bastante conciliador, pregando o melhor entendimento,
considerando que “(...) 0 homem e a mulher deveriam poder comunicar-
se em outro nivel, ndo como antagonistas e sim como aliados, pois para
isso a natureza os destinou e por essa alianga clamam os melhores
sentimentos dos dois." Seu argumento prossegue esclarecendo que, sem
duvida, ela contesta 0 "preconceito da 'superioridade’ nata de um sexo
sbbre outro" (sic), mas nao o faria por um senso abstrato de justiga, mas
sobretudo por "téda a infelicidade concreta, t6da a frustracdo real que
nele se originam” (sic).

Destarte, podemos observar no artigo de 1970 uma série de
argumentos que se repetiram no decorrer da década e também nos anos
80 na coluna, com o acréscimo e desenvolvimento de determinados
conceitos. Um aspecto que parece importante frisar € que, a0 mesmo

%9 Carta a0 homem brasileiro. Quem avisa, amigo é. Claudia. Sdo Paulo, n°
103, Ano IX, abril de 1970, p. 71.
*1% |dem. Grifo da autora.
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tempo em que Carmen buscava mostrar as leitoras — e nesse caso,
também aos leitores — uma "visdo nitida, cruel de si mesmas"®", ela
estava em frequente negociagdo com o veiculo. Claudia certamente ndo
carregava discursos neutros, mas estes eram tampouco homogéneos. A
colunista precisou atuar dentro do ideal de modernizacéo conservadora
gue guiava 0 projeto editorial da revista, o qual permitia pequenos
avangos, desde que ndo representassem uma ruptura com o modelo
tradicional de feminilidade.®

Desse modo, aborda-se "a formagdo que vocé recebeu”, o
condicionamento dos homens, retirando deles individualmente a culpa
total pelos privilégios que recebiam, da mesma forma que anos depois o
sistema patriarcal é apontado como o culpado por determinadas
situagdes, e ndo os homens individualmente. Essa posi¢do ndo impediu
gue Carmen ainda assim chamasse a parte de responsabilidade para os
homens, como fez ja nesse artigo de 1970, mas essa parece ter sido uma
de suas ferramentas para amenizar o0s textos, deixa-los aceitaveis para o
veiculo e também para as leitoras, além de pensar no carater estrutural e
coletivo dessas desigualdades. Outro tema recorrente na se¢do foram as
vantagens para os homens de ter uma companheira que pudesse ser
"gente”, um individuo completo, um ser humano que pudesse se
desenvolver sem tantas limitacGes. Ou seja, ela ndo colocava a busca por
direitos das mulheres como uma atitude "egoista" das mulheres,
apresentando a questdo do ponto de vista conciliador. A partir desse
ponto podemos perceber também que "incitar as mulheres a serem
gente" ainda ndo recebia nome. O artigo de 1970 ndo menciona nem
mesmo a emancipacao feminina.

Trés meses apds sua publicacdo, entretanto, Carmen publica
"Qual é a sua posi¢do dentro do casamento?”, artigo que surge em
resposta as cartas recebidas comentando "Carta ao homem brasileiro
(...)". Agora, a "situacdo feminina no mundo”, assim como a
"emancipa¢do feminina" sdo sim mencionadas, dentre um conjunto
realmente amplo e complexo de questbes referentes as mulheres nos
lares. Sob uma imagem bastante iconica, de uma modelo vestindo uma
insinuante camisola branca, sentada com semblante sério, descalga, em
uma palma de mdo masculina, o texto busca, através dos
condicionamentos sociais masculinos e femininos e com muito apoio da
psicanalise, explicar por que Carmen recebeu tantas cartas inflamadas de
mulheres contra homens em decorréncia de seu artigo anterior, que ela

*'I DUARTE, A. Op. Cit., 2005, p. 109.
*2 |bidem, p. 169.
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mesma considerou "uma adverténcia serena, isenta"®*® enderecada aos

homens. O ponto central de Carmen no artigo seria que a sociedade — e
nesse aspecto ela cita inclusive a cultura de massa — investiria no
interesse de manter as mulheres em casa, encarceradas, ignorantes, o
que justificaria seus menores salarios, sua situacdo subalterna. Isso
construiria mundos completamente dispares para homens e mulheres
desde a infancia, e entdo é claro que seu convivio quando casados seria
complicado, em tom de "guerra”, e que seria de fundamental
importancia que as mulheres ndo deixassem essa “"conversa fiada"
separar homens e mulheres em “castas sexuais”, que "nos tornem
inimigas de nosso companheiro, nosso aliado natural™.

Para chegar a essa conclusdo, para contextualizar a "guerrinha-
nada-santa, a antiga e lamentével inimizade homem-mulher", entretanto,
Carmen da Silva percorre indmeras questdes centrais para 0S
feminismos brasileiros na década de 1970 a respeito do trabalho
domestico, mas que as producdes feministas s6 vao abordar meia década
mais tarde.

Sua historia comega no lar. A divisdo tradicional
de papéis pde a mde a ocupar-se da casa e dos
filhos enquanto o pai ganha a vida 14 fora. Esse
"l&-fora" estd aureolado de prestigio: é a proeza, a
aventura, o ignoto. Estou certa de que muitas
criancas de hoje, durante as "horas de expediente”
(e sabe 14 uma crianca o que é isso!) imaginam o
papai voando sObre os telhados com capa de
Batman ou distintivo de Superman no peito: longe
da vista e da compreensdo, o la-fora se tinge de
fantasia idealizadora. (sic)®*

A mencéo aos super-herdis é muito interessante e faz recordar
uma charge publicada em 1990, em um periédico feminista paraguaio,
chamado La Micréfona®™, que poderia ilustrar o texto de Carmen da
Silva. Na charge se vé justamente um menino e uma menina lendo um
livro escolar e imaginando o pai saindo voando de casa com sua capa de
super-heréi enquanto a mae acena, vestida em trajes humildes, lenco na
cabega, com um bebé nos bracos ao lado de uma vassoura na porta de

®13 Claudia. S&o Paulo, n° 106, Ano IX, julho de 1970, p. 37.

* Ibidem, p. 33.

®1> La Micr6fona. Asuncién, Ano 1, n° 6, junho de 1990, p. 10 Apud MELLO,
S. Op. Cit,, 2011, p. 37.
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casa. A permanéncia dessas questdes muitas vezes nos tocam, e a
descricdo daquilo que as feministas anos mais tarde sistematizaram
como uma critica a divisdo de esferas publica e privada, como
primordialmente masculina e feminina, esta presente na continuagdo no
texto de Carmen

A atitude materna tende a reforgar tais ilusdes.
Com algo de razdo (quem trabalha todo o dia
merece um fim de jornada tranqiiilo) e algo de
subserviéncia de quem € mantido pelo trabalho
alheio, a mée rodeia de cerimonial o regresso do
pai ao lar. Tudo tem de estar em ordem, todo
mundo banhado, arrumado, perfumado, bem
comportado, quieto; nada de barulho, discusstes e
estripulias; é a hora sagrada do repouso do
guerreiro.

Em contraste com a superimagem paterna, a mée
é a pessoa-que-estd-ai: cotidiana, repetida, sem
mistério. Sempre a médo para o t6-com-fome, to-
com-sede, me-doi-o-dente, mae-bia-0-Juca-ta-
implicando-comigo — receptaculo de solicitagdes
que ndo acabam nunca. E a pessoa que se agacha
quarenta vézes por dia para apanhar a bola do
nené debaixo do sofa e que cose até queimar as
pestanas para terminar o vestido que a adolescente
quer porque quer estrear amanh sem falta. E a
que d& banho, muda as fraldas, abre e fecha
botbes e ziperes, amarra os corddes dos sapatos,
distribui a sopa, prepara a lancheira do escolar,
passa mercUrio-cromo nas esfoladuras, pincela a
garganta. E também a que fiscaliza, ralha, castiga,
ordena, proibe, arenga — e as vezes o faz com tal
freqiiéncia que sua autoridade se desgasta no uso,
os filhos j4 ndo a atendem mais e ela tem de
recorrer a instancia suprema: "Deixa estar, vocé
vai ver quando seu pai chegar" — inflando ainda
mais 0 mito paterno. (sic)

Essa descricdo das tarefas da dona de casa é de fato mais
detalhada e mais preocupada com as implicacbes psicoldgicas do
trabalho doméstico do que muitas das descrigbes encontradas nos
periddicos feministas de maior circulagdo no Brasil no periodo
analisado. Ao mesmo tempo, como pode-se observar na continua¢do da
citacdo, Carmen ndo considera que a presenca de empregadas
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domeésticas resolva a questdo de modo geral. Ainda assim, 0 modo
desqualificante com que se refere ao trabalho doméstico, muito presente
em sua escrita nos anos 1970, ndo encontra paralelo nas publicacdes
feministas observadas.

As mulheres que executam pessoalmente todo o
trabalho caseiro costumam delegar pequenas
tarefas aos filhos (e sobretudo as filhas) que ja
tém idade de ajudar; é uma boa disciplina, mas
contribui para fixar no espirito infantil a nogdo de
que trabalho de mulher € tdo simples que até uma
crianca pode fazer. Havendo empregadas, sdo
tantas outras pessoas do sexo feminino a
realizarem lidas rudimentares e sem atrativo; em
geral s6 as classes econdmicamente mais
favorecidas empregam homens no servigo
doméstico, porque a remuneragdo déles é bem
mais alta — ponto que convém registrar. (...)

Enfim, 0 mero transcorrer da existéncia num lar
tradicional j& basta para dar a crianga uma visao
prestigiosa do homem em contraste com uma
visdo mesquinha e desvalorizada da mulher. (...)

(sic)

O riquissimo artigo®® avanca explicando como se constroem

esses mundos tdo antagbnicos, masculino e feminino

%15 No comeco desse artigo, Carmen da Silva comenta que precisava repetir seus

argumentos muitas vezes porque os homens entendiam a teoria mas sempre
alegavam que "com a mulher deles era diferente, ela ja estava acostumada..”, e
entdo era necessario insistir, mostrar a questéo por diferentes angulos, para que
0 "clic" se produzisse entre eles. A principio pensei que o uso do “clic" fosse
uma referéncia ao texto de inauguracdo da Ms. Magazine, "The housewife’s
moment of truth” (O momento da verdade da dona de casa), de Jane OReilly,
em que o "click" (em inglés) é apontado como o momento de despertar das
donas de casa, quando elas se percebiam de forma coletiva, vitimas de
determinadas discriminacfes porque eram mulheres. Esse texto circulou
bastante, € muito importante para o feminismo estadunidense e é citado por
diferentes textos de referéncia quando o assunto sdo os feminismos de Segunda
Onda na América do Norte. Entretanto, percebi que o artigo "Qual é a sua
posicdo dentro do casamento?”, de abril de 1970, é anterior a primeira edigdo da
Ms., lancada em 20 de novembro de 1971. O "clic" entdo parece ser apenas um
termo comum utilizado no periodo para o entender, o despertar, nosso atual
"caiu a ficha", sobre determinada questdo. O texto de Jane O’Reilly esta
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(...) dos fogdes e panelinhas de brinquedo ela
passa aos de verdade para aprender o desempenho
das chamadas "taferas inerentes a seu sexo" — e é
assim que ouvi de uma crianga de onze anos, filha
da classe média acomodada, a declaragdo de que
para casar-se sd lhe faltava a idade, pois cozinhar,
limpar a casa, lavar e engomar ela ja sabia!

Quando adolescentes, as diferengas seriam tantas que meninos e
meninas pareceriam criaturas de distintos planetas, eles sendo
preparados para a carreira, a afirmagdo pessoal, a participacdo na
sociedade e elas para a conquista do homem, a domesticidade, os filhos.
A maioria das mulheres identificaria a realizacdo e autonomia com a
perda da feminilidade, "ingresso numa terra-de-ninguém em que néo se
€ nem homem nem mulher, sendo uma parddia monstruosa”. Esse ponto,
especificamente, € bastante trabalhado por Betty Friedan em Mistica
feminina, de forma especialmente tocante quando ela explica que
desistiu de uma bolsa de doutorado e da continuidade na carreira
académica em psicologia porque seu entdo namorado terminou seu
relacionamento com ela alegando que ele jamais conseguiria uma bolsa
daquelas. Por medo do desamor ela abriu mdo da carreira que havia
escolhido para si.®"’

Carmen também comenta como, diante dessas circunstancias, as
mulheres ndo ousavam ser elas mesmas, sempre buscando adequar suas
personalidades ao homem escolhido (ou que as escolheu), cultivando
um exagerado narcisismo fisico. No final das contas, ela argumenta, a
responsabilizacdo dessas mulheres conservadoras e limitadas, sem ajuda
paterna, pelos cuidados das criangcas em toda a primeira infancia
prejudicaria, do ponto de vista psicoldgico, tanto as maes quanto as
préprias criancas. Entdo ela volta novamente seu discurso aos interesses
da sociedade em manter as mulheres como esteio do conservadorismo,
passando as novas geragdes a educagao que suas avos receberam. Seres
menosprezados que recebiam como consolo o status do papel de mée,
que era "sagrado".

disponivel em  <http://nymag.com/news/features/46167/> Acesso em
02/11/2015.
" FRIEDAN, B. Op. Cit., 1971, p. 63.
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Exatamente um ano depois, em julho de 1971, Carmen da Silva
atualiza um pouco esse discurso em "O que é uma mulher livre"®,
acrescentando o desempenho das mulheres como consumidoras nos
interesses por tras dessa manuten¢do do papel tradicional feminino. No
artigo, ela resenha a Mistica feminina em funcdo da visita de Betty
Friedan ao Brasil em abril daquele ano para lancamento e divulgacdo da
obra. Comenta os destratos recebidos pela americana na imprensa
brasileira, os estere6tipos e inverdades divulgados a seu respeito, €
endossa o contetido da obra, citando pesquisa divulgada em um meio de
grande circulacdo nacional que trazia dados semelhantes, sobre a
insatisfagdo, o "mal sem nome" em donas de casa sem ocupacGes fora
do lar também no Brasil. A foto que acompanha o artigo é novamente
muito interessante, uma dona de casa, muito bem vestida e arrumada,
olhando séria de dentro da janela da sala, em pé, algemada com grilhGes.
O quadro pendurado ao fundo, as flores impecaveis sobre uma mesinha
com toalha de renda, o batente da janela e as plantas na floreira indicam
a representacdo de um lar ideal, uma casa bem equipada e bem cuidada.

E um artigo em que Carmen comeca comentando uma grande
passeata de mulheres nos EUA em agosto de 1970, e suas reivindicagdes
por trabalho e instrucdo, paridade de salarios, direito ao aborto e
abertura de creches em regime integral. S80 mencionados também, no
texto, termos como "manifestacdes feministas”, "machismo" e
"Movimento de Libertacdo Feminina", e Simone de Beauvoir é citada —
"j& ndo se sabe se as batatas fritas se destinam ao marido ou o0 marido as
batatas fritas". Em entrevista supracitada, Carmen da Silva comenta que
levou oito anos até empregar a palavra feminismo, "fazendo a dancinha
dos sete véus, até assumir".™® Como, para essa pesquisa, ndo foram
consultados todos os numeros de Claudia, ndo tenho certeza se foi
exatamente nesse artigo de julho de 1971 que ela "inaugurou" o uso
destes termos na se¢do. Seja como for, certamente abordar feminismo e
machismo falando das americanas, e ndo das brasileiras, seria a
principio um caminho mais seguro e aceitavel, especialmente no
contexto da ditadura.

O artigo do préximo numero, de agosto de 1971, trabalha em
continuidade com "O que é uma mulher livre": "Por que é preciso ser

livre".*% Inclusive a fotografia que o acompanha é da mesma modelo,

®18 Claudia. S&o Paulo, n° 118, Ano X, julho de 1971.

*19 Entrevista realizada a 07/03/1978, no Rio de Janeiro, por Maria Lygia Q. de
Moraes N. NEHRING, M. Op. Cit., 1981, p. 136.

%20 Claudia. S&o Paulo, n° 119, Ano X, agosto de 1971.



336

com a mesma producdo, no mesmo cenario, mas agora sorrindo, na
frente da janela do lado de fora da casa, com os bragos erguidos e 0s
grilhdes rompidos. O texto se volta as brasileiras e busca, através das
quatro reivindicagfes elencadas pela passeata das estadunidenses —
trabalho e instrucdo, paridade salarial, aborto e creches —, pensar no caso
especifico do Brasil. Algumas expressdes utilizadas pela autora chamam
a atengdo, como quando ela opde atividade socialmente Util a
parasitismo®** ou chama a dona de casa de governanta de tempo integral.
Faz ponderagdes sobre a situacdo das mées proletérias, mas indica que
"o Movimento de Libertacdo da Mulher ainda ndo chegou ao nivel do
proletariado”, por enquanto sendo uma "tipica reivindicacdo de classe
média". Em um meio-caminho em que busca debater o direito ao
trabalho profissional, ao aborto e as creches publicas e acessiveis,
Carmen traz a seguinte descricdo do trabalho das mées no cuidado das
criancas

Se a pressdo econdmica ndo for inescapavel, as
maes de familia dedicam-se exclusivamente aos
filhos. Sem duavida, éles proporcionam muitas
alegrias, muitas compensagdes: nao estamos
discutindo aqui os aspectos positivos da
maternidade. Mas reconhegamos que ocupar-se
déles em tempo integral é uma tarefa absorvente e
massacrante que, ndo raro, acaba por minar
justamente a parte mais positiva do vinculo. Trata-
se de dispensar cuidados fisicos constantes e
completos — higiene, alimentacdo, abrigo,
seguranga, etc.; atender as necessidades materiais
e afetivas, as vézes simultaneas e quase sempre
imediatas de varias criangas; satisfazer os desejos
e disciplinar os caprichos; moderar ocasionais
brigas e ciumeiras; fiscalizar correrias e
travessuras; prevenir perigos e acidentes sem
cercear a expansdo das energias e 0 exercicio da
curiosidade infantil na exploracdo do mundo em
torno; remediar 0s desastres que ocorrem apesar

%21 0 apreco de Carmen da Silva pelo trabalho produtivo pode ser identificado
em diferentes momentos no magazine. Mais de uma vez se citou o0 pequeno
trecho de um de seus romances, Sangue sem dono: "Eu é o sujeito do verbo
trabalhar, do verbo viver". Dessa forma, se enfatizava a importancia do trabalho
profissional da vida dela. Uma dessas citagdes pode ser encontrada em Claudia.
S&o Paulo, n° 308, Ano XXVI, maio de 1987, p. 216.
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das precaugdes; participar de brinquedos
monotonos ou fisicamente cansativos; adaptar o
préprio raciocinio a mentalidade infantil, embotar
a inteligéncia a forga de falar o dia inteiro temas
de crianca em linguagem de crianga. Em suma,
ndo poder dispor de si nem mesmo para pensar
durante as 24 horas do dia. (sic) **

Em seguida no proximo tdpico do texto, ela jA encadeia o
argumento afirmando que "Nenhuma mulher se sente realizada s6 com
isso. Digam o que disserem (...)". A presenca da obra de Betty Friedan
nesse texto é irrefutavel, quando se levantam considerages como que "a
maternidade a impede de se realizar em outros campos como pessoa
total", ou que a mulher que era exclusivamente mae, por viver e se
realizar através dos filhos, acabava mutilando suas personalidades, e que
as melhores mées eram aquelas que desempenhavam também outras
atividades, satisfatorias para si e Uteis para a sociedade (dai a
necessidade das creches). A divisdo igualitaria do trabalho doméstico
com 0 esposo ndo é citada, assim como ndo é tépico em Mistica
feminina."*® Podemos também perceber como se desmerecem as
atividades domésticas, outro sinal de apropriacdo da obra de Betty
Friedan mas que até este momento era muito presente na propria
Carmen, uma postura que os periédicos feministas no Brasil, anos mais
tarde, evitaram. Além disso, temos a lembranca do quadro do Apéndice
1 desta tese: quantas tarefas descritas naquele quadro sdo também aqui
descritas por Carmen da Silva? Quantas ndo poderiam ser acrescidas no
quadro em decorréncia apenas desse trecho citado?®*

No decorrer da primeira metade da década de 1970, Carmen da
Silva continua abordando temas como: o papel sempre secundario da
mulher na sociedade, propagado e incentivado pela midia de massa; a
ideia de oposicdo entre 0s sexos como estereotipada; muitos exemplos
de mulheres se organizando ao redor do mundo (principalmente na
América do Norte e Europa); ou ainda 0 movimento por creches no

522 Claudia. S&o Paulo, n° 119, Ano X, agosto de 1971.

%23 Na minha leitura da obra, s6 percebi uma ligeira mencéo a "pedir ajuda” ao
marido e aos filhos, na pagina 301.

%24 Lembrando que o quadro, no qual se listam cerca de 1100 diferentes
atividades das donas de casa que surgem em Claudia, disponivel no Apéndice 1
desta tese, foi realizado se excluindo as sec¢des "Cozinha experimental de
Claudia" e também "A arte de ser mulher".
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Brasil.®®> Mesmo em 1975, quando o Ano da Mulher é instituido pela
ONU e se desenvolve o movimento feminista mais organizado no pais,
com suas caracteristicas particulares que ja foram abordadas repetidas
vezes nesta tese, a perspectiva de um feminismo liberal que
desqualificava bastante o trabalho doméstico gratuito da "classe média
acomodada” ainda®®® estava muito presente em seus escritos. Temos
exemplos nesse sentido em "Afinal, somos realmente livres?", de
setembro de 1975, e em "A caga", em dezembro do mesmo ano.

No primeiro exemplo, o texto se apresenta falando dos problemas
comuns das mulheres no Ocidente (discriminacdo, coisificacdo), e
daqueles gque variavam enormemente segundo 0s grupos sociais diversos
de onde essas mulheres eram oriundas. Assim ela explicava que néo
estava se dirigindo a brasileira de forma geral, mas a de classe média e
média-alta, setor majoritario de seu publico, "objeto sexual e
doméstico”. No meio de seu artigo ela afirma que

O que ela ainda ndo conseguiu entender é o
trabalho como uma imposi¢do social. O fato de
que o mundo s6 funciona com o trabalho, gracas
ao trabalho. Que quem quer que viva numa
comunidade, recebendo os bens e servigos que ela
proporciona, sem contribuir em absolutamente
nada para sua producgdo, é um parasita, um peso
morto. A mulher brasileira descobriu o trabalho
como solucdo pessoal mas ndo assumiu ainda uma
genuina consciéncia de responsabilidade e
participacao social.®?’

525 |mportante colocar que este foi um movimento de mulheres, que ndo se

posicionou como feminista.

%25 Qutro tipo de discurso presente nesse momento — 1975 — e que se modifica
com 0s anos nos escritos de Carmen da Silva é a ideia de que as mulheres
muitas vezes apanhavam de seus companheiros nos estratos sociais mais baixos.
Os casos de grande destaque de violéncia contra mulheres e 0s movimentos e
pesquisas feministas certamente interviram nesse ponto de vista, que quase nao
aparece nos proximos anos — observei apenas em setembro de 1979. Isso ocorre
a ponto de um dos artigos de Carmen, de novembro de 1980, em meméoria as
vitimas do machismo, incluir depois do nome das vitimas um "nés" no titulo,
apontando que a questdo afetaria as mulheres de modo geral, e ndo apenas as
das classes trabalhadoras.

%27 Claudia. S&o Paulo, n° 168, Ano X1V, setembro de 1975, p. 142.
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No segundo exemplo, retirado do artigo "A caca"”, Carmen traz
um histérico geral da socializacdo das mulheres explicando como elas
foram excluidas do trabalho produtivo através da mistificacdo da
feminilidade, e aponta que "Do ponto de vista sdcio-econdmico, a
marginalizagdo da mulher é desastrosa. As que ndo produzem bens e
Servicos — mas que os consomem e utilizam — representam um gravoso
peso morto para toda a sociedade."®® Essa é uma leitura marcadamente
discrepante daquela de feministas norte americanas que sinalizaram a
centralidade das donas de casa como consumidoras para 0 sucesso da
economia industrializada em expansdo. Entretanto, no prosseguir do
artigo Carmen utiliza um argumento que pode, novamente, ser associado
a Mistica feminina, do desperdicio de potencial cientifico, artistico e
académico que havia nessa meia populagdo trancada nos lares ou
condenada a trabalhos menores.

Em 1976 essa postura ainda pode ser encontrada nos escritos de
Carmen da Silva, que questiona a associagdo entre feminilidade e o lar,
indagando por exemplo que, se feminilidade representava beleza, onde
ficaria o trabalho doméstico — atividade vil, menor — nisso?°* Ou que,
independente das belissimas representacdes femininas na literatura, na
vida real "elas continuam sendo domésticas sem instrucdo nem
perspectivas, vivendo um dia-a-dia de encerar o chdo e ariar
panelas”.**Ao denunciar a dupla jornada feminina, mesmo em casais
com jornadas de trabalho equivalentes fora de casa, ela se volta
novamente ao mito da feminilidade para atestar que "(...) sublimidade
acaba sendo apenas um rotulo bonito para que vocé agache o lombo no
tanque sem protestar”.®*

Por outro lado, apesar da forte presenca de aspectos de um
feminismo de linha mais liberal e sua subsequente visdo depreciativa
das tarefas domésticas, novas terminologias no que se refere ao trabalho
domeéstico véo surgindo em "A arte de ser mulher". Nesse mesmo artigo,

"A caca”,’® Carmen ja debate a ideia das mulheres como exército de

%28 Claudia. S&o Paulo, n° 171, Ano XV, dezembro de 1975, p. 160. Meus
grifos.

*% Claudia. S&o Paulo, n° 172, Ano XV, janeiro de 1976.

%% Claudia. S&o Paulo, n° 174, Ano XV, marco de 1976.

3L 1 dem.

%32 E importante sinalizar que esse artigo é a sintese de uma conferéncia
proferida no encontro "A Gaucha no Ano Internacional da Mulher", organizado
pelo Conselho Estadual de Entidades Femininas de Porto Alegre em 1975, o
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reserva na forca de trabalho, ponto bastante trabalhado pelos feminismos
de orientacdo marxista do periodo.®*® No artigo "Norma Bengell — de
vedete a feminista"®*, de abril de 1975, ela entrevista a atriz brasileira®®
que, ao recebé-la, pede desculpas por ndo ter muito para oferecer em
casa e, em resposta a pergunta de quem cozinhava ali, comenta que era
conforme a disposicdo das pessoas, que ali ninguém ‘'fazia
infraestrutura™ para ninguém. Esse termo passa a ser usado por Carmen
algumas vezes a partir de entdo, para se referir ao trabalho doméstico,
como por exemplo em setembro de 1975. Sistema patriarcal ou cultura
de massa patriarcal, ou seja, o conceito de patriarcado, também tdo
importante para os feminismos desta geracdo, marca do mesmo modo
maior frequéncia em seus escritos a partir de entdo.

Outra importante apropriagdo de debates feministas que a se¢édo
traz a partir de 1976 é a figura da dona de casa como produtora de mao
de obra.®® Entretanto, Carmen pensa na manutencdo do trabalho
produtivo provido pelas donas de casa apenas até ai, até a reproducgéo no
ventre e cria¢do das criangas, ndo se referindo ao cozinhar, lavar, passar,
limpar, atender aos doentes e outras atividades domésticas como
reprodutoras também da forca de trabalho ja adulta. As teorias
feministas, por sua vez, apresentam a perspectiva de que o trabalho
doméstico como um todo reproduz a forga de trabalho, ndo apenas no
sentido literal de reproducéo, de ter filhos, mas de manter e renovar com
0s cuidados basicos que provém descanso, salde e disposicdo ao
trabalhador.

Esses sdo anos em que na segdo se questiona repetidamente a
naturalizacdo do trabalho doméstico como feminino, e muitas vezes a
socializagdo desses servigos, atraveés de aparelhos sociais como creches

que demonstra a atuacdo de Carmen da Silva para além de Claudia e os
dialogos que estabeleceu entre essa atuagdo e 0s seus textos.

%33 Exemplo em SAFFIOTI, H. Op. Cit., 1978, p. 183-197.

834 Claudia. S&o Paulo, n° 163, Ano XIV, abril de 1975, p. 142-150.

%% Norma Bengell se exilou em Paris em 1971, participando 14 de grupos
feministas, fato que ndo é comentado por Carmen em seu artigo, provavelmente
para evitar a censura. No artigo se comentam as dificuldades financeiras
extremas que a atriz enfrentou até a adaptacdo na Franga, mas tudo como sendo
um projeto pessoal de se aperfeicoar na profissdo e de escapar da imagem de
simbolo sexual que tinha no Brasil, onde por isso seu trabalho ndo era
reconhecido como sério. Provavelmente esses fatores fizeram de fato parte da
trajetdria da atriz, mas certamente a perseguigdo politica pesou na sua decisdo
de se mudar a nas subsequentes dificuldades que enfrentou.

635 Exemplos em marco, maio e dezembro de 1976.
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ou lavanderias coletivas, é apontada como uma solucdo. A ideia de que
as mulheres da "classe média esclarecida" poderiam formar uma espécie
de vanguarda feminista, invadindo o mercado de trabalho e impondo a
forca as necessidades e reivindicagdes de todas as mulheres também
surge e se repete nesse momento, e a divisdo igualitaria das tarefas no
lar, no caso de casais que cumprem a mesma jornada fora de casa,
incluindo os filhos dentro de suas possibilidades, também surge nos
textos.

Em setembro de 1976, outra mudanga de perspectiva importante
para os fins desta tese é percebida no discurso de Carmen da Silva. Em
"Carta aberta aos homens", artigo novamente dirigido ao publico
masculino, a autora investe nos argumentos de que desqualificar tanto
assim a pessoa que se escolhe como companheira para a vida toda, ou
que foi responsavel pela sua criacdo, simplesmente porque sdo as
pessoas encarregadas de tarefas que se julgam despreziveis — ainda que
indispenséveis —, ndo faria muito sentido, seria uma injustica e que no
plano geral da sociedade todos seriamos vitimas da discriminacdo, uma
vez que "ndo se pode conceber a felicidade do homem sem a felicidade
da mulher".®*” O que chama a atencéo no artigo é que, apesar do titulo
de um de seus itens, voltado ao trabalho doméstico, reiterar o
desmerecimento do mesmo ("Um topico chato mas indispensavel: a
domesticidade"), ao comentar o cardter menor dessas atividades,
Carmen ndo assume mais totalmente o discurso, o transferindo para a
figura do homem a quem dirige seu texto

A verdade é que os homens atribuem uma
conotagdo desdenhosa aos trabalhos domésticos.
Ocupar-se de uma casa, administra-la, fazé-la
funcionar bem seriam "coisas de mulher": ndo
exigem (pensam eles) inteligéncia nem criam nada
permanente. Este segundo aspecto € certo: limpa-
se para tornar a sujar, arruma-se para desarrumar,
leva-se duas horas cozinhando para consumir em
vinte minutos.**®

Seguindo cronologicamente as publicagbes em "A arte de ser
mulher”, entre o final de 1976 e comeco de 1977 a coluna publicou
artigos especiais sobre a mulher italiana, em decorréncia da visita de

%37 Claudia. S&o Paulo, n° 180, Ano XV, setembro de 1976, p. 200.
%38 1dem. Meus grifos.
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Carmen da Silva ao pais, com frequentes analogias a situacdo da mulher
brasileira. O primeiro desses artigos, de novembro de 1976, se intitula
"A mulher italiana ainda é a 'mamma™®®, e o Gltimo deles, de fevereiro
de 1977, focado nas reivindicacbes do feminismo italiano — que
incluiam a socializagdo do trabalho doméstico e o debate sobre salarios
para donas de casa®® —, foi intitulado "A mulher italiana quer deixar de
ser a 'mamma™. Em meio a essa série, temos "Falta um homem nesta
cozinha!", de dezembro, muito concentrado no problema da dupla
jornada de trabalho feminina e conforme ja indica sua chamada, com
grande critica a divisao sexual do trabalho nos lares.

A imagem que acompanha o artigo é a fotografia de um
amontoado de louca suja em cima de uma mesa: duas panelas, garrafas
vazias, copos, pratos, talheres, coador de café e cinzeiro usados. O texto
se constr6i falando muito sobre o trabalho profissional das italianas,
contando o caso especifico de trés mulheres, uma artista, uma dona de
um bar familiar, ambas casadas, e uma médica solteira. As
desigualdades e discriminagbes no mercado de trabalho, muito
semelhantes ao caso brasileiro, sdo bastante discutidas, com argumentos
que foram comuns nos feminismos contemporaneos a sua publicacéo:
mulheres como exército de reserva de mao de obra; as formas como os
salarios mais baixos das mulheres prejudicavam toda a forca de
trabalho, beneficiando apenas os capitalistas; os interesses dos setores
dominantes em manter as mulheres em casa reproduzindo gratuitamente

%% Claudia. S&o Paulo, n° 182, Ano XVI, novembro de 1976.

%0 Importante mencionar que Carmen da Silva, ao expor o debate feminista
italiano sobre os salarios para as donas de casa, menciona o trabalho doméstico
como reprodutor da forca de trabalho também adulta, no sentido de manutencgéo
do trabalhador. Mas isso s6 ocorre dessa forma, falando na terceira pessoa.
Quando ela se coloca sobre o tema sempre dirige a questdo para a reproducédo
biolégica e a educagdo das criangas, o que nos leva a inferir que ela ndo era
totalmente de acordo com o ponto de vista de que o trabalho produtivo dependia
diretamente do trabalho doméstico. S8o0 questdes que ndo sdo totalmente
explicitadas nas fontes, mas sua insisténcia na necessidades de aparelhos
publicos para prover a "infraestrutura” (conforme seus termos) proporcionada
pelas donas de casa, faz pensar que o comer fora, ou o usar lavanderias, fossem
opcOes para adultos que poderiam diminuir drasticamente essa necessidade de
infraestrutura no lar. Tanto a historia pessoal de Carmen quanto leituras como a
Mistica Feminina — onde se repete muitas vezes que o trabalho de casa ndo
toma tanto tempo assim, que ha maneiras de se fazer todo o trabalho em duas
horas por dia etc. — podem ser apontados como fatores que se conciliam na
construgdo desse ponto de vista.
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mé&o de obra abundante; empregos de meio turno para mulheres como
problematicos; sendo o caminho de solugdo apontado, além da divisdo
de tarefa nos lares, a disponibilidade de creches publicas e acessiveis e
outros tipos de infraestrutura social.

Em junho de 1977 Carmen da Silva publica um artigo
interessantissimo, com base em sua observacdo dos homens daquilo que
ela costumava chamar de classe média esclarecida: "Desconfie do
homem que se diz feminista (6 mais um truque do machdo!)". Durante
um bate papo em um pequeno grupo de casais, dentre 0s quais todas as
mulheres eram feministas atuantes e recebiam apoio de seus
companheiros, ela teve a ideia para escrever o artigo ao perceber como
0s homens ficaram incomodados quando foi comentada uma reunido s6
de mulheres para discutir algumas questBes feministas. Partindo da
analogia de que nenhum daqueles homens se incomodaria em ndo estar
presente em uma reunido do sindicato de metallrgicos, por exemplo, a
autora comeca a construir um texto extenso que, observando outros
casais de sua convivéncia, chega a conclusdo que mesmo esses homens
comprometidos com os principios de igualdade, ndo queriam perder o
privilégio de sempre parecerem melhores — maiores, mais engajados
politicamente, enfim, de crescerem na proporcao em que as mulheres ao
seu redor, em especial a conjugue, se encolhiam.

E um texto que repete muitos dos argumentos elencados
anteriormente na se¢do, mas sua observacdo da divisdo conjugal do
trabalho em "lares feministas", por assim dizer, levanta pontos até entao
pouco abordados de modo geral em Claudia, assim como nas
publicacGes feministas contemporaneas. Na chamada do artigo j& se 1€

Vocé ja deve ter ouvido, do seu proprio marido,
esta solene declaracdo: eu sou um feminista. E ele
diz até que acha um absurdo recebermos um
salario menor do que 0s homens, que devemos ter
as mesmas oportunidades, etc. e tal. Mas, dentro
de casa, ele ndo é tdo feminista assim: quando
chega a hora de lavar a louga ou de cuidar das
criangas, reage como 0 mais auténtico machéo.
Discutir e mostrar essa contradicdo € 0 nosso
objetivo.*

®1 Claudia. S&o Paulo, n° 189, Ano XVI, junho de 1977, p. 164.
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Carmen faz uma separagdo entre o0 que seriam "injusticas sociais"
— salarios mais baixos por trabalho igual, por exemplo, no geral questdes
estatisticamente palpaveis — e o que ela chama de "desigualdades
sexistas propriamente ditas" — cotidianas e ndo quantificadas até entéo.
Ela ndo utiliza esses termos, mas a posicdo dos homens feministas que
ela observa nos meio em que circula, de lutar contra a primeira situagdo
e fazer de conta que a segunda ndo existe, mostra uma preponderancia
do ponto de vista masculino da importancia da esfera pablica em relagdo
a privada (ou como seria mais facil se dizer feminista em publico, se
mostrar atualizado e solidario com as injusticas, sem modificar seus
privilégios masculinos cotidianos). Ela relata, ao observar o apoio
masculino & criacdo de infraestrutura social para aliviar as mulheres das
tarefas domésticas — creches, escolas, centros comunitarios e esquemas
de servigos coletivos —, como ndo ha seguimento desse apoio quando se
trata "da sua mulher" e "da sua rotina".

(...) na maioria das vezes nédo lhes ocorre pensar
que enquanto ndo se realizam as ainda
remotissimas condicbes adequadas, a divisdo
conjugal do trabalho no lar aliviaria grandemente
a carga feminina. Sim, as feministas que tém
maridos “arejados" conseguem, com muito
esforco, que eles ajudem um pouco em casa — €
isso ja € algo, pois uma ou duas geragdes atras tal
colaboragdo seria impensavel. Mas eles se limitam
a dar uma ajuda passiva, automatica, sob a
fiscalizacdo da mulher, sem assumirem qualquer
responsabilidade ou iniciativa. Ou entdo
funcionam na conhecida base do esquema
prefixado, isto-cabe-a-mim, isto-a-vocé, tais-dias-
sdo-meus, tais-sdo-seus; pude observar na pratica
que nenhuma circunstancia especial modifica a
favor da mulher essa rigida programacédo: no "dia
dela", o neném pode cair dormindo no chéo
enquanto ela toma banho, que ele ndo vai se
mexer; mas ele sabe muito bem que pode contar
com todas as exceg¢des necessarias (trabalho extra,
reunido profissional, etc.) ou simplesmente
agradaveis (encontro com amigos, jogo do seu
time) apoiado na boa vontade dela.**

%2 |bidem, p. 166.
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O artigo traz também outras novidades no que diz respeito a
apropriaces de debates feministas do periodo, como pensar a origem
econdmica do patriarcado (uma leitura feminista de A origem da
familia, da propriedade privada e do Estado®® de Friedrich Engels)
como argumento insuficiente para alegar que a resolucdo dos problemas
econdmicos gerais sanariam as discriminacdes contra as mulheres; e
trazendo a ideia de fraternidade de mulheres, algo que Carmen
trabalhara mais no decorrer dos proximos anos. De modo geral,
entretanto, é um texto voltado a pensar como as entdo recentes
alteracGes a favor das mulheres eram mais aparentes que reais, propondo
a busca por maneiras concretas através das quais essas alteracdes
pudessem se efetivar, junto com o0s homens.

Em marco de 1979 Carmen da Silva publica um artigo que de
certa forma complementa esse de junho de 1977, o qual busca as
atitudes antifeministas nas mulheres feministas, e ndo nos homens. "Na
luta para se afirmar a mulher tem que ser... Super mulher!" é um artigo
riquissimo, desses que ddo vontade de indicar sua leitura ainda em
nossos dias, pela atualidade das questdes e qualidade dos argumentos. A
fotografia que acompanha o artigo poderia muito bem ilustrar uma
“"capa" desta tese, como se pode observar na Figura 44.

O texto comega descrevendo a dona de casa ideal do passado,
casa impecavel, pratos irresistiveis, filhos e marido sadios e felizes. Essa
imagem do passado, distanciada pelas necessidades da vida moderna e o
incentivo ao consumo nao existiria mais. Mas isso ndo queria dizer que
as "escravas da perfeicdo" ndo estivessem por ai, entre nos, se
desdobrando em mil direcbes diferentes, e ndo s6 no lar como no
passado: seriam as feministas.

®3 ENGELS, Friedrich. A origem da familia, da propriedade privada e do

Estado. S&o Paulo: Expressdo Popular, 2010.
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Figura 44

NA LUTA PARA SE
AFIRMAR A MULHER

. TEMOUE SER...

SUPER MULHER!

A propria leitura, na descri¢do do artigo, das mil e uma facetas
nas quais as feministas buscavam perfeicdo, por se entenderem como
porta vozes de todas as feministas e mulheres emancipadas, parece
causar por si s6 exaustdo. Seria necessario se sobressair nos estudos,
para justificar que ndo estavam roubando a vaga de um homem, que
supunha-se que precisava daquele diploma para sustentar uma familia.
No trabalho ocorria 0 mesmo. Tentando fugir do esteredtipo de
mulheres masculinizadas, simpatia e boa aparéncia seriam
indispensaveis para as feministas, assim como o cuidado da casa, do
esposo e dos filhos, para reafirmar que as feministas, além de femininas,
também n&o eram contra a familia. O fato de todos ao seu redor (listam-
se sogra, marido e filhos, parentes e amigos) acusarem as feministas em

®4 Claudia. S&o Paulo, n° 210, Ano XVIII, marco de 1979, p. 168-169.
Aproveito a oportunidade para comentar que nem sempre as imagens que
acompanhavam os artigos de Carmen da Silva dialogavam bem com os
mesmos. Muitas vezes pareciam seguir mais o padrdo do magazine do que das
consideracbes de Carmen, com fotografias de modelos superproduzidas ou
gravuras piegas associadas a feminilidade. Em outros casos, todavia, imagens
interessantes também surgiram nesse mesmo espago, como essa de margo de
1979.
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bloco perante a menor negligéncia dessas mulheres em qualquer das
esferas de suas vidas apenas reforcava esse comportamento defensivo.

Do ponto de vista psicologico, a contradicdo que as feministas
enfrentavam € trabalhada por Carmen no sentido de observar que "ao
sexo coletivamente opressor pertencem os individuos que ela mais ama e
que sdo sua maior fonte de gratificacdo emocional e sexual".**® O foco
seria a estrutura e a mentalidade opressoras, € ndo os individuos, as
vezes desavisados. Esse € um ponto que permeia 0s argumentos de
Betty Friedan em A Segunda etapa, publicado no Brasil anos mais
tarde, e que ndo nos deixa esquecer ndo somente o carater sempre
conciliador desse feminismo propagado em Claudia, mas também sua
inquestionavel heteronormatividade.

Focando especificamente no trabalho doméstico, dupla ou tripla
jornada e acimulo de fungdes da "mulher moderna" ou "mulher
liberada", o artigo traz uma profusdo de argumentos e exemplos
relevantes, e foi um pouco dificil escolher, sobre esse aspecto, qual
reproduzir aqui. Entretanto, a descricdo de um fato vivido por Carmen,
como exemplo para a critica a no¢do tdo atual de "supermulher", se
destacou por ser uma das marcas de seus artigos, que iam e voltavam do
particular para o geral para observar as questdes propostas.

Quatro feministas (atividade remunerada, casa,
marido, filhos) viajaram do Rio a Sdo Paulo para
apresentarem a uma fundagdo um importante
trabalho académico de sua autoria. Na
atrapalhacdo do embarque, filhos pegados nas
saias, despedidas, recomendagdes, a confusdo
habitual de carregadores, empurrdes, apertos —
uma delas esqueceu de apanhar uma valise que
estava nas maos do marido: ele veio alcanca-la no
ltimo momento pela janelinha do trem. Acontece
com qualquer um — mas foi o bastante para que as
quatro comegassem logo a recriminar-se, embora
em tom divertido, acusando-se de ineptas e
avoadas: "Vejam s6 que mancada, e a gente que se
esforca tanto por ser capaz e independente..."

Antes da viagem, cada uma delas, além das
providéncias relativas ao trabalho, havia tomado
as seguintes precaucdes em casa: instrugdes por
escrito a empregada e/ou baba; aprovisionamento

%5 |bidem, p. 172.
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completo da despensa e da geladeira; arrumacéo
das roupas das criangas em pilhas por ordem de
uso; lista dos remédios habituais com os
respectivos hordrios, indicagbes para 0 uso
eventual de medicamentos de emergéncia; lista
dos telefones de pediatra, dentista, escola,
eletricista, bombeiro, lavanderia, etc.; e mais um
alerta dirigido a mde ou a sogra, a amiga ou a
vizinha, com o pedido de "dar uma olhadela" e, se
necessario, prestar assisténcia. Tudo isso por uma
auséncia de trés dias!

Naturalmente, sdo essas "ineptas e avoadas" que
arrumam as malas dos maridos quando eles tém
de viajar. Sem falar na parte que cabe as
secretarias deles: comprar passagem, reservar
hotel, selecionar e ordenar papéis de negécios,
anotar enderecos importantes, verificar taldo de
cheques, cartdo de crédito, dinheiro vivo em bolso
seguro e um troco mitdo ao alcance da méo para
o cafezinho e para os jornais.

Serd que esses homens se julgam dependentes,
incapazes, trapalhdes? De modo nenhum: a isso
eles chamam "boa infra-estrutura”" — e sentem-se
muito orgulhosos de contar com ela.®*®

Nesse trecho temos a descricdo detalhada de atividades que,
talvez com a excecéo apenas da obra de Danda Prado,**’ ndo foram foco
dos feminismos brasileiros contemporaneos aos escritos de Carmen da
Silva, mas representavam o trabalho doméstico das mulheres de
camadas meédias. Muitas dessas atividades sem ddvida eram
desempenhadas por donas de casa de diferentes camadas sociais, mas
guando voltadas a mulheres feministas nos lembram que, independente
das diferenciagdes que se pudessem salientar entre as feministas e a
classe média, como observamos anteriormente no discurso de Rose
Marie Muraro (nota 605), de modo geral as feministas faziam parte sim
da classe média, inclusive no ambito dos costumes — ambito no qual elas
teoricamente seriam mais esclarecidas. A comparacdo das feministas
com 0s seus maridos nos remete as assimetrias de julgamento baseadas
no género que podemos encontrar ainda em nossos dias, referente ao
trabalho feminino dentro e fora do lar.

*® |bidem p. 170-172.
%" PRADO, D. Op. Cit., 1979.
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Recuando um pouco na cronologia, em outubro de 1977
Carmen publica "Serd que Amélia € mulher de verdade?", um
importante artigo sobre a situacdo das donas de casa. Ja em seu
principio, citam-se cartas de leitoras que alegavam sentir desconforto e
mesmo tristeza ao ler a coluna porque, por estarem com filhos pequenos,
esperariam ainda muitos anos para que pudessem ingressar ou
reingressar no mercado de trabalho e, assim, "'se emancipar".

(...) "Para mim e milhares de mulheres como eu,
vocé traz todo més um pouco de amargura, um
certo descontentamento e um pouco de
autocomiseragao que
somente ajudam a piorar as
coisas."”

Outra me escreve: "Que
adianta querer ser livre e
independente quando se
tem trés filhos entre 2 e 6
anos, uma casa para
cuidar... Acabo o0 dia
esgotada e nem quero
pensar no que seria se ainda
fosse trabalhar fora... A
preocupacdo de melhorar a
sociedade e a posicdo da
mulher s6 serviria para me
trazer mais dores de
cabeca..."**®

Figura 45°%

O artigo segue
trabalhando com a
questdo do despertar
feminino, como era
lugar-comum na coluna, nos tépicos "Vale a pena acordar para a vida?"
e "Viver nem sempre € facil, mas é bom neg6cio”. Neles se questiona as
representacdes de feminilidade submissa construidas por uma cultura

®8 Sera que Amélia é mulher de verdade? Claudia. S&o Paulo, n° 193, Ano
XVII, outubro de 1977, p. 225.
*9 Ibidem, p. 224-230.
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masculina, em didlogo com a imagem que acompanha o artigo em todas
as suas paginas, reproduzida na Figura 45. Para os fins da analise que se
apresentam nesta tese, chama a atencdo o tdpico "O trabalho €
fundamental mas ndo é tudo", o qual comeca explicando a "necessidade
do trabalho como base material indispensdvel pra uma completa
emancipagdo, além de ser um fator de auto-estima e até de preservagdo
das relagdes amorosas"”. Como apontado em outros momentos em seus
textos, a autora alerta que a transformagdo do relacionamento amoroso
em uma relagdo de mantenimento do sustento em muitos momentos
levava as mulheres as mais humilhantes concessfes. Contudo, ela traz
ponderacfes que demonstram compreensdo a situacdo das mées de
familia

No entanto, em face de certas circunstancias
concretas, acho perfeitamente aceitavel que a
mulher com filhos pequenos afaste-se durante um
periodo da produtividade social. Nossa sociedade
ndo oferece uma infra-estrutura de servicos que
garanta um atendimento adequado as criangas
enquanto suas mdes trabalham. Se bem seja certo
que a maioria ndo tem escolha, as que a tém ndo
deveriam sentir-se culpadas por ficar em casa
alguns anos enquanto sua presenga for a melhor
ou talvez a Unica solucdo. Entendamo-nos: falo da
necessidade real e ndo de pretextos; digo "alguns
anos" e nao toda a vida.*®

E interessante observar que ao mesmo tempo em que Carmen da
Silva tenta tranquilizar as leitoras para nao se sentirem tdo culpadas, ela
traz essa culpa de volta no caso das mulheres que, do seu ponto de vista,
se "acomodavam" ao papel apenas de donas de casa. A participacdo do
pai no cuidado das criangas em casa, a possibilidade do homem se
afastar do trabalho produtivo — depois do periodo de amamentacéo, por
exemplo — para cuidar das criancas e a mulher trabalhar fora e sustentar
financeiramente a familia nem mesmo é mencionada. Talvez fosse uma
ideia muito chocante para a Claudia de 1977, talvez fosse inviavel
devido aos salarios tdo mais baixos das mulheres em comparagdo aos
homens, ou talvez ndo fosse mesmo, naquele ponto, uma questéo para a
autora.

%0 Ibidem, p. 227.
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No seguimento do texto, Carmen aponta possiveis caminhos,
através de uma posi¢do que ndo era muito comum — talvez inédita até
entdo — em sua se¢do: chamando as mulheres para se organizarem, e as
chamando para se organizarem especificamente como donas de casa.

De qualquer modo, jovens maes de classe média
gue passam o0 dia inteiro as voltas com
mamadeiras, fraldas, panelas, vassouras etc. e
sentem "um pouco de amargura,
descontentamento e autocomiseragdo™ por estarem
temporariamente  marginalizadas de outras
atividades, ndo deveriam olhar com ressentimento
e m& vontade os anseios femininos de libertagdo.
Muito pelo contrério, sua experiéncia pessoal
deveria fazer delas aliadas naturais dessa causa,
porta-vozes dos problemas e reivindicagbes que
lhes séo proprios. Ndo podem trabalhar porque
sdo mdes? Eis ai ja tracado seu roteiro de luta, seu
setor de participagdo. Ndo se trata de poder
comegar a trabalhar fora para sé entdo pensar em
emancipagdo; trata-se de dar desde j& sua
contribuigdo para mudar um estado de coisas que
diretamente as afeta, impondo-lhes uma opg¢éo
justa entre realizarem-se apenas como maes ou
apenas como seres sociais, sempre obrigadas a
renunciar a este ou aquele aspecto fundamental de
sua existéncia.

Essas mulheres tém amigas nas mesmas
condicdes, relnem-se, visitam-se, conversam nas
pragas e parques enquanto vigiam seus filhos. Pois
bem, em vez de ficar cada uma delas remoendo
amarguras no fundo da alma, que compartilhem
seus sentimentos, que examinem juntas suas
pautas de vida, que conscientizem as causas de
seus problemas comuns e debatam possiveis
solucBes. Que tratem de influir em seu grupo, seu
bairro, suas organizagBes comunitarias, nas
reunides da escola: ndo faltam esferas de acéo. Se
sO encontrarem saidas a longo prazo, lutem por
elas desde agora e estardo facilitando o caminho
de suas filhas, das geracbes futuras; com isso
sentir-se-40 mais participantes e realizadas.
Hostilizando as aspiracdes de suas companheiras
de sexo, ndo estardo fazendo nada. Ajudando-as
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dentro de sua medida, nada desdenhavel, estardo
também beneficiando a si proprias.®™

Esse longo trecho, ainda do topico "O trabalho é fundamental
mas nao é tudo", é exemplar para observarmos como a disseminacao dos
feminismos na década de 1970, no Brasil e também em outros paises, é
apropriada por Carmen da Silva em seus escritos. O problema das
mulheres precisarem escolher entre familia ou carreira, tdo trabalhado
por Betty Friedan anos depois em A segunda etapa e tdo presente em
diversos paises, surge em conjunto com uma nocéo de solidariedade
entre mulheres, de opressao comum que sofriam por serem mulheres. A
ideia de se reunirem para conversar sobre suas experiéncias e perceber
quais seriam comuns, para se conscientizarem e buscar solucfes, nos
remete diretamente aos grupos de consciéncia ou reflexdo dos
feminismos desta geragdo. Algumas nocdes de que as donas de casa
desempenhariam uma fungdo privada apenas — como se sO servissem a
sua familia, e ndo a toda a sociedade — sdo percebidas quando se separa,
na redacdo, o papel de mde daquele que teriam os “seres sociais".
Contudo, pode-se verificar neste artigo uma no¢do muito mais ampla da
possivel participacdo social das donas de casa do que geralmente se
encontrava nos textos da coluna, em conjunto com uma critica de
determinada cultura masculina que enquadrava e limitava as mulheres.

A idéia comum entre as mulheres (e
provavelmente fomentada pelos homens) de que
"libertagdo" consistira unicamente em trabalhar
fora, amesquinha a vasta complexidade dos
problemas femininos e escamoteia questdes
candentes, importantissimas ~ para  nossa
emancipagdo: questdes que exigem a colaboragdo
macica das mulheres, mesmo as que por qualquer
motivo ndo trabalham. (sic)

O status de "ndo-trabalho™ do trabalho doméstico, para a autora,
se evidencia nesse trecho. Ao mesmo tempo, enquanto neste artigo
Carmen da Silva deixa muito claro que o trabalho fora, apesar de
indispenséavel no plano de vida, ndo era o Gnico meio através do qual as
mulheres poderiam lutar por seus direitos ou buscar sua emancipacéo, o
fato é que minha leitura de "A arte de ser mulher", assim como aquela
das leitoras que escrevam a Carmen, também me deixou essa impressao.

%! |dem. Destaques da autora.
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O "trabalhar fora" se tornou um fendémeno manifesto, neste periodo,
entre as mulheres, fossem elas feministas ou ndo. Talvez as mais
conservadoras ou marcadamente antifeministas fizessem questao de nao
trabalhar fora de casa, mas como a prépria Carmen colocou, ndo eram
algumas horas diarias no escritério que levariam as mulheres a
emancipagdo. Entretanto, a insisténcia da colunista em incentivar as
mulheres em sua busca por independéncia financeira, reiterada durante
tantos e tantos anos, levava a pensar, entre outras questdes, que a mulher
emancipada era sim aquela que trabalhava fora.

No préximo topico do artigo, "Vamos descobrir quem somos e
onde estamos”, importantes questdes dos feminismos sdo abordadas,
como os interesses de grandes empresas em se manter determinadas
expectativas e insatisfagdes nas mulheres, no sentido de fazé-las sempre
comprar mais — com foco em tratamentos de beleza em busca da eterna
juventude, que sé reforcariam a situacdo submissa, de objeto e ndo
individuo, feminina. Mas é no altimo topico, "Até a maternidade ndo é
privilégio nosso", que ela retoma a questdo do trabalho doméstico, dessa
vez sob outro viés: a questdo do patrio poder. Questionando a
naturalizagdo das fungGes domésticas femininas, tdo embasada na nogéo
de maternidade santificada, Carmen buscou desconstruir a relagdo entre
o lar, o enclausuramento e a feminilidade, alegando que, apesar de
serem 0s ventres femininos que produziam os herdeiros dos homens,
aqueles que continuariam seus nomes e seriam 0s bracos que
trabalhariam para eles,

(...) eles simplesmente nos roubam a maternidade
deixando-nos apenas o que ela implica em 6nus e
compromisso: 0s cuidados materiais e o0
atendimento constante aos filhos, as preocupagdes
do dia-a-dia com doengas, problemas de
comportamento, estudos, a presenca vigilante que
exige confinamento ao lar, o abandono das
oportunidades culturais, profissionais, sociais.
Apropriam-se da nossa maternidade no que ela
tem de significativo e gratificante em termos de
escolha e realizagdo pessoal, transformando-a em
fator de poder e prestigio para si proprios.

Termina o artigo lembrando, mais uma vez, que 0s homens nédo
teriam pessoalmente, individualmente, culpa dessas questBes, que
seriam também manipulados pelo sistema patriarcal. Contudo, ndo deixa
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de por fim questionar a dupla moral, de santidade versus desprezo, entre
a mde casada e a me solteira, assim como a falta de escolha de quando
e quantos filhos as mulheres queriam ter. Essa falta de opcdo era
impulsionada pelos altos custos das opgdes disponiveis, acessiveis
apenas a uma minoria: a industria dos abortos clandestinos e as
perigosas pilulas anticoncepcionais, com sua imensa lista de efeitos
colaterais.

A maternidade como opcdo, alias, é discutida por Carmen da
Silva em um artigo inteiro em maio de 1979, em uma espécie de
especial do més das mées: "Maternidade ndo é uma obrigacdo. E
escolha". Em agosto do mesmo ano, entretanto, um artigo que a primeira
vista ndo seria tdo focado na questdo, intitulado "A mulher avanga,
apesar dos fantasmas no seu caminho", traz importante consideragdo da
autora sobre as vantagens da paternidade sobre a maternidade

Nossos homens, por exemplo, reclamam filhos
sem perguntar se realmente os desejamos, ou se 0
momento nos é oportuno. (E, atras deles, toda a
sociedade reforga a cobranga: "Como €, ainda ndo
ha novidades? Para quando?") Filhos de que nos
ocuparemos o dia inteiro, praticamente sem ajuda
paterna, e que serdo "os teus filhos", sublinhado o
possessivo com um acento acusador, quando
chorarem, fizerem barulho, incomodarem.

Deles é o nome, o sangue, o orgulho, o retratinho
na carteira e 0 patrio poder; nossa é a
responsabilidade e a "m&" educagéo.

Eles nos exigem conforto, organizacdo doméstica,
tranquilidade em casa no fim do dia. Alias, seus
fins de dia sdo sagrados: homem quer ser
paparicado, compensado dos incdmodos e
irritacBes que sofreu 14 fora, e isso cabe a mulher,
sejam qual forem os incémodos e irritages que
ela possa ter sofrido. (sic)®*

Uma ideia de emancipacdo feminina como simples acimulo de
funcBes, que inclui as desvantagens da maternidade em relagdo &
paternidade, é de fato uma questdo que as mulheres apontaram sobre as
conquistas dos feminismos desta geracdo, como podemos perceber pelas

2 A mulher avanca, apesar dos fantasmas no seu caminho. Claudia. Séo Paulo,

n° 215, Ano XVIII, agosto de 1979, p. 207.
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leitoras de Claudia mas também em outros exemplos.®®® Foi um ponto
de certo modo trabalhado pelos peridédicos feministas brasileiros quando
guestionaram a dupla jornada de trabalho feminina, a divisdo sexual do
trabalho e a dupla moral sexual — sempre ressaltando as desvantagens
das mulheres em relacdo aos homens. Em 1978, Carmen da Silva nos
traz a dimensao que esses debates estavam alcancando na esfera publica,
no centro do poder politico do pais, quando em margo e em abril publica
dois artigos, "O Brasil estd comegando a descobrir a mulher e "Homem
= Gente Mulher = Gente — Mulher = Homem", ambos sobre a CPI da
Mulher.®®* O documento da CPI traz, entre depoimentos de mulheres
destacadas na sociedade e veiculos da imprensa, também a contribuicdo
de feministas importantes de sua geracdo, como Carmen Barroso, Fulvia
Rosemberg, Romy Medeiros, Heloneida Studart, Moema Toscano e a
prépria Carmen da Silva.

No artigo de marco, "O Brasil estd comegando a descobrir a
mulher", apresenta-se uma espécie de resumo dos debates da Comissdo
Parlamentar Mista de Inquérito sobre a Mulher, com grande ndmero de
estatisticas e muitas denlncias concretas de desigualdade, conforme ja
podemos perceber na chamada do mesmo

(...) Os deputados ouviram depoimentos de

pessoas — principalmente mulheres —
representativas das variadas camadas da
sociedade brasileira, especialmente

convocadas para fornecer subsidios a tdo
importante discussdo. Os resultados, nada
animadores, demonstram que nds, mulheres,
somos discriminadas no trabalho, na
sociedade e até na vida pessoal. Os nlimeros
sdo impressionantes: 80% da populacdo ativa
feminina concentram-se em atividades
desvalorizadas — serventes, balconistas,
domeésticas, professoras primarias, etc. Um
estudo da Universidade de Sao Paulo
mostrou que na industria paulista o salério-

%3 Como os intimeros depoimentos listados por FRIEDAN, B. Op. Cit., 1983.
%4 Resultado dos trabalhos que se desdobraram por seis meses, entre abril e
setembro de 1977, esta disponivel na integra em
<http://www?2.senado.leg.br/bdsf/item/id/84968> Acesso em 15/12/2015.
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hora dos homens era 57% mais elevado do
que o da mulher. (...)**®

A chamada termina denunciando os limites da CPI, que trouxe
dados importantes e inaugurou um ambito inédito de investigacdo do
Estado sobre a mulher brasileira, mas suas conclusbes e ponderagdes
foram profundamente marcadas pelo conservadorismo, pela tradicional
imagem da mulher. Isso se reafirma adiante, nas ponderacfes que
Carmen traz no artigo do més seguinte, de abril de 1978

(...) a CPlI, de certo modo, foi mais "rica" pelo que
deixou transparecer nas entrelinhas do que pelas
recomendacdes concretas apresentadas ao final.
(...) Aquelas entrelinhas puseram em evidéncia as
ambivaléncias e temores existentes, reais, com 0s
quais teremos de contar ao longo da luta por nossa
emancipacio.®®

Mas antes de avangarmos para o artigo de abril, vale a pena
apontar algumas das constatagdes que a colunista elenca ainda em
marco, especialmente sobre o trabalho doméstico. Ela o faz com base no
documento da CPI, mas também nos momentos em que esteve em
Brasilia, acompanhando de perto os debates.

Essa trabalhadora oprimida e desvalorizada presta
ainda uma importante contribuicdo econémica que
a sociedade ndo computa: o servico domeéstico.
"Oficio que, embora indispensavel a comunidade,
é por ela olhado por cima do ombro: dona-de-
casa. A mulher que, sem qualquer preparagdo
especifica e sem remuneracgdo, se responsabiliza
pela manutencdo e preservacdo de um lar...
Executa ou supervisiona os trabalhos necessarios
a conservagdo e organizagdo da residéncia, ao
conforto e & salde dos membros da familia...

555 O Brasil esta comecgando a descobrir a mulher. Claudia. Sdo Paulo, n° 198,
Ano XVII, margo de 1978, p. 134. Outros nimeros sao apontados, referentes a
educacdo, ao mercado de trabalho, ou a gritante escassez de creches (na época
eram apenas 500 em todo o pais), e também abordam-se questdes como o patrio
poder.

%€ Homem = Gente Mulher = Gente — Mulher = Homem. Claudia. S3o Paulo,
n° 199, Ano XVII, abril de 1978, p. 174.
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Prové a formacdo dos filhos como futuros
cidaddos, da apoio e estimulo ao marido para
realizar-se" (Leda Collor de Mello).

Economistas norte americanos calculam que o
valor da atividade de uma dona-de-casa representa
ndo menos que 25% do produto nacional bruto.
Em termos domésticos, pensemos no preco que
teriamos de pagar — mesmo em niveis salariais
depreciados — a uma governanta, uma cozinheira,
uma arrumadeira, uma faxineira, uma lavadeira,
uma baba, uma educadora, uma enfermeira
eventual, todas elas sem horarios nem folgas — e
quem sabe alguém que faca também pequenos
consertos de eletricidade e mecanica.

Nas classes pobres, essas tarefas, ja de si
esgotadoras, complicam-se ainda mais pelas
limitagbes econdmicas e 0 conseqliente
desconforto: lava-se com 4&gua carregada em
baldes, cozinha-se — o que houver e ndo o que for
mais facil — em braseiro ou em fogdo de lenha,
engoma-se com ferro de carvao, as roupas tém de
ser costuradas e remendadas ao infinito. Na classe
média, as disponibilidades sdo mais amplas, mas
também o sdo as exigéncias: variedade, sabor e
apresentacdo dos alimentos, melhor padrdo na
casa e nas roupas e, sobretudo, maior solicitacdo
dos filhos, que — como alias é justissimo — pedem
companhia, apoio, ajuda nos estudos, orientacdo
psicoldgica, "luxo" com que o filho da operéaria
ndo pode nem sonhar. (sic)*’

No primeiro paragrafo desta citacdo Carmen da Silva usa o texto
da CPl em si, ou discurso proferido em Brasilia durante as
investigagdes®™, ndo assinando diretamente as afirmagdes. Contudo, é
interessante pensar que a desvalorizacdo do trabalho doméstico e o
sempre presente apoio da mulher para a realizacdo pessoal de seu esposo
foram dos pontos escolhidos por Carmen como destaque, considerando
gue a CPI gerou um documento com 660 paginas. Muitas teorias

7 |bidem, p. 135-136.

%8 O depoimento de Leda Collor de Mello, citado por Carmen, comeca na
pagina 431 do documento, disponivel em
<http://www?2.senado.leg.br/bdsf/item/id/84968> Acesso em 15/12/2015.



http://www2.senado.leg.br/bdsf/item/id/84968

358

feministas contempordneas ao documento certamente poderiam
questionar a ideia de que as donas de casa ndo possuiam "qualquer
preparacdo especifica”, mas a partir do segundo paragrafo da citacéo,
onde a redagdo é toda de Carmen, encontramos um interessantissimo
didlogo com os contetdos das publicagdes dos feminismos dos anos
1970 sobre trabalho doméstico no Brasil. No segundo nimero do Nés
Mulheres®™®, em 1976, questionamentos semelhantes sobre o valor
social do trabalho gratuito das donas de casa sdo feitos e, o terceiro
parégrafo, a0 menos até se voltar & rotina especifica das mulheres de
camadas médias, poderia ter sido publicado tanto no Brasil Mulher
quanto no N6s Mulheres naqueles anos.

O artigo de marco ainda traz importante consideracdo de Moema
Toscano sobre as dificuldades de se encarar a dupla jornada de trabalho,
citando em seguida a sistematica falta de creches e a naturalizagéo das
fungdes domésticas femininas. Sempre se apresentam contrapontos que
foram levantados durante as reunides da CPl e que de certo modo
mostravam a visdo mais conservadora, do senso comum, sobre o lugar
social das mulheres; seguidas de respostas mais progressistas,
feministas, da prépria Carmen ou através de falas de outros membros da
Comissdo. Carmen também questiona, no texto, os problematicos
encaminhamentos da CPl, sem desmerecer a importancia do
acontecimento em si. Entretanto, no artigo seguinte, em abril de 1978, o
tom se altera bastante, e a autora se mostra bastante indignada ao
constatar que o que ndo se admitia, no final das contas, era o carater de
ser humano — aquele que os homens possuiam — das mulheres, negado
com base no que ela chama de ideologia patriarcal, a qual havia se
expressado na CPI tanto através de homens quanto através de mulheres.

Reiterando que a exploracdo das mulheres tinha base econdmica
(leia-se material), mas a justificativa da exploragdo teria base
psicologica (leia-se ideoldgica, para muitos dos feminismos
contemporaneos ao seu texto, ou subjetiva, cultural, do nosso ponto de
vista), ela constata que

Tomando aquele ilustre auditério como
representativo da mentalidade dominante nos
circulos ilustrados, eu diria que ha uma
resisténcia em abandonar a imagem feminina
tradicional: esposa, mée, dona-de-casa, pilar da

859 Nos Mulheres. S30 Paulo, n° 2, setembro/outubro de 1976.
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familia, esteio moral da sociedade. Admite-se,
isso sim, acrescentar-lhe mais uma faceta: a
trabalhadora (...) (sic)®®

N&o cabe questionar aqui, mais uma vez, o fato de que donas de
casa eram, com base nas teorias feministas, mulheres trabalhadoras.
Carmen da Silva destacou muito, neste artigo, a necessidade de superar
a ideia da mulher como objeto, como ser que existia apenas para servir
aos homens e a familia. Ela comentou bastante a forte presenca do
antifeminismo®” nas reunides da CPI, além do quéo infrutiferas (porque
absolutamente evidentes) eram as constatacbes de que mulheres e
homens eram diferentes, e que isso ndo teria nenhuma relagdo com a
busca por igualdade de direitos. Ela também contra-argumenta sobre
guestdo levantada por um senador em concordancia com uma deputada:
a ideia de que as mulheres trabalhariam apenas para "suas joias e seus
alfinetes"”, mas quem sustentaria de fato a casa seria 0 homem. Essa
posicéo foi caracterizada pela colunista como "viver no mundo da lua",
e ela o faz utilizando como base pesquisa de Eva Blay que indicava que:
entre 80 e 90% das mulheres contribuiam financeiramente para a
manutencdo do lar; 20 a 30% delas cobriam metade do orcamento
domeéstico; e 30 a 40% eram a Unica ou principal fonte de rendimento
em seu domicilio. Carmen também utilizou um dado apresentado pela
prépria deputada que havia "passado recibo a gratuita acusacdo de
parasitismo e frivolidade do sexo feminino", em que apontava uma
pesquisa feita em um juizado de menores em Porto Alegre, que
demonstrava que 90% das médes que la se apresentavam eram as Unicas
provedoras de suas familias.

Neste ponto é interessante observarmos a mudanca de discurso de
Carmen da Silva a respeito de determinado "parasitismo e frivolidade"
femininos. Claro, a importancia do trabalho formal e da independéncia
financeira ainda eram fulcrais para a autora, mas certamente ha uma
transformacdo em seu discurso sobre as donas de casa de classe média.

%0 Homem = Gente Mulher = Gente — Mulher = Homem. Claudia. S&o Paulo,
n° 199, Ano XVII, abril de 1978, p. 170.

%L Carmen da Silva argumenta contra este antifeminismo citando Simone de
Beauvaoir, e relata a atitude dos membros da CPIl em evitar a todo custo o uso da
palavra feminismo. Questiona a insisténcia em mencionar a queima de sutias,
assim como a nocdo de "feministas raivosas" e sua associagdo com Betty
Friedan que, para a autora, naquele ponto, ja havia se tornado "um tanto

conservadora e 'superada™.



360

Em entrevista a Claudia, em 1984, Carmen comentou como sua
experiéncia como esposa, "mulher de marido"®®, modificou bastante a
visdo que tinha — que podemos entender quase como masculina — das
atividades e responsabilidades que preenchiam o dia-a-dia de uma dona
de casa, assim como da importancia das mesmas. Sem duvida seu maior
contato com os feminismos com o passar do tempo, inclusive aqueles de
inspiracdo diferencialista, a afastou do ponto de vista liberal de
feminismo e a aproximou de uma maior solidariedade com as mulheres.
Com todas as mulheres, pelo fato de serem mulheres. Podemos inferir
gue seu contato de longa data com as mulheres de camadas médias,
através principalmente das cartas em Claudia, também a tenha
sensibilizado nesse sentido.

Essa mudanca de postura em "A arte de ser mulher" ja pode ser
percebida com maior evidéncia em setembro de 1979 quando,
comemorando o0s dezoito anos de Claudia, Carmen da Silva apresenta
um balanco de seus debates no magazine mas também das modificacdes
na mentalidade, nas percep¢cdes das mulheres que p6de observar nos
dezesseis anos de atuacdo naquele espaco. As linhas que encerram esse
artigo anunciam a quarta fase de seu trabalho, cuja sistematizacao ela
apresenta trés meses depois, em dezembro, no supracitado "O que seria
do mundo sem nés, mulheres?".

(...) n6s conquistamos juntas uma certeza
que vale um mundo: o diélogo € possivel, o
dialogo existe.

Pelo menos — creio que a ressalva é necessaria — 0
didlogo entre mulheres. Isto é, entre seres que,
sejam quais forem suas diferengas sdcio-
econdmicas, intelectuais e psiquicas, tém em
comum duas coisas fundamentais. Uma delas é o
vinculo imediato e carnal com a realidade. Mulher
é 0 corpo que menstrua, ovula, recebe, gesta, pare,
amamenta; é a mao que faz e serve a comida, que
trata e veda a ferida, que tece, costura e veste as
roupas, que tira e lava as roupas, que rega as
plantas e pde as flores no vaso — enfim, que cria,
conserva, preserva e embeleza a vida. Outra é sua
situagdo especifica de individuo secundario —
ainda secundario — dentro da sociedade: desde a
alta burguesa "colunavel”, cartaz do status do

%2 Claudia. S&o Paulo, n° 274, Ano XXII1, julho de 1984, p. 54.
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marido, satisfacbes narcisistas e nenhuma
expressdo pessoal, até a proletaria que, apds o
trabalho, cozinha o feijdo para ele, serve-lhe de
objeto sexual e talvez também de saco de
pancadas.

Comecamos a dialogar em uma época em que
ainda imperava a pieguice, o "querida amiga"
usado como predmbulo meloso & mensagem
convencional, & defesa dos valores estabelecidos
porque sim, sem nenhum exame critico. Ha
dezesseis anos estamos aqui debatendo problemas
espicacando-nos, estimulando-nos, apoiando-nos,
ajudando-nos mutuamente a crescer. Obra de
mutirdo: ndo conheco outra mais bonita.®®

Entretanto, como j& mencionado anteriormente, essa abertura a
determinado essencialismo ndo é absoluta em seus escritos, no sentido
de que ndo se sobrepde totalmente a determinados pontos de vista sobre
o feminismo e o condicionamento das mulheres com os quais Carmen
da Silva veio trabalhando no decorrer dos anos. Por isso aponto que a
nocdo de soma, de acréscimo, de inclusdo de uma percepcdo mais
essencialista (juntamente com aquela mais marxista, que também veio
crescendo no transcorrer dos anos 70) se d& em conjunto com a
manutencdo de uma busca pela emancipacdo das mulheres de cunho
mais igualitarista ou liberal (que sempre esteve presente no seu
trabalho), por mais paradoxal que isso possa parecer. Em
interessantissimo artigo para discutir o trabalho doméstico, "Ah! O
abominavel fim-de-semana chegou!", de margo de 1980 (quer dizer, seis
meses apds a publicacdo da citacdo acima e apenas trés meses apés a
publicacdo de "O que seria do mundo sem nos, mulheres?"), a autora
comenta as dificuldades das mulheres em se dedicar ao lazer, sempre
preocupadas com obrigagcdes domésticas e sociais em seu tempo livre, e
que

Precipitar-se a tirar dai conclusdes sobre a
natureza, o carater, o temperamento feminino, é
entrar no terreno da conversa fiada. A natureza
nada tem a ver aqui. Se atentarmos para o
condicionamento cultural da mulher, veremos que

%3 .4 se vao 18 anos... E nds aqui, brigando, debatendo, crescendo. Claudia.

S&o Paulo, n° 216, Ano XVIII, setembro de 1979, p. 249. Grifos da autora.
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desde a mais tenra idade ela é adestrada para
servir, ser (til, fazer coisas praticas. (...)**

Ou seja, apesar da apropriacdo de nog¢des de um feminismo mais
diferencialista, o carater cultural, construido, de muitos dos
comportamentos femininos e masculinos continua sendo argumento
presente em seu discurso. Esse artigo ja dialoga com a supracitada
matéria "Que bom, amanhd é domingo! (Ou: ai, meu deus, domingo
outra vez!)"®® de 1979, que ndo possuia contelido propriamente
feminista mas deixava claro que organizar os finais de semana
familiares para atender as expectativas de todos os membros da familia
— inclusive da prépria dona de casa — seria uma trabalho feminino.
Entretanto, "Ah! O abominavel fim-de-semana chegou!", de Carmen da
Silva, apresenta uma interlocucdo realmente rica com contetdos de
diferentes publicagdes do feminismo do periodo. Charges e artigos
foram publicados nos Eeri()dicos feministas, no Brasil e em outros paises
do Cone Sul também®®, questionando o significado pratico das férias,
feriados, passeios e atividades de lazer familiares para as donas de casa.
Partindo da observacdo de que o trabalho doméstico nunca termina, de
modo a se fundir no proprio viver das mulheres, essas publicacfes
apontaram como o descanso familiar se traduzia em trabalho
multiplicado para as maes de familia.

Carmen da Silva, sobre esse aspecto, discorre

(..) E possivel que ambos adorem o sitio no
campo ou na montanha, o chalé na praia ou a
beira-rio, mas essa é uma opgao que também tem
seus bemdis — e ndo sé referentes a gasolina.
Enquanto para o homem é sd descanso e curticéo,
a mulher enfrenta uma boa trabalheira que ja
comega na véspera, quando tem de fazer as
previsdes, as compras, as listas de comida e
bebida, material de limpeza, repelente, remédios
de emergéncia, abrigos para as noites mais
frescas, toalhas para um ndmero incerto de

%4 Claudia. S&o Paulo, n° 222, Ano XIX, marco de 1980, p. 192.

% Claudia. S&o Paulo, n° 217, Ano XIX, outubro de 1979. Citada no primeiro
capitulo desta tese.

%% Diferentes exemplos sobre a questio podem ser encontrados em MELLO, S.
Op. Cit.,, 2011, principalmente no item "1.4 - Condicbes de trabalho. Uma
profissdo invisivel: dona de casa", p. 68-87.
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banhistas — os da familia, os convidados e o0s
extras que aparecem. Se houver uma caseira, a
dona-de-casa reza para estar tudo limpo e em
ordem, sem maiores rombos nas provisdes das
despensas; se ndo houver, todo o trabalho ficara
por conta dela. Nao é de surpreender que muitas
mulheres de repente fagam finca-pé: ndo, este fim
de semana eu fico mas € em casa mesmo para
descansar. (sic)®’

Embora bastante focada na realidade da classe média, 0 que nao
era praxe nos periddicos feministas desse periodo, essa descri¢do
encontra ainda muitos paralelos com as problematizacBes desses
feminismos sobre o trabalho doméstico e o tempo livre das mulheres. A
autora fala muito, em diferentes momentos do artigo, sobre a educacéo
diferenciada de meninos e meninas, como as brincadeiras das meninas
apenas as ensinavam a trabalhar e se preocupar com 0s outros — quer
dizer, ensinavam a servir — assim como a criar um senso de
responsabilidade ndo apenas com o ambiente doméstico como também
com as pessoas ao seu redor e com as sociabilidades, sobretudo
familiares. Enviar cartdes em datas festivas, visitar amigos ou parentes
hospitalizados, ndo deixar nunca de atender a familia ndo apenas
nuclear, mas também estendida, seriam preocupagbes que ocupariam
sempre as mulheres.

Talvez na transicdo entre a saida da adolescéncia e 0 comeco do
namoro sério, algumas mulheres pudessem experimentar por curto
espago de tempo a no¢do de lazer, de liberdade, da qual desfrutavam os
homens. Mas a dificuldade, conforme Carmen indica em artigo anterior,
seria em "continuar sendo gente apesar de casada”, no sentido de que
esta nocdo de lazer e liberdade ndo era encontrada em absoluto em
mulheres adultas, sobretudo nas esposas. Afirmando que naqueles dias,
"s6 alguém muito ignorante ou muito cara-de-pau pode[ria] desconhecer
gue a finalidade da educacdo feminina tradicional nunca foi
propriamente educar e sim domesticar”, Carmen se embasa em Elena
Belotti®® para explicar como "a familia, a escola, a sociedade, a
ideologia reinante no mundo patriarcal funcionam em conjunto como
uma enorme usina de producéo de anjos-do-lar."®®® Nesse sentido, um

%7 Claudia. S&o Paulo, n° 222, Ano XIX, marco de 1980, p. 189.
%8 BELOTTI, E. Op. Cit., 1981.
%9 Claudia. S&o Paulo, n° 222, Ano XIX, marco de 1980, p. 193.
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dos tdpicos do artigo se destaca pela riqueza dos exemplos apresentados
para trazer & tona a nocdo feminista de trabalho doméstico como
trabalho sem fim, funcdo de 24 horas, de domingo a domingo, que
nunca acaba: "O preco da feminilidade é a eterna vigilancia". Reproduzo
0 topico aqui praticamente na integra, pela importancia de seu contetdo
ao debate acerca do trabalho doméstico

A psicéloga americana Judith M. Bardwick,
professora universitaria, pediu as alunas — de
varias idades, solteiras e casadas — que durante um
minuto fechassem os olhos e imaginassem que
eram homens, e logo relatassem a fantasia que
lhes passara pela mente. Uma das alunas levanta-
se em seguida: "Eu me vi saindo da peca mais
recuada da casa, atravessando corredores, salas e
quartos sem recolher uma roupa, um brinquedo,
um copo sujo, um cinzeiro usado, sem fechar
armarios ou gavetas que estivessem abertos, sem
reparar em objetos fora do lugar, fiapos no tapete,
flores murchas nos vasos, plantas precisando ser
regadas. la caminhando até a porta da rua,
indiferente e cega, saia e fechava a porta atras de
mim sem uma Unica preocupacéo na cabeca".
Creio que qualquer mulher em condi¢bes nédo
particularmente privilegiadas pode identificar-se
com essa fantasia. Ela é importante porque
expressa de modo muito claro a relagdo da
mulher com o ambiente imediato como uma
relacio de compromissos, de obrigacdes
concretas. O homem ndo alienado, aberto e
participante, se engaja com a sociedade, com a
coletividade humana em geral; isso pressupde
assumir uma posicdo filosofica, definir uma linha
coerente de conduta (...) Mas esse engajamento
amplo e abstrato ndo acarreta pequenas obrigagdes
de cada momento, mildas cobrangas cotidianas,
em constante envolvimento com os aspectos
materiais do aqui-e-agora.

Na realidade, o homem se compromete com uma
concepcao global do universo, enquanto a mulher,
além disso, compromete-se também com o
ambiente fisico que a rodeia, com a realidade em
torno, com o mundo mais prédximo, com 0s
objetos, as necessidades, as urgéncias. llustrando
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em termos das experiéncias comezinhas do dia-a-
dia: talvez o homem tenha a mais generosa
preocupacdo com os problemas sociais: a miséria,
a fome, a doenca; talvez ele se empenhe mesmo
em acles tendentes a transformar a sociedade a
longo prazo. Mas, quando ele pessoalmente tem
fome ou sede ou dor de cabeca ou mal-estar de
estdbmago ou camisa sem botdo, isso é problema
da mulher: é dela que ele espera providéncias, € a
ela que ele vai reclamar solugdes. Talvez ele seja
0 maior paladino da fraternidade universal, das
relacdes cordiais entre as pessoas; mas, quando o
casal entretém amigos, ele se empolga com o papo
humanista e esquece o resto, enquanto o olho da
mulher estd vigiando que todos tenham comida,
bebida, cinzeiros limpos, conforto e descontragéo
— tudo isso que a gente trata de proporcionar aos
amigos porque lhes quer bem e o amor universal
bem entendido comecga pelos mais proximos e ndo
pelos mais distantes.®

Assim sendo, Carmen novamente trabalha com a nocdo de
condicionamento cultural, psicoldgico, para entdo enfocar nos resultados
materiais deste para as mulheres: trabalho sem fim, eterna vigilancia,
vida servil. Ao afirmar que a "feminilidade" excluiria qualidades como
criatividade, imaginacdo, iniciativa, senso de aventura, impulso de
explorar o0 mundo, capacidade de inovar e concep¢do do universo como
um espago para exercer a propria liberdade, ela aponta que a mulher
precisaria conquistar esses "dons" do modo mais arduo, "a medida que
vai enfrentando os sucessivos desafios da existéncia: estudo, trabalho,
vida pessoal e familiar, maternidade ou ndo, definicbes em todos os
campos". Conclui o artigo com a percepg¢do de que

O senso de culpa acompanha cada passo dessa
trajetoria. E angustiante fazer coisas para e por si
quando se foi treinada na serviddo aos interesses
alheios: ao pensar com a propria cabega, afirmar-
se, reivindicar direitos, procurar satisfagdes
pessoais e profissionais, a mulher sente-se como
uma usurpadora. Presa desde a infancia ao senso
da responsabilidade, ela jamais se desliga desse

670

Idem.
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peso: 0s homens cometem muita insensatez e
abusos (endividar-se, chantagear com a guarda
dos filhos, etc.) contando com que a mulher sera
sempre um muro de solidez.

Creio que mulher precisa comegar a aprender o
prazer, a alegria, a leveza de alma, a gratuidade —
ndo s6 em funcdo de seus fins de semana como
também de sua orientagao vital.*"*

"Ah! O abominavel fim-de-semana chegou!" foi o Ultimo artigo
de Carmen, na minha observacdo das fontes, cujo tema central era a
probleméatica do trabalho doméstico. Antes de partir para 0s proximos
artigos, que abordam a questdo mas nao sdo focados nela, é importante
ressaltar sobre isso o fato de que minha amostragem de revistas Claudia
da década de 1980 é muito menor do que da de 1970, numa propor¢do
de 60% contra 80% do total de nimeros publicados. Por outro lado,
Carmen da Silva falece em abril de 1985, o que por si s6 faz com que
nesta década o nimero de artigos seus publicados no magazine caisse a
menos da metade do nimero da década anterior. Ainda assim, apesar
dessa desproporcdo na amostragem, minha leitura das fontes deixou a
impressdo de que a tematica do trabalho doméstico perdeu forca em "A
arte de ser mulher" na década de 1980, ndo somente nos artigos focados
na questdo mas também como tema habitual, recorrente, que perpassava
a secdo mensalmente.®”” Esse apontamento surge aqui para de certo
modo justificar os poucos exemplos que trago de debates acerca do
trabalho doméstico, nos escritos de Carmen da Silva, dos anos 80. Esses
exemplos, em contrapartida, nos ajudam a visualizar como se deram

671
672

Idem.

Na minha sistematizacéo das fontes, em "A arte de ser mulher", destaquei 26
artigos com debates sobre o trabalho doméstico na década de 1970, e apenas 4
na década de 1980. Alguns desses artigos da década de 70 ndo foram utilizados
no texto deste item, 4.1, desta tese, como "Vocé se acha independente?", de
setembro de 1978. Nele, Carmen compara de certa forma os papéis sexuais das
mulheres aos papéis de classe da classe trabalhadora. Ela também se posiciona
do ponto de vista de um feminismo liberal quando indica de forma
desqualificante o papel de mée, ao afirmar que procriar seria reproduzir o ja
existente, algo menor que criar coisas novas — 0 que em teoria 0s homens fariam
em suas ocupacdes produtivas. No subitem desse artigo intitulado "Ela assumiu
deveres mas ndo conquistou direitos", ha, vale registrar, uma descricdo das
tarefas de dona de casa que se encaixam em muitas das categorias de trabalho
domeéstico elencadas por Danda Prado (1979). Claudia. Sdo Paulo, n° 204, Ano
XVII, setembro de 1978, p. 241-245.
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essas discussdes ndo apenas na secdo, mas também nos feminismos
brasileiros do periodo. Quer dizer, os exemplos de certa forma
sintetizam os debates que Carmen veio desenvolvendo em todo decorrer
da década de 1970, ao mesmo tempo em que dialogam com as
publicagbes feministas daqueles anos, que também abordaram muito
menos o trabalho doméstico na década de 1980 do que na anterior.

Dos artigos em que a tematica central ndo foi o trabalho
doméstico mas este foi debatido, publicados depois de "Ah! O
abominavel fim-de-semana chegou!", apresento trés exemplos®”® da
década de 1980: uma entrevista de Carmen com Fernando Gabeira, de
junho de 1980; uma critica que ela faz a artigo de Luis Fernando
Verissimo publicado na Playboy, de outubro de 1982; e uma resposta a
uma carta de um leitor sobre a temética do aborto, de outubro de 1983.
Sdo artigos que discutem feminismo, machismo e antifeminismo.

Fernando Gabeira retorna ao Brasil em 1979 apés a Lei da
Anistia. Na sua entrevista, em decorréncia do langcamento de seu livro O
que é isso, companheiro? em 1979, mas principalmente devido as
declaragdes feministas que ele vinha dando a imprensa desde entdo,
chama a atencdo a associa¢do que o entrevistado faz entre a experiéncia
do exilio e a solidariedade com a causa das mulheres.®™ Para além dos
diferentes costumes com 0s quais teve contato nos nuMerosos paises
onde viveu, as vezes menos machistas ou tradicionais que os do Brasil,
Carmen da Silva relaciona a posicdo de estrangeiro, de exilado, de
cidaddo de segunda categoria a qual ele foi submetido, a experiéncia
feminina.

Apesar de ter convivido no Brasil com situacbes de maior
igualdade entre homens e mulheres, assim como ter lido aqui O
segundo sexo de Simone de Beauvoir, Fernando Gabeira declarou que o
confinamento que viveu em decorréncia da clandestinidade, antes
mesmo do exilio, "Foi 0 momento em que compreendi a brutalidade da

6% Nao estdo inclusos nesses exemplos os artigos comemorativos, em

decorréncia dos aniversarios de Claudia ou da se¢do "A arte de ser mulher",
que ja foram citados até aqui.

®’% para mais sobre a relacdo de Fernando Gabeira com o feminismo ver
WOLFF, Cristina Scheibe. De guerrilheiro a feminista. A trajetdria de Fernando
Gabeira através de sua obra autobiogréfica. Brasil, 1964-1981. In: VIANA Jr.,
Mario M.; SILVEIRA, Viviane T.; NICHNIG, Claudia R. (et. al.) (org.). Por
linhas tortas: género e interdiciplinaridade - Il. Fortaleza: Instituto Frei Tito de
Alencar, 2011, p. 49-60.
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vida de uma dona-de-casa, incessantemente reduzida a sua rotina."®"®

Essas observacfes sdo muito interessantes quando pensamos nos
diferentes depoimentos de mulheres de esquerda que declararam que foi
no exilio que perceberam quéo profundas eram as desigualdades entre
elas e seus companheiros, principalmente no que se refere as obrigacfes
domésticas, mesmo que elas o tenham percebido em circunstancias
distintas (principalmente pelo fato de ndo existir mais a “ajuda”, a méo
de obra de outra mulher que liberava a esposa de classe média, no
Brasil, para a participacdo politica, académica, profissional).

As impressfes de Carmen da Silva sobre a — rara — sinceridade do
feminismo masculino de Fernando Gabeira, a percep¢do dela de uma
solidariedade genuina com as mulheres por parte dele, ndo € sentimento
presente no artigo que discute o texto de Luis Fernando Verissimo na
Playboy: "Resposta a um machdo sutil". Nele, Carmen comenta como
fazer piada do mach@o caricato, ridicularizar um machismo tao extremo
e absurdo que praticamente ndo estava presente no dia-a-dia das
mulheres, ndo abordava nem abalava, de fato, nenhuma das nefastas
consequéncias do machismo para as mulheres, de certo modo inclusive
invisibilizando essas consequéncias. Sobre a questdo do trabalho
doméstico, chama a atencdo neste artigo o tépico "Os meninos sdo
criados escravizando as mulheres da sua casa", no qual se destacam
alguns pontos ja tratados por Carmen em ocasifes anteriores

(...) Desde a infancia, o menino recebe um
condicionamento baseado na nogdo de que
masculinidade é um privilégio e outorga direitos
especiais; ele é paparicado e, como um pequeno
feitor, escraviza todas as mulheres da casa — mée,
empregadas, avos, tias, irmas maiores ou menores
— em beneficio de seu conforto, sua comodidade,
quando ndo de seus caprichos; de modo mais ou
menos explicito, ele vé estimulados seu egoismo,
sua agressividade, a competicdo desenfreada, a
sexualidade inconseqliente, a repressdo afetiva.

(...) (sic)®"®

%5 O que é isso, Fernando Gabeira? Claudia. Sdo Paulo, n° 225, Ano XIX,
junho de 1980, p. 228. Importante destacar que um dos topicos do artigo de
Carmen da Silva neste nimero se intitulava exatamente "Na clandestinidade,
Gabeira percebeu como o trabalho de uma dona-de-casa é brutal".

67 Resposta a um mach&o sutil. Claudia. Sdo Paulo, n° 253, Ano XXII, outubro
de 1982, p. 348.
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Muito semelhantes, por sua vez, sdo as observacGes que Carmen
da Silva aponta a um leitor que a escreve indignado por seu artigo de
junho de 1983, "Nossos corpos nos pertencem”. Para além dos
apontamentos sobre o direito ao aborto, Carmen elenca, em "O pior
machismo é aquele que se disfar¢a”, de outubro de 1983, diferentes
questdes colocadas na carta que recebeu de um cirurgido mineiro.
Partindo do fato de que o leitor situara machismo e feminismo no
mesmo plano, como "o mal daquele século”, Carmen vem trazendo
dados, situacdes corriqueiras e estatisticas apontando a necessidade e as
urgéncias do feminismo diante da situacdo de desigualdade em que
viviam as mulheres. Ela lista nomes de referéncia para indicar ao leitor
gue estude e se informe sobre o trabalho feminino no Brasil: Eva Blay,
Heleieth Saffioti, Jacqueline Pintanguy, Moema Toscano, Valéria Junho
Pena e a Fundagdo Carlos Chagas. Em determinado momento de seu
artigo, onde se 1€ o texto destacado "Sé sabe o custo das mordomias
alheias quem paga por elas", seus comentarios a carta do leitor se voltam
especificamente ao trabalho doméstico.

(...) Quanto a aposentadoria em tempo menor, nao
seria privilégio nenhum. O trabalhador homem
termina sua jornada de labor e dedica-se ao
descanso ou ao lazer, atendido e paparicado por
uma mulher que, embora também trabalhe fora,
limpa e ordena a casa, lava, passa e costura a
roupa, alimenta a familia, cuida das criangas. Em
alguns lugares da roga, ela ainda cultiva um
pedaco de terra para garantir a alimentacdo
familiar, perfazendo assim ndo duas, mas trés
jornadas de trabalho.

(...) Mesmo as poucas donas-de-casa que ainda
tém empregada em tempo integral, precisam
dirigir, ensinar, fiscalizar e, quase sempre, fazer as
compras em pessoa para garantir o equilibrio do
orcamento doméstico. Cabe-lhes, sobretudo, uma
tarefa delicada e indelegavel: compensar em
qualidade de presenca as longas horas passadas
longe dos filhos, ouvi-los, comunicar-se com eles,
descobrir seus problemas e dificuldades, dar-lhe
seguranca emocional. Muitas vezes com a
preocupacdo de ndo fazer barulho para "ndo
incomodar papai, que esta cansado”. Enquanto o
homem chega em casa, se refestela e acha que as
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coisas caem do céu. S6 sabe o custo das
mordomias alheias quem paga por elas.®”’

Podemos observar, nesse trecho, questfes inimeras vezes citadas
por Carmen da Silva na publicagdo, como a dupla jornada de trabalho
feminina ou o fato de que a presenca de empregadas ou diaristas nao
eximiam as donas de casa das responsabilidades domésticas. Por outro
lado, a abordagem a tripla jornada de trabalho da mulher do campo, por
exemplo, parece ser resultado do contato da autora com estudos e
pesquisas sobre o trabalho feminino, como ela mesma indica nesse
artigo, uma vez que ndo era tema comum em Seus escritos e ndo parecia
ser a realidade das leitoras que a ela escreviam. Ao mesmo tempo, 0
equilibrio do orgamento doméstico como trabalho da dona de casa surge
em franco dialogo com o contetdo ndo feminista de Claudia, que expds
indmeras vezes essa questdo. E interessante, também, observarmos
como nesse caso ela focou no trabalho emocional que a mée de familia
oferecia aos filhos, e em outros momentos o cerne de sua preocupacéo
foi nesse mesmo trabalho, mas voltado ao esposo, ainda que em termos
muito semelhantes: reconfortar angustias, investigar necessidades,
fortalecer a autoestima. Esse apoio seria sempre funcdo feminina. Ela
segue comentando a condi¢do da mulher como produtora de méo de
obra, de cérebros, de bracos para o desenvolvimento de uma sociedade
gue "ndo lhe da em troca nem as creches estipuladas por uma lei que
'ndo pegou'!™.

Desse modo, independente da citada aversdo pessoal pelo
trabalho doméstico, uma avaliacdo de seus escritos nos leva a concluir
que Carmem da Silva foi uma grande apoiadora das donas de casa. De
fato ela dedicou décadas de sua vida e seu trabalho a essas mulheres, e
talvez ndo haja figura do feminismo de sua geracéo téo dedicada a elas
guanto Carmen. Entretanto, seu apoio as médes de familia ndo era como
aquele que Nancy Kissinger — esposa do entdo secretario de Estado
estadunidense Henry Kissinger — manifestou em Claudia em marco de
1976, afirmando que achava que "a mulher deve ficar em casa", que
deveria se orgulhar de sua atividade e entdo declarando: "Sou uma
defensora das donas-de-casa" (sic). Quer dizer, um apoio pra manté-las
em seu espaco, sua funcéo tradicional.

Carmen ofereceu um tipo de apoio a essas mulheres dificil de
encontrar nos meios de comunicacdo de grande circulagéo, no sentido de

®' 0 pior machismo é aquele que se disfarca. Claudia. S&o Paulo, n° 265, Ano
XXI1I1, outubro de 1983, p. 270. Grifos da autora.
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promover seu crescimento individual, pessoal, através de um aporte
psicanalitico e socioldgico, para entenderem que poderiam e deveriam
ser mais do que donas de casa. N&o era uma posi¢do de inimiga, nem
delas nem mesmo do trabalho que elas exerciam, cuja importancia
parece ter ficado mais evidente para a jornalista com o passar dos anos.
Mas, certamente, Carmen foi inimiga declarada do lugar, das
expectativas, do papel social, do mito, da producdo subjetiva da dona de
casa de periodo integral, devido as limitagcGes, as coercBes, a
incompletude e dependéncia que essa posi¢do trazia as mulheres. Ana
Rita Fonteles Duarte nos ajuda a entender essa posicdo da autora
levando em consideracdo "as experiéncias e opgdes que Ihe permitiram a
construcdo de projeto diferenciado de existéncia"; como uma mulher
gue "lutou contra os limites impostos pela cultura de submissdo e
convencdes sociais” e "optou pela construcdo do projeto de autonomia
em que vivesse mais que a condicdo de boa esposa e mée zelosa."®"
N&o é a toa que em outubro de 1976 Carmen chama o feminismo de
"outra saida para a vida".

A ja citada e evidente desproporcdo de artigos debatendo o
trabalho doméstico em "A arte de ser mulher" entre as década de 1970 e
1980, assim como a desproporc¢édo da riqueza desses debates, ndo foi um
fendmeno observado em Claudia como um todo. Inclusive, parece que
de certo modo a auséncia de Carmen da Silva na publicagdo na segunda
metade dos anos 80 abriu mais espacos para os debates feministas. Ou
ao menos, eles cresceram fora da se¢do quase na mesma proporcdo em
gue nela vinham diminuindo. O papel que Carmen cumpriu de eximir a
revista em tocar com seriedade no assunto ndo pbéde ser ocupado apds
seu falecimento, mesmo com a criagcdo da secdo "Feminismo", assinada
por Rachel Gutiérrez. Talvez uma maior popularizacdo do feminismo
também fosse responséavel por essas matérias, reportagens, entrevistas e
resenhas de obras feministas que se multiplicaram na década de 1980 na
publicagdo. Contudo, concomitantemente, como  mencionado
anteriormente, diante do crescente antifeminismo das "mulheres
liberadas" nesses anos, essa hipotese pode ser questionada. No préoximo
item observaremos com maior acuidade os debates de orientacdo ou
inspiracdo feminista acerca do trabalho doméstico, em Claudia, para
aléem de "A arte de ser mulher”, de modo a refletir sobre como a
publicacdo se apropriou de contetdos feministas que circularam nesses
anos, e as contendas, dialogos e reverberacfes dessas apropriagdes.

8 DUARTE, A. Op. Cit., 2005, p. 171.
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5.2. FEMINISMO E TRABALHO DOMESTICO: PARA ALEM DE
CARMEN

Todo o trabalho doméstico publico é
desempenhado por especialistas, ambos mulheres
e homens. — Marte, um planeta feminista, descrito
por Henry Olerich, 1893%"°

Trabalho doméstico? disse ele, Trabalho
doméstico? Ah meu deus, qudo trivial vocé
consegue ser. Um artigo sobre trabalho
doméstico. — Esposo de tedrica feminista, 1970°%

"E verdade que vocés perderam o entusiasmo?"
perguntou-me um motorista de taxi recentemente.
"Espero que ndo. Mudaram minha vida, mas tenho
novos problemas. Sou um pai que trabalha."®*

Durante a década de 1970 a revista Claudia fez uso da presenca
de Carmen da Silva para se esquivar, a maior parte do tempo, do tema
feminismo — ou a0 menos segregar 0 assunto ao gueto de sua se¢do, "A
arte de ser mulher”. Isso ocorreu, contudo, principalmente com um
feminismo declarado e voltado a realidade brasileira porque, nesses
anos, podemos perceber muitas apropriacdes indiretas do ideério

¢79 Epigrafe extraida do capitulo "Widening Circles of Reform”, em HAYDEN,

D. Op. Cit., 1981, p. 134. Minha traduc&o.

%80 Epigrafe extraida do capitulo "Feminist Politics and Domestic Life", em
HAYDEN, D. Op. Cit., 1981, p. 290. Minha traducéo. Apesar de Dolores
Hayden ndo cité-la diretamente quando usa a epigrafe — talvez por este texto ser
muito reconhecido dentro do feminismo de Segunda Onda estadunidense —,
originalmente esta epigrafe encerra um cléssico artigo do movimento feminista
americano, "The Politics of Housework”, escrito por Patricia Mainardi e
publicado em 1970 pelo controverso grupo feminista radical Redstockings. O
grupo é fundado em 1969, como resultado de um racha de outro grupo feminista
radical, o New York Radical Women, e seu nome traz referéncia a mulheres
intelectuais e a esquerda revolucionaria. Sao indicadas como suas fundadoras
Sulamith Forestone (que no mesmo ano se retira do grupo) e Ellen Willis. O
texto  completo de  Patricia  Mainardi  estd  disponivel  em
<http://uic.edu/orgs/cwluherstory/CWLUArchive/polhousework.html> Acesso
em 22/09/2015.

%! FRIEDAN, B. Op. Cit., 1983, p. 138.
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feminista na publicagdo, inclusive no que diz respeito ao trabalho
doméstico.

O primeiro exemplo que pude observar, no recorte da pesquisa,
de reportagem focada no movimento feminista em Claudia, €
absolutamente carregado de esteredtipos. Foi publicado em setembro de
1970 sob o titulo "N&o faca amor, faca guerra”, bem destacado em caixa
alta sobre a foto de uma mulher sem maquiagem, vestindo um lenco na
cabeca e um quimono, treinando caraté e encarando com semblante
sério a leitora da revista. Em destaque podemos ler afirmativas como
"N&o vamos precisar de homens nem para ter filhos" ou "Mulher
apaixonada n&o pode fazer revolugdo”. E uma reportagem sobre o
feminismo estadunidense — que menciona o termo feminismo, além de
revolucdo das mulheres entre outros — e traz depoimentos de diferentes
feministas de destaque, como Roxanne Dunbar, Sulamith Firestone, Ti-
Grace Atkinson e Betty Friedan.?® Apresenta-se sob a chamada "Dez
mil mulheres americanas estdo querendo acabar com a supremacia dos
homens, nem gue seja a tapa. Para isso estdo estudando, trabalhando,
lutando. (...)"®®

Ha um evidente relevo da matéria no que poderia se encontrar de
inusitado ou pitoresco no comportamento das feministas: o radicalismo
de determinados grupos e militantes, informag6es como o fato da maior
parte dessas mulheres serem divorciadas, ou ainda um dos relatos mais
elaborados e fantasiosos que ja li sobre o episddio da queima dos sutias.
E uma redacgio que seria alvo facil de critica feminista, por exemplo por
atribuir a um senador o estopim do movimento das mulheres. Lé-se que,
"querendo ser muito gentil”, este sugeriu que fosse acrescentada a
palavra sexo todas as vezes que aparecesse a palavra raga em uma lei
trabalhista que garantia a igualdade de saldrio para trabalho igual,
assinada pelo presidente Kennedy. Ao afirmar que "Foi o que bastou. As
mulheres acordaram e verificaram o0 quanto estavam desvalorizadas, e
passaram a exigir o que a lei Ihes garantia”,*®* se atribui a conquista do
"salario igual para trabalho igual”, tanto para negros quanto para
mulheres, a homens brancos e poderosos.

%82 A reportagem também traz a foto e depoimento de uma lideranca feminina

dos Panteras Negras, Rose Mary Byrd, mas ndo especifica se ela atuava em
grupos feministas. Diferente do caso das demais feministas citadas, néo
encontrei informacdes sobre ela na Wikipédia ou na pesquisa na Web de modo
geral.

%83 Claudia. S3o Paulo, n° 108, Ano IX, setembro de 1970.

%4 |dem.
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Felizmente ndo encontrei outro artigo, nos nimeros de Claudia
analisados, tdo sensacionalista assim, tdo recheado de clichés sobre o
feminismo. E mesmo nessa reportagem, algo de informativo pdde ser
encontrado, como 0 apelo das feministas mais conservadoras pela
oportunidade de "viver como ser humano num mundo em que sé o
homem tem valor”. Ou, entdo, a demanda de uma associa¢do de donas
de casa por um sindicato, apontada como fator mais surpreendente do
que a prépria queima de sutids

(...) Seus objetivos ja estdo bem definidos na lei
dos Direitos das Donas de Casa: 19
sindicalizagdo; 2°) semana de trabalho de seis
dias; 3°) licenca maternidade; 4°) seguro de saude;
5°) férias pagas; 6°) instituto de previdéncia
social; 7°) melhores condi¢Bes de trabalho; 8°)
creches abertas dia e noite.

N&o encontrei informagBes sobre a citada lei, compreendendo
portanto que esta seria o resultado alcangado a partir da pauta de
reivindicagOes dessa associa¢do. Seja como for, esses sdo reclamos que
ndo ganharam grande forca na histéria dos feminismos brasileiros
daquele periodo, sendo geralmente comentados por eles como exemplo
de reivindicacdo de grupos de americanas ou italianas. Ainda assim, sua
citacdo em 1970 — quando os movimentos feministas ndo estavam ainda
organizados no Brasil — e sua consideracdo de que trabalho doméstico
era trabalho sdo muito importantes, tanto pelo contexto do periodo
guanto por estar dentro da revista Claudia. Em seguida, na matéria, se
encerra o texto com uma visdo mais positiva e menos estereotipada da
questdo.

A luta estd aberta, mais de cem cidades
americanas tém um ou mais de um grupo
feminista organizado. Mais de dez publicagdes ja
estdo circulando pelas bancas de jornais
americanas, todas batendo insistentemente na
mesma tecla: "Os homens precisam aprender a
compartilhar a humanidade com as mulheres. As
mulheres precisam participar dos grande
empreendimentos. Talvez os homens nem tenham
culpa, pode ser até que éles tenham um grave
defeito hereditario que ndo os deixa entender as
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coisas. De qualquer maneira, teremos bastante
tempo para corrigir tudo." (sic)*®

A proxima matéria que destaco ndo menciona feminismo ou
direitos das mulheres. Talvez ela nem mesmo possa ser considerada uma
apropriacdo direta de debates feministas, ja que é de 1970, mas o
didlogo que estabelece com esses debates, que surgem no Brasil anos
depois, fica muito evidente. "Nenhuma dona de casa é de ferro"®® se
apresenta sob a chamada "Vocé é uma dona de casa: levanta cedo,
comeca a trabalhar e ndo para mais. De repente, vocé vé que esta
nervosa, com uma porc¢éo de dores e doengas. Veja aqui como evitar que
0 excesso de trabalho acabe com vocé." A matéria comeca com uma
descricdo do atarefado dia-a-dia de uma dona de casa que ndo sabemos
se é ou ndo ficticia, Silvia, e seu trabalho que nunca termina. Em
seguida encontramos uma descri¢do que lembra, em muito, denuncias
encontradas nos periédicos feministas brasileiros na segunda metade da

década de 1970

Como Silvia, milhdes de mulheres do mundo
inteiro enfrentam a dura tarefa de ser uma dona de
casa. Como Silvia, milhdes de mulheres sofrem de
um cansago que parece ndo ter coméco nem fim,
fazendo tarefas em ambiente pouco propicio,
perturbadas por uma infinidade de pequenas e
grandes complicagdes imprevistas.

No entanto, sdo as trabalhadoras menos
reconhecidas e mais negligenciadas. N&do tém
horério, salario, férias, previdéncia social. E muito
menos qualificacdo — de acordo com as
estatisticas profissionais, mulher que trabalha é s6
aquela que faz um trabalho remunerado.

Como consolo (triste cons6lo), de algum tempo
para ca a dona de casa tem preocupado a
medicina: qual serd a influéncia do trabalho
doméstico sobre a satide da mulher? (...) (sic)®®

A prépria imagem que ilustra a matéria ndo diverge em muito das
representacBes imagéticas de donas de casa encontradas nas publicagdes

%85 |dem.

%% Claudia. S&o Paulo, n° 110, Ano X, novembro de 1970, p. 149.
%7 Ibidem, p. 150.
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feministas, como podemos observar na Figura 46, adiante: uma
mensagem de sobrecarga e preocupac¢do. Assim, abordam-se questdes
centrais no debate acerca do trabalho doméstico dos feminismos dessa
geracdo: as condigcbes de trabalho, como jornada, equipamentos,
ambiente e descanso apropriado; a auséncia de direitos que outros tipos
de trabalhadores/as tinham, como férias, previdéncia, salario; a
invisibilidade — inclusive estatistica®® — do trabalho doméstico como
trabalho; e as consequéncias fisicas dessa situacdo para as trabalhadoras
domeésticas.

Cita-se pesquisa realizada por uma associacdo de médicos
europeia para listar as principais consequéncias fisicas que as donas de
casa sofriam devido sua ocupagdo, muitas delas associadas a tensdo
(ponto também tratado por Betty Friedan em Mistica feminina). Do
mesmo modo, menciona-se "o nimero real de atividades exercidas por
uma dona de casa: trinta”, sem entretanto especificar quais seriam. A
energia dispensada para determinadas atividades é listada, em calorias,
lembrando também como eram comuns as jornadas de 14 horas no
trabalho doméstico. E interessante que, diferente dos escritos feministas
do periodo, "orientar a empregada” surge entre as listas de atividades
comentadas, ndo necessariamente como um desafogo, um alivio na
frenética jornada de trabalho das donas de casa, e sim como mais uma
tarefa a ser cumprida.

%88 Debates nesse sentido, anos mais tarde, foram publicados no Brasil, por

exemplo, em AGUIAR, N. Op. Cit., 1984.
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689

As solucbes apontadas para a questdo, como era praxe nos
escritos ndo feministas em Claudia, foram bastante conciliadoras e

conservadoras, como:
eletrodomésticos ou contratando pessoas para executar algumas

simplificar o trabalho com a ajuda de
tarefas

que as donas de casa faziam — como costurar cortinas —; ndo ser tao
exigente com o proprio desempenho — como rodar a feira inteira para
achar um tomate um pouco mais barato, apesar de que "gastar bem" era
parte das fungdes esperadas das dona de casa —; e até contar com a ajuda

%9 Claudia. S&o Paulo, n° 110, Ano X, novembro de 1970, p. 149.
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eventual do esposo. Mas o que chama mesmo a atengdo em “Nenhuma
dona de casa € de ferro" sdo as denudncias, a listagem dos problemas, e a
facilidade que encontramos em associar essas denincias com aquelas
encabecadas pelos feminismos dessa geragdo no Brasil, alguns anos
depois.

Também em "Quanto vocé vale como dona de casa"®®, de julho
de 1971, pode-se estabelecer uma associagdo com o material de
orientagdo feminista brasileiro dos anos 70 e 80. Entretanto, o desfecho
do artigo em Claudia deixa bem evidente o lugar no qual aquele
contelido estava sendo veiculado assim como os objetivos editoriais da
publicacdo no comeco da década de 1970, completamente divergentes
daqueles dos grupos feministas. O texto se apresenta sob a chamada
"Quanto vocé ganharia, na sua profissdo de dona de casa, se recebesse
um salario? Qual a economia désse seu trabalho, no orcamento da casa?
Ou seja, quanto vocé economiza para seu marido? Veja aqui o resultado
surpreendente dessa pesquisa” (sic). Na propria chamada ja percebemos
gue 0 esposo é visto como de fato o chefe da familia, e a redacdo se
dirige a uma dona de casa de periodo integral. A suposta economia que
ela possa oferecer nédo é associada ao grupo familiar, mas sim ao marido,
0 que evidencia a posicdo da esposa antes como dependente do que
como trabalhadora.

A matéria traz uma espécie de cronograma com atividades
desempenhadas pela dona de casa do decorrer do dia, 0 que também foi
encontrado em diferentes fontes feministas®”, das 7 da manha até as 22
horas. Nesse total de quinze horas de trabalho, identificaram-se treze
atividades profissionais diferentes, algumas de tempo integral e outras
parcial ou ainda atividades ocasionais, mensais: arrumadeira, cozinheira,
pajem, garcom, professora particular, lavadeira, passadeira, costureira
em casa, enfermeira em casa, secretaria, motorista particular, jardineira
e trabalhos pesados, nesses termos e nessa ordem. 1sso somaria um total
de Cr$ 2415,00, em um periodo em que o salario minimo era de Cr$
225,60.°% Quer dizer, mais de dez salarios minimos.

Certamente essa seria uma forma interessante de demonstrar
como o trabalho da dona de casa deveria ser valorizado, se 0 seguimento

%% Claudia. S&o Paulo, n° 118, Ano X, julho de 1971.

%! Exemplo na Figura 2 desta tese. Brasil Mulher. S3o Paulo, Ano 2, n° 8,
1977, p. 14.
692 Informacéo disponivel em
<http://www.uel.br/proaf/informacoes/indices/salminimo.htm>  Acesso em
23/12/2015.
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do texto ndo fizesse uma conta semelhante com gastos com aulas de
ginastica, saldo de beleza e cosméticos. Tal matematica tinha o objetivo
de provar que, apesar dos gastos com a manutencdo da beleza da dona
de casa serem altos — calculou-se Cr$ 667,00, quase trés salérios
minimos —, ela ainda estaria "economizando" Cr$ 1748,00 "para seu
marido”. Seria um argumento para apresentar ao esposo quando ele
reclamasse que ela usava o dinheiro dele para gastos consigo mesma aos
quais, por “"ser apenas uma dona de casa" (leia-se ndo trazer dinheiro
para 0 orgamento doméstico), ndo teria direito.

De fato, o texto principia narrando como a dona de casa se sentia
desvalorizada por se ver ao fim da jornada com o cabelo sem brilho e a
pele descuidada. Nesse caso, tratamentos e produtos de beleza poderiam
resolver a questdo, sem se discutir a fundo a desvalorizacdo das donas
de casa e, a0 mesmo tempo, resolvendo as questdes com solucGes de
consumo, indicacdo tdo comum nas revistas femininas. Entretanto, o ato
de se calcular quanto valiam no mercado os servicos prestados pelas
donas de casa, Ou a0 menos se perguntar a respeito, foi encontrado néo
somente em Carmen da Silva, em artigo supracitado®® de 1978, como
também no periédico feminista brasileiro N6s Mulheres®® em 1976. No
decorrer da escrita, tenho focado tanto em observar as apropriacfes de
Claudia dos materiais feministas, que me surpreendeu encontrar esse
caso em que, talvez, o caminho inverso tenha se dado. Certamente
podemos pensar que a atitude de Claudia de calcular o preco no
mercado do trabalho da dona de casa para justificar seus gastos com
beleza, que poderia ser um tipo de contetdo comum em revistas
femininas, tenha sido apropriado pelos feminismos para apontar o valor
deste trabalho.

Este é também um exemplo muito interessante porque envolve
aspectos que inspiraram o projeto de pesquisa desta tese: o fato de que
tanto a imprensa feminina comercial voltada ao lucro quanto a producéo

%3 O Brasil est4 comecando a descobrir a mulher. Claudia. Sdo Paulo, n° 198,
Ano XVII, margo de 1978.

** No segundo nimero do Nés Mulheres, a matéria principal na folha central
do jornal se intitula “No6s Mulheres: donas de casa — A rainha do lar ndo tem
cetro nem coroa...?”, a qual comega questionando: “Se fizéssemos uma
gigantesca exposicdo, em que mostrassemos todo o trabalho invisivel da dona
de casa — comida, roupa lavada, fraldas, tricd, croché, e tudo o mais — em
quanto seria estimado esse trabalho? Quanto vale o trabalho desvalorizado e
desprestigiado da dona de casa, e quem se beneficia dele?” N6s Mulheres. S&o
Paulo, n° 2, setembro/outubro de 1976, p. 8-9.
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feminista voltada a revolucdo dos costumes focavam na valorizagéo das
mulheres e do seu trabalho prestado a sociedade. Quer dizer, buscavam
de certa forma ajudar as mulheres. Amy E. Farrel comenta inclusive, a
esse respeito, que o proposito das revistas femininas era exatamente
tornar a carreira doméstica suportavel para todas as mulheres casadas.®®
As formas e os objetivos através dos quais se construiam essa
valorizacdo ou ajuda foram, contudo, na imprensa comercial e feminista,
na maior parte do tempo opostas. Na maior parte do tempo mas ndo
sempre.

Em abril de 1976 Claudia publica "Mulher quase ndo tem
direitos. Isto é direito?"®®, em que se alega que antes de conquistar
direitos seria importante as mulheres conhecerem o Cadigo Civil.
Durante o artigo o feminismo surge em dois momentos: a0 mencionar
conquistas dos primeiros movimentos feministas no Brasil; e através da
fala da advogada consultada, neste caso apenas como alvo de repudio,
pois ela entendia que o feminismo daquela geracdo representava uma
luta entre homem e mulher. Esse fato é importante porque, além do
supracitado artigo "N&o faca amor, faca guerra"”, de setembro de 1970,
essa foi a Unica das fontes selecionadas para pensar feminismo e
trabalho doméstico em Claudia, nos anos 1970, para além de Carmen
da Silva, em que se cita a palavra feminismo. Claro, hd mencdes sobre
feminismo em entrevista com Jane Fonda por exemplo, e em algumas
outras partes da publicacdo focadas em personalidades, comportamento,
sexualidade. Mas é surpreendente que, buscando associar feminismo e
trabalho doméstico, eu tenha encontrado apenas duas matérias ou
reportagens que de fato citavam feminismo, ao excluir "A arte de ser
mulher”, num universo de consulta de 95 nUmeros praticamente
completos e mais algumas matérias soltas dos anos 70.

Ainda assim, "Mulher quase ndo tem direitos. Isto é direito?" ndo
é um artigo especificamente voltado ao trabalho doméstico, mas discute
guestdes muito ligadas as probleméticas feministas acerca deste, como o
patrio poder, o conceito de "cabeca do casal" ou a dependéncia legal das
mulheres transferida do pai para o marido. As desigualdades no mercado
de trabalho que acabariam agindo de modo a manter as mulheres como
"rainhas do lar" sdo explicadas como algo fundamentado mais no social
do que no legislativo, o que poderia apresentar alguma semelhanga com
0s debates feministas a esse respeito no periodo. Entretanto, as
preocupagdes acerca dos efeitos que a igualdade teria para as mulheres

%% FARREL, A. Op. Cit., 2004, p. 45.
%% Claudia. S&o Paulo, n° 175, Ano XV, abril de 1976, p. 76-78.
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no que se refere a "perda de privilégios" — pensdo em caso de divércio
ndo ser mais obrigatdria; trabalho noturno ou insalubre ser permitido
para homens e também mulheres etc. — em determinados momentos
carrega o texto com uma visdo mais conservadora.

"Ser mée é padecer no paraiso (e outros mitos semelhantes)
outro artigo que, apesar de ndo ser focado no trabalho doméstico, traz
muitos pontos centrais dos questionamentos feministas a esse respeito.
O texto de outubro de 1978, assinado por Graciela Karman, apesar de
ndo mencionar o termo feminismo no decorrer de suas quatro paginas,
elenca questBes que podem ser entendidas como apropriagcdes dos
debates feministas, a comecar pelo préprio titulo. Questionar os mitos
ao redor da maternidade foi um dos principais caminhos dos feminismos
dessa geracdo para desconstruir a ligacdo das mulheres com o lar, para
desnaturalizar sua associacdo ao trabalho doméstico, a esfera privada, ao
cuidado. Séo listados sete mitos, que sdo questionados e comentados
individualmente: 1. Mulher sé se completa com um filho; 2. Mée sé tem
uma; 3. Os filhos sdo a alegria do lar; 4. Ser mée é padecer no paraiso;
5. Mae nédo tem sexo; 6. Coracdo de mae nunca se engana; 7. Mae nasce
feita.

n697 é

O comentario que se segue ao primeiro mito, de que a mulher s6
se completaria com um filho, & muito interessante. Sugere que naqueles
dias, diferente do passado, um filho ndo seria a Unica contribuicdo que a
mulher poderia oferecer a sociedade, e com a tecnologia também néo
seria mais uma fatalidade bioldgica. Entretanto,

(...) Desde crianga, brinquedos, anuncios, discos,
pecas, filmes e livros infantis véo lhe passando o
mesmo recado: o mundo espera que tenha filhos.
Mesmo quando se prepara para uma carreira, a
expectativa se mantém. Ela pode ser uma boa
profissional, por que ndo? Contanto que seja boa
mae.

Por mais que se considere feliz e realizada com
sua carreira, suas ocupages, seu marido, sua vida
social, sempre ha de haver alguém (os pais, 0s
amigos, a vizinha) sacudindo a cabeca e
comentando: "Fulana? Coitada! Diz que ndo quer
filhos. Deve ter algum problema. Ou, vai ver, é o
marido que nao pode."

%7 Claudia. S&o Paulo, n° 205, Ano XVII1, outubro de 1978, p. 233-238.
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O que se vai fazer? Certas pessoas dificilmente
entendem que uma mulher pode ser mais
completa e realizada sem filhos do que a mée que
0s trouxe ao mundo sem ter jamais chegado a se
perguntar se era realmente isso 0 que queria da
vida.*®

Os condicionamentos sociais que faziam (e fazem) com que as
mulheres ndo enxergassem a possibilidade de ndo serem mées se
evidenciam nesse trecho. Isso ocorre de modo a se pensar a maternidade
como escolha, um dos motes dos chamados feminismos de Segunda
Onda. Entretanto, o encaminhamento da redacdo traz resquicios desses
mesmos condicionamentos que sdo criticados, ao afirmar que a mulher
sem filhos poderia ser mais completa e realizada do que a mée que
nunca pensou se realmente os queria. Essa sentenca em destaque deixa
implicito que uma mulher realizada sem filhos nunca é tdo realizada
guanto aquela que escolheu conscientemente ter filhos e os teve. A
prépria nogdo de realizacdo aqui poderia ser questionada, como muitas
outras postas no artigo. Contudo, para pensar as questdes referentes ao
trabalho doméstico, parece interessante focar nos dois Ultimos mitos
trabalhados: que coragdo de mée nunca se enganaria e que mae nasceria
feita.

S&o pontos que explicitavam que cuidar de criangas, parte tdo
importante das fun¢bes domésticas femininas, ndo era uma habilidade
nata, ndo eram funcBes que as mulheres saberiam desempenhar apenas
por serem mulheres. E, como todas as funcbes que as pessoas
desempenham, seriam passiveis de erros. Desconstruir o instinto
materno, a nocdo de que as maes sabem o que é melhor para seus filhos
porque sentem, porque simplesmente sabem, ajuda a compreender o
cuidado com as criangas como um trabalho que é desempenhado pelas
mulheres e que exige treino, aprendizagem, como qualquer trabalho.
Essa visdo do trabalho doméstico como ndo nato abre a possibilidade
para que homens também o exercam, mas eles ndo sdo mencionados
nesse artigo. Na transferéncia das fungdes de mée, se mencionam a avé
ou uma babéa apenas, mas o marido ndo.

Em fevereiro de 1983, Claudia levanta a mesma questao através
de um resumo da obra The reproduction of mothering (A multiplicacéo

%% |bidem, p. 233. Grifos da autora.
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da maternidade), de Nancy Chodorow.®*® O questionamento do mito
"mae sé tem uma", no artigo em Claudia de 1978, ja antecipa algumas
das questdes tratadas por Nancy Chodorow, por exemplo de que
criangas que recebiam atencdo e carinho de mais de uma pessoa seriam
psicologicamente mais sadias. Entretanto, essa "mais de uma pessoa”,
para Nancy Chodorow, ndo seria apenas a avo ou a baba, uma espécie
de substituta, feminina e temporéria, da méde. A autora fala da
importancia para a individualidade e independéncia da crianca que a
maternidade — no sentido de funcfes de cuidado e atencdo — fosse
exercida por mais de uma pessoa em quem a crianca confiasse, de
ambos 0s sexos, para além da mae e do pai. Tios/tias, primos/as, sdo
sugeridos, o que de fato ndo ocorre no artigo de 1978. Ainda assim,
algumas das afirmativas de "Ser mée é padecer no paraiso..." lembram
muito escritos feministas, como podemos observar a seguir.

O fato é que mée ndo nasce feita. Ser mae € viver
um papel determinado pela sociedade. Um papel
que se aprende. Se algumas mulheres sabem lidar
melhor com criangas, nada indica que tenham
nascido melhor dotadas do que outras. O mais
provavel é que sua atitude seja reflexo da maneira
como suas mées as tratavam. Ou da experiéncia
adquirida no convivio com seus irmdos, com
outras criangas.’”

Aqui podemos encontrar de forma clara a assertiva feminista de
gue as funcdes domésticas femininas — ainda que no caso limitadas
aquelas que envolviam o cuidado de criangas — eram uma questdo
cultural, histérica e socialmente construida e, portanto passivel de
transformacdo. Assim, separar a maternidade biol6gica da maternidade
social, como o artigo faz, carrega o texto com um carater profundamente

%9 Quanto mais mées o seu filho tiver, melhor! Claudia. Sdo Paulo, n® 257,

Ano XXII, fevereiro de 1983, p. 170-174. No artigo se cita um trecho em que a
autora afirma que a maternidade — em seus termos sociais — € um dos poucos
elementos universais de perpetuagdo da divisdo sexual do trabalho. Ao mesmo
tempo, esse trabalho seria pilar de toda a organizagéo social. A obra veio a ser
publicada no Brasil apenas anos depois, em 1990, com o titulo Psicandalise da
maternidade. CHODOROW, Nancy. Psicandlise da maternidade: uma critica
de Freud a partir da mulher. Rio de Janeiro: Rosa dos tempos, 1990.

"% Claudia. S&o Paulo, n° 205, Ano XVIII, outubro de 1978, p. 238. Meus
grifos.
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transformador. Esse aspecto ndo se dilui mesmo estando dentro de um
artigo com um didlogo muito conciliador e tranquilizador entre as
mulheres e a maternidade, algumas vezes tendendo ao conservadorismo.
Na verdade, antes de diluir as caracteristicas transformadoras, esse fator
parece ilustrar bem as formas como repetidas vezes a publicacdo
abordou questdes polémicas, que talvez fossem consideradas pelas
leitoras como progressistas demais: a negociacdo entre 0 avancado e o
tradicional; a modernizagdo conservadora.

No ultimo desses artigos destacados da década de 1970, a "ajuda”
do esposo no trabalho doméstico é retomada, dessa vez como foco. E
interessante observarmos que muito se escreveu sobre trabalho
domeéstico na revista na nos anos 70, mas foram raras as ocasifes em
gue se trouxe, nesses escritos, uma perspectiva que poderia ser de algum
modo identificada com o feminismo.”™ Em dezembro de 1979, beirando
0s anos 1980, "Meu marido ndo me ajuda! Como evitar esta frase"’* faz
isso de modo muito interessante. Acompanhados pelas imagens
reproduzidas na Figura 47 (a primeira delas abrindo o artigo,
apresentando o problema, e a outra fechando, com uma situacéo ideal),
sdo descritos trés depoimentos de familias diferentes.

™ Na minha selego das fontes, contei 6 artigos da década de 1970 e 15 da de
1980.
"2 Claudia. S&o Paulo, n° 219, Ano XIX, dezembro de 1979, p. 23-25.
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No primeiro, 0 esposo de fato assume o papel da dona de casa
para que ela fagca um curso de aperfeicoamento em outra cidade. Ha a
ajuda da empregada, mas a administracdo da casa, as compras, 0
cuidado com a filha do casal no final do expediente — quando a

% |bidem, p. 23; 25.
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empregada voltava para sua casa — ficavam sob responsabilidade do
esposo. Ha um comentario da psicéloga consultada, Maria Luisa Eluf,
sobre cada um dos casos e, neste primeiro, ela admite que "maridos
compreensivos™ ainda eram minoria. Mesmo trazendo a perspectiva de
que dividir essas tarefas seria dividir a vida, num processo no qual todos
cresceriam e aprenderiam juntos, essa no¢do de "marido compreensivo”
mostra que Carlos, 0 esposo nesse casal, estaria fazendo um favor a
Bernadete, sua esposa.

Ainda assim, os apontamentos para esse ideal ser alcangado s&o
indicados, pela psic6loga, com atencdo ao modo como as leitoras
educavam suas criangas, de um ponto de vista muito semelhante ao
apresentado por diferentes grupos feministas do periodo.

(...) Esta conscientizacdo precisa  existir,
inicialmente, de forma auténtica, no pai ou na
mae, para que os filhos sintam o ambiente no qual
vivem. No entanto, sabemos que 0s rapazes,
guando vao estudar fora de casa, cuidam do seu
quarto, da sua roupa e até fazem comida. Mas
depois que se casam... pronto! J& sentem que
arrumaram uma empregada e jamais se propdem a
fazer aquilo que faziam com tanta naturalidade.
Por isso, acho importante a forma pela qual
estamos educando os filhos. (...)"**

A voz autorizada deste artigo retoma o argumento da educagdo
das criangas em seu comentario do segundo exemplo, no qual a esposa
era dona de casa sem trabalho fora. Nele, 0 esposo assumia que ndo
ajudava em casa mas se justificava: porque ela tinha empregada, porque
o0 trabalho doméstico ndo devia ser tdo cansativo quanto as mulheres
alegavam ser, porque sua esposa nao ajudava em nada nas suas funcdes
masculinas (como pagar uma conta no banco, dar um telefone
importante) etc. Nesse caso se consulta apenas o esposo, ndo a esposa.

A insisténcia na analogia entre dona de casa e empregada que se
encontra nesse artigo, assim como o necessario enfoque na educacao das
criancas para mudar a situacao, séo referéncias encontradas em charges,
tirinhas e escritos feministas, na década de 1970 mas também na de
1980. Entretanto, como comentado anteriormente nesta tese, culpabilizar
as maes pela criacdo conservadora das criangas foi fator criticado

" Ibidem, p. 23.
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também dentro destes feminismos. Sob essa perspectiva, apontar que
sdo as mdes quem "criam 0s homens machistas" sd retomaria a visao
conservadora de que a educacao e criacao das criancas € tarefa exclusiva
das mulheres. Apesar disso, os comentarios de Maria Luisa Eluf se
mostram bastante progressistas no contexto da publicacdo, de um ponto
de vista feminista. Sobre esse segundo caso e 0 depoimento do esposo
ela comenta

(...) Alguns entendem que proporcionar boas
empregadas para a esposa € o suficiente. Mas as
tarefas de administrar uma casa sdo complexas e
ininterruptas. Para um jantar no sabado, alguém
tem que planejar e definir tudo. Por que 0 homem
ndo poderia auxiliar? A mulher precisa comecar a
trabalhar com a familia o sentido da cooperacao.
Se ela ficar o tempo todo catando brinquedos ou
objetos espalhados pela casa, como pretender
colaboragdo da familia em outra ocasido? Além
disso, maes que fazem as vezes de empregadas
dos filhos estdo apenas criando neles a mesma
mentalidade que suas sogras criaram nos maridos.
Acho dificil, as vezes, que a mulher obtenha ajuda
do marido. Talvez ndo esteja preparada para
planejar isto com ele. Mas deve tentar com seus
filhos. Por que ndo ensina-los, por exemplo, a
preparar o proprio lanche ou a desocupar as
lancheiras, quando forem maiorzinhos? A mulher
precisa ter direito ao seu tempo livre, para cuidar
dela mesma, da sua cultura ou mesmo do seu
lazer.””

A indicacdo de auséncia de tempo livre na vida das donas de casa
também é ponto abordado repetidas vezes pelos feminismos desta
geracdo. No Ultimo caso comentado, uma mée que enviuvou muito cedo
ensinou os quatro filhos homens a repartir as tarefas de casa e o cagula,
inclusive, virou um tipo de "dono de casa" na medida em que todos 0s
outros sairam para trabalhar. Sobre esse caso, a psic6loga retoma a ideia
de criacdo diferenciada para meninos e meninas, da dupla moral sexual,
do carater social da associagéo entre trabalho doméstico e as mulheres, e

" Ibidem, p. 25.
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também do respeito ao tempo livre e ao descanso — ao menos algum
descanso — da dona de casa, como podemos observar a seguir.

(...) em todas as situagBes em que a vida nos pede
opcOes, devemos considerar o ser humano como
ele é, independente do seu sexo e do papel social
que este sexo precisa representar, pois nem
sempre as convengdes impostas sdo racionais e
justas. (...) ndo ha nada de errado no fato de um
homem ter jeito para cozinhar. Os valores sociais
é que, direta ou indiretamente, vdo critica-lo e ele
acabara se sentindo marginal, exdtico, diferente
dos outros. Por isso devemos vigiar nossos
preconceitos e evitar que produzam julgamentos
com rotulos do tipo homem pode; mulher ndo
pode. Podem até existir, mas ndo devem dominar
nossos julgamentos. (...) Acho que a mée, aquela
que ndo trabalha fora, pode e deve se
responsabilizar pelas tarefas domésticas. Ou,
entdo, se tiver empregadas, deve se
responsabilizar pela administracdo da casa. Mas
acho também que esta mulher tem direito de
almocar sem interrupcdes do tipo pegar um copo
de agua, uma faca, etc. Tem direito também ao
descanso semanal com a familia sem ser
necessario 0 almogco num restaurante, mas, sim,
que todos colaborem e ndo vejam a méde como
uma empregada.’®

O conselho termina dizendo que as mulheres devem experimentar
em suas casas, criar laboratérios nos lares através dos quais a
criatividade e lideranca feminina pudesse mobilizar a colaboracdo de
todos. Ou seja, termina novamente retomando a no¢do de modernizagdo
conservadora, quando impde sobre a mulher sozinha a solucdo da
questdo. Ao mesmo tempo, as repetidas analogias depreciativas entre a
dona de casa a uma empregada em nenhum momento questionam as
condi¢des de trabalho das empregadas, sua humanidade ou direito ao
descanso, questdo para a qual os feminismos brasileiros ofereceram
grande atencdo nos anos 1970. Ainda assim, ao situarmos o artigo
dentro da revista e fora da se¢do de Carmen da Silva, podemos perceber

"% 1dem. Grifos do original.
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diferentes formas através das quais os discursos feministas comegcam a
circular com maior intensidade na publicagdo.

Nos primeiros anos da década de 1980 é possivel notar isso
ocorrendo de forma repetida mas pontual, em espagos da revista que
estavam discutindo questdes para além do trabalho doméstico. Em "Nos,
brasileiras, e a revolucdo sexual", de setembro de 1980, se entrevistam
mulheres com diferentes ocupacfes e vozes autorizadas masculinas
sobre seus pontos de vista a respeito da tematica. Uma das perguntas da
entrevista foi "A dependéncia financeira da maioria das mulheres
casadas influencia sua submissdo a uma vida sexual insatisfatoria?", &
qgual a dona de casa entrevistada responde "Acho que as mulheres
dependentes s&o as que mais fingem. E como diz minha sogra: 'Apds um
dia inteiro de trabalhos domésticos, esta € a Ultima obrigacdo da dona-
de-casa’." (sic)’®" Nessa passagem, dentro de um compilado de opinides
sobre um assunto que nenhuma relacdo parecia ter com trabalho
domestico, encontramos o relato de uma das fun¢des de dona de casa
indicadas por Danda Prado em Ser esposa: amais antiga profissao’®,
gue também é abordada por publicaces feministas periddicas nos anos
1970.

No nimero comemorativo de vinte anos de Claudia, em outubro
de 1981, se comenta de passagem artigo publicado em abril daquele ano,
em namero que ndo pude consultar: "Tarefas domésticas: se 0 marido
ajuda, é facil trabalhar fora".’” Dois meses depois, em dezembro de
1981, entrevista publicada com a poetisa Adélia Prado traz como titulo
"A mulher que ndo enfrenta o fogdo também é oprimida™*®, sem
entretanto se debater trabalno doméstico de fato no decorrer da
entrevista. Mas é em outubro de 1982, em entrevista exclusiva com
Betty Friedan, que mais surpreendeu a falta de enfoque na temética do
trabalho doméstico. Sob o titulo "Uma feminista cansada de guerra™™*,
essa confusa entrevista se baseia muito na nog¢do de segunda etapa ou
segundo estagio apresentada por Betty Friedan em sua segunda obra,
supracitada’?, que a essa altura ainda ndo havia sido publicada no
Brasil. Entretanto, diferente do que pude observar em outras entrevistas,
fica evidente que esta ocorreu sem a leitura prévia do livro por parte da

" Claudia. S&o Paulo, n° 228, Ano XIX, setembro de 1980, p. 264.

"% PRADO, D. Op. Cit. 1979.

% Claudia. S&o Paulo, n° 241, Ano XXI, outubro de 1981, p. 34.

" Claudia. S&o Paulo, n° 243, Ano XXI, dezembro de 1981, p. 21.

! Claudia. S&o Paulo, n° 253, Ano XXII, outubro de 1982, p. 351-357.
"2 FRIEDAN, B. Op. Cit., 1983.
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entrevistadora, 0 que resultou em um contetdo pouco claro, ao menos
em relacdo a proposta do livro.

O primeiro contato que tive com esta entrevista =, ao observar as
fontes de pesquisa, também foi antes de ler A segunda etapa, e
confesso que tive um pouco de dificuldade em apreender sobre o que
exatamente se estava discutindo. A entrevista fala de um feminismo que
inclui os homens, em superar 0s excessos do passado, que era
indispensavel que o feminismo tivesse a familia como foco, mas néo
explica a premissa bésica do livro. Esta seria o fato de que a
preocupacgdo dos feminismos norte-americanos dos anos 1960 e 70 com
a ocupacdo feminina do mercado de trabalho e das esferas de poder
publicas ndo foi acompanhada, ao menos ndo na devida proporgdo, por
um debate sobre a divisdo de tarefas no lar. Isso de certo modo resultou
em uma geracdo de mulheres que se via obrigada a escolher entre ter
uma carreira satisfatdria ou ter uma familia, porque essas atividades se
tornavam incompativeis.

Certamente outros grupos feministas poderiam interpretar como
petulancia do feminismo liberal estadunidense pensar que descobriu, em
1980, o problema da divisdo de tarefas no lar e da dupla jornada de
trabalho feminina. Ao mesmo tempo, a estruturacdo dos empregos com
bons salarios dentro da légica que, quem tinha um emprego daqueles,
tinha uma esposa em casa para suprir toda a infraestrutura que permitiria
a alguém dedicar tantas horas ao trabalho formal, é questionada no livro.
E curioso porque a entrevista comega comentando os trés meses de
negociacfes necessdrios para que esta pudesse acontecer, mas a
impressdo que fica é que ela ocorreu sem um preparo prévio adequado, e
gue se desperdicou uma grande oportunidade de debater questdes sobre
a divisdo de responsabilidades familiares, financeiras e domésticas entre
homens e mulheres. Essa sensacdo de desperdicio é percebida tanto
através de uma leitura atenta da obra — A segunda etapa — quanto
levando em conta os diferentes debates realizados dentro da prépria
Claudia no decorrer dos anos anteriores sobre trabalho doméstico e
divisdo de tarefas, assim como a propria trajetoria de Betty Friedan,
muitas vezes abordada na publicacéo.

Em setembro de 1983, por outro lado, em um dos poucos
numeros que consultei de Claudia que ndo estavam completos, pois

713

3 E interessante citar que dentre a publicidade que interrompe a entrevista, ha

um anuncio de geladeira Consul cujo exordio dialoga com a tematica feminista:
"As pessoas acham que a Consul é a mais avangada. J& os alimentos acham que
ela é a mais conservadora.”
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faltavam péaginas, pude observar a Gltima pagina de um artigo — ou
talvez apenas parte de uma reportagem maior — assinado por Cristina
Bruschini’* sobre trabalho feminino. A autora é apresentada na
assinatura do texto primeiro como casada e mae de dois filhos, e apenas
depois surgem seus dados profissionais, atuacdo feminista e académica.
O foco da redacgdo esta no trabalho produtivo, mas no trecho que pude
consultar a autora utiliza a associacdo entre mulheres e o trabalho
doméstico para explicar porque as mulheres ocupavam determinadas
areas segregadas no mercado de trabalho, e também para abordar a
dupla jornada. Em apenas uma pagina, ela fala sobre a industrializacéo e
a subsequente divisdo de esferas publica e privada, assim como sobre o
surgimento da nogdo de trabalho produtivo e reprodutivo: a divisdo
sexual do trabalho. Comenta como a ideologia atuou para naturalizar as
fungdes domésticas femininas, mas ressalta que "ndo é o fato dela ter
filhos que a obriga a Passar roupa ou ir para a cozinha, isso € uma
construgdo histérica™.” Inclusive o salério para donas de casa é
debatido, mas ndo como uma opcdo vidvel, pois entende-se que
institucionalizaria o trabalho doméstico feminino.

Sua consideracdo sobre a divisdo de tarefas no lar com o esposo
chama a atencéo

(...) E hora também de repensar a divisdo de
tarefas no lar. N&o é mais questdo de discutir se o
marido (ou a mulher) é feminista ou ndo. Se é o
marido que esta desempregado, ele precisa perder
0 ranco de dizer "mulher minha ndo trabalha
fora". E preciso mexer um pouco as coisas dentro
de casa e tentar analisar com o companheiro a

" Cristina Bruschini é um dos principais nomes no que se refere aos estudos

sobre trabalho feminino no Brasil. Sua atuacdo na Fundacdo Carlos Chagas,
desde a década de 1970 até seu falecimento, em janeiro de 2012, é indicado por
diferentes pesquisadoras como central para essa area de estudos, assim como
para a consolidacdo da instituicdo como referéncia no campo. Os Cadernos de
Pesquisa publicaram, no comeco de 2012, depoimentos de suas parceiras
profissionais em sua homenagem, nos quais constam maiores detalhes sobre sua
trajetoria. Cristina Bruschini. Cadernos de Pesquisa, Sdo Paulo, v. 42,n.
145, p. 284-297, Abr. 2012. Disponivel em
<http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0100-
15742012000100016&Ing=en&nrm=iso>. Accesso em 04/02/2016.

" Claudia. S&o Paulo, n° 264, Ano XXII, setembro de 1983.
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situacdo da microempresa que € o lar. Por outro
lado, se a mulher ¢ uma psicéloga, com um
consultério montado, e tem possibilidade de
expandir isso para uma clinica, enquanto o marido
esta desempregado, por que ndo discutir com ele a
possibilidade de ele assumir temporariamente a
casa, as criancas, a administragdo das coisas junto
com ela? (...)™°

Claro, como Carmen da Silva apontou, que as mulheres poderiam
se afastar do mercado de trabalho temporariamente para cuidar da
casa’”’, a solucéo quando indicada aos homens também era temporaria.
Ainda assim, a presenca feminina — junto com 0 esposo — na
administracdo dos assuntos domésticos se mantém, mas nao porque
seriam obrigacdes intrinsecamente femininas, e sim na busca por
estruturar ai uma situacéo ideal. Quer dizer, quando as mulheres ficavam
em casa em funcdo dos filhos, 24 horas por dia, esperavam que 0S
esposos as ajudassem quando sua jornada de trabalho terminava,
inclusive em assuntos de decisdo e administragdo domésticas, uma vez
gue a jornada da dona de casa ndo terminava em oito ou dez horas
diarias. Portanto, a mulher que se ocupasse com atividade produtiva,
como Unica provedora financeira da casa, se esperaria 0 mesmo. Essa
proposi¢do, ainda que "for¢ada" — em fungdo do desemprego masculino
— sem sombra de ddvida foi ousada para os padrdes de Claudia. Tanto
gue, em 1990, sete anos mais tarde, ano em que se discutiu a
paternidade mais de uma vez na publicacdo, é publicada em novembro
uma reportagem sob o titulo "Pai em tempo integral”, para se referir aos
pais que "em funcdo das criancas, optaram por trabalhar menos horas
por dia".”"® Ou seja, uma concess&o muito menor do que interromper a
carreira para cuidar das criangas, opc¢ao esta sempre aberta as mulheres
na publicagdo.

Outro trecho que chama a atengdo nesta pagina solitaria assinada
por Cristina Bruschini se segue, abordando o papel do trabalho
produtivo na emancipacdo feminina

18 |dem.

7 Sera que Amélia é mulher de verdade? Claudia. Sdo Paulo, n° 193, Ano
XVII, outubro de 1977, p. 225. Nesse artigo, Carmen também fala da
importancia do trabalho profissional para a emancipagdo feminina, apesar de
indicar que este ndo seria "tudo", ou requisito Unico, para esta emancipagao.

8 Claudia. S&o Paulo, n° 350, Ano 29, novembro de 1990.
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(...) Nisso tudo, h& dois fatores que eu acho
importante a mulher reconhecer: o trabalho fora
de casa ndo é uma salvagdo total da mulher, mas
sim uma condigdo necessaria, por dois motivos:
primeiro, saindo de casa, ela entra em contato com
outras mulheres, com a mesma problematica que
ela, provocando uma mobilizagdo que ndo
aconteceria se ficasse encerrada entre quatro
paredes. Segundo, com a dupla jornada de
trabalho, a mulher comeca a questionar uma série
de problemas e conseqlientemente a reivindicar.
No dia-a-dia, se ela fica em casa, acaba assumindo
tudo; mas, se precisar se dividir em dezenas de
tarefas, vai pedir ao marido uma ajuda na compra
do supermercado, na troca de fraldas do bebé, etc.
(SiC)ng

A nocdo de ajuda, de contribuicdo masculina que mantém o
entendimento que este € um trabalho feminino, foi questionada pelos
feminismos, incluindo a propria Cristina Bruschini, anos mais tarde.
Nao saberia localizar se esta € uma critica que ela ja apresentava em
1983 e contudo usou esses termos no texto devido ao conservadorismo
do veiculo onde seria publicado, ou se de fato foi um questionamento
gue ela levanta apenas anos depois. Seja como for, esse trecho me saltou
aos olhos durante a leitura porque se relaciona com um ponto tratado
por Claudia mais de uma vez na década de 1980, e que ndo encontrei
nas fontes feministas: se a liberacdo feminina estaria diretamente
relacionada ao trabalho fora, em termos de imprescindibilidade. Ou,
como questiona o titulo do artigo publicado no magazine em fevereiro
de 1987, na secdo "Feminismo", "E possivel ser feminista sem trabalhar
fora?". Rachel Gutiérrez, que assina o artigo, ndo d& uma resposta direta.
Ela cita Simone de Beauvoir para falar da importancia do trabalho
profissional na independéncia das mulheres, mas comenta que
simplesmente trabalhar fora e viver a vida "esperando pelo principe
encantado” ndo faria de nenhuma mulher feminista. Quer dizer, ela
aponta que donas de casa sem trabalho fora poderiam ser mais
feministas que trabalhadoras que lutavam pela sua subsisténcia, mas
junto com essa afirmacdo frisa a importancia do trabalho produtivo.

Uma reflexdo que podemos desenvolver a respeito dessa
indagacdo, se "é possivel ser feminista sem trabalhar fora?" é que,

9 Claudia. S&o Paulo, n° 264, Ano XXII, setembro de 1983. Meu grifo.
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apesar de ser uma questdo-chave, digamos assim, nos debates sobre o
trabalho doméstico, e ndo ser uma questdo comumente levantada pelos
feminismos brasileiros fora de Claudia, ela ndo foi acompanhada por
outra questdo-chave sobre a tematica: se seria possivel ser feminista as
custas das empregadas domésticas. Essa segunda questdo, por mais que
tenha sido em muitos sentidos evitada pelos feminismos no Brasil nos
anos 1970 e 80, esteve presente indiretamente nos debates sobre as
condicdes de trabalho no servico domeéstico, e muito mais presente no
feminismo internacional dessa geracdo. Essa constatacdo se coaduna
com a observacao de que "ser feminista sem trabalhar fora™ parece uma
guestdo muito mais voltada para "o pessoal € politico” do que para as
guestdes gerais presentes nos feminismos do Brasil. No pais, sO
encontrei esse tipo de debate, dentre as fontes de pesquisa e bibliografia
acerca do trabalho doméstico consultadas, na revista Claudia. Amy
Farrel comenta, em sua obra sobre a Ms. Magazine, que essa discussao
foi pontualmente abordada na revista, mas que de fato houve um certo
descaso do feminismo de sua geragcdo com as mulheres que optavam por
nao trabalhar fora e se manter ocupadas apenas como donas de casa. Em
muitos sentidos esse descaso é observado também em Rachel Gutiérrez
na Claudia, quando ela ndo responde diretamente, de forma positiva, a
guestdo posta no titulo do artigo.

As cobrangas pelas quais passavam uma dona de casa de tempo
integral por ndo trazer dinheiro para o orcamento familiar séo
comentadas, nesse mesmo artigo na se¢do "Feminismo", assim como a
nocéo de feminilidade atrelada ao trabalho doméstico, com especial foco
na maternidade

Trata-se de combater a ideologia que, nédo
podendo nos convencer de que a tarefa de lavar
pratos é sagrada, tenta nos convencer de que a
maternidade, sim, é sagrada. E ser mée, para
muitas e muitas, ainda significa conviver com as
cacarolas e os espanadores, hum servi¢co sem fim,
isolado — e por isso alienante — no confinamento,
numa vida quase marginal.”

Rachel Gutiérrez ainda aborda questdes importantes, como a
indispensabilidade do trabalho doméstico para a vida humana, ou o fato

"2 Claudia. S&o Paulo, n° 305, Ano XX VI, fevereiro de 1987, p. 173.



395

deste ser um trabalho desvalorizado porque associado as mulheres’®,
sempre vistas como cidadds de segunda categoria. Entretanto, ela aborda
todas essas temdticas muito brevemente, de passagem, e passa a maior
parte de seu texto explicando através de exemplos referentes a direitos
reprodutivos ou sexualidade o que significaria ser feminista. E
interessante observarmos como 0s textos da secdo "Feminismo", que
surge como uma espécie de substituicdo para "A arte de ser mulher",
ndo se aprofundavam muito nas questdes. Em comparag¢do com os textos
de Carmen da Silva, a fonte é maior, 0 espa¢o ocupado na revista, em
paginas, é menor, e a densidade dos debates parece incomparavel. Claro
gue ndo seria o caso de comparar 0 estilo da escrita, em uma atribuigdo
mais pessoal de cada autora, mas o fato é que as entrevistas publicadas
com feministas nesses anos em Claudia, por exemplo, traziam debates
muito mais elaborados do que a se¢do "Feminismo*".

Um exemplo claro disso pode ser encontrado em entrevistas
comemorativas, de marco de 1988 e brevemente supracitadas neste
capitulo, apresentadas sob o selo "20 anos de feminismo™: "A
maturidade de uma revolugdo”. Sdo entrevistadas Molly Yard, entdo
presidente da National Organization for Women (NOW) estadunidense,
Vilma Espin Guillois, em 1988 ja ha trinta anos presidente da Federacédo
das Mulheres Cubanas, e quatro feministas brasileiras: Rose Marie
Muraro, Marina Colasanti, Zulaié Cobra Ribeiro e Silvia Pimentel.
Chama a atengéo na primeira entrevista, com Molly Yard, exatamente a
guestdo que o artigo de Rachel Gutiérrez levanta pouco mais de um ano
antes mas nio responde diretamente: "E possivel ser feminista sem
trabalhar fora?".”? A norte-americana responde prontamente, do alto de
seus oitenta anos: "E claro." Ela afirma que feminista é quem acredita na
igualdade entre homens e mulheres, e se a pessoa faz algo para alcancar
isso ou como faz seria uma questdo individual. Como exemplo ela cita
um grande namero de pessoas que doavam dinheiro para a NOW mas
jamais militariam na organizacdo, enquanto outras faziam questdo de
serem militantes. Dai conclui sua resposta "Portanto, existem intimeras
maneiras de ser feminista. Até dentro de casa."”

A entrevista com Molly Yard ainda toca em pontos importantes
para se refletir a respeito do trabalho doméstico feminino, como que as
reivindicacdes feministas ja teriam sido todas alcancadas (ela discordal),

"2 Ponto também ressaltado por Carmen da Silva no magazine em dezembro de
1975.
"2 Claudia. S&o Paulo, n° 318, Ano 27, marco de 1988, p. 142.
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a questdo das mulheres serem as responsaveis por criar os/as futuros
adultos machistas, a licenca-maternidade e a dificuldade para aprova-la
nos EUA, bebés de proveta e uma declaracdo de Betty Friedan alegando
gue o movimento feminista estaria esgotado. As colocagfes da
entrevistada vao sempre na linha de um feminismo liberal, conciliador
com a familia e os homens, mas que mostrava ter clareza da persisténcia
das desigualdades.

Outra questdo que chamou a atencdo em sua entrevista, para 0s
fins desta tese, foi a seguinte: "A rotina diaria de uma casa combina com
os valores feministas?”. Ela afirma que ndo se sentia qualificada a
responder pois seus filhos ja haviam saido de casa ha muito tempo,
assim ela ignorava os servigos domésticos. Segundo seu relato, nas
reunides familiares ela cozinhava e o resto da familia limpava, e entdo
usa o caso de sua filha, que dividia o trabalho de casa e com a neta com
0 marido, como um exemplo de arranjo justo. Certamente uma pessoa
vivendo sozinha necessita de algum trabalho doméstico em seu lar, mas
aparentemente Molly Yard ndo quis falar sobre isso, sem especificar
suas solucBes pessoais para a questdo (almocar fora, terceirizar funcdes,
a presenca de faxineiras/empregadas etc.).

A entrevista com Vilma Espin Guillois, por sua vez, foi muito
mais curta, provavelmente respeitando algumas diretrizes do governo
cubano. Sua presenca em Claudia € muito interessante e destoa da
maior parte do material encontrado na pesquisa, sendo um claro
indicador da abertura politica™ nas paginas da revista que até entfo
"ndo falava de politica", a ndo ser através de suas auséncias. Nessa
entrevista, chama a atencdo a questdo, voltada para a realidade cubana:
"Como marido e mulher dividem as tarefas domésticas?", & qual se
responde

Muitos casais ja participam por igual das tarefas
domésticas, e nGs procuramos criar em cada
integrante da familia a consciéncia de que é
preciso dividir as fun¢des do lar. Claro que néo se
consegue isso apenas com 0 nosso desejo — afinal,
trata-se de derrubar séculos de velhas concepgdes.
Contraditoriamente, é comum que as proprias
mulheres pecam a seus maridos para sair da
cozinha, porque ndo sabem fazer as coisas, e sdo

'3 Os diferentes debates sobre a Constituinte que surgem em Claudia nos anos
1980 s&o outros desses indicadores.
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elas mesmas que educam de formas diferentes o
filho e a filha na hora de realizar os servigos
domésticos.’*

N&o encontrei circulacdo dos debates sobre o lar ou a cozinha
como espacos de poder das mulheres nesses anos. Ja a questdo das
mulheres como "educadoras machistas" se repetiu muitas vezes nas
fontes observadas. As similitudes do relato da cubana com o caso
brasileiro sdo encontradas também na questdo sobre a insercdo das
mulheres no mercado de trabalho — com a especificidade de que se
alegou que em Cuba se recebia salario igual por trabalho igual. Por
outro lado — e nesse ponto precisamos lembrar que a entrevistada se
mostra evidentemente alinhada com o governo cubano, passando uma
imagem positiva do pais — comenta-se a partir da observacdo da queda
dos percentuais de natalidade que o planejamento familiar, incluindo o
aborto, eram direitos humanos garantidos as mulheres em Cuba, muito
diferente do Brasil. Fala-se também sobre como o servi¢o doméstico das
empregadas domésticas havia sofrido uma drastica transformacédo desde
a revolucdo, se tornando uma ocupagdo como as demais, e deixando de
ser um espago de estigma e desvalorizagdo das mulheres pobres, o que
sem dlvida se apresentava como um grande avanco do ponto de vista
feminista.

Em seguida, nos depoimentos das quatro brasileiras, todos eles
muito mais breves que as entrevistas, encontramos também referéncias
sobre o trabalho doméstico. Enquanto Rose Marie Muraro, em 1988 ja
muito conhecida por sua atuagdo feminista, apenas comentava que "ndo
somos mais as amélias de tempos atras", Marina Colasanti, jornalista,
percebia que o que faltava eram as mudancas no dia-a-dia. Ela indicou a
injustica de se apontar como culpadas as mulheres que tinham discursos
feministas mas criavam filhos e filhas com educacdo machista, quando
estas agiam apenas como estacdes repetidoras de um modelo
estabelecido pelo sistema. O sistema afetaria a todas/os nds e, portanto,
essas seriam questdes dificeis de desconstruir, mesmo para as
feministas.”® Zulaié Cobra Ribeiro, advogada, apontou como grande

24 |bidem, p. 145.

25 Nesse ponto, Marina Colasanti se mostrou muito mais condescendente com
as feministas e suas atitudes do que Carmen da Silva costumava fazer anos
antes, sempre tentando chamar a atencdo para os paradoxos, para os diferentes
niveis, camadas, ou esferas de opressdo com 0s quais suas leitoras conviviam,
muitas vezes sem perceber. Eram provoca¢des no sentido de disparar
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derrota do movimento ndo se ter colocado na Constituicdo a valoragéo
do trabalho doméstico como qualquer outro trabalho, enquanto Silvia
Pimentel, também advogada, percebia que no setor das tarefas
domeésticas a evolugdo no sentido feminista ainda era muito lenta. A
participacdo dos homens no trabalho doméstico, segundo ela, ainda era
vista como uma concessao, e pouquissimos eram, em 1988, os homens
gue assumiam sua parcela nessas tarefas de modo natural.

Na segunda metade da década de 1980 encontramos ainda, em
Claudia, muitos exemplos de comentarios feministas acerca do trabalho
doméstico em artigos, reportagens ou entrevistas ndo necessariamente
focados na tematica. Podemos interpretar essa espécie de "continuidade
difusa" como uma permanéncia da importancia da questdo para as
mulheres, mesmo em anos em que o trabalho doméstico parece ter
perdido espaco para debates como saude, sexualidade, direitos
reprodutivos e violéncia. Em novembro de 1986, por exemplo,
entrevistam-se oito mulheres, entre atrizes, feministas e lideres
comunitarias, em "Elas nos dizem o que devemos exigir da nova
Constituicdo™.”® As diferentes abordagens & problemética do trabalho
domeéstico nessa ocasido chamam a atencédo. Ja no segundo depoimento
se lé

O trabalho da dona-de-casa tem que virar
profissdo

Sugere Ana Ligia Mello Pereira, diretora da
Federagdo das Associacdes de Moradores do Rio
de Janeiro: "A dona-de-casa exerce uma funcédo de
extrema importancia e ndo ganha nada com isso.
Cabe ao poder publico elaborar uma politica que
possibilite a infra-estrutura necessaria para a
formacédo e consolidacdo da familia. Acho que é
importante também legislar sobre o casamento,
estabelecendo igualdade de direitos e deveres com
relacdo a administracdo familiar, aos filhos e ao
proprio patrimonio do casal."’*’

questionamentos pessoais — e consequentes mudangas no comportamento
cotidiano — em suas leitoras. Por outro lado, podemos observar neste
depoimento como o conceito de sistema patriarcal, tdo utilizado por Carmen,
continuava a circular na publicac¢éo ainda em 1988.

72 Claudia. S&o Paulo, n° 302, Ano XXVI, novembro de 1986, p. 284-285.

2" |bidem, p. 284.
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Este depoimento elenca exigéncias que praticamente ndo foram
encontradas, nesta pesquisa, em fontes feministas brasileiras do periodo.
Isso ocorre ndo somente com a questdo do possivel salario para donas de
casa, como também no que se refere a legislacdo sobre os deveres
familiares do casal, administracdo do lar etc. Creches, a discriminagdo
no trabalho e em casa, assim como a licenca-maternidade aparecem em
diferentes depoimentos, mas Silvia Pimentel traz o interessante
apontamento de que a licenca-paternidade poderia diminuir o
preconceito contra a mulher no trabalho. Entretanto, ela o faz sem
mencionar a importancia da licenca-paternidade especificamente para as
questdes ligadas ao trabalho doméstico. Logo em seguida, todavia, a
advogada comenta a necessidade de se regulamentar o trabalho da dona
de casa e também da empregada doméstica na nova Constituicao,
retomando portanto a importancia da tematica para ao pais.

Zuleika Alambert, por sua vez, comenta que a constituigdo
deveria estabelecer educacgdo igualitaria para meninos e meninas, para
gue ambos fossem preparados para as problematicas privadas e também
sociais. Além das creches e maternais, ela comenta a necessidade de
cursos de atualizacdo para as mdes quando voltassem do periodo de
cuidado dos filhos, num evidente enfoque na questdo do trabalho
feminino. Para encerrar se apresenta depoimento de Jacqueline
Pintaguy, frisando a necessidade de se abolirem todas as leis
discriminatérias, como aquela que permitia ao marido "rescindir o
contrato de trabalho da mulher em proveito do lar". Quer dizer, podemos
observar que o trabalho feminino, doméstico e assalariado, abordado por
diferentes frentes, foi foco de preocupacdo das brasileiras na construcdo
da nova Constituicéo.

Nesse mesmo nimero, de novembro de 1986, em entrevista
concedida pela romancista Isabel Allende, ela comenta a condi¢éo de
desigualdade da mulher latino americana, inclusive observando como o
acumulo de jornadas era pessoalmente pesado para ela, questdo que
naquele ponto j& havia renegociado com sua familia. Em janeiro de
1987, na secdo "Feminismo", se discute as expectativas inalcancaveis
dos homens em "Resposta aos homens: queremos amor sem
dominago”.”® No artigo ha uma critica & imagem de supermulher, que
tudo podia na esfera publica mas que mantinha suas atribui¢cdes no lar
de esposa ideal, mde cuidadosa e "repouso do guerreiro”, algo realmente
impossivel de se equilibrar. Chama a atencdo um quadro em destaque no

"% Claudia. S&o Paulo, n° 304, Ano XXVI, janeiro de 1987, p. 164-167.
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texto, afirmando que "Os espagos que ocupamos ndo eram deles, eram
nossos. N&o usurpamos nada, eles é que tinham privilégios demais."
Esta pode parecer uma afirmacdo ébvia, mas de fato era mais comum
encontrar na revista, nos anos anteriores, as queixas masculinas sobre a
presenca feminina no mercado de trabalho do que este tipo de evidente
constatagdo. Do mesmo modo, em agosto de 1988, Marta Suplicy
resenha uma publicacdo voltada a oferecer ligdes de sexo para
adolescentes, comentando rapidamente o machismo entre as mulheres
através de um exemplo referente ao trabalho doméstico: "E bastante
comum uma mulher ficar com vergonha de a vizinha ver seu marido
lavando pratos ou a roupa (...)""* Assim, observando pequenos trechos
publicados em diferentes nimeros de Claudia, podemos montar uma
espécie de mosaico, por momentos bastante rico, de problematizacdes
feministas acerca do trabalho doméstico.

Dentro desse mosaico, 0s padrGes de feminilidade que discutiam
indiretamente a tematica do trabalho doméstico sdo repetidamente
abordados, como em "Maes de aluguel — a polémica de gerar um bebé
para outra mulher"”°, em que se debate algo que Betty Friedan chamou
de "a nova mistica feminina".

Nos ultimos cinco anos, as mulheres norte-
americanas — e, pelo que se sabe, também as
inglesas — tém sido expostas ao que se poderia
chamar de "vexame da infertilidade". "Se vocé
estd beirando os 35 anos e ndo tem um filho, de
nada adianta seu diploma (ou diplomas), nem sua
independéncia econdmico-financeira, porque vocé
faliu como mulher”, apregoam os meios de
comunicagéo de massa, incluindo o cinema. (...)™"

O artigo segue explicando

Betty Friedan chama esse movimento — que na sua
opinido gostaria, caso fosse economicamente
possivel, de mandar as mulheres de volta para
casa — de A Nova Mistica Feminina. Inoculando
com o virus da culpa essas mulheres que abriram
mdo da maternidade para seguir uma carreira, essa

" Claudia. S&o Paulo, n° 323, Ano 27, agosto 1988, p. 144.
% Claudia. S&o Paulo, n° 328, Ano 28, janeiro de 1989, p. 44-47.
3 |bidem, p. 47.
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nova mistica faz com que o desejo natural de um
filho reflita, muitas vezes, um condicionamento
social opressivo, que considera como devastadora
a condicéo de infertilidade.”

Podemos estabelecer aqui um dialogo com o movimento de
incentivo de "volta para a casa" das mulheres, observado em Claudia na
segunda metade da década de 1980, e trabalhado no segundo capitulo
desta tese. O texto continua explicando o argumento de Betty Friedan,
de que a discriminagdo no mercado de trabalho aliada a falta de apoio e
infraestrutura, como licenca-maternidade ou creches, levavam as
mulheres americanas a se decidirem pela maternidade perto dos
guarenta anos — quando havia alguma estabilidade em suas carreiras e
condi¢des financeiras de deixar o trabalho por alguns anos. Isso
aumentava as dificuldades bioldgicas, a procura por clinicas e
tratamentos de fertilidade, e a0 mesmo tempo alimentava essa nova
mistica. Ndo se especifica, em Claudia, se esse debate foi retirado de
entrevista com Betty Friedan, diretamente de alguma obra — poderia ser
de A segunda etapa — ou de alguma publicacdo periddica
estadunidense, por exemplo. Apenas cita Betty Friedan no meio do
artigo. O fato é que, na segunda metade da década de 1980, o Gltimo
debate mais profundo sobre trabalho doméstico em Claudia foi
encontrado, dentro da pesquisa aqui apresentada, em entrevista com
Shere Hite em julho de 1988, que aparentemente era focada em
discussbes sobre sexualidade e "vida a dois”, e ndo no trabalho
domeéstico.

E citada em destaque, como se fosse o titulo da entrevista, a
afirmacdo "N&o quero guerra entre 0s sexos. Busco o entendimento™’,
logo abaixo de uma foto de rosto de Shere Hite, apontando mais uma
vez a busca por uma visdo conciliadora por parte da edi¢do de Claudia.
Em determinados momentos, uma postura quase antifeminista se
evidencia por parte da entrevistadora, a repérter Katia Pigossi, que
realizou a entrevista em Washington nos EUA. Esse flerte com o
antifeminismo pode ser observado ao perguntar se a beleza de Shere
Hite ajudava ou atrapalhava na vida profissional, se a imagem
tradicional de feminista mudou — uma vez que ela era atraente e
feminista —, ou por que ela ndo teve filhos. H4 um momento também em
gue a entrevistada comenta que "todo mundo quer ser a prioridade, a

2 1dem.

73 Claudia. S&o Paulo, n° 322, Ano 27, julho de 1988, p. 144-147.
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pessoa ‘nimero um' na vida do outro". Em destaque em fonte maior, o
artigo repete esse trecho com outras palavras, salientando uma
conotacdo antifeminista: "Ser sempre a nimero um na vida de seu
homem. E o que toda mulher deseja".”** Inclusive se utilizam as aspas, e
logo abaixo se vé outra fotografia de Shere Hite, dando a impressdo de
gue é uma citacdo literal dela. As respostas da entrevistada, todavia, sdo
repletas de argumentos feministas consistentes, muitos deles voltados a
questdo do trabalho doméstico.

Indagada sobre a revolucéo cultural da qual sua obra tratava, por
exemplo, ela responde, entre outras questdes, que

Essa revolucdo de que falo, em resumo, quer dizer
duas coisas. A primeira é que as mulheres estdo
redefinindo a propria identidade. A segunda é que,
por causa disso, a familia entrou em processo de
transicdo. Onde o processo vai dar é dificil prever.
Ou teremos uma unidade social totalmente
diferente, ou uma versdo revista da familia
tradicional. Ndo ha duvida, porém, de que havera
transformacdo. Nunca houve democracia na
familia, e o engragcado é que ninguém percebe
nem acha que isso € importante. A familia sempre
foi e continua sendo uma instituicdo monarquica.
O homem, obviamente, estd no papel do rei.
Agora as mulheres estdo brigando para que as
coisas sejam mais equilibradas. Infelizmente, os
homens ainda n&o aceitaram isso.”

A temaética da democracia na familia surge na se¢éo "Feminismo"

nesses anos’*®, e também & discutida em publicacdes feministas no Cone

Sul™, mas ndo foi um debate encontrado em bibliografia brasileira

™ Ibidem, p. 146.

73 |bidem, p. 145.

73 Eu pude ver indiretamente a pagina de chamada dessa discuss&o reproduzida
em miniatura em um nimero comemorativo de Claudia, mas ndo tive acesso ao
nlmero que discutiu a questdo da democracia em casa.

37 Alguns exemplos de charges feministas que debateram a democracia no lar,
da Argentina, Bolivia e Uruguai, também da década de 1970 mas
principalmente de 1980, sdo encontrados em CRESCENCIO, Cintia Lima;
MELLO, Soraia Carolina. O trabalho dignifica 0 homem, mas e a mulher? O
riso na imprensa feminista do Cone Sul. Revista Artemis, v. 15, p. 44-58, 2013.
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consultada do perfodo ou nos periédicos feministas daqui observados’,
Mais adiante na entrevista, Shere Hite também traz pondera¢des muito
importantes sobre o trabalho emocional prestado pelas mulheres nas
relagdes com os homens. N4o € a toa que, das sete categorias de trabalho
prestado ao esposo por suas esposas, especificadas em obra de Danda
Prado™ na década de 1970 e supracitadas’®, as tarefas de tipo
psicoloégico sdo as primeiras a serem listadas. A entrevistada
primeiramente critica as teorias masculinas sobre o comportamento
feminino — citando como exemplo Freud — que alegavam que 0 apoio
emocional que as mulheres sempre davam aos homens seria um sinal de
fraqueza, de masoquismo. Ela interpreta esse apoio de forma mais
simples e direta, como dedicacdo e lealdade, as quais as mulheres
também esperavam receber de volta dos homens — quer dizer, ndo
seriam caracteristicas especificamente femininas.

Em outros momentos da entrevista Shere Hite fala em limpeza
emocional. Esta se daria em atitudes como perguntar sempre como foi o

Disponivel em
<http://periodicos.ufpb.br/ojs/index.php/artemis/article/view/16637/9494>
Acesso em 06/01/2016.

% Brasil Mulher (1975-1980), Nés Mulheres (1976-1978) e Mulherio
(1981-1988).

739 Relembrando, eram tarefas do tipo: 1. Psicolégico: admiracio; reforco de
seu ego; status social; competicdo com terceiros etc. 2. Sexual:
disponibilidade tornada obrigatéria por lei, pela religido e pelo
condicionamento psicolégico da mulher através dos conceitos atuais do
casamento (romantismo, sensualidade, amor). 3. Reproducdo bioldgica e
social: garantia da paternidade. 4. Reprodugdo psicolégica e afetiva:
manuten¢do do laco entre pai e filhos. 5. Manutencdo e reproducdo de sua
forca de trabalho. Atendimento em caso de: doencas, velhice, relacbes
familiares, relagOes sociais, ajuda psicoldgica etc. Tarefas especificas: trabalho
caseiro, cozinha, pequenos consertos caseiros (em francés — bricolage),
secretariado, orgamentos, compras etc. 6. Cooperacgao no trabalho do marido:
(seja no comércio, na profissdo liberal, rural, artesanal etc.), secretéria, trabalhos
no campo, criagdo, hospedagem, relagdes publicas, caixa, substituta etc. 7.
Educacgdo dos filhos: a) transmissdo de valores: sociais, religiosos, morais,
sexuais. b) educacdo escolar: recuperacdo escolar, deveres, atividades artisticas,
esportes, divertimentos, feriados, férias. c¢) cuidados fisicos: aplicacdo de
receitas médicas, descoberta de anomalias, prevencdo de acidentes, higiene,
limpeza, alimentacdo etc. d) cuidados psicoldgicos: equilibrio mental,
descoberta de anomalias. €) vida sexual: informacdo, medidas preventivas
para os problemas morais e sexuais. PRADO, D. Op. Cit. 1979, p. 96-97.

0 No capitulo 1.
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dia, como a pessoa estava se sentindo etc., sendo um trabalho emocional
indispensavel na relagdo, mas cuja responsabilidade recaia somente
sobre as mulheres. Ela aponta ai mais um aspecto da desigualdade, da
assimetria, inclusive ao afirmar que ao menos metade do trabalho
emocional deveria ser assumida pelos homens. Assim, traz uma no¢ao
de equidade e de compartilhamento de tarefas também para o
psicolégico, a0 mesmo tempo em que apresenta a palavra trabalho como
algo mais amplo do que comumente ocorria na publicacdo ou mesmo
nos debates feministas brasileiros. Em outro momento da entrevista,
ainda, ela indica que, por mais que o arranjo tradicional do homem
trabalhando fora e a mulher cuidando da casa pudesse parecer uma
divisdo justa, ela nunca de fato o foi. Isso porque o trabalho emocional,
ndo so referente ao esposo e a relacdo do casal como a toda a familia,
sempre recaiu sobre a mulher, independente do volume de trabalho
domestico que ela enfrentava todos os dias. Isto €, "no plano emocional,
nunca houve igualdade”.

Em resposta a outra daquelas questbes que flertavam com o
antifeminismo, sobre a importancia dos filhos na vida da mulher, se a
ajudavam a superar obstaculos etc., Shere Hite prontamente afirmou que
filhos eram tdo importantes na vida da mulher quanto do homem, e
ainda emendou o0 comentario que se segue sobre a figura da supermulher
e 0 acimulo de jornadas

(...) No caso da mulher, existe o mito da
supermée, que diz que a mulher pode fazer tudo —
trabalhar e criar os filhos. Basta ela querer. Isso é
impossivel para qualquer ser humano. Levando
em conta a maneira como nossa sociedade esta
organizada, eu diria que ter filhos dificulta
bastante a realizagcdo profissional da mulher.
Como é que ela pode trabalhar oito horas por dia,
cuidar dos filhos, do marido, olhar as roupas, 0
supermercado e ainda estar linda, fresca para o
sexo quando o marido deseja? Ndo da. O
problema nédo é que as mulheres estejam fazendo
demais. Sdo os homens que estdo fazendo de
menos. Qual é o problema dos homens ajudarem a
cuidar das criangas, trocar fraldas, ajudar no dever
em casa etc.? As estatisticas nos EUA sédo
horrorosas. Para cada cinco ou seis horas de
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trabalho que a mulher coloca no servigo de casa, 0
homem p&e no maximo duas.”

A entrevista segue e pergunta sobre as mulheres que ndo
trabalham fora de casa, e Shere Hite persiste no argumento

Mesmo quando a mulher ndo trabalha fora de
casa, especialmente se tem filhos pequenos — até
10 anos de idade —, 0s cuidados que essas criangas
exigem ja sdo um trabalho de periodo integral.
Portanto, quando o marido volta do trabalho ele
tem tanta responsabilidade quanto a esposa de
executar servigcos domésticos. Eu acho engragado
ouvir alguns homens contarem que "ajudam" em
casa, como se isso fosse a coisa mais liberada do
mundo. Os homens ndo véem o trabalho de casa,
ou com os filhos, como sendo parte das
responsabilidades deles. As mulheres, seja nos
EUA, nos paises arabes, no Brasil ou na Africa,
estdo fazendo todo esse trabalho. N&o é justo que
elas tenham que escolher entre a carreira e a
maternidade.”

Aqui, Shere Hite traz a questdo central de A segunda etapa,
também presente nos debates sobre infertilidade supracitados: a diviséo
desigual de tarefas no lar e a falta de apoio (através da socializa¢do das
fungdes domésticas), estava fazendo com que as mulheres precisassem,
necessariamente, escolher entre carreira ou maternidade, sem condicdes
de se integrar plenamente nas duas esferas. Este, certamente, nunca foi
um problema que afetou os homens. Claro que no Brasil e também em
outros lugares da América Latina, para as mulheres de camadas médias,
0 preco acessivel do servico doméstico sempre ofereceu uma opcao,
diferente dos casos das norte-americanas relatados na publicacdo. Desse
modo, no Brasil, o feminismo pdde manter a discussdo muito mais na
esfera plblica, porque a presenca do servico doméstico barato ndo
obrigava as feministas brasileiras — ao menos ndo a maioria delas — a
discutirem em casa, com seus companheiros, todos os dias, sobre quem
iria lavar a louca. Ainda assim, esses debates "de fora", como pudemos
observar até aqui, estiveram muito presentes em Claudia, de modo que

™ Claudia. S&o Paulo, n° 322, Ano 27, julho de 1988, p. 147. Meu grifo.
2 |dem.
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de alguma forma estavam presentes no Brasil. No que se refere a
divisdo de tarefas no lar a ao trabalho emocional prestado pelas
mulheres, sdo discussfes que dialogaram muito bem com o0 caso
brasileiro.

Quando, quase no fim da entrevista, Shere Hite é indagada sobre
as solucdes para a questdo, 0s apontamentos que ela traz nos remetem as
propostas dos feminismos do Brasil, mas com um enfoque maior na
participacdo masculina — e nas injusticas causadas pela falta dessa
participacdo — nas tarefas domésticas.

Parte da culpa é da sociedade, que ndo estrutura as
coisas de maneira diferente. Ou o0s homens
deveriam dizer as esposas que trabalhem naquilo
que gostam, sem deixar de ter filhos, porque eles
vao fazer a parte deles, ou o Estado, reconhecendo
que as mulheres ndo sdo tratadas com igualdade
dentro de casa, poderia fazer creches para 0s
filhos das mulheres que trabalham fora. Até I3, a
mulher continuard dividida entre uma coisa e
outra, entre filhos e carreira. Muitos consideram
minha visdo "anti-homem". Eu ndo. A situacdo
tem sido desigual por muito tempo e os homens
v&o ter de aprender a fazer a parte deles.’*

Desse modo, podemos perceber como nessa entrevista de 1988,
onde 0 assunto aparentemente se limitava a vida conjugal heterossexual,
a questdo do trabalho doméstico ganha destaque, justamente porque o
trabalho doméstico parecia ser, diante da larga insercdo das mulheres no
mercado de trabalho, o cerne de muitos dos problemas conjugais. Shere
Hite também comenta, em sua entrevista, que as desigualdades no
mercado de trabalho faziam com que as mulheres divorciadas
empobrecessem, indicando a associagao entre divorcio e feminizagao da
pobreza.”** Mas, ainda assim, metade dos casamentos nos EUA
resultavam em divorcio. Isto é, as mulheres estavam escolhendo migrar
de classe social a conviver com as situacdes desiguais nos lares que

3 1dem. Meu grifo.

™ 0O que nos remete & colocagdo de Christine Delphy (1978) supracitada no
primeiro capitulo, de que a classe social do esposo ndo correspondia a da
esposa, justificando a constatacdo da condi¢do tradicional de esposa antes como
serva do que como companheira.
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persistiam — na divisdo de tarefas e também na dupla moral sexual —
apesar dos avancos feministas.

Diante dos debates expostos até aqui, parece claro que o trabalho
domeéstico feminino, abordado de um ponto de vista feminista, teve seu
espago na revista Claudia, mesmo fora da se¢do de Carmen da Silva.
Isso se d& com maior intensidade na década de 1980, exatamente quando
a auséncia de Carmen é sentida na publicacdo. A secdo "Feminismo",
criada para suprir esta auséncia, ndo parece ter sido suficiente nesse
sentido. Entretanto, outros espacos se abriram para os feminismos no
magazine. As maneiras como os discursos feministas se difundiram por
artigos, matérias e reportagens nao focadas no feminismo podem ser
interpretadas como um avanco na direcdo de aceitacdo dessas ideias de
forma mais ampla — e ndo apenas nos guetos como "A arte de ser
mulher".

Concomitantemente, pudemos observar uma série de debates
feministas acerca do trabalho doméstico que tiveram mais forca em
Claudia do que nas publica¢bes dos feminismos brasileiros do periodo,
isso quando ndo surgiram apenas em Claudia. Foi algo que ocorreu, as
vezes, por serem questdes importadas dos paises desenvolvidos, dos
feminismos hegemdnicos, e as vezes, por serem questdes referentes ao
trabalho doméstico das mulheres de camadas médias, as quais
receberam pouca atencdo dos feminismos locais. Estes sempre se
mantiveram focados nas mulheres das classes desfavorecidas, por mais
que fossem feminismos integrados, majoritariamente, por mulheres de
camadas médias. Desse modo, questdes como "é possivel ser feminista
sem trabalhar fora?", ou debates sobre o peso do trabalho emocional
prestado pelas donas de casa ao esposo e a familia, parecem ter sido
exclusividade da producdo impressa de cunho feminista de Claudia
nesses anos. Por outro lado, como também pudemos observar, ha um
grande volume de debates que sdo apropriados, no magazine, de forma
muito direta das producfes feministas contemporaneas a sua publicagéo.

Por conseguinte, pode-se concluir que a relagdo de Claudia com
os feminismos, brasileiros e internacionais, no que se refere ao trabalho
domeéstico, foi muitas vezes dibia, paradoxal ou multifacetada. Como
também o foram esses mesmos feminismos. Para além das negociagdes,
sempre presentes, na modernizacdo conservadora desse veiculo tdo
central no mercado editorial voltado as mulheres no pais, o fato é que
Claudia sempre apresentou muitas revistas em uma revista. A propria
divisdo dos capitulos desta tese nos ajuda a perceber melhor esse carater
multifacetado da publicacdo. Essa caracteristica talvez tenha sido
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indispenséavel para que debates tdo complexos, de um ponto de vista
feminista, sobre a condicdo’ das donas de casa, cumpridoras de dupla
jornada ou ndo, pudessem ser veiculados nesse espaco. A0 mesmo
tempo, o potencial de difusdo e multiplicacdo dessas ideias e desses
debates, nas apropriacdes e leituras das 200 a 400 mil cOpias mensais
espalhadas por todos os estados do Brasil, nas décadas de 1970 e 80, ndo
podem ser por nés sequer estimadas.

™ Para usar um termo que circulou nas fontes consultadas, principalmente

como "condicdo da mulher". O uso deste termo aqui ndo indica qualquer
associacdo a naturalizacdo ou essencialismo, se aceitando tal "condi¢do" como
histérica e culturalmente localizada, construida.
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6. CONSIDERAGOES FINAIS

Adulta, contemporanea, alto astral, a leitora de
CLAUDIA quer crescer pessoal e
profissionalmente. (...) Exigente no que escolhe
para si e sua familia, gosta de se cuidar, de se
sentir  bonita, amada. (...) Consumidora
inteligente, tem a atencdo voltada para o0s
melhores produtos e servicos que o mercado
oferece para elevar sua cada vez mais alta
qualidade de vida. (...) Sente-se menos culpada
em ndo exercer mais somente o papel de
provedora da educacdo, da salde e do amor
familiar (...). Por isso acumula tarefas e nao se
sente estressada por isso.”®

Lé-se acima a apresentacdo comercial de Claudia em 2002. Em
anos em que o feminismo esteve bastante fora de moda, a figura da
supermulher pbde ser mais explorada pela editora, e o acumulo de
jornadas — sem efeitos colaterais! — foi vendido com uma imagem
positiva, assim como a no¢do de qualidade de vida atrelada ao consumo.
Hoje, no site da Abril, todas as revistas voltadas a mulheres ficam
concentradas sob o titulo "M de Mulher"™’, uma secéo especial, na qual
ha inclusive um link intitulado “Feminismo".”® Curioso observar que
em junho de 2015 o link "Feminismo" estava em destaque no "M de
Mulher", mas em janeiro de 2016 ndo o encontrei mais na pagina
principal, apesar de ele ainda estar acessivel quando copio e colo o
endereco. Isto é, ndo é um link fixo como "Moda", por exemplo. O
espaco do feminismo na péagina ainda estd em negociacdo. N&o segui
com constancia as publicac6es do site, mas trabalho doméstico ndo me
pareceu ser um tema comum ali quando o tdpico é feminismo. Sem
embargo, o feminismo certamente retornou ao amplo debate publico,
"esta em alta", e a chamada "primavera das mulheres" de 2015, marcada
por manifestacBes e debates publicos sobre diferentes reivindicacdes

6 EDITORA ABRIL. Conheca o0 Grupo Abril. Disponivel em
http//www.abril.com.br. Acesso em 03/08/2002. Apud WIDHOLZER, Nara. A
publicidade como pedagogia cultural e tecnologia de género: abordagem
linglistico-discursiva. In: FUNCK, S. Op Cit., 2005. Grifos de Nara Widholzer.
" Disponivel em < http://mdemulher.abril.com.br/> Acesso em 13/01/2016.

8 Disponivel em < http://mdemulher.abril.com.br/tudo-sobre/feminismo>
Acesso em 13/01/2016.
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feministas, reitera essa constatagdo. O citado retorno do feminismo pode
ser percebido, também, na mudanca de postura da editora Abril, que ndo
traz mais em seu site discursos como o supracitado de 2002 e que,
possivelmente, encontraria resisténcia de algumas leitoras ao tentar
vender Claudia hoje através de apresentacfes como essa.

Ainda que para a historiografia, diante de seus séculos de
desenvolvimento, a imprensa e, em particular, a imprensa especializada
em mulheres, ndo possa ser chamada de fonte de pesquisa tradicional ou
oficial, em nossos dias certamente € um tipo de fonte muito comum e,
nos estudos feministas parece ser dos objetos de analise mais saturados.
Os discursos dirigidos especialmente para as mulheres, encontrados nos
inimeros "cara amiga" e "querida leitora" das revistas femininas,
invariavelmente chamam a atencdo quando 0s problemas de pesquisa se
voltam ao "segundo sexo": essa parcela da humanidade que nem sempre
é representada ou se percebe como sujeito, invisibilizada nos incontaveis
enunciados que se utilizam do universal masculino. Levando isso em
conta, Claudia pode parecer uma fonte de pesquisa Obvia demais:;
utilizada em inimeros estudos, revista feminina de maior circulacéo e
respaldo no pais no periodo analisado. Qual seria 0 interesse em
esmiuca-la novamente, em mais uma tese, passados 35 anos da
publicacdo de tese de Maria Lygia Quartim de Moraes sobre revistas
femininas no Brasil? Por outro lado, entretanto, a riqueza do dialogo que
pude estabelecer entre as problematizacdes acerca do trabalho doméstico
em Claudia e nas fontes periodicas e bibliograficas feministas do
periodo certamente oferece um contraponto a essa perspectiva.

Ao mesmo tempo, dentro do campo dos estudos feministas,
acredito que as tematicas abordadas neste trabalho possam passar a
impressdo de ja terem sido discutidas incontaveis vezes. Inclusive na
época em que eu estava elaborando o projeto de pesquisa do doutorado,
quando conversava com alguém a respeito, as pessoas me perguntavam
se ja ndo havia sido realizada uma pesquisa sobre isso. Bem, o fato é
gue eu ndo encontrei nenhuma. As pesquisas sobre trabalho doméstico
gratuito no pais ja sdo, por si s6, muito mais raras que aquelas voltadas
ao trabalho doméstico remunerado ou trabalho feminino profissional; e
nao observei nenhuma delas que utilizasse revistas femininas como
fonte. Considerando minha trajetéria, pude perceber que as analises com
as quais cruzei, até entdo, sobre trabalho doméstico e publicacdes para
mulheres no Brasil, ndo traziam respostas satisfatorias aos problemas de
pesquisa que vim construindo desde a iniciacdo cientifica. Ndo me
deparei com analises historiograficas sobre o trabalho domeéstico
gratuito na segunda metade do século XX, nem com problematizacdes
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relevantes sobre a transversalidade dessa problematica nos diferentes
marcadores de classe — pelo menos ndo nos casos latino-americanos.
Uma tradicdo historiografica que privilegiou as bases da piramide social
parece ter esquecido determinados sujeitos que ndo estavam na base,
mas sim no centro ou no topo dessa piramide — apesar de que em
posicdes de servas, como colocaria Christine Delphy, e ndo de fato
membros integrantes desses estratos sociais mais elevados. Por outro
lado, toda a teoria que eu li em diferentes ocasibes para pensar a
historicidade do corpo, da sexualidade, da autonomia das mulheres, os
textos sobre as contingéncias do fazer historico, 0s conceitos teéricos
fluidos e dindmicos como a producdo de subjetividades, que pareciam
ferramentas muito mais apropriadas para pensar 0 passado na
contemporaneidade, ndo estavam presentes na bibliografia local sobre o
trabalho doméstico gratuito das donas de casa que eu vinha encontrando.

Em suma, a combinacdo dona de casa de camada média,
producdo cultural de massa voltada para as mulheres e historiografia
feminista — que levasse em conta teorias pos-estruturalistas e debates
como os da virada material — pareceu uma contribuicdo que, de algum
modo, veio tentar suprir uma auséncia que eu, como leitora da tematica,
senti dessa conjuncéo de questdes na contemporaneidade. Desnecessario
lembrar 0 qudo subjetivas sdo as sensacGes de auséncia, as lacunas
percebidas por uma leitora especifica, de uma bibliografia que
certamente ndo é global mas, ao mesmo tempo, admito haver certo
conforto em refletir como questdes debatidas nessa tese, dentro de seus
limites e incompletudes, podem contribuir para o campo.

Do ponto de vista moderno — e aqui novamente confluem os
liberais e os marxistas —, as tematicas que se entrecruzam nesta tese s
poderiam encaminhar sua escrita para uma analise dos setores mais
conservadores da sociedade: a cultura de massa, cultura "menor"”, que
em nada acrescentaria a sociedade; e as mulheres, mas ndo quaisquer
mulheres, e sim as donas de casa, ainda com o adendo de pertencerem a
"classe média acomodada". Donas de casa da classe trabalhadora, por
exemplo, do ponto de vista de um marxismo mais ortodoxo, teriam seu
potencial revolucionario devido a classe a que pertencem. Mas as
mulheres que sdo socializadas desde a tenra infancia para encontrar um
bom marido — e nesse bom se 1€ a possibilidade de lhe prover uma vida
confortavel —, "fisga-lo" o quanto antes e cercear para sempre seu "nato
espirito livre" — as quais Joan Hollows comenta observando os padrdes
das narrativas do cinema neorrealista inglés da década de 1960 — nada
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poderiam oferecer a revolugdo. E se tivessem algo a oferecer, seria no
ambito dos costumes, no &mbito cultural apenas.

O analisar das fontes, por sua vez, me permitiu refutar com
seguranca essas duas premissas: que as questBes feministas dessa
geracdo fossem de ordem basicamente cultural, e que nada além de
conservadorismo poderia ser esperado de um veiculo — e também de
suas leitoras — como a revista Claudia. E preciso afirmar que a
desconstrucdo das citadas premissas € em inimeros sentidos tributéaria
das teorias feministas, e s6 pbde se dar diante da apropriacdo de
elementos de diferentes disciplinas — historia, filosofia, psicologia,
ciéncias sociais, entre outras — no decorrer da escrita. Do mesmo modo,
tanto tempo estudando o trabalho doméstico, uma questdo tdo material,
tdo calcada na experiéncia, na corporeidade, no tempo, no labor, ndo me
deixa afirmar que as questbes feministas da geracdo dos 1970 sejam
simplesmente culturais. Parece bastante tendencioso, mas eu diria que
ndo apenas tendencioso, e sim absurdo, negar a materialidade das
fungdes domésticas femininas, que persistem até nossos dias. As razdes
para manter as mulheres prestando gratuitamente esse tipo de trabalho
podem ter escusas culturais, mas certamente sdo também muito
materiais. O quanto seriam onerados os sistemas econémicos ao redor
do mundo se as mulheres parassem de garantir a infraestrutura do
mundo produtivo através do seu "trabalho chamado amor"?

Negar a materialidade das fun¢des domésticas também é negar o
seu valor. Desse modo, € a partir de um tema estigmatizado, porque quer
ser chamado de trabalho mas ndo é produtivo; realizado por sujeitos
estigmatizados, porque ndo possuem o status de produtor valorizado
pela esquerda, nem as posi¢des de poder valorizadas pela direita; e
através ainda de uma fonte estigmatizada, por ndo ter um conteldo
considerado sério, por ser um produto trivial e de massa; que essa tese
se construiu. Uma licdo que talvez deva ser indicada a partir dessa
analise é exatamente a de ndo abracarmos a premissa liberal, moderna e
masculina de que as mulheres sdo conservadoras e, assim, as de classe
média, que ndo teriam a legitimidade — também moderna, mas ndo
liberal, e sim marxista — da luta de classes para conter seu
conservadorismo, seriam tdo conservadoras a ponto de ndo merecer a
atencdo de uma historiografia feminista.

Independente das fundacdes modernas do feminismo, a critica
feminista contemporanea precisa ser capaz de superar 0 medo ou a
vergonha dos termos pejorativos dirigidos a certos grupos de mulheres —
fateis, frivolas, limitadas, conservadoras porque centradas no lar e na
familia — e compreender que as desigualdades que atingem as mulheres,
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inclusive as "frivolas", devem ser seu foco de preocupacdo. Os
paradoxos que, por exemplo, uma dona de casa, explorada na figura de
serva da familia, e exploradora na figura de patroa de uma empregada
doméstica "portas adentro” podem trazer a uma pesquisa, deveriam
servir como estimulo, instigar a investigacdo e a curiosidade, antes de
simplesmente negacao.

As ciéncias humanas e o estabelecimento de seu olhar voltado aos
"de baixo" parecem ter selecionado durante muitos anos guais objetos de
pesquisa seriam mais bem quistos, mais aceitaveis. Diante disso, 0s
estudos feministas, tantas vezes acusados de "perfumaria”, de se dedicar
a questdes de pouca relevancia para a sociedade de forma geral — o
argumento de "mais da metade da populacdo™ nunca pareceu suficiente
para os criticos —, se calcaram nas classes trabalhadoras e nas mulheres
politizadas envolvidas em diferentes resisténcias, ou entdo em areas que
sdo amplamente aceitas como importantes, como as artes, resguardando
assim parte de sua legitimidade diante do campo académico. Dentro
dessa perspectiva temos ainda a persisténcia de outra premissa moderna
que faz com que, inclusive, uma histdria de personalidades femininas,
algo como "grandes mulheres" em contrapartida a historia positivista
voltado aos herois e "grandes homens", pareca ter ainda mais espaco no
campo académico do que as corriqueiras, superficiais, conservadoras e
pouco interessantes mées de camada média. Nao foi a toa que, para
escrever sobre elas, Betty Friedan ndo utilizou informacdes de textos de
historia, sociologia, antropologia. Laudos psiquiatricos, revistas
femininas e principalmente pesquisas de institutos voltados ao
marketing e a propaganda foram suas fontes nos anos 1960.

Sim, porque se as ciéncias sociais ndo consideraram esses sujeitos
como dignos de pesquisa, 0s institutos que perceberam neles a base do
controle do consumo nos lares ndo se contentaram com 0 SenNso comum
ou as presuncdes de que "sabemos o que elas pensam, o que elas querem
e como elas sdo". Por mais que o consumo regule em muitos sentidos
nossas economias, sua associacdo com as mulheres e a esfera privada
parece que sempre o manteve como coadjuvante da esfera plblica, da
producdo. Especialmente no caso brasileiro, onde os feminismos
estudados foram fendmenos encabecados por mulheres de camadas
médias, € visivel a segregacdo que se fez entre conscientizadas e "classe
média acomodada”, a primeira de alguma forma se entendendo como
parte do processo de mudanca, mais préxima a dona de casa de classe
trabalhadora do que a segunda, uma espécie de figura patética com
guem, aparentemente, s6 Carmen da Silva teve paciéncia de dialogar.
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Essas mulheres de camadas médias, que se dedicaram a socializar
criancas, e foram foco de preocupacdo da Doutrina de Seguranca
Nacional da ditadura militar exatamente por esta questdo, foram de
alguma forma negligenciadas pelos feminismos dos anos 1970 e 80, o
que é compreensivel dentro do contexto em que se formaram esses
movimentos. O que ndo seria muito compreensivel, por outro lado, seria
considerarmos hoje ainda essa como uma decisdo conscientemente
acertada.

Apesar dos avangos timidos no que se refere a problematica do
trabalho doméstico gratuito prestado pelas mulheres, conforme
comentado indmeras vezes no decorrer da tese, é fundamental termos a
perspectiva da importancia desses avangos, fruto das mobilizagdes
feministas. Um exemplo global bastante palpavel, que p6de ser
percebido no decorrer das Gltimas décadas e da atual, é a inclusdo ou ao
menos o calculo do valor desse trabalho no PIB de diferentes paises. As
estimativas no Brasil, considerando dados entre 2001 e 2011, indicam
gue o trabalho doméstico gratuito corresponderia a pouco mais de 12%
do Produto Interno Bruto (PIB).”* Isso corresponderia ao PIB do estado
do Rio de Janeiro, que no Brasil s6 perde para o estado de Sdo Paulo, e é
maior que o PIB produzido pela agricultura no pais, que gira em torno
dos 10% do total. N&do podemos esquecer que as teorias que alicercam
esses avangos em nossos dias, as bases de toda a problemética feminista
sobre 0 tema, nascem do conjunto de debates dos feminismos dos anos
1960 até os 80. Mesmo abordagens mais atuais, como aquelas ligadas ao
uso do tempo e da conciliagdo vida e trabalho — ou esfera produtiva e
reprodutiva — sdo teoricamente tributarias dos chamados feminismos de
Segunda Onda.

Certamente a insercdo das mulheres no mercado de trabalho
trouxe a tona a discussdo sobre o trabalho doméstico. Desse modo, as
apropriac@es em Claudia dos debates feministas sobre a questdo surgem
também para aplacar o mal-estar que essas transformagdes no trabalho
feminino vinham provocando. Mas apesar disso, e apesar do imenso
volume de conteildo conservador que encontrei em Claudia na coleta
das fontes dessa pesquisa, foi animador e surpreendente observar que

" MELO, Hildete Pereira de; CONSIDERA, Claudio M.; SABBATO, Alberto
di. 10 anos de mensuragdo dos afazeres domésticos no Brasil. Artigo
apresentado na 35° Conferéncia da Associacdo Internacional para Pesquisas de
Uso do Tempo (IATUR), Rio de Janeiro, Brasil, 7 a 9 de agosto de 2013.
Disponivel em <http://www.spm.gov.br/area-imprensa/documentos-
1/versaoartigopibafazeresdomesticossitespm.pdf>. Acesso em 04/02/2016.
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praticamente todos os topicos sobre trabalho doméstico gratuito™® que

elenquei a partir das fontes feministas em anos anteriores de pesquisa
foram abordados, de uma forma ou de outra, no magazine, como: a
dupla jornada, a maternidade, a dependéncia da esfera produtiva do
trabalho domeéstico, sua desvalorizagdo, o peso fisico e emocional desse
tipo de trabalho, as jornadas sem fim, as complicacbes familiares
guando as mulheres questionavam o fato de serem as Unicas a
desempenhé-lo, etc. Assim sendo, podemos pensar que se abriram
pequenas brechas para o tema para "aplacar o mal- estar" causado pelas
maes de familia trabalhando fora, mas os espacos abertos foram
ocupados da forma mais ampla e complexa possivel, talvez no limite do
aceitavel dentro do veiculo. A presenca de Carmen da Silva certamente
foi essencial nesse sentido.

Esta tese foi escrita, de modo genérico, na ordem em que esta
organizada. Um paragrafo ou outro foi adiantado com alguma ideia ou
vislumbre, desses que surgem nos momentos de intervalo, enquanto se
prepara um sanduiche, lava a louca, estende a roupa ou toma banho
antes de dormir. Este paragrafo surgiu assim. Curiosamente, levando em
conta o foco deste estudo, as tarefas domésticas parecem ser espago
fértil para tais vislumbres, ou talvez ocorra mais uma dessas tentativas
inconscientes de fugir das obrigacdes cotidianas. Seja como for, o
grosso do trabalho, a separacdo e anélise da extensa lista de fontes,
ocorreu de maneira mais ou menos segmentada por capitulo, em
periodos diferentes, separados por meses ou anos. Parece-me importante
apontar essa caracteristica metodoldgica porque o resultado dessas
leituras segmentadas, talvez mais em mim do que em quem Ié a tese, me
trouxe a impressdo de revistas completamente diferentes, as vezes de
pesquisas completamente diferentes. Senti isso de forma mais intensa
principalmente neste ultimo capitulo, focado no trabalho doméstico sob
um viés feminista. Certamente foi a imersdo em um mundo diverso
daquele dos capitulos anteriores.

O segundo capitulo, em especial, me causou uma espécie de
cansaco que muitas vezes se traduziu em pontual ou temporario
arrependimento, pela escolha da fonte, pelo recorte temporal extenso.
Foi o capitulo que mais me exigiu tempo de observacdo das revistas
como um todo, ao menos o todo que eu havia fotografado das originais,
que relacionei com trabalho doméstico. Além da nogdo ampla de

™ Com excecdo da relacdo entre empregadas e patroas, que quando abordada o
foi de forma bastante pontual.
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trabalho doméstico que fiz questdo de adotar me fazer fotografar grande
parte das revistas’™, dei grande atencdo aos fndices e editoriais.
Confesso que me senti irritadica e desconcertada, mergulhada durante
tanto tempo em conteddo tdo conservador e repetitivo. Ndo que muitas
vezes eu ndo tenha parado para ler uma receita de bolo ou de limpeza
por interesse pessoal, e provavelmente ndo parei em nenhuma das dicas
de maquiagem ou beleza porque quase ndo as fotografei das revistas.
Mas na generalidade foi um momento de desamores com as fontes, falta
de paciéncia e muita reflexdo: o quanto da revista realmente liam as
mulheres? O quanto o trabalho de casa, a familia, a dupla jornada e
outras questfes absorviam uma assinante a ponto de ela ndo perceber
como, na pratica, as edi¢des de janeiro pareciam todas iguais? Quanta
atencdo davam para as inUmeras sugestfes, na década de 1970 de
trabalhos manuais e tarefas domesticas, e na de 1980 de soluches
psicologizantes para os problemas familiares e maritais?

O primeiro capitulo envolveu revisdo bibliogréafica e pensar nas
tarefas de casa de forma especifica, que por serem meu foco de pesquisa
ndo me causaram sensagfes tdo desconcertantes, ainda que tenham
envolvido a producdo do extenso quadro do Apéndice 1. As fontes do
terceiro capitulo, por serem pecas publicitarias, eram mais curtas, com
discurso mais direto, que comunicavam muito pela imagem.
Reproduziam em muitos sentidos o conservadorismo e a repeticdo que
me incomodaram durante a escrita do segundo capitulo, mas traziam
questdes diferentes, e assim ndo me pareceu tdo magante. Observar as
fontes do quarto capitulo, por outro lado, foi uma experiéncia totalmente
diferente. Coloco aqui como experiéncia porque o volume das fontes fez
com que essas observagBes e anotacBes antes de comegar a escrever
cada capitulo durassem semanas. Foi um trabalho feito em casa e,
guando o cansaco ndo me vencia, em repetidas ocasides, era a Gltima
tarefa que eu fazia antes de dormir e a primeira de manha depois do
café. Se, por um lado, é uma leitura que muita pouca gente tem a
oportunidade de fazer de uma revista — uma leitura tematica, recortada,
gue atravessa 0s anos —; por outro, pdde me ajudar a perceber diferentes
modos em que era possivel se dar as leituras de Claudia quando foi
publicada. Certamente as leituras contemporaneas as fontes muitas
vezes também foram recortadas e segmentadas.

"I Fazendo um calculo bem por cima, dividindo o total de fotografias que tenho
pelo nimero de revistas consultadas, ha uma média de 61 fotografias por
exemplar, inimeras delas de duas paginas simultaneas.
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Seja como for, parece-me que as sensacOes provocadas pelas
fontes do quarto capitulo sdo importantes as consideracdes finais dessa
analise, em especial o comparando com os capitulos anteriores. H4 uma
diferenca marcante entre fazer um critica feminista historiogréafica de
determinado conteldo escrito para mulheres e fazer uma critica
historiografica de contetudo feminista escrito para mulheres. Quer dizer,
eu pude fazer os contetidos do Ultimo capitulo dialogarem diretamente
com a critica feminista, pensando as temporalidades. Enquanto nos
capitulos anteriores o oficio parece ter se voltado mais a pensar, a partir
do feminismo, a histéria dessa revista comercial e a producdo subjetiva
midiatica da dona de casa média, no quarto capitulo me senti escrevendo
mais uma parte da histéria dos feminismos. Foram relagcbes muito
diferentes, as fontes me lembravam muito a consulta e critica a fontes
impressas feministas, que foi praticamente tudo sobre o que eu ja havia
escrito até a entrada no doutorado. Todo esse relato de experiéncia e
impressdes passadas pelos diferentes recortes que estabeleci sobre as
fontes certamente me déo seguranga para fazer algumas afirmaces, por
exemplo sobre a importdncia da revista Claudia na circulagdo de
conceitos, ideias, slogans e criticas feministas dentro de alguns dos mais
conservadores lares brasileiros. Ou o fato de que as donas de casa de
camadas médias também desempenhavam jornadas diarias de 14 horas
no trabalho doméstico.

Certamente 0 nome corporativo da Abril e o conservadorismo
sempre presente na revista, que tanto me incomodou durante a
construcdo do segundo capitulo, possibilitou essa ampla circulagdo das
teméticas feministas. As cartas de leitores homens, as vezes se
colocando como feministas ou simpaticos a causa, as vezes nao, que
Carmen da Silva repetidamente comentou, retrucou, esmiugou, nos
oferecem alguma dimensdo da amplitude o do alcance desses debates.
Principalmente na figura de Carmen, mas também em resenhas de livros
feministas importantes e entrevistas com feministas brasileiras e
estrangeiras, muitas das discussdes centrais acerca do trabalho
doméstico das donas de casa encabecadas pelos feminismos, como ja
comentado, se fizeram presentes em Claudia. O fato desses debates
estarem disponiveis em bancas de jornais, consultérios médicos e casas
de patroas, alguns meses com quase 400 mil exemplares distribuidos em
todo o territério nacional, ndo pode ser menosprezado. Mesmo que 0
contetido feminista representasse 1%, as vezes menos, do conteldo total
de cada edigéo.
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A qualidade dessas discussdes as vezes pode deixar a desejar.
Podem ser repetitivas, podem ser paternalistas. Mas também o foram
nos periddicos feministas. Inclusive porque, quando as questdes
persistem, ndo se resolvem, ndo avangam, os debates também persistem,
mesmo buscando novas solugbes. Outrossim, como trago no primeiro
capitulo, as vezes é mais facil defender a valorizacdo do trabalho
domeéstico, apontar sua importancia e indispensabilidade para o bom
andamento das sociedades, inclusive o seu papel central na producéo,
através do conteudo de Claudia do que de conteudos feministas, por
mais que essa valorizacdo e entendimento do privado articulado ao
publico tenham sido e ainda sejam bandeira de luta de determinados
segmentos feministas.

N&o é o caso de pensarmos que Carmen da Silva ou os debates
feministas acerca do trabalho doméstico fora de sua se¢do em Claudia
tenham resolvido todos os problemas das mulheres no Brasil. Nem todos
0s problemas das mulheres de camadas médias. Mas ndo ha sombra de
divida que esses espagos ofereceram pontos de intervencao cruciais, aos
guais ndo seria prudente, de um ponto de vista feminista, abrirmos mao.
Ao mesmo tempo, é importante ndo esquecermos que Claudia, dentro
da sua proposta conservadora e voltada ao consumo, se sobressaiu entre
as publicagdes voltadas a mulheres pelo trabalho que realizou de
valorizagdo das donas de casa. Em um cenario no qual, socialmente,
essas mulheres foram costumeiramente desmerecidas, abre-se uma
possibilidade, um vislumbre de empoderamento, mesmo em um veiculo
que, do ponto de vista feminista, fosse encarado com desconfianga. Por
outro lado, evidencia-se que a presenca de Carmen da Silva e dos
demais debates marcadamente feministas na publicagdo, ainda que
fossem minoritarios, aguarda ainda uma importante pesquisa sobre sua
recepcao, para que se possa refletir de modo mais complexo sobre a
tematica e sua circulacdo.
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9. APENDICES
Apéndice A

Quadro das atividades de trabalho doméstico (ou prestado ao marido,
casa, familia ou filhos/as do marido) descritas por Claudia

1. Tarefas de cunho psicoldgico: admiracédo; reforco de seu
ego; status social; competicdo com terceiros etc. ">

Manter seu casamento feliz e saudavel; conciliar lar e
trabalho; saber como agir durante a crise no casamento; vencer 0s
ciumes; "reconquistei meu marido deixando de ser uma menina
mimada™; ndo perder o marido por esconder os sentimentos; ndo
perder o marido por comodismo; salvar o casamento; "amar melhor";
viver melhor a dois ou conhecer a arte de viver a dois ou cativar a
vida a dois; ndo se separar por culpa dos sogros; ndo deixar o filho
dele acabar com seu casamento; conhecer o roteiro para um marido
feliz; voltar a ser a mulher que ele amava; superar o medo de perder
o marido; enfrentar a infidelidade do marido; fomentar o didlogo para
melhorar o casamento; lidar com o alcoolismo do esposo; lidar com a
ejaculacdo precoce e impoténcia do marido; fazer o marido aceitar
seu trabalho; discutir a submissdo ao marido antes de ir trabalhar; ter
certeza de que "ficar inteligente™ vai ser aceito pelo seu esposo; saber
como o trabalho da mulher (de meio periodo) pode unir o casal;
como arranjar emprego mesmo casada, com filhos e nédo tendo uma
profissdo; ser independente sem sair de casa; como trabalhar fora
sem sentir culpa; compreender a coragem necessaria para largar o
emprego e voltar pra casa; enfrentar as dificuldades de ser mulher de
executivo; lidar com a violéncia em familia; ajudar a familia a se
adaptar a casa nova em caso de mudanca; adaptar a familia a uma
mudanga para o interior; ndo fazer do seu marido um filho; ser
cordial com o esposo; saber 0 que 0S esposos esperam de nds;

320 que esta em negrito foi retirado de PRADO, Danda. Ser esposa — a mais
antiga profissdo. Sdo Paulo: Brasiliense, 1979, p. 96-7. O que ndo estd em
negrito foi retirado da revista Claudia, NUmeros consultados: 101, 104, 106-
111, 116, 118-123, 125-131, 133-136, 138, 139, 141-145, 147-154, 156, 159,
161-165, 167-169, 171, 174-185, 187-190, 192-232, 234, 236-238, 240-244,
246-248, 252-255, 257-259, 262, 264, 265, 272, 274, 282, 284, 299-302, 304-
310, 312, 314, 315, 317-319, 322-332, 334, 339.



444

entender o "casamento hoje"; conciliar os filmes que o casal quer ver;
ndo achar que existe um "supermarido"; saber o que fazer quando
vocé quer filhos e seu marido ndo; entender a "psicologia
masculina™; lidar com a inseguranca masculina quando vocé ganha
mais.

2. Tarefas de cunho sexual: disponibilidade tornada
obrigatéria por lei, pela religido e pelo condicionamento
psicoldgico da mulher através dos conceitos atuais do casamento
(romantismo, sensualidade, amor).

Strip-tease doméstica; competir com outras mulheres pelo seu
esposo; “como prender seu marido sem usar isca” (n°171); eliminar o
fantasma da frigidez do seu casamento; "Esposas confessam: sexo
como obrigacdo"” (n° 204); lidar com a noite de nupcias; fugir da
rotina para ter um casamento saudavel; criar ambientes
aconchegantes para o casal; ser uma boa amante; entender de
sexualidade; ter "aulas de sexo"; tratar doengas venéreas, em vocé e
no parceiro; saber como manter a chama ap6s a crise no casamento.

3. Reproducdo biologica e social: garantia da paternidade.

Tratar dela, do marido ou do casal, em caso de esterilidade;
entender e lidar com a esterilidade masculina; conhecer os métodos
contraceptivos e escolher 0 mais adequado; conhecer 0os mais novos
métodos contraceptivos; saber como engravidar e facilitar o
processo; comprar teste de gravidez; conhecer a possibilidade do
parto em casa; engravidar, parir e criar os filhos; lidar com a crianga
prematura; ndo jogar fora o instinto materno; ser mde por tempo
integral.

Comegar meses antes a se preparar para o casamento; entender
o contrato do casamento; fazer o enxoval.

Saber como adotar um bebg; entender a adogdo como um ato
de amor; debater a polémica das mées de aluguel; "Bebé de proveta:
guerem nos tirar o privilégio de gestar" (n°206).

Conciliar o primeiro filho na vida do casal; evitar que o filho
separe o casal; construir uma familia feliz; combinar malhas entre
mae e filha; encarar a maternidade aos 40.

Estar informada sobre as implicacfes do desquite ou divorcio;
lidar com o divdrcio (frisam que é desvantagem para a mulher); ter
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ou ndo ter filhos no segundo casamento; encontrar a felicidade no
segundo casamento; enfrentar a separacdo; conhecer o dificil papel
da mée desquitada.

4. Reproducéo psicoldgica e afetiva: manutencdo do laco
entre pai e filhos.

Inclui manutencdo do proprio casamento: saber como resolver
as crises no casamento; incentivar o didlogo entre os pais e as
criancas e entre o casal; garantir que o pai seja presente para 0s
filhos; evitar desentendimentos familiares; ndo envolver as criangas
nas brigas conjugais; divertir-se com a familia em casa; saber que o
papel dos avds € paparicar; ajudar o esposo a ser um novo pai.

Tirar e cuidar das fotografias; organizar os albuns de familia;
comprar brinquedos que simulem a profissdo do pai; comprar roupas
iguais para pai e filho; aprender receita simples para a filha cozinhar
e fazer uma surpresa (?!) pra mae no dia das mées; manter as
tradicdes de Natal; continuar prendada apesar de ter vida puablica; ndo
ser a ""sogra megera'; nao deixar o pai se sentir culpado por ser muito
bom com as criangas.

5. Manutengdo e reproducdo da forca de trabalho.
Atendimento em caso de: doengas, velhice, relagdes familiares,
relagdes sociais, ajuda psicolégica etc.

Tarefas especificas: trabalho caseiro, cozinha, pequenos
consertos caseiros (em francés — bricolage), secretariado,
orcamentos, compras etc.

Tirar migalhas da mesa; aspirar a casa; desodorizar e
descongelar a geladeira; encerar 0 chdo; passar roupa mais depressa;
eliminar maus odores da casa; regar plantas penduradas; eliminar
cheiro de tinta fresca; eliminar cheiro de fritura; tirar cheiro de
qgueimado do forno; amolecer flanelas de limpeza; proteger metal
dourado; tirar odor de cafeteiras automaticas; "enfrente a rotina da
limpeza com um sorriso™ (n°165); dar brilho as molduras douradas;
dar mais vida as velas; se livrar da poeira; saber usar bem a
enceradeira; impermeabilizar rolhas; tirar odores desagradaveis da
porcelana; lavar cortinas; perfumar a casa; conhecer truques de
limpeza; cuidar da seguranca da casa; manter as portas bem
trancadas; entender como o ladrdo "trabalha; eliminar o mofo da
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casa; impermeabilizar estofados; dar brilhno as madeiras da casa;
acondicionar devidamente os alimentos; perfumar carpetes.

Limpar: pentes e escovas; cinzeiros; sapatos de camurca;
carpetes; limpar e polir pecas de latdo; sapatos com creme de beleza;
fotografias com miolo de pdo; as janelas mais depressa; as janelas de
forma segura; vasos de cristal com cha; marmore; brinquedos de
peldcia; panela com comida grudada; telefone; o disco do telefone;
objetos de prata; cristais; teclas do piano; gavetas; o mofo dos
sapatos; plantas com pano Umido; mdveis de couro; ralador; méveis
entalhados; moveis de bambu; luvas; pecas esmaltadas; veludo;
vasos; portas; pecas do banheiro; vidros, madeiras e metais; rejunte;
a palhinha dos mdveis; geladeira; ferver a rolha das garrafas
térmicas; a vela do filtro; pergaminho de abajur; talheres de prata
com sal; azulejos com amido; porcelana; lampadas elétricas; objetos
de zinco; pecas de ouro; facas com cabo de o0sso; garrafas; o fogdo
com alcool; bolsas de couro amarelo; objetos de marfim; frigideiras
de ferro; lavar paredes.

Tirar manchas: dos mdveis; de queimado; de café; de roupas
variadas; sal de cozinha para manchas de nicotina; evitar manchas
dos cabides nas roupas; de sapatos com batata crua; de ferrugem; da
frigideira com magc8; de tinta dos mdveis com batata crua; de chuva
dos sapatos; de mofo do banheiro; chamuscados da madeira; manter
as panelas brilhando; dos tapetes; de suor das roupas.

Cozinhar: desde a entrada a sobremesa; hoje para servir
amanhg; diferentes aperitivos; beterrabas; variar o cardapio; aprender
novas receitas, desde econdmicas e super praticas até as muito
sofisticadas; "alimentar os filhos com amor"; doces para a pascog;
receitas faceis para a recém-casada ndo se atrapalhar na cozinha;
comprar a instalar extensdo do telefone para ndo deixar a comida
queimar; fazer gelo com gosto especial; inventar receitas; saber
escolher um bom peixe; mudar os pratos conforme a esta¢do do ano;
conhecer receitas que ficam prontas em 30 minutos; saber preparar
drinks; saber usar os temperos; conhecer a cozinha ao ar livre do
camping; fritar ovos do mesmo tamanho; pelar tomates; manter a
comida quente fora do fogao; tirar gosto do arroz queimado com péo;
fazer uma salada de batatas mais bonita; fazer conservas; conservar a
cerveja; corrigir maionese talhada; cortar queijo sem esmigalhar;
amaciar a carne; ndo salgar alimentos que serdo congelados;
conservar fresco um liméo partido; verificar se 0s ovos sdo frescos;
saber preparar um buffet; preparar petiscos para as visitas; cultivar
temperos no jardim; descamar peixe; conhecer o vocabulario da
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culindria; fazer um jantar em casa mesmo como se estivesse em
Paris; reavivar folhas das saladas; escolher frutas e verduras; evitar
gue o doce de coco agucare; limpar galinha com &gua e vinagre;
cozinhar pratos da moda; cultivar batata doce; fazer macarrdo;
escolher e usar diferentes queijos; fatiar o queijo mais fino; usar o
moedor de carne; conservar os vegetais fora da geladeira; fazer
coalhada em casa; limpar e fatiar o peixe que seu marido pescou;
congelar alimentos; conhecer receitas de baixa caloria; trabalhar o
menos possivel na cozinha nas férias, uma vez que ndo trabalhar é
impossivel; caprichar na decoracdo da comida; usar bebidas como
tempero; preparar bebidas quentes no inverno; fazer panetone;
capeleti e ravioli em casa; saber mudar o cardapio sem mudar 0s
ingredientes; saber o necessario para facilitar a vida na cozinha;
conhecer melhor os ovos; evitar desastres na hora de cozinhar;
organizar 0 menu da semana.

Organizacdo: saber a melhor maneira de guardar pregos;
deixar a caixa de costura em ordem; "Organize seu trabalho e tenha
tempo para tudo"; organizar objetos espalhados; guardar linhas;
guardar botdes; manter os remédios em ordem; manter as tesouras
em ordem; organizar produtos de limpeza; deixar tudo em ordem
depois das festas; encontrar o equilibrio entre ser maniaca por ordem
e desordeira; conhecer a melhor maneira de guardar as compras;
manter os utensilios de cozinha em ordem.

Viagens: organizar roteiros; reservar hotéis; pensar em
passatempos para os dias de chuva; fazer as malas; organizar as
malas no carro; saber o que é preciso levar para a familia se a viagem
for de trem, carro ou 6nibus, e caso as criangas enjoem; saber quais
s80 as férias ideais de verdo ou inverno; lua de mel; organizar uma
viagem de trailer; saber qual barraca escolher para o camping;
manter a umidade das plantas quando viajar; evitar problemas de
salde na familia nas viagens; cuidar da casa mesmo estando fora;
garantir a seguranca da casa durante as férias (viajar sem "dar
bandeira™); distrair as criangas durante as viagens de carro; facilitar a
vida do marido caso ele ndo viaje com a familia de férias; visitar
parques tematicos para criangas; revisar o carro antes de viajar; trazer
um pouco de sonho as férias do casal; saber o que levar para as
férias.

Orcamento doméstico: controlar/gerenciar o orgamento
doméstico; economizar de forma geral; reduzir as despesas da casa;
esticar o dinheiro do orcamento; economizar reaproveitando a
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comida do dia anterior em novos pratos; usar as sobras do tender;
usar sobras da cozinha para adubar plantas; decorar com moveis de
estilo sem gastar muito; saber como e quando pedir coisas ao marido
(geralmente para a casa, ndo para si); trabalhar nas horas vagas (capa
n® 131); fazer pesquisa e estocar alimentos para combater a inflagéo;
fazer pdo; usar retalhos para limpar o pd; aproveitar os lagcos dos
presentes de casamento para montar a primeira arvore de Natal do
casal; economizar Gleo; reaproveitar papel de embrulho; economizar
pasta de dente; conservar vassouras; enfrentar a crise financeira;
economizar no supermercado; aproveitar os pedacos de sabdo;
conciliar o orgamento doméstico com a necessidade de estar sempre
bonita; economizar energia ao usar o ferro de passar; dirigir melhor
para economizar gasolina; pensar na possibilidade do aquecimento
solar para reduzir a conta de luz; conhecer listas de ideias para
economizar na cozinha, aproveitar suas roupas, fazer trabalhos
manuais sem gastar nada e economizar em tudo; conhecer "a arte de
ser turista numa época de economia” e como economizar gasoling;
aproveitar sobras de 1&; saber investir o 13° salario (seu ou do
marido); "ganhe dinheiro sem horario e sem patrdo"; reaproveitar
vassouras velhas; aproveitar o lixo para fazer brinquedos; fazer a cera
do assoalho render mais; caprichar no tempero para economizar;
fazer horta; economizar 6leo e produtos de limpeza usando panelas
antiaderentes; “"comprar bem"; fazer produtos caseiros de limpeza;
saber lidar com a inflagéo; saber como financiar uma casa; controlar
0 orgamento para combater a inflacdo; usar cupons de desconto;
saber usar o cartdo de crédito; saber comprar a crédito; economizar
gés, luz e telefone; tirar proveito das pontas de estoque; viver com a
penséo; enfrentar a crise com o marido desempregado.

Comprar: alimentos; eletrodomésticos; roupa de cama;
material de limpeza; louga; tecidos; linhas; 1&; produtos de higiene
pessoal para toda a familia; utensilios domésticos; panelas; lampadas;
pano de copa; roupas para familia, de inverno, de dormir, de banho,
de verdo, para pratica esportiva, uniforme escolar, eventos formais,
sempre que possivel na moda; diferentes tesouras para todo o tipo de
utilidade domeéstica; cristais; extensOes elétricas; a leiteira que apita
para ndo sujar seu fogao com leite; a escrivaninha que ajuda seu filho
a passar de ano; maquina de costura; uma cama que acompanha o
crescimento da crianga; afiadores de facas; facas para corte;
cotonetes; coador de papel; as malas ideais para sua familia; selador
de sacos plésticos; valvula de descarga de banheiro; conhecer "a
gostosa arte de receber e dar presentes”; "Vestir-se bem, vestir bem a
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casa"; cosméticos especificos para criangas; sabao para a lava-loucas;
saber quais mercadorias ndo podem faltar na dispensa; faca elétrica;
saber quais sdo 0s cuidados para uma boa compra; ser uma
consumidora atenta; checar prazos de validade; saber comprar
brinquedos; conhecer loucas de grife; azulejos antigos; conhecer os
servicos de atendimento ao consumidor; comprar aquecedor;
feiticeira.

Costurar; consertar ziper; trocar elasticos das roupas; prender
botbes; conhecer as novas estampas para as camisas dele.

Manutencdo da sadde familiar, bem como sua prépria; Cuidar
da nutricdo e dietética familiar; saber como evitar o cancer; saber a
utilidade dos chas, ervas e plantas medicinais; conhecer a
homeopatia; conhecer as propriedades das verduras e legumes;
entender o que é e lidar com a febre; conhecer e tratar as doencas do
calor; saber usar medicamentos; saber tratar gripe; prevenir doencas
hereditarias; combater alergias, rinite; cozinhar com fibras e dleos
saudaveis; conhecer dietas naturais para toda a familia; fazer doces
para diabéticos; evitar o botulismo; conhecer alimentos que ajudam a
sarar a gripe; entender dores psicossomaticas; tratar machucados;
prevenir e driblar as doengas mais comuns. Especificamente para o
esposo: controlar a digestdo dele; saber como evitar um enfarte;
salvar o marido do enfarte (inclusive com massagem cardiaca); saber
controlar o colesterol; “trate bem o coracdo dele” (proteger o marido
das doencas cardiacas); manter o marido em forma e com salde;
identificar se 0 marido é alcodlatra.

Administracdo e manutencdo doméstica: prever quando o
bujdo de gas ficara vazio; improvisar um varal com um guarda-chuva
virado para cima nos dias de chuva; conhecer novos produtos para a
casa e alimentos; lubrificar o moedor de carne; ndo deixar o agucar
empedrar; utilizar moveis praticos como mesas elasticas; saber agir
em emergéncias no lar; ganhar tempo com os eletrodomésticos;
conservar cristais e loucas; conservar madveis; conservar rendas e
deixa-las mais resistentes; proteger objetos de couro; ndo deixar as
cadeiras arranharem o chdo; conservar a geladeira; usar melhor os
eletrodomésticos; ndo passar toalhas; untar as cordas das persianas
com parafina; fazer um curso de técnica em economia doméstica
"Que tal ser dona de casa com diploma e tudo?" (n°174); saber
ganhar tempo na rotina doméstica; saber aproveitar e conservar o
liquidificador; conservar tesouras; evitar acidentes no banheiro;
cuidar da casa depois da chuva; manter giletes afiadas por mais
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tempo; conservar pecas de barro; ser sindica do condominio (ja que
mulher j& sabe resolver 1001 problemas domésticos); organizar e
fazer mudangas; conservar o aspirador de pd; saber como guardar
pecas finas do enxoval; saber mexer e cuidar do aparelho de som;
cuidar dos discos; saber como convencer 0 marido a ajudar em casa;
desentupir pias e ralos; conhecer nove ideias para administrar melhor
a casa; saber usar a lava-loucgas; saber qual é o melhor clima para
limpar os vidros; saber usar trituradores de lixo; usar roda de carro
como suporte para mangueira; calcular o prazo de validade dos
produtos; ter e saber usar o forno micro-ondas; saber manusear o
ferro a vapor; entender direitos e deveres dos condéminos; saber que
facas elétricas ndo sdo boas para cortar aboboras; prevenir incéndios;
avaliar a possibilidade de viver em condominios fechados; usar o
microcomputador para organizar a vida domestica; fazer um check-
up na lava-lougas antes do técnico chegar; saber usar o
multiprocessador; ndo perder tempo falando ao telefone; aprender a
viver sem empregada.

Bricolage: restaurar, consertar e pintar moveis velhos;
comprar colas e fitas para reparos em casa; pregar pecas na parede;
transformar o berco do bebé que cresceu em um diva; deixar o fio do
abajur mais curto; arrumar seletor de canais da TV com lapis de cera;
vedar torneiras com fita plastica; recuperar brinquedos de plastico;
remover verniz de um movel; pintar cdmodos; colar marmore; colar
borracha; fazer de uma das paredes do quarto das criancas uma tela
para que possam pintar, estimulando sua criatividade; consertar
encanamentos; fazer pequenos consertos elétricos; reformar cadeira
de palhinha; reformar panela de pressdo; consertar cortina de
plastico; consertar estofados; instalar um olho mégico; fixar pregos;
consertar cano de agua arrebentado; recuperar prateleiras tortas; fazer
emendas no papel de parede; retirar fitas adesivas da parede sem
deixar marcas; saber usar a furadeira; fazer trabalhos de marcenaria,
como brinquedos, bercos e moveis infantis, além de moveis risticos;
resolver problemas com armarios embutidos; consertar janelas que
deixam a chuva entrar; consertar trincas na pintura do teto; conhecer
primeiros socorros (e consertos) para eletrodomésticos; restaurar
quadros e objetos de couro.

Manutencédo das roupas: saber tirar chiclete dos tecidos; lavar
a Seco em casa mesmo; aproveitar o verdo para renovar 0S
cobertores; lavar as roupas conforme instrucdo do fabricante;
conservar o sapatinho do bebé; renovar tapete de pano; tirar mofo e
cuidar de roupas de I&; conservar roupas e acessorios por mais
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tempo; conservar meias; saber como alvejar roupas brancas; lavar
corretamente roupas pretas; passar roupa branca; conservar a sola dos
sapatos; amaciar couro das botas; saber usar a secadora de roupa;
deixar roupas de veludo sem marcas; proteger 0s casacos de pele;
conhecer truques para lavar e passar a roupa; seguir um roteiro para
lavar a roupa; amaciar roupas; manter 0 moletom sempre bonito.

Evitar infestacOes de: baratas; formigas; insetos em geral; se
livrar das pragas das plantas; evitar picadas de insetos em toda a
familia.

Dirigir; saber o que fazer quando o carro ndo pega; consertar o
carro; cuidar dos pneus do carro; saber usar o extintor do carro; saber
como dirigir com criangas no carro; buscar as criangas na escola;
pensar na familia na hora de escolher um carro; conhecer os
diferentes carros; saber como escolher um carro usado, diante da
crise; nao arranhar a porta do carro; tirar ferrugem do carro; limpar o
carro.

Cuidar dos idosos e de seu bem estar.

6. Cooperacdo no trabalho do marido: (seja no comércio, na
profisséo liberal, rural, artesanal etc.), secretaria, trabalhos no
campo, criacdo, hospedagem, relacdes publicas, caixa, substituta
etc.

Inclui eventos e socializagéo:

Organizar as festas variadas: infantil, 15 anos, noivado, bodas,
coquetel, jantar formal, brunch, segundo a etiqueta; saber como
vestir toda a familia para as diferentes festas; comprar convites; fazer
convites; saber dar um jantar perfeito; saber escolher os convidados;
comprar copos e pratos descartaveis para festas infantis; receber os
convidados para um jantar; ter diferentes ideias para receber em casa;
conhecer o jantar americano; conhecer a “delicada arte de receber";
saber escolher e servir vinhos; dar uma "festa no Havai"; receber em
um almogo s6 para mulheres; conhecer cardapios para receber bem;
garantir que suas festas sejam um sucesso; saber quem convidar para
0 aniversario de seu filho; organizar a festa de aniversario do seu
filho na escola e festas tematicas para as criangas.

Preparar a festa toda do Natal, da Pascoa, o0 almogo de dia dos
pais e dia das maes; ceia e festa do Ano Novo; organizar um cha de
cozinha; deixar tudo preparado antes para aproveitar a sua festa;
fazer o bolo para o seu casamento; tocar piano em festas de familia.

Comprar e escolher presentes: de Natal, ovos de Pascoa; dia
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das mdes (a0 menos escolher); dia dos pais; dia das criangas;
aniversario; de chad de cozinha; casamento; saber encontra-los "de
Gltima hora"; dar doces feitos em casa de presente de Natal; "vencer
a batalha dos presentes de Natal".

Embrulhar presentes; fazer e enviar cartbes de Natal,
aniversario, bodas.

Etiqueta: N&do fazer confidéncias em publico; conhecer 0s
segredos da etiqueta; conhecer a etiqueta moderna; ndo cometer gafes
em reunifes sociais; agradar com sorrisos e gestos nas reunides
sociais; frequentar cursos de atualizagéo para a dona de casa superar
a "conversa cri-cri"; utilizar a etiqueta no dia a dia; conhecer "a arte
de entreter convidados"; se portar com etiqueta também nas ruas;
aprender etiqueta para o seu marido; saber o que cada familia deve
pagar na festa do casamento; se portar adequadamente ao telefone;
conhecer a etiqueta para cada tipo de festa; saber como sua familia
deve se portar quando hospedada na casa de amigos e parentes; saber
como se portar em uma visita ao hospital; saber as melhores saidas
para situagdes delicadas.

Realizar trabalhos de caridade; realizar trabalho voluntario
"para se sentir mais util".

Ler para ter assuntos para conversar; entender o jogo de
futebol; fazer cursos para distrair ou para atualizar; conhecer historias
de Natal; lidar com as criangas em dias de visita.

Fazer sucesso em qualquer reunido (ndo profissional, ao
menos ndo da mulher).

7. Educacdo dos filhos:

a) transmissdo de valores: sociais, religiosos, morais,
sexuais.

Ensinar o filho que é errado roubar, mas ndo chama-lo de
ladrdo; lidar com a filha que chega tarde em casa; lidar com as
mentiras dos filhos; evitar que os filhos sejam vitimas das drogas;
saber dizer ndo (sem magoar); comprar despertador para "0 sucesso
dos filhos"; teste: vocé conhece bem o seu filho?; ensinar as criangas
como serem pedestres conscientes e evitar acidentes de transito;
saber disciplinar filhos adolescentes; ensinar as filhas afazeres
domeésticos; socializar a filha em "assuntos femininos"; dar o
exemplo na educacdo; saber como educar os filhos e
especificamente o filho Unico; ndo criar maus héabitos no seu filho;
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saber o papel do pai na educagdo dos filhos; lidar com o mau
comportamento do filho; documentar as fotografias de seus filhos;
controlar seu filho sem exagerar; saber o que é melhor para os filhos
adolescentes; ndo deixar a escola substituir vocé; usar a autoridade
sem massacrar os filhos; ponderar se é bom ou ndo ter armas em
casa; questionar se ha lugar para Deus na escola de seus filhos;
ensinar as criangas a produzirem seu visual; conhecer as carreiras que
"dao futuro™; ajudar o filho a escolher a profissdo; confiar e
conversar com os jovens; conhecer as drogas; saber ouvir seus filhos;
entender como as criangas veem a Aids; saber responder as perguntas
das criangas; disciplinar com muito amor; entender seu filho
roqueiro; saber quando deixar dormir na casa do amiguinho; nao
procurar segredos no quarto do filho; adultos devem evitar se
contradizer na frente das criancgas; dar limites; conter 0s excessos dos
adolescentes; lidar com as brigas das criancas; saber o que fazer se
seu filho pequeno esta roubando.

b) educacdo escolar: recuperacdo escolar, deveres,
atividades artisticas, esportes, divertimentos, feriados, férias.

Comprar brinquedos, educativos ou ndo; dar o brinquedo
certo; se exercitar com as criangas para incentiva-las; organizar
picnics; cozinhar "comida de férias"; ensinar arte aos filhos;
aprender yoga para criangas; levar as criangas a parques; levar as
criangas a cursos de artesanato; encontrar escolas maternais e saber
escolher creches; entender as mudangas no ensino; conhecer as
diferentes linhas pedagdgicas disponiveis nas escolas; comprar um
violdo para o seu filho ndo cair nas drogas ou criminalidade; levar a
familia para acampar; conhecer as brincadeiras infantis; conhecer
escolas que ddo atendimento individual, ajudar seu filho a ser
criativo; aulas de natacdo para o bebé; ajudar os filhos a irem a
escola; comprar material escolar; saber sair da rotina e fugir da
monotonia nas férias; abrir o mundo dos livros para seus filhos;
conduzir seu filho para a alegria de ler (ensina-lo); comprar jogos
que ensinam trabalhos manuais para as meninas; "sua filha vai bordar
brincando"; escolher colbnia de férias para os filhos; "o sucesso de
seu filho na escola depende de vocé"; saber que boa alimentacdo
também ajuda o aprendizado; se exercitar entre mae e filha; ensinar
ecologia também em casa; garantir que seus filhos convivam com a
natureza; dosar a TV dos filhos; ajudar seu filho no primeiro dia de
aula; ajudar o filho a vencer o vestibular; dieta para o filho no ano do
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vestibular; conhecer dicas praticas para ajudar seus filhos nos
estudos; escolher roupas bonitas e confortaveis para as criangas;
acertar na escolha da primeira escola do filho; ndo comparar o
aprendizado do seu filho com o do vizinho; dar atengdo aos sapatos
da crianga para a escola; colocar nome nos pertences das criangas
para ndo perder; estimular a criatividade e liberdade dos filhos;
programar as férias para as criangas; levar a familia a0 museu;
utilizar estimulos ambientais para as criangas; garantir que seu filho
brinque mas esteja por dentro da moda; saber como “caminhar no
caos de métodos e teorias da educacdo moderna"; saber qual é o
momento certo de colocar o filho na escola; escolher a melhor
escola; escola publica ou particular?; "escola pablica ndo é o fim do
mundo”; ter animais para ajudar no desenvolvimento dos filhos;
saber dosar o computador e video game na vida das criancas;
ginastica olimpica para as meninas; judd para 0s meninos; conhecer
as vantagens do bicicross para seu filho; ndo fazer a licdo de casa
para seus filhos; ajudar seu filho a gostar da licdo de casa; saber
como brigas conjugais afetam o desempenho escolar de seu filho;
oferecer aulas de inglés para as criancas; conhecer opgdes baratas
para as criangas praticarem esportes; caraté para as criangas;
programar a diversao dos filhos.

c) cuidados fisicos: aplicagdo de receitas médicas,
descoberta de anomalias, preveng¢do de acidentes, higiene,
limpeza, alimentacéo etc.

Bebé: preparar o enxoval inteiro antes do bebé nascer; saber
quando os filhos devem parar de chupar dedo; identificar os motivos
que levam o bebé a chorar; saber alimentar o recém-nascido;
enfrentar as dificuldades na alimentagdo do bebé; saber dar banho da
maneira certa; garantir que o bebé ndo escorregue na banheira
durante o banho; identificar doencas; sempre dar muito carinho ao
bebé; saber recebé-lo no dia em que chega da maternidade; dar o leite
"certo" na falta do leite materno; conhecer o desenvolvimento do feto
a cada més; saber como tratar doencas/emergéncias do bebé antes
gue o médico chegue; ter a embalagem adequada para a comida do
bebé; colocar muito amor e higiene na comida do bebé; esterilizar
mamadeiras; comprar fraldas; manter o beb& na moda; vestir o bebé
com carinho; conhecer as novidades em produtos para bebés;
conhecer as etapas da higiene do bebé; adormecer o bebg; controlar a
boa formacdo do bebé; saber o que fazer nos trés primeiros meses do
bebé; acompanhar os primeiros passos do bebé; ter licdes de
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puericultura; parar de fumar pelo bebé; saber como utilizar as fraldas;
conhecer o problema do banho no bebé apds a mamada; lidar com as
célicas do bebé; saber em qual posicdo deixar o bebé no berco;
cuidar do ouvido do bebé apds o banho; tratar problemas do bebé
ainda no Utero; combater as caries ja antes do bebé nascer.

Seguranca: Comprar e saber usar Kits de primeiros socorros;
comprar cadeirinha pra andar de carro “como se estivesse em seus
bracos"; proteger as criancas no carro de forma geral; afastar das
criancas sacos plasticos, pregos e produtos quimicos; evitar acidentes
no quarto das criangas; ter seguro de salde; esconder o termémetro
pois é perigoso para criancgas.

Saude: evitar e tratar doengas; tratar resfriados sem confundir
com gripe; evitar e tratar dor de dente em criangas; ter amplas
informagdes nutricionais para criangas; garantir que seus filhos ndo
estejam muito magros; garantir que seus filhos ndo estejam com
sobrepeso; ndo superalimentar a crianga; entender a diferenca entre
ter peso e desnutricdo; ensinar o filho a gostar do dentista; saber
guando levar o filho ao pronto socorro; tratar os ferimentos dos
filhos; detectar quando a crianga precisa de 6culos; levar a filha ao
ginecologista aos 10 anos (n° 142); tratar ferroada de abelhas; evitar e
tratar meningite; vigiar a gordura dos filhos "nas quatro idades
perigosas" (focado nas meninas); fazer de tudo para seu filho comer
bem; saber o que seu filho deve comer; cuidar da denti¢do do seu
filho; enfeitar os remédios para as criancas quererem tomar; garantir
a qualidade do ar que seu ilho respira; saber agir em caso de
envenenamento por produtos domésticos; salvar o filho das drogas (o
marido pode ajudar); tratar sapinho; acompanhar o crescimento de
seu filho; conhecer dieta de baixa caloria para criancas, para
emagrecerem brincando; cuidar de criangas com problemas
respiratorios; comprar doces sem aclcar para evitar caries nas
criangas; passar protetor solar nas criancas; ajudar o filho a vencer a
bronquite; como tratar os pés chatos dos filhos; conhecer o
reimplante dentario para criangas; conhecer as doengas que
atrapalham a alfabetizacdo; saber se seu filho é estrabico; lidar com a
hiperatividade; saber a hora certa de levar a filha ao ginecologista;
tratar dores de garganta; diagnosticar cedo problemas auditivos; levar
os filhos ao médico ou dentista, de rotina ou nao.

Ensinar a crianca a beber sozinha; dar banhos divertidos nas
criancas; fazer a crianca dormir na hora certa; regular os horarios das
refei¢des das criancas.
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Salvar os filhos da poluicéo; conhecer e comprar repelentes de
insetos especificos para criancas.

d) cuidados psicoldgicos: equilibrio mental, descoberta de
anomalias.

Comprar gibis, livros e discos e contar historinhas para as
criancgas; consultar especialistas sobre a criagdo dos filhos; néo tratar
as criancas como adultos; saber como julgar as crises dos
adolescentes; garantir que seus filhos ndo tenham medo de vocé;
lidar com a agressividade das criancas; saber lidar com os filhos em
caso de divércio ou desquite; conhecer, amar e entender 0s
adolescentes; ajudar o filho a escolher a profissdo; cultivar a
individualidade dos filhos gémeos; ndo comparar os filhos entre si;
saber como os bebés veem o mundo; lidar com filhos adotivos;
respeitar a personalidade do bebé; escutar os filhos; saber o que é
regressdo infantil; lidar com o filho deficiente; ajudar a filha a crescer
sem medo; ndo proteger em excesso a crianca; fazer os filhos
entenderem a morte sem angustias; dar carinho, dar colo, dar amor;
amenizar a vida dos filhos em caso de divorcio; incentivar os filhos
em todas as fases da vida; vencer as dificuldades afetivas das
criangas; ser bem orientada para seus filhos terem a chance de serem
felizes; saber qual é o papel do carinho no desenvolvimento da
crianca; lidar com filhos mongoloides; respeitar a nogdo de tempo da
crianca; ajudar as criangas na transicdo de escolas (da particular para
a publica, devido a crise); conhecer a importancia da figura do pai na
educacgdo das criancas; acabar com os medos dos filhos pequenos;
lidar com filhos agressivos; conhecer a terapia para criancas; lidar
com as criangas nos finais de semana em caso de pais separados;
criar filhos independentes; entender o jovem contestador; lidar com
filho limitrofe; respeitar a autonomia dos filhos.

e) vida sexual: informacdo, medidas preventivas para 0s
problemas morais e sexuais.

Orientar o namoro das filhas "Até onde pode ir a intimidade?";
lidar com o filho homossexual; falar de sexo com os filhos; saber o
que fazer quando a crian¢a descobre 0 sexo; ndo interferir no namoro
dos filhos; saber como agir ao descobrir que a filha estd tomando
anticoncepcionais; oferecer licGes de sexo para seus filhos; perceber
abuso sexual em casa.
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Categorias acrescentadas aquelas de Danda Prado, com base
nos diferentes tipos de trabalho doméstico que aparecem em
Claudia:

8. Decoracdo: fazer da casa um espaco funcional e sempre
agradavel, acolhedor e aconchegante para toda a familia, com
especial atencdo a volta pra casa, das crian¢as da escola e do marido
do trabalho.

Escolher o melhor piso; ocupar bem o espaco; escolher
carpete; escolher mdveis; escolher cortina; escolher tinta; escolher
papel de parede; comprar metais para 0 banheiro; comprar roupa de
banho combinada; escolher forros; escolher revestimentos; combinar
roupa de cama, mesa e banho; instalar lareiras; usar materiais
higiénicos nos revestimentos da cozinha; decorar gastando pouco;
eliminar bolhas de ar do papel de parede; pintar a casa sem remover
0 carpete; revestir estofados com os tecidos da moda; deixar o
escritorio mais bonito; atualizar a roupa de cama; mesa e banho;
manter a sujeira e o barulho longe do lar.

Cuidar das plantas; perfumar a casa com flores; usar uvas
como pecas de decoragdo; conservar as flores bonitas por mais
tempo; jardinagem de forma geral; fazer um mini jardim aquatico;
saber quais plantas sdo ideais para dentro de casa e como cultiva-las;
fazer um terrério; cultivar rosas; fazer um jardim suspenso; reformar
o jardim; cultivar plantas decorativas; "reformar" as plantas”.

Saber decorar, montar ou melhorar a cozinha; quarto das
criangas (inclusive quando dividem o quarto); tornar a cama uma
peca decorativa; decorar uma casa pré-fabricada; economizar espaco
de forma geral, na cozinha ou nos armarios; decorar o banheiro;
distribuir e escolher quadros; transformar um quarto em uma sala;
fazer do quarto o reflgio das criangas; decorar com azulejos; fazer
decoracdo pratica; embelezar a casa; fazer com que a decoracédo
traduza a personalidade e estilo de vida de sua familia; planejar os
méveis da primeira casa; aproveitar o teto na decoracdo; decorar o
banheiro com papel higiénico estampado; conhecer pecas
funcionais/decorativas; fazer do quarto das criancas um playground;
mudar o quarto da crianga conforme a idade.

Decoracdo sazonal: montar a éarvore de Natal; montar
presépio; acompanhar a moda na decoragdo; decorar a casa para a
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Pascoa; reformar a casa.

9. Auto manutencdo da mulher, para que ela sempre possa
estar disponivel a familia, seja para trabalhar para ela, seja para ser
exibida em eventos sociais.

Na gestacdo: usar cintas para ajudar na gestacdo; costurar 0S
préprios vestidos para se sentir bonita quando gravida (inclui
trabalhos manuais); conservar a beleza e se manter na moda durante a
gravidez e depois; "viver bem a gravidez"; saber o que pode fazer ou
ndo na gravidez e o que ndo comer durante a amamentacéo; relaxar e
ficar tranquila para o bebé também ficar; manter-se ativa; conhecer
0s perigos da cafeina para o bebé; manter-se saudavel e saber se
cuidar na gravidez; saber o que levar na mala para a maternidade;
fazer dieta na gravidez; combater as estrias; realizar exames para
saber se 0 bebé vai nascer perfeito; entender de gravidez e viagens;
saber a hora de ir para a maternidade; saber o que prejudica o feto;
saber quanto peso se deve ganhar na gravidez.

Tomar cuidado com a tensdo para estar sempre bem ou tratar
dos nervos para ndo ficar doente; combater o stress com otimismo;
livrar-se do mau humor; emagrecer depois do Natal; livrar-se da dor
nas costas; manter-se depilada; descarregar a raiva rasgando jornal
para evitar a insonia; encarar o trabalho fora como prazer, hobbie;
cuidar da higiene intima como "um ato de amor"; saber enfrentar a
depressdo; saber que atrizes famosas sdo também donas de casa; ser
feliz para ser uma boa mée; "saber envelhecer"; emagrecer; parar de
fumar; aproveitar as tarefas domésticas para se exercitar; superar a
agorafobia; combater o alcoolismo feminino; ter um diploma para
superar complexo de burra; fazer um bico para sair da rotina; ficar
em casa pronta para sair; ter informacGes sobre cirurgia plastica;
combater a celulite; lidar com a TPM; hidratar as méos depois do
trabalho; usar luvas de borracha para trabalhar.

10. Escolher, ter, cuidar dos animais domésticos.

Dar biscoitos especiais ao cachorro; afugentar o gato do sofa;
lavar cachorros com vinagre; usar sal para as pulgas do cachorro;
controlar parasitas nos cées; saber como dar remédio liquido para o
cachorro; encontrar hotel para cdes; encontrar escolas de
adestramento para cdes; dar banho no cachorro; comprar racao para o
cachorro; escolher a raca do cachorro da familia; cuidar de um céo
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Chihuahua; cuidar de porquinhos da india; cuidar do gato; cuidar das
crias da cadelinha; considerar ter plano de salde para cées.

11. Artesanato e trabalhos manuais: formas de economizar no
orcamento domeéstico, deixar o lar aconchegante e demonstrar amor
aos membros da familia.

Fazer: mobilias; bordados; tapetes; almofadas de tric6; croché
(inclusive cortinas); brinquedos; esfregbes com toalhas de banho
velhas; fazer portas-copo com 0s nomes dos convidados; mini-
posters; banquetas; arranjos florais; pacotes de presente
personalizados; tricotar roupas da moda, para si e para a familia;
tricotar também no verdo; um acolchoado feito de almofadas; murais
para as criangas; um porta-encharpe; fantasias de carnaval, para as
criancas e para vocé; uma colcha em ponto-cruz; arranjos para
decorar a mesa; velas de Natal; almofadas para os filhos brincarem;
poltronas com jeans velho; poltronas; flores secas; tapetes de
retalhos; um avental; colchas para seus filhos; casinha de boneca;
aplicacdes; um balango para seu filho; presépios; enfeites de Natal;
"presentes que embrulham presentes”; no verdo, redes e mantas; um
avental para cuidar das plantas; vitrais; cabides para as criangas; um
saco de dormir para acampamento; panos para o Natal; vocé mesma
0 presente de dia dos pais; uma mesa que é uma flor; uma pasta
escolar e uma lancheira para o filho; um tapete com sacos de farinha;
berco; um aparador com a tibua de passar; bonecas de pano;
guirlandas; pacotes e lagos; cortinas.

"Criancas preferem brinquedos feitos por vocé™; "tricotar para
ndo deixar a familia sentir falta de carinho nesse inverno"; comegar a
preparar os presentes de Natal em outubro; aproveitar as férias para
fazer trabalhos manuais; conhecer "o carinho das coisas feitas em
casa"; ensinar as criangas a criarem seus proprios brinquedos;
consertar tapetes; revestir objetos com cortiga; dar mais alegria as
roupinhas das criancas; fazer brinquedos de papel maché; pintar
porcelana; pintar ovos de pascoa para os filhos; ndo embaragar a
linha do tricd; desenhar em tecido.
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12. Contratar prestacdo de servico

Conhecer lugares que fazem reparos em roupas; saber onde
comprar pronta a ceia de Natal; encomendar servicos para sua festa;
contratar animadores para festas infantis; conhecer "hospital de
bonecas"; saber 0 que é necessario para se ter uma boa empregada;
ensinar a empregada a usar os eletrodomésticos; estabelecer as
relagGes de trabalho com a empregada; tomar cuidado com as falsas
domeésticas; conhecer restaurantes da moda; contar com a ajuda da
baba por dia; saber escolher entre bercario ou baba; utilizar servico
de entrega de comida congelada a domicilio; saber onde encontrar
comida pronta de qualidade; conhecer grandes magazines; saber
utilizar os servigos do banco; saber onde restaurar porcelanas,
cristais, roupas, guardas chuva, tapetes persas, carteiras e bolsas;
saber onde recuperar reldgios.




