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Tulajdonnevek a magyar orvosi nyelvhen
3.rész: Cimek

Dr. Luddnyi Zséfia, MTA Nyelvtudomdnyi Intézet, Budapest

ulajdonnevekkel foglalkozé cikksorozatunkban ez-

uttal a kulonféle cimekkel foglalkozunk. Az akadé-

miai helyesirasi szabalyzat (AkH.) kétféle cimtipust
kilonboztet meg: az dllandé cimeket és az egyedi cime-
ket. Az egyes tipusok helyesirasa tikrozi a két tipus jelleg-
beli kettésségét.

Az allando cimek

Azoknak a kiadvanyoknak a cimeit nevezziik allandé
cimnek, amelyek valamilyen idébeli rendszerességgel
jelennek meg, adott példanyszamban. Ide tartoznak az
Ujsadgok, a hetilapok, a folyoiratok és a konyvsorozatok.
Ezeknek a cimei tébb szam cimeként hasznalatosak.

Az dlland6 cimek alapvet6 helyesirasi szabalya a nagy
kezddébetl. Példaul: Amega, Addiktolégia, Egészségtudo-
mdny. Azokban az esetekben, amikor a folydirat neve
pusztan egyetlen szébdl all, a helyes irdsmdéd nem szo-
kott gondot okozni. Bizonytalansag akkor meriilhet fel,
ha a folyoirat, Ujsag stb. neve tobb szobal all. A tobb szé-
bol allé cimeknél ugyanis az alkotd tagokat nagy kezdé-
betdlvel irjuk: Magyar Sebészet, N6gydgydszati Onkoldgia.
Ha azonban a t6bb tagu cim nével&t és/vagy és kotészot
(esetleg egyéb viszonysz6t) tartalmaz, az ilyen tipusu ele-
mekre nem vonatkozik a nagybetUsités (kivéve ha a cim
nével6ével kezdédik). Példak: Anesztezioldgia és Intenziv
Terdpia, Bérgydgydszati és Veneroldgiai Szemle. A magyar
nyelvi orvosi folybiratokra nem jellemz6 a nével6vel kez-
d6dé cim, példak egyéb teriiletekrdl: A Kutya, A Mi Ujsd-
gunk — vagyis a nével6 csak a cim elején lehet nagy kez-
débetis. A nem magyar nyelv(i cimekre ugyanigy vonat-
kozik az allandé cimek helyesirasi szabalya: Interventional
Medicine and Applied Science, Lege Artis Medicinae.

Fontos, hogy az 4llandé cimekben ne hagyjuk figyel-
men kivil az egyéb helyesirasi szabdlyokat. Példaul a
Baba Patika magazin normanak megfelelé irdsmddja ez
lenne: Babapatika, hiszen jelentéssiritd osszetételrdl van
sz6. Hasonléan figyelmen kivil hagytdk a kiloniras-egy-
beiras szabalyait a Természetgydgydsz Magazin szerkesz-
t6i, mivel itt is Osszetételrdl van szé: a természetgydgydsz-
magazin jelentése "természetgydgyaszoknak, természet-

gyogyaszatrél sz6l6 magazin'. A szétagszamlalds szabalya
miatt kotdjellel tagoljuk ezt a hdaromtagu, nyolc szétagos
Osszetételt, tulajdonnévként is ez lenne a szabalyoknak
megfeleld irasmaod, vagyis: Természetgydgydsz-magazin.
Ugyancsak helyesirasi bizonytalansagot tiikroz a Fiil-
Orr-Gégegydgydszat cim (adatolt irdsmoddal). Nézzik
meg elészor, hogy nem tulajdonnévként, hanem egysze-
r kozszoéi alakulatként mi lenne a normativ irdasméd. A
szabalyzat a kovetkezéket mondja: ,Vannak olyan tébb-
sz0ros szdkapcsolatok, amelyekben két tag egyetlen egy-
ségként kapcsolédik egy harmadik elemhez” [AkH. 141.
c)l. Példénak az élet-haldl harc, kutya-macska bardtsdg,
réz-arany étvozet szavakat hozza. Jelen esetben is errdl
van sz, azzal a kulonbséggel, hogy nem két, hanem ha-
rom tag kapcsolddik egyetlen egységként az utétaghoz,
de ez mit sem valtoztat a szabalyos irasmoédon. A szabaly-
zat szerint ugyanis ilyenkor a harmadik mozgoszabalyt
kell alkalmazni, vagyis az egységet alkoté szdkapcsolat
tagjait kotdjellel kotjik ossze, és kulonirjuk a harmadik
elemtdl. Tehat: (fiil-orr-gége) + gydgydszat — fiil-orr-gége
gydgydszat. S mi a helyzet akkor, ha ezt a mozgo6szabalyos
kozszot tulajdonnévként, folydiratcimként szeretnénk le-
irni? A helyesirasi norma szerinti irasmod az alabbi lenne:
Fiil-orr-gége Gyégydszat. A kiilonirt kozos utdtag értelem-
szer(ien nagybetds lesz, a tobb sz6bdl allé, a tagokat kis-
kotéjellel kapcsolt elé6tagnak azonban csak az elsé bet(je
lesz nagy, ezzel is jelezve a tagok egyuivé tartozasat.
El6fordul, hogy egy folydiratcimhez alcim is tartozik,
vagy maga a cim két kilon részbdl all. llyenkor célszeri
gondolatjellel tagolni. Példaul: Amega - Léguti Kalauz.
Az allandé cimek tartalmazhatnak nyelvi jatékot, ami
szokatlan irasformat eredményez, példaul a MediArt cim(
orvosi és kulturalis folydirat cime. Az ilyen cim irasforma-
jat természetesen mondatba foglalva is meg kell tartani.

Az egyedi cimek

Az AkH. szerint egyedi cimiik van az irodalmi muveknek,
a cikkeknek, a képzémdivészeti alkotasoknak, a zenemd-
veknek, a mUsorszamoknak stb. Az egy sz6bdl allé egye-
di cimek nagybettivel kezdédnek: Mikrobioldgia (egyete-
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mi tankonyv cime). A tébbszavas cimekben csak az elsé
sz6t irjuk nagybetdvel (illetve a tulajdonneveket). Példak:
Az dltaldnos mellkassebészet tankényve, Orvosi helyesirdsi
szotdr. El6fordul, hogy a cim irasjeleket is tartalmaz (kér-
ddjel, felkialtéjel, harom pont), ezek is részei a cimnek,
nem hagyhaték el. Ha a cim maga egy kijelenté mondat,
akkor a mondatzaré pontot nem tessziik ki.

Ha a cimeket szbvegbe szerkesztjiik, fontos, hogy
egyértelm( legyen a névterjedelem. Mig az allandé ci-
mek esetében a minden tagot nagybetuvel irds egyértel-
mden jeldli a névterjedelmet, az egyedi cimek esetében
nem ez a helyzet. Az irdsgyakorlat tobbféle médon torek-
szik arra, hogy a folyamatos szovegben egyértelmien je-
I6lve legyen, meddig tart a cim. Ennek egyik lehetséges
megoldasa, ha a cimet Ugy szerkesztjuk szovegbe, hogy
hozzatesszlk a cimdi (c.) melléknevet és a m(ifajt. Példaul:
A pulmonoldgiai betegségek cimti tankényv a Semmelweis
Kiaddndl jelent meg. Megoldas lehet a cim eltér6 betdti-
pussal valé szedése: A pulmonolégiai betegségek a Sem-
melweis Kiaddndl jelent meg. A cimet idézdjelbe is lehet
tenni: ,A pulmonoldgiai betegségek” a Semmelweis Kiadé-
ndl jelent meg. Szokas a kiilonféle névterjedelem-jelolé-
seket egymassal kombinalni, példaul idézéjelhasznalat
és a cimi melléknév kitétele, ez azonban tulbiztositas,
felesleges.

A cimek toldalékolasa

A toldalékolasnal az a dont6, hogy milyen tipusu tolda-
[ékrél van szé. Mind az allando, mind az egyedi cimek-
hez kozvetlenil kapcsoljuk a ragokat és a jeleket. Pél-
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dak: Megvettem a Gyakorlati gyermek-tiid6gydgydszatot
[tankdnyvet]; a N6gydgydszati Onkoldgidban olvastam
egy érdekes cikket. Ha azonban a cim szerkezete olyan,
hogy az utolsé sz6 ragra végzédik, akkor az Gjabb ra-
got kotojellel kell kapcsolni. Példaul a Diagnosztikus és
terdpids eljdrdsok a prehospitdlis gyakorlatban cim( kézi-
kdnyv utolsé szava mar tartalmazza a -ban ragot, és azt
szeretnénk mondani, hogy ebben a kdnyvben olvas-
tunk egy érdekes esetrdl, akkor azt a kovetkezéképpen
irjuk: a Diagnosztikus és terdpids eljdrdsok a prehospitdlis
gyakorlatban-ban olvastam. Mivel azonban ez az irdsmod
meglehetdsen nehézkes, furcsa, ezért helyette inkdbb a
szerkezetes megoldast javasoljuk, vagyis érdemes in-
kabb kitenni, hogy cimd kényvben.

Ha a cimhez nem ragot vagy jelet, hanem képzét (illet-
ve a -szerd, -féle, -fajta utdtagot) kapcsolunk, akkor ki kell
tenni a kotéjelet: Magyar Orvosi Nyelv-beli, Funkciondlis
anatémia-féle.

Ha a cim maga kotdjelet tartalmaz (pl. Kdma-szutra),
akkor a képzé kapcsolasa egyszerUsitve, kotéjel nélkdil
torténik: Kdma-szuatrabeli. &
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