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Lukijalle

Sosiaali- ja terveysministerion (STM) kaynnistama ja rahoittama Sy6van hoidon hoitoonpadsyn seurannan
kehittdmishanke toteutettiin yhteistydhankkeena STM:n, Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen (THL) seka
Suomen Sydpayhdistys ry:n kanssa vuosina 2015-2016. Hankkeen tavoitteena oli kehitt&a valtakunnallinen
syovén hoidon hoitoonpadsyn seuranta- ja raportointijarjestelma.

THL vastasi tydn toteuttamisesta ja hankkeen koordinoinnista. Tehtdvien toteuttamisessa THL toimi yhteis-
tydsséd Suomen Syopayhdistys ry:n kanssa.

Hankkeen tavoitteet:
1) oppaan laatiminen hoitoon paasyn seurannasta
2) seurantajérjestelmén kehittdminen syévan hoidon hoitoonpéésyn tiedonkeruusta
3) kansallisen syovén hoidon hoitoonpédéasyn raportointijarjestelman kehittdminen.

Hoitoonpadsyn seuranta sydvan hoidossa -oppaan tavoitteena on liséksi yhdenmukaistaa syopaan sairastu-
neiden hoidon ja diagnoosien kirjaamista. Tallgin syopéé sairastavien hoitoonpaésya voidaan seurata luo-
tettavasti hoitoilmoitusrekisteriin (Hilmo) tulevien tietojen perusteella seka raportoida hoitoonpéasyn toteu-
tumisesta Suomessa. Oppaassa madritelladn myods syévan hoidon seurantaan soveltuvat keskeiset aikapis-
teet ja seurattavat aikavalit.

Tama opas on suunnattu syopéapotilaiden hoitoonpéésyn toteutumisesta vastaaville, hoitoonpéasytietojen
tallennuksen yhdenmukaisuudesta vastaaville ja hoitoonpaasytietoja potilastietojarjestelmiin tallentaville.
Lisaksi opas soveltuu potilastietojarjestelmiin ja tietopoimintoihin muutoksia tekeville ja muille syopéapoti-
laiden hoitoonpéésytietoja hyddyntaville. Sydpéapotilaan oikea-aikainen hoitoonpéésy on tarke&dd monien
syopien hyvén hoitotuloksen turvaamiseksi. Sen lisdksi tavoite on turvata kansalaisille yhtenevéinen hoi-
toonpaasy myos sellaisissa tilanteissa, joissa potilaalla on huoli sairauden luonteesta vaikka ladketieteelli-
sesti arvioiden asian hoitaminen ei olisi kovin kiireellinen.

Hankkeen seurantaa ja ohjaamista varten asetettiin ohjausrynmd, johon kuului asiantuntijoita kaikista yli-
opistollisista sairaaloista, Hyvink&an sairaalasta ja Vaasan keskussairaalasta. Ohjausryhmadssa on ollut
myds STM:n, Suomen Sydpayhdistys ry:n ja Sydparekisterin sekd Valviran asiantuntijoita. Lisaksi valmis-
telussa on ollut mukana eri syopatautien operatiiviseen hoitoon erikoistuneita ladkareita.
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Tiivistelma

Maarit Sillanpéad, Liisa Pylkkanen ja Pirjo Hakkinen (toim.). Hoitonpadsyn seuranta syévén hoidossa. Ter-
veyden ja hyvinvoinnin laitos (THL). Ohjaus 21/2016. 45 sivua. Helsinki 2016.
ISBN 978-952-302-782-4 (verkkojulkaisu)

Hankkeen tavoitteena oli kehittda valtakunnallinen syévén hoidon hoitoonpéésyn seurantajarjestelmd. Osa-
na hanketta laadittiin tdma opas Hoitoonpédasyn seuranta syévan hoidossa, jonka madarityksiin perustuu
my06s sydvan hoidon hoitoonpaasyn seurantajarjestelma. Tama mahdollistaa kansallisen raportoinnin hoi-
tooonpéasyn seurannasta syovan hoidossa.

Hoitoonpéasyn seuranta sydvan hoidossa toteutetaan aluksi 16 syovén osalta, jotka kattavat lahes kolme
neljasosaa uusista vuosittaisista syopatapauksista (Suomen Syoparekisteri'). Kaikkien naiden syépien osal-
ta seurataan l&hetteen saapumispdivaa erikoissairaanhoitoon, ensimmaista ladkarikéyntia (tai sitd korvaavaa
hoitopuhelua tai vastaavaa) lahetteen saapumisen jalkeen, hoitojonoon asettamispéivad sekd ensimmaista
toteutunutta syopahoitoa. Naiden aikapisteiden paivamaaratietojen avulla mitataan, kuinka kauan lahetteen
saapumisesta kuluu aikaa ensimmaiseen ladkarikayntiin ja ensimmaiseen hoitoon. Lisaksi seurataan hoito-
jonoon asettamisesta ensimmaiseen syopéhoitoon kuluvaa aikaa.

Ensimmadisend sydpahoitona huomioidaan sydpéan sairastuneiden kohdalla leikkaus, ladkehoito, sddehoito,
muu hoito (esim. syovan erilaiset paikallishoidot), syévan aktiivinen seuranta ja sydvan oireenmukainen eli
palliatiivinen hoito. Né&itd eri hoitovaihtoehtoja voidaan seurata diagnoosi- ja toimenpidekoodien avulla.
Sydvan hoidon seurannassa ja raportoinnissa huomioitavat erityyppiset hoidot ja niiden toimenpidekoodit
on esitetty tassa oppaassa.

Lisaksi oppaassa méaéritelladn hoitoonpaéasyn suositellut enimmadisajat rinta-, eturauhas- ja suolistosy6pien
erilaisille hoitopoluille ja niiden vaiheille hoitojonoon asettamisesta lahtien. Ndmé& kolme syopéé valittiin
niiden yleisyyden vuoksi (Suomen Syoparekisterit). Suositellut enimmaisajat perustuvat ohjausryhman
asiantuntija-arvioihin, joissa on otettu huomioon eri syopéatyyppien biologiset ominaisuudet ja kaytettavissa
oleva ladketieteellinen tieto. Jatkossa suositeltuja enimmadisaikoja voidaan tarkentaa ja laajentaa koskemaan
my6s muita yleisia syopia.

Avainsanat: diagnoosi, sydvan hoito, hoitoonpadsy, hoitoilmoitusrekisteri (Hilmo), toimenpide, seuranta,
odotusaika.

1 http://www.cancer.fi/syoparekisteri/
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1 Taustatietoa syovan hoidon kehittdémisestd Suomessa

1 Taustatietoa syovan hoidon kehittami-
sesta Suomessa

Sosiaali- ja terveysministerion (STM) asettama tyéryhmé vuodelle 2009 antoi vuonna 2010 suosituksia
sydvan hoidon kehittdmiseksi maassamme. Aikaisemmissa selvityksissd on todettu, ettd viive syopahoi-
toon péésyssa on ollut tarpeettoman pitk& (Stakes Tyopapereita 33/2008).

Tydryhmén loppuraportissa *Sy6van hoidon kehittdminen vuosina 2010-2020° (STM Selvityksia 6/2010)
esitetddn yhtend toimenpide-ehdotuksena sydvéan diagnosointia ja hoitojen jérjestamistd koskevat maksi-
miajat. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL) asetti STM:n tyoryhmén ty6ta jatkamaan SyOpatautien
asiantuntijaryhman vuosille 2013-2014, jonka raportti *Sydvan ehkaisyn, varhaisen toteamisen ja kuntou-
tumisen tuen kehittdminen vuosina 2014-2025" julkaistiin toukokuussa 2014 (THL Ohjaus 6/2014). Téman
lisaksi Kansallista syfpakeskusta valmistelevan tyéryhman raportti julkaistiin toukokuussa 2014 (STM
raportteja ja muistioita 13/2014). Yhdessd ndma raportit muodostavat lahtokohdan Suomessa toteutettavalle
syopépolitiikalle. Varsinaisesti syovan hoitoonpaasyn aikarajoja on kasitelty ainoastaan néista ensimmai-
sessd. Suositeltujen aikarajojen kayttéonottoa ehdotettiin ohjeellisina. Perimmadisena tavoitteena syovan
hoitoonpadsyn tehostetulla seurannalla on parantaa ja nopeuttaa sydvan varhaista diagnostiikkaa ja hoi-
toonpddsya ja sitd kautta vaikuttaa suotuisasti syopésairauksien ennusteeseen.

Lainsdadannossa on saadetty kiireellisen hoidon osalta lahinnad paivystysluonteisesta hoidosta. Kiireettd-
man hoidon hoitoonpadsyn maksimiodotusajat nykyisissa saddoksissa ovat syOpatautien hoidossa liian
pitkdt. THL:n erikoissairaanhoidon hoitoonpéésyn seurantatiedot koskevat nykyisin terveydenhuoltolain
séadosten mukaisia hoitoonpéédsyn odotusaikatietoja (Terveydenhuoltolaki 518-538). STM on asettanut
vuonna 2015 tyéryhman uudistamaan ja yhtendistdamaan hoitoonpaasyn maaraaikoja ja perusteita seka val-
takunnallisia kiireettdman ja kiireellisen hoidon perusteita.
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2 Tiedonkeruun lahtékohdat

2 Tiedonkeruun lahtékohdat

2.1 Syovan hoidon hoitoonpaasyn seurannan kehittdmishanke

STM kéynnisti *Syovéan hoidon hoitoonpadsyn seurannan kehittimishankkeen’ yhteistyohankkeena THL:n
kanssa loppuvuodesta 2014. Hankkeen toteuttamisessa THL on tehnyt yhteisty6td Suomen Sydpayhdistys
ry:n kanssa, jonka edustajat sek& toimivat asiantuntijoina ettd osallistuivat hankkeeseen tarvittavan syévén
hoidon asiantuntemuksen koordinointiin. Hankkeen madréaika oli 15.11.2014-31.12.2015, mutta sitd jat-
kettiin 1.12.2016 asti.

Tyd jakaantui seuraaviin osa-alueisiin:
e oppaan laatiminen sy6van hoidon hoitoonpédésyn seurannasta
e seurantajarjestelmén kehittdminen sydvan hoidon hoitoonpéasyn tiedonkeruusta
¢ kansallisen sydvan hoidon hoitooonpéaésyn raportointijarjestelman kehittdminen.

Hankkeen seurantaa ja ohjausta varten THL:n paajohtaja asetti ohjausryhméan 11.3.2015. Ohjausryhmén
puheenjohtajana toimi Syopdarekisterin johtaja Nea Malila ja varapuheenjohtajana laakintdneuvos Timo
Keistinen Sosiaali- ja terveysministeriostd. Ohjausrynmaan kuului ld&kériasiantuntijoita kaikista yliopisto-
sairaaloista, Hyvinkaéan sairaalasta ja Vaasan keskussairaalasta (Taulukko 1). Lis&ksi ohjausryhméan kuului
Valviran, Suomen Sydpayhdistys ry:n ja THL:n asiantuntijoita.

Taulukko 1. Sydvan hoidon hoitoonpadsyn seurannan kehittdmishankkeen ohjausryhmén jasenet

Jasen Varajasen

Petri Bono, HYKS Syopakeskus/HUS Mauri Kouri, HYKS Sydpakeskus/HUS

toimialajohtaja ylilaékari

Antti Jekunen, Turun yliopisto, Vaasan keskussairaala, Onkolo- Heidi Bengts, Vaasan keskussairaala, Onkologia/VSHP
gia/TY/VSHP osastonylilagkari

ylilaakari

Sirkku Jyrkkio, TYKS, Operatiivinen toiminta ja sydpataudit/VSSHP Outi Lahdenpera, TYKS/VSSHP

toimialuejohtaja erikoislaakari

Ulla Kerénen, Hyvinkaan sairaala, Operatiivinen tulosyksikkd /HUS Juhani Sand, TAYS/PSHP

tulosyksikon johtaja, kirurgian ylilaakari
(jasen vuonna 2015)

Katariina Klintrup, OYS/PPSHP
Sy6patautien ja hematologian vastuualue
apulaisylilaakari, vastuualueen johtaja
Tuula Lehtinen, TAYS/PSHP

ylilaakari, syévanhoidon vastuualuejohtaja
Anna Lepistd, HYKS/HUS
osastonylilaakari

(Jasen vuonna 2016)

Kristiina Tyynelé-Korhonen, KYS/PSSHP
vastaava ylilaakari, palveluyksikén johtaja
Aino Lepéantalo, HYKS/HUS

erikoislaakari

Kirsi Liukkonen, Valvira

lakimies

Liisa Pylkkanen, Suomen Sybpayhdistys ry

THL — Ohjaus 21/2016

toimialueen johtaja, ylilaakari

Merja Korpela, OYS/PPSHP
SyOpatautien ja hematologian vastuualue,
syOpatautien ja sédehoidon erikoislaakari
Maarit Barlund, TAYS/PSHP
apulaisylilaakari

Paivi Auvinen, KYS
ylilaékari

Leena-Maija Vitie, Valvira
lakimies

Hoitoonp&asyn seuranta
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2 Tiedonkeruun lahtékohdat

ylilaakari

Pirjo Hakkinen, THL
kehittamispaallikkd
Aleksi Yrttiaho, THL
kehittamispaallikkd
Maarit Sillanpaa, THL
projektipaallikké

Jaason Haapakoski, THL
erityisasiantuntija

Oppaan valmistelutyéhon pyydettiin mukaan myos ylildakéri Juho Lehto (Palliatiivinen yksikkd, Syévan
hoidon vastuualue, TAYS ja Tampereen yliopisto) ja liséksi erilaisten sydpakohtaisten leikkausten méaarit-
telyssa kaénnyttiin allaolevassa taulukossa mainittujen asiantuntijaldékéarien puoleen.

Taulukko 2. L&&kariasiantuntijat eri sydpien hoidon osalta

Asiantuntijalaakari

Sydpa

Peter Bostrom, TYKS/VSSHP

urologian ylilaakari

Sakari Hietanen, TYKS/VSSHP

vastuualuejohtaja

Sirkku Jyrkkio, TYKS, Operatiivinen toiminta ja syopatau-
dit/VSSHP

toimialuejohtaja

Petri Koivunen, OYS/PPSHP

ylilaakari

Aki Laakso, HYKS/HUS

hallinnollinen apulaisylilagkari

Marjut Leidenius, HYKS/HUS

osastonylilaakari

Anna Lepistd, HYKS/HUS

osastonylilagkari

Mika Matikainen, HYKS/HUS

ylilaakari

Harry Nisén, HYKS/HUS

osastonlaakari

Juhani Sand, TAYS/PPSHP

toimialueen johtaja, ylilaékari

Eero Sihvo, Keski-Suomen keskussairaala/KSSHP
ylilaakari

Meri-Sisko Vuoristo, Pirkanmaan Syopayhdistys ry
ylilaakari

rakko- ja virtsatiesyopa

kohdunrunko- ja munasarjasyopa

lymfoomat

paan ja kaulan alueen syopa

aivo- ja keskushermostosyopa

rintasyépa

paksu- ja perasuolisytpa

eturauhas- ja kivessyopa

munuaissyopa

haima- ja mahasyopa

keuhko- ja henkitorvisyopa

ihomelanooma

Sairaaloiden lyhenteet: HYKS Helsingin yliopistollinen keskussairaala, KYS Kuopion yliopistollinen sairaala, OYS Oulun yliopistollinen

sairaala, TAYS Tampereen yliopistollinen sairaala ja TYKS Turun yliopistollinen keskussairaala. TY Turun yliopisto.

Sairaanhoitopiirien (shp) lyhenteet: HUS Helsingin ja Uudenmaan shp; KSSHP Keski-Suomen shp, PPSHP Pohjois-Pohjanmaan shp, PSHP

Pirkanmaan shp, PSSHP Pohjois-Savon shp, VSHP Vaasan shp ja VSSHP Varsinais-Suomen shp.

My®os erikoissuunnittelijat Raimo Mahkonen ja Satu Kerppilda THL:std osallistuivat syévén hoitoonpéasyn

seurannan ja raportoinnin kehittdmiseen.
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2 Tiedonkeruun lahtékohdat

2.2 Lainsaadanto

Hoitoonpéaasytietojen keruu sydvan hoidossa perustuu lakiin sosiaali- ja terveysalan tutkimus- ja kehitta-
miskeskuksen tilastotoimesta (409/2001). Terveydenhoidon laitos- ja avohoidon tiedonkeruu (Hilmo-
tiedonkeruu) perustuu lakiin (556/1989) ja asetukseen (774/1989) terveydenhuollon valtakunnallisista hen-
kilorekistereistd. Naita lakeja on sovellettu THL:sta annetun lain (668/2008) 11 8:n ensimmaisen momentin
perusteella THL:n toimintaan 1.1.2009 lukien. Lisdksi lausunnolla olevat sédddsmuutokset liittyen lakiesi-
tyksiin ’Sosiaali- ja terveystietojen tietoturvallisesta hyddyntdmisestd sekd erdiksi sithen liittyviksi laeiksi’
ja ’Sosiaali- ja terveydenhuollon jarjestamisestd sekd erdiksi siihen liittyviksi laeiksi’ tulevat vaikuttamaan
voimaan tullessaan tietojen keruun perusteisiin.

2.3 Tietojen kayttotarkoitus

Syovan toteamista ja hoitoonpéasya koskevien tietojen kayttotarkoitus:
e tuottaa tietoa hoitoonpadsyn seurantaa, valvontaa ja tilastointia
e tuottaa tietoa tutkimusta ja paatdksentekoa varten
e toimia yhtend terveydenhuoltojérjestelmén suoriutumiskyvyn mittarina.

Hoitoonp&asyn seuranta
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3 Hoitoonpaésytietojen periaatteet

3 Hoitoonpéaasytietojen periaatteet

Tdassa oppaassa madritelldadn syopaan sairastuneiden hoitoonpadsyn seurantaan tarvittavat aikapisteet, aika-
vélit, késitteet ja huomioitavat toimenpiteet. Liséksi oppaassa annetaan sydpien eri hoitotoimenpiteiden ja
diagnoosien kirjaamiseen liittyvié ohjeita.

Syoévan hoidon hoitoonpaésyn tiedonkeruuohjeistus on tarkoitettu seuraaville rynmille:
e syOpépotilaiden hoitoonpadsyn toteutumisesta vastaaville
e syOpépotilaiden hoitoonpadsyn valvonnasta vastaaville
e syOpépotilaiden hoitoonpéésytietojen tallennuksen yhdenmukaisuudesta ja kéyttdjien ohjeistukses-
ta vastaaville
e syOpapotilaiden hoitoonpadsytietoja potilastietojarjestelmiin tallentaville
e potilastietojarjestelmiin ja tietopoimintoihin muutoksia tekeville
e muille syépépotilaiden hoitoonpadsytietoja hyddyntéville.

THL vastaa sydvan hoitoonpadsyn tietosiséaltdjen, luokitusten, poiminnan ja raportoinnin yllapidosta ja
kehittdmisestd. Myos erikoissairaanhoidon hoitoonpéasyn tyéryhmét voivat vaikuttaa asiantuntemuksellaan
hoitoonpéaasytietojen maérittely- ja kehittdmistyéhon. Naméa ryhmat koostuvat sairaanhoitopiirien, perus-
terveydenhuollon erikoissairaanhoitoyksikdiden, potilastietojérjestelmatoimittajien, THL:n sekd STM:n,
Aluehallintovirastojen ja Valviran edustajista. Lisaksi THL:n Hilmo-asiantuntijaryhman nakemykset ja
linjaukset vaikuttavat sydvan hoidon seurantaan liittyvadn kehittdmis- ja yll&pitotyohon, koska tiedot syo-
van hoidosta tulevat osana Hilmo-tietoja. Hoitoonpéasyn seurannan kehittdmista syévan hoidossa ja laadun
varmistusta varten nimetaan asiantuntijaryhma tai verkosto.

3.1 Tiedonkeruu perustuu hoitoilmoitusrekisterin tietoihin

Lahtokohdan hoitoonpéésyn seurantatiedoille syévan hoidossa muodostaa terveydenhuollon hoitoilmoitus-
rekisteri (Hilmo).

Lain mukaan kunnat ja kuntayhtymat, julkiset terveydenhuoltopalveluiden tuottajat ja osa yksityisista ter-
veydenhuollon palvelujen tuottajista (laitoshoito ja paivékirurgia) seka terveydenhuolto- ja farmaseuttiseen
henkildstoon kuuluvat ovat velvollisia antamaan maksutta tietoja THL:lle salassapitoa koskevien saannds-
ten estdmattd. Terveydenhuollon tiedoista talletetaan lain ja asetuksen mukaan terveydenhuollon toimin-
tayksikdiden toiminnan sisallén ja kohdentumisen kannalta tarpeelliset tiedot potilaskohtaisesti henkilétun-
nisteellisina.

THL:n hoitoilmoitusrekisteri Hilmon kautta saadaan tiedot erityyppisistd hoitotapahtumista kuten mm.
vuodeosastohoitojaksoista, paivakirurgisista hoitojaksoista ja avohoitokéynneista ja niiden aikana tehdyisté
toimenpiteistd. Hilmo-tiedoista saadaan tietoa myds sade- ja ladkehoidoista, kun niitd kuvaavat toimenpi-
dekoodit kirjataan potilastietojérjestelmiin. Liséksi Hilmossa on syopdan sairastuneiden hoidon seurantaa
varten tarvittavat sydpadiagnoosit ICD-10 tautiluokituksen mukaisesti kirjattuna. Ndiden toimenpidekoodi-
en ja diagnoositietojen avulla voidaan saada jatkossa késitys myds levinneen/uusiutuneen sydvan hoidosta.
Hilmon kautta saadaan myds lahetteitd ja hoitojonoon asettamista koskevia paivamaératietoja.
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3 Hoitoonpaésytietojen periaatteet

Syopien tarkeimmét epidemiologiset tiedot, kuten tiedot uusista sydvista ja potilaiden kuolleisuudesta,
saadaan Suomen Syoparekisterista’. Hoitojarjestelmia ja syovan ehkaisya koskevia tietoja saadaan lisaksi
THL:n seka Tyoterveyslaitoksen (TTL)® ja Sateilyturvakeskuksen (STUK)* kokoamista tiedoista ja tutki-
muksista.

2 http://www.cancer.fi/syoparekisteri/
3 http://www.ttl.fi/fi/tyoterveyslaitos/sivut/default.aspx
4 http://www.stuk.fi/
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4 Syovan hoitoonpaasyn seuranta

4.1 Sybvan hoitoonpaasyn seurannan kehittamistarpeet Suomessa

STM:n asettaman sydvén hoidon kehittamistydryhmén suositusten mukaisesti vaativa kirurgia seka erityis-
osaamista tai kalliita investointeja edellyttdva diagnostiikka ja hoito on tarpeen keskittdd. Osa sydpahoi-
doista voidaan suunnitella keskitetysti, mutta toteuttaa l&hempdnd potilaan asuinpaikkaa. Asiantuntija-
arvioiden perusteella perusterveydenhuollon osuus sydpapotilaiden seurannassa ja oireenmukaisessa hoi-
dossa lisddntyy tulevaisuudessa (STM Selvityksia 6/2010).

N&ama taustatekijat huomioiden tydryhmaé teki ehdotuksia - paitsi syovan hoidon kehittdmiseksi ja vastuuja-
on selkiyttdmiseksi - myds sydvan hoitoonpéaasyn maksimiaikarajoiksi. Syopéepéilyssa maksimiaika l&het-
teen saapumisesta ensimmaiseen hoitoon (leikkaus, ladke- tai sadehoito) on 6 viikkoa. T&t4 nopeammin on
hoidettava erittdin kiireellista hoitoa edellyttavat sydvat, joissa hoidon tulee alkaa muutamassa pdivassa tai
korkeintaan 2—3 viikossa diagnoosista. Sydpaepdilyssa radiologin lausunto kuvantamistutkimuksesta tulee
olla kéytettavissa viikon kuluessa tutkimuspyynnon tekemisestd. Sydpaepdilyssa kudosndyte (kirurginen
biopsia tai neulandyte) tulee ottaa viikon kuluessa tutkimuspyynnén saapumisesta kirurgiseen yksikkodn tai
kuvantamisyksikkdon. Patologin lausunnon tulee olla kaytettavissé viikon kuluessa kudosndytteen otosta,
jos syopadiagnoosi ei edellyta erikoisvarjayksia. Leikkauksen jalkeiset liitdnndishoidot (séde- tai ladkehoi-
dot) tulee aloittaa viimeistadn 4 viikon kuluessa leikkauksesta, ellei potilaasta johtuva syy (esim. toipumi-
nen leikkaustoimenpiteestd) edellyta pitempaa aikaa.

Syovan hoidon kehittdmistydryhma linjasi, ettd edelld kuvatut aikarajat patevét padsaantoisesti myos uusiu-
tuneen sydvan diagnostiikassa ja hoidossa. Sydvasta aiheutuvien hankalien ja vakavien oireiden, kuten
kivun, uhkaavan pareesin tai verisuoni- tai muun tukosoireen hoidon tulee olla kaikissa hoitoyksikdisséa
saatavilla joustavasti viiveetta.

4.2 Sybvan hoitoonpadsyn seuranta eraissd muissa maissa

Muissa Pohjoismaissa kaytannot syovén hoitoonpadsyn seurannan osalta vaihtelevat maasta toiseen. Tans-
kassa on kéytossa syoparyhmakohtaisia suositusaikoja hoitoonpéésyn osalta erityyppisiin hoitoihin (leikka-
us/ladkehoito/sadehoito). Padasiallisesti seurataan syopaldhetteestd ensimmaiseen hoitotoimenpiteeseen
kuluvaa aikaa. Néiden suositusaikojen toteutumista seurataan Tanskassa viidelld eri alueella erikseen ja
koko maan osalta neljannesvuosittain ja vuositasolla kuvaamalla, kuinka monta prosenttia potilaista on
saanut hoidon suositellussa ajassa. Tanskan sy6van hoidon seuranta kattaa 33 erilaista sy6paryhmaa, joista
yksi on lasten syovat yhtend kokonaisuutena.

Norjassa kaytossa oleva seurantamalli on pitkalti samankaltainen Tanskan seurantamallin kanssa. Aikarajat
on laadittu erikseen eri sydpatyypeille ja ne ovat varsin lyhyita °.

5 http://sundhedsdatastyrelsen.dk/da/tal-og-analyser/analyser-og-rapporter/monitoreringer/kraeft
6 https://helsedirektoratet.no/kreft
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Ruotsissa seurataan aikaa lahetteen laatimisesta ensimmaiseen hoitoon virtsarakko-, munuais-, paksusuoli-,
eturauhas- ja perdsuolisydvan osalta. Paan ja kaulan alueen sydpien sekd keuhkosydvén osalta seurataan
aikaa l&hetteen saapumisesta ensimmadiseen hoitoon, rintasydvan osalta ensimmaisesta erikoislédakéarikayn-
nist4 hoitoon ja melanooman osalta ensimmadisesta erikoisldakérin vastaanotosta tietoon diagnoosista. Nai-
hin kuvattuihin aikajaksoihin kuluvia aikoja seurataan mediaaneina ja raportoidaan vuosittain Ruotsin eri
alueilla erikseen ja koko maan osalta yhdessa ".

Englannin syovan hoidon seurantamalli perustuu aikasuosituksiin, joita sovelletetaan kaikkien syopien
hoidossa. Yleiset keskeiset suositukset sisaltavat esimerkiksi seuraavat aikarajat: yleisladkarin kiireellisen,
syOpdepdilyn vuoksi tehdyn l&hetteen jalkeen saa kulua korkeintaan kaksi viikkoa ensimmadiseen erikois-
la&karin vastaanottoon ja yleisladkérin kiireellisen lahetteen jalkeen saa kulua korkeintaan kaksi kuukautta
hoidon alkuun. Liséksi kaikissa syovissa hoitopaatoksen jalkeen saa kulua korkeintaan kuukausi hoidon
alkuun, sydvén ensimmadisen hoidon aloitukseen saa kulua korkeintaan 62 péivéa seulontakeskuksesta teh-
dyn lahetteen jélkeen ja toisen tai sitd seuraavan hoidon aloitukseen saa kulua korkeintaan 31 péivaa. Naita
tietoja raportoidaan kuukausittain ja vuosittain ®,

4.3 Hoitoonpaasyn seurannan periaatteet syovan hoidossa

Sy0péadn sairastuneiden hoitoonpddsyn seurannan tavoitteena on tuottaa alueellista ja tuottajakohtaista tie-
toa siitd, kuinka kauan potilaat joutuvat odottamaan sydpahoitoon péasya. Ensisijaisesti seurataan tietyn
sybpadiagnoosin saaneiden paasya ensimmaiseen syopahoitoon, joka voi olla leikkaus, ladkehoito, sadehoi-
to, muu syévén hoito, sydvan aktiivinen seuranta tai oireenmukainen eli palliatiivinen hoito (Kuvio 1).
N&ma voivat olla primaarin tai uusiutuneen/levinneen sy6évan hoitoon liittyvid toimenpiteitd tai hoitoja.
Seurattavat leikkaukset on mééritelty syoparyhméakohtaisesti luvussa 4.5.2 ’Sydpéleikkausten kirjaaminen’.
Seurattavat hoitotoimenpiteet kattavat syovan kaikissa vaiheissa (primaari/uusiutunut/levinnyt) annetun
kirurgisen hoidon, ladkehoidon ja s&dehoidon. Térkein tavoite on seurata ensimmaéisend toteutunutta hoito-
toimenpidetta.

4.3.1 Keskeiset kasitteet ja seurattavat aikavalit

Kasitteita

Lahete on mé&ardmuotoinen asiakirja, jolla sosiaali- ja terveydenhuollon palveluntuottaja esittdéd asiakasta
koskevan palvelupyynnon toiselle palveluntuottajalle.

Saapunut lahete tarkoittaa kyseisen terveysongelman ensimmadisté lahetettd (Hilmo-ohjeistus).

e Samaan terveysongelmaan liittyvat kiirehtimislahetteet eivat aiheuta uutta tapahtumaa.

e Organisaation sisdiset osastosiirrot, erikoisalasiirrot tai tulosyksikdiden valiset siirrot eivat aiheuta
uutta lahetettd, mikali kysymyksessa on saman terveysongelman hoito.

e Siséistd lahetetta kaytetddn, kun kysymyksessa on uuden terveysongelman hoito ja hoitovastuu
siirtyy toiselle erikoisalalle ja tulosalueella. Sisdiselld lahetteelld siirretddn organisaation sisalla
hoitovastuu toiselle erikoisalalle tai tulosalueelle.

e Pdivystystapauksena tai ilman l&hetettd saapuneesta potilaasta ilmoitetaan saapumispéivaksi poti-
laan tulopéiva.

7 http://www.socialstyrelsen.se/sjukdomar/cancer
8 http://www.england.nhs.uk/statistics/statistical-work-areas/cancer-waiting-times/
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Lahetteen saapumispéiva on se péivé, jolloin l&hete on tullut ensimmaisté kertaa tietyn terveysongelman
arviointia varten kyseisen laitoksen tai erikoissairaanhoidon yksikkéon (Hilmo-ohjeistus).

Ensimmainen laakarikaynti kyseisessa hoitoyksikdssa on tapahtuma, jolla tarkoitetaan ensimmaista hoi-
tokontaktia ladkariin lahetteen saapumisen jalkeen kyseiseen sairauteen/terveysongelmaan liittyen.
e Ensimmadinen hoitokontakti voi vastaanottokdynnin sijaan olla myds hoitopuhelu tai vastaava, mi-
kali se korvaa ensimmadisen kdynnin ja on etukéateen ajanvarauksella varattu henkilékohtainen hoi-
topuheluaika.

Hoitojonoon asettamispéiva on se pdiva, jolloin potilas asetetaan jonoon odottamaan vuodeosasto-, péi-
vakirurgista tai polikliinista hoitoa, leikkausta tai toimenpidettd. Hoitojonoon asettamispéivan tulisi olla
sama, jolloin la&kéri on tehnyt paatoksen hoitoon ottamisesta (Hilmo-ohjeistus).

Adjuvantti- eli liithnndishoito on hoitoa, joka annetaan pian varsinaisen kasvaimen paikallishoidon
(yleensa leikkaushoidon, joskus sédehoidon) jalkeen. Adjuvanttihoidon tarkoitus on tuhota mahdolliset
syopasolut, joita ei pystytd poistamaan leikkauksella tai sadehoidolla. Potilas voi saada joko vain yhden
liitannaishoidon tai hanelle annetaan useita liitannaishoitoja joko perakkéin tai yhta aikaa.

¢ Neoadjuvanttihoito on syovén liitdnndishoito, joka annetaan ennen leikkausta tai sadehoitoa.

Todetun sydpéasairauden aktiivinen seuranta kirjataan kun ladkari arvioi, ettd syovan parantavatavoit-
teista hoitoa esim. leikkauksella, sddehoidolla tai la&kkeilld ei vield tarvitse aloittaa, vaan potilaan tilaa
voidaan seurata sovituin aikavélein. Syopaspesifinen hoito aloitetaan, mikali syopa muuttuu seurannan
aikana hoitoa vaativaksi esimerkiksi syovan edetessa tai muuttuessa huonommin erilaistuneeksi.

e Todetun syOpasairauden aktiivista seurantaa voidaan kayttaa esimerkiksi hyvin erilaistuneen pai-
kallisen (pienen etenemisriskin) eturauhassydvan, pienten, hyvin erilaistuneiden munuaissyopien
sekd matala-asteisesti maliginin ja hitaasti etenevdn lymfooman hoidossa. Nain menettelemallé
valtytddn monesti tarpeettomilta hoitoon liittyviltd haittavaikutuksilta.

e Todetun syOpdasairauden aktiivinen seuranta Kirjataan, kun em. tyyppisissa tilanteissa seurataan il-
man hoitoa potilaan sytpéa ja sen mahdollista kehittymisté hoitoa vaativaksi. Sité ei Kirjata hoito-
ketjun muissa vaiheissa.

e Todetun sybpésairauden aktiivisessa seurannassa kaytetddn toimenpidekoodia XZZ00. Koodi on
kaytettavissa THL - Toimenpideluokituksessa ® vuoden 2017 alusta alkaen.

Esimerkiksi eturauhassydpapotilaan aktiivisen seurannan osalta kirjataan:

o diagnoosiksi eturauhassyopa C61
o toimenpidekoodiksi todetun sydpdasairauden aktiivinen seuranta XZZ00

9 www.thl.fi/koodistopalvelu
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Sydvan palliatiivinen eli oireenmukainen hoito on sydpépotilaan aktiivista kokonaisvaltaista hoitoa, jolla
pyritaan lievittdmaan sairauden aiheuttamaa fyysistd, psyykkistd, sosiaalista ja henkista karsimysta. Sairau-
den edetessa palliatiivisen hoidon tarve usein lisdantyy. Kun sydvan etenemistd jarruttava hoito ei endé
tehoa tai ei ole potilaan edun mukaista mm. haittavaikutusten takia, siirrytdan potilaan kohdalla oireenmu-
kaiseen eli palliatiiviseen hoitolinjaan. Sydvén etenemisen jarruttamisen sijaan keskitytdén oireiden lievi-
tykseen ja elaménlaadun vaalimiseen.

e L&akari kirjaa syopéapotilaan sivudiagnoosiksi palliatiivisen hoidon Z51.5 ja toimenpidekoodiksi

hoidon suunnittelun tai konsultaation WZCO00.

Esimerkiksi keuhkosyopépotilaan palliatiivisen hoidon osalta Kirjataan:
e paadiagnoosiksi keuhkosyopé esim. C34.32 (keuhkon alalohkon tai sen keuhkoputken syopa;
adenokarsinooma)
e sivudiagnoosiksi sydvan palliatiivinen hoito Z51.5
e kaynnille toimenpidekoodin hoidon suunnittelu tai konsultaatio WZCOO.

Seurattavat odotusaikavalit

Sy0paan sairastuneiden hoitoonpadsyn ja hoidon osalta seurataan lahetteen saapumisen, ensimmaisen laa-
karikdynnin, hoitojonoon asettamisen ja ensimmaisen sydpahoidon paivamaaratietoja (Kuvio 1).

Ensimmainen sydpahoito on se hoito, joka on toteutunut 18himpéand lahetteen saapumispdivasta tai hoito-
jonoon asettamispaivasta. Sydpapotilaan hoitona voi olla leikkaus, ladkehoito, sadehoito tai muu syévan
hoito (erilaiset paikallishoidot). Naiden lisdksi huomioidaan seurattavina hoitovaihtoehtoina myds syévan
aktiivinen seuranta ja oireenmukainen eli palliatiivinen hoito. Ndmé& seurattavat tapahtumat erityyppisissé
sydvan hoidoissa maaritellaan THL - Toimenpideluokitukseen ja THL - Tautiluokitus ICD-10:ssa™:

o leikkaukset syopakohtaisesti (Taulukot 4—7)

o ladkehoito: WB—WE-alkuiset koodit (Taulukot 8—10)

e sédehoito: HAO-, WAO-, WFO0- ja XX7-alkuiset sekd AX099 ja QX099 (Taulukko 11)

e muu sy6van hoito: kasvaimen tai kudosmuutoksen paikallishoidot (Taulukko 12)

e todetun syopdsairauden aktiivinen seuranta: XZZ00 (koodi on kaytettavissd THL - Toimenpide-

luokituksessa vuoden 2017 alusta alkaen)
e sybvan oireenmukainen eli palliatiivinen hoito: Z51.5.

10 www.thl.fi/koodistopalvelu
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Kuvio 1. Sy6paan sairastuneiden hoitoonpaasyn seurattavat aikapisteet ja aikavalit

lahetteen saapumispdiva

ensimmainen ladkarikaynti, pvm

1. kokonais-
odotusaika hoitojonoon asettamispaiva

ensimmadinen syopahoito, pvm

* Leikkaus: syopakohtainen luettelo

* Ladkehoito: WB—WE -alkuiset

* Sadehoito: HAO-, WAOQ-, WFO- ja XX7-
alkuiset seka AX099 ja QX099

*  Muu syovan hoito: kasvaimen tai
kudosmuutoksen paikallishoidot

* Todetun syopdsairauden aktiivinen
seuranta XZZ00

*  Sybvan oireenmukainen eli palliatiivinen
hoito Z51.5

Lahetteen saapumisen, ensimmadisen kéynnin, hoitojonoon asettamisen ja ensimmaéisen sydpahoidon péi-
vamadratietojen perusteella mitataan seuraavia aikavéleja:

1 Lé&hetteen saapuminen — ensimmadinen hoito
Tama kattaa kokonaisodotusajan pdivina lahetteen saapumispdivasta ensimmaéiseen syépéhoitoon.

2 Lahetteen saapuminen — ensimmainen laakarikaynti
Tama kattaa odotusajan paivina lahetteen saapumispéivasta ensimmaisen laékérikaynnin paivamaaraan.

3 Hoitojonoon asettaminen — ensimmainen syépéhoito
Tamé kattaa odotusajan pdivind hoitojonoon asettamispdivésta ensimmaiseen toteutuneeseen hoitoon, toi-

menpiteen paivamaara.

Sydvan hoitoon liittyvat toimenpiteet voivat olla kirjattuna paa- tai sivutoimenpiteisiin (THL - Toimenpide-
luokitus ™).

11 www.thl.fi/koodistopalvelu
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4.3.2 Rintasydvan, eturauhassyovan ja suolistosydpien hoidon seuranta

Syévan hoidon hoitoonpddsyn seurannassa esitetddn suositellut enimmadisajat seuraavien sydpien hoidon

osalta:
e invasiivinen rintasy0pé ja intraduktaalinen rintasyopé (C50- ja D05.1-alkuiset diagnoosit) (Kuvio 2)

e eturauhassyopa (Cél-alkuiset diagnoosit) (Kuvio 3)
e paksu- ja perasuolisyopd (C18-20-alkuiset diagnoosit) (Kuviot 4 ja 5).

Suositellut enimmaisajat esitetddn vaihtoehtoisille hoitopoluille hoitojononoon asettamispaivamaarésta
erityyppisiin hoitoihin. Suositellut enimmaissajat perustuvat ohjausryhmén asiantuntija-arvioihin, joissa on
otettu huomioon eri sydpatyyppien biologiset ominaisuudet ja kdytettavissa oleva ladketieteellinen tieto.

Kuvio 2. Rintasydpéapotilaiden erityyppisten hoitopolkujen suositellut enimmaisajat hoitojonoon asetta-
misesta ensimmaiseen hoitoon ja leikkauksen jalkeisiin liitdnnéishoitoihin

hoitojonoon asettaminen ensimmainen hoito litdannaishoito/toinen hoito
: o Sadehoito
Rmtgsyopa avkoa —> Leikkaus <
C50ja D05.1 Laakehoito
6 vkoa
4 vkoa
\ Sadehoito
Ladkehoito — > Leikkaus < :
Ladkehoito
4 vkoa 6 vkoa

Kuvio 3. Eturauhassy®péapotilaiden hoitoonp&asyn suositellut enimmaisajat erityyppisiin hoitoihin ja lii-
tannéaishoitona annettavaan sadehoitoon

hoitojonoon asettaminen ensimmainen hoito litdnnaishoito

Aktiivinen seuranta
/ Leikkaus — 3kk —> Sadehoito

Eturauhassyopa 6vkoa 5 sidehoito
C61

4 vkoa -, Laakehoito: WB-WC-
alkuiset

— 3kk — s3dehoito

Levinnyt syopa: WD-
alkuiset
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Kuvio 4. Paksusuolisydpéapotilaiden hoitoonpaésyn suositellut enimmaisajat erityyppisiin hoitoihin

hoitojononoon asettaminen  ensimmainen hoito liitannaishoito

v

6 vkoa

3 vkoa

Kuvio 5. Perasuolisyfpapotilaiden hoitoonpaasyn suositellut enimmaisajat erityyppisiin hoitoihin

hoitojonoon ensimmainen hoito leikkaus litdnnaishoito
asettaminen
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4.3.3 Muut yleiset sydvat ja niiden seuranta

Muiden syOpien osalta seurataan yleisimpien naisten ja miesten sydpien hoitoonpadsya ensimmaisen toteu-
tuneen hoidon osalta ja raportoidaan hoitoonpaasyyn kulunut aika mm. mediaaneina. Taulukossa 3 on lue-
teltu muut seurattavat syovat THL - Tautiluokitus ICD-10 koodeineen. Seurattavien syopien kokonaisuu-
teen on otettu mukaan myos joitakin harvinaisempia syopid, joiden osalta hoitoon péasy on Kkiireellista
(mm. kivessyOpd). Tarvittaessa seurantaa voidaan toteuttaa tulevaisuudessa myds muiden syépien osalta.

Taulukko 3. Hoitoonp&&asyn seurannassa mukana olevat muut syévét ICD-10 koodeineen

Syopa ICD-10-koodit
paan ja kaulan alueen sy6épa C00-C14 ja C30-C32
mahasyopa C16
haimasyopa C25

keuhko- ja henkitorvisydpa C33-34
ihomelanooma C43
kohdunrungon sypa C54
munasarjasyopa C56, C57.0-4
kivessyopa C62
munuaissyopa C64

rakko- ja virtsatiesyopa C65-68

aivo- ja keskushermostosyopa C70-72+C75.1-3
lymfoomat C81-85

4.4 Hoitoonpéaasyn tietosiséltdo sydvan hoidon seurannassa

4.4.1 Leikkaushoito

Syopaleikkauksissa seurataan potilaan hoitoonpéaasya ensimmaiseen varsinaiseen syopéaleikkaukseen pai-
kallisen, uusiutuneen tai levinneen syévan osalta. Ndihin syopdleikkauksiin ei oteta mukaan tutkimusleik-
kauksia, aukaisuja tai koepalan ottoja, jotka kuuluvat syévan diagnostiikkaan. Myoskéén korjaavat toimen-
piteet ja komplikaatioiden vuoksi tehtavat leikkaukset eivét sisélly syévéan hoitoonpadsyn seurantaan. Poik-
keuksen muodostavat laajalle levinneen sydvan hoidossa tehdyt tutkimusleikkaukset, jolloin leikkaus teh-
daan hoidollisella ajatuksella, mutta jaa vain tutkimukseksi (esimerkiksi haimasyopd). Myds palliatiiviset
leikkaukset (esimerkiksi suolistosyévén aiheuttaman suolitukoksen leikkaushoito) huomioidaan seurattavi-
na toimenpiteind (Taulukot 4-7).

4.4.2 Laakehoito

Toimenpideluokituksessa sydvéan ladkehoitoa kuvaavat WB-, WC-, WD- ja WE-alkuiset koodit. WB-
alkuiset koodit kattavat paikallisen primadrikasvaimen erilaiset ladkehoitovaihtoehdot: solunsalpaajat, bio-
vasteenmuuntajat, hormonihoidot, vasta-ainehoidot ja entsyymi-inhibiittorihoidot ja muut syovan laékehoi-
dot. My6s hoidon vaativuuden kuvaus siséltyy toimenpidekoodiin: yksinkertainen, vaativa tai erittdin vaa-
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tiva hoito. Lisaksi toimenpidekoodien avulla voidaan kuvata sit4, onko hoito annettu liitdinndishoitona (ad-
juvanttihoitona) tai ennen leikkausta tai sadehoitoa annettuna hoitona (neoadjuvanttihoitona).

Paikallisesti uusiutuneen kasvaimen tai yksittdisten metastaasien hoitoon liittyvat ladkehoidon vaihtoehdot
ovat WC-alkuisia toimenpidekoodeja, jotka kattavat yleensa samat hoitomuodot kuin priméaarikasvaimen
hoidossa luetellut. WD-alkuiset toimenpidekoodit kuvaavat laajalle levinneen sydvan laédkehoidon vaihto-
ehdot. WE-alkuiset toimenpidekoodit kuvaavat ennalta ehkéisevéa sydvanhoitoa.

4.4.3 Sadehoito

Syovan sadehoitoon liittyvat WF0-alkuiset toimenpidekoodit kuvaavat paikallista sddehoitoa ja sitd, missa
vaiheessa potilaan hoitoa sadehoito annetaan ja liséksi sitd, onko kyseessé primaarikasvaimen tai levinneen
syovén hoito. WA-alkuiset toimenpidekoodit kuvaavat laaja-alaista ihon tai kehon sédehoitoa. Néiden li-
séksi on kaytossa rinnan/rintakehén alueen sadehoitoa kuvaavia HAO-alkuisia toimenpidekoodeja seké
koko keskushermoston (AX099) ja koko ihon (QX099) hoitoa kuvaavat toimenpidekoodit. Radioisotooppi-
hoitojen toimenpidekoodit ovat XX7-alkuisia.

4.4.4 Muut hoidot

Muuntyyppisenda sydvan hoitona seurataan kantasolusiirtoja (WW_-alkuiset toimenpide-koodit) ja kasvai-
men tai kudosmuutoksien erilaisia paikallishoitoja.

4.5 Ohjeistus sydvan hoidon kirjaamiseen

Syopapotilaiden diagnoosien kirjaamiseen kaytetaan THL - Tautiluokitusta ICD-10", ja hoitojaksoilla ja
kaynneilla tehdyjen leikkausten sekéd annettujen laéke- ja sadehoitojen tai muiden hoitojen Kirjaamiseen
kaytetaan THL - Toimenpideluokitusta®.

4.5.1 Diagnoosien kirjaamisen ohjeistus

Terveydenhuollon rakenteisen Kirjaamisen oppaan (Keskeisten kertomusrakenteiden kirjaaminen sahkoi-
seen potilaskertomukseen, Osa |, Versio 2015, THL Ohjaus 2/2015) tavoitteena on kuvata valtakunnallises-
ti yhtendisten rakenteisten potilastietojen kirjaamista ja kayttod potilastiedon kirjaajan tai kayttajan nako-
kulmasta. Opas on pdivitetty vastaamaan vuosien 2017-2018 tilannetta. Rakenteisen kirjaamisen oppaassa
on ohjeistettu yleisesti sovellettavalla tavalla mm. tulosyyn, hoidon syyn ja diagnoosien kirjaamista.

Diagnoosien kirjaamiseen on ohjeistusta myos Suomalaisessa tautien kirjaamisen ohjekirjassa (THL Opas
17/2012) ja ICD-10 Tautiluokituksessa. Liséksi Hilmo-opas (THL Ohjaus 11/2016) noudattaa diagnoosien
kirjaamisessa edelld mainittuja Rakenteisen kirjaamisen opasta sekd Suomalaisen tautien Kirjaamisen ohje-
Kirjaa.

12 www.thl.fi/koodistopalvelu
13 www.thl.fi/koodistopalvelu
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Diagnoosin tai kayntisyyn ensisijaisuus

Rakenteisen kirjaamisen oppaassa on Kirjattu seuraavasti: 'Kirjatun diagnoosin ja kdyntisyyn merkitystd
kunkin hoitotapahtuman yhteydessa kuvataan potilaskertomuksessa péaa- ja sivudiagnoosimaareilld. P&aa-
diagnoosilla tarkoitetaan potilaan hoidon kannalta kyseisessd hoitotilanteessa ensisijaista diagnoosia tai
kayntisyytd. Sivudiagnoosilla tarkoitetaan muita potilaan hoidon kannalta toissijaisia diagnooseja tai
kayntisyita, joilla on kuitenkin kyseisessa hoitotilanteessa vaikutusta potilaan tutkimiseen, hoitoon, ennus-
teeseen tai hanen valittdmaan terveydentilaansa.

Tieto diagnoosin tai kdyntisyyn ensisijaisuudesta kirjataan Diagnoosin ensisijaisuus -luokituksen mukaises-
ti. Kéynnille tai hoitojaksolle tulee maarittaéd paadiagnoosi tai pada-asiallinen kayntisyy viimeistédan hoito-
jakson tai kdynnin paattyessd. Paadiagnoosiksi merkitaéan se terveysongelma ja tauti, joka on ollut ensisi-
jainen kyseisen hoitotapahtuman aihe. Kutakin kayntia tai hoitojaksoa kohden voi olla vain yksi paéadiag-
noosi.

Diagnoosien kirjaus syévan hoidossa

Syévan hoidossa Kirjataan seké primaarisyopa ettd metastaasi omilla THL - Tautiluokitus ICD-10 mu-
kaisilla koodeilla, silloin kun metastasointi on potilaalla todettu.

Itse sydpdadiagnoosit tarkoittavat vain primaarisyopié ja mitkaan niista eivat siséalla erikseen tietoa metas-
tasoinnista. Metastasoinnille on omat diagnoosikoodinsa (C77-79) THL - Tautiluokitus ICD-10:ssa.
N&ma kertovat etapesdkkeen sijainnin, mutta ne eivét kuvaa metastasoinnin alkuperéa.

Pitkaaikaisdiagnoosin huomioiminen sydvan kirjaamisessa

Syopadiagnoosit kirjataan pitkaaikaisdiagnooseiksi. Esimerkiksi aiempi eturauhassyopa on huomioitava
potilaan mahdollisissa uusissa sairauksissa.

Myds syovan palliatiivinen hoito (Z51.5) kirjataan pitkaaikaisdiagnoosiksi.

Diagnoosin tai kdyntisyyn pysyvyys

Rakenteisen kirjaamisen oppaassa on Kirjattu seuraavasti: 'Diagnoosin pysyvyydelld viitataan diagnoosin
ajalliseen ulottuvuuteen potilaan hoidossa. Diagnoosin pysyvyys -tieto liittyy siihen, aiheuttaako asetettu
diagnoosi potilaalle pitkaaikaista hoidon tarvetta tai vaikuttaako kerran asetettu diagnoosi hanen tulevaan
terveydentilaansa tai hanelle muiden sairauksien johdosta annettavaan hoitoon. Hoitoon liittyessaan myos
pitkaaikaisdiagnoosit kirjataan kéynnin tai hoitojakson diagnooseiksi.

Diagnoosin pysyvyytta kuvataan tarvittaessa Pysyvyys-luokituksen avulla. Diagnoosi voi olla maaraaikai-
nen tai pysyvaisluonteinen.

Pysyvdisluonteinen diagnoosi on pitkéaikainen tai pysyvaisluontoinen ja silla voi olla erityistd merkitysta
potilaan terveyden, hyvinvoinnin ja hoidon kannalta sairauden tai muun terveysongelman vaistyttyakin.
Pitkaaikaisdiagnooseilla on usein merkitysta useimpien potilaskontaktien yhteydessa, vaikka ne eivat olisi-
kaan varsinainen hoitoon hakeutumisen syy ja siksi ne usein kirjataan kayntien ja hoitojaksojen sivudiag-
nooseiksi. Pysyvdisluonteiset diagnoosit nékyvét Tiedonhallintapalvelun diagnoosiyhteenvedolla omalla
pitkdaikaisdiagnoosilistalla ja ne sdilyvdt listalla niin kauan kunnes, joku kirjaa ne pdcdttyneiksi.’
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4.5.2 Syopaleikkausten kirjaaminen

Kuten edell kohdassa 4.4.1 on todettu, syopaleikkauksissa seurataan potilaan hoitoonpéésya ensimmaiseen
varsinaiseen syopéleikkaukseen paikallisen, uusiutuneen ja levinneen sydvan osalta. Tarkoituksena on ra-
portoida ensimméinen toteutunut hoito, joka voi laajalle levinneen syévan hoidossa olla myds palliatiivinen
leikkaus tai tutkimusleikkaus.

Imusolmukkeiden poistoleikkaukset kuuluvat sydvén primaarihoidon osalta seurattaviin toimenpiteisiin.
Poikkeuksena ovat lymfoomat, joissa imusolmukkeiden poistot ovat diagnostisia toimenpiteité ja siksi ne
eivat ole mukana lymfoomien osalta huomioitavissa leikkauksissa (Taulukko 7).

Hoitoonpéasyn seurannassa mukana olevien sydpien huomioitavat leikkaukset on ryhmitelty rintasyovén
osalta Taulukkoon 4, eturauhassyovén osalta Taulukkoon 5, paksu- ja perésuolisydvan osalta taulukkoon 6
ja muiden seurattavien syopien: péaan ja kaulan alueen, mahan, haiman, keuhkojen ja henkitorven, ihome-
lanooman, kohdunrungon, munasarjojen, kivesten, munuaisten, rakko- ja virtsateiden, aivojen ja kes-
kushermoston sydpien ja lymfoomien osalta Taulukkoon 7.

Rintasydvan leikkaushoito

Rintasyovan leikkaushoito suunnitellaan yhteisymmarryksessa potilaan kanssa huomioiden kasvaimen
laajuus, rintojen koko sekd potilaan perussairaudet. Rintaa séastava leikkaus tulee tehdé aina potilaan sita
toivoessa, ellei sille ole vasta-aiheita. Mikali rinta poistetaan kokonaan, poistettu rinta voidaan rekonstruoi-
da jo syopaleikkauksen jéalkeen tai myéhemmin, eli liitdnnéishoitojen loputtua. Rintarekonstruktio on suuri
leikkaus, johon liittyy varsin usein komplikaatiota. Siksi rintarekonstruktiopotilaan tulee olla fyysisesti
suhteellinen hyvéakuntoinen, motivoitunut ja hyvin informoitu.

Mikéli kainalossa on todettu imusolmukemetastasointi jo ennen leikkausta, tehdédén kainaloevakuaatio, eli
kainalo tyhjennetdan rasvasta ja imusolmukkeista. Mikéli imusolmukemetastasointia ei ole todettu, tehdaén
yleensd vartijasolmukebiopsia. Vartijasolmukebiopsian tulos ratkaisee tarvitaanko kainaloevakuaatiota,
kainalon sddehoitoa tai molempia, vai riittddko pelkkéa seuranta.

Mikéli kyseessé on paikallisesti laajalti levinnyt rintasydpa (joko primaarikasvaimen tai imusolmukemeta-
staasien suhteen), on esimmadinen hoito l&8kehoito (neoadjuvanttihoito). Sen jélkeisessa leikkauksessa
useimmiten rinta poistetaan ja kainalo tyhjennetaan.

Suomen Rintasy6paryhma ry on laatinut rintasyovén diagnostiikkaa ja hoitoa koskevan suosituksen, joka
on nahtavissa yhdistyksen kotisivulla ™.

Rintasyovan leikkaushoidon seurantaan eivét kuulu korjaavan kirurgian toimenpiteet, jotka ovat HAD-
alkuisia (korjaavat toimenpiteet). Seurannan alkuvaiheen poikkeuksena on HAD30, jota saatetaan nykyaan
kayttad leikkauskoodina osassa sairaaloita, jos syopéleikkaus tehdaan rintojen pienennysteknikkalla. Jat-
kossa tdménkaltaiset leikkaukset Kirjataan toimenpidekoodilla HAB5O0.

14 http://rintasyoparyhma.yhdistysavain.fi/hoitosuositus/
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Taulukko 4. Rintasydvan hoidon seurannassa huomioon otettavat leikkaustoimenpiteet

Rintasydpa C50- ja D05.1 alkuiset ICD-10 koodit

Ryhman nimi Koodi Toimenpide
HAB Rintarauhasen osittaiset HAB30 Nannin tai nanninpihan poisto
poistot
HAB40 Rintarauhasen osan poisto, segmentti
HAB50 Rintarauhasen osan poisto yhdistettyna korjaavaan toimen-
piteeseen
HAB99 Rintarauhasen osan poisto, muu kuin segmentti
HAC Rintarauhasen poistot koko- HAC10 Rintarauhasen ihonalainen poisto, nénnin saéstava
naan
HAC15 Rintarauhasen ihonalainen poisto ja nannin poisto
HAC20 Rintarauhasen poisto
HAC25 Rintarauhasen laaja poisto
HAC30 Ylimaaraisen rintarauhasen tai nannin poisto
HAC99 Muu rintarauhasen poisto kokonaan
HAD HAD30 Rintarauhasen pienennys ja nanninpihan kielekesiirto*
HAF Rintasyovan paikallisen uusiu- =~ HAFOO0 Rintasyovéan paikallisen uusiutuman leikkaukset

tuman leikkaukset
HAF10 Rintasydvan paikallisen uusiutuman poisto, korjaus kieleket-
ta tai siirretta kayttaen

PJA PJA12 Merkityn vartijasolmukkeen poisto
PJD Imusolmukkeiden poistoleik- PJD42 Imusolmukkeiden yksinkertainen poisto kainalosta
kaukset
PJD52 Imusolmukkeiden radikaalinen poisto kainalosta

* psassa sairaaloita saatetaan kayttaa tata toimenpidekoodia, jos sydpéleikkaus tehdaén rintojen pienennys-
tekniikalla

Eturauhassyovan leikkaushoito

Paikallisen (T2) tai enintaan paikallisesti levinneen (T3NOMO) eturauhassydvan parantavatavoitteisia hoito-
ja ovat radikaalileikkaus tai sadehoito. Yleisin eturauhassydvén leikkaustoimenpide on eturauhasen poisto
kapseleineen eli radikaali prostatektomia. Radikaali prostatektomia voidaan tehdd avoimesti (KECO0O) tai
mini-invasiivisesti laparoskooppisena téhystysleikkauksena (KECO1) tai robottiavusteisena laparoskooppi-
sena tahystysleikkauksena (KEC01, ZXC96), joista viimeksi mainittu on talla hetkell& yleisin eturauhasen
radikaalikirurgian muoto. Avoimen radikaalin prostatektomia -leikkauksen eri tekniikoita ovat retropubinen
(KECOQ0), perineaalinen (KEC10) ja trans-coccygeaalinen (KEC20), joista ensin mainittu on selvasti ylei-
sin.

Paikallisessa eturauhassyovassa radikaalin prostatektomian tavoitteena on poistaa eturauhanen kapselei-
neen, poistaa kaikki syopakudos, parantaa siten potilas ja samalla minimoida leikkauksesta aiheutuvat hait-
tavaikutukset leikkausmorbiditeetin, virtsanpidéatyskyvyn ja seksuaalitoimintojen osalta. Yleensé radikaalin
prostatektomian yhteydessé poistetaan myds eturauhaseen liittyvat rakkularauhaset. Toimenpiteeseen yh-
distetdan keskisuuren tai suuren riskin potilailla laajennettu lantion alueen imusolmukkeiden poisto lonkka-
valtimoiden ymparilta (PJD64). Pienen riskin potilailla imusolmuke-etdpesakkeiden todennakdisyys on
pieni eikd imusolmukkeiden poistoa yleensa tarvitse tehdé.
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Radikaali prostatektomia -leikkaus voidaan tietyissa erityistapauksissa tehdd myos toisen vaiheen (salvage)
hoitona, mikéli eturauhassydpa on uusiutunut paikallisena radikaalistavoitteisen sadehoidon jalkeen. Tal-
16in toimenpiteen komplikaatioriskit ovat kuitenkin huomattavasti primaarivaiheessa tehtdvaa leikkausta
suuremmat.

Etépesékkeisen eturauhassyodvan ensisijainen hoito on hormonihoito, joka voidaan toteuttaa kemiallisella
kastraatiolla eli ladkkein kayttden LHRH-analogia tai -antagonistia tai kirurgisella kastraatiolla, jossa pois-
tetaan molemmat kivekset (KFC10). Orchiektomia eli kivesten poisto voidaan tehdd kivesten totaalipoisto-
na katkaisemalla funikkelit tai sub-capsulaarisesti saastamalla kiveksen tunica albuginea ja poistamalla
ainoastaan kapselin sisdinen kiveskudos.

Eturauhassydvan Kaypé Hoito -tydryhmé on laatinut ja paivittdnyt eturauhassydvan diagnostiikkaa ja hoi-
toa koskevan suosituksen, joka on nahtavissa Kaypa Hoito -sivustossa .

Taulukko 5. Eturauhassydvan hoidon seurannassa huomioon otettavat leikkaustoimenpiteet

Eturauhassytpa C61-alkuiset ICD-10 koodit

Ryhman nimi Koodi Toimenpide
KEC Eturauhasen ja siemenrakku- KEC00 Eturauhasen taydellinen poisto hapyluun ja rakon valista ava-
loiden taydelliset poistot ten
KECO01 Eturauhasen taydellinen poisto tahystyksessa iholta
KEC10 Eturauhasen taydellinen poisto valilihan kautta
KEC20 Eturauhasen taydellinen poisto ristiluuavauksen kautta
KEC30 Rakkularauhasen poisto
KFC KFC10 Molempien kivesten poisto
PJD Imusolmukkeiden poistoleik- PJD44 Imusolmukkeiden yksinkertainen poisto lonkkavaltimoiden
kaukset ymparilta
PJD54 Imusolmukkeiden radikaalinen poisto lonkkavaltimoiden ympa-
rilté
PJD64 Imusolmukkeiden radikaalinen poisto tahystyksessa lonkkaval-

timoiden ympérilta

15 http://www.kaypahoito.fi/web/kh/suositukset/suositus?id=h0i11060
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Suolistosydpien leikkaushoito

Tavallisimmin suolistosydvan takia tehty ensimmadinen leikkaus on kasvaimen poisto. Paksusuolen syovas-
sé tavallisimpia ovat oikean- ja vasemmanpuoliset paksusuolen osapoistot riippuen sydvan sijainnista. Toi-
sinaan kyseeseen tulee myds koko paksusuolen poisto ja ohutsuolen yhdistdminen perdsuoleen esimerkiksi
silloin, kun potilaalla on samanaikaisesti useita paksusuolen alueen kasvaimia tai jos hanelld on tiedossa
paksusuolikasvaimiin altistava geneettinen poikkeavuus.

Perasuolisydvassa tavallisimmat leikkaukset ovat perdsuolen anteriorinen resektio ja perdsuolen abdo-
minoperineaalinen eksisio. Anteriorisessa resektiossa perasuoli ja imusolmukkeet sisaltdva suolen lieve
poistetaan ja katkaistu paksusuolen péa yhdistetddn perdsuolitynk&an. Yleensa leikkauksessa tehdédan myos
tatd suoliliitosta suojaava valiaikainen avanne. Jos peréasuolisyopé sijaitsee hyvin alhaalla, ei perdaukkoa
voida sadstdd. Abdominoperineaalisessa eksisiossa poistetaan perdsuoli ja sen lieve, sekd perdaukon sulki-
jalihakset ja paikallisesti edenneemmissé T3-T4-kasvaimissa myds lantionpohjan kohottajalihas. Potilaalle
tulee pysyvé paksusuoliavanne. Silloin, kun perédsuolisydpa on polypoositauteihin liittyva, potilaalle tavalli-
simmin tehd&an koko paksusuolen ja perdsuolen poisto eli proktokolektomia. Toisinaan potilaalle voidaan
tehdd ohutsuolesta perdsuolen korvaava sdilio, joka yhdistetddn perdaukolle, ns. ileoanaaliliitos tai vaihto-
ehtoisesti tehdaan pysyva ohutsuoliavanne.

Tilanteessa, jolloin potilas tarvitsee perdsuolisydvan alueelle sadehoitoa ennen leikkausta, mutta kasvain
aiheuttaa suolitukoksen, potilaalle yleensé nostetaan poikittaisen paksusuolen lenkkiavanne ennen sadehoi-
toa turvaamaan syominen ja suolen tyhjeneminen myds sddehoidon aikana. Myds tilanteessa, jolloin tauti
on paikallisesti niin edennyt, ettei mahdollisuuksia kirurgiseen kasvaimen poistoon ole, voidaan potilaalle
oireita helpottavana toimenpiteend tehda suoliavanne.

Taulukko 6. Paksu- ja perdsuolisydvan hoidon seurannassa huomioon otettavat leikkaustoimenpiteet

Paksu- ja perasuolisyépa C18-20-alkuiset ICD-10 koodit

Ryhmé&n nimi Koodi Toimenpide
JAH Vatsaontelon tutkimusleikkaukset | JAHOO Vatsaontelon tutkimusleikkaus
ja aukaisut
JFA Paikalliset ohut- ja paksusuolen JFAG68 Proteesiputken laitto paksusuoleen téhystyksessa
leikkaukset
JFA83 Paksusuolen seinaman lapi meneva paikallisen muutok-
sen poisto
JFA84 Paksusuolen seindaman lapi meneva paikallisen muutok-
sen poisto vatsaontelon tahystyksessa
JFA96 Muu paikallinen ohut- tai paksusuolen leikkaus
JFA97 Muu paikallinen ohut- tai paksusuolen leikkaus vatsaonte-
lon téahystyksessa
JFA98 Muu paikallinen ohut- tai paksusuolen toimenpide ma-
hasuolikanavan tahystyksessa
JFB Ohut- ja paksusuolen typistys- JFB20 lleokekaalitypistys
leikkaukset
JFB21 lleokekaalitypistys vatsaontelon tahystyksessa
JFB30 Oikeanpuolinen paksusuolen typistys
JFB31 Oikeanpuolinen paksusuolen typistys vatsaontelon téahys-
tyksessa
JFB33 Ohut- ja paksusuolta kéasittava typistys
JFB40 Poikittaisen paksusuolen typistys, avoin
JFB41 Poikittaisen paksusuolen typistys vatsaontelon tahystyk-
sessé
JFB43 Vasemmanpuolinen paksusuolen typistys
JFB44 Vasemmanpuolinen paksusuolen typistys vatsaontelon
tahystyksessa
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JFC Suolilitokset

JFF Ohut- ja paksusuolen avanne-
leikkaukset

JFH Paksusuolen poistot

JGA Perasuolen avaukset ja paikalli-

set toimenpiteet

THL — Ohjaus 21/2016

JFB46
JFB47
JFB50
JFB51
JFB53
JFB54
JFB60

JFB61

JFB63

JFB64

JFB96
JFB97

JFC10
JFC11

JFC20

JFC21

JFC30
JFC31

JFC40
JFC41

JFC50
LFC51

JFF10
JFF13
JFF23
JFF26
JFF27
JFF30
JFF31
JFHO00
JFHO1

JFH10
JFH11

JFH20
JFH30

JFH31

JFH33

JFH40

JFH96
JGAS58

JGA73

27

Sigmasuolen typistys

Sigmasuolen typistys vatsaontelon tahystyksessa

Muu paksusuolen typistys

Muu paksusuolen typistys vatsaontelon téahystyksessa
Sigmasuolen ja perasuolen typistys

Sigmasuolen ja perasuolen typistys tahystyksessa
Sigmasuolen typistys, sigmasuoliavanteen teko ja pe-
rasuolen sulku (Hartmann)

Sigmasuolen typistys, sigmasuoliavanteen teko ja pe-
rasuolen sulku vatsaontelon téhystyksessa

Muu paksusuolen typistys, proksimaalisen suoliavanteen
teko ja perasuolen sulku

Muu paksusuolen typistys, proksimaalinen suoliavanne ja
perasuolen sulku vatsaontelon téhystyksessa

Muu ohut- tai paksusuolen poisto

Muu ohut- tai paksusuolen poisto vatsaontelon tahystyk-
sessa

Ohutsuolen ja poikittaisen paksusuolen liitos

Ohutsuolen ja poikittaisen paksusuolen liitos vatsaontelon
tahystyksessa

Muu ohutsuolen ja paksusuolen liitos kuin ileotransverso-
stomia

Muu ohutsuolen ja paksusuolen liitos kuin ileotransverso-
stomia vatsaontelon tahystyksessa

Paksusuolen osien valinen liitos

Paksusuolen osien valinen liitos vatsaontelon tahystyk-
sessa

Avanteen teko ileumista perasuoleen

Avanteen teko ileumista perasuoleen vatsaontelon tahys-
tyksessa

Avanteen teko koolonista perésuoleen

Avanteen teko koolonista perésuoleen vatsaontelon tahys-
tyksessa

Ohutsuolen lenkkiavanne

Ohutsuolen paateavanne

Poikittaisen paksusuolen avanne

Sigmasuolen avanne

Sigmasuolen avanne vatsaontelon tahystyksessa

Muu paksusuolen avanne

Muu paksusuolen avanne vatsaontelon tahystyksessa
Paksusuolen poisto kokonaan ja ileumin liitos perasuoleen
Paksusuolen laparoskooppinen poisto kokonaan ja
ileumin litos perasuoleen

Paksusuolen poisto kokonaan ja ohutsuoliavanne
Paksusuolen laparoskooppinen poisto kokonaan ja ohut-
suoliavanne

Paksu- ja perasuolen poisto ja ohutsuoliavanne
Paksusuolen poisto, perasuolen limakalvon poisto ja liitos
peraaukkoon

Paksusuolen poisto, perésuolen limakalvon poisto ja liitos
perdaaukkoon, laparoskooppinen

Paksu- ja peréasuolen poisto, litos perédaukkoon ja ohut-
suoliavanne

Paksusuolen ja perasuolen poisto ja ohutsuolen avan-
nesailion teko

Muu paksusuolen poisto

Proteesiputken laitto perasuoleen tahystyksessa

Perdaukon kautta tehty perasuolen seindman lapi meneva
paikallisen muutoksen poisto

Hoitoonpaasyn seuranta
syovan hoidossa
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Perasuolen typistysleikkaukset

JGBO3
JGB04
JGB06
JGBO7
JGB10

JGB11

JGB20

JGB30

JGB31

JGB36
JGB37

Muiden seurattavien sydpien leikkaushoito

Perasuolen ja mesorektumin typistys

Perasuolen ja mesorektumin typistys tahystyksessa
Perasuolen typistys ja mesorektumin poisto

Perasuolen typistys ja mesorektumin poisto téahystyksessa
Peré- ja sigmasuolen typistys, sigma-avanne ja perasuoli-
tyngén sulku (Hartmann)

Peréa- ja sigmasuolen typistys, sigma-avanne ja pe-
rasuolen sulku (Hartmann) vatsaontelon tahystyksessa
Perasuolen ja sigmasuolen typistys ja koolo-anaalinen
lapivetoliitos

Perasuolen poisto ja paksusuoliavanteen teko, abdo-
minoperineaalinen eksisio

Perasuolen poisto laparoskooppisesti avustaen
Perasuolen laaja poisto

Perasuolen laaja poisto téhystyksessa

Muiden hoitoonpéasyn seurannassa mukana olevien sydpien: paan ja kaulan alueen, mahan, haiman, keuh-
kojen ja henkitorven, ihomelanooman, kondunrungon, munasarjojen, Kivesten, munuaisten, rakko- ja virt-
sateiden, aivo- ja keskushermoston sydpien ja lymfoomien osalta seurannassa huomioitavat leikkaukset on
lueteltu Taulukossa 7.

Taulukko 7. Muiden seurattavien sydpien osalta huomioon otettavat leikkaustoimenpiteet

EAA

ECA

EDB

EDW

P&an ja kaulan alueen syépa C00-C14 ja C30-C32-alkuiset ICD-10 koodit

Ryhman nimi

Huulen aukaisu- ja poistotoi-
menpiteet

Ikenen ja hammasharjanteen
aukaisu, koepalan otto tai
poistoleikkaukset

Alaleuan poisto osittain tai
kokonaan

Muut alaleuan leikkaukset
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Koodi

DJWO00
DMB10
DMB30

DMB40

DMW99
DNB30
DNW99
DPB10
DQB10

DQB20
DQB30
DQB60
DQB70
EAA10

EAA20
EAA30
ECA30

ECA35
EDBOO

EDB10
EDB20
EDB99
EDW99

28

Toimenpide

Nenéan véliseinan paikallisen muutoksen poisto
Poskionteloleikkaus sublabiaalisesti

Poskiontelon muutoksen tai kasvaimen poisto ylaleuka-
luun kautta

Poskiontelon muutoksen tai kasvaimen poisto nenan
sivulta aukaisten

Muu poskionteloiden leikkaus

Seulalokeromuutoksen tai kasvaimen poisto

Muu seulalokeroiden ja seulaluun leikkaus

Kitaontelon poisto osittain

Paikallisen muutoksen poisto kurkunpaasta laryngomikro-
skopiassa

Kurkunp&én poisto osittain

Kurkunpééan poisto

Kannuruston poisto

Aanijanteen poisto, chordectomia vocalis
Huulimuutoksen poisto, eksisio

Ylahuulen poisto osittain
Alahuulen poisto osittain
lenmuutoksen poisto

Vaativa ienmuutoksen poisto
Alaleukaluun osittainen poisto

Alaleuan poisto kokonaan (mandibulektomia)
Alaleukapuoliskon poisto

Muu alaleukaluun poistoleikkaus

Muu alaleuan leikkaus

Hoitoonpaasyn seuranta
syovan hoidossa
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EEB Ylaleuan poisto osoittain tai
kokonaan

EHB Suulaen poistoleikkaukset

EHW Muut suulaen leikkaukset

EJB Kielen ja suunpohjan poistotoi-
menpiteet

EJW Muut kielen ja suunpohjan
leikkaukset

EKB Posken poisto osittain tai koko-
naan

Sylkirauhasen tutkimus- tai
poistoleikkaukset

EMB Nielurisojen ja kitarisan poisto-
leikkaukset

PJD Imusolmukkeiden poistoleikka-
ukset

EEBOO

EEB10
EEB20
EEB99
EHBOO
EHW99
EJB10

EJB20
EJB30
EJB40
EJB50
EJB60
EJB99
EJW99

EKBOO

EKW99
ELBOO

ELB30
ELB40
ELB50
EMBO00

ENBOO
ENB20
ENB30
ENB99
PJD51

PJD71
PJD81

Ylaleukaluun poisto osittain

Ylaleukapuoliskon poisto

Ylaleuan poisto kokonaan

Muu ylaleukaluun poistoleikkaus

Suulaen kasvaimen tai kudosvaurion poisto

Muu suulaen leikkaus

Kasvaimen poisto kielen karjesté tai keskiosasta

Kasvaimen poisto kielentyvesta
Kasvaimen poisto suunpohjasta

Kielen puoliskon poisto

Kielen poisto kokonaan

Suunpohjan poistoleikkaus

Muu kielen ja suunpohjan poistoleikkaus
Muu kielen ja suunpohjan leikkaus

Posken kasvaimen tai kudosmuutoksen poisto

Muu posken leikkaus
Sylkirauhaskasvaimen tutkimus- tai poistoleikkaus

Leuanalussylkirauhasen poisto
Korvasylkirauhasen poisto osittain
Korvasylkirauhasen poisto kokonaan
Kasvaimen poisto nielurisoista tai kitarisasta

Nielukasvaimen tutkimusleikkaus tai poisto

Nielun poisto

Kurkunpaén ja nielun poisto

Muu nielun ja ympardivien pehmytkudosten poistoleikkaus
Imusolmukkeiden radikaalinen poisto kaulalta

Imusolmukkeiden laaja sdastava poisto kaulalta
Imusolmukkeiden poisto kaulan ylaosasta

Mahasy6pa C16-alkuiset ICD-10 koodit

JDC Mahalaukun osien poistot

JDD Koko mahalaukun poistot

JDW Muut mahalaukun ja pohjukais-
suolen leikkaukset

JFA Paikalliset ohut- ja paksusuolen
leikkaukset
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JDCO00
JDC10
JDC11

JDC20
JDC40
JDC96
JDC97
JDDO00

JDD96
JDW98

JFAG5

JFC20

Mahalaukun osittainen poisto ja liitos pohjukaissuoleen
Mahalaukun osittainen poisto ja liitos tyhjasuoleen
Mahalaukun osittainen poisto ja liitos tyhjasuoleen vatsa-
ontelon tahystyksessa

Mahalaukun osittainen poisto ja Rouxin Y-suolilitos
Mahansuun poisto ja ruokatorvimahalaukkuliitos
Mahalaukun osittainen poisto tai muu liitos

Mahalaukun osittainen poisto ja muu liitos vatsaontelon
tahystyksessa

Mahalaukun poisto ja Rouxin Y-liitos ruokatorvesta suo-
leen

Mahalaukun poisto, muu liitos kuin Roux-Y

Muu mahalaukun tai pohjukaissuolen toimenpide tahys-
tyksessa

Proteesiputken laitto ohutsuoleen tahystyksessa

Muu ohutsuolen ja paksusuolen liitos kuin ileotransverso-
stomia

Hoitoonp&asyn seuranta
syovan hoidossa
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JKE

JKW

JLB

JLC

JLW

GBC

GDB

GDC

GDD
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Haimasydpa C25-alkuiset ICD-10 koodit

Sappitieohitukset suoleen ilman
typistysta

Pohjukaissuolen kautta tehtavat
sappiteiden toimenpiteet

Muut sappitietoimenpiteet

Haiman aukaisut ja kanavoinnit
seka tiehyen laajentamiset

Haiman poistoleikkaukset

Muut haiman leikkaukset

JKD10

JKD20

JKD30

JKEO2

JKE18

JKE25

JKE32
JKE98

JKWO8

JLB12

JLB28

JLB42

JLC10

JLC11

JLC30

JLC40

JLC50
JLW98

Sappiteiden liitos pohjukaissuoleen
Sappiteiden liitos ohutsuoleen

Yhteisen maksatiehyen oikean tai vasemman haaran liitos
ohutsuoleen

Papillotomia pohjukaissuolen kautta mahasuolikanavan
tahystyksessa

Sappiteiden sisdinen kanavointi mahasuolikanavan tahys-
tyksessa

Sappiteiden kanavointi ulos mahasuolikanavan tahystyk-
sessa

Sappiteiden laajennus mahasuolikanavan tahystyksessa
Muu pohjukaissuolen kautta tehtava sappitietoimenpide
mahasuolikanavan tahystyksessa

Muu sappitietoimenpide mahasuolikananvan téhystykses-
sa

Haimatiehyen suun halkaisu pohjukaissuolen tahystyk-
sessa

Haimatiehyen sisainen kanavointi pohjukaissuolen tahys-
tyksessa

Haimatiehyeen laajennus pohjukaissuolen tahystyksessa
Haiman hannan ja mahdollisesti rungon poisto

Haiman hannan ja mahdollisesti rungon poisto vatsaonte-
lon tahystyksessa

Haiman ja pohjukaissuolen poisto

Koko haiman ja pohjukaissuolen poisto

Ep&anatominen haiman poisto

Muu haiman toimenpide mahasuolikanavan tahystyksessa

Keuhko- ja henkitorvisydpa C33-34-alkuiset ICD-10 koodit

Henkitorven poisto ja korjaus-
leikkaukset

Keuhkojen osien poistoleikka-
ukset

Keuhkolohkojen poistoleikka-
ukset

Koko keuhkon poistoleikkauk-
set
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GBCO03

GBC10
GDB10

GDB11
GDB20
GDB21
GDB96
GDCO00

GDCO1
GDC10
GDC11
GDC13
GDC20
GDC23
GDDO00

GDDO1
GDD20
GDD23
GDD26

30

Henkitorven osan poisto

Henkitorven harjun poisto ja korjaus
Keuhkon kiilapoisto

Keuhkon kiilapoisto rintaontelon téhystyksessa
Keuhkojaokkeen poisto

Keuhkojaokkeen poisto rintaontelon tahystyksessa
Muu keuhkon osan poistoleikkaus

Keuhkolohkon poistoleikkaus

Keuhkolohkon poisto rintaontelon tahystyksessa

Kahden keuhkolohkon poistoleikkaus

Kahden keuhkolohkon poisto rintaontelon tahystyksessa
Laajennettu yhden tai kahden keuhkolohkon poisto poisto
Keuhkolohkon poistoleikkaus ja sleeveresektio
Keuhkolohkon ja -jaokkeen poistoleikkaus
Keuhkonpoistoleikkaus

Keuhkonpoisto rintaontelon tahystyksessa
Laajennettu keuhkonpoistoleikkaus

Keuhkonpoisto ja henkitorven harjun poisto osittain
Keuhkonpoisto ja keuhkoputken tai henkitorven poisto
osittain

Hoitoonpaasyn seuranta
syovan hoidossa
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lhomelanooma C43-alkuiset ICD-10 koodit

CBB Silmaluomien paikallisten
muutosten poistot

DAB Korvalehden paikallisen muu-
toksen poisto

ELB Sylkirauhasen tutkimus- tai
poistoleikkaukset

NDQ Kéaden ja sormien amputaatiot
ja tynkakorjaukset

NHQ

PJA

PJD Imusolmukkeiden poistoleik-
kaukset

PXA Veren kehonulkoinen kierratys
sydan-keuhkokoneella

QAE P&an ja kaulan ihon paikallis-
ten muutosten poistot ja kor-
jaavat leikkaukset

QBE Vartalon ihon ja ihonalaisku-
doksen paikallisten muutosten
poistot ja korjaukset

QCE Ylaraajojen ihon ja ihon-
alaiskudoksen muutosten
poistot ja korjaukset

QDE Alaraajojen ihon ja ihonalais-
kudoksen paikallisten muutos-
ten poistot ja korjaavat leikka-
ukset

QXE lhon paikallisten muutosten

poistot ja korjaavat leikkauk-
set, paikkaa ei maaritelty

THL — Ohjaus 21/2016

CBB30

CBB50

DABOO

DAB10

ELB40

ELB50
NDQ20

NHQ40
PJA12
PJD41
PJD42
PJD45
PJD51
PJD52
PJD54
PJD55
PJD71
PJD81
PJD99
PXA00
PXA20

QAE10

QAE99

QBE10

QBE99

QCE10

QCE99

QDE10

QDE99

QXE10

QXE99

31

Silmaluomen kystan, arven tai kasvaimen poisto

Silméluomen kasvaimen poisto ja korjaaminen siirteella tai
kielekkeella

Korvalehden paikallisen muutoksen poisto
Korvalehden poisto osittain
Korvasylkirauhasen poisto osittain

Korvasylkirauhasen poisto kokonaan
Sormiamputaatio

Varvasamputaatio
Merkityn vartijasolmukkeen poisto
Imusolmukkeiden yksinkertainen poisto kaulalta

Imusolmukkeiden yksinkertainen poisto kainalosta
Imusolmukkeiden yksinkertainen poisto nivuksista
Imusolmukkeiden radikaalinen poisto kaulalta
Imusolmukkeiden radikaalinen poisto kainalosta
Imusolmukkeiden radikaalinen poisto lonkkavaltimoiden
ymparilté

Imusolmukkeiden radikaalinen poisto nivuksista
Imusolmukkeiden laaja saastava poisto kaulalta
Imusolmukkeiden poisto kaulan ylaosasta

Muiden imusolmukkeiden poisto

Ylaraajan veren kehonulkoinen kierratys sydan-
keuhkokoneella

Alaraajan veren kehonulkoinen kierratys sydan-
keuhkokoneella

P&an tai kaulan ihon ja ihonalaiskudoksen ihon paikallisen
muutoksen poisto koko ihon paksuudelta

Muu pé&an ja kaulan ihon ja ihonalaiskudoksen poisto tai
korjaava leikkaus

Vartalon ihon tai ihonalaiskudoksen paikallisen muutoksen
poisto koko ihon paksuudelta

Muu vartalon ihon ja ihonalaiskudoksen poisto tai korjaava
leikkaus

Ylaraajan ihon tai ihonalaiskudoksen paikallisen muutok-
sen poisto koko ihon paksuudelta

Muu ylaraajan ihon ja ihonalaiskudoksen poisto tai korjaa-
va leikkaus

Alaraajan ihon tai ihonalaiskudoksen paikallisen muutok-
sen poisto koko ihon paksuudelta

Muu alaraajan ihon ja ihonalaiskudoksen poisto tai korjaa-
va leikkaus

lhon tai ihonalaiskudoksen paikallisen muutoksen poisto
koko ihon paksuudelta, paikkaa ei maaritelty

Muu ihon tai ihonalaiskudoksen poisto tai korjaus, paikkaa
ei maaritelty

Hoitoonpaasyn seuranta
syovan hoidossa
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PJD

LAF

LAE

JAH

JAQ

PJD

KFA

KFC

KFD

PJA
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Kohdunrungon sydpé C54-alkuiset ICD-10 koodit

LCDO1
LCDOO
LCDO4

Kohdunpoistot

LCD10
LCD11

LCD97
Imusolmukkeiden poistoleikka- PJD53
ukset

PJD54

PJD63

PJD64

Munasarjasydpa C56, C57.0-8 -

Munanjohtimien ja munasarjo- LAFOO0
jen poistoleikkaukset
LAF10
LAF11

LAF16

LAF17

Munasarjojen poistot LAE10
LAE11
LAE20
LAE21
Vatsaontelon tutkimusleikkauk- = JAHOO
set ja aukaisut
JAHO1
Laajat poistoleikkaukset vatsa- JAQO0
ontelossa ja vastaavat toimen-
piteet
Imusolmukkeiden poistoleikka- PJD53
ukset
PJD54

PJD63

PJD64

Kohdunpoisto vatsaontelon tahystyksessa
Kohdunpoisto

Kohdunpoisto vatsaontelon tahystyksessa emattimen
kautta avustaen

Kohdunpoisto emattimen kautta

Kohdunpoisto eméttimen kautta vatsaontelon téhystysti-
melld avustaen

Muu kohdunpoisto vatsaontelon téhystyksessa
Imusolmukkeiden radikaalinen poisto aortan ymparilta

Imusolmukkeiden radikaalinen poisto lonkkavaltimoiden
ymparilta

Imusolmukkeiden radikaalinen poisto tahystyksessa aor-
tan ymparilta

Imusolmukkeiden radikaalinen poisto tahystyksessa lonk-
kavaltimoiden ympatrilta

alkuiset ICD-10 koodit

Toisen munanjohtimen ja munasarjan poisto

Molempien munanjohtimien ja munasarjojen poisto
Molempien munanjohtimien ja munasarjojen poisto vatsa-
ontelon tahystyksessa

Kohdun, sivuelimien, suoliliepeen ja lantio- ja aort-
taimusolmukkeiden poisto munasarjasyovéan takia
Kohdun, sivuelimien, suoliliepeen ja lantio- ja aort-
taimusolmukkeiden poisto munasarjasydvan takia, laparo-
skooppisesti

Toisen munasarjan poisto

Toisen munasarjan poisto vatsaontelon tahystyksessa
Munasarjojen poisto

Munasarjojen poisto vatsaontelon tahystyksessa
Vatsaontelon tutkimusleikkaus

Vatsaontelon tahystys tutkimustarkoituksessa
Vatsakalvon laaja poistoleikkaus

Imusolmukkeiden radikaalinen poisto aortan ympatrilta

Imusolmukkeiden radikaalinen poisto lonkkavaltimoiden
ymparilté

Imusolmukkeiden radikaalinen poisto tahystyksessa aor-
tan ymparilta

Imusolmukkeiden radikaalinen poisto tahystyksessé lonk-
kavaltimoiden ymparilta

Kivessyodpa C62-alkuiset ICD-10 koodit

Kivesten ja siemenjohtimien KFAOO0
tutkimusleikkaukset

Kivesten ja siemenjohtimien KFCO00
osien poistot

Kivespussin elinten ja muutos- =~ KFDOO
ten poistoleikkaukset

Imusolmukkeiden tutkimus- PJA10
leikkaukset
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Kiveksen tutkimusleikkaus
Toisen kiveksen poisto
Kiveksen osan poisto

Imusolmukkeiden tutkimusleikkaus

Hoitoonpaasyn seuranta
syovan hoidossa
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PJD Imusolmukkeiden poistoleik- PJD53 Laaja imusolmukepoisto aortan ymparilté
kaukset
PJD54 Laaja imusolmukepoisto iliaka-alueelta
PJD63 Laaja imusolmukepoisto aortan ymp LAP
PJD64 Laaja imusolmukepoisto iliaka-alue LAP

Munuaissyopéa C64-alkuiset ICD-10 koodit

KAC Munuaisen poistot KAC10 Munuaisenpoisto kapseleineen
KAC11 Munuaisen poisto kapseleinen téhystyksessa iholta
KAD Munuaisen osien poistot ja KADOO Munuaisen osan poisto
saastavat kasvainleikkaukset
KADO1 Munuaisen osan poisto tahystyksessa iholta
KAD10 Munuaisen poisto puoliksi
KADG60 Munuaiskudoksen muutoksen tuhoaminen iholta késin

Rakko- ja virtsatiesydopa C65-68-alkuiset ICD-10 koodit

KAC Munuaisen poistot KAC20 Munuaisen ja virtsanjohtimen poisto
KAC21 Munuaisen ja virtsanjohtimen poisto tédhystyksessa iholta
KBD Virtsanjohtimien osien ja muu- KBDOO Virtsanjohtimen osittainen poisto
tosten poistot
KBD20 Virtsanjohtimen kasvaimen poltto tai laser
KBD21 Virtsanjohtimen kasvaimen poltto tai laser téhystyksessa
iholta
KBD22 Virtsanjohtimen kasvaimen poltto tai laser virtsatietéahys-
tyksessa
KCC Virtsarakon poistot KCCO00 Virtsarakon poisto
KCC10 Virtsarakon, eturauhasen ja rakkularauhasten poisto
KCC20 Virtsarakon, eturauhasen, rakkularauhasten ja virtsaput-
ken poisto
KCC30 Virtsarakon ja sukuelinten poisto naiselta
KCC96 Muu virtsarakon poisto
KCD Virtsarakon osien tai muutosten = KCD02 Virtsarakon muutoksen poisto virtsatietahystyksessa,
poistot TURB
KCDO05 Virtsarakon muutoksen poisto virtsatietahystyksessa
fotodynaamista diagnostiikkaa kayttaen (PDD)
KCD10 Virtsarakon osittainen poisto
KCD30 Virtsarakon kasvaimen poltto tai laser
KCD32 Virtsarakon kasvaimen poltto tai laser virtsatietéhystyk-
sessa
KDC Virtsaputken poistot KDCO00 Virtsaputken poisto
KDD Virtsaputken osien ja muutos- KDDO0O0 Virtsaputken osittainen poisto
ten poistot
KDD30 Virtsaputken kasvaimen poltto tai laser

Aivo- ja keskushermostosydpa C70-72+C75.1-3-alkuiset ICD-10 koodit

AAB Aivokasvaimien ja aivomuutos- =~ AABOO Aivokasvaimen tai aivomuutoksen poisto
ten poistot
AAB10 Aivokasvaimen tai aivomuutoksen poisto osittain
ABB Selkaytimen ja hermojuurien ABBOO Selkaytimen ja hermojuurten paikallisen muutoksen poisto
paikallisten muutosten leikka- selkaydinkanavasta
ukset
ABB10 Selkaytimen ja hermojuurten paikallisen muutoksen osa-

poisto selkaydinkanavasta

Lymfoomat C81-85-alkuiset ICD-10 koodit

JMA Pernan poistoleikkaukset JMA10 Pernan poisto vatsaontelotieta
JMA11 Pernan poisto vatsaontelon tahystyksessa
JMA20 Pernan poisto rintaontelon kautta

Hoitoonpaasyn seuranta
syovan hoidossa
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4.5.3 Laakehoidon kirjaaminen

Yleisia periaatteita ladkehoitojen kirjaamisesta

Hoidon suunnittelu tai konsultaatio -toimenpidekoodi WZCQO kirjataan eri erikoisaloilla l1aékarinkayn-
nin yhteydessé sydpéladkehoitoa suunniteltaessa
e ensimmaisen hoidon suunnittelukdynnin yhteydessd, hoidon vaihtuessa (esim. toisen sydpahoidon
suunnittelu tai l1d&kehoidon vaihtuminen sydvan edetessd), paatettdessa syopataudin seurantalinjan
aloittamisesta ja siirryttdessa oireenmukaiseen hoitoon.

Laakehoidon toimenpidekoodien kirjaaminen
e Suun kautta ja pistoksina annettavat yksittaiset ladkehoidot kirjataan toteutuneeksi toimenpi-
teeksi ladkarin vastaanottokaynnilld, jossa hoito suunnitellaan. Kirjataan toteutuneiksi toimenpi-
teiksi ’Hoidon suunnittelu tai konsultaatio> WZCO00 ja maaratyn la&kehoidon toimenpidekoodi
(Taulukot 8-10).

o Suun kautta ja pistoksina annettavat ladkehoidot kirjataan toteutuneiksi myos mahdollisella
sairaanhoitajan hoidon aloituskaynnilla ja jokaisella hoitajan tai laékérin vastaanottokéayn-
nilla, jolla ladkehoitoon otetaan kantaa.

o Pistoksina annettavat ladkehoidot kirjataan toteutuneiksi toimenpiteiksi myds pistosten an-
tamisen jélkeen.

e Infuusiona annettavien ladkkeiden osalta laakari maarittad ladkehoidon toimenpidekoodin vas-
taanottokéynnilld, jossa hoito suunnitellaan. Suunnittelukdynnin yhteydessa Kirjataan toteutuneek-
si toimenpiteeksi "Hoidon suunnittelu tai konsultaatio® WZCO00. Sairaanhoitaja kirjaa lddkehoidon
toteutuneeksi ladkehoidon antamisen yhteydessa ladkarin suunnittelukdynnill& ohjeistaman mukai-
sesti.

Eri ladkeaineryhmien yhdistelmina annettavat hoidot Kirjataan erillisilla toimenpidekoodeilla. Nama
toimenpidekoodit kirjataan hoitojakson kaikille hoidon toteutuspéiville, vaikka kyseisella kerralla annettai-
siinkin vain yhta ladkettd. Jos useamman pdivan ladkehoito sisaltdd vasta-ainehoitoa, kirjataan vasta-
ainehoidon toimenpidekoodi vain vasta-ainehoidon antopéivané. La&kehoitoa kuvaavien toimenpidekoodi-
en kirjaamisjarjestyksella ei ole merkitysté hoitoonpéasyn raportoinnin kannalta.

Esimerkkeja kirjaamisesta

Suolistosydvan suonensisaisen liitdnnéissolunsalpaajahoidon kirjaaminen
e Ensimmaisen vastaanottokaynnin yhteydessa Kirjataan toteutuneeksi toimenpiteeksi WZCOO ja
tekstiin kirjataan tiedot suunnitellusta ladkehoidosta.
e Ladkehoitoinfuusion toteutuspaiviltd Kirjataan ladkehoidon toimenpidekoodi (esim. WB113
CAPOX).

Suolistosydvan oraalisen liitdnnéissolunsalpaajahoidon kirjaaminen
e Ensimmadisen vastaanottokdynnin yhteydessa Kirjataan toteutuneiksi toimenpiteiksi WZCQO ja
la&kehoidon toimenpidekoodi (esim. WB103 kapesitabiini).
e Ladkarin tai sairaanhoitajan vastaanottokdyntien tai puhelinyhteydenottojen yhteydessa, joissa
otetaan kantaa ladkityksen jatkumiseen ja/tai aloitetaan uusi hoitosykli, kirjataan ladkehoidon
toimenpidekoodi (esim. WB103 kapesitabiini).

Hoitoonp&asyn seuranta
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Her-2 positiivisen rintasydvan neoadjuvanttisolunsalpaajan kirjaaminen
e Ensimmadisen vastaanottokdynnin yhteydessa kirjataan toteutuneeksi toimenpiteeksi WZCO00 ja
tekstiin kirjataan tiedot suunnitellusta la&kehoidosta.
e Ladkehoitoinfuusion toteutuspéiviltd kirjataan toimenpidekoodit (esim. WB610 pertutsumabin
ja trastutsumabin yhdistelmahoito sekd WB121 dosetakseli).

Eturauhassyovan sadehoitoa edeltdvan neoadjuvanttinormonihoidon kirjaaminen
e Ensimmadisen vastaanottokdynnin yhteydessa kirjataan toteutuneiksi toimenpiteiksi WZCQ0 ja
hoidoksi aloitettavan LHRH analogin neoadjuvanttihoidon toimenpidekoodi WB221.
e Toimenpidekoodi WB221 kirjataan myos vastaanottokdyntien tai puhelinyhteydenottojen yh-
teydessd, joissa otetaan kantaa ladkehoidon jatkumiseen ja liséksi laakehoidon toteutuksen jal-
keen.

Luustoon levinneen eturauhassydvan hoidon Kirjaaminen
e Ensimmadisen vastaanottokéynnin yhteydessa kirjataan toteutuneiksi toimenpiteiksi WZCO00 ja
esim. hoidoksi aloitettavan LHRH-analogin toimenpidekoodi WD225 seké luustolddkkeen toi-
menpidekoodi WD305.
e Toimenpidekoodit WD225 ja WD305 kirjataan myds vastaanottokéyntien tai puhelinyhteyden-
ottojen yhteydessd, joissa tehdaan muutoksia ladkehoitoon ja lisaksi toimenpidekoodit kirjataan
aina kyseisen ladkehoidon toteutuksen jéalkeen.

Levinneen munuaissydvan oraalisen hoidon kirjaaminen
e Ensimmaisen vastaanottokaynnin yhteydessa kirjataan toteutuneiksi toimenpiteiksi WZCO00 ja
hoidoksi aloitettavan oraalisen tyrosiinikinaasi-inhibiittorihoidon toimenpidekoodi WD505.
e Toimenpidekoodi WD505 kirjataan myos laakarin ja sairaanhoitajan vastaanottokdyntien tai
puhelinyhteydenottojen yhteydessd, joissa tehdddn muutoksia laékehoitoon tai kun aloitetaan
uusi hoitojakso.

Levinneen munuaissydvan suonensisaisen hoidon kirjaaminen
e Ensimmadisen vastaanottokdynnin yhteydessé Kirjataan toteutuneeksi toimenpiteeksi ’Hoidon
suunnittelu tai konsultaatio’WZCOO ja tekstiin Kirjataan tiedot suunnitellusta ladkehoidosta.
e L adkehoitoinfuusion toteutuspdivilté kirjataan toimenpidekoodi (esim. WD325 nivolumabi).

Kivessyovan liitannaissolunsalpaajahoidon kirjaaminen
e Ensimmadisen vastaanottokdynnin yhteydessd Kirjataan toteutuneeksi toimenpiteeksi *Hoidon
suunnittelu tai konsultaatio’ WZCO0O ja tekstiin kirjataan tiedot suunnitellusta ladkehoidosta.
e Laakehoitoinfuusion kaikilta hoidon toteutuspaiviltda Kirjataan ladkehoidon toimenpidekoodi
(esim. WB113 BEP).

Levinneen paan ja kaulan alueen syovan laakehoidon kirjaaminen
e Ensimmadisen vastaanottokdynnin yhteydessa kirjataan toteutuneeksi toimenpiteeksi *Hoidon
suunnittelu tai konsultaatio’ WZCO0O ja tekstiin kirjataan tiedot suunnitellusta ladkehoidosta
e Laakehoitoinfuusion kaikilta hoitopaivilta kirjataan laédkehoidon toimenpidekoodi (esim.
WD125 sisplatiini ja fluorourasiili) ja liséksi tarvittaessa vasta-aineen toimenpidekoodi vasta-
aineen antamisen jéalkeen (esim. WD405 setuksimabi).

Hoitoonpaasyn seuranta
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Primaarikasvaimen ja paikallisen kasvaimen hoito

Kéytettavat ladkkeet Kirjataan Taulukossa 8 esitettyjen toimenpidekoodien mukaan. Adjuvanttihoito eli
liitinndishoito on tdydentivdd hoitoa, esim. sydpaleikkauksen liséksi annettu solunsalpaajahoito, jonka
tavoitteena on tuhota piilevid kasvainpesékkeitd. Neoadjuvanttihoito on sydvan liitdnndishoito, joka aloite-
taan ennen leikkausta.

Taulukko 8. Primaarikasvaimen/paikallisen kasvaimen ladkehoidossa kaytettavéat toimenpidekoodit

Adjuvanttihoito

Koodi Toimenpide Kaytettavia laakkeita
WB103 Primaarikasvaimen yksinkertainen solusalpaajahoito Solunsalpaajahoito yksittaisaineella, esim.
litdnnaishoitona dosetakseli
WB113 Primaarikasvaimen monisolusalpaajahoito litdnnaishoitona  Yhdistelmésolunsalpaajahoito, esim. CEF,
XELOX
WB203 Primaarikasvaimen yksinkertainen hormonihoito Aromataasinestéjat, tamoksifeeni
(=oraalinen) litdnnaishoitona
WB223 Primaarikasvaimen vaativa hormonihoito liitdnnaishoitona ~ LHRH analogit
(=pistos)
WB401 Primaarikasvaimen yksinkertainen vasta-ainehoito Vasta-ainehoito yksittéisaineella, esim. tras-
tutsumabi
WB402 Primaarikasvaimen vaativa vasta-ainehoito Yhdistelmévasta-ainehoito, esim. pertutsu-
mabi & trastutsumabi
WB303 Primaarikasvaimen yksinkertainen hoito biovasteen- Interferoni
muuntajilla litAnnaishoitona
WB323 Primaarikasvaimen vaativa hoito biovasteenmuuntajilla, Ipilimumabi, nivolumabi, pembrolitsumabi
immunologiset |adkkeet
WB501 Primaarikasvaimen yksinkertainen entsyymi-inhibiittori- Imatinibi
ja vastaava hoito
Neoadjuvanttihoito
wB121 Primaarikasvaimen leikkausta tai sddehoitoa edeltava Ennen leikkausta annettava solunsalpaaja-
vaativa solusalpaajahoito hoito
WB201 Primaarikasvaimen yksinkertainen leikkausta tai sddehoitoa =~ Aromataasinestajat
edeltava hormonihoito (=oraalinen)
WwB221 Primaarikasvaimen leikkausta tai sédehoitoa edeltava LHRH-analogit
vaativa hormonihoito (=pistos)
WB321 Primaarikasvaimen leikkausta tai sddehoitoa edeltava
vaativa hoito biovasteenmuuntaijilla
WB600* Primaarikasvaimen leikkausta tai sadehoitoa edeltava hoito
vasta-aineella
WB610* Primaarikasvaimen leikkausta tai sadehoitoa edeltava

vaativa hoito vasta-aineella

* toimenpideluokitusta tdydennetaan, jolloin kéytettavissé on vuonna 2017
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Paikallisesti uusiutuneen kasvaimen hoito
Kéytettavat 1aékkeet kirjataan Taulukossa 9 esitettyjen toimenpidekoodien mukaan. Adjuvantti- ja neoad-

juvanttihoitoa ei erotella uusiutuneen kasvaimen hoidossa.

Taulukko 9. Paikallisesti uusiutuneen kasvaimen ladkehoidossa kaytettavat toimenpidekoodit

Adjuvantti- ja neoadjuvanttihoito

Koodi Toimenpide Kaytettavia ladkkeita

WC105 Paikallisen uusiutuneen kasvaimen yksinkertainen so- Solunsalpaajahoito yksittaisaineella, esim.
lusalpaajahoito dosetakseli

WC125 Paikallisen uusiutuneen kasvaimen vaativa solusalpaaja- Yhdistelma solunsalpaajahoito, esim. CEF,
hoito CAPOX

WC205 Paikallisen uusiutuneen kasvaimen yksinkertainen hor- Aromataasinestajat, tamoksifeeni

monihoito (=oraalinen)

Paikallisen uusiutuneen kasvaimen vaativa tavanomainen  LHRH-analogit

WC225 L .
hormonihoito (=pistos)

WC305 Paikallisen uusiutuneen kasvaimen yksinkertainen hoito Interferoni
biovasteenmuuntajilla

WC325 Paikallisen uusiutuneen kasvaimen vaativa hoito biovas- Ipilimumabi, nivolumabi, pembrolitsumabi
teenmuuntajilla, immunologiset laakkeet

WC401 Paikallisesti uusiutuneen kasvaimen yksinkertainen vasta- = Vastainehoito yksittaisaineella, esim. trastut-
ainehoito sumabi

WC402 Paikallisesti uusiutuneen kasvaimen vaativa vasta-ainehoito =~ Yhdistelméa vasta-ainehoito, esim. pertutsu-

mabi & trastutsumabi

WC501 Paikallisesti uusiutuneen kasvaimen yksinkertainen ent- Tyrosiinikinaasi-inhibiittorihoito, esim. suni-

syymi-inhibiittori- ja vastaava hoito tinibi, lapatinibi

Hoitoonp&asyn seuranta
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Levinneen sydvéan ladkehoito

Levinneen sydvan hoidossa kéytettavat ladkkeet kirjataan Taulukossa 10 esitettyjen toimenpidekoodien
avulla. Lymfoomien hoito kirjataan levinneen syévén koodeilla.

Muut yhdistelmé&hoidot muodostetaan erillisten toimenpidekoodien avulla, esimerkiksi:
e Bevasitsumabi ja CAPOX: WD125 ja WD405
e Pertutsumabi, trastutsumabi ja dosetakseli: WD105 ja WD415.

Taulukko 10. Levinneen sydvéan ladkehoidossa kaytettavat toimenpidekoodit

Levinneen syovan laakehoito

Koodi Toimenpide Kaytettyja ladkkeita

WD105 Laajalle levinneen kasvaimen yksinkertainen tavanomai- Solunsalpaajahoito yksittaisaineella (oraali-
nen solusalpaajahoito nen & pistos), esim. dosetakseli, kapesitabiini

WD125 Laajalle levinneen kasvaimen vaativa solusalpaajahoito YhdistelImésolunsalpaajahoito, esim. CEF,

CAPOX seka oraaliset yhdistelmasolunsal-
paajat esim. kapesitabiini & temotsolimidi

WD205 Laajalle levinneen kasvaimen yksinkertainen hormonihoi-  Esim. aromataasiestajat, tamoksifeeni, bika-
to (=oraalinen) lutamidi, abirateroni, entsalutamidi

WD225 Laajalle levinneen kasvaimen vaativa hormonihoito Esim. LHRH-analogit, fulvestrantti
(=pistos)

WD305 Laajalle levinneen kasvaimen yksinkertainen hoito bio- Esim. interferoni, tsoledronihappo ja de-
vasteenmuuntajilla siséltéen bifosfonaatti- ja muut luusto- nosumabi
ladkkeet

WD325 Laajalle levinneen kasvaimen vaativa hoito biovasteen- Immunologiset lagkkeet, esim. Ipilimumabi,
muuntajilla nivolumabi, pembrolitsumabi

WD405 Laajalle levinneen kasvaimen yksinkertainen vasta- Vastainehoito yksittaisaineella, esim. trastut-
ainehoito sumabi, rituksimabi, bevasitsumabi

WD415 Laajalle levinneen kasvaimen vaativa vasta-ainehoito YhdistelImévasta-ainehoito ja vasta-ainehoito,

johon on kombinoitu solunsalpaaja, esim.
pertutsumabi & trastutsumabi, trastutsumabi

emtansiini
WD505 Laajalle levinneen kasvaimen yksinkertainen entsyymi- Tyrosiinikinaasi-inhibiittorihoito yksittéisai-
inhibiittori- ja vastaava hoito neella, esim. sunitinibi, erlotinibi, lapatinibi
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4.5.4 Sddehoidon kirjaaminen

Yleisia periaatteita sadehoitojen kirjaamisesta

Hoidon suunnittelu tai konsultaatio -toimenpidekoodi WZCO00 kirjataan laakarinkdynnin yhteydessa
sédehoitoa suunniteltaessa. Suunnittelukuvauksen toimenpidekoodi(t) eli Y-koodi(t) kirjataan kunkin kes-
kuksen oman ohjeistuksen mukaan.

Laakari maarittda sadehoidon toimenpidekoodin eli hoidon tavoitetta, hoidon vaihetta tai sydvén tilaa
kuvaavan toimenpidekoodin (Taulukko 11) hoitoarviokéynnin tai sddehoitomaardayksen tekemisen yhtey-
dessd. Naitd ovat esimerkiksi WFO-, HAO-, WAQ- ja XX7-alkuiset sekd AX099 ja QX099.
e Jos samalla hoitojaksolla hoidetaan useaa hoitokohdetta erillisilla annossuunnitelmilla (Plan), niin
merkitddn vastaava mdarad toimenpidekoodeja. Toimenpidekoodit kirjataan jokaisen sddehoito-
kaynnin yhteydessa.

Sédehoidon suunnittelutyén toimenpidekoodi on XX3DW (Laaja lisdanalyysi radiologisesta tutkimusai-
neistosta, tyolas tybasematyo) ja se Kirjataan sddehoitojakson ensimmaéisend pdivand. Jos samalla hoitojak-
solla hoidetaan kahta erillistd hoitokohdetta, niin tulee kaksi kertaa XX3DW. Jos samalla hoitojaksolla
tehdéén kokonaan uusi annossuunnitelma, XX3DW kirjataan, kun hoito uudella suunnitelmalla alkaa.

Séadehoidon tekniikkaa kuvaavat toimenpidekoodit (ZX0-alkuiset) kirjataan kunkin keskuksen oman oh-
jeistuksen mukaisesti.

e Stereotaktisen saddehoidon toimenpidekoodi on ZX050 riippumatta siitd, minka alueen tai minka
hoitovaiheen (kuratiivinen/palliatiivinen) hoidosta on kyse. Huom. ZX-koodi on ns. lisdkoodi ja se
vaatii aina paatoimenpidekoodin, joten esim. metastaasin hoidossa paédkoodi on WF049.

o Kemosadehoidon toimenpidekoodi on ZX095.

Kemoséddehoidossa kaytettavien sydpaladkkeiden toimenpidekoodit ovat adjuvanttihoitojen mukaiset:
WB103, WB113,-WB223 ja WB401 (Taulukko 11).
o Laadkari maarittaa syopalaakkeen toimenpidekoodin ja se kirjataan kuten muukin ladkehoito (ks.
kohta 4.5.3).

Esimerkkeja kirjaamisesta

Rintasyopa: osittaisella rinnan poistolla leikatun potilaan sédehoito

e Ensimmaisen vastaanottokéynnin yhteydessa kirjataan toteutuneeksi toimenpiteeksi WZCQO.
Talla kaynnilla tai sddehoitomaaraysté tehtdessa tekstiin kirjataan tiedot suunnitellusta sédehoi-
dosta.

e Sdadehoidon suunnittelukuvauskéynnilld kirjataan Y-koodi oman keskuksen kaytannén mukai-
sesti.

e Sadehoidon suunnittelutyon koodi XX3DW kirjataan ensimmaisella hoitokerralla.

e Sddehoidon toimenpidekoodi HAQ0O03 kirjataan kaikilla sadehoitokéynneilla.

o ZX-tekniikkakoodi(t) kirjataan oman keskuksen kdytdnnon mukaisesti.

Hoitoonp&asyn seuranta
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Perasuolisyopa: leikkausta edeltava kemoséadehoitojakso

Ensimmadisen vastaanottokéynnin yhteydessa Kirjataan toimenpidekoodeiksi WZCO00 ja tarvitta-
essa tablettimuotoisen kemosédehoidon ladkkeen toimenpidekoodi WB103 (esim. kabesitabii-
ni). Talla kaynnilla tai sadehoitomaardysta tehtdessa tekstiin Kirjataan tiedot suunnitellusta séde-
hoidosta.

Sédehoidon suunnittelukuvauskaynnilla kirjataan Y-koodi(t) oman keskuksen kaytdannon mukai-
sesti.

Sédehoidon suunnittelutydn koodi XX3DW kirjataan ensimmaisella hoitokerralla.
Kemosadehoidon koodi ZX095 kirjataan oman keskuksen kaytannon mukaisesti
Sédehoitokoodi WF001 kirjataan kaikilla sédehoitokdynneilla.

ZX-tekniikkakoodi(t) kirjataan oman keskuksen kdytdnnon mukaisesti.

Paan ja kaulan sydpa: definitiivinen kemosédehoitojakso

Ensimmaéisen vastaanottokdynnin yhteydessa kirjataan toimenpidekoodeiksi ’Hoidon suunnitte-
lu tai konsultaatio® WZC00. Télla kaynnilla tai sadehoitomaaraysté tehtdessa tekstiin Kirjataan
tiedot suunnitellusta sade- ja la&kehoidosta.

Sédehoidon suunnittelukuvauskaynnilla kirjataan Y-koodi(t) oman keskuksen kdytdannon mukai-
sesti.

Sadehoidon suunnittelutydn koodi XX3DW Kkirjataan ensimmaiselld hoitokerralla.

Y-koodi ja XX3DW Kkirjataan uudelleen, jos sadehoitojakson aikana joudutaan tekemaan uusi
kuvaus ja suunnitelma.

Sadehoidon toimenpidekoodi WF002 kirjataan kaikilla sadehoitokéynneilla.

Kemosédehoidon koodi ZX095 kirjataan oman keskuksen kaytdnnon mukaisesti
ZX-tekniikkakoodi(t) kirjataan oman keskuksen k&ytannén mukaisesti.

Ladkeinfuusion antava yksikkd kirjaa WB103 (esim. sisplatiini) aina ladkkeen antamisen jal-
keen.

Eturauhassydpa: ulkoinen sadehoito samanaikaisen hormonihoidon kanssa

Ensimmadisen vastaanottokdynnin yhteydessa kirjataan toimenpidekoodiksi WZCO00. Talla
kéynnilla tai sddehoitoméaaraysté tehtdessa tekstiin Kirjataan tiedot suunnitellusta sadehoidosta.
Hormonihoito kirjataan toteutuneeksi toimenpiteeksi vain jos se aloitetaan tai siihen otetaan
kantaa tdman vastaanoton yhteydessé.

Sadehoidon suunnittelukuvauskaynnilla KirjataanY-koodi(t) oman keskuksen kéytannén mukai-
sesti.

Sadehoidon suunnittelutydn koodi XX3DW kirjataan ensimmaiselld hoitokerralla.

Sadehoidon toimenpidekoodi WF002 kirjataan kaikilla sadehoitokéynneilla.

ZX-tekniikkakoodi(t) kirjataan oman keskuksen k&ytannén mukaisesti.
Hormonipistoksen antamispéivana kirjataan toimenpiteeksi WB223.

Palliatiivinen keuhkosyévén luustometastaasin ja primaarikasvaimen samanaikainen sadehoito,
kaksi erillista hoitokohdetta

Ensimmadisen vastaanottokdynnin yhteydessa kirjataan toimenpidekoodiksi WZCO00. Talla
kéaynnilla tai sadehoitomadraysta tehtdessa tekstiin kirjataan tiedot suunnitellusta sédehoidosta.
Sédehoidon suunnittelukuvauskaynnilla kirjataan Y-koodi(t) oman keskuksen kaytannon mukai-
sesti.

Sédehoidon suunnittelutyon koodi XX3DW x 2 kirjataan ensimmaéiselld hoitokerralla.

Kaikilla sadehoitokéynneilla kirjataan sadehoidon toimenpidekoodit WF004 ja WF049.
ZX-tekniikkakoodi(t) kirjataan oman keskuksen kdytdnnon mukaisesti.
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Taulukko 11. Sydévén séddehoidossa kaytettavat toimenpidekoodit

Séadehoito primaarikasvaimen palliatiivi-

WF004 A
sena hoitona

Etépesakkeen sadehoito

Koodi Toimenpide Tarkempi kuvaus kaytosta, esimerkkeja
WE001 Sadehoito primaarikasvaimen preopera- Esim. perasuolisyévan preoperatiivinen hoito
tiivisena hoitona
WE002 Radikaali primaarikasvaimen sadehoito Definitiivinen hoito, jossa sadehoito parantavatavoitteisena yksin-
omaisena hoitona. Esimerkiksi:
- paan ja kaulan alueen syovat
- kaikki aivokasvaimet (myos jos sédehoito ns. toisen vaiheen
hoitona)
- eturauhassyopa (myos aktiiviseurannan jalkeen annettava
hoito)
- akustikusneurinooman, meningeoman tms. suuriannoksinen
hoito
WF003 Sadehoito primaarikasvaimen liitdnnais- Muuta parantavatavoitteista hoitoa tdydentéva tai osana annetta-
hoitona va hoito. Esimerkiksi:
- postoperatiiviset ja sytostaattihoidon jalkeiset (lymfoomien)
téydentavat hoidot
- keuhkosyoévan ns. profylaktinen aivosadehoito (koska hoide-
taan mahdollista mikrometastasointia)
HA003 Rintarauhasen osittaisen poiston jalkei- Rinta ja tarvittavat imusolmukealueet
nen sadehoito kirurgisen hoidon liitdnnaishoitona
HAO13 Rintarauhasen taydellisen poiston jalkei- = Rintakeha ja tarvittavat imusolmukealueet
nen sadehoito kirurgisen hoidon liitannaishoitona
Paikallisesti uusineen kasvaimen séde- Kasvaimen uusiutuman radikaaliannoksinen hoito
hoito - Kaikki uusinta/lisasadehoidot, esim. eturauhassyovan salva-
ge-hoito

Primaaritaudin paikallinen oireita lievittava hoito

- Paikallisesti uusiutuneen tai etenevan taudin oireita lievittava
hoito

- Esim. keuhkosyodpa

Etépesakkeiden tai hoitoalueiden lukumaarasta tai sijainnista
riippumatta
- Hoitoalue voi sisaltdd myds priméarin kasvaimen

WAO010 Koko kehon sadehoito muun sydpéhoidon
tukihoitona
WAO029 Puolikehon sadehoito

Koko ihon sadehoito

WF090

Profylaktinen séadehoito

AX099 Koko keskushermoston sadehoito

Esim. rintarauhasten séadehoito ennen antiandrogeenihoidon
aloittamista

THL — Ohjaus 21/2016

Hoitoonpaésyn seuranta

41 syovan hoidossa



WF099

ZX095

4 Sydvan hoitoonpéadsyn seuranta

Muu sadehoito

Yhdistetty sadehoito ja kemoterapia

Esim. imusolmukealueiden matala-annoksinen hoito

Primaarikasvaimen yksinkertainen solusal-

Esim. kapesitabiini, sisplatiini

WB103
paajahoito liitdnnaishoitona
WB113 Primaarikasvaimen monisolusalpaajahoito Esim. sisplatiinin ja fluorourasiilin yhdistelmahoito
litdnnaishoitona
WB223 Primaarikasvaimen vaativa hormonihoito Esim. LHRH-analogi
litdnnaishoitona (Huom. neoadjuvanttihoidon aloitus WB221
WB401 Primaarikasvaimen yksinkertainen vasta- Esim. setuksimabi

ainehoito

XX7TAT Radiolaakehoito, Radium-223

XX7CT Radiojodihoito, kilpirauhaskudos

XXTET Radioyttriumhoito leimatulla vasta-aineella

XXTGT Radioyttrium SIRT - hoito

XX7IT Radioindiumhoito somatostatiinireseptorili-
gandi

XX7KT Radiosamariumhoito
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4.5.5 Muiden toimenpiteiden kirjaaminen

Sydvén hoitoon liittyvid muita toimenpiteitd ovat kantasolusiirrot ja erilaiset kasvainten tai kudosmuutoksi-
en paikallishoidot kuten esimerkiksi laserhoidot.

Taulukko 12. Sydvén hoidossa kaytettavien muiden toimenpiteiden koodit

Koodi Toimenpide

WW300 Autologinen kantasolusiirto

WW302 Kantasolusiirto vierailla soluilla, omaisluovuttaja

WW304 Kar.1tas<.)Iusiirto Yierailla soluilla, kotimainen
rekisteriluovuttaja

WW306 Kar)tasglusiirto Yierailla soluilla, ulkomainen
rekisteriluovuttaja

WW310 Kantasolusiirto napaveren soluilla

GBA25 Henkitorven kasvaimen tai kudosmuutoksen
poltto tahystyksessa

GBA28 Henkitorven kasvaimen tai kudosmuutoksen
hoito laserilla

JJA43 Maksamuutoksen tuhoaminen

JIA44 Maksamuutoksen tuhoaminen vatsaontelon
tahystyksessa

XX6DT Mgun kasvaimen embolisaatio radiologisessa
ohjauksessa

XX6LT Kasvaimen koagulaatio radiologisessa ohjauk-
sessa

T3J10 Maksamuutoksen hajottaminen iholta kasin

INANT Va'rtalon kasvaimen koagulaatiohoito, radiol.
ohjaus

Hoitoonpaésyn seuranta
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5 Tietojen toimittaminen

Tiedot toimitetaan Hilmo-oppaan mukaisesti, koska tiedot ovat osa Hilmo-tiedonkeruuta. Hilmo-tiedot
voidaan toimittaa THL:een kerran kuukaudessa vuoden 2017 alusta alkaen.

6 Raportointi

Sy0péadn sairastuneiden hoidon osalta tiedot toteutuneista odotusajoista 10ytyvat THL.fi-sivustolta, heti kun
aineiston laatu saadaan hyvaksyttavélle tasolle.

Siind vaiheessa kun sairaalat pystyvét toimittamaan Hilmo-tiedot kuukausittain, paivittyvat raportit auto-
maattisesti myds kuukausittain. Hoitoonpéasyn odotusajanjakso méaraytyy toteutuneen hoidon mukaan,
jolloin haetaan takautuvasti tieto, milloin kyseisen sydpdapotilaan hoitoon liittyva lahete on saapunut, mil-
loin han on kaynyt 148karissé ja milloin hénet on asetettu hoitojonoon.

Kaikkien seurannassa mukana olevien sydpien osalta tietoja 10ytyy sekd potilaan asuinkunnan ettd palve-
luntuottajan mukaan.

Néissd yleistilanteesta (l&hetteen saapumisesta ensimmaiseen ladkérikayntiin ja ensimmaiseen hoitoon seké
hoitojonoon asettamisesta ensimmaéiseen hoitoon) kertovissa tietokantaraporteissa mittareina kaytetaan:

e alle 2 viikkoa

e 2 -—4viikkoa

e Vyli4jaenintdan 6 viikkoa
e yli 6 jaenintdan 8 viikkoa
e yli 8 jaenintdén 12 viikkoa

Huomioitavaa on, ettd ndma tietokantaraporteissa kaytetyt ajat eivét ole suositusaikoja, vaan ne palvelevat
vain vertailua.

Sen sijaan tassa oppaassa esitetyt rinta-, eturauhas- ja suolistosyOpien hoidon seurantaa koskevat aikarajat
ovat suositeltuja enimmadisaikoja (kuviot 2—5 sivuilla 18—19), missa ajassa hoidon tulisi toteutua.

Toteutuneiden hoitoonpéasyaikojen perusteella voidaan arvioida suositusten toteutumista ja tarvittaessa
ohjeistusta voidaan muuttaa ja tdydentaa.

Hoitoonp&asyn seuranta
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