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SAMMANFATTNING

Pyometraar en vanlig sjukdom som forekommer framst hos medeldlders och &ldre
Sjukdomen innebaren inflammerad livmoder dar var har ansamlats. Infektiong
bakterieorsakad och oftér infektinsagensEscherichia coli.Kliniskt ses bland annat neds
allmantillstand, diarré, 6kad torst och illaluktande flytningar.

Traditionellt har forstahandsvalav benandling varit ovariehysterektomi. D&ten operation dé
aggstockar, aggledare och den infekterade livmodern avlagsnas. | de fledtaofatationel
lyckad men ett stort bukingregi dltid riskfyllt och tikens reproduktionsformaga gar forlor
Darfor finns dettillfall en daren annan behandling eftersoks och farmakologisk behandlin
vara ett alternativ. Syftet med denna litteraturbversikit beskriva de lakemedel som anvé
vid behandlingen samt deras respektive for- och nackdelar.

Vid en farmakologisk behandling ger man tiken lakemedel som framfor allt mot
progesteronets inflytande pa endometriet, men aven kontraherar uterus och gor att cervi
pa sa satt toms livmodern pa var och tiken kan aterhamta sig. Samtidig behandlir
antibiotika brukar rekommenderas i internationell litteratur.

De lakemedel for behandlingav pyometra som framst forekommer i litteratureir
prostaglandiner, antiprogesteroner och dopaminagonister. Alla dessa badtagbar Klinisl
effekt pa kort sikt. Den framsta skillnaden i behandlingsresudtatur mangaav tikarna son
uppvisar biverkningar och hur manga som far aterfall. @etock svart att jamféra de olil
studierna inom amnet med varandra da de har studeraatikdika alder och ras, olika dosav
lakemedlen och olika antibiotika. Darfor gar det i nulaget inte att saga \dlkee foreslagn
behandlingsstrategierna som ger bast resultat utan mer forskning inom amnet eft
Prostaglandineér dok det lakemedel som ger bade flest biverkningar och flest aterfall o
med tankepa detta inte valjas som ensam behandling. Daremot kan prostaglandiner i 1ac
kombineras med bade antiprogesteroner och dopaminagonister. Antiprogesteroner |
anvandas som ensam behandling.



SUMMARY

Pyometrais a disease thas commonly seeim middle-aged and older bitches. The cause ¢
diseasds an inflamed uterus that has filled up with pus. The bacterttsoherichia coliis the
most common sourcef the infection. Symptoms of the disease are often decreased ¢
condition, diarrhoea, increased drinking and malodourous vaginal discharge.

The first option for treatment has traditionally been ovariohysterectomy. The ovary, ovidt
the infected uterus are removed during this procedure. The operatifvenisuccessful but maj
surgeryin the abdomeis always associated with a risk of complications #@ralso renders tt
bitch sterile for the rest of her lifeTherdore, an alternative treatmens sometimes request
and pharmacological treatment mightéseoption. The aim of this literature reviewto describi
these substances and their respective advantages and disadvantages.

During the medical treatment of pyometra the bighgiven drugs that primarily counteract
effect of progesteronen the endometrium. The drugs also cause the utereentract and tr
cervix to open upso that the pus cabe evacuated from the uterus and the bitch can rec
International literature usually recommends that the bikchsimultaneously treated wi
antibiotics.

The most commonly used drugs for the treatment of pyometra are prostaglandir
progesterones and dopamine agonists. All of these drageceptable clinical effect on a sh
term basis. The main difference between tli®hrow many of the treatelitches that show sig
of side effects and how often the disease retuishardto compare the published studies wit
this subjectto eachother dueto the fact that bitches of different ages and breeds have
studied, the drugs have been giverdifferent doses and different types of antibiotics have
used. Thereforet is impossibleto say which one of the treatments that gives the best |
More research within the subjeist required. Prostaglandin does however sderbe the dru
that give both the most side effects and the highest rate of recurrences and should theref
chosenas a single drug for the treatment of pyometra. Nevertheless, prostaglandioeger
dosescan be givenin combination with either anti-progesterones or dopamine agonists.
progesterones may also pen asa single drug.



INLEDNING

Pyometrair en sjukdom sonar vanligt forekommande bland intakta medelalders och aldre tikar
(Egenvallet al., 2001) Sjukdomen innebar en infektion i uterus vilket resulterar i varbigdnin
Vanligtvis ses ocksa illaluktande flytningar och nedsatt allmantillstand.a0filsstandet relativt

akut (Smith, 2006) Foérstahandsvaletv behandlingar i de flesta fall ovariehysterektomi (OHE).
Operationen innebar att aggstockar, aggledare och den infekterade livmodern avlagsnas.
Fordelen med det @it det bade aeneffektiv behandling och att ett eventuellt aterfall undviks.

Dock finns det aven nackdelar med operationen. Det finns aditidiisk att det tillstoter
komplikationer antingen under eller efter ingreppet vikketagot som alltid bor tas i beaktande.
En farmakologisk behandling innefattar aven anvandamgntibiotika vilket i de flesta fall inte
behovs vidOHE (Sveriges Veterinarforbund, 200%jukdomen drabbar ibland yngre tikar som
anvands i avel. Dessa kan vara mycket vardefulla bade ekonomiskt och for bevakandet
egenskaper inom rasen. Vid sadafi#llen efterfrdgas ofta ett alternatil OHE dar tikarnas
reproduktiva formaga kan behallas. Nar aldre tikar drabbas beddms det iblandpération
skulle varaenallt for stor pafrestning eller att operationen blir for kostsamt med @@kt cen
forvantade livslangden intér salang. Istallet for att avliva tiken finns det 4gare som da valjer att
behandla sjukdomen med lakemedel.

Syftet med den hér rapporteér att beskriva de idag forekommande farmakologiska
behandlingarnaav pyometra.De specifika fragestéllningar som tas upp ar: Vilka substanser
anvands idag for medicinsk behandlaygpyometra? Vilka fordelar respektive nackdelar ther
olika preparaten? Vilka olika typew antibiotika anvands vid behandlingen? Vilka tikar lampar
sig behandlingen for?

MATERIAL OCH METOD ER

Material till litteraturstudien erhdlls genom databaserna PubMed, Web of Science och Primo.
Sokord som anvandes var bland annat pyon&iB dog OR dogsOR canineOR bitch AND
“prostaglandin F20” OR “antiprogestine” OR “dopamine agonist” samt olika kombinationeav

dessa.

FoOr att hitta ytterligare litteratur anvandes aven referenser i olika dversiktsarddardmnet. |
de fall dar det har funnits flera liknande studier har de nyare studierna och demdshicerade
i mer valk&nda tidskrifter prioriterats och getts mer utrymme.

LITTERATUROVERSIKT
Forekamstiochisymtomm

Pyometraar en vanlig sjukdom bland medelalders och &ldre tikar och diagnostiseras vanligtvis
mellan fyra veckor och fyra manader efter |6fdiskanen & Thrusfield, 1998) genomsnitt
kommer 19 %av alla svenska, intakta tikar att ha insjuknat i sjukdomen fére 10 ars alder.
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Forekomsen skiljer sig dock stort mellan olika ras@e raser som drabbas i storst utstrackning
ar blandannat berner sennenhund, grand danois, leonberger och rot{digpeanet al., 2012)

Kliniska teckernpapyometraar minskad aptit, nedstamdhet, okad torst, trétthet, feber, buksmarta,
diarré och krakningar. Blodprov visar otaforh6jd méngd vita blodkroppdHagman, 2012).

Patogenes:

Att hundar drabbas oftar@n andra djurslag tros bero pa att deras Gstruscykeem&briangd
lutealfas aven da de inte blir dréktiga. Detta forekommer aven hos vargar och mediGtikatt

som inte blir dréktiga och foder valpar anda kan hjélpatt dia de valpar som fodsv andra

tikar i flocken. Hos vara hundar fenomenet kant som skendraktighet. Den forlangda lutealfasen
medfor att progesteronhalterna i blodet kommer vara forhéjda @mdéngretid jamfort med

hos andra arter. Progesteronet paverkar livmodern pa flera olika satt. Endometriets kortlar vaxer
till och stimulerastill 6kad sekretion. Det ger ocks@n minskning av kontraktionerna i
myometriet (Smith, 2006) De hoga progesteronhalterna i kombination med laga haler
ostrogen hammar immunforsvarets T-hjalparcel(@ugiura et al.,, 2004) Ett svagare
immunsystem i kombination med de 6vriga forandringarna i livmodern gor att opportunistiska
patogena bakterier kan véaxa#l och tiken utvecklar pyometra. Den vanligaste bakteden
Escherichia coli E-coli) (Dhaliwal et al., 1998; Rost al, 2014)

Det finns tva formemv pyometra. Den ena formen inneke&r 6ppen cervix och illaluktande
flytningar. Vid den andra formedr cervix stangd och inga flytningar forekommer, darmed halls
allt var kvar i uterus. Denna form anses vara allvarligare da den pa gwssaknaderav
flytningar ofta upptacks och diagnostiseras i ett senare skede samt att riskearrdptur av
uterusar storre(Smith, 2006) For att tiken ska kunna tillfriskna utan att genor@d4E ar detav
storsta vikt att cervix 6ppnas g varet i livmodern kan evakueréSieni, 2006).

Cystisk endometriehyperplasi (CEH) ett tillstand dar endometriets kortlar blir fler och okar i
storlek. Ingen infektion foreligger men CEH ses ofta i kombination med pyonigtrzanlig
teori ar at denna endometriehyperplaii en av de predisponerande faktorerna for sjukdomen
(De Bosscheret al., 2001)

Farmakalogisk behandling g

Tanken med farmakologisk behandliagpyometrair att motverka progesteronets inflytande pa
endometriet. P&asat stimuleras uterus till att kontrahera oclvibe Gppnas satt uterus téms pa
var. Det ar en forutsattning for att tiken ska kunna aterhamta sig utan att behdéva geeomga
operation.

Farmakologisk behandlingy inte ett alternativ fér tikar som har njursjukdom, leversjukdom eller
peritonit. Har tiken njur- eller leversjukdom forandras hennes metabolism och utsoraring
lakemedlet och det finnen risk att de terapeutiska nivaeraa lakemedlet inte uppratthalls.
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Peritonit &r ett tecken pa att livmodern har rupturerat eller att varet har pressats ut genom
aggledarna och kommit ut i bukéfieni et al, 2014)

De senaste artiondena han hel del forskning bedrivits pa medicinsk behandlvgpyometra.
De farmakologiska substanser som har anvants mest framgangsriktrostaglandiner,
antiprogesteron och dopaminagonister (Verstejah, 2008)

Prostaglandiner:r

Behandlingav pyometra med prostaglandif2o. (PGF20) ar rapporterat i ett flertal studiePa

den svenska marknaden finns de syntetiska prostaglandinganalolpgmnoeatenol och luprostiol
samt det naturliga prostaglandinet dinopr&st finns dock bara registrerade for notkreatur, hast
och svin.PGF2a utléser kontraktioner i livmoderns och tarmens muskulatur samt dppnar delvis
upp cervixsaatt exsudatet i livmodern kaa sig ut(Natrajan & Tzingounis, 1986De har dven
enluteolytisk effekt vilket innebaen tillbakabildningav corpus luteum och darmesh minskad
progesteronfrisattning.

Jenaet al. (2014) genomfordesn studie dar 14 tikar med dppen pyometra behandlades med
cloprostenol och understddjande behandlifgudien visade ett fullstandigt tillfrisknande hos
alla deltagande tikar, daremot har sexdasju tikarna fatt tillbaka sjukdomen inom fyra manader
efter behandlingen. Liknande resultat @minte riktigt lika hog andel tikar som far tillbaka
sjukdomen har visats i andra studiNelsonet al., 1982; Meyers-Walleet al, 1987; Gilbertet

al., 1989)

Av 17 tikar med pyometra som behandlades R@H2a av Nelsonet al. (1982) tillfrisknade 14.
Fyraav tikarna hade stdngd pyometra ochdagsa var det tre som inte tillfrisknande.

PGF2a verkar som ett lokalt hormon pa flera stallen i kroppen vilket kan tiiddiverse
biverkningar. Vanligtvis ses diarré, okad salivering och krakningar. Ofta maste hundar som
behandlats med®GF2a skrivasin for inneliggande vard och behandlirfgieni, 2006) Det
terapeutiska fonstréir relativt smalt och ofta kan bieffekter uppkomma redan under terapeutiska
doser. Med anledningyv att bieffekternar dosberoende bér man enligt Verstegeal. (2008)

inleda behandlingen med den lagsta dosen for att sedan 6ka pa allt efRédetviset kan man
minska andelen tikar som uppvisar krdkningar och andra bieffekter tili Gbd.

Ett satt att minska eller helt undvika dessa biverkniagatt administreraPGF2a intravaginalt. |
kombination med intramuskul&r antibiotikabehandling noterades ett fullstandigt tillfrisknande hos
80 %av de behandlade tikarna. Under de 12 manader som studien pagick kunde inga tecken pa
aterfall observeras hos nagondam (Gaboret al., 1999)



Antiprogesteron

Aglepriston ar en syntetisk steroid som bindeill progesteronreceptorerna i uterus. Darmed
trangs progesteron bort och man fén antagonistisk effekt. Det finns &ven andra
antiprogestagener som potentiellt skulle kunna anvandas vid pyometrabehandling men
aglepriston &den enda som idag &egistrerad for veterinart brydurkaet al., 2010)

Nar effektenav progesteron inhiberas okar livmoderns kontraktioner och cervix 6ppnas. Det
ledertill att man de forsta dagarna efter att behandlingen har inletts kosermetkad mangd
flytningar fran vaginaAr cervix stangd tar det upgil 48 timmar innan den 6ppnas och darfor
drojer det langre innan flytningarna uppkomr(féeni, 2006).

| enstudie dar 52 tikabehandlades med aglepriston aterhamtade sig 48 stycken inom tre veckor.
Av de fyra tikarna som inte behandlades framgangsrikt var det tre som senare visade sig
ovarie- och endometriecystor. Den fjarde avleddiid av njurinsufficiens(Traschet al., 2003)

Contri et al. (2014) anvande ett alternativt doseringsschema jamfért med det som har anvants
traditionellt. De 47 tikarna i behandlingsgruppen fick injektioner med aglepriston dag 0, 2, 5 och
8. Alla dessa tikar tillfrisknade. Kontrollgruppen behandlades enligt det traditionella
behandlingsschemat med injektioner dag 0, 1 ocAv6dessa tillfrisknade 886. Baseratpa
mangden flytningar som tikarna uppvisade beddémdes knappt héftem haen 6ppen cervix

nar behandlingen inleddes.

Aterfallsfrekvensen efter behandling med aglepriston varierar mellan olika studier. @atri
(2014) pavisar inte nagra aterkommande symtom pa& nagertikarna i sin studie. len
retrospektiv studi@av Roset al. (2014) visade det sig emellertid att 48 % pro@anikarna som
behandlats med aglepriston hade drabhatierfall. Tikens alder har dock stor paverkan pa om
sjukdomen aterkommer eller ej. Det har visats att andelen som aterfar sjukdomen efter
behandling med antiprogesteranlagre bland tikar sondr under femar gamla. Dessa tikar har
ocksaenstorre sannolikhet att bli dréktiga efter behandlinglmkaet al., 2010) Det finns dven

data som tyder pa att tikar med CEH bahogre sannolikhet affi tillbaka symtomen efter ett
senare lofgTraschet al, 2003)

Antiprogesteron har dock bara effekt som progesteronantagonist och darmed ingen egeneffekt pa
livmoderns kontraktilitet. Darfor kan det vara effektivt att kombinera antiprogesteron med laga
doserav prostaglandine(Contri et al., 2014) Att kombinera de tva substansesreett satt att
kommaat den terapeutiska effektev prostaglandiner med mindre biverkningar eftersom dosen

da kan sankas. Vid samtidig anvandnawgglepriston och laga dosav cloprostenol ses ingen

Okning av antalet tillfrisknade tikar jamfort med vid anvandnismgenbart aglepriston. Daremot
forbattras tikarnas allmantillstdnd snabbare och ttidisnde &r helt aterstallda minskgMolina

D, 2015) | en studie gjord 2003 testades tva olika behandlingsregaweantiprogesteron
kombinerat med prostaglandiner i laga halter. | studien sags inga biverkairigkemedlen och



alla tikarna friskforklarades efter fullfoljd behandling. 20 & tikarna drabbadesv sjukdomen
igen vid senare |10p (Gobeli al., 2003)

Enliknande studigir gjord med kombinationeav de tva substanserna. Dar sags krakning hos 50
% av tikarna som behandlades pa detta satt. Den hdga andelen biverkningar féaklaras
forfattarna med attle flesta tikar som deltog i studien hade ett daligt allmantillstéFigni,
2006)

Dopaminagonister:

Kabergolin ar en dopaminagonist som finns registrerad pa den svenska marknaderar Den
godkant for hund och katt med indikationen behandbwgskendréaktighet och hamninav
laktation.

Kabergolin verkar direkt p& hypofysens framlob dar de hammande dopehmaceptorerna
stimuleras. Det ledetill en langvarig hamningav prolaktinutsondringen. Prolakti@r ett
luteotrofiskt hormon och hamniray det ledettill en tillbakabildningav corpus luteum medn
efterfoljande sankningav progesteronnivaerna. Darfor kan det tankas vara effektivt for
behandlingav pyometra(De Rensist al., 2006)

Tikar med bade 6ppen och stangd cervix som dickehandling bestaendw bade kabergolin

och cloprostenol aterhamtade sig i hog grad fran sin pyometra. tillppn timme efter
injektionen med kabergolin uppvisade samtliga tikar de typiska biverkningar som prostaglandiner
ger. Biverkningarna inkluderade kréakningar, diarré och flasighet. Forekonastdiverkningar
minskade efter varje injektion med cloprostenol. Inga biverkningar uppvigdddsljd av
kabergolinet. Vid efterfoljande 16p fick 19 %v tikarna tillbaka sjukdomen ochav de som
parades blev 67 % draktigknglandet al., 2007) Anvander maren lagre dos cloprostenol
uppvisar farreav tikarna biverkningar men man har fortsatt hég andel tikar som anses bli botade
(Corradaet al., 2006)

Behandling med kombinationsterapi bestaemdRGF2a ochendopaminagonist har visage en
hogre sannolikhetill bade 16p och draktighet efter tillfrisknandet. Det ger aetigre risk for
att fa tillbaka sjukdomen jamfort mede tikar som behandlats enbart mRGF2a (Jenaet al.,
2013).

Det har inte kunnat pavisas nagon gemensam bakomliggandetfiiktarfér behandlingen med
kabergolin i kombination med laga doser cloprostenolar effektiv eller inte(Corradaet al.,
2006)

GnRH-antagonister::

Gonadotropinfrisattande hormon (GnRH) frisatts frAn hypothalamus. Det \&ikgmpofysens
framlob som da frisatter follikelstimulerande hormon och luteiniserande hormon (LH). Dessa har



en framtradande roll i att driva tikens Ostruscykel framdt bidrar bland annat till att
uppratthalla funktionerav corpus luteum. GnRH-antagonister blockerar GnRH-receptorerna i
hypofysen.Ar dessa blockerade stoppas frisattningen.H och corpus luteum gar i luteolys i
brist pa stimuleringBatistaet al, 2015)

GnRH-antagonister anvands framst for att behandla olika axpeormonberoende dkommor pa
ménniskor. Nyligen har det aven borjat testas pa djur dar pyometra kan tankagnvava
indikationerna. Den forsta publikationen dar detta undersiiken okontrollerad fallstudie.
Forfattarna har behandlat fyra tikar med GnRH-antagonisten ac#imev tikarna hadeen

stangd cervix som Oppnades 36 timmar efter den forsta behandlingen. Alla de fyra tikarnas
tillstand forbattrades och ingexv dem uppvisade nagra biverkningar. Dock framgar detante
artikeln huruvida de senare parades eller om sjukdoneskoét (Batistaet al., 2015)

Antibiotika s

De allra flesta forskningsrapporter inom omradet menar att samtidig anvanawiaigtibiotika
under farmakologisk pyometrabehandlérgabsolut nédvandigt for ett tillfrisknande. Valjer man
istallet OHE behover vanligtvis ingen antibiotika géSveriges Veterinarforbund, 200%n
mikrobiologisk odling ska goéras fran flytningarna for att identifiera vilkenayakterier som
finns och deras resistensmonster. Pyométrdock ofta ett allvarligt tillstand och i vantan pa
provsvar bér man séattm en artibiotika baserat pa den vanligaste forekommande patogena
mikroorganismen sondr E-coli. Ges antibiotika oralt bor det tas i beaktandeeattav de

vanligaste biverkningarna vid framforallt prostaglandininjektiofekrakningar (Verstegemt
al., 2008)

En typ av antibiotika som har anvants i manga olika studieamoxicillin i kombination med
klavulansyra (Gobelletal., 2003; Corradat al., 2006; Fieni, 2006; Jurket al., 2010; Contret
al., 2014;Batista etl., 2015; Jena «l., 2014).

Vid Universitetsdjursjukhuset i Uppsala vihuorokinoloner det vanligaste valewv antibiotika
for tikar med pyometra som behandlades med aglepriston mellan aren 2004 och 2@t&I(Ros
2014).Fluorokinolone valdes aven i studieav Molina D (2015) och till vissav patienterna i
studien gjord avraschetal. (2003).

Englandetal. (2007 valde att ge sina tikar sulfonamid i kombination med trimetoprim.

Sveriges veterinarforbund (2009) hem antibiotikapolicy for hund- och kattsjukvard dar man
anger att fluorokinolorer borde vara veterinarens forstahandsval i vantan pa svar fran
bakteriologisk odling. | andra hand bor trimetoprim-sulfa véljas. Fran och meda2@@bdock,
forutsatt att djurets tillstand int@r akut livshotande, inte tillatet age fluorokinoloner i Sverige

om det finns andra antibiotikasorter som bakteriekggéslig for (118 SIVFS 2015:32).



DISKUSSION

Litteraturen tyder pa att det finns flera olika strategier for att medicinskt beh@yaltzetra hos
tikar och att mangav de behandlade hundarna tillfrisknar. Jamfort n@E har alla de olika
medicinska behandlingsvagarna fordelendatiir mindre invasiva och att de bibehaller tikarnas
reproduktionsformagaDe gemensamma nackdelardaatt inte alla djur botas och att aterfall
forekommer i relativt hég frekvens samt att behandlingen ofta innefattar antibiotika.

Det finns dock skillnader mellan de olika medicinska behandlingarna bade nar det galler antalet
botade individer, mangden biverkningar och antalet aterfall.

PGF2a har forvisso visat sig har god effekt men aven stor férekamisiverkningar och aterfall
(Meyers-Wallenet al., 1987; Jenat al.,2014) Det har aven visats att resultatet blir samre for
tikar med stangd cervifNelsonet al., 1982) Det tydempaatt PGF2a som ensam behandling inte
ar att rekommenderdill dessa tikar. Aven Gilberet al. (1989) visar att behandling med
prostaglandinanaloger har storst chans att lyckas vid pyometra daramsippen. Det kan anses
varalite markligt daen del av prostaglandinets verkningsmekaniématt detill viss del Gppnar
upp Cervix.

En av de studiepamedicinsk behandlingv pyometra som har kunnat visa upp positiva resultat
ar den som behandlar intravaginal administrerangPGF20 (Géboret al., 1999) Studienéar
publicerad ienliten veterinarmedicinsk tidskrifir 1999. Efter detta har studien hunnit bli citerad

i mer valkanda tidskrifter ett flertal ganger nmaig veterligen har ingen annan anvant aigust
intravaginal administrering. De#ir markligt att denna studie har kunn& sa mycket
uppmarksamhet utan att ytterligare studier som undersoker detta administrationssatt publicerats.

Antiprogesteron har visat sig vara ett effektivt satt att behandla pyo(Gsbelloet al., 2003;
Traschet al., 2003; Jurkaet al, 2010; Contret al, 2014; Molina D, 2015)Studien sonar gjord

av Contri et al. (2014) ar den som uppvisar allra bast resultat. Skillnaden jamfért med 6vriga
studier ar att dessa forfattare har geth ytterligare injektion med aglepriston och har spridit
injektionerna jamnare Over @mnyg veckas tid.

Antiprogesteron bor ges i férsta hand om man véljer att behanglingd pyometra medicinskt
(Fieni, 2006) Smith (2006) anser dock att all farmakologisk behandlingyometra med stangd
cervix arkontrandicerat pa grund aglen stora risken for livshotande komplikationer.

Aglepriston ar inte ett godkant lakemedel for anvandnitilg djur i USA vilket kan varaen
bidragande faktortill att manga studier och o6versiktsartiklar tenderar att rekommendera
behandling med GF2a fore behandling med antiprogesteroner. &elven ett nyare lakemedel
vilket ocksa kan bidra tillthantalet studier som foresprakar det itéka stort.

Det finns inte lika mycket material i litteraturen pa amnet dopaminagonister som det finns pa
prostaglandiner och antiprogesteron. De studier som finns visar dock pa att det skulle kunna vara

9



ett effektivt satt att behandla pyometra. Dopaminagonister har enligt litteratugearbamts i
kombination med prostaglandin och har da visats vara bade effektigedératerfall. Anvands
lagre doserav prostaglandiner far man samma effekt men farre tikar drabbééverkningar
(Corradaet al., 2006)

Behandling med GnRH-antagonistar annu ett outforskat amne. Forfattartih den enda
artikeln angaende detta som i dagsla@ggtublicerad menar att studien var framgangsrik och ser
garna mer forskninga amnet for attta reda pa om GnRH-antagonister kandmplats i den
farmakologiska behandlingev pyometra(Batista ¢ al., 2015)

Det finns studier som tyder pa att férekomsaerCEH forsvarar den medicinska behandlingen
av pyometra samt Okar frekvensen aterfall. Ett forslag som har lagts fradr att tikar bor
undersokas med ultraljud for att utesluta CEH ine@nbehandling med aglepriston inleds
(Traschet al., 2003) Mer kunskap om detta samt om vilka andra faktorer som paverkar
forekomsterav aterfall skulle underlatta i valet mellan operation och medicinsk behandling samt
aven vid valet alakemedel.

Veterinarer tar inte bakteriologiska prov fran tikar med pyometra i den utstrackning som de borde
(Hagman & Greko, 2005). Détr ett problem da det finnsnrisk att den antibiotika som anvands

inte ar effektiv. mot den aktuella bakteriestammedfn annan risk med att intéa reda pa
resistensprofileréir att antibiotikan som anvands kan ha ett onodigt brett spektrum och att man
darmed selekterar for antibiotikaresistens. Slutsatsen som Hagman och Greko (2005) gor om att
bakterieprov tas alldeles for sallan bekra#&asatt ingen awde studier som har granskats i den har
texten har gjort detta innan de har satiritibiotikabehandling.

Sveriges Veterinarforbund (2009) rekommenddiaorokinolone som férstahandsval i vantan
pa svar fran det bakteriologiska provet. Doék deta inte tillatet numera pa grundv
lagandringen som tradde i kraft 200BL§ SIJVFS 2015:32Ar tikens pyometrasa allvarlig att
hennes tillstandir akut livshotande, vilket mojliggor anvandniag fluorokinoloner, bér OHE
Overvagas for attaddatiken. Detdr &ven onskvart att veterinarforbundet uppdaterar sin policy.
Den vanligaste antibiotikan i de studier som har granskats i det har abet@oxicillin i
kombination med klavulansyra. Anledninggih att Sverigesveterinarforbound rekommenderar
fluorokinolone istéllet for det kan vara af-coli baradr intermediart kangy fér amoxicillin och

man darfor inte kan forvanta samn sarskilt bra effekt med behandling i rekommenderade doser
vid pyometra (Swedres-Svarm 2014).

Det ar svart att dra nagon saker slutsats fran studidénalla ar uppbyggda pa olika satt, har
anvant olika doseav lakemedlen, olika typeav antibiotika, och studerar tikar alika aldrar och
med olika graderav symtom. Ett storre forskningsprojekt dar man anvanderasiglika
behandlingsgrupper for att prova olika lakemedel och dar man matchaaiéamma alder och
med liknande symtom for atf mer homogenitet mellan behandlingsgruppein@nskvart. |
idealfallet skulle dessa tikar aven féljas undaedangre period samtidigt som man for statistik

10



over hur manga som aterfar sjukdomen, hur manga som ater kommer i 16p och hur manga som
betacks och far valpaEn sadan studiér saklart svar och kostsam att genomféra men jag tror att
det skulle géra mycket for dfid klarhet i vilken typav medicinsk behandling som egentligén

den bésta.

Den viktigaste och vanligaste indikationen for att behandla pyometra medigimstttbehalla
tikens reproduktiva formaga. Forekomstnpyometraar dock hégre bland vissa raser vilket
tyderpdatt huruvida pyometra utvecklas eller ititeviss delar arftlig (Egenvallet al., 2001) |

de fall dar man misstanker até finns en genetisk predisponering for sjukdomigdr man noga
dvervaga sitt beslut att behaka drabbadtik i aveln. Skulle stérre hansyn ti detta &ar det
mojligt att antalet tikar som behandlas medicinskt vid pyometra inte skulle bli sarskilt stort vilket
I sin tur innebar att behovet &rskning inom dmnet minskar.

Sammanfattningsvis verkar bade prostaglandiner, antiprogesteroner och dopaminagoaister ha
godtagbar kortsiktig effekt vid behandlimy pyometra. | de flesta studier han stor andelav

tikarna tillfrisknat oavsett vilket lakemedel som har anvéants. Dock finns det stora skillnader i hur
manga avikarna som aterfar sjukdomen efter senare |6p och jag anser atfrdetsirmed tanke

pa risken for aterfall som man bor valja sin behandlingsstrafegimotiveringentill en
farmakologisk behandling att tiken ska anvandas i avel bor aven de olika lakemedlens paverkan
pa framtida reproduktionsférmaga beaktas. Enligt den har litteraturstudien finns inget lakemedel
som garanterat botar sjukdomen och det finns heller inga garantier dartiitsynes aterhamtad

tik inte far tillbaka symtomen redan efter nasta 16p. Det lakemedelasoninst [ampligt som

enda behandlingv pyometraar dock prostaglandiner pa grud de manga biverkningar och
aterfall som de ger upphov till.

Vilket antibiotikum somér det mest optimala for behandlingam pyometra gar inte att utlasa
fran de studier som den har litteraturgranskningen har tagit upp.

Med grund i de studier som har presenterats i denna text tycker jag iattsset situationer kan
vara indikerat att provan medicinsk behandling i stéllet for att utfoea OHE. Framst galler
detta for tikar som ska anvandas i avel men ocksa for tikar som anses for ganita sjléka i
andra sjukdomar for att genomgaapeation.
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