
 
 

 
 

BAB VI 

SIMPULAN DAN SARAN  

 

6.1 Simpulan 

Berdasarkan penelitian yang telah dilaksanakan, maka dapat disimpulkan 

bahwa  

1. Terdapat perbedaan penglihatan stereoskopik antara penderita 

anisometropia ringan-sedang dan berat.  

2. Didapatkan rerata penglihatan stereoskopis pada penderita anisometropia 

ringan-sedang adalah 81,43±58,159 detik busur 

3. Didapatkan rerata penglihatan stereoskopis pada penderita anisometropia 

berat adalah 300±40,7 detik busur. 

 

6.2 Saran 

1. Perlu dilakukan penelitian lanjutan pada kelompok umur yang berbeda 

untuk mengetahui penglihatan stereoskopiknya. 

2. Perlu dilakukan pemeriksaan secara dini dan penjelasan kepada penderita 

anisometropia untuk mencegah komplikasi lebih lanjut akibat 

terganggunya penglihatan stereoskopik. 

 

 

 


