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Lampiran 2. Surat Izin Penelitian 
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Lampiran 3. Informed Consent 
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Lampiran 4. Spreadsheet data 

Nama No. CM 

Jenis 

Kelamin Usia 

Status 

DM 

Status 

Dislipidemia 

Tekanan 

Darah Pendidikan 

Riwayat 

Jantung 

Skor 

MoCA 

JBK C556695 Pria 72 Tidak Tidak 120/80 Menengah Ya 26 

NHK C249231 Pria 63 Tidak Tidak 100/60 Tinggi Ya 23 

S C367915 Wanita 66 Tidak Tidak 120/80 Menengah Ya 24 

S C458534 Pria 68 Tidak Ya 120/80 Tinggi Ya 25 

MRT C483310 Pria 63 Tidak Ya 140/93 Menengah Ya 23 

S C229316 Pria 61 Tidak Tidak 118/56 Menengah Ya 22 

M C538479 Wanita 70 Tidak Ya 134/75 Menengah Tidak 28 

SN C334846 Wanita 72 Tidak Tidak 128/58 Menengah Ya 27 

J C538338 Pria 65 Tidak Ya 100/70 Dasar Ya 21 

MN C565552 Pria 62 Tidak Tidak 100/70 Menengah Ya 21 

FS C122214 Pria 60 Tidak Tidak 121/88 Menengah Tidak 21 

K C582381 Pria 69 Tidak Tidak 122/60 Dasar Ya 26 

YP C386167 Pria 62 Tidak Tidak 110/80 Menengah Ya 25 

S C386155 Wanita 76 Tidak Tidak 150/78 Dasar Ya 22 

S C524738 Pria 74 Tidak Tidak 108/54 Dasar Ya 23 

LK C500527 Pria 65 Ya Ya 128/62 Menengah Ya 24 

S C017797 Pria 71 Ya Ya 173/81 Tinggi Ya 22 

S C275891 Pria 70 Ya Tidak 120/96 Tinggi Ya 23 

S C576428 Wanita 74 Ya Ya 188/84 Dasar Ya 22 

SS B226236 Pria 62 Ya Tidak 145/90 Dasar Ya 22 

D C407431 Wanita 66 Ya Tidak 135/65 Menengah Ya 25 

AA C204008 Pria 61 Ya Ya 191/80 Tinggi Ya 22 

S C480055 Pria 60 Ya Ya 110/60 Menengah Ya 22 

DR C284282 Wanita 61 Ya Ya 140/90 Menengah Ya 17 

SM C011691 Wanita 71 Ya Ya 110/60 Menengah Tidak 22 

B C582722 Pria 74 Ya Tidak 143/82 Dasar Ya 19 

M C397005 Wanita 62 Ya Tidak 158/67 Dasar Ya 23 

S 290502 Pria 80 Ya Ya 119/58 Menengah Ya 25 

NT C578222 Wanita 63 Ya Tidak 158/77 Dasar Tidak 20 

SM C571417 Wanita 64 Ya Ya 140/80 Menengah Ya 19 

 

 

 



63 
 
 

Lampiran 5. Hasil Analisis 

 

 

Tests of Normality

.938 15 .353

.904 15 .111

.909 15 .133

.932 15 .288

.891 15 .070

.914 15 .157

.907 15 .123

.942 15 .415

Status DM

Tidak DM

DM

Tidak DM

DM

Tidak DM

DM

Tidak DM

DM

Usia

Tinggi Badan

Berat  Badan

Indeks Massa Tubuh

Stat istic df Sig.

Shapiro-Wilk

Lillief ors Signif icance Correctiona. 

Tests of Normality

.748 15 .001

.761 15 .001

.881 15 .049

.864 15 .027

.845 15 .015

.891 15 .070

.798 15 .003

.763 15 .001

.937 15 .349

.738 15 .001

.499 15 .000

.596 15 .000

.937 15 .351

.938 15 .353

.929 15 .263

.919 15 .189

Status DM
Tidak DM

DM

Tidak DM

DM

Tidak DM

DM

Tidak DM

DM

Tidak DM

DM

Tidak DM

DM

Tidak DM

DM

Tidak DM

DM

Visuospasial

Atensi

Bahasa

Abstraksi

Recall

Orientasi

Sistolik

Diastolik

Stat ist ic df Sig.

Shapiro-Wilk

Lillief ors Signif icance Correctiona. 
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Tests of Normality

.932 15 .289

.920 15 .195

Status DM

Tidak DM

DM

Skor MoCA

Stat istic df Sig.

Shapiro-Wilk

Lillief ors Signif icance Correctiona. 

Crosstab

11 8 19

9.5 9.5 19.0

73.3% 53.3% 63.3%

4 7 11

5.5 5.5 11.0

26.7% 46.7% 36.7%

15 15 30

15.0 15.0 30.0

100.0% 100.0% 100.0%

Count

Expected Count

% within Status DM

Count

Expected Count

% within Status DM

Count

Expected Count

% within Status DM

Laki-laki

Perempuan

Jenis Kelamin

Total

Tidak DM DM

Status DM

Total

Crosstab

11 6 17

8.5 8.5 17.0

73.3% 40.0% 56.7%

4 9 13

6.5 6.5 13.0

26.7% 60.0% 43.3%

15 15 30

15.0 15.0 30.0

100.0% 100.0% 100.0%

Count

Expected Count

% within Status DM

Count

Expected Count

% within Status DM

Count

Expected Count

% within Status DM

Tidak Dislipidemia

Dislipidemia

Status Dislipidemia

Total

Tidak DM DM

Status DM

Total
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Crosstab

4 5 9

4.5 4.5 9.0

26.7% 33.3% 30.0%

9 7 16

8.0 8.0 16.0

60.0% 46.7% 53.3%

2 3 5

2.5 2.5 5.0

13.3% 20.0% 16.7%

15 15 30

15.0 15.0 30.0

100.0% 100.0% 100.0%

Count

Expected Count

% within Status DM

Count

Expected Count

% within Status DM

Count

Expected Count

% within Status DM

Count

Expected Count

% within Status DM

Dasar

Menengah

Tinggi

Tingkat

Pendidikan

Total

Tidak DM DM

Status DM

Total

Crosstab

2 2 4

2.0 2.0 4.0

13.3% 13.3% 13.3%

13 13 26

13.0 13.0 26.0

86.7% 86.7% 86.7%

15 15 30

15.0 15.0 30.0

100.0% 100.0% 100.0%

Count

Expected Count

% within Status DM

Count

Expected Count

% within Status DM

Count

Expected Count

% within Status DM

Tidak

Ya

Riwayat Penyakit

Jantung

Total

Tidak DM DM

Status DM

Total

Crosstab

7 13 20

10.0 10.0 20.0

46.7% 86.7% 66.7%

8 2 10

5.0 5.0 10.0

53.3% 13.3% 33.3%

15 15 30

15.0 15.0 30.0

100.0% 100.0% 100.0%

Count

Expected Count

% within Status DM

Count

Expected Count

% within Status DM

Count

Expected Count

% within Status DM

Tidak Merokok

Merokok

Status Merokok

Total

Tidak DM DM

Status DM

Total
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Case Summaries

15 15 15 15

66.87 1.6087 56.0000 21.5210

5.111 .07791 9.65845 2.82958

66.00 1.6500 55.0000 21.3600

60 1.45 30.00 14.27

76 1.70 69.00 24.98

15 15 15 15

66.93 1.6060 58.1333 22.3753

6.029 .10048 10.14795 2.03726

65.00 1.6000 59.0000 22.8928

60 1.47 40.00 17.78

80 1.78 70.00 24.99

30 30 30 30

66.90 1.6073 57.0667 21.9482

5.492 .08835 9.79420 2.46122

65.50 1.6000 57.5000 21.9828

60 1.45 30.00 14.27

80 1.78 70.00 24.99

N

Mean

Std.  Dev iat ion

Median

Minimum

Maximum

N

Mean

Std.  Dev iat ion

Median

Minimum

Maximum

N

Mean

Std.  Dev iat ion

Median

Minimum

Maximum

Status DM

Tidak DM

DM

Total

Usia Tinggi Badan Berat  Badan

Indeks Massa

Tubuh

Case Summaries

15 15 15 15 15

4.33 3.00 4.67 1.53 1.27

.900 .000 .816 .834 .704

5.00 3.00 5.00 2.00 1.00

2 3 3 0 0

5 3 6 3 2

15 15 15 15 15

4.13 3.00 4.80 1.67 .93

1.125 .000 1.207 .976 .594

4.00 3.00 5.00 2.00 1.00

1 3 2 0 0

5 3 6 3 2

30 30 30 30 30

4.23 3.00 4.73 1.60 1.10

1.006 .000 1.015 .894 .662

4.50 3.00 5.00 2.00 1.00

1 3 2 0 0

5 3 6 3 2

N

Mean

Std.  Dev iation

Median

Minimum

Maximum

N

Mean

Std.  Dev iation

Median

Minimum

Maximum

N

Mean

Std.  Dev iation

Median

Minimum

Maximum

Status DM

Tidak DM

DM

Total

Visuospasial Penamaan Atensi Bahasa Abstraksi
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Case Summaries

15 15 13 15 15

2.33 5.80 1.00 119.40 72.13

1.589 .414 .000 14.657 12.159

2.00 6.00 1.00 120.00 75.00

0 5 1 100 54

5 6 1 150 93

15 15 12 15 15

.87 5.60 1.00 143.87 75.47

1.246 .737 .000 25.721 12.478

.00 6.00 1.00 140.00 80.00

0 4 1 110 58

4 6 1 191 96

30 30 25 30 30

1.60 5.70 1.00 131.63 73.80

1.589 .596 .000 24.039 12.223

1.00 6.00 1.00 125.00 77.50

0 4 1 100 54

5 6 1 191 96

N

Mean

Std.  Dev iat ion

Median

Minimum

Maximum

N

Mean

Std.  Dev iat ion

Median

Minimum

Maximum

N

Mean

Std.  Dev iat ion

Median

Minimum

Maximum

Status DM

Tidak DM

DM

Total

Recall Orientasi Tambahan Sistolik Diastolik

Group Statistics

15 23.80 2.274 .587

15 21.80 2.242 .579

Status DM

Tidak DM

DM

Skor MoCA

N Mean Std.  Dev iat ion

Std.  Error

Mean

Independent Samples Test

.378

.544

2.425 2.425

28 27.995

.022 .022

2.000 2.000

.825 .825

.311 .311

3.689 3.689

F

Sig.

Levene's Test f or

Equality  of  Variances

t

df

Sig. (2-tailed)

Mean Dif ference

Std.  Error Dif ference

Lower

Upper

95% Conf idence Interval

of  the Dif ference

t-test  for Equality  of

Means

Equal variances

assumed

Equal variances

not assumed

Skor MoCA
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Group Statistics

20 23.20 2.707 .605

10 22.00 1.633 .516

Status Merokok

Tidak Merokok

Merokok

Skor MoCA

N Mean Std.  Dev iat ion

Std.  Error

Mean

Independent Samples Test

2.682

.113

1.283 1.508

28 26.776

.210 .143

1.200 1.200

.935 .796

-.715 -.433

3.115 2.833

F

Sig.

Levene's Test f or

Equality  of  Variances

t

df

Sig. (2-tailed)

Mean Dif ference

Std.  Error Dif ference

Lower

Upper

95% Conf idence Interval

of  the Dif ference

t-test  for Equality  of

Means

Equal variances

assumed

Equal variances

not assumed

Skor MoCA



69 
 
 

 

Ranks

15 16.17 242.50

15 14.83 222.50

30

15 14.43 216.50

15 16.57 248.50

30

15 14.90 223.50

15 16.10 241.50

30

15 17.53 263.00

15 13.47 202.00

30

15 19.60 294.00

15 11.40 171.00

30

15 16.20 243.00

15 14.80 222.00

30

Status DM

Tidak DM

DM

Total

Tidak DM

DM

Total

Tidak DM

DM

Total

Tidak DM

DM

Total

Tidak DM

DM

Total

Tidak DM

DM

Total

Visuospasial

Atensi

Bahasa

Abstraksi

Recall

Orientasi

N Mean Rank Sum of  Ranks
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Test Statisticsb

102.500 96.500 103.500 82.000 51.000 102.000

222.500 216.500 223.500 202.000 171.000 222.000

-.453 -.698 -.399 -1.419 -2.626 -.590

.650 .485 .690 .156 .009 .555

.683
a

.512
a

.713
a

.217
a

.010
a

.683
a

Mann-Whitney U

Wilcoxon W

Z

Asy mp. Sig. (2-tailed)

Exact Sig. [2*(1-tailed

Sig.)]

Visuospasial Atensi Bahasa Abstraksi Recall Orientasi

Not corrected f or ties.a. 

Grouping Variable:  Status DMb. 
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Lampiran 6. Kuesioner 
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Lampiran 7. Dokumentasi Penelitian 
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Lampiran 8. Biodata Mahasiswa 

Identitas 

Nama   : Ashari Adi Abimantrana 

NIM   : 22010112130062 

Tempat/tanggal lahir : Bekasi/8 Mei 1994 

Jenis kelamin   : Pria 

Alamat  : Perumahan Permata Hijau Permai Blok H5 no. 17, Bekasi 

Utara, Bekasi, Jawa Barat 17125 

Nomor Telpon  : 081283235183 

Nomor HP   : 081283235183 

e-mail    : adi.abimantrana@gmail.com 

 

Riwayat Pendidikan Formal  

1. SD   : SD Mutiara 17 Agustus   Lulus tahun: 2006  

2. SMP   : SMPN 1 Bekasi    Lulus tahun: 2009 

3. SMA   : SMA Semesta Semarang   Lulus tahun: 2012 

4. FK UNDIP  : Masuk tahun: 2012 

Keanggotaan Organisasi 

1. HIMA KU Undip      Tahun 2013 s/d 2014 

2. AMSA Undip       Tahun 2013 s/d 2014 

3. BEM FK Undip      Tahun 2014 s/d 2015 

4. Maladica       Tahun 2014 s/d 2016 
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