ISSN 2089-1032

PROSIDING
SIMPOSIUM LINTAS PROFESI

“ Pelayanan Kesehatan Integratif
Bagi Kelvarga “

Semarang
20 - 21 Oktober 2011

PROGRAM STUDI ILMU KEPERAWATAN
£ 3} ' FAKULTAS KEDOKTERAN
&# UNIVERSITAS DIPONEGORO




DEWAN REDAKSI

Ketua
Sari Sudarmiati

Sekretaris
Etty Nurul Afidah
Bendahara
Titik Prawitrsih

Redaktur
Meira Erawati
Sarah Ulliya
M. Hasib Ardani
Bambang Edi Warsito
Nurullya Rachma

Penelaah
Meidiana Dwidiyanti (Universitas Diponegoro)
Suhartini (Universitas Diponegoro)
Wahyu Hidayati (Universitas Diponegoro)

Periklanan dan promosi
Pradipta Ary Pamungkas
Nur Laili Fithriana

Produksi dan Distribusi
Evi Silitoma Kriswanto
Wakidjo
Abu Mansur

Tata Usaha
Titin Supriyanti




HALAMAN DEPAN
DEWAN REDAKSI
KATA PENGANTAR
SAMBUTAN
DAFTAR ISI
MATERI
PEMBICARA KUNCI

NARA SUMBER 1

NARA SUMBER 11

NARA SUMBER III

NARA SUMBER IV

NARA SUMBER V

PRESENTASI ORAL

DAFTAR ISI

Kesinergisan praktik keperawatan, praktik kebidanan dan
praktik kedokteran dalam keluarga di Indonesia (Dra.
Junaiti Sahar, S.Kep., M.App.Sc., PhD)

Dampak nyata intervensi keperawatan dalam praktik
pelayanan berbasis keluarga (Edy Wuryanto, S.Kp.,
M.Kep)

Dampak nyata intervensi kebidanan dalam praktik
pelayanan berbasis keluarga (Dra. Imbarwati, S.SiT.,
M.Kes)

Dampak nyata intervensi kedokteran dalam praktik
pelayanan berbasis keluarga (Prof. Dr. dr. Anies, M.Kes.,
PKK)

Jenjang karir dan perkembangan jenjang karir di Siloam
Hospital (Ns. Siti Komariyah, S.Kep., MARS)

Jenjang karir tenaga kesehatan berdasarkan kebijakan
kementerian (Prayetni, S.Kp., M.Kep)




DAFTAR ISI

Judul

Author

Hal.

Hubungan antara tingkat pengetahuan klien tentang stroke
dengan konsep diri di Poliklinik syaraf RSU PKU
Muhammadiyah Yogyakarta

Meri Oktariani

Hubungan antara pengetahuan motivasi ibu dalam memilih alat
permainan edukatif untuk stimulasi kognitif toddler di Kelurahan
Tinjomoyo Semarang

Siti Apriliani

10

Persepsi keluarga terhadap faktor-faktor yang mempengaruhi
kepatuhan minum obat pada pasien skizofrenia di RSJD Dr.
Amino Gondohutomo Semarang

Dian Rianti

11

Hubungan Pola Komunikasi Keluarga dengan Perilaku Seksual
Pranikah pada Remaja di SMAN 4 Semarang

Dhinamita N,
Sarah Ulliya

12

Pencapaian kompetensi pengembangan profesionalisme dan
belajar sepanjang hayat melalui projek ilmiah pada praktik klinik
keperawatan anak

Meira Erawati

13

Pengaruh relaksasi progresif terhadap pemenuhan kebutuhan
istirahat-tidur klien Di BP. Rumah sakit umum daerah Kraton
kabupaten Pekalongan

Rusdi

14

Analisa Kebutuhan Standart Operasional Prosedur dalam
pelaksanaan supervisi di RSJD Dr.Amino Gondohutomo
Semarang

Dewi Sulistyowati

15

Hubungan Pengetahuan dan Perilaku Ibu dalam Stimulasi Verbal
dengan Perkembangan Bahasa Balita di Desa Sendangdawuhan
Kecamatan Rowosari Kabupaten Kendal

Hendra Adi P,
Rita Hadi W, M.,
Zuhri

16

Stres dan koping kehamilan pada usia remaja di wilayah kerja
Puskesmas Klambu Kecamatan Klambu Kabupaten Grobogan
Jawa Tengah

Novita Nirmalasari,
Dwi Susilawati

74

Stres dan koping perawat pelaksana pada penanganan pasien
dengan perilaku kekerasan di ruang rawat inap RSJD Dr. Amino
Gondohutomo Semarang

Ana Rohmiyati,
Dyan Yuli W,
Arief Nugroho

18

Studi  fenomenologi keterlibatan  keluarga  dalam
mempertahankan ketaatan minum obat pada klien TB paru di
Pati, Jateng

Indriati

19

Evidence Based Practice Intervensi Terapi Komplementer
Keperawatan Melalui Terapi Musik Untuk Meningkatkan
Tingkat Kesadaran Pada Pasien Anak dengan Penurunan
Kesadaran di Pediatric Intensive Care Unit (ICU) RS Anak Dan
Bunda Harapan Kita Jakarta

Endah Astuti,
Elsa Naviati,
Putri Ekowarini,
Rahayu Mamik

20

Efektivitas Terapi Musik terhadap Penurunan Respon Stres
Psikofisiologis Pasien yang Menjalani Kateterisasi Jantung di
Unit Pelayanan Jantung dan Pembuluh Darah RSUP Dr. Kariadi
Semarang

Yuni Dwi Hastuti,
Sidik Awaludin

22

Efektifitas Terapi Gerakan Sholat dalam Menurunkan Stress
pada Perawat Ruang Rawat Inap RSUD dr. R. Soedjati
Purwodadi

Ika Widyawati,
Nur Setiawati Dewi

23

—




Pengaruh yoga terhadap tingkat kelelahan pada perawat ruang | Natalia Indah PS, 24
rawat inap di RSU dr. R. Soedjati Purwodadi Megah Andriany
Evidence-Based Nursing Latihan Rom (Lidah, Pipi Dan Bibir) | Fitria Handayani 25
Untuk Meningkatkan Kemampuan Menelan Pada Pasien Stroke
Pengaruh inisiasi menyusui dini terhadap suhu tubuh bayi baru Yuyun Setyorini, 26
lahir di RBG Solo Peduli Ezrana Sumekto
Hubungan pemberian informed consent terhadap kecemasan | Wayan Sudarta 28

asien pre operatif di ruang bedah RS Bethesda Yogyakarta i
Hubungan aktivitas religj dengan tingkat depresi pada lanjut usia | Dewi Trisnawati, 251
dipanti social Tresna Werda Unit Budi Luhur Yo gyakarta Sri Hendarsih
Hubungan antara pengetahuan dan sikap tentang gaya hidup | Anita Istiningtyas 30 |
sehat dengan perilaku gaya hidup sehat mahasiswa di PSIK
UNDIP Semarang
Studi fenomenologi : pengalaman keluarga sebagai caregiver | Nenti Widayati, 31
dalam merawat anggota keluarga pasca stroke di kota Semarang | Fitria Handayani
tahun 2010
Efektifitas Intervensi Precision T eaching Terhadap Daya | Maratush Sholihah | 32
Konsentrasi Anak dengan Autisme
Hubungan Antara Tingkat Pengetahuan Dan Sikap Tbu Dengan Atiek Murharyati 337
Praktik Cara Perawatan Balita Yang Menderita ISPA !‘
Nonpneumonia Di Wilayah Kerja Puskesmas Mojolaban I i
Kabupaten Sukoharjo
Hubungan antara kegiatan makan saat hemodialisis dengan | Eky Satyanita 34
kejadin hipotensi pada pasien hemodialisis rutin Mawardhani,

Wahyu Hidayati
Analisis faktor-faktor yang mempengaruhi nyeri haid pada | Emi Widiastuti, 25
remaja putri berdasarkan budaya Jawa Suhartini
Hubungan tingkat pengetahuan keluarga terhadap sikap keluarga | Icca Narayani 36
dalam pemberian perawatan Activities daily living (ADL) pada
lansia di rumah di Desa Tanjungrejo Margoyoso Pati
Pengaruh Pemberian Aroma Terapi ( Minyak kayu Putih ) Lexy Oktora 37
Terhadap Perubahan Nyeri Pada Pasien Pre Operasi Close
Fraktur Ekstremitas Bawah Di Ruang Bedah RSUD Nganjuk
Hubungan Dukungan Keluarga Dengan Tingkat Depresi Pada Budi W 38
Pasien Diabetes Mellitus Dengan Ulkus Sri Lestari
Hubungan antara Dukungan Keluarga dengan Pemberian ASI Fita N [ 39 |
Eksklusif Pada Bayi di Desa Bebengan Kecamatan Boja Angoorowati ' |
Kabupaten Kendal '
Efektifitas pendidikan kesehatan terhadap kemampuan Mugi H 40
melakukan latihan nafas dalam dan batuk efektif pada pasien Supriyadi
yang menjalani pembedahan dengan anestesi umum Eko CH
Hubungan antara faktor medis dan sosiodemografis dengan Ika S 41
ketaatan mengikuti program rehabilitasi jantung di Rs harapan Maryanti
kita
Penerapan Family Centered Maternity Care Pada Ibu Bersalin Sari sudarmiati 42
dan Postpartum
Nursetiawati Dewi | 43

ANALISIS GAMBARAN ANAK DENGAN RESIKO GANGGUAN
PERILAKU

vi




Efektifitas hypnoterapi terhadap tingkat nyeri pasien post operasi | Sari Sudarmiati el
kista ovarium: Studi Kasus
Tri Sumani 45
PENGARUH PEMBERIAN JUS ALOE VERA TERHADAP
PENURUNAN KADAR GULA DARAH PADA PASIEN DIABETES
MELLITUS TIPE II DI PUSKESMAS KEC. BUMIAYU KAB.
BREBE
Nova P 46
HUBUNGAN KONSEP DIRI DENGAN PERILAKU ANOREKSIA Qurratul Ainii
NERVOSA REMAJA PUTRI
Indri Heri S 47
PENGARUH TERAPI MUSIK LANGGAM JAWA TERHADAP
PENURUNAN INTENSITAS DEPRESI PADA LANSIA DI UNIT
REHABILITASI SOSIAL DEWANATA KABUPATEN CILACAP
Dampak Menopause Terhadap Konsep Diri Wanita yang S.Dwi S 48
Mengalami Menopause di Kelurahan Trengguli, Kecamatan
Jenawi, Kabupaten Karanganyar
Hubungan Umur, Paritas dan Pengetahuan Ibu Tentang MP-ASI | Riyani W 49
Dengan Ketepatan Waktu Pemberian MP-ASI Pada Bayi 0-12 Hermawati
Bulan di Desa Bandardawung Kecamatan Tawangmangu
Kabupaten Karanganyar
Pengasuhan Orang Tua (Parenting) dan Kemandirian Anak Octaviana N 50
Retardasi Mental Sedang hingga Berat di SLB Negeri Semarang | Meita erawati
Perbedaan Efektifitas Pemberian Pendidikan Kesehatan Tentang | Riyani Wulandari 51
terapi pijat Bayi Dengan metode Ceramah dan Audio Visual
Terhadap Pengetahuan Ibu Tentang Terapi Pijat Pada Bayi Yang
Sehat di Kelurahan Sragen Tengah
Pengalaman Diabetisi Melakasanakan Perawatan di Rumah di M. Muin 52
Kota Depok Wiarsih, nursasai
Perawatan tekanan darah tinggi pada lansia di Kelurahan Nurrulya nurahcma | 53
Ngesrep Kecamatan Banyumanik Kota Semarang Jawa Tengah | Juniarti Sahar,
Astuti Yuni
Pengalaman suami dalam melakukan hubungan seksual selama | Ramadhan putra, 54
masa kehamilan istri trisemester I di Desa Kaladawa Kecamatan | Rita Hadi W
Talang Kabupaten Tegal M. Zuhri
Pengaruh Massage terhadap Tingkat Stres Sejuk Mila S 55
Sarah Ulliya
Pengaruh Relaksasi Progresif terhadap Tekanan Darah pada Ratih Lia 56
Guru Penderita Hipertensi di SMA Negeri 1 Karangdowo Sarah Ulliya
Hubungan antara pengetahuan dan sikap ibu tentang Posyandu Wahyuningsih S 57
dengan motivasi mengikuti Posyandu di Desa Guli Kecamatan M. Irwan Katili
Nogosari Kabupaten Boyolali Arwani,Megah A
Hubungan tingkat Pengetahuan dan Sikap Remaja Putri dengan | Aprilia R 58
Perilaku Pencegahan kepetihan pada kelas X dan XI di SMA N 1 | Anggorowati
Doro Kab. Pekalongan
Penerapan Discharge Planning pada Ibu Postpartum di Ruang Widayati 59
Edelweis RSUD “KRT” Nurul F

Sari Sudarmiati

vii




I_Pengalaman Keluarga dalam Menghadapi Serangan Epilepsi
Pertama Kali pada Anak di Semarang

Dina Restiana
Agus Santoso

Gondohutomo Semarang

Evidence based practice Angga P, et al. 61
Intervensi spiritual keperawatan melalui murattal surat Ar
Rahman untuk menurunkan skala nyeri dan kecemasan pada
pasien di Instalasi Gawat darurat (IGD) dan Intensive Care Unit
(ICU) RSI Sultan Agung Semarang
Intradialytic exercise untuk pengelolaan tekanan darah pada Arni Nur, et al. 62
pasien Chronic Kidney Disease (CKD) yang menjalani
hemodialisis di RSUD Dr. Moewardi Surakarta
Penerapan Pembelajaran Metoda Problem Based Learning | Dewi 63
Modification Pada Mata Kuliah Keperawatan Anak (Penelitian Mustikaningsih
Action Classroom Pada Mahasiswa tingkat II Semester Ganjil
Tahun Akademik 2008 / 2009 Akademi Keperawatan ‘Aisyiyah
Bandung)
Pengalaman perawat dalam pelaksanaan discharge planning 64
pada Pasien skizofrenia di rumah sakit jiwa daerah dr. Amino Azam David
gondo Hutomo semarang Agus santoso
Hubungan Reward Nonfinansial dengan Kinerja Perawat dalam | Atik W 65
Melakukan Pengkajian di Ruang Rawat Inap RSUD dr. Soediran Agus Santoso
Mangun Sumarso Wonogiri
Analisis Genetik pada Klien dengan Nyei Kronik : Systematic | Niken SD 66
Review Kusumaningrum
Efektifitas terapi aroma lavender: aplikasi teori Roger terhadap | Dina Indrati D S 67
tingkat nyeri dan kecemasan persalinan primipara kala T di
Rumah Sakit dan Klinik Bersalin Purwokerto
Proteksi Diri Perawat dalam Pemberian Sitostatika di Rumah | Sarce 68
Sakit Umum Daerah Propinsi Sulawesi Tenggara Nur Setiawati Dewi

Bambang Edi

Warsito
Efektifitas Pelaksanaan Intervensi Intensif I pada Pasien Perilaku Bambang Edi 69
Kekerasan di Ruang UPIP Rumah Sakit Jiwa Daerah dr. Amino | Warsito

viii




Judul : Hubungan antara pengetahuan dan sikap ibu tentang Posyandu
dengan motivasi mengikuti Posyandu di Desa Guli Kecamatan
Nogosari Kabupaten Boyolali

Author :  Wahyuningsih Safitri, M. Irwan Katili, Arwani, Megah A
Institusi :  STIKES Kusuma Husada Surakarta
ABSTRAK

Latar Belakang - Motivasi merupakan dorongan dan pembangkit tenaga yang muncul dari
dalam diri seseorang. Dengan adanya motivasi maka seseorang akan bertindak untuk
mencapai tujuan atau memenuhi kebutuhan.

Tujuan - Menganalisa hubungan antara pengetahuan dan sikap ibu tentang Posyandu dengan
motivasit mengikuti Posyandu.

Metoda - Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif noneksperimental dengan studi
korelasional. Pendekatan yang digunakan adalah desain cross sectional dan uji statistik Rank
Spearman. Responden penelitian ini adalah Ibu balita yang ada di Desa Guli Kecamatan
Nogosari Kabupaten Boyolali. Teknik sampling Proportional sampling dan didapatkan
Jumlah sampel sebanyak 78 responden.

Hasil - Hasil penelitian menunjukkan bahwa pengetahuan ibu Balita tentang posyandu
sedang sebesar 39,7%, sikap ibu Balita tentang posyandu sedang sebesar 41,0% dan motivasi
tinggi sebesar 41,0%. Hasil uji statistik didapatkan bahwa pada tingkat signifikansi 5%
terdapat hubungan yang signifikan antara pengetahuan ibu Balita tentang Posyandu dengan
motivasi mengikuti kegiatan Posyandu dengan p value sebesar 0.001, begitu juga dengan
sikap ibu Balita tentang Posyandu yang memiliki hubungan signifikan dengan motivasi
mengikuti kegiatan Posyandu dengan p value sebesar 0.001.

Kesimpulan - Motivasi merupakan dorongan untuk bertindak, maka diperlukan adanya
usaha untuk meningkatkan motivasi ibu Balita mengikuti kegiatan Posyandu khususnya bagi
lembaga swadaya masyarakat seperti PKK/LPMD.

1 Kata Kunci: pengetahuan, sikap, motivasi, Posyandu
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