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Resumo

O aprofundamento das desigualdades na distribuicdo dos rendimentos e a
generalizacdo dos baixos salarios sdo alguns dos problemas que se fazem sentir com
grande intensidade desde o final do séc. XX e que contribuem para o aumento da pobreza
infantil. A par com a precariedade laboral e 0 desemprego persistente, observam-se graves
situacdes de privagcdo material, relacional e cultural. O agravamento das condigOes de
existéncia das familias mais desmunidas s6 pode prejudicar a sua funcgo socializadora. E
esta relacdo entre condicdes de existéncia marcadas pela pobreza material e contexto
educativo familiar que pretendemos estudar, através de um estudo exploratério junto de
12 familias, com pré-adolescentes com idades entre os 10 e os 14 anos, com acordo de
proteccdo com uma CPCJ. Apesar de incidir sobre um pequeno nimero de familias,
procuramos observar se o grau desigual de precariedade material que enfrentam tem
repercussdes na qualidade do ambiente educativo familiar que promovem. A objectivacao
das condi¢des de existéncia foi apoiada por um guido de entrevista semi-estruturada ja
experimentado noutros contextos institucionais. A medicdo da qualidade do ambiente
educativo foi realizada com a aplicacdo do HOME (Home Observation for Measurement
of the Environment) Inventory para pré-adolescentes de R. Caldwell e R. Bradley,
traduzido em portugués, que envolve simultaneamente observacao direta e entrevista.
Para além de exercitar a realizacdo de retratos familiares que redinam as duas dimensdes
de estudo acima referidas, o estudo permitiu confirmar a) a baixo e muito baixa qualidade
do ambiente educativo das familias em causa; b) uma relacdo entre o grau de
vulnerabilidade socioecondmica e a qualidade do ambiente socioeducativo, ja que quanto

mais baixo for o estatuto socioecondémico, menor é a qualidade do ambiente educativo.

Palavras-chave: pobreza monetaria, privacdo material, intensidade laboral per capita,

ambiente educativo, Home Inventory



Abstract

Growing inequalities in income distribution and growing expression of low wages are
some of the problems that are felt with great intensity since the end of the XXth century.
Along with work precarity and persistent unemployment, we may observe heavy
situations of material, social and cultural deprivation. As more frail families’ life
conditions are worsening, their socialization function is more and more difficult. It is this
relationship between life conditions in poverty and family educational context that we
tried to study, through an exploratory study near 12 families, with early adolescents 10 to
14 years old, who had to sign a Protection Deal with a Portuguese childhood protection
agency (CPCJ). Nevertheless the small number of families, we try to observe if an
unequal degree of economic precarity has consequences on the educational family
context. To objectivate life conditions we used a half-structured interview used in others
institutional contexts. To appreciate the quality of families’ educational environment we
used the HOME Inventory (Home Observation for Measurement of the Environment) for
early adolescent of R. Caldwell e R. Bradley, translated in Portuguese’s, that uses
observation and interview. We exercising of the family representations that meet the two
dimensions of study mentioned above, the study allowed to confirm: a) the low and very
low quality of the educational environment of the families in question; b) a relationship
between the degree of socio-economic vulnerability and the quality of the socio-
educational environment, since the lower the socio-economic status, the lower the quality

of the educational environment.

Key words: monetary poverty, material deprivation, labor intensity per capita,

educational environment, Home Inventory



Résumé

L’aggravation des inégalités de distribution du revenu et la géneéralisation des bas
salaires sont quelques-uns des problemes qui se font sentir fortement depuis la fin du
XXeéme siecle et qui contribuent a I’augmentation de la pauvreté infantile. En raison de
la précarité de I’emploi et du chémage persistent, de graves situations de privation
matérielle, relationnelle et culturelle sont observables. L’aggravation des conditions
d’existence des familles les plus démunies ne peut que compromettre leur fonction
socialisatrice. C’est cette relation entre conditions d’existence marquées par la pauvreté
matérielle et contexte éducatif familial que nous avons étudiée, sous la forme d’une étude
exploratrice aupres de 12 familles, comptant des pré-adolescents entre 10 et 14 ans, et
signataires d’un accord de protection avec une institution portugaise de protection de
I’enfance. Malgr¢ le petit nombre de familles, nous avons cherché a observer si leur inégal
degré de précarité matérielle se répercutait sur la qualité de 1’environnement éducatif
familial. L’objectivation des conditions d’existence de ces familles a été réalisée grace a
I’utilisation d’un schéma d’interview semi-structurée déja utilis¢ dans d’autres contextes
institutionnels. La mesure de la qualité de I’environnement éducatif a été effectuée a partir
de I’application du Home Inventory (Home Observation for Measurement of the
Environment) pour pré-adolescents de R. Caldwell e R. Bradley, traduit en portugais.
Outre la réalisation de portraits familiaux qui réunissent les deux dimensions a 1’étude,
nous avons pu confirmer a) la basse ou trés basse qualité de I’environnement éducatif de
ces familles; b) une relation entre le degré de vulnérabilité socioéconomique et la qualité
de ’environnement éducatif familial, puisque plus le statut socioéconomique est bas,

moindre est la qualité de I’environnement éducatif.

Mots-clés: pauvreté monétaire, privation matérielle, intensité du travail per capita,

environnement éducatif, Home Inventory
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INTRODUCAO

Na primeira infancia os principais vinculos, bem como os cuidados e estimulos necessarios ao
crescimento e desenvolvimento, sédo fornecidos pela familia. A qualidade do cuidado, nos aspetos fisicos
e afetivo-social, decorre de condices estaveis de vida tanto socioeconémicas quando psicossociais
(Andrade et. al., 2005).

Educar criancas é, na sociedade contemporanea, um desafio particularmente exigente.
Os pais sdo, na atualidade, confrontados com uma pluralidade de modos de fazer neste
dominio que torna a sua tarefa bem mais complexa. E este fendmeno esta bem patente na
sociedade portuguesa, caracterizada, como é sabido, por mudancas particularmente
rapidas desde o Gltimo quarto do séc. XX. No final do séc. XIX-inicio do século XX,
Durkheim observou que, sob o efeito do avancgo da divisao do trabalho social, os valores
e as normas sociais deixaram de constituir um estado forte de consciéncia coletiva que se
impunha ao conjunto dos membros de um dada sociedade. O avanco da divisdo do
trabalho levou a processos de diferenciacéo, em praticamente todos os dominios da vida,
tornou sistemas de valores e normas bem mais relativos e, em consequéncia, os individuos
correm um bem maior risco de desorientacdo no que respeita as condutas legitimas, no
campo da familia como em muitos outros. Um outro fendmeno acresce a esta
complexidade e ao risco de anomia de que falava Durkheim: a agudizacdo das
desigualdades sociais, muito em particular das desigualdades econémicas, compromete
igualmente a adesdo as normas sociais. Se, como a citacdo que acima colocamos realca,
educar requer condicGes de estabilidade material e psicologica, o crescimento das
precariedades laborais e materiais que se regista desde o final do séc. XX ndo pode deixar
de ser um fator a ter em conta quando se reflete sobre as situacfes de risco que as
instituicOes de protecdo de menores, designadamente, as Comissfes de Protecdo das
Criancas e Jovens, sdo encarregadas de acompanhar. Nao pretendemos com isto defender
a ideia de que somente as familias que vivem em situacdo de precariedade material e
profissional ou, para falar de modo mais direto, somente as familias pobres, constituem
contextos educativos “de risco”. Embora o universo das familias institucionalmente
definidas como “familias de risco” pelas instituigdes especializadas na protecdo dos
menores sejam, predominantemente, familias de baixo ou muito baixo estatuto

socioecondmico?, os trabalhadores sociais ndo podem esquecer que tal universo néo é

1 As informagdes do Relatério Anual de Avaliacdo da Atividade das CPCJ, do ano 2014, mostraram
que o grau de escolaridade dos principais cuidadores das criangas e jovens com processos instaurados pelas
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efetivamente representativo das muitas diversificadas situacdes de risco e/ou perigo que
0s membros das jovens geracdes na realidade correm. Tém a obrigagdo de saber que as
categorias mentais veiculadas pelas instituicdes que intervém no campo dos problemas
sociais tendem a ser categorias pré-definidas, reprodutoras de um senso comum
institucional que dissimula a complexidade dos fendmenos sociais que pretendem tratar.
Em termos mais concretos, os profissionais do trabalho social tém a obrigacdo de saber
que o mau trato infantil pode assumir uma variedade de contornos e que ha formas de
negligéncia ou mau trato que atingem criancas de familias com estatuto socioeconémico
elevado, embora estas ndo cheguem a ser denunciadas por ninguém junto das CPCJ. A
titulo de exemplo, uma crianca que usufrui de um contexto material de vida estavel, isento
de qualquer tipo de privacdo, mas que ndo tem a oportunidade de aprender, no seu
ambiente de vida familiar, a elaborar os seus desejos, a resistir a frustracdo e a
experimentar o prazer da conquista através do esforco, sendo, antes, impelida a
desenvolver uma visédo totalmente ilusoria da vida, ndo serd uma crianga em risco?

Sem negar que os riscos de mau trato se estendem a uma variedade de condigdes
socioecondémicas bem maior do que habitualmente se pensa, hd& motivos para tentar
aprofundar a relacdo entre a qualidade do ambiente educativo familiar e a precariedade
das condicOes econdmicas de existéncia das familias.

Apresentaremos alguns destes motivos procurando reunir, num primeiro capitulo,
informacBes pertinentes relativamente a extensdo do problema da pobreza infantil na
sociedade portuguesa actual e, ainda, no segundo capitulo, com a apresentacdo dos
contributos tedricos que nos fornece R. Bradley e seus colaboradores relativamente aos
processos sociais através dos quais 0 estatuto socioecondémico da familia condiciona o

bem-estar das criangas.

CPCJ, apresentaram uma ligeira diminuic8o, designadamente, dos pais ou cuidadores com o 1° ciclo
incompleto, isto €, sem escolaridade ou que s6 sabiam ler e escrever (representando 5,3% dos agregados).
O 1°ciclo representava 26,6% do total de cuidadores, sendo o nivel de escolaridade, mais representativo, o
do 2° ciclo completo (representando 27,4% dos pais ou principais cuidadores). O 3° ciclo completo
(correspondia a 21,6% dos agregados), ja os niveis superiores como o Secundario e o Bacharelato/Curso
Superior, correspondiam aos valores mais baixos respetivamente, a 13% e 5,4% dos cuidadores.

No que diz respeito a situagdo profissional e as principais fontes de rendimentos dos cuidadores das
criangas e jovens, os dados evidenciam que a maioria tem como principal meio de subsisténcia os
rendimentos provenientes do trabalho (56,9% dos agregados). As familias que beneficiam de pensdes
(social, invalidez, sobrevivéncia, etc.) representam, 15,9% do total, sendo a segunda fonte de rendimento
identificada, de referir que, em valores percentuais, a sua representatividade apresenta, nos dois Gltimos
anos, uma tendéncia crescente que se tem acentuado. A prestagdo RSI representava 15,6% dos responsaveis
pelo agregado, sendo que 5,1% dos agregados tem como suporte outros rendimentos, ndo especificados.
Por ultimo, o subsidio de desemprego representa a fonte de rendimento para 4,6% das familias.

10



A reflexao sobre o tema de investigacao a privilegiar no &mbito da presente dissertacao
de mestrado partiu da seguinte pergunta: “Serd que, entre as familias sinalizadas a CPCJ
de Gondomar, a qualidade do ambiente educativo familiar varia significativamente em
funcdo das condicBes socioeconomicas objetivas das familias? . Procuraremos explanar
quer o caminho seguido para tentar responder a esta pergunta, quer os resultados que

extraimos da observacao empirica efectuada no terceiro capitulo desta dissertacéo.
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CAPITULO I

O AUMENTO DA POBREZA E DAS DESIGUALDADES SOCIAIS: A
RELEVANCIA DO FENOMENO PARA INTERPRETAR OS PROBLEMAS EM
MATERIA DE EDUCACAO

A nocao de pobreza é nas ciéncias sociais particularmente complexa, uma vez que ndo
se limita a uma dimensdo monetaria, ou, até, material. Entendida como fenomeno de
privacao de recursos socialmente necessarios para assegurar a participacdo do individuo
ou da familia nos padroes de vida considerados “normais” numa dada sociedade, €, pois,
susceptivel de incidir sobre o acesso a bens materiais essenciais como a alimentacéo, o
vestuario e a habitacdo, a servicos como os cuidados de saude e uma educacdo de
qualidade (a qual remete para os recursos culturais dependentes da educacéo formal) bem
como sobre outras dimensfes fundamentais da existéncia: designadamente 0s recursos
relacionais e simbdlicos. Retomaremos este assunto quando analisaremos 0s processos
através dos quais o estatuto socioecondmico condiciona o desenvolvimento cognitivo,
emocional e relacional das criancas e jovens.

Num primeiro momento, limitaremos, pois, conscientemente a definicdo da pobreza
infantil a sua dimensdo monetaria, examinando por exemplo, as taxas de risco de pobreza
infantil em Portugal e na Europa, e, de forma um pouco mais ampla, material, recorrendo
as informacdes disponiveis sobre a privacdo material dos adultos e das criangas.

Este capitulo é estruturado em volta da ideia de que é necessario saber mais sobre a
incidéncia da pobreza infantil actualmente em Portugal e entre as familias do nosso
universo de observacao, desde logo porque € a expressividade deste problema/fendmeno
social que explica, numa larga parte, 0 nosso interesse em aprofundar a compreensao das
relacbes entre diversas manifestacbes de vulnerabilidade econémica (tais como, o
desemprego, 0 emprego precario e pouco ou nada qualificado e a dependéncia das
transferéncias sociais) e 0 ambiente educativo familiar, sabendo que deste dependem,

embora ndo exclusivamente, as oportunidades de desenvolvimento das criangas e jovens.
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1. Medir a pobreza monetéaria

O Inquérito as Condicdes de Vida e Rendimento (EU-SILC), realizado em 2015 junto
de uma amostra representativa de familias residentes em Portugal, incide, como € sabido,
sobre os rendimentos do ano anterior. Nesta base, ficamos a saber que 19,5% da
populacdo portuguesa foi considerada em risco de pobreza monetaria em 2014, quando
os rendimentos incluem as transferéncias sociais. De acordo com o inquérito
precedentemente referenciado, sabe-se que a taxa de risco de pobreza correspondia a
proporcdo de habitantes com rendimentos monetarios liquidos anuais por adulto
equivalente inferior a 60% da mediana de rendimento nacional. Em 2014, o valor do
limiar de pobreza monetaria assim calculado equivalia a 5059 euros anuais para um adulto
vivendo s, ou seja, por arredondamento 422 euros por més. Partindo desta medida,
interessa, desde ja, registar alguns dos valores que assume o limiar de pobreza para
agregados familiares. No caso de uma familia composta por dois adultos e uma crianca
(isto é, todo o menor com idade compreendida entre O e 18 anos), o valor do limiar de
pobreza, na mesma data, era de 759,6€ mensais. Para uma familia monoparental de um
adulto com duas criancas, o limiar de pobreza situava-se em 675,2€. A apresentacdo
destes valores afigura-se-nos como particularmente importante pois permitem-nos
afirmar que a incidéncia da pobreza, avaliada pelos institutos europeus de estatisticas, é
seguramente superior a oficialmente registada. Com efeito, podemos concluir do quadro
n°1 a seguir apresentado que o valor do limiar de pobreza calculada em fungéo da escala
de adulto equivalente para as criangas dos 0 aos 18 anos, ou seja, 126,6€, permite apenas

assegurar o custo da dieta alimentar até 5 anos.

Quadro n° 1- Custo da dieta alimentar para criancas segundo o grupo etario — 20152

Idade 0-1 Anos 1-3 Anos 3-5 Anos 6-10 Anos Mais de 10 anos

Custo 80,15 € 107,55 € 120,90 € 131,69 € 154,43 €
Fonte: Qualificar para Incluir-Protocolos de implementacéo do RSI

A observacao dos resultados do inquérito SILC permite constatar que a incidéncia do

“risco de pobreza” varia significativamente em fungdo da idade dos individuos: assim,

2 Os céalculos apresentados nos quadros foram efectuado na base dos componentes de dietas alimentares
equilibradas em matéria de nutrientes para cada grupo etario e de pregos médios estabelecidos em Janeiro
de 2015 a partir de uma recolha junto de diversos estabelecimentos comerciais.
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em 2014, a taxa de risco de pobreza afectava 24,8% dos menores de 18 anos, enquanto se
situava nos 18,8% entre os adultos em idade ativa (18-64 anos) e nos 17,1% relativamente
aos idosos (individuos com 65 anos e mais). Um olhar retrospectivo sobre a evolucao da
taxa de risco de pobreza por grupo etario permite tirar varias conclusées elucidativas
relativamente a incidéncia da pobreza infantil em Portugal. Desde 2003, a taxa de pobreza
infantil foi sempre superior a taxa total de risco de pobreza, como se pode verificar no
quadro n° 2 a seguir reproduzido. E nos dois Gltimos anos (2013 e 2014) que a taxa de
risco de pobreza infantil registou os valores mais elevados: respetivamente, 25,6% e
24,8% dos menores. Ate 2006 incluido, o grupo etario mais afetado pelo risco de pobreza
monetéria era 0 dos idosos, mas, apds esta data, 0 grupo mais penalizado passou a ser 0
dos menores de 18 anos. Note-se, ainda, que entre 2003 e 2005, a taxa de risco de pobreza
dos menores teve tendéncia a diminuir, mas que esta evolucéo foi interrompida a partir
de 2006. A referida taxa permaneceu, ao longo dos anos seguintes, sempre superior aos
20,9% registados em 2006, apresentando uma clara tendéncia para aumentar a partir de
2012. E, alias, a partir desta mesma data que a distancia entre o risco de pobreza dos
menores e 0 da populacdo em geral passa a ser a mais acentuada: 5,7% em 2012, 6,1 e

5,7% nos dois anos seguintes.

Quadro n° 2 - Taxa de risco de pobreza apds transferéncias sociais por grupo etério (2003-2014),
em Portugal

Taxa de risco de pobreza apés transferéncias sociais por grupo etario

ANOS Diferenca
Total entre taxa <18 anos 18-64 anos g5 @ el
total e taxa anos
dos <18

2003 20,4 4,2 24,6 17,0 28,9
2004 19,4 4,3 23,7 15,9 27,6
2005 18,5 2,3 20,8 15,7 26,1
2006 18,1 2,8 20,9 15,2 25,5
2007 18,5 4,3 22,8 16,3 22,3
2008 17,9 5,0 22,9 15,8 20,1
2009 17,9 45 22,4 15,7 21,0
2010 18,0 4.4 22,4 16,2 20,0
2011 17,9 3,9 21,8 16,9 17,4
2012 18,7 57 24,4 18,4 14,6
2013 19,5 6,1 25,6 19,1 15,1
2014 19,5 5,3 24,8 18,8 17,1

Fonte: PORDATA
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A dimensdo do problema/fenédmeno € maior quando se tem em consideracdo a linha
de pobreza ancorada no tempo (2009), isto €, a actualizacdo da linha de pobreza em
funcdo da evolugéo dos precos aos consumidores (ou inflagdo) desde 2009. Em fungéo
deste método de célculo, o risco de pobreza infantil € sempre superior, atingindo em 2013
31,1% dos menores e 28,3% em 2014 (ver quadro n° 3).

Quadro n° 3 - Linha de pobreza ancorada em 2009 e taxa de risco de pobreza (%), Portugal

Taxa de risco de pobreza

ANOS Diferenca
Total entre taxa <18 anos 18-64 anos 55 O DS
total e taxa anos
dos <18

2009 17,9 4,5 22,4 15,7 21,0
2010 19,6 4,3 23,9 17,7 21,6
2011 21,3 4,8 26,1 20,3 19,8
2012 24,7 6,2 30,9 23,7 22,4
2013 25,9 52 31,1 24,6 25,5
2014 24,2 4,1 28,3 23,1 24,0

Fonte: INE-EU-SILC

Comparando agora o impacto da pobreza em funcéo do género, interessa concluir que,
em 2014, o fendmeno afeta mais as mulheres do que os homens (20,1% das mulheres em
risco de pobreza contra 18,8% dos homens), o que, por sua vez é suscetivel de se
repercutir negativamente nas familias monoparentais, ja que estas sdo maioritariamente
femininas.

As informac0es estatisticas permitem-nos ainda realcar que sdo precisamente certas
familias com criancas que constituem as categorias mais vulneraveis a pobreza monetéria.
Mais concretamente, em 2014, a semelhanca do que ocorre desde 2003, as familias
constituidas por dois adultos e trés ou mais criangas sdo as familias mais vulneraveis a
pobreza monetaria: 37,7% destas familias encontravam-se em situacdo de pobreza
monetaria, uma taxa que ultrapassa significativamente a do total dos agregados familiares
com criangas dependentes na mesma data: 22,2%. Um outro tipo de grupo doméstico
particularmente vulneravel a pobreza desde 2003 é o que € constituido por um adulto e
pelo menos uma crianga dependente (familias monoparentais). Em 2014, 34,6% destas
familias apresentavam rendimentos inferiores ao limiar de pobreza (apés transferéncias
sociais). Finalmente, em 2014, regista-se ainda uma forte incidéncia da pobreza monetaria
entre os “outros agregados com criancas dependentes” (ou familias alargadas, uma vez

que sdo constituidas por 3 ou mais adultos e criancas dependentes): a taxa de risco
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pobreza igualmente ultrapassa a taxa média do conjunto dos agregados domeésticos com
criancgas: 26,3%.

Interessa ainda reter que as familias com criancas dependentes enfrentam um risco de
pobreza superior ao das familias sem criancas dependentes: em 2014, 22,2% das
primeiras encontravam-se em risco de pobreza monetaria contra 16,7% para as segundas.
Trata-se de uma regularidade observavel, com algumas oscila¢des, desde 2003, como se
pode observar a partir das informagdes contidas no quadro n° 4.

Quadro n°4- Taxa de risco de pobreza por tipo de agregado doméstico com criangas dependentes
(2003-2014), em Portugal

Taxa de risco de pobreza por tipo de agregado doméstico com criangas dependentes
ANOS Total Total ;om adilio ¢ Dois adulios e | Dois adultos e | Dois adulios e trés | Outros agregados
Total ag[:;;ﬁjdm agregados . :_Z};;m uma crianga | duas criangas | os mais criangas com criancas
e COm Criangas dependente dependente dependente dependentes dependentes
2003 204 200 206 348 12.8 240 41,0 17.5
2004 194 185 20,0 315 147 239 420 149
2003 185 189 18.1 412 121 18.6 378 158
2006 18.1 18.7 17.7 33.6 12,2 17.0 433 16,3
2007 185 16,1 204 389 16,7 206 319 18.0
2008 17.9 154 199 37.0 134 194 36,1 20,1
2009 17.9 16,5 19.1 37.0 12,6 17.1 332 207
2010 18.0 15,8 20.1 279 15.6 19.8 34.5 19.5
2011 17,9 15,2 205 30,7 16,2 17.0 412 225
2012 187 15,0 222 33,1 16,0 19.9 404 238
2013 19.5 15,8 23.0 384 154 18.0 384 288
2014 195 16,7 222 34.6 137 20,5 37.7 263

Fonte: PORDATA

Procurando agora situar a incidéncia da pobreza monetaria infantil em Portugal por
comparagdo com a que se verifica no quadro da Unido Europeia, importa, desde ja,
assinalar que, em 2005, havia 97,5 milhGes de criangas entre os 0-17 anos na Europa dos
27 que se encontravam em risco de pobreza, o que equivale a 20,1% do total deste grupo
etario. Note-se que, nesta mesma data, a taxa de pobreza monetaria infantil era, em
Portugal, de 20,8%.

As informagfes recolhidas ao nivel europeu por Eurostat sobre os rendimentos
auferidos em 20132 permitem-nos concluir que a vulnerabilidade & pobreza monetaria das

criangas portuguesas € particularmente acentuada.

3 O ano mais recente dos dados disponibilizados por Eurostat para proceder a comparagao.
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Comecando por apreciar a proporcao da populagdo portuguesa com idades inferiores
a 18 anos em risco de pobreza monetaria, em 2013, verifica-se, com efeito, que esta era
superior a taxa média registada para a UE-27: 25,6% contra 21,1%. Além disto, Portugal
era 0 4° pais com taxa de pobreza monetaria infantil mais elevada, ap6s a Roménia
(39,4%), a Bulgaria (31,7%), a Espanha (30,5%)*. Acresce ainda que a taxa de pobreza
ancorada no tempo (2005) deste mesmo grupo etario era, na data acima referida, de
26,7% em Portugal contra 18,4% para a UE-28.

A taxa de pobreza monetaria no conjunto das familias monoparentais em Portugal era
também superior a taxa média calculada para a UE-28: 38,4% contra 32,5%, sendo que
Portugal era o 7° pais com taxa mais elevada®. No que respeita as familias numerosas (2
adultos com 3 e mais criangas), a distancia entre a taxa média dos paises da UE-28 e a
taxa portuguesa era ainda mais acentuada: 26,9% para UE-28 contra 38,4% para Portugal
que era 0 6° pais com taxa mais elevada do que a média europeia®. Finalmente, a
comparagao entre as taxas de pobreza monetaria no seio das familias alargadas acaba
por confirmar a forte vulnerabilidade econémica das criancas integradas neste tipo de
grupo domestico em Portugal. Com efeito, a taxa portuguesa era de 28,8% contra 22,4%
para o conjunto da UE-28, sendo Portugal o 4° pais com taxa acima do valor médio

europeu’.

As informacdes relativas aos rendimentos de que usufruem as 12 familias do nosso universo de
observacdo (quadro n® 5) permitem, desde ja, concluir que nem todas as familias sinalizadas a CPCJ
se encontram numa situacdo de pobreza monetéria.

Com efeito, destas 12 familias, 7 dispdem de rendimentos inferiores ao limiar de pobreza por
adulto equivalente (familias 1,2,3,4,6,7 e 11), enquanto as 5 restantes (familias 5,8,9,10 e 12) contam
com rendimentos que, teoricamente, as protegem deste risco. Todavia, se considerarmos a taxa de
intensidade da pobreza, chegamos a conclusdo de que sdo 8 as familias que se encontram em situacao

de pobreza monetaria, uma vez que para uma destas 5 familias a diferenca entre o rendimento total

4 Considerando os rendimentos de 2013, 12 paises apresentavam taxas de pobreza monetaria infantil
superior a taxa média da EU-27. Por ordem decrescente da referida taxa, estes 12 paises eram: Roménia,
Bulgaria, Espanha, Portugal, Grécia (25,5%), Luxemburgo (25,4%), Italia (25,1%), Hungria (25%), Let6nia
(24,3%), Malta (24,1%), Lituania (23,5%), Pol6nia (22,3%).

5 Malta era entdo o pais com a taxa mais elevada — 46,3% - seguido por: Lituania (46%), Luxemburgo
(44,6%), Bulgéria (42,9%), Espanha (42%), Letonia (41,1%). 15 paises apresentavam taxas superiores a
média europeia, entre os quais a Italia, a Bélgica, a Franca, a Irlanda, a Suécia a Austria.

¢ Apds: Bulgaria (78,9%), Roménia (73,1%), Malta (44,4%), Espanha (44,1%), Lituania (39,8%). Eram 15
0s paises que em 2013 apresentavam taxa de pobreza monetaria neste tipo de familia, superiores a média
da UE-28.

" A seguir a: Grécia (32%), Roménia (31,8%), Espanha (30,7%). Eram 7 em 2013 os paises europeus com
taxa superior a média.
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da familia e o limiar de pobreza ¢ apenas de 1,28€. Para as 7 familias confrontadas com a pobreza
monetéria, a taxa de intensidade da pobreza oscila entre um minimo de 4,58% e um maximo de
62,18%. Quanto as 4 familias que auferem rendimentos superiores ao limiar de pobreza por adulto
equivalente, constatamos que 0s seus recursos monetarios sdo superiores ao referido limiar em
proporgoes que variam entre 33,2% e 107,65%, no caso mais favoravel.

Se, em vez do rendimento liquido, tomarmos como referéncia as capitagdes destas mesmas
familias, poderemos constatar que todas as familias em situagdo de pobreza monetaria tém
capitacOes inferiores a 100€/més, a excepcao, todavia, da familia 3 por 2 motivos: o encargo com a
renda ¢ muito baixo (5,58€) e, temporariamente, pelo facto de a filha mais velha estar gravida e
usufruir do abono pré-natal. Por sua vez, as familias com rendimentos superiores ao limiar de
pobreza por adulto equivalente apresentam capitacdes superiores a 100€/més, oscilando entre

122,75€ e 200,63€.

Quadro n° 5 — Rendimentos liquidos dos agregados familiares e respectiva taxa de intensidade da

pobreza segundo a composicdo do agregado familiar

N° de ] : : imi i
registo da TI[Z;OlOgII_a de Rgn(ilme’?tos LFl’mt:ar de . Total Tl;t_a Capitagio IntePnstl)dade de
familia amilia a familia obreza espesas Fixas obreza
L Monopar_ental 506,19 € 530,40 € 474,00 € 16,09€ 4,56 %
com 1 crianca
4 Monopa_rental 963,00 € 1.020 € 414,00 € 91,50€ 5,59 %
com 5 criancas
10 Monoparental 706,49 € 530,4 € 461,00 € 122,75€ -33,20 %
com 1 crianca
9 Nuclear com 1 1.525.00 € 7344 € 930,00 € 198,33€ -107,65 %
crianca
3 Nuclear com 2 663,14 € 979,20 € 100,58 € 112,51€ 32,28 %
criancas
11 Nuclear com 3 305,00 € 775,2€ 309,00 € -1€ 60,66 %
criancas
6 Nuclear com 4 749,00 € 11016 € 370,00 € 63,16€ 32,01 %
criancas
12 Alargadacoml | 4 g9 75 ¢ 7344 € 525,00 € 179,03€ -49,03 %
crianca
5 Alargadacom2 |4 o5 og € 1.060,8 € 390,00 € 134,426 0,12%
criancas
7 Alargadacom3 |4 o35 95¢ 1387,2€ 483,00 € 79.28€ 25.18 %
criancas
8 Recomposta com |4 457 50.¢ 856,8 € 625,00 € 200,63€ - 66,61 %
2 criancas
2 Recompostacom | 3,4 o5 ¢ 856,8 € 114,00 € 52,50€ 62,18 %
2 criancas

Procurando agora relacionar a pobreza monetaria com a composicdo dos agregados familiares,
verificamos que duas das trés familias monoparentais confrontam-se com a pobreza monetaria
(familias 1 e 4). Se conjugarmos esta informagdo com a do quadro n° 6, relativo & origem dos
rendimentos monetarios, interessa realcar que sdo familias cujos rendimentos dependem
essencialmente da medida do Rendimento Social de Inser¢cdo combinada com o abono de familia e,
num caso, com a pensao de alimento paga pelo pai das criancas. A familia monoparental que ndo se
encontra na pobreza monetaria (familia 10) apenas conta uma crianca e detém rendimentos

provenientes do trabalho dependente.
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Das 4 familias nucleares com criancas, somente a familia que tem um filho aufere rendimentos
monetarios claramente superiores ao limiar de pobreza (familia 9) que provém, por um lado, do
trabalho assalariado da mée e, por outro, da pensdo de reforma do pai. Apesar de ndo serem todas
familias numerosas, as restantes (familias 3, 11 e 6) tém rendimentos significativamente afastados
(para baixo) do limiar de pobreza, com destaque para a familia nuclear com 3 criangas. Duas delas
(familias 3 e 6) sdo dependentes do Rendimento Social de Inser¢do, sendo que a terceira (familia
11) se encontrava, na altura, a espera da atribuicdo desta prestacdo financeira, dependendo da
assisténcia monetaria (200€) e em géneros alimentares, vestuario e alguns equipamentos para o
alojamento proporcionada por instituicdo particular de solidariedade social. Para estas trés familias,
0 Unico complemento de rendimento é o abono de familia.

Séao 3 as familias alargadas que constam do nosso universo de observagéo (familias 12, 5, 7). Duas
delas podem ser consideradas em situagdo de pobreza monetéria (familias 5 e 7) e sdo precisamente
aquelas que tém, respectivamente, 2 e 3 menores a cargo. A familia 5 depende exclusivamente das
pensdes de velhice dos avds que assumiram a responsabilidade parental, enquanto a familia 7 conta
com rendimentos provenientes do trabalho dependente da mae completado por uma pensdo de
sobrevivéncia (por viuvez) e da pensdo de velhice do av6. Por sua vez, a familia 12 acumula os
rendimentos do trabalho independente da mae com a pensdo de velhice da avé. O facto de ser
composta apenas por 2 adultos (mée e av0) e 1 crianga contribui para que o seu nivel de privagao
monetaria seja bem menor.

A condicdo monetaria das 2 familias recompostas (familias 2 e 8) é bem contrastada: embora
tenham a mesma constituicdo (2 adultos e 2 criangas), a primeira (familia 2) confronta-se com uma
grande precariedade laboral, jA que o rendimento do trabalho da mée é minimo e a familia se
encontrava a espera da atribuicdo do rendimento social de insercdo, enquanto a segunda tem
rendimentos provenientes do trabalho dependente da mée e do trabalho independente do pai.

Quadro n° 6 - Origem dos recursos monetarios dos agregados familiares

Origem dos
G RS Trabalho Trabalho Subsidio Sgtgz:gllo Pensao Pensao Pensao Abono
2l Dependente | Independente €e de .de de_ . de d?.
N° de regist desemprego D viuvez velhice Alimentos familia
gisto esemprego
da familia
1 171€ - - - - - - 300€ 35,10€
2 - 240€ - - - - - - 84€
3 452€ - - - - - - - 211,14€
4 445€ - - - - - - 250€ 268€
5 - - - - - - 1.200€ - 84€
6 481,01€ - - - - - - - 140€
7 - 500€ - - - 200€ 250€ 175€ 119€
8 - 800€ 1.200€ - - - - - 58€
9 - 600€ - - - - 890€ - 35,10€
10 - 740€ - - - - - - 42€
11 - - - - - - - - 105€
12 - 505€ - - - - 600€ - 35,10€

Do quadro acima reproduzido, conclui-se ainda que 6 familias tém rendimentos provenientes do
trabalho (dependente e independente), sendo que num caso (familia 2) estes rendimentos séo tdo

baixos que justificaram a requisicdo do Rendimento Social de Inser¢do (RSI), 5 dependem
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exclusivamente desta prestacdo financeira para assegurar a sua sobrevivéncia (atribuida em 4 casos
e em curso de atribuicdo no 5%familia 11) e 1 (familia 5) faz face as suas necessidades econdmicas

gracas a pensao de velhice dos avés.

2. A privacdo material

Dada a complexidade e multidimensionalidade da pobreza, a sua medi¢do apenas em
funcdo dos rendimentos de que individuos e familias dispdem numa determinada data
revela-se insuficiente para quem pretende entender como as condi¢Ges materiais de vida
podem comprometer 0 contexto e as praticas educativas e, por esta via, as oportunidades
de desenvolvimento dos membros das mais jovens geracOes. Eis 0 motivo porque
numerosos investigadores (como por exemplo: Bauman, 1998; Gundersen, 1996; Jencks
& Torrey, 1988; Mayer & Jencks, 1989) procuraram alternativas em matéria de medicéo
da pobreza, sendo que uma delas remete para a nog¢dao de “privacdo material” e sua
operacionalizacdo. Estes autores definem a privagdo material como o consumo de bens e
servicos que constam dos padrdes médios de vida, tais como a alimentacéo, o alojamento,
0 vestuario, os equipamentos domésticos e os cuidados de saude por exemplo. A medicédo
da pobreza por esta via da privacdo material tem a vantagem de nao se referir apenas aos
rendimentos, privilegiando, antes, o acesso efectivo a uma pluralidade de bens
reconhecidos como indispensaveis no contexto das sociedades em que vivemos, e de
permitir apreciar a eficacia das medidas de suporte aos individuos e familias afectados
pela pobreza. Como refere Sondra G. Beverly (2001)%, na linha de outros investigadores
americanos da pobreza, as condi¢des de vida sdo moldadas por muito mais do que o
rendimento disponivel numa determinada data. A titulo de exemplos que apoiam esta
linha de raciocinio, familias que tém o mesmo racio de rendimento por referéncia as
necessidades (isto é, 0 mesmo rendimento familiar anual dividido pelo limiar oficial de
pobreza deste tipo de familia) podem ter padrdes de vida diferentes por diversos motivos.
Com efeito, familias com niveis baixos de rendimento num dado momento de inquiri¢do
podem ter acumulado anteriormente poupancas que utilizam na aquisicdo de bens e
servicos de tal modo que a perda de rendimento, ao longo do ano de referéncia, ndo tem
impacto em termos de privacao material. Outro exemplo em que a pobreza monetaria nao

coincide forcosamente com a privacdo material € o de familias que tém a possibilidade

8 In “Measures of Material Hardship: Rationale and Recommendations”, Journal of Poverty, vol. 5(1),
2001.
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de recorrer a ajudas financeiras externas (por via do crédito ao consumo ou da sua rede
relacional) para financiar bens e servigos de consumo actual ou que tém acesso ao
consumo gratuito de bens publicos (no campo da educacgdo ou da satde) ou ainda que,
gracas a sua rede relacional, usufruem de donativos em bens e/ou de suporte financeiro.
Opostamente, familias com rendimentos baixos apesar de superiores ao limiar de pobreza
monetéria podem encontrar-se em situacdo de privacdo material porque dividas
anteriormente contraidas ou custos elevados do alojamento acabam por impedi-las de
continuar a aceder a bens e servicos tidos como essenciais na sociedade em que vivem.
E por estas e por outras razdes que Sen (1979) e Ringen (1979; 1988) realcaram que
existem pelo menos duas conce¢des da pobreza econdmica: as medidas “direta” da
pobreza — que incluem as medidas de privacdo material — definem os pobres como
“aqueles cujo consumo atual ndo se adequa as normas convencionais relativamente as
necessidades minimas”, enquanto as medidas baseadas no rendimento ou medidas
“indiretas” definem como pobres aqueles que ndo tém a capacidade (isto é, os
rendimentos) para responder a estas necessidades no quadro dos padres tipicos da
comunidade em que vivem (Sen, 1979 cit.in Sondra G. Beverly, 2001). Apesar de existir
um consenso generalizado, nos Estados-Unidos como na Europa, para considerar que 0s
dois tipos de medicao sdo complementares, existem divergéncias no que toca ao modo de
medir concretamente a privacdo material, ou seja, a privacao de acesso a bens que sdo
indispensaveis para que os individuos possam desenvolver atividades, exercitar as suas

capacidades e serem produtivos num sentido lato®. Assim, o caminho oficialmente

® A privacdo material é considerada por vérios investigadores americanos (ver por e.g. Mayer, 1993; Mayer
& Jencks, 1989) como um indicador do bem-estar econémico fundado no consumo. E designado para captar
perdas de consumo susceptiveis de ameagar a salde e 0 bem-estar, tais como ficar sem acesso a alimentagéo, ao
alojamento ou a cuidados médicos necessarios. As medidas de privacdo material podem fornecer uma perspectiva
sobre o que significa ser pobre (Federman et al. 1996). Certos investigadores (por e.g. Mayer and Jencks 1989;
Rector, Johnson, and Youssef 1999; Heflin, Sandberg, and Rafail 2009) sugerem que a avaliacdo da pobreza
passa mais por compreender se as familias podem satisfazer as suas necessidades do que se as familias dispdem
de um determinado nivel de rendimento. Bruce Meyer and James Sullivan (2003) mostraram também que os
pobres em termos de rendimento ndo sdo necessariamente 0S mesmos que sdo pobres em termos de consumo.
Desta forma, consideram que ha cinco dominios a ter em atencdo na medicdo da privacdo material (privacéo
alimentar, incapacidade de pagar facturas, inseguranca habitacional, privacdo de cuidados médicos e
equipamentos desligados). Esta abordagem assenta fundamentalmente no reconhecimento da pobreza como
fendmeno claramente multidimensional e sobre a necessidade de desenvolver medidas que reflictam os actuais
padrbes de consumo ou de condic¢Bes de vida. Tais medidas sdo simultaneamente normativas e instrumentais,
uma vez que permitem verificar se as politicas implementadas permitem efectivamente garantir que individuos
e familias tenham acesso a niveis e padrdes de vida considerados legitimos para todos os cidaddos. Tal ndo
significa que ndo se deva também reconhecer as fraquezas das medidas de privagdo, sobretudo no seu actual
estado de desenvolvimento. Ndo existe consenso a cerca da defini¢do da privagdo material. Prova disto é que nos
Estados Unidos e na Europa recorre-se a inquéritos distintos para apreciar este fenémeno. Outra limitacéo é que
as medidas mais utilizadas permitem avaliar um nivel global de privacdo sem integrar plenamente o facto de as
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seguido pelas instituices publicas americanas difere relativamente ao que os paises da
EU decidiram p6r em pratica no quadro dos inquéritos SILC.

No quadro da UE, a nocdo de privacdo material foi operacionalizada com o recurso a
nove itens que foram considerados representativos das necessidades econdémicas e de
bens duraveis das familias residentes em todos os paises: 1) A capacidade para assegurar
0 pagamento imediato de uma despesa inesperada proxima do valor mensal da linha de
pobreza (sem recorrer a empréstimo); 2) A capacidade para pagar uma semana de férias,
por ano, fora de casa, suportando a despesa de alojamento e viagem para todos 0s
membros do agregado; 3) A capacidade para pagar sem atraso, motivado por dificuldades
econdmicas, as rendas, as prestaces de crédito e as despesas correntes da residéncia
principal, ou outras despesas ndo relacionadas com a residéncia principal; 4) A
capacidade financeira para ter uma refeicdo de carne ou de peixe (ou equivalente
vegetariano), pelo menos de 2 em 2 dias; 5) A capacidade financeira para manter a casa
adequadamente aquecida; 6) A disponibilidade de méaquina de lavar; 7) A disponibilidade
de televisdo a cores; 8) A disponibilidade de telefone fixo ou telemdvel; 9) A
disponibilidade de automovel (ligeiro de passageiros ou misto). As familias sdo
consideradas em privacao material quando estdo impossibilitadas de acesso a pelo menos
trés dos nove itens, independentemente de quais sdo. A privacdo de 4 ou mais itens
delimite a privacdo material severa.

Comecando por situar a incidéncia da privacdo material em Portugal, a observacdo dos
ultimos dados estatisticos, disponiveis no periodo entre 2009 e 2013, pela Eurostat,
permitem constatar que a incidéncia da privacdo material varia significativamente em
funcéo da idade dos individuos: assim, em 2013, a taxa de privagdo material afetava
27,4% dos menores de 18 anos, enquanto se situava nos 25,3% entre os individuos em
idade ativa (18-64 anos) e nos 25,2% relativamente aos idosos (pessoas com 65 ou mais
anos). Numa visdo retrospetiva acerca da evolugédo da taxa de privacdo material por grupo

etario, entre 2009 e 2013, podemos verificar que, desde 2009, a maior incidéncia da

familias poderem afectar diferentemente os recursos de que dispdem (a titulo de exemplo, algumas familias
podem geri-los de maneira a garantir a alimentagdo, deixando de pagar facturas, enquanto outras sacrificardo a
alimentagdo para ndo entrar em incumprimento no pagamento de facturas. Também ndo integram o facto de os
dominios em que as privagOes se registam puderem variar em fungdo da duracdo da privagdo monetaria:
investigadores americanos construiram hipéteses acerca da incidéncia diferenciada do desemprego, em fungao
da sua duragdo, sobre a privacdo alimentar e a privacdo em matéria de alojamento (Ver por exemplo N.
Pilkauskas, J. Currie, I. Garfintel, 2012).
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privacdo material regista-se entre os menores de 18 anos, como se pode verificar no

quadro n° 7 a seguir reproduzido.

Quadro n° 7 - Privacdo Material falta de 3 itens, 2009-13 por faixa etaria em Portugal e na Unido

Europeia
Taxa de privagdo material: total e por grupo etario
Total 0-17 18 — 64 65+
ANos = = = —
s Portugal Ul e Portugal e Portugal il Portugal
Europeia Europeia Europeia Europeia
2009 17,9 22,5 21,0 27,5 17,9 20,5 14,3 24,4
2010 18,5 20,9 21,1 25,2 18,6 19,5 15,4 21,3
2011 19,8 21,8 22,9 24,4 19,9 21,2 16,0 21,7
2012 19,5 25,5 22,3 29,3 20,0 25,2 14,9 23,1
2013 18,5 25,7 21,1 27,4 19,0 25,3 14,2 25,2

Fonte: Eurostat

E no ano 2012, como se pode apurar relativamente a Portugal, que a taxa de privagio

material junto dos jovens (0-17 anos) registou o valor mais elevado: 29,3% dos jovens.

Denota-se ainda que, entre 2010 e 2011, a taxa de privacdo material dos menores teve

tendéncia a diminuir, contudo, essa evolucéao foi cessada em 2012 e o valor registado em

2013 é praticamente igual ao de 2009.

No nosso proprio trabalho de observacdo, procuramos situar a incidéncia da privacdo material e da
privacdo material severa junto das criancas e jovens das 12 familias do nosso universo de observacdo
(ver quadro n° 8 reproduzido abaixo), recorrendo aos 17 itens que constaram do médulo especifico
do inquérito SILC-2009 sobre a privacdo material na infancia. Conclui-se que no universo de 27
menores (pertencentes aos 12 agregados em causa na nossa observacédo), séo 5 0s que se confrontam
com um ndmero reduzido de privagdes: as criangas da familia 5 (2) e da familia 8 (2) sofrem uma
Unica privacdo, a que é relativa ao usufruto de uma semana de férias fora de casa por ano, enquanto
a da familia 12 se vé privada ndo somente da semana de férias mas, também, da participacdo em
viagens e actividades escolares ndo gratuitas e da possibilidade de convidar amigos para brincar e
comer na sua casa de tempos-a-tempos. Considerando agora as familias atingidas por fortissimas
privacOes, constatamos que sdo 5 as que se deparam com mais de 10 das 17 privagdes enunciadas
no inquérito. As 3 criangas da familia 7 sdo atingidas por 11 privacdes; a crianca da familia 1 por
13; as 2 criangas da familia 2 por 14; as 4 criancas da familia 6 por 15 e as 3 criancas da familia 11
pelas 17 consideradas no inquérito, ou seja, 13 dos 27 menores do universo em estudo. Nas 4 familias
restantes, com um total de 9 menores, 0 nimero de privagdes sofridas pelos menores oscila entre 6
e 9. Estas criancas sdo todas privadas da semana de férias fora de casa, da participacdo em
actividades escolares ndo gratuitas, da possibilidade de adquirir alguma roupa nova bem como de 2
pares de sapatos de tamanho adequado em cada estacdo. Importa todavia referir que os 3 menores
de pelo menos 2 familias (5 e 9) viriam a sua situacdo de privacdo agravada se ndo tivessem as

refeicBes asseguradas gratuitamente pelo estabelecimento de ensino que frequentam.
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Quadro n° 8 - Privacdo material relativamente as criangas - SILC

Privacdo material
relativamente as
criancas

FM/1

FM/5

FMm/1

FN/1

FN/2

FN/3

FN/4

FA/1

FA/2

FA/3

FR/2

FR/2

1

4

10

9

g

11

6

12

5

N° de
familias

Tém algumas roupas
novas em substituicdo
da roupa usada (...)

X

X

X

X

X

X

X

8

Tém dois pares de
sapatos de tamanho
adequado (...)

Comem frutos e
legumes frescos ou
congelados (...) pelo
menos uma vez por
dia?

Fazem pelo menos
trés refei¢ces por
dia**

Fazem pelo menos
uma refei¢do de
carne, peixe ou

equivalente
vegetariano por dia

Tém livros em casa
adequados a sua idade

(.)

Tém equipamento de
lazer ao ar livre (...)

Tém jogos dentro de
casa adequados para
sua idade (...)

Tém um lugar
adequado para fazer
os trabalhos de casa

(.)

Consultam um
dentista quando
necessario

Consultam um
meédico de clinica
geral quando
necessario

Participam em
atividades de lazer
regulares (...)

Tém celebragdes em
ocasides especiais (...)

Convidam amigos
para brincar e comer
de tempos-a-tempos

Participam nas
viagens e atividades
escolares ndo-
gratuitas?

10

Tém espaco no bairro
ao ar livre para
brincar em seguranga

Passaram férias, fora
de casa, pelo menos
uma semana por ano

X

X

X

X

X

X

X

12

N° de privacoes

13

6

8

9

8

17

15

11

14

** Estdo asseguradas gragas a almocarem na escola aos dias da semana de forma gratuita
@ 10 ou mais indicadores de privacdo material infantil
@ 6 a9 indicadores de privagdo material infantil
[1té 3 indicadores de privagio material infantil

24




A observacdo do comportamento dos itens de privacdo material que indiciam a impossibilidade de
o0s adultos disporem dos meios que permitem a um adulto tratar de si préprio e, deste modo, ter o
minimo de equilibrio e auto-estima necessarios para investir na educacgéo das criangas, constatamos,
uma vez mais, que a grande maioria dos encarregados de educagdo dos menores sinalizados na CPCJ
sdo afectados por fortes privages. Somente os adultos das familias 5 e 8 (responsaveis por 4
menores) tém a oportunidade de cuidar do seu préprio bem-estar, isto é, na apresentagcdo de si
(possibilidade de comprar vestuario e calgado novos), na sua vida relacional e no seu auto-
desenvolvimento (dispor de uma pequena quantidade de dinheiro em cada semana, poder encontrar-
se com amigos/familiares para bebida ou refeicdo uma vez por més e de ter actividades de lazer
regulares). Os adultos da familia 12 conseguem dispor de algum vestuario novo e de 2 pares de
calgado apropriado a estacdo mas sao lhes vedados os 3 outros itens acima referidos. Os da familia
7 ndo dispdem semanalmente de uma quantidade de dinheiro para si nem se podem encontrar pelo

menos 1 vez por més com amigos ou familiares. Relativamente a todos os restantes adultos (familias

1,2,3,6,9, 10, 11 com 5 privagdes e familia 4 com 4).

Quadro n° 9- Privacdo material relativamente aos adultos dos agregados familiares - SILC

Privacdo material
relativamente aos
adultos

FM/1

FM/5

FMm/1

FN/1

FN/2

FN/3

FN/4

FA/1

FA/2

FA/3

FR/2

FR/2

1

4

10

9

3

11

6

12

5

7

N° de
familias

Tem possibilidade de
substituir roupas
gastas por roupas

novas (...)

X

X

X

X

X

X

X

Disp6e de dois pares
de sapatos de tamanho
adequado (...)

Gasta uma pequena
quantidade de
dinheiro consigo
préprio em cada
semana (...)

10

Pode encontrar-se
com amigos/familia
para uma
bebida/refei¢do pelo
menos uma vez por
més

Pode ter atividades de
lazer regulares
(desporto, cinema,
concerto, etc.)

X

X

N° de privacoes

5

4

O 4 a5 itens de privagdo material.

O 2 a 3 itens de privagdo material (falta de pelo menos 3 indicadores) relativamente aos adultos dos agregados.

O Inexisténcia de privagdo material.

Procurando agora situar a incidéncia da privacdo material em Portugal por referéncia

a UE28, importa, desde ja, assinalar que, desde 2009 e de acordo com o Eurostat, 0

fendmeno foi mais acentuado em Portugal, em todos os grupos etarios. 21,1% das

criancas com idades compreendidas entre os 0 e 0s 17 anos na Europa deparavam-se com
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situacOes de privacdo material, em 2013, contra 27,4% para 0S menores portugueses.
Ressalva-se ainda que somente nove paises pertencentes a UE28 registaram taxas de
privacdo material entre 0s menores mais elevadas do que a portuguesa: Bulgéaria (48,2%),
Roménia (48,2%), Hungria (47,9%), Grécia (41,9%), Chipre (39,1%), Letdnia (34,4%),
Croécia (34,0%), Irlanda (28,2%) e Lituania (28,1%). Portugal era, pois, nessa data, 0 10°
pais europeu com a taxa mais elevada de privacdo material infantil (ver quadro n° 10

reproduzido a seguir).

Quadro n° 10 - Privacao Material falta de 3 itens em menores de 18 anos, 2009-13 por paises da UE-

28
Privacdo Material (falta 3 itens)

ANOS 2009 2010 2011 2012 2013
Unido Europeia (28) 21,0 21,1 22,9 22,3 21,1
Bélgica 15,5 17,7 17,0 14,6 14,6
Bulgaria 58,5 60,4 62,6 59,9 48,4
Republica Checa 18,9 19,3 19,2 16,4 19,7
Dinamarca 6,7 7,9 8,5 9,5 7,3
Alemanha 12,5 13,2 11,4 12,3 11,9
Estonia 24,6 233 21,0 19,5 15,0
Irlanda 22,1 30,0 31,6 29,8 28,2
Grécia 25,3 29,2 34,8 39,9 41,9
Espanha 20,3 15,6 19,4 21,8 21,7
Franca 15,7 15,9 16,6 14,7 14,3
Croécia 34,2 35,5 38,5 35,5 34,0
Italia 19,6 23,2 28,3 26,4 26,7
Chipre 29,7 33,8 334 39,8 39,1
Letonia 49,2 49,2 457 41,1 34,4
Lituania 353 32,8 30,6 33,2 28,1
Luxemburgo 5,0 5,3 6,0 7,6 6,5
Hungria 47,4 50,6 51,9 52,8 479
Malta 19,2 21,0 23,4 22,0 23,5
Paises Baixos 8,3 73 6,9 8,2 10,4
Austria 131 13,2 13,6 13,0 13,9
Polénia 29,2 21,7 28,5 26,0 21,9
Portugal 27,5 25,2 24,4 29,2 27,4
Roménia 57,4 55,2 56,8 51,4 48,2
Eslovénia 13,0 14,6 141 151 14,3
Eslovaquia 28,9 23,7 23,9 255 24,8
Finlandia 9,1 9,0 9,9 9,3 8,0
Suécia 4,5 5,2 6,0 6,1 4,4
Reino Unido 19,8 20,0 25,5 25,6 22,1

Fonte: Eurostat
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Refletindo agora acerca da incidéncia da privacdo material severa em Portugal, a
observacgdo dos dados estatisticos disponibilizados pela Eurostat permite constatar que a
incidéncia da privacdo material severa varia significativamente em funcdo da idade dos
individuos: assim, em 2014, a taxa de privacdo material severa afetava 11,0 % dos
menores de 18 anos, enquanto se situava nos 9,6 % entre os individuos em idade ativa
(18-64 anos) e nos 9,9 % relativamente aos idosos (pessoas com 65 ou mais anos). Um
olhar retrospetivo sobre a evolugdo da taxa de privacdo material severa, entre 2009 e
2014, por grupo etario permite-nos constatar que, desde 2009, a maior incidéncia da
privacdo material severa regista-se igualmente entre os menores de 18 anos, como se pode

verificar no quadro n® 11 a seguir representado.

Quadro n° 11 - Privacdo Material Severa, 2009-14 por grupos etarios em Portugal e na Uni&o

Europeia-28
Taxa de privagdo material severa: total e por grupo etario
Anos Total 0 - 17 anos 18 — 64 anos 65 anos e +
Uniéo Unido Unido Unido
Europeia Portugal Europeia Portugal Europeia Portugal Europeia Portugal
2009 8,4 9,0 9,8 10,8 8,4 8,3 6,7 8,9
2010 8,9 8,3 10,1 11,3 9,0 7,6 7,2 8,4
2011 9,9 8,6 11,8 10,3 10,0 8,2 7,5 8,7
2012 9,6 10,9 11,1 13,9 10,0 10,7 10,2 11,4
2013 8,9 10,6 10,4 12,9 9,3 10,3 9,5 10,8
2014 8,2 9,6 9,7 11,0 8,5 9,6 8,8 9,9

Fonte: Eurostat

E nos anos (2012 e 2013) que a taxa de privacdo material severa entre a populagio
mais jovem (0-17 anos) registou os valores mais elevados: respetivamente, 13,9% e
12,9% dos menores. Note-se ainda, que entre 2010 e 2011, a taxa de privacdo material
severa dos menores teve tendéncia a diminuir, mas que esta evolugéo foi interrompida em
2012.

Comparando a incidéncia da privacdo material severa em Portugal € no conjunto da
Unido Europeia com 28 paises, verificam-se 0s mesmos resultados do que no caso da
privacdo material, ou seja, o fendmeno é mais acentuado no nosso pais, em todos 0s
grupos etarios. Destacando apenas o grupo dos individuos com idades entre 0 e 17 anos
na Europa, Portugal registava, em 2014, uma taxa de 11,0 % contra 9,7 % para a UE-28.
Por outro lado, Portugal era o 10° pais europeu, até a data e em falta de dados oficiais em
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alguns paises pertencentes a UE-28, com a taxa mais elevada de privacdo material severa

infantil (ver quadro n° 12 reproduzido a seguir).

Quadro n° 12 - Privacao Material Severa em menores de 18 anos, 2009-14 por paises da UE-28

GEO/ANO 2009 2010 2011 2012 2013 2014
Uni&o Europeia (28) 9,8 10,1 11,8 11,1 10,4 9,7
Bélgica 7,7 8,2 8,3 55 6,8 78
Bulgaria 46,5 456 46,6 46,3 38,4 37,3
Republica Checa 8,6 8,0 8,5 7.3 9,7 7,0
Dinamarca 3,1 33 36 3,9 31 X
Alemanha 5,2 5,4 4,8 5,6 5,0 X
Esténia 10,7 9,1 9,2 7,0 5,7 3.9
Irlanda 8,2 10,0 12,4 13,4 10,1 X
Grécia 12,2 16,4 20,9 23,3 23,8 25,7
Espanha 7.4 5,2 7,6 8,3 9,5 91
Franca 7,0 7,0 7,2 5,6 5,7 5,4
Croécia 14,8 14,4 18,1 13,7 13,1 134
Italia 8 12,2 16,9 13,7 13,6 12,8
Chipre 12,5 14,8 18,1 18,7 15,6 X
Letonia 30,7 32,4 27,3 25,4 19,9 17,0
Lituania 20,0 16,7 16,9 18,5 13,7 13,8
Luxemburgo 0,2 1,2 1,7 2,4 1,8 X
Hungria 28,8 30,4 34,1 35,6 31,9 24,9
Malta 7,7 7,7 12,3 11,8 13,9 14,4
Paises Baixos 2 2,9 33 2,3 3,7 2,6
Austria 5,6 58 5,8 6,4 6,0 4,2
Polénia 14,9 13,2 13,7 11,8 10,2 7.9
Portugal 10,8 11,3 10,3 13,9 12,9 11,0
Roménia 36,7 35,8 37,9 34,1 315 31,2
Eslovénia 5,1 53 5,9 6 49 4,7
Eslovéquia 13,5 12,4 11,9 13 12,1 X
Finlandia 2,3 3,2 2,8 18 2,0 2,0
Suécia 1,3 1,3 1,4 1,9 1,1 X
Reino Unido 7.3 71 12,5 12,3 10,5 9,6

Fonte: Eurostat

Comparando agora o impacto da privacdo material severa em funcéo do tipo de

agregado familiar interessa reter que, em 2014 em Portugal, & semelhanca do que
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verificamos em matéria de pobreza monetaria, o problema afete mais as familias

monoparentais e as numerosas, respetivamente: 18,5 % e 16,2% (ver quadro n° 13)

quando a referida taxa ndo vai além dos 9,8% para o conjunto das familias com criangas.

Quadro n° 13 - Privacdao Material Severa, 2009-14 % por populacéo e tipo de agregado em Portugal

Privacdo Material Severa por tipo de agregados
Portugal
ANO Total Total 2 adultos com 3 2 ou mais
Total agregados | agregados Agregados Ou mais adultos com
Popula¢do sem com monoparentais criangas criangas
criancas criangas dependentes dependentes
2009 8,9 8,6 9,2 16,5 23,2 8,7
2010 8,3 71 9,4 14,8 24,3 9,0
2011 8,6 8,2 9 18,5 10,3 8,3
2012 10,9 9,6 12,2 22,9 32,7 11,3
2013 10,6 9,9 11,3 17,9 22,6 10,8
2014 9,6 9,4 9,8 18,5 16,2 9,0

Fonte: Eurostat

Retomando, uma vez mais, a compara¢do com as média europeias para a UE-28 (ver

quadro n°® 14), constata-se que a situacdo portuguesa assemelha-se a europeia no que

respeita as familias monoparentais que, neste contexto, sdo as vulneraveis a privagdo

material do que todas as restantes (17,3 % contra 9,1% para o conjunto das familias com

criancas). Diferencia-se, contudo, relativamente as familias numerosas que, em Portugal,

se encontram bem mais vulneraveis a privacdo material do que em média na UE (16,2 %

para Portugal em 2014 % contra 10,9% para a UE).

Quadro n° 14 - Privacio Material Severa, 2009-14 por populacéo e tipo de agregado na UE-28 (%)

Privacao Material Severa por tipo de agregados
Unido Europeia-28
ANO Total Total 2 adultos com 2 ou mais
Total TGS agregados Agregados 3 ou mais adultos com
Populacéo greg com monoparentais criancas criangas
sem criangas -
criangas dependentes dependentes
2009 8,4 7,4 9,4 17,1 11,2 8,7
2010 8,9 8,0 9,7 18,4 11,1 8,9
2011 9,9 8,7 11,1 21,4 11,9 10,1
2012 9,6 8,6 10,6 20,5 11,2 9,6
2013 8,9 8,1 9,8 19,1 11,4 8,8
2014 8,2 7,63 91 17,3 10,9 8,3

Fonte: Eurostat
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Voltando a observacdo das 12 familias do nosso universo de observacdo cuja situacdo
acompanhamos no ambito de uma Comissao de Proteccdo de Criangas e Jovens, os resultados dos
inquéritos que procuravam apreciar as suas condicdes de vida em funcdo dos critérios de privacdo
material retidos no inquérito SILC mostram claramente que a incidéncia da privacdo material € bem
maior do que a da pobreza monetaria (ver quadro n° 15 reproduzido mais abaixo). Com efeito, apenas
uma das familias que ndo estavam afectadas pela pobreza monetaria esta livre de 8 das privacGes
constantes do inquérito, 5 encontram-se em situagdo de privacdo material (apresentando 3 tipos de
privacdo) e 6 em privacdo material severa (isto é, com 4 e mais privagdes), sendo que, destas, 5
enfrentam 6 ou mais de 6 tipos de privagdo (num total de 9).

A forte incidéncia da privagdo material severa entre as familias com rendimentos abaixo do limiar
de pobreza (6 em 8 familias sdo atingidas pela pobreza material severa) permite-nos concluir que
estamos em presenca de uma pobreza monetaria persistente que inviabiliza o0 acesso aos padrdes de
vida considerados “normais” nas sociedades europeias. A andlise da situa¢do socioprofissional
destas familias (mais adiante apresentada) permitir-nos-a situar melhor a génese das privagdes
econdmicas detetadas.

Quadro n° 15 — Privagédo material segundo a composicéo dos agregados familiares — Método
Eurostat-SILC

Itens de avaliacdo da privagéo
material

FM/1

FM/5

FM/1

FN/1

FN/2

FN/3

FN/4

FA/1

FA/2

FA/3

FR/2

FR/2

10

3

11

12

N° de
familias

Sem capacidade para
assegurar 0 pagamento
imediato de uma despesa
inesperada ...

X

X

11

Sem capacidade para pagar
uma semana de férias, por
ano, fora de casa...

12

Atraso, motivado por
dificuldades econémicas, em
algum dos pagamentos
regulares ...

Sem capacidade financeira
para ter uma refeicdo de carne
ou de peixe ...

Sem capacidade financeira
para manter a casa
adequadamente aquecida

Sem disponibilidade para
comprar maquina de lavar
roupa

Sem disponibilidade para
comprar televisdo a cores

Sem disponibilidade de
telefone fixo ou telemével

Sem disponibilidade de
automovel (ligeiro de
passageiros ou misto)

X

X

X

X

X

X

N° total de privacoes

9

7

3

3

4

9

6

3

O Familias em situacéo de pobreza monetaria e privacdo material severa
O Familias em situacdo de pobreza monetaria e privacdo material

O Familias em situacdo de privacdo material
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No que respeita as familias com rendimentos acima do limiar de pobreza, o facto de 4 se encontrarem
em situacdo de privacdo material deve-se a uma variedade de motivos: no caso da familia 9 resulta
da existéncia de dividas anteriormente contraidas e que s6 ndo penalizam mais a condi¢do econémica
da familia porque ao rendimento do trabalho se junta uma penséo de reforma; a privacdo material
da familia 10 esta relacionada com a necessidade de fazer face a despesas regulares de sadde; no
caso da familia 5 a privacéo esta relacionada com o fato de a familia ser constituida por 5 pessoas
(3 adultos e 2 criangas) e a sua subsisténcia depender exclusivamente das pens@es de reformas de 2
dos adultos; a situacdo da familia 12 traduz igualmente o baixo rendimento proveniente do trabalho,
0 qual ndo penaliza mais o0 grupo doméstico uma vez que é completado pela pensdo de reforma da

avo.

Quadro n° 16 - Situagéo de privacdo material e de privacdo material severa (na base dos recursos

proprios das familias) — Método Eurostat-SILC

Nao
G5 e Privacdo material severa
privacéo material
material
3 dificuldades | 4 dificuldades | 5 dificuldades | 6 dificuldades | 7 dificuldades | 8 dificuldades | 9 dificuldades
1 5 1 - 2 1 -

Passando agora a observacdo da privacdo material em funcdo da composi¢do dos grupos
domeésticos, a Unica familia que ndo se confronta com a privacdo material é uma familia recomposta
com 2 filhos (familia 8). A mesma situacdo ndo acontece com a familia 2, também ela familia
recomposta que apresenta um nivel de privagdo material muito alto (7 privagdes). Esta disparidade
é, em boa parte, consequéncia da instabilidade e precaridade laboral dos adultos. As 3 familias
alargadas (familias 5,7 e 12) apresentam niveis de privagdo material relativamente mais baixos (3
privacBes) uma vez que incluem avds que partilham a sua pensdo de reforma (e, as vezes, alguma
poupanca anteriormente realizada) com os outros membros do grupo familiar. As familias nucleares
numerosas (familias 11 e 6), por sua vez, confrontam-se com niveis de privagcdo material bem mais
elevados (9 e 6 privagdes), o que se deve, num caso, ao facto de os seus rendimentos provirem
exclusivamente das transferéncias sociais, designadamente do Rendimento Social de Insercdo
(familia 6), sendo que a segunda (familia 11) se encontrava, a data da nossa observacéo, a espera da
atribuicdo desta prestacdo financeira, dependendo da assisténcia financeira de terceiros
(principalmente de uma institui¢do particular de solidariedade social). As familias monoparentais
(familias 1, 4 e 10) apresentam niveis de privacdes materiais muito dispares (9, 7 e 3 privacdes
respectivamente), sendo também esta discrepancia relacionada com a situagdo profissional do
principal cuidador. No caso da familia 1, a méae encontra-se numa situagao de desemprego de longa
duracdo e os seus rendimentos resumem-se a prestagao financeira do Rendimento Social de Insercéo,
a pensdo de alimentos e ao abono de familia, pontualmente completados por ajudas em géneros
proporcionadas pelo ex-companheiro e pai do menor. Por sua vez, a familia 4 apresenta um nivel

elevado de privacdo material (7 privaces) em virtude de a sua sobrevivéncia material depender das
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mesmas transferéncias (RSI, abono de familia e pensdo de alimentos) e, além disto, de contar 5
criangas a cargo da mae. Quanto a familia 10, o facto de a mée ter um emprego estavel ha varios
anos e apenas 1 crianca ao seu cargo justifica um estado de privacdo material mais baixo (3
privac8es). Encontra-se todavia em situacdo de privacdo material em virtude de encargos duradouros
relacionados com o alojamento, a salde e a educagdo do menor. Por fim, as familias nucleares que
contam apenas 1 ou 2 criancas (familias 9 e 3) encontram-se respectivamente em privagao material
(familia 9 — 3 privagOes) e em privagdo material severa (familia 3 — 4 privagdes) por motivos
relativamente distintos: no primeiro caso, porque, apesar de os dois progenitores auferirem
rendimentos (do trabalho e por via de uma penséao de reforma), a familia tem que fazer face a dividas
acumuladas; no segundo caso, a privagdo material estd relacionada com o desemprego de longa
duracdo dos dois progenitores e com o recurso a0 RSl como Unico meio de obter alguns meios
financeiros.

Se observarmos os niveis de privacdo material das familias que recebem o Rendimento Social de
Insercdo (familias 1,2,3,4,6 e 11), a constatacdo que se impde € que, para além de se encontrarem
todas em situacdo de pobreza monetaria, sdo ainda afectadas pela privacdo material severa, para nao
dizer, em praticamente todos 0s casos, muito severa (a excepcao da familia 3 que apresenta 4 tipos
de privagdo material, 0 nimero de privagdes é igual e superior a 6 em todas as restantes. O que
confirma bem que o Rendimento Social de Insercéo estd longe de proteger as familias da pobreza

econoémica.

3. A Intensidade Laboral per capita

Reconhecendo que 0 acesso a um posto de trabalho remunerado continua a ser, nas
sociedades contemporaneas, um fator fundamental da integragdo social'®, a Comisséo
Europeia e a Eurostat procuraram construir uma medicdo da pobreza/exclusdo social

gracas a combinacdo de trés indicadores: 0 risco de pobreza monetéria ou pobreza

relativa, a situacdo de privacdo material severa e a intensidade laboral per capita muito

reduzida. A intensidade laboral é tida como muito reduzida num agregado familiar

10 Na idade adulta, o trabalho renumerado ocupa uma parte significativa do tempo dos individuos e pode
ter um impacto consideravel, quer positivo quer negativo, na qualidade de vida. Do lado positivo, o trabalho
gera, embora de modo desigual, rendimento, mas também tem incidéncia na construgdo da identidade, nas
oportunidades de exercitar e ampliar conhecimentos bem como nas de se envolver em atividades que dao
um sentimento de satisfagdo e realizacdo. Por outro lado, est4d bem demonstrado pelas ciéncias sociais que
a qualidade de vida das pessoas se deteriora quando experimentam a discriminacao ou a inseguranca laboral
ou quando tém que trabalhar longas horas em troca de salarios incompativeis com os padrdes e niveis de
vida existentes no seu meio envolvente. A falta de trabalho ou 0 desemprego pode mesmo ameagcar a salde
psicolégica dos individuos. Ver a esse respeito: Theodossiou, I. (1998), The effects of low-pay and
unemployment on psychological well-being: A logistic regression approach, Journal of Health Economics,
17, 85-104; Korpi T. (1997), Is utility related to employment status? Employment, unemployment, labor
market policies and subjective well-being among Swedish youth, Labour Economics, 4(2), 125-147
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quando as pessoas com idades compreendidas entre os 18 e 0s 59 anos trabalham em
média menos de 20% do tempo de trabalho possivel. Ora, as informacdes disponibilizadas
pelo INE indicam-nos que, em 2014, 10,9% da populagédo portuguesa com menos de 60
anos vivia em agregados familiares com intensidade laboral muito reduzida, registando-

se uma ligeira diminuicdo em relacdo aos 12,2% de 2013 (ver quadro n° 17).

Quadro n° 17 - Intensidade Laboral, 2009-13 dos 18-59 anos por paises da UE-28

GEO/ANO 2009 2010 2011 2012 2013
Uni&o Europeia (28) 10,2 10,4 10,5 10,9 11,2
Portugal 8,7 8,2 10,1 12,2 12,2

Fonte: Eurostat

Todavia, quando relacionados com o tipo de grupo doméstico (o que apenas € possivel
para os rendimentos auferidos em 2013 na Eurostat), os valores deste indicador variam
significativamente, apontando para a especial vulnerabilidade das familias
monoparentais, uma vez que 23,2% destas familias apresentam intensidade laboral muito
reduzida (ver quadro n° 18). Note-se que relativamente a este indicador as familias

numerosas encontram-se numa situacdo bem mais favoravel do que as monoparentais.

Quadro n° 18 - Intensidade Laboral, 2009-13 % por populacéo e tipo de agregado em Portugal

Intensidade laboral muito reduzida
Portugal
ANO Total Total 2 adultos com 2 ou mais adultos

Total Agregados 3 ou mais .

~ agregados agregados . . com criangas

Populagéo . . monoparentais criangas
sem criangas | com criangas q dependentes
ependentes

2009 8,7 6,5 13,2 20,6 13,5 5,6
2010 8,2 6,0 12,7 15,4 8,6 53
2011 10,1 7,5 15,2 23,2 15,7 6,3
2012 12,2 9,4 17,9 24,4 14,8 8,1
2013 12,2 9,1 18,2 23,2 10,2 7.8

Fonte: Eurostat

Situando Portugal por referéncia aos valores médios deste indicador na UE-28, ¢
possivel observar que o padrdo portugués ndo se afasta significativamente da situacdo
média na UE: elevada percentagem de familias monoparentais com intensidade laboral

reduzida (a taxa europeia € alias superior a portuguesa — 28,8%), percentagem de familias
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numerosas com intensidade laboral reduzida inferior a do conjunto das familias com
criancas (10,2% contra 18,2%).

Quadro n° 19 - Intensidade laboral muito reduzida, 2009-13, em %, por populac¢ao e tipo de
agregado familiar na Unido Europeia

Intensidade laboral
Unido Europeia
Anos Total Total 2 adultos com 2 OU mais
Total agregados agregados Agregados_ 3 ou mais adul_tos com
Populagao sem ; monoparentais criangas criangas
criangas com criancas dependentes dependentes
2009 10,2 8,1 14,1 31,5 8,9 5,9
2010 10,4 8,1 14,7 29,8 8,9 6,1
2011 10,5 8,2 14,6 29,1 8,8 6,1
2012 10,9 8,6 15,0 28,9 8,4 6,6
2013 11,2 8,9 15,3 28,8 9,4 6,8

Fonte: Eurostat

Em coeréncia com as informacdes ja apresentadas, constatamos que, no conjunto de familias que

tivemos a oportunidade de observar, a intensidade laboral é particularmente baixa: metade das 12

familias (familias 1, 3, 4, 5, 6 e 11) apresenta uma intensidade laboral per capita de 0 (ou seja, trata-

se de familias com intensidade laboral muito reduzida); a intensidade laboral per capita de duas

outras familias (familias 2 e 7) é de 0,5%, sendo que somente 4 familias (8,9,10 e 12) apresentam

uma intensidade laboral per capita igual a 1.

Quadro n° 20 — Situacéo Profissional dos adultos de cada agregado: Condicdes perante o trabalho

nos ultimos 12 meses

Condicéo

perante o Ne Reformado L .

rabalho* | elementos . por velhice Exerce Pl 2507 Intensidade laboral

. Doméstica | Desempregado actividade dependente .
em idade ou . A per capita

N° de registo activa invalidez pre sl @l 2t anes)
da familia

1 1 - 1 - - 1 0

2 2 - 1 - 1 2 0,5

3 2 - 2 - - 2 0

4 1 - 1 - - 5 0

5 1 - 1 2 - 2 0

6 2 - 2 - - 4 0

7 2 - 1 1 1 4 0,5

8 2 - - - 2 2 1

9 1 - - 1 1 1 1

10 1 - - - 1 1 1

11 2 1 1 - - 3 0

12 1 - - 1 1 1 1

* Condicdao perante o trabalho dos individuos em idade activa em cada agregado familiar
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4. Risco de pobreza ou exclusao social

Para finalizar a apresentacéo de informacdes que nos levaram a concluir que Portugal
inscreve-se entre 0s paises europeus em que a pobreza infantil tem uma forte incidéncia,
mencionaremos as que se prendem com a propor¢éo da populacdo em risco de pobreza
ou exclusdo social. As pessoas em risco de pobreza ou que vivem em agregados com
intensidade laboral per capita muito reduzida ou em situagéo de privacdo material severa
representavam, na base dos rendimentos de 2014, 26,7% da populacao total e, na base
dos de 2013, 27,5% (ver quadro n° 21).

Quadro n° 21 — Populagédo em risco de Pobreza ou Exclusdo Social em Portugal entre 2011-2014

Anos Taxa de Risco de Pobreza ou Exclusao Social em Portugal
2011 25,3%
2012 27,5%
2013 27,5%
2014 (Pro) 26,7%

Fonte: INE-EU-SILC

Quando se observa os valores que esta taxa assume entre 0s menores de 18 anos,
constatamos que, em 2013, 26,8% das criancas residentes em Portugal com idade inferior
a 6 anos, estavam em risco de pobreza ou exclusdo social. De igual forma, entre os
menores com idades compreendidas entre os 6 e 0s 10 anos, 30,2% estavam em risco de
serem afetadas por situacdes de pobreza ou excluséo social no nosso pais no ano 2014. Ja
no que concerne ao grupo etario dos mais velhos, 11-17 anos, esse risco até a data era
ainda superior, sendo que 36,6% estavam em risco de vivenciar alguma situacéo de
pobreza ou excluséo social.

Procurando agora situar o problema por comparacdo entre Portugal e a UE28, a
referida taxa era igualmente elevada entre os menores de 18 anos (ver quadro n° 22).
Desta forma, observou-se que 25,8% dos menores com idades inferiores a 6 anos, em
2013, estavam em risco de pobreza ou excluséo social, valor esse ligeiramente mais baixo
ao verificado em contexto portugués (até a mesma data, 26,8% das criangas portuguesas
menores de 6 anos estavam em risco de pobreza ou exclusdo social). Por sua vez, as
criancas com idade compreendidas entre os 6-11 anos apresentavam valores
significativamente mais baixos comparativamente as criancas residentes em Portugal
(27,1% das criancas da UE28 encontravam-se em risco de pobreza e de excluséo social

em 2013 contra 30,2% das criancas portuguesas do mesmo grupo etario).Tal como o
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observado em Portugal, eram 0s jovens entre 0s 12-17 anos que registavam a taxa mais
elevada de risco de pobreza ou excluséo social, sendo que 30,4% dos jovens desse grupo
etario na Unido Europeia estavam em risco de excluséo social contra 36,6% dos jovens
residentes em contexto portugués.

Para concluir, note-se ainda que, a taxa risco de pobreza ou exclusao entre 2009 e 2013
apresenta varias oscilagOes, ora aumenta, ora diminui, sendo esta tendéncia observada
tanto em contexto portugués como a nivel da Unido Europeia. Contudo, é o grupo etario
das criancas mais velhas, isto é, menores entre 0s 12-17 anos que é mais afetado com

situacOes de pobreza ou exclusao social.

Quadro n® 22 - Taxa de risco de pobreza e de exclusdo social de menores de 18 anos (2009-2013), em

Portugal e na Unido Europeia

Taxa de risco de pobreza e excluséo social das criancas e jovens em Portugal e na Unido Europeia

Portugal Unido Europeia
ANOS Total da Total da

populagéo <6 anos 6-11 12-17 populagéo <6 anos 6-11 12-17

menor de 18 anos anos menor de 18 anos anos

anos anos

2009 25,3 20,7 27,3 36,8 23,8 25,8 27,7 29,0
2010 24,4 24,9 25,5 34,9 24,3 25,4 27,1 29,2
2011 25,3 23,7 25,8 33,5 24,7 25,8 28,0 30,1
2012 27,5 27,9 31,2 35,6 24,6 25,6 27,2 30,2
2013 27,5 26,8 30,2 36,6 24,5 25,8 27,1 30,4

Fonte: Eurostat

Voltando a observacdo do nosso conjunto de familias acompanhadas pela Comissdo de Proteccéo
de Criancas e Jovens em Risco, interessa realgar que somente 4 familias ndo se encontram em risco
de excluséo social (familias 8,9, 10 e 12). S&o as familias ndo atingidas pela pobreza monetaria, com
uma intensidade laboral per capita igual a 1 e que ndo se confrontam com a privagdo material severa,
apesar de 3 delas apresentarem sinais de privacdo material. Das restantes, 5 sdo afectadas em
simultaneo pela pobreza monetaria, privacdo material severa e intensidade laboral per capita muito
reduzida (familias 1,3,4, 6 e 11); 2 (familia 2 e 5) sdo afectadas por dois dos trés fenébmenos que
contribuem para o risco de exclusdo: num caso (familia 2) a pobreza monetéaria e a privacdo material
severa e no outro a pobreza monetaria e a intensidade laboral per capita nula; finalmente, apenas a
familia8 ndo enfrenta nem pobreza monetaria, nem privacdo material severa, nem intensidade
laboral per capita muito reduzida.

Procurando relacionar as condi¢des de vida material das familias com o nimero de criangas e
adolescentes envolvidos, chegamos a conclusdo que dos 27 menores que estas familias totalizam,
apenas 5 ndo vivem em contextos familiares que apresentam risco de exclusdo social (segundo os
critérios da Eurostat), embora os contextos educativos de 3 deles sejam marcados pela privagao

material (ver quadro n° 23)
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Quadro n° 23 - Menores a viver em contextos familiares afectados pela vulnerabilidade econémica

. - - N° de N° das familias a que os menores
Indicadores de vulnerabilidade econdémica
menores pertencem

Risco de pobreza monetaria por adulto equivalente 22 Familias 1,2,3,4,5,6,7,e 11
Privacdo material 8 Familias 5. 7.9.10 e 12
Privacdo material severa 17 Familias 1, 2,3,4,6 e 11
Intensidade laboral per capita muito reduzida 17 Familias 1, 3,4, 5,6 e 11
Risco de Excluséo social 22 Familias 1,2,3,4,5,6,7,e 11

Ndmero total de menores

27
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CAPITULO II
A INFLUENCIA DO ESTATUTO SOCIOECONOMICO NO
DESENVOLVIMENTO DA CRIANCA

1. Em torno da defini¢do de “estatuto socioeconémico”

Como estabeleceram R. Bradley e B. Caldwell, os autores do Home Inventory, o
desenvolvimento da crianca e do pré-adolescente é largamente dependente da qualidade
dos estimulos que recebem no seu contexto familiar. E na base desta premissa, confirmada
por multiplos tedricos do campo das Ciéncias Sociais, que resolveram conceber e elaborar
instrumentos de medicdo do ambiente familiar. Mas precisamente porque inscrevem o
seu trabalho neste campo disciplinar ndo ignoraram que a qualidade do ambiente familiar
é, por sua vez, fortemente condicionada pelos recursos aos quais as familias tém acesso.
Assim, num importante artigo de sintese, publicado em 2002, R. Bradley e R. Corwyn
assumiram que o exercicio da parentalidade depende da posse de varios tipos de recursos
ou capitais: recursos monetarios que sao susceptiveis de ser medidos através dos
rendimentos mas, igualmente, do patriménio acumulado, atribuindo particular
importancia as condicdes de habitacdo, enquanto dimensdo do patrimonio; recursos
culturais e, em particular, os niveis de instrucdo alcancado pelos pais que designam, na
linha de Coleman, como capital humano, e recursos sociais ou relacionais, no sentido que
Bourdieu, por exemplo, da ao conceito de capital social, a saber as vantagens materiais
(entreajudas econémicas, por exemplo) e imateriais (desde a prestacdo de servicos até
informacdes e conselhos) de que os individuos podem usufruir gragas a sua integracéo
numa rede de interconhecimento. S&o precisamente as desigualdades em matéria de
acesso a este conjunto diversificado de recursos que muitos investigadores procuraram
introduzir na sua analise dos factores que condicionam as préaticas dos pais e 0
desenvolvimento das criangas por via da referéncia ao estatuto socioeconomico (ESE).
Como referem explicitamente Bradley e Corwyn no artigo acima referido, o interesse por
esta variavel deriva da ideia de que as familias com estatutos socioecondmicos elevados
oferecem aos seus filhos um conjunto de servigos, bens, acgdes parentais e
relacionamentos sociais que potenciam o seu desenvolvimento e da preocupacéo pelo
facto de muitas criancas originarias de familias com baixos estatutos socioeconoémicos se

confrontarem com a falta de acesso a estes mesmos recursos e experiéncias, o que amplia
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significativamente o risco de as criancas e pré-adolescentes experimentarem diversos
problemas de desenvolvimento. Tais pontos de partida ndo significam, obviamente, que
todas as criancas oriundas de familias com um dado estatuto socioeconémico vivenciam
as mesmas condicBes educativas, por duas ordens de motivos fundamentais: outras
variaveis com impacto sobre o contexto familiar sdo susceptiveis de introduzir diferencas
nas praticas educativas, tais como a regido onde as familias (dominantemente urbana ou
rural, por exemplo) vivem ou ainda factores culturais que se prendem, por exemplo, com
a diversidade étnica relacionada com as migracdes. Além disto, acontecimentos
biograficos particulares podem igualmente intervir e, até mesmo, quebrar, dizem 0s
autores que estamos a seguir, a relacdo entre o estatuto socioecondémico e o bem-estar da
crianga. Sera o caso, por exemplo, da ocorréncia de rupturas no relacionamento familiar
e, sobretudo, do grau de conflitualidade que envolveram.

Antes de tirar partido do trabalho de sintese realizado por Bradley e Corwyn para dar
fundamento a relacdo entre o estatuto socioeconémico da familia e o desenvolvimento
cognitivo, socio-emocional e de salde das criancas/pré-adolescentes, iremos apresentar
alguns dos seus elementos de reflexdo acerca da propria definicdo da no¢do de estatuto
socioecondmico e do seu modo de operacionalizacdo. O principal desafio com o qual 0s
investigadores se confrontam prende-se com um entendimento do estatuto
socioeconémico que remeta para o conjunto dos factores que pesam sobre o contexto
educacional das criancas: os factores econdmicos que, pelos motivos ja aludidos na
primeira parte deste capitulo, ndo se prendem exclusivamente com os rendimentos?!; os
factores simbolicos que remetem, por exemplo, para as oportunidades de as criancas
desenvolverem o sentimento do seu préprio valor por referéncia ao reconhecimento social
de que usufrui a sua familia de origem; os factores relacionados com a qualificacdo
escolar e profissional dos pais; factores de ordem relacional tais como o numero e a
disponibilidade das pessoas que coabitam ou as potencialidades do habitat residencial em
matéria de suportes no processo educativo diario das criangas. Para responder a este
desafio afigura-se, entdo, indispensavel ndo dissociar o estatuto socioeconémico do lugar

ocupado pelos pais no mundo do trabalho, ou seja, do seu estatuto profissional. Dai

1 R. Bradley e R. Corwyn, no artigo em que nos apoiamos, salientam que o capital financeiro é
razoavelmente bem avaliado pelo rendimento familiar mas ganha seguramente em capacidade explicativa
guando € relacionado com o estatuto profissional. Constitui, todavia, um indicador bastante volatil do
capital financeiro e ndo permite captar, SO por si, 0s recursos economicos de que as familias efectivamente
dispéem, desde logo porque ndo fornece indicagGes suficientes a respeito do patriménio eventualmente
existente. Ora, 0 patrimonio, por sua vez, afigura-se como uma medida mais fiavel dos recursos financeiros
disponiveis e, em consequéncia, das oportunidades que as familias podem proporcionar aos filhos.
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que exista um relativo consenso para considerar que o estatuto socioeconémico deve ser
apreendido através de, pelo menos, trés indicadores nucleares que sédo o rendimento, o
nivel de educacéo e a profissdo. Além de se encontrar relacionada com o rendimento e
o “capital humano”, no sentido de recursos culturais que, por sua vez, condicionam as
praticas parentais, a profissdo o € igualmente com a rede social dos individuos, uma vez
que, na idade adulta, como sustentam varios autores!?, boa parte da sociabilidade
organiza-se a partir e em funcdo do papel e estatuto profissionais.

R. Bradley lembra, todavia, que o consenso acima referido ja ndo existe sobre pelo
menos trés outras questdes importantes para a investigacdo empirica e que sdo as
seguintes: qual a melhor maneira de combinar os indicadores; a questao de saber se mais
vale examinar as relacdes entre o estatuto socioecondmico e os resultados ao nivel da
crianca na base da construcdo de um indice composto por estes trés indicadores ou na
base de cada indicador separadamente; e, finalmente, qual a melhor forma de medir cada
variavel (Krieger etal. 1997). R. Bradley considera, pois, que a escolha do modo de medir
0 estatuto socioecondmico permanece em aberto no campo das Ciéncias Sociais e tera
que ser determinado, em cada caso, em parte por consideracdes praticas no que respeita
a obtencdo dos dados e, em parte, por referéncias a caracteristicas da populacédo
relativamente a qual os dados sdo recolhidos. No caso concreto que aqui nos interessa,
uma vez que a pesquisa empirica incidiu sobre familias em situagdo de vulnerabilidade a
pobreza e a marginalizacdo social, na perspectiva de um estudo intensivo, essencialmente
exploratério, resolvemos dar relevo as trés variaveis acima referidas, ndo deixando,
todavia, de incluir outras, tais como a privacdo material, a precariedade profissional e
laboral e a precariedade do habitat residencial, que contribuem para aprofundar a

compreensdo de desigualdades na qualidade dos ambientes educativos.

12 \Ver, por exemplo, a este respeito A. Giddens (2010), Sociologia, Lishoa: Fundacdo Calouste Gulbenkian.
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2. Verificar o impacto do estatuto socioeconémico familiar sobre o desenvolvimento

das criancas e adolescentes

Voltando ao artigo de R. Bradley e R. Corwyn, interessa agora reter alguns dos
principais resultados das investigacfes que estes autores reuniram a fim de comprovar a
influéncia do estatuto socioeconémico da familia sobre o desenvolvimento ou bem-estar
das criancgas. As principais dimens6es do bem-estar que, para estes investigadores, sofrem
influéncia do estatuto socioecondémico familiar sdo a satde, o desenvolvimento cognitivo

e os resultados escolares, bem como o desenvolvimento socio-emocional.

2.1.Estatuto socioecondmico da familia e salide das criancas e adolescentes

No que respeita a dimenséo da saude, existe hoje razoavel comprovagdo empirica para
se poder afirmar que as condi¢cBes de existéncias das familias tém um impacto
significativo na salde das criancas mesmo antes do nascimento. Assim, ficou
comprovado, nos Estados-Unidos, que as criangas provenientes de familias com baixo
estatuto socioecondmico tém maior probabilidade de experimentar atraso de crescimento
e desenvolvimento neuro-comportamental inadequado na fase da gestacdo, bem como
maior probabilidade de nascer prematuramente, com pouco peso, com problemas de
asfixia ou outros no decorrer do parto ou, ainda, com sindroma fetal alcodlico ou SIDA.
Por restringirem 0 acesso aos cuidados pré-natais, a qualidade da alimentacdo da mae
durante a gravidez ou por potenciarem estilos de vida que debilitam a satde (tais como
fumar ou consumir drogas), as diversas privacoes que afectam estas familias traduzem-se
em problemas de satde precoces nas criancas, designadamente uma maior incidéncia das
doencgas respiratérias, insuficiéncia de ferro, problemas de crescimento, problemas
dentarios e deficiéncias sensoriais. Além disto, verificou-se que, quando criancas de baixo
estatuto socioecondmico fazem a experiéncia de problemas de salde, as consequéncias
s80 muitas vezes mais severas. Assim, segundo os estudos citados por Bradley e Corwyn,
as criancas de baixo estatuto socioeconomico nascidas antes de termo tém muito mais
probabilidade de sofrer consequéncias no plano da saude e do desenvolvimento do que
0s seus pares de meios sociais mais abastados; este tipo de criangas tém duas a trés vezes
mais probabilidades de sofrer de complicagdes decorrentes de uma crise de apendicite, de
meningite bacteriana ou de morrer de lesdes e infecgdes em todas as idades. A relacdo

entre estatuto socioecondémico da familia e condigédo de satde dos adolescentes €, segundo
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autores citados por Bradley e Corwyn, menos consistentemente comprovada. Contudo,
h& evidéncia empirica de uma relacdo entre o estatuto socioecondémico e a depressao e a
obesidade, sendo que varios investigadores apontam para o fenomeno da “incorporagdo
biologica” da experiéncia precoce, ou seja, para 0 facto de os danos biologicos precoces
terem efeitos latentes susceptiveis de se manifestarem mais tardiamente (na juventude e
na idade adulta).

Para explicar os niveis mais baixo de saude das criangas de familias com baixo estatuto
socioecondémico, importa reter ndo somente a influéncia negativa dos modos de vida mas
também factores de ordem mais cultural: o ndo cumprimento dos planos de vacinacéo, a
falta de recurso atempado aos profissionais de satde adequados ou, ainda, o facto de os
pais ndo serem devidamente esclarecidos pelos profissionais de salde para poderem
proporcionar um acompanhamento competente aos seus filhos.

No plano metodoldgico, os estudos desenvolvidos nos Estados-Unidos alertam para a
necessidade de integrar na analise do impacto do baixo rendimento na salde das criangas
a duracdo da pobreza e as idades das criangas quando a familia enfrenta restricbes

significativas nas suas condi¢cdes materiais de existéncia.

2.2.  Estatuto socioeconémico da familia e desenvolvimento cognitivo das criancas e

adolescentes

Para avaliar as consequéncias do baixo estatuto socioeconémico no desenvolvimento
cognitivo, os estudos desenvolvidos nos EUA recorrem geralmente aos resultados
escolares. Neste plano, a variavel independente que demonstrou ter maior valor preditivo
é o0 nivel de educacdo dos pais, e muito particularmente da mae. Todavia, os estudos
referidos no artigo que estamos a seguir mostram que as medi¢fes do estatuto
socioecondémico que combinam 2 ou mais indicadores ddo conta de uma maior parte da
variacdo em matéria de resultados escolares do que os mesmos indicadores tomados
isoladamente. De facto, cada indicador do estatuto socioeconémico — o rendimento, a
educacdo e a profissao — esta relacionado com a qualidade do desempenho parental e este,
por sua vez, afecta os resultados escolares por via das actividades proporcionadas no
ambiente familiar para desenvolver competéncias cognitivas e para potenciar uma
conduta ajustada as exigéncias do contexto escolar. No que respeita ao indicador profissdo
dos pais, Bradley e Corwyn referem que sdo relativamente poucos 0s investigadores que

centraram a sua aten¢é@o na sua relacdo com o desenvolvimento cognitivo. Todavia, citam
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o trabalho de Parcel & Menaghan (1990) que mostraram que as mées com profissdes que
envolvem uma variedade de tarefas e oportunidades de resolver problemas proporcionam
aos seus filhos mais calor e suporte, bem como mais materiais de aprendizagem
estimulantes. Em consequéncia, os seus filhos evidenciavam maiores competéncias
linguisticas. Tais resultados séo, dizem 0s autores que estamos a seguir, consistentes com
a argumentacdo classica de Kohn & Schooler (1982), segundo a qual o que os pais
vivenciam no trabalho € incorporado no seu estilo de parentalidade.

Assim, sdo ja varios os estudos que procuraram mostrar que a satisfacdo que os pais
retiram do trabalho favorece a sua sensibilidade nas praticas parentais e os expdem a
menos problemas na educacdo dos filhos. E também que a qualidade das tarefas que
desempenham no local de trabalho influencia ndo somente a quantidade como a qualidade
do tempo que investem nas interac¢des com os seus filhos. Foi ainda demonstrado que os
pais com trabalho de execucéo altamente supervisionado tendem a privilegiar a disciplina
severa no ambiente familiar, que os que sdo submetidos a intensas tensdes no exercicio
profissional (como, por exemplo, os controladores de trafico aéreo) sdo mais retraidos
emocionalmente em relagio aos seus filhos2.

Nesta mesma linha explicativa, R. Bradley e R. Corwyn citam varias evidéncias
empiricas (e.g Mercy & Steelman 1982; Hart & Risley 1995) que contribuiram a
comprovar que, desde cedo, o desenvolvimento das competéncias linguisticas das
criancas é fortemente dependente do estatuto socioeconomico. Refere-se a este propdsito
0 primeiro trabalho de investigacdo/intervencdo desenvolvido por Hart & Risley,
apoiando-nos num artigo que publicaram em 20034, Em vez de recorrer & medicéo do
QIl, como era entdo habitual nos EUA, Hart & Risley elaboraram um programa de
estimulagdo linguistica para as criancas oriundas de uma area fortemente empobrecida da
cidade de Kansas City a fim de observar o processo de construgdo da linguagem
quotidiana usada pelas criangas. Procuraram avaliar sistematicamente o crescimento desta
linguagem, incluindo no seu estudo, para além de um grupo de criancas que frequentavam
um jardim-de-infancia numa area particularmente empobrecida de Kansas City, um grupo
de filhos de professores da Universidade do Kansas a fim de poder comparar 0s

progressos das criangas de um e outro grupo. Constataram que todas as criancas do

13 In: Corwyn and Bradley (1999), “Determinants of Paternal and Maternal investment in Children”, Infant
and Mental Health Journal. Vol. 20 (3).

14 Betty Hart and Todd R. Risley, The Early Catastrophe — The 30 Million Word Gap by Age , American
Educator, 2003
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Programa (com 4 anos de idade) se envolviam com entusiasmo na aprendizagem gracas
a variedade de novos materiais e de actividades “intensivas-em-linguagem” introduzidos
no jardim-de-inféncia. Os dados da fala espontanea que recolheram mostravam que um
volume significativo de novas palavras era adicionado ao Iéxico de todas as criancas e
que o crescimento deste assumia uma notavel aceleracdo Mas, posteriormente, 0s
referidos investigadores tiveram a oportunidade de verificar, a semelhanca do que foi
constatado noutros programas de intervencao precoce, que o0 crescimento do léxico era
apenas temporéario. Dito de outro modo, apds a intervencdo efectuada no jardim-de-
infancia, verificaram que a taxa de crescimento do vocabulario ndo se mantivera e tiveram
que concluir que a intervengdo nédo tinha sido suficiente para efectivamente alterar a
trajectéria de desenvolvimento das criangas. Apesar de as criancas terem aprendido
muitas palavras novas no jardim-de-infancia, ficou claro que, passado somente um ano,
quando as criancas transitaram para a pré-primaria, os efeitos da estimulacdo estavam ja
bem mais esbatidos. As disparidades em termos de crescimento do Iéxico entre as criangas
pobres e os filhos dos professores da Universidade tornavam-se cada vez maiores. O fosso
ou distancia entre ambos 0s grupos permitiam entender melhor os resultados de outros
estudos que revelavam que, no ensino secundario, muitos filhos de familias pobres ndo
possuiam o vocabulario utilizado nos manuais escolares. Foi na base desta constatacdo
que os investigadores acima referidos decidiram empreender uma outra pesquisa que
permitisse aprofundar o conhecimento acerca da disparidade observada entre as
trajectorias de desenvolvimento linguistico em funcdo do estatuto socioecondémico.
Resolveram, entdo, focar a pesquisa no inicio do processo de desenvolvimento da
linguagem no ambiente familiar. Durante dois anos e meio, observaram 42 familias,
durante uma hora por més a fim de poder descobrir como se processava a aprendizagem
da fala de criangas com 1 e 2 anos. Os dados recolhidos deixaram claras as desigualdades
existentes entre as familias de estatuto socioeconomico distinto no que toca ao volume de
experiéncia envolvendo a linguagem e a interacgdo proporcionada pelos adultos as
criancas. Bem como a correlacéo entre estas desigualdades e as que se podiam observar
no desempenho linguistico aos 3 anos. Recorreram a um método de observagdo que
implicava a gravagdo assistematica das trocas verbais no seio de cada familia durante uma
hora por més ao longo de um periodo de dois anos e meio, tendo tido o cuidado de recrutar
familias de condigdes socioeconomicas diversificadas: 13 familias eram de “estatuto
socioecondmico superior”, 10 eram de “estatuto socioeconémico médio”, 13 eram de

“estatuto socioecondmico inferior” e 6 dependiam da protec¢do social. Embora Hart &
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Risley soubessem bem que, na pequena infancia, quase tudo o que as criangas aprendem
provém da socializacdo familiar, ficaram algo surpreendidos com as implicagdes deste
facto no que respeita aos recursos em vocabulario e estilos de linguagem e, até, de
interaccdo. Apesar de variagcdes consideraveis entre as criancas relativamente a dimensao
do vocabulério, de 86 a 98 % das palavras gravadas no vocabulario de cada crianga eram
palavras igualmente gravadas nos vocabularios dos pais. A volta dos 34-36 meses, as
criangas também diziam e utilizavam um ndmero de palavras muito préximo do nimero
médio utilizado pelos pais. Quando as criancas observadas chegaram aos 3 anos, as
tendéncias em matéria de extensdo da fala, de crescimento do vocabulario e de estilo de
interacgdo estavam fortemente instaladas nelas e este resultado permitia entender o
agravamento das disparidades que os investigadores ja haviam constatado em grupos de
criancas em fase nem mais avancada da escolaridade. Os padrbes de parentalidade
reproduziam-se nas proprias criangas e, anotam os investigadores, “quando escutavamos
as criancgas, parecia-nos ouvir os seus pais falar; quando observdvamos as criancas a
brincar com bonecas, parecia-nos ver os futuros dos seus proprios filhos” (p.7).

Se para um observador pouco preparado ou atento, os pais dos diversos tipos de familia
parecem fazer, mais ou menos, as mesmas coisas com os seus filhos — alimenta-los,
ensina-los a se vestir e despir, a ter boas maneiras, dar-lhes brinquedos relativamente
semelhantes ... -, as gravacOes sistematicas das trocas verbais revelaram enormes
disparidades. Considerando apenas o nuimero de palavras ouvidas, 0s investigadores
chegaram a conclusdo que a crianca média das familias dependentes da proteccao social
ouvia, em cada hora, metade das palavras (616 palavras/hora) que constavam da
experiéncia da crianca média da classe trabalhadora (1251 palavras/hora) e menos de 1/3
das que a crianga média das familias com profissdes intelectuais (2153 palavras/hora)
tinha a oportunidade de ouvir. A regularidade destas diferencas na exposi¢do a interaccao
verbal ao longo dos dois anos de observacédo levou os investigadores a concluir que esta
era a melhor base de que dispunham para apreender as diferencas e, sobretudo,
desigualdades na experiéncia da vida real das criangas dos diversos estatutos
socioecondémicos.

Uns anos mais tarde, Hart & Risley conseguiram realizar um estudo das performances
escolares dos filhos de 29 das 42 familias quando estes se encontravam no 3° ano da
escola primaria, com idades em torno do 9 a 10 anos. Ficaram “aterrados” (sic, p. 8) de
constatar quanto as medigOes das realizagdes aos 3 anos permitiam prever as

competéncias linguisticas aos 9 ou 10 anos. Para as 29 criangas observadas pela primeira
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vez quando tinham 1 a 2 anos, a taxa de crescimento do vocabulario aos 3 anos era
fortemente associada com as pontuacgdes obtidas, aos 9-10 anos, quer no Peabody Picture
Vocabulary Test Revised (PPVT-R) em matéria de recepc¢do do vocabulario, quer no Test
of Language Development-2: Intermediate (TOLD) e nos subtestes destinados a
objectivar as competéncias de escuta, fala e em matéria de semantica e sintaxe.
Concluiram, pois, que o vocabulario em uso aos 3 anos permitia prever o
desenvolvimento das competéncias linguisticas aos 9-10 anos.

Voltando ao artigo de R.Bradley e Corwyn, a revisdo das evidéncias empiricas por eles
efectuada permita ainda concluir que o estatuto socioecondémico também afeta a
frequéncia da escola pelas criancas e adolescestes, bem como o ndmero de anos de
escolaridade que completam. Indica, contudo, que o impacto do estatuto socioeconémico
nos anos de escolaridade completados parece ser menor do que o que é exercido sobre 0s
resultados académicos. Os autores defendem ainda a tese de Battin-Pearson et al. (2000),
segundo a qual o estatuto socioeconémico é um dos preditores mais consistentes do
abandono escolar precoce, sendo igualmente correlacionado quer com as baixas
expectativas parentais acerca da escolaridade dos filhos, quer com o inicio precoce da

actividade sexual.

2.3. Estatuto socioeconémico da familia e desenvolvimento socio-emocional das

criancas e adolescentes

Procurando agora reter o que R. Bradley e R. Corwyn, referem sobre a relacéo entre o
estatuto socioeconomico e o bem-estar emocional, uma primeira observacao é que varios
estudos empiricos®® realizados nos EUA confirmam que as criangas de baixo estatuto
socioecondémico manifestam mais frequentemente sintomas de perturbacdo psiquiatrica e
de funcionamento social inapropriado do que as criancas que usufruem de circunstancias
de vida mais favoraveis do ponto de vista socioeconomico. No entanto, alguns
investigadores americanos citados no artigo de R. Bradley e Corwyn alertam para o facto
de ndo ser tarefa facil o estabelecimento de uma relacdo precisa entre o estatuto
socioecondémico e os problemas emocionais das criancas e adolescentes, uma vez que a

identificacdo de doenca mental em criangas pequena € dificil, quaisquer que sejam 0s

15 Os referidos pelos autores sdo os de Bolger et al. 1995, Brooks-Gunn & Duncan 1997, Lahey et al. 1995,
McCoy et al. 1999, McLeod & Shanahan 1993, Moore et al. 1994, Patterson et al. 1989, Sameroff et al.
1987, Starfield 1989, Takeuchi et al. 1991
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métodos e padrdes de avaliacdo utilizados. Por isso, existem poucas evidéncias empiricas
a respeito da relacéo entre o estatuto socioeconémico e o bem-estar emocional de criangas
na pequena infancia. Todavia, no que compreende & média infancia, isto é, criangas no
grupo etario dos 6 aos 10 anos, a relacdo emerge e torna-se razoavelmente consistente,
designadamente, em matéria de sintomas de externalizacdo, isto é, que apontam para
condutas caracterizadas pela agressividade, hiperactividade, desafio e/ou transgresséo de
normas legais (delinquéncia), havendo igualmente indice de associacdo entre o baixo
estatuto socioecondémico e condutas ditas de internalizacdo, isto é, condutas marcadas
pela ansiedade, depressdo, retraimento ou acompanhadas por manifestacbes somaticas e
presenca frequente de emocdes tais como 0 medo e a tristeza.

Segundo os estudos citados por Bradley e Corwyn, a relacdo entre o estatuto
socioecondmico e as perturbacdes mentais varia significativamente consoante o tipo de
perturbacao e a origem étnica. Por exemplo, no que respeita a esquizofrenia, as desordens
da personalidade e a depressfes leves as evidéncias empiricas sdo mais consistentes,
contrariamente ao que se verifica com perturbagbes como as neuroses e as desordens
afectivas.

A relacdo entre pobreza e problemas comportamentais na adolescéncia é, segundo a
revisdo elaborada por Bradley e Corwyn, algo polémica. Para certos autores, entre 0s
adolescentes, 0 baixo estatuto socioeconémico é frequentemente associado com um
funcionamento adaptativo deficitario, uma probabilidade acrescida de depressdo bem
como com condutas delinquentes. Mas existem outros autores que, na base das suas
préprias pesquisas, questionaram a existéncia desta mesma relacdo. Estas diferencas nos
resultados de pesquisas empiricas podem, segundo 0s autores que estamos a segulir,
decorrer do modo de recolha das informagdes e, em particular, do tipo de informante:
pais, professores ou o proprio adolescente ... Todavia, ha evidéncias empiricas que
apontam para que, entre criancas e adolescentes com idades entre 0s 6 e 0s 17 anos
sinalizados a um médico psiquiatra, por exemplo, o baixo estatuto socioeconémico esteja
relacionado com problemas envolvendo condutas agressivas ou delinquentes relatadas
pelos pais ou por professores ou, ainda, com consumos de substancias. A dificuldade em
confirmar a relacdo entre pobreza e comportamentos indiciadores de perturbagfes socio-
emocionais prende-se com o facto de outras variaveis intervirem tais como a influéncia
do grupo de pares, o suporte parental ou, ainda, acontecimentos de vida com forte carga
negativa (tais como, por exemplo, o abuso na infancia, agressoes por pares ou a exposi¢ao

a acontecimento particularmente violente, no seio da familia ou no habitat).
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Se nos colocarmos numa perspectiva de previsdo, a dificuldade é ainda acrescida na
medida em que, de acordo com a teoria dos sistemas de desenvolvimento, um mesmo
conjunto de circunstancias objectivas, como as condi¢des materiais de vida, pode, nos
organismos complexos, produzir resultados distintos, consoante as forcas e
vulnerabilidades dos individuos e outras condi¢des que podem ocorrer em simultaneo ou
no seguimento da vivéncia destas mesmas circunstancias. Assim, no que toca as criangas
de familias com baixo estatuto socioeconémico, € bastante dificil prever a ocorréncia de
um problema particular de saude, cognitivo ou emocional, o que, todavia, ndo torna
descabido prever que as criancas de baixo estatuto socioecondémico tém maior
probabilidade de vivenciar problemas de desenvolvimento do que as criangas de meios
mais favorecidos. Bradley e Corwyn lembram a este respeito que os resultados do Infant
Health and Development Program, nos EUA, mostraram que 40% das criangas nascidas
prematuramente e vivendo em situacdo de pobreza crénica tém, aos 3 anos, deficiéncias
em pelo menos duas areas de funcionamento (salude, desenvolvimento cognitivo e
desenvolvimento socio-emocional - Bradley et al. 1994). Do mesmo modo, Bradley et al.
(2000) mostraram que a qualidade do ambiente familiar era correlacionada em cerca de
0.40 com o niamero de problemas de desenvolvimento manifestados por adolescentes de
5 grupos socioculturais diferentes. As correlacbes com problemas especificos variavam
em funcgdo dos grupos, mas a correlacdo com o numero de problemas era virtualmente

idéntica.

3. Como se processa a influéncia do estatuto socioeconémico familiar sobre o

desenvolvimento das criancas e adolescentes

Passando, agora, para o plano da compreensdo dos mecanismos através dos quais o
estatuto socioecondmico influéncia o desenvolvimento, procuraremos restituir algumas
das evidéncias reunidas por Bradley e Corwyn. No artigo aqui explorado, os autores
dedicam uma parte do mesmo a apresentar a variedade de mecanismos que interligam o
estatuto socioecondémico com o bem-estar, alertando, todavia, para o fato de néo ser tarefa
facil de os determinar com precisdo. Tal se deve, em parte, lembram os autores, ao facto
de o estatuto socioecondémico baixo coincidir frequentemente com outras condigdes
susceptiveis de afectar as criangcas, como por exemplo, a pertenca a uma familia
imigrante, a monoparentalidade, a existéncia de membros na familia com incapacidade

ou doenca mental grave, a exposicédo a condi¢cdes ambientais geradoras de malformacdes
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ou de outros perigos potenciais. Trata-se, em suma, do problema classico no campo da
investigacao da “terceira variavel” que pode intervir na relacdo entre variavel dependente
(no nosso caso, 0 bem-estar da crianca ou do adolescente) e a variavel independente
(estatuto socioecondémico). Assim, 0s autores assumem que, de modo geral, 0s baixos
niveis de desenvolvimento de criangas oriundas de familia de baixo estatuto
socioecondémico sdo relacionados ndo somente com a precariedade socioeconémica, mas,
igualmente, com outro (s) co-factor (es) — a titulo de exemplos, a monoparentalidade ou
a pertenca a uma minoria étnica — ou, ainda, com uma combinacao destes dois co-factores,
ja que ndo se pode excluir a possibilidade de intervir uma terceira variavel, relacionada
com as duas anteriores: por exemplo, a existéncia de conflitos familiares. Acresce a esta
complexidade, o facto, demonstrado por investigadores!® que subscrevem a abordagem
ecologica do desenvolvimento humano, de, ao longo da infancia, a importancia e o efeito
dos co-factores para o desenvolvimento da crianca variarem. A titulo de exemplo, se, para
uma crianca em idade pré-escolar, residir num bairro degradado pode significar menos
oportunidades de acesso a recursos e a actividades de lazer estimulantes para a
aprendizagem, para um adolescente, a mesma circunstancia pode significar, antes de
mais, uma probabilidade acrescida de integracdo num grupo de pares organizado em torno

de praticas desviantes.

3.1. As desigualdades de acesso a recursos que medeiam o impacto do estatuto

socioeconGmico sobre o desenvolvimento da crianca

Uma primeira ordem de cofactores envolvidos na relagdo entre o estatuto
socioecondémico e 0 bem-estar das criangas, apresentada por Bradley e Corwyn, prende-
se com 0 acesso a uma diversidade de recursos de que destacam a nutri¢cdo, 0 acesso aos
cuidados de saude, a habitacéo, os materiais e experiéncias que estimulam a cognicao, as
expectativas e estilos educativos dos pais e, finalmente, as atitudes e expectativas dos
professores.

Para mostrar como uma nutricdo deficitaria pode comprometer o desenvolvimento
das criancas, Bradley e Corwyn citam, entre outras investigacfes levadas a cabo nos

EUA, ade M. Valenzuelal’: a subnutrigio cronica tem efeitos encadeados uma vez que a

16 Bradley e Corwyn citam, em particular, Moen P, Elder GH, Luscher K, eds. 1995. Examining Lives in
Context. Washington, DC: Am. Psychol. Assoc.

7valenzuela M. 1997. Maternal sensitivity in a developing society: the context of urban poverty and infant
chronic undernutrition. Dev. Psychol. 33:845-55
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diminuicdo dos recursos energeticos dos adultos e das criancas ndo somente torna a
crianga mais letargica e menos capaz de suscitar a atencdo dos seus pais como,
consequentemente, os adultos tornam-se menos sensiveis e menos capazes de
proporcionar um suporte necessario as criancas. O crescimento das criancas fica
comprometido mas, além disto, a probabilidade de vinculacGes inseguras aumenta a par
com a da expressao de afecto negativo e de motivacédo limitada para o controlo.

Determinar com precisdo como a ma alimentacdo contribui para problemas de
desenvolvimento ndo deixa, no entanto, de ser uma operacdao delicada, visto que as
criancas que ndo tém acesso a uma alimentacdo equilibrada tém, igualmente, tendéncia
para sofrer de falhas no acesso a outros recursos, designadamente, a cuidados de saude
adequados e atempados. No que respeita a este segundo tipo de privagdo, com impacto
no desenvolvimento da crianca, a investigacao revista pelo autor do Home Inventory
deixa claro que constrangimentos monetarios se conjugam com crencas a respeito dos
modos de tratar os sintomas e, até, com modos de percepcionar e interpretar os proprios
sintomas e, ainda, com a existéncia, ou ndo, de capital social. De facto, como procurou
demonstrar um investigador britanico citado por Bradley®8, o isolamento social incentiva
0s sentimentos de desamparo e de perda de controlo, sendo que o primeiro tipo de
sentimento reduz a protecgéo face a eventuais ameacas ao bem-estar, enquanto o segundo
limita os esforcos necessarios para lidar eficazmente com estas ameagas.

Para reflectir sobre a habitacéo enquanto factor susceptivel de mediar a relacdo entre
0 estatuto socioeconémico e o desenvolvimento das criancas, Bradley convoca resultados
de investigagdes que apontam para 0 seu impacto sobre a salde mas, igualmente, sobre o
bem-estar intelectual e social das criancas, designadamente por via da relacdo entre
sobrelotagdo do alojamento e funcionamento cognitivo e emocional® (Evans et al. 1999).

Marmot (1999) também encontrou evidéncias empiricas que comprovam que a habitacdo

18 Marmot, M. 1999, Epidemiology of Socioeconomic Status and Health: Are Determinants Within
Countries the Same as Between Countries? Annals of the New York Academy of Sciences, vol. 896.
19 Gary W. Evans and Lorraine E. Maxwell Betty Hart (1999), Parental Language and Verbal

Responsiveness to Children in Crowded Homes. Developmental Psychology Vol. 35, n°4, 1020-1023. Este
artigo apresenta-nos uma analise de dados secundarios do projecto de Aquisi¢do de Linguagem (Language
Acquisition Project) da Universidade de Kansas que estudou intensamente a interacdo verbal/linguistica
entre pais e filho com idades compreendidas entre os 6 meses e 30 meses de idade. Nesse estudo, os autores
analisaram a relagdo entre densidade residencial e discurso entre pais e filho. Os pais de familias numerosas
tinham um discurso menos complexo e sofisticado com os seus filhos do que os pais de familias menos
numerosas (nucleares ou monoparentais). O mesmo é dizer, segundo 0s autores, que a associagao entre as
duas variaveis é mediada pela responsividade parental, ou seja, que os pais das familias numerosas sdo
verbalmente menos responsivos com os seus filhos. Este encadeamento de varidveis contribui para explicar
a ligagdo entre densidade residencial e atraso no desenvolvimento cognitivo das criangas.
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degradada e sobrelotada foi, durante muito tempo, referida como um dos fatores
responsaveis pela variacdo da saude das criancas em fungdo do estatuto socioeconémico,
uma vez que as criangas pobres vivem frequentemente em casas com condic¢des
inapropriadas, como por exemplo, sobrelotacdo habitacional, chdo rachado, tectos
fissurados, provocando problemas de humidade, temperaturas inadequadas, infestacao de
pragas, perigos iminentes, tais como aquecedores desprotegidos ou escadas sem
gradeamentos. Tais condigdes conduzem, assim, a doengas e ferimentos acrescidos nas
criancas e, até, nos adultos.

Ha mais de 50 anos que diversos investigadores?® defendem a tese de que criancas
residentes em familias de baixo estatuto socioeconémico tém falta de acesso a materiais
e experiéncias estimulantes do ponto de vista cognitivo e que tal, ndo somente, limita
0 seu desenvolvimento cognitivo, mas também reduz as suas oportunidades de tirar
proveito da escola.

Os resultados de um estudo longitudinal?, realizado por Bradley e colaboradores,
indicaram que as criancas de familias pobres tém menos acesso a uma ampla variedade
de materiais recreativos e de aprendizagem desde a infancia até a adolescéncia. Tém,
igualmente, menos probabilidades de fazer viagens, de visitar bibliotecas e museus, de
assistir a representaces teatrais ou de terem explicagdes e outras formas de apoio extra-
escolar visando reforcar as suas competéncias. Os resultados de outras investigagoes,
sobre este tema, levadas a cabo, por exemplo, por Brooks-Gunn et al. 1995, Entwisle et
al. 1994, Guo & Harris 2000, confirmaram que 0 acesso a estes tipos de recursos materiais
e culturais medeiam a relacdo entre o estatuto socioeconémico e a realizagao intelectual
e academica das criancas desde a infancia até a adolescéncia, desde logo porque
estimulam o desenvolvimento cognitivo?? e despertam a motivacdo para explorar e
conhecer. Das investigacdes citadas, Bradley e Corwyn retém outro resultado importante,
a saber que o impacto das experiéncias educativas cresce em funcdo do numero de
acontecimentos de vida negativos (por exemplo, rupturas familiares ou desemprego dos
pais) que marcam a vida das criangas/adolescentes e dos factores de risco existentes no

quotidiano das familias, tais como o alojamento sobrelotado ou a presenga de um pai/mée

20 No seu artigo Bradley e Corwyn citam alguns exemplos: Bloom 1964; Hunt 1961.
2L Survey of Youth and the National Household Education Survey (Bradley 1994; Bradley & Corwyn, 2000;
Bradley et al. 2001a)

22 De modo directo, proporcionando aprendizagens variadas bem como o desenvolvimento linguistico, e de
modo indirecto, na medida em que o facto de tais experiéncias serem geralmente mediadas por pares e/ou
adultos com mais conhecimentos e competéncias igualmente proporciona aprendizagens e desperta a
motivacdo para aprofundar e ampliar os conhecimentos.
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com doenca mental. Esta parece-nos ser uma evidéncia empirica a destacar para
fundamentar as préaticas de servigo social junto das criangas/adolescentes em risco: num
contexto familiar em que existe um “jogo de forgas” negativas para o desenvolvimento
das criancas, a criacdo de contra-forcas favoraveis a este mesmo desenvolvimento,
através da multiplicacdo de oportunidades de realizar aprendizagens informais, é um
requisito indispensavel para evitar a reproducédo de destinos sociais desfavoraveis mas é
igualmente um trabalho que produz resultados mais directamente observaveis.

Mas Bradley & Corwyn mencionam igualmente um dos seus proprios estudos (2001b)
a fim de alertar pelo facto de o acesso a materiais e experiéncias culturalmente
estimulantes funcionar como factor de mediagao entre o estatuto socioeconémico da
familia e os problemas de comportamento das criancas. Ficaram eles proprios algo
surpreendidos com a consisténcia desta relacao, ja que, na maior parte dos estudos que
tiveram oportunidades de consultar, os problemas de comportamento das criancas
aparecem como correlacionados principalmente com diversos aspectos do exercicio dos
papéis parentais: as estratégias de disciplina, a responsividade e o calor das relacfes que
0s pais estabelecem com os seus filhos. O facto de as oportunidades estimulantes para a
aprendizagem estarem relacionadas, em todos 0s grupos étnicos e em todos 0s grupos
etarios?, com os padrdes de conduta das criancas, uma vez controladas variaveis tais
como as caracteristicas demograficas das familias, a responsividade dos pais e o facto de
estes recorrerem ou ndo a palmadas para assegurar a sua autoridade, sugere que se deve
dar muito mais atencdo ao papel que desempenham, no processo educativo, as
caracteristicas objectivas do ambiente familiar (existéncia de livros, computador, lugar
para a crianga/o adolescente estudar, instrumento musical, jogos ...), bem como a
implicacdo dos pais na realizacdo de actividades (jogos, brincadeiras, utilizacdo de livros
e enciclopédias, acompanhar os filhos em varios tipos de descoberta do mundo
envolvente ...). As experiéncias e actividades estimulantes para a aprendizagem
contribuem por vérias vias para moldar os comportamentos, realcam Bradley e Corwyn.
Para além de evitar que as criangas/adolescentes se confrontem com momentos de vazio
relacional e de actividade, geradores de sentimentos de frustracéo e de modos disruptivos

de expressar 0 mal-estar, a participagdo em actividades culturalmente ricas, fomentadas

23 0 estudo de Bradley e Corwyn (2001b) envolveram criangas dos 0 aos 13 anos de idade, dos trés maiores
grupos etarios da américa do norte: euro-americanos, afro-americanos e hispano-americanos. Importa ainda
reter que cada um dos grupos etarios fora dividido em dois grandes grupos de analise, isto é, dois grupos
de rendimento (pobre e ndo pobres).
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pelos pais, comporta também oportunidades de trocas sociais favoraveis a descoberta do
valor das regras, a compreensao da sua utilidade e em oportunidades de reconhecimento
pelos outros.

As expectativas e os estilos de interaccdo dos pais constituem um outro factor
simultaneamente condicionado pelo seu estatuto socioecondémico e condicionante quer
das experiéncias estimulantes para a aprendizagem, quer do desenvolvimento e bem-estar
das criangas. De acordo com a reviséo bibliografica realizada por Bradley e Corwyn, 0s
pais de elevado estatuto socioecondémico estimulam mais os seus filhos através das
conversas em que os implicam, léem mais para eles e proporcionam-lhes mais
experiéncias de ensino. Geralmente, as suas conversas sdo mais ricas em termos de
vocabulério, contém mais oportunidades de manifestar a responsividade e incluem mais
esforcos para induzir a fala da crianca. Em suma, o seu estilo de ensino inclui mais
estratégias verbais complexas e propicias a construgdo do discurso.

Os resultados favoraveis de crianca sdo frequentemente associados com a qualidade
do investimento socio-emocional dos pais junto dos seus filhos e ndo apenas com a
quantidade de tempo que os pais dedicam ao (s) seu (s) filho (s). De acordo com as
consideracdes desenvolvidas por R. Corwyn e R. Bradley, no artigo “Determinants of
paternal e maternal investment in children” (1999) tornou-se cada vez mais evidente que
o0s pais diferem no grau de compromisso que tém no cuidado das criancas/adolescentes e
que a profundidade deste investimento pode ser mais importante para o bem-estar das
criancas/adolescentes do que os proprios estilos parentais. O investimento socio-
emocional, tal como o definem os autores acima referidos, manifesta-se através de
praticas de parentalidade que facilitam o crescimento das criangas porque traduzem uma
sensibilidade as suas necessidades, o que s6 acontece quando os pais aceitam o seu papel
ou, por outras palavras, assumem-no como uma componente central da sua construcao
identitaria. Para ser mais especifico, o investimento socio-emocional dos pais para com a
crianca ou adolescente manifesta-se (a) na quantidade de alegria ou prazer que as
experiéncias com a crianca Ihes trazem, fomentando deste modo o desejo de passar tempo
de qualidade com ela, (b) nas suas manifestacbes de carinho para a crianca, (c) na
sensibilidade que demonstram ter para as suas necessidades, gracas ao conhecimento que
tém da sua personalidade e da fase de desenvolvimento em que se encontra, (d) na
capacidade de responder a estas necessidades, (e) no grau de preocupacdo demonstrado

para com o bem-estar da crianca; (f) na aceitacdo quer das caracteristicas da crianga, quer
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das exigéncias do seu papel parental e por fim (g) na consisténcia das escolhas que fazem
a fim de agir no interesse superior da crianca.

O que principalmente preocupou Bradley e Corwyn foi a identificacdo das variaveis
contextuais susceptiveis de afectar a profundidade do investimento socio-emocional dos
pais. Comecando por se debrucar sobre o investimento socio-emocional paterno, os
autores retém a diversidade de variaveis que ja foram objecto de investigacao, assinalando
que nem todas se prendem com o estatuto socioeconémico. Se é certo que a
compatibilidade entre os rendimentos e as necessidades da familia, a qualidade do
contexto de trabalho e a condi¢do da mée face ao trabalho se relacionam com o estatuto
socioeconémico da familia, ndo € menos verdade que outras variaveis revelaram-se como
condicionantes do investimento socio-emocional, tais como o temperamento e o nivel de
desenvolvimento da crianca e a qualidade da relagcdo conjugal. As investigacGes revistas
pelos autores confirmam plenamente que a privacdo material afecta negativamente o
compromisso do pai junto da crianga, uma vez que as tensdes associadas a uma
insuficiéncia de rendimentos, quando este se perpetua no tempo, tendem a reduzir o prazer
que o pai retira da interac¢do com a crianca bem como a intensidade do seu envolvimento
junto dela. O facto de a mae trabalhar sé contribui para um maior investimento paterno
quando o exercicio do papel de cuidador ndo depende apenas deste constrangimento mas
resulta de uma efectiva aceitacdo do papel de pai. Finalmente, a satisfagdo com o trabalho
experimentada pelo pai influencia positivamente ndo somente a quantidade de tempo que
0 pai passa com a criangca mas, sobretudo, a qualidade destas interaccdes. Investigadores
citados por Corwyn e Bradley verificaram que os pais que ocupam postos de trabalho de
execucdo tendem a privilegiar uma disciplina severa contrariamente aos pais que
usufruem de mais autonomia no trabalho. Os pais que sofrem fortes tensbes no seu
contexto de trabalho (tais como os controladores de trafico aéreo, por exemplo) tendem a
ser emocionalmente retraidos em relacdo aos seus filhos enquanto os pais que séo
submetidos a fortes constrangimentos de tempo no seu exercicio profissional passam mais
tempo no trabalho e muito menos junto dos seus filhos. Os factores que influenciam o
investimento socio-emocional das maes diferem significativamente dos que foram
apontados relativamente aos pais. Na medida em que a socializagdo das mulheres as
predispde mais a assumir o seu papel de mae e a investir mais tempo e esforcos do que 0s
homens nos cuidados aos filhos, € provavel que a sua aceitacdo do papel materno seja
mais dependente das caracteristicas das criancas, designadamente das dificuldades

suscitadas pelo seu temperamento. Todavia, componentes do estatuto socioeconémico

54



também intervém, uma vez que, assumindo as maes mais responsabilidades na educacéo
das criangas do que os pais, qualquer factor gerador de tensdes (tal como a insuficiéncia
dos rendimentos ou, fora do campo econdmico, os conflitos conjugais) pode comprometer
a sua sensibilidade as necessidades da crianca e a sua capacidade de as atender.

Outros factores, ainda, sdo susceptiveis de ter impacto nas expectativas dos pais e na
qualidade das suas interaccGes com os filhos e, por esta via, no desenvolvimento das
criancas. A relacdo entre o estatuto socioeconomico e as competéncias cognitivas e
linguisticas da crianca por via da estimulacdo encontrada em casa aparece, pois, como
complexa, associada quer com os graus de sobrelotacdo da habitacdo, quer com o nimero
de irm&os presentes no contexto doméstico. Os autores concluem que a sobrelotacéo
habitacional geralmente traduz-se em trocas linguisticas menos ricas ou complexas entre
pais e filhos e que um namero elevado de irmaos resulta numa menor alocacao de tempo
e de atencdo disponibilizado pelos pais a cada filho. Em consequéncia, a escassez de
materiais e de experiencias educativamente estimulantes potenciam o insucesso escolar,
mesmo nos primeiros anos de escolaridade, gerando condicGes favoraveis ao
desenvolvimento de trajectdrias de desvio e/ou de condutas de desisténcia.

As atitudes e expectativas do professor também fazem parte do complexo conjunto
de mediagdes que ligam o estatuto socioeconémico ao fracasso escolar e aos problemas
de comportamento por via das oportunidades de aprendizagem. No artigo aqui analisado,
Bradley e Corwyn (2002) apresentam a tese defendida por McLoyd (1998), coincidente
com numerosas analises no campo da sociologia da educacdo?®, segundo a qual os
professores tendem a percepcionar os alunos de baixo estatuto socioeconémico de modo
menos positivo quanto as competéncias académicas e de autocontrolo. Em consequéncia
de baixas ou nulas expectativas a seu respeito, ndo Ihes proporcionam a atencéo de que
necessitam, nem os reforgos positivos que merecem quando o seu desempenho € bem-
sucedido. Como ja analisaram Rosenthal e Jacobson, na década de sessenta, nos Estados-
Unidos, as visOes estereotipadas de muitos professores a respeito das criangas
provenientes de familias de baixo estatuto socioeconémico geram uma engrenagem
implacavel que acaba por restringir ainda mais as suas oportunidades de aprender, sob a
forma de uma profecia que se auto-realiza, enquanto as criancas de meios culturalmente
mais favorecidos beneficiam da sua classificacdo — também ela estereotipada — como

“clientes ideais”. Com a repeticdo ao longo do tempo de préticas discriminatorias por

24 \er a este respeito o interessante artigo de Carlos Alberto Gomes (1987), “A interacgdo selectiva na
escola de massas”, Sociologia, Problemas e Praticas, n°3.
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parte dos professores, as primeiras criancas aprendem a associar a escola e a
aprendizagem aos sentimentos de frustragdo que vivenciam recorrentemente, 0 que
potencia 0 aumento das condutas de passagem ao acto, bem como a probabilidade de se
integrarem em grupos de pares desviantes ou de se fecharem em estados depressivos.

Continuando a analisar os factores que sdo susceptiveis de mediar a relacdo entre o
estatuto socioecondomico da familia e o desenvolvimento e bem-estar das criancas,
Bradley e Corwyn dé&o relevo a factores de ordem mais subjectiva, que remetem para as
estruturas psiquicas dos pais, reunidos sob a designagdo de “reaccdes ao stress”. Como
relativamente aos factores anteriores, 0s autores procedem, no artigo que temos vindo a
seguir, a uma revisio dos principais contributos da investigagdo nesta matéria>.
Comecam por lembrar que, para varios investigadores, o stress explica uma boa parte da
diferenca que existem entre os resultados alcancados pelas criangas com baixo estatuto
socioeconémico e o0s das criancas com elevado estatuto socioeconémico. Tal
desigualdade explica-se pelo facto de as familias de baixo estatuto socioeconémico
vivenciarem mais acontecimentos de vida ameacadores e incontrolaveis e correrem um
risco acrescido de vivenciar acontecimentos que fragilizam os lacos primarios, tais como
a dissolucdo da familia e as mudancas mais frequentes de domicilio. A precariedade do
emprego, associada a insuficiéncia de meios de vida, é uma outra condi¢do objectiva
geradora de tensdes com forte repercussdes na desvalorizacdo do auto-conceito dos
individuos e na diminuicdo das suas capacidades de controlo sobre a prépria vida,
repercussdes estas que potenciam a colera e a depressdao. Em consequéncia, cresce a
probabilidade de ocorréncia de maus tratos e abuso por parte de um dos adultos ao outro
conjuge e as proprias criancas.

No campo das ciéncias da salde, lembram-nos Bradley e Corwyn, que foi posta em
evidéncia a existéncia de respostas fisioldgicas imediatas (e de longo prazo) as tensdes
associadas com o baixo estatuto socioeconomico e a uma diversidade de factores com ele
relacionados, como, por exemplo, o facto de habitar num alojamento sobrelotado,
relacionamentos impregnados de violéncia no seio da familia ou do préprio habitat. Para
ajudar a compreender o impacto do stress sobre o funcionamento adaptativo, os cientistas
da satde propdem os conceitos de alostase e de carga alostatica: a alostase refere-se a

capacidade do corpo adaptar-se e ajustar-se as necessidades impostas por tensdes

25 Ver Adler et al. 1999, Bradley & Whiteside-Mansell 1997, McLoyd 1998, Shonkoff & Phillips 2000
citados por Bradley e Corwyn, 2002.
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ambientais por via de mudancas fisiologicas e de reac¢bes comportamentais que
permitem manter, pelo menos no curto prazo, o equilibrio. As mudancas fisioldgicas
prendem-se, essencialmente, com o funcionamento do sistema nervoso e hormonal
enguanto as adaptacdes comportamentais podem traduzir-se, por exemplo, pelo aumento
do apetite, o consumo de alcool o recurso ao cigarro ou a substancias psicoactivas; a carga
alostatica, termo proposto por McEwen e Stellar (1993)%, resulta de um processo de
acumulacdo de tentativas de adaptacao que prolonga o esforco solicitado ao organismo e
torna provavel o dano. Os factores que, face a tensdes decorrentes das condi¢des de vida,
podem contribuir para o desequilibrio e a doenca sdao maultiplos, desde os genéticos, as
experiéncias anteriores de vida, factores cognitivos ou de suporte ambiental. E, pois,
quando a carga alostética € mantida durante longos periodos que ocorre uma sobrecarga
geradora de danos na satde fisica ou psiquica®’.

Se é certo que relativamente aos efeitos do stress nas criancas ha ainda pouca
investigacdo esclarecedora, ja no que concerne ao exercicio da parentalidade, as
evidéncias sobre o impacto dos mediadores de stress tornam-se mais claros. As tensoes,
as incertezas e a baixa posicdo social relacionadas com o baixo estatuto socioeconémico
proporcionam um sentido de falta de poder, uma baixa autoestima, sentimentos de
desamparo e a uma reduzida orientacdo para o controlo e a eficacia. Conforme a revisao
bibliogréfica sobre a salde realizada por Bradley e Corwyn, uma pessoa que viva num
ambiente marcado pelo baixo estatuto socioeconémico durante um longo periodo de
tempo tende a esgotar as suas capacidades de reserva de energia, 0 que por sua vez conduz
a estados emocionais negativos, tais como a ansiedade, a depresséo e a hostilidade. Estes
estados, por sua vez, conduzem a relacionamentos mais pobres com os membros da
familia e, até, com os amigos. Estas evidéncias permitem, entdo, concluir que, quando
existem criangas em contextos marcados pelo baixo estatuto socioeconémico, a angustia
vivida pelos pais pode conduzir a uma utilizagdo excessiva de estratégias negativas de
controlo, a um clima pouco caloroso e pouco responsivo as necessidades das criangas e
torna-los incapazes de estar suficientemente atentos ao quotidiano das criangas. Quando

as criancgas sdo mais velhas, tais condutas parentais podem resultar em baixa auto-estima

2 McEwen, B. S.; Stellar, E. Stress and the individual: mechanisms leading to disease. Archives of Internal
Medicine. v. 153, n. 18, p. 2093 - 2101, 1993.

27 Os danos fisicos prendem-se essencialmente com processos inflamatérios e hipertenséo e os psiquicos
com a ansiedade e a depressao.
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e num funcionamento adaptativo deficitario, o que aumenta significativamente o risco de
0 adolescente se ligar mais aos seus grupos de pares do que aos seus proprios pais.

Os varios estudos longitudinais?® referenciados por Bradley & Corwyn,
proporcionaram um suporte empirico substantivo a tese da relacdo entre o baixo estatuto
socioecondémico e a conduta de inadaptacdo por via de um desempenho parental aspero
ou negligente que compromete os relacionamentos pais-filhos. Esses estudos
evidenciaram que é a auséncia de parentalidade positiva, e ndo apenas a presenca de uma
parentalidade negativa, que estabelece a relacédo entre o baixo estatuto socioeconémico e
o0s problemas de desenvolvimento da crianga. Entre os resultados que Bradley e Corwyn
destacam realca-se o facto de a privacdo econdmica reduzir a probabilidade de as maes
estabelecerem objetivos elevados em matéria de desenvolvimento para os seus filhos, o
que compromete a sua implicacdo em actividades destinadas a promover as suas
competéncias. Inversamente, ha comprovacdo empirica de que o0s pais pobres que
permanecem optimistas conseguem escapar a parentalidade negativa.

A terceira categoria de processos frequentemente mencionados como mediadores entre
0 estatuto socioecondmico e o bem-estar da crianca prende-se com as condutas (ou o
estilo de vida) relevantes para a satde. Segundo varios estudos citados por Bradley e
Corwyn (2002) os membros das classes sociais mais baixas tém uma maior tendéncia ao
consumo de substancias aditivas como o tabaco e o alcool, bem como a ter uma
alimentacdo menos saudavel e a fazer menos exercicio. Esses fatores estdo associados a
uma menor salde fisica e mental, que por sua vez, torna a tarefa de presta¢cdes de cuidados
as criancas mais dificil para os pais, pois de maneira geral, os pais de classes sociais mais
baixas proporcionam cuidados menos calorosos, responsivos e estimulantes aos seus
filhos. Esses pais acabam assim por proporcionar as criancas modelos de referéncia
menos desejaveis, embora a hipotese da moldagem pelos papéis ndo tenha recebido uma
forte confirmacao cientifica para todas as areas de funcionamento da crianga.

Num estudo citado por Bradley & Corwyn (2002) levado a cabo por Wills et al. (1995)
conclui-se que a baixa educagdo parental aumentava a probabilidade de consumo de
substancias aditivas como o tabaco. Esses comportamentos acabam por se relacionar com
a competéncia académica e comportamental dos adolescentes, que por sua vez,

aumentava a probabilidade de os adolescentes virem a consumirem outras substancias

28 \er por exemplo Bradley & Corwyn 2001; Bolger et al. 1995; Brody et al. 1999; Conger et al. 1992,
1997; Elder et al. 1985; Felner et al. 1995; Luster et al. 1995; Lempers et al. 1989; McCoy et al. 1999;
McLoyd et al. 1994; Morrison & Eccles 1995
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mais perigosas, como exemplo os estupefacientes e consequentemente, ligarem-se a
amigos que também usam drogas.

Os estilos de vida mais sedentérios, os héabitos alimentares inadequados e o
envolvimento precoce em condutas de risco (como por exemplo, fumar, consumo de
droga, conduta sexual, atividades criminosas) conduzem frequentemente a problemas de
saude e dificuldades de ajustamento mais sérios. Embora a tese da conduta relevante em
matéria de saude seja atraente no que respeita a relagdo entre estatuto socioeconémico e
bem-estar infantil, as evidéncias empiricas, por sua vez, sdo inconsistentes. Numa outra
perspetiva, Bradley & Corwyn verificaram ao longo das suas pesquisas que as familias
com mais dinheiro, niveis educativos mais elevados e estatuto profissional mais alto tém
mais probabilidades de adquirir bens e servigos que beneficiam diretamente as criangas.
Familias de elevado estatuto socioecondmico podem também utilizar o seu capital
financeiro para viverem em condicBes habitacionais mais abastadas e em bairros mais
seguros, proporcionando assim aos seus filhos uma maior protecao contra diversos danos.
Nesta cadeia de pensamento, foi dada alguma atencéo por parte dos investigadores ao
momento em que ocorre a pobreza e a sua duracdo para apreciar os seus efeitos sobre o
bem-estar da crianca, com muita evidéncia empirica®® para suportar a hipotese de que a
pobreza persistente tem consequéncias negativas de longo prazo.

Existe também suporte empirico (ver por exemplo Garrett et al. 1994 citado por
Bradley e Corwyn, 2002) para a tese de que as mudancas no rendimento familiar numa
certa medida e independentemente da educacdo parental tém consequéncias para o
desenvolvimento das criangas. De acordo com os autores os principios da causalidade
paralela, convergente e reciproca devem ficar bem presentes na nossa mente quando
interpretamos os resultados de estudos acabados ou quando planeamos estudos futuros
sobre a mediacdo. Bradley et al. (2001b) examinaram a relacdo entre trés aspetos dos
ambientes domesticos das criancas (estimulo para a aprendizagem, responsividade
materna e o facto de dar palmadas), da infancia até a adolescéncia, utilizando a
modelagem linear hierarquica. Verificaram que cada um contribuia, independentemente
do outro, para os resultados em matéria de leitura e que a estimulagdo para a
aprendizagem e o facto de dar palmadas contribuiam para problemas de comportamento,

independentemente um do outro.

29 Bradley & Corwyn (2002) citaram alguns exemplos: Bradley & Whiteside-Mansell 1997, Duncan &
Brooks-Gunn 1997, McEwen & Seeman 1999
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Segundo a revisdo literaria de Bradley & Corwyn (2002) uma das principais limitagdes
da investigacdo sobre o estatuto socioecondmico é a falha em considerar em simultaneo
0s processos mediadores ou fatores correlacionados quando estudamos como um
processo particular opera para influenciar um resultado especifico em termos de
desenvolvimento. Apesar da maior parte das investigacbes sobre o estatuto
socioecondémico e os resultados da crianca se ter centrado nos processos de mediacao é
geralmente reconhecido que esses processos ndo sdo 0s mesmos para todas as criangas.
Enquanto os processos atraveés dos quais o estatuto socioecondémico influencia o
desenvolvimento das criancgas estdo no centro dos modelos de mediacéo, as condi¢es em
que estes processos operam dizem respeito aos modelos de moderacéo. Os dois modelos
sdo complementares um do outro, cada um enriquecendo o conhecimento acerca da
natureza das relacdes entre o estatuto socioeconémico e os resultados das criangas. A
descoberta de um moderador proporciona muitas vezes pistas relativa ao processo de
mediacdo que sdo subjacente a relacdo entre a variavel independente (o preditor) e a
variavel dependente (o resultado). A relacdo entre os mediadores e os moderadores é
muitas vezes mais firme (isto é, mais fundamental) do que pode aparecer inicialmente.
Baron & Kenny (1986) foram segundo os autores do artigo aqui a ser analisado 0s que
mais se esforgaram para precisar as diferengas entre mediadores e moderadores, discutem
também como cada um implica muitas vezes o outro. O valor potencial da identificacdo
dos moderadores que intervém na relacdo entre o estatuto socioecondémico e o bem-estar
da crianca parece particularmente importante no que respeita as duas principais classes
de mecanismos que é suposto relacionarem-se: 0 acesso aos recursos e as reagdes ao
stress.

Varios outros autores, como por exemplo Taylor & Seeman (1999) citados por Bradley
& Corwyn (2002), compilaram uma lista de possiveis moderadores da relacdo entre a
saude fisica e/ou psicologica. Observaram frequentemente que a crenga no controlo
pessoal, a pré-disposicdo ao otimismo, o suporte social, a autoestima, as estratégias para
enfrentar as dificuldades e as respostas reativas séo moderadores da relagdo entre o
estatuto socioeconémico e a salde e que o suporte social evidencia uma relacdo
particularmente forte com a salde psicolégica. Por sua vez Garcia Coll et al. (1996),
McLoyd (1990) citado por Bradley & Corwyn (2002) verificaram que a relacdo entre o
estatuto socioecondmico e o desenvolvimento da crianca varia em funcdo da raca
fornecendo assim um outro exemplo de moderador com probabilidade de implicagdes nas

vias de conexao, quer no acesso aos recursos quer na exposicao ao stress. De forma mais
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simplificada, os autores concluiram que a discriminacdo e a opressdo a que muitas vezes
0s membros das minorias étnicas tém de enfrentar diariamente reduzem as suas
probabilidades de acesso a determinados recursos e aumentam a probabilidade de
vivenciar o stress.

Os investigadores da resiliéncia® identificaram varios fatores que podem desempenhar
0 papel de moderadores na relagdo entre o0 estatuto socioeconémico e o bem-estar da
crianca, identificando aqueles que mais ajudam as criancas a lidar ou com/enfrentar os
diferentes tipos de adversidade relacionados com um baixo estatuto socioeconémico.
Bradley & Corwyn referem as trés grandes categorias de factores que podem funcionar
como moderadores de Garmezy (1993): (a) a personalidade/as disposi¢des tais como a
autoestima, o locus de controlo, a autoeficicia, o otimismo, a reatividade ao stress, o
humor, as estratégias ativas de coping, as competéncias comunicacionais, as
competéncias cognitivas, as respostas afetivas aos outros e a preditibilidade; (b) as
caracteristicas da familia, tais como a coesdo, os valores partilhados, a paciéncia, 0
conflito, a consisténcia das regras, a organizagdo do quotidiano e a presenca de adultos
que proporcionam um suporte as criancgas e (c) a existéncia de sistemas externos de
suporte. Cada um deles muda a probabilidade de os individuos acederem a bens e
servicos necessarios, bem como mudam as reacGes aos acontecimentos e as condi¢des
geradores de stress. Um dos exemplos apresentados no artigo de Bradley e Corwyn (2002)
retirado da literatura sobre a vinculacdo € a constatacdo de que as criangas pequenas com
temperamentos dificeis que vivem em ambientes com baixos recursos tendem a formar
vinculagdes inseguras.

Para concluir, os autores realcaram o fato de ser necessario o desenvolvimento de
novas investigacfes que compreendem o contexto social, isto €, que tentem compreender
como 0 estatuto socioecondémico pode moderar a relacdo entre as diferencas individuais
(como por exemplo, o temperamento) e as respostas para lidar com situacdes de stress.
Em contraste com a escassez da investigacdo sobre os moderadores da relagdo entre o
estatuto socioeconémico e o desenvolvimento da crianga, o estatuto socioeconémico é
frequentemente conceptualizado como um moderador das relagdes que tém efeito sobre
as criangas. Os exemplos disso s&o os estudos de Lovejoy et al. (2000) citado por Bradley

& Corwyn (2002) que incluem a relacdo entre a depressao maternal e as praticas parentais,

30 Ver por exemplo Garmezy 1993, Masten & Coatsworth 1998, Rutter 1990
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bem como o estudo de Wills et al. 1995 citado por Bradley & Corwyn (2002) que
compreende a relagéo entre os fatores de risco e o consumo de droga na adolescéncia.

Para finalizar este compéndio conceptual apresentaremos a quinta e Ultima categoria,
0 estatuto socioecondémico coletivo. De um modo geral, o0 estatuto socioecondmico opera
em mudltiplos niveis que podem afetar o bem-estar das criancas e jovens. Ao nivel da
comunidade, Bradley & Corwyn (2002) evidenciam o fato do mesmo poder fornecer
informagdes sobre a exposicao a violéncia e perigos bem como em relagdo ao acesso a
recursos recreativos e institucionais. Para as criancgas, € importante considerar o estatuto
socioecondmico da comunidade porque estd comprovado que ao habitat residencial esta
associado a saude, as performances e a determinados comportamentos, mesmo quando o
rendimento e o nivel de educacgdo individuais sdo controlados.

A bibliografia que relaciona o estatuto socioecondmico do habitat com a saude é
relativamente limitada e pouco consistente. De acordo com a investigacdo levada a cabo
por Leventhal & Brooks-Gunn (2000 citada por Bradley & Corwyn, 2002), o resultado
mais consistente até agora descoberto acerca da relagdo entre o estatuto socioeconémico
do habitat com a salde é o facto de as criancas que vivem num habitat de elevado estatuto
socioecondmico apresenta uma maior numero de vantagens na preparacao para a escola
e no desempenho escolar. Ha igualmente comprovagdo empirica®! de que o facto de se
residir num bairro de baixo estatuto socioeconémico esses fatores podem contribuir para
0 desenvolvimento de problemas comportamentais, bem como para a probabilidade
acrescida de uma gravidez fora do casamento. No que diz respeito as criancas e de acordo
com o artigo aqui a ser analisado, as criangas que crescem em ambientes urbanos pobres
sdo frequentemente expostas a situacdes de risco, tais como a exposi¢do a armas de fogo,
facas, drogas, bem como a atos de violéncia aleatoria. Em consequéncia a essa exposicao,
muitas criancas manifestam sintomas de desordem pds traumatico, e ndo so, a exposi¢ao
a situacOes de risco comprometem, igualmente, a sua capacidade de pensar com clareza
e de resolucéo de problemas.

Hipoteticamente e numa perspetiva ecoldgica, 0s autores deduziram que se 0 numero
de fatores de stress aumenta no habitat, consequentemente, o numero de suportes
decresce, fazendo com que os sentimentos de desamparo dos que residem nesse habitat
aumente. Para melhor compreensdo, os autores Bradley & Corwyn referem a teoria da

desorganizacao social como indispensavel a boa compreenséo. Segundo os atores a teoria

31 Bradley & Corwyn (2002) citaram as obras de Crane 1991, Loeber & Wikstrom 1993
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da desorganizacdo social estabelece que os habitats caracterizados por uma elevada
percentagem de residentes de baixo estatuto socioeconémico, e co-factores do baixo
estatuto socioeconémico como por exemplo a monoparentalidade e a heterogeneidade
étnica, diminuem a probabilidade de a ordem social manter-se. O mesmo acontece quando
existem elevadas taxas de desemprego em habitats de familias monoparentais, essas
disposi¢des contribuem para a produgdo de um sentimento de “isolamento social” nos
adultos que tém criancgas a carga. Naturalmente, esses problemas, ao longo do tempo,
arruinam a gestdo familiar dando origem a praticas de socializacéo e estilos de vida
familiares que ndo contribuem para um bom funcionamento adaptativo, isto é, a resolucéo
ativa dos problemas, a organizacdo doméstica, uma parentalidade afetiva/calorosa e
estimulante, a concentracdo dos pais na escolaridade das criangas, bem como uma
monitorizacdo adequada. D& igualmente origem a uma perda da identidade individual e
coletiva que suporta a conduta habitual e previne o comportamento desviante.

Os autores do Home Inventory foram mais além, e examinaram as quatro teorias de
Jencks & Mayer (1990) que relacionam a pobreza do habitat com a conduta social
inadaptada: (a) as teorias do contagio (que remete-nos para a ideia de que os pares
influenciam ao aumento dos problemas comportamentais); (b) as teorias da socializacao
coletiva (evidéncia a ideia de que os modelos de papéis e a monitorizacdo das condutas
sdo cruciais para o funcionamento adaptativo saudavel); (c) as teorias da competicédo
(refletem-se na ideia de que as pessoas competem em torno de recursos escassos); e (d)
as teorias da privacao relativa (segunda as quais os individuos avaliam a sua posi¢do
social por referéncia a posicdo dos seus vizinhos). De forma mais precisa, Bradley &
Corwyn (2002) visam a reflexdo tedrica realizada por Duncan & Brooks-Gunn (1997) na
qual os investigadores examinaram 0s aspetos destas teorias em relacdo as criancas
pequenas e aos adolescentes. Neste sentido concluiram que a presenca de vizinhos
abastados tem um efeito positivo no QI, nas gravidezes na adolescéncia, no abandono
escolar, o que sugere que a influéncia dos modelos apresentados pelos adultos e a
monitorizacdo das condutas sdo varidveis mediadoras, estas evidéncias empiricas que
comprovam o efeito de “contagio” incide apenas relativamente aos adolescentes. Por sua
vez, Leventhal & Brooks-Gunn (2000) dao também o seu contributo tedrico recorreram
fazem uma revisao dos mecanismos suscetiveis de ligar a pobreza do habitat/vizinhanca
com o bem-estar da crianga. Para tal, reconhecem a trés classes de mediadores: (a) 0s
recursos institucionais (por exemplo, escolas, equipamentos socioeducativos para

criangas, servicos médicos, oportunidades de emprego); (b) os relacionamentos (por
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exemplo, as caracteristicas dos pais e as redes de suporte disponiveis para apoiar 0s pais)
e (c) a eficacia das normas/do coletivo. Estes cientistas sociais e da salde sustentam a
tese de que € o capital social e a coesdo social no seio dos habitats e das comunidades que
podem ajudar a reduzir o risco de morbidade e de funcionamento inadaptado. Defendem
ainda que o controlo social informal, a manutencdo de normas saudaveis e 0 acesso a
varias formas de suporte social podem contribuir em simultaneo para estilos de vida mais
saudaveis e para o bem-estar positivo. A eficdcia coletiva remete para a existéncia de
lacos sociais no interior do habitat e para a capacidade de monitorizagdo e supervisdo da
conduta dos outros de acordo com os padrdes sociais. Ha igualmente alguma
comprovacdo empirica da hipotese da eficicia coletiva segundo a qual a forma do
controlo social das criangas e a filiagdo em grupos de pares desviantes seriam mediadores
entre o estatuto socioeconémico do habitat e a conduta dos adolescentes, a sua satde
mental e as suas realizaces (ver por exemplo Darling & Steinberg 1997, Elliott et al.
1996, Sampson et al. 1997 citados por Bradley &Corwyn, 2002).

E a partir destes contributos acerca da relagio entre o estatuto socioeconémico e o
ambiente educativo que empreendemos 0 nosso préprio percurso de observacdo de um
conjunto de 12 familias, contando com pré-adolescentes no seu seio, seguindo duas
direccdo essenciais: a da objectivacdo das suas condi¢cdes materiais de existéncia, ja em
parte restituida no decorrer do primeiro capitulo, mas que retomaremos no proximo
capitulo através da apresentacdo de retratos de cada uma das familias; a da medicéo da
qualidade do ambiente educativo de cada familia por via da aplicacdo do Home Inventory
elaborado para este mesmo grupo etario. A apresentacdo de cada retrato gracas as
informacdes recolhidas no decorrer das varias situacfes de interaccdo com as familias
proporcionadas pelas profissionais da CPCJ constitui uma primeira tentativa de
relacionamento entre a condigdo socioeconémica e as circunstancias que contribuem para
a educacdo dos filhos. Apos esta apresentacao, procuraremos retomar alguma distancia
reflexiva a respeito do conjunto dos resultados relativos a medigdo dos ambientes

educativos e tentaremos responder & nossa interrogacao inicial.
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CAPITULO Il
ESTATUTO SOCIOECONOMICO BAIXO OU MUITO BAIXO E
QUALIDADE DO AMBIENTE FAMILIAR — O ESTUDO DE 12 FAMILIAS
ACOMPANHADAS PELA CPCJ

1. Retratos familiares a luz da entrevista semiestruturada aplicada as familias do
nosso universo de estudo acerca do estatuto socioeconémico e do Home Inventory

(versédo pré-adolescentes — 10 aos 14 anos de Caldwell &Bradley - 2001)

Embora as familias que constam da nossa amostra sejam todas afetadas por privacdes
de diversas ordens, as informagdes reunidas nos quadros n° 15 (p.31) e n° 20 (p.35)
autorizam-nos a distribui-las por dois grupos com niveis desiguais de vulnerabilidade
socioecondémica. No primeiro grupo agregamos as familias que consideramos mais
vulneraveis (ou de estatuto socioeconémico mais baixo), uma vez que se encontram em
situacdo de pobreza monetéria, privacdo material (algumas delas severa) e com baixa ou
nula intensidade laboral per capita. Além disso, a analise das capitacdes (isto é, do
montante de rendimento disponivel por individuo depois de retirar do total dos
rendimentos as despesas fixas, enquanto indicador mais preciso do que o rendimento para
apreciar os niveis de privacdo sofridos no quotidiano das familias, confirma a maior
precariedade das suas condi¢cdes materiais de vida (ver quadro n°5/p.19). Estamos a nos
referir as familias 1,2,3,4,6,7 e 11.

O segundo grupo, menos vulneravel no plano do estatuto socioeconémico, é composto
por 5 familias, contando com a Unica familia que, com uma intensidade laboral per capita
de 1, ndo esta afetada nem pela pobreza monetéria, nem pela privagdo material (familia
8), bem como com 3 outras cujos rendimentos estdo acima do limiar de pobreza,
apresentam uma intensidade laboral de 1 e confrontam-se com niveis mais baixos de
privacdo material (familias 9,10 e 12). Incluimos, ainda, neste grupo, a familia 5, cujos
rendimentos sdo praticamente equivalentes ao valor do limiar de pobreza por adulto-
equivalente, ndo é afetada pela privacdo material severa, apesar de ter uma intensidade
laboral per capita igual a 0. E, todavia, bem menos vulneravel do que as do primeiro grupo
porque é constituida por dois avés que auferem pensbes de reforma, devendo-se a
intensidade laboral per capita O a este facto bem como a presenca de uma jovem de 19
anos (que nunca trabalhou) e duas criangas (familia 5). Considerando o valor das

capitacdes, constatamos que as familias deste segundo grupo usufruem de mais recursos
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monetarios do que as do primeiro grupo. De referir, ainda, que em termos de condi¢bes
habitacionais (alojamento e envolvente), estas familias usufruem também de uma
situacdo mais favoravel do que as do primeiro.

Como ja vimos ao longo da revisao literaria aqui apresentada, a escolha do modo de
medir o estatuto socioecondémico é um tema que permanece ainda em aberto. Os autores
Bradley e Corwyn (2002) aconselham-nos a refletir na hora da tomada de deciséao, de
modo a selecionar variaveis adequadas as carateristicas especificas das amostras e,
igualmente, ao contexto em que se insere esta operacdo de medicéo.

Como acabamos de referir, apesar de a nossa amostra ser pequena e de todas as
familias poderem ser consideradas como de estatuto socioecondmico relativamente baixo,
a observacdo fina das suas condigfes materiais de vida nos conduziu a delimitar dois
grupos com meios de vida relativamente desiguais. Observar até que ponto esta
desigualdade se repercute na qualidade dos ambientes educativos proporcionados as
criangas sinalizadas junto da CPCJ €, pois, a interrogacdo que norteou toda a nossa
recolha de informacdes.

Apresentaremos a resposta em dois momentos principais: num primeiro tempo, através
da realizacdo de retratos de cada familia, no que toca quer ao seu estatuto
socioeconémico, quer as caracteristicas do seu ambiente educativo; nu segundo tempo,
procuraremos esbocar uma resposta para o0 conjunto da nossa amostra, ainda que o0 seu
tamanho ndo nos possibilite qualquer tipo de generalizacdo. Tratar-se-a, contudo, de
verificar se existe uma correspondéncia entre a qualidade do ambiente educativo e 0s
niveis de vulnerabilidade socioeconémica acima enunciados, tendo em consideracdo nao
somente o escore global obtido no Home Inventory, como as medianas das diversas
subescalas.

Na andlise do estatuto socioeconémico, partimos das trés variaveis nucleares aludidas
por Bradley e Corwyn (2002): os rendimentos, o nivel de qualificacdo escolar, o
estatuto socioprofissional. Porém, dada a importéncia que a pobreza infantil assume no
nosso pais, em geral, e no seio da populacdo junto da qual as CPCJ intervém®2, em
particular, decidimos incluir outros indicadores destinados a dar-nos um conhecimento
mais fino da precariedade das condi¢bes de vida destas familias confrontadas com
dificuldades na sua tarefa educativa, tais como a capitacdo familiar, a privacéo

material, a intensidade laboral per capita, e a qualidade do habitat residencial.

32 \er a este respeito a nota 1 (p.9)
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Quando uma crianga nasce, por norma, 0s primeiros transmissores de conhecimento
s80 0s pais, € com eles que a crianca aprende a tornar-se um ser social, a desempenhar
papeis uma vez que sdo eles que estabelecem as primeiras interacbes com a crianga,
criando-lhe, deste modo, oportunidades mais ou menos ricas de desenvolvimento. Como
bem mostraram P. Berger e T. Luckmann (2010), a “casa”, ou seja, o mundo cultural da
familia, € vivida, na primeira infancia, como o Unico mundo existente para a crianca, 0
Unico possivel, e é precisamente esta caracteristica que explica a forca particular das
interiorizacdes realizadas durante a socializacao primaria. Toda a aprendizagem efetuada
no seio da familia ira influenciar significativamente o modo como a crianca se adapta a
escola uma vez que esta representa um “novo” mundo para a crianga. Consoante as
caracteristicas da socializacdo familiar, a crianca beneficia, ou ndo, de uma relacéo de
continuidade entre o universo familiar e 0 da escola, sabendo-se bem, hoje, que quando o
fosso € grande entre a casa e a escola, a violéncia do processo de aculturacdo que €
imposto a crianga, logo no inicio da escolaridade, pode ter efeitos devastadores para o seu
desenvolvimento em geral e a sua relacdo com a escola e o conhecimento, em particular.
Acresce que, com o prolongamento da escolarizacdo, o papel dos pais e da familia
continua a ser crucial em todas as etapas do percurso escolar. Com efeito, na medida em
que a expansao da escolaridade esta longe de significar, em Portugal como na grande
maioria das sociedades ditas desenvolvidas, uma efetiva democratizacdo do ensino, sabe-
se que o proprio sistema educativo acaba por reproduzir no seu seio as desigualdades
culturais existentes entre as criancas de familias de estatutos socioeconémicos desiguais,
por uma diversidade de vias que 0s pais de estatuto socioecondmico mais baixo tém
imensa dificuldade em compreender e, por maioria de razéo, em controlar. Sao, de facto,
varios os factores que, no sistema educativo, contribuem para a reproducdo das
desigualdades socioculturais exteriores a escola. Entre as mais relevantes na actualidade
citam-se as desigualdades na qualidade e no nivel de exigéncia do ensino dispensado
pelos estabelecimentos de ensino que concentram alunos de familias com poucos recursos
culturais, econdémicos e simbdlicos e por aqueles que, no outro polo, ficam reservados
aos herdeiros das familias com altas qualificacbes escolares e profissionais; a
multiplicacdo das vias de formacdo (ensino regular, ensino profissional, ensino
vocacional, cursos de educagdo/formagdo etc...); as desigualdades entre o valor dos
diplomas de mesmo nivel (12° ano por exemplo), para continuar estudos, como para entrar
no mundo do trabalho, consoante estas mesmas vias e consoante as areas de formacéo em

que se inscrevem. O fendmeno da desvalorizacao dos titulos escolares €, além disto, outro
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obstaculo que as familias socioculturalmente mais vulneraveis dificilmente podem
contornar, em primeiro lugar por terem muito menos oportunidades dele tomar
consciéncia do que as que detém elevados recursos escolares.

E precisamente por terem consciéncia que as tarefas educativas dos pais se revestem
de uma crescente complexidade numa sociedade e num sistema educativo perpassados
por violentas dinamicas de concorréncia que R. H.Bradley e B.M. Caldwell elaboraram
um instrumento de avaliacdo da qualidade do ambiente educativo familiar que, em todas
as fases do desenvolvimento da crianga, procura integrar as varias dimensoes deste papel.
Dito ainda de outro modo, o Home Inventory é composto por uma série de escalas que
permitem dar conta da quantidade e da qualidade da estimulacdo necesséria para o
desenvolvimento intelectual, emocional e relacional das criangas.

As familias referenciadas a CPCJ de Gondomar que destacamos neste trabalho tém,
todas, filhos no grupo etario dos 10-14 anos, motivo pelo qual apresentamos, aqui, as
escalas do Home Inventory destinadas a avaliar o ambiente educativo dos pré-
adolescentes. As 7 escalas que compdem este instrumento incidem sobre: o ambiente
fisico; os materiais de aprendizagem; a moldagem; o fomento da auto-suficiéncia e da
responsabilidade; a regulacdo das condutas pelos pais; 0 companheirismo familiar e a
aceitacéo.

A observacdo destas escalas, designadamente através dos elementos de
informacao reunidos no quadro n°24, permite-nos concluir que, na perspetiva dos autores,
sdo varios os desafios a que os pais tém que responder para poder efetivamente responder

as necessidades educativas dos seus filhos.
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Quadro n°24 - Descricéo das Subescalas do Inventario HOME versao Pré-adolescentes (10-14 anos)
e 0 exemplo dos seus Itens.

Nome da Subescala

Descricéo

Exemplo do Item

I- Ambiente Fisico (itens
1-7)

I1- Materiais de
aprendizagem (itens 8-17)

111- Moldagem (itens 18-
27)

IVV- Fomentar a Auto-
Suficiéncia (itens 28-33)

V- Atividades de
regulacéo (itens 34-43)

VI- Companheirismo
familiar (itens 44-51)

VII- Aceitacdo (itens 52-
60)

Indica se 0 meio envolvente é seguro, se tem espaco
suficiente e se é apelativo para um adolescente.

Indica o apoio dos pais a aprendizagem e ao
desenvolvimento através da disponibilizagdo de
objectos, tempo e meios financeiros necessarios para
encorajar o desenvolvimento de competéncias
diversas e fomentar condutas favoraveis a resolucéo
de problemas.

Identifica 0 comportamento maduro e socialmente
responsavel por parte do principal cuidador,
representando, assim, um modelo positivo para o
adolescente. Isto envolve a educacédo pela via da
pratica e ndo pela pregagdo.

Reflete os esforgos dos pais ou principal cuidador
para que o adolescente se possa tornar auto-
suficiente, através do treino de competéncias cada
vez mais complexas e Uteis e da criagdo de situacOes
que fazem apelo a sua responsabilidade.

Identifica um clima de regras que ndo s&o excessivas
nem punitivas mas proporcionam o ordenamento do
quotidiano. Estas regras comunicam ao adolescente
que 0s pais estdo a demonstrar 0 seu amor, nao a sua
hostilidade, ao estabelecerem limites, ou seja, 0s itens
desta subescala identificam o tipo de filosofia
parental adotada pelos pais.

Abrange atividades que mostram que o adolescente
faz parte de uma familia que se envolve activamente
em rotinas diarias e em atividades sociais. Também
identifica pais que estéo dispostos a fazer um esforco
para que o adolescente participe em actividades na
comunidade e se percepcione como parte de um
parentesco alargado.

Identifica lagos de vinculagdo segura entre pais e
filhos que sdo mutuamente gratificantes tanto para os
pais como para as criangas. Certos itens refletem a
cortesia dos pais para com o adolescente e o calor
emocional presente na relacéo.

- O quarto do adolescente tem, pelo menos, dois quadros ou
decoragdes apelativas para um adolescente.
- A casa tem um espaco vital de pelo menos 9m? por pessoa
que la mora.

- O adolescente tem acesso a pelo menos vinte livros
apropriados ao seu desenvolvimento.
- O adolescente tem acesso a uma secretaria ou a outro lugar
adequado a leitura e ao estudo

- A mée (PC) compra e I1é um jornal diariamente ou uma
revista informativa.
- A mée (PC) tem amigos com quem ela costuma interagir
fora do trabalho.

- A mée (PC) conversou com o adolescente durante as duas
Gltimas semanas sobre coisas que aconteceram recentemente
no mundo
- A mée (PC) tem dado apoio ao adolescente com a
realizacdo dos trabalhos de casa e 0s compromissos
escolares.

- A mée (PC) faz adverténcias regulares sobre os perigos do
abuso do alcool e das drogas entre os adolescentes.
- O adolescente tem rotinas semanais de cuidados da casa.

- O pai (PC) envolve-se regularmente em atividades ao ar
livre, juntamente com o adolescente.
- O adolescente faz pelo menos uma refei¢do por dia, na
maioria dos dias, com a mée e o pai (PC). A familia costuma
sentar-se e partilhar uma refeigéo.

- Durante a visita a mée (PC) demonstra algumas respostas
emocionais positivas, face ao elogio do adolescente da parte
da visitante
- A mée (PC) encoraja 0 adolescente a participar na
conversa durante a visita.

A subescala “ambiente fisico” permite verificar se o pré-adolescente usufrui de um

contexto espacial favoravel as suas necessidades de concentracéo para estudar, isto €, de

lugares simultaneamente apraziveis, acolhedores e confortaveis e, ainda, compativeis

com momentos de calma, sem esquecer a importancia de que se reveste a qualidade do

meio envolvente, em termos de seguranca e igualmente de oportunidades de espacos de

lazer. Este € uma das subescalas em que o valor da mediana correspondendo ao conjunto

das 12 familias equivale a mediana padrdo definida pelos autores (7).
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A subescala “materiais de aprendizagem” visa determinar o nivel de preocupacéo dos
pais com o desenvolvimento cognitivo dos seus filhos e com o fomento da curiosidade,
de competéncias praticas no dominio das manualidades, da informética, de jogos e do
exercicio fisico. Estas duas subescalas prendem-se, pois, mais com componentes
materiais do ambiente educativo.

As restantes escalas incidem mais sobre as dimensdes normativas e relacionais do
processo educativo, destacando varias facetas destas duas dimensdes. Assim, a subescala
relativaa “moldagem” permite determinar se o pré-adolescente encontra no seu ambiente
familiar modelos de condutas facilitadores da inclusdo escolar e social, sendo bastante
amplo o leque de condutas consideradas: condutas que provam o apre¢co do cuidador
principal pela cultura “erudita”, designadamente através da leitura de livros e do recurso
a um cédigo linguistico elaborado, assim como o seu interesse em compreender 0 mundo
envolvente, através da leitura regular de jornais ou revistas; capacidade de autodisciplina
ao servico de valores, por exemplo através de atividades religiosas ou, ainda, do
envolvimento em atividades socioeducativas destinadas ao filho; cultivo da sociabilidade,
demonstrando interesse e respeito por outros para além do nucleo familiar; praticas
indiciadoras de um estilo de vida saudavel incluindo a pratica de exercicio fisico e a
abstinéncia em relacdo a consumos prejudiciais; modelos de equilibrio emocional dando
prova de auto-controlo na relagdo com o adolescente.

A subescala “‘fomento da auto-suficiéncia” pressupde que 0s pais desempenhem
funcBes de supervisdo que permitam ao pré-adolescente desenvolver e exercitar a sua
autonomia de decisdo e o seu sentido de responsabilidade. Uma primeira condigéo da
aprendizagem da autonomia prende-se com o investimento dos pais junto do filho(a) para
que este possa compreender como 0 mundo em que vive funciona, dai a importancia de
0s pais contribuirem, através do didlogo com os filhos, para a interpretacdo de
acontecimentos a que os medias d&o relevo. Mas fomentar a capacidade de responder
autonomamente as necessidades e dilemas da vida real passa igualmente por
aprendizagens préticas, tais como cozinhar, manter o seu espago de vida organizado, gerir
o dinheiro de bolsa ou, até, contribuir através da realizacdo de tarefas para o aumento da
sua semanada. Incentivar os filhos a acionar as respostas certas face a acontecimentos que
ameacam a sua seguranca ou integridade constitui um outro indicador da capacidade dos
pais em desenvolver a autonomia dos pré-adolescentes. Tal como a sua implicacdo na
criagdo de oportunidades para que, nos tempos de lazer, os filhos diversifiquem as suas

competéncias cognitivas, fisicas e/ou relacionais, ampliem o conhecimento do mundo &
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sua volta e descubram, gracas ao investimento numa dada pratica, o seu proprio valor.
Finalmente, esta subescala visa ainda apreciar se 0s pais conseguem alcangar um
equilibrio entre responsabilizacdo do pré-adolescente pela realizagcdo dos trabalhos
escolares e apoio a lhe prestar para que consiga vencer dificuldades e descobrir o valor
do esforgo, sem todavia, se substituirem a ele.

A subescala “atividades de regulacdo” remete, igualmente, para as fungdes de
supervisao esperadas dos pais dos pré-adolescentes, mas desta vez essencialmente
voltadas para o processo de progressiva interiorizacao das regras que € de fomentar no
pré-adolescente. Esta subescala visa, pois, testar se 0s pais investem suficientemente na
definicdo de limites claros as condutas sem, todavia, impedir que o pré-adolescente
usufrua de momentos em que a sua margem de intervencdo é maior (dai por exemplo a
firmeza das exigéncias nos dias de semana, tempos de trabalho escolar versus a atribuicéo
de uma maior margem de liberdade ao jovem nos fins de semana e em tempos de férias).
Outro pressuposto desta subescala é que a interiorizacdo do controlo depende muito das
oportunidades que os pais criam para que os filhos possam entender o valor das regras,
verificar as suas vantagens concretas na pratica social quotidiana, o que torna
seguramente necessaria a gestdo de uma proximidade compreensiva dos pais na relacédo
com os seus filhos bem como com os amigos mais chegados destes. Em suma, cabe aos
pais implicar diretamente os seus filhos na criagdo de um meio de vida organizado gragas
ao estabelecimento de rotinas que ndo excluem, todavia, espagos de maior criatividade, o
que serd, alias uma ocasido de verificar que os pré-adolescentes se tornem capazes de
fazer as “boas” escolhas para si proprios e para os outros.

No que concerne a subescala “companheirismo familiar”, a questdo fundamental
remete para as condi¢cGes necessarias para que o jovem experimente lagos familiares
fortes e possa, deste modo, aprender a participar na sua construgéo e consolidagdo. A
subescala permite verificar se este processo de construcéo de lagos existe quer na relagédo
inter-individual mae-filho (s), pai-filho (s) mas igualmente ao nivel da familia nuclear,
do parentesco mais alargado e dos amigos. Os itens deixam claro que os lagcos se
constroem em fungdo das oportunidades de partilha de experiéncias e descobertas
culturais, desportivas, dando importancia a necessidade de os pré-adolescentes poderem
ampliar as fronteiras do mundo com o qual se familiarizam. A multiplicacdo de vias para
aumentar o capital social do jovem aumenta as probabilidades deste alcangar bons niveis

de adaptacéo e sucesso.
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A subescala “aceitacdo” visa determinar a capacidade da mae/pai reconhecer que o
filho(a) é um ser distinto de si prdprio e das expectativas que inevitavelmente alimenta a
seu respeito. Uma série de itens devem permitir verificar se o cuidador principal valoriza
as capacidades e modos de se comportar do filho(a), reconhece e aceita que este esteja a
desenvolver uma personalidade propria, mesmo que ndo sempre compativel com a sua ou
com a que, consciente ou inconscientemente, projecta; se manifesta disponibilidade para
que o filho(a) seja parceiro(a) da sua vida e para Ihe dedicar o tempo necessario a
expressao dos dilemas, davidas, interrogacdes com os quais se confronta no seu processo
de crescimento. Subjacente a elaboragdo desta subescala esta a tese de que a solidez do
laco entre pai/filho implica que o filho esteja assegurado de que conta para o pai (é
importante, tem valor, merece a sua dedicacdo, portanto é plenamente reconhecido) e,
igualmente, que pode contar com pai (ou seja, que este esta disponivel para o proteger e
fazer crescer), relacionamento socio-emocional positivo entre pais e filhos. Esta subescala
permite, pois, verificar se o jovem tem condic¢des externas a ele para desenvolver uma
vinculagéo segura.

Gracas a defini¢do por R. Bradley et al. de uma mediana padrdo para cada subescala e
para 0 conjunto do instrumento, as pontuacdes obtidas permitem determinar que
dimensdo (6es) concreta (s) do ambiente familiar € (sdo) suscetiveis de comprometer o
desenvolvimento da crianga/adolescente e, na base da pontuacdo global, apreciar a
gravidade do risco que a crianca/adolescente pode correr.

Neste ponto do trabalho, procuramos apresentar as peculiaridades socioeconémicas e
educativas de cada familia. No ponto seguinte, confrontaremos os resultados obtidos
através da aplicacdo do Home Inventory nas 12 familias observadas com as suas
caracteristicas de estatuto socioeconémico de maneira a verificar se os dois niveis
desiguais de vulnerabilidade socioecondémica identificados nestas 12 familias tém

repercussoes sobre a qualidade dos ambientes educativos.

Grupo 1 — das familias mais vulneraveis

Familia 1 - “Joao”

O Jodo tem 14 anos vive com a mae, a D. Maria (49 anos). A familia é beneficiaria do
Rendimento Social de Insercdo e esta sinalizada & Comissao de Protecdo de Criangas e

Jovens em Risco de Gondomar por negligéncia parental. Com efeito dessa sinalizacéo
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estiveram queixas provindas do estabelecimento de ensino por falta de higiene do menor.
Segundo o processo consultado junto da CPCJ, a D. Maria sofre de transtorno bipolar e
jaesteve internada por diversas vezes no Hospital Conde Ferreira para realizar os devidos
tratamentos.

O jovem frequentava o 9° ano de escolaridade, sem nunca ter reprovado de ano letivo
e com aproveitamento escolar razodvel, numa escola perto da sua area de residéncia,
Baguim do Monte.

A D. Maria frequentou e concluiu o 4°ano do 1° ciclo do ensino basico. Confidenciou-
nos que comecou a trabalhar aos 12 anos como aprendiz de sapataria, com a idade de 16
anos comecou a trabalhar como auxiliar de farmécia, um emprego que durou 4 anos. Na
expectativa de melhorar a sua vida imigrou para Franca, pais no qual trabalhou 8 anos
como empregada de limpeza em escritérios. Nos anos em que esteve imigrada que foram
aproximadamente 10 anos a D. Maria casou e teve dois filhos. Entretanto, ficou vilva e
volta ao seu pais natal.

Seguiu-se um periodo de instabilidade laboral aquando o seu regresso, uma vez que a
D. Maria esteve desempregada aproximadamente 2 anos. Apds esse periodo comecou a
trabalhar como operaria numa fabrica de vidro. Entretanto, nasceu um terceiro filho, o
Jodo, mas a sua relagdo com o seu companheiro ndo resultou e os pais separaram-se.
Importa referir que apesar desta separacdo, 0 jovem mantém um contacto proximo e
frequente com o pai. A separacdo colocou a D. Maria e os filhos numa situacdo mais
precéria, tanto mais quanto ao longo dos 10 anos em que trabalhou como operaria nao
qualificada numa fabrica, nunca usufruiu de uma relacéo laboral estavel. Acabou por ficar
desempregada e até a data nunca conseguiu voltar a inserir-se no mercado de trabalho de
forma duradoura. Apenas conseguiu prestar alguns servigos de limpeza sem qualquer
relacdo contratual e de modo episodico.

No momento presente, a D. Maria encontra-se desempregada aproximadamente ha 72
meses.

Uma primeira reflexdo sobre o percurso profissional da méae do Jodo é que, antes da
atual experiéncia de desemprego prolongado, exerceu atividades profissionais em areas
diferenciadas mas com alguma continuidade. As oportunidades de integragdo no mundo
de trabalho permitiram-lhe manter um nivel de atividade relativamente regular, embora
em atividades que ndo permitiram elevar 0s seus recursos culturais, nem experimentar na

pratica a importancia da escolaridade para a vida profissional.
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Contudo, essa estabilidade como ja referida foi duramente afetada a partir do momento
em que o D. Maria ficou desempregada, situagdo essa que trouxe consigo a precaridade
monetéria e a vulnerabilidade & pobreza.

Da descricédo do percurso profissional da D. Maria, podemos ainda inferir que usufruiu
do subsidio de desemprego (24 meses) mas que se encontra ja ha varios anos sem qualquer
protecdo efetiva contra a pobreza uma vez que é beneficiaria do RSI (no montante de
171€) e que o agregado apenas sobrevive gracas a pensdo de alimentos paga pelo pai de
Jodo (300€) e ao abono de familia (35,19€). E, pois, a pensdo de alimentos que permite
que a intensidade da pobreza seja apenas de 4,58%, contudo, com um valor de capitacédo
de 16,09€ (o valor do rendimento por adulto equivalente sendo de 530,40€).

Porque a situacdo de desprotecdo é ja muito prolongada, a familia encontra-se numa
situacdo de privacdo material severa: é afetada pelos 9 tipos de privacdo considerados
para medir o nivel de privacdo material pelo INE (2011).

Consequentemente, em termos de alimentacdo, se ndo contassem com a ajuda da
escola durante o ano letivo para assegurar parte das refeicdes do jovem, desde pequenos-
almocos, almocos e lanches a meio da manha e tarde, esta familia ndo conseguiria
assegurar todas as refeicdes diarias. Com efeito, durante o periodo de férias escolares, a
condicdo material desta familia agrava-se a ponto de se registarem dificuldades em
assegurar as refeicGes didrias sem o auxilio de familiares e amigos. Na entrevista, D.
Maria realcou as suas dificuldades na aquisicdo de alimentos frescos como: frutas,
legumes, carne e peixe, tendo que recorrer aos produtos congelados mais baratos para
estes dois Ultimos tipos de alimento.

Quanto a situacdo habitacional, registamos que a familia vive numa casa arrendada na
freguesia de Baguim do Monte, Gondomar. Trata-se de um T1 com muito pouco espago:
comporta apenas um quarto e consequentemente o jovem tem de dormir com mae, uma
casa de banho, uma cozinha e um pequeno hall que a familia utiliza como sala, existindo
portanto sobrelotacio da habitagdo. E uma casa com pouca luz natural e com problemas
de humidade (com infiltragOes no telhado, paredes e soalho). Quanto as despesas para o
alojamento, a familia paga uma renda de 230€, despesa essa que por diversas vezes &
suportada gracas a ajuda do pai do menor. Se esta ndo existisse, a familia ficaria sem
meios monetarios para satisfazer necessidades elementares para a sobrevivéncia, tais
como alimentacdo e vestuario. O acesso a energia elétrica e dgua é possivel gracas as

medidas de apoio existentes para as familias em situacdo de vulnerabilidade econémica.
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A D. Maria ja pensou candidatar-se a uma habitacdo social, devido as condi¢bes
precarias da atual habitagdo e ao seu custo, contudo, com medo de n&o ficar a viver na
mesma freguesia, adiou essa decisdo. Outro fator que poderéd explicar este adiamento
prende-se com o facto do meio envolvente ser limpo e aprazivel, com edificios cuidados
e sem sinais visiveis de vandalismo ou outros comportamentos desviantes. EXiste espacos
proprios ao ar livre para os jovens brincarem e conviverem em seguranga, Como € o caso
do Parque Aventura com acesso gratuito.

Passemos agora a observacdo do ambiente familiar do Jodo gracas a aplicacdo das
varias subescalas do HOME: com o valor de 29 pontos, a pontuacdo global estd muito
abaixo ndo somente do maximo possivel (60 pontos) mas, também, da mediana padrao

(44 pontos), como podemos observar no quadro n° 25 reproduzido a seguir.

Quadro n°25 - Home Inventory da Pré-adolescéncia

Sumario — Jodo

Pontuacéo - Pontuacéo

Subescala Possi\?el Mediana atribui%la
I- Ambiente Fisico 7 7 3
I1- Materiais de Aprendizagem 10 7 5
11l - Moldagem 10 7 4
IV- Fomentar a Auto-suficiéncia 6 4 2
V - Atividades de Regulacdo 10 9 4
VI - Companheirismo familiar 8 5 3
VII - Aceitagdo 9 9 8
Pontuacao total 60 44 29

Seguindo as informacdes reunidas no quadro n°25 € de registar a pontuacdo baixa na
subescala “ambiente fisico” (3 pontos em 7 possiveis),ja que esta familia reside numa
casa arrendada com poucas condic¢des habitacionais que ndo reine elementos de conforto
essenciais no que respeita ao espaco interior da habitacdo. A casa tem pouca luz natural,
tem problemas de humidade e danos estruturais graves, devido em grande parte a
antiguidade da construcéo e falta de manutencéo, bem como problema de sobrelotacéo.

A pontuacdo obtida na subescala “materiais de aprendizagem” (5 pontos em 10)
revela-nos alguma preocupacdo da mée em assegurar o acesso do filho a livros didaticos
adequados a sua idade, e em disponibilizar um computador com acesso a internet para
pesquisa dos trabalhos escolares. Além disso, 0 Jodo tem acesso a jogos de tabuleiro e de
computador, bem como a materiais de arte, tais como: tintas, pinceis, telas que estimulam

ao desenvolvimento da sua criatividade.
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Na subescala “moldagem”, a pontuagdo obtida (4 pontos em 10 maximos) sugere uma
fraca participacdo da familia em atividade culturais ligadas a leitura, j& que ndo existe o
habito enraizado de ler livros, jornais ou revistas. De registar, como particularmente
relevante, a dificuldade da mée em construir frases completas e sintaticamente bem
organizadas. Contudo, é um exemplo positivo no que respeita as regras de convivéncia
social e ao ndo consumo de alcool ou drogas.

N&o menos significativo é constatar o valor de 2 pontos na subescala “fomentar a auto-
suficiéncia (em 6 pontos possiveis) cujos indicadores sdo significativos do tipo de
comunicag¢do ¢ da “filosofia” parental que vigoram no ambiente educativo familiar. No
caso em questdo, a mée ndo é capaz de dar apoio no que diz respeito ao acompanhamento
e estabelecimento de regras para a realizacéo das tarefas escolares, nem a verificacdo dos
mesmos. As caréncias também se verificam pela falta de adultos que estimulem o pré-
adolescente na aquisicdo de competéncias pessoais e sociais que deveria estar a adquirir
a fim de preparar a sua progressiva autonomizagao, tais como exemplo: competéncias de
culinéria, de limpeza ou competéncias em lidar com situagdes de emergéncia em matéria
de salde e de seguranca.

Na subescala “atividades de regulacdo” registam-se 4 pontos em 10 possiveis, uma vez
que a mae do Jodo revela uma evidente despreocupacdo em relacdo ao estabelecimento
de rotinas e horarios regulares e previsiveis para o pré-adolescente. Contudo, o jovem
pernoita todos os dias em casa em dias de escola e mesmo na maioria das vezes nas férias,
sendo gque quando ha essas exce¢bes 0 pai e as irmas mais velhas sdo chamados para
exercer o controlo necessario. E, além disto, not6ria uma certa incapacidade de regulagéo
em relacdo ao uso criterioso da televiséo.

N&o menos importante é constatar, também, uma reduzida pontuacdo na subescala
“companheirismo familiar” (3 pontos em 8), indicando que o ambiente familiar carece de
rotinas diarias que fomentem a interacdo com outros, especialmente no seio da
comunidade: o Jodo ndo tem contacto com ofertas culturais (como espetaculos,
exposicoes, idas ao teatro, visitas a museus ou viagens longe do seu contexto habitual).
Um dos principais motivos reside provavelmente na insuficiéncia de meios financeiros,
embora se saiba bem, hoje, que existem, também, fortes barreiras culturais neste dominio.
A compreensao dos codigos culturais da cultura dita “erudita” ¢ uma condig¢do
indispensavel para que os individuos desenvolvam praticas regulares de consumo nesta

matéria. Os aspetos positivos nesta subescala remetem para as refeigdes em conjunto com
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a mée e as vezes com a presenca do pai, bem como a rececdo de familiares e amigos
proximos.

Por fim, constata-se que € a subescala “aceitagdo” que apresenta a pontuagdo mais alta
registada (8 pontos em 9 totais), o que traduz uma real implicacao afetiva da mée, embora
esta experimente muitas dificuldades na regulacdo atenta do dia-a-dia e dos
comportamentos do Jodo. Ainda que seja fraco o seu investimento na formacéao do filho
no que respeito por exemplo ao apoio escolar ou ao dialogo sobre temas importantes para
0 seu crescimento e desenvolvimento (como os perigos advindo do consumo de alcool,
droga ou no que respeita a sexualidade saudavel e responsavel e a higiene corporal), o
Jodo e a mde mantém uma relacdo reveladora de lacos sdlidos e estaveis. O aspeto
negativo apontado nesta escala prende-se com a falta de lugar onde o jovem possa
aprender a organizar as suas actividades e bens, em resultado da sobrelotacdo acima

referida.

Familia 2 — “Cristiano”

O Cristiano tem 12 anos vive com a mée, a D. Ana (30 anos) e o padrasto o Sr. Paulo
(26 anos) e a irma Catarina (7 anos). A familia depende exclusivamente dos rendimentos
obtidos do trabalho da D. Ana.

Tal como as demais familias do nosso universo de observacdo, esta familia também
esta sinalizada a Comissdo de Protecdo de Criancas e Jovens em Risco de Gondomar por
“negligéncia parental” e “comportamentos desviantes” do jovem. Com efeito, na base
dessa sinalizacdo estiveram inumeras queixas provindas do estabelecimento de ensino do
Cristiano por comportamentos agressivos por parte do jovem para com colegas e
professores, bem como negligéncia parental por falta de comparéncia da mée as reunides
na escola, quer estas incidam sobre o aproveitamento escolar do menor, quer quando foi
convocada pelo diretor de turma quando o menor foi suspenso 3 dias da escola por
agressdo a um docente. A auséncia da mae foi entendida como indicador de uma atitude
de desvalorizacdo dos comportamentos agressivos e inadequados do menor dentro e fora
da sala de aula.

No ano letivo de 2014/15, o jovem frequentou e ndo concluiu pela 22 vez o 5°ano de
escolaridade e durante os dois primeiros trimestres do ano letivo teve 21 faltas
disciplinares, os seus comportamentos agressivos e inadequados havendo sido objetos de
numerosas queixas por parte de professores e colegas. Como era expectavel, a suspensao
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de 3 dias da escola ndo surtiu efeito, 0s seus comportamentos agravaram-se e o Cristiano
acabou por ser expulso do estabelecimento de ensino antes do fim do ano letivo e
transferido para outra escola.

A D. Ana frequentou e concluiu o 9%ano de escolaridade. Confidenciou-nos que
comecou a trabalhar aos 18 anos como empregada de balcdo, emprego esse que manteve
durante 5 anos. Depois do nascimento do 2° filho, decidiu, com o companheiro, abandonar
este emprego, a fim de se dedicar exclusivamente & educagdo das criangas (o Cristiano
com 4 anos e a irma com alguns meses). Apds aproximadamente 2 anos voltou a integrar-
se no mercado de trabalho, desempenhando o mesmo tipo de tarefas, isto € como
empregada de mesa num bar, durante cerca de 2 anos. Acabou, no entanto, por despedir-
se porque tinha de trabalhar de noite e perdeu o apoio do companheiro que foi preso por
crimes graves.

Apbs este acontecimento, D. Ana passou por um periodo de grande instabilidade
financeira e desequilibrio emocional. Chegou a ser despejada da casa onde vivia por falta
de pagamento da renda e de outras despesas como agua, luz e gas e s6 nao ficou sem
abrigo por ter tido a possibilidade de recorrer a familiares (0s bisavos dos menores) que
a colheram com os 2 filhos. Entretanto, passados quase 2 anos a D. Ana conseguiu
integrar-se, de novo, no mercado de trabalho em regime de part-time sem qualquer relacao
contratual, uma vez mais na area da restauracdo. No momento presente, a D. Ana esta a
espera que a seguranca social lhe atribua a prestacdo social do RSI, uma vez que 0s
rendimentos do seu trabalho sao muito baixos (240€) e, além disto, instaveis.

Na altura da intervengdo da CPCJ D. Ana vivia com um novo companheiro, o Sr.
Paulo, que se encontrava em regime de prisdo domiciliaria com pulseira eletronica a
espera de julgamento pela pratica de diversos crimes (trafico de estupefacientes e assaltos
a mdo armada). O Sr. Paulo possui 0 mesmo nivel de escolaridade e o seu trajeto de vida
¢ marcado por varias manifestacbes de comportamento desviante. Aos 16 anos foi
institucionalizado num centro educativo por pratica criminosa (tentativas e furtos de
veiculos, vandalismo e associacdo com um gangue) durante aproximadamente 3 anos.
Ap0s a sua saida do centro educativo, por volta dos 19 anos, comecgou a trabalhar como
seguranga em estabelecimentos noturnos sem qualquer vinculo contratual.

N&o sera pois abusivo salientar no percurso profissional desta mde uma grande
instabilidade laboral, sempre em condicdo de grande precariedade contratual. Em
consequéncia, nunca usufruiu do subsidio de desemprego pois em qualquer das atividades
que desempenhou néo se encontrava protegida pelo sistema de Seguranca Social. Uma
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vez mais, estamos em presenca de um percurso profissional sem oportunidades de a D.
Ana elevar 0s seus recursos culturais e muito menos experimentar na pratica a
importancia da escolaridade para a vida profissional.

Os rendimentos econOmicos do trabalho da D. Ana sdo muito baixos (240€) sendo que
a familia sobrevive gracas a ajudas de familiares, nomeadamente, da bisavé da D. Ana,
bem como do abono de familia dos menores (84€). Deste modo, a intensidade de pobreza
deste agregado € de 62,18% (o valor do rendimento por adulto equivalente sendo de
856,8€ e com um valor de capitagdo de 52,50€).

A familia encontra-se numa situacdo de privacdo material severa: sendo afetada por 6
de 9 tipos de privagdo considerados para medir o nivel de privacdo material pelo INE
(2011). De forma mais especifica, esta familia ndo tem capacidade para assegurar um
pagamento imediato de uma despesa inesperada no valor mensal da linha de pobreza sem
recorrer a empréstimo, nao tem capacidade para pagar uma semana de férias, por ano,
fora de casa, ndo consegue assegurar uma refeicdo de carne ou de peixe de 2 em 2 dias,
ndo consegue manter a casa adequadamente aquecida, ndo tem disponibilidade de
comprar uma maquina de lavar a roupa bem como ndo tem capacidade de obter nem
manter um carro ligeiro por dificuldades economicas.

No que respeita a alimentacéo, esta familia ndo consegue assegurar todas as refeicdes
diérias sem ajudas externas. Durante a maior parte do ano, as refeicdes dos menores estéo
asseguradas gracas a Ac¢do social escolar. Esta familia conta também com ajuda de
familiares da D. Ana, especificamente, uma prima e a bisavd para conseguir realizar as
refeices diarias necessarias. A D. Ana referiu que o seu trabalho sé Ihe permite pagar as
despesas mensais relacionadas com o alojamento e que pouco Ihe sobra para os bens
essenciais (como alimentacdo e vestuario). Confidenciou-nos que, apesar de morar numa
habitacdo social, a precariedade monetéria é tdo forte que teve de realizar um pedido de
ajuda no ambito da Acdo Social até que lhe fosse atribuido o rendimento social de
insercao.

Quanto as suas condi¢Bes habitacionais, a familia vive num T1 muito pequeno:
comporta um quarto de casal no qual dormem o Cristiano e a irma, uma cozinha, uma
casa de banho, uma sala que serve provisoriamente de quarto para o casal. A D. Ana fez
pedido junto da camara para que lhe fosse atribuida uma casa maior. D. Ana e 0
companheiro consideram que a casa em si oferece condi¢fes razoaveis, j& que ndo
apresenta problemas de humidade, nem fontes de perigo para as criangas, ndo deixando
contudo de ser muito pequena para o atual agregado familiar. E, de facto, um caso de
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sobrelotagdao. Tem a vantagem de ter uma renda de somente 5,58€, sendo que o acesso a
energia e agua também esta assegurado gracas as medidas de apoio existentes para as
familias em situagdo de vulnerabilidade econdémica. Quanto a &rea envolvente do
alojamento, apresenta-se agradavelmente limpa e sem sinais visiveis de vandalismo ou
criminalidade. Existem também espacos proprios ao ar livre para 0s jovens brincarem e
conviverem em seguranga.

Passemos agora a observacao do ambiente familiar do Cristiano gracas a aplicagdo das
varias subescalas do HOME: com o valor de 29 pontos, a pontuacdo global esta muito
abaixo ndo somente do maximo possivel (60 pontos) mas, além disto, da mediana padrédo

(44 pontos), como podemos observar no quadro n° 26.

Quadro n°26 - Home Inventory da Pré-adolescéncia

Sumario — Cristiano

Subescala Pontug ¢do Mediana Pon_tuag 40

Possivel atribuida
I- Ambiente Fisico 7 7 5
I1- Materiais de Aprendizagem 10 7 4
111 — Moldagem 10 7 4
IV- Fomentar a Auto-suficiéncia 6 4 1
V - Atividades de Regulacéo 10 9 4
VI - Companheirismo familiar 8 5 3
VIl — Aceitagdo 9 8 8
Pontuacao total 60 44 29

Tendo em conta o conjunto dos resultados acima apresentados é de salientar a
pontuacdo quase nula obtida na subescala “fomentar a auto-suficiéncia” (1 ponto em 6
possiveis). Essa pontuacdo € reveladora de um ambiente familiar que ndo relne as
condicBes necessarias para que o Cristiano possa ser responsabilizado pelo cumprimento
das tarefas que correspondem a sua fase de desenvolvimento. A mde, como principal
cuidadora, nao verifica ou apoia a realizacdo dos trabalhos de casa e demais tarefas
escolares, bem como néo orienta ou responsabiliza 0 jovem quanto ao seu cumprimento.
Para além disso, a mée ndo investe na aquisicao por Cristiano de competéncias em matéria
de culinaria ou de limpeza no jovem, o0 que € tanto mais gravosa gquanto o Cristiano ndo
pode contar com o pai e o caracter recente e conturbado do relacionamento que a mae tem
com outro companheiro também é incompativel com o exercicio de um papel parental.
N&o menos importante, € o facto de, nesta familia, também ndo existir qualquer incentivo

a conversas que possam contribuir para o0 jovem possa interpretar o mundo a sua volta e
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questionar os modelos masculinos negativos gque estdo, no entanto, bem presentes no seu
dia-a-dia.

As subescalas “materiais de aprendizagem”, “moldagem” e “atividades de regulagdo”
registam todas a mesma pontuacdo de 4 pontos (em 10 possiveis). O material de apoio a
aprendizagem resume-se a posse de um computador, alguns jogos de tabuleiro (como o
monopolio) e a equipamento desportivo. Além do equipamento desportivo imposto pela
frequéncia da escola, Cristiano tem um skate e uma bicicleta mas, em contrapartida, 0s
jogos de tabuleiro (que sdo sem duvida materiais importantes para a estimulacdo do
raciocinio, da concentracdo e o desenvolvimento cognitivo do pré-adolescente) nao
parecem ser muito utilizados, sendo que o computador parece ter sido adquirido muito
mais com o intuito de ocupar o jovem com videojogos (mesmo que inapropriados a sua
idade em virtude da sua sofisticacdo em torno da violéncia) do que propriamente para
incentivar um investimento numa ferramenta de pesquisa e de apoio a realizacdo de
trabalhos escolares. Refere-se, a este respeito, que o jovem utiliza o computador de forma
pouco criteriosa e sem vigilancia e que muitas vezes fica até as 2 horas da manha a jogar
computador.

E, pois, possivel verificar-se uma certa incoeréncia no papel dos adultos responséveis,
enquanto modelos para o Cristiano. A subescala “moldagem” da pista sobre o
comportamento maduro e socialmente responsavel dos pais enquanto referéncia positivas
para o adolescente. Estas referéncias sdo, no caso do Cristiano, a pratica de convivio com
amigos por parte da mae fora do seu contexto profissional e o fato de a mée demonstrar
um comportamento responsavel no que diz respeito ao consumo de alcool e droga.
Contudo, arriscariamos a dizer que essas referéncias positivas por parte da mée néo
conseguem equilibrar, a nosso ver, 0os comportamentos/exemplos reprovaveis por parte
do pai bioldgico e do padrasto. Recorda-se que o pai do Cristiano esta preso por praticas
criminosas graves e 0 padrasto encontra-se de momento em casa em prisdo domiciliaria
(com recurso ao uso de pulseira eletronica).

Como era de esperar a pontuacao da subescala “atividades de regulacdo” demonstra
uma evidente despreocupagdo por parte dos adultos responsaveis em relacdo ao
estabelecimento de rotinas, horéarios e controlo das amizades do Cristiano, bem como,
falta de cuidado e de orientacdo ou aconselhamento do adolescente sobre os perigos do
abuso de alcool e droga e de praticas responsaveis no que diz respeito a sexualidade e a
higiene corporal. E, também notodrio a falta de disciplina no uso da televiséo, tal como

sucede com o0 computador.
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N&o menos significativo é constatar, também, uma reduzida pontuacao na subescala
“companheirismo familiar” (3 pontos em 8 possiveis) que comprova que o ambiente
familiar do Cristiano é caracterizado pela falta de rotinas diarias que fomentem a interacéo
com outros, principalmente fora das fronteiras do seu ambiente familiar (na comunidade).
Esta pontuacdo indica-nos também que esta familia ndo proporciona qualquer
oportunidade de usufruir da oferta cultural da cidade (como espetaculos desportivos,
espetaculos teatrais ou concertos). As Unicas pontuagdes positivas obtidas nesta subescala
remetem para as refeicGes em conjunto e para a rececao de familiares em sua casa.

A subescala “ambiente fisico” foi uma das Unicas que registou uma pontuacdo mais
elevada: 5 num total de 7. A casa, num bairro de habitacdo social, é pequena para a
composic¢do do agregado existindo sobrelotacdo do alojamento. Além desse problema o
meio exterior € demasiado barulhento.

Para terminar, é na subescala “aceitacdo” que se regista a pontuacao mais alta (8 pontos
em 9), o que nos parece indicar que o estilo parental é permissivo negligente® (Baumrind,
1966;1989. Maccoby & Martin). Este estilo parental é tipico de pais que ndo exigem
grandes ou nenhuma responsabilidade aos seus filhos, existindo, portanto, uma grande
auséncia de normas e regras bem como uma elevada tolerancia e aceitacdo face a condutas
em que os seus filhos sdo dominados pelos seus impulsos. Outra carateristica deste estilo
parental prende-se com o fornecimento excessivo de ajuda e de padrdes irrealisticamente
baixos mas também com a pouca estimulacdo da crianca (o0 que faz com que esta nao
desenvolva capacidade que Ihe permita funcionar de forma eficaz). A partir do retrato
familiar, especialmente, do trajeto escolar do pré-adolescente bem como dos resultados

obtidos no Home, podemos concluir que o Cristiano é um jovem que néo € contrariado

33 Diana Baumrind (1966, 1968, 1977,1989) com o recurso a varios estudos descreve e analisar os diferentes
estilos parentais, essencialmente, o comportamento parental associado a cada um. Habitualmente, os pais
com estilo negligente ndo exigem grande responsabilidade aos filhos bem como ndo encorajam a sua
independéncia. Resumidamente, sdo pais frios, inacessiveis, indiferentes, centrados neles proprios, ndo
dando a crianga/jovem os estimulos afetivos de que necessita e recorrem a castigos ou pressdes para evitar
que o filho perturbe o seu comodismo. Os filhos tendem a ser tristes, frustrados, inseguros, desorientados,
podendo mais facilmente ter problemas de conduta, como a delinquéncia. J& os pais com estilo permissivo
evitam exercer controlo e ndo encorajam a obediéncia a padrdes externos. Quando estes pais pretendem o
cumprimento de um objetivo tentam obter a cooperacdo da criancga através do uso de explicacdes ou de
manipulagdo, mas ndo do uso claro do poder que detém. Estes pais ndo se apresentam como um agente
ativo da modificacdo de comportamento dos filhos, ou como um modelo, mas sim como um recurso que
estes podem utilizar. Sdo, portanto, pais que fazem poucas exigéncias, dando autonomia a crianca para
tomar as suas proprias decisdes. Maccoby & Martin procuraram enriquecer esta primeira tipologia,
apontando para dois tipos de estilos permissivos: o indulgente e o negligente. No primeiro, os pais
respondem aos pedidos das criancas e sdo carinhosos, ndo sendo exigentes quanto a normas e deveres, nem
Ihes proporcionando eles proprios modelos de comportamento. No segundo, os pais ndo se envolvem nas
suas fungdes parentais, desresponsabilizam cada vez mais das suas tarefas educativas a medida que o filho
cresce.
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nem repreendido no seu seio familiar quando excede os limites, como comprovou a
atitude totalmente passiva da mae quando o filho foi expulso da escola. Esta ndo parece
medir o sério risco de Cristiano interiorizar cada vez mais modelos de comportamento

desviante.

Familia 3 — “Pedro”

O Pedro tem 14 anos vive com a mde D. Rosa (51anos), o pai Sr. José (56 anos) e a
irma Maria (17 anos). A familia recebe o Rendimento Social de Insercdo e esta sinalizada
a Comissdo de Protecdo de Criangas e Jovens em Risco de Gondomar por
“comportamentos desviantes” e “risco iminente de abandono escolar” por parte do Pedro.
Na base desta sinalizacdo estiveram o absentismo escolar da irma mais velha, com um
processo na CPCJ héa cerca de 3 anos atras e os comportamentos de indisciplina do Pedro
na sala de aula, bem como com membros do pessoal de vigilancia.

O jovem frequentava 0 9° ano de escolaridade numa escola perto da sua area de
residéncia, Baguim do Monte, sem nunca ter reprovado mas com notas que indiciam uma
aprendizagem insuficiente e deixam prever dificuldades crescentes para transitar para
niveis de formag&o cada vez mais exigentes. A irmd com 17 anos ainda ndo concluiu o 9°
ano de escolaridade, tendo transitado para um curso vocacional na escola profissional de
Gondomar, que interrompeu antes de o finalizar na altura em que foi mée.

A D. Rosa e Sr. José ndo estudaram para além do 1° ciclo do ensino basico. Ambos
comegaram a trabalhar por volta dos 11 anos. A D. Rosa comegou por assumir tarefas
domeésticas junto dos irmaos mais novos ao mesmo tempo que auxiliava os pais no cultivo
de bens alimentares destinados a familia. Com 15 ou 16 anos, a D. Rosa tornou-se
operaria numa empresa de confeccdo e desempenhou estas funcées durante 10 anos. Foi
depois de casar que D. Rosa abandonou a actividade profissional, passando a tratar
exclusivamente das tarefas do lar, com 4 filhos, durante cerca de 10 anos. Vitima dos
comportamentos violentos do marido, a D. Rosa acabou por pedir o divércio, ficando
numa situacdo de grande precariedade econdmica j& que durante 5 anos ndo conseguiu
reencontrar um posto de trabalho. Para por fim a esta situagéo, a D. Rosa decidiu comecar
a trabalhar como empregada da limpeza em casas particulares, mas sem nunca conseguir
até agora qualquer formalizacdo das relacdes laborais. Esta situacéo arrasta-se ja ha 10

anos.
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Por sua vez, o Sr. José comecou 0 seu percurso profissional, com 11 anos, como
servente na construcdo civil, havendo chegado a categoria de trolha de 22 Todavia,
encontra-se desempregado ha pelo menos 5 anos, limitando-se a prestagdo de servigos
nesta area, numa total informalidade, a fim de obter alguns complementos de rendimento.

Refletindo sobre os percursos profissionais dos pais do Pedro, uma primeira
observacgdo que podemos retirar € que o pai do Pedro teve que interiorizar, ao longo de
um periodo bastante longo da sua vida, a disciplina do mundo do trabalho. Exerceu,
todavia, uma atividade em que a aprendizagem escolar ndo é nada valorizada, o que,
conjugado com a sua curta experiéncia da escola, configura um obstaculo significativo
no desempenho do papel de encarregado de educacdo. A D. Rosa, por sua vez, teve uma
relagdo muito mais precaria com o mundo do trabalho e em niveis de qualificacéo ainda
menores. Ha, pois, motivos para pensar que estes pais ndo usufruirem de oportunidades
concretas para investir na escolarizacao dos filhos e, por esta via, num projecto coerente
de mobilidade social ascendente.

Deixando de ser protegida pelas disposi¢cdes do regime contributivo da Seguranga
Social, a familia teve que recorrer a prestacao financeira do RSI (que perfaz um montante
de 452€). Os seus rendimentos integram também o abono de familia dos dois filhos (no
valor de 70,38€) e o abono pré-natal da gravidez da filha (de 140,76€). Contudo, a
intensidade de pobreza desta familia ainda € alta: 32,28% (o valor do rendimento familiar
¢ de 663,14€, enquanto 0 do limiar de pobreza por adulto equivalente é de 979,20€ ja o
valor de capitacdo é de 112,51€).

Em virtude de uma situacdo de desprotecdo ja muito prolongada e do nascimento
anunciado de mais uma crianca, este agregado encontra-se numa situacdo de privagédo
material severa: é afetada por 4 dos 9 tipos de privagdo considerados para medir o nivel
de privacdo material pelo INE (2011). Tal significa, em concreto, que esta familia ndo
tem capacidade para assegurar o pagamento imediato de uma despesa inesperada
equivalente ao valor mensal da linha de pobreza sem recorrer a empréstimo, nao tem
capacidade para pagar uma semana de férias, por ano, fora de casa, ndo tem
disponibilidade de comprar uma maqguina de lavar a roupa bem como ndo tem capacidade
de obter nem manter um carro ligeiro por dificuldades econdémicas.

No que respeita a alimentacdo, esta familia consegue assegurar as refeicfes diarias
com ajudas da escola durante o ano letivo e com as ajudas dos filhos mais velhos da D.
Rosa. A mesma referiu, a este respeito, que o facto de terem mudado de habitacdo

(candidataram-se a uma habitagdo social para a qual pagam apenas 5,58€ de renda) e de
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terem acesso a tarifas inferiores a norma para as despesas de agua, luz e gas acabou por
facilitar o acesso a bens de primeira necessidade como a alimentacao e o vestuario.

Os pais do Pedro consideram que as préprias condi¢Bes habitacionais melhoraram
muito com a passagem para uma habitacdo social na freguesia de Baguim do Monte.
Trata-se de um T4 bastante amplo: comporta 4 quartos, um para o Pedro, um quarto para
irm&, um quarto para o casal bem como um quarto para o bebé que ird nascer, duas casas
de banho, uma sala grande, uma cozinha e um hall de entrada. Ndo existe, pois,
sobrelotacdo habitacional. O Unico defeito que apontam relativamente ao alojamento é
que tem pouca luz natural, porque de resto ¢ uma casa “muito quentinha e acolhedora e
sem problemas de humidade”. Quanto a qualidade do habitat em geral, os pais do Pedro
a classificam como positiva, uma vez que 0s espacos exteriores sdo cuidados e néo
apresentam riscos para as criangas.

Passemos agora a observacdo do ambiente familiar do Pedro gracas a aplicacdo das
varias subescalas do HOME: com um total de 33 pontos, a pontuacao esta muito abaixo
ndo somente do méximo possivel (60 pontos) mas, inclusive, da mediana padrdo (44

pontos), como podemos observar no quadro n° 27.

Quadro n°27 - Home Inventory da Pré-adolescéncia

Sumario — Pedro

Subescala Pontuggéo Mediana Pon_tuag a0

Possivel atribuida
I- Ambiente Fisico 7 7 6
I1- Materiais de Aprendizagem 10 7 5
11l - Moldagem 10 7 4
IV- Fomentar a Auto-suficiéncia 6 4 1
V - Atividades de Regulacdo 10 g 5
VI - Companheirismo familiar 8 5 3
VII - Aceitagdo 9 9 9
Pontuacao total 60 44 33

Numa primeira andlise verificamos que as subescalas “fomentar a auto-suficiéncia” e
“companheirismo familiar” foram as duas que registaram as pontua¢des mais baixas. Na
primeira, regista-se apenas 1 ponto em 6 e, na segunda, 3 em 8. A pontuacdo de 1 ponto
na subescala “fomentar a auto-suficiéncia” remete-nos para um ambiente familiar
caracterizado por um inexistente envolvimento por parte dos pais no apoio dado ao
adolescente na realizacdo dos trabalhos de casa e das tarefas escolares mas também na

falta de supervisdo e responsibilizacdo do adolescente pela sua realizacdo. Ndo menos

85



importante é que os pais também nao tém a preocupacao de conversar com o adolescente
sobre 0 mundo a sua volta. O ponto obtido prende-se com o estimulo e investimento por
parte dos pais para que o filho saiba lidar com situacfes de emergéncia em matéria de
salde e de seguranca. J4 no que concerne ao “companheirismo familiar”, para além do
convivio didrio com a familia restrita, a Unica atividade capaz de ampliar os horizontes
culturais € o convivio frequente com a familia alargada e amigos. Por motivos
simultaneamente econémicos e culturais, o Pedro ndo tem oportunidade de participar em
qualquer tipo de atividade quer desportivas quer culturais que ampliem o seu capital social
e cultural.

Na subescala “moldagem”, a pontuacdo obtida 4 pontos (em 10) indica-nos que 0s
habitos de leitura, especialmente, de livros sdo quase inexistentes, o que se traduz em
formas de expressdo pobres, bem como num discurso pouco elaborado. Outro aspeto
negativo a ser evidenciado é o consumo exagerado de alcool por parte do pai.

Quanto as subescalas “materiais de aprendizagem” e “atividades de regulac¢do”, a
pontuacdo obtida foi de 5 pontos em 10 em ambas as subescalas. E evidente a
preocupacdo dos pais do Pedro em assegurar um local adequado para o filho estudar e
organizar o seu material escolar, em disponibilizar um computador com acesso a internet
quer para pesquisas escolares quer para momentos mais descontraidos de lazer, sendo de
referir que tém o cuidado de supervisionar a sua utilizacdo. Os aspetos negativos desta
subescala prendem-se, como na maioria dos contextos familiares aqui retratados, com
praticas quase inexistentes de leitura (dos pais como dos filhos), o que se conjuga com
um “capital” linguistico bastante limitado. A familia revela, todavia, preocupacdo no
estabelecimento de horarios diarios previsiveis, toma diligéncias no uso da televiséo e
computador por parte do filho, estabelece rotinas semanais para as responsabilidades
domésticas (como manter o seu quarto arrumado e fazer a cama diariamente). Faltam, no
entanto, praticas de regulacdo dos comportamentos do Pedro em tudo que que requereria
conversas, como 0 uso de drogas e do alcool, a sexualidade responsavel e a higiene
corporal.

A subescala “ambiente fisico” registou uma das pontuagdes mais altas (6 pontos em
7), uma vez que a habitagdo social na qual a familia vive é compativel com a composigédo
do agregado, apresentando como Unica fragilidade a escassez de luz natural o que torna o
ambiente monotono e escuro, especialmente nas estacGes mais frias.

E na subescala “aceitagdo” que 0 ambiente educativo do Pedro parece adequado uma

vez que a pontuacdo méxima foi alcancada (9), embora tenhamos ficado com alguma
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duvida a respeito da consisténcia da atitude da méde em matéria de valorizacao do filho,
tendo ficado com o sentimento de que a situacdo de interacgéo social a que correspondeu
a aplicagdo do Home podia ter tido alguma influéncia nas respostas dadas a 2 itens (o que
é relativo a privacidade do jovem e a sua possibilidade de discordar dos pais sem duras

represalias).

Familia 4 — “ Diogo”

O Diogo tem 14 anos vive somente com a mée D. Alexandra (36 anos) e 0s 4 irmaos
com idades: 11, 8, 6 e 2 anos. A familia é beneficiaria do Rendimento Social de Insercéo
e esta sinalizada a Comissdo de Protecdo de Criancas e Jovens em Risco de Gondomar
por “negligéncia parental” e por risco acrescido relacionado com episodios anteriores de
violéncia domestica no decorrer de um processo de divorcio litigioso.

O jovem frequenta o 8° ano de escolaridade numa turma de ensino regular mas com
apoios especializados, ou seja, em regime de ensino especial desde a 22 retengéo na 42
classe. Com efeito, em resposta as dificuldades de aprendizagem do Diogo no 1° ciclo do
ensino basico, os responsaveis do estabelecimento de ensino tomaram a iniciativa de
propor a méde que o Diogo recebesse apoios que consistem, fundamentalmente, em lhe
proporcionar provas de avaliacdo mais simples do que as dos outros alunos da turma. O
mesmo € dizer que o Diogo estd diariamente submetido a um processo ilusério que
compromete seriamente a possibilidade de desenvolver as suas capacidades.

Ja no que diz respeito ao percurso escolar dos irmdos mais novos, os de 6, 8 e 11 anos,
0s mesmos frequentam o ensino regular e até ao momento apresentavam resultados
escolares positivos e sem retengdes escolares. A irméd mais nova (de 2 anos) ndo frequenta
ainda o jardim-de-infancia.

A D. Alexandra concluiu o0 12°%no de escolaridade e iniciou o seu percurso profissional
aos 20 anos de idade. Exerceu o cargo de rececionista num escritorio de advocacia durante
7 anos mas acabou por ser despedida na sequéncia de intromissdes no local de trabalho
do seu marido, provocadas por ciumes obsessivos. Desde entdo nunca mais exerceu
qualquer tipo de atividade laboral.

O pai do Diogo completou o ensino secundario e prosseguiu os estudos a nivel
superior, concluindo o 2° ano do curso superior de engenharia informatica. Contudo,
acabou por abandonar os estudos aos 25 anos, comegando a trabalhar como vendedor
numa loja de material informatico, posto de trabalho que ocupa ha cerca de 15 anos.
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Manifesta, todavia, uma grande insatisfacdo relativamente a sua vida profissional, por
causa ndo somente de um saldrio que considera baixo (745,21€) e de horarios variaveis,
mas, também, do facto de desempenhar fun¢des que considera abaixo das suas
competéncias e conhecimentos. O fendmeno da desvalorizacédo dos titulos escolares que
0 atinge é vivido no registo de uma injustica que o atinge pessoalmente, provocando
frustracdo e ressentimento.

Quanto a mée do Diogo, titular de uma das qualifica¢cbes mais altas do nosso universo
de estudo, acabou por ndo tirar proveito das mesmas ao longo da sua vida, aprisionada
numa relacdo conjugal caracterizada pela dominacéao exercida pelo pai de Diogo. Ficou a
margem do mundo do trabalho, abdicando da possibilidade de desenvolver uma carreira
profissional e de conseguir a sua autonomia econdmica. N&o conseguiu, pois,
experimentar a sua propria escolaridade como um trunfo para a vida adulta.

Constrangida pelos baixos rendimentos provenientes exclusivamente da prestacédo
social do RSI (no valor de 445€/més), da pensao de alimentos paga pelo ex-cOnjuge num
montante de 250€ (para 5 filhos) e do abono de familia no valor de 268€, a mae do Diogo
estd confrontada com o risco permanente de ndo conseguir pagar a renda da casa, no valor
de 200€/més bem como as despesas decorrentes dos consumos familiares quotidianos,
apesar de a intensidade da pobreza ser relativamente baixa: 5,59% (uma vez que o limiar
da pobreza por adulto equivalente tem o valor mensal de 1.020€ contra os 963,00€/més
que a familia recebe e com um valor de capitacdo de 91,50€). Todavia, a sua situagdo em
termos de privacdo material deixa claro que a base de célculo do limiar de pobreza para
as familias numerosas esta bem afastada dos custos reais que envolve a educacgdo das
criancas: a familia sofre de 7 dos 9 tipos de privacdo considerados para medir o nivel de
privacdo material pelo INE (2011). Em concreto, esta familia ndo tem capacidade para
assegurar o pagamento imediato de uma despesa inesperada préxima do valor mensal da
linha de pobreza (sem recorrer a empréestimo); ndo consegue pagar uma semana de férias,
por ano, fora de casa; tem em atraso, alguns pagamentos regulares (como por exemplo:
renda) motivado por dificuldades econémicas; ndo tem disponibilidade para comprar uma
maquina de lavar roupa; ndo tinham meios monetarios para comprar uma televisdo e a
que tem Ihe foi oferecida; ndo dispde de um telefone fixo e também nado tem possibilidade
de adquirir nem manter um automovel. Arriscar-nos-iamos a dizer que as fragilidades no
dominio econdmico e material s6 ndo assumem repercussdes mais graves porque sao, de
certa forma, atenuadas pelo apoio recebido da familia, amigos e vizinhos. Ainda que nédo

nos fosse possivel determinar com rigor a dimensdo dessa ajuda, sabemos que, no
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decorrer do divorcio litigioso dos pais do Diogo, 0s avds maternos, tios maternos e amigos
contribuiram de forma ativa para as despesas familiares, designadamente ajudando-a a
encontrar uma nova habitacdo, assumindo custos de refeicdes, vestuario, bem como a
compra de alguns eletrodomésticos indispensaveis como frigorifico, fogao, cilindro,
televisdo, maquina lavar loica e computador.

As condicdes habitacionais desta familia sdo relativamente adequadas a composi¢édo
do agregado familiar, uma vez que os 3 quartos que comporta ttm que ser todos
partilhados: o Diogo divide o0 quarto com o seu irméo de 7 anos, as duas meninas de 11 e
6 anos partilham o 2° quarto e o ultimo quarto € usado pela méae e a irma mais nova. A
habitagdo tem, no entanto, a vantagem de comportar uma grande sala de estar, uma
cozinha ampla em que os 6 elementos do agregado familiar podem tomar juntos as
refeicbes, uma casa de banho espacosa, bem como um pequeno patio que as criancas
utilizam para brincar. No ambiente envolvente da casa, 0 espaco é mais urbanizado em
comparacao a maioria dos agregados do nosso universo de observacdo, o que limita as
oportunidades de as criangas brincarem no seu exterior. N&o se trata, contudo, de uma
area com sinais de declinio social e comportamentos desviantes.

Passando agora a observacdo do ambiente familiar do Diogo gracas a aplicacdo das
varias subescalas do HOME, salienta-se, em primeiro lugar, que a pontuacgdo total de 35
pontos estd muito abaixo ndo somente do maximo possivel (60 pontos) e da mediana

padrdo (44 pontos), como podemos observar no quadro n° 28.

Quadro n°28 - Home Inventory da Pré-adolescéncia

Sumério — Diogo

Subescala Pontuia ¢éo Mediana Pon-tua’(; a0

Possivel atribuida
I- Ambiente Fisico 7 7 6
I1- Materiais de Aprendizagem 10 7 8
111 — Moldagem 10 7 4
IV- Fomentar a Auto-suficiéncia 6 4 2
V - Atividades de Regulacdo 10 9 4
VI - Companheirismo familiar 8 5 2
VIl — Aceitagdo 9 9 9
Pontuacéo total 60 44 35

Importa destacar as baixas pontuagdes nas subescalas “fomentar a auto-suficiéncia” (2
pontos em 6 possiveis) e “companheirismo familiar” (2 pontos em 8 no total) que remete
para um contexto familiar onde a educacéo parental esta longe de ser a mais ajustada ao

desenvolvimento saudavel do adolescente. Com efeito, a falta de investimento por parte
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de um adulto que consiga assegurar 0 apoio e 0 acompanhamento na realizacdo dos
trabalhos de casa, que incentive o Diogo a pesquisar e Ihe esclareca davidas, que o
incentive ao dialogo e até mesmo a participar na organizagdo da casa € evidente. O acesso
regular a bens culturais também néo faz parte da vida quotidiana do Diogo (como nos
indica a subescala “companheirismo familiar”) sendo que o acesso a atividades
desportivas, a masica e outros espectaculos esté longe d ser garantido.

Nas subescalas “moldagem” e “atividades de regulagdo” com uma pontuagdo maxima
de 10 pontos, a pontuacéo relativa ao contexto educativo familiar do Diogo é de 4. Séo
dados que confirmam um distanciamento relativamente a leitura por parte dos pais e um
distanciamento relativamente as actividades e amigos do proprio filho. Todavia, podemos
assinalar que a mae revela € modelo positivo em matéria de interiorizagdo das regras de
cortesia bem, tem um capital linguistico relativamente superior a de outros progenitores,
assim como comportamentos adequados em matéria de consumo de alcool ou drogas. A
vida familiar é centrada essencialmente nas refeicdes em conjunto e na rececdo de
familiares e amigos.

Podemos observar que no que diz respeito ao “ambiente fisico” e a “materiais de
aprendizagem” ambas as subescalas registaram pontuacdo altas: 6 pontos em 7 na
primeira e na segunda 8 pontos em 10. Estes valores sdo reveladores de um ambiente
familiar que, embora com “consumo” cultural praticamente inexistente no exterior da
familia, proporciona ao Diogo 0 acesso a recursos culturais adequados a sua fase de
desenvolvimento, designadamente, acesso a livros, a um instrumento musical, a materiais
de pesquisa, a equipamento desportivo para as atividades de desporto na escola, a um
lugar para estudar e ler de forma confortavel, a um computador que Ihe permite realizar
pesquisas que estimulam a curiosidade e autonomia e a jogos que permitem estimular o
seu raciocinio e concentracdo. A familia reside numa casa arrendada que relne as
carateristicas consideradas como essenciais para o tornar num lar acolhedor e confortavel,
sendo, todavia, a desorganizagdo o ponto negativo a assinalar.

E, também, de registar que o Diogo obteve a pontuacdo maxima (de 9 pontos) na
subescala “aceitacdo”, transmitindo através das suas respostas e dos seus comportamentos

a ideia de ter sentimentos positivos em relagéo a Diogo.
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Familia 6 — “Rodrigo”

O Rodrigo tem 11 anos e vive com a mae, D. Amalia (33anos), o pai, Sr. Mario
(31anos) e 3 irmaos mais novos com idades de 9, 7 e 3 anos. O Rodrigo e 0s irmaos estao
sinalizados a CPCJ por “risco de abandono escolar” e por “negligéncia parental”, por
motivos que se prendem nomeadamente com a falta de cuidados de higiene.

O Rodrigo frequenta 0 mesmo ano de escolaridade que o irm&o com 9 anos, isto €, o
3°ano, o que indicia uma situacdo de insucesso escolar muito preocupante. Note-se, além
disto, que na data da entrevista os dois irmdos ja ndo tinham aproveitamento escolar para
passar de ano letivo. Por outro lado, o irmdo de 7 anos frequentava o 2° ano de
escolaridade e, segundo os relatérios da sua professora, ndo apresenta dificuldades em
resolver as provas que lhes sdo propostas apesar de uma falta de assiduidade que se torna
igualmente preocupante. A irmé mais nova frequentava a pre-escola.

A D. Amadlia concluiu o 3° ano de escolaridade, mas encontra-se em situacdo de
analfabetismo funcional. Nunca trabalhou, tratando exclusivamente das tarefas do lar. O
pai do Rodrigo tem o0 4° ano de escolaridade completo e comecou a trabalhar aos 16 anos
numa carpintaria perto de casa como aprendiz e, posteriormente, como auxiliar de
carpinteiro. Acabou por se despedir pois ndo se encontrava satisfeito com a atividade que
desempenhava. Afirmou que era obrigado a trabalhar durante muitas horas e as vezes até
ao sabado e que o salario nunca foi aumentado, nem chegando a alcancar o nivel do salario
minimo nacional.

Frustrado com os baixos rendimentos provenientes do trabalho, o pai do Rodrigo pediu
emprego a um tio que tinha uma firma de construcdo civil. O tio atendeu ao seu pedido e
o Sr. Mério comegou a trabalhar como aprendiz e, mais tarde, como servente de pintor.
Ocupou durante cerca de 5 anos este posto de trabalho mas acabou por ser despedido por
excesso de faltas injustificadas no local de trabalho. Desde entdo, encontra-se
desempregado, sendo que esta situacao ja se prolonga ha 6 anos. A sua atitude durante a
entrevista aponta para uma situacdo de transmisséo intergeracional da pobreza, geradora
de profunda descrencga na possibilidade de alcangar um nivel satisfatorio de integragdo
social por via do trabalho. Esta descrenca é ainda reforcada pelo facto de o Sr. Mério ndo
deter o minimo de qualificacdo escolar e profissional necessario para aceder a postos de
trabalho e condicGes de emprego que lhe proporcionem rendimentos e proteccdo social
superiores aos do RSI. As caracteristicas do trajecto de vida da D. Amalia ndo permitem

compensar a interiorizacdo da cultura da pobreza que o Sr Mario revela. Com efeito, na
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sua familia de origem nunca encontrou os estimulos necessarios para investir ora na sua
escolaridade, ora numa actividade laboral. O mesmo é dizer que Rodrigo e seus irmaos
esta efectivamente privados de um contexto familiar que possa os ajudar a descobrir o
interesse da escola e das aprendizagens que esta propde. Tudo nos indica, pois, que as
sérias dificuldades econdmicas e materiais que enfrentaram na infancia e que se
prolongaram na vida adulta estdo na base do alheamento das criangas em relagdo ao
mundo da escola.

Arriscariamos a dizer que a precariedade que carateriza a relacdo que os pais do
Rodrigo tém com o trabalho tende a conferir a familia um forte grau de indeterminacao
face ao futuro, ou seja, a falta de motivacao, de aspiracdes e até mesmo a auséncia de um
projeto de vida familiar e profissional dos pais faz com que as suas expectativas de vida
sejam nulas, ou seja, em conformidade com um destino de pobreza que percepcionam
como insuperdvel. Como ndo conseguem reverter a situacdo acabam por interiorizar
baixas expectativas em todos os dominios da sua vida até nos proprios filhos.

A familia sobrevive com a prestacdo social do RSI no valor de 481,01€/més (com um
valor de capitacdo de 63,16€ por adulto apds pagamento das despesas fixas) e com o
abono de familia no valor de 140€. E, pois essa prestagdo que permite que a intensidade
da pobreza néo seja superior a 32,01%.

A familia encontra-se numa situacdo de privacao material severa: sendo afetada por 6
de 9 tipos de privacdo considerados para medir o nivel de privacdo material pelo INE
(2011). Isto significa que esta familia ndo tem capacidade para assegurar 0 pagamento
imediato de uma despesa inesperada no valor do limiar de pobreza sem recorrer a
empréstimo, ndo tem, obviamente, capacidade para pagar uma semana de férias, por ano,
fora de casa, tem atrasos consideraveis em matéria de pagamento de rendas, agua e
electricidade, ndo tém capacidade financeira para assegurar uma refeicdo de carne ou de
peixe a cada dois dias, ndo dispdem de meios que lhes permitam manter a casa
adequadamente aquecida e também ndo tem capacidade de obter nem manter um carro
ligeiro.

No que respeita a alimentacdo, esta familia ndo consegue assegurar todas refei¢cGes
diérias essenciais sem a participacdo dos estabelecimentos de ensino (Accdo Social
Escolar) e de uma instituicdo de solidariedade social. Se assim ndo fosse, o nivel de
privacao alimentar desta familia seria provavelmente mais elevado. Arriscar-nos-iamos a
dizer que os menores ndo abandonam totalmente o sistema de ensino muito em causa da

alimentacéo gratuita a que tem acesso.
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Acresce que as condi¢des de habitacdo sdo, no minimo, cadticas. Esta familia vive
numa casa muito pequena, casa tipica das ilhas do Grande Porto, constituida somente por
um pequeno quarto, uma mini cozinha, uma casa de banho também ela pequena e um hall
de entrada que serve de quarto para 3 dos menores que dormiam num colchédo velho,
directamente colocado no chdo. A humidade, a falta de luz natural, um telhado em
péssimo estado que deixa entrar a chuva sdo algumas das manifestacGes mais visiveis da
degradacdo desta casa que, além disto, se encontra evidentemente sobrelotada. Mesmo
assim, a renda ¢ de 225€/més e ndo sendo paga ha cerca de 8 meses, a divida da familia
eleva-se a 1800€, aos quais acrescem cerca de 585€ de dividas relativas ao fornecimento
de &gua e electricidade. Importa, ainda, realcar que o meio envolvente é pouco cuidado,
sem espaco suficiente — e muito menos equipamentos - para que estas criancgas, privadas
de conforto e espaco no interior da casa, possam brincar ao ar livre.

Passemos agora a observacdo do ambiente familiar do Rodrigo gracas a aplicacao das
varias subescalas do HOME: com uma pontuacao total de 17 pontos, este € um dos mais
baixos resultados obtidos, muito distante do valor da mediana padrdo (44 pontos), como

podemos observar no quadro n° 29.

Quadro n°29 - Home Inventory da Pré-adolescéncia

Sumario — Rodrigo

Subescala Pontug ¢éo Mediana Pon_tuaf; a0

Possivel atribuida
I- Ambiente Fisico 7 7 0
I1- Materiais de Aprendizagem 10 7 2
111 — Moldagem 10 7 2
IV- Fomentar a Auto-suficiéncia 6 4 0
V - Atividades de Regulacdo 10 9 2
VI - Companheirismo familiar 8 5 3
VIl — Aceitagdo 9 9 8
Pontuacéo total 60 44 17

Da analise dos indicadores acima reproduzidos, podemos concluir que o ambiente
familiar onde cresce o Rodrigo ndo providencia os estimulos bem como o conforto
considerados indispensaveis e necessarios ao crescimento saudavel bem como a uma
escolarizacdo bem-sucedida.

Na subescala “ambiente fisico”, a pontuacdo de O pontos (em 7 possiveis) é
representativa de uma situacdo habitacional muito débil, para ndo dizer desumana, dado
que a familia enfrenta uma situacéo grave de sobrelotagdo, bem como outras deficiéncias

graves no edificio. Destaca-se, pois, a questdo da falta de privacidade inerente a uma
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habitacdo sobrelotada com impactos negativos a nivel de qualidade de vida e de bem-
estar da familia, e com repercussdes nos espagos comuns familiares, nos espagos para o
Rodrigo e os irmaos estudarem e até brincarem.

A subescala “materiais de aprendizagem” (2 pontos em 10) demostra a inexisténcia de
livros e materiais didaticos de apoio ao estudo, tal como de um espago onde Rodrigo se
possa dedicar ao estudo. Acresce que, olhando para a subescala “fomentar a auto-
suficiéncia” (0 pontos em 6), verificamos que o0 jovem néo beneficia de apoio no que diz
respeito ao acompanhamento e estabelecimento de regras para a realizacdo dos trabalhos
escolares, nem a verificacdo dos mesmos. As caréncias também se verificam pela falta de
adultos que estimulem o enriquecimento do raciocinio e do léxico, através da conversacao
sobre os acontecimentos correntes ou sobre o dia-a-dia do adolescente, e das
competéncias que o Rodrigo deveria estar a adquirir com vista a sua futura
autonomizacao.

Na subescala “companheirismo familiar”, a pontuacdo é também muito baixa (3 pontos
num total de 8), o que demonstra um ambiente familiar distante de atividades que
favorecam o enriquecimento cultural e relacional do pré-adolescente. O convivio familiar
resume-se as refeicbes em conjunto e as visitas de familiares ou de amigos. O fechamento
desta familia em habitos culturais nada favoraveis a uma adaptacdo bem-sucedida na
escola é, ainda, comprovado pela pontuagdo registada na subescala “moldagem” (2
pontos em 10) que nos indica que a pratica de leitura quer de livros quer de jornais ou
revistas é inexistente e a linguagem da mée pouca elaborada, embora a mae do Rodrigo
saiba muito bem comportar-se na presenca de outros.

A pontuacdo registada na subescala “atividades de regulagao” € também ela muito
baixa (2 pontos em 10), o que nos revela uma evidente despreocupacao por parte dos pais
em relagio ao estabelecimento de regras e de rotinas previsiveis e regulares. E a subescala
“aceitagdo” que regista a pontuacdo mais elevada (8 em 9 pontos), apesar de termos
ficado, uma vez mais, com o sentimento de que a aceitacdo podia néo ser tdo plena como
esta pontuacdo indica, sobretudo em circunstancias nao testemunhadas pelos “estranhos”
que, apesar das precaugdes tomadas, ndo teremos totalmente deixado de ser nas visitas

realizadas na casa desta familia.
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Familia 7 — “Diana”

A Diana tem 14 anos e vive com a méae, a D. Dulce (52 anos), o avo (77 anos), duas
irmas (de 18 e 22 anos) e dois sobrinhos (com 4 e 8 anos), filhos da irma mais velha. A
familia depende exclusivamente dos rendimentos obtidos através da atividade
profissional da D. Dulce e da pensdo do avo.

Tal como as demais familias do nosso universo de observacéo, esta familia também
esta sinalizada a Comissdo de Protecdo de Criancas e Jovens em Risco de Gondomar por
risco de “abandono escolar” precoce, detetado ndo somente a partir de um certo
absentismo da sua parte mas, igualmente, das préaticas de abandono das irmés mais velhas.
A Diana frequenta o 8°%no de escolaridade, sem nunca ter reprovado e com
aproveitamento razoavel, num estabelecimento de ensino perto da sua area de residéncia,
em Rio Tinto. A irmd (de 18 anos) frequenta o 11° ano, do curso profissional de
modelagem. Por sua vez, a irma mais velha frequentou e concluiu o 9° ano de
escolaridade, encontrando-se no momento desempregada.

A D. Dulce frequentou e conclui o 1° ciclo do ensino basico (4° ano). Comecou a
trabalhar aos 13 anos, ajudando os pais no cultivo de um pequeno terreno que lhes
fornecia bem alimentares para a prépria familia. Mais tarde, ja com 16 anos, procurou
mudar de rumo profissionalmente, procurando um trabalho que lhe proporcionasse mais
estabilidade, bem como melhores perspetivas monetarias para se poder autonomizar dos
pais. Encontrou essas caracteristicas num lugar em que comegou por auxiliar uma florista,
que, pouco a pouco, lhe ensinou a realizar arranjos. Manteve-se como empregada deste
comeércio durante 15 anos. Porém a loja fechou e, consequentemente, D. Dulce ficou sem
emprego durou cerca de 1 ano, beneficiando do subsidio de desemprego. Regressou ao
mercado de trabalho por via de um programa promovido pela Junta de Freguesia e na
categoria de auxiliar para a recolha e limpeza das ruas, com um contrato renovado de ano
a ano durante 5 anos.

Apbs o fim do contrato, a D. Dulce ficou novamente desempregada, usufruindo da
protecao social no desemprego, durante 6 meses na quantia de 251€ mensais. Ao fim
desses 6 meses, a D. Dulce conseguiu ocupar de novo um posto de trabalho, como
empregada de limpeza e manutencdo de uma empresa produtora deste tipo de servicos,
em que ja trabalha ha 15 anos.

Embora com mudancas de entidades patronais e alguns periodos de desemprego, 0
percurso profissional da D. Dulce é caracterizado por uma participagdo regular no mundo
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do trabalho, embora em postos de trabalho muito pouco ou nada qualificados, que ndo lhe
permitiram adquirir 0s recursos necessarios para poder ter um papel ativo na escolaridade
das suas filhas.

Os rendimentos econdmicos do trabalho da D. Dulce sdo relativamente baixos (500€),
sendo que a familia sobrevive gracas a pensao do avo (250€), a pensao de viuvez (200€)
que D. Dulce recebe, a pensao de alimentos dos netos (175€) e ao abono de familia da
Diana e dos netos (119€). Apesar disso, dada o nimero de pessoas que integram este
grupo domeéstico, a intensidade de pobreza deste agregado € de 25,08% (ou seja, em
25,08% abaixo do limiar de pobreza por adulto equivalente e com um valor de capitacédo
de 79,28€).

A familia encontra-se numa situacdo de privacdo material moderada: sendo afetada
por 3 de 9 tipos de privacdo considerados para medir o nivel de privacdo material pelo
INE (2011). De forma mais especifica, esta familia ndo tem capacidade para assegurar o
pagamento imediato de uma despesa inesperada no valor do limiar de pobreza sem
recorrer a empréstimo, ndao tem capacidade para pagar uma semana de férias, por ano,
fora de casa e também ndo tem capacidade de obter nem manter um carro ligeiro por
dificuldades economicas.

No que respeita a alimentacdo, esta familia consegue assegurar todas refeicdes diarias
essenciais. Contudo, as refei¢cdes da Diana, da irma (18 anos) e dos sobrinhos (4 e 8 anos)
estdo asseguradas na maior parte do ano no quadro da Acdo Social Escolar. Se assim ndo
fosse, o nivel de privacdes alimentares desta familia seria provavelmente mais elevado.

A familia vive numa habitacdo social com poucas condi¢des de habitabilidade, num
T3 com pouco espaco: 0 apartamento comporta trés quartos (1 dos quartos tem duas
camas para a Diana e a irma (18 anos), o segundo quarto € da mae e o ultimo quarto tem
apenas uma cama para a irma mais velha da Diana e os filhos. Dispde de uma cozinha,
uma casa de banho, uma sala que serve provisoriamente de quarto para o avd (a D. Dulce
fez pedido junto da camara para que lhe fosse atribuida uma casa maior). Segundo a
familia a casa em si € uma casa com condicGes razoaveis no sentido de ndo ter problemas
de humidade, ter bastante luz natural, contudo, tem o inconveniente de ser muito pequena
para a constituicao deste agregado familiar e de configurar uma situacao de sobrelotagéo.
A renda € de 5,58€/més. Em virtude da sua vulnerabilidade econémica, a familia beneficia
de tarifas mais baixas no fornecimento de energia e agua. Os espagos publicos
envolventes sdo cuidados, ndo apresentam sinais visiveis de vandalismo ou criminalidade

que possam contribuir para a estigmatizacdo e discriminagdo dos moradores. Existe
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também espacos proprios ao ar livre para 0s jovens brincarem e conviverem em
seguranca.

Quanto ao ambiente familiar da Diana, a pontuacéo total obtida nas varias subescalas
do HOME foi de 29 pontos, ou seja, 15 pontos abaixo da mediana padrdo proposta por
Caldwell e Bradley. Verifica-se no quadro n° 30 que, em todas as subescalas, a excepg¢édo

de uma (aceitagdo), as pontuagdes sdo muito baixas.

Quadro n°30 - Home Inventory da Pré-adolescéncia

Sumario — Diana

Subescala Pontug ¢ao Mediana Pon_tuag do

Possivel atribuida
I- Ambiente Fisico 7 7 4
I1- Materiais de Aprendizagem 10 7 5
111 — Moldagem 10 7 4
IV- Fomentar a Auto-suficiéncia 6 4 2
V - Atividades de Regulacdo 10 9 4
VI - Companheirismo familiar 8 5 2
VIl — Aceitagdo 9 9 8
Pontuacdo total 60 44 29

As escalas onde a pontuacgéo foi a mais baixa sdo as que se relacionam com “fomentar
a auto-suficiéncia” (2 pontos em 6) e 0 “companheirismo familiar” (2 pontos num total
de 8). Essas pontuacdes sdo reveladoras de um ambiente familiar em que a jovem se
encontra privada dos estimulos necessarios para que possa investir na realizacdo das trefas
escolares e ganhar confianca nas suas capacidades. A Diana também n&o é incentivada a
reconhecer o valor das regras e a necessidade de comecar a assumir por si prépria
responsabilidades. O acesso regular a bens culturais também ndo faz parte da vida
quotidiana da Diana que também n&o beneficia dos estimulos familiares que deveriam
ajuda-la a tomar parte na vida da colectividade envolvente.

A subescala “ambiente fisico” apresenta valores relativamente mais favoraveis (4
pontos em 7), uma vez que as condi¢des de habitabilidade sdo razodveis mas o principal
problema para o crescimento da Diana se situa na sobrelotacdo da casa que a priva de
lugares calmos para estudar e organizar a sua vida escolar.

As suas possibilidades de investir nas tarefas que s@o centrais na sua fase de
desenvolvimento prendem-se igualmente com a desregulacéo do seu contexto de vida. Os
4 pontos (sobre 10) obtidos na subescala das atividades de regulacdo devem-se a
inexisténcia de rotinas e horarios regulares e de regras em matéria de utilizacdo da

televisao e de cumprimento de tarefas domésticas. A mae assumiu na entrevista que nao
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promovia com a Diana conversas em torno dos dilemas que ja fazem parte da sua vida,
tais como a sexualidade e a maternidade precoces, apesar de as duas irmads mais velhas
terem sido mées entre os 14 e 16 anos. A possibilidade de a Diana aprender a mentalizar
emoc0es, sentimentos e frustracdes esta totalmente vedada no contexto familiar.

O valor da pontuacdo registada na subescala “moldagem” (4 pontos em 10) confirma
uma vez mais que a Diana ndo usufrui da presenca de alguém que possa contribuir para
0 aumento do seu capital cultural. Os habitos de leitura sdo inexistentes na familia e esta
ndo pode permitir que a Diana desenvolva eficazmente as suas habilidades linguisticas.
Além disto, as pontuacdes obtidas na subescala “materiais de aprendizagem” (5 em 10)
confirmam bem a incomunicacéo entre a cultura familiar e a que a escola valoriza, pelo
menos para ter a probabilidade de uma carreira escolar longa e qualificante. Os materiais
disponiveis resumem-se a um computador, a alguns jogos de tabuleiro e a equipamento
desportivo porque a escola o exige, mas ndo ha livros e a Diana ndo tem um lugar para se
concentrar no estudo e organizar as actividades escolares.

Para termina, a subescala “aceitacdo” (registou um total de 8 pontos em 9 totais), 0
ponto em falta tende a ver com a falta de atencdo ao facto de a Diana, com os seus 14

anos, precisar de comegar a sentir que pode ter um mundo a ela.

Familia 11 — “Rita”

A Rita tem 11 anos e vive com a mée, a D. Elisabete com 29 anos, e com dois irmaos
mais novos de 5 e 7 anos. O Sr. Jorge (27 anos) estava preso, no momento da entrevista,
a cumprir uma pena de 9 meses de privacgéo de liberdade por conduzir sem licenca e ter
sido controlado repetidamente nesta situacdo. Os menores foram sinalizados a CPCJ de
Gondomar pelo estabelecimento de ensino por “negligéncia parental”, indiciada pela
“falta de higiene” e por comportamentos que indicavam “malnutricéo” e, até, fome. Esta
familia encontra-se desenraizada em Gondomar por ser natural e ter vivido até ha cerca
de 1 ano, em Castelo Branco. Deslocou-se para Gondomar com a esperanca que o facto
de se aproximar de uma irmé da D. Elisabete poderia contribuir para uma melhoria nas
suas condicOes de vida. Todavia, esta expectativa foi largamente frustrada, uma vez que
a irma, com 3 filhos, ainda ndo conseguiu alcancar o minimo de condic¢Ges de vida
necessarias para a estabilidade da sua prépria familia e ndo tem, pois, a possibilidade de

contribuir para o sustento de outra. As criancas ja haviam sido sinalizadas na Comissao
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de Protecdo de Criancas e Jovens em Risco de Castelo Branco, por ndo frequentar a escola
e por negligéncia parental.

No ano letivo de 2014/2015, a jovem reingressou no 2° ano de escolaridade, numa
escola na cidade de Gondomar, conjuntamente com o irméo de 7 anos. A irma mais nova
de 5 anos estava aos cuidados da mae em casa. Nenhum dos 3 menores frequentou o
jardim-de-infancia.

A D. Elisabete concluiu apenas 3 anos do ensino obrigatério mas €, na realidade,
analfabeta, tanto mais quanto nunca exerceu qualquer tipo de actividade profissional. O
Sr. Jorge completou o 6° ano de escolaridade e ingressou no mercado de trabalho aos 16
anos numa empresa de producdo de queijos, como aprendiz, permanecendo neste posto
de trabalho 4 anos. Ficou despedido quando foi condenado a cumprir uma pena de priséo
efetiva de 6 meses por conduzir sem carta. No fim da pena, comecou a trabalhar num
posto de gasolina, assumindo a distribui¢do de gasolina aos clientes, um actividade que
exerceu durante 4 anos. Mas a préatica da conducdo sem licenca, bem reveladora da
concepgdo iluséria da vida que a permanéncia na escola sem efectivas aprendizagens
induz, voltou a interromper o seu percurso profissional de trabalhador ndo qualificado.

A Rita e seus irmdos sdo, pois, criancas fortemente privadas de modelos de referéncia
familiares que possam contribuir positivamente para a sua integracdo escolar e social.
Uma situacdo ainda agravada pelo facto de a Rita ndo ter encontrado na escola e/ou na
comunidade de vizinhanca agentes de socializacdo disponiveis para Ihe proporcionar 0s
estimulos afectivos e cognitivos necessarios para compensar as extremas vulnerabilidades
do contexto familiar. Ndo sera exagerado concluir que esta familia se encontra numa
situacdo de isolamento social, para ndo falar de excluséo relacional, praticamente
atomizada num meio envolvente desconhecido.

A familia ndo dispde, no momento atual, de qualquer meio de vida para além do abono
de familia (no valor de 105€) e da assisténcia prestada por instituicdes de solidariedade
social (no valor de 200€ completados por bens alimentares e pecas de vestudrio/calgado),
uma vez que o RSI ainda Ihe havia sido atribuido. A renda de casa é elevada - 250€/més
—eadivida contraida ja perfaz 1.500€ uma vez que ha cerca de 6 meses que a D. Elisabete
deixou de a pagar. A familia beneficia das tarifas preferenciais para o fornecimento de
energia e &gua mas mesmo assim ndo conseguiu evitar o endividamento, num montante
de cerca de 300€.

Como era expectavel, a intensidade de pobreza desta familia é alta (60,66% e com um
valor de capitacdo de -1) e a privacdo material da familia é severa: sdo 9 os tipos de
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privacao registados neste contexto familiar (de acordo com a escala utilizada pelo INE,
2011).

No que respeita alimentagdo, esta familia enfrenta graves privagdes e as poucas
refeicbes que consegue assegurar implicam a ajuda de vizinhos e de instituicbes de
solidariedade. A privacdo alimentar das criancas s6 ndao € mais grave porque frequentam
a escola.

Quanto as condic@es habitacionais, observamos que a familia vive num T2 pequeno,
com dois quartos de casal (um primeiro compartilhado pela Rita e a irmad de 5 anos e 0
segundo ocupado pelo irméo de 7 anos), ja que os pais fazem da sala o seu quarto, uma
pequena cozinha, uma casa de banho também de dimensdes reduzidas. Trata-se de uma
casa antiga, construida num terreno intersticial de uma zona de urbanizacao ndo planeada,
com divisdes de dimensdes reduzidas, a ponto por exemplo de ndo haver espaco suficiente
na cozinha para colocar um frigorifico e, muito menos, a familia reunida tomar la as suas
refeicdes. O estado de conservacgdo é aceitavel mas a habitacdo apresenta sinais claros de
sobrelotagéo.

O territorio envolvente apresenta marcas multiplas de degradacdo no edificado, ndo
proporciona espacos livres e seguros para as criangas e, mais grave ainda, é palco de
actividades a margem da lei como o trafico de estupefacientes e prostituicdo. Sé se pode
concluir que esta familia, a semelhanca da anterior (familia 6) estd cercada por
manifestaces de miséria que requerem, sem ddvida, intervencdes em varios planos
(qualificacdo dos pais, condicdes materiais de existéncia, enquadramento educativo das
criancas na escola como nos momentos de lazer, competéncias parentais ...),
coerentemente articuladas e programadas para o curto, médio e longo prazo.

A pontuacdo total obtida através da aplicagdo do Home, permite, s6 por si, concluir
gue o ambiente educativo da Rita é muito deficitario: encontra-se, com efeito, muito

abaixo do valor da mediana padrao (44) com somente 21 pontos.
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Quadro n°31- Home Inventory da Pré-adolescéncia

Sumério — Rita

Subescala Pontug ¢ao Mediana Pon_tuaf; a0

Possivel atribuida
I- Ambiente Fisico 7 7 2
I1- Materiais de Aprendizagem 10 7 2
111 — Moldagem 10 7 4
IV- Fomentar a Auto-suficiéncia 6 4 0
V - Atividades de Regulacdo 10 9 3
VI - Companheirismo familiar 8 5 2
VIl — Aceitagéo 9 9 8
Pontuacao total 60 44 21

A partir das informacdes reunidas no quadro n® 31, podemos verificar que entre as
dimensGes que s&o as mais postas em causa encontramos a que se prendem com o trabalho
dos pais para preparar a autonomizacéo do pré-adolescente. Na subescala “fomentar a
auto-suficiéncia”, o ambiente educativo da Rita ndo preenche nenhum dos requisitos
seleccionados pelos autores do Home. A pontuagéo de 2 valores nas subescalas “ambiente
fisico”, “materiais de aprendizagem” e “companheirismo familiar” remete-nos para um
ambiente familiar em que, os pais abdicam do seu papel, o que, provavelmente, se explica
com a acumulagdo de problemas e caréncias, de ordem materiais e ndo s6, que povoam o
seu quotidiano, ndo permitindo reconhecer as necessidades de uma crianca de 11 anos. A
méde ndo possui recursos para se envolver na escolarizacdo da filha, ndo controla nem
apoia a realizacdo dos trabalhos de casa, ndo tendo o minimo de autoconfianca que lhe
possa permitir assumir tal responsabilidade. Estaremos, muito provavelmente, em
presenca de uma mae que, interiormente, ja desistiu de pensar que alguma coisa podia ser
feita para mudar a sua propria vida e a dos seus filhos. As caréncias econdémicas traduzem-
se numa pronunciada escassez de materiais de aprendizagem (alguns jogos e a uma
flauta), ndo havendo na casa nem livros, nem computador, nem qualquer outro
equipamento. Outro aspeto negativo que influencia ndo somente a qualidade de vida da
familia como afeta a performances escolares da Rita € a sobrelotacdo do alojamento, que
para além de reduzir a privacidade dos varios elementos do agregado, também tras
repercussdes a niveis escolares, pois a jovem nao tem um espaco onde possa realizar as
suas tarefas escolares e organizar o seu material escolar.

A pontuagéo alcangada na subescala “companheirismo familiar” confirma o estado de
imensa privacdo material, cultural e relacional em que esta familia se encontra. As
pontuacdes positivas apenas se prendem com a realizacao das refeicdes em conjunto, com
a familia mais proxima.
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Nas subescalas “moldagem” e “atividades de regula¢do”, ambas com uma pontuacao
méaxima de 10 pontos, o contexto educativo da Rita ndo regista mais do que 4 e 3 pontos,
respetivamente. De acordo com o que ja acima se viu, compreende-se que ndo haja nesta
familia habitos de leitura quer de livros, quer de jornais ou revistas e que as trocas
linguisticos entre os membros da familia sejam escassas e pobres. Tal ndo impede,
contudo, a mae da Rita de saber acolher-nos com cordialidade e de manter uma certa
calma na relagdo com a Rita. A mde da Rita mantém padrfes de conduta de acordo com
as normas no que respeito ao consumo de alcool ou drogas, mas revela grande dificuldade
em imprimir ordem e ritmo no quotidiano da casa e a atender a necessidade de conversar
com a Rita a cerca das condutas que melhor Ihe permitirdo crescer e dar um rumo a sua
prépria vida. A familia da Rita ¢ um bom exemplo de familia pertencente ao segmento
muito precarizado das classes populares em que as ligacdes familiares ndo se traduzem
por trocas centradas na utilizacao da linguagem.

Contudo, com a aplicacdo da subescala “aceita¢do” (com 8 pontos) foi possivel
identificar que sinais de envolvimento afetivo da mée em relacdo a filha, que valoriza e a
respeito da qual recebe com orgulho elogios, compreendendo-se que a falta de
investimento no seu percurso escolar advém de uma distdncia que parece quase
intransponivel entre a mée da Rita e 0 mundo da escola e do esta particularmente elevado

de privacdo material em que a familia se encontra.

Grupo 2 - As familias menos vulneraveis no plano econémico

Familia 5 — “Vanessa”

A Vanessa tem 10 anos e vive com 0s avos paternos com idades com respetivamente
65 e 67 anos, bem como duas meias-irméas de 8 e 19 anos, na sequéncia da intervencéo
da CPCJ de Gondomar.

A semelhanca de varios jovens que compdem o nosso universo de estudo, a Vanessa
encontra-se sinalizada a CPCJ de Gondomar, por ‘“absentismo escolar” grave e
“negligéncia parental”, registados antes de a crianca passar a viver com 0s avos. Morava,
entdo, com a mae (39 anos) e um meio-irmao (20 anos).

O percurso de vida da mée da Vanessa € caracterizada por uma permanente errancia e
0 recurso a expedientes para assegurar a sua sobrevivéncia. Praticando a prostituicao,

contraiu o virus HIV e confronta-se atualmente com um estado de salde bastante
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deteriorado e uma situacdo de grande precariedade material, uma vez que depende
inteiramente do RSI para sobreviver. Partilha a vida quotidiana com o filho mais velho
que, embora tenha concluido o 9%ano de escolaridade, nunca trabalhou devido a um estado
de obesidade morbida. Passa os seus dias sem sair de casa, a jogar computador, ver
televisao e dormir. A CPCJ obteve o acordo da mae para que a Vanessa foi viver com 0s
avos paternos, evitando assim uma provavel institucionalizacdo da crianca.

Os avés paternos, D. Celeste e o Sr. Joaquim, concluiram o 1° ciclo do ensino basico
(de 4 anos). Mais tarde, ja reformada, a D. Celeste tomou a iniciativa de se inscrever num
curso de informatica (RVCC) para obter o 9° ano de escolaridade. Contou-nos que
comegou a trabalhar muito nova, tal como o seu marido, com 11 anos de idade. Comegou
por desempenhar atividades na agricultura familiar para contribuir para a sobrevivéncia
da familia e, s6 passados uns 5 anos, comecou a trabalhar para responder as suas préprias
necessidades numa empresa de confecdo, mantendo-se durante 10 anos como operaria da
mesma empresa. Este primeiro posto de trabalho permitiu-lhe adquirir saberes préticos e
desenvolver um gosto pela costura que a incentivou a aprofundar os seus conhecimentos
de modo a passar a exercer este oficio em regime de trabalhadora independente. Ha agora
30 anos que D. Celeste mantém este tipo de atividade profissional.

O percurso profissional do Sr. Joaquim é também ele marcado por uma certa
estabilidade, uma vez que exerceu a profissao de eletricista no quadro da funcéo publica
durante mais de 20 anos. A sua salde esta relativamente deteriorada na sequéncia de
problemas cardiovasculares, a diferenca da D. Celeste que continua muito ativa. Gracas
a uma atividade laboral regular, conseguiram alcancar condigdes materiais de existéncia
estaveis mas foram confrontados com a necessidade de assumir a educacao de 3 netas,
filhas de um dos seus filhos que se revelou ndo somente incapaz de as educar mas também
de se ligar a mulheres com um minimo de condi¢Ges para assumir as criangas nascidas
destas diversas relacbes. Em consequéncia, enfrentam uma certa vulnerabilidade
econdmica, causada pela acumulacao de encargos que se sentiram na obrigacao de aceitar.
D. Celeste referiu, por varias vezes, durante a entrevista que se ndo fossem as poupangas
gue tinham vindo a amealhar durante a sua vida ndo poderiam sequer acolher as netas.

A neta mais velha concluiu o 9%ano de escolaridade e, embora os avés procurem
incentiva-la a prosseguir estudos (foi por este motivo que a avo decidiu empreender o
processo de RVCC), abandonou qualquer tipo de formacdo e revela uma grande

instabilidade psicol6gica que compromete o desenvolvimento de um projeto de vida.
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Esta familia alargada vive assim das pensdes de velhice da D. Celeste e do Sr. Joaquim
que perfazem um valor de 1200€ aos quais acresce o abono de familia, num montante de
84€.

No que concerne as condicOes da habitacao, a familia vive num T3 que comporta um
quarto para o casal, um quarto para a neta mais velha, um quarto para a Vanessa que
divide com a meia-irma (8anos), uma sala, uma cozinha, duas casas de banho, uma
pequena lavandaria, uma garagem e um pequeno terrago. N&o h& sobrelotacdo do
alojamento e 0 meio envolvente é agradavel, sem sinais de degradacéo quer material, quer
social e com varios espacos onde as criancas podiam brincar ao ar livre em seguranca.

Passando agora a apreciar a qualidade do ambiente familiar em que a Vanessa se
encontra actualmente, a primeira constatacdo que se imp0e é que o facto de ter passado a
viver com o0s avos proporcionou a Vanessa uma séria melhoria. A pontuacdo global é
quase equivalente ao valor da mediana padréo estabelecido por R.Bradley et.al, um valor
significando que o ambiente familiar responde positivamente as necessidades de uma pré-
adolescente com 11 anos. Importa assinalar que a pontuacao total que foi estabelecida
com 0 mesmo instrumento no contexto educativo do qual a Vanessa foi retirada (o da

mée) ndo ultrapassaria 10.

Quadro n° 32 - Home Inventory da Pré-adolescéncia

Sumario — Vanessa

Pontuagio _ Pontuagé_o gtribuida P_on'Euagéo
Subescala Possi Mediana | (quando viviaem casa | atribuida (casa
ossivel N .
da mae) dos avos)
I- Ambiente Fisico 7 7 1 6
I1- Materiais de Aprendizagem 10 7 0 8
111 — Moldagem 10 7 1 6
IV- Fomentar a Auto-suficiéncia 6 4 0 5
V - Atividades de Regulacdo 10 g 2 7
VI - Companheirismo familiar 8 5 1 3
VIl — Aceitacao 9 9 5 8
Pontuacdo total 60 44 10 43

Em matéria de “ambiente fisico”, 0 ganho foi evidente para a Vanessa, quando se

comparam as pontuacgdes obtidas em casa da mée e no contexto de vida dos avés. Vanessa
passou, com efeito, de uma casa sobrelotada e com total falta de higiene, cuja Unica
vantagem remetia para a qualidade do envolvente para outra em que o Unico elemento

menos positivo se prende com uma certa falta de iluminacéo.
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No que respeita aos “materiais de aprendizagem”, a mudanga permitiu passar de uma
situacdo e total caréncia para um contexto em que a Vanessa dispde de um espaco
confortavel para estudar, de uma diversidade de materiais (computador, livros, jogos),
ndo sendo apenas incentivada a frequentar uma biblioteca e a recorrer a dicionarios e
enciclopédias no seu estudo (8 pontos em 10).

Na subescala “moldagem”, a pontuacéo registada em casa de mée foi de 1, alcangcando
6 pontos na casa da avé (em 10 pontos). Enquanto, em casa da mae, a principal
oportunidade de Vanessa era 0 modo cortés de a mae se conduzir em circunstancias como
a da nossa visita, na casa da avé ganhou a possibilidade de se familiarizar com a leitura e
de lidar diariamente com pessoas com padrfes de conduta equilibrada face as
contrariedades e frustragdes da vida.

Na subescala “fomentar a auto-suficiéncia”, a pontuacao obtida em casa da mée foi de
0 pontos, em contrapartida em casa da avo registou-se um valor de 5 pontos em 10. Estas
pontuacdes confirmam a ideia de que o contexto de vida da Vanessa melhorou
significativamente: interage diariamente com avos bem mais disponiveis para conversar
com ela a respeito da escola e de outros acontecimentos a que possa dar atencao,
preocupar-se com a sua escolarizacao, tentar prepara-la para melhor cuidar da sua prépria
salde e seguranca e associa-la as tarefas do quotidiano doméstico.

No que respeita a subescala “atividades de regulag¢ao”, a pontuagao obtida no contexto
materno foi de 2 pontos contra 7 pontos registados no contexto familiar da avé (num total
de 10 pontos). Uma vez mais a pontuacdo nao deixa margens para ddvidas: o actual
contexto familiar da VVanessa proporciona-lhe a presenca de adultos bem mais atentos a
criacdo de rotinas, a um ritmo regular de vida, a um uso controlado da televisdo e as
amizades que a Vanessa vai estabelecendo, ainda que, nalguns aspectos como as
conversas acerca da sexualidade, dos perigos das drogas e do alcool e nas orientacfes a
seguir para com as colegas, a avo da Vanessa reconhece a sua falta d envolvimento.

Na subescala “companheirismo familiar”, em que a pontuacdo obtida foi de 1 ponto
(em 8) em casa da mée e de 3 pontos em casa da avo, as mudancas ndo sdo tao relevantes.
O que significa que o contexto educativo da Vanessa continua relativamente limitado,
sobretudo no que respeita as oportunidades de descobrir “mundos” para além do convivio
familiar e apesar de este Gltimo se ter um pouco enriquecido gracas a um relacionamento
mais frequente com o pai, primos e amigos da familia.

Para terminar, a subescala “aceitagdo” foi igualmente aplicada nos dois contextos,

apesar do caracter relativamente recente da relacdo da Vanessa com os avés tornar um
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pouco mais dificil a apreciacao desta dimensdo. Obteve uma pontuacdo de 5 em casa da
mde e de 8 na da avo (num total de 9), 0 que nos indica que o novo ambiente educativo
sera, em principio, mais compativel com a necessidade de uma crianga ser positivamente

reconhecida por quem se encarrega da sua educacao.

Familia 8 — “Mariana”

A Mariana tem 14 anos, vive com a mée, a D. Fatima (31 anos), o Sr. Jorge que é 0
padrasto (34 anos) e uma meia-irma (4 anos). A familia vive dos rendimentos obtidos do
trabalho por conta de outrem da D. Fatima e do trabalho por conta propria do Sr. Jorge.

A Mariana foi sinalizada a Comissdo de Protecdo de Criancas e Jovens em Risco de
Gondomar por suspeita de “comportamentos desviantes”. Com efeito, os agentes do
estabelecimento de ensino que frequenta na sua area de residéncia recolheram indicios
que os levaram a pensar que a menor estaria a consumir substancias psicoactivos e,
através de uma andlise de urina, a CPCJ confirmou esta suspeita.

A Mariana frequenta o 7° ano de escolaridade, havendo reprovado duas vezes, mas, na
sequéncia de uma mudanca de turma, no ano letivo de 2014/2015, o seu aproveitamento
melhorou significativamente. A irma (de 4 anos) frequenta o jardim-de-infancia perto da
sua residéncia.

A D. Fatima concluiu o 9%ano de escolaridade e o Sr. Jorge completou o 2° ciclo de
escolaridade (6° ano). A mée da Mariana entrou no mercado de trabalho com 15 anos para
desempenhar a profissdo de operaria numa fabrica de produtos alimentares, ocupando um
posto de trabalho numa linha de montagem para a producéo de pacotes de cereais. Ocupou
este posto de trabalho né&o qualificado durante 5 anos. Contudo, ndo conseguiu encontrar
nesta actividade qualquer fonte de satisfacdo em virtude ndo s6 do carécter rotineiro e
pobre das suas tarefas como também da baixa remuneracao auferida. Nao sera exagerado
pensar que a sua passagem pela escola, embora pouco qualificante, tera contribuido para
elevar ilusoriamente as suas aspiracoes e para ter dificuldade em acatar a disciplina de
um trabalho por turno e taylorizado. Acabou por despedir-se mas a sua baixa qualificagéo
fez com que apenas conseguisse reintegrar o mercado de trabalho como empregada de
limpeza de uma firma de limpeza, func¢Ges essas que desempenhou por um periodo de 4
anos. Porém, a empresa abriu faléncia e a D. Fatima ficou desempregada.

O periodo de desemprego durou cerca de 12 durante os quais a D. Fatima usufruiu do

subsidio de desemprego e da possibilidade de ingressar num curso de formagao de “agente
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de geriatria” que nao lhe conferiu, contudo, maior qualificacao escolar. A frequéncia do
curso abriu-lhe as portas de um lar de idosos em que passou a desempenhar este papel,
sendo, actualmente, contratado por duracdo indeterminada.

Temos, pois, motivo para considerar que, ao longo do seu percurso profissional, a mae
da Mariana passou pouco tempo na condicdo de desempregada e conseguiu alcancar
alguma estabilidade financeira, desenvolvendo a sua capacidade de consentir esforgos
numa actividade profissional que, tudo leve a crer, lhe proporciona maior satisfagdo: o
facto de trabalhar por turno permite-lhe, com efeito, auferir um salario de 800€ liquidos.

Quanto ao companheiro da D. Fatima, conseguiu, hd cerca de 8 anos, criar uma
pequena oficina de mecénica, em regime de trabalho por conta prépria, que, a custa de
pesados horarios semanais de trabalho, lhe permite ter um rendimento praticamente
equivalente ao da D. Fatima, embora menos regular. Estamos, pois, em presenca de uma
familia que evidencia aos seus filhos as vantagens do investimento no trabalho,
designadamente em matéria de aquisicéo de bens e servicos de acordo com os padrdes de
consumo em vigor na sociedade portuguesa actual. Esta é, alias, a Unica familia do nosso
universo de observacao que ndo enfrenta qualquer tipo de vulnerabilidade financeira ou
material, em funcdo dos critérios estabelecidos pelos institutos de estatistica. Observando
o valor da capitacdo deste grupo domeéstico, constata-se que estd perto dos 200€,
correspondendo ao valor mais alto no universo de familias que seguimos neste trabalho.

A familia da Mariana usufrui das melhores condi¢bes de habitacdo que tivemos
oportunidade de observar: vive numa moradia arrendada de tipologia T4, que comporta 4
quartos, 2 casas de banho, uma sala, um escritorio, uma cozinha, uma garagem e um patio.
As despesas com habitacdo séo elevadas (625€/més incluindo a renda, agua, luz, gas,
telefone/telemdveis, internet e TV cabo), no entanto, os rendimentos dos pais da Mariana
permitem assumi-las (numa média de 1.427,50 €/més e com um valor de capitacdo de
200,63€). Quanto ao envolvente da moradia, é agradavel e cuidado, ndo sendo portador
de nenhuns dos sinais de desqualificacdo social que, noutros habitat, contribuem para
comprometer o bom nome de quem l& vive. Além disto, existe junto da moradia e nas
suas imediacOes espacos livres em que as criancas podem brincar, precisando, contudo,
de vigilancia por parte de adultos a fim de prevenir os riscos proporcionados pelo trafico
rodoviario.

Apesar da sua relativa estabilidade material, o contexto educativo da Mariana, avaliado
a partir da aplicacdo do HOME, recolheu uma pontuacao inferior & mediana padrdo: 37
pontos, como podemos observar no quadro n° 33.
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Quadro n°33 - Home Inventory da Pré-adolescéncia

Sumario — Mariana

Pontuacéo . Pontuacéo

Subescala Possi\?el Mediana atribui%la
I- Ambiente Fisico 7 7 7
I1- Materiais de Aprendizagem 10 7 5
111 — Moldagem 10 7 6
IV- Fomentar a Auto-suficiéncia 6 4 2
V - Atividades de Regulacdo 10 9 5
VI - Companheirismo familiar 8 5 3
VIl — Aceitagdo 9 9 9
Pontuacao total 60 44 37

A semelhanca de vérias outras familias a que nos referimos anteriormente, sdo as
subescalas “fomentar a auto-suficiéncia” e o “companheirismo familiar” as duas que
registaram pontuacdes mais baixas, sendo que a primeira registou um valor de 2 pontos
(em 6 possiveis) e a segunda obteve 3 pontos (num total de 8). A pontuacéo de 2 pontos
na subescala “fomentar a auto-suficiéncia” remete-nos para um ambiente familiar
caracterizado por um inexistente envolvimento por parte dos “pais” no apoio dado ao
adolescente na realizacdo dos trabalhos de casa e das tarefas escolares mas também na
falta de verificagio dos mesmos. E, além disto, importante referir que os pais da Mariana,
também ndo tém a preocupacdo de conversar com a adolescente sobre temas que lhe
permitam compreender melhor como a vida social funciona. Todavia, estamos em
presenca de uma mae que se preocupa em ocupar adequadamente os tempos livres da
Mariana que tem aulas de natacdo como em ensina-la a proteger a sua salde e integridade.

No que diz respeito ao “companheirismo familiar” este resume-se ao convivio diario
com a familia restrita, nomeadamente na realizacdo da refeigdes e a visitas esporadicas a
familia alargada e a amigos, havendo pouco investimento em actividades susceptiveis de
ampliar os horizontes culturais.

Na subescala “moldagem”, a pontuagao obtida foi de 6 pontos (em 10) e este resultado
indica-nos que os habitos de leitura tanto da mée como da adolescente sdo quase
inexistentes e que a mae ndo se implica directamente nas actividades de lazer da filha.

Ja nas subescalas “materiais de aprendizagem” e “atividades de regula¢do” a familia
registou um valor em ambas as subescalas de 5 pontos. Estes resultados revelam-nos uma
certa preocupacdo dos pais da Mariana em assegurar que a jovem tenha um local
apropriado e agradavel para estudar e onde possa organizar o seu material escolar, bem

como em assegurar que a jovem tenha um computador com acesso a internet que lhe
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permita realizar pesquisas escolares. Mas, em contraponto, importa frisar que a mae nao
assume uma supervisao cuidadosa da utilizagdo quer do computador quer da televiséo, o
que nos permite concluir que esses materiais provavelmente proporcionam um nimero
maior de momentos de distracdo do que propriamente de estudo.

Todavia, a familia ndo esta desprovida de preocupacao no estabelecimento de horarios
e rotinas diarias previsiveis e regulares. No presente, devido a suspeitas e posteriormente
certeza dos consumos de substancias psicoativas por parte da adolescente, existe uma
maior iniciativa por parte dos pais na regulacdo dos comportamentos da Mariana e no
recurso ao didlogo com a adolescente sobre 0s perigos do uso de drogas e do alcool bem
como ao aconselhamento a respeito da sexualidade responsavel e da higiene corporal.

A pontuacdo de 7 na subescala “ambiente fisico” esta evidentemente relacionada com
as condicdes de habitacdo bem superiores as das restantes de que esta familia usufrui em
matéria de conforto e espaco disponivel.

Com a subescala “aceitagdo”, que registou a pontuacdo maxima, ndo parece gue as
dificuldades comportamentais da Mariana tenham comprometido a ligagéo afectiva entre
mée e filha. HA motivos para pensar que sera mais pela via da reduzida disponibilidade
da mée, em virtude do seu investimento no trabalho, para estar mais presente no dia-a-dia
da Mariana e da falta de aprendizagem, na e pela escola, de motivos para descobrir as
suas capacidades e investir num projecto, que a Mariana evidenciou comportamentos

reveladores do seu mal-estar.

Familia 9 — “David”

O David tem 13 anos e vive com a mae, a D. Leonor (44 anos) e o pai, 0 Sr. Antonio
(65 anos). Este jovem e acompanhado, conjuntamente com a familia, ha cerca de 1 ano,
pela Comissdo Protecdo de Criancas e Jovens em Risco de Gondomar por
“comportamentos agressivos” no contexto escolar e por “absentismo”. O jovem frequenta
0 5° ano de escolaridade e o0 atraso escolar deve-se a uma primeira reprovagao no 3° ano
e a duas no 5°no de escolaridade. Esta pela 3 vez consecutiva a repetir 0 mesmo ano de
escolaridade. Os pais agarram-se a uma interpretacdo das dificuldades manifestadas no
trajecto escolar do David que assenta no facto de ter nascido prematuro e na falta de
interesse dos professores em contribuir para a resolucao dos problemas de aprendizagem
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que evidencia. Por essa razdo, 0s pais tomaram a iniciativa, no inicio do ano lectivo
2014/15, de transferir o David para um colégio privado.

Por este motivo, e outros que mais a frente exporemos, a familia enfrenta alguma
precariedade material, uma vez que apesar de 0s seus rendimentos provirem do trabalho
da mae e da pensao de velhice do pai, encontra-se numa situacdo de endividamento que
acaba por reduzir significativamente os meios de vida disponiveis (ver quadro n°5 relativo
a capitacao desta familia).

Comecando por examinar o trajeto profissional dos pais do David, sobressai o facto de
ambos terem comecado a trabalhar com 11 anos, apds terem concluido o 4° ano de
escolaridade, e por via da participacdo na producdo agricola. O Sr. Anténio relatou-nos
que s6 aos 16 anos comecou a trabalhar fora de exploracao familiar. Estava movido pela
vontade de amealhar algum dinheiro para organizar a sua vida pessoal e tornou-se
aprendiz de sapateiro. Todavia, aos 21 anos reorientou as suas aprendizagens, tornando-
se servente numa pequena empresa grafica onde continuou a trabalhar, conjuntamente
com o dono, durante 20 anos, ampliando, com a experiéncia pratica, as suas qualificacdes
de tal modo que resolveu adquirir a pequena oficina quando o seu proprietario decidiu
reformar e cessar esta atividade. O Sr. Antonio conduziu a oficina sozinho durante 24
anos, tentando diversificar a atividade, abrindo uma pequena tabacaria no mesmo lugar
gracas a um empréstimo bancério. Todavia, a atividade comercial ndo se revelou rentavel
e, quando o Sr. Antonio decidiu reformar-se, havia acumulado uma divida avultada que
ndo ficou resolvida com o trespasse do negdcio e continua a pesar gravemente sobre as
condicBes materiais de vida da familia.

E como aprendiza na apanha da resina e da cortica, como jornaleira, que a mae do
David iniciou a sua atividade laboral. Realizou estas tarefas durante cerca de 10 anos,
procurando, ao fim deste tempo, conquistar um posto de trabalho que Ihe permitisse
usufruir de protecdo social e de mais estabilidade remuneratdria. Conseguiu fazé-lo na
qualidade de auxiliar de cozinheiro, num restaurante, uma atividade que exerceu durante
6 anos. Passado este tempo, descobriu que o seu patrdo ndo estava a pagar o0 encargo
patronal & seguranca social e, por ndo conseguir obter a resolucdo do problema, acabou
por despedir-se, com a expectativa de encontrar condicGes de trabalho mais vantajosas.

Contudo, ndo conseguiu concretizar este objetivo e, durante mais de 12 anos,
continuou a desempenhar as mesmas funcdes em condicOes de total precariedade, isto &,
sem vinculo contratual. Ha cerca de 6 anos, abandonou o ramo da restauracao e passou a

trabalhar como empregada de caixa num minimercado da sua area residencial. Com esta
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mudanca ganhou alguma seguranca, por ser contratada legalmente, mas aufere um salario
relativamente baixo (600€/més), sobretudo se tivermos em consideragdo a carga horaria
semanal e a necessidade de frequentemente trabalhar ao fim-de-semana. Ainda que a
experiéncia profissional dos pais do David ndo tenha sido particularmente propicia ao
aprofundamento da sua compreensdo do sistema educativo e a aquisi¢cdo dos recursos
necessarios para investir na escolaridade dos filhos, permitiu-lhes conferir ao quotidiano
da familia estabilidade e organizagdo. Os filhos cresceram com modelos parentais
positivos no que respeita a disciplina diaria necessaria para garantir o sustento da familia,
mesmo em condi¢des bastante adversas como se verificou para a D. Leonor que, no
decorrer das entrevistas, expressou muitas vezes a frustragéo e insatisfagdo gerada por
uma “integragdo profissional desqualificante”, para retomar a perspetiva de Serge
Paugam (2007).

Se é certo que o endividamento desta familia tem tido pesadas consequéncias
econdmicas, o efeito psicoldgico de tal situacdo é incomparavelmente mais devastador
ainda para o ambiente familiar e educativo. O endividamento tem gerado um estado de
profunda ansiedade e depressao que obriga a D. Leonor a recorrer frequentemente as
urgéncias hospitalares.

Apesar dos esforcos despendidos, os rendimentos provenientes do trabalho da D.
Leonor (no valor de 600€/més) acabam por constituir os meios de vida principais da
familia, j4 que mais de metade da pensdo de velhice do Sr. Antonio (no valor de 890€)
esta penhorada (41,6%), ficando apenas 370€ disponiveis para fazer face aos encargos
correntes, entre os quais as propinas do Colégio do David num montante de 150€. Apos
estes pagamentos que podemos considerar como prementes e obrigatorios, a familia so
dispdes de 855€ (valor esse proveniente do salario da mae do David, do abono de familia
de 35€ e do que sobra da pensdo do Sr. Antonio) para assegurar o pagamento das despesas
associadas a habitacdo: como agua, luz, gés, telefone, e internet, bem como para garantir
todas as refeicdes diarias dos 3 elementos do agregado e eventuais despesas com vestuario
e transporte. E, pois, a situagdo de endividamento que constrange as condi¢des materiais
de vida desta familia que, mesmo assim, acaba por ter uma capita¢do proxima dos 200€
(198,33€), bem superior as que registamos nos agregados familiares classificados como
mais vulneraveis.

E a situacdo de endividamento que é responsavel pela privagio material: com efeito, a
familia é afetada por 3 de 9 tipos de privacdo considerados no Inquérito SILC (INE,

2011). Em concreto, esta familia ndo tem capacidade para assegurar 0 pagamento
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imediato de uma despesa inesperada no valor do limiar de pobreza sem recorrer a
empréstimo, ndo tem capacidade para pagar uma semana de férias, por ano fora de casa
e também ndo tem capacidade de cumprir sem atraso alguns pagamentos regulares (como
por exemplo a mercearia) em virtude das dificuldades econémicas que enfrentam.

No que respeita as condi¢cdes de habitacdo, esta familia tem condi¢Ges mais vantajosas
dos que as restantes classificadas com um estatuto socioeconémico mais desfavoravel:
vive numa moradia, de construcdo recente (15 anos), com condicOes de habitabilidade
mais do que razoaveis e constituida por 3 quartos, uma sala de jantar, um escritorio, uma
cozinha, uma casa de banho, uma garagem e contém também um amplo terraco. Podemos
assim concluir que ndo existe sobrelotacdo da habitacdo. Estd situada numa area
periurbana, ndo muito densificada e com espagos publicos sem muito trafico e sem sinais
de vandalismo ou de criminalidade.

Embora superior as das familias do primeiro subgrupo, a pontuacdo relativa a
qualidade do contexto educativo do David, por via da aplicagdo do Home, esta 11 pontos
abaixo da mediana padrdo (33 contra 44), como podemos observar no quadro n°® 34.

Quadro n° 34 - Home Inventory da Pré-adolescéncia

Sumario — David

Subescala Pontug ¢éo Mediana Pon_tuaf; a0

Possivel atribuida
I- Ambiente Fisico 7 7 6
I1- Materiais de Aprendizagem 10 7 5
111 — Moldagem 10 7 4
IV- Fomentar a Auto-suficiéncia 6 4 1
V - Atividades de Regulacéo 10 9 4
VI - Companheirismo familiar 8 5 4
VIl — Aceitagdo 9 9 9
Pontuacéo total 60 44 33

Da analise das subescalas acima apresentadas, podemos aferir que a subescala
“fomentar a auto-suficiéncia” obteve a pontuagdo mais baixa, 1 ponto (em 6 possiveis) 0
que nos indica que o ambiente familiar do David n&o lhe proporciona os estimulos
necessarios ao seu crescimento, nem como aluno, nem como individuo que tem que
aprender a responder adequadamente as suas necessidades. Os pais do David terdo, pelo
menos parcialmente consciéncia destas suas dificuldades, ja que resolveram procurar
apoio no ambito escolar por via do recurso a um centro de estudos. Alias, em casa, 0s
“materiais de aprendizagem” disponibilizados estdo longe de serem assegurados (5

pontos em 10).
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As subescalas “moldagem” e “atividades de regulagdo” a pontuacio obtida foi de 4
(em 10) em virtude de préticas de leitura quase inexistentes quer por parte dos pais quer
por parte do adolescente e notdmos que praticamente ndo existem livros em casa do
David.

Relativamente as “atividades de regula¢do”, 0 quotidiano esta organizado em funcéo
de regras (na base dos 4 pontos obtidos) mas, como em muitas outras familias de classes
populares, a conversa ndo é o veiculo privilegiado das trocas, o que nos ajuda a entender
que o David, como muitos outros pré-adolescentes, ndo usufrui de uma presenca
orientadora na descoberta dos seus papéis de aluno, de colega, de amigo etc...

No que diz respeito ao “companheirismo familiar”, 0s 4 pontos (de 8) prendem-se com
o convivio familiar, ndo beneficiando o David de oportunidades de partir, acompanhado,
a descoberta de outros universos, capazes de estimular o seu desenvolvimento intelectual,
relacional e da sensibilidade.

A casa onde o David reside é confortavel e compativel com a composicéo do grupo
domeéstico. O jovem tem espacos exteriores a casa onde pode brincar e o meio envolvente
¢ agradavel e seguro. Dai a pontuacdo obtida na subescala “ambiente fisico” de 6 pontos
num maximo de 7. Para concluir, a subescala “aceitacdo” que registou a pontuacdo
maxima de 9 pontos, ndo deixa duvidas sobre a existéncia de afeto para com o David,

ainda que este ndo se expresse em moldes que seriam mais eficazes.

Familia 10 — “Dinis”

O Dinis tem 14 anos vive com a mde D. Conceicéo (46 anos). A familia depende
exclusivamente dos rendimentos obtidos do trabalho da D. Conceicdo. O Dinis esta
sinalizado a CPCJ de Gondomar por “comportamentos desviantes” que, tendo em conta
as informacoes recolhidas no processo da CPCJ, remetem essencialmente para condutas
de agresséo verbal a professores e alunos e de indisciplina no espaco escolar.

No ano letivo 2014/2015, o jovem frequentava o 7°ano de escolaridade, no colégio
particular do Porto para o qual foi transferido e que frequenta ao abrigo da medida de
apoio a familia. Tendo em conta a sua idade, torna-se patente que o jovem ja foi duas
vezes retido (no 5° e no 6° ano).

A D. Concei¢cdo completou o ensino basico (4° ano de escolaridade), comecando a
trabalhar aos 11 anos. Comecou por desempenhar algumas tarefas na agricultura em

conjunto com os pais e irmdos, participando assim em actividades indispensaveis para o
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sustento de familia. Mais tarde, com 15 anos, procurou um posto de trabalho que lhe
proporcionasse maior autonomia material e um rendimento regular. Comegou, entéo, a
trabalhar como aprendiz numa fabrica de fundicdo, tornando-se operéria na mesma
empresa onde trabalhou durante 10 anos. Apos esse periodo ficou desempregada e passou
a beneficiar do subsidio de desemprego durante 4 anos, acabando por ingressar num
programa ocupacional, sobre proposta do proprio Centro de Emprego, na qualidade de
assistente operacional num estabelecimento de ensino. Esta situagéo foi renovada de ano
a ano durante 4 anos no mesmo estabelecimento mas, no final deste periodo, voltou a
condicdo de desempregada. Contudo, apés cerca de 3 meses comegou novamente a
trabalhar, desta vez como empregada doméstica por conta propria, trabalho que manteve
durante 10 anos, apesar de ndo ter nem vinculo laboral nem proteccéo social uma vez que
nenhuma das familias para as quais trabalhou formalizou a relacdo contratual. Trabalha
actualmente para uma s6 familia para a qual assegura, ha 6 anos, ndo somente as tarefas
de limpeza mas igualmente o tratamento da roupa e a confeccdo das refei¢cbes. Em
contrapartida de uma carga horaria bastante elevada (trabalha o dia todo e ao sabado de
manhd), a D. Concei¢do aufere um salario razoavel (740€ e um valor de capitagdo por
pessoa apos o pagamento das despesas fixas no valor de 122,75€), com um contrato de
duracgéo indeterminada e protecéo social.

Né&o serd, pois, exagero considerar que a mde do Dinis tem uma relagdo bastante
regular com o trabalho que lhe permitiu alcancar, de alguns anos para ca, uma certa
estabilidade e um estatuto remuneratério favoravel. Embora as atividades que realizou e
ainda realiza ndo lhe proporcionam muitas oportunidades de aumentar as suas
qualificacdes, sobretudo escolares, na atualidade ela se encontra diariamente integrada
num contexto portador de modelos culturais compativeis com aspiracbes a uma
mobilidade social ascendente, sobretudo para o seu filho. Mas as dificuldades com a qual
se confronta na educacédo do filho resultam, por um lado, da falta de recursos escolares
para poder efetivamente acompanhar a escolaridade do Dinis e, por outro lado, da falta
de rede social a que possa recorrer para a substituir quando a crian¢a ndo se encontra na
escola. Além disso, o Dinis teve que aprender a viver com um pai ausente que constituiu
uma outra familia no estrangeiro de que ndo tem oportunidade de fazer parte.

Os rendimentos desta familia provém do trabalho da D. Fatima (no valor de 740€/més)
e do abono de familia (no montante de 42€), ja que o pai do Dinis ndo paga qualquer
pensdo de alimentos e que o pedido efetuado junto do Fundo de Garantia ainda néo foi
deferido. Estamos, todavia, em presenca de uma familia que, gracas a persisténcia da mée
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e a sua capacidade de poupanca, conseguiu um certo equilibrio material: a D. Fatima é
proprietaria do apartamento que habitam, j& conseguiu paga-lo inteiramente e, para além
de fazer face as despesas correntes (pagamento do condominio; bens e servigos essenciais
como: alimentagdo, vestuario e abastecimento em agua, luz e gas), adquiriu um
automovel. Apesar de todos os esforgos da D. Fatima para ter um modo de vida estavel e
de acordo com os padrdes considerados como normais na sociedade em que vive, a
familia ndo escapa a, pelo menos, dois tipos de privacdo material: ndo tem capacidade
para assegurar o pagamento imediato de uma despesa inesperada no valor do limiar de
pobreza (por exemplo, despesas de tratamento) sem recorrer a empréstimo e, também,
ndo tem capacidade para pagar uma semana de férias, por ano, fora de casa.

As condicBes da habitacdo desta familia ndo comprometem de modo nenhum o
contexto educativo do Dinis, ja que este partilha com a mée um T2 espagoso que comporta
um quarto para cada um, uma casa de banho, uma cozinha e uma grande sala de estar. O
meio envolvente do alojamento apresenta-se agradavelmente limpo e sem sinais de
desqualificacéo social.

A qualidade do ambiente educativo do Dinis igualmente estad bem abaixo do valor
padrdo definido pelos autores do Home Inventory: 34 pontos, como se pode verificar no

quadro n° 35.

Quadro n°35 - Home Inventory da Pré-adolescéncia

Sumario — Dinis

Subescala Pontuggéo Mediana Pon_tuag a0

Possivel atribuida
I- Ambiente Fisico 7 7 7
I1- Materiais de Aprendizagem 10 7 5
111 — Moldagem 10 7 3
IV- Fomentar a Auto-suficiéncia 6 4 2
V - Atividades de Regulacdo 10 9 5
VI - Companheirismo familiar 8 5 3
VIl — Aceitagdo 9 9 9
Pontuacao total 60 44 34

r

“Fomentar a auto-suficiéncia” ¢, de novo, uma das dimensdes mais problematicas
destes pais confrontados com a passagem a adolescéncia. A pontuacéo é de 2 (em 6
pontos), o que nos leva a concluir que o investimento na estimulacdo das aprendizagens
escolares, desde a execugdo das tarefas escolares a sua verificacao e ao acompanhamento

necessario para aprender a superar dificuldades e estabelecer prioridades adequadas, é
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quase inexistente, bem como a preocupacdo com o envolvimento do pré-adolescente em
tarefas da vida diaria que deverd, em breve, ser capaz de executar s6 por si.

Em matéria de “moldagem” e “companheirismo familiar” (com 3 pontos cada), 0s
desempenhos parentais sdo igualmente muito limitativos do desenvolvimento, o que
decorre, no primeiro caso, da distancia entre a cultura da familia e a cultura necessaria
para se ser bem-sucedido na escola. Ndo ha valorizacdo da leitura, da busca de
informagdes, nem possibilidade de investir na linguagem. A importancia de a mée
dedicar-se ao trabalho para a sobrevivéncia da familia ndo Ihe permite constituir-se num
modelo de referéncia para o filho no que toca a sua implicacdo em actividades que lhe
dizem respeito. E percebe-se que a dificuldade em conciliar os papéis de trabalhadora e
de mée criam na D. Féatima alguma falta de disponibilidade face aos problemas
comportamentais do filho.

Os resultados obtidos na subescala “companheirismo familiar” indicam que o convivio
diério resume-se, na maior parte do ano, a familia nuclear, nomeadamente na realizacéo
das refei¢cbes em conjunto com a mae bem como a visitas esporadicas a familia alargada
e aamigos. Contudo, durante as férias de verdo o Dinis costuma viajar com o pai, havendo
tido, por exemplo, este ano, a oportunidade de passar férias no Algarve. Importa, contudo,
referir que estas férias ndo proporcionaram plenamente ao Dinis a descoberta de lugares
favoraveis a ampliagdo dos seus conhecimentos e capacidades relacionais, activando,
antes, em Dinis sentimentos de inferiorizacdo e de magoa. Sentiu-se muitas vezes a mais
na familia que o pai reconstituiu com a filha da companheira, desde logo porque, obrigado
a ceder-lhe o lugar no carro, a ela e as amigas convidadas, teve que fazer a viagem na
bagageira.

A pontuagdo obtida nas subescalas “materiais de aprendizagem” e “atividades de
regulacdo” foi de 5 num total de 10 pontos. No ambiente familiar do Dinis os materiais
que incentivam ao seu estimulo e espirito de exploragcdo s&o um computador, jogos de
tabuleiro, equipamento desportivo, bem como uma secretéria onde o jovem pode estudar
e organizar todo o seu material escolar. A falta de incentivo esta bem patente na auséncia
de livros, de dicionarios ou enciclopédias e, ainda, do habito de recorrer a uma biblioteca.

O que limita a qualidade do contexto educativo do Dinis em matéria de ““atividades de
regulagdo” prende-se com a falta de didlogo com a mae sobre o0s riscos que, hoje em dia,
todo o adolescente enfrenta. Se é certo que Dinis beneficia de um ambiente familiar com
horérios diarios regulares e previsiveis, em que a méae regula os comportamentos do filho,

desde o uso criterioso da televisdo a imposi¢do que o jovem pernoite em casa durante a
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semana e em dias de aula, ndo é menos verdade que a D. Concei¢do ndo consegue ter a
mesma capacidade de controlo sobre os amigos do Dinis.

A pontuacdo obtida na subescala relativa ao “ambiente fisico” (7 em 7) reflecte
essencialmente as condicGes de habitabilidade muito favoraveis da casa onde o Dinis
reside que, sdo compativeis com a tipologia familiar. Por fim, a subescala “aceitacdo”
também ela registou a pontuacdo méxima de 9 pontos, uma vez que a D. Concei¢do deu
todos os sinais de manter lagos sélidos com o filho e de lhe reconhecer um lugar
importante na sua vida, apesar de experimentar sérias dificuldades nas praticas educativas

quotidianas.

Familia 12 — “Sara”

A Saratem 14 anos e vive com avo, D. Madalena com 74 anos, e com a mae, D. Maria,
com 52 anos. A familia depende dos rendimentos do trabalho da mée da Sara e da penséo
de velhice da avo.

A Sara foi sinalizada a CPCJ de Gondomar pelo estabelecimento de ensino que
frequentava na altura por o “abandono escolar”. Em 2013/14, a jovem manteve-se ausente
durante todo o ano letivo sem justificacdo. Residia na altura apenas com a avd materna
em Gondomar, uma vez que a mae vivia no Porto, com um novo companheiro e investia
muito pouco na educacdo da filha. Confrontada com esta situacdo de absentismo
prolongado, a avé invocou o facto de a neta ter de cuidar dela. O acordo estabelecido com
a CPCJ imp6s, como Unica alternativa possivel a institucionalizacdo da Sara, que esta
morasse com um adulto que assumisse a sua educacéo e a D. Maria, entretanto em rutura
com o companheiro, acabou por passar a viver com a sua mée e com a sua filha.

No ano letivo de 2014/15, a jovem regressou a escola, por via de um curso de
Educacao/Formacéo ao nivel do 8° ano de escolaridade, de modo a concluir 0 9° ano com
uma formagéo pre-profissional na area da eletricidade, no Agrupamento de Escolas do
Cerco do Porto. As informagdes contidas nos relatorios escolares indicam que a Sara teve
resultados escolares muito positivos na Escola que frequentava em Rio Tinto, tendo
chegado a ser distinguida no quadro de exceléncia da escola no ano letivo de 2011/2012.
Tudo leva a crer que a Sara esta a ser vitima de um contexto familiar em nada favoravel
ao investimento na sua escolarizacdo por falta de compreenséo da importancia desta para

o futuro da jovem.
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A D. Madalena e a D. Maria concluiram, ambas, 0 4° ano de escolaridade. A avo da
Sara nunca ingressou no mercado de trabalho, sendo doméstica. A D. Maria comegou a
trabalhar aos 20 anos, ap6s um longo periodo sem qualquer ocupacao, nem investimento
na sua formacdo, numa loja de eletrodomesticos que era propriedade do homem com o
qual casou aos 20 anos. Manteve-se nesta ocupacédo durante 10 anos e enquanto esteve
casada. Acabou por perder o trabalho em consequéncia do divércio. Néo ficou
desempregada mas passou a desempenhar fungdes de vendedora numa espécie de bazar
que tinha um departamento de vestuério. E neste periodo — de cerca de 8 anos — que
nasceu a Sara, de um relacionamento “ocasional”, ja que a Sara nunca chegou sequer a
conhecer o pai e que a paternidade ndo ficou estabelecida. Entrando num processo de
depressdo que implicou internamento, a D. Maria acabou por ndo se assumir como mée e
a crianca ficou aos cuidados da mae. Um ano apds o nascimento da crianca, a D. Maria
voltou a0 mundo do trabalho, como auxiliar de limpeza num hospital mas, até a
intervencao da CPCJ, mas ndo desempenhou nenhum papel parental junto da Sara, apesar
de se ter mantido neste posto de trabalho ha 12 anos.

Considerando que a integracdo profissional da méae da Sara esta proxima do tipo ideal
que S. Paugam (2007) define como integracdo laboriosa, isto é, potenciadora de
estabilidade do emprego mas nédo propicia a descoberta da satisfacdo no e pelo trabalho,
compreende-se que D. Maria ndo possui 0s recursos necessarios para realmente orientar
a vida da Sara neste dominio.

Os rendimentos da familia sdo compostos pelo salario da D. Maria, no montante de
505€/mées, pela pensao de velhice da avd da Sara, no valor de 600€/més, e do abono de
familia de 35€. Em termos de despesas com a habita¢do a familia paga uma renda de
250€/més, bem como um total de 205€/més para assegurar o fornecimento de agua, luz,
gés, transporte, telefone e internet. Esta familia ndo se encontra numa situacao de pobreza
monetaria pois 0s seus rendimentos sdo superiores ao limiar da pobreza por adulto
equivalente (taxa de intensidade da pobreza de -49,03%), com um valor de capitacdo de
179,03€. Em termos de privacdo material, é afetada, contudo, por 3 dos 9 tipos de
privacdo considerados no inquérito SILC (INE, 2011), a saber, a capacidade para fazer
face de imediato a uma despesa inesperada no valor do limiar de pobreza sem recorrer a
empréstimo, a capacidade para pagar uma semana de férias, por ano, fora de casa, a
capacidade financeira para ter um automovel.

Contudo, a diferenca de muitas das familias economicamente mais vulneraveis da

nossa amostra, esta familia consegue assegurar as suas refeicGes diarias com 0s seus
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préprios recursos. Quanto as condi¢cdes da habitacdo, a familia vive num T3 arrendado
cujo custo é bastante elevado: as despesas com a habitacdo perfazem 39,91% dos
rendimentos, o que indica uma situagdo de sobrecarga com a habitacdo. Contudo, 0
alojamento comporta 3 quartos amplos, uma cozinha, uma sala, uma casa de banho, uma
lavandaria e um pequeno escritério. As condi¢cdes de habitabilidade sdo adequadas a
constituicdo do grupo familiar. O meio envolvente é fortemente urbanizado, estando
garantida a acessibilidade em matéria de transportes publicos e de servigos.

Com o recurso ao instrumento Home e as varias subescalas que o comp&em, é-nos
possivel concluir que o ambiente familiar da Sara € um ambiente que apresenta algumas
fragilidades para o seu desenvolvimento, ndo fosse a sua pontuacéo global de apenas 34
pontos, abaixo, pois, da mediana padrao (44 pontos), como podemos verificar no quadro
n° 36.

Quadro n°36 - Home Inventory da Pré-adolescéncia

Sumario — Sara

Subescala Pontu:a ¢ao Mediana Pon_tuaf; 80

Possivel atribuida
I- Ambiente Fisico 7 7 6
I1- Materiais de Aprendizagem 10 7 5
111 — Moldagem 10 7 5
IV- Fomentar a Auto-suficiéncia 6 4 2
V - Atividades de Regulacdo 10 9 5
VI - Companheirismo familiar 8 5 2
VIl — Aceitagdo 9 9 9
Pontuacao total 60 44 34

A partir do quadro acima reproduzido, podemos observar que as subescalas que
apresentam uma pontuacdo mais baixa sdo “fomentar a auto-suficiéncia” e
“companheirismo familiar”, ambas com 2 pontos (em, respectivamente, 6 e 8 pontos
possiveis). Estas pontuacdes indicam-nos que o investimento parental na estimulagéo das
aprendizagens escolares € muito reduzido. Sara ndo encontra, no seu contexto educativo
familiar, um adulto com quem possa realmente contar para a acompanhar e orientar no
seu percurso escolar. No entanto, tivemos a oportunidade de verificar que a Sara,
provavelmente porque é menina, € envolvida na realizacdo de rotinas quotidianas que a
preparam a gerir algumas dimensdes da sua vida (participa nas tarefas relacionadas com
a preparacéo das refeigdes, a limpeza da casa e € minimamente alertada a respeito das
praticas favoraveis a sua saude e integridade).
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A subescala “companheirismo familiar” permite-nos conhecer algumas carateristicas
do funcionamento da familia a nivel social e familiar e os resultados apontam para um
contexto familiar relativamente isolado e pouco coeso. A Sara toma diariamente refei¢des
com a mée e a avo, mas, para além disto, as visitas a familia alargada e a amigos sédo
esporadicas. Quanto ao usufruto regular de bens culturais, ndo faz parte da vida quotidiana
da Sara, nem da avé ou da mae. As muito limitadas oportunidades de a Sara se
familiarizar, fora da escola, com a cultura escolar mais valorizada estdo ainda bem
patentes quando se observam os resultados na subescala “materiais de aprendizagem” (5
em 10) e nos itens da subescala “moldagem” relativos aos habitos de leitura de livros ¢
jornais ou revistas e a qualidade das trocas linguisticas que mae e avé lhe proporcionam.
Além disto, o didlogo esta pouco presente nas dindmicas familiares, sobretudo em torno
dos assuntos que nao podem deixar de suscitar dilemas e riscos na vida de uma pré-
adolescente. Sara beneficia, contudo, de um quotidiano organizado, com definicdes
bastante claras de papéis e é chamada a implicar-se na realizagdo e algumas destas rotinas.

Considerando as pontuacdes obtidas na subescala “aceita¢do”, aplicada a avo que, de
facto, assumiu o papel de cuidadora principal da Sara praticamente desde o nascimento,
conclui-se que a avo reconhece a Sara como parte importante da sua vida. Sérias davidas
existem quanto ao vinculo com a mée, uma vez que o relacionamento entre ambas é muito
recente e fruto ndo de um movimento endégeno da mée, mas, sim, provocado pela

intervencdo da CPCJ.

2. Estatuto socioeconémico e qualidade do ambiente educativo, tendo em

consideracéo o grau de vulnerabilidade socioeconomica das familias

Procurando, neste ponto, retirar algumas ilacbes relativamente a qualidade do
ambiente educativo de familias que tém em comum de terem sido classificadas como néo
sendo capazes, sO por si, de levar a bom porto as suas responsabilidades educativas,
comecaremos por tecer algumas consideragdes sobre os resultados da aplicagdo do Home
Inventory, confrontando-os com o principal motivo pelo qual a familia teve que

estabelecer um acordo de protecdo com a CPCJ (quadro n° 37).
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Quadro n° 37 — Pré-adolescentes segundo o motivo da sinalizacéo

Data de Anos_de Ano a Atraso . L
Nome Nasci escolaridade f - Motivos da sinalizagédo
Familia ascimento completos requentar | existente
~ 05-07-2001 o 0 L -
Jodo 1 (14 anos) 8%no 9%ano 0 Negligéncia parental (falta de higiene)
12-12-2003 Falta de acompanhamento escolar por parte
Cristiano 2 4%%no 5%ano 2 da mée e comportamentos agressivos do
(12 anos) fi
ilho em contexto escolar
18-11-2001 0 0 Indisciplina em contexto escolar e risco de
PEEl 8 (14 anos) EEY Y 0 abandono escolar
. 08-01-2001 0 o Exposicéo do filho a um contexto de
— ; (14 anos) (FEll Y . violéncia doméstica
26-05-2005 Absentismo escolar e negligéncia parental
Vanessa 5 2°ano 3%ano 2 (falta de higiene e malnutri¢do quando vivia
(10 anos) ~
com a mae)
. 23-02-2004 o o Absentismo escolar grave e negligéncia
Ry g (11 anos) 2 SO E parental (falta de higiene)
. 22-11-2001 0 0 .
Diana 7 (14 anos) 7°ano 8%no 1 Risco de abandono escolar
. 10-03-2001 o 0 A S
Mariana 8 (14 anos) 6°ano 7°ano 2 Consumo de substancias psicotropicas
. 18-02-2002 o 0 Absentismo escolar e condutas agressivas em
e 9 (13 anos) AT S E contexto escolar
Dinis 10 1(11-252}12;)3(;1 6%n0 79310 5 Condutas de agressaeos (;:)elgbal e indisciplina na
. 29-10-2004 o o Historico grave de abandono escolar e
Rl A (11 anos) g 2 & negligéncia parental (falta de higiene e fome)
19-01-2001 0 0
Sara 12 (14 anos) 7°ano 8%ano 1 Abandono escolar

LI pré-adolescentes das familias que constituem o grupo n°l (das familias com o estatuto social mais baixo)

Opré-adolescentes das familias que constituem o grupo n°2 (das familias com o estatuto social mais alto)

Uma observacéo atenta dos motivos de sinalizagdo permitem-nos concluir que a falta

de integracao na escola e percursos escolares reveladores de aprendizagens malsucedidas
sdo caracteristicas recorrentes em praticamente todas as familias. Das 12 familias
observadas, apenas a do Diogo (familia 4) foi sinalizada por estar dominada por condutas
violentas do pai para com a méde. Mesmo assim, o trajeto escolar do Diogo revela
igualmente fragilidade no plano da insercdo escolar. Se é verdade que, conjuntamente
com Pedro, sdo os dois Unicos pré-adolescentes (em 12) que se encontram no nivel de
ensino correspondente a sua idade, ndo € menos verdade que, em ambos 0s casos, € muito
alta a probabilidade de somente ndo terem reprovado até agora em virtude do baixo nivel
de exigéncia dos estabelecimentos de ensino frequentados.

Séo exemplos de alunos que transitam de anos sempre com algumas negativas e
acabam, pois, por ficar, mais cedo ou mais tarde, impossibilitados de realizar uma carreira

escolar realmente inclusiva, isto €, que, gracas a aprendizagens sélidas, permite uma
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progressdo regular nas vias de ensino com maiores oportunidades de qualificacdo. E
tipicamente a situacdo de Pedro que, ndo havendo descoberto na escola as suas proprias
capacidades, se confronta com aprendizagens que ndo consegue acompanhar
efectivamente, acabando por restaurar o sentimento do seu proprio valor por via do
desafio a autoridade dos professores e da indisciplina. O absentismo escolar é
comprovado em 3 familias (familias 5%, 6 e 9), o risco de abandono é apontado em 4
outras familias (familias 3, 7, 11 e 12°). A observagéo dos anos de atraso na escolaridade
destes pré-adolescentes confirma o forte impacto das dificuldades de integracdo na
escola: 10 destas criancas apresentam atrasos que se distribuem do seguinte modo: 1 ano
— 3 criangas; 2 anos — 4 criangas; 3 anos - 2 criangas; 4 anos — 1crianca.

Se olharmos para indicadores do que Bradley e Corwyn referiram, como mais acima
se explanou, por funcionamento adaptativo deficitario, podemos concluir que metade dos
pré-adolescentes em causa apresenta este tipo de consequéncia, conjuntamente com as
lacunas em matéria de aprendizagens escolares. Ndo encontrando na escola, adultos
disponiveis para assumir parte das tarefas educativas que as familias ndo conseguem
cumprir, nem oportunidades concretas de descobrir que sdo capazes de aprender e que as
aprendizagens escolares tém efectiva utilidade para a sua vida, resta-lhes desenvolver
comportamentos que serdo classificados como de indisciplina ou mesmo como pré-
delinquentes ou delinquentes. Estamos aqui em presenca do fator mediador entre o baixo
estatuto socioecondémico e o desenvolvimento das criancas que 0s autores acima
mencionados definem como “as atitudes e expectativas dos professores”.

As informag0es apresentadas nos retratos familiares a respeito quer da escolaridade
dos encarregados de educacdo, quer da sua vida profissional permitem-nos acrescentar
que sdo praticamente todas criancas que sofrem de um desfasamento acentuado entre a
cultura do seu contexto familiar e a cultura da escola. Dito, ainda, de outro modo,
pertencem a familias que dispdem de muito poucos, ou nenhuns, recursos culturais para
efectiva e eficazmente orientar, acompanhar e estimular as suas aprendizagens dentro e
fora da escola, como ficou comprovado mais acima, com as descrigdes dos ambientes
educativos a luz dos resultados obtidos no Home Inventory (ver quadro n°38

recapitulativo das pontuagdes alcangadas pelas 12 familias da nossa amostra).

3 Trata-se da Vanessa que, precisamente, por este motivo foi retirada da convivéncia com a mée e passou
a morar com 0s avos que assumiram a sua guarda.

35 A Sara, como mais acima indicamos, vivia com a avé e a condigdo imposta pela CPCJ para que nao seja
retirada desta convivéncia, uma vez que ndo frequentava sequer a escola, foi que a mée passasse a integrar
0 grupo doméstico.
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Quadro n° 38 — Qualidade do ambiente educativo das familias observadas

HOME do Pré-Adolescente (10 a 14 anos)

@ < 8 @ = =
g EE g L 2 2 o g g 5 4
S o g & =k =R =3 8 F 3
s .0 T N S 3 2 S & L &= ‘D 3 >
SUB-ESCALAS g o o5 S £S5 .g S SEE 3 S.a
<t | 25| = °2 | 2B | T8s| I | 2§
_l ' Q_ : 1 R ) — c
= = =2 | 3 5 > g
14 anos
(Familia 1) 3 5 4 2 4 3 8 29
12 anos
(Familia 2) S 4 4 1 4 3 8 29
14 anos
(Familia 3) 6 5 4 1 5 3 9 33
14 anos
(Familia 4) 6 8 4 2 4 2 9 35
10 anos
(Familia 5) 6 8 6 5 7 3 9 44
%] 11 anos
Ié:J (Familia 6) 0 2 2 0 2 3 8 17
14 anos
o
= (Familia 7) 4 5 4 2 4 2 8 29
14 anos
(Familia 8) 7 5 6 2 5 3 9 37
13 anos
(Familia 9) 6 5 4 1 4 4 9 33
14 anos
(Familia 10) ! 5 3 2 5 3 9 34
11 anos
(Familia 11) 2 2 4 0 3 2 8 21
14 anos
(Familia 12) 6 5 5 2 5 2 9 34
PONTUACAO POSSIVEL 7 10 10 6 10 8 9 60
Média 48 49 4,2 1,7 43 2,8 8,6 31,2
MEDIANA 6 5 4 2 4 3 9 33
Mediana Padrao 7 7 7 4 9 5 9 44

No que respeita a outro tipo de manifestacGes de negligéncia apontada pela CPCJ, séo
de registar a falta de cuidados de higiene (familias 1,5 — quando a crianga sé vivia com a
mée -, 6 e 11) e problemas de malnutrigéo e, até mesmo, fome (familias 5 e 11).

Todos 0s motivos em que assenta a intervencao da CPCJ nestas familias prendem-se,
pois, com as desigualdades de recursos que Bradley e Corwyn mencionam no artigo mais
acima apresentado e que, como ja referimos, manifestam-se (simultaneamente ou nao)

em varios planos, da nutricdo aos cuidados de saude, as condi¢des de habitacdo e aos
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materiais e experiéncias com potencial para estimular o desenvolvimento cognitivo e
relacional das criangas). Permitindo n&o considerar apenas 0s motivos que justificaram a
intervencdo da CPCJ junto destas familias, os dados reunidos no quadro n°® 38 deixam
claras outras fragilidades dos ambientes educativos dos pré-adolescentes em causa,
apontando para privacdes em matéria de outros factores mediadores entre o baixo estatuto
socioecondémico dos pais e o desenvolvimento dos filhos. Com efeito, a pontuacdo
mediana para o conjunto destas familias situa-se abaixo da mediana padréo, perfazendo
o valor de 33 (sendo que a mediana padréo € de 44). Além disto, constata-se que as duas
subescalas em que os resultados globais se encontram mais afastados da mediana padréo
definidas por Caldwell e Bradley sdo as que se referem ao fomento da responsabilidade
dos pré-adolescentes e a implicacdo conjunta da familia no seu crescimento.

Né&o sera abusivo considerar que estas duas fragilidades sdo bem representativas da
complexidade de que se reveste, na actualidade, a tarefa de educar: a primeira fragilidade,
como acima ja tivemos a oportunidade de indicar, € relativa ao delicado equilibrio a
alcancar entre autonomia e proteccdo, o qual requer, sem ddvida, o0 méaximo de
conhecimentos acerca ndo somente das etapas de desenvolvimento do ser humano mas,
igualmente, dos modos de funcionamento do mundo social, do sistema educativo ao
mercado de trabalho, passando, ainda, pelas culturas ou subculturas juvenis, susceptiveis
de exercer influéncia sobre os valores, normas e praticas dos adolescentes. Requer, além
disto, capacidades para estabelecer e manter o didlogo com os adolescentes, com empatia
certo, mas, igualmente, com a seguranca necessaria relativamente ao sistema de valores
e normas a adoptar para poder resistir a pressdes multiplas sem reforcar as reac¢des
defensivas. Tal significa que, para além, dos recursos culturais de que os “bons” pais
precisam para desempenhar o seu papel, relevar os seus desafios e experimentar prazer
no exercicio deste “oficio”, é preciso dispor de uma disponibilidade psiquica muito dificil
(para ndo dizer impossivel) de manter quando o quotidiano é perpassado por uma cronica
incerteza por motivos econdmicos ou mesmo quando a sua relativa estabilidade, do ponto
de vista material, depende fundamentalmente da “integra¢do laboriosa” na vida
profissional, a qual, como sabemos, exclui a possibilidade de experimentar satisfacéo a
partir da natureza das tarefas a realizar. Em suma, podemos concluir que estes pais, na
sua maioria, ndo dispem da variedade de recursos necessarios para poder experimentar
uma parentalidade positiva, 0 que ndo pode deixar de ter repercussdes sobre 0os modelos
gue oferecem aos seus filhos bem como na sua coeréncia e empenho nas actividades de

regulacdo que deveriam implementar. R. Bradley e R. Corwyn, no artigo que serviu de
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orientacdo privilegiada para este trabalho, salientam, com efeito, que ndo € somente a
parentalidade negativa que compromete o desenvolvimento dos filhos mas, também, a
auséncia de parentalidade positiva.

A segunda fragilidade &, por sua vez, bem representativa de que as caréncias
relacionais, conjugadas com precariedades materiais varias, comprometem gravemente a
capacidade educativa dos pais. Nos meios urbanizados em que estas familias residem, o
seu isolamento social é um factor que inviabiliza a partilha, com outros familiares ou
vizinhos, das tarefas de controlo social indispensaveis nesta fase da vida, bem como limita
seriamente, para as criancas, as oportunidades de exploracdo do mundo social e cultural
envolvente. No plano cultural como no relacional, esta fragilidade traduz as fortes
dindmicas segregativas que penalizam particularmente as familias de classes populares,
privando os seus filhos da oportunidade de tomar parte num meio social mais
interclassista e de nele encontrar modelos identitarios que, mais do que no seu contexto
familiar, poderiam estimular os seus investimentos na escola e possibilitar que a vivam
como um credivel instrumento de mobilidade social ascendente.

Para terminar, passemos a apreciacdo do impacto do grau de vulnerabilidade
econdémica sobre a qualidade do contexto educativo das familias que tivemos a
possibilidade de observar, procurando retirar do quadro n® 39 algumas conclusdes,
embora sem qualquer pretensdo para a generalizacdo, dadas as caracteristicas da nossa
amostra (em numero de familias e modo de seleccdo).

A primeira destas conclusdes é que, no conjunto destas 12 familias, quanto maior a
vulnerabilidade econdémica mais baixa € a qualidade do ambiente educativo. A
distribuicdo das 12 familias pelos dois grupos de desigual condicéo socioeconomica que
definimos (ver no inicio do ponto 1 deste capitulo, pp.66ss) permite verificar que o valor
da mediana é, num grupo e no outro, inferior ao da mediana padréo. O que confirma bem
a relacdo entre baixo estatuto socioecondmico e a existéncia de fragilidades no contexto
educativo familiar. Quando se compara o0 valor da mediana num e noutro grupo, existe
uma diferenca de 5 pontos entre o grupo de familias de condi¢do socioecondémica mais
vulneravel (29 pontos) e o de familias cuja vulnerabilidade econémica € um pouco menor
(34 pontos).

Quais serdo as vulnerabilidades socioeconomicas que eventualmente se repercutem no
ambiente educativo? Da andlise desenvolvida a respeito das condi¢fes socioeconomicas
de familias que, todas elas, como ja vimos, se confrontam com dificuldades significativas

na educagéo dos seus filhos, parece-nos que pelo menos duas merecem ser realgadas. A
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primeira prende-se com o exercicio, ou ndo, de uma actividade profissional por parte dos
cuidadores, perspectivado por via do indicador intensidade laboral per capita. A auséncia
prolongada de insercdo no mundo do trabalho é seguramente uma circunstancia que
compromete significativamente as competéncias educativas dos pais, desde logo porque,
para além da incerteza que introduz na reproducdo material da vida da familia, priva
geralmente os individuos de referéncias temporais claras e da capacidade de organizar a
vida na base das normas de previsdo e célculo que predominam na sociedade em que
vivemos e no proprio contexto escolar dos filhos. E, além disto, uma circunstancia que
priva o individuo do sentimento de poder ter dominio sobre a sua prépria vida e, por
maioria de razdo, sobre a dos filhos, comprometendo a realizacéo de escolhas consistentes
em relagédo ao seu projecto de vida.

O segundo tipo de vulnerabilidade, susceptivel de provocar danos sérios no ambiente
educativo, prende-se com o habitat residencial das familias com muito baixo rendimento.
Com efeito, das 7 familias classificadas como das mais vulneraveis do ponto de vista
socioeconémico, 4 tém condicGes de habitacdo fortemente contrastadas com as das
familias do 2° grupo. Sdo familias que vivem em é&reas socialmente desqualificadas
(bairros sociais e ilhas) e em alojamentos que ndo Ihes proporcionam nem condicgdes de
conforto nem de espaco adequado a sua composicao. Dito de outro modo, sdo familias
que, para além de viver em habitats desprovidos de coesdo, estdo expostas ao que Bradley

e Corwyn designam por “estatuto socioecondmico colectivo” negativo.
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Quadro n°39 — Qualidade do ambiente educativo segundo o nivel de vulnerabilidade das familias

Subescala I- - . | 1V-Fomentara V- VI- Vil
Ambiente | Materiais de Moldagem auto- Atividades | Companheirismo Aceitacio 3
Fisico aprendizagem 9 suficiéncia | de regulagio familiar ¢ Pontuacao
atribuida
Grupo 1 . . . . . . .
NC itens 7 NC itens 10 N° itens 10 NC itens 6 NC itens 10 NC itens 8 NC itens 9
Familia 1 3 5 4 2 4 3 8 29
Familia 2 5 4 4 1 4 3 8 29
Familia 3 6 5 4 1 5 3 9 33
Familia 4 6 8 4 2 4 2 9 35
Familia 6 0 2 2 0 2 3 8 17
Familia 7 4 5 4 2 4 2 8 29
Familia 11 2 2 4 0 3 2 8 21
Mediana 4 5 4 1 4 3 9 30
Mediana Padrao 7 7 7 4 9 5 9 44
Média da
Pontuacgéo 3,7 4.4 3,7 11 3,7 2,6 8,3 27,8
atribuida
Subescala - - _ -
I. I1- Materiais de I1- Y= R . V il - VII-
Ambiente aprendizagem | Moldagem auto- Atividades | Companheirismo Aceitacio 3
Fisico P 9 9 suficiéncia | de regulagéo familiar ¢ Pontuacdo
atribuida
Grupo 2 Ne° itens 7 N° itens 10 Ne° itens 10 N° itens 6 N° itens 10 N° itens 8 N° itens 9
Familia 5 6 8 6 5 7 3 9 44
Familia 8 7 5 6 2 5 3 9 37
Familia 9 6 5 4 1 4 4 9 33
Familia 10 7 5 3 2 5 3 9 34
Familia 12 6 5 5 2 5 2 9 34
Mediana 6 5 5 2 5 3 9 34
Mediana Padréo 7 7 7 4 9 5 9 44
Média da
Pontuacédo 6,4 5,6 4,8 2,4 5,2 3 9 36,4
atribuida

Tratando-se de familias relativamente privadas de suportes relacionais para cumprir as
suas tarefas educativas, o facto de viver neste tipo e habitat significa ndo somente um
risco acrescido de ndo ter acesso a equipamentos socioeducativos que possam

desempenhar alguma funcao de substituicdo da familia (entre os quais importa integrar
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frequentemente as escolas para as quais as criancas sdo canalizadas), bem como de ser
exposto a um processo de rotulagem negativa igualmente limitativo das oportunidades de
desenvolvimento.

Temos consciéncia que a interpretacdo dos resultados apresentados mereceria maior
aprofundamento, designadamente para tentar, numa perspectiva de estudo intensivo
apoiado nos contributos tedricos de Bradley e Corwyn, identificar com alguma preciséo
0s processos de mediacdo entre a condi¢do socioecondémica baixa e muito baixa e 0
desenvolvimento cognitivo, relacional, afectivo dos pré-adolescentes. Seria, igualmente,
interessante verificar a existéncia de eventuais factores de moderacdo dos efeitos da
condicdo socioecondmica sobre este mesmo desenvolvimento. Contudo, é um trabalho
que ndo nos foi possivel levar a cabo no ambito deste Mestrado. Com efeito, passaria por
uma bem mais prolongada presenca no terreno, junto dos pré-adolescentes, observando-
0s nos seus diversos contextos de vida e recorrendo a instrumentos que permitissem medir
efectivamente o seu desenvolvimento em varios planos, bem como junto dos cuidadores
de modo a apreender com mais rigor e fiabilidade os seus estilos de vida, com destaque
para as praticas relacionais com os filhos, e os significados da variedade de condutas que
implementam com vista a transmisséo de regras, ao fomento de competéncias em matéria
de autonomia e responsabilidade ou, ainda, ao reconhecimento do seu valor e
potencialidades.

Na impossibilidade, para j&, de realizar este tipo de aprofundamento, limitar-nos-emaos,
para concluir, a apresentar algumas das reflexdes que a descoberta destes universos
familiares nos suscitou a respeito das intervengdes que seriam necessarias para que 0
sistema de proteccao da infancia e juventude consiga reestabelecer, para estas criancas,

alguma igualdade de oportunidade de desenvolvimento humano e social.
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CONSIDERACOES FINAIS

A existéncia das Comissdes de Protecdo de Criancgas e Jovens esta intimamente ligada
ao reconhecimento das criancas e jovens como sujeitos de direitos. No website da
Comissdo Nacional de Promocdo dos Direitos e Protecdo das Criangas e Jovens
(http://www.cnpcjr.pt/left.asp?12.01) é feita uma referéncia direta & Convencao sobre 0s

Direitos das Criancas, da qual destacamos as seguintes passagens:

“Os direitos humanos da crianca séo os gerais, reconhecidos a qualquer pessoa, e os especificos,
resultantes da sua condi¢do de crianga — ser em desenvolvimento, com fases muito prdprias que
exigem particulares cuidados de respeito, afeto, educacédo e promocao, para que possa atingir a
sua autonomia positiva, do ponto de vista pessoal, familiar e comunitério, no seu caminho de vida
para o éxito de uma «candidatura» a uma humanidade plenamente realizada que toda a infancia
significa®®.

(...) O movimento para o reconhecimento da crian¢a como sujeito de direito teve na base o
contributo de importantes aquisi¢des cientificas e culturais resultantes do desenvolvimento de
varias ciéncias como a biologia, a medicina, as neurociéncias, a psicologia, a antropologia, a
sociologia, a pedagogia, a histéria, o direito. Mas a forca da sua expressdo irrompeu com a
revitalizacdo, no século XX, nomeadamente apds a segunda guerra mundial, do movimento de
reconhecimento, consagracédo e densificacdo dos direitos humanos, e dos assinalaveis progressos
cientificos sobre o desenvolvimento da crianca, reveladores das suas necessidades especificas e

extraordinarias capacidades de interagéo ”.

Pretendemos sublinhar, a partir destes extratos, que tudo o que se prende, hoje, com a
infancia, da declaracdo dos direitos das criancas até as intervencdes desenvolvidas sob a
responsabilidade do Estado para controlar “o lado escuro da familia”%’, encontra a sua
legitimag&o nos contributos das diversas ciéncias que permitem equacionar ndo somente
as necessidades da infancia como a multiplicidade de determinantes sociais do
desenvolvimento humano. E, pois, em funcio do que as ciéncias sociais nos indicam a
respeita da funcéo socializadora ou educativa da familia que tentaremos, nesta parte, final
retirar alguns grandes eixos de reflexdo acerca de intervencdes destinadas, por um lado,
a interromper a reproducdo intergeracional da pobreza, pensando, nas familias que

classificamos como mais vulneraveis a pobreza e, por outro lado, a assegurar

3 Sublinhado nosso.
37 In: Giddens (2010), Sociologia, opus cit., bem como Almeida J.F. et al. (1996), Introdugdo a Sociologia,
Lisboa: Universidade Aberta, designadamente p.114 e seg. “O outro lado da familia”.
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oportunidades de inclusdo social a pré-adolescentes provenientes das fragdes um pouco
menos precarizadas das classes populares.

Embora estes dois segmentos sociais se confrontem com problemas relativamente
semelhantes, designadamente o de ndo dispor dos recursos culturais necessarios para
garantir que os seus filhos cumpram percursos escolares realmente qualificantes, a analise
que desenvolvemos a respeito das condi¢Ges materiais de existéncia, incluindo para além
dos rendimentos, os problemas de privacdo material e os percursos profissionais dos pais,
levam-nos a concluir que as intervencbes necessarias junto dos pais/encarregados de
educacdo do segmento mais vulneravel tém que ser inevitavelmente mais complexas,
devendo integrar um maior leque de ac¢des, desde logo para que 0s pais passem a contar
com o minimo de estabilidade material sem o qual ndo podem ter a disponibilidade
necessaria para desempenhar a sua funcéo educativa.

Quer nos situemos no quadro da Psicologia, quer no da Sociologia, ndo restam davidas
que a crian¢a depende da familia em que nasce, isto €, dos “outros significativos” que
povoam o seu primeiro mundo e das experiéncias precoces que estes lhes proporcionam.
E na interacdo com estes que a crianca comeca a forjar uma matriz de significados,
valores, normas e modelos culturais que ndo pode ser ignorada para interpretar o seu
desenvolvimento, ja que constituem uma base a partir da qual as aprendizagens
posteriores fatalmente se desenvolvem. O mesmo é dizer que o ambiente familiar exerce
uma enorme influéncia na socializa¢do da criangca, uma vez que representa o primeiro
mundo a partir do qual ela se torna um ser social.

Todavia, ha outros contributos das ciéncias sociais que é crucial articular com este.
Um que nos parece indispensavel lembrar, sempre que se coloca a questdo de intervir
junto de familias social e culturalmente mais vulneraveis, consiste no seguinte: o que 0s
outros significativos transmitem a crianca, em matéria de valores, normas, regras basicas
da vida social e padrdes de conduta, varia consideravelmente em fungéo da classe social
e fracdo de classe a qual pertence o grupo familiar. Quem reconhece que a tarefa de educar
é, no contexto das sociedades extremamente competitivas e fragmentadas da atualidade,
uma questdo cada vez mais complexa, também néo pode ignorar que esta tarefa nunca é
independente das condi¢Bes materiais de existéncia, isto é dos recursos monetarios de que
a familia disp0e e, portanto, do seu poder de aquisicdo em matéria de habitat residencial,
de materiais de aprendizagem, de acesso a consumos e producdes culturais .... Mas outros
tipos de recursos ainda desenvolvem o papel de determinantes sociais do contexto

educativo familiar: a rede de relacionamentos sobre a qual a familia se pode, ou ndo,
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apoiar para a secundar e, ainda, 0s recursos culturais de que os pais dispdem,
designadamente para compreender os desafios, dilemas e riscos que comporta o seu papel
parental e desenvolver uma actuacgdo simultaneamente firma e compreensiva.

As familias a que nos referimos neste trabalho aceitaram comprometer-se com a
Comissdo de Protecdo de Criancas e Jovens em torno de um Acordo de Promogéo e
Protecdo que mantém a crianca no seu “meio natural de vida”, 0 que remete mais
especificamente para medidas de apoio junto dos pais ou de outro familiar (art.°39 e 40
da Lei 144/99 de 1 de Setembro), conjugaveis com a Educacdo Parental (art.°.41) e com
0 apoio a familia (art.°42). Os objetivos manifestos de tais medidas sdo ambiciosos, de
acordo, sem divida, com a referéncia aos direitos de todas as criancgas que a lei que funda
a intervencdo das CPCJ assume claramente: para além de “afastar o perigo em que estes
(criangas e jovens) se encontram”, trata-se de “proporcionar-lhes as condi¢es que
permitam proteger e promover a sua seguranca, saude, formacdao, educacgédo, bem-estar e
desenvolvimento integral”. A lei sublinha ainda que o preenchimento de tais finalidades
através da elaboracdo do projeto de vida da criangca ou do jovem comporta “decisdes
complexas que necessitam de ponderacdo mas que, em simultaneo, exigem celeridade, na
medida em que o tempo Util da crianca € diferente do tempo Util do adulto”.

Os textos legais sdo bastante ambiciosos quanto aos objectivos (e é seguramente bom
que assim seja) mas, todavia, pouco explicitos relativamente as vias a seguir para 0s
alcancar, sobretudo quando estdo em causa condices de vida familiar tdo deficitarias
como as que apresentamos. Com efeito, no nosso segmento de familias mais vulneraveis,
sera dificil negar que proporcionar as criancas que, de facto, ndo esperam para crescer,
um ambiente familiar com a qualidade para a qual apontam os critérios considerados por
Bradley e Corwyn €, de todo, inalcancavel sem conjugar intervencfes em varios campos
que, todas elas, precisam de ser ancoradas em contributos teéricos solidos para produzir
mudangas. Um ponto comum a todas estas intervencgdes é que terdo que contrariar l6gicas
de funcionamento institucional fortemente instaladas, precisamente porque sdo estas
I6gicas que, na escola, no mundo do trabalho, nas instituicdes que produzem e gerem o
habitat residencial, nas que promovem a oferta de bens culturais e de ocupagdes de lazer,
etc..., contribuem para que os “herdeiros” de certos grupos sociais acumulem vantagens
e que as privacOes do contexto familiar de outros se reproduzam de uma geragéo para a
outra.

Ora, uma das logicas que é indispensavel alterar, com forte expressao no campo das

profissdes do trabalho social, é a que consiste em ndo investir na pratica os contributos
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tedricos que permitem entender os lacos existentes entre a vida individual (a
subjectividade dos individuos, a sua identidade e a sua cultura) e as condi¢des objectivas
de existéncia. Torna-se frequente, na pratica institucional e profissional, “esquecer” que
as representacdes que os pais fazem do seu papel parental, as expectativas que tém a
respeito do futuro dos seus filhos, a falta de importancia que parecem atribuir a
organizacao do quotidiano e a sua responsabilidade em matéria de regulacdo das condutas
dos filhos, a canalizacdo dos escassos recursos para a compra de jogos de video em vez
de livros e dicionarios, em suma, as praticas que deveriam mudar, ndo Sd0 causas
primeiras dos problemas que enfrentam mas, antes, consequéncias de condicGes de vida
associadas ao lugar que ocupam na estrutura social. Em consequéncia deste
“esquecimento”, a intervengdo centra-se nos individuos, e ndo nos factores sociais
(exteriores a eles) que estdo na génese das suas condutas, com a convic¢ao que para
produzir mudangas nas suas praticas educativas a ac¢do deve ser dirigida, antes de mais
as suas cogni¢cbes. Em vez de assumir que a mudanca do individuo requer uma ac¢do
sobre 0 seu contexto exterior, a ac¢do é conduzida como se o principal factor de mudanca
fosse a das representacdes, valores e praticas dos individuos®e.

Junto das familias (de ambos os grupos) que nos ocuparam neste trabalho, a medida
de “apoio junto dos pais” so6 podera surtir efeitos, implementando a mudanca significativa
que consiste em envolve-los num tecido de relacbes sociais e interpessoais
intencionalmente organizado para provocar uma elevacdo do seu estatuto
socioecondémico e, por esta via, a superacdo da desesperanca e das angustias resultantes
da precariedade com a qual se confrontam.

Todos os pais incluidos na nossa amostra requerem um efectivo “apoio” externo para
que as suas condigdes de existéncia se tornem compativeis com as exigéncias da fungdo
que lhes é atribuida. Entre as do primeiro grupo (o0 mais atingido pela pobreza monetaria
e a exclusédo do mundo do trabalho) o apoio ao desempenho da funcéo parental deveria
passar pela sua implicacdo em dispositivos de formacdo que lhes proporcionassem
instrumentos indispensaveis para poder acompanhar os seus filhos na escola, elevando a
sua escolaridade, e conhecimentos dirigidos a sua qualifica¢do profissional. Sem isto ndo

poderéo sair de uma condig@o de “assistidos” que, fatalmente, compromete o seu auto-

38 O que esta bem patente, por exemplo, num tipo de intervencao, que se tornou relativamente frequente, e
que consiste em promover cursos e workshops de formacdo parental, para ndo falar das accbes que se
reduzem a promover visitas domiciliarias que, para além de uma dimensdo claramente fiscalizadora dos
estilos de vida das familias, servem para “instruir” os pais ou maes acerca dos modos adequados de educar
os seus filhos.
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conceito e a possibilidade de se reconhecerem como pais competentes. Mas o desafio a
enfrentar para concretizar este primeiro objectivo consiste em criar lagos de cooperagéo
com instituicbes e profissionais no campo da formagdo que, cientes dos processos
institucionais de producéo do insucesso escolar, sejam abertos a reformulagéo das préaticas
pedagdgicas necessaria para que estes pais possam descobrir as suas capacidades para
aprender, isto €, para dominar e usar conhecimentos Uteis para a sua vida e para a dos
seus filhos.

No grupo das familias relativamente menos pauperizadas, a mudanca do contexto
externo ndo € menos necessaria. Tera que passar, por exemplo, pela criacdo de um tecido
de relagdes (com profissionais da CPCJ mas também de equipamentos socioeducativos,
outros pais confrontados com dificuldades na educacéo dos filhos, tanto quanto possivel
de condicdes sociais mais favorecidas, bem como familiares ou amigos) destinado a
ampliar o seu capital social. Para além de criar condi¢des para evitar a culpabilizacdo dos
pais em dificuldade, muito provavel sempre que a intervencdo lhes é dirigida a cada um
individualmente, trata-se de ampliar 0s seus recursos, para que possam contar com outros
adultos disponiveis para participar na educacdo dos seus filhos. Sem estes reforcos
relacionais, muito dificil serd evitar que interiorizem o rotulo de “pais incapazes” que a
intervencdo da CPCJ potencia e que sO agrava a sua desesperanca. Muito dificil sera
também que consigam, a par com a sua actividade profissional, ter a disponibilidade
necessaria para fomentar o “companheirismo familiar” (no sentido que Bradley atribui a
esta dimensdo da funcdo educativa), para cumprir com a necessidade de controlar as
condutas dos filhos, regular as suas actividades de estudo e, simultaneamente, garantir os
momentos de proximidade necessarios para partilhar inquietacdes, interrogacdes ou,
simplesmente, organizar vivéncias que reforcem a vinculagdo muatua. Claro que se este
tipo de intervencdo se justifica junto dos pais de relativamente melhor condigéo
socioecondmica, junto daqueles que sdo economicamente mais vulneraveis ndo podera
deixar de existir também. Terad que ser conjugada com a primeira, acima enunciada, e,
além disto, com outras, indispensaveis para introduzir nas suas vidas o0 minimo de
estabilidade material sem a qual ndo é possivel mudar a subjectividade e viver uma
parentalidade positiva.

Como muito bem salientaram Bradley e Corwyn, nos textos que referimos no segundo
capitulo, a precariedade econdémica crénica, a privacdo de pertenca a grupos primarios
coesos e solidarios sdo condic¢des que inviabilizam a profundidade do investimento dos

pais no exercicio do seu papel educativo. Impedem que pais e mdes assumam
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efectivamente uma responsabilidade que forgosamente suscita preocupacdes, embora
também seja fonte de prazer, que faz apelo a capacidade de fazer escolhas consistentes e,
simultaneamente, a de encontrar respostas face ao surgimento dos inimeros factos
imprevisiveis que pontuam a vida. Uma das conclusdes importantes das investigacoes
referidas por Bradley e Corwyn é que, quando fica invadido pelo sentimento da sua falta
de poder sobre a vida, o cuidador tem uma elevada probabilidade de se sentir
desamparado e inferiorizado, revelando, em consequéncia, uma “reduzida orientacdo para
o controlo e a eficacia”.

Mas levar a sério o reconhecimento do desfasamento que existe entre o tempo do
adulto e o tempo da crianga, de que fala a propria lei de protecgdo, implica, ainda, um
outro eixo crucial de intervencdo no mundo social exterior as familias. Trata-se de uma
intervencdo particularmente exigente em conhecimentos teoricos e em saberes fazer no
dominio da construcdo de grupos constituidos em torno de um projecto de mudanca das
praticas. Estamos a nos referir as intervengdes necessarias para que pré-adolescentes com
as caracteristicas aqui observadas possam reconstruir a sua relagdo com a escola e com
as aprendizagens. Para que ndo percam para sempre a oportunidade de escapar a um
destino de precariedade material e, para alguns, a um percurso desviante, precisam, no
imediato, de ser integrados em estruturas de suporte as suas aprendizagens. N&o se pode
esperar que 0s seus pais evoluam a ponto de poder assumir esta funcéo. E os profissionais
do trabalho social tém a obrigacdo de saber que ndo € por passarem a fiscalizar se 0s
jovens vao a escola ou, mesmo, por lhes proporcionar umas aulas de compensacdo num
qualquer centro de actividades de tempos livres ou centro de estudos que 0s pré-
adolescentes de que estamos a falar ficardo efectivamente protegidos da pobreza ou das
tentaces desviantes. Para que estes jovens possam alcangar o sucesso escolar, isto €, a
aquisicdo de certificagOes escolares valorizadas, porque correspondentes a saberes
efectivamente dominados, € preciso que as proprias instituicdes escolares e seus
profissionais mudem. E preciso que as praticas pedagdgicas mudem, substituindo as aulas
expositivas por aulas em que os conhecimentos séo exercitados e aplicados a resolugdo
de problemas reais; é preciso que 0s modos de gerir o curriculo mudem, privilegiando os
conhecimentos nucleares, sem 0s quais nao se pode prosseguir para niveis superiores de
formacéo, e renunciando a uma carga informativa excessiva que impede a constituicdo de
estruturas cognitivas progressivamente mais complexas; € preciso que a ldégica de
relacionamento entre professores e alunos mude, abandonando-se a Idgica funcionalista

que leva os primeiros a ignorar a histdria dos segundos e a recusar qualquer tipo de
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implicacdo nas suas vidas, a situar a sua tarefa no campo da instrugéo e nao da educacao,
rejeitando para as familias a inteira responsabilidade pela anomia dos seus filhos; é
preciso que os professores mudem a sua representacdo destes jovens, deixando de os
classificar e tratar como “alunos problematicos” ou “incapazes”; € preciso que
abandonem as interpretacdes que fazem decorrer os problemas de aprendizagem da
indisciplina e compreendam que o que tomam como causa do insucesso escolar é, na
realidade, a consequéncia das préprias disfuncBes da escola; é preciso que reconhegam
que os alunos sé se podem tornar indisciplinados quando nao tém hipoteses de confiar
nas suas capacidades e de acompanhar o ritmo de aprendizagem previsto no nivel de
ensino em que se encontram. E preciso, em suma, que o contexto escolar mude a ponto
de os seus agentes se transformarem em adultos disponiveis para serem o suporte de
experiéncias estruturantes do ponto de vista cognitivo mas, igualmente, suporte das
relacBes humanas sem as quais ndo ha desenvolvimento emocional e comportamental.

Provocar estas mudangas € seguramente um enorme desafio a que nenhum
profissional pode responder sozinho. Passa pelo desenvolvimento de projectos fundados
em verdadeiras parcerias entre CPCJ e seus profissionais, dirigentes e professores de
escolas, dirigentes e profissionais de outros equipamentos socioeducativos, que
encontrem na investigacdo-accdo um método para trabalhar em conjunto e conseguir
investir o ja muito grande acervo de conhecimentos produzidos sobre as causas do
insucesso escolar e a aprendizagem em praticas pedagogicas concretas.

O estabelecimento e a implementacdo de tais parcerias ndo é tarefa facil, mas
afigura-se-nos como uma condicdo essencial que merece ser experimentada e difundida
0 mais possivel, de modo a conseguir intervir nas causas dos problemas e aperfeicoar o
funcionamento do sistema educativo no sentido de maior igualdade de oportunidades. A
tarefa pode parecer imensa, quase inalcancavel mas advogar solugdes exequiveis e que
permitem utilizar mais eficazmente 0s recursos existentes para resolver problemas
urgentes e graves, dadas as suas consequéncias ao longo de toda vida das criancas e jovens
que atingem, faz também parte das responsabilidades atribuidas pela lei & CPCJ%®, para

além de constituir um eixo estruturante do trabalho social em geral.

39 Ver a este respeito o artigo 18° da lei 147 de 1 de Setembro de 1999, o qual estipula que compete as CPCJ
“Informar e colaborar com as entidades competentes no levantamento das caréncias e na identificagéo e
mobilizacdo dos recursos necessarios a promocao dos direitos, do bem-estar e do desenvolvimento integral
da crianca e do jovem; Colaborar com as entidades competentes na constitui¢do e funcionamento de uma
rede de acolhimento de criangas e jovens, bem como na formulacdo de outras respostas sociais adequadas;
Dinamizar e dar parecer sobre programas destinados as criangas € aos jovens em perigo”.
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DECLARACAO DE CONSENTIMENTO

O (s) abaixo-assinado (s) e

na qualidade de

, do menor declara

(m) para os devidos efeitos, que autorizam a sua participagdo num estudo de investigacao
para o término e obtencdo do mestrado em Intervencdo Social na Infancia e Juventude em
risco de exclusdo social. O objetivo da investigacdo é genericamente perceber como as
condigdes objetivas de existéncia (designadamente rendimentos e trabalho) influenciam
a qualidade do ambiente educativo familiar. A sua participacdo neste trabalho é de
maxima importancia e neste sentido gostariamos de contar com o seu consentimento para
que lhe possamos fazer uma entrevista (e visitas domiciliarias) cujos resultados serdo
devidamente integrados na investigacdo. As respostas dadas por si serdo estritamente
confidenciais, e podera desistir da entrevista a qualquer momento uma vez que a sua

participacdo € voluntaria.

Declaro, deste modo, ter lido e compreendido este documento, bem como as informacoes
verbais que me foram fornecidas pela investigadora. Foi-me garantida a possibilidade de,
em qualquer altura, recusar participar neste estudo sem qualquer tipo de consequéncias.
Desta forma, aceito participar neste estudo e permito a utilizacdo dos dados que de forma
voluntaria forne¢o, confiando em que apenas serdo utilizados para esta investigacao e nas

garantias de confidencialidade e anonimato que me s&o dadas pela investigadora.

Gondomar, de 2015

ASSINATURAS
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Guiao de entrevista semi-estruturada
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QUALIFICAR PARA INCLUR

Guiao de Entrevista Estruturada

N2 do Processo Familiar:

1. Data da Entrevista:

2. Entrevistador:

3. Identificacdo do Processo

3.1. N° do Processo Familiar (SISS):

3.2. Data de entrada na QPI:

3.3. Data do Primeiro Requerimento RSI:

4. Identificag8o do Titular da Prestacdo de RSI

4.1. Nome:

4.2. Morada:

4.3. NISSS: 4.6. Naturalidade (Freguesia)
4.4, NIC: 4.7. Data de Nascimento
4.5. Contacto Telefénico: 4.8. Estado Civil

5. Composicdo do Agregado Familiar (outros que néo o titular)

5.1. Nome

5.2. Relagdo de | 5.3. Data de
Parentesco nascimento

5.4. Sexo

2° Elemento

3° Elemento

4° Elemento

5° Elemento

6° Elemento

7° Elemento

8° Elemento

5.5. NUmero TOTAL de Elementos (incluindo o titular)

NUmero de Adultos do
Agregado

NUumero de Menores do NUumero TOTAL de

Agregado Elementos do Agregado

6. Tipologia de Familia (X)

Familia Nuclear com Filhos

Familia Recomposta

Familia Nuclear sem Filhos

Familia Alargada

Familia Monoparental Feminina

Isolado (pessoa sozinha)

Familia Monoparental Masculina

6.1. Origem dos Filhos/Menores

De uma so relacéo actual

De varias relagdes (anterior e actual)

De uma so6 relacdo anterior

De outras relacbes (netos, sobrinhos, etc.)
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QUALIFICAR PARA NCLUR

Guiao de Entrevista Estruturada

N2 do Processo Familiar:

7. Condigcdo Econdmica Actual do Agregado Familiar

7.1. Rendimentos

Origem Valor | Origem Valor

7.1.1. RSI 7.1.12. Bolsa de Formacao

7.1.2. Trabalho Dependente 7.1.13. Abono de Familia

7.1.3. Trabalho Independente 7.1.14. Majoracao do Abono de Familia por Deficiéncia

- 7.1.15. Maj a A Famili
7.1.4. Subsidio de Desemprego S ajorggao do Abono de Familia por
Monoparentalidade

7.1.5. Subsidio Social de 7.1.16. Majoracéo do Abono de Familia para criancas e

Desemprego jovens nas familias mais numerosas

7.1.6. Penséo de Invalidez 7.1.17. Abono de Familia Pré-Natal

7.1.7. Pensao de Sobrevivéncia 7.1.18. Valor Patrimonial

7.1.8. Pensao de Velhice 7.1.19. Outro. Qual?

7.1.9. Subsidio de Doenca 7.1.20. Accéo Social

7.1.10. Penséo de Alimentos 7.1.21. Total de Rendimentos Sem Acg¢éo Social

7'_1'11' Fundo de Garantia de 7.1.22. Total de Rendimentos Com Accé&o Social

Alimentos a Menores

7.2. Despesas

Despesas com a habitacdo Valor | Outras Despesas Mensais Valor

7.2.1. Renda 7.2.8. Transportes

7.2.2. Agua 7.2.9. Despesas de Saude

7.2.3. Luz 7.2.10. Penséo de Alimentos

794, Gés 7.?.11. Ed~uca(;ao (crechelinfantario, propinas,
alimentacao)
7.2.12. Total de Planos Mensais para

7.2.5. Telefone fixo Pagamento de Dividas (renda, crédito a
habitacdo, agua, electricidade, gas)***

7.2.6. Total de Despesas com Habitacdo 7.2.13. Total de Outras Despesas Mensais

7.2.7. Taxa de Sobrecarga com

Habitacdo = Despesas de 7.2.14. Total de Despesas

Habitacdo/Rendimentos x100

7.2.15. Existe Sobrecarga com a Habitac&o*? Sim N&o

*Existe Sobrecarga com a Habitacdo quando o valor das despesas com habitacéo é

superior a 40% dos rendimentos da familia.
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QUALIFICAR PARA INCLUR

Guiao de Entrevista Estruturada

N2 do Processo Familiar:

***Descricdo das Dividas (Informacao para incluir na Base de Dados QPI)

Valor Total
em Divida

Valor do
Pagamento
Mensal
Acordado

Ndmero de
Prestacdes

Data de Inicio
do Pagamento

Fim do

Data de

Pagamento

Dividas Elegiveis para
a Seg. Social

Renda/Crédito a
Habitacdo/Condominio

Electricidade

Agua

Gas

TOTAIS

Outras Dividas

Crédito Pessoal
Bancario

Divida a Agiotas

Outro. Qual?

TOTAIS

TOTAIS

7.3. Observacgdes acerca de rendimentos e despesas:

7.4. Capitacdes:

Férmulas de Calculo

Valor

7.4.1. Capitacdo sem Acgéo

Social

= (Total de Rendimentos - Accdo Social - Total
Despesas Fixas)/N° de Elementos

7.4.2. Capitacdo sem Accéo
Social Segundo os Critérios da

= (Total de Rendimentos - Accao Social - Total
Despesas Fixas com os Tectos Seg. Social)/N° de

Seg. Social Elementos
7.4.3. Capitacao ap6s Accao = (Total de Rendimentos - Total Despesas Fixas)/N° de
Social Elementos

1 A Seguranca Social estabelece um limite mensal para os valores das despesas fixas que sdo elegiveis:

Tipo de Despesa Valor para o Titular ;/ﬁélzgsi?tj:ra(?g‘z)to para zlaa(;;r) IR CECRIAS
Renda, Prestacdo Bancaria para Habitagdo e Condominio 500€

Electricidade 25€ 12,50€ 7,50€
Agua 10€ 5€ 3€

Gas ou outros combustiveis 20€ 10€ 6€
Telefone 20€ 10€ 6€
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QUALIFICAR PARA INCLUR

Guiao de Entrevista Estruturada

N2 do Processo Familiar:

7.5. Intensidade da Pobreza

Férmulas de Calculo

Valor

7.5.1. Valor de limiar de pobreza
para a familia

= 408+(408x0,5x(n° elementos adultos-1))+(408x0,3xn°
elementos menores)

7.5.2. Taxa de intensidade de
pobreza

= (Limiar da Pobreza-Total de Rendimentos)/Limiar da
Pobreza

* Valor do Limiar da Pobreza por Adulto Equivalente (INE, 2013) = 408€
(valor que tem em conta o enriguecimento ou empobrecimento generalizado da populagéo por ser uma

medida relativa)

** Valor do Limiar da Pobreza por Adulto Equivalente Ancorado no Tempo (INE, 2013) = 468€

(valor fixado em 2009 e actualizado apenas tendo em conta a varia¢do da inflagdo/custo de vida)
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Guiao de Entrevista Estruturada N2 do Processo Familiar:

8. Situacéo Habitacional Actual

8.1. Determinacédo da Existéncia de Sobrelotacdo da Habitacdo

| Tipologia da Habitagdo (ex.:T1, T2, T3,...) | |

Na habitacéo existe (X): Sim | Nao | Néo se
Aplica*
8.1.1. Uma divisdo para cada casal?
8.1.2. Uma divis@o para cada individuo com 18 anos ou mais?
8.1.3. Uma divisé@o para dois individuos entre 0s 12 e 0s 17 anos do mesmo sexo?
8.1.4. Uma divisdo para cada individuo de sexo diferente entre os 12 e 0s 17 anos?
8.1.5. Uma divisé@o para dois individuos com idade inferior a 12 anos,
independentemente do género?
* N3o se aplica tendo em conta o perfil demografico e etéario da familia
Sim | Nao
8.1.6. Existe Sobrelotacdo da Habitagdo?*
*Existe sobrelotacdo da habitacdo se o nimero de divisbes habitaveis (> ou = a 4m?) é
insuficiente para o nimero e perfil demografico dos membros do agregado — ver questdes
acima — (pelo menos 1 “Nao” = Sobrelotacao).
8.2. Privacéo Severa das Condicfes de Habitac&o (X)
Na habitacéo existem os sequintes problemas? Sim | Ndo
8.2.1. Inexisténcia de instalacdo de banho ou duche no interior do alojamento.
8.2.2. Inexisténcia de sanita com autoclismo no interior do alojamento.
8.2.3. Tecto que deixa passar agua, humidade nas paredes ou apodrecimento das janelas ou
soalho.
8.2.4. Luz natural insuficiente num dia de sol.
Sim | Ndo
8.2.5. Existe Privacdo Severa das Condi¢6es de Habitacdo?*
* Considera-se que um agregado vive numa situacdo de Privacdo Severa das Condicdes de
Habitacdo guando reside num alojamento sobrelotado e com, pelo menos, um dos
problemas acima mencionados.
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Guiao de Entrevista Estruturada N2 do Processo Familiar:

9. Situacao de Privacdo Material/ Situacdo de Privacdo Material Severa — “Fragile Families and Child
Well Being Study” (Natasha V. Pilkauskas, Janet M. Currie, Irwing Garfinkel, September, 2012, Social

Service Review)
Dificuldades com as quais o agregado esteve confrontado no Gltimo ano.

NOTA: Repetir sempre que necessario “por nao ter dinheiro suficiente”.

9.1. Privacéo Alimentar - Nos uUltimos doze meses, fez algumas das coisas enunciadas a seguir | Sim | Nao
porgue ndo tinha dinheiro suficiente?

9.1.1. Recebeu alimentos ou refeicbes gratuitas?

9.1.2. Passou fome porque ndo podia comprar comida suficiente?

9.2. Impossibilidade de pagar as contas - Nos Ultimos doze meses, aconteceram-lhe algumas | Sim | Ndo
das coisas enunciadas a seguir porque néo tinha dinheiro suficiente?

9.2.1. N&o conseguiu pagar todas as rendas de casa

9.2.2. N&o conseguiu pagar as presta¢cfes da casa ao banco

9.2.3. N&o conseguiu pagar todas as contas de gés, 4gua ou electricidade

9.3. Inseguranga em matéria de alojamento - Nos Ultimos doze meses, aconteceram-lhe | Sim | Nao
algumas das coisas enunciadas a seguir porque nao tinha dinheiro suficiente?

9.3.1. Foi despejado da sua casa ou apartamento por ndo ter pago a renda ou a prestagcéo ao

banco (hipoteca)?

9.3.2. Teve que ir viver com outras pessoas, mesmo durante um pequeno periodo, porque teve

problemas financeiros?

9.3.3. Ficou huma pensao, num albergue, numa casa abandonada, num carro ou em qualquer

outro lugar ndo destinado a habitacéo regular, nem que seja por uma noite?

9.4. Equipamentos: Nos ultimos doze meses, aconteceram-lhe algumas das coisas enunciadas | Sim | Nao
a seguir porgue nao tinha dinheiro suficiente?

9.4.1. Teve a sua instalagdo de gas ou de electricidade desligada?

9.4.2. Teve o telefone desligado?

9.5. Cuidados médicos - Nos ultimos 12 meses... Sim | Nao

9.5.1. Houve alguém no seu agregado familiar que precisou de ver um médico/dentista ou de ir
ao hospital mas néo o pdde fazer por causa do custo destes servicos?

9.5.2. Houve alguém no seu agregado familiar que precisou de medicacdo, tratamentos ou
exames médicos gue nao adquiriu/realizou por causa do custo destes servicos?

9.5.3. Houve alguém no seu agregado familiar que precisou de consulta/intervencéo cirirgica e
ndo foi atendido em menos de um ano?
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N2 do Processo Familiar:

10. Situacdo de Privacdo Material/ Situacédo de Privacédo Material Severa - European Union
Statistics on Income and Living Conditions survey (EU-SILC) MD (2009)

Foi analisado o conjunto completo de informac¢des MD a partir de EU-SILC 2009, ou seja, os itens recolhidos
no maddulo tematico sobre a Privacao Material (MD). No total, foram 50 itens, 17 deles especificamente
voltados para a situacéo das criancas. O conjunto completo de itens é o seguinte (itens M = médulo):

10.1. Itens relativos ao Adultos, ou seja, os itens sao recolhidos a nivel do
individuo adulto (populagao: todos os "adultos", i.e. pessoas com idade 16 +
anos, vivendo em casas particulares)

Actualmente:

Sim,
com os
seus
recursos

Sim,
porque
lhe
oferecem

Nao,
razbes

por | Néo,
por

econémicas | outras

razdes

10.1.1. Tem possibilidade de substituir roupas gastas por roupas novas (ndo em
segunda méo)? (M)

10.1.2. Disp6e de dois pares de sapatos de tamanho adequado (incluindo um par
para todas as condi¢des meteoroldgicas)? (M)

10.1.3. Gasta uma pequena quantidade de dinheiro consigo proprio em cada
semana sem ter que consultar ninguém a este respeito (referida a partir de agora
como 'dinheiro de bolso")? (M)

10.1.4. Pode encontrar-se com amigos/familia para uma bebida/refeigdo pelo
menos uma vez por més? (M)

10.1.5. Pode ter actividades de lazer regulares (desporto, cinema, concerto, etc.)?

M)

10.2. Itens relativos ao grupo familiar, isto &, recolhidos ao nivel da familia (populagdo: todas as pessoas que

vivem num alojamento) - O alojamento da familia sofre de:

Sim | Néo

10.2.1. Auséncia de agua quente canalizada (M)

10.2.2. Falta de espaco na habitagao (M)

10.2.3. Escuridao, insuficiéncia de luz durante o dia

10.2.4. InfiltragBes no telhado/ paredes/ soalho/ fundagées ou apodrecimento dos caixilhos das janelas ou do soalho

10.2.5. Auséncia de autoclismo no interior do alojamento

10.2.6. Auséncia de banho ou chuveiro no alojamento

10.3. O meio envolvente do alojamento sofre de:

Sim

10.3.1. Lixo espalhado no bairro (M)

10.3.2. Equipamentos publicos danificados (M)

10.3.3. Barulho proveniente dos vizinhos ou da rua

10.3.4. Polui¢é&o, sujidade ou outros problemas ambientais

10.3.5. Crime, violéncia ou vandalismo na area

10.4. A familia é confrontada com:

Sim

10.4.1. Sobrelotacéo (igual a 4.8.6)

10.4.2. Custo elevado da habitacéo (> 40 % do total do rendimento familiar equivalente (igual a 4.3.2)

10.5. A familia tem (muita) dificuldade de acesso (por falta de oferta) a:

Sim

10.5.1. Transportes publicos (M)

10.5.2. Servicos de bancos e de correios (M)
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10.6. Actualmente, a familia tem a possibilidade de:

Sim,
com o0s
seus
recursos

Sim,
porque lhe
oferecem
ou
ofereceram

Nao,
razbes
econdmicas

por

N&o,
por
outras
razdes

10.6.1. Substituir mobiliario velho (embora quisesse) (M)

10.6.2. Fazer uma refeicao de carne, frango, peixe ou equivalente vegetariano em
cada dois dias

10.6.3. Fazer face a despesas inesperadas*
*Assegurar o pagamento imediato de uma despesa inesperada préxima do valor
mensal da linha de pobreza, sem recorrer a empréstimo

10.6.4. Assegurar os custos para manter a casa adequadamente quente

10.6.5. Fazer uma semana de férias por ano fora de casa*

* Sem capacidade para pagar uma semana de férias, por ano, fora de casa,
suportando a despesa de alojamento e viagem para todos os membros do
agregado

10.6.6. Evitar atrasos de pagamentos*

*Atraso em algum dos pagamentos regulares relativos a rendas, prestacfes de
crédito ou despesas correntes da residéncia principal, ou outras despesas nao
relacionadas com a residéncia principal

10.6.7. Ter uma magquina de lavar a roupa

10.6.8. Ter uma televisdo a cores

10.6.9. Ter um telefone (incluindo telemével) activo

10.6.10. Ter um computador

10.6.11. Ter um carro para uso privado

10.6.12. Ter servico de Internet (M)

10.7. Itens relativos as criancas, i.e. itens especificamente focados nas
criancas (estes itens séo colhidos ao nivel da familia)

Actualmente, todas as criangas da familia:

Sim,
com o0s
seus
recursos

Sim,
oferecido

Nao,
razbes
econémicas

por

Nao, por
outras
razbes

10.7.1. Tém algumas roupas novas em substituicdo da roupa usada (excluir
roupa em segunda méao)? (M)

10.7.2. Tém dois pares de sapatos de tamanho adequado (incluindo um para
todas as estacdes) (M)

10.7.3. Comem frutos e legumes frescos ou congelados (excluir enlatados) pelo
menos uma vez por dia? (M)

10.7.4. Fazem pelo menos trés refei¢cdes por dia? (M)

10.7.5. Fazem pelo menos uma refeicao de carne, peixe ou equivalente
vegetariano por dia? (M)

10.7.6. Tém livros em casa adequados a sua idade (excluindo os manuais
escolares)? (M)

10.7.7. Tém equipamento de lazer ao ar livre (bola, bicicleta, patins, skate,...)?

(M)

10.7.8. Tém jogos dentro de casa (jogos educativos para bebé, jogos de
construgdo, jogos de sociedade, jogos informaticos, etc.)? (M)

10.7.9. Tém um lugar adequado para fazer os trabalhos de casa (silencioso,
mesa, espaco e luz adequados)? (M)

10.7.10. Consultam um dentista quando necessario? (M - 'opcional’, i.e. alguns
paises néo foram autorizados a recolher este item)

10.7.11. Consultam um médico de clinica geral quando necessério? (GP) (M -
opcional)

10.7.12. Participam em actividades de lazer regulares (desportos, musica,
aprendizagem de linguas, organizacgées juvenis, etc.)? (M)

10.7.13. Tém celebragcbes em ocasibes especiais (aniversarios, dias
comemorativos, festas religiosas, etc.)? (M)

10.7.14. Convidam amigos para brincar e comer de tempos-a-tempos? (M)

10.7.15. Participam nas viagens e actividades escolares nédo-gratuitas? (M)

10.7.16. Tém um espaco no bairro ao ar livre para brincar em seguranca? (M)

10.7.17. Passam férias, fora de casa, pelo menos uma semana por ano? (M -
opcional)

148




Guiao de Entrevista Estruturada N2 do Processo Familiar:

11. Determinacdo da existéncia de Privacdo Material (Resposta automatica em funcéo das
respostas a 9 itens do questionario EU-SILC 2009)

Nao Privacao Privacao Material Severa
existe material
privacéo (Falta de 3 (Falta de pelo menos quatro dos nove indicadores usados para medir a privacéo material)
material indicadores
usados para | Falta de 4 | Falta de 5 | Falta de 6 | Falta de 7 | Falta de 8 | Falta de 9
medir a indicadores indicadores indicadores indicadores indicadores indicadores
privacao
material)

Privacdo Material - "O indicador geral de privagdo material baseia-se num conjunto de nove itens representativos das necessidades
econdmicas e de bens duraveis das familias, considerando-se em privagdo material todos os individuos em que néo existe acesso
a pelo menos trés daqueles itens." Sao eles: 1) Sem capacidade para assegurar o pagamento imediato de uma despesa inesperada
proxima do valor mensal da linha de pobreza (sem recorrer a empréstimo); 2) Sem capacidade para pagar uma semana de férias, por
ano, fora de casa, suportando a despesa de alojamento e viagem para todos os membros do agregado; 3) Atraso, motivado por
dificuldades econémicas, em algum dos pagamentos regulares relativos a rendas, prestacdes de crédito ou despesas correntes da
residéncia principal, ou outras despesas ndo relacionadas com a residéncia principal; 4) Sem capacidade financeira para ter uma
refeicdo de carne ou de peixe (ou equivalente vegetariano), pelo menos de 2 em 2 dias; 5) Sem capacidade financeira para manter a
casa adequadamente aquecida; 6) Sem disponibilidade de maquina de lavar roupa por dificuldades econémicas; 7) Sem disponibilidade
de televiséo a cores por dificuldades econémicas; 8) Sem disponibilidade de telefone fixo ou telemovel, por dificuldades econémicas; 9)
Sem disponibilidade de automével (ligeiro de passageiros ou misto) por dificuldades econoémicas. (INE, em articulagdo com Eurostat -
SILC).

Indicadores associados

Intensidade de privagdo material: nimero médio de dificuldades (ou itens) para a populacéo em privagdo material (INE, em articulagao
com Eurostat - SILC).
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QUALIFICAR PARA INCLUR
RS I e o

Guiao de Entrevista Estruturada N2 do Processo Familiar:

12. Situacgéo Profissional Actual

12.1. Condicao actual perante o trabalho (Preencher para todos os elementos com 18 anos de idade
ou mais):

12.2. Tipo de Contrato Profissional (Preencher apenas para os elementos que exercem actividade
profissional):

12.3. Regime de Ocupacéo no Trabalho (Preencher apenas para os elementos que exercem actividade
profissional):
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N2 do Processo Familiar:

12.4. Descricao Detalhada da Profisséo Actual (Preencher apenas para os elementos que exercem
actividade profissional):

Descricédo detalhada das tarefas executadas Codificagdo CITP/ISCO
(feita ap6s a entrevista)
Titular
2° Elemento
3° Elemento
4° Elemento
5° Elemento

12.5. Situacdo Actual Face ao Desemprego (Preencher apenas para os elementos que estéo

desempregados):
Procura do 1° Nunca trabalhou e | Desempregado a Desempregado e
emprego ndo procura procura de novo n&ao procura novo

emprego* emprego emprego*

Titular

2° Elemento

3° Elemento

4° Elemento

5° Elemento

* Incluir pessoas com Baixa Médica

12.6. Gestdo do Desemprego (Preencher apenas para os elementos que estdo desempregados):

Frequenta
Formacao que
Confere um Grau
Académico

Frequenta
Formacao que Nao
Confere um Grau
Académico

Frequenta
Formacao que
Confere um Grau
Profissional

N&o Frequenta
Formacao

Titular

2° Elemento

3° Elemento

4° Elemento

5° Elemento
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Guiao de Entrevista Estruturada N2 do Processo Familiar:

12.7. Intensidade Laboral Per Capita (referente a um ano antes da data da entrevista)

Tempo Total de

Intensidade laboral

Elementos do agregado L Intensidade
familiar (>17<60 anos de idade) trabaiho no dltimo (Ftempo Laboral per capita
ano (em meses) trabalho/12) P P
Titular
2° Elemento
3° Elemento
4° Elemento
= Média
- Intensidades
Somatorio

Laborais dos
varios Elementos

Intensidade Laboral Per Capita Muito Reduzida: todos os individuos com menos de 60 anos que no
periodo de referéncia do rendimento vivem em agregados familiares em que os adultos entre os 18 e 59 anos
(excluindo os estudantes) trabalharam em média menos de 20% do tempo de trabalho possivel.

Intensidade Laboral: proporcdo de meses em que os elementos do agregado familiar trabalharam: todos os
meses com trabalho; maior parte dos meses com trabalho; menor parte dos meses com trabalho; todos os

meses sem trabalho

13. Percurso Profissional Passado

13.1. Idade de inicio da Actividade Laboral

Data de inicio da primeira actividade
laboral

Idade de inicio da primeira actividade laboral

Titular

2° Elemento

3° Elemento

4° Elemento
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N2 do Processo Familiar:

13.2. Mudanca(s) de profissao/atividade ao longo da vida profissional

Actividade 123 Actividade 22 Actividade 3?2 Actividade 42 Actividade

Profissional

Elemento do Descricao Duracéao Justificagao Descricao Duracao Justificacao Descricao Duracédo Justificagao Descricao Duracédo Justificagao

Agregado das tarefas paraa das tarefas paraa das tarefas paraa das tarefas paraa
executadas mudanca executadas mudanca executadas mudancga executadas mudanca

Titular

2° Elemento

3° Elemento

4° Elemento
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N2 do Processo Familiar:

Mudanca(s) de profisséo/atividade ao longo da vida profissional (continuacao)

Actividade 52 Actividade 62 Actividade 72 Actividade 82 Actividade

Profissional

Elemento do Descricao Duracéao Justificagao Descricao Duracao Justificacao Descricao Duracédo Justificagao Descricao Duracédo Justificagao

Agregado das tarefas paraa das tarefas paraa das tarefas paraa das tarefas paraa
executadas mudanca executadas mudanca executadas mudancga executadas mudanca

Titular

2° Elemento

3° Elemento

4° Elemento
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Guiao de Entrevista Estruturada

N2 do Processo Familiar:

13.3. Histérico de desemprego

12 Vez 22 Vez 32 Vez 423 Vez
N° de Vezes que Duracao do Usufruiu de Duracao do Usufruiu de Duracéo do Usufruiu de Duracéo do Usufruiu de DURACAO
ficou desemprego subsidio de desemprego subsidio de desemprego subsidio de desemprego subsidio de TOTAL DO
Desempregado (em meses) desemprego? (em meses) desemprego? (em meses) desemprego? (em meses) desemprego? DESEMPREGO

(Sim; Nao) (Sim; Nao) (Sim; Nao) (Sim; Nao) (meses)

Titular
2° Elemento
3° Elemento
4° Elemento
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QUALIFICAR PARA INCLUR

Guiao de Entrevista Estruturada

N2 do Processo Familiar:

13. Percurso Formativo

13.1. Nivel de Escolaridade Concluido e/ou Frequentado de todos os Elementos do
Agregado Familiar
Importante: Registar a Data de Inicio (DI) e Data de Conclusdo (DC) Prevista (no caso de

ainda estar a frequentar ou Efectiva (se ja concluiu), excepto no caso dos Analfabetos (X)

e Sem Resposta

Nivel de

E . Titular 2° Elemento 3° Elemento 4° Elemento 5° Elemento

scolaridade

N&o sabe ler nem

escrever (X)

Ensino Pré-Escolar

Creche DI: [/ [/ DI._/ [/ DI: [/ [/ DI. [/ [/  |DL_ [ 1
DC: [ |/ DC:. [ | DC:. [ | DC. /| | DC:. [ |

Ensino Pré-Escolar DI: [/ [/ DI:._/ [/ DI: [/ [/ DI. [/ [/ |DL_ [ 1
DC. /| [/ DC: [ [/ DC: [ [/ DC:_ [/ [/ DC:. /| [/

Sem Resposta (X)

(Inclui Amas)

1°Ciclo do Ensino Basico (*Ensino Regular ** Alfabetizacdo *** Curso de Ensino/Aprendizagem)

19 ano o._//  |\Dbk_/ /  {DL_/ [/  \DL:_/ /  |DL_J_ |
DC:_ /| [/ DC:_ /| [/ DC:_ /| [/ DC:_ [/ [/ DC._ [/ [/

20 ano o._//  |\Dbk_/ /  {DL_/ /[  \DL:_/ /  |DL_J_ |
DC:_ /| [/ DC:_ /| [/ DC:_ /| [/ DC:_/ [/ DC._ [/ [/

30 ano o._//  |\Dbk_/ /  {DL_/ [/  \DL:_/ /  |DL_J_ |
DC:_ /| [/ DC:_ /| [/ DC:_ /| [/ DC:_/ [/ DC._ [/ [/

4° ano o._//  |\Dbk_/ /  {DL_/ [/  \DL:_/ /  |DL_J_ |
DC:_/ [/ DC:_/ [/ DC:_/ [/ DC:_/ [/ DC._ [/ [/

2° Ciclo do Ensino Bésico (*Ensino Regular ** CEF *** EFA **** RVCC)

Area Profissional:

50 ano o._/,/ D/ /  |Db:_/ /  |DL:_/ [/  |DL_/_
DC: [ |/ DC:. [ | DC: [ | DC. /| | DC: [ |

6° ano o._/ /  |DL_/ [/  |DL_J [/  |DL__I_ |/ Dl._/ |/
DC._ /| [/ DC:_ [/ [/ DC:_ [/ [/ DC:_/ [/ DC:._ /| [/

3° Ciclo do Ensino Basico (*Ensino Regular ** CEF *** EFA **** RVCC)

Area Profissional:

70 ano Di. / /[  |\DL_/ [ | DL_/_ [/ DI. [/ [/  |DL_ [ [
DC: /| | DC: /| | DC:. /| | DC. /| | DC: [ |

8° ano o. ,/ \D:_/ /[  iDL:_/ [/  |\DL_/ I | DL_/_ [/
DC: /| | DC:. /| | DC:. [ | DC. /| | DC: [ |

9° ano o. ,/ \D:_/ /[  iDL_/ [/  |\DL_/ I | DL_/_ [/
DC: [ |/ DC:. /| | DC: [ | DC:. /| | DC: [ |

Ensino Secundéario (*Ensino Regular ** Curso Profissional *** EFA **** RVCC)

Area Profissional:

10° ano o._/ /  |DL_/ /  |DL_J /  |DL_/ [/ _ |DL__I |
DC:_/ [/ DC:_/ [/ DC:._ [/ [/ DC:_ [/ [/ DC._ [/ [/

s o._/ / _ |pbk_/ /  |D:_/ [/  |DE_/ /  |D:_/ [
DC._ [/ [/ DC:_ /| [/ DC:_ [/ [/ DC:_/ [/ DC._ [/ [/

12° ano o._/,/  |D_/ /  |DL:_/ /  |DL_/ [/ |DL__/ |
DC._ /| [/ DC:_ [/ [/ DC:._ [/ [/ DC:_/ [/ DC._ [/ [/

Ensino Superior

Curso:
o. (/ \D:_/ [ \DL_/ [/ gy DL_/ [  |DL_ [/ [
DC._ [/ [/ DC:_ /| [/ DC:_ [/ [/ DC:_/ [/ DC._ [/ [/
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QUALIFICAR PARA INCLUR

Guiao de Entrevista Estruturada

N2 do Processo Familiar:

13.2.

Outras Formacdes que ndo conferem Grau Académico

Importante: Registar “Area de Formacéo”, “Data de Inicio” (DI) e “Data de Conclus&o”

(DC) Prevista (no caso de ainda estar a frequentar ou Efectiva (se ja concluiu)

Titular 2° Elemento 3° Elemento 4° Elemento 5° Elemento
Area: Area: Area: Area: Area:
Formacdo Modular | DI:__/_/ DI:. [/ [/ DI:. [/ [/ Dl. [/ [/ |DL_[ |
DC. [/ [/ DC. [ | DC:. [/ | DC. /[ | DC. [ [/
~ Area: Area: Area: Area: Area:
Formacao paraa 5. DI/ _J DI/ _J D/ /___ |DL_J_J
Incluséo DC:_ 7 J DC: 7/ J DC: 7 J DC: [/ J DC: 7 J
Area: Area: Area: Area: Area:
ﬁggt;aatg +E(T;Férlf?° DI/ | DI/ | DI/ DL/ /___ |DI_/ |/
DC: [ |/ DC:. [ |/ DC:. [ |/ DC. /| | DC: [ |/
Curso de Area: Area: Area: Area: Area:
Especializacao DI:_/ [/ DI:_/ [/ DI:_/ [/ Dl. / [/ |DL_[ |
Tecnolégica—CET | DC:_/_/ DC._/ [/ |DC:._/ [/ |DC:_ [/ | DC._ [ |
Qual? Qual? Qual? Qual? Qual?
Outra DI: [/ [/ DI:._/ [/ DI: [/ [/ DI:. [/ [/ DI:_/ [/
DC: [ |/ DC:. [ | DC:. [ | DC. /| | DC:. [ |
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QUALIFICAR PARA INCLUR
RS I e o

Guiao de Entrevista Estruturada N2 do Processo Familiar:

15. Nivel de Competéncias, Etapas do ensino e Grupos Profissionais dos Adultos do Agregado
Familiar (Codificagdo ap0s o inquérito)

2 Informag&o de Apoio a Codificagdo
Nivel de competéncias mais alto que foi atingido ao longo da vida activa:

Nivel de competéncias 1 — compreende a execugdo de tarefas simples e de rotina fisica ou manual. Envolve tarefas, tais como, limpeza, transporte e armazenagem manual de bens e de materiais,
operar veiculos ndo motorizados, apanhar frutos e vegetais.

Nivel de competéncias 2 — envolve a execugdo de tarefas relacionadas com a operagdo de maquinas e equipamento eléctrico, condugdo de veiculos, manutengdo e reparagdo destes equipamentos,
tratamento e arquivo de informagdo. Esta competéncia exige a capacidade para interpretar as instrugdes de seguranga, executar calculos aritméticos e registo de informagdo.

Nivel de competéncias 3 — envolve a execugdo de tarefas técnicas e praticas complexas, compreendendo a preparagdo de estimativas de quantidades, custos de materiais e mdo-de-obra para um
projecto especifico, a coordenagdo e supervisdo das actividades de outros trabalhadores e a execugdo de fungdes técnicas de apoio aos especialistas.

Nivel de competéncias 4 — envolve a execugdo de tarefas que requerem a resolugéo de problemas complexos e a investigagdo de dominios especificos, diagndstico e tratamento de doengas,
concepgdo de maquinas e de estruturas de construgdo.

3 Etapas do Ensino

1.Primeira etapa do ensino basico: 12 ao 62 ano

2.Segunda etapa do ensino basico: 72, 82 e 92 ano

3. Ensino secundario: 102, 112 e 122 ano

4. Ensino p6s secunddrio ndo superior: Cursos de Especializagdo Tecnoldgica

5b.Primeira etapa do ensino superior, B: licenciaturas/cursos de 12 ciclo orientados para a prética e para uma determinada profissdo
5a.Primeira etapa do ensino superior, A: mestrados integrados (5 anos), mestrados com dissertagdo (= com preparagdo para a investigago)

6.Segunda etapa do ensino superior/Qualificagdo avangada em investigagdo: doutoramento
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CITE/ISCED -

Education

Nivel de competéncias | Grupos CITE/ISCED/97

4 6 segunda etapa do ensino superior

5 a Primeira etapa do ensino superior, A

3 5 b Primeira etapa do ensino superior, B

2 4 Ensino p6s secundario nao superior
3 Ensino secundario

2 Segunda etapa do ensino basico

1 1 Primeira etapa do ensino béasico

Classificacdo Internacional Tipo de Ensino/International Standard Classification of

CITP/ISCO - Classificagéo Internacional do Tipo de Profissfes/International Standard Classification of
Occupations

Grandes Grupos CITP/ISC0O/2008

Nivel de
competéncias
CITP/ISCO/2008

0 Profissbes das Forcas Armadas 1,2+4

1 Representantes do poder legislativo e de 6rgéos 3+4
executivos, dirigentes, directores e gestores executivos

2 Especialistas das actividades intelectuais e cientificas 4

3 Técnicos e profissées de nivel intermédio 3

4 Pessoal administrativo 2

5 Trabalhadores dos servigos pessoais, de proteccéo e 2
seguranca e vendedores

6 Agricultores e trabalhadores qualificados da agricultura, da 2
pesca e da floresta

7 Trabalhadores qualificados da industria, construcao e 2
artifices

8 Operadores de instalagdes e maquinas e trabalhadores da 2
montagem

9 Trabalhadores nédo qualificados 1
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Indicadores de definicdo dos niveis de qualificacdo do Quadro Europeu de Qualificacdes (QEQ)

Niveis

Conhecimentos

AptidGes

Competéncia

No ambito QEQ
descrevem-se 0s
conhecimentos como
tedricos e/ou factuais

No ambito QEQ,
descrevem-se as aptiddes
cognitivas  (incluindo a
utilizagéo do pensamento
I6gico, intuitivo e criativo)
e praticas (implicando
destreza manual e o
recurso a métodos
materiais, ferramentas e
instrumentos

No ambito QEQ, descreve-
se a competéncia em
termos de responsabilidade
e autonomia

Nivel 0 A

Analfabeto

Nivel 0 B

4° ano

Nivel 1

6° Ano

Conhecimentos gerais
béasicos

Aptiddes basicas
necessarias a realizagao
de tarefas simples

Trabalhar ou estudar sob
supervisdo  direta  num
contexto estruturado

Nivel 2

9° Ano

Conhecimentos
factuais basicos numa
de trabalho ou de
estudo

Aptidbes cognitivas e
praticas basicas
necessarias para a
aplicagcdo da informacéo
adequada a realizacdo de
tarefas e a resolucédo de
problemas correntes por
meio de regras e
instrumentos simples

Trabalhar ou estudar sob
supervisdo com um certo
grau de autonomia

Nivel 3

Secundario

Conhecimentos de
factos, principios,
processos e conceitos
gerais numa area de
estudo ou de trabalho

Uma gama de aptiddes
cognitivas e  praticas
necessarias para a
realizacdo de tarefas e a
resolucdo de problemas
através da selecdo e
aplicacdo de métodos,
instrumentos, materiais e
informacdes basicas

Assumir responsabilidades
para executar tarefas numa
area de estudo ou de
trabalho. Adaptar o seu
comportamento as
circunstancias para fins da
resolucao de problemas

Nivel 4

Pés

Conhecimentos

factuais e tedricos em
contextos  alargados
numa area de estudo

Uma gama de aptiddes
cognitivas e  préticas
necessarias para
conceber solucbes para

Gerir a propria atividade
num quadro das orientacdes
estabelecidas em contextos
de estudo ou de trabalho
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secundario

Nao
universitario

ou de trabalho

problemas especificos
numa area de estudo ou
de trabalho

geralmente previsiveis, mas
susceptiveis de alteracéo.
Supervisionar as atividades
de rotina de terceiros,
assumindo determinadas
responsabilidades em
matéria de avaliacdo e
melhoria das atividades em
contexto de estudo ou
trabalho

Nivel 5

1° Ciclo do
ensino
superior

Conhecimentos
abrangentes,
especializados,
factuais e teodricos
numa determinada
area de estudo ou de
trabalho e consciéncia
dos limites desses
conhecimentos

Uma gama abrangente de
aptidées cognitivas e
praticas necessarias para
conceber solucdes
criativas para problemas
abstratos.

Gerir e supervisionar em
contextos de estudo ou de
trabalho sujeitos a
alteracdes imprevisiveis.
Rever e desenvolver o seu
desempenho e o de
terceiros

Nivel 6

1° Ciclo de
ensino
superior

Conhecimento

aprofundado de uma
determinada é&rea de
estudo ou trabalho que
implica uma
compreensdo  critica
de teorias e principios

Aptidées avancadas que
revelam mestria e
inovacdo necesséarias a
resolucdo de problemas
complexos e imprevisiveis
numa &rea especializada
de estudos ou de trabalho

Gerir atividades ou projetos
técnicos ou profissionais
complexos, assumindo a
responsabilidade de tomada
de decisbes em contexto de
estudo ou de trabalho
imprevisiveis. Assumir
responsabilidades em
matéria de gestdo do
desenvolvimento
profissional individual e
coletivo

Nivel 7

2° Ciclo do
ensino
superior

Conhecimentos

altamente

especializados, alguns
dos quais se
encontram na
vanguarda do

conhecimento  numa
determinada area de
estudo ou de trabalho
que sustentam a
capacidade de
reflexdo original e/ou
investigacao.

Consciéncia critica
das questdes relativas
aos conhecimentos

Aptidées especializadas
para a resolucdo de
problemas em matéria de

investigacao e/ou
inovacao para
desenvolver novos
conhecimentos e

procedimentos e integrar
os conhecimentos de
diferentes areas

Gerir e transformar
contextos de estudo ou de
trabalho complexos e
imprevisiveis e que exigem
abordagens estratégicas
novas. Assumir
responsabilidades por forma
a contribuir para o0s
conhecimentos e as praticas
profissionais e/ou para rever
o desempenho estratégico
de equipas.
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numa area e nas
interligactes entre
varias areas

Nivel 8

Doutoramento

Conhecimentos de
ponta na vanguarda
de wuma area de
estudo ou de trabalho
e na interligacéo entre
areas

As aptiddes e as técnicas
mais avancadas e
especializadas, incluindo
capacidade de sintese e

avaliacéo necessarias
para a resolucdo de
problemas criticos na

area da investigacéo e ou
na inovacdo e/ou para o
alargamento e a
redefinicdo dos
conhecimentos ou das
praticas profissionais
existentes

Demonstrar um nivel
consideravel de autoridade,
inovacao, autonomia,
integridade  cientifica ou
profissional e assumir um
firme compromisso num que
diz respeito ao
desenvolvimento de novas
ideias ou novos processos
na vanguarda de contextos
de estudo ou de trabalho
inclusive em matéria de
investigacao.
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ANEXO I

Home Inventory versao pré-adolescentes (10-14anos)
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HOME do pré-adolescente (10-14 anos)
Bettye M. Caldwell e Robert H. Bradley
Ficha de Sumario

Nome da familia Data Visitante

Morada Telefone

Nome da crianca

Data de nascimento Idade Género
Interlocutor Se ndo for a mde, diga qual a ligagdo com a
crianca:
Constituicdo da familia
(pessoas que vivem no agregado doméstico, incluindo o sexo e a idade das criangas)
Etnia da familia
Lingua Falada
Escolaridade da mae
Escolaridade do pai
A mée tem emprego? Que tipo de actividade profissional quando empregada? Horas por
semana?
O pai tem emprego? Que tipo de actividade profissional quando empregado?
Horas por semana?
A crianga tem emprego? Que tipo de actividade profissional quando empregado?

Horas por semana?

A crianca esta na escola? Onde? Nivel de ensino frequentado?
Notas
Sumario
Subescala Pontuacao Mediana Pontuacao Comentarios
Possivel atribuida

I- AMBIENTE FISICO 7 7

I - MATERIAIS DE| 10 7

APRENDIZAGEM

Il - MOLDAGEM 10 7

IV-FOMENTANDO Alb6 4

AUTO SUFICIENCIA

V-ACTIVIDADES DE | 10 9

REGULACAO

VI-COMPANHEIRISMO 8 5

FAMILIAR

VII- ACEITACAO 9 9

Pontuacéo total 60 44
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Ficha de registos do HOME do pré-adolescente (10-14 anos)

Preencha o espaco junto a cada item com um mais (+) ou um menos (-), dependendo do comportamento observado
durante a visita, ou se 0 pai comunica que as condi¢des ou eventos sdo habituais no ambiente de casa. Introduza os
subtotais e o total na Ficha de Sumério. E indicado para cada item: Observacéo (O), Ambas (A) ou Entrevista (E).

I. AMBIENTE FISICO

21- A mée/O pai participa numa organizagdo orientada para os
adolescentes. E

1- O quarto do adolescente tem, pelo menos, dois quadros ou
decoracdes apelativos para um adolescente. A

22- A mae/O pai tem amigos com quem ela/ele costuma
interagir fora do trabalho. E

2- A casa ou 0 apartamento ndo tém danos estruturais ou
perigos eminentes. O

23- A mae/O pai envolve-se regularmente em actividades de
exercicio fisico pelo menos duas vezes por semana. E

3- A casa tem um espaco vital de pelo menos 9 m2 por pessoa
que 1& mora. O

24- - A mae/O pai ndo perdeu a cabeca com o adolescente mais
do que uma vez durante a semana anterior. E

4- A casa e a sua envolvéncia ndo sdo demasiado
barulhentas. O

25- Nenhum dos adultos na casa demonstra sinais evidentes de
consumo de alcool ou de drogas. O

5- A casa (ou o apartamento) esta limpa. O

26- A mae/O pai usa estruturas frasicas completas, assim como
algumas palavras dificeis, durante a conversa. O

6- O interior da casa ou do apartamento ndo é escuro ou
perceptivamente mondtono. O

27- A mée/O pai ndo viola as regras de cortesia durante a visita
(ignorando o Visitante, fazendo comentarios depreciativos ou
batendo na crianga). O

7- A vizinhanca imediata da casa é esteticamente agradavel e
ndo apresenta perigos evidentes em matéria de salde e de
seguranga. O

IV. FOMENTANDO A AUTO SUFICIENCIA

I1. MATERIAIS DE APRENDIZAGEM

28- A mée/O pai conversou com o adolescente durante as duas
Gltimas semanas sobre coisas que aconteceram recentemente no
mundo. E

8- O adolescente tem acesso a materiais adequados ao
desenvolvimento de uma arte ou de uma forma de artesanato
e/ou a realizagdo de colecgdes. A

29- A mée/O pai ensina ao adolescente competéncias basicas
de culinaria ou de limpeza. E

9- O adolescente tem um cartdo da biblioteca ou tem 0 nome
na lista da biblioteca. E

30- A mé&e/O pai ensinou o adolescente a lidar com emergéncias
em matéria de saide e de seguranca. E

10- O adolescente tem acesso a pelo menos vinte livros
apropriados ao seu estado de desenvolvimento. A

31- A mae/O pai providenciou actividades extra-curriculares
para o adolescente. E

11- A casa tem pelo menos 2 tipos de materiais de pesquisa
(dicionario, enciclopédia, CD). A

32- A mée/O pai tem dado apoio ao adolescente na realizacdo
dos trabalhos de casa e das tarefas escolares durante as Gltimas
duas semanas. E

12- O adolescente tem acesso a um instrumento musical. A

33- A mée/O pai estabeleceu regras sobre os trabalhos de casa
e verifica se estes estdo feitos. E

13- O adolescente tem livre acesso a uma secretaria ou a
outro lugar adequado para ler ou estudar. A

V. ACTIVIDADES DE REGULACAO

14- O adolescente tem acesso a um computador em casa. A

34- A familia tem uma TV, esta é usada criteriosamente e ndo
é ligada em permanéncia. E

15- O adolescente tem acesso a pelo menos dois jogos de
tabuleiro adequados. A

35- A méde/O pai conversa periodicamente com o adolescente
sobre os perigos do abuso do alcool e de drogas. E

16- O adolescente tem acesso a pelo menos duas pecas de
equipamento adequadas para o desenvolvimento fisico ou
actividades de desporto organizadas. A

36- A méde/O pai providenciou orientacdo ou aconselhamento
ao adolescente durante o ultimo ano a respeito da sexualidade
responsavel e da higiene corporal. E

17- E visivel pelo menos uma prateleira cheia de livros na
casa. O

37- O adolescente tem rotinas semanais em matéria de
responsabilidades domésticas. E

111. MOLDAGEM

38- A familia tem horarios diarios bastante regulares e
previsiveis. E

18- A m&e/O pai leu pelo menos quatro livros ao longo do
Gltimo ano. E

39- A mé&e/O pai exige que o adolescente durma em casa nas
noites em que ha escola. E

19- A méde/O pai compra e & um jornal diario ou uma revista
informativa semanal. E

40- Quando a mae/o pai ndo podem estar em casa com 0
adolescente, foram estabelecidos procedimentos para
assegurar, com familiares ou outros, alguma vigilancia nos fins
de semana e apés a escola. E
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20- A mae/O pai participa regularmente nas actividades da
igreja. E

41- A mée estabelece regras para o comportamento do
adolescente com os colegas e faz perguntas para determinar se
as regras estdo a ser seguidas

42- A méde/O pai teve contacto com pelo menos dois dos amigos
do adolescente no ultimo més. E

VIIl. ACEITACAO

43- A méde/O pai conhece os sinais do uso de drogas e permanece
atenta/o a possiveis experiéncias ou abusos. E

52- A mé&e/O pai menciona uma habilidade, uma
capacidade ou uma conquista do adolescente ao longo
da entrevista. O

VI. COMPANHEIRISMO FAMILIAR

53- A mae/O pai da sinais de resposta emocional
positiva aos elogios que a Visitante faz ao adolescente.
O

44- Um membro da familia providenciou ao adolescente a visita a
um museu de ciéncias, de histdria ou de arte, ao longo do ltimo
ano. E

54- A mae ndo ridiculariza, ndo expressa hostilidade,
nem se refere ao adolescente de forma depreciativa ao
longo da visita. O

45- Um membro da familia providenciou ao adolescente a ida a
algum tipo de concerto ou de performance teatral, durante o Gltimo
ano. E

55- A mé&e/O pai fala com o adolescente durante a visita
(para além da apresentacdo e das chamadas de atencédo)
0

46- Um familiar providenciou ao adolescente uma viagem a mais
de 80 km de distancia de casa, durante o Gltimo ano. E

56- Durante a visita, quando fala do adolescente ou para
0 adolescente, a voz da méae/do pai transmite um
sentimento positivo. O

47. O pai envolve-se regularmente em actividades ao ar livre,
juntamente com o adolescente, pelo menos uma vez em cada duas
semanas. E

57- A mé@e/O pai permite que o adolescente tenha
alguma privacidade. E

48- O adolescente passa algum tempo com o pai (ou com a figura
paterna) quatro dias por semana. E

58- A m&e/O pai encoraja 0 adolescente a contribuir para
a conversa durante a visita. O

49- O adolescente faz pelo menos uma refei¢do por dia, na maioria
dos dias, com a mée e o pai. E

59- A mée/O pai responde apropriada e positivamente
as questdes e comentarios do adolescente ao longo da
visita. O

50- A familia visita ou recebe visitas de parentes ou amigos pelo
menos uma vez por més. E

60- O adolescente pode discordar da mée/do pai sem
duras represalias. E

51- Um membro da familia levou o adolescente a ver um
espectaculo atlético ou desportivo durante o ultimo ano. E

TOTAIS
I 1 Il v \Y Vi
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