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‘E na ideia do 1° Ciclo que a imaginacdo deve ser
estimulada; as oportunidades para o desenvolvimento
emocional, que integram a experiéncia da capacidade para
sentir e o poder de controlar a expresséo desse sentimento,
também devem ser proporcionadas. Tudo o que uma crianca
experimenta nessa idade, tudo o que é despoletado e
alimentado é um fator determinante para toda a vida.”

Carl Orff



Resumo

O trabalho que se apresenta tem como base um projeto que se
desenvolve em duas vertentes: Educativa e de Investigacdo. Este ira centrar-se
no ambito musical sendo abordada, sobretudo, a interpretacdo vocal e
instrumental e uma maneira de podermos potenciar a sua aprendizagem no

Conservatorio de Mdusica D. Dinis.

O projeto apresentado foi desenvolvido, como ja referido, no
Conservatorio de Musica D. Dinis em Odivelas, numa turma denominada “Classe
de Conjunto”, criada para o proposito, composta por 17 alunos, com idades
compreendidas entre os 6 e os 10 anos, e com 10 sessdes. O projeto foi
realizado com inicio em meados de Setembro e finalizou em meados de
Dezembro de 2014. Durante o processo foram ensinadas cancdes tradicionais
natalicias e instrumentais, na sua maioria desconhecidas para os alunos, para
um concerto final que foi apresentado no auditério do préprio Conservatorio, para

os familiares dos educandos, com duracédo de cerca de 30 minutos.

O projeto foi desenvolvido utilizando técnicas para uma simultanea
investigacao, tendo por base a “investigagdo-acao”. Assim foi possivel explorar
a forma como os alunos encaram como séo ensinados e como reagem a um tipo
de ensino diferente, que proporciona uma colaboracdo com 0s outros.
Verificamos, através dos dados recolhidos pela investigacao (exercida através
da observacédo, entrevistas, notas de campo e gravagbes audiovisuais), as

aprendizagens sociais, musicais e as respetivas percec¢des adquiridas.

A nivel conclusivo, foi possivel entender que este tipo de aprendizagem é
benéfico ndo apenas ao nivel educacional e técnico, mas também social e
cultural, tanto das criancas como dos proprios docentes. Foi possivel a
exploracdo de novas técnicas e dominios de execu¢do, bem como a percecao

dos efeitos que surgiréo a longo prazo.

Palavras-chave: Educacdo Musical; Aluno; Professor; Mdusica de

Conjunto; Aprendizagens Musicais; Aprendizagens Sociais; Percecgodes.



Abstract

The work that will be spoken about during this dissertation has, as its basis,
a project that develops two different lines: Education and Investigation. This will
be focused on a musical scope, specially, around instrumental and vocal
interpretation and ways that we can stimulate the schooling in Conservatoério de

Musica D. Dinis.

This project was developed, as it was said before, on Conservatorio de
Musica D. Dinis in Odivelas, in a class called “Classe de Conjunto” (Group Class),
created to this purpose, composed by 17 students, aged between 6 and 10 years
old, and with 10 sessions. The project was also made between the end of
September and the beginning of December of 2014. During the process were
taught Christmas traditional songs, mostly unknown by the students, for a final
concert that was presented in Conservatoério’s auditorium, for students’ families,

with 30minutes duration.

The project was also developed using techniques in order to be able to
make a simultaneous investigation, using, as basis, the “Investigation-Action”
method. This way it was possible to explore the way as students face de way as
they are taught and how they react to a different type of teaching that provides a
collaboration with the others. Thus, we could verify, through the investigation’s
collected data (prosecuted through observation, interviews, field notes and audio-
visual recordings), the social and musical learning, plus the respective acquired

perceptions.

In a conclusive level, it was possible to understand that this kind of
schooling brings benefits not just at an educational and technical level, but also
in a social and cultural one, for children and their teacher. It was also possible to
explore new techniques and performance dominions, as well as a perception the

long future effects this project will have.

Keywords: Musical Education; Student; Teacher; Group Class: Music

Learnings; Social Learnings; Perceptions.
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Introducao

O presente relatorio insere-se no ambito do Mestrado de Ensino de
Educacédo Musical no ensino basico, na Escola Superior de Educacao do Instituto

Politécnico de Setubal.

Este Projeto de educacdo esta relacionado com a area de Educacgéo
Musical, tendo como titulo “Muasica de Conjunto no Primeiro Ciclo —
Aprendizagens Artistico-Musicais e Sociais” e a questdo de investigacao a
desenvolver ¢, “De que modo um Concerto de Natal potencia as aprendizagens
artistico-musicais e sociais, nas criangas do primeiro ciclo?”. Este mesmo projeto
centrado nas aprendizagens musicais, aprendizagens sociais e percecoes,
assenta num estudo de um projeto educativo na area da educacédo artistico-

musical.

“Ao longo da educacao basica, todas as criancas e jovens devem de ter
oportunidade de experienciar aprendizagens diversificadas, em contextos
formais e nao formais, que visem contribuir para o desenvolvimento da literacia
musical e para o pleno desenvolvimento das suas identidades pessoais e
sociais.” (ME, 2001, p.167)

As motivacdes pessoais e profissionais decorrem da minha pratica como
professora de musica nesta escola e com alunos destas mesmas idades, em
que, nem sempre foi possivel fazer um trabalho continuo ao nivel da musica de
conjunto. Trabalho esse que podera fomentar e contribuir para um fenémeno
socializante, pois a sua pratica implica relages interpessoais. Sendo a musica
de conjunto uma ferramenta ideal para a sua génese grupal é preponderante no
desenvolvimento da personalidade e carater, orientando os alunos para uma boa

pratica social e promovendo as relacdes entre pares.

Esta problematica assenta na pratica corrente desta escola, que se traduz
no ensino da aprendizagem individualizada de um instrumento musical, sendo

guase inexistente a possibilidade de musica de conjunto nesta faixa etaria.

Neste projeto foram trabalhadas dimensfes, como pratica vocal e a

pratica instrumental (Orquestra Orff), que poderd potenciar na crianca um



interesse pelo mundo sonoro, desenvolvendo a capacidade auditiva e exercitar

0 sensoriomotor.

A pertinéncia do mesmo relaciona-se com a probleméatica de nem sempre
proporcionar uma oportunidade aos mais jovens de praticarem mausica de
conjunto, tendo ela uma fungéo socializante, que permite o desenvolvimento ao
nivel sensoriomotor. Tentar levar este tipo de projetos para a sala de aula,
podera proporcionar uma maior conjugacao de esfor¢cos para que 0s mesmos se

realizem com mais frequéncia.

Ao longo da formacéo educacional, na area artistico-musical devem-se
desenvolver através de praticas diferenciadas e adequadas ao contexto em que
estdo inseridas, de modo a desenvolver competéncias alargadas as praticas
vocais e instrumentais que estdo na dianteira do processo do ensino artistico-

musical.

Significando, com isto, que todo o trabalho artistico-musical de conjunto
deve ser sustentado por varias experiéncias pedagdgicas e musicais de
conjunto, pois a sua funcdo no processo ensino-aprendizagem nao se resume
ao ensinamento de competéncias, tem uma outra fungédo “socializante”. Esta,
que na conjuntura atual na sociedade, tem um papel bastante relevante e

estruturante.

Este projeto divide-se em duas fases diferentes. Na primeira fase é feita
a apresentacao do projeto aos alunos, dando a conhecer os instrumentos e o
reportdrio a desenvolver. Numa segunda fase ha a distribuicdo de instrumentos
e da-se inicio a um periodo do projeto, dando inicio as aprendizagens das

técnicas instrumentas e vocais, assim como a conceitos musicais.

Este relatdrio esta organizado em quatro Capitulos distintos, sendo que o
primeiro € o Enquadramento Tedrico, onde sdo apresentadas teorias de
educacdo que sustentam este projeto, fundamentadas em diversos pedagogos

e pensadores.

O Capitulo dois encerra em si a apresentacao do projeto educativo, onde
é feita uma apresentagcdo global dos procedimentos metodolégicos e

planificagdo do trabalho a desenvolver. Neste Capitulo encontra-se a
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contextualizacdo, onde nos € indicado a escola e o local da mesma, e a
descricéo do Projeto Educativo de acordo com a sua planificacao (trés fases de
desenvolvimento). A primeira fase relaciona-se com a apresentagéo do projeto,
a segunda com todos os processos de aprendizagem e conclui com a terceira

fase, que finaliza com o concerto de Natal.

No Capitulo trés é apresentado o projeto de investigacdo, com que se
espera responder a questdo de partida, onde foram feitas as escolhas das
metodologias a por em pratica, para a concretizacdo do projeto de investigacao,
que neste caso optou-se por uma Investigacdo-A¢do. Quanto as técnicas de
recolha de dados (notas de campo, entrevistas e videos), foram opcao, por se
engquadrarem na tipologia do trabalho de investigacdo educacional e na tipologia
da populacao-alvo. No que diz respeito a andlise de conteudo, pretende-se obter
informacdes mais fidedignas e ajustadas a realidade, por forma a atingir os
objetivos pretendidos. Este Capitulo ajudou na escolha dos critérios a seguir para

a elaboracdo dos mesmos.

No final do relatério encontramos o Capitulo quatro, que da lugar as
Conclusbtes e Implicacbes Educativas. Nestas areas temos uma suma de tudo
aqguilo que foi sendo elaborado ao longo projeto, bem como as suas implicacdes
praticas e as perspetivas futuras que se poderao vir a verificar. Temos também
dois tipos de analise, no sentido da perspetiva dos beneficios para os alunos e
para o professor, além do que deve ser feito para 0 sucesso da concecdao total

abordada.

Em anexo encontra-se a seguinte documentacdo: partituras, planificacdo por
sessdo, planificacao geral, notas de campo, tabela de entrevistas, transcri¢do de

perguntas, autorizacao das filmagens e videos, tese em pdf, powerpoint.
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Capitulo 1. Enquadramento Teorico

Neste Capitulo, serdo expostos um conjunto de conceitos e aspetos
tedricos que fundamentam e sustentam o respetivo projeto educativo e
investigativo e que ajudam a estruturar, entender e relacionar a tematica do
projeto, segundo a perspetiva de diferentes autores (tedricos, pedagogos,

investigadores e pensadores).

1.1. Educacéo e Educacéo Artistico-Musical

A palavra educar entrou no discurso comum de todos os dias. No entanto,
para 0 senso comum O seu sentido nem sempre corresponde a sua clara

concecao.

A maioria dos pedagogos tem defendido que a educacgéo deve ir para
além da simples transmissdo de saberes que se limita ao processo ensino-
aprendizagem. A educacao deve direcionar-se para a formacao total da pessoa
satisfazendo diversas necessidades (psicolégica, afetiva, cognitiva, social,

motora, entre outros).

Para a formacdao integral do individuo este deve ser visto como um todo,
tendo em conta a sua afetividade e os seus valores, mais especificamente deve
ser valorizado o seu desenvolvimento psicologico, dando principalmente
importdncia as competéncias psicossociais, como sejam responsabilidade,
autonomia, cooperacao e trabalho de equipa, interajuda, entre outras. Para uma
melhor operacionalidade destas ideias devem ser adaptadas estratégias e
processos pedagdgicos, potencialmente estimuladores das competéncias do

individuo.

E o contributo da sociologia que permite o entendimento e evolugéo da
pratica pedagogica, através da sociologia da educacao (ramo especializado da
sociologia). Nas palavras de Morin (2002) “A educacéo do futuro devera ser um
ensino primeiro e universal central na condicdo humana. Estamos na era
planetaria; uma aventura comum apodera-se dos humanos onde quer que

estejam. Estes devem reconhecer na sua humanidade comum e, a0 mesmo
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tempo, reconhecer a diversidade cultural inerente a tudo quanto € humano.” (p.
51).

Como tal o conceito sociolégico de educacdo deve ser sinGnimo de
socializacéo, ndo podemos esquecer a estrutura do poder que se manifesta e se

reconstréi nas relacdes e na interagéo social.

Com Vigotsky (1970) recupera-se outra vez o significado psicologico da
arte, que durante séculos foi esquecido e em que as atengcbes eram centradas
de novo sobre as obras de arte em si. Voltamos de novo a conceber as obras de
arte como estimulos que desencadeiam as alteracbes afetivo-emocionais-
sentimentais sucedidas no interior da “psiqué” (alma) da pessoa que as

contempla ou cria.

E referido pela primeira vez, a importancia de uma educacéo estética na
formacdo do homem, sugerindo para isso uma atividade ladica como forma
metodoldgica com o médico, historiador, poeta, dramaturgo, publicista e filosofo
Schriller, que fez uma reflexdo pedagogica sobre a importancia da arte na
educacédo — “Cartas sobre a educacéo estética “ (1789/1793). Entende o homem
como um ser que se realiza humanamente através da atividade ludica, propde o

jogo como uma metodologia de formacéo (educacéo, arte e moral).

No seguimento de tantos estudiosos, Read (presidente da Unesco e
simultaneamente presidente da Associacdo Internacional de Educacdo pela
Arte), publicou o seu livro “Education through Art” (tese de doutoramento) onde
apresenta importantes conceitos educacionais e aborda varios problemas de
arte e formacdo humana, € considerada uma das Obras mais importantes no

campo da educacdao e arte.

Defende que a arte devera ser a base de toda a educac¢éo considerando-a de
grande importancia em todos os niveis de desenvolvimento da pessoa, as suas
ideias pedagogicas baseiam-se em diversos pedagogos e estudiosos da
psicologia humana (Rousseau, Montessori, Piaget e Freud) considera que a
adequada formacdo da personalidade se desenvolve equilibradamente
assentando numa educacdo individualizada, associada a uma educacdo
socializante, estabelecendo pedagogias centradas na perspetiva da educacéo

pela arte. Faz também uma reflexdo sobre a atitude do professor em relacéo as
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praticas pedagdgicas, no que diz respeito a criacao artistica do aluno, o professor
devera ser sempre natural, abstraindo-se de fazer julgamentos ou comentarios
de natureza critica ou avaliacdo estética. A crianca quando cria exterioriza 0s
seus sentimentos e emoc¢des mais intimos, ninguém tem o direito de efetuar

julgamentos depreciativos.

As praticas educativas-artisticas tem impacto em varios dominios, através
do estudo e da sua pratica permite a crianca, o desenvolvimento de aspetos
emaocionais, cognitivos e sociais, podendo esta contribuir também para uma boa
saude mental/fisica e desenvolver a cognicdo, especificamente no que refere a

lingua materna e na matematica.

Diferentes foram os pedagogos musicais (Dalcroze, Willems, Orff e
Kodaly) que, através dos seus métodos, apresentaram propostas adequadas as
diferentes faixas etarias, em que através de atividades ludicas proponham o

desenvolvimento integral da crianca.

Segundo Vasconcelos (2001), “a aprendizagem musical procura englobar o
conhecimento de todos os aspetos inerentes a musica e a outras areas artistico-
cultural-cientifico, de forma a contribuir para que o aluno utilize consciente e
autonomamente as suas competéncias na determinacéo das diferentes op¢des
que se colocam em qualquer dominio da sua atividade musical e da sua relacéo

com as outras artes e saberes” (p. 12/13).

Para que os alunos possam desenvolver todas as suas capacidades
musicais e artisticas, h4 que criar condi¢des, quer sejam instrumentais ou
vocais/individuais ou grupais, ou seja, através da pratica musical o aluno podera

compreender e apropriar melhor os conceitos, cédigos e convencoes.

Deve-se proporcionar a exposicdo ao som e sO depois passar a sua
expressao grafica, partindo do principio educativo de que a experiéncia deve
proceder a teorizacao.

O ato educativo deve alargar a compreensdo do mundo e também a
compreensdo musical. E também frequente encontrar defensores deste
pensamento mas que na pratica disfargam-no com outros métodos

aparentemente diferentes, mas que na pratica néo o sao.
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A formacéo de professores nem sempre é a melhor para existir grandes
mudancas de comportamento. Perante isto, coloca-se a questdo quando € que
a teorizacao ou a aprendizagem da leitura e da escrita devem surgir no processo
educativo, porque todos nés sabemos que sao fundamentais e que a masica

escrita € um legado cultural ocidental.

As praticas educativas-artisticas deverao ser conciliadas a realidade das
nossas escolas e alunos. Devera a escola e poder politico estar atento as
diferentes realidades existentes nas escolas, quer sejam do ensino regular ou
artistico, criando estratégias de modo a acomodar diversos contextos culturais e

musicais existentes na sociedade atual.

No entanto, a escola atual deverd nas suas préaticas pedagodgicas
desenvolver uma maior integracdo e articulacdo entre a diversidade cultural
existente, ao longo do Séc. XX, varios foram os pedagogos musicais que terédo
defendido uma educacdo musical acessivel a todas as criancas,

independentemente da sua cultura ou preferéncias musicais.

‘As competéncias artistico-musicais desenvolvem-se através de
processos diversificados de apropriacdo de sentidos, de técnicas, de
experiéncias de reproducédo de criacdo e reflexdo, de acordo como os niveis de
desenvolvimento das criancas e dos jovens” (M. E., 2001, p.165)

A formacgdo no processo ensino-aprendizagem no ambito da educacgéo
artistico-musical deve ter como abordagem varias experiéncias pedagodgicas e

artisticas, onde se possam encontrar varias culturas musicais.

Como é referido por Vasconcelos e Figueiredo (2002) “as centralidades
que servem de ancora ao desenvolvimento das competéncias artistico-musicais
passam pela pessoa do aluno, pelo pensamento, pela cultura, pela composicao,
audicdo e interpretacao, pela diversificacdo pedagogica e musical, pela vivéncia
e experimentacdo; pelo processo e pelas redes de interdependéncia entre
diferentes tipos de culturas musicais (do presente e do passado), saberes
(escolares e nao escolares, formais e nédo formais), pelo interior e exterior da
escola, pelos diferentes tipos de contextos e comunidades artisticas e nao

artisticas.” (p.18)
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Ainda Vasconcelos refere (2007), “apesar das artes serem, por um lado
objeto de fascinio e de cultivo por parte das camadas mais jovens (sob a forma
de diferentes tipos de praticas e consumos) e, por outro, ela é
predominantemente rejeitada no contexto escolarizado” (p.58). Como tal €
importante partir das preferéncias e o gosto musical dos alunos, por forma a
reconhecerem a sua propria identidade cultural, criando assim uma maior

motivacdo no contexto da aprendizagem musical.

Podera ser facilitador da aprendizagem que as criancgas tragam, segundo
Vasconcelos (2006) “ambiente de aprendizagem musical os seus interesses e

capacidades e 0s seus proprios contextos socioculturais”. (p.5)

A mausica ndo tem necessariamente de ser de tradicdo classica, a boa
musica podera ser encontrada em todos os géneros musicais, é importante
conhecer e dar a conhecer todos géneros sem preconceito existentes na
sociedade, cabe ao professor através de um maior nUmero de experiéncias
musicais desenvolver a capacidade e a apreciagdo nos alunos. Paynter (1982)
referido por Palheiros (1993), “todos os alunos devem poder sentir que o que

eles exprimem numa sala de aula, faz parte da realidade universal da musica”.
(p.75)

Através da educacdo musical os professores poderdo mudar
mentalidades e criar novos gostos e preferéncias musicais nos seus alunos
através de préaticas musicais, em detrimento de um programa rigido, em que 0s

alunos possam criar e se expressar em diversos contextos musicais.

1.2. Musica de Conjunto como Potencial Educativo

Toda uma conjuntura social moderna potencia aos jovens um leque de
atividades pouco socializantes, nomeadamente a acrescente apeténcia por
video jogos e todo o contexto musical em Portugal que ndo € propriamente o de
exceléncia em termos de apeténcia pelas artes. Sendo as escolas um reflexo da
sociedade, ndo deixam de vir a inferir na mesma sociedade. A problematica
resulta precisamente da apeténcia excessiva de atividades de caris individual em

prejuizo de vivéncias coletivas e grupais, mais enriquecedoras. Para tentar
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minorar este crescimento € necessario procurar atividades de grupo que facam

interagir os referidos sujeitos.

Varios trabalhos sociologicos (Menger 1982, p.97) tém insistido sobre o
facto de a musica em conjunto constituir um grande fenémeno de sociabilidade.
Ja mais recentemente (Bozon 2000, p.146) chama a atencdo para o carater
social da musica devido a sua pratica em si implicar relagdes interpessoais,
afirmando ainda, com base em estudos realizados, que a musica pode constituir-
se como fendmeno socializante. Nesse sentido torna-se pertinente a realizacéo
de estudos no ambito dos projetos sociais, sendo a musica em conjunto a
ferramenta ideal pela sua génese grupal. Quando as criancas recebem uma
formacdo musical adequada experienciando musicalmente, apresentam um
rendimento escolar superior, especialmente porque se potencia nelas um
pensamento l6gico e aumenta a sua capacidade de raciocinio e concentracéo.
Ao nivel da aprendizagem podemos ainda dizer que varios estudos comprovam
gue as criancas que recebem uma correta formacao ritmica apresentam menos
problemas na aprendizagem da escrita e da leitura, do que aquelas que ndo
receberam (Vazquez & Nifio, 2000 e Gordon, 2000).

Para Ducorneau (1984), o primeiro passo para que a crianca aprenda a
escutar bem consiste em permitir que ela faca experiéncias sonoras com as
qualidades do som como o timbre, a altura e a intensidade, depois disso, estara

em posi¢ao de escuta.

Segundo Faria (2001), “A musica passa uma mensagem e revela a forma
de vida mais nobre, a qual, a humanidade almeja, ela demonstra emocéo, ndo
ocorrendo apenas no inconsciente, mas toma conta das pessoas, envolvendo-

as trazendo lucidez a consciéncia” (p. 4).

O estudo da musica também valoriza o trabalho em equipa. Para que uma
orquestra tenha sucesso, todos o0os seus elementos tém que trabalhar em
conjunto harmoniosamente com um Unico objetivo, o desempenho, e tém que se
comprometer a aprender a musica, participar em ensaios, e praticar musica em

conjunto.

Para o bom funcionamento da pratica de muasica de conjunto é necessario

qgue todos os elementos trabalhem em equipa de forma harmoniosa e com o
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compromisso de cumprir com as aprendizagem e 0s ensaios, para que 0 Sucesso

venha a ser alcangado por todo o conjunto de participantes.

Tal como afirma Palheiros (2009), “no grupo, todos tém responsabilidades
(um tridngulo, que toca uma vez, é tdo importante como um xilofone, que toca
sempre; o coro é tdo importante como a criancga solista)” (p.8). Neste contexto o
trabalho em equipa sai enriquecido e valorizado quer seja numa dinamica
musical como social, saindo reforcadas as aprendizagens musicais assim como
a interacao entre musicos. Também segundo Palheiros (2009) “fazendo musica

em conjunto, todas as criangas contribuem para o grupo” (p. 8).

1.3. Aprendizagens Musicais

Ao longo de varias décadas a pratica pedagdgica utilizada por professores
do ensino da musica era fundamentada e baseada em metodologias de carater
tedrico, o que feliz se veio a alterar ao longo do Séc. XX. Varios foram os
pedagogos que desenvolveram métodos de ensino baseados no conhecimento
da psicologia infantil, métodos esses que ficaram conhecidos por “pedagogia

ativa”.

E referido por Wuytack (1992) que, “Os educadores estdo hoje
conscientes da importancia da educacao na formacédo da crianca. Despertar o
sentido estético e o0 gosto pela musica, vivida de uma maneira ativa, contribuir
para o desenvolvimento cognitivo e para a socializacdo da crianga, sdo algumas

das finalidades da educag¢ao musical” (p.3).

E importante referir que estes métodos de pedagogia musical, baseados
na atividade das criangas, ttm em comum o partilhar de vivéncias para que

posteriormente cheguem ao conhecimento tedrico e a literacia musical, partindo
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sobretudo do desenvolvimento do sentido ritmico, tornando justamente a

aprendizagem musical acessivel a todos.

Comecando por salientar um dos pioneiros da pedagogia musical,
podemos entender que a voz e 0S movimentos Sao 0s primeiros instrumentos
musicais das criancas e, como tal, devem ser a base do ensinamento primério
musical. Dalcroze utiliza esta ideia para estruturacdo do seu meétodo que
harmoniza a funcéo corporal e a fungcdo mental através do movimento associado
a voz e uma prévia audicdo. Estdo estabelecidos, assim, os trés pilares da
“Ritmica Dalcroze”: Ritmo (através do movimento), o improviso instrumental e,

por fim, a educacgéao auditiva.

Este método teve grande impacto no estudo e pedagogias musicais,
influenciando outros pedagogos na Suica e na Alemanha, mas também outros

paises e por longos anos subsequentes. E o caso de Kodaly e Willems.

Kodaly, compositor Hingaro, baseia igualmente o seu método na voz. A
forma ativa de cantar obras musicais e importantes, proporcionaria as criancas
a oportunidade de se consciencializarem das suas proprias vozes, mas também,
dos elementos que compdem a musica. O reportorio classico escolhido, para
este pedagogo, seria ideal para disciplinar os jovens, educando a sua audicao,
leitura e ritmo. O movimento associado ao som foi, também, uma forma utilizada

por Kodaly para o efeito.

Ja Willems, embora reconheca a importancia dos elementos de Dolcraze,
direciona as suas ideias para a psicologia e a Natureza, tanto musical como
humana. Para ele, a voz e 0 movimento séo bases dadas ao ser humano como
instrumentos naturais que devem ser utilizados na educacdo musical. Afirma
assim que os aspetos naturais e psicoldgicos estao associados a cada elemento
musical, estabelecendo um conjunto de exercicios, em diferentes graus, que
ajudariam professores e alunos a adquirir melhores resultados. Exercicios de
audicdo, execucao de ritmos, cancdes e ritmos corporais séo, nesta ordem, os

principais sugeridos.

O método apresentado por Orff, baseia-se na aprendizagem musical
através do ritmo e da improvisacdo, defende que a educacdo musical das

criangas deveria ter como base a “teoria da evolugdo Darwiniana”, ou seja,
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inspirar-se nos estadios evolutivos da humanidade. Inicialmente toda a musica
deveria de ser inteiramente criada pelas criancgas, isto permitindo a crianca seguir
as etapas da evolucdo da humanidade, ou seja, de um estado primitivo até ao
atual. Por isso o recurso a ritmos e melodias de grande simplicidade, que séo
facilmente assimilaveis pelas criancas. Os mesmos criam a sua propria musica,
tocam e dancam ao mesmo tempo, sendo assim incentivadas a criar ritmos

estimulantes e motivadores de movimento.

A metodologia apresentada por Orff, fica conhecida como o préprio a
define por «musica elementar», 0 que significa dar especial relevancia a juncéo
da palavra, da musica e do movimento, e por outro lado, a voz falada e cantada,

através de jogos e prosoddia, estando ligadas em simultaneo.

Para Orff, elementar, significa pertencer aos elementos, ou seja, estar
ligada ao movimento, a palavra e a danca. Partindo da criacdo musical, através
do proprio corpo, fazendo parte integrante e ndo como mero ouvinte, ou seja, a
propria pessoa ter uma participagdo exclusivamente ativa. Partindo destes
pressupostos, pretendesse que o processo de ensino e aprendizagem musical
assente em, aprender musica fazendo musica (cantando, dancando, tocando e

inclusivamente fazer musica de conjunto).

Este método de aprendizagem tem como principio, partir da imitagéao,
seguidamente pela pergunta-resposta para que numa frase posterior evolua para

a livre criacao.

Devido a simplicidade da escala pentatonica, propdem a sua utilizacédo
para permitir mais facilmente a execucdo de melodias com acompanhamento, e
improvisacdes coletivas. De acordo com Mark (1986), Fonterra cita “Orff
considerava importante limitar a crianca a escala pentatonica [...] porque € mais

facil, para ela, ser criativa nesse modo” (p.148).

Tal como ja foi referido, o ritmo € a principal caracteristica da sua
metodologia. Essa caracteristica € particularmente marcante na generalidade
das suas obras, deve de ser experimentado de forma vivenciada, e nao ser
apresentado como um problema matematico, assim como 0s primeiros contatos
com a musica e com a musica instrumental deveriam acontecer cedo na vida das

criancas, tal como toda a aprendizagem elementar deveria ser facil e imediata.
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Amado (1999) citando Martins (1987), “(...) € a musica que deve ser criada
pelo préprio corpo, pois ndo se destina a ouvintes mas a participantes. Esta
situada para além do intelecto, desconhece as grandes formas ou as grandes
arquiteturas e utiliza formas simples, como «ostinati» e rondds. A musica
elementar esta proxima da Natureza, da Terra e do corpo: é para todos e esta a

altura da crianga” (p.45).

Este método de aprendizagem tem como principio, partir da imitacao,
seguidamente pela pergunta/resposta, para gue huma fase posterior evolua para
a livre criacdo. Contrariando as pedagogias do ensino tradicional, esta
metodologia de ensino tem como base a experiéncia através da imitacdo, leva-

nos a afirmar que a experiéncia deve acontecer primeiro que a compreensao.

Os instrumentos utilizados sdo na sua grande maioria de percussio. E
nos instrumentos levados pelos povos africanos para a América do Norte e
instrumentos do seu préprio pais que se inspira, para a construcdo dos
instrumentos a serem utilizados pelas criancas (percussédo em pele ou madeira).
Ha recurso também a outros instrumentos de sonorizacdo asiatica (percussao
de metal) e por fim a flauta de bisel. Tendo como foco principal a musica de

conjunto e a improvisacao instrumental, assim como coletiva e individualmente.

Tal como afirma Wuytack (1970), “A razdo pela qual Kodaly e Orff séo
considerados como figuras revolucionarias no plano da pedagogia musical,
reside no facto de saberem claramente que a muasica ndo € acessivel a todo

homem, mas todo o homem pode pretender uma educag¢ao musical.” (p.36)

Para Swanwick, a musica esta intimamente ligada a vida, ela deve de ser

vista como um modo de conhecer, pensar e sentir.

A teoria Swanwick denominada por C(L)A(S)P — modelo compreensivo da

experiéncia musical.

Este modelo traduz-se em composicdo, literatura musical, audicéo,
técnica e interpretacdo, todos estes parametros devem ser trabalhados pelo
professor para o desenvolvimento dos alunos musicalmente. As atividades

desenvolvidas pelo professor junto dos seus alunos deverdao contemplar sempre
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estes parametros, embora possam ser trabalhadas em momentos diferentes de

aprendizagem.

A “audicao” é considerada o parametro de maior importancia, pois permite

ao aluno ndo so escutar, como também praticar.

No que diz respeito a composicéo, € a que apela a criatividade com a
juncdo de varios materiais sonoros e que pode conduzir os alunos a

improvisagao.

No dominio da interpretacéo é a aplicacdo pratica da muasica, € nesta que

€ posta a pratica por vezes as composicdes elaboradas pelos alunos.

Quanto a literatura e técnica (performance) sdo parametros utilizados

como complemento dos anteriores.

Segundo Swanwick neste método deve coexistir uma ligacédo entre todos
os parametros de forma harmoniosa e evolutiva. Deverd haver uma maior
preocupacdo com a qualidade em detrimento da quantidade, bem como o
professor adotar estratégias para que os alunos reproduzam estruturas simples,
associando gradualmente a dificuldade, sem desconstruir o sentido do estilo

musical.

Pretende-se que no decorrer deste projeto alguns dos parametros
referidos anteriormente tenham uma maior evidéncia, mais especificamente
audicao, técnica e interpretacdo, o que nao significa que os outros nao poderao

surgir de acordo com as necessidades.

No que diz respeito a audicdo, os alunos terdo de ouvir pequenas pecas
ou trechos musicais, relativamente a técnica serd demonstrada através de
instrumentos Orff e outros com a realizacdo de um concerto no final do projeto,

onde sera evidenciado a performance.

Ha criancas no ensino genérico que passam o tempo a fazer copias de
masicas, 0 que para alguns professores especialistas trata-se de disciplinar,
como se isto servisse de senha de penetracdo no mundo da musica, podemos
também encontrar aulas de educacdo musical em que os alunos se
movimentam, mas logo de seguida aparece o0s exercicios tradicionais de leitura

e escrita musical, levando muitas vezes a encontrar jovens com alguma tristeza
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na aprendizagem devido a complexidade dos exercicios propostos e ha falta de
preparacdo para 0s mesmos, 0 que muitas vezes leva ha desmotivacao total e
ao abandono da aprendizagem de alguns supostos bons profissionais. Quando
seria mais interessante fazer-se musica de forma a criar bases necessarias
seguindo-se sequéncias de aprendizagem ao nivel de competéncias e de

conteudos tonal e ritmicos.

Deve-se proporcionar a exposicdo ao som e sO depois passar a sua
expressao grafica, partindo do principio educativo de que a experiéncia deve

proceder a teorizacao.

O ato educativo deve alargar a compreensdo do mundo e também a

compreensao musical.

E também frequente encontrar defensores deste pensamento mas que na
pratica disfarcam-no com outros métodos aparentemente diferentes, mas que na

pratica ndo o séo.

Perante isto, coloca-se a questdo quando é que a teorizacdo ou a
aprendizagem da leitura e da escrita devem surgir no processo educativo, porque
todos nos sabemos que sdo fundamentais e que a musica escrita € um legado

cultural ocidental.

Parte da musica que se faz é fruto de processos de pura memorizacao
através de repeticdo e persisténcia. Todo este processo comeca por audiation
(capacidade de ouvir e compreender musicalmente quando o som é igual e esta
fisicamente presente). A audicdo esta para a musica como 0 pensamento para
a linguagem. A leitura musical pode ocorrer seguindo uma estratégia de
descodificacdo de signos sem haver compreensdo musical, dizer uma palavra
estrangeira para um grupo de criangas que a ouvem e reproduzem mas nao quer

dizer que a entendem.

Para a teoria da aprendizagem de Gordon (2000) ha uma grande
preocupacao de como se deve ensinar musica, porque considera que a situagao
em que se encontra todo o processo de ensino musical na sociedade atual néo

€ a melhor e que por vezes ndo faz um rompimento com a educacao tradicional,
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em que o professor é o principal transmissor de conhecimentos, ou seja, a

principal preocupacéo e a forma como a crianga aprende.

Para Gorden (2000), € mais importante compreender todo o0 processo de
“aprender”, faz um exaustivo estudo e reflexdo de tudo aquilo que tem sido feito
ao nivel do ensino musical com praticas centradas na imitacéo e repeticdo de
leitura e teoria musical, desvalorizando todo o processo de desenvolvimento
auditivo. Considerando que néo é raro encontrar musicos de grande qualidade
artistica, que ndo se adaptam a diferentes situagcbes musicais,
independentemente da sua aptidao musical. Isto devido ao tipo de ensino a que
se foi exposto, que é castrador e diminui o desenvolvimento e a expressao

musical.

Por razdes que a propria sociedade nos impde a educacao musical € um
equivoco e nao é inofensiva. Nao e possivel corrigir a perda de oportunidades
gue uma crianca sofre durante o periodo em que os alicerces da aprendizagem

se estdo a estabelecer.

S0 vai ser possivel oferecer educacdo compensatoria, porque a educacao
remediativa ndo é possivel. Aquilo que uma crianca ndo desenvolve nas
primeiras etapas de vida, nunca podera ser desenvolvido mais tarde com a

mesma qualidade e alcance, isto quando poderia ter sido feito mais cedo.

Gordon (2000), tem defendido que a musica ndo € uma linguagem mas
gue a sua aprendizagem se deve processar como a da linguagem, de forma que
a sua expressao se processe como uma linguagem no sentido de algo que faz
parte do discurso de ideias musicais proprias do sujeito (Assimilacdo). A
educacdo musical deveria possibilitar que expressassemos as nossas ideias
musicais através do nosso proprio vocabuléario musical. Como o préprio diz, a

melhor forma de saber o que uma coisa €, é saber o que nao é.

Defende que a instrucao formal ndo deve ocorrer prematuramente, pois
deve-se partir da idade musical da crian¢ca e ndo da sua idade cronologica, a
instrucdo formal deverda ter inicio depois de ter realizado os estadios de preé-
audiation, depois de esta ter sido sujeita a uma orientagdo musical informal
desde o0 nascimento, sugere que quanto mais cedo a crianga inicia na

aculturacdo melhor elas sdo colocadas em contacto com musica variada da sua
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cultura, permitindo um maior desenvolvimento musical e devera acontecer antes
do desenvolvimento da linguagem (absorcdo, resposta aleatéria e resposta
intencional). Inicialmente a criangca reage ao seu ambiente escutando no
segundo momento produz sons de balbucio musical em resposta ao ambiente
que o rodeia (desde que nasce até aos 12 meses). Durante este periodo a
crianga precisa de tempo para absorver o seu ambiente musical (abandono do
egocentrismo e decifragem do c6digo).

Na passagem para a imitacdo, durante a audicdo preparatéria é
importante comecar o mais cedo possivel, mas nunca demasiado cedo, sem que

tenha inicialmente realizadas atividades associadas a aculturacao.

A imitacdo é bastante importante para a crianga, pois vai permitir através
do desenvolvimento da memdéria musical, a preparacdo necessaria para se
iniciar na assimilacao. Na assimilacéo a crianca toma consciéncia da forma como
respira e se movimenta, em coordenacdo com o canto de padrdes tonais e
ritmicos, ela aprende a coordenar o seu canto e a entoacdo de padrbes tonais e
ritmicos com a sua respiracdo e 0s seus movimentos, estd assim preparada para

mais tarde receber educacao formal.

Depois de ultrapassados os estadios de pré-audiation, podera ocorrer a
instrucdo formal que devera respeitar a idade musical da crianca e nédo a
cronoldgica tal como nas teorias da aprendizagem cognitivas (Piaget).

Respeitando uma sequéncia de aprendizagens e conteudos.

Gordon propde trés sequéncias de aprendizagem: sequéncia de
aprendizagem de competéncias, sequéncia de aprendizagem do contetdo tonal

e sequéncia de aprendizagem do conteudo ritmico.

1.3.1. Aprendizagens Vocais e Instrumentais

Os alunos ao cantar e tocar um instrumento, em grupo ou individualmente,
estdo a apropriar uma série de conceitos, técnicas e convengdes, mesmo que
nao se apercebam inicialmente de todos estes significados que poderdo ser
entendidos mais facilmente numa fase posterior. Nao é necessario ser capaz de

ler e escrever musica convencional para se fazer musica, como foi defendido por
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diversos pedagogos, como por exemplo: Gordon (2000), “A criatividade e a
improvisacdo sO0 podem ser ensinadas indiretamente. O maximo que o0s
professores podem fazer €& ajudar os alunos a adquirir as necessarias
competéncias e a compreensdo facultada pelos trés primeiros niveis de
aprendizagem por discriminacdo, para que 0s alunos possam ensinar a Si

mesmos a arte da criatividade e da improvisagéo.” (p. 176).

Sendo 0 nosso primeiro instrumento a voz, esta tem um papel importante
na educacao musical. Cantar e entoar € um dos melhores meios para a audi¢cao

interior.

Para um bom desenvolvimento vocal é necessario ter em conta a idade
das criancas, respeitando os seus varios estagios de desenvolvimento cognitivo.
Como tal, deve parir de uma metodologia de ensino informal de canc¢des ou
padrbes ritmicos melddicos, permitindo a crianca imitar em grupo ou
individualmente. Para uma melhor memorizagcdo e compreensao da sua voz

interior, € importante que cada criangca entre na educacao formal adquirindo

primeiro todas as suas competéncias de voz cantada.

Propde também que o processo de imitacdo seja realizado com a prépria
voz do professor, porque é mais facil para a crianga relacionar-se com o timbre
vocal humano do que com o mecéanico. Nas atividades de aprendizagem que
dizem respeito ao canto, na infancia, € necessario desenvolver capacidades de
técnica vocal, importantes para um bom desempenho quer ao nivel individual
como coletivo, trabalhando a afinacdo, a postura, a extensao do registo vocal,

assim como a colocacéo da voz.

No que diz respeito ao canto em conjunto € uma atividade do ensino que
tem especial relevancia, no sentido em que permite por em prética a educacao
musical e vocal, assim como um excelente meio socializante e de integracao.
Nas palavras de Godinho (in meloteca 2009) “Cantar em unissono ou a vozes
sem acompanhamento instrumental € igualmente uma atividade rica e

fundamental com vista a afinacdo, a entoagdo, ao canto coral e a audicdo

interior”. (p.31)

26



Segundo Gordon (2008) “Os instrumentos musicais sao extensdes das

pessoas que os tocam”. (p.139)

Através dos instrumentos musicais é possivel experienciar diferentes
qualidades sonoras, assim como explorar diferentes técnicas de execucéo. Cabe
ao professor avaliar a competéncia e preparacdo musical de cada aluno, para
uma escolha da dificuldade da obra musical a ser executada, assim como a
aprendizagem do instrumento deve efetuar-se de forma gradual e adaptada ao

desenvolvimento cognitivo, sensoriomotor e técnico-artistico.

E interessante realcar no que diz respeito ao instrumental Orff, que foram
concebidos e estruturados por forma a permitir uma execucao facil e imediata.
Sendo quase todos de precursao (altura definida e indefinida) a excecédo da

flauta de bisel.

1.3.2. Processos Formais e Informais

by

No que diz respeito a aprendizagem musical por processos formais,
segundo Green (2000), podemos considerar que tudo o que € aprendizagem
formal tem como ponto de partida a teoria e acontece maioritariamente nos
conservatorio e academias de musica, esta particularmente associada ao ensino
especializado de musica, em que os alunos focam a sua aprendizagem em
programas e conhecimentos exigentes, Freitas (2007) “o processo de aprender
e fazer musica € totalmente relacionado a estudar musica. Como eles estéo
acostumados a uma maneira sistematica de adquirir conhecimento musical, a

forma como fazem musica estd associada aos conceitos de escola de musica.”

Neste projeto os alunos mais velhos terdo a funcéo de ler e estudar as
partituras, para que num processo informal de ensino, seja posto em pratica com
os alunos mais novos. Para Green (2000), “Paralelamente a educagao formal,
existem em todas as sociedades, outros métodos de transmissao e aquisi¢cao de

competéncias e conhecimentos musicais. A isto eu chamo praticas de
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aprendizagem musical informal [...], ndo recorrem a instituicbes de ensino”.
(p.65)

Como tal, torna-se relevante a aprendizagem informal, considerando que
esta poderd proporcionar uma maior satisfacdo aos alunos e estes

desenvolverem diversas atividades musicais sem recurso a leitura de partituras.

Podemos entéo afirmar que a aprendizagem informal contrariamente a
aprendizagem formal, ndo déa importancia a nota¢do musical e a sua teoria, mas
sim, pretende-se que através de um processo de imitacdo e audicdo, promover

uma melhor reproducédo e memorizacdo musical.

Segundo Gordon (2000), “deve salientar-se que, para que a musica seja
ensinada através do ouvido, para que os alunos possam realmente aprender
musica e ndo simplesmente ser treinados para executar, 0os pais e professores
devem de dispor de muito tempo. E igualmente é essencial que os professores
de mausica e os pais reconhecam a importancia e a diferenca entre tempo de

pratica e tempo de audicao”. (p. 43/44)

Conforme afirma Green (2000), os processos de aprendizagem formal e
informal na aprendizagem musical ambos tém real importancia, “A educacéo

formal e a aprendizagem informal ndo sao esferas totalmente separadas”. (p.65)

H& criancas no ensino genérico que passam o tempo a fazer copias de
musicas, o que para alguns professores especialistas trata-se de disciplinar,
como se isto servisse de senha de penetracdo no mundo da musica, podemos
também encontrar aulas de educacdo musical em que os alunos se
movimentam, mas logo de seguida aparece o0s exercicios tradicionais de leitura
e escrita musical, levando muitas vezes a encontrar jovens com alguma tristeza
na aprendizagem devido a complexidade dos exercicios propostos e ha falta de
preparacao para 0S mesmos, 0 que muitas vezes leva ha desmotivacao total e
ao abandono da aprendizagem de alguns supostos bons profissionais. Quando
seria mais interessante fazer-se musica de forma a criar bases necessarias
seguindo-se sequéncias de aprendizagem ao nivel de competéncias e de

conteudos tonal e ritmicos.
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Deve-se proporcionar a exposicdo ao som e sO depois passar a sua
expressdo grafica, partindo do principio educativo de que a experiéncia deve
proceder a teorizacao.

O ato educativo deve alargar a compreensdo do mundo e também a
compreensdo musical. E também frequente encontrar defensores deste
pensamento, mas que na pratica disfarcam-no com outros métodos
aparentemente diferentes mas que na pratica ndo o sdo. Também a formacao
de professores nem sempre € a melhor para existir grandes mudancas de

comportamento.

Perante isto, coloca-se a questdo quando é que a teorizacdo ou a
aprendizagem da leitura e da escrita devem surgir no processo educativo, porque
todos nos sabemos que sdo fundamentais e que a musica escrita € um legado

cultural ocidental.

Parte da boa musica que se faz € fruto de processos de pura memorizagao
através de repeticdo e persisténcia. Todo este processo comeca por audiation
(capacidade de ouvir e compreender musicalmente quando o som € igual e esta
fisicamente presente). A audicdo esta para a musica como 0 pensamento para
a linguagem. A leitura musical pode ocorrer seguindo uma estratégia de
descodificacao de signos sem haver compreensao musical, dizer uma , mas néao

a entendem.

O mesmo pode acontecer com a descodificacdo dos simbolos musicais,
pode haver leitura musical, sem no entanto a compreender musicalmente,
comparando com a matematica, uma coisa € decorar quanto € dois mais dois,
outra completamente diferente € compreender o raciocinio da compreensao.
Estamos também perante uma reflexdo do que tem sido refeito no ensino musical
com praticas centradas na imitacdo e repeticdo da leitura e teoria musical

desvalorizando o desenvolvimento auditivo.

Green (2002) citada por Vasconcelos (2007) afirma que “os jovens que
adquirem as suas competéncias e conhecimentos através de aprendizagens
musicais mais informais do que formais parecem estar mais motivadas para

continuarem a fazer musica sozinhos ou com os outros.” (p.11)
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1.4. Aprendizagens Sociais (Cooperativas e Colaborativas)

Quando abordamos o tema da educacdo musical, devemos ter em conta
que este ndo se insere apenas e somente na forma como a musica é aprendida,
mas sim em todo o conceito de educacéo em si mesmo. E neste Ambito que a
aprendizagem da musica deve enaltecer e envolver a ideia da aprendizagem
social e colaborativa, isto é, a aprendizagem numa perspetiva mais coletiva e
cooperativa, ndo apenas individual. Por esse motivo iremos abordar a
fomentacéo da socializag&o e a importancia do papel do orientador na formagéo

musical e social das criancas.

As criancgas, na vida pratica, ttm como ponto principal de socializacdo a
escola e outros centros educativos que frequentam e, neste sentido, a
aprendizagem estara sempre ligada ao seu desenvolvimento nesse campo. Por
este motivo Vygotsky, psicologo e pedagogo contemporaneo desenvolveu a sua
tese com base nestas concecdes. Para ele o ser humano € um ser social e que
a sua aprendizagem provém, sobretudo, da experiéncia e do meio em que se
insere. Como tal, a aprendizagem humana provem daquilo que capta a partir das
suas interacfes com 0s outros, além das experiéncias que 0s outros adquirem

ao seu redor.

Vygotsy desenvolveu o tema introduzindo o conceito da Zona de
Desenvolvimento Proximal que permite avaliar as capacidades cognitivas das
criancas, através dessa mesma interacao. Por outras palavras é a medida da
amplitude que permite entender 0 que a crianga consegue alcancar sob uma
orientacdo e aquilo que ela consegue fazer sozinha, seja pelo que aprendeu
anteriormente ou pela correlacdo dos acontecimentos aprendidos
(Desenvolvimento Real). Segundo Langford (2005) citando Vygotsky, “o
conhecimento cognitivo é produzido pelo processo de interiorizacdo da interacdo
social com materiais fornecidos pela cultura” (p. 33). Na pratica, criangas
ensinadas e acompanhadas por pessoas diferentes tornar-se-ao e faréo coisas
diferentes, independentemente do seu conhecimento real ser o mesmo, além de
gue o seu processo de desenvolvimento sera feito em medidas também elas

diferentes.
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O pedagogo desenvolve, ainda, trés parametros da sua tese.
Primeiramente, temos a necessidade de dinamizacdo e personificacdo da
aprendizagem. Isto implica ndo s6 a simplicidade dos processos e atividades
utilizados, mas também uma participagéo ativa por parte do orientador/professor.
E muito mais facil para uma crianca aprender e adquirir os conhecimentos
necessarios tendo uma base-guia, seja por imitacdo ou atividades mais praticas
e interativas, do que se o fizer sozinha ou com praticas de dificuldade muito
superior. Em segundo lugar, a crianca devem ser fornecidos os certos materiais
e conhecimentos para ela prépria reconhecer aquilo que aprende. Isto é, ndo
apenas para uma interiorizacédo para que o aprendido permaneca na sua mente
por tempo prolongado, mas para que tenha a capacidade de reconhecer aquilo
que reteve, 0 seu valor e, em certos casos, 0s problemas e incorre¢cdes que

possam surgir futuramente relativos aquilo que lhe foi ensinado.

Por ultimo e, talvez, o parametro mais importante, trata-se da verdadeira
“aprendizagem entre pares”. Tal como foi dito anteriormente, a crianca aprender
sobretudo a partir daquilo que a rodeia, do seu ambiente e contexto historico-
cultural. Deste modo é natural que as criangas, entre elas proprias transmitam
conhecimentos uns aos outros, ainda que de forma involuntéria. Assim sendo, é
benéfico tanto para a docéncia, como para os aprendizes, a utilizacdo desta
interacdo para que as criancas retenham com mais facilidade e rapidez o
pretendido. Esta ideia estd muito interligada com o conceito da aprendizagem
cooperativa, uma vez que permitir que as criangas se “ensinem umas as outras”
introduz, desde logo, uma componente mais pratica e dinamica a sala de aula.
Embora o apoio do professor seja essencial, a interacdo dos restantes alunos €,
também, uma estratégia bastante benéfica. De uma perspetiva mais pratica, a
transmissao de ensinamentos de um jovem para 0 outro pode tornar-se mais
rapido e mais facil de ser interiorizado, no sentido em que, a proximidade de
idades e perspetivas permitem uma compreensao e aderéncia mais rapida por
parte do aprendiz. Mas além destes beneficios devemos ter em conta que as
capacidades de relacionamento, socializacdo e aceitagcdo tornam-se muito
superiores uma vez que os alunos lidam muito mais de forma direta com outros

desta forma, do que nas licdes meramente expositoras.
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1.5. O Papel do Professor

O papel do professor na sua pratica pedagdgica € um elemento importante

no desenvolvimento das aprendizagens e na implementacao dos curriculos.

Desenvolver a atividade de professor atinge especial relevancia na
promocao da motivacao, interesse e autoconfianca nos seus alunos, mantendo
a responsabilidade da transmissao de conhecimentos e procurando renovar e
inovar o seu papel verdadeiramente de docente. Na atualidade o professor ndo
pode ser um mero transmissor de conhecimentos como ocorreu durante o Séc.
XX, tera de ter um papel que va de encontro as necessidades educativas atuais
de toda a conjuntura social das nossas escolas. Isto relacionado com a
multiculturalidade, défices de atencao, dificuldades na aprendizagem e situacdes

de conflitualidade.

Segundo Lopes & Silva (2000) “A influéncia do professor € superior a
fatores como o ambiente familiar do aluno, a sua origem étnica e nivel
socioecondémico, a sua motivacao e potencial intelectual.” (p.9). De acordo com
esta tematica o professor terd de organizar e planificar a sua acdo pedagodgica
para serem criadas etapas mais acessiveis e interessantes na aprendizagem

dos alunos.

Acrescenta-se a tese de Vasconcelos (2012) que afirma, “atendendo aos
diferentes contextos socioculturais e artisticos, do passado e do presente, e as
diferentes transformacdes introduzidas nos modos de pensar a arte, o artista e
a formacgéao”. Assim, o professor devera ser um instrumento que facilite o alcance
dos alunos ao conhecimento pretendido, através de novas e alargadas

experiéncias.

Faz parte, também do papel do professor, o conhecimento de métodos
gue permitem, nomeadamente, a ajuda que os alunos precisam para poderem
crescer como ouvintes e criadores de musica. Isto inclui conhecimentos dos
diferentes tipos culturais que Ihe permitam transmitir ideias como a
universalidade da linguagem musical. Assim como refere, Swanwick e Taylor

(1982), citado por Palheiros (1993), “Compete ao professor desenvolver a

32



capacidade de responder a musica de modo mais completo possivel, através do

maior numero possivel de experiéncias”. (p.75)

Desta forma, compete sempre ao professor, ndo apenas ensinar, mas
também investigar. Deste modo ele mantém-se a par da evolucéo, tanto a nivel
social, como da prépria evolucao intelectual dos seus proprios educandos. O
docente deve manter-se flexivel a esta pratica de investigacéo para poder ter um
pensamento mais critico e ser capaz de encontrar as melhores solucbes
possiveis aos problemas que surgirem durante a transmissdo dos

conhecimentos.

Numa linguagem mais simples, o professor ndo € um mero transmissor

de conhecimentos, mas um orientador e incentivador para os seus alunos.
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Capitulo 2. Projeto Educativo

Este Capitulo refere-se ao Projeto Educativo onde foram desenvolvidas
atividades de pratica Instrumental e Vocal, sendo utilizados os instrumentos de
Sala de Aula (Orff, flauta de bisel e flauta transversal).

No que diz respeito as aprendizagens os alunos evidenciardo
potencialidades musicais e sociais, embora de acordo com a idade houve
sempre quem acompanhasse o ritmo das aprendizagens alguma dificuldade.
Mas de um modo geral a turma revelou uma apeténcia natural para um bom
dominio técnico do instrumento Orff (altura definida e indefinida) das flautas

(bisele transversal), assim como na aptidao vocal.

As sessOes decorreram na sala 16, onde estdo todos 0s recursos
didaticos necessarios a realizagcdo do projeto, como por exemplo, dois armarios
com instrumentos Orff (altura indefinida e altura definida), um piano, uma
aparelhagem audio e varias mesas e cadeiras. Correspondentemente ao espaco
era bastante amplo, o que permitia a deslocacdo dos alunos, nas mudancas de
instrumentos de acordo com a distribuicao feita por mim anteriormente, para que

a execucao de cada peca do reportorio.

2.1. Caraterizacéo Geral do Projeto

Este Capitulo refere-se ao Projeto Educativo onde foram trabalhadas
dimensdes, como a pratica vocal e instrumental (Orquestra Orff —flauta de bisel
e transversal), que poderdo potenciar na crianca o interesse pelo mundo sonoro,

desenvolvendo a sua capacidade auditiva e exercitar o sensoriomotor.

Serdo descritos a sua contextualizacdo, assim como o0s procedimentos

metodoldgicos, e a planificacdo do trabalho desenvolvido.

Estas duas dimensdes tém como objetivos de acdo fomentar a pratica de
musica de conjunto e interpretar musicas instrumentais e vocais, tendo em conta

a idade e o tempo de aprendizagem musical dos alunos.
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2.1.1. Contextualizacéo

Este projeto educativo foi dinamizado com uma turma de Classe de
Conjunto-Orff no Conservatoério de Musica D. Dinis, uma escola especializada no
ensino artistico-musical, situada na Pévoa de St°. Adrido — Odivelas. Foi criada
uma turma especialmente para o0 desenvolvimento deste estudo, que
compreende alunos entre o0s sete e 0s dez anos, constituida por um nimero de
15 elementos, dos quais 9 séo raparigas e 8 sdo rapazes. O trabalho decorrera
nas instalacdes do préprio Conservatorio, onde desenvolvo a minha atividade
profissional como docente da disciplina de Educacdo Musical ao nivel das

iniciacoes.

E em 1991/92, dada a auséncia duma escola de musica de caracter
oficializado que surge a criacdo Conservatorio Regional de Loures, que
posteriormente, com a criacdo do Municipio de Odivelas, a sua designacao inicial

€ mudada para Conservatorio de Musica D. Dinis.

A populacdo escolar desta escola deriva de diversas classes sociais,

sendo que a predominante sdo agregados familiares de classe média.

A turma com a qual realizei este projeto foi constituida especificamente
para realizacdo do mesmo, penso ser importante referir que a pratica corrente
desta escola, assenta no ensino na aprendizagem individualizada de um
instrumento musical, sendo quase inexistente a possibilidade de musica de

conjunto nesta faixa etaria.

Este projeto decorreu em meados de setembro até meados de dezembro
2014, teve um total de dez sessfes de quarenta e cinco minutos cada, a excecao
da ultima, que consistiu no ensaio geral, de cinquenta minutos e o Concerto de

Natal com cerca de trinta minutos de apresentacao.
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2.1.2. Organizacao do Projeto

O trabalho desenvolvido neste projeto centra-se nas competéncias a

desenvolver no ambito da muasica de conjunto (instrumental e vocal).

Ao longo do projeto foram desenvolvidas atividades em que todos os
alunos participaram de forma ativas nos tipos de aprendizagem, culminando com
a apresentacao publica enquadrada num concerto de Natal. Dando origem a
escolha do reportério, que foi maioritariamente de canc¢des de Natal, que na sua
génese, eram desconhecidas dos alunos. Potenciando assim novas
experiéncias de reportério desconhecido dos mesmos. Além de trés pecas

instrumentais do compositor e pedagogo Wuytack.

No reportério de Natal, proporcionou-se um conjunto de cancfes de
diferentes origens (Franca, popular Portugués, popular da Madeira e por fim

popular de Inglaterra — Séc. XVI).
Este projeto tem duas fases distintas na sua planificagdo:
Primeira Fase — Apresentacao e aprendizagem do reportério.

No inicio da primeira sessdo foi apresentado o projeto em geral,
comecando por fazer uma explicacdo do que se iria passar de um modo geral ao
longo das 10 sessfes. Foram distribuidas as pecas, feita uma apresentacdo
global das mesmas, assim como a apresentacao de todos os instrumentos a

serem usados e as suas respetivas familias/caracteristicas.

Nesta fase sdo implementadas diversas aprendizagens instrumentais e
vocais. Focando na manipulacdo dos instrumentos, respeitando a técnica
aconselhada para a obtencéo de boa sonoridade, assim como uma boa postura

e desempenho vocal.

Para uma primeira abordagem da pe¢a musical “Pastorinhos do Deserto”,
foi colocado um CD audio, para uma primeira audicdo, de modo a ser

consciencializado do caréater da peca.

Contrariamente as restantes pecas, esta foi a Gnica a ser trabalhada com
uma primeira audicdo audio. De seguida precedeu-se a leitura das linhas

melodicas/ritmicas de cada um dos naipes, acompanhado pela gravagéo audio.
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Godinho (in meloteca 2009), “As leituras devem ser acompanhadas com
instrumentos harmonicos tocados ao vivo ou com orquestracdes previamente
gravadas. Isto atribui um significado harmdnico as notas e as melodias escritas

na pauta que é essencial na compreensao global da musica.” (p.16)

Nas seguintes sessdes e processo de aprendizagem partia sempre do
mesmo método imitacdo, com consulta a pauta musical, sempre que se
justificasse a explicacao teorica. O estudo partiu sempre da aprendizagem por
naipes, com a repeticdo das frases por partes de cada naipe, até se conseguir
uma boa memorizacdo e assimilacdo, com a minha supervisao para que o erro

nao permanecesse e se mantivesse de forma a ficar memorizado.

Sempre que necessario, nos instrumentos de laminas, eram retiradas
algumas das mesmas, para facilitar o estudo e ir de encontro a metodologia Orff,

em que os instrumentos Orff devem estar colocados em escala pentatdnica.

Ao longo das sessdes foram-se repetindo todas as pecas aprendidas,
para reforcar a performance e para que a dificuldade que existia em alguns

alunos pudesse ser ultrapassada.

Na perspetiva do tempo previsto para o decorrer do projeto, nem sempre
foi facil, por véarias razdes, entre as quais, 0 niumero de pecas a estudar para tao
pouco tempo de aprendizagem. As dificuldades de aprendizagem por parte de
alguns alunos, que com a interajuda de outros, permitiu ultrapassar essas
limitacdes. As faltas e os atrasos por parte de alguns também n&o ajudaram.
Contudo, as dificuldades foram sendo ultrapassadas.

Em duas das pecas a desenvolver, era necessario que houvesse troca da
lamina fa#: “Ding, dong, para celebrar”’ e “Pastorinhos do Deserto”. Numa outra
o Sib: “O Rico Menino”. Tarefa essa que além de ter sido incutida aos proprios

alunos, era realizada pelos mesmos com bastante responsabilidade.

Apoés a realizacdo de todas as aprendizagens, juntavam-se todas as
linhas melddicas/ritmicas, para a conclusao da propria aprendizagem. Além de
gue, ao longo das sessodes todos os temas aprendidos, se repetiam em jeito de

ensaio.
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Segunda Fase — A Apresentacdo Publica

O Concerto de Natal, apresentacdo publica para os pais e amigos,
realizou-se no dia 19 dezembro no auditério do Conservatério de Mdusica D.
Dinis. Todas as pecas foram executadas seguindo uma ordem que nao
correspondeu a ordem de aprendizagem. Razéo essa que foi influenciada pelo
proprio caracter das pecas e para que de alguma forma fosse criado algum
contraste entre as mesmas, tornando a apresentacéao publica mais apelativa e
dindmica, no sentido em que foram intercaladas pecas s6 com instrumentais e

outras com instrumentais e vocais.

O ensaio geral decorreu antes do préprio concerto, os alunos assumiram
uma maior liberdade nos seus movimentos, pois ainda nao tinham interiorizado
0 peso da responsabilidade. Logo que se deu o inicio do concerto a atitude dos
alunos alterou-se por completo. Senti que em vez da agitacao, passou a haver
um sentimento de responsabilidade total e que os niveis de concentracao,
também esses aumentaram. Ficando assim visivel a pré-disponibilidade dos
alunos em cumprirem ao maximo o que previamente havia ficado estabelecido.
Essa atitude foi visivel nas mais variadas situacbes, como por exemplo, a
colocacao dos instrumentos para a realizacdo do concerto, a mudanca das
laminas e a troca de instrumentos quando necessario, organizando assim todo

0 espaco sem que pudesse surgir algo que prejudicasse a sua apresentacao.
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Capitulo 3. Projeto de Investigacao

3.1. Método Utilizado: Investigacao-Acao

E com o contributo de véarios pensadores do campo da educagio, assim
como das ciéncias sociais, que a génese da investigacdo-acdo surge nos
Estados Unidos. Sendo interrompida a sua pratica por diversas razdes (sociais,
politicas e académicas). Este conceito volta a surgir, ndo s6 no seu local de
origem, mas também noutras comunidades, apés serem efetuadas experiéncias

noutros contextos, com uma franca melhoria nos seus resultados.

Sao varios os autores que atribuem a Lewin o inicio deste conceito com

um artigo intitulado Investigacdo-Ac¢éao, publicado nos anos 40 do Séc. XX.

Para Corey (1953), referido por Calhoun (1994), a investigacdo acao € um
“processo através do qual as préaticas procuram estudar os seus problemas
cientificamente com o objetivo de orientar, corrigir e avaliar as suas decisdes e
acoes” (p. 20) e, segundo Elliot, 0 método de investigacdo acdo, Elliot (1991),
“trata-se do estudo de uma situacdo social com o objetivo de melhorar a

qualidade da acao desenvolvida no seu interior” (p.20)

7

Assim, este método € usado, de um modo geral, por professores na
tentativa de melhorarem o seu desempenho, tornando-se investigadores das
suas proprias praticas pedagdgicas, ou seja, Alfrichter er Al, (1993), “destina-se
a ajudar professores e grupos de professores a enfrentarem os desafios e
problemas das suas proprias praticas, e a concretizarem inova¢des de uma

forma reflexiva.” (p.4).

No essencial o professor através da sua acdo reflexiva tem um duplo
objetivo, identificar um problema resultante de uma reflexdo sobre as praticas
pedagdgicas, que incide numa acdo, por forma a permitir novamente uma

reflexdo sobre essa mesma acéo.

A investigacdo acdo como metodologia pode no campo da educacéo ser

considerado como um meio eficaz para obtencdo de mudancas, sempre que
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essa necessidade exista, tanto para o professor, como para as instituicbes

educativas.

O recurso a este meio tras, em grande medida, beneficios aos
professores. No envolvimento da investigacdo da sua prépria prética, podera

assim, o professor investigador, melhorar o seu desempenho profissional.

Na sequéncia deste paradigma a investigacdo-acao exige uma base de
reflexdo da agcdo em causa e, sucessivamente, uma agao com base na reflexdo
exercida. Tal como nos indica Afonso, na sua obra Investigacdo Naturalista em
Educacao, a reflexdo e a agao séo dois polos fundamentais que abrem opcdes
uma a outra de forma que exista progresso e examinacdo da questdo em

orientacao.

O autor desenvolve o conceito de investigacdo-acdo baseando-se em

cinco carateristicas, admitidas ja anteriormente em projeto.

Primeiramente, refere o envolvimento direto do agente que exerce a
investigacdo no ambito em que ela incide. Afonso (2005), “(...) E uma
investigacao realizada por pessoas diretamente envolvidas na situacédo social
que é objeto de pesquisa” (p.75). Esta carateristica pode apresentar duas
realidades. Por um lado, vantajosa, em que o envolvimento do agente permite
uma melhor compreensdao de ambiente estudado, além de que a recolha de
dados sera mais direta e com menos influéncias externas que possam vir a ser
negativas. No ambito da educacao sera particularmente vantajoso, no sentido
em que o professor dinamiza diariamente com alunos, tendo assim contacto
direto com os resultados da acdo, além de possuir os conhecimentos mais
aprofundados sobre o assunto do que, por exemplo, investigadores externos.
Mas, por outro lado, numa perspetiva, a influéncia do agente investigador pode
trazer desvantagens, pois 0 seu envolvimento podera prejudicar uma visédo
imparcial ou clara, levando a a¢gbes que possam perturbar os resultados dessa

mesma investigacao (por exemplo, alteracdo ou omissao de dados).

A segunda carateristica apontada pelo Professor sera uma decorréncia
da primeira, tratando-se da incidéncia da investigacdo em questdes préticas e
do dia-a-dia do agente, nas palavras do professor, Afonso (2005), o “ponto de

partida da pesquisa é constituido por questdes praticas do quotidiano” (p.75).
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Isto é, tal como 0 agente se envolve na investigacao, esta propria incide sobre
problemas praticos da sua vida quotidiana, ndo sobre questdes tedricas e
cientificas. Para o professor, o seu ambito de investigacdo podera ser a questao
de como melhorar o desempenho dos alunos, que estimulos podera utilizar para
0s cativar, como os podera motivar para uma aprendizagem melhor, ou, ainda,
como desenvolver certas capacidades dos alunos que os podem beneficiar como
pessoas e ndo apenas como estudantes, por exemplo. As questdes incidirdo na

pratica pedagogica do docente e ndo em teorias e hipoteses complexas.

J& a terceira carateristica diz respeito a metodologias. Ou seja, a
adaptacdo metodologica de acordo com a acdo que se pretende que decorra.
Se existe uma acdo em que se pretende dela retirar resultados, que a partida
seriam diferentes das acdes praticadas até entédo, é exigivel que os valores,
conteulidos e técnicas se alterem também, adaptando-se aquilo que se pretende
investigar. Tal como o autor indica: Afonso (2005) “(...) a opgao por esta
abordagem implica o respeito e a adequacdo aos valores e as condi¢cdes de
trabalho na organizagao” (p.75). Assim sendo, um docente tera de alterar o seu
método de ensino para perceber de que outra forma podera atingir resultados
diferentes/melhores. Seria inutil exercer uma investigacdo sem alterar as
condicbes em que ela incide, pois os resultados iriam contrariar o que se

pretende, ou nem sequer se iriam alterar.

A quarta carateristica quase que se torna um certo limite a anterior, no
sentido em que as alteracBes devem ser, também elas, adaptadas aos recursos
gue estédo disponiveis, de forma que néo existam perturbacfes ou antagonismos
no que esta a ser praticado. Afonso (2005), “(...) existe um grande ecletismo
metodoldgico no que respeita as técnicas de recolha de dados, pois 0 que é
relevante é que sejam compativeis com recursos disponiveis e que nao
perturbem as praticas organizadas” (p.75). Claro que existem varias formas de
exercer essa adaptacdo, tal como existem varios meétodos a disposicdo do
investigador. O que interessa, no fundo, é que exista uma harmonizagao entre
essa escolha e aquilo que o docente, no caso do ensino, tem a sua

disponibilidade.

Em ultimo lugar, regressa a questao “Acgao-reflexao”. Trata-se de uma questao
que ndo deixa de estruturar o que &, na verdade, a Investigacdo-Acdo. E
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necessaria uma reflexdo sobre a acéo e, por sua vez, uma acado de acordo com
a reflexdo exercida, num processo sucessivo que permite alcancar resultados,
ou nao, e no caso da verificacdo desta Ultima hipotese, entdo uma continuagéo
do mesmo processo até, finalmente se encontrar uma conclusdo. E necessario
e essencial que o professor-investigador consiga fazer este balanco para a
melhor persecucdo dos seus objetivos. Tal como indica, Afonso (2005), “A
reflexdo abre novas opgdes para a acao e a acao permite reexaminar a reflexao

que a orientou” (p.74).

Em suma, o docente deve analisar, observar, ligar e orientar os dados da
sua investigacdo e da sua acao simultaneamente, de modo a produzir os
melhores efeitos possiveis e pretendidos. Schon (1983) refere: “O professor
possui privilégios Unicos na capacidade de planificar, agir, analisar, observar e
avaliar as situagdes decorrentes do ato educativo, podendo, assim, refletir sobre
as suas proprias acbes e fazer das suas praticas e estratégias verdadeiros
bercos de teoria e agao”. Isto decorre, ndo apenas do processo exercido que ja
indicamos, mas também, e mais uma vez, do seu contacto direto com 0 objeto

do seu préprio estudo.

Assim sendo, considero que o projeto a desenvolver se enquadra melhor
nesta metodologia de investigacao (I.A.), pois foi encontrado um problema que
da origem a questédo de inicio de todo o projeto e feita uma reflexdo sobre o
mesmo, por forma a ser capaz de o resolver, produzindo sempre ciclos
sucessivos de acao e reflexdo. Isto traduz-se numa solugdo a pér em pratica

apos a sua avaliacdo, para uma melhor préatica pedagogica.

3.2.Técnica e Recolha de Dados

A escolha das técnicas de recolha de dados é estritamente importante
desde o inicio do processo de investigacdo, deve estar adaptado ao tipo de
dados a investigar, 0 mesmo sera dizer que terdo de estar apropriados ao tipo
de problemas em causa e a explicarem fenémenos que forem encontrados, para

uma melhor compreenséo e ajustamento dos mesmos.
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Através da recolha de dados é compilada toda a informacédo importante

para investigacao.

Mediante a natureza do meu projeto as técnicas de recolhas de dados a
serem utilizadas serdo as seguintes: observacdo direta — notas de campo e

entrevista.
3.2.1. Observacao Direta — Notas de Campo

Maximo — Esteves (2008), “A observag¢ao permite o conhecimento direto
dos fendmenos tal como eles acontecem num determinado contexto” (p. 87). A
mesma autora refere também que, Maximo — Esteves (2008), “a observacao
ajuda a compreender 0s contextos, as pessoas que nele se movimentam e as

suas interacdes” (p. 87).

Este método consiste numa recolha de dados qualitativa que permite o

estudo de realidades sociais e a sua avaliagao.

Na educacao a observacao tem um papel fulcral, pois é através dela que
€ permitido aos professores estudar dificuldades de socializacdo por parte de

algumas criancas.

As informacdes obtidas podem ser apresentadas em registos escritos pelo
investigador, assim como o registo de video, audio ou fotografia. Tudo isto
podera ser classificado segundo, Afonso (2005), “observagado estruturada
(também designada por observacao sistematica) e observacdo ndo estruturada

(também frequentemente referida como observacdo de campo)” (p.92)

Estando o meu projeto relacionado com a educacao, parece-me ajustavel

a observacao ndo estruturada com recurso a notas de campo.

No decorrer da investigacéo seréo elaboradas notas de campo para cada
uma das sessOes a realizar com registo escrito de acontecimentos,
comportamentos, atitudes e evolucdes. Todas as anotagbes serdo as mais

fidedignas, para uma melhor reflexdo sobre as mesmas.

Nesta forma de registo encontramos vantagens pelo facto de ser, Afonso
(2005) “uma informagéao obtida ndo se encontra condicionada pelas opinides e

pontos de vista dos sujeitos, como acontece nas entrevistas e nos questionarios”
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(p.91). Ao fazer parte da acéo, o investigador recolhe informac&o com qualidade
e quantidade por forma a permitir, a aprender e apreender os comportamentos
e/ou acontecimentos no proprio momento. No que diz respeito as desvantagens,
prende-se com a possibilidade do observador influenciar o grupo de trabalho a

ser observado, assim como ter alguma influéncia com interpretacfes pessoais.

Neste projeto, sera utilizado video como instrumento de recolha de dados,
para uma melhor recolha de dados na realizacdo das notas de campo. O
visionamento dos videos permite ao observador reavaliar e relembrar, tornando
essas notas de campo mais detalhadas e reflexivas. A informagé&o prestada por
esta ferramenta permite também de uma forma mais fidedigna o conhecimento,
atitudes e aprendizagens nos diversos desafios e atividades pedagdgicas
propostas, mas também como instrumento de trabalho Gtil na analise e reflexédo

das préticas pedagdgicas e sociais.

Este instrumento permite também ndo excluir nenhum dos atores que

fazem parte da investigagéo.

3.2.2.Entrevista

Esta técnica de recolha de dados é mais utilizada no que diz respeito a
investigacdo educacional e consiste numa interacao verbal entre o entrevistador
e entrevistado. Baseia-se numa conversa onde 0 entrevistado presta
informagdes sobre um tema em estudo, com um determinado objetivo. Segundo

Almeida (2013), a entrevista tem trés carateristicas:

‘A analise do sentido que os individuos ddo as suas préaticas e aos
acontecimentos que experimentam: valores, normas, interpretacdes,

perspetivas.

A analise de um problema especifico: os dados do problema, os diferentes
pontos de vista, 0 que esta em jogo, as rela¢des sociais, o funcionamento de

uma organizagao.

A reconstituicAio de um processo de acdo, de experiéncias ou

acontecimentos passados.” (p. 22).
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Existem varias formas de entrevista, as ndo estruturadas — em que o
entrevistado desenvolve um tema previamente estabelecido, as estruturadas —
onde o entrevistado responde a perguntas concretas e estruturadas, e as
semiestruturadas — em que ha uma juncéo aproximada das duas anteriores, ao
qual o entrevistado responde a um guido que € o instrumento que conduz, de
alguma forma, a entrevista. Este guido deve ser elaborado partindo da questéo

a pesquisatr.

Maximo — Esteves (2008), “Na sua esséncia a entrevista € um ato de
conversagao intencional e orientado, que implica uma relacdo pessoal durante a

qual os participantes desempenham papéis fixos” (p. 92).

Em relacdo ao projeto de investigacdo a desenvolver, a escolhe recaira
sobre a entrevista semiestruturada e prende-se com o facto de serem efetuadas
a criangas muito novas em que o dominio da escrita e da leitura ndo esta ao nivel
das exigéncias e atendendo a que € um grupo pequeno onde € possivel formar
uma ideia aprofundada de todos eles, o que permite uma melhor gestdo do
tempo e permitir ao entrevistado uma maior individualizagdo nos comentarios
proferidos pelos proéprios, levantando outras questfes pertinentes no qual ndo

estavam planeadas.

As vantagens deste método prendem-se com uma maior flexibilidade e
profundidade, o que permite uma reformulacdo da entrevista face a informacao

pretendida.

No que diz respeito as desvantagens podem ser fator de inibicdo e pouco
esclarecedoras da questdo de partida para a investigacdo, devido a parca

capacidade de expressdo e comunica¢ao dos entrevistados.

Realizou-se uma entrevista a turma, turma essa que foi dividida em 4 grupos
distintos, com 5 elementos em cada um dos grupos. A formagé&o dos grupos, teve
como foco inicial a heterogeneidade, existindo um grau de dificuldades entre
eles. Para que a entreajuda prevalecesse dentro de cada um dos grupos, desta
forma, os alunos que néo tinham dificuldades a nivel de instrumentos/vocal

pudessem compensar os alunos com maiores dificuldades.
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Deu-se a conhecer a cada um dos grupos, que estariam a ser filmados e que
Ihes iriam ser colocadas algumas questdes relacionadas com as aprendizagens
desenvolvidas durante as sessdes, com o0 objetivo de uma apresentacao final.
Estes manifestaram-se agradavelmente cooperantes com este método de

investigacao.

As entrevistas realizaram-se numa sala de aula com os elementos de cada um
dos grupos, tendo como objetivos identificar as aprendizagens musicais; as

aprendizagens sociais e detetar as percecdes sobre o projeto.
3.3. Tratamento de Dados: Analise de Conteudo

A andlise de conteudo € uma técnica de tratamento de dados que permite
ao investigador compreender de forma mais alargada, a recolha de toda a

informacao sobre a investigagcdo em causa.

Para Afonso (2005), “a recolha de dados constitui apenas a fase inicial do
trabalho empirico. A efetiva concretizacdo da finalidade da pesquisa (a
producdo de conhecimento cientifico) decorre com organizacao e tratamento
desses dados, tarefas mais exigentes e complexas que a recolha de

informacgao” (p.111).

Segundo o mesmo autor, Afonso (2005), “a avaliagdo de qualidade dos
dados, ou seja, a sua relevancia no mesmo contexto do design da investigacao,
centra-se em trés critérios: fidedignidade, validade e responsabilidade” (p.112).
O primeiro critério, Afonso (2005), “refere-se a qualidade externa dos dados, a
garantia de que os dados se referem a informacao efetivamente recolhida e nédo
foram fabricadas” (p. 112). Quanto ao segundo critério que diz respeito a
validade é referido que, Afonso (2005), “consiste na sua qualidade interna, ou
seja, refere-se a sua pertinéncia em relagdo ao questionamento da realidade
empirica resultante do design do estudo” (p. 113). Por ultimo, o terceiro refere
gue, Afonso (2005), “na garantia que os sujeitos envolvidos e os contextos
relacionados representam o conjunto dos sujeitos e dos contextos a que a

pesquisa se refere” (p.113).

Segundo Almeida (2012), a analise de conteudo traduz-se, de certa forma,

numa reflexdo ideologica dos valores e representacdes dos dados que a
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investigacdo proporcionou. Assim sendo, exige um conhecimento l6gico do
modo como a sociedade se organiza e também dos seus fendmenos sociais e

culturais.

A andlise de contetdo exige, para aquisicdo de bons resultados, uma
visdo imparcial, sem externalidades ideoldgicas que possam afetar o0 modo
como se interpreta o objeto em andlise. Numa perspetiva mais clara, o
investigador deve procurar uma analise objetiva e sem “desvios” que possam
influenciar o modo com que interpreta. Neste ponto abrem-se dois polos
inerentes ao cumprimento, ou ndo do critério colocado. Por um lado, a
vantagem de que uma analise bem estruturada e imparcial, proporciona um
maior controlo e delimitacdo dos resultados, o que permite escolhas e um
trabalho mais acertado, isto €, se formos imparciais sera mais facil alcancar a
melhor solugdo possivel as questBes colocadas. Por outro lado, influéncias
ideologicas ou préaticas na andlise podem suscitar construgfes resolutivas

erradas.

Para o primeiro cenério ocorrer, o0 investigador deve manter uma postura
determinada, sistematica e organizada, por forma a ndo perder a sua linha
estrutural da area em que incide trabalho. Assim é possivel um balancgo técnico
entre os dados obtidos e as solucdes que o agente tenha a sua disposicao, de

forma clara e produtiva.

A analise de conteudo sera a mais ajustada, no que diz respeito ao projeto
a desenvolver, isto de acordo com as técnicas de recolhas de dados
apresentadas (notas de campo e entrevista). Toda a informacdo empirica
recolhida tem caracter qualitativo, por Bardin, (1995), traduz-se em “técnica de
investigacdo que através de uma discricdo objetiva, sisteméatica e quantitativa
do conteddo manifesto das comunicacdes, tem por finalidade a interpretacao

destas mesmas comunicagdes.” (p. 36).
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3.3.1.Andalise e Tratamento de Dados

Apés a recolha de dados elaborada ao longo da realizagdo do projeto
educativo, realizou-se a andlise de contetdo e a sua interpretacdo, que atraves
da triangulacao de dados, e cruzamento de dados obtidos através da transcricao

das entrevistas, notas de campo e visionamento de video.

As categorias escolhidas para a analise e interpretacdo de dados,
basearam-se nas aprendizagens musicais, aprendizagens sociais e as
percecdes. Nas subcategorias das aprendizagens musicais foram identificadas
a técnica, musica de conjunto. Relativamente as subcategorias das
aprendizagens sociais s@o o trabalho cooperativo e colaborativo. Quanto a tltima
subcategoria das percecoes, refere-se ao trabalho desenvolvido e ao papel do

professor, por fim, as percec¢des sobre conceitos.

Quadro 1 - Categorias e Subcategorias

Aprendizagens . Instrumentais e Vocais Percegdes dos estudantes " Se 1ocar na amina e 2e
Musicais . Formal e Informal 30 endizagens ficares I com a baqueta
musicais que foram 0 s50m nae se ouve. Mas

Ividas ao longo das $€ Nas tirarmaos rapido o

som fica bonito

Aprendizagens *  Muasica de conjunto Sim, &3 vezes nao
Sociais * Colaborativa; sabiamos
o Looperativa perguntavamaos a outro
colega e ele dzia-nos
Percecdes sobre o *  Sobre o trabalho * Aprendemaos nolas
novas

trabalho realizado

apel do professor

* A professora ajudou.”

3.3.2. Apresentacgéo de Resultados

Neste Capitulo sdo apresentados os resultados obtidos da andlise dos

dados recolhidos nas trés dimensodes: as aprendizagens musicais, sociais e as
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percecOes sobre o trabalho realizado, para uma melhor compreensédo e

percecéo das conclusdes sobre o projeto educativo e investigativo.

Na seguinte tabela serdo mostrados um conjunto exemplificativo de
questdes que servirdo de base as entrevistas realizadas, tendo em conta 0s

objetivos do projeto de investigacao.

Quadro 2 — Guido de Entrevistas

= Parcecao sonora @ musical

Aprerdizagers musicais

= Tecrica istruméantal
= Taécreca voral (expressividade

ORGANIZADORES SUB-ORGANIZADORES OBJETIVOS PERGUNTAS
= Se sabe e & inlepralar uma Rellivameanle & leilura de nolas &
partibura de rilmo, persas que asba lipo de

trabalho facilila & kiura musical?
2ugis a5 fuas maiores
dificuldades?

= Se sabe 10Car & canlar com
acuidade rilmica & makdica

Para canlares bem, O g
aprendesie de mais imponanta?

= Se sabe aplicar todos o5
conhacimentos adgquiidos

« Seconsegue cantar & focar em
ghipa

Foi dificil focar & cantar an mesmo
empo? Forgue?

+ Se domina a técnica wocal &
instnmental

D todos of instumentos que
tocaram, sabem que hd 1Ecnicas
para lacar da mekhor forma
possivel Conseguem dizer gual a
ticnica mehor para tocar?

= Intarpretacdo & comunicasia

Aprendizagers sochais

« Comovalonza o rabalho
cooperative e colaborativo

Se pudesses escolbar trababar em
grupo od sozinka, o gue preferias?
Porqué?

Guando tu ndo conseguias, os leus
calegas sjudavam-ta? Coms?

Percecles

s Concero de natal

= Comovaloriza o trabalho & o
trabalho final'espetacuio

Mo concerio, o que mais gostasie?

» Aprendizagens Musicais

O reportério escolhido, assim como o instrumental da sala de aula,

pareceu-me ser da preferéncia dos alunos, visto que nas suas respostas

enumeram essa preferéncia.

“‘Uma aluna pediu para que a aula nado terminasse, porque gostaria de

continuar para tocar durante mais tempo.” (NC — dia 14/10)
Nas entrevistas 0s alunos referem ter gostado da maioria das pecas.
E3 — “Gostei dos “Pastorinhos”, “Ding,Dong” e do “Mito Xilo”.”

E4 - “Gostei do “O meu menino” e “Melchior e Baltazar’.
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No dominio da técnica instrumental e vocal, os aspetos referidos pelos
alunos indicam o reconhecimento de uma boa postura e manuseamento, assim

como os cuidados a ter com 0s instrumentos.
El- “Tocar devagar.”

E3- “Tocar a nota certa.”

E4 - “Nao bater com muita forga.”

E5 - “Nao ficar com a baqueta na lamina.”

El - “Temos de aquecer a voz.”

E3 - “Nao gritar, nao falar muito alto.”

Todos - “Controlar a respiragao.”

by

No que diz respeito a Ultima resposta, todos os alunos deram em
simultaneo a mesma resposta demonstrando saber a importancia do controlo da

respiracao.

No gue concerne as aprendizagens formais e informais, infere-se que ha
uma grande dualidade na opinido dos alunos, onde alguns referem que a
imitacdo e a memorizacdo se torna mais importante assim como outros que

valorizam a leitura para depois a realizar.

E3- “E acho que n&o foi muito dificil, primeiro lemos e depois decoramos, ja foi

um bocadinho mais facil”
E2- “E mais facil memorizar do que ler”

E4- “Se calhar, era melhor memorizar, para ndo estarmos a perder tempo a ler

as notas”

» Aprendizagens Sociais

Nas entrevistas encontram-se aspetos relevantes na tomada de
consciéncia do trabalho cooperativo e colaborativo. E feita uma referéncia
constante ao trabalho de ajuda entre o grupo e os pares, tendo em conta a

seguinte nota de campo.
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“A meio da sessao ha um aluno que deixa cair um jogo de sinos, logo de

imediato os colegas do lado ajudam na sua montagem.” (NC — 14/10)

E4- “Porque ele esta a tocar (colega do lado) e quando ndo nos lembramos é

uma ajuda se tivermos perdidos”
E4- “Perguntavamos as notas e as vezes eles diziam-nos as notas”

O trabalho em grupo é apreciado pelas criancas, porque consideram que
se torna fascinante, apelativo e “divertido”. Fazer musica em conjunto favorece

os lacos de amizade, assim como a musica é mais atrativa.
E2- “E fixe e é mais facil”

E2- “O som sai melhor’

» Percecdes sobre o trabalho realizado
Nas categorias temos trés referéncias a valorizar:

A primeira das quais refere-se ao trabalho desenvolvido ao longo das
sessOes, que podemos aferir, que o0s alunos consideram ser uma boa
experiéncia musical e enriquecedora, para além de lhes ser proporcionadas

novas vivéncias.

E1- “Eu aprendi muita coisa nova”

E2- “Eu aprendi a tocar e a cantar ao mesmo tempo”
E3- “E divertido tocar com os outros”

Quanto ao concerto afere-se que as tendéncias das anteriores categorias,
em que os resultados demonstram o gosto pela apresentagdo publica e também
€ gerador de responsabilidade, empenho e interatividade. Como se confirma nas

entrevistas.
E3- “Queriamos mostrar o que sabiamos”

E4- “Queria que eles nos vissem, que era mesmo um concerto, s6 de nos todos

€ é especial, porque era so de criancas a tocar aquilo tudo”
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“Os alunos colaboraram na organizagdo e montagem do palco, assim como na

distribuicdo dos programas.” (NC- 14/10)

De acordo com regras que foram sendo implementadas ao longo do
projeto, durante as sessdes em que os alunos colaboravam na parte logistica
(arrumacdo e distribuicdo de material necessario ao funcionamento das
sessfes), 0 mesmo se veio a verificar no concerto onde os alunos assumiram a
mesma responsabilidade e cooperacdo. Resultando numa boa dinéamica de

trabalho e interajuda.

4.Conclusodes Finais

Para finalizar o projeto devemos ter em conta algumas concecdes finais,
uma vez que existem varias ideias que ficam sempre por se referir.
Nomeadamente os lados positivos do projeto, os resultados praticos da minha
execucao e, por fim, os efeitos que se podem esperar de forma substantiva e/ou

a longo prazo.

O primeiro tépico conclusivo, diz respeito ao alcance que o projeto tem.
No ambito social, a classe de conjunto permite que os conhecimentos adquiridos
nao fiquem retidos no ambiente da aula, mas podem projetar-se para o exterior.
Assim sendo, os préprios aprendizes transmitem os conhecimentos adquiridos

para 0s ambientes sociais em que se inserem.

Seguidamente, na abordagem pratica, devo definir que o método utilizado
foi 0 da investigagdo-agdo, ou seja, foram utilizados os instrumentos como a
observacéo direta, entrevistas, notas de campo e gravacdo audiovisual para a
recolha de dados e, depois disso, a interpretacdo dos mesmos. Para o ambito
da aprendizagem musical, os resultados foram positivos no sentido em que 0s
alunos tiveram bastante aderéncia aos ensinamentos, tanto a nivel do proprio
instrumento, como vocal. Estes resultados traduzem-se pelo gosto expressado
nas proprias aulas e no reportorio escolhido. Nas aprendizagens formais e
informais, a classe tem tendéncia a dividir-se entre os que preferem a imitacéo-

memorizacao e, por outro lado, os que preferem a leitura-memorizagéo. Esta
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divisdo surge muito porque nem todas as criancas podem aprender da mesma
maneira, sendo que cada pessoa tem o seu préprio ritmo, método e as suas
proprias aptiddes. As aprendizagens sociais ligam-se sobretudo com as
entrevistas, isto porque elas permitem entender que percecdes as criancas
adquiriram relativamente ao trabalho colaborativo. Isto €, a entreajuda entre os
proprios alunos e, o que j& foi referido, a prépria aprendizagem entre pares, por
outras palavras, as entrevistas permitem entender se as criangas foram capazes
de interiorizar o significado de trabalho em grupo, ndo apenas durante a propria
atuacdo, mas também na aprendizagem em si mesma. Nos meus resultados,
como ja foi demonstrado anteriormente, foi possivel perceber que para as
criangas € muito mais atrativo aprender musica em conjunto, uma vez que, ndo
s6 se podem ajudar mutuamente, mas, para elas, sera “mais divertido e
fascinante”. Por fim, temos as Percec¢des, que € o verdadeiro resultado de toda
a investigacdo exercida, ndo so a nivel das opinides relativas a forma como as
sessbes foram dadas, mas também a forma positiva como o concerto final foi
conseguido. Nas primeiras pode-se verificar que as criancas tiveram em conta
as novas vivéncias que adquiriram, e para o segundo momento, 0 entusiasmo e

a responsabilidade com que os alunos o encararam.

A Ultima concecéo trata-se dos efeitos que se repercutem a partir de um
projeto como este, ndo s6 para as criangas, mas para o ambiente em que ela se
insere. Sendo obrigadas a trabalhar, desde tenra idade, com outras pessoas, as
criancas adquirem uma melhor adaptacdo aos ambientes sociais em que vivem.
Temos de ter em conta que, hoje em dia, vivemos num sistema tendencialmente
individualista e competitivo que nao tras beneficio algum para a evolucédo da
socializacéo. A longo prazo, as criangas envolvidas no projeto serdo muito mais
capazes de se adaptarem, ndo apenas durante a sua vida escolar, mas um dia
no mercado de trabalho, sendo que estardo mais aptas a trabalhar em grupo, do
que outras criangcas que toda a vida foram ensinadas a trabalhar de forma
individual e seguindo somente 0s seus proprios conhecimentos. Esta ideia
também é importante no sentido de que a competicdo excessiva é o problema
corrente hoje em dia, principalmente no campo do ensino, tratando-se de um
fundamento de exclusédo social e cultural. Sendo obrigadas a trabalhar com o

outro, 0s jovens serdo também obrigados a conhecé-lo e a entender qual a
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melhor forma de abordar o trabalho colaborativo pelo qual tera de passar

futuramente.

As criancas estardo mais preparadas para um ambiente de conjunto e
para uma adaptacdo social mais saudavel, além de se tornarem pessoas mais
responsaveis perante os seus compromissos e tarefas. Para a musica, esta
comprovado de que € muito mais entusiasmante e fascinante para as criancas
aprenderem com outras criancas, pelo que as dificuldades de uns podem ser 0s
pontos fortes de outros e, desta forma, a ajuda mutua permitir que eles avancem

de forma mais rapida e enriquecedora.

4.1. Implicagbes Educativas

No ambito das implicacdes educativas, teremos em conta algumas
concecles que devem ser revistas no contexto da Educacao Musical. Hoje em
dia o0 ensino, em geral, é feito de forma muito individualista, indo de acordo com
0 panorama social em que vivemos. Penso nao ser benéfico, nem para os alunos

nem para o proprio professor, esta forma de ensinamento.

O papel do docente na sala de aula nunca deixa de ter uma grande
importancia, porque € ele que orienta e transmite os conhecimentos técnicos
necessarios. No entanto o professor apresenta algumas restricdes, no sentido
em que deve manter uma postura de observacdo e mediacdo perante as
adversidades que surgem durante o processo enunciado. O professor deve ser
0 ponto de partida para o entusiamo geral dos ensinados, isto €, ele deve ser
capaz de orientar e fomentar a préatica de atividades interativas e que permitam
uma mais facil e rapida adesdo dos alunos. Isto é feito através da adoc¢éo de
técnicas e estratégias por ele estudadas previamente, seja através da sua
propria formacdo académica, ou de uma investigacdo exercida por prépria
iniciativa.

Este tipo de abordagem permite que o professor se mantenha a par das
verdadeiras evolugdes correntes dos seus alunos. A nivel de conjunto, o trabalho
realizado deve ser por ele monitorizado, ndo apenas ao nivel da sala de aula,

mas na posterior preparacado (ensaios) para o projeto final (concerto). A
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fomentacéo da colaboracdo na aprendizagem musical deve ser entusiasmante
para os alunos, de forma que os alunos se sintam motivados e unidos entre si
para poderem completar o trabalho de maneira organizada, responsavel e
positiva. Cabe, assim, ao professor manter o ambiente e a coordenacéo de todo
este trabalho, através dos métodos anteriormente referidos e sem excluir ou
prejudicar de forma intelectual ou moral os alunos com maiores dificuldades.
Consequentemente os alunos sentir-se-ao integrados e agradecidos pelas

experiéncias proporcionadas, podendo mesmo vir a querer repeti-las no futuro.

Penso que, pelos motivos apresentados neste ambito, e também nos
ambitos anteriores, a implementacdo destas técnicas e projetos nas diversas
escolas e nos varios tipos de ensino, serdo bastante benéficos nos varios
campos, como o social, educativo e cultural. Mas para isso, claro, € necessaria
uma abertura a um diferente tipo de abordagem relativamente ao ensino e o

estabelecimento de condi¢cdes para o0 seu normal e positivo desenvolvimento.
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