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RESUMO

O presente relatorio foi elaborado no &mbito da Pratica de Ensino
Supervisionado do Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1.°
Ciclo do Ensino Basico e encontra-se organizado em duas partes: a Parte I,
relativa a componente reflexiva, e a Parte Il, relativa & componente

investigativa.

A componente reflexiva é constituida pelas reflexdes sobre as experiéncias
de formacdo e aprendizagens construidas ao longo das préticas
pedagogicas realizadas em contextos de creche, jardim de infancia e 1.°
Ciclo do Ensino Bésico. Os aspetos abordados representam 0s momentos
mais surpreendentes para mim, regularmente acompanhados pelas

pesquisas desenvolvidas ao longo da minha formacao.

A componente investigativa apresenta um estudo de caso que incidiu sobre
a aplicacdo de uma técnica de avaliagdo formativa — «Bilhetes & entrada e
Bilhetes a saida» proposta por Lopes e Silva (2012) — tendo sido formulada
a seguinte questdo de partida: “Em que medida a técnica «Bilhetes a
entrada e Bilhetes & saida» pode contribuir para a avaliacdo das
aprendizagens?”. Para a realizacdo do estudo, foram elaboradas trés
sequéncias didaticas que envolveram dezassete alunos do 3.° ano de

escolaridade, nas quais se recolheram dados relativos ao uso desta técnica.

Os resultados obtidos mostram as vantagens que o uso da técnica «Bilhetes
a entrada e Bilhetes a saida» pode trazer ao processo de ensino-
aprendizagem, podendo ser um instrumento Gtil aos professores do 1.°

Ciclo para a concretizacdo da avaliagdo formativa.
Palavras-chave

Avaliacdo das aprendizagens, Avaliacdo formativa, Educacdo de Infancia,

1.° Ciclo do Ensino Bésico.
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ABSTRACT

This report was prepared under the Supervised Teaching Practice
Master in Preschool Education and Teaching of 1% Cycle of Basic
Education and is organized into two parts: Part I, on the reflective

component, and Part Il on the investigation component.

The reflective component consists of the reflections on training
experiences and learning built along the pedagogical practices at
daycare settings, kindergarten and 1% Cycle of Basic Education. The
covered aspects represent the most amazing moments for me,

regularly accompanied by research developed throughout my training.

The investigative component presents a case study that focused on the
implementation of a formative assessments technique - the «tickets on
entry and tickets on exit» proposed by Lopes e Silva (2012) — have
been formulated by the question of departure: "In the extent to which
technical «tickets on entry and tickets on exit» may contribute to the
assessment of learning?”. For this case study, three didactic
sequences, involving seventeen students from 3" grade, were prepared

and data was collected on the use of this technique.

The results show the advantages that the use of the technique «tickets
on entry and tickets on exit» can bring to the learning process. It also
shows that it may be a useful tool for 1% Cycle teachers for the

implementation of formative assessment.
Keywords

Learning Assessments, Formative Assessments, Preschool Education,

1t Cycle of Basic Education.
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INTRODUCAO

O presente relatdrio de Pratica Pedagogica de Ensino Supervisionado foi elaborado no
ambito da Prética Pedagdgica do Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1.°
Ciclo do Ensino Basico, na Escola Superior de Educacdo e Ciéncias Sociais, pertencente

ao Instituto Politécnico de Leiria, no ano letivo 2015/2016.
Este relatorio encontra-se organizado em duas partes:

- A Parte | é referente a componente reflexiva e é composta por dois capitulos, sendo o
primeiro dedicado as reflexdes da prética pedagdgica realizada nos contextos de creche
e de educacdo pre-escolar; e o segundo referente as reflexdes da pratica pedagdgica

realizada no 1.° Ciclo do Ensino Basico.

- A Parte 11 é referente a componente investigativa e apresenta o processo de realizacdo
de um estudo, no qual se investigou sobre préticas de avaliacdo das aprendizagens no
contexto de uma turma do 3.° ano de escolaridade. Esta investigacdo seguiu a
metodologia de estudo de caso e orientou-se pela questdo: “Em que medida a técnica
«Bilhetes a entrada e Bilhetes a saida» pode contribuir para a avaliacdo das

aprendizagens?”.

Findadas as duas partes enunciadas, apresenta-se uma conclusao final e geral, revelando
as minhas aprendizagens no decorrer da Pratica Pedagdgica de Ensino Supervisionado e
evidenciando, desta forma, o contributo da mesma no desenvolvimento da minha

formagao pessoal e profissional na &rea da educac&o.

Por dltimo, apresentam-se as referéncias bibliograficas que guiaram toda a
fundamentacdo necessaria a uma melhor compreenséo dos conceitos que emergiram nos
momentos de reflexdo e ao longo do processo de investigacdo. Por ultimo, apresentam-
se em anexo outros elementos que complementam a informacao que consta do corpo do

trabalho, para que esta seja compreendida de uma forma mais plena e completa.






PARTE I - COMPONENTE REFLEXIVA

Nota introdutoria

A primeira parte deste relatorio corresponde, tal como o titulo acima indica, & dimens&o
reflexiva. Esta componente reflexiva, referente a pratica pedagdgica do curso de
Mestrado em Educacao Pré-escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico, representa
as vivéncias diérias, as dificuldades colmatadas, as expetativas, as incertezas sobre o
que estara “certo” e “errado”, as aprendizagens, as interrogag0es que cresciam com 0

intuito de compreender o que se encontrava em meu redor.

Para se ser Educador de Infancia ou Professor de 1.° Ciclo & necessario caminhar, de
maos dadas, com a reflexdo. Refletir consigo préprio, com a crianga, com 0S outros
intervenientes educativos deverda significar a chave para o bem-estar e o envolvimento
da crianca, para o sucesso pessoal e também para o sucesso profissional, sendo que esta
necessidade devera ser estimulada no decurso das praticas pedagogicas vivenciadas.
Segundo Antunes e Menino (2005, p.97), “os professores em formagao inicial devem
desenvolver capacidades para analisar a sua pratica, construir e testar conjecturas,
apresentar ideias e abordagens”, transpondo estas habilidades para o percurso a realizar

posteriormente na area da educacao.

A componente reflexiva encontra-se dividida em dois capitulos, sendo o primeiro
capitulo relativo as préticas pedagdgicas desenvolvidas nos contextos de Creche e de
Jardim de Infancia e o segundo capitulo relativo a préatica pedagdgica realizada em

contexto de 1.° Ciclo do Ensino Basico.






CAPITULO 1. PRATICA PEDAGOGICA EM EDUCACAO DE

INFANCIA

1. Reflexdo sobre a Pratica Pedagdgica em contexto de Creche

A prética pedagogica em contexto de creche realizou-se numa instituicdo pertencente ao
concelho da Batalha, distrito de Leiria. Eu e a minha colega fomos inseridas no contexto

da Sala Azul (denominacéo ficticia).

Inicialmente, o grupo desta sala era constituido por nove criangas entre os catorze e 0s
vinte meses de idade, porém, ao longo das cinco semanas, foi possivel observar a
entrada de duas novas criangas que se encontravam, até entdo, no bercario. Assim
sendo, o grupo de criangas ficou com cinco criancas do sexo masculino e seis do sexo

feminino.

Tendo por base os contributos tedricos da obra de Papalia, Olds e Feldman (2006), ao
nivel do desenvolvimento cognitivo, na generalidade, o grupo de criancas evidenciava
caracteristicas da fase do egocentrismo, existindo uma grande dificuldade em partilhar
algo com o outro. Ao nivel do desenvolvimento da linguagem, as criancas ainda se
expressavam e manifestavam por gestos, expressdes e vocalizacGes para responder e
evidenciar as suas necessidades. Ao nivel do desenvolvimento psicomotor, as criancas
conseguiam deslocar-se e correr em pé, dando por vezes algumas quedas, sem
consequéncias. Ao nivel do desenvolvimento psicossocial, comecavam a aceitar a
separacdo dos pais, pela manhd, como um momento natural na sua vida e, na maior
parte do tempo, ocupavam-se com as suas proprias brincadeiras, através de
comportamentos ritmicos e com objetos rotineiros preferidos (a fralda, os bonecos, a

almofada, entre outros).

A sala de atividades era um espaco amplo, sem areas especificas, proporcionando a
crianga uma liberdade de movimentos. Quanto aos recursos materiais existentes, existia
uma grande diversidade de material didatico, desde livros infantis passiveis de serem
manipulados pelas criancas a puzzles de encaixe promotores do desenvolvimento da

motricidade grossa.



1.1. A observacéo na pratica do educador

Para a recolha destes dados enunciados, para a elaboracdo da caracterizacdo da
instituicdo, do meio onde se encontra inserida e do grupo de criangas, e para uma maior
adequacao das futuras planificacbes de propostas de experiéncias educativas, foi
importante, numa primeira etapa, observar. Segundo Sousa (2009), a observacdo € um
acontecimento natural da vida quotidiana, sendo que, em educacdo, se destina
essencialmente a pesquisar problemas, a procurar respostas para questbes que se
levantem e a ajudar na compreensdo do processo pedagdgico. Permite, deste modo,
efetuar registos de acontecimentos, comportamentos e atitudes, no seu contexto proprio

e sem alterar a sua espontaneidade (Sousa, 2009).

Para tal, recorreu-se a observagdo participante, que consiste no envolvimento pessoal do
observador na vida da comunidade educacional que pretende estudar, como se fosse um
dos seus elementos, observando a vida do grupo a partir do seu interior (Sousa, 2009).
De acordo com Mann (1970, citado por Sousa, 2009), a observacéao participante baseou-
se na forma artificial, sendo que, nesta forma de observacao participante, o observador

integra-se num grupo com a finalidade de obter informacGes.
1.2. A organizacdo do tempo

Apdbs o processo de observacdo, que possibilitou conhecer as criangas, nomeadamente,
no que concerne ao seu nivel de desenvolvimento fisico, cognitivo e psicossocial e no

que diz respeito ao seu meio envolvente, iniciou-se 0 processo de intervencao.

Motivada pela novidade, a experiéncia de creche permitiu-me dar relevancia a
determinados assuntos sobre os quais pretendo debrugar-me, como por exemplo, o papel
da rotina no dia-a-dia da crianca. Neste contexto, vivenciava-se, sobretudo, uma
organizagdo do tempo, de forma sequenciada e adequada ao grupo de criangas, sendo as

experiéncias educativas planificadas para uma duracdo mais limitada.

De acordo com Zabalza (1987, p. 169), “a rotina baseia-se na repeticdo de actividades e
ritmos na organizacao espacio-temporal da sala e desempenha importantes funcdes na
configuracdo do contexto educativo”. Partindo deste contributo, pretendo compreender
em que medida a rotina, sendo uma repeticdo de a¢des num determinando periodo de

tempo, podera promover aprendizagens significativas para as criangas.



A rotina constitui um marco de referéncia que, uma vez aprendido pela crianca, da uma
liberdade de movimentos tanto as crian¢as como ao educador; transmite seguranca a
crianca, libertando-a da necessidade de aprender sempre como se faz cada coisa; facilita
a captagao do tempo e dos processos temporais, visto que “a crianga aprende a
existéncia de fases, 0 nome dessas fases ¢ o seu encadeamento sequencial” (Zabalza,
1987, p.169); e possibilita a captacdo cognitiva, estando comummente ligada as
capacidades afetivas quando as criangas participam na elaboracdo da planificacdo das

atividades.

Desta forma, € possivel considerar a rotina como fator promotor de aprendizagens
significativas. Independentemente da faixa etaria, a tomada de decisGes por parte das
criancas pode, desde cedo, ser promovida, através dos momentos em que as mesmas
decidam quais as experiéncias educativas que pretendem realizar, tornando-as assim
significativas. Com apenas um ano de idade, as criancas, ndao comunicando
verbalmente, comunicam através de gestos as suas necessidades, as suas vontades e 0s
seus interesses. Ao longo do processo de intervencdo, pude observar momentos em que
as criangas tomavam as suas proprias decisdes, nomeadamente, quando escolhiam qual
o livro infantil que queriam que fosse lido para elas e com quem queriam partilhar esse

momento de leitura.

As refeicOes, segundo Post e Hohmann (2011) representam uma oportunidade para
experienciar novos sabores, cheiros e texturas e, desta forma, novas aprendizagens para
a crianca. Tendo em conta que também fui envolvida nos momentos das refei¢des, pude
presenciar a concretizagdo dos aspetos referidos, por exemplo, quando as criangas
utilizavam as maos para agarrar os alimentos e os levavam a boca, expressando a

sensacao vivenciada através de diferentes expressdes faciais.

Para além destes momentos, o tempo dedicado ao brincar é imprescindivel para
concretizar novas aprendizagens e, por conseguinte, aprendizagens passiveis de se
tornarem significativas. Teixeira e Volpini (2014) referem que € importante que as
criangas convivam em ambientes que permitam a manipulagdo de objetos, de
brinquedos e a interagcdo com outras criancas e principalmente que possam aprender,
pois o brincar é uma importante forma de comunicagdo. “Ao brincar a crianga aprende a
conhecer, a fazer, a conviver e a ser, favorecendo o desenvolvimento da autoconfianga,

curiosidade, autonomia, linguagem e pensamento” (Teixeira & Volpini, 2014, p.82) ou



seja, auxilia na construcdo do «eu», enquanto ser social e enquanto individuo autbnomo

capaz de pensar, de refletir e de criar.

De acordo com Coelho e Tadeu (2015), o tempo dedicado ao brincar deve privilegiar as
interacdes das criangas entre si, com os adultos da sala, bem como com o0s espacos e 0s
materiais, sendo dos momentos mais ricos em termos de observacdo das criancas,
fornecendo-nos pistas sobre a sua personalidade, o seu desenvolvimento, 0s seus

interesses e as suas necessidades.

Tendo em conta as condicBes e 0s recursos materiais existentes na sala de atividades,
pude verificar, atraves da observacdo referenciada por Coelho e Tadeu (2015), que o
tempo pré-determinado para a brincadeira livre é essencial para a construgdo de
aprendizagens significativas. Na maior parte do tempo, as criangas optavam por
manipular objetos de encaixe, levando-os a boca e tentando encaixa-los no local
adequado através da estratégia «tentativa-erro». Para além disso, pude verificar, no
decorrer dos momentos de brincadeira livre, a importancia da constante comunicagéo
verbal por parte do adulto. Em varios momentos, a Educadora de Infancia procurava
dialogar com as criangas, estimulando-as, sendo que esse estimulo, no momento, era
mais notorio nas criangas que ja verbalizavam um maior nimero de palavras, contudo, a

longo prazo, também se verificou nas restantes criangas.
1.3. Uma avaliagio centrada no desenvolvimento da crianga

Ao longo do percurso de creche, a meu ver, 0 acompanhamento e a avaliacdo por parte
da Educadora de Infancia cooperante e da Professora supervisora desencadearam a
necessidade de obter um produto final visivel resultante das experiéncias educativas

implementadas em sala.

Considero que, em alguns momentos, deixa-se de valorizar o processo de aprendizagem
porque as aprendizagens ndo sdo visiveis naquele dia ou hora, enquanto ao existir um

produto final, este apresenta resultados imediatos.

Este momento reflexivo surgiu a partir de uma proposta de experiéncia educativa
implementada que, na minha opinido, ndo decorreu da melhor forma, tendo existido

diversos contratempos associados & inadequacdo do material utilizado, néo



possibilitando assim a existéncia de um produto final. Assim sendo, como se podera

processar a avaliagdo em contexto de creche?

Segundo Roman e Torrecilla (2010), a avaliacdo deve ser encarada como uma
componente da qualidade educativa, tendo por base um ponto de vista global e integral,
ndo focando o nosso olhar nos desempenhos cognitivos, como acontece na educacao

basica e secundaria.

Franco (2013) refere que é importante que o educador valorize o processo desencadeado
até ao produto, pois é nesta fase que a crianca desenvolve mecanismos, procura

solucdes e respostas para a construcao do seu préprio conhecimento.

Em siimula, e de acordo com as linhas de pensamento dos autores citados, é importante
valorizar o processo de aprendizagem e ndo sobrevalorizar o produto proveniente desse

mesmo processo, porque pode ou ndo ser revelador de aprendizagem.

Para além disso, a avaliacdo depende da cooperacdo entre os intervenientes educativos,
ou seja, € necessario que o educador de infancia reflita sobre a sua pratica para que
possa ir ao encontro das necessidades e dificuldades das criangas.

Apbs a reflexdo sobre o proposito da avaliacdo em creche, considero essencial pensar
sobre os instrumentos que poderao ser utilizados para o efeito. Segundo Pais e Monteiro
(2002) existem diversos meios que podem auxiliar a avaliagdo, por exemplo, a
observacdo, os registos de incidentes criticos, as listas de verificagdo, as escalas de

classificacdo e as grelhas de observacao.

A meu ver, a avaliacdo podera basear-se numa observacdo direta atenta a evolugdo no
processo de desenvolvimento da crianga. Tendo por base os contributos de autores de
referéncia no que diz respeito a investigacdo do desenvolvimento humano (Papalia,
Olds & Feldman, 2006; Brazelton, 1995; Cordeiro, 2008) poderd acompanhar-se a
crianga através das fases e das etapas definidas por estes e colmatar-se as dificuldades

que possam surgir.

Em sumula, estas reflexdes e interrogagcdes pessoais sdo importantes para pensar nas
conclusdes chegadas, relembrando-as noutros momentos futuros enquanto Educadora de

Infancia e Professora do 1.° Ciclo do Ensino Bésico.



1.4. O que foi para mim a experiéncia em creche?

Quanto a vivéncia em contexto de creche, acho que ndo poderia ter sido mais vantajosa.
Primeiramente porque a faixa etaria que abrange o periodo de creche, é fulcral para que,
enquanto Educadora de Inféncia, reconheca as transformacbes e evolucbes que as
criancas vao evidenciando quase diariamente. Seguidamente, porque toda a
documentacdo elaborada para este contexto, nomeadamente, a caracterizacdo do grupo
de criancas e da sala de atividades e o trabalho sobre o desenvolvimento e a
aprendizagem das criancas, na faixa etaria dos quatorze aos vinte meses, foram
fundamentais para compreender melhor o que se sucedia na pratica pedagdgica e para

prever acontecimentos.

«O que foi para mim a experiéncia de creche?» é uma questdo que, a meu ver, deve ser
respondida, pois ndo s6 abarca todas as pequenas reflexdes até aqui elaboradas e

fundamentadas como também o lado emocional e afetivo desta vivéncia.

A creche foi, essencialmente, a novidade. No que diz respeito a situagBes praticas,
compreendi, por exemplo, que as refeicfes sdo momentos de entrega e de dedicacao.
Conhece-se a crianca, nos seus gestos, nas suas expressoes faciais, nos seus movimentos
corporais, €, a partir dai, encontram-se estratégias para que aquela crianga coma,
independentemente de estar aborrecida, de estar com sono ou simplesmente nédo lhe

apetecer comer.

Outra situacdo pratica remete para a muda da fralda. Até entdo, nunca tinha mudado
uma fralda e, portanto, para mim, aqueles fins de tarde em que eu e a minha colega de
pratica pedagodgica tinhamos a possibilidade de o fazer, eram vivenciados com
entusiasmo. Mudar uma fralda ndo é s6 um procedimento de higiene, pois significa

também a criacdo de um elo de confianca e de seguranca para a crianga.

Em sumula, compreendi que, nestas idades, criar ligacOes afetivas é algo totalmente
necessario. Era, sem duavida, gratificante observar as criangas correrem na nossa
direcdo, procurarem brincar préximas de nds ou sentarem-se ao nosso lado, sorrirem
quando nos abragavam de forma apertada, adormecerem ao nosso colo ou, na hora da
sesta, com a nossa mao nas costas delas, e oferecerem as bolachas do lanche ou as

pequenas pedras do chéo.
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Com a intervencdo realizada sob a minha orientagdo, apercebi-me da importancia de
atentar ao que me rodeia, sempre que nos encontremos a desenvolver uma experiéncia
educativa, num determinado momento, restrita a uma Unica crianga. Ou seja, é
necessario que ndo nos esquecamos da nocdo de grupo e da nogdo de que esse grupo

estd em constante acéo.

Para além disso, considero importante destacar 0 momento mais surpreendente em todo
0 contexto de creche: a confecdo de bolachas com o grupo de criangas. Esta surpresa
estd associada a exploracdo dos ingredientes que compunham a receita, isto €, a
curiosidade e a atencdo das criangcas ao ouvir o barulho das pepitas coloridas a cair
sobre o prato de plastico, ao desagrado ao experienciarem o sabor do coco, as maos
cheias de farinha que rapidamente se espalhava no chéo.

Enquanto futura profissional, todas estas pequenas aprendizagens permitiram-me
evoluir positivamente em pouco tempo, pela intensidade e rapidez com que as cinco
semanas se sucederam, pelo apoio incondicional da colega de préatica pedagogica, pela
6tima rececgdo por parte de todos os intervenientes educativos pertencentes a instituicao

e pelo grupo de criangas que nos acolheu.

2. Reflexdo sobre a Pratica Pedagdgica em contexto de Jardim de

Infancia

A prética pedagogica em educacdo de infancia prosseguiu com uma nova experiéncia de
formacdo, desta vez em contexto de educacdo pré-escolar, decorrendo esta na mesma
instituicdo da pratica anterior. Integramo-nos assim na Sala Lilds (denominacdo

ficticia).

O grupo desta sala era constituido por dezanove criangas, dez do sexo masculino e nove

do sexo feminino, com idades compreendidas entre os trés anos e 0s quatro anos.

No que diz respeito as caracteristicas do grupo de criangas, na sua generalidade, a nivel
cognitivo, as criangas conseguiam brincar em grupo e realizavam diversas experiéncias
e brincadeiras através do faz-de-conta, utilizando para tal a Area da Casinha. No que
concerne ao desenvolvimento da linguagem, na sua generalidade, as criangcas nao se
limitavam a curta resposta “sim”/“nao”, explicando o porqué através de frases cada vez

mais complexas (Brazelton & Sparrow, 2008). No que diz respeito ao desenvolvimento
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fisico, conseguiam coordenar movimentos grosseiros, vestir-se e despir-se sozinhas,
precisando de auxilio no abotoar e desabotoar dos botbes (Avo, 1996). Por fim, ao nivel
do desenvolvimento psicossocial, ja reconheciam o que é certo e 0 que € errado e 0 que
é bom e o que é mau, sociabilizavam sem dificuldades com outras criangcas e com
adultos e ndo se preocupavam tanto com o ato de dividir algo com outrem, ainda que

pudesse surgir algum conflito (Tavares et al., 2007).

No que concerne a sala de atividades, esta era ampla, dividida em &reas, nomeadamente,
a Area da Casinha, a Area da Garagem, a Area dos Jogos de Mesa, a Area da Plasticina
e a Area da Pintura. Nas paredes, estavam afixados o quadro das presencas, o quadro do
tempo, a representacdo dos nimeros de 1 a 10 em cartolina, a representacdo de algumas
formas geométricas e uma tabela com as datas de aniversario das criancas, associando-

-as aos meses e as estacdes do ano.
2.1. A lateralizacdo da crianca

No periodo de observacdo, durante uma atividade desenvolvida pela Educadora de
Infancia cooperante, que consistia no recorte de representacées de ourigos-caixeiros,
ocorreu uma situacdo que me surpreendeu. Ao saber que o grupo de criancas ainda ndo
manipulava corretamente a tesoura, predispus-me a ajudar as criancas que se iam
sentando na mesa. Apos alguns auxilios, deparei-me com uma crianga que exercia a

técnica com a médo esquerda.

Naquele momento, a questdo que me ocorria era clara: para que serve agarrar e
demonstrar como se faz com a minha méao direita, se aquela crianga manipula a tesoura
com a mao esquerda? Aquela situacdo, no exato momento em que decorreu,
assemelhou-se a um puzzle, em que duas das pecas deste que pareciam encaixar, na

realidade ndo encaixavam.

Tentei auxilia-la, encontrando uma tesoura que cortasse melhor e agarrando a folha de
papel por forma a ser mais facil o recorte, mas considero que nao foi o suficiente e que
aquela crianca ndo conseguiu colmatar a sua dificuldade. Claramente que ficou aquém
do conseguido com qualquer outra crianga, mas também percebi que deveria investigar

sobre o tema «lateralizagao».
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Apbs concluir a licenciatura em Educacdo Basica, que inclui no plano de estudos
algumas unidades curriculares associadas a Psicologia e as dificuldades de
aprendizagem das criangas, a questdo da lateralizagdo ndo foi um assunto que me
colocasse alerta ou que pensasse sequer sobre ele. Desta forma, procurei responder a
questdes que me tinham surgido naquele momento, procurei compreender o que
acontecia no ser humano que possibilitava a existéncia de pessoas destras e de pessoas

esquerdinas.

Em que consiste a lateralizacdo? Segundo Gleitman, Fridlund e Reisberg (2009), os
hemisférios direito e esquerdo parecem semelhantes, contudo as suas fungdes sao
distintas. Essa assimetria funcional denomina-se por «lateralizagdo». Gleitman, Fridlund
e Reisberg (2009) acrescentam que as manifestaces da lateralizacdo abrangem
fenomenos téo diferentes como a linguagem, a organizacdo espacial, a dominancia

manual, isto €, a maior destreza de uma méo em relacdo a outra.

De acordo com Papalia, Olds e Feldman (2001), a lateralidade remete para a preferéncia
pelo uso de uma mao sobre a outra. Esta preferéncia advém de uma situagdo que ocorre
no cérebro, nomeadamente, nos dois hemisférios deste. De acordo com Papalia, Olds e
Feldman (2001), é-se «destro» quando o hemisfério esquerdo do cérebro é
habitualmente o hemisfério dominante; por sua vez, é-se «esquerdino» quando o

hemisfério direito do cérebro é habitualmente o hemisfério dominante.

Para Freitas (2014), a classificacdo, no que diz respeito a direcdo, ndo se limita as duas
categorias anteriormente mencionadas, sendo que um sujeito pode ser classificado como
destrimano (com preferéncia manual pela direita), sinistromano (com preferéncia
manual pela esquerda) ou ambidestro (sem preferéncia ou com uma preferéncia pouco

intensa por qualquer uma das maos).

Segundo Dolle (1988, citado por Pacher, 2003) define a lateralizagdo como sendo a
apreensdo da ideia de «direita — esquerda» e que a sua automatizacdo é tanto necessaria
quanto indispensavel. A apreensdo dessa ideia deve ser automatizada o mais cedo
possivel e a detegdo deve ser feita 0 quanto antes, se possivel quando a crianga ainda

estiver no jardim de infancia.
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Para Negrine (1986, citado por Pacher, 2003), a lateralizacdo define-se naturalmente no
decorrer do crescimento da crianca, podendo também ser determinada por fatores

sociais ainda muito marcados nos dias de hoje.

Quais sao os fatores que poderdo ser determinantes nesta influéncia? No decorrer da
minha leitura sobre o tema abordado, foi possivel compreender que a crianga pode ser
influenciada pela familia a utilizar a m&o direita, ao invés de utilizar a méo esquerda.
Tal como refere Avo (1996), caso a crianca manifeste uma tendéncia natural para
utilizar a médo esquerda para desenhar, comer ou brincar, ndo devem contraria-la ou
reprimi-la, sob pena de prejudicar o desenvolvimento da sua coordenacdo motora. Avo
(1996) menciona também que a investigacdo neste dominio revela que as criangas
esquerdinas, quando ndo contrariadas, atingem um nivel global de realizacdo idéntico as

que utilizam a méo direita.

Partindo destas linhas de pensamento, enquanto futura Educadora de Infancia, e tendo
em conta que a lateralidade se torna evidente a partir dos trés anos de idade (Papalia,
Olds, & Feldman, 2001), interrogo-me sobre como devo proceder em situagdes em que
a lateralizacdo ainda ndo estd definida e sobre o que deverei promover a fim de

clarificar este processo.

Concluo que é importante que a crianca explore o que a rodeia, com ambas as maos,
possibilitando que a propria conduza o seu processo de lateralizacdo. Enquanto
Educadora de Infancia, sera importante conceber oportunidades que possibilitem o
conhecimento corporal, por exemplo, através da realizacdo de jogos motores e de jogos
exploratorios que impliqguem o movimento e a linguagem corporal. Desta forma, a
atividade fisica e também a expressao dramatica, na faixa etéria que abrange a educacao

pré-escolar, torna-se imprescindivel para que a crianga conheca o seu préprio corpo.
2.2. Dar cor as fichas/cadernos para colorir promove uma atitude criativa?

Dadas por concluidas as duas semanas de observacao, iniciou-se a fase de intervencéo,
inicialmente em cooperacdo com as atividades pensadas e planificadas pela educadora
cooperante e, posteriormente, com as atuagdes individualizadas — as minhas e as da

minha colega de pratica pedagogica.
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Nesse momento de cooperacdo com a educadora, refleti, logo na primeira semana de
intervencdo, sobre um assunto que é controverso e que acarreta algumas davidas quanto
as suas vantagens pedagdgicas: o uso de fichas/cadernos de colorir, enquanto recurso

didatico.

No meu percurso de formacdo, ao longo de todas as unidades curriculares que
incorporaram a didatica da Expressao Plastica, sempre foi debatida a ideia de que estas
mesmas fichas/cadernos para colorir sdo um entrave a criatividade e que em nada ou em
pouco beneficiam o desenvolvimento da crianca. Recordo-me que na primeira aula de
Expressdo Plastica, no primeiro ano de licenciatura, foi-nos colocado, em cima da mesa,
para cada uma, uma ficha de colorir com uma representacdo estereotipada de uma
princesa. Lembro-me também do entusiasmo que tive ao perceber o que era e, por
conseguinte, o que poderia fazer a partir dali com agquele material. Contudo, questionei-
-me porque é que aquela professora nos daria uma ficha para colorir quando estas
atividades sdo realizadas pelas criangas. Ainda assim, tal como os restantes estudantes,
acabei por pintar a tal representacéo e, a partir dali, comecaram-se a formar as primeiras
opiniBes sobre as possiveis vantagens que aquela atividade traria as criangas. No final

daquela aula, poucas ou nenhumas vantagens foram apresentadas.

Sousa (2003) refere que a acdo de preencher com cores, 0s espagos de um desenho, néo
proporciona espaco para a expressao e criatividade, para além disso, ainda afirma que os
desenhos para colorir sdo todos iguais, ndo permitindo que haja individualizacdo, e que
estas mesmas fichas/cadernos para colorir ndo passam de resultados de acOes
mecanizadas. Esta Gltima condicdo, segundo Sousa (2003), faz com que a crianca
mostre dificuldades em iniciar, posteriormente, qualquer outra acdo quando se lhe
oferece a oportunidade de desenhar livremente. Assim sendo, Sousa (2003) refere
também que a crianga que esta apenas habituada a colorir espacos, ndo se atreve a tentar
esbocar qualquer coisa que sabe de antem&do que ndo ira sair tdo perfeita como os

desenhos que foi habituada a colorir.

Na realidade da minha pratica pedagogica, todos estes argumentos, que considero
argumentos suficientemente validos, ndo foram impedimento a sua implementacgdo. Por
varias vezes, utilizei este tipo de representacdo como molde ou como atividade de
recurso para os tempos livres, justificando que também & preciso pintar com minucia,

sem pressa, respeitando a linha de contorno.
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Na reflexéo elaborada para a primeira semana de intervencdo, escrevi que, a meu ver, as
fichas de colorir incentivavam a criatividade, sendo que o material e a cor para colorir
poderiam ser escolhas da prépria crianga, ndo sendo necessario pintar de acordo com
cores pré-definidas por outrem. Atualmente, na minha opinido, reconhego que possa ser
um argumento valido, porém, acredito que deva conceder a maior liberdade a crianca e
0 maior nimero de hipoteses para que possa tomar 0 maior numero de decisdes por si,

tornando-a autbnoma e criativa.

Considero o Educador de Infancia bastante implicado neste tipo de atividade,
verificando-se esta tendéncia nos «websites» relacionados com a educacéo infantil, que
continuam fortemente a propor que se pintem representacdes de figuras. Por exemplo,
quando se trata da celebracao das estagdes do ano, as fichas de colorir aparecem sempre

pelas inUmeras paginas pesquisadas.

Desta forma, para contornar as fichas e os cadernos para colorir, sera importante,
enquanto futura Educadora de Infancia, implementar outras atividades semelhantes,
porém, que permitem desenvolver a criatividade da crianga e que permitem o desenho
livre. Por exemplo, utilizar atividades presentes em livros como O Grande Livro dos

Rabiscos de Fionna Watt ou My Photo Album Activity Book de Pascale Estellon.
2.3. A importéancia do envolvimento da familia na aprendizagem da crianca

Na educacdo, a familia tem um papel central e, apds a entrada da crianca para o
contexto de educacdo pré-escolar, esta permanece com um papel fundamental - dar
continuidade a vida humana - fornecendo-lhe os valores adequados para que possa

tornar-se num individuo capaz e saudavel (Figueiredo, 2010).

Com o ingresso da crianca neste contexto e com o tempo despendido no mesmo, a
familia deixa de ser o principal orientador das aprendizagens, dando lugar ao Educador
de Infancia. Contudo, para que possa existir uma educacdo capaz de atender aos
interesses e necessidades das criangas que frequentam as instituicdes educativas, é
essencial que haja uma boa ligacdo entre a familia da crianca e a instituicdo que

frequenta.

A préatica experienciada em contexto de Jardim de Infancia foi essencial para a

construgdo desta ideia. Para além da possibilidade de se deslocarem até a sala de
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atividades, de acompanharem a crianga até esta, os familiares demonstravam verdadeiro

interesse pela atividades desenvolvidas pelo grupo de criangas.

No decorrer das minhas intervencdes, pude observar esse interesse tdo auténtico por
parte dos familiares das criancas. Numa das experiéncias educativas desenvolvidas, que
derivou de uma conversa informal com algumas criancas sobre 0s animais que vivem
em ambientes gélidos, propus ao grupo que pesquisasse, em casa, sobre o animal que
comentaram em sala: o pinguim. No dia seguinte, para além do rebolico inicial da
manhd, os pais dos alunos procuraram comentar comigo e com a minha colega de
pratica o entusiasmo da noite anterior, a excitacdo das criangas ao encontrar imagens e
curiosidades sobre algumas espécies de pinguins e o que eles préprios tinham
descoberto acerca do assunto.

Este envolvimento, a meu ver, é imprescindivel quer para o desenvolvimento cognitivo,
pessoal e social da crianga, quer para a colaboracdo entre 0s pais e a instituicdo, que
atuam de forma complementar, a fim de uma maior qualidade educativa. Deve-se
valorizar a presenca dos familiares nas festividades escolares ou na celebracdo do
aniversario, porém, na minha opinido, € importante que participem também nas

atividades desenvolvidas ao longo do ano.

Segundo Figueiredo (2010), é muito importante que haja uma boa relacdo entre o
contexto de educagdo pré-escolar e a familia, pois juntos podem ajudar na resolugéo de
problemas que possam ir surgindo e, desta forma, preparar os individuos para a vida em

sociedade.

Deste modo, qual sera o papel da escola para que 0s pais possam participar ativamente
na educacdo dos filhos? Segundo Figueiredo (2010), a escola devera fomentar a
comunicacdo com o0s pais, mantendo-os informados sobre o0s progressos e as
dificuldades das criancas. Figueiredo (2010) sugere diversos meios de comunicacéo,
nomeadamente, as reunides formais, 0s encontros esporadicos, os telefonemas, as

entrevistas pessoais e o caderno dirio.

Em sumula, e segundo Figueiredo (2010), é de extrema importancia que estes dois
mundos possam colaborar, contribuindo juntos para o desenvolvimento harmonioso da

crianga. Esta, na fase da educacdo pré-escolar, é extremamente sensivel, sendo que é
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necessario que possa sentir-se bem, pois, so assim, podem ajudar a crianca desenvolver-

se de uma forma saudavel.
2.4. Paralelismos: reflexdo global

Entre todos os assuntos abordados nas reflexdes, entre todos os momentos que fizeram
parte desta minha préatica pedagdgica em contexto de educacdo de infancia, os pontos,
sobre os quais me debrucei, corresponderam aos momentos que mais me marcaram e

sobre o0s quais me deu maior satisfagdo pensar.

Posto isto, € importante refletir sobre as duas praticas pedagdgicas, tentando, desta
forma, compreender as diferencas e as semelhancas. As semelhancas estdo associadas a
constante necessidade de adaptacdo ao contexto. Ou seja, € necessario que nos
adaptemos ao grupo de criangas, ao meio envolvente, a instituicdo, a sala de atividades.
Essa adaptacdo passa também pelo saber estar, pela utilizacdo de recursos materiais
adequados ao grupo de criangas, pela gestdo de tempo, e, principalmente, por delinear

solugdes quando nos deparamos com imprevistos.

No que diz respeito as diferencas, o que diferiu, nas duas praticas pedagogicas, foi o
facto desta ultima pratica — realizada em contexto de Jardim de Infancia — ndo ter sido
uma novidade. Estar em contexto de creche foi algo novo, em que todos os momentos
eram importantes para aprender. Essa procura pelo saber, pelas aprendizagens, nédo
permitiu que me expressasse, que aproveitasse o momento, que fosse “eu” sem me

sentir pressionada pela exigéncia que acarreta a novidade.

Para além disso, em contexto de Jardim de Infancia, as criancas ja sdo mais autbnomas e
capazes de comunicar oralmente entre si ou com outros intervenientes com quem
partilham os mesmos espacos, permitindo o dialogo espontaneo e a descoberta do que
as criancgas pensam sobre determinados assuntos. Esta autonomia por parte das criangas
permite, a meu ver, uma maior diversidade de experiéncias educativas em contexto de

Jardim de Infancia.

Apobs relacionar as duas praticas pedagogicas vivenciadas, considero importante referir
gue neste contexto de Jardim de Infancia tive o privilégio e a oportunidade de participar,
pela primeira vez, numa saida educativa. Pude compreender a importancia destes

momentos, pois estes representam palcos de aprendizagem para as criangas. Silva
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(2007), nas Orientacbes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar, refere que o
contacto com o espago exterior cria possibilidades de conhecer o mundo que as rodeia.
A meu ver, as idas ao espago exterior facilitam a aquisicdo de aprendizagens. A
predisposicdo para estar naquele lugar € maior, mesmo que haja momentos de disperséo.

As criancas estdo disponiveis por completo para conhecer o que acontece a sua volta.

Enquanto Educadora de Infancia em formacgdo, foi possivel compreender que é
necessario uma organizagdo bastante estruturada para acompanhar devidamente um
grupo fora da sala de atividades. Numa sala consegue-se, com alguma facilidade, ter
uma visdo global do grupo, no exterior, a situacdo modifica-se pois abrange um maior
campo visual. Para além da gestdo do grupo de criancas, uma saida ao exterior exige
gestio de tempo. E fundamental gerir todo aquele programa pré-definido por outrem,
complementando-o com uma gestdo de tempo interna que implica atender as
necessidades das criangas no que concerne a alimentagdo, as necessidades fisioldgicas,

entre outras situacdes possiveis.

Por fim, e ndo menos importante, foi possivel perceber que é importante que o
Educador de Infancia conheca previamente o espaco e as atividades que serdo
realizadas, para que possa pensar e planear as intencionalidades educativas para aquela
saida ao exterior e que ha um trabalho que deve ser concretizado apds a visita ao proprio
espaco. Isto €, é necessario que se torne a abordar o assunto, através da analise das
fotografias recolhidas e dos desenhos elaborados durante a visita, criando, por exemplo,
cartazes referentes aos aspetos mais surpreendentes ou com maior relevancia para o

grupo de criancas.
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CAPITULO 2. PRATICA PEDAGOGICA NO 1.2 CICLO DO ENSINO

BASICO

A segunda parte do relatorio reflexivo remete para as duas praticas vivenciadas em
contexto de 1.° Ciclo do Ensino Basico. Estas duas préaticas foram realizadas em duas

instituicdes distintas situadas na zona urbana de Leiria.
1. Reflexdo sobre a Pratica Pedagdgica do 1.° Ciclo do Ensino Basico |

A primeira pratica pedagogica em contexto de 1.° Ciclo do Ensino Basico decorreu num
2.° ano de escolaridade, sendo que a turma era constituida por vinte elementos — seis

criancas do sexo masculino e quatorze criancas do sexo feminino.

Tendo por base os contributos teéricos de Papalia, Olds e Feldman (2006), o grupo de
criangas que compunha a turma, na generalidade, ao nivel do desenvolvimento motor,
apresentava coordenacdo nos movimentos, forca e rapidez na deslocacdo. Ao nivel do
desenvolvimento cognitivo, utilizava verbos precisos para descrever uma agdo e a
compreensdo leitora desenvolvia-se tendo em conta que a leitura se tornava rapida e
automatica. Ao nivel do desenvolvimento psicossocial, 0 grupo de criancas era capaz de
verbalizar situacdes conflituantes e de consciencializar-se dos seus proprios sentimentos
e dos sentimentos das pessoas a sua volta; para além disso, sabia responder a

perturbacdo emocional dos outros.

De acordo com as observacdes concretizadas no processo de recolha de dados, é
importante referir que o grupo apresentava algum nivel de autonomia e sentido de
responsabilidade, tendo estas atitudes impacto na organizacdo da sala de aula e na
organizacdo da propria turma. Ndo obstante, também apresentava alguma imaturidade

resultante da diversidade de idades existentes dentro do grupo.

1.1. A experiéncia pessoal de adaptacao

«Adaptar» é uma palavra-chave da pratica pedagdgica. Para mim, a transicdo do
contexto de Creche para o contexto de Jardim de Infancia ndo causou tanta necessidade
de adaptacdo como a transicdo do contexto de Jardim de Infancia para o contexto de 1.°
Ciclo. As razdes que se prendem com esta linha de pensamento sdo diversas,

nomeadamente, porque nos dois primeiros contextos o local de préatica pedagdgica era o
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mesmo: 0s grupos de criancas eram da mesma instituicdo e partilhavam os mesmos
espacos de interacdo. As salas, ainda que tivessem caracteristicas proprias,
assemelhavam-se. Por sua vez, o contexto de 1.° Ciclo diferenciava-se dos dois
contextos anteriores: o tempo livre era mais reduzido e estruturado em funcéo das areas
curriculares, a autonomia da crianga era maior e as aprendizagens especificavam-se e

objetivavam-se, tendo por base as Metas Curriculares e os Programas do 1.° Ciclo.

Na primeira reflexdo individual e escrita, fundamentada e centrada na observagéo e
recolha de dados, apresentei 0 meu primeiro apontamento escrito sobre esta adaptacao,
contudo, apos a conclusdo da préatica pedagogica, ndo considero, como ja considerei,

esta adaptagdo como sendo uma acao semelhante a acdo de desligar o interruptor.

Na minha opinido, os contextos ndo se apresentam de forma isolada e, qualquer
aprendizagem que tenha sido significativa, se transfere para o contexto seguinte, tendo
continuidade. Compreender as etapas e vivenciar experiéncias com criangas com niveis
de desenvolvimento diferentes cria oportunidades para conhecer a crianga nos seus
dominios fisico, cognitivo e psicossocial, sendo que esta procura de conhecimento ndo
se esgota depois de se darem por terminadas as duas primeiras praticas — Creche e

Jardim de Infancia.

Para além da continuidade no conhecimento das etapas do desenvolvimento da crianca,
foi possivel compreender que esta também esté explicita, por exemplo, no processo de

planificacdo e de avaliacgéo.
1.2. Planificar em contexto de 1.° ciclo do Ensino Basico

Construir um modelo de planificacdo, para iniciar a parte interventiva da préatica
pedagogica, ndo criou dificuldades, nem para mim, nem para a minha colega de estagio,
visto que “ao falarmos de planificagdo, (...) referimo-nos ao plano de aula integrado,
naturalmente, numa sequéncia de aprendizagem” (Pais & Monteiro, 2002, p.37).
Conjugando as aprendizagens desenvolvidas nos contextos anteriores com as grelhas
construidas para a experiéncia de pratica pedagogica no 1.° Ciclo realizada na
licenciatura em Educagdo Basica, conseguimos organizar e estruturar uma grelha de

planificacdo para as semanas de intervengéo conjunta.
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Comecamos por definir quais os elementos que a constituem, nomeadamente, as
finalidades, as atividades que envolvem os alunos e o professor e os contetdos (Pais &
Monteiro, 2002). A fim de otimizar o processo de ensino-aprendizagem, ao planificar,
eu e a minha colega de prética realizamos uma reflexd@o prévia, permitindo dar respostas
as questdes que um professor deve formular: Para que vou ensinar? Como vou ensinar?

O que vou ensinar? (Pais & Monteiro, 2002).

Apos findar o tempo de atuagdo conjunta, iniciaram-se as intervengdes individuais. Ou
seja, apesar de tudo ser definido em conjunto no que diz respeito ao conteddo da
planificacdo e ao modo de concretizacao das atividades, durante uma semana, as aulas

eram lecionadas apenas por uma das intervenientes.

No tempo interventivo individual, o suporte escrito da planificagdo procurava
corresponder as nossas caracteristicas pessoais e a nossa forma de organizar, contudo,
até ao final da nossa formacdo, este esteve em constante modificacdo. A planificacédo
era organizada em fungdo do contexto e do grupo de alunos procurando estar em
coeréncia com o modo como decorriam as aulas. Inicialmente, considerava que a
planificacdo semanal poderia ser construida num s6 documento, incluindo as trés
grelhas diarias. No entanto, apds a planificacdo de algumas semanas, pude compreender
que manipular vérias grelhas num s6 documento despendia demasiado tempo e que esse
tempo poderia ser Gtil para completar outras acfes em falta. Para além disso, ndo
possibilitava uma leitura funcional do documento, levando a incompreensao das ideias

escritas.

Uma outra adaptacdo que foi necessaria na planificacdo relacionou-se com a duracgdo
das atividades associada a gestdo do tempo em sala de aula. A partir dos momentos de
reflexdo com a professora cooperante e com a minha colega de pratica pedagdgica, fui
aprendendo a gerir o tempo, de acordo com o meu ritmo, de acordo com as atividades
pensadas e de acordo com a duracdo da aula. Essa gestdo verificou-se nas planificagdes

que fui elaborando ao longo das semanas de intervencéo.

Aprender a gerir o tempo em sala de aula permitiu que a dindmica fosse mais ativa,
permitiu organizar-me e a ndo dispersar em determinados momentos, nomeadamente,

nos didlogos, nas conversas com 0s alunos sobre assuntos, temas e conceitos.
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No que concerne a organizacao da descricdo da atividade, é importante que se fagca um
registo descritivo do processamento da aula que possibilite a organizacdo por parte do
professor e a sensacdo de bem-estar no trabalho. N&o basta ter a aula planeada na
cabeca, esta deve ser registada no papel e para isso o professor deve fazer um esforco de
organizacdo (Pais & Monteiro, 2002). A planificacdo de uma aula revelou que esse
registo, muitas das vezes, representa s6 um roteiro, pois, ao longo das semanas de
intervencdo, a mesma ndo foi cumprida na sua integridade. Isto é, nem sempre o que foi
pensado e escrito correspondeu a realidade concretizada por diversos motivos,
nomeadamente, devido as solicitacbes dos alunos, que implicam que percorramos um
outro caminho; devido ao tempo excedido no didlogo com os alunos; e devido a
incapacidade de organizacdo de um aprendiz na area profissional, sendo que esta

capacidade se adquire com a experiéncia.

No que concerne a questdo “O que vou ensinar?”, tendo em conta que a professora
cooperante propunha os conteddos, procedemos a planificacdo em funcdo dos
conteidos, ao invés de a realizarmos em funcdo das atividades. Penso que esse aspeto
ndo representou um obstaculo para nos e que os conteddos permitiram a diversidade de
atividades propostas. A elaboracdo de experiéncias em Estudo do Meio (como por
exemplo, a flutuacdo dos objetos) e os exemplos praticos em Matematica (como por
exemplo, a modelagéo de esferas em plasticina) permitem que os alunos néo se limitem
a memorizar o que lhes é transmitido e que tenham a possibilidade de desenvolver
aprendizagens significativas, sendo que a aprendizagem significativa € o mecanismo
humano, por exceléncia, para adquirir e armazenar a vasta quantidade de ideias e
informac0des representadas em qualquer campo de conhecimento (Moreira, Caballero &
Rodriguez, 1997).

1.3. Avaliar em contexto de 1.° Ciclo do Ensino Basico

Como poderei saber se 0s alunos aprenderam? (Pais & Monteiro, 2002), é a questdo que
se encontra em falta, no leque de questdes que mencionei como sendo essenciais na
otimizagdo do processo de ensino-aprendizagem, e que deveria constar aquando da

elaboracdo da planificagcdo de uma aula.

O conceito de “avaliagdo” tem vindo a adaptar-se & sociedade levando a considerar o

que se deveria avaliar, para que se avalia e como se avalia.
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Esta adaptacdo foi experienciada neste contexto de 1.° Ciclo do Ensino Basico, tendo
sempre em conta o grupo de alunos, 0s seus conhecimentos, as suas necessidades e a

eficacia dessa mesma avaliagao.

No decorrer do meu processo interventivo, a partir da quinta semana de atuacao,
comecei a utilizar um meio de recolha de dados para a avaliacdo das aprendizagens -
uma grelha de observacdo. A observagéo e registo de dados concretizavam-se somente
numa das atividades implementadas ao longo da semana de intervencdo. Para tal, existia
uma questdo, que se encontrava de acordo com o0s objetivos a qual se pretendia
responder no final da analise aos registos escritos. Nestes registos escritos constavam

descri¢des de conversas, respostas escritas dos alunos, entre outros elementos.

Estes registos conduziam a resultados de avaliagdo. No entanto, surgiram davidas sobre
a eficécia desta metodologia: como avaliar as aprendizagens de todos os alunos, se nem
todos participam ativamente? Sera que o registo de dados descritivos dos trabalhos e
dos comportamentos dos alunos numa grelha de observagcdo é um bom método para a

avaliagdo?

Ao colocar estas questdes, pude repensar as minhas atitudes e 0s meus objetivos perante
aquilo que realmente pretendo avaliar, chegando a conclusdo de que ndo estou a avaliar
0 que realmente queria avaliar, mas sim o que é mais facil de avaliar (Brown, Race &
Smith, 2000). A reflexdo sobre este assunto e a fundamentacao tedrica permitiram que
evoluisse no modo como coloquei em prética alguns procedimentos de avaliacdo das

aprendizagens.
1.4. Viver as diferencas: do projeto escolar a pratica em sala de aula

Vivenciar esta pratica pedagdgica, possibilitou um olhar dirigido para a educagdo em
contexto de interculturalidade, com a qual ndo tinha contacto e sobre a qual néo tinha
refletido. A oportunidade de estar presente numa sala de aula a viver e a aprender sobre
culturas diversas, numa escola que inclui, integra e valoriza a diversidade, permitiu

construir uma visao mais abrangente do que €, realmente, educar.

Segundo Rodrigues (2013) a educagdo intercultural € um meio para a democratizacéo de
oportunidades, com o objetivo de proporcionar desenvolvimento associado a autonomia

e integracdo do individuo na sociedade atual e de estabelecer oportunidades de
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desenvolvimento cultural e social destinado a todos, independentemente das suas

origens.

O carater obrigatorio da escola acarreta a obrigatoriedade ¢ a urgéncia de “reconhecer e
valorizar o seu patrimonio historico e cultural e desenvolver o respeito por outros povos
e culturas, rejeitando qualquer tipo de discriminagdo” (Ministério da Educagdo, 2004,
p.104). Esse reconhecimento e valorizacdo, neste contexto, passou pela implementacao
de um projeto educativo que visou dar a conhecer o patrimdnio histérico e cultural

presente em cada aluno daquela escola.

Enquanto realizei esta pratica pedagdgica, conheci um pouco mais das culturas
presentes na sala de aula. Todas as semanas, conheci um aspeto cultural do
Uzbequistdo, nomeadamente, 0s principais pontos turisticos, a moeda, os trajes tipicos

cheios de cor e as suas iguarias.

Esta valorizacdo de patrimonio historico e cultural possibilitou que a festa de final do
ano letivo fosse, para mim, o momento mais enriquecedor em todo o periodo de pratica.
O ambiente foi acolhedor, sendo que todas as turmas tinham uma banca em que
expunham os trabalhos elaborados sobre uma determinada cultura - uma cultura
integrada na sala de aula. Penso que os pais dos alunos desempenharam um papel muito
ativo e fundamental, participando na mostra de gastronomia de todas as culturas daquela
escola. Para além do convivio com os pais dos alunos, esta relacdo escola-familia

permitiu-me viajar e conhecer sem precisar de me deslocar para outros locais.

Em sintese, saliento o importante contributo desta pratica pedagdgica para 0 meu
desenvolvimento profissional, pois foram muito diversas as aprendizagens que me
proporcionou. A gestdo do grupo e da sala de aula, a organizacdo do trabalho a
desenvolver e a importancia do rigor cientifico na abordagem aos conceitos foram

aspetos sobre os quais pude evoluir positivamente.

Ao mencionar a «organizacdo» refiro-me, sobretudo, a capacidade de estruturar as
aulas, atempadamente, para que se pudesse ter um periodo de tempo para elaborar os

recursos materiais necessarios.

Em relacéo ao rigor cientifico, pude compreender que é necessario procurar defini¢cdes

adequadas para os conceitos, tendo como referéncia uma fundamentagédo tedrica. De
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igual modo, compreendi que € importante um dominio dos mesmos conceitos, huma

perspetiva de conhecimento cientifico articulada com o conhecimento didatico.

2. Reflexdo sobre a Pratica Pedagdgica do 1.° Ciclo do Ensino Bésico
1

A segunda pratica pedagdgica em contexto de 1.° Ciclo do Ensino Basico decorreu num
3.2 ano de escolaridade. O grupo de criangas, a turma 3° B, era constituido por vinte
elementos, dez elementos do sexo masculino e dez elementos do sexo feminino, com
idades compreendidas entre os sete e os dez anos. Nesta turma, existiam duas criangas
com necessidades educativas especiais, nomeadamente, um caso de défice cognitivo e
um caso de dislexia. Ndo obstante, existiam também quatro criancas com Apoio

Especializado, cujo funcionamento decorria na propria instituicéo.

Tendo por base os contributos tedricos de Papalia, Olds e Feldman (2006), em relagao
ao momento de crescimento e desenvolvimento, o grupo de alunos encontrar-se-ia numa
fase denominada Terceira Infancia, que se inicia aos sete anos e se prolonga até a
adolescéncia. Nesta fase, desenvolvem-se as seguintes habilidades linguisticas: o
vocabulério ativo é maior, a sintaxe é aprimorada, a leitura torna-se rapida e automatica
e, em paralelo, a escrita também se desenvolve, possibilitando a expressdo escrita de
sentimentos e de pensamentos. O pensamento ldgico-matematico, associado a
capacidade de conservacdo do objeto, desenvolve-se e criam-se estratégias intuitivas

para somar.

No processo de observacdo direta, que permitiu identificar alguns habitos do grupo,
concluiu-se que, na generalidade, os alunos, no que concerne aos habitos de higiene e
limpeza, demonstravam habitos de lavagem de maos; utilizavam, adequadamente o0s
caixotes do lixo, fazendo a separagdo de lixo. No que concerne aos habitos de
autonomia pessoal e organizacional, guardavam os trabalhos e os materiais nos locais
adequados para tal; cuidavam do seu material e do material dos outros; entravam na sala
de aula e saiam pela mesma de forma ordenada, porém, ainda penduravam a roupa e
outros materiais (como por exemplo a mochila) desadequadamente nas cadeiras; e
evidenciavam uma necessidade de melhorar atitudes de responsabilidade no
cumprimento de cargos atribuidos. Também ao nivel das atitudes, os alunos eram

capazes de agradecer, de pedir algo corretamente e de desculpar-se, contudo, nas
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situacbes de comunicacdo em sala de aula, era notorio que tinham dificuldade em

esperar pelo seu tempo de intervencdo e em ouvir o0 outro com atencgéo.
2.1. A aprendizagem cooperativa: o trabalho de grupo

Quando se planifica pela primeira vez, com um determinado grupo de alunos, atende-se
sobretudo a informacao recolhida no periodo de observacédo, ainda que esta seja vaga e
pouco elucidativa. Deste modo, no decorrer do planeamento, ndo se excluem atividades
que visam a cooperacdo entre pares, visto que o trabalho de grupo promove diversas
aprendizagens, nomeadamente, a capacidade de verbalizacdo do pensamento, que
implica a clarificacdo de ideias e a organizacdo do discurso oral; a capacidade de
desconstrucdo de conceitos errados; o esclarecimento de davidas sobre determinados
assuntos que possam surgir no decorrer das atividades ou davidas de caracter duradouro
(Pato, 1995).

O trabalho a pares € um método que se insere na estratégia de ensino denominada por
«aprendizagem cooperativa». De acordo com Lopes e Silva (2009, p.4), a aprendizagem
cooperativa “¢ uma metodologia com a qual os alunos se ajudam no processo de
aprendizagem, actuando como parceiros entre si e com o professor, visando adquirir
conhecimentos sobre um dado objecto”, sendo que esta forma de aprendizagem permite
alargar os campos de experiéncias educativas dos alunos, independentemente das suas
condi¢cdes socioculturais, sexo, idade, capacidades cognitivas ou acesso ao

conhecimento (Fontes & Freixo, 2004).

Ao nivel da planificacdo de uma aula para o desenvolvimento de trabalho de grupo, de
acordo com Pato (1995), existem algumas estratégias que devem ser implementadas por
parte do professor, sendo que este devera recorrer a diversas formas de organizacdo e
gestdo no interior da sala de aula, nomeadamente, a disposi¢do do grupo, o nimero de

alunos por grupo, a disposicdo da sala de aula e a gestdo do tempo.

Quanto a disposicdo do grupo, o professor deve considerar a constituicdo de grupos
heterogéneos, com alunos de diferentes niveis de desenvolvimento. Esta estratégia
permitird a diversificacdo de experiéncias de vida, o desenvolvimento da linguagem e a

criacdo de habitos de trabalho e de perseveranca (Pato, 1995).
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Quanto ao numero de elementos por grupo, “para ser coeso e funcional na sua
organizacdo, cada grupo ndo pode ter mais que 5 elementos. Verifica-se, na pratica, que
com um numero superior, 0s grupos tendem a subdividir-se” (Pato, 1995, p.26). A
formagcdo de grupos com menor nimero de elementos levaria ao “escasso
acompanhamento em continuidade por parte do professor e pouco significativa a relagdo

entre grupos” (Pato, 1995, p.26).

A disposicdo das mesas pela sala de aula, de acordo com Pato (1995), influencia o
trabalho entre pares, sendo que deverdo ser utilizadas duas mesas por cada grupo. Esta
organizacdo de sala reflete-se na disposicdo dos materiais e na propria forma de estar

dos alunos.

Estes contributos tedricos sobre o trabalho em grupo foram considerados nas
intervencdes da pratica pedagdgica, no entanto, em atividades de resolugédo de situacoes
problematicas, os alunos demonstraram algumas dificuldades em trabalhar desta forma,
pois ocorriam momentos de divergéncia de opinides e essa discordancia ndo era
respeitada por todos os membros. Nesta situacdo, de que forma podera o professor

promover a capacidade de trabalhar em grupo?

A meu ver, primeiramente, € importante que o professor valorize e compreenda que o
trabalho de grupo tem um papel fundamental no desenvolvimento cognitivo, social e
pessoal da crianca. Posteriormente, o professor devera ter em conta que os alunos estdo
a aprender a trabalhar de forma cooperativa com 0s outros, ou seja, existirdo conflitos e
tensdes entre 0s membros do proprio grupo, pois existem personalidades distintas e
pensamentos que advém da experiéncia pessoal de cada um. Tal como Pato (1995, p.30)

refere, “se ha conflito, ha interacgdo, logo, o grupo comegou a existir, o que € positivo”.

Apbs o reconhecimento e a valorizacdo do trabalho de grupo, o professor devera
implementar estratégias que possibilitem compreender alguns aspetos necessarios na
realizacéo de atividades de grupo (escutar e prestar atencdo ao outro, respeitar a opiniao
do outro, questionar em momentos oportunos, ajudar o outro, participar,...). Desta
forma, segundo Vanoye (1976), o professor podera recorrer a estratégias de ensino-
aprendizagem, como por exemplo, a realizagdo de trabalhos de analise e de pesquisa, a

atividades de brainstorming (levando o grupo a produzir de maneira intensiva ideias
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novas e originais) ou a jogos de papéis (dramatizacdo, em grupo, de reunides

presidenciais ou até mesmo de noticiarios).

Por fim, o professor sentir-se-4 capaz de promover momentos de trabalho de grupo,
sendo que o bom funcionamento em grupo por este incentivado se estendera para fora

da sala de aula, espelhando-se nas relacdes interpessoais e na formacéo de atitudes.

Apesar das poucas situacdes vivenciadas através do desenvolvimento da metodologia de
trabalho de grupo, retirei, das experiéncias e das pesquisas tedricas realizadas, diversas
aprendizagens que considerarei importantes enquanto futura professora do 1.° Ciclo do
Ensino Basico. Posto isto, para mim, julgo importante introduzir esta metodologia de
trabalho no 1.° ano de escolaridade, para que, nos anos que se sucedem, os alunos ja
tenham em conta alguns aspetos, tais como o respeito pela opinido do outro, a
capacidade de chegar a um consenso, a capacidade de entreajuda e de divisdo de tarefas
por todos os membros pertencentes ao grupo. Os restantes aspetos relacionados com a
gestdo de sala de aula e de grupo, inicialmente, deverdo ser da responsabilidade do
professor, ainda que, mais tarde, os alunos possam participar na tomada de decisoes.

2.2. A experiéncia em Expressdo e Educacdo Dramatica: os jogos exploratorios

Esta pratica pedagdgica primou pela importancia atribuida as areas curriculares de
Expressao e Educacdo Plastica e de Expressao e Educacdo Dramatica. Todas as manhas,
eram realizadas atividades propostas e pensadas por mim e pela minha colega de prética
pedagogica, num espaco de tempo apelidado de «dindmica de grupo». Nestes
momentos, que tinham aproximadamente trinta minutos de duracdo, optei, na maior
parte das vezes, por promover a exploracdo corporal através do movimento, para a
resolugcdes de pequenos problemas, elaborados por mim, a partir da Expressao e

Educacdo Dramatica.

A Expressdo Dramatica “ajuda a crianga a conhecer-se, a conhecer o meio circundante e
a conhecer os outros” (Antunes, 2006, p.25), ndo obstante, tal como temos aprendido no
nosso percurso de formacdo enquanto mestrandas, esta pode e deve estar integrada com
outras areas do saber. A Expressdo Dramatica proporciona formas e meios expressivos
para explorar contetidos e temas de aprendizagem que podem ser relacionados com

outras disciplinas do curriculo escolar (Ministério da Educacédo, 2004).
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Por conseguinte, uma das atividades no ambito da Matematica que se interligou com
esta area das expressdes remeteu para a representacdo dos simbolos da numeragéo

romana através do corpo.

De acordo com Aguilar (2001, p.127), “um processo de ensino/aprendizagem que prive
a crianca de exercer a fungéo ludica desvia o futuro adulto das suas tendéncias naturais
e condu-la, a posteriormente, procurar o paraiso perdido, algures, na terapia ou na
melhor das hipdteses, na arte”, sendo que, através da fungdo ladica, as aprendizagens se

tornam mais significativas para o aluno.

Deste modo, com a atividade, pretendia-se que os alunos utilizassem todo o corpo para
representar os algarismos romanos, porém, os alunos revelaram dificuldades na
expressao corporal, sendo que estes utilizaram, unicamente, as maos para representar,

excetuando um elemento da turma que representou com todo o corpo.

“O corpo ¢, juntamente com a voz, um dos meios utilizados pela crianga, na pratica de
jogo dramatico, em que 0 seu pensamento encontra uma traducdo fisica, expressa em
movimento” (Aguilar, 2001, p. 61), ou seja, a crianga recorre naturalmente a estes

meios, sem gue seja necessario dar-lhes indicagdes.

Na minha reflexdo individual, quando confrontada com esta situacdo, conclui que o
grupo ainda ndo se encontrava adaptado a atividades de Expressdao Dramaética. Contudo,
apo6s debrucar-me sobre o assunto com maior profundidade, considero que aquela
situacdo derivou do simples facto daquela atividade de expressdo corporal estar
enquadrada numa atividade de Matematica e ndo enquanto Expressdo Dramatica, num
tempo proprio, vivenciando um conjunto de experiéncias que dessem uma maior

contextualizacdo a proposta educativa referida.

Ainda assim, cabe ao professor incentivar, tal como a minha colega de pratica o fez
naquela situagdo, a utilizacdo de vérias partes do corpo, para além das méos. Caso seja
necessario, o professor podera dar o exemplo de uma figura representada pelo corpo,

para que os alunos possam observar, experimentar, explorar e, assim, expressar-se.

Para além disso, para qualquer atividade que envolva a Expressdo Dramatica, de acordo
com Santomé (2000, citado por Lopes, 2011), o professor deve estimular o aluno a

colocar a prova as suas ideias, estar a disposicdo dos alunos, criar ambientes
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estimulantes, conceder tempo para este tipo de atividades, valorizar as ideias criativas,
estimular a acdo, aceitar os erros enquanto aprendizagem e atender aos interesses dos

alunos.

Com a valorizacdo atribuida a estas duas areas do saber — Expressdo e Educacgédo
Dramaética e Expressdo e Educacdo Plastica — foi possivel considerar e compreender
alguns aspetos mencionados por Santomé (2002, citado por Lopes, 2011). Em diversos
momentos, no decorrer da «dindmica de grupo» instituida, procurei recorrer as ideias
dos alunos quando confrontados com um problema definido por eles ou por mim. Para
além disso, predispus-me constantemente para participar nesses momentos iniciais do
dia e, assim, estimular a acdo ou, por exemplo, através da criacdo de personagens para

representar e tornar, desta forma, as aulas mais cativantes.

Ainda de acordo com as referéncias de Santomeé (2002, citado por Lopes, 2011), foi
importante criar momentos apds as atividades para dialogar e refletir sobre os erros,
sobre o que poderia ter sido concretizado de outra forma e sobre o que sentiram e

aprenderam.
2.3. A leitura: ler em voz alta

Em todas as semanas de intervencao, a leitura em voz alta foi uma prética recorrente nas
aulas de Portugués. Por conseguinte, em paralelo, a avaliagdo das aprendizagens

relativas a leitura em voz alta foi, vérias vezes, revista, repensada e reformulada.

Ao longo das semanas em que pude observar a leitura em voz alta por parte dos alunos,
e enquanto preenchia o instrumento de avaliacdo utilizado (a grelha), verifiquei que
existiam algumas falhas que poderiam ser reconsideradas para que a avaliagdo fosse,
cada vez mais, concretizada de uma forma mais adequada e assertiva. Nas primeiras
grelhas de avaliacdo, a avaliacdo da leitura em voz alta, tinha como Unico descritor de

desempenho: «faz uma leitura de forma ndo silabada».

De acordo com Viana (2009), os procedimentos de avaliacdo devem ser adequados aos
objetivos, o0 que implica, por sua vez, que os objetivos sejam bem definidos, e definidos
de forma operacional. Assim, compreendi, de imediato, que um sO objetivo para a
leitura em voz alta iria causar alguma limitagdo no tipo de avaliagcdo que ia realizar,

pois, fui-me apercebendo gque existiam alunos que liam de forma ndo silabada, mas que
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ndo respeitavam a pontuacdo presente no texto e que existiam alunos que liam de forma

silabada, mas que evidenciavam uma entoagao correta.

Pude concluir que fazia sentido ndo s6 preocupar-me com a leitura ndo silabada, mas
com outros aspetos que ndo estavam explicitos na grelha de avaliacdo, tais como, a

diccdo, o volume e a postura.

A medida que os alunos procediam a leitura em voz alta, em que cada um lia um excerto
do texto pré-determinado pela minha colega de pratica, reparei que ndo conseguia
responder, em alguns casos, ao descritor de desempenho especifico acima referido.

Questionei-me, entdo: O que pretendo, afinal, avaliar?

Para Jean (1999), para aprender a ler em voz alta, é necessario o dominio voluntério da
respiracdo, sendo que se deve falar apenas na expiracao do folego; é necessario ter em
atencdo a altura da voz da crianca (registo agudo, grave e médio), o timbre (discriminar
as tonalidades que distinguem cada vogal), a articulacéo, a acentuacdo e a entoacdo; e é
necessario atender & percecdo do aluno relativamente aos sinais de pontuagdo. Uma vez
que a leitura implica o envolvimento corporal do leitor (Jean, 1999), o autor menciona
ainda a importancia da postura e também do rosto e das méos. Isto €, para Jean (1999),
um leitor deve percorrer com os olhos aquilo que vai ler e deve utilizar as maos para

esbocar um gesto, apontar numa dire¢do, marcar uma hesitacdo e esbocar uma forma.

Para Viana e Sim-Sim (2007), o professor pode avaliar a velocidade de leitura e/ou
precisdo de leitura; a capacidade de descodificacdo; a capacidade de reconhecer as
palavras; os aspetos integrantes da linguagem, incluindo as qualidades fisicas da sua
vertente sonora; e também avaliar em termos motores, espaciais e de consciéncia

corporal.

Partindo das ideias, dos pensamentos e dos fundamentos destes trés autores, é possivel
compreender que a leitura em voz alta ndo depende unicamente da dita leitura nédo
silabada. Enquanto formadora de novos leitores, devo considerar sempre o leitor, o texto
e 0 contexto, sendo que devo, primeiramente, entender que a leitura € resultante da
interacdo de varios subprocessos e que estes subprocessos tém vantagens em termos
educacionais (Viana, 2009). Assim, numa futura elaboracdo de um instrumento de
avaliacdo, irei, certamente, pensar e definir mais descritores especificos de desempenho

para a leitura de um texto literario em voz alta.
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2.4. Paralelismos: reflexao global

Apos refletir sobre algumas das aprendizagens mais significativas para mim, considero
que a aprendizagem, neste contexto, foi constante, pois os alunos foram, sem duavida, o
estimulo vital para que pudesse crescer enquanto profissional e também enquanto
pessoa. Ao estar com um grupo de alunos que me coloca desafios, obriga-me a recorrer
a maltiplas estratégias, a materiais didaticos diversificados e, principalmente, a querer
saber mais para que, quando confrontada com as suas duvidas, possa saber auxiliar,

esclarecendo as duvidas da forma mais correta.

Os assuntos abordados, na presente reflexdo, correspondem as minhas fragilidades, as
minhas maiores inquietacdes e davidas, sendo que, claramente, existiram outros

assuntos sobre os quais pude e quis refletir no decorrer da pratica pedagogica.

A experiéncia de ter, em sala de aula, alunos com necessidades educativas especiais foi
uma mais-valia para mim, pois pude vivenciar uma pratica direcionada para a
diferenciacdo pedagdgica, sendo que, a meu ver, seria importante olharmos em direcao
a uma diversificacdo curricular pois é um conceito que representa, essencialmente,
mudancas na metodologia e na avaliacdo, pressupondo que os alunos tém um mesmo
percurso nas suas opg¢des, mas que uns precisam de seguir caminhos diferentes para que

todos possam atingir o sucesso educativo (Pacheco, 2008).

Tendo em conta que este topico se denomina de «paralelismos», e sendo o ultimo de
toda a componente reflexiva, é importante refletir sobre as duas praticas pedagdgicas
realizadas em contexto de 1.° Ciclo do Ensino Basico, tentando, desta forma,

compreender as suas diferencas e as suas semelhancas.

Em relacdo as semelhancas, considero que as duas praticas vivenciadas foram
impulsionadoras para a minha formagdo. Os dois grupos de alunos, com o0s quais
pudemos aprender e evoluir positivamente, continham uma continua vontade de
conhecer e descobrir. No que diz respeito as duas professoras cooperantes, que me
acompanharam, mostraram-me sempre os valores que devo seguir e a postura que devo

tomar para ser alguém, profissionalmente, melhor e mais capaz.

Quanto as diferengas, cada contexto é diferente, e por isso, foi-me possibilitada a

oportunidade de vivenciar dois contextos em 1.° Ciclo do Ensino Basico bastante

34



distintos, sendo que o primeiro possibilitou-me criar bases necessarias para desenvolver
rigor nas minhas agles e atitudes e o segundo permitiu-me ser mais espontanea,

transparente e mais autdbnoma nas minhas escolhas e decisdes.

Em sumula, o caminho percorrido proporcionou-me momentos verdadeiramente ricos
em aprendizagens, e partindo desses, pude alicercar-me, procurando 0 que quero e o que
eu ndo quero ser e fazer enquanto futura profissional na &rea da educagdo. Apraz-me
muito ter tido oportunidade para viver todas as experiéncias, fazendo de mim uma
pessoa com conhecimentos mais solidos, mas também com vontade de continuar a

aprender com o que e com quem me rodeia.
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PARTE Il - COMPONENTE INVESTIGATIVA

Nota introdutoria

A segunda parte do presente relatorio corresponde ao ensaio investigativo, concretizado
na Pratica Pedagdgica de Ensino Supervisionado em contexto de 1.° Ciclo, sendo que

esta sera dividida em cinco capitulos.

No primeiro capitulo, que diz respeito a apresentacdo do estudo realizado, retrata-se a
identificacdo do problema e a pertinéncia do estudo, a questdo de partida e os objetivos

definidos com base na pergunta elaborada.

No segundo capitulo, que se refere ao enquadramento tedrico, sdo apresentadas
consideracdes tedricas sobre a problematica retratada na investigacdo. Este subdivide-se
em quatro pontos, sendo que, no primeiro ponto, enunciam-se defini¢des associadas ao
conceito de avaliacdo; no segundo ponto, elucidam-se os tipos de avaliacdo das
aprendizagens em sala de aula; no terceiro ponto, identificam-se os instrumentos de
avaliacdo passiveis de serem utilizados; e, no quarto ponto, abordam-se as técnicas de
avaliacdo formativa propostas pelos autores Lopes e Silva (2012).

No terceiro capitulo, descrevem-se as opc¢des metodoldgicas, contextualizando o0s
participantes no estudo, as técnicas e 0s instrumentos de recolha, de tratamento e de

analise de dados.

No quarto capitulo, explane-se o desenvolvimento do processo de aprendizagem, sendo

que este se divide em trés sequéncias didaticas, e apresentam-se os dados recolhidos.

No quinto capitulo, discutem-se os resultados a luz dos dados obtidos e apresentados no

capitulo anterior.

No sexto capitulo, expdem-se as conclusdes do ensaio investigativo, permitindo, desta
forma, responder a pergunta de partida enunciada. De igual modo, também se

apresentam as limitacGes do estudo e recomendacdes para futuras investigagdes.
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CAPITULO 1. O ESTUDO REALIZADO

1.1. Problemética e pertinéncia do estudo

De acordo com as teorias cognitivas, em gque o aluno é um agente ativo com capacidade
de criar o seu proprio mundo e de se encontrar em evolucdo continua resultante das
experiéncias que sdo adquiridas, a aprendizagem encontra-se entre dois polos. Por um
lado, encontram-se as experiéncias anteriores e, por outro lado, os fins que o aluno
pretende atingir (Tavares & Alarcdo, 1989). Nestes paradigmas, a aprendizagem
caracteriza-se como sendo uma atividade funcional, exploradora, imaginativa e criadora,
que assenta no processo altamente seletivo da percecdo e da atribuicdo de significado
aos objetos e aos acontecimentos no contexto em que ocorrem (Tavares & Alarcéo,
1989).

Segundo Ausubel (1968, citado por Tavares e Alarcdo, 1989), existem quatro tipos de
aprendizagem, nomeadamente, a aprendizagem por rececdo significativa ou
compreendida, a aprendizagem por rececdo mecanica ou memorizada, a aprendizagem
pela descoberta significativa ou compreendida e a aprendizagem pela descoberta

mecanica ou memorizada.

A aprendizagem por recegdo significativa ou compreendida, pretendida com a
implementacdo deste ensaio investigativo, permite que o professor organize a matéria a
ensinar de uma forma logica, sendo que, ao apresenta-la ao aluno, este deve relaciona-la
com 0s conhecimentos que este ja possui, a fim de que possa perceber o que esta a
aprender e integrar 0s novos conhecimentos na sua estrutura cognitiva existente
(Ausubel, 1968 citado por Tavares e Alarcdo, 1989).

Ausubel (1968, citado por Tavares e Alarcdo, 1989) concluiu que é mais facil aprender
a informacdo de forma organizada, sequenciada, com ldgica, permitindo que o0s
objetivos que pressupdem conhecimentos anteriores ndo sejam ensinados sem que esses

mesmos conhecimentos estejam realmente presentes.

Em simula, cabe ao professor estimular, de forma espontanea, regular e quotidiana, a
capacidade de consciencializacdo do aluno, sendo que este estimulo possibilitara, ao

professor, conhecer previamente 0 que os alunos pensam e sabem sobre um assunto.
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Para que tal suceda, a avaliacdo formativa demonstra ser mais adequada, pois encontra-
se mais proxima do processo de aprendizagem. Contudo, os professores tendem a
encaré-la como sendo quase impossivel de praticar, devido ao nimero de alunos por
sala de aula, ndo sendo viavel olhar para um aluno, deixando os outros a “deriva” (Pinto

& Santos, 2006).

Por esta mesma razéo, e com o crescente nimero de alunos com necessidades e ritmos
de aprendizagens distintos, o professor confronta-se, cada vez mais, com a necessidade
de adequar instrumentos de avaliacdo para que estes apontem para uma maxima

validade, qualidade e funcionalidade (Lemos, 1993).

Para tal efeito, foi colocada em pratica uma técnica de avaliacdo formativa proposta
pelos autores José Lopes e Helena Santos Silva, presente no livro “50 técnicas de
Avaliacdo Formativa”, intitulada «Bilhetes a entrada e Bilhetes a saida». Com a
implementacao desta técnica, pretende-se avaliar as aprendizagens dos alunos, tendo em
conta 0s seus sistemas de crencas e, posteriormente, a sua compreensao sobre oS

conceitos abordados.

Este ensaio investigativo possibilita dar a conhecer uma técnica de avaliacdo formativa,
capaz de ser sistematica e de avaliar as aprendizagens dos alunos, mostrando que 0s
testes escritos ndo sdo o Unico recurso possivel do professor. Ndo obstante, o presente
ensaio investigativo pode constituir uma mais-valia para futuras préaticas pedagdgicas no
1.° Ciclo do Ensino Basico, revelando informacGes imprescindiveis, para os futuros

professores, acerca dos alunos que compdem a turma.
1.2. Questao de partida e objetivos de investigacao

De acordo com a problematica enunciada, “Em que medida a técnica «Bilhetes a
entrada e Bilhetes a saida» pode contribuir para a avaliagdo das aprendizagens?” foi a
questdo de partida formulada para que pudesse conduzir o ensaio investigativo de forma

estruturada e sequencial.

Deste modo, compreender de que forma a técnica «Bilhetes a entrada e Bilhetes a
saida» contribui para a avaliacdo das aprendizagens dos alunos corresponde ao objetivo

geral da investigacdo, sendo que os objetivos especificos séo:

a) Compreender o contexto de ensino-aprendizagem e ajustar técnicas de avaliacao;
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b) Planificar e implementar sequéncias didaticas que integram a técnica «Bilhetes a

entrada e Bilhetes a saida»

c) Verificar os efeitos da utilizacdo da técnica «Bilhetes a entrada e Bilhetes a saida» no

processo de ensino-aprendizagem
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CAPITULO 2. ENQUADRAMENTO TEORICO

2.1. Aavaliacao

Pacheco (1996, p. 128) refere que “a avaliagdo ¢ um termo complexo, € também
controverso, que deve ser estudada nas dimensdes cientifico-técnica e sociopolitica,
porque avaliar envolve processos técnicos, que se justificam teoricamente, e prende-se

com raizes politicas que a determinam”.

Segundo Pinto e Santos (2006, p.11) “a avaliagdo estd intimamente articulada com a
actividade humana”, considerando que, apesar desta ndo ter a notoriedade de hoje e
apesar de ser utilizada em termos muito rudimentares, antigamente também era

empregada como um momento de aprendizagem.

No campo da educagdo, Ribeiro (1997, p.75) enuncia que “a avaliagdo pretende
acompanhar o progresso do aluno, ao longo do seu percurso de aprendizagem,
identificando o que ja foi conseguido e o que esta a levantar dificuldades, procurando

encontrar as melhores solugdes.”.

De acordo com Lemos et al. (1993), a avaliacdo tem uma funcdo determinante no
processo de ensino e aprendizagem, sendo que atua como regulador sobre os alunos e os
professores. Para além disso, tem efeitos sobre cada um dos intervenientes: é
determinante nas motivacfes dos alunos, nos planos e nos trabalhos do professor e
também nas expectativas dos pais e das familias. A procura da avaliacdo dos varios
dominios da educacdo compreende-se pela necessidade de emitir juizos de valor, que
visam a tomada de decisdes para que sejam cumpridas as finalidades e as funcbes que
sdo impostas politica, social e economicamente a avaliacdo (Ferreira, 2007). Estas
funcBes permitiram a evolucdo do conceito de avaliacdo e a evolucdo da avaliacdo

enquanto pratica.

Desta forma, Pinto e Santos (2006) apresentam essa evolugdo da concegdo sobre a
avaliacdo até a atualidade, identificando quatro modelos nos quais estabelece relagéo

com a avaliacgdo, o ensino e a aprendizagem.

O primeiro modelo remete para a avaliagdo como uma medida. Neste paradigma, tal

como a denominacdo indica, a avaliacdo € encarada como uma medicdo, sendo que a
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preocupacdo dominante centra-se na transposicdo didatica, ou seja, na passagem do
saber instituido ao saber a transmitir aos alunos. Ensinar significa transmitir o saber da
forma mais adequada possivel e aprender significa reter o saber transmitido e, desta

forma, ser capaz de reproduzir tal como foi ensinado.

As dificuldades de aprendizagem sdo atribuidas sobretudo aos defeitos dos préprios
alunos, nomeadamente, a falta de atencdo ou de memoria, a incapacidade intelectual, a
auséncia de esforco ou de trabalho ou a transmissao/enunciacao deficiente por parte do
professor (Pinto & Santos, 2006).

Neste modelo, a avaliacdo ndo tem lugar na relacdo entre ensino e aprendizagem, sendo
exterior a este processo. Isto é, a avaliagdo acontece no final de um periodo de ensino,
num momento especialmente criado para este fim, em que os alunos respondem a um
teste escrito, feito individualmente e em tempo limitado. O foco da avaliacdo recai sobre
0 saber-se ou ndo a resposta correta de um dado assunto, sendo que os resultados dao,
normalmente, origem a hierarquizacBes de exceléncia implicitas ou explicitas. Em
simula, privilegia-se o professor e o0 saber, dando um lugar passivo ao aluno (Pinto &
Santos, 2006).

O segundo modelo, citado por Pinto e Santos (2006), reporta para a avaliagdo como
uma congruéncia entre os objetivos e os desempenhos dos alunos. Neste paradigma, a
avaliacéo é encarada como o meio de determinar a concordancia ou o afastamento entre
o0s objetivos pré-definidos e os desempenhos dos alunos. Assegurar o desenvolvimento
de uma boa relacdo, que passa necessariamente por desenvolver uma boa comunicacao,
¢ o papel central do professor, sendo que “a relagdo e a comunicagdao tém como fun¢ao
fundamental criar e manter um bom nivel de motivacdo no aluno, condi¢do necessaria

para que o saber seja integrado neste processo” (Pinto & Santos, 2006, p.23).

Este contexto necessita de uma avaliacdo continuada que seja posta ao servico da gestdo
curricular — a avaliacdo formativa, pois fornece informacGes relevantes ao professor
sobre o0 estado dos alunos no sentido de o ajudar a gerir o processo de
ensino/aprendizagem. Para além disso, o0s conteldos programaticos deverdo ser
divididos em pequenas unidades tematicas de ensino e as tarefas deverdo ser realizadas

do mais simples para 0 mais complexo, comegando por trabalhar conceitos e principios
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e terminando com processos mais complexos como a aplicacdo e a analise (Pinto &
Santos, 2006).

Neste modelo, a avaliagdo aparece como um instrumento que faz o balango do estado
real do aluno em relacdo ao estado esperado, ajudando o professor a tomar decisdes ao
nivel da gestdo do programa para que possa criar melhores condi¢fes de aprendizagem
(Pinto & Santos, 2006).

Assim, neste paradigma procura-se introduzir uma nova dimensdo na avaliagdo, uma
dimensdo pedagdgica, que toma expressdo, quer com a avaliagdo diagndéstica, quer com
a avaliacdo formativa, visto que tem como principal objetivo orientar a acdo, sobretudo

a do professor.

O terceiro modelo, referenciado por Pinto e Santos (2006), remete para a avaliagdo
como um julgamento de especialistas, sendo que este assenta na relacdo privilegiada

entre aluno e professor e numa necessidade de uma avaliacdo que regule esta relacéo.

Este contexto preconiza uma abordagem sistémica, isto é, as tomadas de decisfes séo
condicionadas pela rede de relagdes que as circunscrevem, pois “a avaliagdo ndo € sé

condicionada pelo visivel imediato, mas também pelos contextos ausentes” (Pinto &

Santos, 2006, p.30).

Ao nivel do contexto politico-administrativo é tomado um conjunto de decisGes para a
avaliacdo, que tomam forma através de leis ou outro tipo de regulamentacdo (avaliacéo
prescrita). Ao nivel do contexto institucional, estas medidas e orientacfes expressas nos
normativos para a avaliacdo vao ser lidas, interpretadas e definidas a um nivel mais fino
(avaliacdo apropriada). Por fim, o nivel da relacdo-aluno constitui o terceiro nivel da
tomada de decisédo, o contexto turma (avaliacdo concretizada) (Pinto & Santos, 2006).

Neste modelo, procura-se desenvolver a avaliagdo formativa entendida como meio de
regulacdo no interior de um sistema de formagdo. Esse processo de regulagéo passa por
trés fases, nomeadamente, a recolha de informacdo relativa aos processos de
aprendizagem desenvolvidos por cada aluno com a identificacdo dos aspetos
conseguidos e das dificuldades sentidas e obstaculos que se lhe levantaram; a
interpretacdo da informacdo recolhida, no sentido de compreender a situagdo observada,

fazendo um levantamento de possiveis razdes explicativas da situacdo; e a adaptacao
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das atividades de ensino e de aprendizagem de acordo com a interpretacdo desenvolvida
(Pinto & Santos, 2006).

O quarto modelo, mencionado por Pinto e Santos (2006), entende a avaliagdo como uma
interacdo social complexa, inscrita numa dindmica relacional com multiplos
significados, isto €, a avaliacdo é perspetivada a partir de novos olhares em que se
destaca uma forma explicita: i) a sua natureza relacional, através da comunicagdo
interpessoal, (i) a sua contextualizagdo num quadro de relages inscritas numa
dindmica de acdo mais ou menos complexa, (iii) e um sistema de valores a ela

associada, como em qualquer outra pratica social.

Neste contexto, o processo de aprendizagem assenta fundamentalmente sobre a relacéo
privilegiada entre os alunos e o saber, sendo que o professor desempenha um papel
passivo. Este processo, influenciado pelos avancos da psicologia construtivista,
reconhece que os alunos podem aceder diretamente ao saber, sem a medicdo forcada do
professor, ou seja, 0s alunos sdo 0s construtores do seu proprio conhecimento (Pinto &
Santos, 2006).

Tendo em consideracdo que os alunos sdo 0 acesso ao saber, e que ainda assim o
professor ndo se anula, este deve fazer uso da diversidade de formas de trabalhar na sala
de aula, nomeadamente o trabalho de grupo, em redor de tarefas de problemas e
desenvolvimento de projetos, ou o trabalho autdnomo, orientado para a sistematizacao
de novos saberes ou para ultrapassar os pontos fracos de cada um (Pinto & Santos,
2006).

A avaliacdo, neste paradigma, desempenha um papel central no préprio processo de
aprendizagem, em que o professor e o proprio aluno reconhecem a existéncia do erro e
da dificuldade e partem desse reconhecimento para reconstruir a aprendizagem. Este

processo deve acontecer em integracdo com o ato pedagogico (Pinto & Santos, 2006).

2.2. Tipos de avaliacdo das aprendizagens: avaliagdo diagndstica, avaliagdo

formativa e avaliagdo sumativa

As avaliacdes, a que o professor procede, enquadram-se em trés grandes tipos: a

avaliacdo diagnostica, a avaliagdo formativa e a avaliagdo sumativa. Cada um destes
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tipos tem uma funcéo especifica, que complementa as restantes, correspondendo, desta

forma, a um conjunto de avaliagdes indispensavel para o professor (Ribeiro, 1997).

2.2.1. Avaliacdo diagnostica

A avaliacdo diagnostica € considerada como parte da formativa, porém, pode também
ser estudada como uma fungéo separada se se considerar que a sua realizagdo tem como
missao especifica determinar as caracteristicas da situacao inicial de um determinado
processo didatico que se quer colocar em pratica e servir de base a decisbes sobre a

programacéo ou esboco do mesmo (Rosales, 1992).

De acordo com Ribeiro (1997), esta procura averiguar a posi¢cdo do aluno face a novas
aprendizagens que lhe vao ser propostas e a aprendizagens anteriores que servem de
base aquelas, no sentido de obviar a dificuldades futuras e de resolver situacbes

anteriores.

Segundo Ferreira (2007), a avaliacdo diagnostica, quando realizada previamente,
procura determinar se o aluno possui 0s pré-requisitos (em termos de conhecimentos, de
atitudes e de aptid@es indispensaveis a aquisi¢do de outros) necessarios para iniciar uma
nova aprendizagem, verificar o dominio de certos objetivos que possam leva-lo a
insercdo num programa mais avangado e classificar os alunos de acordo com o seu
interesse, aptidfes, background, personalidade e o seu percurso de aprendizagem em

relacdo a uma determinada estratégia de ensino.

Segundo Ribeiro (1997), este tipo de avaliacdo, caso o professor se predisponha,
permite também identificar auséncia de pré-requisitos de ordem afetiva (falta de gosto
pela disciplina, convic¢do de incapacidade ou de impossibilidade de recuperacdo) e
proceder ao levantamento de condicdes fisicas, materiais e ambientais. Quando estes
aspetos sdo atendidos, considera-se que se atingiu um elevado nivel de profissionalismo,

porém, esta situacdo nao € muito comum de ocorrer.

Para o professor, esta avaliagdo das aprendizagens permite obter uma “radiografia” do
aluno, podendo, desta forma, constituir um ponto de partida para ajustar a sua acéo,
selecionar atividades e objetivos adequados as caracteristicas dos alunos, de modo a
criar condi¢cbes para que se promovam aprendizagens significativas e relevantes
(Ferreira, 2007).
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2.2.2. Avaliacéo formativa

Segundo Abrecht (1994), a avaliacdo formativa, enquanto referida ao aluno, é um
assunto que diz respeito, em primeiro lugar, ao proprio, sendo que é neste que se devem
concentrar as atencdes, o que significa que compete ao aluno, mais do que nunca, o

papel principal.

Rosales (1992) refere que este tipo de avaliacdo projeta-se sobre o processo didatico e
ndo sobre os resultados, servindo para determinar a natureza do desenvolvimento do
préprio processo e, assim, constituir o ponto de partida para decisdes de

aperfeicoamento.

De acordo com Abrecht (1994), a avaliacdo formativa ndo & uma verificacdo de
conhecimentos, é antes o interrogar-se sobre um processo, é o refazer do caminho
percorrido, para refletir sobre o processo de aprendizagem em si mesmo, sendo Util para
levar o aluno a considerar uma trajetoria e ndo um estado (de conhecimentos), dando
sentido a sua aprendizagem e alertando-0, a0 mesmo tempo, para eventuais lacunas ou

falhas de percurso.

Para Ribeiro (1997, p.79), este tipo de avaliagdo “pretende determinar a posi¢cdo do
aluno ao longo de uma unidade de ensino, no sentido de identificar dificuldades e de

lhes dar solugdo.”.

Desta forma, segundo Ferreira (2007), a avaliagdo formativa tem como funcOes
principais a informacdo dos varios intervenientes no ato educativo sobre o processo de
ensino-aprendizagem, o feedback sobre os éxitos conseguidos e as dificuldades sentidas
pelo aluno na aprendizagem e a regulacdo da mesma, com a intervencdo atempada no

sentido de encaminhar o processo realizado pelo aluno.

Ferreira (2007) acrescenta que se trata de uma fungdo pedagdgica da avaliacdo que ndo
visa a sancdo e a puni¢do do aluno, pois 0s seus erros sdo considerados normais no

percurso de aprendizagem, devendo, por isso, ser objeto de exploracéo e analise.

Em concordancia com o que foi mencionado, Abrecht (1994) refere que se deve ter
consciéncia clara do que se esta a fazer e também do que verdadeiramente se pretende,
sendo que essa reflexd@o, sobre as atitudes e as aprendizagens com que séo confrontados,

deve ser multidirecional e incluir, quer a eficacia (“que capacidades adquiriram?”’), quer
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a pertinéncia dos objetivos (“as competéncias a alcancar estdo de acordo [...] com as
suas necessidades?), quer a coeréncia do ensino proposto (“os métodos e meios
utilizados sdo ou ndo adaptados?”, como ¢ que isso funciona?), quer as dificuldades
encontradas (“o que ¢ que, eventualmente, impediu a aquisicdo desta ou daquela

competéncia?”).

Este processo de reflexdo, segundo Ferreira (2007), faz com que a avaliagdo formativa
esteja relacionada com o ensino individualizado, embora no sentido de levar os alunos a

adquirirem as aprendizagens necessarias.

Desta forma, a avaliacdo formativa das aprendizagens apresenta diversas vantagens,
nomeadamente, permite a regulacdo do processo de aprendizagem pela adocdo de
medidas de recuperacdo ou de estratégias de ensino individualizadas, o que se converte
num fator de éxito para a realizacdo da avaliacdo sumativa e, assim, torna o processo de
ensino-aprendizagem mais motivador para o aluno; proporciona a analise do processo
didatico no sentido de o melhorar e de lhe atribuir mais qualidade; permite adotar,
atempadamente, medidas de intervencdo face as dificuldades e aos erros dos alunos,
tornando-a economicamente vantajosa para as escolas e para a administracdo, porque se

evita a reprovacao dos alunos e a repeticdo de mais um ano (Ferreira, 2007).
2.2.3. Avaliagao sumativa

Segundo Rosales (1992), a avaliacdo sumativa é a mais praticada e a mais conhecida,
tem lugar no fim de um determinado processo didatico, verifica os resultados do mesmo
e serve de base para adotar decisGes de certificacdo, de promocdo ou repeticdo, de

selecao.

Ribeiro (1997) enuncia que este tipo de avaliacdo pretende ajuizar o progresso realizado
pelo aluno no final de uma unidade de aprendizagem, no sentido de aferir resultados ja
recolhidos por avaliagdes de tipo formativo e obter indicadores que permitam o

aperfeicoamento do processo de ensino.

A avaliacdo sumativa, tal como o nome indica, pretende representar um sumario, uma
apreciagdo “concentrada” de resultados obtidos numa situagdo educativa, sendo que esta
é realizada num determinado momento, por exemplo, no final de um periodo letivo ou

de um ano (Ministério da Educacéo, 2002).
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Ferreira (2007) refere que esta visa medir e classificar os resultados de aprendizagem
obtidos pelos alunos, sendo que estes se exprimem quantitativamente, através da
atribuicdo de uma nota, num determinado ponto da escala de classificacdo adotada
formalmente, ou por um termo, que expressa uma graduacdo em funcdo da
determinacéo de niveis de rendimento que serviram de base para 0s balancos pontuais e

para o final, conduzindo a hierarquizacao dos alunos.

Segundo Ribeiro (1997), as vantagens da avaliacdo sumativa sdo: a) permite aferir
resultados de aprendizagem, ou seja, ajustar dados recolhidos através da avaliacdo
formativa; b) permite introduzir correcGes no processo de ensino, e ainda que o
professor ndo torne a abordar as matérias testadas, fica alertado para aspetos que
falharam no trajeto percorrido pelo aluno; ¢) o teste sumativo presta-se a classificagéo,
ou seja, Vvisto que se trata de uma avaliacdo com base nos produtos finais, resultantes do
trabalho desenvolvido ao longo de um processo que a avaliacdo formativa enriqueceu, é

pertinente classificar os resultados.
2.3. Instrumentos de avaliacdo das aprendizagens

Ferreira (2007) afirma que existe uma tendéncia consensual, por parte dos professores,
para a preferéncia de uma avaliacdo centrada nas produgfes escritas dos alunos, pois
proporcionam dados mais objetivos, fidveis e encontram-se registados por escrito.
Assim, as informagBes recolhidas oralmente e através da observacdo ndo sdo tdo

valorizadas.

Desta forma, ndo ha qualquer possibilidade de progressédo significativa numa perspetiva
integrada de curriculo e avaliagdo, se os testes usuais forem os instrumentos de
avaliacdo utilizados em exclusivo ou considerados “mais importantes” (Ministério da
Educacao, 2002).

Perante este quadro, segundo Pinto e Santos (2006), tem havido uma chamada de
atencdo da necessidade de diversificar os instrumentos de avaliacdo e a sua forma de

uso.

Considerando a grande diversidade de instrumentos de avaliagdo existentes, seréo

elucidados alguns dos instrumentos de avaliagdo passiveis de serem utilizados em sala
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de aula. A escolha dos mesmos ndo possui henhum critério, nem grau de importancia,

sendo que todos contém a sua fungéo, as suas vantagens e as suas limitacdes.
2.3.1. Os testes

Segundo Lemos (1993), este instrumento € o mais usado na medicdo da aprendizagem,
sendo que consiste numa lista de questdes a que os alunos deverdo responder. A forma
das perguntas e das respostas pode variar, contudo, 0 modo como os itens se organizam
num teste € muito importante para que se evite que a sua estrutura dificulte, de algum

modo, o trabalho do aluno ou introduza fatores exteriores aos objetivos de ensino.

Ribeiro (1997) refere que os testes elaborados pelos professores devem responder a trés
finalidades: contribuir para uma aprendizagem mais rica, no que concerne a quantidade
de aptiddes adquiridas e ao grau de proficiéncia com que cada uma é dominada;
fornecer indicadores que levem a um ensino com maior qualidade e eficacia; e
proporcionar informacgdes que possam constituir uma base para a apreciacdo do trabalho
do aluno, para a atribuicdo de classificacfes quando tal é necessario e para a tomada de
decisdes relativas a passagem de ano.

De acordo com Lemos (1993), existem dois tipos de testes: os testes objetivos e 0s
testes subjetivos. Os testes objetivos podem ser de resposta curta, exigindo uma resposta
limitada a uma palavra, a uma frase ou o completar de frases, textos, diagramas,
esquemas, etc; de verdadeiro/falso, exigindo uma resposta identificativa da veracidade
de afirmacdes dadas; de combinacdo, exigindo que seja estabelecida uma relacdo entre
pares de palavras, frases ou simbolos; e de escolha mdltipla, que exige a selecdo de uma
resposta correta de entre varias opcBes dadas. Por sua vez, os testes subjetivos devem
usar-se para medir objetivos que ndo sejam mais facilmente mensuraveis por itens
objetivos; devem cingir-se a problemas especificos; ndo devem exigir respostas
demasiado longas; e devem incluir indicagdes claras acerca do tamanho e profundidade

da resposta.
2.3.2. Registos de observacéao

Estes instrumentos podem utilizar-se para a verificacdo da frequéncia de determinados
comportamentos e qualidade dos desempenhos especificos, sendo que podem assumir

duas formas: lista de verificacdo ou grelha de anélise (Lemos, 1993).
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Segundo Lemos (1993), as listas de verificacdo usam-se quando se trata da presenca ou
auséncia de comportamentos, ou seja, estas servem para verificar a ocorréncia ou ndo de
comportamentos ou caracteristicas importantes. Para tal, € necessario que se identifique
de forma prévia os comportamentos ou as caracteristicas. Por conseguinte, as grelhas de
analise utilizam-se quando se pretende observar a frequéncia de determinados
comportamentos, sendo que é necessario selecionar previamente 0s comportamentos

cuja frequéncia se deseja observar.
2.3.3. Questionarios de opiniao

De acordo com Lemos (1993, p.34), “os questionarios utilizam-se para obter
informacdes sobre as opinides a apreciacdes dos alunos, de modo a poder avaliar o nivel

de desenvolvimento de determinados valores e atitudes.”.

Segundo Pais e Monteiro (2002), os questionarios permitem saber quais 0s interesses, as
expetativas e também os héabitos de trabalho dos alunos, sendo que este instrumento

fornece respostas escritas as questdes formuladas e da-nos a opinido dos mesmaos.

Para a construcdo de um questionario deve ter-se em conta a definicdo prévia dos
valores ou atitudes que se pretendem medir, a sele¢do de forma adequada das perguntas
e a forma em que as respostas deverdo ser dadas. Além destes aspetos, este instrumento
ndo devera ser demasiado longo para ndo causar desinteresse ou fadiga e as questdes ou
afirmacdes deverao ser claras e sem expressoes de «duplo sentido» (Lemos, 1993).

Os itens dos questionarios poderdo ser de resposta curta, de escolha multipla ou através
de escalas, sendo que uma das escalas mais utilizadas é a escala de Lickert (Lemos,
1993).

2.4. A técnica «Bilhetes a entrada e Bilhetes a saida» proposta por Lopes e
Silva (2012)

O livro, intitulado por 50 técnicas de avaliacdo formativa, dos autores José Lopes e
Helena Santos Silva, encontra-se dividido em quatro capitulos. No primeiro e no
segundo capitulo, através de questbes elaboradas pelos proprios autores, séo
apresentados contributos teoricos sobre a avaliagdo enquanto conceito e sobre a
avaliacdo formativa, tendo em conta que este € o principal assunto retratado durante

todo o livro.
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O objetivo pretendido, com a elaboracdo deste livro, é explicito nestes dois capitulos.
“Tornar os professores mais capazes de fazer com que a aprendizagem seja mais
significativa para todos os alunos, a partir da utilizacdo sistematica da avaliacdo
formativa” (Lopes & Silva, 2012, p.9) ¢ a meta definida, independentemente do ponto

de partida em que os leitores se possam encontrar.

No terceiro capitulo, é feita uma pequena introducgdo as técnicas de avaliagdo formativa,
referindo como pode o professor colocar em prética este tipo de avaliagdo de forma
continua durante o processo de ensino e aprendizagem. Para além disso, enumera as
técnicas de avaliacdo formativa propostas, mencionando as suas possiveis finalidades.
No quarto e Ultimo capitulo, sdo expostas as cinquenta técnicas, descritas, incluindo
instrugdes claras para a sua utilizacdo e diversas sugestdes que contemplam outras

formas de utilizacao.

Desta forma, a técnica «Bilhetes a entrada e Bilhetes a saida» é iniciada através de uma
pequena contextualizacdo, sendo que Lopes e Silva (2012, p.49) referem que 0s
professores eficazes “pretendem saber com certeza se os seus alunos adquiriram os
objetivos da aula/unidade de ensino e os conhecimentos recém-ensinados” e que estes
também querem “ser capazes de, com certeza, observar e medir o qudo bem cada aluno

compreende os novos conceitos € quais deles precisam de voltar a ensinar” (Lopes &

Silva, 2012, p.49).

Lopes e Silva (2012) comecam por descrever ambos os bilhetes, considerando o
«Bilhete a entrada» como uma resposta de um aluno a uma opinido, crenga ou pergunta
a que o professor pede para responder, relacionada com a matéria que vai ser retratada a
seguir. Por sua vez, o «Bilhete a saida» corresponde a resposta de um aluno a uma
opinido, crenca ou pergunta que o professor coloca, relacionada com o contetdo

ensinado naquele dia.

No que concerne as suas finalidades, Lopes e Silva (2012) referem que estes podem ser
usados para recolher informacdes sobre a forma como os alunos compreendem os
conceitos e 0s seus sistemas de crengas, sendo que 0 «bilhete a entrada» possibilita a
verificagcdo da compreensdo que é usada antes do contetdo ser abordado e, o «Bilhete &
saida» € utilizado para a verificagdo da compreensdo apds os alunos terem tido a

oportunidade de aprender conceitos ligados ao contetdo.
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Em relagdo ao ensino, o «Bilhete a entrada» informa os professores sobre os
conhecimentos prévios dos alunos e sobre os seus niveis atuais de compreenséo. Por
conseguinte, o «Bilhete a saida» permite, aos professores, realizar uma rapida avaliag&o,
a fim de que estes possam saber com um melhor conhecimento o que foi aprendido
pelos alunos. Esta compreensdo promove a obtencdo de informacgdes fundamentais —

feedback, para diferenciar e personalizar o ensino (Lopes & Silva, 2012).

Em relacdo a aprendizagem, a partir da partilha e discussdo das respostas atribuidas, o
«Bilhete a entrada» ajuda os alunos a consciencializarem-se dos seus conhecimentos
prévios, contribuindo assim para despertar o interesse para as aprendizagens a realizar,
bem como para perceberem melhor o percurso de aprendizagem que tém de fazer para
atingirem os objetivos estabelecidos. O «Bilhete a saida» ajuda a consciencializacdo por
parte dos alunos em relacdo aos pontos fracos e fortes da sua aprendizagem,

incentivando deste modo a autoavaliacdo (Lopes & Silva, 2012).

Por Gltimo, Lopes e Silva (2012) sugerem outras formas de utilizacdo da técnica
retratada. Esta pode ser usada para que os alunos registem uma pergunta que querem
colocar ao professor ou até mesmo a turma, sendo que esta estratégia, quando aplicada a
assuntos de grande visibilidade nos meios de comunicacdo, podera transmitir

mensagens poderosas.
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CAPITULO 3. METODOLOGIA

Este ensaio investigativo pretende, de acordo com a questdo de partida e com 0s
objetivos definidos, observar e verificar em que medida a técnica «Bilhetes a entrada e
Bilhetes & saida» contribui para a avaliagdo das aprendizagens em sala de aula. Por
conseguinte, a metodologia qualitativa demonstra ser a mais adequada. De acordo com
Bogdan & Biklen (1994), a metodologia qualitativa define-se a partir de cinco
caracteristicas proprias: a) a fonte direta de dados € o ambiente natural, sendo o
investigador o instrumento principal; b) apresenta um cariz descritivo, através de
palavras ou imagens e ndo de nimeros; c) os investigadores qualitativos interessam-se
mais pelo processo do que pelos resultados ou produtos; d) os investigadores
qualitativos tendem a analisar os seus dados de forma indutiva, visto que os dados
recolhidos ndo sdo recolhidos com o objetivo de confirmar ou infirmar hipdteses
construidas previamente; e) e o significado é de importancia vital na abordagem

qualitativa.

Deste modo, 0 ensaio investigativo corresponde a um estudo de caso, sendo que este
“consiste na observacao detalhada de um contexto, ou individuo, de uma unica fonte de
documentos ou de um acontecimento especifico” (Merriam, 1988 citado por Bogdan &
Biklen, 1994, p.89). Assim sendo, Merrian (1988, citado por Carmo & Ferreira, 1998),
refere que um estudo de caso qualitativo € particular, porque se focaliza numa
determinada situacdo, acontecimento, programa ou fenémeno; é descritivo, porque o
produto final é uma descri¢do “rica” do fenomeno que esta a ser estudado; ¢ indutivo,
porque a maioria destes estudos tem como base o raciocinio indutivo; e é holistico,

porque tem em conta a realidade na sua globalidade.
3.1. Amostra

Os participantes, que constituem a amostra deste estudo, sdo 17 alunos do 3.° ano de
escolaridade, com idades compreendidas entre os 7 e 0s 10 anos de idade, de uma escola

pertencente ao distrito de Leiria.
3.2. Instrumentos e técnicas de recolha de dados

Tendo em conta que 0 ensaio investigativo incidiu na implementacdo da técnica

«Bilhetes a entrada e Bilhetes a saida» optou-se por se recolher os dados através do
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inquérito por questionario, visto que consiste em colocar, a um conjunto de inquiridos,
uma série de perguntas relativamente a sua situagdo social, profissional ou familiar, as
suas opinides, a sua atitude em relacdo a opcbes ou a questdes humanas e sociais, as
suas expetativas, ao seu nivel de conhecimentos ou a qualquer outro ponto que interesse
aos investigadores (Quivy & Campenhoudt, 1998). Para além desta técnica, a
observacdo direta participante também constituiu uma técnica de recolha de dados
importante neste estudo, na medida em que se pretende, com o decorrer da
implementacdo da técnica de avaliacdo formativa «Bilhetes a entrada e Bilhetes a
saida», captar os comportamentos dos atores no momento em que eles se produzem
(Quivy & Campenhoudt, 1998).

Segundo Carmo e Ferreira (1998), a elaboracdo de um inquérito por questionério carece
de certos cuidados. Na concecdo do questionario, ou seja, na elaboracdo do «Bilhete a
entrada» e do «Bilhete a saida», atendeu-se sobretudo as caracteristicas dos
participantes, ao numero de perguntas passiveis de serem colocadas, ao tipo de
perguntas, a pertinéncia relativamente & experiéncia dos inquiridos e a abrangéncia de

todos os pontos a questionar.

Partindo dos pontos enunciados por Carmo e Ferreira (1998) e também das questdes
sugeridas pelos autores Lopes e Silva (2012), o «Bilhete a entrada» continha
unicamente uma afirmacao para os inquiridos completarem: Uma ou mais coisas que sei
sobre..., seguida de uma interrogacdo elaborada com base no conteldo que seria
abordado. Por sua vez, o «Bilhete a saida» continha duas afirmacdes: Trés coisas que

aprendi hoje... € Eu ndo compreendi... para 0s alunos poderem também completar.
3.3.  Instrumentos e técnicas de anélise de dados

Segundo Bogdan e Biklen (1994), a analise de dados consiste no processo de busca e de
organizacao sistematico de transcri¢cbes de entrevistas, de notas de campo e de outros
materiais que foram sendo acumulados, com 0 objetivo de aumentar a sua propria
compreensdo desses mesmos materiais, possibilitando assim apresentar aos outros

aquilo que encontrou.

Desta forma, a analise de conteido surgiu como a técnica mais adequada para a analise
de dados, neste caso, para a analise dos documentos que constituem a técnica de

avaliacdo formativa «Bilhetes a entrada e Bilhetes a saida». Segundo Berelson (1968,
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citado por Carmo & Ferreira, 1998), a andlise de conteddo € uma técnica de
investigacdo que permite fazer uma descricdo objetiva, sistematica e quantitativa do
contetdo manifesto das comunicagdes, tendo por objetivo a sua interpretacéo.
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CAPITULO 4. DESENVOLVIMENTO DO PROCESSO DE

INVESTIGACAO

O processo de investigagdo iniciou-se nas duas primeiras semanas destinadas a
observagcdo para a obtencdo de dados que, posteriormente, compuseram as
caracterizacdes do grupo de alunos, da instituicdo e do meio envolvente. Nestas duas
primeiras semanas de observacdo procurou-se compreender o0 contexto e o grupo de
alunos sobre o qual o estudo incidiu para que pudesse definir a técnica de avaliacdo

formativa mais adequada.

Entre diversas técnicas de avaliacdo formativa apresentadas pelos autores Lopes e Silva
(2012), a técnica «Bilhetes a entrada e Bilhetes a saida», pela sua funcionalidade,
demonstrou ser a mais adequada ao grupo de alunos, pois ndo se anteviam dificuldades

na sua utilizacao.

De seguida, considerando que a técnica «Bilhetes a entrada e Bilhetes a saida» valoriza
0s sistemas de crencas dos alunos para que se relacionem com as novas aprendizagens
adquiridas, optou-se por implementa-la nas aulas de Estudo do Meio. De acordo com o
documento Organizacdo Curricular e Programas — 1.° Ciclo do Ensino Basico, as
teméticas abordadas em Estudo do Meio, no 3.° ano de escolaridade, estavam
relacionadas com as funcdes vitais do corpo (Bloco 1 - A descoberta de si mesmo) e
também associadas aos costumes e tradicdes locais (Bloco 2 - A descoberta dos outros e
das instituicdes), sendo imprescindivel criar um instrumento de avaliacdo das

aprendizagens eficaz e eficiente.

A presente investigacdo foi desenvolvida no 1.° Periodo escolar, durante
aproximadamente um més, com a implementacdo da técnica de avaliacdo formativa nas
minhas semanas de intervencdo em contexto de Pratica Pedagdgica no 1.° Ciclo. Desta
forma, foram definidas trés sequéncias didaticas distintas, em que cada uma delas era
estruturada em trés momentos: o momento de aplicagdo de «O meu bilhete & entrada de
hoje» (Figura n.° 1), o momento de realizagéo das atividades planificadas e 0 momento

de aplicagdo de «O meu bilhete & saida de hoje» (Figura n.® 2).
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@ mes Adhele de writiodo de. aje

Nome: Data:

= Uma ou mais coisas que seisobre

Figura n.° 1 — Representacdo do «Bilhete a entradax.

@ e Qlhele de soida. db. heje

Nome: Data:

= Trés coisas que aprendi hoje...

= Funio compreendi...

Figura n.° 2 — Representacdo do «Bilhete a saidax.
4.1. Sequéncia didatica n.° 1 — Costumes e Tradicdes de Leiria

A primeira sequéncia didatica foi desenvolvida no dia 20 de outubro de 2015, durante
uma hora. O contetdo programaético abordado nesse dia foi O passado do meio local,

presente no “Bloco 2 — A descoberta dos outros e das instituigdes”.
4.1.1. «Bilhete a entrada»

Inicialmente procedi a uma explicacdo sobre a técnica de avaliagdo formativa que se
implementaria em sala de aula, salientando a importancia da veracidade na elaboracéo
de ambos os bilhetes. Em seguida, referi que o «Bilhete a entrada» seria escrito de
acordo com o que eles sabiam acerca do assunto a ser definido por mim. Para além

disso, estipulei o periodo de tempo que os alunos teriam para responder e, de seguida,
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apresentei, escrevendo no quadro, o assunto sobre o qual queria que os alunos

escrevessem: Costumes e tradi¢Oes de Leiria.

by

Antes de os alunos procederem a realizagcdo do «Bilhete a entrada», necessitei de
explicar, através de uma breve defini¢do, em que consistiam as palavras “costumes” e
“tradigdes”, visto que os alunos apresentavam algumas dividas em relacdo aos seus

significados.

Do procedimento da implementacdo do «Bilhete & entrada» resultaram dados que se
enquadram nas categorias gastronomia, lugares, acontecimentos, natureza, vestuario,
objetos, servicos e desportos (Tabela n.° 1). Um dos participantes, por incapacidade de
expressar a sua opinido, ndo respondeu ao questionario, ndo existindo, na tabela

seguinte, unidades de registo pertencentes ao aluno 16.

Categorias Unidades de registo

Gastronomia “pastei (pastéis) de nata, filoses (filhos)” (Aluno 2)
“café da avd” (Aluno 2)

“alface” (Aluno 1)

“peixe” (Aluno 1)

“algumas comidas que ainda sdo muito famosas e boas.” (Aluno 3)
“Pizzas” (Aluno 4)

“pasteis de Nata” (Aluno 4)

“Pastel de nata; bolo; pdo” (Aluno 5)

“croassans (croissants) de morango” (Aluno 5)
“Um pastel de nata” (Aluno 6)

“os paisteis (pastéis) de nata” (Aluno 7)

“Pastel de nata” (Aluno 8)

“pasteles (pastéis) de natas (nata), bacalhau de (com) nata (natas).” (Aluno 9)
“Pasteis (Pastéis) de nata” (Aluno 10)

“pdo” (Aluno 10)

“O azeite, 0 arroz.” (Aluno 11)

“vinho” (Aluno 12)

“pdo” (Aluno 12)

“fruta” (Aluno 12)

“Pastel de nata” (Aluno 13)

“Q pastel de nata” (Aluno 14)

“a farinha” (Aluno 14)
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Lugares

Acontecimentos

Natureza

Vestuario

“0 pdo, maga” (Aluno 14)

“0 peixe” (Aluno 14)

“leite carne” (Aluno 14)

“Pasteis (Pastéis) de nata” (Aluno 15)

“pavelhdes (pavilhoes)” (Aluno 2)

“castelo de Leiria” (Aluno 2)

“casas” (Aluno 2)

“museus” (Aluno 2)

“castelo de Leiria” (Aluno 6)

“castelos, fontes, campos, cafés, parques infantis e predios (prédios)” (Aluno 8)
“escola” (Aluno 12)

“teatro” (Aluno 12)

“paises” (Aluno 12)

“Parque do avido, jardim” (Aluno 17)

“Feira de maio, anos oitenta” (Aluno 2)

“festa da barosa, festa da gandera (Gandara), festas das oferendas, aulas, missa,
bailes” (Aluno 2)

“12 meses” (Aluno 2)

“anos setenta” (Aluno 2)

“primavera, outono, inverno, verdo” (Aluno 2)

“cursos (cursos), estagiérias, alunas” (Aluno 2)

“A Festa da Barosa, a feira de maio” (Aluno 7)

“filmes” (Aluno 12)

“o carnaval” (Aluno 14)

“o dia do bolinho o dia mundial da alimenta¢ao” (Aluno 14)
“o dia de gamdes (camdes)” (Aluno 14)

“Dia do pai, Dia da mée, dia da crianca, dia da alimentacao, 25 de abril, feira de
maio” (Aluno 15)

“pexes (peixes)” (Aluno 2)

“pessoas” (Aluno 2)

“arvores” (Aluno 2)

“terra” (Aluno 1)

“arvores, relva, volhas (folhas)” (Aluno 1)

“pessoas” (Aluno 1)

“rio lis” (Aluno 4)

“agua, rios” (Aluno 10)

“pessoas” (Aluno 10)

“agua” (Aluno 12)

“a dgua” (Aluno 14)

“saias” (Aluno 2)
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“chapéus” (Aluno 12)

“calgas” (Aluno 12)

“acessorios para o cabelo” (Aluno 12)
“um trasjes (traje)” (Aluno 13)
“orio lis o rio lena” (Aluno 14)
Objetos “carros, carrinhas, livros” (Aluno 2)
“réguas, carros” (Aluno 5)

“carros” (Aluno 10)

“cadeiras, dculos, ouro” (Aluno 12)
“dinheiro” (Aluno 12)

Servigos “Bombeiros, INR, PSP” (Aluno 4)

Desportos “fotebol (futebol)” (Aluno 1)

“O futebol porque jogava-se antigamente e agora também se joga ainda” (Aluno
3)

“futebol, reibi (rugby), voleivol (voleibol)” (Aluno 4)

“ciclismo” (Aluno 4)

“a pesca” (Aluno 7)

“futebol” (Aluno 13)

“futebol” (Aluno 15)

Total: 78 unidades de registo

Tabela n.° 1 — Unidades de registo do «Bilhete a entrada» da sequéncia didatica n.° 1.
4.1.2. Experiéncias de aprendizagem

Apos a elaboracdo e a entrega do «Bilhete a entrada» por parte de todos os alunos,
observei os dados obtidos através das respostas dadas, a fim de adequar as atividades e
as explicagdes que seriam dadas ao longo daquela aula. Posteriormente, realizaram-se as
atividades planeadas para a abordagem ao conteldo programatico a desenvolver, tal
como se pode verificar no seguinte quadro (Quadro n.° 1).

Descritores de Descrigdo das atividades

Desempenho

Conhecer Em didlogo, tentou-se perceber quais sdo 0s trajes tipicos da regido, qual a sua
costumes e | gastronomia e o tipo de artesanato que se produz. A medida que os alunos foram
tradigdes locais: | falando, a professora introduziu, através de imagens e de objetos reais (traje tipico,
trajes, rodilhas de Leiria), alguns exemplos sobre os aspetos enunciados acima. Por fim,
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gastronomia, estes simbolos tradicionais foram afixados (com a sua respetiva legenda), pelos
artesanato; alunos, na representacdo do distrito de Leiria que a professora levou para a sala de

aula.

Quadro n.° 1 — Descricdo das experiéncias de aprendizagem da sequéncia didatica n.° 1.
4.1.3. «Bilhete a saida»

Terminada a abordagem ao contetdo programatico, apresentei o «Bilhete a saida» aos
alunos, mencionando que este seria escrito de acordo com as aprendizagens que cada
um construiu, sem consultar as informac6es que foram afixadas na representacdo do
distrito de Leiria. Referenciei também que a Gltima questdo tinha como objetivo
transmitirem-me as dificuldades e as incompreensdes que ainda pudessem ter em
relagdo ao que foi abordado, de modo a poder, na proxima aula de Estudo do Meio,
esclarecé-los sobre as suas davidas.

Do procedimento da implementacdo do «Bilhete a saida» resultaram dados que se
enguadram nas categorias gastronomia, vestuario, artesanato, lugares, atividades e
natureza (Tabela n.° 2). Estas unidades de registo sdo resultantes da primeira afirmacao

realizada.

Categorias Unidades de registo

Gastronomia “Candidado (Canudos) de Leiria” (Aluno 1)
“brisa do lis e canudos de Leiria” (Aluno 2)
“As brisas do lis” (Aluno 3)

“a morsela (morcela) de arroz” (Aluno 3)
“Brisas de (do) Leiria (Lis) canudos de Leiria” (Aluno 4)

“canudos de Leiria, chourissela (morcela)” (Aluno 5)

“Morcela de arroz” (Aluno 6)

“amorcela” (Aluno 7)

“as brisas do Lis, a morcela de arroz” (Aluno 8)

“Canodo (Canudos) de Leiria, bolinhos de pinh&o e jorisa (morcela) ” (Aluno 9)
“Canudos do (de) Liz (Leiria), morcela de arroz” (Aluno 10)

“Brizas (Brisas) do Lis” (Aluno 11)

“Brisas do Lis, canudos” (Aluno 12)

“Canodos (Canudos) de Leiria” (Aluno 13)

“mortandela (morcela) de arroz” (Aluno 13)
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“bolo (Canudos do) lis” (Aluno 14)

“Morgcela (Morcela), Canodos (Canudos) do lis (Leiria), brisas do lis.” (Aluno 15)
“os canodo (canudos) de leiria” (Aluno 17)
“choricas (morcelas) de arros (arroz)” (Aluno 17)
Vestuario “Rodilha” (Aluno 2)

“Vestido dos nazarenos” (Aluno 5)

“0 trajo (traje)” (Aluno 7)

“rola (rodilha)” (Aluno 10)

“Eu hoje aprendim (aprendi) as coisas tridicionais (tradicionais) e as coisas nao
tradicionais e os fatos.” (Aluno 16)

“0 (a) ronos (rodilha)” (Aluno 17)

Artesanato “Barro” (Aluno 1)

“0 barro” (Aluno 3)

“olieiro (oleiro) para fazer o barro” (Aluno 5)
“barro” (Aluno 13)

Lugares “Distrito de Leiria” (Aluno 1)

“Bajoca (Bajouca)” (Aluno 6)

“Beijocas (Bajouca)” (Aluno 11)

Atividades “Rancho” (Aluno 4)

“rancho” (Aluno 7)

“0 ranxo (rancho)” (Aluno 8)

“Rancho” (Aluno 11)

“rancho” (Aluno 12)

“rancho” (Aluno 13)

Natureza “rio lena e rio liz (lis)” (Aluno 6)

“orio lena e o rio lis” (Aluno 14)

Total: 40 unidades de registo

Tabela n.° 2 — Unidades de registo do «Bilhete a saida» da sequéncia didatica n.° 2.
A questdo “Eu ndo compreendi...”:
- 10 alunos responderam que compreenderam “tudo’;
- 1 aluno respondeu que ndo compreendeu o que eram as “brisas do lis”;
- 2 alunos responderam que ndo compreenderam o que eram os “canudos de Leiria”;
- 2 alunos responderam que ndo compreenderam o que eram 0s “trajes tipicos”;

- 2 alunos responderam que ndo compreenderam o que eram os “bolinhos de pinhao”;
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- 1 aluno respondeu que ndo compreendeu “alguns nomes”.

4.2.  Sequéncia didatica n.° 2 — O que acontece quando ingerimos um

alimento?

A segunda sequéncia didatica foi realizada no dia 3 de novembro de 2015, durante um
hora e trinta minutos. O conteudo programatico abordado nesse dia foi O seu corpo,

presente no “Bloco 1 — A descoberta de si mesmo”.
4.2.1. «Bilhete a entrada»

Inicialmente foram relembrados os procedimentos a realizar para a elaboracdo do
«Bilhete a entrada» e, de seguida, apresentei, escrevendo no quadro, a questdo que
queria que fosse respondida pelos alunos: O que acontece quando ingerimos um

alimento?

Do procedimento da implementacdo do «Bilhete a entrada» resultaram dados que se
enguadram nas categorias identificacdo de fendmenos, identificacdo de funcdes vitais,
identificacdo de habitos alimentares e identificacdo de hébitos de higiene (Tabela n.°
3).

Um dos participantes — o Aluno 14 — ndo se encontra enquadrado na presente

categorizacdo, pois referiu que ndo sabia o que acontece aos alimentos quando

ingeridos.

Categorias Unidades de registo

Lo larjleE IR N “Acontece que temos de fazer a digestdo ou seja que é rodar os alimentos que

fenémenos comemos e vai para 0 nosso organismo.” (Aluno 2)

“A comida passa pelo corpo e vai até a barriga e fica la e depois vamos fazer
coco (coco) e sai.” (Aluno 4)

“O alimento passa pelo 0 nosso corpo e depois quando chega a um serto (certo)
sitio desfache (desfaz-se).” (Aluno 5)

“Passa pelo nosso corpo todo e sai pelo coco como por exemplo pelas tripas.”
(Aluno 7)

“Acontece que vai para o estomago (estomago) com a digestdo feita e tudo o
que ndo percizamos (precisamos) para um bom corpo sai pelas nenecidades

(necessidades).” (Aluno 8)
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“Eu sei que fica na minha barriga durante um pecadinho (bocadinho) e depois
transforma-se em coco (coc6).” (Aluno 10)

“Mastigamos e depois vai para dentro da nossa barriga e ficamos alimentados.”
(Aluno 11)

“Acontece que nds ficamos com a digestdo a fazer” (Aluno 13)

“O alimento passa por um corpo e vai ter a barriga.” (Aluno 15)

“Vai para 0 nosso estomago (estdmago) ” (Aluno 16)

il (0G[ER - “Quando ingerimos um alimento podemos crescer” (Aluno 1)

funcoes vitais “Fico mais forte e mais inteligente.” (Aluno 3)

“Quando ingerimos um alimento ficamos mais fortes” (Aluno 6)

“Fico saldavei (saudavel) e fico com mais forte (for¢a).” (Aluno 9)
Lol jeE Iz OGN “Quando ingerimos um alimento saudavel como couves ficamos com mais saude
habitos e quando comemos um alimento n&o saudavel como doces ficamos com pouca

alimentares energia.” (Aluno 12)

NIl 0BG SR <O que ingerimos do alimento, temos de lavar os dentes.” (Aluno 17)

habitos de higiene

- Total: 16 unidades de registo

Tabela n.° 3 — Unidades de registo do «Bilhete a entrada» da sequéncia didatica n.° 2.

4.2.2. Experiéncias de aprendizagem

Apos a elaboracdo e a entrega do «Bilhete a entrada» por parte de todos, observei 0s
dados obtidos atraves das respostas dadas para relacionar as explicagdes, que seriam
dadas ao longo daquela aula, com os conhecimentos prévios dos alunos. Posteriormente,
realizaram-se as atividades planeadas para a abordagem ao contetdo programatico a

desenvolver, tal como se pode verificar no seguinte quadro (Quadro n.° 2).

Descritores de Descrigdo das atividades
Desempenho

Conhecer a funcdo vital | A professora representou 0 personagem de cientista para que se

digestiva; desenvolvesse a abordagem ao Sistema Digestivo de forma mais

Conhecer alguns motivadora. Comecou por afixar, no quadro, a representacdo da figura
orgéos do aparelho humana através de uma linha de contorno, desenhada em papel de cenério.
digestivo (boca, De seguida, os alunos responderam a uma questdo de partida — O que
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estdmago, esofago, acontece aos alimentos que ingerimos? — tendo assim inicio a abordagem ao
figado, pancreas, sistema digestivo. A medida que a professora foi explicando, os alunos
intestino grosso, observaram representacdes dos 6rgdos humanos essenciais no processo
intestino delgado, reto | digestivo e perceberam quais as suas devidas posi¢es no corpo. Ao longo

e anus) e localizar esses | da explicacdo houve a introducdo de palavras-chave, que foram colocadas

6rgdos em no quadro e esclarecidas (ex.: Quilo, quimo). No fim da explicacéo, foi
representacdes do pedido aos alunos, de forma aleatéria, que fizessem a correspondéncia das
corpo humano. representacdes dos orgdos, afixando estes elementos na representacdo do

corpo humano.

Quadro n.° 2 — Descricdo das experiéncias de aprendizagem da sequéncia didatica n.° 2.
4.2.3. «Bilhete a saida»

No final das experiéncias de aprendizagem, distribui o «Bilhete a saida» aos alunos,
relembrando que deveriam responder de acordo com as aprendizagens construidas, sem
consultar as informacdes que foram afixadas na representagdo da figura humana.
Salientei, uma vez mais, que a Ultima questdo tinha como objetivo transmitirem-me as
dificuldades e as incompreensdes que ainda pudessem ter em relacdo ao que foi
abordado, de modo a poder, na aula seguinte de Estudo do Meio, esclarecer os alunos

sobre as suas davidas.

Do procedimento da implementacdo do «Bilhete a saida» resultaram dados que se
enquadram nas categorias identificagdo de fendmenos e identificacdo de orgdos do

corpo humano (Tabela n.° 4). Estas unidades de registo sdo resultantes da primeira

afirmacdo realizada.

Categorias Unidades de registo

Lo [Sa1Hj (== OGN “Quando nés comemos alguma coisa a saliva poem (pde) as coisas mais moles e

fenémenos vai pelo ensofago (eséfago) e chega ao estomago (estomago) ” (Aluno 4)
“Aprendi que a comida quando passa pela garganta chama-se bolo alimentar,
que o figado (figado) e o pancrias (pancreas) dentam (deitam) liquidos
(liquidos).” (Aluno 8)

“aprendi que o figado e o pancreas absorvem liquidos quando comegamos a
comer.” (Aluno 12)

o[l (0628 ““A Boca, indestino (intestino) grosso e indestino (intestino) delgado.” (Aluno 1)
6rgdos do corpo MY Agulos (Anus), Boca e Figado (Figado).” (Aluno 2)
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humano “boca, fezes e figado (figado).” (Aluno 3)

“boca; figado (figado); istomago (intestino) grosso; istomago (intestino)
delgado; suco ingaste (gastrico); farise (faringe) falgado (figado).” (Aluno 5)
“Aprendi o corpo homano (humano), o indestino (intestino) delgado e o
indestino (intestino) grosso.” (Aluno 6)

“Aprendi o intestino grosso e o delgado e a faringe.” (Aluno 7)

“Aprendi que a (ha) o Figo (figado), estomago (estbmago) e o Bolo alimentar.”
(Aluno 9)

“Anus Figado (figado) boca.” (Aluno 10)

“Boca, Figado (figado) e anus (anus).” (Aluno 11)

“Boca, figado (figado) e faringe.” (Aluno 13)

“QO esofaco (es6fago), estomago (estbmago) e a farinje (faringe)” (Aluno 14)
“Boca, Figado (Figado), Anos (Anus).” (Aluno 15)

“aprendi o figado (figado) e as paredes e outras coisas” (Aluno 16)

“femos, Anos (Anus), fiu (intestino) delgado.” (Aluno 17)

- Total: 17 unidades de registo

Tabela n.° 4 - Unidades de registo do «Bilhete & saida» da sequéncia didatica n.° 2.

A questdo “Eu ndo compreendi...”:

- 10 alunos responderam que compreenderam “tudo”;

- 1 aluno respondeu que compreendeu “quase nada”;

- 1 aluno ndo completou a resposta;

- 1 aluno respondeu que ndo compreendeu 0 que eram “os gases”;

- 1 aluno respondeu que ndo compreendeu o que eram “o esd6fago, o intestino delgado e

as bactérias”;
- 2 alunos responderam que ndo compreenderam o que era “0 reto”;

- 1 aluno respondeu que ndo compreendeu 0 que eram “0 estdbmago e os dedos
(vilosidades)”.
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4.3. Sequéncia didatica n.° 3 — O que acontece ao ar que respiramos?

A terceira sequéncia didatica foi realizada no dia 17 de novembro de 2015, durante uma
hora e trinta minutos. O contetdo programatico abordado nesse dia foi O seu corpo,

presente no “Bloco 1 — A descoberta de si mesmo”.
4.3.1. «Bilhete a entrada»

No inicio da aula, os alunos realizaram o «Bilhete a entrada», respondendo a questéo,

escrita no quadro, “O que acontece ao ar que respiramos?”.

Do procedimento da implementacdo do «Bilhete a entrada» resultaram dados que se
enguadram nas categorias identificacdo de fendmenos e identificacdo de funcdes vitais
(Tabela n.°5).

Um dos participantes — o Aluno 14 — ndo se encontra nas unidades de registo que se

seguem, tendo respondido a questdo, escrevendo apenas “nada”.

Categorias Unidades de registo

(oS [e= = (OGN “Vai para dentro de n6s.” (Aluno 1)

fenémenos “Sei que respiramos pelo esse ar. Sei que o ar vem dos polmares (pulmdes).”
(Aluno 2)

“Q ar vai para os polmdes (pulmdes), entra e sai antes disso passa pelo corpo
todo.” (Aluno 4)

“O que acontece é que o ar transformasse (transforma-se) em dioc carbonio
(diéxido de carbono).” (Aluno 5)

“Vai para 0 nosso nariz, e sai, e vai para 0 narizes (nariz) das outras pessoas.”
(Aluno 7)

“O ar que respiramos vem das plantas e vai pelo nariz passa pelos polmdes
(pulmdes) e sai pelo nariz e pela boca. Mas algum fica nos polmdes (pulmdes)
para circular com o sangue.” (Aluno 8)

“Eu acho que o ar sirculta (circula) pelo os pulmois (pulmdes).” (Aluno 9)

“Q ar faz um caminho que passa pelo coracdo e depois vai até aos pulmdes.”
(Aluno 10)

“Vai para fora e volta a entrar para a barriga.” (Aluno 11)

“Entra para n6s e o pulmdo e o nariz recebem esse ar e ficamos com mais
satde. E mais saudaveis.” (Aluno 12)

“Passa pelos polmdes (pulmdes) e fica la o ar que é bom e 0 que € mau sai”
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(Aluno 13)

“O ar entra para 0 nosso corpo e vai para os pulmdes.” (Aluno 15)

“O que acontece é que vai para o cora¢ao” (Aluno 16)

“A gente repira (respira) ar e as plata (plantas) respira (respiram) orio de
carrbon (dioxido de carbono)” (Aluno 17)

o Ehliilel= (0BG [ER <O ar entra pelo o nariz e sai pela boca para conseguirmos viver” (Aluno 3)

funcdes vitais “conseguimos vives (viver) quando respiramos” (Aluno 6)

- Total: 16 unidades de registo

Tabela n.° 5 — Unidades de registo do «Bilhete a entrada» da sequéncia didatica n.° 3.

4.3.2. Experiéncias de aprendizagem

Procedida a elaboracéo e a entrega do «Bilhete a entrada» por parte de todos os alunos,
pude observar as respostas recolhidas, a fim de adequar as atividades e as explica¢oes
que seriam dadas ao longo daquela aula. Em seguida, realizaram-se as experiéncias de
aprendizagem para a abordagem ao conteudo programatico a desenvolver, tal como se

pode verificar no seguinte quadro (Quadro n.° 3).

Descritores de Descricdo das atividades
Desempenho

Conhecer a funcéo vital | A aula iniciou-se com uma questdo de partida - O que acontece ao ar que
respiratoria; respiramos?. De seguida, a professora representou o0 personagem «cientista

Sara» e afixou no quadro uma representagdo de um corpo humano (da

nhecer algun . . .
Conhecer alguns cabeca até ao abdémen). Os alunos dialogaram entre eles e com a professora

6rgdos do aparelho sobre 0 que escreveram no «bilhete a entrada» e, posteriormente, partindo

respiratorio e localizar do que estes sabem, foi explicado o processo de respiragdo. Para auxiliar a

ESSES Orgdos em explicacdo das fases da respiracdo, foram afixados, pela professora e

representacdes do posteriormente pelos alunos, na representacdo do corpo humano, os 6rgdos

corpo humano. vitais para o bom funcionamento respiratorio. No fim da exploracdo do
processo respiratério, os alunos observaram um raio-x realizado aos
pulmdes e foi medida, a trés alunos escolhidos aleatoriamente, a expansao
dos pulmdes nas duas fases da respiracéo (inspiracéo e expiracdo), para que

os alunos vissem as diferengas.

Quadro n.° 3 — Descricdo das experiéncias de aprendizagem da sequéncia didatica n.° 3.
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4.3.3. «Bilhete a saida»

No final da aula, distribui o «Bilhete a saida» aos alunos, sendo que este deveria ser
respondido sem possibilidade de consultar os esquemas realizados no quadro. Referi,
novamente, que a ultima afirmacdo que consta do bilhete me permitiria atender as

dificuldades de cada um, com o intuito de tentar que fossem colmatadas.

Do procedimento da implementacdo do «Bilhete a saida» resultaram dados que se
enquadram nas categorias identificagdo de fendmenos e identificagdo de 6rgdos do
corpo humano (Tabela n.° 6). Estas unidades de registo sdo resultantes da primeira

afirmacéo realizada.

Categorias Unidades de registo

[o[Sa1djj[e= =GN <O ar vai para as fossas nasais passa pelo faringe e laringe vai dar a traqueia
fenémenos chega aos bronquios (bronquios) e os (aos) bronquilos (bronquiolos) vao aos
alveolos (alvéolos) e ai (af) o sangue volta para tras (tras) mas sai pela boca.”
(Aluno 4)

o= l= OGN “Laringe, traqueia e a faringe.” (Aluno 1)

6rgdos do corpo LS ¢ a faringe. Que é a laringe. Que é a traqueia.” (Aluno 2)

“laringe, Taringe (Faringe) e tranqueia (traqueia).” (Aluno 3)

humano

“Fossas Nassais (Nasais); Faringe; laringe; brongios (bronquios); brénquiolos
(bronquiolos).” (Aluno 5)

“Os bronquios, Faringe e Larige (Laringe).” (Aluno 6)

“A faringe a larangine (laringe) e as fossas nasais.” (Aluno 7)

“O osixenio (oxigénio), vai pelas fosas narisais (nasais), farige (faringe), larige
(laringe), tranqueia (traqueia) ” (Aluno 8)

“Eu apredi (aprendi) os Brénquiolos (Bronquiolos), Bronquios e a traquiea
(traqueia).” (Aluno 9)

“Larinjé (Laringe) Farinjé (Faringe) Tranqueia (Traqueia).” (Aluno 10)
“Faringe, Larige (Laringe) e Traqueia.” (Aluno 11)

“Faringe, Laringe, Traqueia.” (Aluno 12)

“Fossas nasais, Laringe e Faringe” (Aluno 13)

“Laringe, Farinje (Faringe) e Tragueia (Traqueia).” (Aluno 14)

“Laringe, Taringe (Faringe), Traqueia.” (Aluno 15)

“fossas nasais, faringe, laringe” (Aluno 16)

“hoje apredio (aprendi) as fossas anais (nasais), bronquios (brénquios), laragite
(Laringe).” (Aluno 17)
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- Total: 17 unidades de registo

Tabela n.° 6 — Unidades de registo do «Bilhete a saida» da sequéncia didatica n.° 3.
A questio “Eu ndo compreendi...”:
- 10 alunos responderam que compreenderam “tudo”;
- 1 aluno respondeu “eu nao sei o resto’;
- 1 aluno respondeu que compreendeu “quase tudo”;
- 2 alunos responderam que ndo compreenderam o que eram “os alvéolos”™;
- 1 aluno respondeu que ndo compreendeu o que era “um pulmé&o de um fumador”;
- 1 aluno respondeu que ndo compreendeu 0 que eram “as costelas”;

- 1 aluno respondeu que ndo compreendeu o que era “o diafragma”.
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CAPITULO 5. DISCUSSAO DE RESULTADOS

5.1. Discussdo sobre os resultados da sequéncia didatica n.° 1 — Costumes

e TradigOes de Leiria

Observando os dados recolhidos e comparando os resultados do «Bilhete a entrada»
com os resultados do «Bilhete a saida», verificou-se que os alunos integraram novos
conhecimentos nos saberes ja construidos, sendo que essa integracdo derivou das

experiéncias de aprendizagem realizadas.

Os resultados do «Bilhete a entrada» evidenciaram os sistemas de crencas dos alunos e,
por isso, demonstraram algumas fragilidades no que concerne aos conhecimentos
prévios dos mesmos. Embora algumas respostas contenham elementos e pensamentos
relacionados com o assunto a abordar, em alguns casos, os alunos revelaram pouco

conhecimento acerca dos costumes e tradigdes de Leiria.

A necessidade prévia de explicar os conceitos “costumes” e “tradigdes” permitiu que as
respostas fossem ao encontro do pretendido, tendo o esclarecimento sido imprescindivel

para que os alunos pudessem responder sem dificuldade acrescida.

Os resultados do «Bilhete a saida» evidenciaram novos conhecimentos e um
vocabulério especifico resultante dos conceitos abordados e assimilados ao longo da

experiéncia de aprendizagem.

A diversidade de categorias ndo é tdo abrangente como sucedeu na implementacdo do
«Bilhete a entrada» e o nimero de unidades de registo diminuiu. Este acontecimento
relaciona-se com a abordagem realizada no decorrer das experiéncias de aprendizagem,
ou seja, no desenvolvimento destas, ndo se abordaram todos os costumes e tradi¢oes de
Leiria, sendo que os mesmos foram selecionados previamente e enquadravam-se

especificamente na gastronomia, no artesanato e no vestuario tradicional.

Os dados recolhidos com a implementacdo do «Bilhete a saida» revelaram que os
alunos atingiram o0s objetivos definidos na planificacdo das experiéncias de

aprendizagem - conhecer costumes e tradicdes locais.
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Os conceitos ndo compreendidos pelos alunos foram clarificados e revistos, na posterior
aula de Estudo do Meio. Para além disso, ndo foi feita qualquer correcdo ortogréfica,
embora por vezes necesséria, para que os alunos pudessem continuar a responder ao
«Bilhete a entrada» e ao «Bilhete a saida» com autenticidade e sem receio de possiveis
erros ortograficos presentes nas suas respostas. Isto €, procurou-se que 0s alunos nédo
tivessem receio de escrever com erros ortograficos e que estes ndo fossem um entrave a

espontaneidade com que dariam as suas respostas.

5.2. Discussdo sobre os resultados da sequéncia didatica n.° 2 — O que

acontece quando ingerimos um alimento?

Os dados obtidos a partir do desenvolvimento da sequéncia didatica n.° 2 revelaram
maior objetividade, ou seja, comparando com os dados obtidos na sequéncia didatica
anterior, existiu uma reducdo notdria do nimero de categorias e de unidades de registo,
verificando-se, em média, uma unidade de registo por cada aluno. Esta objetividade
deveu-se, sobretudo, a forma como se introduziu o contelldo programatico. A anterior
sequéncia pressupunha uma maior possibilidade de respostas e, a presente sequéncia
introduziu o conteldo a abordar de uma forma mais convergente através de uma questao

que pressupunha uma sé resposta.

Os resultados do «Bilhete a entrada» estdo divididos em quatro categorias que se
apresentam relacionadas entre si. Embora existam quatro categorias, as unidades de
registo apresentadas enquadram-se em maior nimero na identificacdo de fendmenos,
sendo que os fendmenos mencionados provém de comportamentos que 0s alunos
conseguem observar no seu corpo diariamente. Para além disso, verificou-se, através
das respostas obtidas, que alguns alunos recorreram as aprendizagens construidas no

gue concerne a higiene do corpo e aos habitos de alimentacao.

Os dados obtidos no «Bilhete a saida» enquadram-se em duas categorias — a
identificacdo de fendmenos e a identificacdo dos orgdos do corpo humano — e as
unidades de registo correspondem, em maior numero, a identificacdo dos 6érgdos do

corpo humano.

Através das respostas recolhidas com a implementacdo do «Bilhete a saida», pode
concluir-se que estas respondem aos objetivos definidos para a experiéncia de

aprendizagem, considerando que todos os alunos revelaram aprendizagens ao nivel dos
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conceitos associados, com maior predominancia no objetivo “conhecer alguns 6rgédos do

aparelho digestivo™.

5.3. Discussdo sobre os resultados da sequéncia didatica n.° 3 — O que

acontece ao ar que respiramos?

Tal como se sucedeu na sequéncia didatica n.° 2, também na sequéncia didatica n.° 3,
cada aluno corresponde uma Unica unidade de registo, tanto no «Bilhete a entrada»
como no «Bilhete a saida.

Os dados obtidos no «Bilhete a entrada» estdo divididos em duas categorias e estas
apresentam-se interrelacionadas, sendo que as unidades de registo apresentadas
encontram-se, sobretudo, na identificacdo de fendmenos. Estes demonstram, com

evidéncia, as ideias, as reflexdes e os conhecimentos prévios dos alunos.

No «Bilhete a saida», as categorias sdo apenas duas, tal como se sucede no «Bilhete a
entrada», porém, em vez da categoria “identificagdo de funcdes vitais” estar presente,
esta foi substituida pela categoria “identificacdo de o6rgdos do corpo humano”. As
unidades de registo enquadram-se, em maior nimero, na categoria “identificagdo de

orgdos do corpo humano”.

Tal como ocorreu nas duas anteriores sequéncias didaticas, os dados recolhidos com a
implementacdo do «Bilhete a saida» conseguem responder aos objetivos inicialmente
definidos na planificacdo, porém, todos os alunos revelaram um maior nimero de

aprendizagens no objetivo “conhecer alguns 6rgédos do aparelho respiratorio”.
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CAPITULO 6. CONCLUSOES DO ESTUDO

Findada a discussd@o sobre os resultados obtidos, é importante pensar sobre a questéo de
partida com a qual se iniciou este estudo: “Em que medida a técnica «Bilhetes a entrada
e Bilhetes a saida» pode contribuir para a avaliagdo das aprendizagens?”. A fim de dar
resposta a questdo, definiu-se, inicialmente, trés objetivos especificos para orientar o
processo de investigacdo: a) Compreender o contexto de ensino-aprendizagem e ajustar
técnicas de avaliacdo; b) Planificar e implementar sequéncias didaticas que integram a
técnica «Bilhetes a entrada e Bilhetes a saida»; c) Verificar os efeitos da utilizacdo da

técnica «Bilhetes a entrada e Bilhetes a saida» no processo de ensino-aprendizagem.

O primeiro objetivo, que remete para a compreensdo do contexto de ensino-
aprendizagem e para o ajuste das técnicas de avaliagdo, correspondeu a primeira etapa
para a realizagdo deste estudo. Observar para recolher informacdes acerca do grupo de
alunos e do contexto em que estes se encontravam inseridos foi indispensavel para
adequar e selecionar a técnica de avaliacdo formativa a implementar em sala de aula e

para organizar a composicdo do «Bilhete a entrada» e do «Bilhete a saida».

O segundo objetivo, que reporta para a planificacdo e implementagdo de sequéncias
didaticas que integrassem a técnica «Bilhetes a entrada e Bilhetes a saida»,
correspondeu a segunda etapa para a realizacdo deste estudo. Dada a facilidade no que
concerne a funcionalidade e tendo em conta que novos conceitos seriam abordados na
area de Estudo do Meio, a técnica de avaliacdo formativa selecionada demonstrou ser
indicada para desenvolver a avaliagdo das aprendizagens dos alunos nesta area
curricular. Assim, foram planificadas trés sequéncias didaticas no inicio do ano letivo,

pensadas e adaptadas a aplicacdo da técnica «Bilhetes a entrada e Bilhetes a saida».

O terceiro e Ultimo objetivo, que esta relacionado com a verificacdo dos efeitos da
utilizacdo da técnica no processo de ensino-aprendizagem, foi cumprido, revelando-se
nos dados obtidos e na discussdo realizada em torno dos resultados. E importante referir
que a implementagdo desta técnica de avaliagdo formativa permitiu que os alunos se

integrassem, de uma forma espontanea, no processo de ensino-aprendizagem.

A técnica aplicada nas trés sequéncias didaticas exigiu aos alunos o seu ponto de vista,

as suas ideias e a transmissdo das mesmas para o papel. Claramente que foi um
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exercicio dificil de realizar, pois os alunos ndo estavam habituados a pensar e a

comunicar sobre 0s seus conhecimentos prévios acerca de um assunto.

Este facto verificou-se, sobretudo, aquando da implementacdo do «Bilhete a entrada»,
sendo que existiu sempre um participante que ndo fez esforco algum para responder a

questdo ou que respondeu, de forma superficial a questao colocada.

Deste modo, a recetividade por parte dos alunos nédo foi tdo boa quanto se pretendia com
a implementaco de uma técnica de avaliagdo formativa tdo facilitadora e préatica. Pude
observar, ao longo do desenvolvimento das trés sequéncias didaticas, que alguns alunos
ndo demonstravam interesse pela experiéncia, porém, esse desinteresse foi mais notério

no momento da aplicagdo do «Bilhete a entrada.

E importante salientar que os alunos ndo estavam a-vontade com este tipo de avaliagdo
— a avaliacdo formativa — estando mais habituados aos momentos de avaliacdo sumativa
realizados no final dos periodos escolares. Com esta investigacao, pude perceber que 0s
alunos encontravam-se mais familiarizados com a realizagdo de testes escritos,
constituidos por questdes relativas a conteddos que tinham memorizado
propositadamente para aquele momento, ndo sendo necessario pensar e refletir sobre os

mesmaos.

Assim, com a implementacdo da técnica «Bilhetes a entrada e Bilhetes a saida» foi
possivel perceber a forma como os alunos foram compreendendo todos 0s conceitos e
conhecimentos recém-ensinados. Para além disso, permitiu perceber quais 0s conceitos

em que era necessario reforcar e consolidar a aprendizagem.

Posto isto, a questdo Em que medida a técnica «Bilhetes a entrada e Bilhetes a saida»
pode contribuir para a avaliacdo das aprendizagens? podera ser respondida,

alicercando-se no que foi referido anteriormente.

Em primeiro lugar, a técnica «Bilhetes a entrada e Bilhetes a saida» promove uma
avaliacdo formativa em sala de aula, sendo que esta “pretende averiguar se a
aprendizagem esta a decorrer como previsto, nomeadamente no que respeita a
conteudos ou aptidoes fundamentais” (Ribeiro, 1997, p.28). Para além disso, “¢ uma
avaliacdo que incide sobre segmentos curtos de matéria e que, por isso, avalia em

profundidade e em pormenor.” (Ribeiro, 1997, p.28).
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Em segundo lugar, tendo por base as finalidades definidas pelos autores Lopes e Silva
(2012), a técnica «Bilhetes a entrada e Bilhetes a saida» é Gtil para recolher informagdes
acerca da forma como os alunos compreendem os conceitos, tal como os seus sistemas
de crencas, sendo que o «Bilhete a entrada» possibilita, ao professor, perceber quais os
conhecimentos prévios dos alunos e o «Bilhete a saida» permite verificar a compreensédo
dos conceitos apds terem vivenciado experiéncias de aprendizagem nas quais abordaram

0S Mesmos.

No decorrer do periodo de investigacdo e de implementacdo da técnica, pude observar e
perceber como cada aluno construiu conhecimento acerca de novos conceitos e quais 0s
que precisavam de ser esclarecidos, ajudando, desta forma, a colmatar as dificuldades

existentes.

Para o aluno, a técnica «Bilhetes a entrada e Bilhetes a saida» possibilita criar reflexdes
sobre determinado assunto, consciencializar-se dos seus conhecimentos prévios,
reconhecer o seu percurso de aprendizagem e as suas dificuldades, promovendo, assim,
um processo de autoavaliagdo. De acordo com Tavares e Alarcdo (1989) o professor
deve esforcar-se por desenvolver a autoavaliagdo nos seus alunos, ndo s6 porque ela
auxilia uma aprendizagem consciente, mas também porgue se trata de uma atitude e de

uma capacidade que sera de grande utilidade para a vida futura.
6.1. Limitagdes e recomendacdes

A presente investigacdo contém algumas limitacdes quer no que concerne ao fator

tempo, quer no que respeita a inexperiéncia por parte da prépria investigadora.

As limitacOes relativas ao fator tempo relacionam-se com a duracéo das aulas nas quais
as sequéncias didaticas se realizaram. Considerando os contetdos abordados de alguma
complexidade, principalmente a funcdo vital digestiva e respiratoria, teria sido
importante que fossem abordados num periodo de tempo mais abrangente e que nao
contemplasse unicamente uma hora e trinta minutos. Esta restricdo de tempo néo
permitiu que os alunos tivessem um maior intervalo de tempo para responder ao
«Bilhete de entrada» e ao «Bilhete de saida», sendo que o «Bilhete & saida» era
regularmente preenchido em tempo de aula e também num curto periodo de tempo

destinado ao intervalo.
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N&o obstante, esta limitagdo também continha implicacdes nos esclarecimentos dados
nas posteriores aulas, visto que o tempo despendido para clarificar conceitos era
bastante reduzido para que as aulas se concretizassem sem interrupcGes e na duragdo

estipulada, levando ao esclarecimento de duvidas de forma coletiva, em grande grupo.

As limitaces relativas a inexperiéncia por parte da investigadora estdo associadas,
sobretudo, a composicao do «Bilhete a saida». Apos a recolha de dados e da analise aos
mesmos, concluo que alteraria a segunda afirmagdo (“Eu ndo compreendi...”) porque
sendo uma frase, quanto a sua forma, negativa, esta confundiu alguns dos participantes
do estudo. Em alguns casos, os alunos responderam “eu nao compreendi nada”,

significando, desta forma, que compreenderam tudo.

Tendo esta investigacdo seguido uma metodologia de estudo de caso, os resultados
obtidos ndo permitem fazer generalizacdes, isto €, num contexto diferente, as
conclusdes sobre a aplicacdo desta técnica de avaliacdo formativa poderiam também ser

diferentes.

Relativamente as recomendac@es, estas surgem no ambito das limitacfes enunciadas.
Para futuras investigacdes, aconselho a definir a estrutura da técnica «Bilhetes a entrada
e Bilhetes a saida» para que sejam compreensiveis para 0s respondentes e para que nédo

haja leituras subjetivas, tal como se sucedeu na questdo mencionada anteriormente.

Numa préxima implementacdo da técnica, e tendo em conta as sugestdes de Lopes e
Silva (2012), poderdo ser utilizadas outras afirmacfes constituidas por frases de forma

2

afirmativa, tais como, “Eu gostaria de aprender mais sobre...” ou “Eu ainda estou

confuso sobre...”.

Para além disso, considero importante que se faga um esclarecimento das ddvidas e das
dificuldades do aluno de forma aprofundada, ciclica e que o professor despenda o tempo
necessario com cada aluno, de forma individual, para que este sinta que as suas

dificuldades sdo também importantes para o professor.

Por fim, recomendo a elaboracdo de um portfolio individual para que se possam guardar
todos os «Bilhetes a entrada» e «Bilhetes a saida» do aluno. Esta construgdo permitira
que o aluno tenha acesso, sempre que necessite, as suas respostas e também para a

tomada de consciéncia sobre a sua evolucao nas aprendizagens.

82



CONCLUSAO

Este relatorio representa o meu percurso vivenciado no Mestrado em Educacdo Preé-
Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Baésico, contemplando assim as minhas
aprendizagens, as minhas inquietudes e as minhas dificuldades.

Através do meu desempenho em Pratica Pedagdgica pude desenvolver as minhas
capacidades cognitivas, sociais e também afetivas. Foram varios 0s contextos que
vivenciei e que me completaram enquanto futura Educadora de Infancia e Professora de
1.° Ciclo do Ensino Bésico. Algumas vivéncias, as mais surpreendentes e intrigantes,
transpus para a componente reflexiva apresentada, espelhando, desta forma, as minhas
aprendizagens significativas. Tive a oportunidade de viver com diversos grupos de
criangas que me ensinaram muito, fazendo de mim a pessoa que neste momento sou e a
profissional que me estou a tornar. A partir daqui, trabalhar em grupo serd uma
metodologia de ensino-aprendizagem a desenvolver em sala de aula; avaliar as
aprendizagens serd a minha prioridade, dando primazia a uma avaliacdo continua que
considere 0 processo e ndo unicamente o produto final; envolver os pais na vida escolar
dos alunos serd4 uma atividade apreciada; e organizar o tempo revelar-se-4& uma tarefa

mais simples.

Através da minha investigacdao, pude compreender que existe uma grande diversidade
de instrumentos de avaliacdo e que 0s testes escritos sdo um instrumento entre tantos
outros passiveis de avaliar as aprendizagens dos alunos. Descobri uma técnica de
avaliacdo formativa vantajosa para ser aplicada em sala de aula, que valoriza cada

aluno, cada aprendizagem e cada dificuldade.

Através da redacdo do presente relatorio, desenvolvi bases para me construir enquanto
sujeito reflexivo, capaz de pensar sobre a sua acdo e sobre o seu desempenho, e também
progredi enquanto investigadora na area da educacio. E importante ndo esquecer que
ser Educador de Infancia/ Professor de 1.° Ciclo do Ensino Bésico € ser também

investigador.

Em suma, este percurso foi imprescindivel para a minha formacdo profissional e

também para a minha formacéo pessoal, tendo sempre em consideracdo que o trajeto
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ndo termina apds a conclusdo formal do Mestrado em Educacgdo Pré-Escolar e Ensino

do 1.° Ciclo do Ensino Bésico.
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ANEXO0S

ANEXO 1 — 0OS «BILHETES A ENTRADA» E OS «BILHETES A SAIDA» DA SEQUENCIA

DIDATICAN.o 1.

G o 8t de erbuoda db Reje

Nome: Aluno 1 Data: 20 de outubro de 2015

= Uma ou mais coisas que sei sobre Costumes e tradi¢des de Leiria:

alface, fotebol, terra, arvores, relva, volhas, peixe, pessoas.

@ e §illte de soida do Roje

Nome: Aluno 1 Data: 20 de 2015

= Trés coisas que aprendi hoje...

Barro, Candidado de Leiria, Distrito de Leiria.

= EU niao compreendi...

Nesta aula aprendi tudo

G mau §ilte de eriodd do Reje

Nome: Aluno 2 Data: 20/outubro/2015

= Uma ou mais coisas que sei sobre Costumes e tradi¢des de Leiria:

Feira de maio; anos oitenta; pastei de nata; filoses; festa da barosa; festa da gandera;
festa das ofrendas; aulas; missa; bailes; pavelhdes; pexes; castelo de Leiria; saias; 12
meses; casas; anos setenta; café da avd; museus; pessoas; primavera; outono; inverno;

verdo; curssos; estagiarias; alunas; carros; carrinhas; livros; arvores.




@ mou §ilbicte de raida d Asje

Nome: Aluno 2 Data: 20/outubro/2015

= Trés coisas que aprendi hoje...

Rodilha; brisa do lis e canudos de Leiria.

= EU nao compreendi...

Eu nédo percebi o que era brisa do lis e canudos de Leiria.

@ muu §ilhite do erbuadde de Reje

Nome: Aluno 3 Data: 20/10/2015

»= Uma ou mais coisas que sei sobre Costumes e tradi¢cdes de Leiria:

O futebol porque jogava-se antigamente e agora também se joga ainda, algumas comidas

que ainda sdo muito famosas e boas.

@ mou §ilhite do roido de Aeje

Nome: Aluno 3 Data: 20/10/2015

= Trés coisas que aprendi hoje...

As brisas do lis, o barro e a morsela de arros.

* Eu nio compreendi...

A quilo que 0s homens vestem e as raparigas.

@ meu §ilkete de emlrada de Reje

Nome: Aluno 4 Data: 20/10/2015

= Uma ou mais coisas que sei sobre Costumes e tradigdes de Leiria:

Bombeiros, INR, PSP, Pizzas, futebol, reibi, voleivol, pasteis de Nata, rio lis, ciclismo.




G oo §illete de soida de Roje

Nome: Aluno 4 Data: 20/10/2015

= Trés coisas que aprendi hoje...

Brisas de Leiria canudos de Leiria Rancho

= EU niao compreendi...

Eu compreendi tudo

@ mau §ilte de ebuodde db Reje

Nome: Aluno 5 Data: 20 de outubro de 2015

= Uma ou mais coisas que sei sobre Costumes e tradi¢des de Leiria:

Pastel de nata; bolo; pdo; réguas; carros e croassans de morango.

@ e §illte de soida do Roje

Nome: Aluno5 Data: 20— 10 - 2015

= Trés coisas que aprendi hoje...

Vestido dos Nazarenos; canudos de Leiria; chourissela; olieiro para fazer barro.

= EU niao compreendi...

N&o compreendi os bolos das claras.

@ meu §ilkete de emlrada de Reje

Nome: Aluno 6 Data: 20/10/2015

= Uma ou mais coisas que sei sobre Os costumes e tradi¢Oes de Leiria:

Um pastel de nata, castelo de Leiria.




@ mou §ilbicte de raida d Asje

Nome: Aluno 6 Data: 20/10/2015

* Trés coisas que aprendi hoje...

Morcela de arroz, Bajoca, rio lena e rio liz.

= EU nao compreendi...

Nada

G meu Btk de vitioda. de Aeje

Nome: Aluno 7 Data: 8/3/2007

= Uma ou mais coisas que sei sobre Costumes e tradigdes de Leiria:

A Festa da Barosa; a feira de maio; os paisteis de nata; e, a pesca.

G muu Blhis de soido. de Roje

Nome: Aluno 7 Data:

= Trés coisas que aprendi hoje...

A morcela; o rancho; e o trajo menos o chapéu.

= EU niao compreendi...

O chapéu do trajo

G muu §ibete e ebiod. do Reje

Nome: Aluno 8 Data: 20-10-2015

= Uma ou mais coisas que sei sobre Costumes e tradigdes de Leiria:

Pastel de nata, castelos, fontes, campos, péo, cafés, parques infantis e predios.




G oo §illete de soida de Roje

Nome: Aluno 8 Data: 20\10\2015

= Trés coisas que aprendi hoje...

Aprendi que o ranxo, as brisas do Lis a morcela de arroz sao coisas tradicionais de Leiria.

= EU nao compreendi...

Aprendi tudo

@ muu §ilhite do erbuadde de Reje

Nome: Aluno 9 Data: 20-10-2015

= Uma ou mais coisas que sei sobre Costumes e tradi¢des de Leiria:

pasteles de natas, bacalhau de nata.

G muu Blhis de soido. de Roje

Nome: Aluno 9 Data: 20-10-2015

= Trés coisas que aprendi hoje...

Canodo de Leiria, bolinhos de pinhéo e jorisa.

= Eu nio compreendi...

Eu compreendi todo.

@ meu filhete de wmibiada de Reje

Nome: Aluno 10 Data: 20/10/2015

= Uma ou mais coisas que sei sobre Costumes e tradi¢des de Leiria:

Pasteis de nata, pao, agua, rios, carros, e por fim pessoas.




@ mou §ilbicte de raida d Asje

Nome: Aluno 10 Data: 20/10/2015

= Trés coisas que aprendi hoje...

Canudos do liz, morcela de arroz e a rola.

= EU nido compreendi...

Eu compriendi tudo.

@ muu §ilhite do erbuadde de Reje

Nome: Aluno 11 Data: 20/10/2015

»= Uma ou mais coisas que sei sobre Costumes e tradi¢cdes de Leiria:

O azeite, 0 arroz.

@ meu §lhis d soids. de Aeje

Nome: Aluno 11 Data: 20/10/2015

» Trés coisas que aprendi hoje...

Rancho, Brizas do Lis, Beijocas

* Eu nio compreendi...

Compriendi todo.

@ meu §ilkete de emirada de Reje

Nome: Aluno 12 Data: 20/10/2015

= Uma ou mais coisas que sei sobre Costumes e tradigdes de Leiria:

Vinho, agua, pao, escola, chapéus, cadeiras, o6culos, ouro, calgas, dinheiro, teatros, filmes,

acessorios para o cabelo, fruta e paises.




@ mou §ilbicte de raida d Asje

Nome: Aluno 12 Data: 20/10/2015

* Trés coisas que aprendi hoje...

Brisas do Lis, canudos e rancho.

= EU nao compreendi...

O que séo canudos?

@ meu §lhits de wibiode d Aeje

Nome: Aluno 13 Data: 20/10/2015

»= Uma ou mais coisas que sei sobre Costumes e tradi¢cdes de Leiria:

Pastel de nata, futebol e um trasjes.

@ e §illte de soida do Roje

Nome: Aluno 13 Data: 20/10/2015

= Trés coisas que aprendi hoje...

Canodos de Leiria, rancho, mortandela de arroz, barro.

= Eu niao compreendi...

Tudo.

@ meu §ilkete de emirada de Reje

Nome: Aluno 14 Data: 20/10/2015

= Uma ou mais coisas que sei sobre Costumes e tradigcdes de Leiria:

O pastel de nata o carnaval a farinha o dia do bolinho o dia mundial da alimentagéo o péo,

maca o dia de gamdes 0 peixe a agua leite carne o rio lis o rio lena.




G oo §illete de soida de Roje

Nome: Aluno 14 Data: 20/10/2015

* Trés coisas que aprendi hoje...

bolo lis o rio lena e o rio lis

= EU nio compreendi...

Algus dos nomes

@ muu §ilhite do erbuadde de Reje

Nome: Aluno 15 Data: 20-10-2015

»= Uma ou mais coisas que sei sobre Costumes e tradi¢cdes de Leiria:

Pasteis de natal, futebol, Dia do pai, Dia da mée, dia da crianca, dia da alimentacéo, 25 de

abril, feira de maio.

@ meu Btk de soids. de Aeje

Nome: Aluno 15 Data: 20-10-2015

» Trés coisas que aprendi hoje...

Morcela, Canodos do lis, brisas do lis.

= Eu niao compreendi...

Eu compreendi tudo.

@ muu §ilhete do erbuadde de Reje

Nome: Aluno 16 Data: 20 de outubro de 2015

= Uma ou mais coisas que sei sobre Costumes e tradigdes de Leiria:

(Sem resposta)




@ mou §ilbicte de raida d Asje

Nome: Aluno 16 Data: 20/10/2015

= Trés coisas que aprendi hoje...

Eu hoje aprendim as coisas tridicionais e as coisas ndo tradicionais e os fatos.

= EU niao compreendi...

Compreendi tudo

@ muu §ilhite do erbuadde de Reje

Nome: Aluno 17 Data: 20/10/2015

= Uma ou mais coisas que sei sobre Costumes e tradi¢des de Leiria:

Parque do aviéo, jardim

@ mou §ilhite do roido de Aeje

Nome: Aluno 17 Data: 20/10/2015

= Trés coisas que aprendi hoje...

Eu aprede hoje os canodo de leiria, aprendi o ronos, choricas de arros.

= EU niao compreendi...

Eu ndo compreendi os paesteis de amido im .




ANEXOS 2 — OS «BILHETES A ENTRADA» E 0S «BILHETES A SAIDA» DA SEQUENCIA

DIDATICA N.° 2.

G mau §ilte de erbuodde d Reje

Nome: Aluno 1 Data: 3 de novembro de 2015

= Uma ou mais coisas que sei sobre o que acontece quando ingerimos um

alimento:

Quando ingerimos um alimento podemaos crescer

@ e §illte e soida do Roje

Nome: Aluno 1 Data: 3/11/2015

» Trés coisas que aprendi hoje...

A Boca, indestino grosso e indestino delgado.

= EUu niao compreendi...

Aprendi tudo

G mau §ilte do erbiodde. do Reje

Nome: Aluno 2 Data: 20/11/2015

» Uma ou mais coisas que sei sobre o que acontece quando ingerimos um

alimento:

Acontece que temos de fazer a digestdo ou seja que é rodar os alimentos que comemos e

vai para 0 nosso organismo.

10



G oo §illete de soida de Roje

Nome: Aluno 2 Data: 3/11/2015

= Trés coisas que aprendi hoje...

O Agulos, Boca e Figado.

= EU nao compreendi...

quase nada porgue avia muitos nomes.

@ mau §ilte de erbuodde db Reje

Nome: Aluno 3 Data: 3 de novembro de 2015

= Uma ou mais coisas que sei sobre o que acontece quando ingerimos um

alimento:

Fico mais forte e mais inteligente.

@ muu filhete o rode de Aeje

Nome: Aluno 3 Data: 3/11/2015

= Trés coisas que aprendi hoje...

boca, fezes e figado.

= EU niao compreendi...

Compriendim tudo

G muu §ibete e ebiod. do Reje

Nome: Aluno 4 Data: 3/11/2015

= Uma ou mais coisas que sei sobre O que acontece quando ingerimos um

alimento:

A comida passa pelo corpo e vai até a barriga e fica 14 e depois vamos fazer coco e sai.

11



@ muu §ilhcte o roidlo de Aeje

Nome: Aluno 4 Data: 3/11/2015

» Trés coisas que aprendi hoje...

Quando nos comemos alguma coisa a saliva poem as coisas mais moles e vai pelo

ensofago e chega ao estomago.

= Eu nao compreendi...

Tudo

@ meu §lhits de wibiode d Aeje

Nome: Aluno 5 Data: 03-11-2015

= Uma ou mais coisas que sei sobre O que acontece quando ingerimos um

alimento:

O alimento passa pelo 0 nosso corpo e depois quando chega a um serto sitio desfache.

@ meu §lhis do soido. de Aeje

Nome: Aluno 5 Data: 3-11-10-2015

= Trés coisas que aprendi hoje...

boca; figado; istomago grosso; istomago delgado; suco ingaste; farise falgado.

* Eu nio compreendi...

Eu aprendi tudo.

@ meu filhete de wmibiada de Reje

Nome: Aluno 6 Data: 3/11/2015

= Uma ou mais coisas que sei sobre o que acontece quando ingerimos um

alimento:

Quando ingerimos um alimento ficamos mais fortes.

12



G mau. Bilte e soico db Roje

Nome: Aluno 6 Data: 3/11/2015

* Trés coisas que aprendi hoje...

Aprendi o corpo homano, o indestino delgado e o indestino grosso.

= EU nao compreendi...

Eu

@ muu §ilhite do erbrodde de Reje

Nome: Aluno 7 Data: 3/11/2015

»= Uma ou mais coisas que sei sobre o que acontece quando ingerimos um alimento:

Passa pelo nosso corpo todo e sai pelo cocd como por exemplo pelas tripas.

@ mou §ilhite do roido de Aeje

Nome: Aluno 7 Data: 3/11/2015

» Trés coisas que aprendi hoje...

Aprendi o intestino grosso e o delgado e a faringe.

* Eu n&o compreendi...

O sdo os gases

@ meu §ilkete de emlrada de Reje

Nome: Aluno 8 Data: 3\11\2015

= Uma ou mais coisas que sei sobre O que acontece quando ingerimos um

alimento:

Acontece que vai para 0 estomago com a digestdo feita e tudo o que ndo percizamos para

um bom corpo sai pelas nenecidades.

13



G oo §illete de soida de Roje

Nome: Aluno 8 Data: 3\11\2015

= Trés coisas que aprendi hoje...

Aprendi que a comida quando passa pela garganta chama-se bolo alimentar, que o figado e

0 pancrias dentam liquidos.
» Eunédo compreendi...

Compriendi tudo.

@ meu §lhits de ibiode e Aeje

Nome: Aluno 9 Data: 3-11-2015

= Uma ou mais coisas que sei sobre O gue acontece quando ingerimos um alimento:

Fico saldavei e fico com mais forte.

@ e §illte de soida do Roje

Nome: Aluno 9 Data: 3-11-2015

= Trés coisas que aprendi hoje...

Aprendi que a o Figo, estomago e o Bolo alimentar.

= Eu niao compreendi...

Eu compreendi tudo.

@ meu §ilkete de emlrada de Reje

Nome: Aluno 10 Data: 3/11/2015

= Uma ou mais coisas que sei sobre o que acontece quando ingerimos um alimento:

Eu sei que fica na minha barriga durante um pecadinho e depois transforma-se em coco.

14



G mau. Bilte e soico db Roje

Nome: Aluno 10 Data: 3/10/2015

* Trés coisas que aprendi hoje...

Anus Figado boca.

= EU nao compreendi...

Esdfago, o Inestino Delgado e as lagtérias.

@ mau §ilte de erbuodde db Reje

Nome: Aluno 11 Data: 3/11/2015

= Uma ou mais coisas que sei sobre O gue acontece quando ingerimos um alimento:

Mastigamos e depois vai para dentro da nossa barriga e ficamos alimentados.

G mau Blhits de soido. de Roje

Nome: Aluno 11 Data: 3/11/2015

» Trés coisas que aprendi hoje...

Boca, Figado e anus.

* Eu nio compreendi...

Compreindi tudo.

@ meu filhete de wmibiada de Reje

Nome: Aluno 12 Data: 3/11/2015

= Uma ou mais coisas que sei sobre o que acontece quando ingerimos um alimento:

Quando ingerimos um alimento saudavel como couves ficamos com mais saude e quando

comemos um alimento ndo saudavel como doces ficamos com pouca energia.

15



@ mou §ilbicte de raida d Asje

Nome: Aluno 12 Data: 20/10/2015

* Trés coisas que aprendi hoje...

aprendi que o figado e o pancreas absorvem liquidos quando comegamos a comer.

= EUu nao compreendi...

eu compreendi tudo.

@ mau §ilte de erbuodde db Reje

Nome: Aluno 13 Data: 3/11/2015

= Uma ou mais coisas que sei sobre O que acontece quando ingerimos um alimento:

Acontece que nds ficamos com a digestao a fazer

G muu Blhis de soido. de Roje

Nome: Aluno 13 Data: 3/10/2015

= Trés coisas que aprendi hoje...

Boca, figado e faringe.

= EU niao compreendi...

Tudo

G muu §ibete e ebiod. do Reje

Nome: Aluno 14 Data: 3/11/2015

= Uma ou mais coisas que sei sobre O que acontece quando ingerimos um alimento:

Nao sei.

16



G oo §illete de soida de Roje

Nome: Aluno 14 Data: 3/11/2015

* Trés coisas que aprendi hoje...

O esofaco, estomago e a farinje

*» Eunédo compreendi...

O reto

@ meu §lhits de wibiode d Aeje

Nome: Aluno 15 Data: 3-11-2015

»= Uma ou mais coisas que sei sobre o que acontece quando ingerimos um alimento:

O alimento passa por um corpo e vai ter a barriga.

@ meu Btk de soids. de Aeje

Nome: Aluno 15 Data: 3-11-2015

» Trés coisas que aprendi hoje...

Boca, Figado, Anos.

* Eu nio compreendi...

Eu compreendi tudo

@ meu filhete de wmibiada de Reje

Nome: Aluno 16 Data: 3/11/2015

= Uma ou mais coisas que sei sobre o que acontece quando ingerimos um alimento:

um alimento? Vai para 0 nosso estomago.
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@ mou §ilbicte de raida d Asje

Nome: Aluno 16 Data: 3/11/2015

* Trés coisas que aprendi hoje...

aprendi o figado e as paredes e outras coisas

= EUu nao compreendi...

Os dedos e 0 estomago

@ mau §ilte de ebuodde db Reje

Nome: Aluno 17 Data: 3/10/2015

= Uma ou mais coisas que sei sobre o que acontece quando ingerimos um alimento:

O que ingerimos do alimento, temos de lavar os dentes.

G muu Bkt de saido. de Roje

Nome: Aluno 17 Data: 3/10/2015

» Trés coisas que aprendi hoje...

femos, Anos, fiu delgado.

= Eu niao compreendi...

O retu
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ANEXOS 3 — OS «BILHETES A ENTRADA» E 0S «BILHETES A SAIDA» DA SEQUENCIA

DIDATICA N.° 3.

G mau §ilte de erbuodde d Reje

Nome: Aluno 1 Data: 17

»= Uma ou mais coisas que sei sobre O que acontece ao ar que respiramos:

Vai para dentro de nos.

@ e §illte de soida do Roje

Nome: Aluno 1 Data: 17

» Trés coisas que aprendi hoje...

Laringe, traqueia e a faringe.

= EUu niao compreendi...

Eu ndo Sei o resto.

G mau §ilte do erbiodde. do Reje

Nome: Aluno 2 Data: 17/novembro/2015

= Uma ou mais coisas que sei sobre O que acontece ao ar que respiramos:

Sei que respiramos pelo esse ar. Sei que o ar vem dos polmares.
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G oo §illete de soida de Roje

Nome: Aluno 2 Data: 17 de novembro de 2015

= Trés coisas que aprendi hoje...

Que ¢ a faringe. Que é a laringe. Que € a traqueia.

= Eu nao compreendi...

quase tudo.

@ mau §ilte de erbuodde db Reje

Nome: Aluno 3 Data: 17 de novembro de 2015

= Uma ou mais coisas que sei sobre O que acontece ao ar que respiramos:

O ar entra pelo o nariz e sai pela boca para conseguirmos viver

G mau Blhis do soido. de Rojo

Nome: Aluno 3 Data: 17 de novembro de 2015

» Trés coisas que aprendi hoje...

laringe, Taringe e tranqueia.

= Eu niao compreendi...

Eu compreendi todo.

@ muu §ilhete do erbuadde de Reje

Nome: Aluno 4 Data: 17/11/2015

= Uma ou mais coisas que sei sobre o que acontece ao ar que respiramos:

O ar vai para os polmdes, entra e sai antes disso passa pelo corpo todo.
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G mau. Bl o soico db Roje

Nome: Aluno 4 Data: 17/11/2015

= Trés coisas que aprendi hoje...

O ar vai para as fossas nasais passa pelo faringe e laringe vai dar a traqueia chega aos

bronquios e os bronquilos vao aos alveolos e ai 0 sangue volta para tras mas sai pela boca.

= EU niao compreendi...

Eu compreendi tudo.

G meu Btk de vitioda. de Aeje

Nome: Aluno5 Data: 17-11-2015

= Uma ou mais coisas que sei sobre O que acontece ao ar que respiramos:

O que acontece é que o ar transformasse em dioc carbonio.

G mau Btk do soido. de Aoje

Nome: Aluno 5 Data: 17-11-2015

= Trés coisas que aprendi hoje...

Fossas Nassais; Faringe; laringe; brongios; bronquiolos.

= Eu nio compreendi...

Precebi tudo

@ meu §ilkete de emirada de Reje

Nome: Aluno 6 Data: 17/11/2015

= Uma ou mais coisas que sei sobre O que acontece ao ar que respiramos:

conseguimos vives quando respiramos
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G e 8t de soida de Reje

Nome: Aluno 6 Data: 17/11/2015

* Trés coisas que aprendi hoje...

Os bronquios, Faringe e Larige.

= EUu nao compreendi...

Tudo

G meu Btk de vitioda. de Aeje

Nome: Aluno 7 Data: 17/11/2015

= Uma ou mais coisas que sei sobre 0 que acontece ao ar que respiramos:

Vai para 0 nosso nariz, e sai, e vai para o narizes das outras pessoas.

@ mou §ilhite do roido de Aeje

Nome: Aluno 7 Data: 17/11/2015

= Trés coisas que aprendi hoje...

A faringe a larangine e as fossas nasais.

= EU niao compreendi...

Nada

@ meu §ilkete de emlrada de Reje

Nome: Aluno 8 Data: 17\11\2015

= Uma ou mais coisas que sei sobre O que acontece ao ar que respiramos:

O ar que respiramos vem das plantas e vai pelo nariz passa pelos polmdes e sai pelo nariz

e pela boca. Mas algum fica nos polmdes para circular com o sangue.
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@ muu §ilhcte o roidlo de Aeje

Nome: Aluno 8 Data: 17\11\2015

= Trés coisas que aprendi hoje...

O osixenio, vai pelas fosas narisais, farige, larige, tranqueia

= EU niao compreendi...

Eu compriendi tudo.

@ meu §lhits de wibiode d Aeje

Nome: Aluno 9 Data: 17-11-2015

= Uma ou mais coisas que sei sobre O que acontece ao ar que respiramos:

Eu acho que o ar sirculta pelo os pulmois.

G muu Blhis de soido. de Roje

Nome: Aluno 9 Data: 17-11-2015

= Trés coisas que aprendi hoje...

Eu apredi os Bronquiolos, Brénquios e a traquiea.

= EU niao compreendi...

Eu ndo compreendi com € o alvdlos.

@ meu filhete de wmibiada de Reje

Nome: Aluno 10 Data: 17/11/2015

= Uma ou mais coisas que sei sobre 0 que acontece ao ar que respiramos:

O ar faz um caminho que passa pelo coracéo e depois vai até aos pulmdes.
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G mau. Bilte e soico db Roje

Nome: Aluno 10 Data: 17/11/2015

= Trés coisas que aprendi hoje...

Larinjé Farinjé Tranqueia.

= EU nao compreendi...

Eu nau compriendi os pulmdes dum fumador.

@ muu §ilhite do erbuadde de Reje

Nome: Aluno 11 Data: 17/11/2015

= Uma ou mais coisas que sei sobre O que acontece ao ar que respiramos:

Vai para fora e volta a entrar para a barriga.

@ muu Blhis de soido. de Reje

Nome: Aluno 11 Data: 17/11/2015

= Trés coisas que aprendi hoje...

Faringe, Larige e Traqueia.

= Eu nio compreendi...

Compreendi todo.

@ meu filhete de wmibiada de Reje

Nome: Aluno 12 Data: 17/11/2015

= Uma ou mais coisas que sei sobre O que acontece ao ar que respiramos:

Entra para n6s e o pulmao e o nariz recebem esse ar e ficamos com mais salde. E mais

saudaveis.
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G oo §illete de soida de Roje

Nome: Aluno 12 Data: 17/11/2015

» Trés coisas que aprendi hoje...

Faringe, Laringe, Traqueia.

= Eu nio compreendi...

Eu compreendi tudo.

G meu Btk de vitioda. de Aeje

Nome: Aluno 13 Data: 17/11/2015

= Uma ou mais coisas que sei sobre 0 que acontece ao ar que respiramos:

Passa pelos polmdes e fica la o ar que é bom e o que é mau sai

@ e §illte de soida do Roje

Nome: Aluno 13 Data: 17/11/2015

= Trés coisas que aprendi hoje...

Fossas nasais, Laringe e Faringe

* Eu nio compreendi...

Eu compreendi tudo

@ meu filhete de wmibiada de Reje

Nome: Aluno 14 Data: 17/11/2015

= Uma ou mais coisas que sei sobre O que acontece ao ar que respiramos:

Nada.
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G e 8t de soide de Aeje

Nome: Aluno 14 Data:

= Trés coisas que aprendi hoje...

Laringe, Farinje e Tragueia.

= EU niao compreendi...

As costelas.

@ mau §ilte de ebuodde db Reje

Nome: Aluno 15 Data: 17-11-2015

= Uma ou mais coisas que sei sobre 0 que acontece ao ar que respiramos:

O ar entra para 0 N0sso corpo e vai para os pulmaes.

@ mou §ilhite do roido de Aeje

Nome: Aluno 15 Data: 17-11-2015

= Trés coisas que aprendi hoje...

Laringe, Taringe, Traqueia.

* Eu nio compreendi...

Eu compreendi tudo

G muu §ibete e ebiod. do Reje

Nome: Aluno 16 Data: 17/11/2015

= Uma ou mais coisas que sei sobre o que acontece ao ar que respiramos:

O que acontece € que vai para 0 coragdo
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@ mou §ilbicte de raida d Asje

Nome: Aluno 16 Data: 17/11/2015

= Trés coisas que aprendi hoje...

fossas nasais, faringe, laringe

= EU nao compreendi...

O diafagma

@ meu Blhets de wibiode e Aeje

Nome: Aluno 17 Data: 17/11/2015

= Uma ou mais coisas que sei sobre O que acontece ao ar que respiramos:

A gente repira ar e as plata respira orio de carrbon

@ meu §lhis de soids. de Aeje

Nome: Aluno 17 Data: 17/11/2015

= Trés coisas que aprendi hoje...

hoje apredio as fossas anais, bronquios, laragite.

= EU niao compreendi...

Arvolis
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