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% RESUMEN

El siguiente trabajo informa, detalla y releva las actividades llevadas a cabo durante la
practica supervisada en la asistencia a la direccion técnica de edificios en altura. En el
mismo se encontrardn las principales actividades efectuadas en el transcurso de las
actividades laborales por el pasante, dando testimonio y fundamentacién de dichas
tareas.

Las actividades estdn expuestas en apartados distintivos, los cuales cuentan de
imagenes y comentarios para su mejor comprension.

Las tareas relevadas se detallan por su orden cronolégico durante el transcurso de las
practicas, las mismas fueron realizadas en dos obras paralelas que posteriormente
seran aclaradas.

Todas las actividades se veran reflejadas en torno a las tareas cotidianas que
desempefia un Ingeniero Civil bajo el rol de direccion técnica.

Las labores relevadas incluyen tareas de encofrado, desencofrado, replanteo, ejecucion
de mamposteria, armado de dinteles, colocacion de marcos, control de calidad, armado
de losas y colado de las mismas. Ademas se detallan en cada uno de los items
informados los aspectos que estos involucran en materia de higiene y seguridad, y
luego se mencionan los mismos pero de caracter global para toda la obra en general.

El informe comienza denotando sus objetivos, y continda luego de una breve
introduccion hacia el desempefio de la asistencia técnica y el rol del director técnico en
obras, marcando sus principios. Seguidamente se aclaran las tareas a relevar y los
principales hechos de las mismas. Ya luego concluida la documentacion se engloba en
un cierre de conclusiones alusivas al contenido del informe y el desarrollo de las
practicas profesionales.
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< CAPITULO 1: INTRODUCCION AL L.T.F.
1.1 OBJETIVOS

Para el desarrollo de la presente Practica Supervisada, se han planteado los siguientes
objetivos generales:

= Aplicar y profundizar los conocimientos y conceptos adquiridos durante el
desarrollo de la carrera de Ingenieria Civil de la Facultad de Ciencias Exactas,
Fisicas y Naturales de la Universidad Nacional de Cérdoba.

= Conocer, interpretar y confeccionar todo tipo de documentacion requerida
(planos, informes, planillas, etc.) correspondientes a obras de arquitectura, e
ingenieria.

»= Lograr una interaccién permanente con profesionales en general, y trabajadores
afines a las tareas propias de la Ingenieria Civil y todo el personal involucrado en
la ejecucion en particular de obras de arquitectura de gran envergadura.

= Ganar una perspectiva basada en la experiencia de las personas que guian mi
trayecto durante la ejecucion de las practicas para poder detectar inconvenientes
y proponer soluciones técnicas y economicas acordes a cada situacion,
considerando la optimizacion de tiempos de ejecucién disponibles en el mercado
local y actual.

= Concientizarse de las responsabilidades sociales y econémicas que implica la
toma de decisiones que conlleva el desarrollo normal de la actividad de la
profesion elegida y las consecuencias de toda decision tomada en cada
momento particular de una obra en construccion.

= Desarrollar un perfil profesional responsable, honesto e idoneo, buscando
marcar el comienzo para forjar un camino hacia un profesional respetable y
orgulloso de su desempefio en la profesion, en cada &mbito del trabajo que ésta
implica.

= Reconocer las similitudes y diferencias de los procedimientos tedricos adquiridos
en la carrera con los casos practicos diarios llevados a cabo en cada tarea de la
obra.

Fundamentalmente, como se deja ver entre lineas, se busca como objetivo global en
este camino el adquirir todas las herramientas posibles, necesarias y actuales que se
precisan para desenvolverse de manera exitosa, responsable y perdurable en la
sociedad que estamos insertos, bajo el principio de la busqueda del bien comdn, y las
cuales se complementan, fijan y afianzan a las adquiridas durante el transcurso del
cursado de la carrera, y sobre todo de aquellas que jamas podran ser adquiridas sin la
experiencia que se consigue con el desenvolvimiento personal en los campos de la
profesién estudiada.

De manera introductoria, se aclara que en el informe, se llevara a cabo una breve
descripcion de las tareas ejecutadas en el marco de la asignatura Préactica Supervisada,
la cual fue desempefiada bajo la concepcion de modalidad PSPNR (Practica
Supervisada Pasante No Rentado).
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En este informe luego de aclarar sus objetivos y metodologia empleada se avanza
desde la presentacion de la entidad receptora donde se ejecutaron las tareas de
"asistencia a la direccion técnica de edificios en altura” mencionando una breve resefia
sobre la misma, en cuanto a su composicion, finalidad y ejemplos de obras ejecutadas.

Luego de esto, se dara un acercamiento geogréafico para ubicar los lugares donde se
llevaron a cabo de manera fisica las tareas que involucran la asistencia técnica, es decir
ubicar las obras donde se concret6 la misma. Finalizado dicho apartado, se procede a
desarrollar los tips principales ejecutados dentro de la asistencia técnica,
acompafandolos de los detalles, graficos e imagenes necesarios para su explicacion.
Por ultimo, encontraremos un cierre englobando conclusiones y recomendaciones sobre
el trabajo en general, antes de llegar al final del informe donde se daran las referencias
bibliograficas.

Especificado ain mas sobre el contenido de este informe, se conceptualiza en pocas
palabras que es la direccion técnica de una obra para comprender desde que punto de
vista se realiza una asistencia a la direccién técnica de las obras.

Se entiende por direccion de obra a la funcion que el profesional desempefia
controlando la fiel interpretacion de los planos y de la documentacion técnica que forma
parte del proyecto, la revision y extension de los certificados correspondientes a pagos
de la obra en ejecucion, e inclusive el ajuste final de los mismos.

Iniciada la ejecucidbn material de la obra, se hace indispensable encontrar un
profesional, que pueda interpretar y traspasar a la realidad el lenguaje simbdlico de
lineas, dibujos y numeros, con que se han expresado los planos del proyecto. Hace falta
también en algunos casos, una autoridad responsable de esa interpretacion, ante la
policia de la edificacion, que ademas ordene y dirija las actividades de todas aquellas
personas que de una u otra forma intervendran en el proceso constructivo.

Para cumplimentar asi su tarea de la forma mas eficaz posible, el director técnico de la
obra tiene en cuenta la utilizacion de los siguientes criterios:

Producir mas y mas rapidamente.

Reducir la fatiga de los que intervienen.

Prever el riesgo de accidentes.

En lo posible tratar de reducir el costo de la obra.

Mejorar la calidad de la obra.

Buscar maximizar el beneficio para su empresa y la 6ptima distribucién de todos

los empleados que tiene a su cargo.

¢ Mejorar los métodos de trabajo, siempre y cuando el pliego de condiciones lo
permita.

e Definir y repartir bien las tareas asignadas a las diferentes partes de la obra,
buscando especialidades.

e Optimizar los rendimientos de las maquinarias y medios auxiliares, evitando
tiempos muertos y usos incorrectos.

e Estimular inteligentemente a sus colaboradores, valorando sus cualidades de
entrega y adecuada formacion.

e Organizar cada puesto de trabajo en forma racional de espacios y tiempos.

e Integrar un proceso de seguridad en cada proceso de construccion.

e Mejorar los controles de produccion y gastos.
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e Conocer en totalidad los gastos generales de la obra, buscando una reduccién
inteligente.

o Controlar las calidades de los materiales y las posibles mejoras de cada proceso
de construccion.
Estudiar los medios que mejorarian la produccion en la obra.

¢ Organizar la obra con claro reparto de obligaciones y responsabilidades.

De esta manera, podemos concluir que el director de obra tiene que velar por el correcto
avance de la obra, es decir, tiene que controlar todo el proceso constructivo de la obra,
en todos sus aspectos como ser: el cronograma de ejecucion de la obra, calidad de la
obra, costo de ejecucion de la obra y otros.
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% CAPITULO 2: LA EMPRESA,"MACRO ARQUITECTURA S.A."

2.1 RESENA HISTORICA

‘MACRO ARQUITECTURA S.A.” es una empresa constructora Argentina dedicada al
disefio y construccion de obras de arquitectura con capacidad de ejecutar proyectos de
todas las escalas.

Sus origenes se remontan al afio 2008 fecha de fundacion de la misma cuando,
unificando la experiencia en el sector de la construccion, sus dos socios fundadores dan
lugar a la creacion de la sociedad, ellos son el Arg. Marcelo O. Lange y el Cdr. Walid
Jalil, siendo estos actualmente los integrantes del directorio de la misma.

La estructura de la empresa al dia de la fecha se organiza en torno a su principal
actividad actual, la ejecucion de edificios en altura de viviendas particulares y oficinas,
sin dejar de aclarar que posee la capacidad productiva para llevar bajo su marca
cualquier proyecto de arquitectura.

2.2 DATOS DE LA EMPRESA

A modo informativo se presentan a continuacion algunos datos formales propios de la
entidad de la persona juridica de la empresa.

- RAZON SOCIAL: MACROARQUITECTURAS.A.

- ACTIVIDAD PRINCIPAL: EMPRESA CONSTRUCTORA, CONSULTORA DE
DESARROLLOS

- DOMICILIO: General Paz 115 | piso 3 | Centro de Cérdoba | Argentina

- INTEGRANTES: Arqg. Marcelo Lange | Cdr. Walid Jalil

-  REPRESENTANTE TECNICO: Arqg. Marcelo Lange MP: 1-8981

- CUIT: 30-71080340-0

2.3 ESTRUCTURA INTERNA

La misma consta de un esquema de trabajo plenamente definido, donde cada obra esta
constantemente monitoreada por su jefe de obra, con dedicacién full time para la
misma, un coordinador de obras y un representante técnico, quienes son asistidos y
apoyados totalmente por una oficina administrativa. A su vez, posee un area de
especialistas en seguridad e higiene, junto a la de control de calidad y post venta. Véase
lo recién expresado en el esquema de la fig. 3.1.

2.4 LAS OBRAS DEL DESARROLLO DE LA ASISTENCIA. "FIUMICCINO V" Y
"FIUMICCINO VI"

2.4.1 Ubicacién Espacial

Las tareas de asistencia se realizaron primordialmente en dos obras que actualmente
estan siendo llevadas a cabo por Macro Arquitectura S.A.

El edificio "FIUMICCINO VI" (véase en anexo 1 el folleto ilustrativo del proyecto),
ubicado en calle Rosario de Santa Fe 575, Barrio General Paz; y el edificio
"FIUMICCINO V" (véase en anexo 2 el folleto ilustrativo del proyecto), ubicado en calle
Lima 1484 Barrio General Paz, estando ambos situados en la Ciudad de Cérdoba.
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Se muestra a continuacion en la seguidilla de figuras 2.1 y 2.2 la ubicacién de ambas
obras con un acercamiento geogréfico zonal.

Fig. 2.1 Ubicaciéon "FIUMICCINO VI". Elementos edilicios referenciales.

2.4.2 Caracteristicas de los proyectos "FIUMICCINO V" Y "FIUMICCINO VI"

Ambos son edificios destinados a viviendas de departamentos particulares en altura,
utilizando la planta baja para locales comerciales en la fachada principal, aprovechando
asi al maximo la zona de edificacion, y suman un departamento en la parte posterior.

En el caso del “FIUMICCINO V”, este proyecto consta de un desarrollo de 8 pisos con
terraza accesible, 2 locales comerciales mas un departamento privado en planta baja y
una planta tipo de 4 departamentos, dando un total aproximado asi del900 m2
cubiertos. Véase en anexo 1 el folleto ilustrativo del proyecto.
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En el momento del inicio de las practicas, el avance de la obra se encontraba en la
etapa de ejecucion de la estructura, con el nivel de subsuelo ejecutado, la estructura en
planta baja materializada y la losa superior de planta baja por desencofrar.

En el caso del “FIUMICCINO VI”, este proyecto consta de un desarrollo de 8 pisos con
terraza accesible, 1 local comercial de dimensiones importantes mas 2 departamentos
privado en planta baja y una planta tipo de 4 departamentos, exceptuando en el 6°y 7°
piso donde se encuentra una planta de 3 departamentos tipo mas un duplex
comunicando de manera privada el 6° con el 7° piso. En planta baja también
encontramos una piscina con deck, que tiene anexado un salén de usos multiples mas
las instalaciones de vestuarios. De esta manera el proyecto tiene un total aproximado
asi de 2400 m2 cubiertos. Véase en anexo 1 el folleto ilustrativo del proyecto.

En el momento del inicio de las practicas, el avance de la obra se encontraba en la
etapa de finalizacion de la estructura, con todos los niveles ejecutados, y la estructura
de planta de tanques recientemente hormigonada.
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% CAPITULO 3: DESCRIPCION DE TAREAS REALIZADAS

En primera instancia, remarcando la buena voluntad y predisposicion del director de la
empresa (arquitecto Marcelo Lange) se procedié a conocer las instalaciones de la
compainiia, el personal completo y las tareas que se desarrollan en cada area, teniendo
acceso a consultas de cualquier tipo.

Acto seguido, se concretd la asignacion de las obras en las cuales se ejecutaria la
asistencia a la direccién técnica junto a la Ing. Luisina Ipohorski, quien gentilmente
facilité la informacioén de los edificios “FIUMICCINO V”y “FIUMICCINO VI”.

La funcién que se me asigné dentro de la empresa por consenso a mi posicion de
pasante fue la de acompafar, apoyar, asistir y relevar en momentos determinados a la
persona encargada de la direccion técnica de las obras, tomando los primeros pasos del
rol de director técnico a través de la realizacion de dichas tareas.

Fig. 3.1 Mi lugar de desempefio en la empresa.

Oficina
administrativa

‘

Coordinador /
Direccién técnica

Servicio Post Higiene
venta y Seguridad

Jefe Obra

I_I_I I

Contratista Contratista

Operarios Operarios

Como se hace notar en la reciente figura 3.1, se demarca con un cuadro de llamada el
lugar de desarrollo de mis pasantias dentro de la estructura de la empresa, siendo este
a la par de la Ing. Luisina Ipohorski quien desempefiaba las tareas de coordinacion de
obras y direccion técnica.

Se detallaran a continuacion actividad por actividad, relevando los principales puntos de
cada una de ellas, para no crear un texto innecesariamente extenso.

!

Jefe Obra

Jefe Obra
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3.1 TAREAS DE ENCOFRADO
3.1.1 Técnica operativa general

Fueron ejecutadas estas estructuras provisionales destinadas a dar forma, dimensiones
y soporte al hormigén hasta que este adquiera suficiente resistencia buscando que las
mismas cumplan con las caracteristicas que se les exige, es decir los requisitos de
resistencia y rigidez, para lo cual se corroboraron las escuadrias, dimensiones y
separaciones de los elementos estructurales usados (se mencionan en cada apartado
especifico), que cumplan con las condiciones de estanqueidad para formar un molde
apropiado, condicién que tuvo que materializarse en determinados casos practicando un
sellado de juntas (como se aclara en el caso de la descripcién de encofrados de las
columnas).

Fundamentalmente se llevaron a cabo los dos elementos principales del encofrado
(molde y elementos de refuerzo para soportar las cargas) con maderas del tipo "pino"
los cuales deben estar en condiciones de soportar, sin deformacion perjudicial, las
cargas a que se les somete durante la ejecucién de la estructura que serviran. En el
caso de las estructuras de losa, se utilizaron una combinacion de estructuras metélicas
con tableros de madera (ver en la descripcion del apartado la técnica operativa). A
continuacion se va relevando las técnicas supervisadas particulares para cada
estructura especifica.

3.1.2 Encofrado de losa

En el caso realizado en obra, se utilizé para sostener el tablero de losa una estructura
metdlica de puntales regulables en altura, sobre las que descansaban vigas principales
triangulares de facil encastre dandoles estas apoyo a las vigas secundarias que servian
de sostenimiento del propio tablero, siendo este del material comiunmente utilizado y
denominado Fendlico. Observamos parte de la estructura mencionada y de los
diferentes materiales empleados en las figuras 3.2 y 3.3.

Fig. 3.2 Detalle cabeza de puntal y vigas.
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Fig. 3.3 Vigas principales alineadas con puntales y secundarias en perpendicular.

En los casos documentados de los encofrados de losa de los diferentes niveles (losa
superior planta baja, y losa superior piso 2 y 3) comenzamos a cumplir con la tarea
preparando la superficie sobre la cual se iba a montar la estructura, es decir removiendo
todos aquellos elementos que pudieran entorpecer la tarea de encofrado y no fueran
necesarios para la misma. Luego de esto, llevando a cabo un simple replanteo de los
lugares donde se iban a colocar los puntales y sobre los muros laterales existentes (por
las construcciones vecinas) marcando la altura que debe tener la futura losa, se los
traslado desde el depésito hasta su lugar de destino junto a vigas desmontables
(primarias 1.5 m y secundarias 1.15) con las cuales se configura la estructura. Seguido
de esto se buscaron los tablones y tablas que se utilizaron de apoyo (asiento de bases)
para los puntales, procurando que con el espesor de las mismas y la regulacion de
altura de los puntales con sus pasadores, se lograra materializar la altura necesaria ya
replanteada. Se traslado el resto de las vigas secundarias y principales, estas Ultimas
sirvieron a su vez para vincular momentaneamente a los puntales para poder colocarlos
en posicién vertical.

Una vez ya erguida la estructura, se procedié a realizar un control de verticalidad y
separaciéon (1.5 m) de los puntales acompafiado con la de la altura del encofrado,
revisando que la misma sea la correcta para dejar la luz libre de proyecto entre losas
(2.4 m), sobretodo el chequeo se realiz6 en cuanto a la verticalidad, dado que la
separacién horizontal estaba dada por el sistema de encastre de las vigas con su
longitud fija de 1.5m, lo que hacia mas simple la tarea de corroborar dicha medida. Aqui
se aclara la consulta realizada sobre la distancia entre puntales, donde el pasante
reclama que la misma se encuentra proxima al limite superior de la maxima nombrada
en el cursado de la carrera y que dicho item puede acarrear riesgos por deflexiones
excesivas de vigas y recargas sobre puntuales, a lo que se recibid como respuesta que
la misma era trabajada con éxito en todas las obras de la compafiia con anterioridad,
dado que viene prefijada por las vigas de encastre del tipo de encofrado metalico
desmontable y no es modificable. Luego de ello, se prosiguio con la tarea.
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Una vez ya colocado los placas individuales de fendlico que materializan el fondo del
encofrado de losa, se muestra en la figura 3.3 como es tratado (el fendlico) con aceite
en la parte superior del tablero que estard en contacto con el hormigén fresco, para
facilitar su posterior desencofrado (como desmoldante). Se aclara que esta tarea se
realizé antes de colocarse la armadura de la respectiva estructura para evitar que la
misma por accién del aceite pierda adherencia con el hormigén o pueda llegar a ser
atacada por este. El aceite con el cual se realiz6 esta tarea, es uno de bajo costo que se
consigue en los lubricentro por tacho de 20 I, (el aceite quemado de desecho de los
autos en su recambio).

Fig. 3.4 Fendlico tratado con desmoldante.
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3.1.3 Encofrados de elementos verticales

En este item, tanto para las columnas como los tabiques el confrado se materializo
utilizando solo elementos de madera de pino para su estructura y placas de fendlico
para la construccion completa del encofrado, respetando las escuadrias convencionales
y asegurandose las rigidizaciones necesarias en cada caso.

Una vez chequeada que la disposicion de la armadura de la columna sea la correcta
junto a sus didmetros principales y separacion de sus estribos junto al plano de detalle
de la misma, se procede a encofrarla (dado que luego no podra realizarse dicho control
por el mismo impedimento de visualizarla por el encofrado).

El procedimiento para encofrarla tanto para las columnas como los tabiques consta de
colocar los tableros laterales de fendlico en su lugar (previo realizarle los cortes
necesarios en taller con sierra circular para las correctas dimensiones de las placas de
fenolico del ancho del ndcleo y su laterales con dos ancho de fendlico mas) vy fijarlos
entre ellos provisoriamente con clavos (se utilizaron clavos lisos punta paris), es decir
fijar los tableros laterales a los internos del nicleo en su canto para que puedan
sostenerse por si mismos en posicion vertical controlando que la misma sea vertical
mediante nivel de plomada.
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Seguido de esto, se procedié a colocar los aros de cintura, materializados por secciones
de 3"x 3" colocadas solidarias a la cara mas larga del tablero y secciones de 1"x3" en la
direccion ortogonal a esta junto con un torniquete practicado por un avion de alambre
liso de 6mm. Luego de tener todos los aros de cintura colocados (cada 50 cm) se los
vinculé mediante un montante vertical de 3"x3", espaciados 50 cm como maximo en las
dimensiones mas largas de los tabiques, y uno solo sobre la cara mas larga del tablero
lateral de la columna. Estos fueron clavados a los aros y vinculados desde una cara a
su opuesta por dentro de la columna con un torniquete de avion, idem se mencioné
anterior. Véase las figuras ejemplificativas 3.6 y 3.11.

Luego de tener el encofrado de la seccion armado, se procedi6 a un control de
verticalidad mas riguroso y "aflecharlo”, es decir vincularlo mediante flechas (pino 3"x3"
minimamente en dos direcciones ortogonales) al piso existente para rigidizar el conjunto
y evitar que pierda su "plomo" (verticalidad) durante las presiones, sacudidas y
vibraciones del colado, véase el detalle de la figura 3.12. A su vez, se aclara que se
dejaron perdidos elementos utilizados como separadores horizontales (barras ¢ 16 a ¢
20 seccionadas) para mantener la correcta distancia y separacion interna entre los
laterales de fendlico del encontrado y que los mismos no cedan cuando se procede a
ajustar con torniquetes los aros de cintura.

En la siguiente figura 3.5 se observa como se materializa una cruz de San Andrés para
rigidizar la estructura que da porte a los encofrados de las columnas y evitar asi
desplazamientos inadmisibles bajo la presiones de colado que se obtienen en el vertido
del hormigdn fresco, lo cual seria sumamente perjudicial para la estructura y una gran
complicacién en el desarrollo de la tarea. Dicha peticién, se realizé en diversas
oportunidades para poder otorgar mayor rigidez a toda la estructura provisoria y
subsanar de este modo movimientos perjudiciales que podrian darse durante las tareas
de colado, aclarando como se logra visualizar en fotografias posteriores (por ejemplo
fig. 3.14 y fig. 3.40) la escasez de las mismas, lo que conllevo a sus reiteradas
peticiones por parte del pasante.

Fig. 3.5 Cruz de San Andrés entre columnas.

A modo aclaratorio se informa que el fendlico también fue tratado en la parte interna de
todos los encofrados (lo cual no se puede visualizar en las imagenes) con aceite para
facilitar el desmolde de la estructura previo a colocarse en su posicion definitiva, dado
gue seria impracticable el tratamiento una vez realizado el encofrado.
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Se observa la materializacion final de la estructura del encofrado del tabique de la
circulacion vertical en la siguiente figura 3.5 donde se puede contemplar que ademas de
ser clavados los elementos estructurales (puntales, costeros y aros) son fuertemente
atados con alambre dulce de diametro 6 mm, con los llamados aviones.

A su vez se muestra en dicha imagen cémo se va dejando la armadura de espera para
el avance del siguiente nivel. En este caso, es de suma importancia la previa colocacion
de los separadores internos (anteriormente ya mencionados), para evitar la deformacion
hacia adentro de las placas de fendlico bajo la presion de esta accion.

Fig. 3.6 Tabique y armadura de espera.

3.1.3.1 Caso particular, columnas medianeras

Luego del replanteo de las columnas medianeras, se procedi6é a picar la mamposteria
existente, y utilizar a la misma como parte del encofrado. Se tomd la decisién de
colocar un material inerte (poliestireno expandido del0mm) y aislante para evitar que el
hormigén colado forme una estructura monolitica con la construccién vecina. De esta
manera se independizan ambas estructuras para evitar problemas de acople estructural,
limitar la propagacion de ondas de sonido entre edificios y materializar una especie de
pequefia junta sismica. De igual manera se realiz6 dicha tarea en los borde de losa y
vigas que pudieran tener contacto con la estructura vecina.

Notamos en la figura 3.8 como para realizar la tarea se pidi6 a la empresa que
proveyera de un andamio metalico para poder trabajar con seguridad y de manera
correcta como lo especifica la ley 19.587.
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Fig. 3.7 Junta de poliestireno.
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Siguiendo con las tareas de encofrado de las columnas medianeras, una vez que estas
se encontraban ya controladas en cuanto a su armadura, se procedié de igual manera
en la colocacién del tablero lateral salvando que aqui solo se necesitaba una cara del
mismo ya que en las opuestas encontramos la mamposteria de la antigua construccion.
Una vez colocado el costero con sus aros de cintura y la vinculacion de estos mediante
el montante (mismas escuadrias ya mencionadas), se aplomo (verticalizé) la misma, se
a flecho y luego se rigidizo de manera apropiada como se visualiza a continuaciéon en
las fig. 3.9y 3.10.

En estos casos en particular de columnas medianeras caladas sobre mamposteria pre-
existente, se debié tener especial cuidado con el tema de la estanqueidad del
encofrado, dado que parte del mismo al estar compuesto por mamposteria calada, no
poseia todos sus aristas coincidentes con los las placas de fendlico, por lo cual se
sellaron completando el lateral con retazos de cortes de fendlico y para las pequefias
aberturas, se logro utilizando de material de junta secciones de poliestireno expandido y
desechos de bolsas de cemento (ambos materiales inertes para el frague).

Dado las altas presiones de colocacion que se ejerce con el hormigén fresco en el
reducido espacio dentro del encofrado, se observa como del lado de la seguridad en la
figura 3.10 se colocan en hileras los puntales metalicos para evitar que el encofrado
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ubicado en la medianera falle por flexién o se deforme tomando una flecha excesiva, ya
gue dicha cara es la que presenta la menor rigidez del encofrado.

Fig. 3.9 Encofrado Columna medianera.

Fig. 3.10 Apuntalamiento.

Avanzando para concretar el informe del apartado, se coloca la siguiente imagen (fig.
3.11) de un encofrado perteneciente a una columna interna de la estructura, donde se
permite identificar con gran claridad de manera acabada las secciones que lo componen
(que ya se fueron mencionando). A su vez, la imagen permite visualizar como se
practico el sellado de la luz entre las aristas de las placas de fendlico con silicona neutra
(ya que se encontraba a disposicion en las instalaciones del obrador como un sobrante)
de aplicacion directa, dado que la placa mostraba un error grosero de escuadra y
atentaba contra la condicion de estanqueidad que se les exige a estas estructuras
provisorias. De esta manera se concretd una rapida solucion a un inconveniente menor,
gue de no haber sido detectado en esta etapa hubiera incurrido en un punto débil del
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encofrado con la consiguiente problemética posterior de aparecer en la etapa del
colado, donde una pronta solucion puede complicarse.

Fig. 3.11 Detalle de encofrado columnar.

" Ajuste con
"aviones"
(alambre liso ¢ 6)

d intu

Remarcamos entonces que para la verticalizacion de los encofrados de las columnas
(tarea muy comunmente y ya descripta como la llamada “a plomar” el encofrado) se
utilizaron “flechas”. Detallando un poco mas; estas fueron materializadas por los mismos
elementos de pino con los cuales se usaban para puntales, que se fijaron a la losa a
través de un durmiente (del mismo material) arriostrado con aviones perdidos previstos
durante la tarea de colado de la losa anterior como se deja ver en las siguientes figuras
3.12y 3.13.
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Fig. 3.12 Verticalizacion de columnas.

lechas para aplomar el encofrado » y &
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Fig. 3.13 Fijacion de flechas, durmiente.

aviones (¢6 liso)colocados en
losa para la sujecion de
durmientes.

3.1.4 Encofrados Vigas

Utilizando los mismos materiales que en los casos anteriores ya informados, se llevaron
a cabo los encofrados de las vigas, aprovechando los muros medianeros como
elementos portantes del encofrado donde se podia, y en el resto construyendo la
totalidad del molde adosados a la losa.
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Se deja ver en la siguiente secuencia de imagenes 3.14 a 3.16 como se llevaron a cabo
los mismos en diferentes tipos de vigas, apreciando la disminucién de la distancia entre
puntales (40cm) con respecto al resto del tablero de losa dado que soportan un mayor
peso propio en la seccion de la viga que una seccion cualquiera de la losa en la mayoria
de los casos. También se puede visualizar como (luego de tener que denotarlo al jefe de
cuadrilla en varias oportunidades) se marcé que se completaran los tornapuntas en
todas las secciones que se encontraban los puntales, dado que los particulares por
experiencias laborales previas intuian hacerlo puntal de promedio.

En estas estructuras se realizé un control riguroso de horizontalidad del encofrado
mediante un nivel de burbuja sobre el fondo del encofrado, de verticalidad de sus
puntales con plomada y a su vez junto al plano de detalles de las mismas se chequeo
gue cumpliera con las dimensiones de recubrimiento esperada para la armadura y altura
total de viga. Para el recubrimiento de armadura se usaron unos separadores
"perdidos”, siendo estas secciones de barras de diametros, coincidentes con el
recubrimiento esperado.

También, se colocaron separadores (rigidizadores) internos con barras seccionadas en
las secciones donde se practican los torniquetes para evitar que el encofrado se cierre y
disminuya asi la seccion de la futura viga.

Fig. 3.14 Puntales mas proximos, tornapuntas y costero de viga.
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Fig. 3.15 Encofrado viga y losa.

Como se muestra en la imagen 3.17 y 3.18, se observa como se aprovecha la
particularidad de la estructura aledafia y la vieja mamposteria para facilitar las tareas de
encofrado de las vigas medianeras, pudiendo ahorra y redistribuir puntales metalicos al
trasmitir las cargas directamente a la mamposteria existente. Valen lo mismo en estos
casos las consideraciones mencionadas en los cuidados de las columnas medianeras
caladas.
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Fig. 3.17 Viga medianera por encofrar.

Fig. 3.18 Encofrado viga medianera.

3.1.5 Encofrados Escaleras

En dicho elemento se utiliza mano de obra mas especializada (carpintero de mayor
jerarquia) dado la complejidad de la tarea y la exigencia de calidad que impone la
compainia.

Para llevar cabo la terea, se colocaron (en fendlico) los costeros utilizando el apoyo de
las columnas existentes. Luego de verticalizar el mismo con plomada y vincularlo con
montantes idem los costeros de los tabiques, se realizo6 el replanteo de la estructura con
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sus peldafios sobre la cara interna de este lateral con ayuda del plano de detalles de la
escalera proporcionado por la oficina técnica, y de alli en adelante se avanza junto al
taller de carpinteria para realizar los cortes con suficiente exactitud para los peldafios.

Fig. 3.19 Encofrado en obra de escalera.

COSTERO DE FENOLICO =

Una vez replanteado los peldafios se materializaron como se muestra en la figura
mediante tablones clavados, previo a ello se coloc6 la armadura inferior en su posicion,
sujetandose al tablero de fondo mediante atadura con alambre en los lugares donde se
colocaron los espaciadores para garantizar el recubrimiento que la misma lleva.

Notamos en las figuras 3.19 y 3.20 el detalle de como se vincularon los peldafios para
rigidizarlos y evitar que durante la tarea de colado cedan bajo la presion del hormigon
provocando un desplazamiento del molde relativo de cada peldafio.

Fig. 3.20 Vinculacion de peldafios.

En la siguiente imagen (figura 3.21) vemos como se propuso dejar la armadura inferior
de la losa de la escalera como los "pelos” del descanso prolongados hacia la estructura
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existente, esto ayuda a la tarea de seguridad como vallado de proteccion para el vacio
gue alli se encuentra, y en el futuro proximo servird de soporte para la materializacion
del cerramiento con ladrillos ceramicos (obsérvese el cerramiento del vano en la seccion
3.6 y figura 3.49). A su vez, permite estabilizar la armadura y evitar que la misma se
desplace durante el colado, tomando una posicion incorrecta.

Fig. 3.21 "Pelos" acero en el descanso de escalera.

Aqui en la figura 3.22 se muestra como se pidi6 realizar la tarea de descubrir la
armadura de la losa superior del tramo de la escalera para poder vincular esta armadura
con la de la escalera, como solucion al problema marcado de que no se tuvo la
precaucion anterior de dejar la armadura de espera para realizar un correcto empalme
de 60 diametros. De esta manera se generd un punto de sujecién para evitar
corrimientos en el colado y el consecuente monolitismo de trabajo. Ademas en la figura
se alcanza a ver los pelos verticales que se dejan, pero en este caso solo es para la
proteccion del vacio, dado que después seran cortados (o doblados y empalmados de
manera correcta) para seguir con el encofrado de la escalera hacia el piso superior.

Fig. 3.22 Encofrado columnas medianeras.
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3.1.6 Higiene y seguridad de las tareas de encofrado

Dentro el item de encofrados encontramos algunos detalles que hacen la higiene y
seguridad para realizarla la tarea, como lo son los EPP, los elementos de proteccién
personal.

Entre estos observamos la correcta utilizacion de guantes, para las tareas de manipuleo
y doblado, la insistencia en la colocacion de cascos reglamentarios como proteccion
craneana y la correcta seleccion de las herramientas para cada operario y tarea.

También se establecié un orden de circulacion, para mantener el orden de la obra
dentro del reducido espacio que se disponia, junto a la permanente tarea de limpieza de
retazos y elementos que no se encuentren en uso para poder tener las vias de
circulacion libres de obstaculos y evitar riesgos para el personal.

Se puede mostrar algunos de aquellos elementos mencionados siendo utilizados por los
operarios en la siguiente fotografia (figura 3.23).

Fig. 3.23 Elementos de proteccion personal en tarea de encofrado.

CASCOS

CINTURONES
REGLAMENTARIOS
PARA
HERRAMIENTAS

BBANQUETA
ESTABLE

-
=

o
L)
=

A~

“SUPERFICIE DEAPOYO
..HOMOGENEA Y ESTABLE

Precisando mas en este item, aprovechando el uso de la fotografia vemos que se
cumple con lo establecido en la ley 19.587 segun lo visto en el cursado de la carrera
dentro de la materia "Higiene y Seguridad" con respecto a los EPP (elementos de
proteccion personal), ya que por ejemplo en cuanto a la proteccion craneana se
reglamente el uso de cascos obligatorio, teniendo que ser estos de un material
resistente a las descargas eléctricas y caida de objetos, no pudiendo nunca ser pintados
ni cubiertos con ningun elemento (tipo calcomania) dado que ocultarian cualquier
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defecto que este pudiera tener. También en cuanto a la proteccion de manos se
reglamenta el uso adecuado de guantes dependiendo el material de los mismos la tarea
a realizar, por lo que aqui se opt6 por el guante tradicional de tela con adherentes para
realizar esta tarea, dado que previene un posible corte y provee una perfecta movilidad,
necesaria para la comodidades el operario en esta tarea. Con respecto al calzado, es
obligatorio el uso de los botines reglamentarios con punta de acero, ya que previenen
lesiones por impactos y/o penetracion. También la ropa es la adecuada, ya que es
flexible, cbmoda y no presenta elementos adicionales salientes que puedan entorpecer
las tareas o engancharse, eliminando en lo posible los bolsillos y entregando en su
remplazo los cinturones porta herramientas adecuados.

Por otra parte se menciona, que también involucra a este item, los elementos que
protegen al personal que participé en las tareas de encofrado a través del taller de
carpinteria, utilizando sierras circulares (manuales) y de banco. Esta maquinaria, se
conecté a la linea que poseia un disyuntor diferencial, para evitar cualquier
inconveniente eléctrico con las personas que las manipulaban. A su vez, se tuvo que
recalcar en reiteradas oportunidades que debian colocarse los protectores oculares
quienes estaban cortando, para evitar que sufran alguna lesion en el rostro. En
determinado momento, se suspendi6 momentaneamente la tarea al no tenerlos puestos,
0 estar los mismos sucios, pidiendo que el operario los lavara y volviese a colocar para
poder manipular la sierra de manera segura.

3.2 DESENCOFRADO
3.2.1 Técnica operativa y seleccion del tiempo de desencofrado

Sabiendo que los encofrados y demas elementos que soportan las cargas de los
elementos estructurales durante su construccion, deberdn mantenerse en posicion
hasta que el concreto haya alcanzado la resistencia necesaria para que sean capaces
de soportar, con el suficiente margen de seguridad su propio peso y el de las cargas
permanentes o temporales, gue puedan actuar sobre ellos durante la construccion de la
estructura se procedidé con suma cautela a realizar las tareas de desencofrado siguiendo
las pautas practicas vistas en la carrera.

Los apoyos se fueron retirando de forma que el elemento de concreto vaya entrando en
carga gradualmente y de modo uniforme. En general, el tiempo estimado para los
cuales se fue removiendo las estructuras provisionales de los diferentes elementos se
muestra en la siguiente figura:

Fig. 3.24 Tiempo de desencofrado.

ELEMENTO TIEMPO

En dias
Columnas 3
Laterales de vigas 3
Muros 3
Fondos de vigas 21
Losas sin vigas con luces menores de 3.00 m 7
Losas con luces mayores de 3.00 m 21

De manera mas especifica, en algunos casos de mayor complejidad o que ameritaban
mayor control se corroboré el tiempo de desmolde mediante el uso de la siguiente
formula:
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. 400
)= Eos)-a+10)

(1)

En la que:

j = Numero de dias

T = Temperatura media, en °C, de las maximas y minimas diarias durante los “n” dias.
G = Carga que actua sobre el elemento al descimbrar (incluido el peso propio)

Q = Carga que actuara posteriormente

(Q+G= carga maxima total)

Esta formula, es s6lo aplicable a concretos fabricados con cemento Portland y en el
supuesto de que su endurecimiento se haya llevado a cabo en condiciones ordinarias.

Con lo anteriormente dicho, se procedid a desencofrar de forma paulatina y
progresivamente con el mayor cuidado posible alternando los elementos portantes, sin
golpes bruscos, ni sacudidas perjudiciales para la estructura de hormigén, comenzando
por las partes mas alejadas de los apoyos y siguiendo un orden légico de desencofrado.

1.Columnas / tabiques
2.Laterales de vigas
3.Fondos de vigas
4.Losas

5.Escaleras

Siguiendo los principios anteriormente nombrados, se deja ver en las siguientes
fotografias, la realizacion de dicha tarea sobre la losa de la planta de tanques del
“FIUMICCINO V", como fue de manera paulatina siguiéndose la secuencia mencionada
anteriormente con el transcurso de los dias hasta llegar a la totalidad del desencofrado.

Fig. 3.25 Desencofrado laterales de vigas.

Se recalca que en la tarea se fue insistente con los operarios el mantener un orden y
evitar dejar los elementos removidos en los paso de circulacion, ya que entorpecen la
movilidad, y peor ain como son maderas que poseian clavos, provocaban un potencial
riesgo ante cualquier caida para las personas o incluso el pisarlos.
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Por lo tanto, en la medida que fueron retirdndose los elementos que conformaban los
encofrados, se dispuso de un par de operarios que fueran transportando y acopiando en
su lugar correcto de planta baja los elementos removidos y por clase.

Fig. 3.26 Desencofrado laterales de vigas y losa. Comienzo desarme de columnas.

Como detalle particular del excelente sistema de encofrado metalicos usados, se
muestra a continuacion (figura 3.27) el encastre de la estructura del encofrado metalica,
donde se aplica una rosca sobre el puntal para lograr soltar las vigas que sobre este
descansan y asi retirarlas. Posteriormente se vuelve a trabar el puntal para dejarlo como
puntal de seguridad en los casos que se consideran necesarios, o retirando solo el
fenolico y dejando la estructura cuando se consider6 en cada seccion en particular
necesaria.

Fig. 3.27 Encastre de viga y puntal.

En la siguiente imagen fig. 3.28 se visualiza como va ejecutdndose la tarea descripta
sobre un fondo de losa, en particular la losa del primer piso del “FIUMICCINO V”, una
vez chequeada la distancia temporal correcta desde su momento de colado.

En dicha tarea, se fueron desajustando las roscas de los puntales para lograr
paulatinamente liberar las vigas, y asi poder retirar la placa de fendlico que servia de
tablero de fondo de losa, para esta situacion se debié emplear barretas que ayudaran a
soltar el material.
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Fig. 3.28 Proceso final de desarme de la estructura de encofrado.

Obsérvese en la siguiente fotografia como a medida que fue retirdndose el encofrado
fueron quedando distribuidos con un espaciamiento mayor al inicial algunos puntales
metdlicos para que descanse el peso de la losa y no comience a trabajar en su totalidad
de manera prematura, sino que lo haga de forma paulatina y proporcional hasta haber
alcanzado el periodo total de madurez (suficiente) para poder trabajar por si misma, con
la resistencia real siendo ya muy préxima a la especificada. Estos mismos puntales, se
dejan una vez alcanzado dicho periodo temporal como puntales de seguridad, hasta
haber realizado los chequeos de que toda la estructura desencofrada se encuentre en
sus parametros normales y esperados para luego ser retirados. También se manifiesta
en la fotografia, como se pidi6 que los mismos sean dispuestos con una placa de
fendlico de apoyo para que distribuyan las tensiones y no generen problemas de
punzonamiento sobre un punto especifico en el caso de los puntales que se
encontraban apoyados sobre el fondo de losa.

Fig. 3.29 Puntales de seguridad y descanso de losa sobre viga.
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3.2.2 Higiene y seguridad de las tareas de encofrado

En dicha tarea se repite lo del item anterior (encofrados) con respecto a los EPP, con la
salvedad de agregar el uso obligatorio de gafas para todos en la zona de trabajo, debido
a que la tarea puede provocar voladuras de astillas al retirar costeros que se encuentren
firmemente adheridos. A su vez se control6 el orden de las tareas y la secuencia de
desarme para prevenir cualquier falla posible en la estructura de encofrados.

Se designé una cuadrilla encargada de mantener la limpieza permantente de los
despojos de los encofrados, para mantener las vias de circulacion libres y no causar
problemas de circulacion o inducir a lugares de paso que pueden traer aparejados
riesgos.

Se colocaron puntales de seguridad en toda la estructura que los requiriese hasta
alcanzar la resistencia especificada, buscando que los mismos no entorpezcan la libre
circulacién de los operarios ni las maquinas.

3.3 PREPARACION DE LOSA. CONTROL DE ARMADURAS
3.3.1 Secuencia técnica operativa dispuesta

La estructura (que se informa) a realizar constaba de una losa nervurada en dos
sentidos, alivianada y de casetones perdidos de poliestireno expandido.

Luego de la ejecucion del encofrado de losa (tablero de fondo y estructuras), se
procedié al replanteo de las armaduras principales y la colocacion de las mismas,
seguido de las armaduras de la propia losa (nervios).

Para su mayor proliidad y evitar errores bruscos en las cuantias, desde el taller de
doblado y armaduras se pidio que entregaran los paquetes de hierros clasificados que
comprendian a cada elemento en particular (tramos de viga) que se debia armar, para
evitar asi errores en los operarios en las cuantias o secciones. Figura 3.31

Ademas desde el taller se enviaron listos los paquetes de "ranas y aviones" para dejar
perdidos en el colado de la losa (unos paquetes de "ranas" utilizados para levantar la
armadura del fondo del encofrado y dar asi el espesor de recubrimiento segun planos y
otros los "aviones" para que una vez realizado el fraglie, poder tener elementos de
sujecion de los futuros encofrados). Figura 3.30

Fig. 3.30 Aviones y patas de rana.
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Fig. 3.31 Paquetes para armados de nervios.

En la siguiente imagenes (fig 3.32), vemos como los operarios luego de recibir el
material clasificado, comienzan a armar sobre el tablero las vigas principales.

Fig. 3.32 Operario colocando estribos de viga.

En la fig. 3.32 no llega a apreciarse, pero la persona que lleva la tarea de la colocacion
de los estribos poseia una tablilla preparada y cortada con la separacion que debian
contener los mismos, para poder guiarse en el primer atado.

Una vez materializadas y colocadas en su posicion las vigas principales, se procedio al
colocado del metal desplegado para poder facilitar el azotado posterior, encima del
mismo las armaduras de los nervios y separandolos se dejaron los casetones de
poliestireno expandido.
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3.3.2 Tendido de instalaciones eléctricas

Aqui se hizo una pausa para dejar la zona de trabajo lista para el electricista, quien con
ayuda de los planos de electricidad de la obra dej6 las canalizaciones puestas. En las
imégenes siguientes (fig. 3.33 y 3.34) se observa como se procura ir quemando el
caseton, para hacer atravesar la menor cantidad posible de nervios y secciones de
hormigén (secciones estructurales), para poder llevar a través de los casetones en los
casos factibles las instalaciones de la futura construccion.

Las canalizaciones fueron efectuadas con suma cautela, dado que se usé una pistola
de calor (con una resistencia eléctrica) por el especialista para ir marcando el camino
que recorren las cafierias por los casetones. Se conecté la misma a una linea de
corriente (que el pasante propuso instalar) la cual poseia instalado un disyuntor
diferencial provisorio ademas del termo magnético para proteger la linea (misma linea
gue se utiliza para conectar el vibrador posteriormente en el colado). A demas se
acompanfioé la tarea con un matafuego en el nivel de encofrado por las dudas pudiese
producirse un riesgo de incendio dado la facil combustion que proporciona el
poliestireno expandido.

Fig. 3.33 Canalizacién de Instalaciones.

En el caso de las cercanias a la columna montante, dado que gran cantidad de
elementos debian cruzar una viga principal, se discutié y consensuo junto al electricista,
gue se modificase el traspaso de la viga con las caferias de manera que no debilite una
sola seccién en su totalidad, si no que las distribuya de modo de poder realizar una
redistribucion interna de esfuerzos en el futuro elemento estructural y no tener una sola
seccion con un punto débil.

Se aprecia lo anterior en la siguiente figura 3.34 donde se ve como son separadas de
modo mas coherente las instalaciones y no agrupadas con precinto en un solo punto,
utilizando dos espacios técnicos en vez de solo uno.
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Fig. 3.34 Inevitable traspaso de canalizacion por nervio. Columnas montantes.

Luego de haber terminado las tareas del especialista en electricidad, se procedi6 a la
colocacién de la malla cima superior, la cual fue amordazada con alambre dulce a las
armaduras de las vigas principales.

A esta malla, se termin6 de afianzar el resto de las armaduras de los nervios, con las
patas de rana y también se afianzaron los casetones que se considerd necesario (dado
gue ya estaban inmovilizados por las patas de ranas y armaduras de los nervios
caballeteados que impedian su movimiento), para evitar que los mismos pierdan su
lugar bajo la presion de colado del hormigon.

Para el caso de las secciones libres (columnas montantes o espacios técnicos) que se
necesitaban materializar en la futura losa, se puede observar como mediante cajones de
fendlico replanteados y armados in-situ se van dejando asi estos espacios para ser
aprovechados en etapas futuras y mas avanzadas.

Fig. 3.35 Vista de malla cimay armadura de nervios caballeteados.
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3.3.3 Higiene y seguridad de las tareas de preparacion de losa

Valen las mismas acciones que el apartado anteriormente descripto de encofrado
(véase 3.2.2), con la salvedad de la realizacion de tareas especificas de control, que se
aclaran en el item colado de losa y la ya mencionada en el caso del calado de los
casetones de poliestireno mediante calor.

3.4 COLADO DE LA ESTRUCTURA (TABLERO DE LOSA, COLUMNAS Y VIGAS)
3.4.1 Secuencia técnica operativa dispuesta y supervisada

Una vez finalizado las tareas de encofrado, y chequeado de manera rigurosa e intensa
con apoyo en los planos de estructura y detalle de todas las secciones que involucran a
la losa en cuanto a espesores, replanteo, armaduras, instalaciones etc. se procedio al
colado.

El colado u hormigonado de la losa es una tarea que involucra gran cantidad de
operarios, y necesariamente debe ser organizada a la perfeccion con anterioridad, para
tener previsto y cubierto la mayor cantidad de detalles posibles que involucran a la
tarea.

Unos de los preparativos especiales que se tuvo en cuenta para esta tarea, fue la de
preparar elementos que permitieran proteger la losa recientemente hormigonada de las
bajas temperaturas en su primer noche, dado que dias anteriores se habian registrado
temperaturas proximas a cero grado, y dificultarian el fraguado con los problemas
aparejados que trae el congelamiento prematuro del agua de amasado. Para ello, se
tomaron tachos de metal de 220l seccionados en su tercio inferior, junto a residuos
(retazos de encofrados) que permitieran ser quemados en su interior para poder
mantener una temperatura mayor en la zona. Dado que no ocurrié tener temperaturas
tan bajas, no fue necesario su implementacion.

La tarea de colado fue coordinada con suficiente anticipacion junto con la empresa
Hormiblock, a la cual se le encargd una tirada de 4 camiones mix de 8 m3 cada uno con
una diferencia de 45 minutos entre el arribo de los mismos, dado que con el volumen
previsto a hormigonar se satisfacerian las cantidades, y en caso de ser necesario podria
pedirse un corte menor remanente.

Los camiones constaban con el respectivo espacio para poder desarrollar las maniobras
de estacionamiento y colocarse justo detras de la unidad de bombeo fig. 3.36, dado que
desde temprano, al comenzar el dia en la obra, se tomé la precaucion de hacer la
reserva de los lugares en la via publica frente a la obra para poder permitir las comodas
maniobras de los camiones y operar con seguridad, direccionando el transito y los
peatones a través de sefializaciones colocadas sobre la clazada.

Observamos en la siguiente fotografia (figura 3.36) una vista aérea del conjunto de
descarga del camién mix en la bomba. También se puede ver como se practicé la
demarcacion en la via publica para poder dejar suficiente espacio de maniobra y alejar
el transito de la zona de trabajo.
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Fig. 3.36 Camién mix y bomba.

Ny ot W

reserva de espacio

El flujo de hormigéon fue controlado en funcién del pedido del capataz de obra y
mediante los operarios de la empresa terciarizada, quienes se intercomunicaban para
regular el envio a la manga que se les indicaba como necesidad, con dispositivos de
radiofrecuencia (handies). Obsérvese lo mencionado en la fig. 3.37.

Fig. 3.37 Operario de Hormiblock en bomba.

Para la colocacion del hormigéon en el encofrado se elaboré un plan de avance,
arrancando desde el fondo (lugar mas alejado para la bomba) hacia la parte frontal de la
obra, deteniéndose a completar cada columna (y vigas) en su paso. Por dltimo se
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hormigoné el acceso de la circulacion vertical (escaleras). De esta manera se evit6 al
méaximo el trnsito de operarios sobre la losa ya colada y se optimiz¢ la tarea.

El hormigdbn bombeado se fue distribuyendo a través de la manga por 2 operarios de
Hormiblock de manera constante sobre la losa con un alto maximo de tongada de 35 cm
aprox. sobre los casetones, la cual era rapidamente distribuida a pala mientras se iba
realizando el vibrado con un vibrador eléctrico de punta metdlica para asegurar su
monolitismo y su correcta compacidad.

Fig. 3.38 Bombeo y vibrado sobre un nervio.
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Luego se procedia a realizar un fratasado para nivelar la superficie de la losa por dos
operarios, quienes constaban con un elemento ya otorgado y visado hecho de una
varilla de hierro de 8 mm doblado a medida para controlar el correcto espesor en todas
sus zonas. Fig. 3.39
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Estos mismos operarios eran a quienes se les indicaba cuando debian ir dejando los
aviones colocados en el hormigbon fresco para luego tener puntos de amarre y
materializar asi los futuros durmientes para poder de esta manera sujetar las flechas de
los encofrados de las columnas.

Llegado a una columna, se procedia a llenar el encofrado desde la parte superior con la
boca de la manga directo o a pala por operarios para evitar atascamientos y asegurar la
correcta salida del aire, mientras en el piso inferior se golpeaba con cautela
repetitivamente los costeros del encofrado para ayudar mediante vibrado la correcta
distribucion de la mezcla en su interior y evitar asi oquedades o disgregaciones.

Se observa en la siguiente imagen Figura 3.40 como se ejecuta lo anterior. Vemos
como mientras se coloca el hormigdn por la boca superior del encofrado de la columna
esquinera, operarios golpean el cuerpo de la misma para facilitar el descenso de la
masa de concreto en su interior, evitando que queden oquedades y logrando una mayor
homogeneidad en el colado como asi también aumentando la densidad de la masa que
se encuentra en el interior del encofrado.

Fig. 3.40 Llenado columna esquinera.
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Se muestra a continuacién una imagen (fig. 3.41) del item final de la tarea del
hormigonado, donde culmina en la circulacion vertical sobre el encofrado de la escalera,
anteriormente mostrado en su apartado. Como se dijo, se postulé6 que en el plan de
distribucion del hormigén en estado fresco, este seria el ultimo lugar de llenado, para
optimizar la tarea y sus recursos, y evitar que sea maltratado por pisadas de operarios
en su posibilidad.

Fig. 3.41 Colado de la escalera.

3.4.2 Higiene y seguridad del apartado

Vale lo anteriormente mencionado en los apartados ya descriptos con respecto a los
EPP, sumandose en este caso el uso obligatorio de botas de goma.

A demds se preparé exclusivamente para esta tarea un chek list que optimice los
recursos y pueda corregir y visualizar con antelacion al hormigonado cualquier
inconveniente o riesgo que puede darse en la importante tarea siguiente.

El chek list que se realizé contaba con los siguientes puntos principales:

e Verificacién de los encofrados:

Se revisO las separaciones entre los puntales corroborando que las mismas sean las
correctas (1.5 m en tablero de losa y 40 cm en vigas), la fijacion de estos y sus uniones
(a tope y sobre superficies horizontales, preferentemente descansando sobre una tabla).
Ademas se chequeo con plomada su verticalidad, que se encuentren todas las cruces
de San Andrés necesarias y las riostras. Se repaso la estabilidad en general de toda la
estructura del encofrado para evitar cualquier problema severo sobre el hormigonado.

e Verificacién de las maquinas y herramientas a utilizar:
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Se reviso el funcionamiento del vibrador y se realizé una inspeccion local de todos sus
contactos, asi como también los prolongadores que llevan corriente al mismo. Se opto
por colocar un disyuntor diferencial a la linea que lo alimenta para darle mayor
seguridad.

e Capacitacion del personal:

Consistié en la ensefianza teérica-practica de la forma correcta de realizar las tareas
con seguridad, del uso correcto de los EPP y los posibles planes de accién ante
situaciones de riesgo que se pueden suceder en el proceso de hormigonado. También
se orientd al plan de hormigonado, la secuencia a seguir y la tarea especifica que cada
persona debia efectuar.

3.5 TAREAS DE REPLANTEO DE MAMPOSTERIA
3.5.1 Descripcion de la técnica operativa general utilizada

Dichas tareas fueron llevadas casi en su totalidad en la obra “FIUMICCINO V", donde
nos encontramos con la estructura ejecutada, realizando azotado en plantas superiores
y mamposteria en las inferiores.

La obra consta con un plano de replanteo detallado para cada una de las actividades
gue lo ameritan. En este caso en particular, cuando se da inicio al desarrollo de las
practicas ya se encontraba la estructura de hormigén armado en su totalidad ejecutada,
por lo cual se procedié a replantear en cada piso la mamposteria y vanos de las
aberturas. A modo de ejemplo se menciona para el primer piso como se llevé a cabo
dicha tarea.

Se contaba con la especificacion de 3 ejes de replanteo para la edificacién, uno en el
sentido longitudinal (paralelo a las medianeras) y dos ejes de referencia paralelos a la
linea municipal ubicados a 10 m y 22 m de la misma. Véase en el anexo 3 el plano de
replanteo.

Los mismos se llevaron (previo haber realizado una limpieza de las superficies en los
diferentes niveles de losa removiendo con rasquetas el hormigén del azotado y
barriendo el lugar) desde planta baja a las diferentes plantas trasladandolos en dos
puntos mediante la utilizacion de plomadas. Una vez definidos dichos dos puntos, se
marcaron con oxido de hierro a través de la herramienta llamada “chocla”. Se realiz6 un
control luego mediante la utilizacion de un nivel laser para replanteos.

Luego de tener en cada planta los ejes de referencia ubicados y visibles, se procedié
con el plano de replanteo de mamposteria de cada planta a delimitar los ejes de cada
muro, utilizando junto a un ayudante una cinta métrica y la chocla para materializarlos.
Por prolijidad se siguié un orden de replanteo por departamento habitable desde el
frente del edificio hacia la fachada posterior.

Para ser mas especifico en la descripcion de la tarea se aclara la secuencia en detalle
de un piso; se toma un departamento y en base a las cotas de los muros en un sentido
(en el eje x por ejemplo), se trasladé de una medida a la vez a la cinta métrica, se
bloqueaba y apoyaba sobre el eje junto a una escuadra, teniendo la punta de la misma
extendida el ayudante y realizando una marca con lapiz en la losa al indicérsele. Ese
punto se repetia dos veces por cada eje a replantear para poder tener asi una
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referencia al estirar el hilo de la chocla y poder materializar con un pellizco de onda, el
salpicado de 6xido de hierro sobre la losa en la linea de eje esperada.

Fig. 3.42 Seccion de eje de replanteo

Para evitar errores con los espesores de muro por parte de los operarios, se propuso
(por parte del pasante) que una vez finalizado el replanteo de un departamento, colocar
la primer hilada de ladrillos de cada muro, con la presencia del jefe de obra realizando
un control estricto. De esta manera quedaria evidenciado el espesor del muro con el
cual se debia seguir elevando la mamposteria, y asi se evitaria que los operarios
materialicen un muro con un espesor de ladrillo incorrecto. Ver figura 3.43

Fig. 3.43 Primera hilada de ladrillos para replanteo de espesores.
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Para un segundo control del replanteo, se utilizaron "calandros" (ver figura 3.44)
colgando desde la planta de azotea hasta planta baja, para poder asi visualizar de una
manera practica que todas las lineas (que van a ser parte de la fachada) coincidan en
su ejecucioén. Dicha tarea se propuso por el pasante para lograr con éxito la continuidad
en altura de manera exacta de las lineas de los cantos y quiebres de la mamposteria y
futuras aberturas desde los dngulos que proporcionan las visuales para las fachadas del
edificio, es decir, se realiza de esta manera un doble control del replanteo y de la
calidad de ejecucion de la tarea, evitando cometer errores groseros y siendo facilmente
identificables a tiempo, lo que permite su accion de correccion en el periodo de
ejecucion (con mortero de asiento aun fresco).

Con esta implementacion de los calandros, mas de una vez, desde el interior del terreno
con la visual de la fachada posterior, se logré corregir en tiempo prudente un error de
replanteo en un piso intermedio, donde operarios estaban elevando un tabique por su
cuarta hilada y no era coincidente con la linea del mismo tabique en los pisos anteriores,
por lo cual se dio aviso a detener la tarea, se reviso el replanteo, se identificé el error
(error humano en lectura de cota del plano), y se procedi6 a su correcién, removiendo
las hiladas mal posicionadas aun frescas sin mayor esfuerzo y comenzando a elevar las
correctas a la brevedad.

En la siguiente fotografia se muestra el extremo final de los mismos calandros
materializados por alambre dulce y un bloque ceramico como peso muerto.

Fig. 3.44 Calandros.
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3.5.2 Higiene y seguridad de las tareas de replanteo

Se utilizaron los EPP. reglamentarios como para cualquier tarea, agregando el uso de
guantes para evitar el contacto cutaneo con el 6xido de hierro que desprende la chocla
durante el uso permanente de la herramienta en el replanteo.

Se menciona también el especial cuidado en la colocacion de los calandros, utilizando
los arneses personales por estar préximo a las barandas y presentar un potencial riesgo
de trabajo en altura.

3.6 EJECUCION DE MAMPOSTERIA
3.6.1 Etapas de la técnica de ejecucién supervisada

Luego de tener la zona delimitada de trabajo y el replanteo de la misma realizado, se
procedié a colocar las reglas que demarcarian la verticalidad del sistema de referencia
para ejecutar de manera correcta el cerramiento.

Estas se colocaron en cada linea de quiebre de muros y con una separacion maxima
longitudinal de 2m, para poder tener los puntos fijos de referencia cercanos entre ellos,
evitando asi imperfecciones. A su vez, entre ellas se coloco previa la ejecucién de cada
hilada, un hilo indicando el nivel horizontal que la misma debe llegar. Este se marc6 con
nivel de manguera en los extremos de las reglas verticales que se encontraban
dispuestas, para tener la referencia hilada tras hilada del lugar que debia llegar y
mostrar una correcta horizontalidad, requisito necesario en la ley del aparejo de
mamposteria. A su vez, a medida que se avanzaba con las hiladas, se chequeaba con
un nivel horizontal de burbuja la horizontalidad de los mampuestos.

Vemos en la imagen de la figura 3.45 como un operario realiza dicha tarea con una
plomada.

Fig. 3.45 Colocacion de reglas para mamposteria. Verticalizacion.
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Para la colocacion de los mampuestos se utiliz6 un mortero de asiento 1:1/8:4
elaborado en obra, por lo cual se dividieron los operarios en dos cuadrillas, una de las
cuales se ocupaba de abastecimiento de materiales y la otra abocada totalmente a la
colocacién de los mampuestos.

Para el abastecimiento de materiales se utilizo primordialmente el guinche para subir
por la caja circulacion vertical una carretilla cargada con mortero de asiento desde la
planta productora en planta baja, la cual era distribuida a cada lugar de trabajo y
colocada en un recipiente de volumen acorde para cada operario (tacho de metal de
220 | seccionado a la mitad en su eje longitudinal).

En la siguiente fotografia (fig. 3.46) observamos como un operario realiza la tarea,
visualizando la colocacion de la regla guia en el extremo izquierdo, el correcto uso de un
caballete que le facilite con seguridad y comodidad poder ejecutar las hiladas. No llega
a apreciarse la presencia del hilo guia para la horizontalidad de la hilada dado la calidad
de definicibn de la imagen. Si podemos observar en el extremo izquierdo de la
fotografia, como se pidi6 que se impermeabilizara la pared colindante con pintura
asfaltica, para prevenir transferencia de humedad desde la construccién vecina a
cualquier contacto que pudiera quedar entre la nueva elevacién de mampuestos y la
existente, y trabajar asi en forma de puente para transmitir himedad hacia nuestra
construccion. A su vez, se aclara que la misma fue medida de seguridad redundante
dado que se fueron colocando planchas de poliestireno expandido de 1 cm en la
separacion de la luz entre ambas construcciones para formar una junta que las
independice (ver fig. 3.48).

Fig. 3.46 Operario colocando mampuestos.

Se remarca la aplicacion de una junta de mortero cementicio (fig. 3.47) con la
incorporacion de dos hierros [1 6 para rigidizar la mamposteria y anclarla asi a la
estructura del edificio, dandole mayor seguridad hasta que la misma frague (evitar que
un corriente de aire la derribe). Esta junta ayuda a su vez a controlar la retraccion y dar
mayor homogeneidad de movimientos, para que luego del revocado exterior, la misma
no sufra una fisuracion conocida como el "enmarcado” de la mamposteria.
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Fig. 3.47 Junta con mortero cementicio 1:4.

Con respecto a la mamposteria que se ubica contra la medianera del edificio existente,
se observa cémo se propuso y ejecutd la colocacion de un elemento aislante que
independiza a ambas estructuras evitando posibles dafios y colabora con la aislacion
acustica y la transferencia de vibraciones entre las estructuras bajo posible accién
sismica. Ver fig. 3.48

Fig. 3.48 Aislacion de poliestireno expandido.

egla e hilo

En la siguiente imagen se observa como se practicé el cerramiento del vano de la
escalera, el mismo se practica con mortero de asiento cementicio (1:4) dado la
presencia de hierros y se utilizan los retazos de ladrillos ceramicos que provienen de los
sobrantes en la ejecucion de la mamposteria de dicho piso.
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Fig. 3.49 Cerramiento de escalera.

En la siguiente imagen (fig. 3.50) notamos como se va levantando la mamposteria, y
como la misma cumple con la ley de la traba o la conocida ley del aparejo, teniendo sus
juntas verticales desfasadas por medio ladrillo, condicion que se logra en un muro
materializado por ladrillos colocados todos de faja, desplazando medio ladrillo cada
hilera y siendo este tipo de aparejo y construccion no apto para recibir cargas, pero
dado que en el proyecto su funcién sera solo de cerramiento cumplen con la normativa
vigente convirtiéndose asi en tabiques.

Ademads se visualiza como se coloca el hilo horizontal ya mencionado de piolin de
albanil para lograr una perfecta horizontalidad en cada hilada, tarea chequeada con un
nivel de burbuja y replanteada en las reglas verticales mediante un nivel de agua.

Fig. 3.50 Aparejo de los tabiques y nivel horizontal.
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3.6.2 Higiene y seguridad en la mamposteria

Nuevamente se remarco el uso de los EPP. Ademas se capacitd al personal para
otorgar conocimientos de como trasladar objetos sin sufrir lesiones corporales,
utilizando las fajas para cintura y ensefiando de manera correcta como elevar un peso
con la espalda erguida, y de qué proporcion adecuada debe realizarse sin sufrir dafios,
recordando que el art 43 del decreto 911/96 indica que ocasionalmente un hombre
puede transportar un peso maximo de 55 kg y en caso de ser una tarea repetida un
maximo de 35 kg.

Se reiterd en repetidas ocasiones, la directiva de mantener el orden en el lugar de
trabajo, dado que la tarea ocasiona una permanente creacion de objetos en desuso
(retazos de ladrillos, escombros etc.), para lo cual se limpiaron las vias de circulacion
para poder realizar un correcto traslado de los materiales en carretilla, tanto de ladrillos
como de mortero de asiento.

Se corrigieron diferentes usos de los andamios, informando al personal como debian
realizarlas, quitando plataformas improvisadas sobre ladrillos sueltos por tablones sobre
caballetes rigidos y estables, de correcta altura para la tarea que les permitan trabajar
en adecuada posicion y evitar caidas y movimientos corporales no adecuados.

Se muestran las correcciones en las siguientes imagenes. Fig. 3.51 a 3.53

Fig. 3.51 Andamio incorrecto. Fig. 3.52 Plataformas de trabajo correctas.

plataforma de

con dos nivles paras

-

b ] vy
“apoyo incorrecto e inseguro
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Se observa en la figura 3.52 como se materializaron a pedido del pasante con los
sobrantes de las tareas de encofrados plataformas de trabajo estables, comodas y
accesiblemente correctas para poder ejecutar la tarea de manera responsable.

En la figura 3.53 vemos como se realizo la correccién del apoyo del tablon del andamio
del operario, utilizando de la misma manera que anteriormente el material sobrante
(retazos de desperdicio) de las actividades de encofrado.

Ambas estructuras fueron armadas en el taller carpinteria y bajo la direccion e
inspeccion del jefe de obra, para chequear que fuera la construida del modo que se le
especifico y con las rigidizaciones que se consideraron necesarias, las cuales se llegan
a apreciar como carreras en la banqueta de la imagen anterior.

Fig. 3.53 Caballete de apoyo de andamio bajo.
oy """'if'-"-,?
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3.7 DINTELES
3.7.1 Técnica operativa de ejecucién utilizada

A modo introductorio se refuerza el concepto recordando que los dinteles son por
definicion los elementos estructurales horizontales que distribuyen la carga que llega por
sobre ellos hacia los pilares (jambas) permitiendo asi salvar los vanos de las aberturas.

En este caso en particular de los edificios informados, la carga que deben soportar
dichos dinteles es baja, siendo solo el peso de la mamposteria que queda por sobre
ellos hasta la losa del cerramiento superior, siendo en la mayoria de los casos solo dos
hiladas de ladrillos ceramicos.

Por lo dicho anteriormente, luego de replanteado las aberturas, se materializan los
dinteles de las ventanas mediante una junta de mortero cementicio con dos hierros ¢ 8
y/o ¢ 10 dependiendo la luz de la abertura.

Se muestra el esquema de ejecucioén en la fig. 3.54 a través del render y un ejemplo en
la fig. 3.55.

Fig. 3.54 Esquema de armado de dinteles.
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Fig. 3.55 Dintel sobre ventana.

En la imagen anterior fig. 3.55 notamos como se coloca un encofrado para realizar el
dintel, al cual se lo asegura con ganchos practicados en obra con sobrantes de
secciones de barras de diametro 8 mm para darle estabilidad al sistema. Lo anterior
también permite que sea facilmente removido en su respectivo momento.

3.7.2 Higiene y seguridad del apartado dinteles

Vale lo mismo que en la tarea de mamposteria (Véase apartado 3.6.1), teniéndose en
cuenta el especial cuidado en la colocacion de los ganchos para los encofrados de las
paredes, procurando realizar una previa insercién en el muro para evitar que estos
zafen y generen un accidente.

3.8 COLOCACION DE MARCOS
3.8.1 Técnica operativa empleada para la colocacion de los marcos metélicos

En el caso de la colocacién de los marcos de las puertas, se comenzd primero a
determinar un nivel de referencia para darles la correcta altura a la cual se deben
ejecutar.

Para realizar esta tarea, se procedio a utilizar la herramienta de nivel laser horizontal y
demarcar en todos vanos de las aberturas una referencia de 1m sobre el nivel de piso.
En los marcos a colocar también se indicé con una marca dicho nivel.
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Fig. 3.56 Nivel laser orientacion horizontal.
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Después de haber sido replanteado el nivel al cual se debia colocar cada marco en el
vano del mismo, se procedi6 a trasladar los mismos chequeando el plano de carpinteria
para verificar si los detalles finales como ser si correspondia una puerta izquierda o
derecha a su lugar.

Una vez que se disponia del elemento en su lugar, se los present6 en cada vano siendo
aplomados en dos sentidos perpendiculares (en su plano y fuera del mismo), dejando el
espacio necesario para que las grampas sean incrustadas y tomadas préximamente con
mortero cementicio dentro del muro.

Vemos en la figura 3.58 un operario realizando la tarea de presentacion del marco.

Fig. 3.58 Presentacién de marcos en vanos.

Marcas de referencia
para el nivel laser

En la imagen anterior se observa como el operario estd aplomando en el sentido del
plano del marco el mismo, es decir esta buscando la verticalidad del eje de simetria
principal que se encuentra en el plano de dicha abertura. Para ello utiliza una plomada
sencilla'y de bajo peso para mayor practicidad.

Se observa en la imagen de la fig. 3.59 como se utilizan cufias para fijar provisoriamente
los marcos durante el proceso de aplomado y hasta que los mismos sean tomados con
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mortero cementicio, y también la vinculacién de aquellos en los casos que se puede
realizar por su cercania a través de una regla para evitar movimientos relativos entre
ambos durante el proceso de fijacién y asegurar que los mismos queden en un plano
coincidentes, dando la calidad buscada que se ofrece en el edificio.

Fig. 3.59 Fijacion provisoria de marcos.

Regla metalica
de vinculacion

Se muestra en la imagen 3.60 como se propuso utilizar un separador para dar el grosor
del revoque con una seccién de una barra del mismo espesor. A demas se visualiza el
detalle de la utilizacion de una regla de mayor longitud y un hilo para poder presentar de
manera correcta y coincidente en un plano las artistas visibles de los marcos que se
ubican sobre un mismo muro, dando mayor prolijidad y calidad de terminacién al trabajo.
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Fig. 3.60 Control de visuales en marcos.

Una vez que todos los marcos se encontraban en su posicién, el pasante junto con el
jefe de obra procedi6 a realizar el control de verticalidad con una plomada, la
presentacién en su sitio y coincidencia de visuales con sus cercanos, su vinculaciéon
provisoria para evitar movimientos durante el tomado y la correcta forma de abrir de
cada uno, para luego recién proceder al tomado de los mismos.

En cuanto al tomado de los marcos, se realiz6 con mortero cementicio (1:3) proveniente
de la planta operativa de planta baja, que era elevado a través de caretillas llenas por el
guinche ubicado en la caja de ascensores. Llegado al piso correcto se distribuia a cada
operario un su lugar de trabajo donde se realizaba el tomado.

Antes de aplicar el mortero, se procedié a humedecer la zona de proyeccién del mortero
para evitar que los ladrillos cerdmicos absorban con gran rapidez el agua del mortero y
entorpezcan su correcta reaccion de fraguado al quitarle parte del agua de amasado.
También se coloco en el caso que se necesitaba una tabla en la cara posterior a fin de
cumplimentar la funcién de encofrado. Fig. 3.61.
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Fig. 3.61 Encofrado para marcos.

FTablas de enfrado '
para :
ftomado de marcos

Observamos en la siguiente imagen (fig. 3.62) como un operario realiza la tarea ya
aclarada de humedecimiento previa al tomado con mortero y la aplicacion de un
montante para evitar como se mencioné anteriormente, que el marco se deforme en el
proceso de tomado con mortero.

Fig. 3.62 Humedecimiento de zona de aplicacién de mortero.

En la siguiente imagen (fig. 3.63) notamos como se colocdé un montante en la seccion
media del marco para evitar que el mismo pueda llegar a deformarse bajo la presion que

CABANERO GIOJALAS, Facundo E. Pagina 58




P.S.- L.T.F.: "ASISTENCIA EN LA DIRECCION TECNICA DE EDIFICIOS EN ALTURA"

puede ejercer el operario al dar una pequefia compactacion manual al mortero que
coloca entre el marco y muro. También, se visualizan los otros elementos que se utilizan
para su provisoria sujecion durante el tomado cementicio del mismo. Una vez que se
encontraban ya fraguados, se procedio al cortado de las barras metalicas de vinculacién
inferiores que traen como refuerzo originales de fabrica para su manipuleo y colacion de
los marcos, dado que un operario al pisarlas podria causar deformaciones en los
mismos.

Fig. 3.63 Montante interno para marco. Evitar deflexiones.

— o

["Tabla para encofrado | *

3.8.2 Higiene y seguridad del apartado de colocacién de marcos

Vale lo mismo que en el apartado anterior 3.7.2, agregando el uso obligatorio de
guantes de descarne o similes para el manipuleo y traslado de los marcos de chapa,
reduciendo asi un posible corte en los trabajadores.

3.9 TAREAS DE AZOTADO
3.9.1 Detalles de la técnica de azotado supervisada

Dicho item aqui descripto se refiere al azotado que se practicé en el interior del edificio,
sobre la estructura de hormigén armado ya ejecutada, teniendo principal aporte por su
superficie involucrada la parte inferior de las losas superiores de todos los pisos (que
fue el relevado en el transcurso de las préacticas), es decir el primer paso de las tareas
necesarias para la materializacion del futuro cielo raso del tipo aplicado.

Se denomina por azotado a la proyeccion de mortero que realizo el operario cargando y
lanzando con la cuchara de albafiil sobre una superficie determinada, quedando esta
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con irregularidades y provocando asi una buena adherencia a las capas posteriores
como ser el jaharro.

Como se menciond anteriormente en el apartado respectivo al encofrado de las losas
(apartado 3.3), en esa instancia se deja ubicado debajo de cada bloque de poliestireno
expandido una plancha de metal desplegado, para que luego llegado el momento del
azotado, el mismo tenga capacidad de ser retenido en la parte inferior de los bloques
gracias a esta plancha, de otra manera seria impracticable. Ver fig. 3.64.

Fig. 3.64 Metal desplegado. Superficie de losa previa ser castigada.

nervio de losa

P e
bajo bloque

Con respecto al tipo de mortero, el mismo es preparado in situ en la obra dentro de la
planta ubicada en planta baja, con un dosaje de 1 parte de cemento portland cada 3
partes de arena (1:3) y en determinados casos con la incorporacion a su vez de aditivos
del tipo impermeabilizantes hidréfugos Sika, (sobre todo cuando se necesita crear una
barrera de vapor o en el azotado de los muros exteriores del edificio previo a la
aplicacion del jaharro).

A su vez como su funcién no es primordialmente estructural y debe ser proyectado y
retenido bajo la accién contraria de gravedad, se utiliza una alta relacién agua cemento
gue le otorga a la mezcla mayor trabajabilidad. Dicho aspecto lo podemos observar en
la siguiente imagen. Fig. 3.65

Fig. 3.65 Mortero para castigado interior. Consistencia.
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Notamos que el dosaje del azotado al ser de alto tenor cemento acomparia el principio
de los revoques en el cual se estable que las capas posteriores a aplicar por encima de
la dltima ejecutada siempre deben poseer una resistencia menor o igual a la anterior,
para no estar introduciendo una capa "“fuerte" sobre una "débil" ocasionando una mal
funcionamiento del conjunto o que pueda llegar a provocar desprendimientos de la capa
base débil.

Una vez finalizada las tareas preparativas para llevar a cabo la actividad, se determin6
una zona de trabajo a cada operario y comenzo6 a realizarse el azotado en un orden
I6gico (de afuera hacia adentro y siendo los bordes perimetrales primero).

Fig. 3.66 Operarios "castigando".
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Luego de terminar el azotado de la primer losa, cuando se debi6 realizar la limpieza de
la superficie de la losa inferior para continuar con el replanteo del nivel y las demas
actividades, se observé una dificultosa tarea dado que los restos de mortero cementicio
gue procedian como desperdicio de la proyeccion estaban fuertemente adheridos a la
superficie de la losa inferior, lo que involucré un gran esfuerzo y tiempo para realizarla.
Por dicho motivo se propuso en adelante colocar una capa de suelo seco (y los
desperdicios sueltos de cada losa sucesivamente) en el piso del lugar a proyectar, de
esta manera se evitaba lo anterior de una forma muy economica y réapida que solo
necesitaba de una carretilla, una pala y un escobillén.

Fig. 3.68 Preparacion del piso para el azotado del cielo raso.

Fig. 3.69 Preparacion del piso para el azotado del cielo raso.
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3.9.2 Higiene y seguridad del apartado azotado

Se hizo hincapié en el uso de los EPP., incorporando de manera obligatoria el uso de
gafas reglamentarias de trabajo por el posible riesgo de salpicaduras que conlleva la
tarea. Teniendo de esta manera una proteccion ocular acorde y necesaria para el
trabajo.

Notamos en la fotografia de la fig. 3.66 como se incorporaron arneses personales para
el azotado de las secciones préximas al borde de losa, dado que el operario se
encuentra sobre una pequefa plataforma elevada, con sus dos manos ocupadas y su
atencién en la estructura superior, lo que incrementa el riesgo de que pueda sufrir un
traspié y verse en peligro de caida al ser un trabajo en altura.

Ademés se deja visualizar en las fotos, los andamios y plataformas preparados para
poder realizar la proyeccion desde una correcta distancia y desde una superficie segura,
cémoda y estable que faciliten la labor.

3.10 TAREAS GLOBALES DE HIGIENE Y SEGURIDAD

Si bien las mismas estan detalladas en el legajo técnico de la obra, se comentaran
aquellas que tuvieron su ejecucién dentro del transcurso de la practica supervisada y se
mencionan en este apartado a aquellas que no fueron descriptas dentro de cada una de
las tareas relevadas anteriormente particularisimas para cada apartado (actividad
informada) anterior.

3.10.1 Vallado. Descripcion y justificacion de la técnica usada

En ambas obras se procedié a realizar el vallado reglamentario que se utiliza tanto
como para sectorizar diferentes zonas de trabajo, como indicador de posible riesgos
como asi también siendo la primer contencion fisica para evitar accidentes el caso de
trabajos en altura.

En cada piso encontramos la valla colectiva previsionista (se justifica su presencia dado
gue la misma evita que se produzca un accidente y de manera conjunta para cualquier
trabajador). La misma se materializ6 con barras de acero ADN 420 con un diametro no
menor igual a 10mm.

Esta se ubicaba en el borde de losa, siendo solidaria a la armadura de la misma a
través de pelos provistos que se dejaron en el colado y a la armadura de las columnas.
En cuanto a su altura consta con un minimo de dos cerramientos horizontales a los 50
cmy otro a los 50cm de este (1 m desde nivel de piso).

Se visualiza dicha valla en las siguientes imagenes (fig. 3.70) ademas de que las
mismas dejan ver como se incorporé la sefalizacion de las mismas con las cintas de
peligro reglamentarias, para informar y concientizar de manera permanente del peligro
constante que involucra el desempenfar tareas en altura.
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Fig. 3.70 Vallado de seguridad colectivo.

Otra medida tomada fue en las secciones de la circulacion vertical, donde se establecio
el mismo tipo de vallado pero con la incorporacion de una puerta bajo la justificacion de
gue permita aprovechar el espacio para el traslado de materiales de un nivel a otro a
través del guinche colocado en el nivel superior de eficiente y manera segura. Ver figura
3.71

La puerta fue ejecutada sobre dos pelos verticales que se dejaron en el colado de la
estructura, que recorren la altura total del vano. De ellos, se soldaron dos bisagras y se
armo asi con elementos propios de la obra el marco y la puerta, la cual era asegurada
con una traba de alambre dulce cuando no se utilizaba. A su vez, a los laterales de la
misma se cerr6 con el vallado colectivo de seguridad usado en el resto de la estructura,
junto a la utilizacion de las cintas de peligro para visualizar rapidamente el riesgo. Ver
fig. 3.71

Fig. 3.71 Cierre del vacio da la circulacién vertical.
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Para el uso del guinche (herramienta fundamental para facilitar las tareas de acarreo y
distribucion en altura), dado que el mismo ya se encontraba en la obra cuando se
comenzaron las practicas, se procedio a chequear que su instalacion fuera la correcta
estipulada por el fabricante y que se encuentre correctamente montando y adosado a la
losa superior donde se encontraba el mismo, que la misma sea bajo los apoyos
necesarios y lo suficientemente rigidos, ademas se chequed que estuviera conectado a
una linea protegida con un disyuntor diferencial dado que en cada piso los operarios
trabajaban con los interruptores que lo manipulaban. Se detect6 que cumplia con todos
los requisitos excepto el ultimo, por lo cual se paralizé su funcionamiento hasta que el
electricista acudio y realizdé la correcta instalacion de la linea de mando con su
disyuntor. En la siguiente imagen se muestra la herramienta instalada.

Fig. 3.72 Guinche suspendido de losa superior.

3.10.2 Barandas rigidas y flexibles. Pasarelas.

En cada obra se colocaron en el nivel de la primera losa las barandas rigidas,
materializadas por una estructura metalica adosadas a la del edificio como se muestra
en las imagenes y un cerramiento de fendlico como pantalla receptora de cualquier
objeto. Los mismos se procuraron realizar bajo los detalles reglamentarios que se
exigen, como muestra la fig. 3.73. Llevandose a la préactica en la figura 3.75.

Fig. 3.73 Esquema baranda fija losa primer nivel.
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Fig. 3.74 Detalle reglamentacion de medidas.
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Fig. 3.75 Baranda rigida: metalica y de fenélico.
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Fig. 3.76 Vista superior, sustentacion de la estructura.

Por debajo de las mismas se practicaron las denominadas "pasarelas" con su respectivo
vallado, que permiten la libre y segura circulacién peatonal en su interior. Estas son
materializadas con un cerramiento superior de fenélico y una estructura de madera de
pino independiente (mismo material que se utiliz6 para las tareas de encofrados), con
puntales de 3"x3”. Ver fig. 3.77 y 3.78.

Fig. 3.77 Contencion para peatones.
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Ademas se propuso cerrar el espacio entre la baranda fija y el cerramiento superior de
la denominada pasarela con un sobrante de malla cima electro soldada, evitando asi el
libre ingreso (ingreso no forzado) de personas ajenas a la obra con una fachada
totalmente cerrada.

Fig. 3.78 Contencidn para peatones. Vista desde interior de obra.

Con respecto a las bandejas moviles, las mismas se ubicaron un piso por debajo del
cual se esta trabajando como la reglamentacion asi lo indica, con una estructura
metalica similar a las anteriores (fijas) para dar soporte y un enrejado de malla cima
cubierto de media sombra como cerramiento.

Fig. 3.79 Esquema de colocacién bandejas moviles.
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El armado de las mismas se practicd en obra en el taller de planta baja, donde se las
confecciond en su totalidad, controlando tener los requisitos necesarios para su correcta
funcionalidad, como ser que la malla cima esté fuertemente adherida al marco
estructural, y la proteccion de media sobra que esté solidaria a ésta, para evitar que con
fuertes corrientes de aire logre movilizarse o bajo la caida de algun objeto seda su
amarre antes que su resistencia, perdiendo la capacidad de retenerlos o disipar la
energia de caida de los mismos. Se muestra a continuacién una seccion de baranda
lista para su colocacion recién terminada en taller.

Fig. 3.80 Armado de bandejas moviles en taller.

Estas bandejas fueron adosadas a las losas mediante vigas trabajando en voladizo de
madera 3’x3”, amarradas en dos secciones diferentes mediante ataduras de alambre
liso 6 mm, que se dejaron perdidos en la colada de la estructura justamente para
cumplir esta funcién. A su vez, del extremo en voladizo, se colocaron tensores
suspendidos de la losa superior del piso, para disminuir asi el esfuerzo en las vigas de
pino otorgadndole un apoyo en su extremo, y favoreciendo de este modo a la seguridad
en caso de caer un objeto u persona contundente sobre la misma.

Ademas, se procedié a cubrir la fachada principal con media sombra para direccionar
hacia las barandas y evitar que cualquier objeto por algin motivo desconocido salga
despedido de la obra y pueda causar accidentes a terceros ubicados en la via publica o
los terrenos colindantes. Ver fig. 3.81

Fig. 3.81 Mediasombra de cobertura.
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3.10.3 Proteccion al riesgo eléctrico colectivo.

En el caso del primer piso, nos encontramos con el inconveniente del cableado aéreo
publico y privado que se ubicaba por sobre los balcones.

Por lo tanto, previa autorizacién a la entidad reglamentaria, se procedié a cubrirlos con
un cafio de pvc tipo cloacal de un ¢ 110, para evitar cualquier riesgo eléctrico y
materializar asi una correcta aislacion preventiva durante los trabajos en obra.

Para la tarea se abri6 un cafio en su sentido longitudinal practicandole de un corte de
amoladora, luego de eso, con guantes de hule para prevencion de riesgo eléctrico y
botas de goma, se procedié a introducir el paquete de cables por la ranura practicada
con dos operarios, mientas uno sostenia el cafio a la par de ir abriendo la insercién, otro
iba colocando con sumo cuidado el cableado en él.

Lugo se fij6 con algunas ataduras perimetrales de alambre dulce el cafio, para evitar
gue el mismo pueda llegar a abrirse permitiendo el escape de algun conductor y a su
vez que este se deslizara por las lineas, descubriendo nuevamente la secci6on de
cableados frente a la fachada de la obra. Ver fig. 3.82

A su vez, si bien ya se encontraban las acometidas de Epec realizadas y las
instalaciones provisorias para el obrador tendidas, se procedi6 a revisar las
instalaciones internas de la obra, modificando en algunos detalles de estas para
cumplimentar con lo establecido por la ley 19.587. Entre ellos mencionamos a los
lugares donde se encontraban las cafierias que trasladaban las lineas, colocandolas en
lugares mas seguros y que no entorpezcan ninguna tarea, llevandolos sobre los
sectores que no molestan a la circulacion (contra el muro medianero y lineas aéreas por
losa superior sobre la cara inferior, colgada de los aviones perdidos). Ademas, se
verifico la capacidad de los elementos de proteccion instalados (termomagnéticas) y se
propuso e instald nuevos interruptores de proteccion acordes a las tareas a realizar,
para cubrir riesgos de descargas eléctricas a las personas (interruptores diferenciales)
como los que ya fueron mencionados en cada tarea relevada que asi los necesito.

Fig. 3.82 Aislacion de cableado aéreo con pvc.
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3.10.4 Carpeta de ingreso

Otra tarea propuesta por el pasante y realizada en el transcurso de las practicas, fue la
de generar un contra piso provisional con los sobrantes de las mallas cima vy distintas
barras para poder dotar de un lugar sustentable al paso de la mulita de carga, ya que
cuando traia material a la obra, la misma en diferentes oportunidades tuvo problemas de
traccion en sus maniobras de carga y descarga en planta baja.

Se observa parte de lo mencionado en las siguientes figs. 3.83 y 3.84

Fig. 3.84 Carpeta para circulacién de mini cargadora frontal.
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3.10.5 Almacenamiento y orden

De modo constante se estuvo insistiendo en cumplir con las premisas de trabajar sobre
un lugar limpio y ordenado, como asi lo dispone también el art. 45 y art. 46 del decreto
reglamentario 911/96. Entre estas insistencias notamos el de mantener el orden y las
vias de comunicacién despejadas, buscando disponerse los materiales, herramientas,
desperdicios, etc., de modo que no obstruyan los lugares de trabajo y de paso.

Por ejemplo, una de las situaciones fue junto al taller de doblado, donde se encontraban
tendidas en el suelo las barras de acero. Se procedié a separarlas en categorias, atar
los paquetes y sujetarlas firmemente para que no rueden dejando pasillos de circulacién
de 60 cm entre paquete y paquete de las mismas.

De igual manera se procedi6é con los cafios que se encontraban ya provistos en obra,
seleccionandolos por clase, dejando paquetes firmemente atados y con cufias de
madera que impidiesen sus movimientos rotacionales.

Para el caso del almacenamiento y recepcion de los pallets de ladrillos ceramico y de
bolsas de cemento, bolsas de cal o cemento de albafiileria, es que se practicé una base
solidada tanto para la circulacion de la maquinaria de transporte como para el acopio de
los pallets, tarea mencionada anteriormente. Buscando de esta manera un lugar con
suficiente sustento para su transporte y el acopio de las pilas (realizada de manera
entrelazada siempre), dejando suficiente espacio de comunicacién y circulacion,
previendo el plan de abastecimiento para tener un circuito continuo de los materiales y
no abastecerse siempre del Ultimo que ingreso al lugar de stock. Ademas, con esta base
se mantiene una superficie nivelada lo que da mayor estabilidad a las pilas, buscando
gue las mismas no superen el metro de altura para facilitar las tareas del operario.

CABANERO GIOJALAS, Facundo E. Pagina 72




| P.S.- L.T.F.: "ASISTENCIA EN LA DIRECCION TECNICA DE EDIFICIOS EN ALTURA" |

% CAPITULO 4: CONCLUSIONES

Al finalizar el recorrido de esta etapa y plasmarlo en dicho informe aqui presentado,
puedo afirmar que se cumplieron satisfactoriamente la mayoria de los objetivos
propuestos al comienzo de la P.S., tanto generales como particulares.

Se destaca enormemente la gran complementacion que significa para la carrera de
grado cursada en la facultad, el desarrollo de esta asignatura; la que logra mostrar un
revés y sin fin de puntos de vista de distintos conceptos previstos, y que seria
imprudente adentrarse al campo laboral sin haber realizado estas tareas. Remarco asi
la utilidad (desde mi punto de vista) que significa el transcurrir este camino de las
practicas supervisadas dado que introducen al alumno al futuro entorno laboral sirviendo
de nexo esta asignatura entre lo tedrico-practico visto en la facultad y la real ejecucion
de las tareas bajo el desempefio profesional, dotando al alumno de las primeras
experiencias en el entorno y con las personas a fines del mismo.

Se cumplio el primer objetivo mencionado ya que durante el desarrollo de la practica
supervisada se pudieron aplicar los conocimientos teéricos adquiridos en diversas
materias pertenecientes a la carrera de Ingenieria Civil y ademéas se cumpliment6 otro
de los objetivos detallados en el comienzo ya que pudieron visualizarse las disimilitudes
en cuanto a practicas operativas que tiene cada persona del medio disimiles a las
aprendidas en el cursado, como asi también la diversidad de nomenclatura que se le
otorga a los elementos. Remarco gratamente en este item la inmensidad de
herramientas con las que contaba, que me dieron tranquilidad en muchas situaciones,
las mismas que he asimilado consciente e inconscientemente durante el transcurso de
la carrera y en el paso por la Universidad Nacional de Cdordoba, en el marco de la
respetadisima Facultad de Ciencias Exactas, Fisicas y Naturales, demarcando que
muchas de ellas y los recuerdos mas instintivos aflorados en el momento de las
decisiones profesionales en las que me toco participar fueron generalmente los
provenientes de las clases tedricas-practicas en la cual los docentes supieron transmitir
experiencias por encima de cualquier publicacion editada.

En cuanto al objetivo propuesto de lograr una interaccibn permanente con los
profesionales del rubro, podemos decir que el mismo fue concretado y ademas de
manera muy grata, ya que se disfrutd el contacto con muchos profesionales en general
y personas que estan dentro del &mbito de la ingenieria civil, que involucraran de aqui
en adelante si la dicha acompafia el entorno laboral humano al cual uno se vera
rodeado, recalcando que muchas de estas personas generosamente escucharon mis
inquietudes y me dieron siempre respuestas de manera cordial, logrando una afectuosa
interaccion.

No es menester aclarar, la sensacion de inseguridad inicial que uno recorre cuando
comienza a interactuar en los campos de la vida profesional, pero que la misma va
siendo despojada paulatinamente tras lograr una adaptacién y confianza en si mismo,
basada esta Ultima en la capacidad personal pero mas aun el recurso generado de
conocimiento que la carrera forjo en mi. Asi también, cumplimento el objetivo propuesto
en cuanto a que logre tomar una referencia a través del recorrido de la asignatura para
poder concientizarme del rol y magnitud de las decisiones que se toman a diario, y de
como estas pueden influir en terceros, adquiriendo asi responsabilidades sociales y
econdmicas, que ayudan a forjar el perfil profesional responsable e idéneo que busco en
Sus primeros pasos.
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Creo firmemente que la carrera ha sido atrapante, y que la misma es la puerta a un
océano inmenso de posibilidades de creacion y ejecucion, lo cual cae en primera
instancia como una gran desorientacion sobre qué rumbo tomar para dirigir el sentido de
este nuevo lanzamiento personal, de esta nueva etapa de producciéon que se a vecina.

Finalmente considero que al finalizar la presente practica supervisada y habiendo
realizado trabajos de distinto ambito de desarrollo de la carrera, me siento motivado en
busca de desempefiar y explotar con el mayor éxito posible, el nombramiento que la
misma me otorga: INGENIERO CIVIL.
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