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~CZAS” W TURYSTYCE: ,,CZAS INDYWIDUALNY" I ,,CZAS SPOLECZNY"

Zarys tresci: Autor dokonuje przegladu badan nad aktywnoscig turystyczng dochodzac do wniosku, Ze najlepiej specyfike zachowan tu-
rystycznych oddaja badania budzetowe czasu. Proponuje do tych analiz wykorzysta¢ metode Maxa Webera tzw. typu idealnego. W za-
koriczeniu artykulu przedstawiono charakterystyczne przyklady czasu jakosciowego (wypoczynku, wakacji, szeroko pojetej turystyki).

Stowa kluczowe: czas indywidualny, czas zbiorowy, czas rodzinny.

Jedno z zagadnien czasu i turystyki kladzie nacisk na
czas przezyty w zyciu codziennym, a takze na indy-
widualne zarzadzanie czasem - niezbedny skladnik
osobistych wyboréw dotyczacych konsumpcji i mo-
bilnosci. Dlatego tez nalezy umiesci¢ czas w centrum
analiz nad turystyka.

Problematyka dotyczaca czasu spolecznego, po-
dobnie jak ta zwigzana z jego uzytkowaniem oraz
relacjami pomiedzy czasem pracy a tym, ktéry po-
$wiecamy na inne czynnosci spoleczne, sa znane
socjologom i historykom. Geografowie natomiast,
z wyjatkiem szwedzkiej szkoly geograféw czasu
(Héagerstrand, Carlstein), prowadzili niewiele prac na
temat przestrzennego nakladania sie czaséw przezy-
tych.

Czas jest réwniez obecny w pracach badaczy
w dziedzinie nauk spolecznych. Jego rola wysuwana
czesto na pierwszy plan w konstruowaniu obszaréw
miejskich, wiejskich czy osrodkéw turystycznych,
odpowiedzialna jest dzisiaj za bogate dziedzictwo ar-
chitektoniczne i przestrzenna organizacje, w obrebie
ktérej z upodobaniem identyfikuje sie spuscizne
Pprzeszlosci.

Kazde dzialanie wygenerowalo swéj wlasny czas
w interakcji z innymi czasami. W osrodkach tury-
stycznych, niektérzy sie bawia, inni pracuja, kazda
z tych kategorii wytwarza wlasny czas, ktéry moze
ewoluowaé¢ w zaleznosci od przemian spolecznych,
ekonomicznych i kulturalnych.

Od kilkudziesieciu lat, w zwiazku z przeobraze-
niami na rynku pracy i w sposobie zycia, rejestruje
sie liczne konflikty w zyciu codziennym pomiedzy

réznymi czasami, a szczeg6lnie miedzy czasem indy-
widualnym, zbiorowym i rodzinnym.

Stad pytania o czas, ktére pojawily sie w centrum
rozwazan wlasciwych dla terytoriow.

Poczatku tych rozwazan nalezy szuka¢ we Wio-
szech w latach 1980-1990 wraz z obudzeniem sie
swiadomosci, zwlaszcza u kobiet, dotyczacej znacze-
nia czasu spolecznego i organizacji spolecznej czasu,
kladac nacisk na problemy jego synchronizacji.
W slad za ta $wiadomoscia utworzona zostala w
roku 1975 europejska fundacja na rzecz poprawy wa-
runkéw Zycia i pracy, ktérej duza czes¢ prac poswie-
cona byla analizie czasu pracy i jego interakcji z cza-
sem poSwieconym na inne czynnosci spoleczne.

Te badania interdyscyplinarne pozwolily na wy-
pracowanie licznych narzedzi, takich jak karty czaso-
we, ankiety spoleczne, analizy chronotopiczne itd.

1. BADANIA WE FRANCJI
PRAKTYK TURYSTYCZNYCH

Jesli w tytulach artykulow lub rozdzialéw w pod-
recznikach uzywa sie wyrazenia ,praktyka tury-
styczna” (pratique touristiqgue), mamy najczesciej do
czynienia z naduzyciem jezykowym. Pod tym poje-
ciem kryje sie bowiem gléwnie analiza ruchu tury-
stycznego, jego wielkosci, Zrédel spolecznych i geo-
graficznych. Celem jest préba oszacowania wpltywu
tych praktyk na ludzi i srodowiska fizyczne. Wyko-
rzystanie miejsc ogranicza si¢ z kolei do obliczania
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czestotliwosci odwiedzin gléwnych osrodkéw bada-
nych obszaréw, a w najlepszym przypadku, do kilku
refleksji na temat czasu trwania wizyt, najbardziej
przeciazonych odcinkéw czasowych lub odleglosci
pomiedzy miejscami pikniku i dojazdu samochodem.
Nawet jesli refleksja na temat praktyk turystycznych
stala si¢ bardzo aktualna, analiza wykazuje liczne
braki co do powaznego konceptualnego opracowania
wraz z precyzyjnymi ramami odniesienia. Bardzo
symptomatyczne dla konwencjonalnego podejécia do
praktyk wypoczynkowych jest badanie zrealizowane
przez CEMAGREF w Grenoble w ramach ankiety
przeprowadzonej w latach 1980-1981 na 70 000 os6b
uprawiajacych sport w gérach. Ankieta ta miata na
celu przyczynic sie do , lepszego poznania frekwengji
w goérach poprzez uprawianie sportow gorskich”.
Wykorzystane zmienne to: ple¢ (sporty gorskie sa
tradycyjnie bardziej praktykowane przez mezczyzn),
wiek (sporty gérskie sa przede wszystkim uprawiane
przez ludzi w wieku od 16-35 lat), zawdd (silna
przewaga zawodoéw intelektualnych, medycznych,
wolnych zawodéw i inzynieréw), miejsce zamiesz-
kania (najwieksza liczba pochodzi z departamentéow
Alp i pobliskich duzych miast takich jak Lyon, Mar-
sylia, a takze region paryski). Badanie elementow
opisowych praktyki sportow gérskich ukazuje liczbe
dni uprawiania w ciggu roku (10% uprawialo sport
tylko jeden dzieri w roku; $rednio 48 dni w odnie-
sieniu do rocznej aktywnosci praktykujacych) i zmia-
ne frekwencji w zaleznosci od rodzajéw aktywnosci
(alpinizm i narciarstwo alpejskie, wedréwki piesze
i szkola wspinaczki, narciarstwo biegowe i wedrowki
trasami narciarstwa biegowego); wreszcie badanie
indywidualizuje te praktyki w zaleznosci od masy-
wow goérskich (masyw Mont Blanc, Vanoise-Mau-
rienne, Oisans, Prealpy, Pireneje, Alpy Poludniowe,
Korsyka i inne masywy).

To ostatnie kryterium kladzie szczegélny nacisk
na trudnosci zwiazane z dana aktywnoscig, wlasciwe
dla kazdego masywu, dotyczace gléwnie rodzaju
rzezby terenu.

Przywolane badania (interesujace) pomijaja za-
gadnienia codziennej aktywnosci, ktéra jednak jest
istotna w gérach: rozklady zaje¢, czas trwania, rytmy,
intensywnos¢ itd.

Artykul THENOZA (Letnia praktyka turystyczna i jej
wptyw na obszarze chronionym: przypadek Vallouise
w Parku Narodowym Ecrins - R.G.L, 1981/3) jest nieco
bardziej precyzyjny co do problematyki czasu, ale
wciaz pozostaje bardzo tradycyjny. Tylko dwa pa-
rametry sa brane pod uwage: morfologia doliny i jej
infrastruktura ruchu oraz przestrzenne, ekonomiczne
i kulturalne zachowania zwiedzajacych.

Jesli dokonano odniesienia do bardzo duzych nie-
regularnosci w ciagu dnia to w tym celu, by powia-
za¢ dni, w ktérych notuje sie¢ bardzo duza frekwencje

turystéw, z czasem spolecznym (przerwy swiatecz-
ne, weekendy) i jakoscia pogody; deszcz i burze sa
szczeg6lnie odpychajace w wysokich gérach. Z kolei
jesli chodzi o frekwencje ruchu pieszego autor idzie
dalej w analizie czasu, podkreslajac srednig dlugos¢
pobytu w ciaggu dnia (mniej niz dwie godziny; od
dwoch do szedciu godzin; ponad szes¢ godzin) i od-
cinki czasowe najbardziej przeciazone (w godz. 15-
17.00).

2. BADANIE ZA POMOCA BUDZETOW CZASU

Budzety czasu sa od dawna i czesto uzywane, aby
zbada¢ sposob wykorzystywania czasu. Wedlug
SAMUEL (,, Temporalités”, nr 39, marzec 1998), historia
budzetoéw czasu siega publikacji F. Engelsa z 1845 r.
na temat stanu klas robotniczych w Anglii, w ktorej
figuruja dane szacunkowe na temat sposobéw wy-
korzystania czasu pracy przez robotnikow.

Budzet czasu polega na zestawieniu nastepstwa
i dlugosci trwania czynnosci czlowieka w okreslo-
nym odcinku czasu, ktéry obejmuje gléwnie jedna
dobe lub tydzienn - budzet czasu zawiera minimum
trzy serie danych: rodzaj wykonywanej czynnosci, jej
umiejscowienie w czasie oraz jej trwanie. Czasem do-
daje sie réwniez dane na temat zwiazku pomiedzy
tymi czynnosciami a partnerami, z ktérymi sa one
wykonywane. Pozwolily one przede wszystkim wy-
eksponowa¢ réznice lub podobiefistwa w zachowa-
niach pomiedzy réznymi grupami demograficznymi
i spolecznymi: mezczyzni i kobiety; robotnicy, pra-
cownicy, wyzsi urzednicy; aktywni i bezrobotni itd.

Budzety czasu zostaly przede wszystkim wyko-
rzystane do badann dotyczacych bezrobocia, cykli
zyciowych, sposobéw zycia, praktyk wypoczynko-
wych itd. zar6wno w Europie Zachodniej, jak i w
Ameryce PéInocnej oraz Europie Wschodniej.

W ZSRR badania prowadzone przez G. Stru-
milina mialy przede wszystkim na celu analize skut-
kéw rewolucji w zyciu spolecznym i kulturalnym,
podczas gdy w Stanach Zjednoczonych badania te
byly bardziej wlaczone do programéw rzadowych,
walczacych przeciwko bezrobociu (badania P.A.
Sorokina, dawnego ucznia Strumilina, ktéry wye-
migrowal do USA).

Po drugiej wojnie $wiatowej metoda badania bud-
zetow czasu rozpowszechnila sie, gtéwnie w celu po-
znania glebokich przemian spolecznych i ich wply-
wu na sposoby wykorzystania czasu.

Wiele zarzutéw postawiono badaniom nad bud-
zetami czasu w pracy GROSSINA (, Temporalistes”,
marzec 1998). Poza krytyka, ktéra mozna kierowac
pod adresem metody ankietowej w ogéle, najwieksze
zastrzezenia dotycza faktu, ze czasowi przypisuje sie
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warto$¢ materialng, rézne godziny nie sg sobie
réwne (jedna godzina czasu pracy nie ma tej samej
wartosci co godzina czasu wolnego). Podzial czasu
na réwne czedci (np. co 15 minut) eliminuje ich po-
wigzania i wymowe, ktére nadaja im wartos¢ i sens.
Zarzut dotyczy czasu ,ilosciowego”, mierzonego
przez zegar. Budzety czasu zadowalaly sie jedynie
klasyfikacja czynnosci, pozostajac na poziomie glow-
nie opisowym i nie pozostawiajac miejsca na zlozo-
nos¢ ludzkich zachowan.

Coraz trudniejsze staje si¢, ze wzgledu na zmiane
stylu zycia, zbadanie za pomocg podzialu na seg-
menty praktyk, ktére tworza zorganizowane systemy
czasoprzestrzenne. W obrebie tych systeméw, ele-
menty utrzymuja relacje wspoélzaleznosci, reguluja
sie miedzy soba i tworza w ten sposob czas wlasciwy
dla kazdego czlowieka.

To wlasnie w celu przeciwstawienia sie tym za-
rzutom, niektérzy autorzy (, Temporalistes”, marzec
1998) z centrum socjologii wolnego uniwersytetu
w Brukseli gromadza w swoich ankietach dane zwia-
zane z og6lnymi znaczeniami wykonywanych czyn-
nosci. Zostalo zarejestrowanych kilka wartosci: psy-
chologiczna satysfakcja, osobista satysfakcja, obowia-
zki, sposoby docierania do celu, moralny obowiazek,
polepszenie osobistych relacji, czas bez znaczenia,
zajecia dla ,,zabicia czasu”.

W ten spos6b badania budzetéw czasu, chocby
tylko zawieraly sposoby analizowania sensu, jaki jed-
nostki nadajg swoim dzialaniom i byly uzupelniane
innymi typami analiz (np. wywiadami), oferuja re-
alna korzys¢ teoretyczna i praktyczna w prowadze-
niu badan nad czasem.

3. BADANIA SZACOWAN
METODA TYPU IDEALNEGO

Zrozumienie zachowan turysty jest bardzo zloZone,
poniewaz nie mamy do czynienia z rzeczami nieru-
chomymi.

Praktyki turystyczne nie powinny by¢ przypisane
ich wymiarowi materialnemu (golf, tenis, wyciecz-
ka), poniewaz sa one symbolami, cechami czego$ in-
nego, odwolujacymi sie¢ do aspektéw niematerial-
nych, takich jak uczucia, oczekiwania, pragnienia,
wartosci itd. Chodzi tu wiec nie tylko o opisanie ak-
tywnosci, tak jak mozna by bylo postapi¢ w przy-
padku opisu naturalistycznego, ale réwniez o to, by
zadac sobie pytania dotyczace zrozumienia wyboru
tej czy innej aktywnosci i o okreslenie sensu, jaki
turysta nadaje swojemu zachowaniu. Turysta jako
jedyny jest w stanie nada¢ znaczenie swoim dzia-
laniom, ktdre staja sie zatem czynnosciami mniej lub
bardziej racjonalnymi. Istotne jest wiec zrozumienie

tego znaczenia, ktére turysta nadaje swoim zachowa-
niom. W tym dazeniu jesteSmy wspomagani przez
to, co Max Weber nazywa ,, doswiadczeniem wyobra-
zenia”. Jako istota ludzka, obserwator praktyk tury-
stycznych ma mozliwos¢ wyobrazi¢ sobie, Ze jest na
miejscu turysty, bez wzgledu na to czy przezyl juz
podobne doswiadczenie, czy tylko wyobraza sobie
obserwowana sytuacje. Takie doswiadczenie pozwa-
la uchwyci¢ znaczenie danego dzialania.

Proponujemy inspirowac sie metoda opracowana
przez Maxa Webera, ktory staral sie poja¢ znaczenia
poréwnujac je do typéw ogélnych, konstruujac , typy
idealne”, tzn. kategorie konceptualne.

Koncepcja typu idealnego jest zarazem srodkiem
wyrazu, jak i konstrukcja intelektualna, racjonalna
abstrakcjg, ktora stara si¢ zdefiniowac praktyke tury-
styczna - typ idealny rzadko odpowiada stwierdzo-
nym zjawiskom empirycznym, ale stuzy do tworze-
nia poréwnan. Okresla on mozliwosci obserwacji,
poniewaz typ idealny jest instrumentem poznania
pozwalajacym stwierdzi¢ bliskos¢ lub oddalenie mie-
dzy konstrukcja teoretyczna a danymi empirycz-
nymi.

Jak podkresla Jacques Coenen-Huther, , konceptu-
alizacja typu idealnego jest konstrukcja logiczna, pod
katem ktorej zostanie przeanalizowana rzeczywistos¢
empiryczna”. Stwierdzone empirycznie odchylenia
pozwalaja sformutowac hipotezy prébujace podac
wyjasnienia dotyczace réznorodnosci praktyk tury-
stycznych. W tym celu konieczne jest wyjasnienie
W sposdb jasny zaobserwowanych réznic i zastano-
wienie si¢, na czym polegaja motywacje interferujace
z tymi, ktére zwiazane sa z typem idealnym.

WEBER wykorzystal typ idealny w calej swojej
tworczosci, a szczegdlnie w swym dziele Etyka pro-
testancka i duch kapitalizmu (L'Ethique protestante et
l'esprit du capitalisme). Wypracowal on tam typ ide-
alny ,kapitalistycznego dzialania gospodarczego”,
ktory opiera sie na nadziei uzyskania korzysci przez
wykorzystanie mozliwosci wymiany. Ten typ roz-
winal sie z racji rozdzielenia rachunkéw Zzycia ro-
dzinnego i przedsiebiorstwa. Istnieja pewne , powi-
nowactwa z wyboru” (affinités electives) pomiedzy
postawa ascetyczna kapitalistycznego przedsiebiorcy
i sprzymierzerficem kalwinizmu wierzacym w prze-
znaczenie. W konstrukcji typu idealnego turysty na-
lezy unika¢ dwoch niebezpieczenistw: pierwsze pole-
ga na skonstruowaniu typu tak abstrakcyjnego, wy-
jasniajacego wszystkie praktyki, ze jego wartos¢
operacyjna jest slaba (np. indywidualizm wyjasnia
praktyki turystyczne); drugie, tak bliskie danych em-
pirycznych i konkretnych rezultatéw, ze nie sposéb
odrézni¢ praktyk od ich zwyklego opisu, co nie poz-
wala na ich zrozumienie.

Proponujemy konstrukcje typu idealnego praktyk
turystycznych opartego na czasie: w jakim stopniu
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czas organizuje ramy zycia codziennego turysty?
Jakie sa podzialy czasu turysty? Postawiona hipoteza
zaklada, ze czas turysty przeciwstawia sie czasowi
ilosSciowemu w zyciu codziennym.

Charakterystyka wybranych przykladow czasu
turysty:

- Turysta jest jednostka, ktoérej odniesienie do
rozkladéw zajec jest bardzo luzne

POMIAN (1984) przytacza w swoim dziele L’ordre
du temps wyniki ankiety przeprowadzonej na wypo-
czywajacych w 1980 r. we Francji. Wynika z nich, ze
podczas wakacji wyzwalamy sie spod czasu iloscio-
wego: tylko 4% pracujacych planuje swoje wakacje
narzucajac sobie rozklad zaje¢, 35% zachowuje tylko
niektére nawyki zwiazane z czasem, w szczegdlnosci
te, ktére dotycza pory positkéw, 40% unika wszelkiej
regularnosdci, a 20% zyje catkowicie bez poczucia
czasu. Pomian zbliza sie¢ tym samym do wynikéw
badania nad , budzetem czasu i badaniem rozkladéw
godzinowych w zyciu codziennym” (Revue frangaise ...
1967, s. 169-183) poréwnujac sposoby wykorzystania
czasu w $rode i niedziele, kladac nacisk na ,momen-
ty dnia”. Niedziela zawsze charakteryzuje sie wiek-
sza réznorodnoscia zaje¢ i pdézniejszymi godzinami
(wstawania i chodzenia spa¢, jedzenia positkéw i in-
nych).

- Czynnosci spoleczne sg przesuniete w cza-
sie (wstajemy p6zniej niz zwykle, jemy p6zZniej itd.)

Poddaje sie w watpliwos¢ dyscypline czasu opar-
ta przez dlugi okres na czasie pracy. To wlasnie czas
poza praca wydaje sie dzi$ bardziej tworzy¢ tozsa-
mos¢ indywidualng i kolektywna, jednakze bez eli-
minowania organizacji czasu w pracy. Wywoluje to
pewne zachwiania réwnowagi, ktéra staje sie coraz
trudniejsza do okreslenia. Czas wakacji powoduje
pekniecie tych barier i zwraca pelna moc czasowi
organizowanemu przez czynnosci niezwigzane z praca.

- Zajecia rodzinne sa lepiej zsynchronizowane (je
sie wspoélnie, wychodzi sie razem na spacer, do kina
itd.; zajecia sa liczniejsze i bardziej zr6znicowane)

Rodzina narazona na rézne wykorzystanie czasu
przez swoich czlonkéw, rozdarta pomiedzy ré6znymi
godzinami pracy, szkola, transportem, ustugami
handlowymi, jest siedzibg codziennych napie¢. Czas
wakacji pozwala na spokojna synchronizacje.

- Istnieje wieksza harmonia pomiedzy cialem i cza-
sem biologicznym, atmosferycznym, czasami przyro-
dy.

Czas turysty nie jest mierzony przez zegar, ale
przez zajecia. W przeciwienistwie do czasu przemy-
slowego, czas jakosciowy dazy do objecia przewagi
nad czasem ilosciowym, poniewaz ,nie ma innego
czasu wolnego niz jakosciowy” (POMIAN 1984). Czas
pracy ijego rytm jest organizowany wedlug nastepu-

jacych po sobie sekwencji zaprogramowanych z zew-
natrz przez hierarchie uciazliwe i kontrolowane.
Czas turysty organizuje sie¢ od wewnatrz, on sam go
tworzy.

- Czas turysty to przemiennos$¢ w ciggu roku po-
miedzy czasem iloSciowym, zaprogramowanym,
przede wszystkim miejskim i przemyslowym przez
rytm zycia miejskiego, zdominowanym przez prace,
a czasem jakoSciowym pozostawionym samemu so-
bie, zwigzanym z przyroda i wolnym od ograniczen.

- Synchronizacja przez liniowe nastepstwo zaje¢
ustepuje miejsca nowej, wielopostaciowej synchroni-
zacji, ktéra prowadzi podczas wakacji do poddania
sie plataninie czaséw, zajec¢ i przestrzeni w sposéb
bardzo zlozony.

4. PODSUMOWANIE

Codzienne zycie turysty jest zdane na ciagly kom-
promis pomiedzy czasem indywidualnym i czasem
spolecznym. Ten kompromis moze by¢ badany za
pomoca praktyk turystycznych - dotychczas analizy
praktyk turystycznych pozostawaly bardzo konwen-
cjonalne i nie zajmowaly sie problematyka czasu.
Badania budzetéw czasu pozwalaja lepiej uchwyci¢
miejsce, jakie czas zajmuje w tych praktykach, jednak
réwniez i one pozostaja niewystarczajace. W pracy
zaproponowano nowe postepowanie oparte na me-
todzie typu idealnego. Konstrukcja typu idealnego
praktyk turystycznych pozwala stwierdzi¢ bliskosc¢
badZ oddalenie konstrukcji teoretycznej i danych
empirycznych.
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