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Wanda Nowak-Sapota
Szkota Wyzsza im. Pawta Wiodkowica w Ptocku

2 OSOBY STARSZE W GOSPODARSTWACH
JEDNOOSOBOWYCH

Prezentowane opracowanie jest kontynuacja rozwazan dotyczgcych
rozmieszczenia 0s6b starszych w gospodarstwach domowych i rodzi-
nach. Cze$¢ pierwsza poswiecona zostata analizie danych statystycz-
nych umozliwiajgcych dokonanie oceny zmian w strukturze demogra-
ficznej nierodzinnych gospodarstw oraz wskazanie miejsca, jakie
zajmujg w niej gospodarstwa domowe o0s6b starszego pokolenia
[Nowak-Sapota, 2008]. W analizie uwzgledniono stan i strukture
populacji os6b starszych w podziale na pte¢ i wiek gtowy gospodarstwa
z wyodrebnieniem gospodarstw nierodzinnych wedtug ich liczebnej
wielkosci oraz sktadu pokoleniowego.

Celem niniejszego opracowania jest charakterystyka populacji
osOb starszych, tworzacych gospodarstwa jednoosobowe, wedtug
stanu cywilnego i sytuacji mieszkaniowej, szczegdlnie osdb zamiesz-
kujacych w odrebnych mieszkaniach. Wychodzac z zatozenia, ze
problem starzenia sie ludnosci jest powaznym wyzwaniem dla
wszystkich krajow, w tym réwniez Polski, konieczne jest wskazanie
jego rozmiaréw oraz zréznicowania w czasie i przestrzeni. Wszech-
stronna analiza indywidualnych i spotecznych potrzeb oso6b w star-
szym wieku powinna uswiadomi¢ wage tego problemu, a w konse-
kwencji doprowadzi¢ do zmiany postaw mitodszych generacji wobec
starszego pokolenia. Stanowi rdéwniez wyzwanie dla instytucji
odpowiedzialnych za ksztaltowanie dziatah w zakresie polityki
spotecznej i gospodarczej w kraju.

W opracowaniu wykorzystano wyniki Narodowego Spisu Po-
wszechnego Ludnosci i Mieszkan 2002 oraz dane liczbowe udostepnio-
ne przez GUS, specjalnie przygotowane do realizacji celu badania.
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2.1. Stan cywilny os6b tworzgcych gospodarstwa domowe

Stan cywilny jest jedng z cech demograficznych, ktéra w znacznym
stopniu wptywa na ksztattowanie sie zaréwno liczby, jak i struktury
gospodarstw domowych. Przeksztatcenia sktadu populacji wedtug stanu
cywilnego majg szczegdlne znaczenie w przemianach jako$ciowych
struktur gospodarstw domowych [Nowak-Sapota, 2002]. Cecha ta
rozpatrywana jest tgcznie z wiekiem i picig ze wzgledu na ewolucje
struktur, ktore charakteryzujg sie statymi etapami przemian. Zawarcie
zwigzku matzenskiego kojarzy sie przede wszystkim z przemianami
procesu tworzenia rodziny, a w nastepnej kolejnoSci decyzji w zakresie
tworzenia gospodarstwa domowego. Wzrost natezenia matzenstw
najczesciej skutkuje przyrostem liczby i uktadu strukturalnego gospo-
darstw domowych. Rozpad zwigzku matzeriskiego powoduje, ze mez-
czyzni i kobiety na og6t wybierajg réznorodne $ciezki organizowania
zycia i zamieszkania. Gtéwnymi czynnikami, wptywajacymi na decyzje
jest, obok ptci i wieku, stan rodzinny w momencie ustania zwigzku.

Dominujgcg pozycje wsérdd gtéw gospodarstw domowych zajmujg
zonaci i zamezne (okoto 65%), niezaleznie od miejsca zamieszkania,
przy wiekszym wudziale na wsi (ponad 69%, wobec okoto 63%
w miastach). Gospodarstwem domowym z parg matzenska kieruje
czesciej mezczyzna, a proporcje gtdw gospodarstw domowych w ogoélnej
ich liczbie sg bardzo zblizone na obszarach miast i wsi (tab. 2.1).

W ogdlnej liczbie ponad 13 min gospodarstw domowych w Polsce,
okoto 35% stanowity gospodarstwa kierowane przez osoby w pozosta-
tym stanie cywilnym, a odsetek ten jest wyzszy w miastach (okoto
37%) niz na wsi (ponad 30%). Ksztaltowanie sie proporcji gtow
gospodarstw domowych w omawianej populacji wykazuje istotne
zréznicowanie w zaleznoSci od pici i kategorii stanu cywilnego.
Owdowiali i rozwiedzeni mezczyzni tworzg okoto 8% ogdtu gospo-
darstw w Polsce, przy czym odsetki te sg wyzsze w miastach, szczego6l-
nie w Kkategorii rozwiedzionych. Kobiety pozostajgce wczesniej
w zwigzkach maitzenskich sg glowami okoto 47% og6tu gospodarstw
tworzonych przez panie. Zdecydowanie wyzsze odsetki widoczne sg
w grupie os6b owdowiatych (36,2%), szczeg6lnie na wsi (ponad 45%).
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Tab 2 1 Gospodarstwa domowe wedtug pici i stanu cywilnego gtowy gospodarstwa
domowego oraz miejsca zamieszkania

Stan cywilny prawny glowy Gospodarstwa domowe
gospodarstwa domowego* Ogotem Miasta Wie$
13188 8827 4361

w procentach ogétu

Ogoétem (w tys.)

kawalerowie, panny 114 12,0 10,4
zonaci, zamezne 64,9 62,8 69,2
wdowcy, wdowy 17,0 16,7 17,4
rozwiedzeni, rozwiedzione 6,6 8,4 2,9
separowani, separowane 01 01 01
Mezczyzni (w tys.) 7939 5001 2938
w procentach ogé6tu
kawalerowie 101 9,4 111
zonaci 81,8 81,2 82,8
wdowcy 4.2 4.4 4,0
rozwiedzeni 3.8 4,9 2,0
separowani 0,1 0,1 0,1
Kobiety (w tys.) 5249 3826 1423
w procentach ogé6tu
panny 13,5 15,3 8,7
zamezne 39,4 38,7 41,1
wdowy 36,2 32,9 45,1
rozwiedzione 10,7 12,9 4,9
separowane 0,2 0,2 0,2

*bez 0s6b o nieustalonym stanie cywilnym

Zr6dto. NSP 2002, Gospodarstwa domowe i rodziny, GUS, Warszawa 2003

Rozwiedzione kobiety stojg na czele niemal 11% gospodarstw do-
bowych- ale odsetek ten jest przede wszystkim udziatem miast (okoto
0). Ponad 11% gospodarstw domowych tworzg osoby w stanie przed-
ma zenskim (kawalerowie, panny), a odsetek ten waha sie w granicach od



38 Wanda Nowak-Sapota

okoto 10% wsrod mezczyzn do 13,5% w zbiorowosci pan. Kawalerowie
sg czesciej glowa gospodarstwa domowego na wsi, chociaz réznice
udziatdow sg niewielkie (1,7 punktu procentowego), natomiast odwrotna
sytuacja charakteryzuje populacje kobiet. W miastach panny sg gtowami
ponad 15% ogdtu gospodarstw kierowanych przez kobiety, podczas gdy
na wsi analogiczny udziat wynosi 8,7%. Niewatpliwie, istotne réznice
mozna zaobserwowaé w strukturach gospodarstw domowych wedtug
wielkosci. Sposrdod wielu cech roznicujacych te struktury istotng role
odgrywajapteé i miejsce zamieszkania glowy gospodarstwa (tab. 2.2).

W strukturze gospodarstw domowych wedtug liczby os6b dominu-
jaca pozycje zajmowaty gospodarstwa jednoosobowe stanowigce
niemal 25% ogdtu gospodarstw w Polsce. Odsetki gospodarstw wielo-
osobowych wykazujg systematyczny spadek wraz ze wzrostem liczeb-
nej wielkosci gospodarstwa domowego. Mate zespoly, majace w swym
sktadzie od 2 do 4 os6b, stanowig tgcznie ponad 61% ogo6tu gospo-
darstw domowych, natomiast odsetek gospodarstw 5- i wiecej osobo-
wych ksztattuje sie na poziomie okoto 14%.

Tab. 2.2. Gospodarstwa domowe wedtug liczby oséb oraz pici i miejsca zamieszkania
gtowy gospodarstwa

Liczba os6b w gospodarstwie domowym

Pte¢ gltowy Ogotem
gospodarstwa w tys. 1 2 3 4 ) 5 )
i wiecej
w procentach ogétu danej kategorii
Ogotem 13337 24,8 23,2 19,9 18,0 141
Mezczyzni 8013 16,9 22,4 21,6 21,8 17,3
Kobiety 5324 36,7 24,4 17,3 12,4 9,2
Miasta 8964 27,7 24,7 21,1 17,5 9,0
Mezczyzni 5069 19,6 23,9 23,6 21,9 11,0
Kobiety 3895 38,3 25,7 17,9 11,8 6,3
Wie$ 4373 18,8 20,2 17,5 19,1 24,4
Mezczyzni 2944 12,1 19,8 18,2 21,6 28,3
Kobiety 1429 32,4 20,9 15,9 14,0 16,8

Zrédio: jak w tab. 2.1.
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Rozkiad wskaZznikéw dla ogdtu gospodarstw wykazuje istotne
zréznicowanie w zaleznos$ci od miejsca zamieszkania. W miastach
statystyczne gospodarstwo domowe liczy 2,60 os6b, co jest efektem
duzego udziatu gospodarstw jednoosobowych, a w nastepnej kolejnosci
dwuosobowych. Na wsi przecietna wielko$¢ gospodarstwa domowego
ksztattuje sie na poziomie 3,33 0séb, co jest konsekwencjg odmiennej
niz w miastach struktury gospodarstw wedtug wielkoSci.

W strukturze miejskich gospodarstw domowych widoczna jest zde-
cydowana przewaga matych jednostek. Gospodarstwa jednoosobowe
stanowity w 2002 roku 27,7% og6tu gospodarstw w miastach, co
czwarte jest dwuosobowe, a ponad 21% ma w swym skladzie 3 osoby.
Zespoty liczace 5 i wiecej osdb stanowig zaledwie 9% ogdtu miejskich
gospodarstw domowych. Na obszarach wiejskich, w strukturze gospo-
darstw wedtug liczby oséb, dominujg wieksze liczebnie zespoty.
Niemal co czwarte gospodarstwo (24,4%) ma w swym skiadzie
5 i wiecej o0s6b i jest to najwieksza grupa wsrod ogo6tu gospodarstw
wiejskich. Odsetki matych liczebnie zespotéw (2”"4-osobowych) sg
nizsze w poréwnaniu z miastami, ale najwiekszy udziat w tej grupie
majg gospodarstwa dwuosobowe (20,1%); odsetek gospodarstw
jednoosobowych jest relatywnie niski w poréwnaniu z analogicznym
w miastach.

Podsumowujgc mozna stwierdzi¢, ze najbardziej istotne réznice
w strukturze wielkoSci gospodarstw domowych w zaleznosci od
miejsca zamieszkania dotyczg udziatdw gospodarstw jednoosobowych
(18,8% na wsi wobec 27,7% w miastach) oraz najwiekszych liczebnie,
5- i wiecej osobowych, zespotéw (9% w miastach w stosunku do 24,4%
na wsi). Odsetki gospodarstw liczacych od 2 do 4 oséb sg rowniez
nizsze w miastach, ale réznice w ich poziomie sg zdecydowanie
mniejsze w stosunku do wsi i wynoszg 4,5 punktu dla gospodarstw
dwuosobowych, okoto 3,5 punktu dla trzyosobowych i 1,6 punktu
procentowego w przypadku czteroosobowych zespotow.

Nastepng cechg réznicujacg struktury gospodarstw domowych we-

ug iczby osob jest pte¢ gtowy gospodarstwa domowego. Tworzenie
gospodarstwa jednoosobowego jest wiasciwie domeng kobiet i to
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niezaleznie od miejsca zamieszkania. W zbiorowosci gtow gospodarstw
domowych pan niemal 37% stanowig reprezentantki jednoosobowych
gospodarstw, dla mezczyzn analogiczny wskaznik ksztattuje sie na
poziomie okoto 17%.

W miastach omawiane wskazniki sg wyzsze, niezaleznie od pici,
a roznica udziatéw dla mezczyzn wynosi 7,5 punktu, dla kobiet 6,4
punktu. MezczyZzni, czeSciej niz kobiety, kierujg gospodarstwem
wieloosobowym majagcym w swym skiadzie 3 i wiecej oséb. Wyjatek
stanowig gtowy gospodarstw dwuosobowych, wsrdd ktorych widoczna
jest przewaga pici zenskiej zarowno w miastach, jak i na wsi. Przyczyn
tych roznic nalezy dopatrywac¢ sie w wieku i stanie cywilnym osdb
kierujgcych takim gospodarstwem.

Skiad liczebny gospodarstwa domowego zwigzany jest ze stanem

rodzinnym oso6b, ktore kierujg gospodarstwem lub sg jego cztonkami.
Gtowami gospodarstw domowych sg na ogét osoby doroste, dzieci
i mtodziez wchodza w skiad gospodarstwa wieloosobowego, majac
bezposredni wptyw na jego liczebng wielkos¢. Nieodtgczng cechg
ksztattujgcg strukture gospodarstw domowych wedtug liczby os6b, jest
stan cywilny gtowy gospodarstwa domowego (tab. 2.3).
W populacji gtéw gospodarstw jednoosobowych wyraznie dominujg
osoby pozostajgce w stanie pozamatzenskim. Kawalerowie i panny
tworzg ogotem ponad 1,5 min gospodarstw domowych (11,4% ogdétu
gospodarstw), wséréd ktérych 66,6% stanowig jednoosobowe, przy
niewielkich r6znicach wedtug pitci (70,2% mezczyzni, 66,3% kobiety).
Gospodarstwa dwuosobowe, ktdrych gtowg jest osoba w stanie przed-
matzeriskim, cze$ciej wystepujg wérdd panien (okoto 21%) niz kawale-
row (16%). Mozna przypuszcza¢, ze wsréd mitodszego pokolenia sg
to osoby tworzace wspolne gospodarstwo z jednym z owdowiatych lub
rozwiedzionych rodzicoéw, jak réwniez (czesciej) panny wychowujgce
dzieci z pozamaitzenskiego zwigzku (warto zaznaczyé¢, iz udziat urodzen
pozamatzenskich wykazuje duzg dynamike wzrostu). Najmniej liczna
jest grupa gtéw gospodarstw kierujgcych zespotami liczacymi 3 i wiecej
0s6b, odsetek takich gospodarstw w zbiorowosci zaréwno kawaleréw,
jak i panien nie przekracza 14%.
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Tab 2 3 Gospodarstwa domowe wedtug liczby oséb oraz pici, stanu cywilnego

3 prawnego i miejsca zamieszkania gtowy gospodarstwa

Stan cywilny Liczba 0s6b w gospodarstwie domowym

prawny glowy Ogodtem

gospodarstwa W tysigcach 1 ’ 3 4 5 i _

domowego* wigce)

w procentach og6tu danej kategorii stanu cywilnego
Miasta
MezczyZni 5001 19,6 23,9 23,6 21,9 11,0
kawalerowie 473 77,1 13,2 5,7 2,5 15
sonaci 4059 6,2 26,2 27,8 26,6 132
wdowcy 219 58,7 22,4 101 4,8 4,0
rozwiedzeni 245 75,8 13,6 6,2 2,9 15
separowani 5 77,2 13,0 6,4 2,4 1,0
Kobiety 3826 38,3 25,7 17,9 11,8 6,3
panny 584 69,0 20,4 6,6 2,5 15
zamezne 1482 9,7 26,9 28,6 23,3 115
wdowy 1258 57,6 24,0 9,9 4,7 3,8
rozwiedzione 494 34,7 33,7 20,3 7.4 3,9
separowane 8 25,4 30,9 26,8 10,7 6,2
Wie$

Mezczyzni 2938 12,1 19,8 18,2 21,6 28,3
kawalerowie 330 52,2 20,0 15,2 6,7 59
zonaci 2431 3,1 20,0 19,3 24,8 32,7
wdowcy 117 54,6 18,8 10,1 6,6 9,9
rozwiedzeni 58 67,2 15,5 8,7 4,5 4,1
separowani 2 69,2 15,2 8,2 3,1 4,3
Kobiety 1423 32,4 20,9 15,9 14 16,8
panny 124 53,7 23,0 12,3 5,9 51
zamezne 585 5,6 20,0 22,0 24,2 28,2
wdowy 642 53,5 20,5 101 6,5 9,4
rozwiedzione 69 23,0 27,5 23,7 13,6 12,2
separowane 3 17,6 21,9 26,7 17,9 15,9

* bez 0s6b o nieustalonym stanie cywilnym
Zrédio: jak w tab. 2.1.
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Gospodarstwa 0s6b pozostajgcych wczesniej w zwigzkach matzen-
skich stanowity 23,7% og6tu gospodarstw domowych zarejestrowanych
w 2002 roku w Polsce. Najliczniej reprezentowane sg gospodarstwa
kierowane przez osoby owdowiate (17%) i rozwiedzione (6,6%). W kazdej
z tych kategorii stanu cywilnego dominujg gtowy gospodarstw jednooso-
bowych. Odsetki wsrod owdowiatych mezczyzn i kobiet nie odbiegaja
wyraznie swym poziomem (odpowiednio 57,3% i 56,2%) i sg nizsze niz
w zbiorowos$ci kawaleréw i panien. Osoby rozwiedzione sg w 47,5%
gtowami jednoosobowych gospodarstw domowych, ale wsrdd mezczyzn
odsetek ten przekracza poziom 74%, natomiast w grupie rozwiedzionych
kobiet co trzecia tworzy jednoosobowe gospodarstwo. Gospodarstwa
wieloosobowe rozwiedzionych pah to gtéwnie mate liczebnie zespoty
(2-3 osoby), jedynie okoto 13% stanowig gospodarstwa 4-osobowe
i wieksze. Matzonkowie, pozostajagcy w separacji, tworzg niemal 18 tys.
gospodarstw, ktére stanowig zaledwie 0,1% ogo6lnej liczby gospodarstw
domowych. Separowani mezczyzni w okoto 74% tworzg jednoosobowe
gospodarstwa, podczas gdy dla pan odsetek ten wynosi 23,5%. W po-
pulacji separowanych kobiet dominujg gtowy gospodarstw dwu- i trzy-
osobowych, a okoto 21% Kieruje gospodarstwem 4-osobowym i wiek-
szym. Niewatpliwie réznice wedtug pici sg wynikiem sytuacji rodzinnej,
jaka miata miejsce przed rozwigzaniem zwigzku matzeriskiego. W przy-
padku orzeczenia rozwodu czy separacji, dzieci pozostajg czesSciej
z matka a niejednokrotnie samotne kobiety, po ustaniu matzenistwa,
przejmuja opieke nad starszymi rodzicami.

Prawidtowosci w ksztattowaniu sie proporcji gospodarstw wedtug
wielko$ci w poszczeg6lnych kategoriach stanu cywilnego sa zblizone
w miastach i na wsi, natomiast istotne réznice w poziomie wskaznikéw
(wyzsze w miastach) wystepujg w podziale wedtug pici (tab. 2.3).
W strukturze gospodarstw domowych kawaleréw i panien dominuja
gospodarstwa jednoosobowe. W miastach mezczyzni w stanie przedmat-
zefskim w ponad 77%, a kobiety w okoto 69% tworzg samodzielne
gospodarstwa; na wsi roéznice udziatow sg mniejsze, ale wyzsze wsrdd
panien (niemal 54%) o okoto 2 punkty procentowe. Rozpad zwigzku
matzenskiego, niezaleznie od przyczyn, powigksza zbiorowo$¢ gospo-
darstw jednoosobowych zaréwno w miastach, jak i na obszarach wiej-
skich. Najwyzsze udziaty gospodarstw pojedynczych os6b charaktery-
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styczne sg dla rozwiedzionych mezczyzn (okoto 76% w miastach i ponad
67% na wsi) w przeciwieAstwie do pan, wsérdd ktérych okoto 35%
w miastach i 23% na wsi tworzy jednoosobowe gospodarstwo. W po-
pulacji oséb owdowiatych, niezaleznie od pici, ponad potowa mezczyzn
i kobiet jest gtowajednoosobowego gospodarstwa, przy czym wskazniki
te w miastach sg wyzsze i oscylujg wokot 58%, na wsi okoto 54%.

2.2. Ludnos$¢ w gospodarstwach domowych wedtug stanu cywilnego

Gospodarstwa domowe w Polsce w 2002 roku skupiaty w swym
sktadzie 37812,7 tys. os6b, co stanowi niemal 99% og6tu ludnosci
w kraju. Strukture og6tu ludnosci w gospodarstwach domowych oraz
os6b w wieku 60 i wiecej lat wedtug stanu cywilnego prawnego
prezentuje tab. 2.4.

Dominujacg pozycje w strukturze og6tu ludnosci w gospodar-
stwach domowych zajmujg osoby pozostajace w zwigzkach matzen-
skich, ktore stanowig niemal 78% badanej zbiorowosci. Drugg pozycije,
zarowno pod wzgledem liczby, jak i udziatu, zajmuja osoby bedace
wczesniej w stanie matzeriskim (owdowiate w ponad 11%, rozwiedzio-
ne w 4,5%), natomiast kawalerowie i panny stanowig 6,4% o0gotu
ludnosci gospodarstw domowych.

Ludno$¢ w wieku 60 i wiecej lat liczy ponad 6383 tys. osdb i sta-
nowi okoto 17% ogdlnej liczby ludnosci gospodarstw domowych.
Struktura tej populacji wedtug stanu cywilnego znacznie odbiega od
prezentowanej dla og6tu osob zarejestrowanych w gospodarstwach do-
mowych w Polsce. Najbardziej istotne réznice dotyczg ludnosci pozo-
stajagcej w zwiagzkach matzenskich oraz oséb owdowiatych. W przy-
padku pierwszej grupy, odsetek osob w wieku 60 i wiecej lat (56,6%)
jest znacznie nizszy od analogicznego dla catej zbiorowosci (okoto
78/5). Osoby owdowiate stanowig okoto 11% ogdtu ludnosSci gospo-
darstw domowych w kraju. Analogiczny odsetek w populacji o0s6b
starszych jest wyzszy o niemal 25 punktéw procentowych (35,6%).

0z leznosci w poziomie miernikéw dla oséb rozwiedzionych, sepa-
rowanych oraz pozostajgcych w stanie przedmatzenskim sg niewielkie.
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Mozna wiec stwierdzi¢, ze zbiorowo$¢ oséb w wieku 60 lat i wigcej
w gospodarstwach domowych tworzg: w ponad potowie zonaci i za-
mezne w okoto 40% ludno$¢ bedaca wczesniej w zwigzkach matzen-
skich oraz w okoto 4% kawalerowie i panny.

Stan cywilny, jak juz wspomniano, jest waznym czynnikiem w po-
dejmowaniu decyzji o tworzeniu samodzielnego gospodarstwa domo-
wego lub pozostawaniu we wspdlnym gospodarstwie z innymi osobami
(Nowak-Sapota, 2002). Decyzje takie dotyczg przede wszystkim oso6b
dorostych, niezaleznie od pici i wieku, ale w kazdym przypadku
uwarunkowane sg na og6t innymi czynnikami (tab. 2.5).

W populacji zonatych i zameznych ponad 98% o0s6b pozostaje
w wiekszych lub mniejszych liczebnie wieloosobowych gospodarstwach
domowych, a udziat ten przyjmuje niemal taki sam poziom dla og6tu
matzenstw w Polsce, jak i wspotmatzonkow w wieku 60 lat i wiecej.
Istotne réznice widoczne sg w rozktadzie udziatow wedtug liczby oséb
w gospodarstwie domowym. Z poprzednich analiz wiadomo, ze zdecy-
dowana wiekszo$¢ par matzenskich tworzy rodzinne gospodarstwa
domowe. WspoOtmatzonkowie w starszym wieku w niemal 60% tworzg
dwuosobowe zespoly, co pigta osoba w wieku 60 lat i wiecej pozostaje
w trzyosobowym gospodarstwie domowym, a ponad 19% Kieruje
4-osobowym zespotem i wiekszym. Dla og6tu ludnosSci w gospodar-
stwach domowych w Polsce rozktad udziatow jest odwrotny. Zdecydo-
wana wiekszo$¢ bedacych w stanie matzenskim koncentruje sie
w wiekszych liczebnie zespotach, natomiast w gospodarstwach dwuoso-
bowych pozostaje okoto 14% ogo6tu badanej zbiorowosci. Osoby w tzw.
pozostatym stanie cywilnym w zdecydowanej wiekszosci tworza
gospodarstwa jednoosobowe, a odsetek ich jest szczegOlnie wysoki
wsréd starszego wiekiem spoteczenstwa. Czesto$¢ tworzenia gospodar-
stwa przez pojedyncze osoby jest wyborem lub koniecznoscig. Istotny
wpltyw w podejmowaniu decyzji ma niewatpliwie stan cywilny ludnosci
oraz zmieniajgca sie wraz z wiekiem sytuacja rodzinna (tab. 2.6).

Mozna przypuszczac, ze kawalerowie i panny czesto tworzgjednooso-
bowe gospodarstwo z koniecznosci, szczeg6lnie dotyczy to osdb pozostaja-
cych w stanie przedmatzenskim do okresu starosci. Odsetek gtdw gospo-

tw jednoosobowych z omawianej kategorii stanu cywilnego maleje wraz
z przechodzeniem do starszych grup wieku, ale nawet wsréd osiggajacych
at i wiecej ksztattuje sie na wysokim poziomie (niemal 60%).
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Tab 26 Osoby w wieku 60 lat i wiecej w gospodarstwach jednoosobowych wedtug
3 grupy wieku i stanu cywilnego

Ludno$¢ w wieku 60 lat i wiecej w
gospodarstwach jednoosobowych

Stan cywilny prawny* Ogotem W tym w wieku lat
60-69 70-79 80 i wiecej
w procentach og6tu gospodarstw danej grupy wieku
kawalerowie, panny 65,1 66,9 65,1 59,7
wdowcy, wdowy 49,3 49,1 51,4 45,8
rozwiedzeni, rozwiedzione 68,0 67,6 69,3 64,5
separowani, separowane 64,4 64,0 65,9 61,1

* bez 0s6b o nieustalonym stanie cywilnym

Zrédio: jak w tab. 2.1.

Relatywnie najnizsze wskazniki w zbiorowos$ci pozostajgcych
wczesniej w zwiagzku matzenskim obserwujemy w grupie oséb owdo-
wiatych. Okoto potowy wdowcow i wdéw w wieku 60-69 lat i 70-79
lat decyduje sie na pozostanie w odrebnym gospodarstwie domowym,
udziat jednoosobowych gospodarstw zmniejsza sie o okoto 5 punktow
procentowych wsréd osob osiggajacych 80 lat i wiecej. W strukturze
gospodarstw domowych os6b starszych, rozwiedzionych i separowa-
nych wyraznie dominujgjednoosobowe. Z wczesniejszych analiz (p. 1)
wiadomo, ze gtowami tych ostatnich sg przede wszystkim mezczyzni
i to zarowno w miastach, jak i na wsi, co sugeruje, iz kobiety czesciej
pozostajg w gospodarstwach domowych z dzie¢mi, starszymi rodzicami
lub innymi osobami.

Czestosé tworzenia gospodarstw jednoosobowych wsérod oséb star-
szych jest zr6znicowana na obszarze kraju. Zréznicowanie miedzyre-
gionalne w intensywnos$ci tworzenia gospodarstw jest najczesciej
odzwierciedleniem roéznic w przebiegu procesow demograficznych,
poziomie ekonomicznym i sytuacji mieszkaniowej. Podstawg analizy
przestrzennego rozmieszczenia gospodarstw sg udzialy gtow gospo-

arstw jednoosobowych ws$rdod ogétu oséb w gospodarstwach domo-
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wych w wieku 70-79 lat. Wybér tej grupy wieku podyktowany jest
tym, ze w tym przedziale osiggaja najwyzsze wartosci (z wyjatkiem
kawaler6w i panien), a rozktad miernikbw w pozostatych grupach
wieku osOb starszych wykazuje zblizone proporcje dla poszczegélnych
kategorii stanu cywilnego do tych w wybranym przedziale wieku.
Jednocze$nie analiza przestrzennego rozmieszczenia gospodarstw
jednoosobowych przeprowadzona jest w podziale na trzy kategorie.
Pierwszg tworzg osoby, ktére nie zawieralty wczesniej formalnego
zwigzku matzenskiego (kawalerowie i panny). Gospodarstwa jednooso-
bowe powstate na skutek ustania zwigzku matzenskiego w wyniku zgonu
wspotmatzonka (wdowcy, wdowy) stanowig drugg grupe, a trzeciag
odrebng grupe, osoby rozwiedzione i separowane. Uzasadnieniem dla
takiego podziatlu jest wyraznie wyzszy poziom czestoSci tworzenia
gospodarstw jednoosobowych wséréd tych ostatnich, co moze wynikac
z réznych sytuacji rodzinnych po rozpadzie zwigzku matzenskiego.

Osoby starsze, pozostajgce w stanie wolnym przez caty okres swo-
jego zycia, czesto tworzg jednoosobowe gospodarstwo, nie majac
innego wyboru. Wartosci udziatéw takich gospodarstw, wsrod kawale-
réw i panien tworzacych gospodarstwa domowe w wieku 70-79 lat,
przyjmujg rézne wartosci w poszczegdlnych jednostkach administracyj-
nych. Najnizszy poziom miernika notuje sie w wojewodztwie podkar-
packim (53,2%), a najwyzszy w mazowieckim (72,7%), przy Sredniej
krajowej 65,1%.

Obszar kraju, z punktu widzenia udziatbw gospodarstw jednooso-
bowych, ktérych gtowgq jest kawaler lub panna w wieku 70-79 Iat,
w 0g0lnej liczbie gospodarstw kierowanych przez te grupe osob,
podzielono na trzy jednorodne regiony charakteryzujgce sie zblizonym
poziomem miernikéw (ryc. 2.1).

Region legitymujacy sie najnizszym poziomem udziatéw gospo-
darstw jednoosobowych w populacji, ktérg tworzgjednostki pozostajg-
ce w stanie przedmatzeriskim do okresu starosci, obejmuje pie¢ woje-
wodztw. Trzy spos$réd nich to sasiadujgce wojewddztwa lezgce
w trojkacie potudniowo-wschodniej Polski oraz odlegte terytorialnie,
podlaskie i wielkopolskie. W przedziale $rednich wartosci miernika
znalazto sie sze$¢ wojewddztw potozonych we wszystkich obszarach
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geograficznych kraju. Terytorialnie spdjny region tworzg trzy jednostki
znajdujace sie na srodkowo-pétnocnym obrzezu kraju oraz trzy pozosta-
te lezace po jednym: na wschodzie, zachodzie i potudniu Polski.
Najwyzszym poziomem odsetka gospodarstw jednoosobowych,
tworzonych przez panny i kawalerow w wieku 70-79 lat, charakteryzu-
je sie region skupiajagcy pie¢ wojewodztw, w tym trzy z osSrodkami
wielkomiejskimi (dolnos$lgskie, t6dzkie, mazowieckie).

Ryc. 2.1. Wojewddztwa w typologicznych obszarach udziatéw gospodarstw jednooso-
bowych ws$réd ogétu gospodarstw kierowanych przez kawaleréw i panny
w wieku 70-79 lat

Zr6dio: dane udostepnione przez GUS.

Gtowng przyczyng rozpadu matzenstw w Polsce jest zgon jednego
ze wspoOtmatzonkéw. Zmiennymi objasniajgcymi proces tworzenia
gospodarstw domowych przez owdowiale starsze osoby sg przede
wszystkim pte¢ oraz stan rodzinny, a w dalszej kolejnosci inne czynniki
natury spoteczno-ekonomicznej. Gospodarstwa pojedynczych oséb,

orych gtowg jest wdowiec lub wdowa, stanowig niemal 75% og6tu

je noosobowych gospodarstw tworzonych przez ludnos$¢ w wieku 60
lat i wiecej.
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W kraju ponad potowa os6b owdowiatych (51,4%), tworzacych
gospodarstwa domowe w wieku 70-79 lat, jest glowgjednoosobowego
gospodarstwa, a poziom tego miernika waha sie w granicach od 38,6%
w wojewodztwie podkarpackim (min.) do 60% w Slgskim. Do regionu
najnizszych udziatéw, obok podkarpackiego, nalezy rowniez matopol-
skie i wielkopolskie (ryc. 2.2). Najliczniej reprezentowany jest region
charakteryzujgcy sie poziomem odsetka oscylujagcym wokot wartosci
Sredniej. Obszar ten obejmuje siedem wojewddztw, w tym trzy potu-
dniowo-zachodnie (sgsiadujgce ze sobg) oraz dwa, rowniez lezgce
w sagsiedztwie, w poéinocno-srodkowej czesci kraju, a takze odlegte
terytorialnie podlaskie i Swietokrzyskie.

Zwarty terytorialnie jest region skupiajagcy w swym sktadzie woje-
wodztwa (z wyjatkiem zachodniopomorskiego) legitymujgce sie
najwyzszymi udziatami jednoosobowych gospodarstw w badanej
zbiorowosci.

Gospodarstwa jednoosobowe wsréd ludnosci w starszym wieku,
z punktu widzenia ich udziatlu w poszczegdlnych kategoriach stanu
cywilnego, najczesciej tworzg osoby rozwiedzione i separowane. W oma-
wianej kategorii stanu cywilnego gospodarstwa pojedynczych os6b
stanowig $rednio w kraju 68,7% o0gotu gospodarstw, ktérych gtowajest
osoba w wieku 70-79 lat. Obszar zmienno$ci tego miernika wedtug
wojewoddztw, zawarty w przedziale od 64,7% (dolno$laskie) do 72,1%
(mazowieckie), jest relatywnie mniejszy niz w omawianych wczesniej
grupach oséb w stanie pozamatzeriskim. W regionie najnizszych
wartoéci znajdujg sie cztery wojewddztwa z réznych geograficznie
obszaréw i rowniez cztery, ale sasiadujgce wojewddztwa, tworzg typo-
logiczny obszar najwyzszych udziatdw gospodarstw jednoosobowych
wsérdd ogétu gospodarstw Kkierowanych przez osoby rozwiedzione
i separowane w wieku 70-79 lat (ryc. 2.3). Polowa wojewddztw
znalazta sie w terytorialnie zwartym obszarze, rozciggajagcym sie niemal
wzdtuz pétnocnej i wschodniej granicy Polski. Jest to region, w ktérym
poziom miernikdw przyjmuje wartosci zblizone do S$redniej krajowej
dla analizowanej zbiorowosci.
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Ryc. 2.2. Wojewoédztwa w typologicznych obszarach udziatéw gospodarstw jednooso-
bowych wséréd og6tu gospodarstw os6b owdowiatych w wieku 70-79 lat.

Zr6dto: dane udostepnione przez GUS.

Skiad typologicznych regiondéw zmienia sie w zaleznosci od rozpa-
trywanej Kkategorii stanu cywilnego. Stalg pozycje zajmujg tylko
niektore sposréd 16 wojewddztw. Dotyczy to t6dzkiego, mazowieckie-
go i S$laskiego, ktore sg statym elementem regionéw skupiajacych
jednostki o najwyzszych udziatach gospodarstw jednoosobowych, oraz
matopolskiego, podkarpackiego i wielkopolskiego bedgcych, niezalez-
nie od kategorii stanu cywilnego, w obszarze najnizszej czestosci
tworzenia gospodarstw jednoosobowych.

Przyczyn wigkszej lub mniejszej sktonnos$ci do tworzenia odreb-
nego gospodarstwa przez pojedyncze osoby, obok czynnikéw demo-
graficznych, nalezy dopatrywaé sie w sytuacji ekonomicznej i to
zarowno starszego, jak i miodszego pokolenia. Jednym z pod-
stawowych elementdw umozliwiajgcych egzystencje gospodarstwa
domowego jest state Zzrédto utrzymania oraz stabilna sytuacja miesz-
kaniowa. Osoby w starszym wieku w dominujgcym stopniu czerpiag
dochody z niezarobkowych zrodet i dysponujg mieszkaniem (Obra-
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niak, 2006). Poziom dochodéw pochodzacych z rent i emerytur czesto
nie jest wystarczajgcy w stosunku do potrzeb, ale daje minimum
bezpieczenstwa. W przypadku kawaleréw i panien decyzje o tworzeniu
gospodarstwa jednoosobowego bywajg konieczno$cig natomiast w zbio-
rowosci 0s6b pozostajgcych po rozwigzaniu zwiazku matzenskiego
moga by¢ uwarunkowane sytuacjg ekonomiczng i mieszkaniowg
miodszego pokolenia.

Ryc. 2.3. Wojewddztwa w typologicznych obszarach udziatdbw gospodarstw jedno-
osobowych wséréd ogétu gospodarstw oséb rozwiedzionych i separowanych
w wieku 70-79 lat.

Zr6dto: dane udostepnione przez GUS.

2.3. Sytuacja mieszkaniowa gospodarstw jednoosobowych

Podstawowym parametrem charakteryzujagcym sytuacje mieszka-
niowg gospodarstw domowych jest samodzielno$¢ ich zamieszkiwania.
Na ogot przyjmuje sie, ze kazde gospodarstwo domowe powinno mie¢
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mozliwo$¢é dysponowania odrebnym mieszkaniem. Problem ten jest
bardzo ztozony i nie mozna go odnosi¢ do og6tu gospodarstw domo-
wych. Coe . .
Ze spotecznego punktu widzema nie zawsze jest konieczne, a nawet
pozadane odrebne zamieszkiwanie wszystkich gospodarstw. Zalezy to
w duzej mierze od pici i wieku o0s6b tworzacych gospodarstwo,
a takze od wielkosci i typu gospodarstwa (jednoosobowe, wieloosobo-
we). Nie sposob rdwniez poming¢ uwarunkowan ekonomicznych, zdro-
wotnych, psychologicznych, czy tez wynikajacych z tradycji (Nowak-
-Sapota, 2006). Statystyki zamieszczone w tab. 2.7 prezentujg samo-
dzielno$¢ zamieszkiwania gospodarstw jednoosobowych w Polsce
wedtug wieku gtowy gospodarstwa i miejsca zamieszkania w 2002 roku.

Tablica 2.7. Gospodarstwa jednoosobowe zamieszkujgce w mieszkaniach wedtug wieku
gtowy gospodarstwa i samodzielnosci zamieszkania

O wieku gtowy gospodarstwa*

Miejsce Ogotem

zamieszkania  wiys. 930 30.39 4050 G069 7079 0L
lat i wiecej

Ogétem 3301 493 3362 919 572 666 289

Miasta 2483 421 292 712 424 449 185

Wies 818 72 70 207 148 217 104

zamieszkate samodzielnie
(w procentach og6tu danej kategorii)

Ogotem 62,0 33,1 475 65,5 73,3 73,1 70,6

Miasta 61,9 34,3 48,6 65,2 75,0 75,1 71,4

Wie$ 62,2 25,0 42,9 66,7 68,2 69,1 69,2

* bez 0s6b o nieustalonym wieku

Zr6dto. NSP 2002, Warunki mieszkaniowe gospodarstw domowych i rodzin, GUS,
warszawa 2004.

W Pojsce, sposréd ponad 3301 tys. gospodarstw jednoosobowych,
0 00 62/0 zamieszkuje samodzielnie, przy niewielkich réznicach
w miastach i na wsi. W populacji oséb mtodych (do 30 lat) co trzecia
jes g owg gospodarstwa jednoosobowego zamieszkujagcego w odreb-
nym mieszkaniu, przy wyzszym udziale w miastach (34,4%) niz na wsi
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(25%). Glowami gospodarstw jednoosobowych mieszkajgcych samo-
dzielnie sg najczesciej w tej grupie wieku kawalerowie i panny,l
W mniejszym stopniu - osoby rozwiedzione, a wyzszy poziom wskaz-
nikéw kazdej z grup jest wyzszy w miastach. Odrebne mieszkanie]
uzytkuje niemal potowa pojedynczych oséb w wieku 30-39 lat miesz-j
kajacych w miastach i okoto 43% na obszarach wiejskich. Poziom
omawianych wspoétczynnikéw zdecydowanie wzrasta ws$réd o0s6b
tworzacych gospodarstwa jednoosobowe w wieku 40-59 lat i wykazuje
niewielka przewage na wsi. Uzytkowanie samodzielnego mieszkania
jest jednak domeng starszych, samotnych osdb. Najwyzsze odsetki
zamieszkujacych w odrebnym mieszkaniu widoczne sg wsréd giow
gospodarstw jednoosobowych w wieku 60-69 lat oraz 70-79 lat
(wyzszy w miastach) i wykazujg niewielki spadek wséréd oséb w wieku
80 lat i wiecej w miastach (o okoto 4 punkty) przy stabilizacji na wsi. m

Samodzielno$¢ zamieszkiwania gospodarstw jednoosobowych oséb
starszych jest relatywnie wysoka we wszystkich wojewddztwach,
a obszar ich zmiennoSci jest najwiekszy w przedziale wieku 80 lat
i wiecej. Wskazniki obliczone dla oséb wieku 60-69 lat przyjmuja
najnizszy poziom w wojewddztwie opolskim 69,9%, a najwyzszy!
w podkarpackim (76,8%). W grupie typologicznej najnizszych wartoscij
miernika, obok opolskiego, znajdujg sie cztery wojewddztwa potozonej
w rdéznych cze$ciach kraju: matopolskie na potudniu, lubelskie i ma-j
zowieckie w obszarze srodkowo-wschodnim oraz pomorskie, znajduja-
ce sie posrodku po6inocnego wybrzeza. Region charakteryzujgcy sie
najwyzszg samodzielno$cig zamieszkiwania obejmuje siedem woje-
wodztw, w tym: dwa na potudniowo-zachodniej granicy kraju, trzyj
w pasie Srodkowo-potudniowym i dwa lezace na przeciwlegtych
kraficach wschodniej granicy. Obszar charakteryzujacy sie S$rednimi
poziomem analizowanego miernika tworzg cztery, na 0g64 rozproszone
terytorialnie, wojewodztwa (ryc. 2.4).

Wskazniki samodzielnosci zamieszkiwania wediug wojewodztw!
w grupie gospodarstw jednoosobowych tworzonych przez osoby w wiekil
70-79 lat, przyjmujg wartosci od 70,3% (min.) w zachodniopomorskinl
do 78,3% (maks.) w podlaskim.

W regionie najwyzszych warto$ci miernika, obok podlaskiego!
znalazto sie tylko podkarpackie. Pozostate wojewddztwa tworzg dwaj
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sgsiadujace ze sobg regiony koncentrujagce w swym sktadzie po siedem
jednostek, na ogot spojnych terytorialnie, dzielgce obszar kraju granicg
biegnaca przez $rodek od pdinocy na potudnie Polski. Typologiczny
obszar, charakteryzujacy sie najnizszym poziomem samodzielnosci
zamieszkiwania, rozciggajacy sie od zachodnio-p6itnocnego i $rodko-
wego wybrzeza poprzez Wielkopolske do potudniowo-zachodniej
granicy kraju, tworzy sze$¢ sasiadujacych ze sobg wojewddztw oraz,
znajdujace sie na potudniu, wojewodztwo matopolskie. W regionie
wartosci wskaznikow oscylujacych wokot poziomu $redniego znaj-
duje sie sze$¢ zwartych terytorialnie wojewodztw w pasie srodkowo-
-wschodnim, biegngcym z p6tnocy na potudnie oraz, potozone w czesci
Srodkowo-zachodniej, wojewddztwo lubuskie.

Ryc. 2.4. Wojewd6dztwa w typologicznych obszarach samodzielno$ci zamieszkania
gospodarstw jednoosobowych kierowanych przez osoby w wieku 60-69 lat

Zrédlo: dane udostepnione przez GUS.

Najwiekszym zréznicowaniem wskaznikow samodzielno$ci za-
miesz ania charakteryzuje sie zbiorowo$¢ oséb tworzgcych gospodar-
mierniyv ' n°i°’SO'PWe W w’e N "t 1 wiecej. Obszar zmiennosci

7arlirH °W SztatUC  WPrzec*ziale °d 65,1% (min.) w wojewodztwie
zachodniopomorskim do 78,5% (maks.) w podkaipackim (ryc. 2.6).
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do 72,7
| 172,8-75,7

[1 75,8 iwiecej

Ryc. 2.5. Wojewddztwa w typologicznych obszarach samodzielnos$ci zamieszkania
gospodarstw jednoosobowych kierowanych przez osoby w wieku 70-79 lat

Zrédto: dane udostepnione przez GUS.

W podziale typologicznym wojewddztw tylko trzy jednostki two-
rza obszar charakteryzujgcy sie najwiekszg samodzielno$cig zamiesz-
kiwania samotnych os6b po 80 roku zycia. W regionie tym znajdujg sie
wojewddztwa: sgsiadujgce podkarpackie i swietokrzyskie oraz, potozo-
ne na p6tnocnym wschodzie - podlaskie. Obszar najnizszych wartosci
miernika tworzg trzy wojewddztwa péinocnego wybrzeza oraz dwaj
sgsiadujgce, lezagce na potudniowo-zachodniej granicy, dolnos$laskie
i opolskie. Potowa spos$réd wszystkich wojewd6dztw tworzy spojnyj
terytorialnie obszar o wartosciach miernikéw zblizonych do poziomu
$redniego.

W analizie sytuacji mieszkaniowej gospodarstw domowych nieH
zmiemie waznym elementem jest ocena parametrow okreslajgcych
warunki zamieszkiwania, szczeg6lnie pod wzgledem ich dostosowania
do potrzeb starszego pokolenia. Mozna przypuszczaé, ze gospodarstwa
jednoosobowe zamieszkujgce wspélnie z innymi osobami moga liczy<3
w trudnych sytuacjach na pomoc wspoétlokatoréw, ktérymi sg najcze-
$ciej osoby spokrewnione lub spowinowacone. Takiej mozliwosci moga
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Ryc. 2.6. Wojewddztwa w typologicznych obszarach samodzielno$ci zamieszkania
gospodarstw jednoosobowych kierowanych przez osoby w wieku 80 lat i wiecej

Zrodto: dane udostepnione przez GUS.

by¢ pozbawione gtowy gospodarstw jednoosobowych, mieszkajgce
samotnie z dala od rodziny lub bliskich oséb. Problem ten dotyczy
przede wszystkim os6b starszych w tzw. pozostatym stanie cywilnym,
wsérod ktoérych dominujg mieszkajgce samodzielnie kobiety.

Jednym z istotnych elementéw, zwtaszcza ze wzgledu na poczucie
bezpieczenstwa, jest tytut prawny zajmowanego mieszkania. W Polsce
dominujaca czes¢ gospodarstw domowych jednoosobowych jest
witascicielem mieszkania (38,2%) lub posiada prawo do lokalu spét-
dzielczego (29,1%), okoto 23% zamieszkuje w wynajetych pomiesz-
czeniach mieszkalnych znajdujgcych sie w budynkach o r6znych
rodzajach witasnosci (spotdzielcza, gminna, skarbu PaAstwa i inne),
a niemal 9% uzytkuje mieszkanie z tytutu pokrewienstwa [GUS, 2003].
Poziom omawianych miernikow zalezy od wieku gtowy gospodarstwa
oraz miejsca zamieszkania. W miastach jedynie 27,2% og6tu gospo-
darstw jednoosobowych posiada wiasne mieszkanie, podczas gdy na
wsi wskaznik ten osigga poziom 71,4%. Gtéwng przyczyng tak duzych
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réznic jest niewatpliwie odmienna struktura budownictwa mieszkanio-
wego wynikajagca, miedzy innymi, z prawnego tytulu uzytkowania
gruntow. W miastach dominuje budownictwo spotdzielcze, w strukturze
zajmowanych mieszkan przez pojedyncze osoby zajmuje ono 38,3%
ogotu zasobow, na wsi zaledwie okoto 1% (tab. 2.8).

Odsetek mieszkan stanowigcych witasno$¢ gospodarstw jednooso-
bowych wykazuje tendencje rosngcg wraz z przechodzeniem do
starszych przedziatow wieku ludnos$ci. W miastach - najwyzszy poziom
osigga wsrdd oséb w wieku 70-79 lat oraz 80 lat i wiecej, na wsi
dominanta widoczna jest w wieku 60-69 lat i niewielki, systematyczny
spadek ws$rdd starszych rocznikéw, przy zdecydowanie wyzszym
poziomie miernikdw na wsi w kazdym przedziale wieku gtowy gospo-
darstwa.

Spotdzielcze prawo do lokalu jest cechg charakterystyczng miejskich
zasobow mieszkaniowych. Udziaty gospodarstw jednoosobowych,
dysponujacych takim mieszkaniem, sg najwyzsze wsrdéd os6b w Srednim
wieku (okoto 43%) oraz w przedziale 60-69 lat (42,4%), po czym obni-
zajg sie wsrod starszej wiekiem ludnosci. Wyjasnieniem takiej sytuacji
moze by¢ fakt, ze osoby osiggajace wiek 70 lat, pozostajgce wczesniej
w zwigzkach malzenskich, przekazujg prawnie lokal spdétdzielczy
dzieciom, zachowujac jednocze$nie prawo uzytkowania mieszkania.

Zdecydowana wiekszo$¢ uzytkowanych samodzielnie mieszkan,
zarbwno w miastach, jak i na wsi, wybudowana zostata przed 1945
rokiem. Dotyczy to przede wszystkim zasobow stanowiacych wiasnos¢,
czyli ponad 32% mieszkan uzytkowanych przez pojedyncze osoby
w miastach i okoto 68% na wsi. Analogiczne udziaty, obliczone
dla ogo6tu gospodarstw jednoosobowych zamieszkatych samodzielnie,
ksztattujg sie na poziomie okoto 27% w miastach i 56,6% na wsi.
Zdecydowanie wieksze dysproporcje widoczne sg w strukturze zasobow
wedtug wieku gtowy gospodarstwa domowego. Udziaty uzytkowanych
wiasnych zasobéw, wybudowanych przed 1945 rokiem, ws$réd oséb
starszych mieszkajagcych samodzielnie, siegajg ponad 40% w miastach
i ponad 70% na obszarach wiejskich, a poziom tych miernikéw jest
réwniez wyzszy niz dla og6tu gospodarstw jednoosobowych.
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Waznym elementem komfortu zamieszkiwania jest wyposazenie za-
sobow w instalacje techniczno-sanitame, niezbedne w codziennym funk-
cjonowaniu 0séb starszych. W analizie postuzymy sie danymi dla ogotu
gospodarstw jednoosobowych, poniewaz publikowane statystyki nie
uwzgledniajg grupy gospodarstw mieszkajgcych samodzielnie (tab. 2.9).

Stopien wyposazenia zasobéw mieszkaniowych w instalacje nalezy
rozpatrywac odrebnie w miastach i na wsi ze wzgledu na rézny charakte:
zabudowy oraz uzbrojenie techniczne terendw. Najwyzszym standardem
wyposazenia mieszkan jest instalacja statych urzadzen kapielowych,
ustepu spilukiwanego oraz centralnego ogrzewania. Podstawowyn
warunkiem pozwalajgcym osiggng¢ taki standard jest dostep do zbio-
rowej lub posiadanie wiasnej sieci wodno-kanalizacyjnej.

W zasobach uzytkowanych przez jednoosobowe gospodarstwa
domowe w miastach okoto 2% mieszkan nie ma dostepu do wodociggu
natomiast na wsi co pigte mieszkanie nie posiada instalacji wodociago-
wej. Mieszkania wyposazone, poza wodociggiem, w ustep i tazienkg
stanowig niemal 88% zasob6w, w tym niemal 12% nie posiada central-
nego ogrzewania. Infrastruktura wodno-kanalizacyjna w systemie
zbiorowym jest w niewielkim stopniu dostepna na obszarach wiejskich,
dlatego wiekszo$¢ instalacji ma indywidualny charakter. Zasoby
mieszkaniowe gospodarstw jednoosobowych, posiadajgce wodocigg
z zainstalowanymi urzadzeniami kapielowymi i ustepem sptukiwanym
stanowig 55% ogdtu uzytkowanych przez pojedyncze osoby, ale a
czwarte mieszkanie nie jest wyposazone w centralne ogrzewanie.

Warunki mieszkaniowe z punktu widzenia wyposazenia mieszkat
w instalacje sq zdecydowanie lepsze w miastach, ale wptyw na poziom
ogo6lnych miernikbw ma wyzszy standard zasobéw mtodego pokolenia
Mieszkania w miastach, zamieszkiwane przez pojedyncze osoby w wieki
do 30 lat, w ponad 93% sg wyposazone we wszystkie niezbedni
instalacje. Analogiczne udziaty sg nieco nizsze dla ludnosci w wieki
ponad 60 lat i przyjmuja warto$ci 88,7% w przedziale 60-69 lat ora;
niemal 80% dla osdb powyzej 80 roku zycia. Podobna sytuacja charak
teryzuje zasoby mieszkaniowe zlokalizowane na obszarach wiejskich
Poziom wskaznikéw jest nizszy w poréwnaniu z miastami, ale i tutg
w lepszych warunkach mieszka mtode pokolenie.
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stopnia wyposazenia mieszka w instalacje

Tab. 2.9. Gospodarstwa domowe jednoosobowe

ou ino m Nafmom A A A A
& oo 0\ =T A m¥»nen os m <TO0 -cTo" of r—~o
g Q> 0 (N — A —Q0 0 m n —o00m
= o >
&
<
oS
s}
o
3 * AN e \0 A A <’\Cn'[n n
= riro rirn m~rf rf rt 0\ rf \o 0s 000 ~10"ci
n oc "o cn — —< n - 00 N
3 . 2
5 O - moto\ arten vo oo 'Ond\;l'\t O'O . _0&]1 ™ o
. > M S "
s B fponcTorrepyter 2 95 O T Qrfo™rteng
= (o)
2 w
g 5
EI\A/\I\OOOOI\ Tto 0 © K m
S s 'o'o 00 h Tf 00 no"ci EOOhION%RION
K] ? 00 h - 00 CN S»n VO CN'N — 00 (S
5]
~
N
8
S
0nr n «* noten A N N e No fS
= Sr)u] il ani :N o] «w o'rf fT 9 os r"cn o" to"
ON NO cN no h fsSh - 00 H
@
o
&
.;.
2 0 0 \0- OO"OVOON no cn in en r""gno VO I-
£ 0] ~tt*©'—Fr-ToC
a en -
N
§ wt n_ >nro ~  HNNONT @0
& I’\OO 0 —:T rf' cT IOcn s in \o 00 irTeicT  TfH
05* N 00 NO CN N A 00 N

61

0sO rn

Zrédho: jak w tab. 2.7.
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Ocena jakosci zamieszkiwania w przekroju miasto-wie$ oraz grup
pokoleniowych nie jest jednoznaczna, poniewaz obejmuje zasoby |
wybudowane w rdznych latach, a w miastach dodatkowo zasoby j
spotdzielcze, ktore na ogdt posiadajg wszystkie instalacje. Witasciciela-
mi i lokatorami starych zasob6w sg najczesciej, niezaleznie od miejsca |
zamieszkania, osoby samotne starszego pokolenia, co sugeruje gorszej
warunki mieszkaniowe w stosunku do os6b miodych. Za szczegdlniej
trudng mozna okresli¢ sytuacje oséb mieszkajgcych na wsi w zasobach
wybudowanych przed 1945 rokiem. Mieszkania takie uzytkuje niemalJ
180 tys. pojedynczych os6b w wieku powyzej 60 lat, czyli niemal 60% j
ogotu gospodarstw jednoosobowych. Mozna przypuszczaé, ze sg to
W znacznym stopniu zasoby stare o niskim standardzie wyposazenia.
Potwierdzeniem stusznosci takiego zatozenia moze by¢ fakt, ze co pigtej
mieszkanie uzytkowane przez osobe w wieku 60-69 lat i co trzecie -1
przez osobe w wieku powyzej 80 lat nie posiada wodociagu, coj
eliminuje mozliwo$¢ instalacji urzadzen sanitarnych, a zblizona liczba
mieszkan wyposazona jest tylko w wodocigg, w tym az w ponad 85%]|
brakuje centralnego ogrzewania.

2.4. Podsumowanie

Ewolucja struktur gospodarstw domowych, jak wskazuje przepro-I
wadzona analiza, ma ztozony charakter. Ocena wpiywu czynnikéwj
ksztattujgcych ilosciowe ijakoSciowe zmiany w uktadzie strukturalny
gospodarstw domowych wymaga wnikliwych badan w czasie i prze-
strzeni. Przemiany iloSciowe sg przede wszystkim wynikiem zmian
w liczbie ludno$ci ijej strukturze wedtug wieku i pici. Prawidtowoscig
charakteryzujgca przemiany jakosciowe struktur demograficznych
bedgcych wynikiem zachowah matrymonialnych, jest wzrost liczbyl
i odsetka gospodarstw kierowanych przez kobiety [Wojtkiewicz i in.,[
1990]. Przyczyn tego wzrostu nalezy dopatrywac¢ sie w podwyzszaniu!
sie wieku zawierania pierwszego, formalnego zwigzku matzenskiego,!
spadku liczby zawieranych maitzenstw, rosnacej liczbie zwigzkow!
ustajgcych na skutek rozwodu, separacji czy wdowienstwa. Czynniki tej
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jgtotny wptyw na proporcje gospodarstw rodzinnych i nierodzin-
A h  oraz ich liczebnej wielko$ci. Wazng role w procesie tworzenia
ospodarstw domowych przypisuje sie sytuacji ekonomicznej oraz
mieszkaniowej spoteczenstwa. Przestrzenne zrdznicowanie struktur,
obok wymienionych, wynika réwniez z przywigzania do tradycji
kulturowych i wyznaniowych. Splot wszystkich czynnikow powoduje,
ze proces tworzenia gospodarstw domowych jest trudny do przewidy-
wania na podstawie oficjalnych statystyk. Istotne znaczenie w analizach
zajmuje zagadnienie ksztattowania sie struktur gospodarstw domowych
wsrod starszego pokolenia. Proces starzenia sie jest przede wszystkim
wynikiem obnizania sie ptodnosci kobiet oraz wydtuzania sie przeciet-
nego trwania zycia (Szukalski, 2006). Powoduje to systematyczny
spadek udziatlu mtodych os6b w ogoélnej liczbie spoteczenstwa oraz
wzrost liczby i udziatu os6b dozywajgcych wieku starszego i sedziwe-
go. Populacja tych ostatnich jest zroznicowana nie tylko pod wzgledem
cech demograficznych, ale réwniez kondycji fizycznej, psychicznej,
pozycji spotecznej, ktorych zaspokojenie jest niezbedne do zapewnienia
godnego zycia [Kowaleski, 2008], Ma to bezposredni wpltyw na
utrwalanie sie podstawowych trendéw w procesie ksztattowania
struktur gospodarstw domowych os6b starszych, szczeg6lnie wedtug
ich liczebnej wielko$ci. Charakterystyczng cechg tych struktur jest
wzrastajgcy odsetek ogo6tu gospodarstw jednoosobowych, w tym
mieszkajagcych samodzielnie.

Na zakonczenie wydaje sie celowe przedstawienie najwazniejszych
wynikéw z przeprowadzonej analizy danych, charakteryzujgcych roz-
mieszczenie 0sOb starszych w strukturze demograficznej gospodarstw
jednoosobowych oraz ich sytuacji mieszkaniowej.

lePrzeksztatcenia w sktadzie ludnos$ci wedtug stanu cywilnego ma-
ja szczeg6lne znaczenie w przemianach jakoSciowych struktur gospo-
darstw domowych. Cecha ta rozpatrywana jest tgcznie z wiekiem i picig
ze wzgledu na ewolucje wymienionych sktadnikow struktur.

2. Dominujgca pozycje wsérod gtéw gospodarstw domowych
mujg zonaci i zamezne (okoto 65%), niezaleznie od miejsca zamieszka-
nia, przy wiekszym udziale na wsi (ponad 69%, wobec okoto 63%

miastach). Gospodarstwem domowym z parg matzenskg kieruje

zaj-
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czesciej mezczyzna, a proporcje gtow gospodarstw domowych w ogél- j
nej ich liczbie sg bardzo zblizone na obszarach miast i wsi.

3. W zbiorowosci pozostajgcych wczesniej w zwigzkach matzen- i
skich, gtowa gospodarstwa sg czesciej osoby owdowiate niz rozwie- j
dzione, a wsrod kazdej z tych grup dominujg kobiety.

4. Ponad 11% gospodarstw domowych kierujg osoby w staniej
przedmaitzenskim; panny czesciej w miastach, kawalerowie na wsi.

5. Najbardziej istotne réznice w strukturze wielkos$ci gospodarstw |
domowych w zalezno$ci od miejsca zamieszkania dotyczg udziatéw I
gospodarstw jednoosobowych (18,8% na wsi wobec 27,7% w miastach)
oraz najwiekszych liczebnie, 5-osobowych i wiekszych zespotdw (9%]
w miastach w stosunku do 24,4% na wsi).

6. Cechg roznicujacg struktury gospodarstw domowych wediug
liczby os6b jest pte¢ gtowy gospodarstwa domowego. Tworzenie!
gospodarstwa jednoosobowego jest wiasciwie domeng kobiet i to|
niezaleznie od miejsca zamieszkania.

7. Ludnos¢ w wieku 60 i wiecej lat liczy ponad 6383 tys. 0sObj
i stanowi okoto 17% ogo6lnej liczby ludnosci gospodarstw domowych.)
Struktura tej populacji wedtug stanu cywilnego znacznie odbiega od I
prezentowanej dla ogétu osob zarejestrowanych w gospodarstwach
domowych w Polsce. Najbardziej istotne réznice dotyczg ludnosci]
pozostajgcej w zwigzkach matzenskich oraz os6b owdowiatych.

8. Zbiorowos$¢ os6b starszego pokolenia w gospodarstwach domo-j
wych tworzg: w ponad potowie zonaci i zamezne, w okoto 40% ludno$ci
bedaca wczes$niej w zwigzkach matzenskich oraz w okoto 4% kawale-1
rowie i panny.

9. W strukturze liczebnej wielko$ci gospodarstw domowych kiero-
wanych przez osoby w wieku 60 lat i wiecej wyraznie dominujal
jednoosobowe, a ich odsetek osigga najwyzszy poziom w wieku 70--79J
lat. Czesto$¢ tworzenia gospodarstwa jednoosobowego, w grupie 0s6b
w tzw. pozostatym stanie cywilnym, jest najnizsza wéréd owdowiatych,]
anajwyzsza w kategorii rozwiedzionych i separowanych.

10. Intensywnos$¢ tworzenia gospodarstw jednoosobowych przez
osoby starsze wiekiem wykazuje zrdznicowanie miedzyregionalne
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zaré6wno w poszczegolnych przedziatach wieku, jak i kategoriach stanu
cywilnego.

11 Gospodarstwa jednoosobowe, wsrdd ludnoSci w starszym wieku,
najczesciej tworzg osoby rozwiedzione i separowane. W omawianej
kategorii stanu cywilnego, gospodarstwa pojedynczych oséb stanowig
Srednio w kraju 68,7% og6tu gospodarstw, ktorych gtowg jest osoba
w wieku 70-79 lat. Obszar zmiennosci tego miernika wedtug
wojewddztw zawarty jest w przedziale od 64,7% (dolnos$laskie) do
72,1% (mazowieckie).

12. Skiad typologicznych regionéw i obszarow jednorodnych
zmienia sie w zaleznoS$ci od rozpatrywanej kategorii stanu cywilnego.
Stalg pozycje zajmujg tylko niektére sposréd 16 wojewddztw. Dotyczy
to wojewddztw: tédzkiego, mazowieckiego i $lgskiego, ktdre sg statym
elementem regiondw skupiajgcych jednostki o najwyzszych udziatach
gospodarstw jednoosobowych, oraz wojewdédztw: matopolskiego, pod-
karpackiego i wielkopolskiego, bedacych - niezaleznie od kategorii
stanu cywilnego - w grupie najnizszej czestosci tworzenia gospodarstw
jednoosobowych.

13. W Polsce, sposrod ponad 3301 tys. gospodarstw jednoosobo-
wych, okoto 62% zamieszkuje samodzielnie, przy niewielkich rézni-
cach w miastach i na wsi. Uzytkowanie samodzielnego mieszkania jest
jednak domeng starszych, samotnych oséb. Najwyzsze odsetki za-
mieszkujgcych w odrebnym mieszkaniu widoczne sg wsréd giow
gospodarstw jednoosobowych w wieku 60-69 lat oraz 70-79 lat
(wyzszy w miastach) i wykazujg niewielki spadek w$réd oséb w wieku
80 lat i wiecej w miastach (o okoto 4 punkty), przy stabilizacji na wsi.

14. Samodzielnos¢ zamieszkiwania gospodarstw jednoosobowych
0s0b starszych jest relatywnie wysoka we wszystkich wojewddztwach.
Obszar zmiennosci miernikow ksztattuje sie w przedziale od 65,1%
(minimum) w wojewddztwie zachodniopomorskim do 78,5% (maksi-
mum) w podkarpackim.

5. Zdecydowana wiekszo$¢ uzytkowanych samodzielnie mieszkan
zarowno w miastach, jak i na wsi, wybudowana zostata przed 1945
r° em' Dotyczy to przede wszystkim zasobdw stanowigcych witasnos¢,
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czyli ponad 32% mieszkan uzytkowanych przez pojedyncze osoby
w miastach i okoto 68% na wsi. Udziaty uzytkowanych wiasnych
zasobéw, wybudowanych przed 1945 rokiem, wsrdod oséb starszych
mieszkajacych samodzielnie, siegajg ponad 40% w miastach i ponad
70% na obszarach wiejskich, a poziom tych miernikdw jest wyzszy niz
dla ogdtu gospodarstw jednoosobowych.

16. Waznym elementem komfortu zamieszkiwania jest wyposa-
zenie zasobéw w instalacje techniczno-sanitame, niezbedne w codzien-
nym funkcjonowaniu oso6b starszych. W zasobach uzytkowanych przej
jednoosobowe gospodarstwa domowe w miastach okoto 2% mieszkan
nie ma dostepu do wodociggu, natomiast na wsi co pigte mieszkanie ni<
posiada instalacji wodociggowej. Mieszkania wyposazone, poza
wodociggiem, w ustep i tazienke stanowig niemal 88% zasobow, w tym
niemal 12% nie posiada centralnego ogrzewania. Infrastruktura wodno
-kanalizacyjna w systemie zbiorowym jest w niewielkim stopniu
dostepna na obszarach wiejskich, dlatego wiekszo$¢ instalacji ma
indywidualny charakter. Zasoby mieszkaniowe gospodarstw jednooso-
bowych, posiadajgce wodocigg z zainstalowanymi urzgdzeniam
kgpielowymi i ustepem sptukiwanym, stanowig 55% ogotu uzytkowa-
nych przez pojedyncze osoby, ale co czwarte mieszkanie nie jest
wyposazone w centralne ogrzewanie. Okoto 10% omawianej kategorii
mieszkan w miastach i niemal 24% na wsi posiada tylko instalacjg
wodociggowa co oznacza brak jednego lub obu urzadzen sanitamyct
(Yazienki lub ustepu), jednoczes$nie okoto 85% mieszkan z wodocig-
giem, niezaleznie od miejsca zamieszkania, nie ma zainstalowanego
centralnego ogrzewania.

17. Wiascicielami i lokatorami starych zasobOw sg najczesciej, nie-
zaleznie od miejsca zamieszkania, osoby samotne starszego pokolenia,
co sugeruje gorsze warunki mieszkaniowe w stosunku do pozostatych
grup pokoleniowych. Szczegdlnie jako trudng mozna okresli¢ sytuacji
0s6b mieszkajacych na wsi w zasobach wybudowanych przed 1943
rokiem. Mieszkania takie uzytkuje niemal 180 tys. pojedynczych osot
w wieku powyzej 60 lat, czyli niemal 60% og6tu gospodarstw jedno-
osobowych. Mozna przypuszczac, ze sg to w znacznym stopniu zasoby
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0 niskim standardzie wyposazenia. Potwierdzeniem stusznosci

Sthr6’  za}ozenia moze byc¢ fakt, ze co pigte mieszkanie uzytkowane

przez osoDe W \%ieku 60-69 lat i co trzec_ie_:.- przez osobe w wieku

owyzej 80 lat nie posiada wodociagu, co eliminuje mozhwosc instala-

cji urzadzen sanitarnych, a zblizone odsetki mieszkarh wyposazone sg

jedynie w wodocigg, w tym az w ponad 85% brakuje centralnego
ogrzewania.

18. Zwiekszajgca sie liczba os6b dozywajacych sedziwego wieku
stanowi wyzwanie dla samorzadow terytorialnych do organizowania
réznorodnych form pomocy spotecznej w miejscu zamieszkania, szcze-
gblnie w zakresie wykonywania codziennych czynnosci. Niezbedne
wydaje sie rbwniez opracowanie strategii rozwoju o$rodkéw umozliwia-
jacych kompleksowg opieke nad osobami samotnymi, ktdre utracity
mozliwo$¢ samodzielnego funkcjonowania (Szweda-Lewandowska,
2008).
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