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Zarys tredci: Artykul sktada si¢ z trzech czesci. W pierwszej
autorzy dokonuja przegladu definicji czasu wolnego oraz sposo-
béw jego zagospodarowania. Druga czg§¢ poswigcona zostata
problemowi uczestnictwa w kulturze oméwionemu na podsta-
wie literatury oraz wynikdw publikowanych badan empirycz-
nych przeprowadzonych przez ogélnopolskie osrodki badawcze.
Trzecia natomiast jest omowieniem wynikow badan kwestiona-
riuszowych zrealizowanych wérod widzow todzkich kin i tea-
trow w lutym 2006 .

Stowa kluczowe: czas wolny, formy zagospodarowania czasu
wolnego, uczestnictwo w kulturze, oferta kulturalna, kino, teatr.

1. WPROWADZENIE

Pojecie i problem czasu wolnego pojawit si¢ wraz
ze spoleczenstwem przemystowym i zwigzang z
nim standaryzacjg produkcji. W spoteczenstwie tra-
dycyjnym nie rozgraniczano wyraznie czasu wolne-
go od czasu pracy, a posiadanie go byto wylacznie
domeng waskiej, najzamozniejszej grupy spotecz-
nej. Na przelomie XIX i XX w. zapoczatkowany
zostat proces skracania czasu pracy i wzrostu iloSci
czasu wolnego, ktory przejawial si¢ w:

— skracaniu dziennego i tygodniowego czasu
pracy,

— wprowadzeniu 1 stopniowemu wydluzaniu
ptatnych urlopéw wypoczynkowych,

— skracaniu lat pracy, wprowadzeniu ustawo-
dawstwa emerytalnego,

— upowszechnianiu si¢ o$wiaty 1 szkolnictwa
wyzszego, w tym takze wydluzaniu okresu obo-
wigzkowego pobierania nauki w szkotach powszech-
nych (ALEJZIAK 2000).

CINEMAS AND THEATRES: ELE-
MENTS OF THE CULTURAL OFFER
IN THE MANAGEMENT
OF FREE TIME

Abstract: The article consists of three parts. In the
first the authors review definitions of free time and the
ways it is organized. The second, devoted to the issue of
cultural activity, is based on the literature and the
published results of empirical studies from official Polish
social statistics. The third is a discussion of a sur-
vey carried out among L6dz cinema and theatre-goers in
February 2006.
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1. INTRODUCTION

The concept of free time appeared togeth-
er with industrial society and the stand-
ardization of production. In a tradi-tional
society free time had not been clearly sep-
arated from working hours, and only the
small social group of the richest could af-
ford to take it. At the turn of the 20t c.
working hours began to be shortened and
the amount of free time began to in-
crease. The process included:

— shortening the daily and weekly
hours of work,

— introducing and gradually prolonging
paid holidays,

— shortening years at work and introduc
-ing retirement legislation,

— the opening up of higher education
and lengthening the obligatory period of
elementary education (ALEJZIAK 2000).

It is a characteristic of the contemporary
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Charakterystyczne dla wspodtczesnego $wiata jest
stale rozszerzanie si¢ sfery aktywnosci cztowieka,
ktora okresla si¢ czasem wolnym. Rosénie liczba go-
dzin i dni, ktére wypelniajg zajgcia rekreacyjne i po-
zaobowigzkowe; ro$nie masowe zapotrzebowanie
na czas wolny oraz na formy i metody jego racjonal-
nego zagospodarowania. Jednym ze sposobow za-
gospodarowania czasu wolnego jest uczestnictwo
w kulturze. Sposrod wielu form uczestnictwa w kul-
turze do najbardziej popularnych i stosunkowo ta-
two dostepnych w warunkach wielkiego miasta na-
lezy korzystanie z oferty repertuarowej kin i tea-
trow.

Niniejsze opracowanie sktada si¢ z trzech czgsci.
Pierwsza obejmuje przeglad definicji czasu wolne-
go, skupiajac si¢ na czynnikach warunkujacych jego
wykorzystanie oraz sposobach zagospodarowania,
wskazujac, iz jednym z nich moze by¢ uczestnictwo
w kulturze. Druga czg$¢ opracowania poswigcona
zostala zagadnieniu uczestnictwa w kulturze, omo-
wionemu na podstawie literatury oraz wynikow pu-
blikowanych badan empirycznych przeprowadzo-
nych przez ogoélnopolskie osrodki badawcze. Trze-
cia natomiast jest analiza wynikéw badan kwestio-
nariuszowych przeprowadzonych 26 i 27 lutego
2006 r. wérod 685 widzow todzkich kin i teatrow.
Badania zostaly zrealizowane przy wspoétudziale
studentow Wydziatu Nauk Geograficznych Uniwer-
sytetu L.odzkiego uczestniczacych w prowadzonych
przez autordéw zajeciach pt. metody badan tereno-

wych.

2. POJECIE CZASU WOLNEGO

Czas wolny jest zagadnieniem, ktérym zajmuja si¢
specjalisci wielu dyscyplin naukowych: pedagogi-
ki, psychologii, socjologii, medycyny, ekonomii,
nauk o kulturze fizycznej, turystyce i innych. Efek-
tem jest bogata literatura na ten temat i mnogos¢
definicji tego pojecia.

Pierwszym, ktory podjatl si¢ proby zdefiniowa-
nia czasu wolnego byl amerykanski ekonomista
Th. Veblen. Dla niego czas wolny oznaczat catos¢
czasu poza czasem pracy. Uwazal on, ze czas wol-
ny, ktéry cziowiek ma do dyspozycji decyduje
0 jego spotecznym usytuowaniu i o przynaleznosci
do okreslonej klasy spotecznej (za: CZAJKA 1979).

Wedhig pedagoga KAMINSKIEGO (1965), czas
wolny jest to czas nieprzeznaczony na prace zarob-
kowag (normalng i dodatkowa), systematyczne
ksztalcenie si¢, zaspokajanie elementarnych po-
trzeb fizjologicznych i stale obowigzki domowe,
ktory mozna wykorzysta¢ na odpoczynek, zycie

world that the sphere of human activity
which is referred to as ‘free time’ is con-
stantly expanding. The number of hours
and days devoted to recreation and oth-
er activities is growing, similarly therefore
‘free time demand’ and ways of organising
it. One way is culture and among its
many forms in a large city, and accessi-
ble relatively easily, is to visit cinemas
and theatres.

This article consists of three parts.
The first is a review of definitions of
free time with the authors focusing on
the conditions that must be met for its
use, and on ways of organizing it choos-
ing cultural activity as one. The second is
devoted to the issue of cultural activity
referring to the existing literature and
empirical research based on national sur-
veys. The third is a dis-cussion of a sur-
vey undertaken by students of the Geog-
raphy Department at the University of
Lo6dz, when taking part in seminars enti-
tled ‘methods of field study’.

2. THE CONCEPT OF FREE TIME

Free time has been studied by specialists
in such fields as pedagogy, psycho- lo-
gy, sociology, medicine, economics, physi-
cal education, tourism etc. who have
come up with many different definitions.
The first person to attempt to define free
time was the American economist Veblen.
To him free time meant the whole of time
outside work- ing hours. He believed that
free time determines social status and
puts a person in a given social
class (based on CzaJka 1979).

According to KAMINSKI (1965), from
pedagogy, free time is that which is not
devoted to working for money (normal
and overtime), regular study, satisfy-
ing basic physiological needs or regular
home duties, but can be used for rest,
family life or community work.

According to the most frequently quoted
definition by the sociologist Dumazedier,
free time means all the activities which an
individual can do of one’s own free will
for fun or to develop oneself, to study, or



Artykuly — Papers 111

rodzinne, prace spoteczng.

Zgodnie z najczgsciej cytowang definicjg socjo-
loga J. Dumazediera, czas wolny to wszelkie zaje-
cia, jakim moze oddawac si¢ jednostka z wiasnej
ochoty, badz dla rozrywki, badz dla rozwijania
swych wiadomosci lub w celu bezinteresownego
ksztatcenia sie, dobrowolnego udzialu w zyciu
spotecznym, poza obowigzkami zawodowymi, ro-
dzinnymi i spotecznymi (za: CZAJKA 1979).

IZDEBSKA (1988) w swych badaniach nad cza-
sem wolnym definiuje go jako ,,czas wykorzysty-
wany na zajgcia nieobowigzkowe, podejmowane
dobrowolnie dla wypoczynku, rozrywki, wszech-
stronnego rozwoju i udzialu w zyciu spolecz-
nym” (IZDEBSKA 1988).

PRZECLAWSKI (1993) natomiast, czas wolny ro-
zumie jako ten, ktory pozostaje cztowiekowi do
dyspozycji po wykonaniu czynno$ci zwigzanych
z zaspokojeniem potrzeb biologicznych i higie-
nicznych oraz czynno$ci obowigzkowych. Duzy
nacisk ktadzie autor na mozliwo$¢ wyboru czynno-
$ci, ktorymi cztowiek pragnie si¢ zajmowac, czyli
na dobrowolno$¢ oraz na takie cechy czasu wol-
nego, jak: niezarobkowos¢ i przyjemnos¢ (PRZE-
CLAWSKI 1993).

Dla ROGOZINSKIEGO (1992) czas wolny to czas,
ktory dzigki wolnym wyborom wypetniaja czynno-
$ci (sytuacje lub stany) spelniane dla nich samych.
Wedlug Gtownego Urzedu Statystycznego nato-
miast, czas wolny jest tg czescig 24-godzinnego
budzetu czasu, w ktoérej rézne czynnosci wykony-
wane sg dobrowolnie.

Wymienione definicje pokazuja, iz pojecie cza-
su wolnego jest trudne do jednoznacznego zdefi-
niowania. Cechy czasu wolnego najczesciej akcen-
towane w definicjach to dobrowolno$¢ podejmo-
wanych czynnosci 1 ptynaca z nich satysfakcja. O
tym, czy jakas czynno$¢ jest praca czy spedzaniem
czasu wolnego nie decyduje zatem jej charakter,
ale to, czy jest ona wykonywana z wilasnej woli
czy z przymusu. Jak podaje CIERNIAK (1977), czas
wolny to ten, w ktorym mozemy robi¢ to, na co
mamy ochotg, a nie to, co wykonywaé musimy.

Wolny czas w zyciu cztowieka petni wiele r6z-
norodnych, wzajemnie przenikajacych si¢ funkcji.
Jego brak ma silny i ujemny wplyw na zdrowie,
stosunek do innych i osiggnigcia osobiste. KAMIN-
SKI (1982) wyrdznia trzy funkcje czasu wolnego.
Jedna z podstawowych jest regeneracja sit fizycz-
nych i psychicznych poprzez wypoczynek czynny
1 bierny. Druga funkcja czasu wolnego jest rozryw-
ka. Trzecig — rozwijanie zainteresowan.

Czas wolny mozna uja¢ w roznych aspektach:
socjologicznym, psychologicznym i pedagogicznym.

voluntarily participate in social life out-
side work, family and social duties (based
on CzAJKA 1979).

IZDEBSKA (1988) defines free time as
“time used for activities which are not ob-
ligatory, and undertaken voluntarily to
rest, enjoy oneself, develop and partici-
pate in social life”.

PRZECEAWSKI (1993) understands free
time as that which is left after fulfill-
ing biological and hygienic needs, as
well as other obligations. This author em-
phasizes the possibility of choice in activi-
ties, and the fact that free time is con-
nected with pleasure and not paid work.

To ROGOZINSKI (1992) free time is the
time when, because of free choice
(situation or mental state), activities
are done for their own sake. According
to the National Statistical Office (Gtowny
Urzqd Statystyczny), free time is the part
of the 24-hour time budget in which vari-
ous activities are done voluntarily.

The definitions quoted above show
that the concept of free time is difficult to
define. The characteristics of free time
which are most often emphasized are the
free choice of the decisions taken and sat-
isfaction derived from them. Whether an
activity is work or free time is not deter-
mined by the character of the activity but
whether it is done of one’s free will or
without pressure. According to CIERNIAK
(1977), free time is when we do what we
want to do and not what we have to.

Free time has a number of inter-
penetrating functions in human life. In
short supply, it has a negative affect on
health, attitudes to others and personal
achievement. KAMINSKI (1965) different-
iates three functions: the basic one is re-
generation of physical and mental
strength through active and passive rec-
reation, the second is entertainment, and
the third developing one’s own interests.

Free time can be approached from
three different angles: sociological, psycho-
logical and pedagogical. Sociologically the
focus is on the ideals and preferred us-
es of free time in various social groups, as
well as the types of behaviour and activity
found in free time. Psycho-logically the fo-
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W aspekcie socjologicznym zwraca si¢ uwagg na
wzorce i preferowane sposoby spedzania czasu wol-
nego w obrebie roznych grup spotecznych, a takze
typy zachowan i aktywno$ci w czasie wolnym.
W aspekcie psychologicznym zwraca si¢ uwagg na
potrzeby i motywy podejmowania zachowan w cza-
sie wolnym oraz role czasu wolnego w zyciu czlo-
wieka. Aspekt pedagogiczny wolnego czasu skupia
si¢ na problemach aktywizacji dzieci i mlodziezy,
sposobach rozbudzania i rozwijania ich zaintereso-
wan oraz wyksztatcania w nich, poprzez rézne spo-
soby spedzania czasu wolnego, umiejetnosci zycia
w spoteczenstwie.

Na uzytek badan empirycznych sposoby spedza-
nia wolnego czasu najczgsciej dzieli si¢ na nastgpu-
jace kategorie, zaproponowane przez DZIEWULAKA
(1979):

— realizacja przyjetych na siebie obowigzkoéw
(doksztatcanie, pomoc innym, dziatalnos¢ organiza-
cyjno-spoteczna, religijna i inna);

— aktywno$¢ w roznych dziedzinach (artystycz-
na, techniczna, sportowa, rekreacyjna, turystyczna
iin.);

— uczestnictwo w kulturze, gtéwnie poprzez od-
biér srodkow masowego przekazu (telewizja, radio,
prasa, ksigzki, kino, teatr);

— uczestnictwo w zyciu spotecznym (przeby-
wanie z przyjaciolmi, znajomymi, rodzina, uczgsz-
czanie do kawiarni, dyskotek, klubdéw, spotkania to-
warzyskie, ogladanie imprez sportowych itp.);

—realizacja indywidualnych zamitowan (r6znego
rodzaju hobby);

— inne, w tym przyktadowo — zachowania o cha-
rakterze patologii spolecznej (picie alkoholu, narko-
mania, przestepczosc).

Badania nad sposobami spedzania wolnego cza-
su systematycznie przeprowadzane przez ogodlno-
polskie osrodki badawcze, takie jak CBOS i TNS
OBOP oraz osérodki akademickie dowodza, iz pod-
stawowe czynniki réznicujgce sposoby spedzania
wolnego czasu to:

— indywidualne preferencje, zainteresowania
1 przyzwyczajenia;

— zmienne spoteczno-demograficzne, takie jak
wiek, ple¢, wyksztalcenie;

— pozycja zawodowa i rodzaj wykonywanej pra-
cy, a w przypadku mtodziezy — charakter szkoty;

—1los¢ dostepnego czasu (dzien powszedni, week-
end, urlop) i liczba innych obowigzkow;

— sytuacja ekonomiczna gospodarstwa domo-
wego;

— istniejace mody, wzorce Srodowiskowe i style
zycia;

— miejsce zamieszkania zarowno w podziale na

cus is on the need and motivation for cer-
tain activities and the role of free time in
human life. The pedagogical emphasis is
on the problems of stimulating children
and young people, ways of developing
their interests, as well as teaching them
how to live in society, through different
uses of free time.

For the purpose of empirical study, us-
es of free time are usually divided into the
following categories:

— performing self-imposed duties (extra
education, helping others, social and reli-
gious activity, etc.);

— activity in various fields (art, techno-
logy, sport, recreation, tourism, etc.);

— cultural activity, mainly through the
media (television, radio, newspapers,
books, cinema, theatre);

— involvement in social life (spending
time with friends, family, going to cafes,
discos, clubs, parties, watching sports
events, etc.);

— following one’s interests (hobbies);

— other behaviours e.g. those regarded
as socially pathological (drinking alcohol,
taking drugs, delinquency).

Research into the use of free time, reg-
ularly conducted by official Polish social
surveys such as CBOS and TN OBOP, as
well as in academic centres, shows that
the main factors determin- ing the use
of free time are as follows:

— individual preferences, interests and
habits;

— socio-demographic variables such as
age, sex, education;

— professional status and type of work;
in the case of young people — the level of
education;

— the amount of available time (week-
day, weekend, holiday) and the burden of
duties;

— the economic situation of the house-
hold;

— fashion, ideals of social peers and
style of life;

— place of residence (city or country-
side, the size of settlement and its dis-
tance from large urban and tourist cen-
tres and areas) and the spatial accessibil-
ity of the different uses of free time.

Sociologically, an extremely important
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miasto 1 wies, jak i ze wzgledu na wielkos$¢ za-
mieszkiwanej miejscowosci, a takze jej polozenie
w stosunku do wielkich osrodkow miejskich oraz
osrodkow i obszaréw turystycznych (i zwigzana
z tym przestrzenna dostgpno$¢ do roéznych form
spedzania wolnego czasu).

W ujeciu socjologicznym niezwykle wazng rolg
w wyborze okre$lonej formy spedzania wolnego
czasu odgrywaja wzory spoteczne. Obowigzuja-
ce w okreslonych $rodowiskach wzory spoteczne
zwiazane sa z tzw. stylem zycia, pojeciem, ktore
w literaturze funkcjonuje obok takich kategorii
(lub nawet zamiennie), jak sposob zycia, wzory za-
chowan, wzory kultury, warto$ci i postawy. SICIN-
SKI (1988) stwierdza, ze styl zycia jest ,,przejawem
jakiej$ zasady wyboru codziennego postgpowania
sposrod repertuaru zachowan mozliwych w danej
kulturze (...), jest czyms (...) znamiennym dla zycia
codziennego danej zbiorowosci, grupy lub jednost-
ki”. Jednostka funkcjonujaca w spoteczenstwie
podlega ciagtemu procesowi socjalizacji. Uczy si¢
nowych 16l i zwigzanych z nimi obowigzujacych
wzorow zachowan ksztaltowanych przez otocze-
nie, w ktorym funkcjonuje: rodzing, grupy rowie-
$nicze, a takze instytucje, ktore majg niezaprze-
czalny wptyw na ksztattowanie wzoréw zachowan,
w tym rdwniez sposoby spedzania wolnego czasu.

3. UCZESTNICTWO W KULTURZE
A ZAGOSPODAROWANIE CZASU WOLNEGO

Jedna z waznych form spedzania wolnego czasu
jest uczestnictwo w kulturze. Méwigc o uczestnic-
twie w kulturze zwykle ma si¢ na mysli waskie jej
rozumienie, a wigc dzialy kultury tworzone przez
instytucje zycia publicznego, czyli prase, radio, te-
lewizje, film, kino, réznego rodzaju publikacje,
w tym ksiazki, spektakle teatralne, koncerty i wy-
stawy muzealne itp.

Badacze kultury przyjmujg, iz tak rozumiana
kultura moze wystepowa¢ w dwodch postaciach:
jako kultura masowa, inaczej ,,pop-kultura” lub
,kultura popularna” oraz tzw. ,kultura wyzsza”.
PACHOLSKI i SLABON (1997) kultur¢ masowa defi-
niujg jako ,,0g6t tresci rozpowszechnianych za po-
mocg $rodkow masowego przekazu”. Podstawowe
cechy charakteryzujace kulture masowa to duza
liczba odbiorcéw oraz standaryzacja tresci. Obok
tradycyjnych obszarow kultury masowej, takich
jak prasa, radio, telewizja, obecnie pojawiaja si¢
nowe, zwigzane z postepem technicznym: przeka-
zy audiowizualne, ptyty kompaktowe, gry kompu-
terowe lub, w koncu, coraz bardziej powszechny

role in the choice of a given use is played
by social patterns. In individual situa-
tions they are related to lifestyle,
a concept which occurs in the literature
next to categories such as way of life, be-
havioural patterns, cultural patterns, val-
ues and attitudes, and sometimes even
replaces them. SICINSKI (1988) claims that
a lifestyle is “(...) manifest- ing the choice
of an everyday behaviour out of a range of
behaviours accept- able in a given cul-
ture (...), it is some-thing (...) symptomat-
ic of the everyday life of a given communi-
ty, group or individual”.

Individuals in a society undergo continu-
ous socialization; they learn the new roles
and behavioural patterns set by the envi-
ronment in which they function: the fami-
ly, peer groups and institutions have an
undeniable influence on behavioural pat-
terns, including the use of free time.

3. CULTURAL ACTIVITY
AND THE MANAGEMENT OF FREE TIME

One of the principal uses of free time
is cultural activity, usually understood
as produced by institutions — press, ra-
dio, television, film, cinema, different
kinds of publications, including books,
theatre performances, concerts, museum
exhibitions, etc.

Culture researchers assume that cul-
ture which is understood in this way may
occur in two forms: as ‘popular culture’ or
as ‘higher culture’. PACHOLSKI & SELABON
(1997) define popular culture as “ideas
popularised by means of the mass me-
dia”. The basic characteristics of popu-
lar culture are large audience numbers
and a ‘standardization of ideas’. In addi-
tion to traditional areas of popular cul-
ture, such as press, radio and tele-vision,
there are new ones due to technological
advances: audio-visual transmissions,
compact discs, computer games or the
omnipresent internet. Popular culture is
often seen as not very aspiring, in con-
trast to higher culture which is more am-
bitious and difficult to absorb e.g. con-
certs of classical music, theatre perfor-
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Internet. Kultura masowa czgsto jest rozumiana ja-
ko kultura popularna, mniej ambitna, w odrdznie-
niu od kultury wyzszej — bardziej ambitnej, trud-
niejszej w odbiorze, np. koncerty muzyki powaz-
nej, spektakle teatralne, wystawy sztuki. Kultura
wyzsza jest bardziej elitarna, dlatego tez jej tworcy
czasami starajg si¢ poszerzy¢ krag potencjalnych
odbiorcéw. Sposobem na to wydaje si¢ by¢ homo-
genizacja, definiowana przez KLOSKOWSKA (1980)
jako zjawisko pozwalajace na wymieszanie tresci
nalezacych do réznych pozioméw kultury. W rozu-
mieniu dostownym homogenizacja oznacza ujed-
nolicenie, ktore moze si¢ odbywaé na trzy sposo-
by: upraszczajacy (elementy kultury wysokiej
upraszcza sig, tak aby staty si¢ bardziej przystepne,
lepiej zrozumiate), immanentny (tworca zamiesz-
cza w wytworach kultury wyzszego poziomu ele-
menty kultury popularnej) oraz, najbardziej po-
wszechny, mechaniczny (zestawienie obok siebie
utworoOw obu pozioméw kultur) (KLOSKOWSKA
1980).

Uczestnictwo w kulturze jako forma spedzania
wolnego czasu uwarunkowana jest wystgpieniem
okreslonych potrzeb w tym zakresie. Zgodnie
z hierarchia potrzeb opracowana przez A. Maslowa
(za: ZIMBARDO 1999) w psychologii wyr6znia sie
osiem ich grup, od najbardziej podstawowych do
najbardziej wysublimowanych. Sg to: potrzeby fi-
zjologiczne, potrzeba bezpieczenstwa, potrzeba
przynaleznosci, potrzeba uznania i szacunku oraz
potrzeby poznawcze. Oprocz tych pigciu grup
uznanych za podstawowe Maslow wyr6znia jesz-
cze trzy grupy potrzeb: potrzeby estetyczne, po-
trzeby samorealizacji oraz, potozone na samym
szczycie piramidy, potrzeby transcendencji. Wy-
mienione grupy potrzeb maja uktad hierarchiczny,
co oznacza, iz potrzeby wyzszego rzedu pojawiaja
si¢ dopiero po zaspokojeniu potrzeb nizszego rzg-
du (rys. 1).

Potrzeby kulturalne nalezg do potrzeb wyzsze-
go rzedu (tzw. potrzeb wtornych), tj. takich, ktore
nie majg podloza biologicznego, lecz s3 wyuczone
lub nabyte w trakcie socjalizacji (np. w drodze na-
sladownictwa). To powoduje, ze ich zaspokajanie
nastgpuje dopiero po zaspokojeniu innych, niz-
szych hierarchicznie potrzeb (ZIMBARDO 1999).

Empirycznym wyrazem uczestnictwa w kultu-
rze jest tzw. aktywno$¢ kulturalna, ktora mierzy si¢
poprzez partycypacje w poszczegdlnych dziedzi-
nach kultury, do ktorych najczeSciej nalezg: czytel-
nictwo ksigzek, czasopism, uczegszczanie do kina,
teatru, muzeum, filharmonii, na wystawy plastycz-
ne itd. Ze wzgledu na specyfike kazdej z tak rozu-
mianych dziedzin kultury oraz ich nieekwiwalent-

mances and art exhibi-tions. Higher cul-
ture is very exclusive, so those involved
are trying to increase the potential audi-
ence. It seems that a way to do this is
through homogeniza-tion, defined by
Kroskowska (1980) as a phenomenon
which makes it possible to mix ideas be-
longing to different levels of culture. Liter-
ally, homogenization means standardiza-
tion, which may take place in three
ways: ‘simplifica-tion’ (elements of high
culture are simplified so that they are
easier to understand), ‘embedding’ (the
author places elements of popular culture
in the works of higher culture) and, the
most common, fuxtaposition’ (putting
work from both levels of culture next to
each other) (KLOSKOWSKA 1980).

Cultural activity as a use of free time
depends on a person’s needs in this re-
spect. In psychology, according to Maslov
(after: ZIMBARDO 1999), there are eight
groups of needs, from the most basic to
the most sophisticated: physio-logical
needs, the need for safety, the need to be-
long, the need to be appreciated and re-
spected, and cognitive needs. Apart from
these five basic groups, Maslov distin-
guishes three others: aesthetic needs, the
need for self-fulfilment and, finally, the
need for transcendence. The groups listed
above are hierarchical, which means that
higher needs appear only after the basic
ones have been satisfied (fig. 1).

Cultural needs belong to the group of
needs of a higher order (secondary
needs), that is they are not biologically-
based but are learnt or acquired during
socialization (e.g. through copying certain
behaviour). Therefore they can be satis-
fied only after those needs, which are low-
er in the hierarchy, are satisfied
(ZIMBARDO 1999).

The practical expression of cultural ac-
tivity is measured by involvement in indi-
vidual areas of culture such as reading
books and magazines, going to the cine-
ma, theatre, museums, concert halls, art
exhibitions, etc. Due to the special, indi-
vidual character of each of these cultural
areas, activity in each of them is de-
scribed separately.



Artykuly — Papers 115

ny charakter, poziom aktywnosci w kazdej z
nich charakteryzuje si¢ osobno.

Rys. 1. Hierarchia potrzeb wg A. Maslowa (z r 6 d t 0: ZIMBARDO 1999)

Wyniki licznych badan na temat aktywnosci
kulturalnej jako formy spedzania wolnego czasu

TRANSCENDENCJA —
DUCHOWE POTRZEBY
UTOZSAMIENIA Z KOSMOSEM

SAMOREALIZACJA - POTRZEBY
SPELNIENIA SWOJEGO POTENCJAtU,

POSIADANIA SENSOWNYCH CELOW

POTRZEBY ESTETYCZNE
POTRZEBY HARMONII | F’IEKNA

POTRZEBY POZNAWCZE —
POTRZEBY WIEDZY, ROZUMIENIA, NOWOSCI

SZACUNEK - POTRZEBY
ZAUFANIA DO SIEBIE, POCZUCIA WEASNEJ WARTOSCI
| KOMPETEN

CJl, SZACUNKU DO SAMEGO SIEBIE
I'POWAZANIA ZE STRONY INNYCH

PRZYNALEZNOSC —
POTRZEBY WIEZI, AFILIACJI. MILOSCI
1 BYCIA KOCHANYM
BEZPIECZENSTWO —
POTRZEBY BEZPIECZENSTWA, WYGODY,
SPOKOJU, WOLNOSCI OD STRACHU

PQTRZEBY FIZJOLOGICZNE -
POTRZEBY POZYWENIA, WODY, TLENU, ODPOCZYNKU,
SPELNIENIA SEKSUALNEGO, UWOLNIENIA OD NAPIECIA

przeprowadzonych przez ogolnopolskie osrodki
badawcze (TNS OBOP, CBOS) dowodza, iz:

1. Intensywno$¢ i zasieg uczestnictwa w kultu-
rze uzalezniony jest od zajmowanej pozycji spo-
lecznej. Osoby majace wysokie dochody i specjali-
styczne kwalifikacje zawodowe tworza kategorie
ludzi, ktérzy aktywnie uczestnicza w zyciu kultu-
ralnym. Ich przeciwienstwem sa osoby, ktore nie
przejawiaja zadnych form uczestnictwa w kulturze.
Najczesciej sa to ludzie bezrobotni, z wyksztatce-
niem niepelnym podstawowym, o najnizszych do-
chodach.

2. Uczestnictwo w kulturze ro$nie wraz z wy-
ksztatceniem, pozycja materialng i wielko$cig za-
mieszkiwanej miejscowosci. Im respondenci s le-
piej wyksztatceni, lepiej oceniajg wlasne warunki
materialne, a takze im wigksza jest miejscowos¢, w
ktorej mieszkajg, tym czesciej chodza do kina, tea-
tru, czytaja ksigzki 1 czasopisma.

3. Widoczny jest rowniez wptyw wieku i plei
na aktywno$¢ kulturalng spoleczenstwa. Badania
dowiodty, iz wraz z wiekiem respondentéw maleje
sktonno$¢ do uczestnictwa w kulturze oraz ze ko-
biety znacznie cze$ciej sa konsumentami wytwo-
row kultury niz mezezyzni.

Fig. 1. Hierarchy of needs according to Maslov (s o u r ¢ e: ZIMBARDO 1999)

The results of numerous studies re-
garding cultural activity as a use of free
time carried out by official Polish social
surveys (TNS OBOP, CBOS), show the fol-
lowing:

TRANSCENDENCE —
A SPIRITUAL NEED TO IDENTIFY
ONESELF WITH THE COSMOS

SELF-FULFILMENT —
ANEED TO USE ONE'S POTENTIAL,

TO HAVE SENSORY AIMS

AESTHETIC NEEDS —
ANEED FOR HARMONY AND BEAUTY

COGNITIVE NEEDS —
/ ANEED FOR KNOWLEDGE, \

UNDERSTANDING, NOVELTY

RESPECT - A NEED TO HAVE
TRUST IN ONESELF, A NEED FOR SELF-APPRECIATION,
SELF-RESPECT AND RESPECT FROM OTHERS

SENSE OF BELONGING — A NEED
FOR HUMAN TIES, AFFILIATION,
LOVING AND BEING LOVED

SAFETY - ANEED
FOR SAFETY, COMFORT, PEACE, FREEDOM FROM FEAR
PHYSIOLOGICAL NEEDS — A NEED
FOR FOOD, WATER, OXYGEN,
REST, SEXUAL FULFILMENT, FREEDOM FROM STRESS

— the intensity and range of cultural
activity depends on a person’s social sta-
tus. Those with high incomes and special-
ist professional qualifications actively
participate in cultural life while those
who do not participate at all are usually
unemployed, with incomplete elementary
education, and with the lowest income;

— cultural activity grows with the level
of education, financial situation and the
size of the place where one lives. The bet-
ter educated the respondents, the higher
they evaluate their financial condition
and the larger the place where they live,
the more often they go to the cinema or
theatre, and read books and magazines;

— age and sex also affect society’s cul-
tural activity; the study shows that will-
ingness to participate in culture decreas-
es with age, and that women are ‘culture
consumers’ more frequently than men.

Uses of free time in Poland have been
regularly studied since 1988 by CBOS
(the centre for social surveys) giving an
opportunity to see the changes which
have taken place over recent years. The
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Formy spedzania czasu wolnego przez Polakow
systematycznie od 1988 r. bada Centrum Badania
Opinii Spotecznej. Daje to mozliwos¢ przesledze-
nia zmian w omawianym zakresie w ostatnich kil-
kunastu latach. Z badan tego osrodka przeprowa-
dzonych w styczniu 2004 r. wynika, iz wskazniki
mierzace zakres uczestnictwa w kulturze (uczgsz-
czanie do kina, teatru i czytelnictwo ksigzek) od
konca lat 80. do potowy lat 90. spadaly, natomiast
od roku 1995 do 2003 pozostaja wlasciwie stabil-

ne (rys. 2).

Rys. 2. Sposoby spedzania wolnego czasu przez Polakéw
w latach 1988-2003
(zrddto: CBOS, 2004)
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TNS OBOP w 2000 r. przeprowadzit badania do
-tyczace uczestnictwa Polakow w kulturze w kon-
frontacji z wyobrazeniami o cztowieku kultural-
nym (rys. 3). Z badan tych wynika do$¢ duza roz-
bieznos¢ pomigdzy deklarowanymi zachowaniami
a wyobrazeniami respondentdw na badany temat.
Dysproporcja ta dotyczy przede wszystkim korzy-
stania z oferty teatréw, filharmonii, oper i opere-
tek, wystaw oraz galerii plastycznych i malarskich,
widoczna jest rowniez w przypadku muzedw i bi-
bliotek.

Rys. 3. Uczestnictwo Polakéw w kulturze. Poréwnanie wyobrazen o cztowieku
kulturalnym z deklaracjami uczestnictwa w zyciu kulturalnym
(zZrodto: CBOS, 2004)

survey undertaken in January 2004
shows that figures regarding cultural ac-
tivity (going to the cinema, theatre and
reading books) were dropping between the
end of the 1980s and the mid-1990s,
while between 1995 and 2003 they re-
mained stable (fig. 2).

Fig. 2. Uses of free time in Poland: 1988-2003
(source: CBOS, 2004)

In 2000 TNS OBOP ran a study of cul-
tural activity confronted with the concept
of a ‘cultured person’ (fig. 3). This study
showed a large discrepancy between re-
spondents’ actual behaviour and their
ideas as regards going to theatres, con-

Percentage in individual years

70 —

10 -

1988 ‘ 1950 1954 1956 1958 2d00 20‘02
Lata
Did you... ?
give a party for your friends
»x read a book
— — — — gotothecinema
go to a sports event
-------- go to a restaurant with your family
—_ — go to the theatre

cert halls, opera houses, operettas, art
exhibitions and galleries, as well as mu-
seums and libraries.

Fig. 3. Polish cultural activity — the concept of a ‘cultured person’
contrasted with actual participation in cultural life
(source: CBOS, 2004)

4. CINEMAS AND THEATRES IN LODZ
AS AN ELEMENT OF THE CULTURAL OF-
FER IN FREE TIME MANAGEMENT

Cinema and theatre as elements of
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4. LODZKIE KINA I TEATRY JAKO
ELEMENT OFERTY KULTURALNEJ
W ZAGOSPODAROWANIU CZASU WOLNEGO

Wykorzystanie oferty kin i teatrow jako elementu
szerszej oferty kulturalnej moze by¢ jednym ze
sposobow zagospodarowania czasu wolnego. Au-
torzy niniejszego opracowania podj¢li probe empi-
rycznego zbadania wykorzystania oferty todzkich
kin i teatrow w zagospodarowaniu czasu wolnego.

Omowione badania zrealizowano w siedmiu
16dzkich kinach (Battyk, Capitol, Charlie, Cytryna,
kino L.odzkiego Domu Kultury, Polonia oraz Silver
Screen), gdzie przeprowadzono lacznie 446 wy-
wiadoéw kwestionariuszowych, oraz w trzech 16dz-
kich teatrach (Teatr Nowy, Teatr Studyjny
PWSFTVIT oraz Teatr im. Stefana Jaracza), gdzie
zrealizowano 239 wywiadow. Dobor proby do ba-
dania byt dostepnosciowy', a zatem wnioski pre-
zentowane w niniejszym opracowaniu maja ogra-
niczong reprezentatywnos$¢ i nie dajg si¢ uogolnié
na cala populacje widzoéw todzkich kin i teatrow.
Cel badania byt dwojaki. Po pierwsze byta to iden-
tyfikacja gtownych motywow korzystania z oferty
repertuarowej 1ddzkich kin i teatréw, a takze okre-
$lenie struktury spoleczno-demograficznej oraz po-
chodzenia terytorialnego osob, ktére wybraly te
forme¢ spedzania wolnego czasu. Po drugie za cel
postawiono poroéwnanie wybranych cech widzow
kin i teatrow, przyjmujac hipoteze, iz grupy te roz-
nig si¢ pomigdzy sobg.

Badania wykazaty, iz struktury wieku i plei wi-
dzow kin i teatréw znaczaco rdznig si¢ migdzy so-
ba. Wsérod widzow teatrow zdecydowanie wiecej
jest kobiet (67,4%), wigce] jest tez osOb w star-
szych grupach wiekowych, powyzej 50. roku zycia
(18,8%). Widzowie kin sa zdecydowanie milodsi
1 mniejsza jest w ich przypadku dysproporcja
w strukturze pfci, kobiety stanowiag 54,3% (rys. 4).

Percentage of respondents
71 Behaviour declared

[ Image of a cultured person
a larger cultural offer may be ways
of organizing one’s free time. The authors
of this article have attempted to study it
empirically.

A survey in seven Lodz cinemas
(Baltyk, Capitol, Cytryna, Charlie, the
Lodz Culture Centre cinema, Polonia and
Silver Screen) and three theatres (Nowy
Theatre, Film School theatre, Stefan Ja-
racz Theatre) was conducted (446 and
239 respondents were approached, re-
spectively). The choice of the study sam-
ple was based on availability, there-fore
the conclusions are not fully representa-
tive and no generalizations can be made
as regards the whole population of Lodz
cinema and theatregoers. There were
two purposes to the survey: firstly, to
identify the motivation for taking ad-
vantage of the repertoires on offer at L.odz
cinemas and theatres, and to describe
their socio-demographic structure and
the geographical origin. Secondly, to com-
pare cinema and theatregoers on the as-
sumption that the two groups differ from
each other.

The study showed that the age and sex
structures of cinema and theatregoers
differ considerably. Among theatregoers
there are more women (67%) and people
from older age groups, over 50 (18.8%). Cin-
emagoers are significantly younger and
the disproportion in the sex structure is
smaller; women make 54.3% of the total
number (fig. 4). The age structures of cine-
ma and theatregoers are reflected in their
working status. Among cinemagoers there
are more students, while among theatrego-
ers — more pensioners.
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Struktury wiekowe widzow kin i teatréw znajduja
odzwierciedlenie w ich sytuacji zawodowej. Wsrod
widzow kin wigcej jest uczniow i studentow, za$
wsrod widzow teatrow — emerytow i rencistow.

Rys. 4. Piramida wieku i ptci respondentow
(zr 6 dto: badania sondazowe przeprowadzone wérdd korzystajacych
z oferty todzkich kin i teatréw, zrealizowane 26 i 27 lutego 2006 r.)
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Rys. 5. Wyksztatcenie respondentéw
(2r 6 dto: badania sondazowe przeprowadzone wérdd korzystajacych
z oferty todzkich kin i teatréw, zrealizowane 26 i 27 lutego 2006 r.)

Znaczne roznice miedzy grupami respondentow
widoczne sg rowniez w przypadku wyksztalcenia.
Wsrod widzow teatrow jest znacznie wigcej 0sOb
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widzéw kin i widzow teatréw oraz mieszkancow todzi

50
30
10
|
Zasadnicze  Srednie i ; Brak
Podstawowe zawodowe  policealne Wyzsze wyksztatcenia
7] Odwiedzajacy Odwiedzajacy
% teatry kina

z wyzszym wyksztatceniem niz wéréd widzow kin.
W poréwnaniu do struktury wyksztatcenia ogo- tu

Fig. 4. Respondents’ age and sex pyramids
(source:asurvey of Lodz cinema and theatregoers,
26-27 February 2006)

Fig. 5. Respondents’ education
(source:asurvey of L6dz cinema and theatregoers,
26-27 February 2006)

There are also large differences between
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groups of respondents as regards educa-tion.
Among theatregoers there are many more
people with university education than among
the cinemagoers. In comparison with the ed-
ucation structure of all Lodz inhabitants,
among both the cinema and the theatregoers
there is a huge overrepresenta-tion of people

Percentage in individually analyzed samples
of cinemagoers, theatregoers and £.6dz inhabitants
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|

Elementary Vocational Secondary  University edu’g‘gﬁon

J(_n(;dazbitants % Theatregoers I:l Cinemagoers

with higher education (fig. 5). This fact points
to the exclusive character of this use of free
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mieszkancoOw todzi zaréwno wsréd widzow kin,
jak 1 teatrow odnotowano silng nadreprezen-tacje
0s0b z wyksztalceniem powyzej $redniego (rys. 5).
Wskazuje to na elitarny charakter tej formy spe-
dzania wolnego czasu.

Miejsce zamieszkania respondentow to przede
wszystkim £.6dz (widzowie kin — 76,0%, widzowie
teatrow 69,9%). Z innych powiatow wojewddztwa
l6dzkiego najwigcej respondentow pochodzi z po-
wiatow aglomeracji todzkiej, przede wszystkim
zgierskiego (rys. 6). Znikoma liczba respondentéw
mieszka poza wojewodztwem todzkim.

% Odwiedzajgcy teatry

% Theatregoers
Odwiedzajgcy kina
Cinemagoers

Odsetek ankietowanych
Percentage of respondents s
104

Przeprowadzone
badania dowiodly, iz
korzystanie z oferty
todzkich kin 1 tea-
trow jest popularng
forma spedzania
wolnego czasu.

Rys. 6. Pochodzenie terytorialne ankietowanych
(zr 6 dto: badania sondazowe przeprowadzone wérdd korzystajacych z oferty
todzkich kin i teatréw, zrealizowane 26 i 27 lutego 2006 r.)

Fig. 6. Respondents’ home location
(source:asurvey of L6dz cinema and theatregoers, 26-27t February 2006)

time.

The respondents’ place of residence is
usually £odz (cinemagoers — 76%, theatre-
goers — 69.9%)). As for the other powiats  of
the wojewddztwo, the majority of res-
pondents come from the ¥Lodz conurbation
powiats, mainly Zgierz (fig. 6). A very small
number live outside the wojewddztwo.

76,0 %

s w—

The study
showed that go-
ing to cinemas
and theatres is a
popular use of
free time: 33.5%
of the theatrego-
ers questioned
go to the theatre
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Przynajmniej raz w miesigcu w teatrze bywa
33,5% badanych widzow teatréw, a w kinie 45,1%
ankietowanych tam osob (tab. I). Widzowie kin,
ktorzy wskazali t¢ forme wolnego czasu jako
szczegodlnie przez nich preferowana, korzystajg z
niej bardzo czgsto. W tej grupie badanych, uczesz-
czajacy do kina przynajmniej raz w miesigcu sta-
nowia az 68,2%.

Zdecydowana wigkszos¢ badanych zadeklaro-

Tabelal Czestotliwost korzystania z oferty todzkich kin i teatrow
wérod respondentow

at least once a month, and 45.1% of the
cinemagoers go to the cinema (table I).
Cinemagoers who stated this use of free
time as their favourite, chose it very often
and in this group, those going to the cine-
ma at least once a month make up
68.2%.

The majority of respondents declared
that they would like to go to the cinema

Table I Frequency of visiting + 6dZ cinemas and theatres

Odsetek widzow
deklarujgcych wykorzystanie oferty
Czestotliwose . jako ulubionej formy organizacji
ogotem czasu wolnego
kin teatrow

Widzowie teatrow

uczeszczajgcy w ostatnim

roku na spektakle:
— jeden raz w tygodniu

i czescie) 29 3,0 83
—2-3 razy w miesigcu 10,5 5,0 15,0
—Jedenraz w miesigcu | 20,1 18,0 233
—rzadziej niz jeden raz

w miesigcu 481 58,0 483
— pierwszy raz od roku 184 16,0 50

Widzowie kin

uczeszczajgcy w ostatnim

roku na seanse:
— jeden raz w tygodniu

i czescie) 6,3 88 82
—2-3 razy w miesigcu 13,2 219 213
—Jedenraz w miesigcu | 25,6 375 31,1
—rzadziej niz jeden raz

w miesigcu 419 269 328
— pierwszy raz od roku 13,0 5,0 6,6

Percentage favouring
Frequency total
cinema theatre
Theatregoers visiting the
theatre in the last year:
—once a week and more 29 3.0 83
—2-3 times a month 105 50 15.0
—once a month 201 18.0 233
—less than once a month 481 58.0 483
—first time in a year 18.4 16.0 50
Cinemagoers going to the
cinema in the last year year:
—once a week and more 63 88 82
—2-3 times a month 132 219 213
—once a month 256 375 311
—less than once a month 419 26.9 328
—first time in a year 130 50 66

Zr6d+o: Badania sondazowe przeprowadzone wéréd korzystajacych
z oferty tddzkich kin i teatrow zrealizowane 26 i 27 lutego 2006 .

wala, iz chciataby bywa¢ w kinie i teatrze czgSciej
(widzowie kin — 75,8%, widzowie teatrow —
77,0%). Gtéwnymi powodami bywania w nich rza-
dziej niz respondenci chcieliby, sg brak czasu
1 zbyt drogie bilety (tab. II). Na brak czasu wolne-
go wskazywali przede wszystkim widzowie czynni
zawodowo (az 72,7% pracujacych widzow teatréw
1 71,1% pracujacych widzow kin).

Warto zwrdci¢ uwage, iz widzowie teatrow zde-
cydowanie rzadziej wskazywali na problem zbyt
wysokiej ceny biletéw w teatrach (39,7% badanych
widzow teatrow) niz widzowie kin — w kinach
(47,3%), mimo iz bilety na spektakle teatralne sg
zdecydowanie drozsze od biletéw na seanse filmo-
we w kinach. Swiadczyé to moze o dysproporcji

S ource: Asurvey of £odz cinema and theatregoers, 26-27t
February 2006.

and theatre more often (cinemagoers —
75.8%, theatregoers — 77.0%). The main
reasons why they cannot are lack of time
and the high price of tickets (table II).
Lack of free time was mentioned mostly
by those at work (72.7% of such theatre-
goers and 71.1% of cinemagoers).

It is worth noticing that theatre- goers
pointed to the problem of ticket prices
much less frequently (39.7%) than cine-
magoers (47.3%), despite the fact that
theatre tickets are much more expensive
than cinema tickets. This may mean that
there is a dissimilarity in affluence be-
tween cinema and theatre-goers which in
a way results from their age (especially
in the case of the respondents who are in
full time educa-tion).

The survey showed that respondents
regarded the repertoire of Lodz cinemas
and theatres as interesting with only
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w zamozno$ci widzoéw teatrow i kin, co w pewnym
stopniu jest pochodng ich wieku (szczegélnie w przy-
padku respondentoéw studiujacych i uczacych sig).

Badania dowiodly, iz widzowie uznaja repertu-
ar todzkich kin i teatréw za interesujacy. Zaledwie
3,3% widzow teatrow pragnacych czesciej ogladac
spektakle oraz zaledwie 4,7% analogicznej grupy
widzéw kin wskazalo na nieciekawy repertuar jako
przyczyne rzadszego, niz wynika to z checi, cho-
dzenia do kina czy teatru.

3.3% of theatregoers and 4.7% of cinema-
goers pointing out an uninteresting reper-
toire as a reason why they go less fre-
quently than they would like.

Table Il. Reasons for cinema and theatre attendance being less frequent than wished

Percentage who | Percentage of those | Percentage of those
Reason wish to gomore | working who wish studying who wish
often to go more often to go more often
Reasons for visiting the theatre
less frequently
—lack of time 65.2 727 704
— high ticket prices 39.7 354 394
— lack of company 43 40 70
—distance 6.0 71 28
—lack of motivation 1.6 20 14
— uninteresting repertoire 33 20 42
—other 1.1 20 0.0
Reasons for visiting the cinema
less frequently
—lack of time 64.2 71 61.9
— high ticket prices 473 428 488
— lack of company 3,6 3,0 38
—distance 47 48 38
— lack of motivation 03 0,0 06
— uninteresting repertoire 47 54 31
— other 0.6 0.6 0.6
Dla wi qkszej CZQS’ ci widzow kin Source: Asurvey of £6dz cinema and theatregoers, 26-27% February 2006.
gldéwnym motywem korzystania z
Tabela Il. Przyczyna rzadszego niz wynika to z checi korzystania z oferty todzkich kin i teatrow
wérod respondentow
Odsetek widzow Odsetek pracu- Odsetek uczacych ’SiQ
Przyczyna jacych widzow i studiujgcych widzow,
ktorzy zyczyliby sobie czesciej korzystaé z oferty
Przyczyna rzadszego korzystania
z oferty teatréw przez ich widzow:
—brak czasu 65,2 727 704
— wygbrowana cena biletow 39,7 354 394
— brak towarzystwa 43 40 7,0
- odlegtos¢ 6,0 71 28
— brak checi, motywacji 1,6 2,0 14
— nieciekawy repertuar 33 20 42
—inna przyczyna 11 20 0,0
Przyczyna rzadszego korzystania
z oferty kin przez ich widzow:
—brak czasu 64,2 A 619
— wygbrowana cena biletow 473 428 488
— brak towarzystwa 3,6 3,0 38 L. X
— odleglost 47 48 38 For the majority of cinemago-
~brak ched, motywadj 03 00 06 ers the main motive is to see a
— nieciekawy repertuar 47 54 31 . .
—inna przyczyna 06 06 06 particular film, while for

Z 1 6d 1o Badania sondazowe przeprowadzone wéréd korzystajacych z oferty todzkich kin

i teatrow zrealizowane 26 i 27 lutego 2006 .

theatregoers it is to spend
time pleasantly, meet friends,
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kina jest che¢ zobaczenia konkretnego filmu, a dla
widzoéw teatrow — che¢ mitego spegdzenia czasu,
spotkania si¢ z kim§ itp. Motywy decydujace o wy-
korzystaniu oferty kin i teatrow w zagospodaro-
waniu czasu wolnego ich widzow zwigzane sg z
towarzystwem, w jakim przychodzg oni na film lub
spektakl (tab. III). Widzowie kin chetniej korzystaja
z tej oferty w towarzystwie partnera czy partnerki
(50,7% respondentow) niz w towarzystwie znajo-
mych (32,5%). Odwrotnie w przypadku widzow te-
atrow, ktérzy chetniej odwiedzaja t6dzkie sceny w
towarzystwie znajomych (46,0%) niz partnera lub
partnerki (33,5%). Co cickawe, widzowie przyby-
wajacy ze znajomymi do kin chodza raczej zoba-
czy¢ konkretny film, za$ do teatréw — mito spedzi¢
czas. Swiadczy to o tym, iz zycie towarzyskie wi-
dzow toczy sie w wigkszym stopniu dzigki instytucji
teatru niz kina.

Tabela lll. Decydujace motywy korzystania z oferty tédzkich kin
i teatrow wsrod respondentow

Decydujacy motyw Odsetek widzéw przybytych
korzystania z oferty todzkich | ogotem o Z partnerem,
Znajomymi partnerkg

Teatrow:

—mito spedzi€ czas 243 213 225

— zobaczy¢ spektakl 222 173 25,0

—Jedno i drugie 53,1 5556 525
Kin:

—mito spedzi€ czas 175 15,2 18,6

— zobaczy¢ film 339 37 314

—jedno i drugie 48,7 53,1 50,0

7 r 6 dto: Badania sondazowe przeprowadzone wérod korzystajacych
z oferty todzkich kin i teatréw zrealizowane 26 i 27 lutego 2006 r.

Preferowang formg spedzania wolnego czasu
zarowno wsrod widzow kin, jak i teatrow, jest ki-
no. Widzowie kin wskazuja réwniez na takie for-
my, jak: wyjscia do dyskoteki, pubu, restauracji,
spotkania ze znajomymi w domu oraz aktywno$¢
ruchowsa. Widzowie teatr6w natomiast czgsciej
preferuja aktywno$¢ ruchowa, lektur¢ gazet, ksig-
zek lub czasopism oraz spacery i teatr. Inne for-
my kultury, takie jak koncerty muzyki powazne;j,
przedstawienia operowe i operetkowe, wystawy
plastyczne i malarskie sg atrakcyjng forma spedza-
nia wolnego czasu dla znikomej grupy responden-
tow (rys. 7).

Rys. 7. Preferowane formy spedzania wolnego czasu przez widzow t6dzkich

etc. The motivation for choosing the cine-
ma or theatre is strongly connected with
the company they go with (table III). Cine-
ma-goers are more willing to go in the
company of close friends (50.7%) than
friends (32.5%) as opposed to theatre-
goers who prefer friends (46.0%) to close
friends (33.5%). It is interesting that
those going with friends want to see
a particular film, while those going to the
theatre want to spend time pleasantly.
This means that the social life of the re-
spondents is better developed through the
institution of the theatre than the cine-
ma.

The preferred use of free time among

Table lll. Reasons for visiting £6dz cinemas and theatres

i ) o Percentage
The primary motive for visiting Percentage i
Lod? Percentage | i riends | N
partners

Theatres:

—spend time in a pleasant 243 273 25
way

— see a performance 222 ;gg ggg

—both 53.1 ) ’
Cinemas:

—spend time in a pleasant
way 175 16.2 18.6

—see afim 339 317 314

—both 487 531 50.0

Source: Asurvey of L 6dz cinema and theatregoers, 26-27t February
2006.

both cinema and theatregoers is in fact
the cinema. Cinemagoers also choose to
go to a disco, pub or restaurant, to see
friends at home or do some physical ac-
tivity. Theatregoers more often choose
physical activity, reading newspapers,
magazines and books, going for a walk
and to the theatre. Other forms of cul-
ture, such as classical music concerts,
opera and operetta, art exhibitions are at-
tractive only to very small groups of re-
spondents (fig. 7).

Fig. 7. Preferred use of free time by the respondents
(source:asurvey of L6dz cinema and theatregoers,
26-27t February 2006)
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Inne

W&/jazdy_tu rystyczne,
rekreacyjne

Spotkania z rodzing
w domu

Spdotkania ze znajomymi 7z
w domu

Wyg'écia do dyskoteki,
restauracji

2222222222222

Lektura gazet, ksigzek

Spacery 2222222222222
I

2222222222222

Aktywno$é ruchowa

Gry komputerowe, it

internet

—
TV, kino domowe 777777777

Hobby, zainteresowania

Inne formy Kkultury

Teatr

Kino

I I
10 20 30 40
Odsetek ankietowanych

[ odwiedzajacy kina

V] Odwiedzajacy teatry

kin i teatréw (Z r 6 d f o: badania sondazowe przeprowadzone w$rdd korzysta-
jacych z oferty todzkich kin i teatréw, zrealizowane 26 i 27 lutego 2006 r.)

Tabela IV. Atrakcyjnos¢ todzkich kin i teatrow
w opinii respondentow

Other

Tourist, recreational
trips

Family meetings
at home

Mteeting friends | ] ~
at home

Going to a disco,

restaurant
V2227277777727
V o 222222227"7""7]

—

Reading books,
newspapers

Going for walks

Physical activity

Computer games,
the interne

TV, home cinema

Hobbies, interests

Other forms of culture

Theatre

Cinema

I I
10 20 30 40
Percentage of respondents

[ Cinemagoers

/] Theatregoers

The study shows that the quality of indi-
vidual cinemas and theatres in Lodz is per-

Table IV. The attractiveness of £ 6dZ cinemas and theatres as perceived
by the respondents

Kinai Wskaznik wiernej | Wskaznik atrakcyjnosci Cinemas Loyal audience Attractiveness
ina i teatry . .* A - -
widowni danego kina and theatres coefficient coefficient
Kino Battyk 67,1 202,9 Battyk 671 2029
Multiplex Silver Screen 60,9 1518 Multiplex Silver Screen 60.9 1518
Kino Charlie 54,0 106,0 Charlie 54.0 106.0
Kino Cytryna 40,0 86,0 Cytryna 400 86.0
Kino Polonia 289 42,2 Polonia 289 422
Kino Capitol 22,0 46,0 Capitol 20 46.0
Kino t.6dzkiego Domu +6dz Culture Centre
Kultury 12,5 438 Cinema 125 438
Teatr im. Stefana Jaracza 60,7 120,2 Stefan Jaracz Theatre 60.7 1202
Teatr Nowy 35,6 57,8 Nowy Theatre 356 57.8
Teatr Studyjny PWSFTVIT 18,3 26,7 Film School Theatre 18.3 26.7

* Procentowy stosunek liczby wskazan na dany obiekt jako ulubiony
wsrod odwiedzajgcych dany obiekt do liczby odwiedzajacych dany obiekt.

Zr6dto: Badania sondazowe przeprowadzone wéréd korzystajacych
z oferty tddzkich kin i teatrow zrealizowane 26 i 27 lutego 2006 T.

Badania wykazaty, Zze postrzeganie jakosci po-
szczegodlnych todzkich kin i teatrow jest zréznico-
wane. Wsrod kin najlepiej postrzegane byly obiek-
ty nowoczesne, prezentujace gtownie repertuar po-
pularny — Silver Screen i Battyk. Dobrg opinig cie-
szg si¢ rowniez kina ,niszowe”, ktorych atutem
jest przede wszystkim repertuar — Charlie, Cytryna.
Wsrdd trzech teatrow, w ktorych przeprowadzono
badania, zdecydowanie najlepsza opinig cieszy si¢
Teatr im. Stefana Jaracza.

* Coefficients calculated as the percentage ratio of the number of times
a cinema or theatre was given as favourite, to the number of people visiting it.

Source: Asurvey of L 6dz cinema and theatregoers, 26-27t February
2006.

ceived differently. The highest evaluated
cinemas were the modern ones, offering
a mainly popular repertoire (Silver Screen
and Battyk). Also the niche cinemas have
good reputation and their main asset is
their repertoire (Charlie, Cytryna). Among
three theatres where the study was con-
ducted, the one with the best reputa-tion
was the Stefan Jaracz Theatre.
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5. PODSUMOWANIE

Widzowie tddzkich teatrow rdéznig si¢ pod wzgle-
dem cech spoleczno-demograficznych od widzoéw
kin. Sa starsi, lepiej wyksztatceni, wigcej jest
wsrod nich kobiet. Zdecydowana wigkszo$¢ za-
rowno widzoéw kin, jak i teatréw mieszka w Lo-
dzi.

Czestotliwos¢ korzystania z obu omawianych
form spedzania wolnego czasu jest niezbyt wy-
soka. Wigkszos¢ badanych korzysta z nich raz
w miesigcu lub rzadziej. Zdecydowana wigkszos¢
badanych chcialaby czeéciej chodzi¢ do kina
1 teatru. Gtownymi powodami odwiedzania przez
respondentdéw kin i teatréw rzadziej niz chcieliby,
sa brak czasu i zbyt drogie bilety. Dla wigkszej
czesci widzow kin gtownym motywem korzysta-
nia z tej formy spedzania wolnego czasu jest cheé
zobaczenia konkretnego filmu, a dla widzow
teatrow — che¢ mitego spedzenia czasu. Z badan
wynika, ze do kina przede wszystkim uczeszcza
si¢, aby zobaczy¢ konkretny film, ewentualnie
umowic sie¢ ,,na randke” (duzy udzial oséb dekla-
rujacych przybycie z partenerem/partnerka), za$
do teatru — mito spedzi¢ czas ze znajomymi. Ulu-
bionag forma spedzania wolnego czasu w weeken-
dy zarowno wsrod widzow kin, jak i teatrow,
jest kino. Pozostale preferowane formy spedzania
wolnego czasu sg rozne dla obu grup responden-
tow. Odwiedzane przez badanych kino czy teatr
najczesciej jest tym, ktore najbardziej lubig odwie-
dza¢.

Opracowanie przedstawia najwazniejsze wnio-
ski ze zrealizowanych badan empirycznych. Zo-
staly one poprzedzone bardziej ogdlnym spoj-
rzeniem na zagadnienia czasu wolnego oraz
uczestnictwa w kulturze jako elementu jego zago-
spodarowania, poniewaz problem ten jest nie-
zwykle interesujgcy. Artykut ten oraz omodwione
w nim badania nalezy potraktowa¢ jako przyczy-
nek do podjecia dalszych prac nad wykorzystaniem
oferty kulturalnej w zagospodarowaniu czasu wol-
nego.

PRZYPIS

: Dostegpnosciowy dobor proby obejmuje osoby dostepne
w momencie badania; dobor ten okresla si¢ takze przypadko-
wym lub okoliczno$ciowym.

5. CONCLUSIONS

16dz theatregoers differ from cinema-
goers as regards socio-demographic features
— they are older, better educated and
there are more women among them.
The majority in both groups live in Lodz.

The frequency of choosing these uses
of free time is not high with the majority
going once a month or less frequently.
Most would like to go to the theatre
or cinema more often. The main reasons
why they go to the cinema and theatre
less frequently than they would like are
lack of time and the high price of
the tickets. For the majority of cinema-
goers the main motive is the wish
to see a particular film, and for theatre-
goers — to spend their time pleasantly.
The survey shows that people go to
the cinema mainly to see a particular
film or for a ‘date’ (many people go with
close friends), and to the theatre - to
spend a nice time with friends. The fa-
vourite use however of free time at week-
ends, both among cinema and theatrego-
ers, is the cinema while other preferred
uses vary between the groups. The cine-
ma or theatre chosen is usu- ally that
which is liked best.

The article presents the most im-
portant conclusions from the empirical
study. They were preceded by a more gen-
eral look at the issues of free time and at
cultural activity as an element of its
management, because the problem is
very interesting. The article should  be
treated as an encouragement to under-
take further work on using the cultural
offer in the management of free time.

FOOTNOTE

1 An availability sample includes persons available at the
moment of examination; this type of selection is also de-
scribed as random or circumstantial.



Artykuly — Papers 125

ALEJZIAK, W., 2000, Turystyka w obli- BIBLIOGRAFIA — BIBLIOGRAPHY KawmiNski, A., 1965, Czas wolny i jego

czu wyzwan XXI wieku, Albis,
Krakow.

CIELOCH, G., KuczyNski, J., RoGgoziNski, K., 1992, Czas
wolny — czasem konsumpcji, PWE, Warszawa.

CIERNIAK, J. i in., 1977, Twéj czas, Wydawnictwo Warta,
Warszawa.

CzAJKA, S., 1979, Z probleméw czasu wolnego, Instytut
Wydawniczy CRZZ, Warszawa.

DZIEWULAK, A., 1979, Po pracy i nauce. Wzory zachowarn
mlodziezy w czasie wolnym, Instytut Wydawniczy
CRZZ, Warszawa.

IZDEBSKA, J., 1988, Miejsce i rola turystyki w czasie
wolnym mlodziezy studenckiej, [w:] J. Malinowski
(red.), Spoleczno-pedagogiczne problemy turystyki,
Warszawa.

CBOS, Badanie ,Aktualne pro-
blemy i wydarzenia”, prze-
prowadzono w dniach 9-12 stycznia 2004 r. na licza-
cej 1057 os6b reprezentatywnej probie losowej doro-
stych mieszkancow Polski.

problematyka spotlteczno-
wychowawcza, Zaklad Narodowy im. Ossolinskich,
Wroctaw.

KAMINSKI, A., 1982, Funkcje pedagogiki spotecznej, PWN,
Warszawa.

Kroskowska, A., 1980, Kultura masowa. Krytyka i obro-
na, PWN, Warszawa.

PACHOLSKI, M., SEABON, A., 1997, Stownik poje¢ socjolo-
gicznych, Wydawnictwo Akademii Ekonomicznej w Kra-
kowie, Krakow.

PrzECLAWSKI, K., 1993, Czas wolny dzieci i mtodziezy, [w:]
Pomykato W. (red.), Encyklopedia pedagogiczna, War-

szawa.

SICINSKI, A. (red.), 1988, Style zycia w miastach polskich,
Wroctaw.

ZIMBARDO, P. G., 1999, Psychologia i zycie, PWN, Warsza-
wa.

RAPORTY Z BADAN - STUDY REPORTS NS OBP, Badania ,Czy Polacy sa

kulturalni? Czyli deklaro-wane
uczestnictwo w kulturze a wyobrazenia o czlowieku
kulturalnym”, przeprowadzono w pazdzierniku i listopa-
dzie 2000 r. na reprezen-tatywnej losowej probie 1013
mieszkancoéw Polski powyzej 15 roku zycia.



