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RESUMEN

Los juegos verbales permiten desarrollar la funcion ladica y creativa del
lenguaje oral, como también la conciencia linglistica, sus caracteristicas
progresivas en los diferentes niveles de edad y a su entorno social. Los nifios
que crecen rodeados y estimulados linglisticamente por sus hermanos, o a
quienes sus padres les han hablado aun antes de que puedan comprender el
sentido de las palabras, aprenden facilmente a hablar. Mediante rondas,
cantos, adivinanzas y trabalenguas se estimula la capacidad intelectual de
los nifios y fortalecen el vinculo afectivo con sus padres. De esa forma la
familia cumple una funcion importante en la aparicion y en el ritmo del
desarrollo del lenguaje oral del nifio. Si éste se siente emocionalmente
seguro Yy linglisticamente estimulado, se desarrollara normal y dptimamente
su expresion verbal.

Descriptores: Juegos verbales, lenguaje oral, lenguaje y proceso de
socializacion, sistema fonoldgico, cierre auditivo vocal, trastornos del
lenguaje.

VERBAL GAMES AND ITS IMPACT ONORAL LANGUAGE
DEVELOPMENT INCHILDREN OF FIRST YEAR OF BASIC EDUCATION
IN MAJOR PEDRO TRAVERSARI AVIATION  ACADEMY, QUITO CITY,

IN THE SCHOOL YEAR 2010-2011

Author: Fagny Rocio Gémez Rizo

ABSTRACT

The games allow the development of verbal fun and creative role of oral
language, as well as linguistic awareness, progressive features at different

xi



levels of age and social environment. Children who grow up surrounded and
linguistically challenged by his brothers, or whose parents have talked about
even before they can understand the meaning of words, learn to speak easily.
By rounds, songs, riddles and tongue twisters stimulates the intellectual
capacity of children and strengthen the bond with their parents. That way the
family plays an important role in the onset and pace of oral language
development of children. If he feels emotionally safe and linguistically
stimulated, normal and optimally develop their verbal expression.

Keywords: verbal games, speech, language and socialization process,
phonological, auditory closure vocal, language disorders.
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INTRODUCCION

El lenguaje funciona como un sistema de comunicacién y como un
sistema de representaciones. Los nifios adquieren estas funciones del
lenguaje en interaccion con el medio que los rodea. El lenguaje no solo
constituye un medio de comunicacién, sino que es una forma del
conocimiento de la realidad, una forma especial de reflejo del mundo de los
objetos y fendmenos, mediante el cual se posibilita el desarrollo de los nifios,
tanto en el plano cognitivo-intelectual como en el afectivo-motivacional, y la
socializacion no es posible sin el lenguaje.

Los juegos verbales infantiies como: adivinanzas, trabalenguas,
retahilas, rimas, entre otras, constituyen una serie de recursos que ayudaran
al desarrollo del lenguaje oral en los nifios y nifias de primer afio de
educacioén basica, ya que los mismos desarrollan variadas y ricas actividades
de pensamiento y exploran las capacidades de su intelecto.

Es muy importante mezclar el juego y el didlogo para adquirir
habilidades en la comunicaciéon verbal. El juego verbal es tan sencillo que
simplemente se necesita la interaccion entre el nifio y el adulto y una
dinamica que fortalezca esa comunicacion. No obstante, se aconseja no
desgastarse buscando cosas materiales, sino entender que el juego ya esta
creado y que simplemente, a través de la ludica, se puede estar a la par en el
mundo simbdlico del nifio, en sus gustos y sus intereses, cualquier juego que
impligue comunicacion, por sencillo que sea, es favorecedor para el
desarrollo del lenguaje. Pero se debe tener en cuenta que las actividades
deben ser dindmicas ya que estimulan el desarrollo de la creatividad, del
vocabulario, el desarrollo cognitivo, la fluidez de la expresion y finalmente
desarrollo de la memoria.

Los juegos verbales hacen parte del dia a dia de la crianza de los
nifios. Algunos adultos los utilizan para consentir al bebé, para ensefiar las
vocales o simplemente para divertirse. Pero, muchas veces, ignoran que
estos cantos, rimas, adivinanzas, trabalenguas y rondas favorecen el
desarrollo intelectual y amoroso del nifio.

Estas dinamicas estan relacionadas con el vinculo afectivo entre el
adulto y su hijo. ElI pequefio necesita todo el tiempo que le hablen y el
lenguaje es, en si, un juego. A través de las acentuaciones y los fraseos, los
bebés también se dan cuenta de cosas tan sencillas como las emociones.



Més alla del tierno y melddico canto que muchas madres les susurran
a sus bebés, desde que estos nacen, o de las adivinanzas que los padres
comparten con sus hijos, hay un significado pedagdgico muy importante para
la formacion linglistica del nifio porque el nifio, mas tarde, retomara estas
acciones para expresarse.

Todos los juegos con la boca van a favorecer el desarrollo del habla,
desde que nacen, los pequefios todo el tiempo estan haciendo gimnasia
facial. Observan las acciones de los demas y empiezan a balbucear; todo se
hace como preparacién de los musculos que les permitirAn comunicarse con
el mundo, entrar en ese aparato simbdlico, que es el lenguaje, el cual le da
pie al ser humano para expresarle las ideas a los demas. A medida que los
niflos van creciendo, estos juegos se vuelven mas complejos. El pequefio
tiene la capacidad de pronunciar adecuadamente y de crear oraciones, para
cantar, adivinar, etc.

La presente investigacion estuvo constituida por seis capitulos, los
mismos conformados de la siguiente manera:

Capitulo Primero.- Integrado por planteamiento del problema, su
contextualizacion, formulacion del problema, los objetivos, preguntas
directrices, justificacion. En el cual se hizo referencia a la importancia de la
utilizacién de los juegos verbales y actividades relacionadas con los mismos
para desarrollar el lenguaje oral.

Capitulo Segundo.- Lo constituye la conceptualizacién basica de los
juegos verbales, el lenguaje oral, las adivinanzas, trabalenguas, retahilas,
rimas, refranes, coplas y su proceso didactico. De igual manera se hace
referencia al cierre auditivo vocal, a las expresiones verbales, situaciones
comunicativas y los problemas del lenguaje.

Capitulo Tercero.- Orientado a determinar el disefio de la investigacion
que es de tipo cualitativo, con una poblacion de 55 nifios y nifias de la
Academia Aeronautica Mayor Pedro Traversari. Se aplica la técnica de
observacion a través de una ficha de observacion.

Capitulo Cuarto.- Establece los resultados y su presentacion e
interpretacion.

Capitulo Quinto.- Lo constituyen las conclusiones y recomendaciones.

Capitulo Sexto.- hace referencia a la propuesta, referencias y anexos.



CAPITULO |
EL PROBLEMA
Planteamiento del Problema

El siglo actual enmarcado en lo que se ha denominado como “era del
conocimiento”, exigen propuestas interactivas, inteligentes que respondan a
las actuales exigencias y expectativas de la sociedad. Por tanto instituciones
como el Ministerio de de Educacion y Cultura del Ecuador, a través de la
Actualizacion y Refortalecimiento de la Reforma Curricular pensando el
desarrollo integral de los nifios y nifias de primer afio de educacion basica ha
propuesto una serie de actividades mediante juegos verbales que a mas de
divertir a los infantes les ayuden a incrementar su Iéxico, su fluidez verbal y
Su memoria.

Es importante establecer bases solidas tales como respeto, amor,
afecto, buenas relaciones, buen ambiente y que mejor manera que hacerlo
mediante juegos verbales que servirdn para un alto desarrollo del lenguaje
oral en los niflos del primer afio de Educacion Basica de la Academia
Aeronautica Mayor Pedro Traversari, en el cual se ha detectado que no
existen modelos verbales para interiorizar e imitar correctamente,
ausentandose la capacidad de percibir y discriminar adecuadamente las
palabras, existiendo posteriormente patrones linguisticos inadecuados (fallas
articulatorias orales).

Desde que nacemos, pasamos por distintas etapas en el desarrollo de
nuestro lenguaje. Incorporamos nuevas palabras, nuevas expresiones y
utiizamos diferentes formas de hablar segun la situacion en que nos
encontremos; razon por la que, el lenguaje oral se convierte en el elemento
fundamental de la comunicacion humana y, a través de él, el individuo se
expresa, comprende ideas, transmite pensamientos, sentimientos,
conocimientos y actividades.

Cuando el nifio ingresa en la escuela, trae consigo el lenguaje que
utiliza con su familia y sus padres en sus actividades cotidianas. La escuela
cumple un rol fundamental en el desarrollo del lenguaje oral, que permitira



paulatinamente a los estudiantes acceder a registros mas formales de la
oralidad.

Los juegos verbales como adivinanzas, trabalenguas, retahilas,
canciones de cuna, improvisaciones, juegos de rol, elaboracién colectiva de
historietas, son algunos de los recursos literarios que ayudaran en el
proceso del desarrollo del lenguaje oral.

El proyecto en mencion sugirié una educacién integral cubriendo todas
las necesidades que ayuden a desarrollar y reforzar el conocimiento,
estimulando la creatividad a través de juegos verbales en los nifios y nifias
de primer afios de educacién basica de la Academia Aeronautica Mayor
Pedro Traversari; la mejor manera es a través del juego ya que este
constituye la vida misma del infante, ellos aprenden jugando.

Formulacién del Problema

¢,Como inciden los juegos verbales en el desarrollo del lenguaje oral
en los nifios y nifias del primer afio de Educacion Bésica de la Academia
Aeronautica Mayor Pedro Traversari, en el afio lectivo 2010-20117

Preguntas Directrices

e ¢ Cuales son los juegos verbales que mas fomentan el desarrollo de
lenguaje oral en los nifios y niflas del primer afio de educacion
basica?

e (Cuales son las manifestaciones del lenguaje oral en los nifios y
nifias de primer afio de educacion basica?
e ¢ Qué tipo de problemas presentan los nifios y nifias de primer afio de

educacion bésica en el desarrollo del lenguaje oral?

e (Existe una guia de juegos verbales que desarrollen el lenguaje oral
en los nifios y nifias de Primer Afio de Educaciéon Basica?



Objetivos
Objetivo General

Determinar como los juegos verbales permiten el desarrollo del
lenguaje oral en nifios y nifias de Primer afio de Educacién Basica de la
Academia Aeronautica Mayor Pedro Traversari del barrio de Chillogallo, en el
ano lectivo 2010- 2011

Objetivos Especificos

1.- Analizar la relacion que existe entre juegos verbales y el desarrollo
del lenguaje oral.

2.- Establecer los problemas del habla que presentan los nifios de
primer afio de educacion basica en el desarrollo del lenguaje oral por la falta
de juegos verbales bien canalizados.

3.- Proponer una guia practica de juegos verbales que se relacionen
con el desarrollo del lenguaje oral de los nifios y nifias del primer afio de
Educacion Béasica de la Academia Aeronautica Mayor Pedro Traversari.



JUSTIFICACION

Esta investigacion se realiza debido a la importancia que tienen los
juegos verbales en el desarrollo del lenguaje oral de los nifios para evitar
futuros problemas linglisticos, con un proceso que no abarque solamente la
articulacion como imitacion de movimientos y sonidos, sino también la
comprension de lo escuchado y expresado.

En la diaria tarea basicamente en el desarrollo de las actividades
educativas con los nifios y nifias de Primer Afio de Educacién Basica de la
Academia Aeronautica Mayor Pedro Traversari, es de fundamental
importancia. El juego y su relacion con el desarrollo del lenguaje oral, esta
inquietud surge, al vivenciar que no todo el personal que labora con nifios
tienen un criterio adecuado acerca de lo que son los juegos verbales , mas
bien se la confunde con un espacio de tiempo libre para la maestra. Este
desconocimiento genera dificultades al aplicar dicha actividad, es por este
motivo que se considera que si se aplicarian actividades préacticas se podria
conocer y utilizar correctamente este recurso.

También es importante, porque desde temprana edad se considera
que el lenguaje oral surge de un proceso de imitacion de la lengua materna
lo cual propone al nifio y a la nifla unos modelos verbales que poco a poco
ird interiorizando.

Su factibilidad radicar4 en que se considera de alto impacto porque
recrea, produce, reproduce, modifica y adapta a un determinado ambiente
gue lleva implicita la necesidad de conocer el funcionamiento de los juegos
verbales y su desarrollo indisoluble del lenguaje oral.

Un nifio aprende a hablar porque la lengua que usara existe con
anterioridad a su propia existencia individual. El proceso de adquisicion de la
misma implica que habra de hacer suyo un sistema verbal que su grupo
cultural ha construido a lo largo de su historia.

Es necesario que la escuela preste atencion a los usos y formas del
lenguaje oral con las que los nifios se comunican en distintos ambitos
familiares, formales e informales.

Finalmente a través de esta investigacion se brindé a los nifios la
oportunidad de descubrir, discriminar experiencias directas relacionadas con
los juegos verbales para un 6ptimo desarrollo del lenguaje oral.



CAPITULO Il
MARCO TEORICO
Antecedentes del Problema

Realizando un sondeo por diversas instituciones, universidades,
niveles bibliograficos y documentales, solo en la Escuela Politécnica del
Ejercito (ESPE, Campus Sangolqui Quito), se han encontrado
investigaciones que de una u otra forma tienen relacion con el tema
propuesto. Se detalla sus obras y autores:

“‘Diseno y elaboracion de un manual didactico para el desarrollo del
lenguaje expresivo y comprensivo, dirigido a nifios y nifias de 4 a 5 afios de
edad”.

Autora: Jhajaira Gabriela Garcia Vascones

“Analisis del nivel de compresién lectora y metodologias utilizadas en
los nifios y nifias de primer afio de educacion basica de las instituciones
particulares urbanas del Canton Rumifiahui en el afo lectivo 2009-2010.
Propuesta de mejoramiento.”

Autoras: Ana Cristina Moncayo Peniafiel

Paola Mercedes Sanchez Altamirano

A nivel institucional también se ha encontrado una serie de programas
de caracter gubernamental que buscan de alguna manera priorizar el
bienestar del nifio y la nifia como entes activos que se desarrollan a través
del juego; podemos mencionar los siguientes:

Programa Nacional de Educacién Preescolar — PRONEPE.- Este
programa, propuesto por el Ministerio de Educacion, contribuye al desarrollo
integral de los nifios y nifias, de 4 a 6 afos, de los sectores mas vulnerables
del pais expuestos a un riesgo pedagagico.



El Programa llega con alternativas de Educacion Preescolar, que
favorecen al desarrollo de las capacidades basicas y la estructuracion del
conocimiento integral y significativo de nifios y nifas.

Operacion Rescate Infantil - ORI.- El objetivo general del programa es
contribuir al desarrollo integral de los nifios/as menores de 6 afios, mediante
la participacién y movilizacion social, la puesta en marcha de nuevas formas
de coordinacion interinstitucional y la canalizacion prioritaria de inversiones.

De igual manera el gobierno chileno a través de su Ministerio de
Educacion ha puesto en marcha un recurso metodolégico denominado
"NB2 Aprendiendo y jugando con el lenguaje” el mismo que tiene como
propoésito complementar y favorecer el logro de los objetivos fundamentales
establecidos en el subsector Lenguaje y Comunicacion, correspondiente al
programa de estudio que rige para este nivel, constituyéndose en una via
para el cumplimiento de los contenidos minimos obligatorios consignados en
este programa.

Las guias, talleres y actividades presentes en el sitio como recursos
didacticos, estan estructurados en funcibn de tres ejes tematicos
fundamentales: Médulo | Juegos verbales; Médulo Il Entrevistas y Médulo 111
Dramatizaciones. En tal sentido, conforman un eje procedimental organizado,
no como acciones pedagdgicas aisladas o parceladas, sino mas bien como
instancias integradoras que bien pudieran desarrollarse por medio de
unidades, proyectos u otros métodos.



Fundamentacién Tedrica

Para desarrollar el lenguaje oral es importante utilizar juegos verbales
que permitan desarrollar al maximo sus capacidades de atencién, memoria,
rapidez verbal y ante todo de comprension y andlisis critico; el lenguaje oral
infantil se afianza mediante el juego, en los primeros afios de vida. En la
segunda infancia se desarrolla la socializacion entre sus iguales, cuando
ingresa a primer afio de educacion basica se incrementa su vocabulario.

Es aqui donde actividades que comprometan los juegos verbales
logran poner a flote todas sus potencialidades en muchos ambitos,
destacandose el lenguaje oral.

Segun expresa Zuzare, 2010

“La conexion entre lenguaje y desarrollo mental es un
fendmeno sobre el que se ha debatido desde siempre.
La adquisicion del sistema linguistico, interrelacionado
con el medio, favorece el desarrollo del proceso mental
y social. La palabra es el fundamento de este proceso,
ya que pone en contacto con la realidad creando formas
de atencion, memoria, pensamiento, imaginacion,
generalizacion, abstraccion, el lenguaje tiene un valor
esencial en el desarrollo del pensamiento.
Existe una relacién clara entre lenguaje, memoria y
atencion.”

El lenguaje incluye una vertiente recepcién-comprension y una
vertiente expresion. El desarrollo de la comprension precede siempre al de la
expresion.

La capacidad de comprension del nifio es la base del desarrollo del
lenguaje y precede a su capacidad de expresion. Cuando el nifio pequefio
crece, sus posibilidades de comprender siguen precediendo a sus
capacidades de expresarse.

La capacidad para comprender y utilizar el lenguaje es uno de los
principales logros de la especie humana. Una caracteristica asombrosa del
desarrollo del lenguaje es su velocidad de adquisicion: la primera palabra se
aprende hacia los doce meses y a los dos afios de edad la mayoria de los
nifios tienen ya un vocabulario de unas 270 palabras, que llegan a los 2600 a



la edad de 6 afios, las relaciones sociales y su desarrollo linglistico hacen
que cobre una gran importancia las posibilidades comunicativas que el
lenguaje ofrece, capacitandoles para el dialogo.

Se produce un gran enriquecimiento en el uso del lenguaje; lo utilizan
de forma plenamente funcional, repercutiendo tanto en su desarrollo social,
intelectual y afectivo, y, comienzan a ampliar su conocimiento de diferentes
codigos de representacion: lenguaje matematico, lectura de simbolos,
expresion corporal, etc. Es casi imposible determinar el numero de
construcciones posibles dentro del lenguaje oral.

La lengua materna ha constituido un vinculo de comunicacién por
muchos afos, pero en la actualidad muchos nifios ecuatorianos, se ven
limitados en cuanto a la interaccion con sus padres, ya que en muchos de los
casos los dos progenitores trabajan y el tiempo dedicado a su hogar es
minimo, lo que en consecuencia disminuye el vinculo comunicativo entre los
principales actores de la familia, padres e hijos; esto a su vez, no permite un
adecuado desarrollo de lenguaje oral y por ende la interaccién social. El
método de Margarita Melgar (1999), describe:

“Los primeros pasos para ensefar al nifio y a la nifia
hablar, es decir imitar el habla, empezando por sonidos
y por palabras. La mayoria de los nifios tiene
problemas a la hora de imitar el habla, Es mas facil
aprender a imitar acciones y gestos. Recomienda
mezclar con lo no verbal, las designaciones receptivas,
y ademas cada tres o cinco minutos imitacion verbal,
podria alternarse con algunos ensayos de conducta que
el nifo ya domine lo que ayudara a reducir la
monotonia”.

“El lenguaje es una piedra angular de la Pedagogia: cuando se dice de
hombre a hombre™, es un conjunto de signos, sonidos y otros factores
gue sirven para la expresion del pensamiento.

! Bustos (1999) (P4g. 37).
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Juegos Didéacticos Verbales

Definicion e importancia de los juegos didacticos verbales.- Los
juegos verbales ponen énfasis en el caracter ludico y creativo del lenguaje y
en una actitud exploratoria de posibles significados; permiten desarrollar
variadas y ricas actividades de pensamiento y lenguaje oral.

Son juegos linguisticos tradicionales, o bien, creados por los nifios.
Entre ellos podemos encontrar: adivinanzas, trabalenguas, retahilas, rimas.

Sirven para desarrollar la funcion ludica y creativa del lenguaje, como
asi también la conciencia linglistica, ademas para discriminar los sonidos
finales de las palabras. En relacion al lenguaje oral, estimulan a los alumnos
a incrementar su vocabulario y a transcribir estos juegos para darlos a
conocer.

El juego es una actividad espontanea, que supone el cumplimiento de
una o varias reglas. Se pude considerar al juego como parte primordial de la
infancia y constituye una de las actividades recreativas y educativas
esenciales durante los primeros afos de vida. “El nifio que no juega no es un

i n2
nino”.

Metodologia.- Si vamos a tratar estos juegos verbales en clase, le
sugerimos seguir los siguientes pasos:

1. Procure trabajar con sus alumnos las distintas actividades de juegos
verbales, desde una perspectiva ludica. Permitales investigar y trabajar
motivados respecto a ellos.

2. Familiarice a los nifios con los diferentes tipos de juegos verbales.

3. Promueva en ellos la lectura y la investigacion de distintas posibilidades
linglisticas, acordes con el nivel y curso en que las trabajara.

4. Permita a los alumnos la creacion de variados juegos de lenguaje.

5. Promueva el intercambio de las creaciones de cada uno, para que asi
puedan mostrar lo que han hecho y conocer lo realizado por otros.

6. Propongales que ejecuten transformaciones en los juegos y, en base a
ellos, creen otros nuevos.

% Martinez, (1999) (Pag.45)
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7. Pidales que elaboren un libro con las creaciones de cada uno.

8. Organice competencias con sus alumnos, resultando vencedora la fila que
tenga mayor cantidad de juegos verbales. En estas actividades, es
conveniente reforzar en los alumnos la capacidad para respetar turnos de
participacion, como asi también, para enfrentar el triunfo y/o el fracaso.

9. Permita a sus alumnos elegir el juego verbal que mas les agrade, y en
base a él desarrollar un trabajo individual de recoleccion.

En sintesis
Los principales beneficios de los juegos verbales son:
* Desarrollo afectivo entre padres e hijos
* Socializacién
» Coordinacion
» Concentracion
* Memoria
* Atencion
Adivinanzas

Definicion.- Las adivinanzas son dichos populares utilizados como
pasatiempos en los que se describe algo para que sea adivinado. Tienen
como objetivo entretener y divertir, forman parte activa del folklore infantil.
Ademas de ser un entretenimiento, contribuyen al aprendizaje de los nifios y
a la difusién y mantenimiento de las tradiciones populares; durante mucho
tiempo han tenido una transmision oral, (de boca en boca) lo que ha
facilitado las numerosas modificaciones y variantes de las adivinanzas.

La métrica de las adivinanzas es caracteristica. Los versos son
generalmente octosilabos. Las estrofas pueden ser pareados de rima
consonante o bien estrofas de tres o cuatro versos. Lo mas frecuente son las
estrofas de cuatro versos con rima asonante o consonante en los versos
pares.
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Hacen referencia a elementos y objetos de uso cotidiano, como
utensilios y animales domésticos, frutas y verduras, anatomia humana,
elementos de la naturaleza, cualidades humanas (sentimientos), etc.

Proceso didactico de la adivinanza

Para que las adivinanzas sean algo mas que un simple pasatiempo y
puedan usarse como recurso didactico para aumentar la competencia léxica
de los alumnos, es conveniente que ellos mismos las construyan, siempre
bajo la supervision del docente. El siguiente proceso muestra una posible
manera de construir una adivinanza.

1. Una vez elegido el objeto que haya de adivinarse, observar las cualidades
gue mejor lo caracterizan y sirven de base a su definicion, seleccionando al
menos dos o tres de dichas caracteristicas, a las que necesariamente se
aludira, de manera clara, en la adivinanza.

2. Encontrar las palabras mas precisas y apropiadas que expresan esas
caracteristicas y, en general, cuantas circunstancias pueden constituir un
buen camino para llegar a adivinar el nombre del objeto en cuestion.

3. Formular la adivinanza con el menor numero posible de palabras,
limitando, asi la longitud de las frases; y, a ser posible, recurrir mejor al verso
que a la prosa, y procurando emplear las palabras.

4. Proponer la adivinanza a los compafieros y, si éstos encuentran
dificultades para resolverla, ofrecerles algunas pistas que les faciliten el
hallazgo, por si mismos, de la solucion.

Tengo una hermana gemela y vamos
siempre al compas, con la boca por delante y
los ojos por detras.

La solucién es: La tijera
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Trabalenguas

Definicion.- Los trabalenguas pertenecen a la literatura oral. Son
parte del folklore de los pueblos, por esa razén es posible encontrar distintas
versiones de los mismos. Son frases en las que aparecen palabras con
silabas reiterativas, por eso resultan dificiles de pronunciar. Atraen a los
nifos desde temprana edad, ya que representan juegos de palabras,
valiosisimos para realizar los primeros acercamientos a una lengua.

Los trabalenguas estdn compuestos por oraciones que combinan
silabas o palabras dificiles que hay que repetir.

El objetivo de los trabalenguas esta en poder decirlos con claridad y
rapidez, aumentando la velocidad sin dejar de pronunciar ninguna de las
palabras, ni cometer errores.

Proceso didéactico del trabalenguas

Es muy divertido jugar con los trabalenguas. Es un juego ideal para
adquirir rapidez del habla, con precision y sin equivocarse. Los trabalenguas,
que también son llamados destrabalenguas, son Utiles para ejercitar y
mejorar la forma de hablar de los nifios. Los trabalenguas se han hecho para
destrabar la lengua, sin trabas ni mengua alguna y si alguna mengua traba tu
lengua, con un trabalenguas podras destrabar tu lengua.

Comienza recitando lentamente cada frase y luego a repetirlas cada
vez con mas rapidez. Los trabalenguas son un juego de palabras con
sonidos y de pronunciacion dificil, y sirven para probar sus habilidades.

Como quieres que te quiera
Si el que quiero no me quiere

No me quiere como quiero que me quiera
Como quieres que te quiera

14



Retahilas

Definicion.- La retahila es una serie de cosas que se mencionan en
un determinado orden. Las retahilas se han convertido en juegos de palabras
gue favorecen la memoria, ayudan a la fluidez verbal e incluso, mejoran la
atencion. Las retahilas son parecidas a la figura literaria llamada
concatenacion.

Proceso didactico de la retahila

Son las retahilas mas conocidas. Generalmente los nifios se colocan
formando un coro y todos los nifios o sélo uno entona una cantinela mientras
va sefialando por orden a todos los nifios participantes. El udltimo nifio
sefialado es, segun lo convenido previamente, el que se libra o el que se
queda.

El castillo de chuchurube

Este es el castillo de chuchurube

Esta es la puerta del castillo de chuchurube

Esta es la llave que abre la puerta del castillo de chuchurube

Esta es la cuerda que ata la llave que abre la puerta del castillo de
chuchurube

Este es el raton que mordié es la cuerda que ata la llave que abre la puerta
del castillo de chuchurube

Este es el gato que se comio al ratdbn que mordié la cuerda que ata la llave
que abre la puerta del castillo de chuchurube

Rimas

Definicion.- La rima es uno de los elementos mas llamativos del ritmo
de un poema, pero no es el Unico, ni tampoco es imprescindible, de hecho
hay poemas sin rima. La rima es la repeticion de sonidos desde la ultima
vocal acentuada de cada verso

La rima puede ser consonante o asonante, el soneto tienen que tener
rima consonante, la mas dificil.

Rima consonante consiste en la repeticion de todos los sonidos a
partir de la Ultima vocal acentuada de cada verso.

15



Por ejemplo, un verso que acabe con la palabra "viento" rima en

consonante con otro que termine en "ciento", "cuento”, "siento”, etc.

Rima asonante consiste en la repeticién de los sonidos vocélicos a
partir de la Ultima vocal acentuada de cada verso.

Por ejemplo, un verso que acabe con la palabra "suefio” rima en
asonante con otro que termine en "beso", "cuento", "celo", etc.

Proceso didactico de la rima
Seleccionar la rima con anticipacion
Hacer tarjetas con gréficos referentes a la rima
Ubicar a los nifios y nifias en un circulo
Crear ritmos con las manos

Repetir cada verso de la rima mientras se presentan las tarjetas con las
imagenes de la rima en secuencia, hasta completar la rima.

Luna lunera
Cascabelera
Haz que este
Nifio me quiera
Por siempre.

Titeres

Definicidon.- Para la nifia y el nifio el titere es un personaje casi
MAagico y por eso asisten asombrados a una representacion, en la que un
mufieco, se desplaza por el escenario y dialoga espontaneamente con ellos.
A través del titere las nifias y los nifios se introducen en un mundo de
fantasia en el que la imaginacion pone los ingredientes necesarios para vivir
plenamente la ficcion.

En la educacion del nifio el titere es “la relacion directa que se
establece en la trilogia maestro, mufieco y nifio en donde el mufieco es el
punto medio, el puente entre el punto de convergencia al cual llegan tanto el
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maestro como el nifio” *Por este motivo es que el titere ha sido usado con
tanto éxito en el aula haciendo las delicias de grandes y chicos.

El titere mas conocido es el de guante, pero a veces no tenemos la
habilidad para hacer la cabeza con pasta de papel, entonces podemos
utilizar otros elementos como bolsas, cajas pequefias de cartdén, medias,
tubos de cartén, nuestra propia mano, etc. Otro tipo son los titeres que se
ponen en cada dedo de los que en la actualidad hay muchos modelos tejidos
gue se venden en el mercado y que representan personas, personajes de
cuentos y animales.

De igual manera el teatrin no requiere de una confeccion especial
podemos utilizar una sabana o manta que se sujeta del marco de la puerta,
de dos sillas, o de otro soporte similar.

Para la elaboracion de los libretos, creamos relatos a partir de
experiencias de la vida cotidiana o adaptamos cuentos tradicionales o
seleccionamos cuentos propios del lugar.

El titere es también un buen recurso para:

Las reuniones con padres de familia cuando queremos, presentar una
situacion que va a promover un debate o intercambio de experiencias.

La capacitacién de docentes y/ o animadoras para motivar la reflexion
sobre un problema que hemos detectado en las visitas de seguimiento.

En los dos casos la escenificacion va a permitir una mirada desde
afuera del problema con un mayor nivel de objetividad.

El teatro infantil es otra actividad que produce alegria y placer al nifio
especialmente si la obra tiene una trama sencilla que es comprendida
facilmente por él.

Pero probablemente el disfrute mayor para los nifios es cuando los
protagonistas son adultos, que han preparado el espectaculo pensando en
ellos, ofreciéndoles la oportunidad de vivir el momento como un juego
magico en el que se mezcla la realidad con la fantasia.

En este caso debemos cuidar que la obra tenga una trama sencilla y
gue algun personaje no vaya a causar temor, a los pequefos espectadores,

* Mane Bernardo, (1972) Pag.: 105
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como suele ser la presencia de una bruja mala o de un ogro, personajes
frecuentes en los cuentos tradicionales. La seleccion de libretos adecuados
para esta edad es nuestra responsabilidad.

Todas estas experiencias no se dan aisladamente sino que se
articulan con otras que se realizan en los distintos momentos del dia y que
estimulan capacidades que no se circunscriben solamente a la comunicacién
integral.

Imitacion De Roles

Mediante la imitacion de roles los nifias y nifias desarrollan un camino
de belleza y de imaginacion, el cual abrira puertas de conocimiento,
emociones, de diversion, de experiencias, de un crecimiento personal y
social pero sobre todo un desarrollo pleno del lenguaje oral.

La dramatizacion a nivel preescolar favorece muchas habilidades y
competencias a nivel social (trabajo en equipo) y a nivel personal (autonomia
y autoestima), lo malo es que no es muy utilizada por la mayoria de las
educadoras; ya que ellas mismas muestran inseguridad por llevar a cabo
este tipo de actividades. Ademas los espacios fisicos en muchas de las aulas
son pequefios o estan llenos de material propios de los preescolares, lo que
no da lugar a tener un espacio especifico para esta actividad.

Cierre Auditivo Vocal

Discriminar entre palabras y sonidos que son acusticamente similares,
comprender el mensaje completo cuando se pierde una parte. Sintetizar
fonemas aislados que se encuentran "encapsulados” dentro de las palabras.
Identificar un sonido con su fuente.

La adquisicion del lenguaje oral implica la coordinacion de mdultiples
aptitudes y la intervencion de numerosos organos distintos.

Dentro de las variadas actividades que se pueden desarrollar para
estimular el desarrollo del cierre auditivo vocal tenemos:

Describir palabras que empiecen con la misma silaba, ejemplo: LA,
lapiz, lana, lavacara.

Distinguir palabras que terminen con la misma silaba, ejemplo: TO,
pato, moto, corto.
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Lenguaje Oral

El medio fundamental de la comunicacion humana es el lenguaje oral,
la voz y el habla, que le permiten al individuo expresar y comprender. La
adquisicién del lenguaje oral se concibe como el desarrollo de la capacidad
de comunicarse verbal y linglisticamente por medio de la conversacion en
una situacion determinada y respecto a determinado contexto y espacio
temporal.

Por lo tanto, al efectuarse un balance, de una serie de producciones
es esencial hacer intervenir el contexto linglistico y extralingtistico del
intercambio verbal, del tema de conversacion, las actitudes y motivaciones
de los participantes, al igual que las informaciones sobre la organizacion
formal de los enunciados y las palabras que lo componen.

En su sentido mas amplio, el lenguaje oral puede describirse como la
capacidad de comprender y usar simbolos verbales como forma de
comunicacion, o bien se puede definir como un sistema estructurado de
simbolos que cataloga los objetos, las relaciones y los hechos en el marco
de una cultura. Al ser el lenguaje mas especifico de la comunicacion, se
afirma que es un codigo que entiende todo aquel que pertenece a una
comunidad linguistica.

Desarrollo Evolutivo Del Lenguaje Oral

El lenguaje oral es parte de un complejo sistema comunicativo que se
desarrolla entre los seres humanos. Este proceso comienza ya desde las
primeras semanas de vida de un bebé recién nacido, al mirar rostros,
sonrisas, otros gestos y al escuchar las interpretaciones linguisticas dadas
por el adulto.

El aprendizaje del lenguaje oral en los nifios no se produce de forma
aislada sino que existe una relacion entre el contenido, la formay el uso del
lenguaje. Cuando el nifio aprende el lenguaje necesita conocer a las
personas, objetos y eventos, asi como las relaciones que se dan entre ellos,
ya que para dar cuenta de los contenidos del lenguaje precisa aprender a
reconocer los diferentes contextos por multiples propdsitos.

Durante el proceso del desarrollo linglistico evolucionan diferentes
capacidades comunicativas, es decir, transmitir y compartir un estado mental,
la reciprocidad, que es participar (el nifio llora la madre responde tomandolo
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en sus brazos, acariciandolo, hablandole), y asi se dan innumerables rutinas
interactivas de comunicacion entre el nifio y el adulto. Se observa como el
lenguaje oral parte de una dimension social y atraviesa por un continuo
proceso de refinamiento.

Etapas Del Desarrollo Del Lenguaje Oral
1. Etapa pre-linguistica

Denominada también como la etapa pre verbal, comprende los
primeros 10 a 12 meses de edad. Se caracteriza por la expresion buco-
fonatoria que de por si apenas tiene un valor comunicativo. Otros la
consideran como la etapa del nivel fonico puro, debido a que el infante emite
s6lo sonidos onomatopéyicos.

Durante esta etapa, que abarca el primer afio de vida, la comunicacion
que establece el nifio con su medio (familia), especial y particularmente con
su madre, es de tipo afectivo y gestual. De alli que para estimularlo
linglisticamente la madre deba utilizar, junto con el lenguaje afectivo y
gestual, el lenguaje verbal. La palabra debe acompafiar siempre al gesto y a
las actividades de la madre con su hijo.

Esta etapa pre verbal hasta hace poco despertaba escaso interés de
los especialistas, pero gracias a las investigaciones actuales, hoy sabemos
que tiene un valor relevante y trascendental en la configuraciéon de las bases
del desarrollo linguistico, puesto que tanto las expresiones vocales (sonidos
o grupo de sonidos de simple significacion) como las expresiones verbales
(sonidos, grupo de sonidos, palabras aisladas, etc.) influyen de modo
determinante en el desarrollo posterior de la comunicacion linguistica del
nifo.
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2. Etapa linguistica

Este periodo se inicia con la expresion de la primera palabra, a la que
se le otorga una legitima importancia como el primer anuncio del lenguaje
cargado de un propdésito de comunicacion.

Sin embargo, no se puede decir con precision cuando comienza,
cuando este anuncio del lenguaje se precisa y confirma, cuando se puede
hablar de la "primera palabra". Por eso la fecha de su apariciébn esta
diversamente fijada, ya que los estudios al respecto se basan mayormente
en las informaciones que dan las madres.

Hay que sefalar, ademas, que las nifias son las que empiezan a
hablar un poco antes que los nifios. Por otro lado, aparte del sexo, tomando
como referencia las peculiaridades individuales, un nifio puede demorarse
MAs que otros en una etapa y pasar rapidamente por otra, condicionando la
aparicion de la primera palabra en los nifios en cronologias distintas.

No obstante, los diferentes especialistas estiman que la mayoria de
los nifios que van a hablar, tal vez el 90 por ciento de ellos, dicen sus
primeras palabras para cuando tienen 15 a 18 meses, aunque esta
afirmacion no es exacta o concluyente por las razones antes expuestas.

De alli que la etapa linglistica se considera en forma un tanto amplia,
desde aproximadamente el 12do. Mes (un afio de edad), pasando el nifio de
las variadisimas emisiones fonicas del periodo prelinguistico a la adquisicion
de fonemas propiamente dichos en el plano fonolégico (articulaciones
fonematicas), perfeccionandose las palabras a medida que el nifio crece.

A los cuatro afios de edad el nifio domina virtualmente la gramatica,
ll4

pero comienza a expresarse de acuerdo a un estilo "retorico propio™.

El nifio empieza a utilizar los pronombre en el siguiente orden: Yo, T,
El, Ella, Nosotros-as, Ustedes; contando con un vocabulario de 1.500
palabras y a los cinco afos, 2.300 palabras aproximadamente.

Entre los 4 6 5 afios, el nifio suele estar ya capacitado para responder
a preguntas de comprension referentes al comportamiento social aprendido,
dado que su lenguaje ya se extiende mas alla de lo inmediato. Esto se debe

4 Einsenson, (1979)
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a la capacidad simbdlica del nifio y, como tal, puede evocar y representarse
mentalmente las cosas, acciones y situaciones, trascendiendo la realidad y el
presente.

Esa capacidad y la necesidad de comunicarse, hacen posible un
mayor y rapido desarrollo del lenguaje infantil, facilitando también el
desarrollo de la inteligencia.

Sistema Fonologico

Sistema fonoldgico es un conjunto de sonidos articulados (vocalicos y
consonanticos), interrelacionados entre si, que establecen su valor por la
oposicion que cada uno establece frente a los demas, en funcion de sus
rasgos comunes Yy diferenciales.

Tanto desde el punto de vista fonético (propiedades articulatorias y
acusticas) como desde el punto de vista fonolégico (capacidad para formar
signos linguisticos), los sonidos del lenguaje forman un sistema y se
relacionan unos con otros al tiempo que se oponen entre si. El sistema
fonologico esta formado por veinticuatro fonemas o sonidos, alguno de los
cuales presenta al6fonos o realizaciones diferentes de un mismo fonema.
Pueden combinarse entre si para formar unidades superiores.

Los sonidos /b/, /fl, N, Ipl, Irl, It/ entran en relacidbn paradigmatica
porque tienen un rasgo en comun, el ser sonidos consonanticos, aunque se
diferencien entre si por otros rasgos que les hace oponerse. Cada uno de
ellos entabla una relacion sintagmatica con los fonemas /o/ /c/ /a/, ya que al
combinarse con ellos da lugar a diferentes palabras: boca, foca, loca, poca,
roca, toca.

Existen en espafiol dos clases de sonidos: vocdlicos y consonanticos.
Cuando al salir el aire procedente de los pulmones, tras pasar por la traquea,
laringe y las cuerdas vocales hacia el exterior, no encuentra ningun obsta