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Relevancia do Tema

v Ecodoppler Neurovascular;

v" Via Verde AVC;

v’ Servico de Urgéncia,

v’ Pos Intervencado (Endovascular);

v Vasoespasmo pds Hemorragia Subaracnoideia;
v Doenca das Células Falciformes (Drepanocitose);
v" Hidrocefalia,

v Morte Cerebral.
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NEUROSSONOLOGIA

Ecodoppler Carotideo e Vertebral

Eco/Doppler Transcraniano
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ECODOPPLER NEUROVASCULAR

Ecodoppler Neurovascular

Estudo da circulacdo dos troncos supra-aorticos e artérias cerebrais
mediado por ultrassons.
Exame nao invasivo, in6écuo com elevada aplicabilidade e

reprodutibilidade.

- Ecodoppler Carotideo e Vertebral;
- Ecodoppler Transcraniano Codificado a Cores;
- Doppler Transcraniano;

- Monitorizacao por Doppler Transcraniano.
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vEcodopplerNeurovascular:

v’ Servico de Urgéncia,

v Pés Intervencao (Endovascular);

v Vasoespasmo pds Hemorragia Subaracnoideia;
v Doenca das Células Falciformes (Drepanocitose);
v" Hidrocefalia,

v Morte Cerebral.
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VIA VERDE AVC
AVC — Causa de elevada de
Morbilidade e Mortalidade VlA
NN para ana
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VIA VERDE AVC

A Terapéutica de repermeabilizacéo (Trombolise endovenosa
com alteplase —rtPA) na fase aguda do AVC esta indicada em

doentes com:
v Diagnéstico de AVC,;
v' Tempo desde inicio de sintomas < 4h30;
v' Idade 18-80 anos;
v' NIHSS 5-25;

v' Sem contra-indicacoes.
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VIA VERDE AVC

Formas de tratamento AVC Isquémico

-Terapéutica Endovenosa (Fibrindlitica (rtPA));

- Terapéutica Endovascular:

- Disponibilidade
- NIHSS >10

- Trombdlise quimica;

- Trombectomia arterial;
- Exame Imagem

- Angioplastia carotidea / Stent. (oclusdo de grande vaso)




ENTR(
N . HOSPITALAR
Ecodoppler Neurovascular em Contexto de Urgéncia @Dﬁ LISBOA i

CENTRAL EPE Da Beira Interior

Ecodoppler
Neurovascular

Avaliacao Vascular (diagnodstica, prognadstica).
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VIA VERDE AVC
Avaliacao Diagnodstica e Prognostica
Documentar a artéria/territdrio comprometido, possibilitando a

correlacdo e complementaridade com os achados clinicos, para

posterior follow-up.
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Estenose carotidea significativa Sub-ocluséo cerebral média
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VIA VERDE AVC
Avaliac;éo Diagnc')stica - Sinais indirectos de isquémia ou hipodensidades
inferiores a 1/3 do territorio da ACM.
TAC - Exclusdo de Hemorragia

NIHSS <10

A realizacdo de exames ultrassonograficos no momento da fibrindlise
pode alterar estratégias terapéuticas de repermeabilizacao

nomeadamente com encaminhamento precoce para , terapéutica

endovascular:
- Estenose carotidea ou vertebral,
- Sub-oclusdes / Oclusdes de grandes vasos;
- DisseccOes Carotideas e Vertebrais;

- Trombos Carotideos e Vertebrais;

Trombo carotideo
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VIA VERDE AVC

Trombo carotideo submetido a Trombectomia arterial
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Trombo na Cardtida Interna (intracraniana), remocao por trombectomia

Gn 60

35 mm/s

Cerebral media amortecida Cerebral anterior invertida
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VIA VERDE AVC

Terapéutica Adjuvante

Sonotrombodlise, utilizacao de ultrassom com terapéutica fibrinolitica

potenciando a destruicdo de trombos e a repermeabilizacéo vascular.

NIHSS15 13 8 3
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v EcodopplerNeurovascular:

“ViaVerde AVC:

v Pés Intervencao (Endovascular);

v Vasoespasmo pds Hemorragia Subaracnoideia;
v Doenca das Células Falciformes (Drepanocitose);
v" Hidrocefalia;

v Morte Cerebral.
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SERVICO DE URGENCIA

Servico de Urgéncia

A Via Verde AVC pressupde a utilizacao de critérios de seleccao
definidos, excluindo um namero significativo de doentes com doenca
vascular cerebral aguda. Esses doentes sao orientados pela equipa de
Urgéncia (Medicina/Neurologia).

A realizacdo de um estudo por ecodoppler neurovascular precoce a
doentes com sinais e sintomas de AVC, permite redirecionar e redefinir

a estratégia diagnostica e terapéutica de muitos doentes.
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SERVICO DE URGENCIA

Servico de Urgéncia

De entre os achados ultrassonograficos patoldgicos mais frequentes
destacam-se as estenoses carotideas.

A presenca de estenose carotidea sintomatica significativa associa-se
a um elevado risco de recorréncia de eventos vasculares

A realizacao precoce do ecodoppler neurovascular permite a
redefinicho atempada da estratégia terapéutica e a prevencado de

NOVOS eventos.
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v EcodopplerNeurovascular:

v Via Verde AVC;

v’ Servico-de-Urgéncia;

v Vasoespasmo pds Hemorragia Subaracnoideia;
v Doenca das Células Falciformes (Drepanocitose);
v" Hidrocefalia,

v Morte Cerebral.



CENTRO
A . HOSPITALAR %
Ecodoppler Neurovascular em Contexto de Urgéncia @DE LISBOA in%g

CENTRAL EPE Da Beira Interior

POS INTERVENCAO (ENDOVASCULAR)

A realizacdo de exames ultrassonograficos tem um papel fundamental
na caracterizacdo do estudo vascular, na definicdo das estratégias
terapéuticas, na monitorizacdo de procedimentos e na programacao

do follow-up dos doentes submetidos a estes procedimentos.

Procedimentos:

- Terapéutica endovascular de aneurismas (embolizacdo com coils ou espiras,
colocacao de stents/sistemas de derivacao de fluxo);

- Terapéutica cirargica de aneurismas (clipagem);

- Terapéutica de estenoses carotideas (Angioplastia +/- Stenting e

endarterectomia).
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POS INTERVENCAO (ENDOVASCULAR)

- Embolizacao de Aneurisma (coils, espiras)

- Clipagem de Aneurisma (cirurgia)

Intracranial Evaluation

34
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POS INTERVENCAO (ENDOVASCULAR)

- Angioplastia Carotidea / Stent
O Stent carotideo em fase aguda deve ser reavaliado apds intervencao

e sempre que surja novo deficit - complicacdes /follow-up.
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v EcodopplerNeurovascular:

v -ViaVerde AVC:

v’ Servico-de-Urgéncia;

- Pos-ntervencio-fEadovasedtar)y

v Doenca das Células Falciformes (Drepanocitose);
v' Hidrocefalia;

v Morte Cerebral.
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VASOESPASMO POS HEMORRAGIA SUBARACNOIDEIA

Vasoespasmo POs Hemorragia Subaracnoideia
Estreitamento ou reducdao de calibre dos vasos intracranianos que
ocorre apos uma HSA, devendo ser avaliado e controlado por Doppler

Transcraniano entre 0 3° e 12/14° dia.

Intracranial Evaluation
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vEcodoppler Neurovascular;

“Via-Verde AVC:

v Doenca das Células Falciformes (Drepanocitose):

v" Hidrocefalia;

v Morte Cerebral.



CENTRO
N . HOSPITALAR %
Ecodoppler Neurovascular em Contexto de Urgéncia @g&,ggﬁm cm,?,;;t;;%-ﬂ%

rrrrrrrrrrr

DREPANOCITOSE

Doenca das Células Falciformes (Drepanocitose)

Drepanocitose € uma doenca hematologica grave. Caracteriza-se por
alteracdes da configuracdo eritrocitaria, que surge sobretudo na
microcirculagcdo, condicionando reducdo do I|umen arterial e

vasculopatia intracraniana.

DG317 PRFGSK /Ferioz | ~ =~ ~ " 7 " T @ o 0 t0
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DREPANOCITOSE

Doenca das Células Falciformes (Drepanocitose)
De acordo com as recomendacOes Internacionais deve-se realizar
EcoDoppler Transcraniano anualmente e, conforme o0s achados

hemodinamicos, diminuir esse intervalo.

Constantemente esses pacientes tem crises vasoclusivas e a
realizacdo de Ecodoppler Transcraniano permite um seguimento e

indicacao para terapéutica transfusional.
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DREPANOCITOSE

Doenca das Células Falciformes (Drepanocitose)
No Ecodoppler Transcraniano o parametro avaliar € a velocidade

media de pico sistolico (TAMM) na artéria cerebral média.

., DG34/ PRF:92k /Filter72
A 4

Vimax A fs | Vmin A 150.2 cmis | Ved A 152.6 cmis | Vm_peak AZ230

Ym mean /s 0.79 A A 0.54 SiD A
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v EcodopplerNeurovascular;

g Verde AVC;

v Hidrocefalia;

v' Morte Cerebral.
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HIDROCEFALIA

Hidrocefalia

Acumulacéo de LCR nos ventriculos cerebrais de causas multiplas —
excesso de producdo de LCR, diminuicdo da sua eliminacéo,
obstrucdo a sua circulacdo no sistema ventricular (vascular,
neoplasica, congénita, traumatica, idiopatica).

O excesso de liquido comprime toda a vasculatura cerebral com
consequente comprometimento do diametro das artérias, traduzindo

num aumento da Pressao Intracraniana.

O aumento da PIC é uma causa de isquémia e

lesao cerebral secundaria particularmente se esse
aumento da PIC for subito.
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HIDROCEFALIA

Hidrocefalia
O Eco/Doppler Transcraniano revela-se num exame que permite a
avaliacao do Indice de Pulsatilidade que traduz a resisténcia arterial ao

fluxo e se correlaciona com o aumento da PIC

Cerebral media IP>

Ventriculos Dilatados
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v EcodopplerNeurovascular;

g Verde AVC;

v Morte Cerebral.
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MORTE CEREBRAL

Morte Cerebral
O Doppler Transcraniano € um método de diagnostico que permite

detectar a auséncia de circulac&o intracraniana, complementando o

diagnostico de Morte Cerebral.

A Urgéncia da realizacdo de DTC nestes doentes € a preservacao dos

orgaos para possivel doacao para efeitos de transplante.
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CONCLUSAO

A realizacdo destes exames em contexto de Urgéncia permite uma
correcta e precoce orientacdo terapéutica, com consequente

rentabilizacao de custos e melhorias na qualidade do tratamento.

No entanto, € de referir que esta abordagem so € possivel de acordo
com a existéncia de equipas multidisciplinares de elevada relevancia
especialmente em contexto de urgéncia, local especifico de

encaminhamento de pacientes urgentes ou nao urgentes.
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CONCLUSAO

A realizacdo do exame Ecodoppler Neurovascular em contexto de
Urgéncia traduz um servico de qualidade, permitindo redireccionar e
encaminhar os doentes, adequando as devidas medidas diagnosticas

e terapéuticas a instituir.
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Obrigado!!!
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